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1 Uvod

Nad vybérem tématu mé bakalaiské prace jsem moc dlouho nepfemyslela ani
nevahala. Problematika vyukovych metod a forem prace v mateiské Skole mé upiimné
zajima, nebot’ se od svych tfinacti let pohybuji ve spolecnosti déti a pedagogi, a jiz
nékolik let se také sama aktivné vénuji praci s détmi ve své ucitelské profesi. Jako
pedagog piisobim v mateiské $kole v Ceské Skalici. Ve svém volném &ase vedu
krouzek angliCtiny pro piedskoldky a pro prvni stupent zadkladni Skoly v DDM Kli¢
v Josefove, kde se také ucastnim dalSich zajmovych aktivit pro déti.

Me¢éla jsem moznost poznat n€kolik styli prace, rozdilnych pfistupti i miry
entuziazmu a upfimného zaujeti. Bohuzel ne vzdy s pedagogy sdilim stejny ndzor na
vychovu a vzdélavani déti. Prace s détmi je pro mne velkym piinosem a motivaci, a to i
V osobnim zivote, jelikoz mi déti kazdodenné ukazuji, jak jsou pozitivni, aktivni,
neustdle hledaji novéa feSeni, raduji se z maliCkosti, a na to my — dospéli Casto
zapominame. Povazuji za velice dulezit¢ pfedat détem vSechny cenné informace a
zkuSenosti, které by je mély ucinit vyrovnanymi, osobnostné silnymi, ctizddostivymi,
pfirozené zvidavymi, proaktivnimi, sebevédomymi, zodpovédnymi a Stastnymi.
Samoziejmé plati, Ze ¢im vice budu sama védét, tim Iépe mohu vybirat vhodné metody
a formy vedeni déti — mohu Iépe napliiovat své poslani jako ucitelka. Vést znamena
vyjadfovat hodnotu a potencidl druhych natolik jasné a srozumitelné, az si je sami
zacnou uvédomovat. Neni prave toto podstatou a zdkladem prace dobrého ucitele?

Koncepce bakalarské prace vychdzi zjejiho rozdéleni do dvou vétSich
segmentll - na Cast teoretickou a praktickou. Teoreticka Cast se zabyva popisem forem
a metod vyuky v pfedskolnim vzd€lavani. Vyukové metody muzeme délit podle
ruznych kritérii. Nespocet autorti se pokusilo o jejich specifikaci, ja si pro svou praci
vybrala pany Matiaka a Svece. Metody v mé praci rozdéluji na klasické vyukové,
aktivizujici, a komplexni vyukové. Dale jsem se v samostatné kapitole zameéfila na
metody vychazejici z Ramcového vzdélavaciho programu pro ptedskolni vzdélavani.
V teoretické ¢asti se také vénuji formadm vyuky, formam vzdélavani délenych podle
casového hlediska a samostatné vyzdvihuji dblezitou roli hry - jelikoz hra je
v predSkolnim véku pro dit€¢ nedilnou soucasti kazdého dne, a pro dit¢ i pedagoga
velice podstatnou soucasti predskolniho vzde€lavani. Zavér teoretické casti jsem

vénovala didaktickym zasaddm, které jsou podle mého nazoru uzce spjaty



S pouzivanim vyukovych metod a forem prace. Pedagog, ktery znd terminologii
vyukovych metod a forem prace, spravné je pouziva a k tomu akceptuje i didaktické
zasady, pociti vétsi ptinos ve vzdelavani, a to ptinos pro sebe - pedagoga 1 zaka - dit¢.
Praktickd cast této bakalarské prace podrobné zkouma data sesbirana
Z dotaznikového Setfeni, jehoz cilem bylo zjistit formy a metody aktualné vyuzivané
v ptfedskolnim vzdé€lavani. Zaméfila jsem se primarné na Kralovéhradecky kraj, ve

kterém Ziji 1 pracuji.

2 Charakteristika predskolniho vzdélavani

,,Materska Skola predstavuje pedagogicky bohaté prostredi, jez dopliuje rodinu a
prispiva k rozsirovani détskych zkusenosti od dovrseného 3. roku az do vstupu do skoly “

(Jetabkova, 1993, s. 55).

Predskolni vzdélavani nelze ztotoznovat se Skolnim vzdé€lavanim, které nabizi zakladni
Skola, jelikoz ma zvlastnosti a specifika, které vychazeji z osobnostnich struktur ditéte.
Respektuje fyziologické, kognitivni, socialni a emocionalni potieby ditéte (Smelova,
2004).

Mateiska Skola ma formalni 1 obsahovou strankou velmi blizko k roding, protoze
prispiva k vychové a vzdélani ditéte. Prvnim spolecenstvim, se kterym piichazi dit¢ do
kontaktu je rodina. Rodina vstépuje ditéti spoleCenské zivotni zvyklosti a zplsoby
chovani, utvaii zaklady k porozuméni mezi ditétem a dospélym, zprostiedkovava ditéti
zaklady norem a hodnot.

Matetska skola se snazi zodpovédné naplnit prava a povinnosti rodinné vychovy.
Témto rodiCovskym povinnostem a praviim plné¢ odpovida vychovné poslani matetrské
Skoly. Matefskd Skola nechce nijak prejimat tkoly rodiny, ani pfedchazet tkolim
zakladni Skoly. Matetska Skola mé své vlastni, samostatné¢ vychovné vzdélavaci poslani,
které je mozné nejlépe uskutecnit pravé ve spolupraci s rodici.

Dnesni pedagogické zkuSenosti potvrzuji, ze matefska Skola je mistem
komunikace a kooperace, kde se d€ti vzijemné stykaji a rozvijeji, mistem
spolecenského pobytu a her, mistem, v kterém mnohé déti poprvé ziskaji kamarady a
poprvé se dostavaji do skupiny sobé rovnych, se kterymi tvoii spolecenstvi (Jefabkova,

1993).

10



Cil predskolniho vzdélavani

Hlavni cil pifedskolniho vzd€lavani je obsazen v Ramcovém vzdélavacim
programu pro predskolni vzdélavani. Dle Smelové (2004) podle mezinarodni standardni
klasifikace ISCED - preprimarni vzdélavani, zabezpecuje uspokojovani prirozenych
potieb ditéte k rozvoji jeho osobnosti. Pfirozenymi potiebami ditéte rozumime zdravy
télesny, psychicky 1 socidlni vyvoj ditéte. PredSkolni vzdélavani je soucasti
celozivotniho vzd€lavani, tzn. Ze ma svlij podil na rozvoji schopnosti nezbytnych pro
zivot jedince a vytvaii predpoklady jeho dalsiho kvalitniho rozvoje.

Cilem ptedskolniho vzdélavani je vSestranny harmonicky rozvoj ditéte a jeho
pfipravenost na Skolu a dal$i vzdélavani. Piedskolni vychova se snazi dité rozvijet
komplexné. Kazdy jedinec ve spole¢nosti ma své zvlaStnosti, Zije v ur€itém rodinném
prostiedi, které ho ovliviiuje. Dale jedince ovliviiuje 1 skupina vrstevnikdi prave
v predskolnim zafizeni, které navstévuje. Je proto velice t€zké a S jistou mirou i
nemozné dit¢ rozvijet ve vSech oblastech rovhomérné. Tim se ale nevylucuje vSestranna
vychova ditéte. VSestrannosti se pedagog snazi u ditéte rozvinout jeho osobnost a
schopnosti na jeho maximdlni urovni. Cile vSestranné vychovy tedy pedagog dosdhne
tehdy, jestlize organizuje ¢innosti déti tak, aby mély moznost rozvinout v§echny stranky
osobnosti, individualni schopnosti, zajmy a potieby. ,,Uplatiiovani a posilovani viastni
aktivity ditéte je pro takovyto pristup k vychové ditéte nezbytny. “ (B&linova, 1986, s.11).

Harmonickym rozvojem ditéte se rozumi to, Ze se pedagog snazi ditéti nabidnout
ginnosti, které se vzajemné dotykaji a proplétaji. Cinnosti jsou rozmanité, divtipné a
pestré, vzajemné se vyvazuji a rozviji se vsouladu scelou détskou osobnosti.
Piekdzkou harmonické vychovy je tak bezpochyby jednostranné zaméfeni Cinnosti,
jednostranna vychova ditéte (Bélinova, 1986).

PtedSkolni vzdélavani usmérnuje tradi¢ni pfedstavu o nutnosti ustaviéného
vedeni a utvafeni ditéte. Dit¢ vnimdme jako aktivni subjekt, ktery se uplatiiuje interakci
s vrstevniky a dospélymi, komunikuje s nimi, s prostiedim i celym okolnim svétem.
Vnimame ho, jako sobé rovného partnera. Ve vzdélavani by proto m¢l byt kladen
hlavné daraz na pfirozenost, spolehlivé a vyvazené naplnovani potifeb a na vytvareni
mnohostranny pfilezitosti k ziskavani zkusenosti ve vSech oblastech osobniho rozvoje.

V piredskolnim vzdélavani je nejefektivnéj§im prostfedkem proziti zkuSenosti.
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Shrneme — li cile pfedskolniho vzdélavani, mizeme je vyjmenovat v téchto bodech:

e Podpora emociondlniho a socidlniho rozvoje a pfizplsobeni ditéte (pozitivni
sebepojeti, samostatnost, sebevyjadieni, feSeni béZnych socialnich situaci a
rozvoj mezilidskych vztaht)

e Podpora vztahu k poznavani a uceni, a poskytnuti podminek k samostatnému
uceni a poznavani okolniho svéta

e Podpora fteCovych a intelektovych dovednosti (komunika¢ni dovednosti,
mysleni)

e Rozvoj individuality a tvofivosti v oblasti emociondlni, etické a estetické

(Kollarikova, Pupala, 2001)

3 Vymezeni vyukovych metod a forem vyuky

Vyukova metoda (metoda vyuky) je systém vyucovacich Cinnosti ucitele a
ucebnich aktivit zakit smétujicich k dosazeni danych edukacnich cili. Metodu chapeme
jako zpiisob nebo postup, kterym pedagog vede dit€ k docileni Cinnosti (metodika
vychovné prace v predskolnich zatizenich).

Prostiednictvim vyukovych metod se realizuje komunikace a interakce mezi
ucitelem a détmi, ktera sméfuje k dosazeni edukacnich cilii. Vyukova metoda tedy
zprostiedkovava détem ucivo, je napomocnd jejich uceni, je soustavou krokt, které
vedou k danému cili. Plni tak funkci regulace (fizeni) uceni déti.

Rizné vyukové metody kladou odliSné naroky na aktivitu déti, na jejich
samostatnost a tvofivost. Obecné jsou vSechny zaloZeny na uéitelové regulaci zakova
uceni, coz znamena, ze ucitel konkretizuje edukacni cile, rozpracovava ucivo, planuje
navozovani ucebnich aktivit déti, zprostfedkovava détem ucebni informace a ulohy,
kontroluje priibézné vysledky jejich uéeni a planuje dalsi pribéh vyuky (Zak, 2012).
Vyukové metody mizeme délit podle riznych kritérii. Mnoho autort se pokusilo o
jejich klasifikaci. J& ve své praci vyuziji prevazné klasifikaci a vymezeni metod podle

Matidka a Svece (2003).

4 Klasifikace metod

»Methodos“ je slovo feckého ptvodu, které znamena cesta, postup. Obecné
muzeme fici, Ze pojem metoda je cesta kcili. Je to prostfedek, jak dosahnout

stanoveného cile v kazdé cCinnosti. ,,V didaktice pod pojmem vyucovaci metoda
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chapeme zpusoby zdamérného usporadani cinnosti ucitele i Zaku, které sméruji ke
stanovenym cilum. “ (Skalkova, 2007, s. 181).

Pole vyukovych metod a metodickych jevii je velice Siroké a rozlozené. Zaroven
je ale také malo transparentni, protoze se v ném setkdvaji a vzdjemné prolinaji a
propojuji rizné obecné principy a koncepce, techniky, postupy, organiza¢ni formy,
vlastni metody, metodické varianty apod.

Pokud chceme porozumét a proniknout do téchto metod, musime jednotlivé jevy
usporadat a logicky utfidit. Pfehled ve vyukovych metodach je pro pedagoga velice
dalezitym faktorem, ktery ovliviiuje jeho praci a zkvalitiiuje jeho edukacéni proces.
Muze byt pro pedagoga inspiraci k inovaci postupli a metod, které v soucasnosti
pouziva a vede ho k tviir¢imu experimentovani.

Snaha o utfidéni metodickych nastroji se objevuje v nasi spolecnosti uz nékolik
desitek let. Jan Amos Komensky rozsitil metody analytické a syntetické. Vytvofit ale
vyhovujici klasifikaci metod neni snadné. Rizni autofi se o toto utfidéni pokouseji jiz
nekolik let v nékolika publikacich. V soucasné dobé vznikaji nové klasifikace metod.
R. Winkel navrhuje ¢lenéni metod podle péti vztahovych pola: U (uditel), TU (tym
uditeldr), Z (7ak), S (spoluzaci), O (obsah), které vytvateji riizné struktury tvofici zaklad
vyukovych metod. Kombinovany pohled na vyukové metody je rozSifen o metody

klasické, aktivizujici komplexni (Manak, Svec, 2003).

4.1 Klasické vyukové metody
Klasické vyukové metody Matidk a Svec (2003) déli na metody slovni, metody ndzorng
— demonstra¢ni a metody dovednostné — praktické. Jak uz napovidd sam nazev, mezi
metody slovni patfi metody, které se v pedagogice pouzivaji od zacatku plsobeni
pedagogi ve spolecnosti — mluvené slovo. Po vzniku feci se slovo stdva symbolem,
ktery mezi lidmi umozituje predavat si uréité informace, umoziiuje komunikovat. Re¢ je
efektivnim ndstrojem mysleni. Pivodné se fe¢ projevovala pouze v Ustni podobg.
K vytvoreni hlaskového pisma vedlo, ze se v lidské feCi pouziva urcity pocet hlasek.
Hlaskové pismo umoznilo veliky nartst rozvoje lidské civilizace, protoze zajistilo
komunikaci a dorozumivani i ve velké prostorové a ¢asové vzdalenosti.

Nesmime v historii opomenout jména jako Sokrates, Cicero, Aristoteles,
Quintilianus, ktefi byli prvnimi prikopniky rétoriky. Rétorika se vyuCovala a byla
jednim z tzv. sedmera svobodnych uméni ve vzdélavani. Rétorika byla jesté ve

sttedovéku jednim z hlavnich vyucovacich pifedméti. V dnesni dobé se komunikace
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pfesouva hlavné do medialnich prostfedkli, proto je velice dilezité komunikaci
vV pedagogickych zafizenich vyuCovat a rozvijet. DneSni doba pozaduje, aby se zak
umél vyjadfovat, umél komunikovat s populaci, dokézal vyjadfit své mySlenky a
diskutovat o nich, ale zaroven korigovat svoje emoce a vystupovani pii komunikaci

(Manak, Svec, 2003).

V nasledujici kapitole budeme stru¢né charakterizovat metody slovni.

4.1.1 Metody slovni
,,Metody slovniho projevu jsou zaloZeny na vnimani a chapani veci posluchaci, kteri si

osvojuji nové poznani. *“ (Skalkova, 2007, s. 186).

Vypraveéni

Vypravéni vzniklo s potiebou Cloveéka vyjadiit své zazitky, zkuSenosti a poznatky
epickou formou. Je to monologicka slovni metoda a jejim zakladnim charakteristickym
znakem je prevazn€ jednosmérny proud informaci od ucitele k détem. Déti ale nejsou
vylou€eni z konverzace, je tu prostor na dotaz, zddost o upiesnéni nebo doplnéni
ptib&hu (Zak, 2012).

Vypravéni umoznuje projevit fantazii, pocity a postoje. Dulezitym protipolem
vyjadfovani je naslouchani, které umozni pocit soundlezitosti a spoluucasti na
sdélovanych udalostech. Vypravéni jako metoda vyuky si nese dédictvi obecného
komunikac¢niho média, ale ve Skole se podiizuje vzdélavacim cilim. Kvalitni vypravéni
nese ohlasy od posluchact pfitakavanim a pozornosti.

Poutavost obsahu, dynamic¢nost podani a dramati¢nost dé&e jsou
charakteristickymi znaky vypravéni. Metoda vypravéni plni ve vyuce rizné funkce,
zprostfedkovava détem informace, motivuje déti, pasobi 1 na jejich fantazii a
predstavivost. Mlize také podporovat socialni uceni, jelikoz mlze nepfimo popisovat
socialni konflikty a analyzy udalosti. Vypravéni také slouzi k udrzeni pozornosti déti.
Casto se vypravéni pouziva k uvolnéni vyuky, ale nijak neporusi piisun informaci.
Prispiva téz k jazykové vychové, zejména v situacich, kdy dit¢ samo vyjadiuje své
myslenky a reprodukuje své vlastni ptibéhy.

Vypravéni mize mit mnoho riznych podob podle cile vyuky, véku posluchact a
vytvofené atmosféry. Dosdhneme tak pouzitim raznych pomtcek, organiza¢nich forem

atd. (Manak, Svec, 2003).
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Z mé praxe mohu potvrdit, Ze vypravéni miize byt pro déti predskolniho véku
zajimavé a pfinosné, ale je zapotiebi pfihlédnout vyvojovym vlastnostem ditéte. Pokud
si jako vyukovou metodu zvolim vypravéni, téméf vzdy si pro déti pfipravim
,manaska“, ktery détem preddva dané informace. Abych se vyhnula opakovani a tim
pfedesla i mozné ohranosti, volim i jiné techniky, abych pomoci riznych postav,
ptibéht, pohadek, vtazeni do déje a vypravéni upoutala zdjem déti. Poté je pro déti i

vypravéni v matetské Skole zajimavou ¢innosti.

Vysvétlovani

Je charakterizovano logickym a systematickym postupem pii zprostfedkovani uciva
détem, ktery respektuje jejich vék a vychdzi z aktudlniho stavu jejich védomosti a
dovednosti. Pfi vysvétlovani jde o rekonstrukci nebo pochopeni néjakého jevu na
zakladé argumentli vychézejicich z ptislusnych zékonitosti. Podstatou je, aby posluchac
pochopil podstatu jevu a osvojil si jadro sd&leni (Zak, 2012).

., Vysvetlovani zameérné navazuje na zkuSenosti Zakii, na stupen osvojenych
poznatku atd. Osvédcuje se postup od konkrétniho k abstraktnimu, od znamého k
Zadouci co nejvice uplatiiovat nazorniny, a to od konkrétnich predmétii a jevii az k jejich
schematickému zpodobnéni. “ (Manak, Svec, s. 57).

Pravidlem pii vysvétlovani je, aby vyklad probihal od jednoduchého jevu ke
slozit¢j$imu, musi probihat postupné, po etapach. Dilezité je béhem vypravovani
kontrolovat situaci, klast kontrolni otazky, kterymi se vypravé¢ ujisti, zda je obsah
pochopen. Teprve po ujasnéni latky jednodussi se ucivo miiZze ztizit a postupné
rozsifovat, dopliiovat a obohacovat o nové poznatky a podrobnosti. Hlavni diiraz se
klade na pfesné vyjadfovani, logické dikazy a zobeciiovani. Podplrnym prostiedkem
muze byt ndzorny material (konkrétni pfedméty a jevy, jejich schematické znazornéni
apod.).

Vypravéni ma i sva negativa, kterymi muze byt ptiliSnd odbornost. Ucitel latku
svym détem piedava v ptili§ narocné podobé a déti tak nemaji moznost uc¢ivo pochopit.
Druhym problémem mtize byt opacna situace, kdy se ucitel snazi latku zjednodusit az
moc a déti tak mate. U mladSich déti je zjednoduSovani nezbytné, ale ucitel nesmi

porusit vécnou a védeckou spravnost a situaéni kontext (Matiak, Svec, 2003).
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Prednaska
Prednaska se vyznacuje souvislym, ucelenym projevem, ktery je logicky utfidény. Je to

vyklad védeckych pojmi, ktery zprostiedkovava zavazné téma (Simonik, 2003).

Prace s textem

Prace stextem patii k nejstarSim vyukovym metoddm, jde o metodu zaloZenou na
zpracovavani textovych informaci, na praci s ucebnici, ucebnimi texty, odbornou
literaturou (Manak, Svec, 2003). Vzhledem k tomu, Ze se prednaska a prace s textem

v predSkolnim vzdélavani nepouziva, nebudeme je dale rozvadeét.

Rozhovor
Rozhovor se fadi mezi nejstarsi didaktické metody, na to ostatné ukazuji i Cetné nazvy a
rizné varianty pojmenovani, jako napfiklad metoda sokratickd, heuristicka,
erotematicka, katecheticka, repetitorskd aj. ,,Spocivda vtom, Ze formou otdzek a
odpovédi osvétluje urcity jev, problém a vede zdky k novym poznatkum.* (Skalkova,
2007, s. 190). Metoda rozhovoru se ve Skolach pouziva predevSim v nizSich stupnich
vzdélavani a slouZi:

e détem k seznamenim se s novou latkou

e Kk vlastnimu seznameni S u¢ivem

e K utfidéni a upeviiovani nové ziskanych informaci

e K priibézné kontrole poznanych védomosti

Rozhovor plni n€kolik funkci. Funkci pomocnou — tuto funkei pouziva pedagog na
pocatku procesu, kdy zjistuje napiiklad to, jaké informace maji déti o daném tématu.
Dalsi funkci je pochopeni a osvojeni nové latky, v praxi se projevuje tak, ze pedagog
klade détem otdzky, které je vedou samostatné k odhalovani vztahti a pfic¢in. Zvlasté
ucinnou funkci je metoda rozhovoru problémového charakteru, kdy pedagog navodi
urcity problém ve skupin€ a podnécuje déti k vlastnimu vyfeseni. Rozhovor miize také
plnit funkci kontrolni (Skalkova, 2007). Metoda rozhovoru se v predskolnim vzdélavani

pouziva kazdy den.

Dialog
Simonik a Skalkova mezi metody slovni fadi i dialog. Dialog se li§i od rozhovoru tim,

ze si otazky kladou na partnerské urovni dit¢ i pedagog soucasné. ,, Poklada se za
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rozvinutéjsi formu, kdy dochazi ke komunikaci ucitele a Zaki i zZaki navzajem.’
(Skalkova 2007, s. 191). Mezi vyhody dialogu patii aktivni zapojeni déti do vyuky,
nepiimé hodnoceni déti a okamzitd zpétna vazba, rozviji rozumové schopnosti vyssiho
fadu, prizpisobuje tempo vyuky moznostem déti, odhaluje logiku predmétu.
Nevyhodami dialogu byva Casova ndrocnost, obtizné se zapojuji vSechny déti a

wewr

(Petty, 2013).

4.1.2 Metody nazorné demonstracni
., Metody nazorné demonstracni uvddeji zZaky do primého styku s pozndvanou
skutecnosti, obohacuji jejich predstavy, konkretizuji abstraktni systém pojmii, podporuji

spojovani poznavané skutecnosti s realnou zivotni praxi. “ (Skalkova, 2007, s. 195).

Predvadéni

Touto metodou se predavali zkuSenosti mladSim jiz pii vzniku nasi spolenosti — neni
nic jednodussiho, neZ ukazat dany pfedmét nebo predvést uréitou &innost (Matak, Svec,
2003). Podstatou je jiz uz zminované predvedeni nebo ukdzka daného piredmétu, jevu
nebo procesu, které je doprovazené komentarem pedagoga a otazkami déti. Nejde tedy
jen o ukazovani, ale o smysluplné a fizené pozorovani a poznavani. Je velmi dulezité

détem ukazovat skuteéné predméty, jevy a procesy (Simonik, 2005).

Pozorovani

Pozorovani je ve vétSin€ piipadi nedilnou soucésti predvadeni, protoze predvadeéni bez
soustavného pozorovani a vnimani ztrdci smysl. Miize se vsSak také uplatiovat
samostatné, ma svilj zasadni vyznam jej rozvijet ve vSech situacich. Pozorovani je
zamérné, zacilené a soustavné vnimani. Je velice dulezité pozorovani u déti rozvijet,

nebot’ jsou &asto rozptylovany jinymi faktory (Manak, Svec, 2003).

Exkurze

Exkurze je organiza¢ni forma, ktera se odehrdva mimo Skolni zafizeni. Diky
modernizaci vyucovani jeji vyznam neustale stoupa. Hlavnimi pfednostmi exkurze jsou
pfima motivace, nazornost uceni a ziskdvani informaci, prohlubuje ptirodovédné,

technické a spolecenskovédni znalosti, ukazuje prakticnost ziskanych informaci a
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novych poznatkl. To, aby byla pro déti exkurze opravdovym piinosem a ne pouhym

,vyletem®, vyzaduje ditkladnou a promyslenou ptipravu pedagoga (Skalkova, 2007).

Prace s obrazem

Préace s obrazem ve vyuce je starym a osvédcenym postupem. Prvni zaklady novovéké
prace s obrazem najdeme jiz v Komenského Svété v obrazech. Obrazem znazornujeme
realitu rznymi prostfedky za ucelem zachovani vjemu nebo piedstavy. Didakticky
obraz zahrnuje napt. kresbu na tabuli (ovSem ne pouhé psani na tabuli), tradi¢ni
nasténny obraz, uc¢ebnicovou ilustraci, obraz vytvoreny pocitacovou grafikou, mapu atd.
Patfi sem realistickd zobrazeni, schémata, grafy, piktogramy, symboly a také

myslenkové (pojmové) mapy (Manak, Svec, 2003).

Instruktaz
Instruktaz se fadi mezi bohaté vyuzivané ndzorné¢ — demonstracni metody ve Skolni
praxi. Pouzivame ji ptevazn€ k vytvafeni a podporovani pracovnich, technickych,

laboratornich, ale 1 pohybovych nebo socialnich dovednosti.

4.1.3 Metody dovednostné — praktické

Experimentovani

., Pokus (experiment) je umelé vyvolani jevu nebo procesu tak, abychom jev nebo proces
mohli dobre pozorovat, analyzovat, zjistit okolnosti vzniku a stanovit podminky jejich
pritbéhu. “ (Simonik, 2005, s. 94). Hlavnimi ukoly experimentu jsou piedat ditéti nové
informace, které nemuze ziskat pfimo v urcitém prostfedi napiiklad v pfirod¢, objasnit
priciny, ovéfit hypotézy, ukazat praci s nastroji, naucit zachazet s nastroji a pfistroji.
Pokusy ve skolnich institucich by se mély vyznacovat jednoduchosti, presvéd¢ivosti a

nesmime zapomenout na bezpeénost (Simonik, 2005).

Produkéni metody

Produkéni metody jsou ty metody, pii kterych pii urCitych postupech, ukonech a
operacich vznikaji smysly registrovatelné produkty, vytvory, vystupy. Samotné
produkéni metody nebo 1 jejich prvky se uplatiuji v nékolika oblastech vzdélavani.
Procvicuji se jimi razné pohybové dovednosti, jemnd motorika — psani, kresleni,
modelovani, hra na hudebni nastroj apod., jelikoZz t€émito ¢innostmi vznikaji konkrétni

vykony, které maji zédklad v motorické Cinnosti. Nesmime zapominat na to, aby u
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¢innosti nechybéla vzajemna interakce, mysleni a fe¢. Kazda ¢innost by méla vytvaret

vyvazeny pomér ¢innosti hlavy a rukou (Matiak, Svec, 2003).

Napodobovani

Uceni napodobovanim (imitaci) se z vyvojového hlediska povazuje za jeden z hlavnich
stylll u€eni (Petty, 2008). Jde o ptevzeti urCitych zplsobli chovani od ostatnich lidi ve
spoleCnosti ditéte, zejména pak od starSich lidi — rodicl, prarodict, pedagogt.
Napodobovani muze byt bezdééné nebo zamérné, bezprostiedni, zprosttedkované nebo
nepiimé. Pro pedagogickou praxi je ale nejpodstatnéjsi to, jestli na dit€ piisobi pozitivné
nebo negativné. V soucasné dob¢ se ale tato metoda projevuje i v socialnim uceni, které

je z didaktického hlediska pro déti i pedagogy p¥inosn&jsi (Manak, Svec, 2003).

Vytvareni dovednosti

Pod pojmem dovednosti rozumime uc¢enim ziskané dispozice ke spravnému, pfesnému a
pohotovému vykonavani urcitych ¢innosti. Nekteré slozky téchto ¢innosti se mohou na
zakladé mnohonasobného cviceni zautomatizovat, takze pfestanou vyzadovat plné
uvédomeéni kazdé jednotlivé operace (Skalkova, 1999). V kazdém vyucovacim
predmétu si déti osvojuji védomosti a dovednosti a na jejich zaklad¢ se potom vytvareji

prakticky vyuzitelné kompetence.

Laborovani
Pti laborovani se déti uci zachazet s pomtickami a pfistroji, uci se vazit, metit apod. To
déti vede k premysleni o vysledcich, vyvozovat zavéry a ovérovat to, co se dozveédéli

(Mojzisek, 1988). Jarmila Skalkova (2007) uvadi, ze laboratorni metody chapeme jako

jednu z vyznamnych cest, ktera détem pomaha prekonavat slovni zptisob vyucovani.

Manipulovani

Metodu manipulovani pouziva kazdy znas uz od kojeneckého véku. Prvni
manipulovani se projevuje jiz pii hie s konCetinami, postupné se jedinec ¢innostmi jako
ohmatavanim, ochutnavanim, pfemistovanim, rozebiranim, zamétuje na vnéjsi svét a
rozeznava piredméty okolo sebe. V predSkolnim v€ku se tyto ¢innosti zdokonaluji a
postupné nabyvaji charakter cilevédomého poznéavani. Jelikoz tato metoda poméha
détem poznavat prostfedi, ve kterém Ziji, zafizeni a vybaveni, ve kterych se pohybuji, je
vhodné jeji zatazeni v mladSim Skolnim a pfedskolnim véku, kdy déti pritahuje vse

okolo nich. Déti si tak vSechno vyzkousi a vyuziji. Konkrétn€ se tato metoda projevuje
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pii stiihani, lepeni, modelovani, konstruovani staveb z nejriznéjsich stavebnic, pii praci

na zahradach apod. (Mank, Svec, 2003).

4.2 Aktivizujici (aktivizacni) metody
., Podstatou aktivizujicich vyukovych metod je planovat, organizovat a ridit vyuku tak,
aby k plnéni vychovne vzdélavacich ciliu dochdzelo prevdzné prostiednictvim vlastni
poznavaci cinnosti Zakii. “ (Horak, 1991).

Hlavnim rysem aktivizacnich ¢innosti je myslenkové zpracovani informaci,
zacilené na fteSeni problému formulovaného zpravidla ucitelem. Tehdy vznika
problémova situace, s niZ jsou déti ptimo v kontaktu. Zpusoby feSeni i1 organizacni
forma zéaviseji predevSim na povaze problému a pedagogickych zamérech ucitele.
Vyznamné je, Ze dit¢ takto neziskdva jednotlivé poznatky v hotové podob¢, ale Ze se
samo podili na jejich ziskavani v ur¢itych souvislostech. Osvojuje si tak nejen poznatky,
ale také metodu mysleni, intelektudlni dovednosti, a tim i pfedpoklady pro tvirci
uplatnéni poznatk.

Horék (1991) uvadi: pokud je spravné a ve vhodném okamziku vyuZita jakakoliv
didakticka metoda, mtize pfispivat k aktivizaci ucebnich Cinnosti déti.

Do mé prace jsem si vybrala nésledujici rozdéIni aktivizujicich metod podle Mainaka a

Svece.

Diskusni metody
Diskuse — disputace, rozprava, beseda, rokovani, vyména nazori ma né¢kolik synonym
(Maniak, Svec, 2003). Za diskuzi se povazuje takova vyukova metoda, kdy je podstatou
vzajemnd komunikace mezi pedagogem a ditétem, dochézi tedy k oboustranné vymeéné
nazort,, zkuSenosti, argumentii a pomoci. Zakladnim charakteristickym znakem je
kladeni otdzek a podavani odpoveédi mezi vSemi €leny skupiny (Pecina, 2008). Diskuse
se uplatiuje hlavné v situacich, kdy:

e existuje vice jevu, fakt a nazort

e jde o seznameni se s novymi nebo zajimavymi poznatky a zkuSenostmi

e téma se tyka hodnotovych postojii

e vytvafi se vlastni ndzory a dochazi k jejich obhajobé

Diskuse ma nékolik specifickych naroki: vhodné zvolené téma, jednaci tad, predbézny i

prabézny vycvik déti v dovednostech diskutovat, véasné oznameni tématu, pfiprava
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argumenttll, znalost problematiky, oteviené a soucasn¢ pevné fizeni diskuse, pfiznivé
klima, dobré organizac¢ni a prostorové zajisténi (Manak, Svec, 2003).
Déle diskusi nebudeme vice rozepisovat, jelikoz se v matetské Skole nepouziva na tak

vysoké urovni, aby se dalo mluvit o diskusi v pravém slova smyslu.

Heuristické metody a feSeni problému

Pii pouziti heuristické metody prochazi dité zcasti samostatné a zCasti s pomoci
pedagoga procesem objevovani, patrani a hleddni poznatkli. Tento proces odrazi ve
zjednodusené podobé (aby odpovidal moznostem ditéte) pozndvaci cyklus. Piedev§im
je nutné, aby meélo dité¢ zkuSenosti s jednotlivymi etapami procesu. Pedagog détem
nabizi prostor k identifikaci problému a formulaci hypotéz, ptes projekt vyzkumu, jeho
provedeni a zpracovani jeho vysledkl, k interpretaci vysledk a vysloveni zavéra s
ohledem na testovanou hypotézu. Pedagog ulohy vytvaii tak, aby pro déti znamenaly
urCity rozpor, uritou obtiz, aby déti samy doSly k feSeni problému. Aktivné se
spolupodili na hleddni a objevovani poznatkii, jimz se maji ucit. Poznatky vznikaji
spoleCnou praci pedagoga a déti, kdy pedagog tidi proces objevovani poznatkil
prostfednictvim otazek a instrukci, vyty€ovanim dil¢ich problémt, upozorfiovanim na
situace. Tim rozdéluje tento proces do vétSich ¢i mensich kroki, v nichz dité pracuje
aktivné a samostatné. Pfi praci s touto metodou pedagog pozna predevsim pruznost,
originalitu a pohotovost déti. Délku a obtiznost kroku ucitel voli v zévislosti na véku a
urovni déti, na jejich predchozi zkuSenosti se samostatnou praci, na druhu uciva apod.

(Kalhous, Obst a kol., 2009).

Situaéni (pripadové) metody

Podstata situa¢nich metod spociva v feSeni konkrétnich realnych situaci ze Zivota,
prestoze respektuji pozadavky ucebnich osnov, na zakladé védomosti, dovednosti,
nazorl a postoju aktérti. Vychodiskem je vzdy ptesny popis situace, doplnéni naptiklad
obrazy nebo videoziznamy. Ukolem ditéte je najit a navrhnout nejlepsi postup,
nabizené feSeni, jak danou situaci vyfesit. Pfinosem v této metod¢ je uceni rozhodovat
se, um¢t analyzovat danou situaci. Pedagog mlize pozorovat osobni povahové rysy,

zpusob mysleni, trému, stres apod. (Zormanova, 2007).

Inscenaéni metody
Podstatou inscenac¢nich metod je socialni uceni déti na modelovych problémovych

situacich, simulacich néjaké udalosti, v nichz se kombinuje hrani roli s feSenim
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problémi.« (Matiak, Svec, 2003). Od situaénich metod se lisi vtazenim do proZzivané
situace. Déti samy predstavuji ur¢ité osoby a Cinnosti, kde jsou mnohdy zastoupeny
prvky a postupy dramatického umeéni, které mohou napoméhat k rozvoji socidlniho a
osobnostniho rozvoje déti (Simonik, 2005). Podle Valenty (1998, s. 32 — 33) ,,je hrani
roli vychovna a vzdeélavaci metoda, ktera vede k plnéni osobnostné rozvojovych i vécné
vzdeélavacich cilii prostiednictvim navozeni, pripravy, rozehrani a reflexe fiktivni

‘

situace s vychovné hodnotnym obsahem. *

Didaktické hry

., Hra je radost. Uceni pri hre je radostné uceni.” J. A. Komensky (Karova, 1996, s. 4).
WVyznamné podnety kuplatnéni hry ve Skolnim vyucovani prinesla bezesporu
psychologie svymi vyzkumy o podstaté a vyznamu hry v uceni mladat. Mimo pochybnost
je vSak také pozitivni ucinek hry jako spontanni aktivity, vyplyvajici z uspokojovani
prirozenych potieb a zajmu i u dospéelého clovéka (spontanni uceni ,,ze zvédavosti*“).
(Hublova, 2011).

Mlejnek (1997) charakterizuje hru jako svébytnou ¢innost, pfi které neni dulezity
jeji vysledek, ale podstatny je vlastni priibéh hravé aktivity. Diky slivku ,,jako* ma hra
neohrani¢ené moznosti. Podstatnd je samotnd hra. Dit¢ se hie celé¢ plné¢ oddava, veri
svym citim a pranim a také uplatiiuje svou fantazii. Pro zdravy vyvoj ditéte je hra
nezbytnd. Jeji vyznam svymi vychovnymi aspekty ptesahuje hranice détstvi. Diky ni
dit¢ aktivné poznava okolni svét a snazi se na ngj pusobit. Pfi hie nabyva nové
dovednosti, cvi¢i sv€ pozorovaci schopnosti, rozviji obrazotvornost, ziskavd nové
vlastnosti volni 1 charakterové. Ve hie se projevuji zajmy déti, vytvareji se vztahy k
okoli, k ostatnim détem i dospélym. Didakticka hra se skladd z urcitych slozek, mezi
které Karova (1996) tadi: cil hry, pravidla hry, obsah, pomicky a hodnoceni. Dilezity
je cil hry, pii kterém by pedagog mél zohlediiovat schopnosti a vékové zvlastnosti déeti.
Pokud by tak pedagog neucinil, mohlo by dojit k odrazeni az demotivovani ditéte od
hry. Nejdulezitejsi je vlastni prabeh hry, pokud by hra nebyla hrava a zajimava, mohlo
by dojit ke ztrat¢ didaktického zaméru. Neméné dilezité je spravné, spravedlivé
hodnoceni, pochvala za plnéni ur¢itého ukolu, na které déti zvlasté v predskolnim veéku
¢ekaji, a které plni i velice dileZitou funkci — motivaci.

Didakticka hra slouzi jako nastroj k nauceni, zopakovéani a upeviiovani nové
naucené latky, obohacuje Skolni praci, mé pro dit¢ osobni smysl a pfispiva

K viestrannému rozvoji osobnosti zaka (Simonik, 2005).
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4.3 Komplexni vyukové metody
Kritické mysleni
Tato metoda je cinnost, kterda nabada déti k hloubkovému wuceni, k odhalovani
souvislosti, k porozuméni ucivu a k vlastnim zavérim. Kriticky myslet znamena
zpracovat myslenku, pochopit jeji obsah, zanalyzovat ji a srovnat s jinymi nazory, az
poté zaujmout urdity nazor a stanovisko (Manak, Svec, 2003). , Kritické mysleni
vychazi z koncepce konstruktivistické psychologie a pedagogiky, podle niz clovek pri

vvvvvv

zkusSenosti a diive osvojenych znalosti. * (Manak, Svec, 2003, s. 159).

Partnerska vyuka
Jak uz sdm nazev napovida, jde o metodu, kdy déti pracuji jako partnefi v paru. Partnefi
kratkodobé pracuji na spoleéném ukolu, ktery je usmériiovan pedagogem (Manak, Svec,

2003).

Projekt
Zakladatel projektové metody William Heard Kilpatrick definuje projekt takto: ,, Projekt
jest urcité a jasné navrzeny ukol, ktery miizeme predloziti zaku tak, aby se mu zdal
zivotné dilezitym tim, Ze se blizi skutecné cinnosti lidi v zivote“ (Valenta, 1993, s. 4).
Kratochvilova (2007, s. 66) uvadi: ,, Na zdklade teoretické reflexe miizeme v soucasnosti
definovat projekt ndsledovné: Projekt je komplexni ukol (problém), spjaty s Zivotni
realitou, s nimz se Zak identifikuje a prebira za néj odpovédnost, aby svou teoretickou i
praktickou ¢innosti dosahl vysledného zadouctho produktu (vystupu) projektu, pro jehoz
obhajobu a hodnoceni ma argumenty, které vychazeji z nove ziskané zkusenosti .
Nekteti pedagogové na projekt nahlizeji jako na metodu vyuky, jini jako na
organizacni formu vyuky. Geoff Petty uvadi , Projekty a samostatné prace predstavuji

V ucitelove arsendlu ,,zbrané velké palebné sily“ — mohou dostrelit vskutku daleko,

pokud jsou spravné zamereny. ©“ (Petty, 2013, s. 292).

Vyukové projekty
Simonik (2005) charakterizuje vyukovy projekt jako komplexni pracovni tikol. Déti si
pii plnéni projektu osvojuji védomosti a dovednosti soucasné. ,, Pri jeho realizaci se

uplatnuje cela rada tzv. aktivizujicich vyucovacich metod, zejména metod samostatné

prace. “ (Simonik, 2005, s. 103).
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Projektova vyuka probiha v jednotlivych fazich. Ty stanovil jiz W. Kilpatrick.
Jedna se o zamér — plan — provedeni — hodnoceni. Kratochvilova (2006, s. 41, 42) se
touto problematikou zabyva v rozsiteném pojeti - pldnovani projektu:
e Definovat problém k feSeni — a to jak v roviné déti, tak 1 uciteli

e Vytycit si cil — konkrétni zadouci stav, jehoz ma byt dosazeno (opé€t pro déti i
ucitele)

e Promyslet hodnoceni — jak a kym bude provedeno

e Zvolit vystup projektu — zavérec¢nou podobu, produkt

e Zpracovat ¢asové rozvrzeni projektu — doba, délka realizace
e Promyslet prostfedi projektu — misto uskute¢néni

e Vymezit uCastniky projektu — kdo se zicastni

e Promyslet organizaci projektu — prub¢éh, zptisob realizace

e Zajistit podminky pro projekt — pomiicky, material pro tispéSnou realizaci

Vyukové projekty lze ttidit podle riznych hledisek. Podle Kratochvilové (2006, s. 48)
mezi nejcastéji uvadéna hlediska patii:
o Ugel (smysl) projektu — pi. jsou problémové, konstruktivni, hodnotici typy
projekta
o Navrhovatel projekt — pt. spontanni zakovské, uméle piipravené, ¢i kombinace
obou typt
e Informacni zdroj projektu — volny (dité si ho obstarava sam), vazany (ditéti je
poskytnut), kombinace obou
e Délka projektu — kratkodoby (maximaln¢ 1 den), sttednédoby (maximalné 1
tyden), dlouhodoby (vice jak 1 tyden, méné jak 1 mésic), mimotadné dlouhy
(vice jak 1 mésic)
e Prostfedi projektu — Skolni, doméci, kombinace obou typli, mimoskolni
e Pocet zliCastnénych na projektu — individudlni, spolecné (skupinové, tiidni,

mezitfidni, mezirocnikové, celoskolni)

Projektova metoda
Projektova metoda neni jednoduchou metodou. Jde o zpusob, pfi kterém si jedinec
osvoji védomosti, dovednosti a navyky. Podle Kratochvilové (2006) jde o uspotadany

systém c¢innosti pedagoga a déti, kde dominantni roli zaujimaji déti. Pedagog je
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postaven do role radce, pomocnika, pozorovatele, facilitatora. Stava se tak pfirozenym

pruvodcem ditéte za poznanim.

Projektovou metodu lze charakterizovat nasledujicimi znaky:
1. ,,Organizovana ucebni cinnost smérujici k urcitému cili — realizaci projektu a jeho

vystupu

2. Cinnost, kterd nemiize byt dopiedu zcela jasné krok za krokem naplanovina
3. Cinnost vyzadujici aktivitu Zdka a jeho samostatnost

4. Cinnost tvoriva a reagujici na zmény v pritbéhu projektu

5. Cinnost prevdzné vnitiné rizend — autoregulovand

6. Cinnost teoreticka i prakticka rozvijejici celou osobnost Zaka a vedouci k
odpovédnosti za vysledek
7. Prakticka cinnost, zkuSenost a vyuZiti teorie motivuje Zaka k uceni a prispiva k

rozvoji jeho sebepojeti “ (Kratochvilova, 2006, s. 38).

Je nezbytné respektovat jednotlivé zdkonitosti této metody a také dodrzet tad, ktery

projektova vyuka vyzaduje.

Vyuka dramatem — dramaticka hra

Dramaticka hra je fizenou a strukturovanou Cinnosti, kterd ale musi splnovat zakladni
vlastnosti hry a to: prostor pro radost, zaujeti a tvirc¢i aktivitu a prostor pro spontanni
prozivani. Nedilnou soucasti dramatické hry jsou specifické atributy, které urcuji
charakter hry. Mezi tyto atributy patii napéti z ocekavani, utvafeni klicového
dramatického motivu, podileni se na planovani hry, pouzivani vlastnich improviza¢nich
schopnosti a podileni se na souhie roli (Kot'atkova, 1998).

Podle mych zkuSenosti mohu fici, ze vyuka dramatem je jak pro déti, tak pro
pedagoga v mateiské Skole velice pfinosnou metodou. DéEti se mohou v dané roli vice
projevit, ventilovat svoje ndlady a emoce - coZ je pro mne, jako pedagoga, velmi
zajimavé a dilezité. Nékteré deti se pii ostatnich Cinnostech stydi, nejsou pribojné,
nemaji dostatek odvahy k tomu, aby se oteviené projevily. Dramatické chvilky se i

zZ tohoto ditvodu snazim zapojovat kazdy tyden.
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Otevirené uéeni

., Koncepce otevieného uceni (vyucovani) je prikladem symbiozy metod, organizacnich
struktur a ideového zaméru, jejimz cilem je zmirnit narustajici diskrepanci mezi
vwchovné — vzdélavaci instituci a Zivotem spolecnosti.” (Manak, Svec, 2003,s. 175).
Oteviené uceni se snazi komplexné sjednotit vychovné jevy ve vyssi syntézu, oteviit
vyuku, otevfit samostatnou aktivni praci déti a oteviit Skolu vici prostiedi (Mandk,

Svec, 2003).

Brainstorming
Brainstorming neboli boufe mozkl, je jednoducha vyucovaci metoda, ktera neni
narond na organizaci ani piipravu. Rozviji kompetence k feSeni problémd,
komunikativni, persondlni a socialni kompetence (Sitna, 2013). Jde o metodu, kdy
pedagog uréi téma a déti jmenuji vSe, co je v souvislosti s tématem napada. Hlavnim
cilem je vyprodukovat co nejvice ndpadi a potom posoudit jejich uziteCnost.
Brainstorming ma tyto pravidla:

e Jsou pfijimany vSechny ndpady — kazdy népad se zapisuje

e Usiluje se o kvantitu, nikoli o kvalitu

e Neposuzuji se piednesené napady

e Vsechny napady jsou povazovany za spolecné vlastnictvi (Petty, 2013)

4.4 Vyukové metody vychazejici z Ramcového
vzdélavaciho programu v predskolnim vzdélavani
,Jednou z hlavnich zasad RVP PV je, aby dokument umozioval MS vyuzivat ruznych
forem i metod vzdélavani a prizpusobovat vzdeélavani konkrétnim regiondlnim i mistnim
podminkdam, moznostem a potrebam*“ (RVP PV, 2004, s. 6).

RVP PV (2004) poukazuje na dilezitost odpovidajicich metod a forem préce,
mezi které se tadi prozitkové a kooperativni uceni hrou, situa¢ni uceni a spontanni
socidlni uceni. Tyto metody jsou zaloZzeny na piimych zazitcich ditéte, podporuji
détskou zvidavost, zajem poznavat nové, podnécuji radost ditéte z uCeni a potiebu
objevovani, ziskavat zkuSenosti a dovednosti. ,, Ve vzdélavani je treba vyuzivat
prirozeného toku detskych myslenek a spontannich napadii a poskytovat ditéti dostatek

prostoru pro spontdnni aktivity a jeho viastni plany. “ (RVP PV, 2004, s. 6).
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Situaéni uéeni

Situacni uceni ditéti predkladd bohaty vybér vychovnych podnéti tak, aby podnéty
vzbudily zijem a vedly dit¢ k vyuzivani jeho vlastnich schopnosti. Pedagog
prostfednictvim situacniho uceni predklada ditéti podminky hry, které se jevi zdanlivé
jako nahodilé, ty ale dit¢ vedou k logickému a funkénimu mysleni a nenucené utvaii sit’
vzajemnych souvislosti (Kollarikova, Pupala a kol. 2001). Vice rozepsdno

v aktivizujicich metodach.

Prozitkové uceni

Prozitkové uceni je zalozeno na citovém prozivani a osobnich zkuSenostech. Je to uceni
pomoci hry nebo ¢innosti, ke které je dit¢ vnitiné motivovano, naladéno a citové je
proziva. Vychazi z ¢innosti a situaci navozujicich prozitky ¢lovéka. Proto je uceni
prozitkem efektivni, ma hluboky a trvaly dopad. Veskeré aktivity jsou zaloZeny na
hernich prvcich s podporou tvoiivosti (RVP PV, 2004). Ja ve své praci prozitkovou
metodu zatazuji téméf kazdy den, jelikoz citim, ze pravé prozitek détem poskytuje

ziskavani informaci a zkusSenosti v nejptirozenéjsi podobé.

Spontanni socialni uceni

Déti se predevSim vyviji ve styku s druhymi détmi a dospélymi, se socidlnimi
skupinami jako je rodina, Skolni tfida, zajmové krouzky a ostatni mimoskolské zatizeni,
Vv celé spolecnosti. Matefska Skola je po rodin¢ dalsi dilezita socidlni skupina, se kterou
se dit¢ setkava, kde se uci zit ve spolecnosti, dodrzovat jeji normy, aktivné se do ni
zaClenovat, prejimat socidlni role, komunikovat, ucastnit se socialni interakce.
Spontanni socidlni ucfeni je zaloZené na principu piirozené napodoby. Déti
v predSkolnim véku napodobuji rodice, sourozence a ostatni ¢leny rodiny, se kterymi
jsou Vv kontaktu, své vrstevniky, pedagogy, vychovatele, vedouci v zajmovych
aktivitach, ale naptiklad i postavy z filmi a pohddek. Proto je velice dilezité détem
davat spravné vzory chovani, norem a pravidel ve vSech dennich situacich. Vzor
pedagoga Vv mateiské Skole je velice dulezity, jelikoz s nim dit¢ mnohdy proziva az
polovinu dne, pozoruje chovani, komunikaci s ostatnimi, zakladni hygienické navyky,

dodrzovani pravidel apod. (Pometlova, 2014).

Kooperativni ué¢eni hrou

Kooperativni u€eni viz kapitola s aktivizujicimi metodami.
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5 Formy vyuky

Organiza¢ni forma vyuky (dale také zkracené: forma vyuky) znamena usporadani
podminek k funkéni realizaci edukacniho procesu, v jejimz ramci se pouzivaji razné
vyukové metody a didaktické prostiedky. Organizacni formy vytvareji v tésné
souvislosti s metodami vyuky predpoklady pro Gsp&sny pribéh vyuky (Zak, 2012).

Frontalni (hromadna) vyuka

., Hromadné vyucovani se zacalo pouzivat na prelomu 16. a 17. stoleti a je dodnes
vSeobecné nejrozsirenéjsi organizacni formou vyuky. Pripominame, Ze to byl J. A.
Komensky, kdo pro realizaci jednoho ze svych hlavnich pozadavkii na univerzalni pojeti
vzdeélavani ucit vsechny vsemu vytvoril didakticky systém zaloZeny prave na hromadném
vyucovani. “ (Kalhous, Obst a kol., 2009, s. 295). Pedagog pii této form¢ vyuky pracuje
hromadné se vSemi détmi ve tfidé. Vede je spoleCnou formou, vSechny déti maji
spole€né zadani cinnosti. Jejim charakteristickym rysem je spolecnd prace déti
s dominantnim postavenim pedagoga, ktery Cinnost fidi a usmériiuje. Tato metoda
slouzi ptedevsim k poznavéani, hlavnim cilem je osvojeni si maximalniho rozsahu

poznatki (Zak, 2012).

Skupinova vyuka

Hlavnim cilem skupinové metody je ¢innost déti, pii které pracuji na jednom spole¢ném
ukolu. Aktivné spolupracuji v rozdélenych skupinach (optimalni pocet je 3 — 5 déti),
2013). Pedagog pfi této formeé vyuky zastdva pozici poradce a pomocnika, pomaha
s organizaci a dohliZi na ¢innosti.

Skupiny mohou byt jak homogenniho, tak heterogenniho typu. Vyhodou
homogenni skupiny je zadani pfiméfené narocnosti tikolu. Slabsi jedinci ukol splni a
nadanéjsi jedinci se mohou vice rozvijet a hledat naro¢n€jsi feSeni. V heterogenni
skupiné je vyhodou vzajemnd spoluprace a pomoc déti. Nadangjsi jedinci mohou
pomoci slabsim, vysvétlit jim zadany tkol, pomoci je dovést k feSeni. Rizikem je ovSem
to, Zze mén¢ nadané déti se mohou ,,svést* s t¢émi nadané¢jsimi, kteii tkol vyfesi samy.
Skupinovou vyuku je vhodné kombinovat s ostatnimi metodami prace, jako naptiklad

s metodou feseni problémul (Zormanova, 2012).
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Kooperativni vyuka

,,Kooperativni vyucovani je zaloZzeno na principu spoluprace pri dosahovani cilu.
Vysledky jedince jsou podporovany cinnosti celé skupiny a celd skupina ma prospéch
Z ¢innosti jednotlivce. Zakladni pojmy kooperativniho vyucovani jsou tedy sdileni,
spoluprdce, podpora.” (Kasikova, 1997, s. 27). Kooperativni ufeni nemiZzeme
sjednocovat s ucéenim skupinovym, pii kooperativnim uceni spolu déti vice
spolupracuji. Rozviji se vzdjemna pomoc, tolerance, respektovani ostatnich jedinct,
umét naslouchat druhym, zamyslet se nad jejich mysSlenkou a umét reagovat, umét

vyjadrit vlastni myslenky (Skalkova, 2007).

Individualni vyuka

Podstatou individudlni vyuky je, aby pedagog znal, respektoval a odliSoval individualni
a vékové zvlastnosti ditéte. Pedagog by mél klast pozornost na vék, pohlavi, inteligenci,
temperament, schopnost ucit se, rozvoj citd, rozvoj volni stranky, individualitu
temperamentu, zajmy ditéte (Jiraskova, 2005). Program Zacit spolu pracuje pravé na

podminkéch individuality.

Individualizovana vyuka

S individualni vyukou jde ruku Vv ruce pojem individualizace vyuky, ktery Krejcova a
Kargerova definovaly takto: ,,Individualizace vyuky je takovy zpiisob vyuky, pri némz
podporujeme spolecné vzdélavani deti s rozdilnou urovni schopnosti. Tyto rozdily mezi
detmi respektujeme a reagujeme na né pri planovani, realizaci a hodnoceni vychovné-
vzdelavaci prace.” (Krejova, Kargerova, 2003, s. 28). ,,Princip individualizace
spociva v tom, Ze prdce je prizpiisobena kazdému ZzZdaku na zaklade poznani jeho
moznosti. “(Skalkova, 2007, s. 229). Pii této vyuce nepracuji vSechny déti na jednom
ukolu, smyslem této vyuky je najit pro kazdé dité takovy tukol, ktery bude moci samo
vyiesit, ktery je optimalni k jeho moznostem pro vlastni uceni a vzd€lavani, jinymi

slovy — je mu tloha ptiméfena (Skalkova, 2007).

Samostatna prace zaku
Je aktivita, pii niz déti pracuji samostatné, ziskavaji poznatky vlastnim usilim. Tato
metoda je komplexni vyukovou metodou, pii které dité postupné piebira odpoveédnost

za vysledek svého uéebniho procesu (Manak, Svec, 2003).
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Diferencovana vyuka

Prvni otdzka seskupovani déti do homogennich skupin podle wurcitych kritérii
(psychicky a ontogeneticky vyvoj jedince, vlastnosti, dovednosti apod.) byla jiz pfi
prvnich pokusech o zlepSeni hromadné vyuky. Zde vznikl nazev této metody a to
diferenciace — rozliSeni. Kalhous, Obst a kol. (2009) uvadéji moznosti diferenciace
podle nadani, z4jmi, utrovné intelektovych schopnosti, nebo i mista bydlist¢ apod.
Vytvareni homogennich skupin poskytuje pro déti vhodnéjsi podminky pro individualni

rozvoj jedincu.

5.1 Formy vyuky délené dle €asového hlediska

Den ditéte v mateiské Skole by se mé€l co nejvice ptiblizovat zivotu, ktery zije doma,
vrodiné a soucasné dit¢ optimalné rozvijet. ,, Vzdélavani predskolniho ditéte nelezi
pouze V Fizenych cinnostech, ale ve vSem, co se v materské Skole déje. (Svobodova a
kol, 2010, s. 87). Kazda matetska $kola nabizi ditéti rizné formy vzdélavani, které se
spolecné proplétaji. Mezi formy vzdélavani ditéte v mateiské Skolu miizeme z casového
hlediska popsat tyto formy:

e \olna hra

e Rizena ¢innost

e Stravovani

e Odpocinek a hygiena

e Pobyt venku

e Ritudly

e Cviceni

e Krouzky

e Nepravidelné ¢innosti

Volna hra

Volnd = spontdnni hra, je Cinnost, pfi které si dit¢ samo voli formu, prostfedky,
spoluhrace, hracky, materidl, prostor ke hie. Dit¢ se mlize hry aktivné zucastnit nebo ji
pasivné ptihlizet. Do hry dité nemize nikdo nutit, ani mu zadnym zpiisobem fikat, jak
by méla hra vypadat. Ale i volna hra ma sva urcita pravidla — neméla by nikoho ohrozit,
nem¢la by byt destruktivni k lidem ani okoli a nemély by se Vv ni objevovat prvky Sikany

ani asocialniho chovéni. Pedagog je pfi této Cinnosti ditéte spiSe pasivni, muze ditéti
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nabidnout tfeba novy materidl, obohatit dit¢ novym napadem, ale nijak zasadné dité

nefidi, pokud hra nepiesahuje dana pravidla.

Rizena &innost

Rizena &innost je takova ¢innost, kterou pedagog zamémé vytvoiil pro dité tak, aby
naplnil jasné vzdélavaci cile. Tyto ¢innosti mohou v mateiské Skole probihat kdykoliv
béhem dne, ale nejcastéji je pedagogové zatazuji do ¢asu mezi dopoledni svadinou a
pobytem venku, pedagog je mize provadét jak s jednotlivci, tak se skupinou i s celou
tfidou. Béhem ftizené Cinnosti pedagog ditéti profesionalné zprosttedkovava informace,
vede dité k poznavani, k ziskavani novych védomosti, navyki, postojii a nazort, to vse

ale v harmonii s demokracii, v prosocialnim a humannim duchu.

Stravovani

Stravovani je nedilnou soucdsti denniho rezimu, pii kterém déti mohou ziskat hned
nckolik dualezitych postoji, které je budou provazet celym zbytkem zivota. Uz
Vv matetské Skole miizeme détem ptedat informace o zdravé stravé, o zdravém zivotnim
stylu. Dale déti rozvijeji pfirozenou cestou své praktické dovednosti a osvojuji si

socialni navyky.

Odpocinek a hygiena

I tato cast dne je pro déti velice pfinosnd, odpocinek je pro vsechny vékové kategorie
nezbytny a prospésny. Ale nejde jen o fyzicky odpocinek, tato potieba je individudlni —
mnoho déti potfebuje po obéd¢ minimalné¢ hodinu spanku a mnohym détem staci 1 jen
par minut odpocivat v klidu na lehatku. Pravé s témito détmi, které spanek nepotiebuyi,
ma pedagog moznost individudlni prace — trénink grafomotoriky, logopedické cviceni,
posilovani rozumové oblasti, tvofivé oblasti. I hygiena je velice dulezitou soucasti dne,

dité ziskava navyky, které bude pouzivat po cely sviij zivot.

Pobyt venku

Hlavnim cilem pobytu venku je umoznit ditéti dostatek volného pohybu na Cerstvém
vzduchu. MiZeme zde ale také pozorovat prostiedi okolo sebe, rostliny, zvifata,
sledovat promény v pfirodé, promény v ¢ase a v rocnich obdobich. Na prochéazce ve
mesté dale dopravu, bezpecnost, poznavat lidské chovani. Tim v§im napliiujeme dalsi

vzdélavaci cile, které jsou pro vyvoj ditéte velmi dilezité.
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Ritualy

Ritual je akt, ktery se v prostfedi matetské skoly opakuje kazdy den. Mezi ritudly muze
patiit ranni pozdrav, pisni¢ka, ranni pfivitdni, komunitni kruh, podéani ruky, pfani si
k jidlu, spole¢ny uklid, spole¢né vyjadieni emoci, ritualy v koupelné a Satné,
narozeninovy ritual aj. Tyto ritudly upeviiuji pocit sounalezitosti, rozviji ale také feCové
schopnosti, pocit jistoty, podporuji pfijemnou naladu ve skupiné, vytvaii prosocialni
vztahy ve skupiné , upevniuji zkuSenosti. Mohli bychom jmenovat spoustu dalSich

pozitivnich vlastnosti téchto ritudl.

Cviceni

Pravidelny pohyb je dulezity pro vSechny vékové kategorie, tudiz i pro déti
Vv predSkolnim v€ku. Neni nutné s détmi cvicit kazdy den klasickou rozcvicku. Prioritou
je dit¢ motivovat k pohybu, probudit v ném aktivni piistup, podnitit v ditéti chut’ k
pravidelnému pohybu a radosti z n¢j. Dilezité je, aby mélo dit€¢ v matetské Skole kazdy
den pohyb, miizeme toho dosdhnout naptiklad pohybovymi hrami, honickami, ale tieba

1 ruSnou spontanni hrou.

Krouzky

V mateiskych Skolach se zacinaji objevovat tzv. ,nadstandardni aktivity — krouzky.
Tyto Cinnosti mnohdy ovliviiuji zdjem rodi¢li o umisténi ditéte do matetské Skoly.
Rodi¢e vidi pozitivum v tom, Ze jejich dité bude mit rozsifenéjsi vzdélani. Mateiské
Skoly témito krouzky nabizeji naptiklad vyuku anglického jazyka, plavani, dramaticky
krouzek, vyuku hry na hudebni nastroj, logopedicky krouzek, vytvarny krouzek a jiné
dalsi aktivity.

Nepravidelné €innosti
Mezi tyto ¢innosti se fadi navstévy divadel, aktivity pofadané méstem ¢€i obci, navstéva
domovil pro seniory, vylety atd. VSechny tyto ¢innosti jsou pro déti velkym piinosem,

je vsak velice dulezité brat zietel na bezpecnost (Svobodova a kol., 2010).

6 Hra jako zakladni aktivita détské seberealizace

,Jako jeden z prvnich, kdo si praktickou cenu hry uvédomil, byva uvaden vyznacny
recky filosof Platon, ktery ve svych ,,Zakonech uvadi i praktické rady, jak uz u malych

deti hru povzbuzovat. Teoretické uvahy o hie a jeji podstaté se objevuji, az na nejake
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vyjimky (J. A. Komensky, J. J. Rousseau, B. Froebel), teprve az v 19. stoleti, které
obrdtilo pozornost k ditéti v mnoha smérech. “ (Hublova, 2011).

Hra, to je pojem, ktery se do souCasné doby snazilo definovat n€kolik desitek
osobnosti, nikdo z nich ale nedefinoval hru tak, aby se na definici shodl s jinym.
V pedagogickém slovniku je hra definovéna jako ,,nejprirozenéjsi forma cinnosti, ktera
se lisi od prace i od uceni.* (Skutil a kol., 2011, s. 30).

Détska hra je tim hlavnim smyslem zivota ditéte v pfedskolnim veku. Hru si
uzivaji jak déti, tak 1 dospéli, nebot’ hra je ptirozenou lidskou potfebou. Hra piinasi
radost a Stésti, nabizi uspokojeni a soucasné¢ také cestu, prostfednictvim které déti
poznavaji sami sebe, ostatni a cely okolni svét. Déti si osvojuji nejriiznéjsi dovednosti a
vytvareji si socidlni a spolecenské vazby. Pravé proto je nesmirné dilezité, aby mélo
kazde¢ dité dostatek Casu na hru, a aby hra tvofila zcela pfirozenou soucast jeho zivota
(Petrovska, Sivevska, 2013).

vvvvvv

»Hra patii ktomu typu cinnosti, které maji misto ve vSech kulturach svéta a ma
naprosto dominantni zakotveni v deétstvi, kde tvori zakladni kamen i osu vyvoje ditéte.
(Kotatkova, 1998, s. 9) Mlejnek (1981) uvadi hru jako Cinnost, pti které dit¢ aktivné
poznava svét a snazi se na n¢j zapisobit. Ziskava prostfednictvim hry nové zkuSenosti,
dovednosti, vlastnosti, rozviji obrazotvornost, zdokonaluje pozorovaci schopnosti,
rozviji schopnost socializace a komunikace. ,,Hra je zdkladni aktivitou détské
seberealizace. I kdyz vychazi z vnitiniho popudu a odrdzi podminky, ve kterych se dité

nachazi, je navic originalné nastavena podle dispozic kazdeho ditéte a jeji forma se

V case a spolecnosti proménuje.” (Kot'atkova, 2005, s. 14).

Znaky hry

Hornackova v pedagogickém slovniku (2011) uvadi jako charakteristické znaky hry
dobrovolnost, volnost a spontannost. Kot'atkova (2005) k nim pridava také zaujeti,
radost, tvofivost, fantazii, opakovani a pfijeti role. Svobodova (2010) uvadi hru jako
aktivitu, ke které nemiiZze byt dit¢ nuceno, protoZze potom nebude pfitazliva a radostna.
Aktivitu by si mélo dité¢ samo vybrat, pedagog mu muze aktivitu pouze nabidnout. Hra
je neproduktivni — ditéti pfinds$i poznatky, prozitky, vzpominky. Dale je vyhrazena
¢asem a prostorem, je nejista — nikdy nemizeme fict, jak se bude vyvijet a ma urcita

pravidla, ktera plati po celou dobu hry.
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Vyznam hry
Vyznam hry podle Brtnové Cepickové (2007):

e Rozvoj feci a komunikacnich dovednosti

e Uci chapat a respektovat zajmy druhych

e Napomaha k prosazovani se ve skupiné

¢ Rozviji myslenkové pochody

e Rozviji pfijmuti odpovédnosti za své uskutecnéné ¢innosti
e Rozviji jemnou a hrubou motoriku

e Je odrazem Cinnosti ditéte a jeho blizkych dospélych

Funkce hry
e diagnosticka
e terapeuticka
e relaxacni
e stimulaéni

e preventivni

Klasifikace her
Déleni her existuje nékolik, pro svoji praci jsem vybrala déleni podle Opravilové a
Dostala (1985):
e podle schopnosti, které rozvijeji (smyslové, pohybové, intelektualni, specialni...)
e podle typt ¢innosti (napodobovaci, dramatizujici, konstruktivni, fiktivni)
e podle mista (exteriérové, interiérove)
e podle poctu hraca (individuélni, parové, skupinové)
e podle véku (hra kojencti, batolat, predskolaki)
e podle pohlavi (divci, chlapecke)
e 7 hlediska organiza¢niho: hry tvofivé, volné, s pravidly,...dale hry kombinacni,

konstruktivni...

7 Didaktické zasady

Chceme-li dosahnout hladkého a tUspé€Sného pribéhu vzdélavani, pii kterém co

nejdokonaleji dojdeme k vytyéenému cili, méli bychom dodrzovat nékolik zasad.
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Zasady jsou odrazem zkuSenosti vzdélavaciho procesu v prubéhu historického vyvoje
vzdélavani. ,, Didaktické zasady jsou obecné pozadavky, které v souladu se zdkladnimi
zakonitostmi vyuky a s vychovnymi a vzdélavacimi cili urcuji jeji charakter. © (Kalhous,
Obst, 2009, s. 268). J. A. Komensky vytvofil v historii nejucelencj$i systém
vyucovacich principt, ktery ¢itd 187 pravidel a poucek. Nejvétsi pozornost vénoval
nazornosti, aktivité, postupnosti, uvédomelosti, shod¢ s ptirodou, soustavnosti, trvalosti
a vSestrannosti vychovného piisobeni. Principu piirozenosti, individualizaci, aktivité a
nazornosti vénovali pozornost i J. J.Rousseau a J.H. Pestalozzi. L. N. Tolstoj
upiednostiioval predeviim samostatnost, aktivnost a emocionalnost (Simonik, 2005).

V prvnich sedmi letech Zivota se dit¢ dokaze vcitit do ¢lovéka a do Cinnosti,
kter¢ 1idé vjeho prostredi vykondvaji. DéEti se uc¢i jemnym a piirozenym
napodobovanim bez upravy ¢loveka.

,Jsme vychovatelkami ne tim, co détem Fikame, ale tim, co pred nimi
kazdodenné delame. Kdyz jsou nase skutky proniknuty idedly dobra, krasy a pravdy,

puijde také dité v budoucnosti touto cestou. “ (Gruneliusova, 1992, s. 15).

(Bélinova a kol., 1986) uvadi tyto zasady:
e Cilevédomost a ideovost
e Jednotlivost a diislednost
e Primérenost
e Uvédomelost a aktivnost
e Nazornost
e Soustavnost a postupnost
e Trvalost

e Spojeni kolektivni vychovy s individualni péci

Cilevédomost a ideovost

Jasné pochopeni a ujasnéni si cile je neodmyslitelnym a zakladnim vychodiskem pro
uspesny vzdelavaci proces. Pedagog by pifi vyucovani nemél postupovat nahodile, ale
mé¢l by si neustdle uvédomovat pro¢, co a jak déld a kjakému cily chce dojit.
Cilevédomost je 1 zdkladnim kritériem pro operativni zmény, jestlize pedagog neni
spokojen s ptipravenou metodou vyucovani. Pokud ale vi, k jakému cily chce dojit,

miize operativné vyuZit jiné metody, které zkvalitni vyuku (Simonik, 2005). Ideovost
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spoc¢iva vtom, ze pedagog preda ditéti informaci pravdivé, jednoduse a piimétrené

slozitou jeho véku.

Jednotlivost a dislednost
Tato zésada vyzaduje, aby na déti puisobili vSichni pedagogové jednotné. Shodnost a
daslednost ve vychové by méla nastat 1 mezi vychovnym zatizenim a rodinou. PoruSeni

této rovnovahy vede ke zmateni ditéte a oslabuje autoritu pedagoga (Jirova a kol.,

1978).

Pfimérenost
Pfimétenost je velmi tésn€ vazéna na vékové a individudlni zvlastnosti déti. Dulezité je,
aby cil, obsah a prostfedky vyu€ovani odpovidaly stupni psychického a télesného

vyvoje ditcte.

Uvédomélost a aktivnost
Zasada uvédomélosti a aktivnosti spo€iva v tom, ze se déti aktivné zcastiiuji vSech

nabizenych ¢innosti, aktivné vnimaji to, co se jim pedagog snazi predat.

Nazornost

vvvvvv

véku vnimaji nové poznatky vSemi smysly, tudiz nazorné. Nesmime zapominat na

nazornost i v prubéhu dne. VSe, co déti ndzorné vidi, pozoruji a vnimaji.

Soustavnost a postupnost
Tato zasada vyzaduje, aby m¢l pedagog znalosti o fyziologickém i psychickém vyvoji

vvvvvv

od znamého k neznamému, od blizsiho ke vzdalenéjsimu (Bélinova a kol., 1978).

Trvalost
Zasada trvalosti vyZzaduje pevnost poznatkl, dovednosti a navyku, posiluje opakovani a
kontrolu pozadavkl, nez se stanou samoziejmosti ditéte. Velky vyznam pro upeviiovani

poznatkl a narokd ma motivace.

Spojeni kolektivni vychovy s individualni pé¢i
Tuto zasadu pedagog realizuje tim, Ze do jisté miry necha na dité ptsobit kolektiv. Pro

jedince je ptinosné hodnoceni ostatnich, pozorovani a vyhodnocovani chovani ostatnich
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v kazdodennich situacich. Je vSak zapotiebi znat individueln¢ kazdého jedince, aby

pedagog mohl docilit za¢lenéni jedince do kolektivu (Bélinova a kol., 1986).
Zasady spolu jednoznacné souviseji a navzajem se prolinaji a podminuji. Pro

pedagoga je velmi dilezité, aby znal podstatu zésad a jejich funkci, aby je mohl pfi

vychové harmonicky uplatiiovat a vyuzivat.
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8 Vyzkumné Setieni

Problematika vyukovych metod a forem prace v matefské Skole mé zajima predevsim
z divodu, ze sama v této sféfe vzdélavani pracuji, jak jsem jiz psala uvodem v
teoretické casti mé bakalarské prace. Zameéfiila jsem se na Kralovehradecky kraj, ve
kterém bydlim, pracuji a travim vétSinu volného casu. Jako pedagog plsobim
v mateiské §kole v Ceské Skalici. Ve svém volném &ase vedu krouzek angliétiny pro
ptedskoldky a pro prvni stupenn zakladni Skoly v DDM KIi¢ v Josefové, kde se také

ucastnim dalSich zajmovych aktivit pro déti.

Cile

Cilem bakalatské prace je zjistit formy a metody aktudlné vyuzivané v piedSkolnim
vzdélavani. Jako vyzkumna metoda byl zvolen dotaznik vlastni konstrukce. Pomoci 13
otazek byly zjistovany informace od pedagogli z oblasti pouzivani metod a forem prace
ve vyuce déti v matetskych Skolach. Moji cilovou skupinou pro dotaznikové Setieni byli
pedagogové v matetskych Skolach v Kralovehradeckém kraji.

Vyzkumna ¢ast ve svém tuvodu formou dotazniku zjistuje zakladni informace
(vzdélani, délka praxe v mateiské Skole, zpiisob ziskdvani novych informaci o metodach
a formach price a informace o tfidé v matetské Skole) o respondentech a jejich
zafizenich, ve kterych pilisobi jako pedagogové. Nasledné zjistuje, jaké formy a metody
pedagogové vyuzivaji, jak Casto a pro¢ je vyuzivaji a zdali je pfi jejich zafazovani pfi

praci s détmi v matefské Skole neomezuje néjaky faktor.

Predpoklady

e Pfedpoklad €. 1
Predpokladam, Zze dotazovani pedagogové budou za nejpiinosnéjsi metodu
preferovat metodu prozitkového uceni.

e Predpoklad ¢. 2
Predpokladam, Ze nejcastéji vyuzivanou formou prace bude forma hromadna a
skupinova.

e Piedpoklad ¢. 3
Predpokladam, ze dotazovani pedagogové nejvice pouzivaji slovni metodu a

nejméné metody aktivizujici.
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e Pfedpoklad ¢. 4
Predpokladam, Ze jako omezujici faktor pii praci v mateiské Skole pedagogové

vnimaji vysoky pocet déti ve tiide.

8.1 Zvolena metodologie

Jako vyzkumnou metodu jsem zvolila metodu dotazniku. Dotaznikové Setieni
umoznuje pomérné rychlé a ekonomické shromazdovani dat od velkého poctu
vybranych respondenti.

Pro lepsi orientaci v problému uvedu néco malo o dotaznikovém Setteni. Tato
metoda je velmi frekventovanou metodou a podle Gavory (2000) se dotaznik
vymezuje jako zptsob pisemného kladeni otazek a ziskavani pisemnych odpovéedi.

Zaklad vyzkumu je zaloZzen na dotaznikovém Setfeni. ,,Samotny dotaznik je
soustava predem pripravenych a peclivé formulovanych otazek, které jsou promyslené
serazeny a na které dotazovand osoba (respondent) odpovida pisemné.* (Chraska,
2007, s. 163) a dale dodava, ze této metodé byva casto vytykano, ze nezjistuje
opravdovou realitu (jaci respondenti nebo pedagogicka realita skute¢né jsou), ale jen
to, jak sami sebe (pedagogickou realitu) vidi a chtéji byt vidéni. V pedagogice je stale
dotaznikové Setfeni velmi pouzivanym typem vyzkumu, oproti jinym védam, kde se
od dotaznikového prizkumu jiz postupné prechdzi k interview. Vysoka frekvence
pouzivani této metody je nasnadé se zdanlivé snadnou konstrukci otazek. Nespornou
vyhodou dotazniku je, Ze umoznuje ziskat velké mnozstvi udaji v kratkém casovém
intervalu.

Pro vyzkumnou ¢ast mé prace jsem zvolila dotaznikové Setieni s 13 polozkami.
Misto terminu polozka se casto pouziva pojem ,otazka“. OznaCeni polozka je
obecnéjsi, protoZze nemusi mit vzdy formu otazky, ale napt. formu piikazu (ptifad,
vyber tvrzeni atd). K vytvofeni mého dotazniku jsem si vybrala nékolik typi otazek:
U polozek otevienych, kterych jsem v dotazniku pouzila osm, respondent odpoveéd’
sam vytvaii. Oproti tomu v uzavienych polozkach, v mém dotazniku jsem jich pouzila
pét, dotazovany sdm pracuje s odpoveédi tim, Ze napt. vybird z jiz navrzenych odpovéedi

nebo je setazuje apod.

Predvyzkum
Prvni krok v tvorbé dotazniku byl nasledujici: vytvofila jsem dotaznik, ktery jsem

zkonzultovala se svymi kolegynémi v matetské Skole. Kolegyné dotaznik vyplnily a u
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jedné otdzky mne upozornily na moznost vicecetné odpoveédi. Po konzultaci

s kolegynémi jsem tedy dotaznik upravila na kone¢nou verzi.

Navratnost

Celkem jsem osobn¢ rozdala 39 tisténych dotaznikt,, které jsem roznesla do
matetskych Skol v okoli mého bydlisté. I kdyz jsem dotazniky rozdala osobné
(spoléhala jsem vice na vyplnéni touto cestou), vratilo se mi jich pouze 13. V
matefskych Skolach, které¢ jsem kviili nedostatku Casu nenavstivila osobné¢, jsem
zvolila elektronickou cestu. Poslala jsem emaily s online dotaznikem a doufala o jejich
otevfeni, pfeCteni a predani informaci vSem pedagogiim v zafizeni. Online dotaznik mi
vyplnilo 49 pedagogli. Celkovy pocet dotaznikd, které jsem mohla vyuzit ke
zpracovani je tedy 62. Online dotaznik jsem vytvofila na internetovych strankach
survio.com, tento server nabizi i jiné vyhodnoceni - poCet navstév online dotazniku a
casovou osu vyplhovani dotazniku. Celkem online dotaznik navstivilo 150
respondentli, ale dotaznik do uplného konce vyplnilo pouze 18 % respondenti.

Nasledujici graf zobrazuje ¢as vyplnéni dotazniku.

M 2-5 minut
H5-10 minut
4 10 - 30 minut

Graf €. 1 — ¢as straveny vypliovanim dotazniku
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8.2 Vysledky vyzkumného Setreni

1. VasSe nejvyssi dosazené vzdélani v oboru ucitelstvi pro MS?

M Stfedni pedagogicka skola
44% H Bakalarské
i Magisterské
M Vyssi odborné

M stdle student

Graf ¢. 2 — dosazené vzdélani v oboru ugitelstvi pro MS

Graf ¢islo dva popisuje dosazené vzdélani respondentll v oboru uditelstvi pro matefské
Skoly. Nejvice dotazovanych ma vystudovanou stfedni pedagogickou skolu - 27
respondentli, 21 respondentii méa vysokosSkolské vzdélani bakalafského typu a 9
respondentli magisterského typu, vyssi odborné vzdélani 4 respondenti a 1 dotazovany

momentalné studuje vyssi odbornou skolu.

2. Délka praxe v mateiské Skole:

Mdolroku ®W1-3roky M4-10let ®W11-20let & 20 a vicelet

Graf ¢. 3 — délka praxe v mateiské Skole
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V grafu ¢islo tfi miZeme vidét, jak dlouho dotazovani pracuji v matetské Skole.
Nejméné dotazovanych pracuje v mateiské Skole 11 - 20 let - 11% respondenti. 4 - 10
let — 13% respondentii. 21% respondentti pracuje v matei'ské Skole méné jak jeden rok,
23 % respondentit 1 -3 roky a nejvice dotazovanych 32 %, pracuje v mateiské skole
vice jak 20 let.

3. Jakym zptisobem ziskavate nové informace o metodach a formach prace v MS?
& Samostudium mimo 3kolské zafizeni

& Skoleni v MS

i Od kolegli v praxi

& Nahodné (napf. na internetu)

M Vlastni institucionalizované vzdélavani

Graf ¢. 4 — zpusob ziskavani informaci o metodach a formam prace v MS

Graf ¢islo Ctyfi ndm ukazuje, kterym nejcastéjSim zpiisobem pedagogové ziskavaji nové
informace o metodach a formach prace v matetské Skole. Nejvice pedagogl ziskava
nové informace mimo $kolské zafizeni vlastnim studiem 26 % (16 respondenti) a
Skolenim v matefské skole 24 % (15 respondentti). Nasledujici zplsoby ziskavani
novych informaci jsou vyvazené: od kolegi v praxi 18 % (11 respondentt), nahodné
16% (10 respondenti) a téz 16% (10 respondent) ziskava informace vlastnim

institucionalizovanym vzdélavanim.

4. Pracujete se skupinou:

/ homogenni |
29%

/ heterogenni
71%

Graf €. 5 — vékovy popis skupiny
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V grafu ¢islo pét vidime, ze 71% dotazovanych pracuje se skupinou vékoveé smiseného
typu a 19% se skupinou stejné¢ho veku déti ve tfidé. Z mé vlastni praxe se pfiklanim ke
skupiné smiseného typu. Vidim vyhodu ve spolupraci déti pii veskerych Cinnostech,
vzéjemné uceni se, pomoc starSich déti mladSim a s tim i souvisejici rozvijeni se
Vosobni a socidlni roviné¢. Samozifejm¢é musime pocitat s naro¢néjsi organizaci,
naro¢néjsi piipravou ¢innosti, zajiSténi ptipravy predskolnich déti na vstup na zékladni
Skolu apod., ale i v tom vidim urcitou vyhodu a to takovou, Ze pedagog musi neustale

kreativn¢ pfemyslet a zdokonalovat se.

5. Pocet déti ve tridé

45%

42%

40%

35%

30%

25%

20%

15%

10%

5%

0%

Graf ¢. 6 — pocet déti ve tiidach

Tento graf poukazuje na rtznorodost poctu déti ve tifidach v matefskych Skoléach.
Vidime zde ale, Ze nejcastéji je na tiidach 28 déti — 42 %. Jako pedagog si myslim, Ze je
to opravdu vysoké ¢islo. Prace s tak pocetnou skupinou je organiza¢né velice naro¢na a
pedagogiim bohuzel neumoziuje pouzivat rizné, nové, moderni metody vyucovani. To

ostatn€ ukazuji i grafy ¢islo 13 a 14.
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6. Kterou z organiza¢nich forem prace pouzivate nejéastéji? (vyberte 3)

1%

M Skupinova vyuka (déti pracuji ve skuping)

H Hromadnd (frontélni) wuka

M Kooperativni vyuka (déti spolu spolupracuji)

H IndividudIni vyuka

M Individualizovand vyuka (déti maji rozdilné ukoly)
M Projektova vyuka

i Jiné - &innostni uceni

Graf ¢. 7 — tfi nejcastéji pouzivané organizacni formy prace

Graf ¢islo sedm nam ukazuje, které tii formy prace dotazovani pedagogové pouzivaji
nejvice. Nejvice pouZzivaji skupinovou vyuku 26% (47 respondentti), dale hromadnou
vyuku 22% (40 respondentil) a jako tfeti nejpouzivanéjsi formu vyuky pouzivaji vyuku
kooperativni 19% (35 respondentli). Projektovou vyuku, ve které ja osobné vidim
velikou vyhodu pfedev§im v $ir§Sim obsahnuti tématu a moZznosti vlastni realizaci déti

pii planovani, zastupuje pouze 5% (9 dotazovanych).

7. Uved’te, kterou z vySe zaSkrtnutych forem uzivate nejvice ze vSech a stru¢né
vysvétlete proc:

M hromadna

M individualizovana

M individudlni

M kooperativni

M projektova

i skupinova

Graf ¢. 8 — nejpouzivanéjsi forma prace

Graf ¢islo osm uvadi jednu formu prace, kterou dotazovani vybrali ze ttech, jimi
zaskrtnutych forem, v piedeslé otazce. Nejvice dotazovani pracuji s formou hromadnou
31 %, dale s formou skupinovou 30 % a jako treti nejcastéjsSi formu uvadéji formu

individualizovanou 16%.
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8. Které vyukové metody pouzivate nejéastéji? (zaSkrtnéte 3 metody)

25,0%
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20,0%
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Graf ¢. 9 — tfi nejpouzivanégjsi metody vyuky

Graf c¢islo devét nam ukazuje, které tfi vyukové metody nejvice pouZzivaji dotazovani
pedagogové. Prozitkové uceni a metody nazorné - demonstracni (ukazka, ukazka,
instruktadz) ziskaly od dotazovanych pedagogli nejvetsi zastoupeni a to 20%, tieti

nejvice pouzivanou metodou je metoda slovni, ktera ziskala 17 %.

9. Uved’te, kterou z vySe zaSkrtnutych metod uZzivate nejvice ze vSech a strucné

vysvétlete proc:
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Graf ¢. 10 — nejpouzivanéjsi vyucovaci metoda
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Graf ¢islo deset popisuje, kterou vyukovou metody respondeti pouzivaji ze tfech vyse
zaSkrntuych metod nejvice a pro¢ pravé tuto metodu povazuji nejcatéji. Nejvice
dotazovanych pouziva metodu prozitkového uceni — 34%, jelikoz prozitek povazuji za
nejefektivnéjsi, co si dité samo prozije, si nejlépe zapamatuje. Z podobného divodu
pouzivaji 1 metody dovednostné — praktické — 17%, protoze pii laborovani a
experimentovani déti samy dojdou k vysledku, najdou feSeni, tudiz si opét ziskané

informace 1épe zapamatuji.

10. Ktera vyukova metoda je pro Vas nejvétSim (nikoli nejpouzivanéjsim)

prinosem pri praci s détmi a proc¢?
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Graf ¢. 11 — nejptinosnéjsi vyukova metoda

Tento graf popisuje, kterou vyukovou metodu povazuji za nejpiinosnéjsi a proc je tato
metoda pro respondenty nejpfinosnéjsi. Pro dotazované pedagogy je nejvétsim
pfinosem metoda prozitkového uceni — 49%. Vsichni respondenti, kteii tuto metodu
zvolili, se jednohlasn¢ shodli na tom, ze prozitek je pro dit€ nejdulezitéjSim a
nejzéakladnéj$im principem poznavani. Sdili ten ndzor, Ze co si dité€ proZije, si nejlépe
zapamatuje a pochopi. Druhou neptinosnéj$i metodou je pro respondenty didaktickd hra
— 16%. Jako odivodnéni udavaji, ze 1 kdyz si dité¢ stale hraje, uci se, a to je velice
dilezité - dité je stale vtazeno do hry a pritom ziskdva podvédomé nové informace a

procvicuje si dané ucivo.
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11. Jak ¢asto tuto metodu pouZivate?
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Graf €. 12 — Cetnost pouzivani nejptinosnéjsi metody

V grafu ¢€.12 vidime, jak ¢asto respondenti pouzivaji podle jejich ndzoru nejpiinosnéjsi
metodu v matetské Skole. Tato otdzka byla zamérné otevieného typu, abychom ziskali
co nejvice moznych odpovédi a dotazovani respondenti nebyli ovlivnéni pfedem
danymi odpovéd'mi. Nejvice pedagogl se tuto metodu snazi pouzivat kazdy den -33%,

15% respondenti udava jednou tydné a 13 % respondentt dle potieby.

12. Omezuje Vasi praci s touto metodou néjaky faktor?
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Graf ¢. 13 — omezujici faktory pfi pouzivani vyukovych metod
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Graf €. tfindct ndm udéava, zda dotazované pedagogy pii jejich praci a pouzivani metod
omezuje néjaky faktor. 44% neudava Zzadny faktor. Pokud respondenty néjaky faktor
ovliviuje, tak je to pocet déti na tiidé — 23%, jak jsem predpokladala. Vysoky pocet déti
na tfidé, vétSinou je to 25 - 28 déti, pedagogim neumoziuje z organizacnich divodi
pouzivat rizné nové a moderni metody. Z mé vlastni praxe mohu jen potvrdit a
souhlasit s odpovéd'mi dotazovanych pedagogl. Je velice naroéné pouzivat metody
prace, pii kterych je dulezité, aby pedagog dohlizel a zapojoval se do Cinnosti déti,
pokud je déti na tfidé vice jak dvacet. Ve vétSiné pripadi poté dochézi k tomu, ze
pedagog voli metody organizaéné jednodussi jako metody slovni, ndzorn¢ -
demonstraéni nebo hromadné a skupinové formy prace a bohuzel nepouziva rtizné

metody, jako naptiklad metody aktivizujici, coZ je jak pro pedagoga i dit€ velika Skoda.

13. Jakou metodu byste chtéli vice pouZivat, ale nepouZzivate? Z jakého divodu?
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Graf €. 14 — pfipadna preferovana vyukova metoda

Tento graf zjiSt'uje, jakou vyukovou metodu by chtéli respondenti vice pouzivat. 22%
respondentli neuvadi Zadnou metodu, 14% respondentli uvadi metody vyuku dramatem
a 12% respondentd vyuku spomoci moderniho zafizeni. Respondenti pocituji
nedostatek casu pro vyuku dramatem, aby mohli s détmi dikladné pracovat touto
metodou, soucasné maji nékteti problém s vékoveé smisenou tiidou. Druha nejcastéjsi
odpovéd’ byla vyuka s pomoci moderniho zafizeni a divodem je nedostatek financi

v matetské skole na koupi téchto zatizeni.
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9 Shrnuti vyzkumného Setreni

Mou prvotni ambici a ocfekdvanim od vyzkumného Setfeni byla identifikace a
klasifikace v soucasné dobé pouzivanych vyukovych metod a forem prace v mateiskych
Skolach, které metody naproti tomu pouzivany nejsou, a z jakého divodu s nimi
pedagogové pracuji ¢i nepracuji ve své kazdodenni praxi.

Osobné jsem navstivila a oslovila 39 kolegl-pedagogti s zddosti o vyplnéni
mého dotazniku. Tisténé dotazniky jsem pieddvala s néalezitym vysvétlenim a
komentafem o divodu mé Cinnosti, a osvétlenim, k cemu bude dotaznik pouzit. Presto
byla tspésnost vyplnéni dotaznikli pomemeé tristni a vratilo se mi jich pouhych 13 kust.
Samotnou mne piekvapila podand vysvétleni a zdiivodnéni typu ,,mnoho otdzek®, , pfili§
tézké otazky®, ,,nezndm zadné aktivizujici metody*, ,,co je to brainstorming* apod.
Téméei polovina dotdzanych ma stfedoskolské vzdélani a nadpoloviéni vétSina
respondentl plisobi v roli pedagoga jiz vice nez deset let.

Ruku v ruce se ziskanymi daty o nejéastéji pouzivanych metodach vyuky mne
tato zji$téni privadéji k tivaze, Ze mnozi kolegové jsou zna¢né konzervativni, nesleduji
nové trendy a poznatky, ve svém vykonu pedagogické praxe se drzi vyjetych koleji a k
poslani ucitele v mateiské Skole nepfistupuji zdaleka proaktivné. Napadd mne, jak
zajimavé by mohly byt vysledky vyzkumného Setfeni pfi pouziti otevienych otazek a

bez moznosti volby z nabidky.

Konkrétni zhodnoceni

Jako zéasadni vidim odpovédi na dotaz o poctu déti ve tfide. Jedna se o skutecnost, ktera
se prolina fadou souvisejicich otazek a jednoznaéné se odrazi zejména v pojmenovani
omezujicich faktorii. Ve 42% ptipadi je pocet déti ve tiidé roven 28, coz je jiZ natolik
pocetna skupina, ze ma své logické hranice a omezeni v tom, s jakymi metodami lze
uspesné a efektivné pracovat.

Mezi nejcastéji pouzivané metody patii metody slovni, dovednostné—praktické a
prozitkové. Na zaklad¢ osobni zkuSenosti velmi kvituji zastoupeni pravé prozitkové
metody, nebot’ dava détem moznost na vlastni kiizi intenzivné prozivat piipravené
situace a pii zapojeni vice smyslu tak uc¢inné edukovat. Uceni touto metodou je velmi
hluboké a dlouhotrvajici.

Naopak pomérné malo jsou zastoupeny metody aktivizujici, situacni a metody

dramatické vychovy. Jako velky hendikep zejména vnimam absenci prace s
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heuristickymi metodami - povazuji za dilezité umét se vypotradat s problémy, naucit se
ovladat své emoce a k nastolenym pirekdzkam a ukolim pfistupovat proaktivne.

Z vysledkl Setfeni také vyplyva dosti omezené vyuzivani projektové metody.
Ano, nejedna se o snadnou metodu vyuky, kdy je pedagog v roli ur¢itého koordinatora a
rddce, a déti samy objevuji postupnymi kricky cestu k vytyCenému cili. Osobné mi
projektovd metoda pfipadd 0zasnd vtom, ze davd détem velky prostor a volnost
k vlastni seberealizaci, motivuje k aktivité, vybizi k tomu, aby se dit¢ umélo prosadit a
prezentovat vlastni ndzor. Jedinecna je tato metoda v ucelenosti tématu, jeho
zaramovani a podani. Co se forem vyuky tyka, tak nejcasteji jsou mezi kolegy pedagogy
vyuzivany hromadné a skupinové.

Na otdzku, zda respondenti vnimaji néjaky omezujici faktor, ktery jim brani
vyuzivat vybranou a pro n¢ nejpiinosnéjsi vyukovou metodu, odpovédélo 23%, ze je to
pocet déti ve tfid€. DalSim omezujicim faktorem v potfadi je potom nedostatek penéz.
Podobny vysledek jsem ocekavala, nebot’ jsem sama byla ve své praxi nejednou
povérena vedenim tiidy s vice nez dvaceti détmi, a omezeni v praci s takovou pocetnou
skupinou déti byla nezanedbatelna.

Musim priznat, Zze nékteré odpoveédi a vycet omezujicich faktori mne znacné
zaskoCily a prekvapily - jako napf. neschopnost déti, naladéni déti apod. Vzdyt' prave
toto jsou pfirozené situace a podminky, které bych jako dobra ucitelka méla vytesit a
dokazat déti namotivovat a vyvolat u nich zdjem pro zamyslenou ¢innost. A odpovéd
typu ,nedostatek napadi“? Vzdyt dneSni doba se svymi téméf neomezenymi
moznostmi pfimo nabada k experimentovani s novymi metodami a nabizi celou paletu
pro déti lakavych zpestieni.

Nejcastéji zminovanou metodou, kterou si kolegové pieji vice pouzivat, ale
pfitom ji nepouzivaji, je vyuka dramatem. Jejich zdlvodnénim je nedostatek Casu a
smiSené tfidy, tedy ndro¢nost pfipravy. Toto zatim nedokézu spravedlivé posoudit, ale
domnivam se, Ze uspech je opét v rukou pedagoga a odrazi se v jeho schopnostech a
kvalitni pfipravé. A opakované je v tento okamzik zminovan také nedostatek financi —

pouzivani moderniho zafizeni.

Zhodnoceni predpokladi
e Predpoklad ¢. 1
Ptedpokladam, ze dotazovani pedagogové budou za nejpfinosnéjsi metodu

preferovat metodu prozitkového uceni.
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e Ptedpoklad ¢. 2
Predpokladdm, Ze nejveétSi zastoupeni mezi formami prace bude forma
hromadna a skupinova.

e Predpoklad ¢. 3
Predpokladam, ze dotazovani pedagogové nejvice pouzivaji slovni metodu a
nejméne metody aktivizujici.

e Piedpoklad ¢. 4
Ptedpokladam, ze jako omezujici faktor pii praci v matetské Skole pedagogové

vnimaji vysoky pocet déti ve tiide.

Predpoklady c¢islo jedna a dva se vramci vyzkumného Setfeni potvrdily. 49%
respondentli oznacilo za nejpiinosnéjsi metodu prozitkového uceni, jelikoz prozitek
ditéte povazuji za zékladni a nejpfirozencjsi zpisob ziskavani novych informaci a
zkuSenosti. 31% respondentti volilo jako nejpouzivangjsi formu prace formu
hromadnou a 30% respondent skupinovou.

Predpoklad cislo tfi se zaméfoval na vyukové metody, které dotazovani
pedagogové pouzivaji ve své praxi nejvice. Tento pfedpoklad se nenaplnil. Dotazovani
nejvice pouzivaji metodu prozitkového wuceni, poté voli metodu ndzorné¢ -
demonstra¢ni a metoda slovni se umistila na tfetim mist¢.

Predpoklad cislo ¢tyfi se zabyval faktorem, ktery pedagogy omezuje pfi pouzivani
vyukovych metod. 22% respondentll neudava zadny faktor, ktery by je omezoval, 14%

dotazovanych udava vysoky pocet déti na tiidé — predpoklad se naplnil.

9.1 Diskuse

Bakalatska prace je zaméfena na problematiku pouzivani vyukovych metod a forem
prace v matefskych Skoldch. NaSla jsem velké mnozstvi praci s touto tématikou, ale
v zadné praci nebyl jeji soucasti pruizkum pouzivani zminovanych forem a metod prace
v mateiskych Skolach.

Veronika Zd’arkova (2012) vénovala svoji bakalaiskou praci tématu Metody a
formy vyuky ciziho jazyka v matefskych Skolach. Jejim cilem bylo zjistit, jaké metody a
formy vyuky se v ramci lekci anglického jazyka v mateiské Skole vyskytuji a jaké je

jejich primérné zastoupeni v téchto lekcich.
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Graf ¢.15 — pouzivané vyukové metody pii vyuce AJ

Tento graf ukazuje vysledky Setfeni pouzivani vyukovych metod pii vyuce anglického
jazyka v mateiské $kole podle vyzkumu Zd'arkové (2012). Nejvice respondentii pouziva
pti vyuce anglického jazyka soutéz — 23% respondentt, 18% respondenti uvadi jako
nejpouzivanéj$i metodu vytvarnou ¢innost s dialogickou metodou a taktéz 18% uvadi
rozhovor.

Jako druhy vyzkum jsem pro srovnani vysledkl pouzila vyzkum Aleny Huskové
(2014), kterd se téz zabyvala zjisténim aktudlniho stavu vyuZzivani forem, vyukovych
metod a postupti pti vyuce anglického jazyka v matetskych skolach.
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Graf ¢. 16 — pouzivané vyukové metody pfi vyuce Al
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Graf ¢. 16 udava pouzivané¢ metody vyuky ve vyuce anglického jazyka podle vyzkumu
Huskové (2014). Nejvice respondenti uvadi metodu didaktické hry - 17% jako
nejpouzivanéj$i metodu. Metodu prace s obrazem uvadi 16% a tieti nejpouzivanéjsi

vyukovou metodu respondenti uvadéji napodobovani 12%.
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Graf ¢. 10 — mé vyzkumné Setfeni

Graf ¢. 10 popisuje vysledky mého vyzkumného Setfeni. V mém vyzkumném Setfeni
respondenti uvedli jako nejpouzivanéjsi vyukovou metodu 34 % - metodu prozitkového
uceni. 17% respondentii uvedlo metody dovednostné — praktické a 15% respondentii

uvedlo metody slovni.
Z tohoto porovnani tiech vyzkumnych Setfeni vidime rozdilnost jednotlivych vysledki.

I kdyz je porovnani téchto tfech vyzkumii velmi zajimavé, vzhledem k odliSnosti

jednotlivych priizkum, nelze z vysledkti srovnani vyvozovat konkrétni zavéry.
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10 Zaveér

Bakalatskou praci jsem vénovala tématu formy a metody prace v matetské skole. Cilem
této prace bylo pomoci dotaznikového Setfeni zjistit formy a metody aktualné vyuzivané
Vv predSkolnim vzdélavani.

Praci jsem rozdélila do dvou vétsich Casti — ¢ast teoretickou a ¢ast vyzkumnou.
V teoretické Casti jsem se zabyvala seskupenim a popisem jednotlivych forem a metod
vyuky v piedskolnim vzdélavani. Klasifikaci forem a metod vyuky se zabyvalo n¢kolik
autord, ja jsem si do své prace vybrala klasifikaci podle Matidka a Svece, jelikoZ jsem
knihu Vyukové metody od Matidka a Svece nékolikrat vyuZivala ke studiu na vysoké
Skole a neméné 1 vmé pedagogické praxi, rozhodla jsem se pravé proto o jejich
rozdéleni, které na mne jako studenta a poté i jako pedagoga plsobilo nejpiehlednéji a
nejsrozumitelngji. Prvni kapitolu teoretické Casti jsem vénovala charakteristice
piedSkolniho vzdélavani a jeho cili. Dale jsem v praci vymezila vyukové formy a
metody prace, které jsem rozdélila na klasické vyukové, aktivizujici, a komplexni
vyukové metody a na metody vychazejici z RVP PV. V dalsi ¢asti teoretické Casti jsem
se vénovala formam vyuky a formam vzdélavani dé€lenym dle ¢asového hlediska. Jednu
kapitolu jsem vénovala hie, kterou povazuji za nezbytnou a podstatnou soucasti
piedskolniho vzdélavani. V zavéru teoretické ¢asti jsem nemohla opomenout i
dilezitost didaktickych zasad ve vzdélavani.

Vyzkumnou ¢ast bakalaiské prace jsem vénovala dotaznikovému Setfeni, které
mélo za cil zjistit, které vyukové metody a formy prace pouzivaji pedagogoveé
v matetskych Skoladch v Kralovehradeckém kraji, jaké vyukové metody a formy prace
povazuji za nejpiinosnéjsi, zda existuje né¢jaky omezujici faktor pro jejich pouzivani a
kterou vyukovou metodu by popiipadé chtéli vice vyuzivat ve své praxi. Zjistila jsem,
7e nejvice vyuzivanou vyukovou metodou je metoda prozitkového uceni a metody
dovednostné — praktické. Nejvice aplikované formy prace jsou formy hromadna a
skupinova. Pedagogy V pouzivani vice metod a forem prace omezuje pocet déti na
ttidach a nedostatek financi.

Vzhledem ktomu, Ze jsem béhem hledani podkladi ke zpracovani své
bakalaiské prace nenasla ani jeden vyzkum stejného charakteru, ktery by komplexné
shromazdil vSechny metody a formy prace pouzivané v matetskych skolach, povazuji
svoji praci za ptinosnou. Tato prace poskytuje pedagoglim nejen v matetskych Skolach

komplexni pohled na vyukové metody a formy, miize pedagoga inspirovat k pouzivani
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novych forem, k zamysSleni nad jejich efektivitou, ke veétsi kreativité, motivovat
k dalsimu vzdélavani a hledani novych vyucovacich metod a postupt.

Vétim, ze ma prace bude piinosem vSem zkuSenym i zacinajicim pedagogim.
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Seznam priloh

Ptiloha A: Dotaznik pro pedagogy
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Viazené kolegyné, vazeni kolegove,

jmenuji se Zuzana Zouharovd a studuji pedagogickou fakultu v Hradci
Kréalové obor ucitelstvi pro matefské Skoly. V tomto akademickém roce
kon¢im studium a téma mé bakalaiské prace zni: Formy a metody prace v MS.

Rada bych Vs touto cestou pozadala o vyplnéni anonymniho dotazniku, ktery
slouzi vyhradné¢ k prizkumu mé bakaldiské prace. Cilem dotazniku je
prizkum uZzivani metod a forem prace v matetrskych Skolach. Odpovédi,
prosim, zakrouzkujte nebo vypiste podle zadani.

Pokud budete mit zajem o vysledky dotazniku, kontaktujte mne na email
ZouZulinek@seznam.cz, rada Vam informace preposlu.

Pfedem mockrat dékuji za Vas Cas, ktery jste vénovali vyplnéni dotazniku.

1. VaSe nejvyssi dosazené vzdélani v oboru ucitelstvi pro MS:
2. Délka praxe v matetské Skole

a) Do 1roku
b) 1- 3 roky
c) 4-10 let

d) 1120 let
e) 20 a vice let

3. Jakym zptisobem ziskavate nové informace o metodach a formach prace v
MS?

a) Skoleni v MS

b) Vlastni institucionalizované vzdélavani
¢) Samostudium mimo Skolské zatizeni
d) Od kolegii v praxi

4. Pracujete se skupinou

a) Homogenni
b) Heterogenni



5. Pocet déti ve tridé

6. Kterou z organiza¢nich forem pouzivate nej€astéji? (vyberte 3 metody)

a) Hromadna (frontalni) vyuka

b) Skupinova vyuka (déti pracuji ve skuping)

¢) Individualni vyuka

d) Individualizovana vyuka (déti maji rozdilné tikoly/Cinnosti vzhledem
k svym schopnostem)

e) Projektova vyuka

7. Uved’te, kterou z vySe zaskrtnutych forem uzivate nejvice ze vsech a
strucné vysvétlete, proc:

.............................................................................................

.............................................................................................

8. Které¢ vyukové metody pouzivate nejcastéji? (zaskrtnéte 3 metody)

a) Metody slovni (vypravéni, rozhovor, vysvétlovani)

b) Metody nazorn¢€ — demonstracni (ukazka, pozorovani, instuktaz)
¢) Metody dovednostné — praktické (manipulovani, laborovani,
experimentovani)

d) Aktivizujici metody — diskusni metody

e) Aktivizujici metody — heuristicke, feSeni problému

f) Aktivizujici metody — situa¢ni metody

g) Aktivizujici metody — inscenacni metody

h) Didakticka hra

1) Komplexni metody — vyuka s pomoci modernich zatizeni

J) Komplexni metody — brainstorming

k) Komplexni metody — vyuka dramatem

1) Prozitkové uc¢eni

m) Situacni uceni



9. Uved’te, kterou z vySe zaskrtnutych metod uzivate nejvice ze vSech a
strucné vysvétlete:

10. Kterd vyukova metoda je pro Vés nejvétsim (nikoli nejpouzivanéj$im)
piinosem pfii praci s détmi a proc¢?

davodu?

Velmi Vam dékuji za vyplnéni dotazniku.



