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Abstrakt

Tato prdce sndzvem Pravidla a nekdzen v matefské Skole je rozdélena na c¢dst
teoretickou a ¢ast praktickou. Teoreticka ¢ast popisuje pojmy jako je socializace ditéte,
vyvoj moralniho usuzovani v predskolnim véku, pojem kazné a nekazné. Zavér
teoretické ¢asti pojedndva o pravidlech a jejich vytvareni v materské Skole. V praktické
Casti je popsano, s jakymi pravidly jsou déti seznamovany v materskych Skoldch, jaké
projevy chovdani oznacuji ucitelky matefskych Skol za nekdzen a jakymi zplsoby je
feSena nekazen vyskytujici se v prostfedi materské Skoly. V zdvéru prace jsou shrnuty

informace ziskané z hloubkovych rozhovoru s ucitelkami materskych skol.

Klicova slova: nekazen v materské skole, nevhodné chovani, pravidla, predskolni vék



Abstract

This work called “The Rules and Indiscipline in a Kindergarten” is divided into
a theoretical and a practical part. The theoretical part describes concepts such as child
socialization, the development of moral reasoning in a pre-school age, the notion
of discipline and non-discipline. The conclusion of the theoretical part deals with the
rules and their creation in a kindergarten. In the practical part, the rules are described
with which the children are acquainted in kindergartens, what behavioural
manifestations kindergarten teachers describe as indiscipline and in what ways
the indiscipline is solved that occurs in the kindergarten environment. In the
conclusion there are summarized information from in-depth interviews with

kindergarten teachers.

Keywords: indiscipline in a kindergarten, inappropriate behaviour, rules, pre-school

age
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V soucasné dobé do matefskych skol nastupuji déti, pro které neni zvykem respektovat
dané hranice a usmérnovat sva prani. V rodinném prostredi nebyvaji jasné vymezena
pravidla. Déti jsou ¢asto zvyklé si své pozadavky vynutit Ucelovym plaéem, vztekem
¢i smlouvanim s rodici. S dochazkou do materské skoly dité prekvapené zjistuje,

Ze techniky, které zabiraji na rodice, na pani ucitelku nefunguiji.

Jak ze své praxe, tak od kolegyn s dlouholetou praxi slychdvam, Ze takové nevhodné
chovani si déti drive k uciteli nedovolily. Chovani déti se méni s proménujici se dobou.
Zatimco pred nékolika lety byl ucitel pro déti a rodice autoritou, dnes vsak prestava
byt. | néktefi rodice se neumi k uciteli chovat slusSnym zplsobem, je tedy ziejmé,
Ze takové chovani si dité prejima za své z rodiny. Z dlouhodobého hlediska se pfistup
k ditéti zménil. Drfive se déti musely pfizpisobovat Skole, dnes se spiSe Skola
pfizpUsobuje ditéti a pozadavkim rodica.

Téma bakalarské prace jsem si zvolila z toho dlivodu, Ze jsem se pfi svém dosavadnim
pusobeni v materské Skole mnohokrat setkala s nekdzni. Byla jsem i svédkem
incidentu, kdy dité udefilo ucitelku i ji nevhodné oslovovalo. Chovani ditéte mé silné
Sokovalo a jako zadinajici ucitel jsem si nevédéla rady, jak bych se v takové situaci
zachovala ja. Proto vypracovani tématu nekazné v materské skole byla vyzva, od které
ofekdavam zvyseni svych znalosti v dané problematice a také pfinos pro dalsi étenare,

které bude podobné téma zajimat.
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Teoretickd ¢ast je tvorena z péti kapitol se zamérenim na objasnéni pojmu tykajicich
se problematiky pravidel a nekazné déti v materské Skole. V jednotlivych kapitolach
popisuji socializaci ditéte, vyvoj moralniho usuzovani v predskolnim véku, vysvétluji
pojmy kazenn a nekdzen. Teoretickou ¢ast prace zakoncuji kapitolou o pravidlech,
délenim, tvorenim v ramci materské Skoly a osobnosti ulitele. Zavér je vénovan
celkovému shrnuti hlavnich poznatkl se zdUraznénim stéZzejnich bodU teoretické

prace.

Prakticka ¢ast je vénovana kvalitativnimu vyzkumu formou hloubkovych rozhovor(
s vybranymi ucitelkami z materskych skol a pozorovanim. Hlavnim cilem praktické casti

je ziskat hlubsi vhled do problematiky pravidel a nekazné v matefské skole. Pro ziskani



poznatkl jsem si stanovila tfi vyzkumné okruhy ve znéni: Jaka pravidla jsou
stanovovana v materskych Skolach?, Jaké projevy chovani déti oznacuji ucitelé
matefskych skol za nekazen?, Jakym zplsobem resi ucitelé nekazen v materské skole?
Kazdy z téchto vyzkumnych okruht zahrnuje nékolik dalSich dil¢ich otazek, diky kterym

bude okruh hloubéji rozvinut.



PRAKTICKA CAST PRACE

1 VYMEZENI POJMU SOCIALIZACE

Pojmu socializace se vénuje mnoho autorl, jez na néj nahlizi z odliSnych uhli pohledu
a v rliznych souvislostech. Nasledujici ¢ast se bude opirat prevaziné o poznatky autoru
Jandourka, Heluse, Kellera a Nakonecného a jejich vymezeni tohoto pojmu. Ddle
se v kapitole zaméruji na primdarni socializaci ditéte od narozeni az po nastup

do matefské skoly a naslednym vlivem materské skoly na rozvoj socializace ditéte.

Podle Jandourka (2003, s. 208) je socializace , pojem ze socidlnich véd, ktery oznacuje
osvojeni si norem, zvykd, ideji, hodnot, tradic, jazyka, symboli a socidlnich roli v dané
spolecnosti. Béhem tohoto procesu jedinec ziskavd dovednosti, které bude potiebovat
pro spolecny Zivot s dalsimi lidmi. Cilem je, aby clovék zvlddal své pocity a pudy,
rozvinul si svédomi, naucil se potfebnym rolim pro Zivot v rodiné, partnerstvi
a povoldni.” Helus (2007, s. 71) vymezuje pojem socializace nasledovné: ,Socializace
je socializaci osobnosti, ¢imZ myslime to, Ze zdsadnim zplsobem ovliviiuje nejenom
urcité oblasti psychiky a chovdni jedince, ale promitd se i do jeho télesnosti; plsobi
na utvdreni jeho vlastnosti i sméfovdni jeho Zivotni cesty; ovliviiuje utvdreni jeho
individudlniho svérdzu a tento svérdz propojuje stim, co je spolecné lidem, k nimz

pfindleZi; rozhodujicim zplsobem ovliviiuje jeho sebepojeti a seberealizaci.”

Kazda lidska bytost prochazi socializaci a na zadkladé socializa¢niho procesu se z bytosti
stava socialné-kulturni jedinec. Socializa¢ni proces kontroluje mysleni a chovani svych
¢lend, tato kontrola a dohled jsou zakladnimi prvky kazdé kultury. Socializa¢nim cilem
spoleénosti je formovani bytosti tak, aby byla schopna sebekontroly i za podminky,
Ze bude schopna jednat i mimo vSudypritomnou socialni kontrolu skupiny dle norem
spolecnosti. Jedinec vSak musi pfijmout za své védéni hodnoty a normy své spolecnosti

(Keller, 1999).

Definice, ktera je pro mou praci nejvice charakteristicka, zni nasledovné: ,Socializace
je komplexni téma procesu premén, které zacinaji osvojovdnim zdkladnich kulturnich
ndvykd, pozdeji mluvené reci a dalsimi zménami, aZ po vpravovdni se do role svého

pohlavi, orientace ve svété hodnot a jejich prejimdni, respektive zvnitffiovani.
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V podstaté je to proces uceni, zejména socidlniho, protoZe se uskutecriuje
od nejranéjsiho véku ditéte v jeho stycich se socidlnim okolim, tedy zpravidla v interakci
“”

ditéte a rodicu jako sbirdni a vyuZivani ziskanych zkusenosti z interakce s nimi.

(Nakonecny, 2009, s. 101)

Cilem kazdé spolecnosti je snaha o preziti v dané spolec¢nosti a zaélenéni, vychovu
a vzdélavani nejmladsich jedincl s jasné vymezenymi mravnimi normami chovani.
Vysledkem tohoto plisobeni na jedince vznikd urcité kulturni prostiedi, ve kterém
je stanoveno, co se smi a nesmi délat, napfiklad formou zdkon( (MiSurcova, Severova,

1997).

Socializace se odehrava v socidlnim prostredi, ve kterém na dité mohou aktivné,
ale i pasivné pusobit vSechny Zivé bytosti. Toto prostredi, které zahrnuje rodinu, skolu,
kamarddy a pratelé v rlznorodych skupindch ¢i organizacich a v neposledni fadé
i masmédia (rozhlas, televize, tistény tisk), dité stimuluje k zdjmu o pozndvani okoli
a tim si ziskdva potrfebnou zkusenost pro Zivot (Vagnerovda, 2005; Helus, 2007). Tyto
socialni skupiny se vyznacuji charakteristickymi rysy ostatnich ¢len(. Spolecné znaky

skupiny urcéuji normalitu jedince v dané spolecnosti (Helus, 2007).

K uspokojeni vsech zdkladnich potreb ditéte je dulezité pravé socidlni prostredi, které
je zajimavéjsi a zahrnuje i potfebu citové jistoty a bezpedi, kterou v raném véku ziskava
prostfednictvim pecujici osoby — zpravidla matky. Socidlni podnéty dité vnima
na zadkladé prijemnych ¢i zajimavych situaci a vlastnim zplisobem na né reaguje. Tyto
podnéty jsou dulezité pro uspokojivy vyvoj ditéte i v dalSich oblastech. Jiz po porodu
je dité vybaveno vrozenou funkci ddvat pfednost socidlnim podnétim jako je lidsky
hlas, mimika obliceje ¢i o¢ni kontakt (Vagnerovd, 2005). V procesu socializace
se narozené dité postupné pretvari z biologického jedince v jedince dospélého. Proces
premény je dlouhodoby a uskutecnuje se v socialni interakci ve spolecnosti. Pozitivnim
utvarenim ziskava dité poznatky o sobé samém, o vhodném spolecenském chovani
v sociokulturnim prostfedi. Zmény v chovani ditéte jsou zdavislé predevsim dopadem

vlivu socializa¢niho procesu (Misurcova, Severova, 1997).

V kazdé organizované spole¢nosti vznikaji materialni statky a duchovni kultury, které

sidité po narozeni osvojuje a pokracuje vijeho dotvareni, méni okolni pfirodu
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a prostiedi, a predevsim sam sebe. Dité se uéi a ziskava tim nové zkusenosti o okolnim
svété, rozviji své schopnosti a potieby k normalnimu vyvoji. Proto je potfebna spravna
socializace ditéte a jeho ukotveni do spole¢nosti, ve kterém se narodil, Zije a bude zit

i v dospélosti (MiSurcovad, Severova, 1997).

1.1 Vliv rodinné vychovy na utvareni osobnosti ditéte

,Rodina je zdkladni socidlni skupinou, je spojena vylucnosti svych vztahd, souZitim,
sdilenim pritomnosti, spolecnymi aktivitami, ale i ocekdvdanim a pldnovdnim spolecné
budoucnosti.” (Matéjcek, 1998 cit. podle Vagnerova, 2005, s. 204). Rodina je pro dité
primarni skupinou, ve které si osvojuje zplsoby socidlniho chovani. Jedinec
se spontdnné ucéi komunikovat, naslouchat a respektovat druhé. Ddle se udi
sebekontrole, uménim projevovat vlastni ndzor a vhodné fesit konflikty. Naucené
socidlni dovednosti dité uplatiuje pozdéji i v SirSim okruhu neznadmych lidi. V interakci
s Cleny rodiny si dité nejen osvojuje zplGsoby chovani v rliznych rozmanitych situacich,
ale také pfrijima hodnoty a postoje typické pro danou skupinu. Problém nastava
v pfipadé, kdy na dité plsobi nevhodné zplsoby chovdni z rodiny a dité se s nimi
ztotozni. Zde je pravdépodobnost vzniku konfliktd vinterakci scizimi lidmi
a naslednym projevem nepfiméreného reagovani. Urovef rodinné kultury ¢asteénou
mirou ovliviiuje jedndani a chovani ditéte v prabéhu Zivota (Misurcova, Severova 1997;

Vagnerova, 2005).

Na chovani ditéte k vrstevnikim c¢i k dospélym osobam maji vliv zkuSenosti ziskané
vrodiné. Dité vrodiné ziskava pocit jistoty a bezpeci, vtomto pripadé se jedna
o pozitivni socidlni ocekavani. Na zakladé této bezpecéné vazby je dité pozitivné ladéné
avice dlvérné v okoli a socializace je pro né snadnéjsi. Kladné chovani a reakce
ocekava dité i od svych vrstevnikl. Pozitivni zkuSenosti s lidmi jsou pro dité zakladem
k pochopeni a pfijeti vzajemnych kladnych vztahl. Rodina na dité vidy nepUsobi pouze
pozitivné, ale dité v rodiné ziskava i negativni zkusenosti. Pfevaha negativniho vlivu
rodi¢d ve vychové vede k nevhodnému chovani ditéte ve spolecnosti — mlzZe dojit
k agresivnimu chovani, nerespektovani danych pravidel a k celkové problémové
socializaci. Dité, které se vyznacuje timto zplsobem a je ostatnimi odmitano,

se utvrzuje ve svém negativnim chovani a ofekdavani. Negativni chovani ditéte nemusi
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byt vidy podminéno pouze vychovnym stylem v rodiné, ale mize mit vrozeny zdklad,

napf. typ temperamentu nebo zvySend drazdivost ditéte (Vagnerovd, 2005).

Pro dité je typické wuceni ndpodobou, tj. pozorovanim, odposlouchdvanim
a napodobovdanim. Pfijima tim i hodnoty, postoje a zvyky z okoli. Rodi¢ je pro dité
primdarnim vzorem — tak, jak jedna s ostatnimi lidmi a chova se v rliznych situacich, tak
takovy vzor chovani dité prejima. ,,Nebudete-li mluvit rozzlobené, ale klidné, naucite
dité zachovdvat klid, kdyZz je nékdo provokuje. Zdvorfilym chovdnim ucite dité
zdvofilosti. Stédrosti ucite $tédrosti. Jedndte-li zodpovédné, uéite zodpovédnému
jednadni i své dité.” (Severe, 2007). V dnesni dobé v3sak rodice kladou dliraz spiSe na to,
aby jiz malé déti jednaly samostatné a pojem poslusnost neni hlavnim smyslem
vychovy. Nevhodné projevy ditéte omlouvaji a pfirovnavaji je k projevu samostatnosti
(Helus, 2004). Kromé rodicl se déti uci od SirSiho okoli, které zahrnuje kamarady,
sousedy, ucitele, média. Okolni prostredi dité ovliviiuje v ndzorech a pfistupu k Zivotu

(Severe, 2007).

1.2 Socializacni proces ditéte v materské skole

Pocatek dochdazky ditéte do materské Skoly je vyznamnou uddlosti pro celou rodinu.
Nastup do materské skoly s sebou pfinasi jisté obavy z toho, jestli dité zvladne preckat
dobu strdvenou v cizim prostfedi bez matky (pecujici osoby) a nezanecha na ditéti
negativni psychicky dopad. DllezZité je, aby dité bylo po psychické a fyzické strance

pfipravené.

Pfechod z rodiny do matefské skoly je moziny za podminky, Ze dité ziskalo zkuSenost
jistoty, bezpeli, védomi domova a rodinné identity, které ditéti dava jistotu
v symbolicky charakter (napf. dité vi, Ze domov znamena jistotu; dobie znd jeji ¢leny).
Jestlize z néjaké priciny dité neziska tuto rodinnou jistotu, neni mozné, aby si vytvarelo
nové kvalitni vztahy v urcité socidlni a emocni zralosti. Dité, které se vyznacuje
strachem ¢i agresi vici vrstevnikim a ndpadné se pouta k pecujici osobé, je emocné

nezralé a socialné nepftipravené.

Matefska skola umoziiuje ditéti rozvijet schopnost Zit i v jiné spole€nosti neZ doposud,

poznavat jeji pravidla spole¢ného souziti, pfijimat zakladni hodnoty, jednat
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prosocidlné, pfizplsobovat se zméndm v této spoleCnosti a vytvaret si povédomi

o hodnotach (RVP PV, 2016).

Vagnerova (2005) uvadi, Ze se dité na nové prostiedi materské Skoly musi postupné
adaptovat. Toto prostfedi se vyznacuje absenci jak soukromého prostoru, tak osobniho
materialu (hracky) a vSechny pfedméty v prostoru mohou vyuzivat i ostatni déti. Dale
v tomto prostfedi musi dodrZovat urcita pravidla, ktera je tfeba respektovat. ,Néco
se smi, néco se nesmi, néco se musi — a o néem se mizeme domluvit.“ (Matéjcek,
2005, s. 169). Podstatnou a duleZitou zménou pro dité pfi nastupu do materské skoly
je pfijmout i cizi autoritu (doposud znalo jen rodi¢e). Na to by vsak dité mélo byt
Castecné pripravené, jelikoZ jiz od batoleciho obdobi se setkdva se SirSim okruhem
rodiny (Spafihelova, 2004). Podle psycholozky Halikové se déti v pfedskolnim véku
vyznacuji tvarnosti, vnimavosti a pfirozenym respektovanim dospélé autority

(Informatorium, 10/2015, s. 15).

Prvni instituci, ve které dité vstupuje do spolecnosti ostatnich jedincl, je pravé
matefska skola. Ta je mistem, kde se dité setkdvd s novymi zvyklostmi a spolecenskymi
normami (Vagnerova, 2005; Matéjcek, 2005). Kontakt s novymi vrstevniky v materské
Skole je dle Matéjcka (2005) pro dité cilovou socialni skupinou, kde se bude postupné

spolecensky uplatfiovat, utvaret partnerské vztahy, nachazet pratele, atd.

Vztahy s vrstevniky ovliviiuji dité v oblasti emotivni i kognitivni a rozviji rizné vlastnosti
a socialni dovednosti. V kolektivu vrstevnik( jsou si déti navzajem vice otevrené,
chovaji se spontannéji nez v prfitomnosti dospélych osob. Déti se ve skupiné vrstevnikU
uci kritiénosti, projevuji svlj nazor a ocekavaji zpétnou vazbu, projevuji emocni
souznéni. Nazory ostatnich nepfijimaji automaticky, ale na zdkladé osobniho

porozuméni (Vagnerova, 2005; Matéjcek, 2005).

1.3 Vyvoj ditéte v predskolnim véku z hlediska nerespektovani pravidel

Predskolni obdobi je dle Vagnerové (2005) vymezeno obdobim od 3 do 6-7 let. Toto
obdobi je ukon¢eno nastupem ditéte do Skoly za podminek, Ze je dité nejen fyzicky
zdatné, ale predevsim socialné zralé. Charakteristickym znakem predskolniho véku
je stabilita vlastni pozice v socidlnim prostredi. Dllezitym meznikem predskolniho véku

je postupnd diferenciace od nejblizsi rodiny a rozsifeni vztah( s vrstevniky. Dité
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se pfipravuje na Zivot ve spoleCnosti a na zakladé kontaktu s jinymi lidmi pfijima
principy spolec¢nosti a prizplsobuje i své chovani. Hra ditéte je odrazem vyvojové
podminéné zmény, kterd se ve hre projevuje sdilenou aktivitou, sebeprosazenim

a prosocialnim chovanim.

V zivoté ditéte se vyskytuji vyvojovd obdobi, pro které je typicky vzdor. Ke konci
druhého roku ditéte se Castéji vyskytuji projevy zlosti, vzdoru a vymahani si pozornosti.
Dité sizac¢ind uvédomovat samostatnost a odmitd omezovani vlastni osoby, zkousi

pevnost hranic a normy rodiny (Matéjcek, 2000).

Na zacatku Skolniho véku se dité projevuje nadmérnou pohyblivosti
a nesoustredénosti. Je pro né obtizné sedét v klidu u stolu, neustdle si s né¢im hraje,
ni¢i zafizeni i hracky. Rodice ¢i ucitel vice dité trestaji, avSak je tfeba se zamyslet, Zze do
jisté miry jsou trestdny pfirozené projevy zdkladnich potfeb a nikoli mravni normy

(Matéjcek, 2000).

V predskolnim véku neni dité jesté zralé na to, aby chdpalo pojem pravda jako
skute¢ny mravni pfikaz, ktery je nutny dodrZovat. Je to dlouhy proces uceni a az
v dospélosti pochopi tuto mravni zdsadu. Bude vSak na ném volba, jestli se ve svém
zivoté prikloni k pravdé ¢i nepravdé. Projevend nepravda, neboli lez, se vyskytuje
v situacich, kdy ditéti hrozi nepfijemnosti nebo chce ziskat jisté vyhody. Snahou
dospélé osoby v této situaci je vytvorit atmosféru, ve které by se dité mohlo pfiznat,
a ujistit ho, Ze za pravdu se netresta. Uclitel by nemél zanechdvat svym jednanim
v ditéti pocit viny, ale motivovat ho k pfiznani pravdy, ndpravé, ujisténi, ze se na dité
ucitel nezlobi, nepfipominat Spatnou zkuSenost pfi kazdé dalsi situaci a snazit se, aby

dité problém neopakovalo (Spafihelova, 2004).

1.4 Socializace v Ramcovém vzdélavacim programu

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV) je dokument, ktery
vymezuje hlavni pozadavky, podminky a pravidla pro institucionalni vzdélavani déti
predskolniho véku. RVP PV predstavuje zakladni vzdélanostni zaklad pro tvorbu

$kolniho vzdélavaciho programu (MSMT, 2016).

Ukolem predgkolniho vzdéldvani je dopliiovat a podporovat rodinnou vychovu a zajistit

ditéti prostfedi s dostatecnymi a priméfenymi podnéty kjeho aktivnimu rozvoji
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a uceni. Predskolni vzdélavani obohacuje denni program ditéte, poskytuje mu
odbornou péci ausiluje o prijemné proZity Cas ditéte v matefské Skole. Pfijemné
zkuSenosti jsou zdrojem dobrych a spolehlivych zakladl do Zivota i vzdélani. Nabizi
ditéti vstficné, podnétné, obsahové bohaté prostredi, v némz se dité mize citit jistée,
bezpecné a kde ma mozZnost se projevovat a zaméstndvat prirozenym détskym
zpUsobem. DalSim z mnoha ukoll je ,ucit dité Zit ve spolecnosti ostatnich a pribliZovat

mu normy a hodnoty touto spole¢nosti uzndvané.” (MSMT, 2016, s. 7)

Vzdélavaci obsah v RVP PV je rozdélen do péti vzdélavacich oblasti, které se nazyvaji:
Dité a jeho télo (oblast biologicka), Dité a jeho psychika (oblast psychologickd), Dité
a ten druhy (oblast interpersonalni), Dité a spolecnost (oblast socidlné-kulturni), Dité
asvét (oblast environmentdlni). Uvedené oblasti by mély byt propojovany, aby

vzdélavani bylo pfirozené a G¢inné (MSMT, 2016).

LZdamérem vzdéldvaciho usili ucitele v oblasti socidlné-kulturni je uvést dité
do spolecenstvi ostatnich lidi a do pravidel souZiti s ostatnimi, uvést je do svéta
materidlnich i duchovnich hodnot, do svéta kultury a uméni, pomoci ditéti osvojit si
potfebné dovednosti, ndvyky i postoje a umoznit mu aktivné se podilet na utvdreni
spolecenské pohody ve svém socidinim prostfedi.” (MSMT, 2016, s. 25) Cilem
vzdéldvaci oblasti interpersonalni je seznamit dité s pravidly ve vztahu k druhym lidem.
Hlavnim predpokladem je pochopeni pravidel souziti v materské Skole, kterd jsou jina
nez pravidla v rodiné. Nedilnou soucasti pravidel je samostatné zapojeni déti do jejich

tvorby (MSMT, 2016).
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2 VYVOJ MORALNIHO USUZOVANI V PREDSKOLNIM VEKU

V predeslé kapitole jsem se zabyvala pojmem socializace, kde znacny vliv na spravné
zaclenéni do spolecnosti ma primarni rodina. Rodina téz uci dité ziskavat povédomi
o urcitych normach dané spolecnosti. Socializace Uzce souvisi s vyvojem moralniho
uvazovani. V této kapitole se budu detailnéji zabyvat rozdilem dvou teorii mordlniho

usuzovani od Piageta a Kohlberga.

Mordlni uvazovani se vyviji soubézné s kompletnim vyvojem ditéte. ZaleZi vsak
i na dosazené urovni kognitivnich proces( a individudlnich sociokulturnich zkusenosti,
které maji vliv jak na chapani norem, tak i na vlastni chovani ditéte. Predskolni dité
pfijima lehceji pravidla a normy od autorit, ale vyvojové neni zralé premyslet nad
kvalitou pfijimané normy. Toto jednani se fadi do faze predkonvencniho vyvoje.
Jakmile se dité zacne ztotoZriovat s nazory dospélé osoby, dochazi k osvojovani a pfrijeti
norem. Typické je porusSeni pravidel a ndslednd obhajoba ¢inu, jez dité odisti od viny

(Vagnerova, 2005).

2.1 Teorie moralniho usuzovani podle J. Piageta a L. Kohlberga

Mordlnim usuzovanim se hloubéji zabyvali J. Piaget a L. Kohlberg. Piagetova teorie
je zaloZena na pozorovani déti pfi hre, pfi které jim kladl rizné otazky tykajici se
vyznamu pravidel. Na zdkladé odpovédi déti sestavil ¢tyri stddia détského vyvoje
chapani pravidel. Prvni dvé stadia zarazuje do predoperaéniho obdobi, které je
vymezeno vékem od dvou do sedmi let, tedy predskolni obdobi. Prvni stadium se
vyznacuje paralelni hrou, ktera neni socialné fizena. Déti si hraji v blizkosti ostatnich
déti se spoleénymi hrackami. Kazdy jedinec ma nékolik svych vlastnich pravidel, podle
kterych se Fidi. Pravidla se vSak vyznacuji ¢astou proménlivosti, i pfesto jsou pro dité

urcéitym faddem. Tato pravidla neslouzi pro spolupraci ¢i soutézeni déti (Bendl, 2011).

Druhé stadium moralniho chapani pravidel se vyviji okolo patého roku Zivota ditéte.
Toto obdobi je charakterizovdno smyslem pro povinnost a dodrZzovanim pravidel, ktera
jsou trvald, nedotknutelnd a neménna. Dand pravidla jsou pro dité zasadou, kterd se
nesmi ménit. Autorita uréuje pravidla, ktera jsou pro dité automaticky povaZovana
za spravnou véc, dité je ovliviiovano ndzorem a chovanim autority. Autorita je nejen

pro dité ukazatelem chovani a jednani, ale téZ rulitelem dodriovani stanovenych
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norem. Podle J. Piageta se déti v tomto stadiu identifikuji s moralnim realismem, ktery
se vyznacuje spojitosti moradlnich a fyzikdlnich zdkon(. Déti vtomto stadiu jsou
si védomy trestu za poruseni moralniho pravidla, napfiklad kradeze ¢i lhani. Trest vidi
jako nevyhnutelnou odplatu, napf. potrestani Bohem ¢i poraieni autem.
V prfedoperacnim obdobi dité nenachazi rozdil mezi Umyslnou IZi a nevinnym

prehanénim ¢i pochybenim (Bendl, 2011; Vagnerova, 2005).

V obdobi konkrétnich operaci (7-12 let) zacina dité pfijimat néktera pravidla v socialni
oblasti, jako napt. spole¢né dohody. Pokud skupina souhlasi, mohou se tyto dohody
jakkoli stanovovat a ménit. Moralni realismus ditéte se také méni. Jeho moralni
usuzovani se zaméruje na osobni Uvahy. Trest za poruseni pravidel chape jako lidsky
¢in, ne jako nevyhnutelnou odplatu. Nasledné stadium formalnich operaci se tyka
mladistvych nad 12 let, jez si vytvareji pravidla pro vyreseni nezndmych situaci (Bendl,

2011a).

Psycholog Jean Piaget zdlraznuje, Ze moralni vyvoj se posune o patro vys, pokud dité
k respektovani dospélé osoby pridd i respekt z fad stejné vékové skupiny déti. Rozsah
moradlniho citéni se tim rozSifuje a posouva se na novou rovinu. Respekt k ostatnim
vrstevnikim neni zaloZzeny na podfizenosti, ucté ¢i poslusnosti, jak tomu byva
ve vztahu k dospélé osobé, ale je zaloZzen na spolecném sdileni a spolupraci déti

(Matéjcek, 2005).

Model chapdni moralnich pravidel zalozZil J. Piaget na ¢tyfech vyvojovych stadiich
na zakladné pozorovani déti pfi hfe. Domnival se, Ze v prlibéhu vyvoje dité prochazi
kvalitativnimi stadii. Zatimco model L. Kohlberga je zaloZen na kognitivné-vyvojové

teorii, pro kterou je typicky postup ve stadiich.

Kohlberg vyzkum mordlniho usuzovani zakladal na moralnich dilematech ve formé
povidek. Cilem bylo zjistit, zda jsou obecné platnd pravidla v rdmci mravniho vyvoje.
Zaméroval se na faktory jako je vina ¢i souciténi pfi pfijeti vlastniho rozhodnuti,
ale zaroven vyzdvihoval, Ze moralni rozhodnuti je rozvijeno kognitivnim usuzovanim
jedince. Kohlberg predlozil détem povidku o muzi jménem Heinz, ktery zada lékarnika,
aby mu prodal levnéji 1ék, pro jeho smrtelné nemocnou Zenu. Lékarnik odmitne mutzi
pomoci. Heinz se nasledné rozhodne |ék pro svoji Zzenu ukrdst. Na zakladé rozboru

povidky, kde se déti potykaly s feSenim moralnich dilemat, rozdélil Kohlberg odpovédi
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déti do Sesti vyvojovych stadii moralniho usuzovani po tfech drovnich. V odpovédich
nebylo dllezité, zda jedinci odpovidali, Ze chovani je Spatné ¢i dobré, ale dlleZitost
byla pfikldddna na zakladé dlvodu pro urcity charakteristicky typ chovani. ,JestliZe
napriklad respondent souhlasil s tim, Ze mél Heinz Iék ukrdst, protoZe ,kdyZ nechds svoji
Zenu umfit, budes mit potom potize, nebo ho odsoudit za krddeZ, nebot ,ukradnes-li Iék,
chyti té aposlou do vézeni.” (Bendl, 2011a, s. 99-100). Odpovédi jsou zarazeny
do urovné jedna a stadia jedna. Podle Kohlberga zacinaji vSéechny déti na Urovni jedna
a tato Uroven setrvdva u déti priblizné do véku deseti let. Nasledné mordlni usuzovani
prechazi do urovné dveé, ve které déti jiz pfijimaji ndzory ostatnich lidi (Bendl, 2011a).
Dalsi urovné a stadia Kohlbergova rozdéleni nejsou pro tuto prdaci pfinosné, protoze
se vénuji détem nad deset let, presto budou nasledujici Urovné zobrazeny v tabulce 1:

Stadia moralniho usuzovani.
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Tab. 1: Stadia moralniho usuzovani podle L. Kohlberga

Stadium 2

orientace na odménu

Stadium 4

orientace na autoritu

Stadium 6

orientace na univerzalni etické

principy

PfizpUsobuje se, aby ziskal odménu.

Jednd tak, aby se mu vrétilo,

co poskytl.

Dodrzuje zakony a socialni pravidla,
aby se vyhnul odsouzeni ze strany
autorit a vzniku vlastnich pocitd viny,

Ze ,,nedéla svoji povinnost”.

Jedna podle samostatné zvolenych
etickych principl (které si obvykle ceni
— spravedInost, dlstojnost a rovnost).
Tyto principy podporuje, aby zabranil

odsouzeni sebe sama.

Zdroj: Kazenské problémy ve Skole, Stanislav Bendl, 2011a, s. 99, vlastni Uprava
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2.2 Prejimani mordalnich hodnot z rodiny

Zakladnim moralnim hodnotdm déti u¢ime predevsim z toho dlvodu, aby byly v Zivoté
spokojené. V predskolnim véku dité védomé i nevédomé ziskava hodnoty at uz
od vrstevnikl, z medii, ale nejvétsi vliv ma rodina. Jednim z Ukold rodiny ve vychové je,
aby si dité vytvofilo kladny vztah k zakladnim mordalnim hodnotam (Eyre, 2007). Déti se
ztotoznuji s matkou i otcem, na zdkladé pozadavkd a prani rodica se v détech utvari
vnitini moralni principy, usmérfiovani chovani a prozivani. Pokud rodi¢e povazuji své
chovani za spravné, tak i déti ptijimaji stejny vzorec chovani. Pokud se dité ztotozni
s ur¢itymi principy, nepotfebuje jiz kontrolu rodi¢d, ale kontroluje se samo (Bendl,
2011a). Existuje nékolik metod, jak predskolni déti seznamovat s moralnimi hodnotami
— napt. hrani roli, kdy se dité vciti do situace a vyzkousi si disledky svého jednani.
Bézny rozhovor s dospélou osobou nad problémem urcité moralni situace ma znacny
vliv na pochopeni moralky u ditéte. Chovani ditéte podle dané hodnoty docilime
i metodou pozitivhiho ohodnoceni a povzbuzovani. Metoda, kterd je nejméné vhodn3,
je poukazovat na negativni chovani. Tato metoda vede k dalSimu nevhodnému chovani
ditéte (Eyre, 2007). Kolar (cit. podle Helus, 2004) je nazoru, Ze spolecnost uzndva
hodnoty, ve kterych vidi penize a Uspéch. Moralni jednani se promita do socialnich
vztah(. Za uspésného clovéka je povazovan ten, kdo je bohaty a ovladad druhé.
Takovému jednani dospélych lidi pfihlizeji déti, ve kterych je moralka a cit potla¢ovana.

Matéjcek (2005, s. 173) rika: ,Jde jen o to, abychom si uvédomili, Ze pravé mordlini

vevs

Ucitelé i rodice ¢asto vénuji pozornost negativnimu chovani déti a hodnoti ho. Spravné
chovani byva povazovano za samoziejmé a je ponechdno bez povSimnuti a pochvaly.
Ocenlovat déti za spravné chovani je vSak pro déti motivujici (Eyre, 2007). ,Zaridme
si véci tak, aby je dité udélalo dobrfe a my je za to mohli pochvdlit — ale nedopustme,

aby je udélalo spatné a my je za to méli trestat.” (Matéjcek, 2005, s. 170).
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3 VYMEZENi POJMU KAZNE

Kazen je problematickym jevem vSech oblasti lidského Zivota, protoZze neodmyslitelné
souvisi s osobnosti jednotlivce a jeho vychovy a Zivotnich zkuSenosti, je vyrazné
ovlivnéna vychovou od détstvi a formovanim osobnosti. Podle Bendla (2004, s. 19)
je postoj ke kdazni ovlivnén zejména: ,postojem k Zivotu, svétondzorem, pristupem
ke spolecnosti, pristupem klidem, vykladem svobody, vztahem k povinnostem,
ndbozZenskym vyzndnim, politickou pfislusnosti, hodnotovym systémem, vékem aj.”,
aletaky nardzi do problematiky filozofie, zda ma Cclovék prdvo ménit

(vychovavat/manipulovat) ostatni k danému cili.

Bendl (2004) zminuje dvé teorie kazné, teorie vnitini a vnéjsi kontroly. Jedna
se o teorie, které se pohybuji mezi dvéma podly kontroly a vychovy jedince. Vnitini

je zamérena na potreby jedince a vnéjsi naopak na potfeby skupiny nebo autority.

Definice pojmU kazné se rlzni sjednotlivymi ndzory kazdého autora vénujicimu
se danému tématu. Spojmem kazné jsou nedilné spojeny dllezité pojmy jako
je ,norma“ a ,dodrzovani norem“ (podfizovani se). ,,Obecné lze pojem kazné
definovat jako védomé dodrzovani zadanych norem.” (Bendl, 20114, s. 35). Normou

se rozumi pravidlo, které vymezuje, co smime délat, a co nikoli (Jandourek, 2012).

Bendl (2011a) priklada dulezitost pojmu ,védomé”, ¢imZ se rozumi to, Ze jedinec
je schopen jednat a nést za svoje jednani odpovédnost a znat, jaké chovani se od ného
pozaduje. V opacném pripadé se mlze jednat o psychickou poruchu ¢i nemoc (Bendl,
2011a). Podle Kyriacou (2012) ma kazen predstavovat rad (poradek), ktery je dllezity

pro efektivni u€eni v ramci Skoly.

Pojem kazen by nemél byt spojovan s negativnim pocitem pro dité ani autoritu. Kazen
spolu svychovou by mély ditéti dat pfrilezitost k pouceni (Severe, 2007). Kazen
ma mnoho podob — napt. spoledenskou (vzajemné chovéni jedince a spolecnosti),
ochrannou (vymezeno zadkony pro bezpecnost jedincl), existencni (zajistuje
pokracovani rodu), sociotvornou (umoznuje normalni chovani spole¢nosti) a vykonnou

(podnécuje jedince k aktivité) (Bendl, 2001).
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3.1 Funkce kazné
V dnesni dobé je prikldadan dlraz na dvé hlavni funkce kdzné. A sice na funkci, ktera
zajistuje ve Skole bezpecnost a funkci zajistujici podnétné prostredi podporujici uceni
(Bendl, 2011a). Jiz vroce 1915 pedagog W. Ch. Bagley uvedl tfi zdkladni prameny
kazné, kterymi jsou:

e vytvareni nezbytnych podminek pro skolni ¢innost;

e pfiprava zakl pro Zivot ve spolecnosti dospélych jedincu;

e ziskdvani a upeviiovani primarnich navykl sebeovladani.
Déti se ve Skole musi chovat tak, aby nedochdazelo ke zranénim, aby nebyl poskozovan
Skolni majetek, aby se zabranilo kradezim predmétl mezi détmi, aby byl leh¢i prabéh
Skolniho provozu a aby Skola splfiovala hygienické pozadavky. Takto zminuje ucely

neboli nutnost kdzné Vladimir Konvi¢ka ve své praci ,Zakovska samosprava“ z roku

1947 (Bendl, 2011a).
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4 VYMEZENi POJMU NEKAZNE

V predchozi podkapitole jsem se vénovala pojmu a funkci kdzné. Nekazen je logickym
opakem kdzné, tedy védomym nedodriovanim zadanych pravidel. Co se ty¢e pojmu
nekdzen, v odborné literature se vyskytuje vicero ekvivalentnich vyrazd, jako napfiklad
»,hevhodné, nespravné, rusivé, Spatné, zlobivé chovani“, ale to neméni nic

na zakladnim principu — poruseni uréenych pravidel a nepsanych norem.

Béhem vyvoje je jedinec ovliviiovdn mnoha faktory, které se promitaji do jeho chovani
a jednani. Mezi zakladni faktory patfi vnitfni (biologické), vnéjsi (ovlivnény vychovou
a prostfedim) nebo kombinaci obou (Bendl, 2004). Projevy nekdzné déti nejsou vidy
podminény faktory, které se vyskytuji pouze ve Skolnim prostfedi, ale i faktory

z okolniho svéta. Toto bylo jiz zminéno v kapitole o socializaci ditéte.

Ve spolecnosti se neustdle déji zmény. Zmény maji na dité znacny vliv a vnasi
je i do Skolniho prostredi, kde ovliviiuji chovani déti a méni pristup ucitell k détem.
V dnesni spolecnosti jsme ovlivnéni pusobenim premiry psychické zatéze, kterd
zanechava negativni vliv na détech i utitelich. Skola by s touto informaci méla pracovat
a vést déti v socializatnim procesu i k efektivnimu zvladani situaci v ramci psychické
zatéze. Jednak z divodu rozvoje déti, snadného zaclefiovani do spole¢nosti a dale pak
pfi budovani pozitivniho klimatu Skoly (Bendl, 2011b). Pfi pohledu na problematiku
kazné z jiného uhlu pohledu je jista mira nekdzné pro dité pfirozena. Dité prochazi
vyvojovymi stadii, pro které je typicky vzdor ¢i nesouhlas s predlozenymi normami.
Dvouleté déti mohou pusobit jako velmi zlobivé, avsak divodem nerespektovani
norem obvykle byvd snaha ditéte byt samostatny a nebyt omezovany (Bendl, 20113;

Helus, 2015).

Podoba skolni nekdzné se proménuje s postupujicim ¢asem, vyvojem spolec¢nosti,
pokrokem védy, techniky a kultury. V prabéhu nasi existence zaznamenavame zmény
forem v projevu nekazné. Projevy nekdzné typu rouhani se a projevy bezboznosti se jiz
v soudobé spolecnosti nevyskytuji, naopak napriklad projevy vulgarnosti a drzosti stale

pretrvavaji do soucasnosti (Bendl, 2011a).

Jiz zminény Bendl| (2011a, 2011b) za projevy nekazné povazuje predevsim nepozornost

déti, drzost, lhani, kradez, vulgarnost, vykfikovani, pomluvy, odmitani pomoci jinému
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ditéti, Saskovani, postuchovani, provokovani souseda u stolecku, svalovani viny
na druhé, nesetrné zachazeni s pfedméty ¢i ¢marani mimo arch papiru. Bendl (2011b)
téz uvadi dalsi mnohé projevy nekdzné typu: vandalismus, konzumace drog a alkoholu,
simulantstvi, fyzicky utok, sebeposkozovani, aj. Tyto uvedené projevy nejsou vsak

typické pro déti predskolniho véku, a proto je v praci ddle nebudu zminovat.

4.1 Priciny nekazné

V odbornych publikacich se uvadi mnoho dlavodu, pro¢ se déti chovaji ve Skolnim
prostfedi nevhodné a nerespektuji zadand pravidla. Odhalovani pri¢in nekazné
je dllezité z hlediska prevence a feSeni nekazné. Podle pficin nekazané se vhodné zvoli
postupy kazeriskych metod a prostiedky. Nesprdvné urceni pficiny mlzie mit

za nasledek zhorseni situace (Bendl, 2011b).

Vybrala jsem pét nejcastéjSich pric¢in podnécujicich nevhodné chovani pfedskolnich
déti, jez se mohou v rdmci materské skoly vyskytnout. Nasledujici podkapitoly seznami
s pri¢inami nekdzné déti, jsou rozdélené na: vyvojové poruchy a poruchy pozornosti,
aktudlni stav ditéte, vychovu v rodiné, vliv médii, autoritu ucitele a nedostatecnou

motivaci ditéte k Zzddoucim ¢innostem.

4.1.1 Vyvojové poruchy a poruchy pozornosti

Mezi mozné faktory ohroZujici chovani predskolnich déti se zarazuji nékteré poruchy
chovani, napf. hyperaktivita s poruchou soustfedénosti (ADHD). Severe (2007)
popisuje projevy ADHD ditéte za impulzivni a jako neschopnost udrzeni dlouhodobé
pozornosti. Pfi zminéné diagndze je nutné naudit se rozpoznavat, kdy se jedna o projev

poruchy a kdy o védomé nevhodné chovani ditéte.

Mezi dalsi faktory ohroZujici chovani déti patfi vyvojové poruchy v oblasti psychické,
napr. Aspergerdv syndrom. Déle se sem radi hyperkinetické poruchy, neboli poruchy
aktivity a pozornosti. Vylet téchto poruch je podminén jak biologicky,
tak psychosocidlné (Bendl, 2004). Je tedy potfeba brat v dvahu tyto psychosocialni
a biologické projevy déti, protoze v kazdém vékovém obdobi se projevuji jinak (viz.

Tab. 2 na str. 28).
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4.1.2 \Vyvojova obdobi a aktuadlni stav ditéte

Vyvojova obdobi ditéte jsou zavisla na mnoha faktorech napf. na zrani, fyzické
a psychické urovni a na prostredi, ve kterém dité vyrlstd. V prlibéhu vyvoje jsou
pro dité typicka vzdorovitd obdobi ¢i snaha osamostatnit se (viz. kapitola 1.3). Pfi
vychové avzdélavani déti by se mély tyto vyvojové mezniky respektovat z dlivodu

moznych rizik pro pamét, re¢, fantazii apod.

Ucitel by mél védét, Ze pri¢ina nevhodného chovani ditéte mulzZe spocivat
v jeho nepfiznivém aktualnim stavu. Za nepfiznivy stav se povaiuje nemozZnost
uspokojit prirozené lidské potreby (potfeba piti, spanku, jidla, potifeba pohybu,
pozndvani). Prozivani silnéjSich emoci ¢i negativni zazitky napf. hadky v rodiné, rozvod
rodic¢d, traumata, umrti blizké osoby. Nepfiznivé chovani ditéte mlze byt ovlivnéno

i nastupujici nebo koncici nemoci (Holecek, 2014).

4.1.3 Pusobeni vychovy v rodiné na dité

Neuspokojivd vychova vrodiné je dals$i z mnoha pficin chovdni a jedndani ditéte
ve spole¢nosti. Nedostate¢nd materskd laska a nejistota v pevné rodinné zazemi ma
na dité negativni dopad. Mnoho dnesnich déti je pfitomno situacim, ve kterych vidi
agresivni chovani svych rodi¢li k sobé navzajem. Na déti doléha velky tlak jak ze strany
rodi¢l, tak se strany Skoly, vrstevnik(i i sdélovacich prostfedk(l. V soucasné dobé
je také velké procento rozvodovosti (Bendl, 2004). Rozvod rodi¢l je pro dité
traumatizujici situace, se kterou se nedokaze samo vyrovnat. Jeho dlisledkem mUze byt
i projev nevhodného chovani v kolektivu. Pfikladem toho je ukazka chovani chlapce
v materské skole, ktery byl poznamendm rozvodem rodic(: ,Krdtce po odchodu matky
a vstupu do herny zrychluje krok, dokdZe aZ béhat — po vsech pfitomnych plive,
pfipadné je napadd rukou, nohou. Nezastavi se, pokud neni atakovdn jinym ditétem.
Toto chovadni trva zhruba 20 minut. Zpravidla vsak v oddéleni vytvofi napéti, které
ucitelky resi direktivnim pfistupem k jeho osobé. Po zhruba dvaceti minutdch se Patrik
zklidni, zpravidla si vezme hracku a samostatné si hraje, postupné je schopen zapojit
sei do hry s ostatnimi détmi. Chovdni je vyraznéjsi v pondéli po vikendu, ktery travil
s otcem.” Pokud se dité setka s narocnou situaci a nema pevny citovy zaklad, dochazi
k negativhim projevim chovani (Informatorium 3-8, 4/2016, s. 28-29, Mgr. Marie

Téthalova).
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Nezadouci zpUsob chovani u déti je podminén prostfedim. Jiz v utlém véku se dité
mohlo naucit, Ze jedind pozornost, kterou mu rodie poskytuji, je v okamziku,
kdy se chova zlobivé. Pozornost jedince uspokojuje a doddavd mu pocit, Ze nékam patfi.
Pro dité je pfijatelnéjsi pozornost hnéviva nez zadna. Nevhodné chovani v prostredi

materské Skoly mliZze smérovat pravé k ziskani pozornosti (Fontana, 2014).

V soucasné dobé je rodina ovliviiovana i financnim zajistovanim. Z divodu casové
vytizenosti rodi¢d v zaméstnani a v uspéchaném Zivotnim tempu chybi v fadé rodin
dostatek prostoru pro spole¢né traveni volného ¢asu. Rodice se vraceji ze zaméstnani
unaveni a podrazdéni a atmosféra v rodiné se stava netrpélivou a disharmonickou.
Tyto faktory mohou ditéti plsobit problémy ve spolecnosti (Bendl, 2004; Severe,
2007).

4.1.4 Vliv médii

Dal$im uvedenym faktorem je negativni vliv médii na déti. Média, se kterymi se déti jiz
v utlém véku nejéastéji setkavaji, jsou televize, tablet a internet. V téchto médiich
se déti setkavaji sprojevy agresivity ¢i nasili, coz vnich vyvoldvd ndchylnost
k nevhodnému jednani v kolektivu (Bendl, 2004). Helus (2004, s. 65) téZ uvadi,
Zze média silné ovliviuji zajmy déti a skladbu jejich dne, pfindsi jim jiné vzory
k napodobovani a chovani, méni hodnotové postoje a nazory. Média mohou narusit
pfirozené vnimani svéta détskym pohledem a déti se ndsledné mohou upnout
na neredlny svét v médiich. Déti, které se stanou zavislymi na televizi ¢i internetu,
nemaji jiz takovy zajem o redlné proZivani v Zivoté, ale davaji prednost zazitk(m
z médii. Prozivani hrdinQ ztelevize ¢i pocitacovych her je zajimavéjsi a vypravéni
takovych zazitk( zvedd u détskych posluchacl prestiz. Nadmérnou konzumaci médii

je vSak narusen vyvoj osobnostni identity a ztrata smyslu pro pravdu.

4.1.5 Nedostatecna motivace

Nuda patfi neodmyslitelné k dalSim pficindm nekazné. Nudou je myslena nedostate¢na
motivace déti pti vzdéldvacich ¢innostech ¢i Cinnost, ktera trva dlouho a je pro déti
nezajimava nebo snadnd. Nasledné se zacnou ve tfidé vyskytovat nevhodné projevy
chovani. Nejen nuda, ale také nezajimavé vyucovaci metody ¢i nevhodné organizacni

formy nepfiméfené k véku a zajmu ditéte mohou vést k nekazni ve tfidé (Bendl, 2004;
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Kyriacou, 2012). Ucitelé, ktefi pti praci s détmi vnasi do tfidy nova zajimava témata,
vyjadfuji humor, vzruSeni a dalsi lidské emoce, udrii pozornost déti daleko vice nez
pouhym vykladem (Fontana, 2014).

Naopak i premira mnozZstvi podnétl Ci velka zatéZz maze byt pro impulzivnéjsi dité
spoustéCem nevhodného chovdni. V matefské Skole na dité pusobi mnoho
rozmanitych jev(, spousta rozlicnych détskych hlas(i i pokyny pani uditelky. Pro dité
je obtizné vSechny vijemy vnimat a dodrZovat pozadavky. Nasledné se muze projevit
u ditéte psychicka unava, kterd se projevi agresivnim chovanim bez zjevné pfriciny

(Informatorium, 10/2015, s. 14, PhDr. Daniela Kramulova).

V nasledujici tab. 2 jsou prehledné zobrazeny poruchové projevy déti rozdélené
do vékovych obdobi, ktera byla zkrdcena pro vékovy rozptyl 1,5 az 10 let (z dGvodu

zaméreni prace na predskolni obdobi).

Tab. 2: Poruchové projevy dle véku ditéte

Vék Poruchové projevy

navaly zlosti, odmitani plnit poZadavky, vyzadovani pozornosti, hyperaktivita,

nepozornost

navaly zlosti, odmitani plnit pozadavky, stalé vyZadovani pozornosti,

precitlivélost, lhani, negativismus

navaly zlosti, hyperaktivita, precitlivélost, lhani, Zarlivost, nadmérna

uzavrenost

Zdroj: Kazenské problémy ve Skole, Bendl, 2011b, s. 93; vlastni Uprava — zkraceno

4.2 Kazenské prostredky a feSeni nekazné

Oblast kazenskych prostfedkll a metod je velmi rozmanita. Kazeriskymi prostiedky
mUze byt vSe, co pomdha k ukadznéni déti. PouZiti zavisi na prostfedi, ve kterém
se uskute€nuje vzdéldvani. Se zménou spolecnosti se méni i pohled na prostfedky
pfi feSeni nevhodného chovani. Prostfedky je vhodné volit podle individuality ditéte,
jeho véku a situace s ohledem na okolnosti, pfi kterych doslo k nekazni. Aby prostiedek
splfioval svj ucel, je vhodné prostfedky kombinovat (Bendl, 2011a). TotoZzného ndzoru

je iMatéjcek (2000), ktery vysvétluje opakovani stejnych kazeriskych prostiedkd
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na prikladu. Pokud dité vi, jaky bude nasledovat trest za prohresek, po néjaké dobé

ho prestane vnimat a pfijme ho za nutnost.

K pozitivnim kdazeriskym prostifedkiim se fadi povzbuzeni, pochvala a odména. Kazda
dobfe vykonana prdce Ci chovani si zaslouzi pochvalu. Motivujici pochvalou pro dité
muze byt pouhé pokynuti hlavy ucitele, usmév nebo gesto (Kalhous, Obst, 2002). Eyre
(2007) ve své publikaci uvadi, Ze motivaci pro vhodné chovani mohou byt i rlzné
odmény a ocenéni ¢i formou hmotného predmétu, jako jsou napfr. diplomy, medaile

atd.

K eliminaci ¢i snizeni nevhodného chovani se pouzivad kladna zpétna vazba. Principem
je vyhledavat Zadouci chovani ditéte a odménovat je pochvalou. Kladnou zpétnou
vazbou se posiluje spravné chovani déti a je potlaCovdna nekdazen. Dllezité je vSimat
si spravného chovani ditéte. Clovéka ¢asto upoutd neukdznéné dité vice ne? dité
klidné. Pokud je poskytovana kladna zpétna vazba, je tim vyzdvihovano konkrétni
chovani ditéte. Na pfiklad vhodné hodnoceni: ,Vypadd to, Ze sis s tim uklizenim hracek

dal prdci.” (Severe, 2007, s. 29).

Pokud dité nerespektuje pravidla, ucitel dité upozorni na nevhodné chovani slovnim
pokaranim. Slovni pokarani se zarazuje k velmi ucinnym prostfedklm. Dité pokdarani
od pedagoga pfijme a situace je vyreSena. Prostfedkem pfi opakovaném porusovani
pravidel mlzZe byt i vylouceni z kolektivu nebo rozhovor o nevhodném chovani s rodici
ditéte (Kalhous, Obst; Fontana, 2014). Dalsi moZznym feSenim nekazné je nereagovat
(nevénovat pozornost) na nevhodné chovani. Pokud nevhodnym chovanim dité ni¢eho
nedocili, samo se pfestane nevhodné chovat. Do budoucna je vhodné vytvofit ve tridé
atmosféru, aby k nevhodnému chovani nedochazelo. Profesionalni ptistup je dllezitym
prostiredkem k feSeni nekdazné. Ucitel pfristupuje k ditéte s pochopenim, empatii,

klidem a bez afektu (Holecek, 2014).

4.2.1 Odmeéna, pochvala a trest

Odména a trest jsou jednim z nejcastéjsich kazenskych prostredkd, které ve skolni
praxi uCitelé pouzivaji. Matéjcek (2000) uvadi, Ze i pochvala je jednim z velmi Gcinnych
kazenskych prostredkl. Pochvala ma svoji ucinnost, kdyz je provadéna neformalné.

Ma byt upfimnd a byt vsouladu sna3i osobnosti a situaci. Spafhelova (2004)
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v publikaci uvadi, Ze ¢asté a pravdivé chvaleni zanechava v détech pozitivni zkusenosti

a potlacuje negativni vzpominky.

Dité odménujeme za spravné chovani ¢i dobfe vykonanou praci. Odména ma pozitivni
vliv na pfisti chovani. Aby odména plnila svoji funkci, musi dité po odméné touzit.

Odmeéna, o kterou dité nestoji, nema vychovnou hodnotu (Matéjéek, 2000).

| kdyZ odména a pochvala vyvolava prijemné a kladné pocity, tak i presto mlze podle
Kopfivy a spol. (2012) byt rizikova. Rizikem mysli, Ze pochvala ¢i odména plsobi pouze
na vnéjsi chovani ditéte a nepronika dovnitf. Vhodné chovani trva pouze po dobu,
po kterou je dité odménovano. Autor zminuje alternativu k pochvalam a odménam.
Tim jsou komunikacni schopnosti, zpétna vazba a ocenéni. Podstata komunikacnich
dovednosti se zaklada vrespektujicim postoji ke druhému c¢lovéku. Rozdil mezi
pochvalou a ocenénim spociva vtom, Ze pochvala je povrchni fraze typu: ,To je
krasné.”, zatimco ocenéni je pozitivnim popisem ¢innosti nebo chovani. Misto typické
pochvaly obrazku (, To je krdsné.”) je vhodnéjsi podle Kopfivy a spol. (2012) reagovat
otazkou: ,,Co myslis ty? Tobé se to libi?“ Odména, at uz formou pochvaly ¢i hmotného

predmétu (obrazky, sladkosti), snizuje vnitini zajem o ¢innost.

Pojem trest definuje Kyriacou (2012, s. 122) jako ,formdlni ¢in, po kterém chceme,
aby byl pro Zdka neprijemny, a ktery mad pomoci Zdkovi, aby se v budoucnu choval
vhodnym zpusobem.” Z psychologického hlediska neni trest to, co jsme jako trest ditéti
urcili, ale trestem je nasledny prozitek ditéte z trestu. Prozitkem m{Ze byt nepfijemny
pocit, stud, poniZeni atd. Téchto pocitd se chce dité zbavit a priSté je nezaZivat.
Trestem se sniZuje nezadouci chovani, ale nese s sebou i jisté nevyhody. Pokud
je trestdno nevhodné chovani ditéte, trestem mu fikdme, aby cinnost zastavil,
ale nenabizime mu jiné vychodisko. Dalsi nevyhodou je odpor a strach vici osobé
(ucitel, rodic), ktery tresta, a pak prostfedi, ve kterém je trest vykonavan (Skola,
domov). Posledni nevyhodou pfi nepfiméreném trestu muZe byt nasledné agresivni
chovani ditéte (Matéjcek, 2000; Bendl, 2011a). Trest pro dité by mél byt pfiméreny
véku ditéte, napf. pro predskolni dité mulzZe byt trestem zvysSeni hlasu ucitele
nebo zakdzani ¢innosti, kterou dité pravé chtélo vykonat. Pokud se jiz problém vyskytl,

mél by uéitel trvat na ndpravé primérené k jeho moznostem (Spanhelova, 2004).

30



SvysSe zminénymi autory v problematice trestl ma odliSny pohled Kopfiva a spol.
(2012). Zminuje, Ze pouzivani trestl je rizikem pro zdravy dusevni a socialni vyvoj
ditéte. Zastdva ndzor, Ze pouzivani trestl neni nutné a Ze neexistuje spravny
a pfiméreny trest ve vychové. Dité si trest vyloZi po svém. Napfiklad tim, Ze trest vydrzi
a ddl se chova nevhodné, protoze nema divod se chovat spravné. Druhou moznosti je,
Ze trest pfijme jako vyrovnani za prohfeSek a nevhodné chovani se bude opakovat.
»Kdykoliv pouZijeme k ndpravé nesprdvného chovdni pouze trest a nic jiného,
upevriujeme opakovdni nevhodného chovadni.“ (Severe, 2007, s. 33). Kopfiva a spol.

(2012) si jsou vSak védomi toho, Ze pfi poruSovani dohod a pravidel je nutné reagovat.

PoloZme si otazku: Jakym zplsobem je tedy vhodné upeviiovat sprdvné chovani déti
pfi poruSovani pravidel a pfi tom nepouzivat tresty? Pfi projevech nevhodného chovani
Ize pouzit metodu ,alternativniho trestu”. Princip je ten, Ze dité, které se nevhodné
chovalo, je vystaveno pfirozenym dusledkiim svého chovani. To znamen3, Ze dusledky
pfichazi samy od sebe a bez zakroku jinych osob. Cilem je pomoci ditéti uvédomit
si nespravnost jeho jedndni a pomoci mu také najit feSeni k ndpravé (Kopfiva a spol.
2012). Pokud se dité chova nevhodné, je tfeba mu poskytnout zpétnou vazbu na jeho
chovéni, co konkrétné udélal nespravné (Sparihelova, 2004). Pokud dité v matefské
Skole napfriklad rozlije ¢aj, je dalezité najit vhodna slova, ktera ditéti pomohou vidét
pfirozené duasledky. Uvadim priklad podle Kopfivy a spol. (2012, s. 135). Ucitel mlze
na rozlity ¢aj reagovat nasledovné: , Caj je potieba rychle utfit, ne? ste¢e na podlahu
a ta bude ulepend. Hadr je na stolecku. Zvladnes to sdm nebo chces pomoci?“ Namisto

reakce: , To nemuZes ddvat pozor? Novy caj ti nepridam!“ Ucitel utfe rozlity ¢aj sam.

Fontana (2014) se vramci trestll zabyva téz pfirozenymi ndsledky a ztotoznuje
se s nazorem Kopfivy a spol. (2012), Ze touto metodou dité ziskdvd cit
pro odpovédnost. Zaroven se shoduji na ndzoru, Ze je nutné chranit déti pred

prirozenymi nasledky v situacich, kdy je fyzicky ohrozeno.

Problematika udélovani tresti a odmén je velmi rozsahld a zabyva se jimi mnoho
autord. Néktefi autofi maji odlisSny pohled na trestani déti, avsak vsichni zminéni
se ztotoZnuji s nazorem, Ze fyzické tresty jako forma udrzeni kazné ve Skole jsou
nepripustné. Na zavér kapitoly cituji Matéjcka (2000, s. 45) ktery podle mého ndzoru
presné vystihl podstatu pouzivani kdzeriskych prosttedki: ,Zivot je natolik sloZity,
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Ze iv odmérovdni vychovnych prostiedki, jako jsou odmény a tresty, musime
postupovat uvdZlivé, taktné a citlivé. A to ovSem nejde bez vielého citového vztahu

k ditéti. Dobre miZe potrestat dité jenom ten, kdo je md rad.”
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5 PRAVIDLA

Pravidla nas provazi celym nasim zivotem. ,Predstavuji zdkladni mechanismus, jak Zit
ve skupiné, pfedstavuji bezpeci, rdad, stabilitu, umozZriuji predvidat déni kolem nds.”
Nerespektovanim pravidel naruSujeme Zivot i vztahy. Pfedpokladem spravného
fungovani pravidel ve spole¢nosti je jejich vytvareni spolecné s témi, kterych se to tyka
(Kopfiva a spol., 2012, s. 246). Pravidla jsou trvalé povahy a slouZi celé spole¢nosti.

V kolektivu materské skoly jsou pravidla nedilnou soucasti. Napfriklad pravidla chovani

davaji détem navod, jak se v urcitych situacich zachovat (Severe, 2007).

Konkrétni vymezeni urcitych pravidel dava ditéti pocit jistoty a bezpeci. Ucitel
je pro déti autoritou, kterd ve Skole udava, co je sprdvné a co neni, udéluje pochvaly
a projevuje souhlas ¢i nelibost s danym chovanim. Je pro déti vychovnym vzorem

i v situacich, kdy si to sdm neuvédomuje (Vagnerova, 2005; Matéjcek, 2005).

Co se tyce stanovovani pravidel chovani, je vhodné vzit v Uvahu tfi faktory: ,ocekdvdni
museji byt konkrétni, rozumnd a jejich plnéni pfesné kontrolovatelnd.” Konkrétnim
je mysSleno presné zadani, co by dité mélo ¢ nemélo délat. Druhym faktorem
je rozumnost, a sice jestli je pozadavek splnitelny pro dany vék ditéte. Ucitel musi byt
schopen zadané pravidlo zkontrolovat (Severe, 2007, s. 57-58). Rogge (2009)
je stejného ndzoru pfi stanovovani pravidel. V praci uvadi, ze pravidla jsou casto
formulovana nejasné, nejednoznaéné nebo nejsou konkrétné vyslovena. Déti nasledné
situace testuji. Pravidla se mohou dodrzZet za predpokladu, Ze jsou promysleny logické

dlsledky a ndsledky pfi jejich poruseni.

5.1 Rozdéleni pravidel

Podle Svobodové a kol. (2017) lze pravidla v materské Skole délit nasledujicim

zpUsobem: navyky, ritudly, pravidla her a pravidla spolecenstvi.
* Navyky

Navyky pochdzi z bézného kazdodenniho Zivota. Zahrnuji zdraveni, podékovani, umét
poprosit, myti rukou, splachovani toalety, atd. Tyto navyky ucime predevSim déti

nasim osobnim prikladem v kombinaci s dlslednosti.
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e Ritudly

Ritudly jsou nedilnou soucasti Zivota v materské Skole. Détem pomadhaji v orientaci
v Case a ucitelkdm pomahaji s hladkymi pfechody mezi ¢innostmi. Ritualy mohou mit
rdznou podobu, napt. ranni kruh svoldvany pisnic¢kou, uklizeci pisnicka, ritual oslavy

narozenin, zklidnujici ritudl, vitaci ¢i loucici ritual.
* Pravidla her

V kazdé hre jsou nastavena pravidla. Tim, Ze se pravidla dodrzuji, umozniuji détem si
hru uzit. Pfi porusovani pravidel je nevhodné, aby ucitel vyloudil dité za trest ze hry,
vhodnéjsi je dat mu moznost pravidlo spravné pochopit. Napfiklad na vété podle
Svobodové a kol. (2017, s. 64): ,Jifiku, takhle to pravidlo neni, pojd se se mnou podivat,
jak to déti hraji, aZ tomu budes rozumét, pridds se k nim,” by méla nahradit znamé:
,KdyZ nedodrzujes pravidlo, tak si jdi sednout ke stolecku!” Pokud pravidla hry porusuje
vice déti, je vhodné hru ukoncit a détem objasnit, Ze dnes se hra nedafi a zkusime si ji
zahrat dal$i den. Pokud nastane situace, Zze déti vylouci ze hry ¢lena, ktery porusoval
pravidla, ucitel by nemél déti premlouvat, aby ho vzali zpét do hry. Vyloucené dité

muzZeme politovat a nabidnout mu jinou ¢innost.
¢ Pravidla spoleéenstvi

Pravidla spoleéenstvi vznikaji za icelem toho, aby ndm v urcité skupiné lidi bylo dobfe.
Pro spravné fungovani téchto pravidel je nutné, aby byla pravidla smysluplna, snadno
pochopitelnd, tvofena spole¢né se vsemi zucastnénymi a aby byla respektovana détmi

i dospélymi.

5.2 Pravidla v materské skole a jejich vytvareni

Pro spolecné hrani a fungovani v matefské Skole je nutnosti urcit si konkrétni pravidla
a urcité zakladni dovednosti, které je treba respektovat. ,Jasnd, spole¢né vytvorend,
oduvodnénd pravidla, kterd si s détmi vytvorime, jsou zdkladnim kamenem pro
spolecny Zivot v materské Skole.” Pravidla jsou zavaznd jak pro déti, tak ucitele
i persondl (Svobodovd, Svejdova, 2011, s. 160-161). Spole¢né vytvéreni pravidel
povazuje dlleZité i Kopriva a spol. (2012) a zdUraznuje, Ze déti by mély mit prostor pro

vlastni vyjadieni ndzord a ndvrhl. A spolecné se dohodnout na pravidlech, kterd jsou

34



pfijatelna pro vSechny. ,V ¢im vétsi mife se déti mohou podilet na rozhodovdni o tom,
co se jich tykd, na vytvdreni dohod a pravidel, tim vice budou citit zodpovédnost
za jejich dodrZovadni.” (Kopfiva a spol. 2012, s. 32—33). Pravidla pomahaji ditéti nejen
se zaclenénim do spolecnosti, ale vedou ho i k vzajemnému naslouchani ostatnich,
k respektovani a orientaci v prostfedi. Pravidlem v materské skole m(ize byt i spolec¢né
setkdvani v kruhu, kde mohou vznikat novd pravidla. Spole¢né vytvorend pravidla
s détmi je vhodné zvnitfnovat formou diskuzi, dramatickou ukdzkou ¢i zazitkovym

ucenim (Svobodov4, Svejdova, 2011).

Zakladem vytvareni pravidel v materfské Skole je seskupeni mnoiZstvi odpovédi
na otdzku: Jak bychom se k sobé méli chovat, aby ndm tu spolu bylo hezky a dobre
se nam pracovalo? Zodpovédi déti nasledné vznikaji pravidla, kterd mohou byt
konkrétné vyobrazena v herné. V materfské sSkole se lze setkat spravidly typu:
naslouchdme si, chovdme se ksobé kamarddsky a ohleduplné, reSime problémy
v klidu, hracky uklizime na své misto, jidlo nemusime snist, ale ochutndme ho,
prinesenou hra¢ku z domova pUj¢ujeme i ostatnim détem (Svobodova, Svejdova, 2011;
Kopfiva a spol. 2012). Pravidla by méla byt definovana pozitivné, nikoliv formou zakazu
(nebouchej, nekfi¢, nelitej). Podle Kopfivy a spol. (2012) mysleni predskolniho ditéte
probiha ndzorné (v obrazech). Dité si neni schopno predstavit ,nebouchani, nekficeni,
.“, negativni formulaci pokynu dité slysi jako — bouchej, kfi¢ a podle toho ¢innost
vykonava. Soucasné s pfijetim pravidel by mély byt stanoveny i postihy za jejich
nedodrzeni. Nespravné chovani déti ¢i dospélych by nemélo zlstat nepovsSimnuté

(Kopftiva a spol., 2012).

5.3 Osobnost ucitele v materské skole

V predchozi kapitole byly shrnuty poznatky o pravidlech, o jejich tvofeni a o spravné
formulaci pravidel. Pravidla jsou dllezitd v kazdé skupiné, vymezuji hranice chovani,
navozuji pocit bezpeci a uci déti odpovédnosti. Kazdy ucitel je osobnosti s odliSnym
postojem k pravidlim, kfeseni nekazné, stylu vyucovani, atd. Je mnoho faktoru
ze strany ucitele, které ovliviiuji chovani déti pozitivné, ale i negativné, napfr. nevhodné

chovani déti vici uciteli (odmlouvani, neplnéni pozadavka).
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S nastupem do materské Skoly dité pfijima novou autoritu — zpravidla pani ucitelku.
Ta je pro vétSinu déti respektujici osobou, kterou pfijimaji. Ucitelka Fidi skupinu déti
a organizuje pribéh dne, voli témata, udavd pravidla a podnécuje déti k rlznym
dennim cinnostem. Urcuje, ,co je sprdavné a co neni” (Matéjc¢ek, 2005). Pro dité
je autorita v nezndmém prostfedi pevnym bodem. Kazdé dité je jedinecné a velmi
rychle vyciti, kdo z uciteld je autoritou pevnou a kdo nikoliv. Autoritu podryva
predevsim nedlslednost pfi pouzivani odmén a trestl. UCiteli mize byt v jeho praxi
napomocné, kdyz se ocitne v roli ditéte a na prabéh dne se podiva détskyma ocima.
Zjisti, Ze jako ucitel ma mnoho metod a prostredk(, které jsou vhodné pro usmérnéni
kazné a vychovy (Bendl, 2004; Matéjcek, 2000). Pouze ucitel, ktery dobre zna své zaky
a je schopen fesit rizné projevy neukdznéného chovani, dokaze predchazet nekazni
a tim Uspésné vést déti ke sluSnosti a prosocialnimu chovani. Takovy ucitel musi byt
schopen se orientovat v potfebach déti (Bendl, 2011b). Helus (2015) definuje ctyfi
pedagogické ctnosti (laska, moudrost, odvaha, davéryhodnost), které spojuji poslani
ucitele vaci ditéti. Ucitel poskytuje ditéti pocit sounalezitosti, rozviji jeho osobnostni
vyvoj, je jeho oporou k poznani a praktickym zkuSenostem, usiluje o porozuméni ditéti
tvari v tvaf. Neni pouze ucitelem, ale autoritou, pro kterou je hlavni osobnost pro

rozvoj vzdélavanych déti, kterym je zaroven i divéryhodnou oporou.

Jak bude ucitel reagovat na nekdzenn a jeho feSeni, je podminéno rozvojem
pedagogickych védomosti a velkou vahu na rozhodovani maji i jeho hodnoty a cile,
kterych chce v pedagogické praxi dosdhnout (Matéjéek, 2000). Ucitel do svého
plUsobeni vnasi své Zivotni poslani, odpovédnost pred ditétem, rodici, spolec¢nosti
a pred sebou samym (Helus, 2004). Kazdy ucitel je jedine¢nou osobnosti a pohled
na nevhodné chovani se podle osobnosti lisi. Napfiklad néktery uditel pfipousti jistou
miru konverzace déti pfi ¢innosti, oproti tomu jiny ucitel vyZzaduje klid. Pfi kladeni
otazek uciteli nevadi, Ze déti své odpovédi vykfikuji. Pro jiného ucitele je toto chovani
nepfipustné a v jeho pritomnosti se déti hlasi zvednutim ruky (Fontana, 2014). Autorita
ucitele je podminéna i zpUsobem, jakym fesi vyskytujici se nevhodné projevy ve tridé.
Nevhodnym feSenim neukdznéného ditéte je hrozit mu jinou autoritou (napf. pani
feditelkou, rodicem apod.). Vhodnéjsi variantou je problém vyfesit na misté

a nepfesunout trestani (Fedeni) na jinou osobu (Sparfhelova, 2004). U¢itel by mél byt
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vzorem, ktery si svou autoritu nevynucuje z pozice sily, ale jeho autorita vyplyva
z pfirozenych schopnosti pozitivné ovliviiovat dité a vést ho k respektu k okoli (Kopfiva

a spol. 2012).

Ucitel by ve své profesi mél vzit v Uvahu vyvojové stadium moralky ditéte ¢i kdzné
proto, aby se nedopustil tzv. vyvojového pfehmatu. Ten vznika, kdyz si uditel pevné
pozadavek vykonat. Dité se mliZe nachazet ve stadiu, kde je pro ného dulezita pochvala
¢i trest nebo pouze dozor. Vedeni déti k moralnimu chovani a kazni by mélo byt vidy
v souladu s kognitivnim vyvojem a moZnostmi ditéte, jak jiz bylo pojednano v kapitole

Vyvoj moralniho usuzovani v predskolnim véku (Bendl, 2011a).

Jiz zminény profesor Matéjcek (2005, s. 170) uvadi, Ze ,nejvice vychovdvdme, kdyz
si myslime, Ze vubec nevychovdvdme, tj. kdyZ se néjak vzneSené nestylizujeme,
ale projevujeme se prosté upfimné, jak ndm kdzZe nase pfirozenost. | ve Skolce nejvice

vychovdvdme svym osobnim prikladem.”
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6 SHRNUTI HLAVNICH POZNATKU Z TEORETICKE CASTI

Tato kapitola shrnuje hlavni poznatky zteoretické ¢&asti, kterda se zabyvala
problematickou socializace, moralnim usuzovanim v predskolnim véku, kazni

respektive nekdzni a pravidly v materské skole.

Nejprve jsem se zabyvala pojmem socializace, ktera je pfirozenym procesem lidského
Zivota, uskutecnuje se od narozeni ditéte a trva cely Zivot. V ramci socializace jsou
osvojeny normy, zvyky, hodnoty, tradice, jazyk i socialni role. Socializace se odehrava
v socidlnim prostredi, které zahrnuje Siroké rozpéti rlznorodych socidlnich skupin
(rodina, Skola, organizace). Rodina je primdrni skupinou, ve které zacina socidlni uceni.
Vlivem rodinného plsobeni jsou ziskdvany zakladni poznatky o okolnim svété, které
vidy nemusi korespondovat s timto okolim, protoZze kazda socialni skupina uznava jiné
postoje, hodnoty a pravidla. Prvni vétsi socidlni skupinou pro dité je matefska Skola.
Na zacatku skolni dochazky je pro dité dalezitd postupna adaptace na nové prostredi,
nasledné se dité seznamuje novymi pravidly skupiny a pfijima novou autoritu.
Vyznamnym pfinosem materské Skoly je interakce ditéte s vrstevniky, s nimiz se uci

komunikovat, fesit konflikty a nachazet nova pratelstvi.

Poté jsem se zaméfila na to, jak dité dokdZze z vyvojového hlediska pfijmout normy
a pravidla od autority. Oporou mi byly teorie mordlniho usuzovani déti podle Piageta

Kohlberga. Tato kapitola je zakoncena pfijimanim moralnich hodnot z rodiny.

Ve treti kapitole byl definovdn pojem kazen v souvislosti s osobnosti jednotlivce a jeho
zivotni zkusenosti a tim, jak je ovlivnén vychovou. Vyzdvihuji v ni dlleZitost pozitivniho
pocitu spojeného skazni (dité vs. autorita). Stim, Ze kazen spolu s vychovou
je prileZitost k pouceni. Soucasti kapitoly jsou funkce kazné, jako pravidla zajistujici

bezpecnost ve skole a podporujici vzdélavani.

Dalsi kapitola vymezuje pojem nekdzné, jeji vyvoj ve spolec¢nosti a zmény v prabéhu
¢asu v jejich projevech. Dale se zajimam o priciny nekdzné a jejich odhalovani v rdmci
prevence a jejich feSeni. Jako hlavni pficiny nekdzné jsem urcila a rozebrala pét skupin
(vyvojové poruchy a poruchy pozornosti, vyvojova obdobi a aktualni stav ditéte,

plUsobeni rodinné vychovy, vliv médii a nedostatecna motivace dité k ¢innostem).
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Kapitola je zakoncena problematikou odmén, trestli a pochval, kterou jsem nazvala
kazenské prostredky. ZdGraziuji daleZitost povzbuzeni, pochval a odmén k docileni
zadouciho chovani, respektovani pravidel a zaroven varuji pred pouZivanim

nevhodnych trest(, které jsou rizikem pro zdravi dusevni vyvoj ditéte.

Posledni kapitola popisuje dllezitost pravidel, déleni pravidel, pfinos pro spole¢nost
a jejich vytvareni v materské skole, kde predkladdm praktickou mozZnost jejich utvareni
v kolektivu materské Skoly. Tuto kapitolu zakonduji osobnosti ucitele, jeho vlivem
ve tfidé a jako autoritu, kterd prichazi do kontaktu s nekazni a na niz by mél ucitel

adekvatné reagovat.
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PRAKTICKA CAST PRACE

7 CiLVYZKUMU A VYZKUMNE OKRUHY

Cilem praktické casti bakaldfské prace je zjistit, jaka pravidla jsou stanovovdna
v materskych skolach, jak jsou vytvarena a jakymi zpUsoby jsou s pravidly seznamovany
déti. Dale zjistuji, jakymi strategiemi, postupy a prostredky usiluji ucitelé o dodrzovani
pravidel a jaky sami maji postoj k pravidldm. V neposledni fadé bude mym cilem zjistit,
jaké projevy chovani oznacuji ucitelé za nekazen, jak tyto projevy resi a co mlze byt

pfi¢inou nekazné déti v materské skole.

Pro ucely své prace jsem si vymezila okruhy, které pomohou ucelit a roztridit vysledky

hloubkovych rozhovord:

* Jaka pravidla jsou stanovovana v matefskych Skolach?

* Jaké projevy chovani déti oznacuji ucitelé materskych Skol za nekdzen?
* Jakym zplsobem fesi ucitelé nekazen v materské Skole?

Tyto okruhy byly s ucitelkami v ramci hloubkového rozhovoru dale rozvijeny do oblasti,
kterym prisuzovaly urcitou dualezZitost ¢i odpovidaly jejich zajmdm, nebo chapani

problematiky kdzné a pravidel.
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8 METODOLOGIE

Tato kapitola sezndmi svybérem a postupy vyzkumu. PopiSi teoreticky,
co je kvalitativni vyzkum, ktery jsem si urcila jako nejlep$i moznou variantou pro ziskani
relevantnich odpovédi, které povedou k ziskani hodnovérnych a kvalitnich informaci
pro Ucely této prace, dale pak popisi jeho vyhody v mé praci a také vysvétlim, co je
hloubkovy rozhovor a jak byl vyuZit vmém vyzkumu, ktery jsem podpofila

pozorovanim.

8.1 Hloubkovy rozhovor

V kvalitativnim vyzkumu je rozhovor nejcastéj$i pouzivanou metodou sbéru dat.
Pouziva se pro ného oznaceni hloubkovy rozhovor (in-depth interview), ktery lze
formulovat jako nestandardizované dotazovani jednoho uUcastnika vyzkumu, zpravidla
jednim badatelem, pomoci nékolika otevienych otazek. Hloubkovy rozhovor umoznuje
badateli porozumét pohledu jinych lidi, bez omezeni vybéru jiz danych odpovédi
v dotazniku. Zachycuje vypovédi a slova v jejich pfirozené podobé, coz je jednim
z podstatnych principl kvalitativniho vyzkumu. Hloubkovy rozhovor je délen
na polostrukturovany rozhovor, ktery vychazi z pfedem pfipraveného seznamu otazek
a nestrukturovany rozhovor, ktery mize byt zaloZen na jedné predem pfipravené
otdzce. Badatel se zakladé ziskanych informaci dale dotazuje G&astnika (Svaficek,
Sedova a kol., 2014). ,Hloubkovy rozhovor se nesklddd pouze ze dvou &dsti z rozhovoru
a prepisu. Cely proces ziskavdni dat prostfednictvim této metody sestdvd z vybéru
metody, pripravy rozhovoru, prubéhu viastniho dotazovadni, prepisu rozhovoru, reflexe
rozhovoru, analyzy dat az psani a prezentace vyzkumné zprdvy.” (Svaticek, Sedova

a kol., 2014, s. 160).

8.2 Pozorovani

Zakladnim typem pozorovani je zucastnéné pozorovani (participant observation).
Zucastnéné pozorovani je definovano jako dlouhodobé, systematické a reflexivni
sledovani probihajicich aktivit v terénu, jehoZ cilem je objevit a reprezentovat socidlni

Jivot a proces. U&astnéné pozorovani umoZfiuje pochopit cely kontext, ve kterém
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se situace odehrava, coz je dullezité pro pochopeni studovaného problému v Sirsi

oblasti (Svaficek, Sedova a kol., 2014).

8.3 Sbér informaci, metoda zpracovani a analyza dat

Tato kapitola sezndmi s postupy, které byly provedeny kziskani a vyhodnoceni

informaci z hloubkovych rozhovord.

Pfed kazdym rozhovorem bylo provedeno pozorovani ucitelek a déti pfi béinych
¢innostech v minimalnim casovém rozsahu 6 hodin. Pozorovani bylo c¢astecné

podkladem pro hloubkovy rozhovor s ucitelkami.

Pfiprava na samotny rozhovor byla zdlouhava a ndrocna, jelikoZz jsem neméla Zadné
predeslé zkusenosti s hloubkovymi rozhovory. Nejprve jsem si pfipravila sadu otazek,
které by mi napomohly driet se pfi rozhovoru v urcitych mantinelech dané

problematiky.

Pfed prvnim rozhovorem jsem si rozhovor vyzkousela s kolegyni, ktera neni zahrnuta
v praktické ¢asti, protoze mi pomohla ujasnit si urcité problémy a zvysila mi povédomi
o pfiblizné délce rozhovoru. Po prvni zkouSce jsem hloubkovy rozhovor vyhodnotila
jako idedlni pro mozinosti okamzité reakce a moznost hlubSiho prodiskutovani
problematiky pravidel a nekazné, protoze kazda ucitelka ma trochu jiny pohled na tuto

problematiku.

Otdzky (jsou soucasti ptiloh) jsem si pfed kazdym rozhovorem vytiskla jako svoji oporu,
coz se ukazalo jako vhodnd pomoc drzici rozhovor v mnou uréeném sméru. U kazdého
rozhovoru jsem méla diktafon, ktery mi umoznil plné vénovani se rozhovoru
a v neposledni fadé i spravny prepis. Jako dalsi velkd vyhoda diktafonu byla i moznost
sebereflexe a odhaleni mych komunikaénich chyb, kterym jsem se mohla u dalsich
rozhovor( vyvarovat. Od vsech ucitelek, se kterymi jsem vedla rozhovor, jsem ziskala
povoleni k nahravkam, které jsou potvrzeny na zacadtku kazdého zaznamu, zaroven

s jejich informovanim o anonymité rozhovoru.

Byly provedeny tfi hloubkové rozhovory. Jednotlivé rozhovory trvaly v éasovém rozpéti
60-80 minut. Jedna ucitelka mi rozhovor odmitla z diivodu nedostatku casu, a¢ jsem

nabizela pruzné moZnosti rozhovoru, jak mista i ¢asu. Rozhovory se uskutecnily
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v ¢asech dle mozZnosti ucitelky v prostorech kanceldre skoly, kde jsme nebyly po celou
dobu rozhovoru ruseny. Snazila jsem se o co nejvstficnéjsi pfistup a pratelskou

atmosféru.

Po kazdém rozhovoru jsem presla k jeho prepisu, protoze jsem ho méla éerstvé v hlavé
a pamatovala jsem si vSechny detaily rozhovoru. Nasledné jsem pisemny zdznam
oCistila od slovni vaty, vytiskla a posléze analyzovala. U prepisu jsem byla prekvapena
Casovou ndrocnosti této Casti a velkym mnoZstvim slovni vaty, a sice jak vmém
projevu, tak i v projevech ucitelek, ale kazdy dalsi rozhovor byl z mé pozice lepsi, jakoz

i sebedtvéra v mé komunikaci.

V téchto prepisech jsem zacala vyhledavat Useky, které jsem okdédovala dle vlastniho
usudku jednoslovné i viceslovné, nékteré se v textu nékolikrat opakovaly. V ¢astech
prepisu jsem kédy ménila z divodu podobnosti. Ndsledné jsem cetné mnozZstvi kédu
pfifazovala k jednotlivym kategoriim, které byly v souvislosti s vyzkumnymi okruhy.
Ke kazdému kédu jsem uvedla ptiklad odpovédi jedné z ucitelek. Kazdou kategorii jsem

nasledné stru¢né shrnula a prehledné vlozila do tabulek.

Rozbor vypovédi uditelek jsem provedla v kapitole 9.1 Rozbor jednotlivych kategorii,

kde jsem porovndvala a hledala skryté odpovédi pro dané vyzkumné okruhy.

8.4 Vyzkumny vzorek

Vyzkumnym vzorkem jsou ucitelky z béznych materskych Skol, které maji praxi
v rozmezi: UCitelka €. 1= U1, 3 roky praxe; ucitelka €. 2 = U2, 10 let praxe; ucitelka ¢. 3 =
U3, 39 let praxe. S vybranymi uditelkami jsem se setkala v rdmci praxe v matefskych
Skolach a ze svého zaméstndni jako uditelka. Vyzkumny vzorek jsem oslovila
prostfednictvim teditelek dané sSkolky a sjejich souhlasem jsem se zucastnila
i dopolednich ¢innosti v jednotlivych tfidach. Po domluvé jsem uskutecnila s ucitelkami
hloubkové rozhovory. Tyto uditelky jsem si vybrala z ddvodu odlisSného pristupu
k feSeni rlznych kdazenskych situaci a zplsobu jejich jednani s détmi. Jak jiz bylo

zminéno, dalsi oslovena ucitelka mi z dlivodu nedostatku ¢asu rozhovor odmitla.
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9 ANALYZA ROZHOVORU

V nasledujici kapitole uvadim prehled deviti kategorii. Kazda z téchto kategorii zahrnuje

tabulku, ktera prehledné uvadi jednotlivé kody a k nim pfiklady vybranych odpovédi

ucitelek. Kategorie jsou ukonceny vlastnim shrnutim. DetailnéjSi rozbor kategorii

uvadim v nasledujici podkapitole 9. 1 Rozbor jednotlivych kategorii.

KATEGORIE: PRAVIDLA

Tab. 3: Pravidla

KODY

PRIKLADY ODPOVEDI K JEDNOTLIVYM KODUM

POSTOJ K PRAVIDLUM

U1: Je to néco, podle ceho se musi jet.
U2: Ja si myslim, Ze by se pravidla méla dodrZovat.

U3: Pravidla musi byt, protoZe kdyZ nebudou pravidla,
tak se nikam nedostaneme.

POCET PRAVIDEL,

DRUHY PRAVIDEL

U1: Rekla bych, Ze tak Sest. Nebéhdme, chodime pomalu,
neubliZujeme si, pljcujeme si hracky, nesmime se strkat
a nesmi to bolet.

U2: Myslim si, Ze jich tady je kolem deseti. Pravidlo: byt
s kaZzdym kamardd, nebéhat, nekricet, hracky maji své
misto, umyvdrné nebéhdme, nestrikame, neplytvame,
pomdhdme ostatnim.

U3: Sest nebo osm. Pravidla, kterd se tykaji pohybu ve
tridé, tichosti, pomoci druhym, jak slysi, jak poslouchd...

NEJDULEZITEJSI
PRAVIDLO

U1: StéZejni pravidlo je urcité to, Ze si neubliZujeme.

U2: Ja si myslim, Ze by se déti mély opravdu naucit
si pomdhat.

U3: Ve své podstaté vsechny. Ale moznad pravidlo sluchové.

Zdroj: Vlastni zpracovani
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SHRNUTI

Ztabulky ¢. 3 lze vycist, Ze uvedené odpovédi maji stejny zaklad, a to takovy,
Ze pravidla jsou duleZitou soucasti Zivota a méla by se respektovat, proto se z odpovédi

ucitelek da usuzovat, Ze jejich postoj k pravidliim bude kladny.

Pravidla by méla byt formulovdna pozitivné, nikoliv formou zakazd. V odpovédich
ucitelek je zfejmé, Ze tomu tak neni. Pfevlada negativni formulace pravidel. Zajimavé
je, ze samy ucitelky maji problémy s vyjmenovanim pravidel i pres to, Ze jich maji

maximalné deset. Je na zamysleni, zda pro dité neni pravidel pfilis.

Pfedpokladala jsem, Ze nejdulezitéjSim pravidlem v praxi uvedenych ucitelek bude
pravidlo bezpecnosti. To mi potvrdila svoji vypovédi pouze Ul. U2 a U3 mély rozdilné

odpovédi. U2 klade dlleZitost na to, aby si déti vzdjemné pomahaly a pro U3

vvvvvv

KATEGORIE: VYTVARENI PRAVIDEL A JEJICH SEZNAMOVANI S DETMI

Tab. 4: Vytvareni pravidel a jejich seznamovdni s détmi

KODY PRIKLADY ODPOVEDI K JEDNOTLIVYM KODUM

POSTUPNE SEZNAMOVANI | U1: Mdm obrdzky, kde jsou pravidla nakreslend. Déti
HERNi PROSTREDKY si je tvori samy. A pouzivam i plysdky, protoZe to maji
HRANI SITUACI déti rady. Nejprve o pravidlech s détmi diskutujeme, pak

si je predvddime.

SPOLECNE VYTVARENI U2: Sedneme si do krouzku a déme détem prostor, aby
NAZOR DETIi si Fekly samy, jakd tady budou platit pravidla. Déti si
PIKTOGRAMY nakresli obrazek a my nad to napiseme pravidlo.

U3: Nejdrive si o tom popoviddme a pak to détem ukdzZu
ROZHOVOR
na obrdzku.

Zdroj: Vlastni zpracovani
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SHRNUTI

Z uvedenych odpovédi v tabulce ¢. 4 vyplynulo, Ze ucitelky pouzivaji rozmanité zplsoby
vytvafeni a predstaveni pravidel détem. Castou formou pfiblizeni pravidel détem jsou
obrazky, kterym predchdzi spole¢ny rozhovor v kruhu. Ul a U2 podnécuji déti

k vlastnimu vytvareni pravidel. U3 détem pravidla predklada.

KATEGORIE: POSTUPY, PROSTREDKY A METODY K DODRZOVANIi PRAVIDEL

Tab. 5: Postupy, prostfedky a metody k dodrzovani pravidel

KODY PRIKLADY ODPOVEDI K JEDNOTLIVYM KODUM
UPOZORNENI U1: Kdy# se néco stane, tak jasné fict, Ze takhle to délat
NA PORUSENI nebudeme a ukdzat tfeba i pro€ se to stalo, e to md

. L. . | nasledky.
UVEDOMENI SI VLASTNI

U2: Kdyz se néjaké pravidlo porusi, tak je upozornim.

CHYBY
U3: Zeptdm se ho, at se podivd na obrdzky a najde tam,
PIKTOGRAMY co udélal a jestli by to zvidd! udélat lip.
KLADENI OTAZEK U2: Vi3, proc& jsem si té zavolala? Vis, co jsi udélal?
Zdroj: Vlastni zpracovani
SHRNUTI

Z vySe zminénych odpovédi vtabulce ¢. 5 je ziejmé, Ze poruSeni pravidel neni
ponechdano bez povsimnuti. Ucitelky pfimo reaguji na doty¢ného a nasledné vedou

rozhovor, odkazuji se na vyvésené piktogramy ¢i kladou otazky k zamysleni.
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KATEGORIE: POVEDOMI O ZAKLADNICH PRAVIDLECH Z RODINY

Tab. 6: Povédomi o zakladnich pravidlech z rodiny

KODY PRIKLADY ODPOVEDI K JEDNOTLIVYM KODUM

POLOVINA DETI U1: Je to tak pdl na pdl. Rozdélila bych je do dvou &dsti:
Na déti, které pochdzeji z normdlnich rodin a na déti, které

jsou ze znevyhodnéného prostredi.

DRUH RODINY U2: Déti, které jsou z rozvedenych rodin, jsou na tom hdr.
RODINNY VZOR U3: Ne, zdsadné ne. V postaté déti neuméji nic. Pravidla
NEZNAJi PRAVIDLA neznaji ani maminky.

Zdroj: Vlastni zpracovani
SHRNUTI

Jak lze vycist z tabulky €. 6, U1 a U2 se shoduji, Ze jedna polovina déti ve tfidé
ma pojem o pravidlech z rodiny a druhd polovina nikoliv ¢&i minimalné. Znalost pravidel
zavisi na druhu rodiny a jeji rodinné vychové. U3 uvedla, Ze déti do materskych skol
prichazeji s neznalosti pravidel, jehoz moznou pfi¢inou je pravé tato vychova uvnitf

rodiny.
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KATEGORIE: PROJEVY NEKAZNE

Tab. 7: Projevy nekdzné

KODY

PRIKLADY ODPOVEDI K JEDNOTLIVYM KODUM

LHANI DO oCi

UVEDOMELE PORUSENI

POKYNU

UMYSLNE UBLIZENI,
AGRESTIVITA

NESOUSTREDENOST
VYRUSOVANI
POVIDANI,
VYKRIKOVANI

ODCIZOVANI HRACEK

CASTY ODCHOD NA

U2: ... nebo kdyZ néco udéld a do oci tvrdi, Ze to nebyl.

U1: Nekadzer je podle mé to, ceho si je dité védomo,

Ze porusuje.

U3: Hanka pichd déti do oci, je to CtyFlety dité. SraZeji
kamardda na zem. Ddvaji si pésti.

U1: ...probéhl konflikt. Chlapec dal tomu druhému rdnu
pésti, aZ mu tekla krev.

U3: V podstaté, kdyz se dité nesoustredi, tak vyrusuje.
CoZ si myslim, Ze je dost velky problém v dnesni dobé.

U3: ...vykrikovani, kdyZ nékdo chce néco rict, tak musim
pockat.

U3: Ublizovadni, ted’se mi stalo, Ze si holka brala hracky
domd.

U2: ...jsou déti, které ti budou chodit ¢drat, protoZe ho
nezajimds. Nedokdzala jsi ho upoutat dostatecné na to,

TOALETU
abys mu néco dala.
OPAKOVANE
; U2: U mé je pravidlo tfikrat a dost.

NEUPOSLECHNUTI

. .. U2: Vzpomnéla jsem si na jednoho chlapecka, ktery se prede
VYHROZOVANI mé postavil, byl ze socidlné slaby rodiny a rika: ,Ja té zbiju!“

Zdroj: Vlastni zpracovani

SHRNUTI

Z odpovédi ucitelek v tabulce €. 7 je ziejmé, ze projevy kazné jsou rozmanité. Zahrnuiji

mirnéjsi projevy nekdzné, jako napfiklad povidani si déti pfi Cinnosti, kde ucitelka

vyzaduje klid, vykfikovani, kdyz dité neni tazano, opakovany odchod na toaletu v dobé,
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kdy se ma dité soustfedit na Cinnost. Nasleduji projevy nekazné, které jsou zavainéjsi,

jako napfiklad drobné kradezZe a vyhroZovani ucitelce. Zajimava je odpovéd U3, ktera

nékolikrat vrozhovoru uvedla, Ze za nekdzen povaZuje nesoustfedénost déti.

Z nesoustifedénosti nasledné déti vyrusuji. Zde je vidét, Zze ucitelky jsou osobnostmi

s rozdilnym vnimdanim kdzné. To, co jedna ucitelka povazZuje za nekazen, druha ucitelka

vnima za bézny projev chovani ditéte.

KATEGORIE: PRICINY NEKAZNE

Tab. 8: Pficiny nekazné

KODY PRIKLADY ODPOVEDI K JEDNOTLIVYM KODUM

VZOR A VYCHOVA U3: Mdme jednu holcicku, kterd vypadd ustrasené. Doma

V RODINE to ,nffuvn.gwe. Tdta je trochu hrubéjsi. Ona to vidi. Zakerné
srazi déti na zem.

VYVOJOVA PORUCHA | U1: Mdme chlapecka, ktery md Aspergeriiv syndrom,
coZ je porucha socializace. V jeho pripadé byla nekdzern,
Ze ubliZoval détem...

P U3: Rodice jim nectou, nepovidaji si s nimi, posadi
MEDIA

NEDOSTATEK FINANCI
V RODINE

PRACOVNI VYTIZENI
RODICU

NEVHODNA MOTIVACE

NEDOSTATEK
POZORNOSTI

je k televizi. KdyZ se zeptds déti, tak ctyrfem, péti détem
rodice ¢tou pohddky. V televizi jsou pohddky strasny, to je
samé stfileni a Fvani.

U3: Rodice honi penize, pordad samd prdce a pak nemaji

na déti cas. Maji uvéry, jsou nervozni, pretazeni. Déti nejsou

doma spokojené a ubliZuji.

U2: Kdyz vidim, Ze ¢innost je k nicemu, tak to zabalim, nema
cenu tak néco predvadét. Kdyz se zacnou bavit, tak nejlepsi
je, ddt je do pohybu.

U1: ... dité zlobi, kdyZ nemda co délat. Nikdo se mu nevénuje...
U2: Porad mé provokoval, myslela jsem si, Ze kdyZ si ho
nebudu vsimat, tak da pokoj, ale rozhodil mi celou skupinu.
Pokud si nevyrval pozornost na sebe, tak neprestal.

Zdroj: Vlastni zpracovani
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SHRNUTI

Z vyse uvedenych odpovédi vtabulce ¢. 8 je zifejmé, ze ucitelka ¢. 3 vidi pficinu
nevhodného chovani predevSim vrodinnych vztazich a nedostacujicim traveni
spolecného rodinného ¢asu. Rodice se dostatecné nevénuji détem z dlivodu pracovni
vytiZzenosti ¢i Unavy a détem predkladaji nevhodné porady v televizi, které mohou mit
neblahy vliv na nevhodné chovani ditéte v materské skole. U1 a U2 uvedly, Zze kromé
rodinného plsobeni na dité, znacnou roli hraje i podnétnd motivace déti. Déti
je potfeba vtahnout a zaujmout je Cinnosti, které se nasledné plné vénuji, podle U2
je dobré cCinnosti stfidat, tim se zabrani nudé a eliminuje se nezddouci chovani.
Ucitelky se téz setkdvaji ve svych tfidach s rliznymi stupni vyvojovych poruch a poruch
soustfedénosti a hyperaktivity. Je tedy zfejmé, Ze tyto déti maji problémy
s dodrZzovanim pravidel a kdzni. Ul uvadi, Ze chovani ditéte je ovliviovdno mnoha

faktory a dité v podstaté za své chovani nemuze, je to odraz jeho vnitfnich prozitka.
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KATEGORIE: RESENi NEKAZNE

Tab. 9: Reseni nekazné

KODY PRIKLADY ODPOVEDI K JEDNOTLIVYM KODUM

NEUSTALY DOHLED U1: Nejvic fungovalo, kdyZ jsem u néj sedéla a fikala jsem
mu, co md délat. Nemohl ho ¢lovék opustit. Musel mit dozor.
o U3: Zavoldm si je k sobé a ptdm se jich, co se stalo. Proc jsi
KLADENI OTAZEK,
to udélal?
DOMLUVA
INDIVIDUALNI PRISTUP | U3: SnaZim se o individudini pfistup.

U1: Musela jsem mu ddt dirazné najevo, Ze jd jsem ta,

VLIV AUTORITY
kterou on bude poslouchat. Optimdlni bylo vzit ho stranou,
kde nikdo neni, a vyresit to.

e U1: KdyzZ nejsem v psychické pohodé, tak to nékdy neddvdm

ZVYSENI HLASU
a zvysim i hlas.

VYLOUCENI U3:Nebo mu reknu, jestli ho to nezajimd, at si jde sednou

Z KOLEKTIVU

vedle. A to zabird. KdyZ nékdo nechce jit, tak ho tam odvedu.

FYZICKY TREST U2: Normdlné jsem mu lupla pres zadek.

Zdroj: Vlastni zpracovani

SHRNUTI:

Tabulka ¢. 9 popisuje feSeni nekdzné. Pokud se vyskytne ve tfidé nevhodné chovani,
ucitelky se snazi upoutat pozornost ditéte. Zvysi hlas, privolaji si dité k sobé a upozorni
ho na nevhodné chovéni, napfiklad formou otazek. Pfi opakovaném neuposlechnuti
je dité vylouéeno z kolektivu a posazeno ke stole¢ku nebo na lavi¢ku. Uéitelka €. 2
nabizi moznost, aby si dité vybralo nahradni ¢innost, ale musi zGstat sedét u stolecku.
V tabulce uvadim kéd fyzicky trest. Ucitelka €. 2 v rozhovoru uvedla, Ze pfi hrozicim
nebezpedi Ci poranéni ditéte je fyzicky trest ucinny pro uvédoméni si vdznosti situace.
V Zadném jiném pripadé tento druh trestu neni pfipustny.

51




KATEGORIE: POSTOJ RODICU K NEKAZNI

Tab. 10: Postoj rodicl k nekazni

KODY PRIKLADY ODPOVEDI K JEDNOTLIVYM KODUM

NEZAJEM RODICU U2: ...matka literaturu vrétila a fekla ndm, Ze po dvou
strdnkdch vidi, Ze déld vSechno spatné. Ale Ze to ménit

nebude, protoZe tak citi vychovu.

SNAHA O VYRESENI
. U3: Rodice détem rikaji v Satné, Ze se to nedéld.
PROBLEMU
Zdroj: Vlastni zpracovani
SHRNUTI:

Tabulka ¢. 10 ukazuje, Ze ucitelka €. 2 se setkala se situaci, kdy si chlapec silné
vyzadoval pozornost. NarusSoval celkovy chod tfidy, byl agresivni na déti. Ucitelka tento
problém fesila s maminkou, které nabidla nejprve odborné knihy a nasledné ji navrhla
navstévu poradny. | ptes to, Ze si maminka byla védoma Spatného pfistupu k synovi,
vSak odmitala napravu ke zlepseni. Dle ucitelky €. 3 reaguji rodi¢e na nekazen svych
déti tim, Ze s chovanim svych déti nesouhlasi. Détem udéli v Satné materské Skoly

trest, ale dle ucitelky v prostiedi domova trest neuskutecni.
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KATEGORIE: ZMENA POHLEDU NA PRAVIDLA A NEKAZEN V ZAVISLOSTI NA DELCE
PRAXE

Tab. 11: Zména pohledu na pravidla a nekdzen v zavislosti na délce praxe

KODY PRIKLADY ODPOVEDI K JEDNOTLIVYM KODUM

VOLNA VYCHOVA U3: Zménil se ve smyslu, Ze dFiv byly dany pravidla. Dnes
je volnd vychova a propaguje se Montessori.

o U3: Driv, co ucitelka rekla, bylo svaty, rodice vse
NERESPEKTOVANI

. respektovali, spolupracovali.
UCITELE

o U1: Pohled se zménil. Nenapadlo by mé, Ze za to dité
CHOVANI DITETE
. . . |nemdize.
OVLIVNENO PROSTREDIM

TOLERANTNI PRISTUP U2: ... na zaédtku mé praxe jsem byla jesté vic mirnéjsi...

Zdroj: Vlastni zpracovani

SHRNUTI:

Z autentickych vypovédi uditelek vtabulce ¢. 11 je patrné, Ze pohled na pravidla
a nekdzen v materské Skole se zménil. Kazda z oslovenych ucitelek vnima zménu podle
své zkuSenosti z praxe. Odpovédi jsou tedy velmi rozmanité. Ucitelka €. 3 vnim3,
Ze dnedni rodice a jejich déti nemaji k uciteli dctu, tak jak to bylo dfive zhruba pred 40
lety. DGvodem je dnesni volna vychova a alternativni sméry vzdélavani a vychovy.
Pohled ucitelky €. 1 se zménil ve vtom smyslu, Ze na pocatku své prace nepremyslela
nad tim, pro¢ se dité nevhodné chova, ale chapala nevhodné chovani za normalni
projev ditéte. Pohled ucitelky €. 2 se podle vypovédi razantné nezménil za dobu jeji
desetileté praxe. Zména nastala ze strany zminéné ucitelky v pfisnéjsi pozadavky

na déti.

53



9.1 Rozbor jednotlivych kategorii

V této kapitole detailngji rozebiram vypovédi ucitelek. Uvadim jejich pftiklady
autentickych vypovédi, které vzajemné porovndavam proto, abych zjistila, jak ucitelky
nahliZzeji a chdpou problematiku pravidel a nekdzné v materské Skole. VSe pak

obohacuji vlastnim pohledem na zakladé pozorovani v jednotlivych tfidach.

9.1.1 Kategorie: Pravidla

Postoj ucitelek k pravidliim je mozné hodnotit jako kladny. Je to ziejmé zjejich
odpovédi. Kromé toho, Ze se Ul stavi k nazoru, Ze se pravidla musi dodrZovat,
v rozhovoru také uvedla: ,Jako prvni mé napadnou pravidla hry. ReZim, fdd, sprdvné
chovani, pravidla slusného chovdni.” U2 odpovédéla na otdzku, kterd se tykala
pfemysleni nad pojmem pravidlo ndsledovné: ,Ja jsem c&lovéek, ktery nepfekracuje
rychlosti, nedéldm nic. Jd jsem clovék, ktery jede podle pravidel, nemyslim si, Ze by
se pravidla méla porusovat.” U3 ve vypovédi uvedla, Ze s pouzivanim pravidel souhlasi,
ale nesmi se to s nimi prehanét. V ramci Skolky by se méla pravidla dodrzovat, ale vidy

to neni mozné.

Na otazku: , Kolik pravidel mdte ve tridé?” odpovédély ucitelky odlisné. Zajimavé bylo,
Ze ani jedna ucitelka si nebyla zcela jista tim, kolik pravidel ve skutec¢nosti maji. UCitelka
¢. 2 ve vypovédi uvedla: , To by ti asi rekla kolegyné. Ale myslim si, Ze jich tady je kolem
deseti. Pravidlo byt s kazdym kamardd. Nebéhat. Nekficet. Hracky maji své misto.
V umyvdrné nebéhdme. Nestrikdme. Neplytvdme. Pomdhdme ostatnim.” Z pozorovani
ve tfidé jsem zjistila, Ze vyvésenych pravidel ve tfidé je osm. Pravidlo ,Nebéhame”
a,,V umyvarné nebéhdme” se da povazovat za pravidlo totozné. U¢itelka ¢. 1 na otazku
o poctu pravidel odpovédéla: ,Rekla bych, 7e tak Sest. Je jich hodné. KdyZ reknu,
Ze mdme Sest, tak si ani nevzpomenu, jakd ta pravidla vsechna jsou.” Ve tfidé Ul
se pouzivaji pravidla: Nebéhame, chodime pomalu, neublizujeme si, puUj¢ujeme
si hracky, nestrkame se, prosime, zeptame se, kdyZz néco potrebujeme. Ucitelka také
doplnila otazku, Ze si je védoma, Ze pravidla by méla byt formulovana pozitivné, ale
neni toho schopna. Ucitelka €. 3 odpovédéla, Ze maji Sest nebo osm pravidel. Pravidlo
»Zzelvickové” (tyka se pomalé chize, nebéhat v umyvarce), pravidlo pomoci druhym,
sluchové pravidlo (poslech na povel), ,pusinkové” pravidlo (nekficime), poradkové

na uklizeni a ,kapickové” pravidlo (nestfikdme svodou), pravidlo podékujeme
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a poprosime. Zaujalo mé ndzvoslovi U3 ,poslech na povel”, které patfi do pravidla
sluchového. Které mi bylo vysvétleno ndasledovné: ,,...kdyZ dité nereaguje na povel, tak
se miZeme na hlavu postavit. Myslim si Ze to, aby dité dokdzalo poslechnout a podle
toho, aby se chovalo,” zaroven je toto pravidlo v materské Skole pro ucitelku €. 3 tim

nejdllezitéjSim. Vypovédi ulitelek na otazku: ,Které pravidlo povaZujes v materské

vvvvvv

vvvvvv

naucily vzdjemné si pomahat. ,Nebéhat a podobnd pravidla, si myslim, Ze se nauci

casem, ale socidlini solidarita, ta je nejdilezitéjsi.”

9.1.2 Kategorie: Vytvareni pravidel a jejich seznamovani s détmi

Nedilnou soucasti pravidel v materské skole je i jejich vytvareni a nasledné upeviovani
pravidel novych. Dotazované ucitelky ve vypovédich uvedly, Ze pravidla vytvareji
v komunitnim kruhu. S tim rozdilem, Ze U1 a U2 davaji détem prostor, aby se podilely
na vytvareni pravidel, at uZ formou vlastnich nazorl nebo tvofenim obrazkd
(piktogramu) k danym pravidlim. ,Déti si je tvori samy. Nejprve o pravidlech s détmi
diskutujeme, pak si je predvdadime. A pouzivam i plysdky, protoZe to maji déti rady. Skrz
né zahrdt détem situaci. Je to lepsi pres zvifata a hracky, neZ hrdt divadlo jako dospéld.
Ur¢ité je dobré pravidla uvést. A déti pojmenovavaji, co je dobre a co neni. Musime jim
to ale pribliZit, aby védély, o co pljde. Chce je to zapojit do celého procesu. A kdyz
si pojmenuje pravidlo, tak si ho ukdZzeme na obrdzku, ktery je vylepeny ve tridé,” takto
uvedla vrozhovoru Ul. U2 umozinuje détem, by si samy fekly, jaka pravidla budou
platit nasledné: ,...pouzivdam piktogramy, které si déti kresli samy. Déti si nakresli
obrdzek a my nad to napiseme pravidlo.” Ucitelka €. 3 vytvafri pravidla postupné, zacina
napr. na tfech pravidlech a postupné pridava. ,,Sedneme si na zacdtku roku do krouZku
a pfedstavujeme se. Tim uZ déti seznamujeme s ,pusinkovym” pravidlem. Ze md
odpovédét, kdyZ se ho ptam, aby dokdzal fici své jméno. Nejdrive si o tom popovidame
a pak to détem ukdzZu na obrdzku.” Z vypovédi vyplynulo, Ze na tvorbé pravidel se déti
nepodili. Abych si svlij poznatek potvrdila, polozZila jsem U3 dopliujici otdzku, zda
si déti vymysli pravidla samy. U3 odpovédéla, Ze ani ne a doplnila: ,,Détem jsem rekla,

Ze madm prani — zdzracné ticho. Nevim, pro¢ mé to napadlo. Byla to hlu¢nad tfida. Byla
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tam takovad pétka a ta teda jela. Déti ve tridé potom samy fikaly, Ze je boli hlava,

Ze chtéji zdzracné ticho.”

9.1.3 Kategorie: Postupy, prostiedky a metody k dodrzovani pravidel

Na otazku: ,jaké postupy, prostfedky ¢i metody pouzivaji ucitelky k dodrzovani
pravidel?“, odpovidaly ulitelky podobné. Dulezité pro né bylo, aby si dité uvédomilo
chybu, které se dopustilo. Prostfedkem ktomu, aby si dité uvédomilo pochybeni,
slouzi piktogramy vyobrazené ve tfidé. U3 v rozhovoru uvedla: , KdyZ nékdo utikd, tak
si ho zavoldm. Zeptdm se ho, at se podivd na obrdzky a najde tam, co udélal a jestli by
to zvldd! udélat lip. VZdycky to najdou. KdyZ se jim to nedafi najit, postupné se jich
ptdm. Tady je ,ouskové” pravidlo, slysel jsi? Tady je pravidlo na béhdni. Béhal jsi?
A takhle postupné ho k tomu privedu. Spatnou otdzkou se snaZim o to, aby na to
prisel.” U2 pouzivd stejny postup k dodrzovani pravidel. Nejprve si dité pfivola
a nasledné klade otazky: , Vis, co jsi udélal? A béhd se tady? A budes si to pamatovat?
Nechdvam déti, aby si prisly na to, co délaji Spatné.” U2 v neddvné dobé tesila
nedodrieni pravidla slusného chovani unejmenovaného chlapce: ,..byl drzkaty
na kolegyni. Hnusné na ni vyjel.” Chlapec nékolikrat neuposlechl ucitelku, aby prestal
skakat po détech. Ucitelka ho nasledné vyzvala, aby stdl u ni. Chlapec pustil negativni
emoce formou nespecifikovaného kfiku. Po té, co se uklidnil, byl schopen vysvétlit,
Ze takhle kfici, kdyZ je nastvany. Po rozhovoru ucitelky s rodici se druhy den chlapec

omluvil.

U1l pouZivd metodu stalého opakovani pravidel pred kazdou cinnosti: , Cokoliv jdeme
délat, tak si predtim rekneme pravidla a rekneme si divody, pro¢ to budeme takhle
délat. KdyZ se néco stane, tak jasné Fict, Ze takhle to délat nebudeme a ukdzat treba
i proc se to stalo, Ze to md ndsledky. V podstaté by pravidla mély rikat déti.” VSechny
tfi ucitelky se snazi vést déti k tomu, aby si chybu uvédomily. Ul dodava, Ze i presto,
Ze si pravidla zahraji, feknou a uvédomi, tak je to pro nékteré déti zbytecné a pravidla
si neosvoji. ,DdleZity je, aby ucitelka predvidala situace. K tomuto jsem dospéla

ze svych zkusenosti.” uvedla ucitelka ¢. 1.
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9.1.4 Kategorie: Povédomi o zakladnich pravidlech z rodiny

Rodina je skupina, ve které by se dité mélo setkdvat se zakladnimi pravidly a normami
dané spolecnosti. U1 a U2 uvedly, Ze déti v matefské Skole se mohou délit na prvni
polovinu déti, kterd ma osvojena pravidla z rodiny, a druhd polovina déti, ktera se
s pravidly c¢asto nesetkala. U3 je toho nazoru, Ze déti vzasadé pravidla neznaji
a neuméni je dodrZovat stejné jako jejich maminky. Nejen v nerespektovani pravidel
maji déti rezervy, ale podle U3 nejsou schopny se ani obslouzit pfi béznych dennich
¢innostech, jako je oblékdni, stolovani atd. ,Ze neposlouchaji, to je Uplné normdini.
Nereaguji na tvij hlas, na povel. Zavolds pétkradt, sestkrdt a nic. Otoci se ke mné, a pak
jdou na druhou stranu. Neuméji drZet IZici. Prineses jim jidlo, oni daji ruce pod stul
a chtéji nakrmit. Neuméji podékovat, poprosit. Samy od sebe podékuji z téch

pétadvaceti tii déti.”

Pani ucitelka €. 2 vrozhovoru uvedla, Ze podle druhu rodiny je znat, kdo ma pojem
o pravidlech a kdo nikoliv. Déti, které pochazeji z rozvracenych rodin, dodrzuji pravidla
hlre, ale neni to pravidlem: ,..mdme tady holCicku, kterd Zije pouze s maminkou
a hol¢icka funguje perfektné. Mdme tady uplnou rodinu a pravidla chlapecek
nerespektuje.” U2 v rozhovoru uvedla, jaky vliv mlze mit stfidani vychovného vlivu
na chovani ditéte: , Tyden je u jednoho a druhy u druhého rodice. VZdycky pozndm, kdy
je u tatinka, protoZe tatinek je hrozné negativni. Ve tridé se projevuje tim,
Ze nepozdravi. Nemluvi. Zaleze si nékam do kouta. KdyzZ jdeme na koberec, tak rfekne,
Ze to délat nebude, Ze nechce. Nechce jist, pit. VSechno je Spatné. Nic. Je znudény, jak
kdyby prisel z povinnosti do Skolky a tady musel néco délat. KdyzZ jsme se ptali, co déld
s tatkou o vikendu, tak odpovédél, Ze sedi u pocitace a prohliZi si zbrané, co si tatka
koupi. Obcas slysis hlasky, Ze Zensky se poslouchat nemusi. Pfesné vis, ze které strany
vitr vane.” Kdyz chlapec trévi tyden u matky, je po pfichodu do materské skoly vesely

a komunikativni.

Ucitelka €. 1 vypovédéla, Zze druhou polovinou déti, kterd nema pojem o pravidlech,
fadu a o slusném chovani, jsou déti ze znevyhodnéného prostiedi. ,,Oni pravidla maji,
ale nepsany, ktery je uci Zivot u nich. U vSech je pravidlo byt prvni, protoZe kdo pfijde
driv, ten mele. Nejspis kdyZ nebudou prvni, tak nedostanou sladkost, hracku, nebo ja

nevim co. Je to strasnd touha byt prvni. KdyZ jdou na zdchod, tak vyrazi a smetou
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vSechny. Nase pravidlo je, Ze chodime pomalu a tenhle prosté vypne a je konec. Viibec
mé nenapadd, jak to délat motivacné. Vétsinou to probihd formou trestu — ted se
zastav a ted’ pljdes pomalu. Ve findle ho vsichni predbéhnou a to je pro ného trest.
Nenapadd mé, jak to udélat jinak. Pordd jenom vysvétlujeme.“ Déti, které maji zaklady
pravidel zrodiny, reaguji na upozornéni. Je to i o nastaveni hranic mezi ditétem

a ucitelem.

9.1.5 Kategorie: Projevy nekazné

KdyZz jsem ucitelkdm poloZila otdzku, ktera se tykala problematiky projevl nekdzné
v mateirské skole, vétsina ucitelek chvili premyslela, nez se rozhovofila. Na poloZzenou
otazku mi ucitelky odpovédély podobné, a sice to, Ze nekdazen je poruseni pravidla
neboli délani néceho, o ¢em dité vi, Zze délat nem3, a presto ¢innost vykonda. BEéhem
rozhovoru jsem se nékolikrat vracela k této otazce, abych zcela pochopila jejich pohled
na nekdzen jako takovou. Podle ucitelky ¢. 1 je nekdzen kromé poruseni pravidel
i umyslné ubliZeni, povidani si v situacich, kdy maji naslouchat, postuchovani se, ¢asté
odchody na toaletu. Ublizovani a agresivita, kterd se v matefské Skole vyskytuje,
nepovazuje Ul vidy zanekdzen, zdlezi vSak na okolnostech (pfi¢iny nekazné).
Za nekazen povazuje ublizeni, které je UmysIné, jako napfiklad chovani dvou ctytletych
sourozencl: ,Chlapec dal tomu druhému rdnu pésti, az mu tekla krev. Maminka
na to fekla, Ze si kluci takhle hrajou. Tohle mi vadi mnohem vic neZ chovadni déti, které
za to nemuZou. Tohle bych brala jako nekdzen.” Ucitelka ¢. 2 uvedla, Ze za nekazen
povazuje uvédomeélé poruseni pravidel, Ihani do oéi a opakované neuposlechnuti:
,Pokud mu to reknes trikrdt v jedné minuté, at néco nedéld, on to odkyve, ale v minuté
to udéla znovu, tak to povaZuji za nekdzen.” Pani ucitelka mi nékolikrat v rozhovoru
zopakovala, Ze jeji pravidlo je tfikrat a dost. Podle uditelky ¢. 3 je nekazen vse,
co narusuje ¢innosti v matefské Skole. Hlavnim projevem nekazné je nesoustifedénost
déti, kterd naruduje ¢innosti. Cinnosti jsou narudovany napf. vykFikovanim,
ubliZovanim, agresivitou, kterd se vyskytuje velmi ¢asto. Dale uvadi, Zze , déti nejsou
zvykly reagovat na pokyn ucitele. Neuméji reagovat na prvni povely. Treba reknu:
,,zasufite si Zidlicku a pojdte na koberec,“ nékoho volam treba trikrdt.” Za nekazen

povazuje ddle odcizovani hracek a s tim souvisejici i [hani.
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9.1.6 Kategorie: PfiCiny nekazné

Pficinou nevhodného chovdani z pohledu ucitelek mUZe byt nezajimavd motivace.
Zacindm motivaci, jelikoZ to je jedind pfticina ze vSech uvedenych, kterou ovliviiuje
ucitel. Motivace je podle ucitelek dulezita, na zakladé nevhodné motivace se mize

vyskytovat nekdzenské chovani.

Dalsi pfi¢inou nekdazné (agresivni chovani) je dle Ul také problémova socializace, jak
uvadi na prikladu chlapce, ktery pti fizené cinnosti na vychazce vybéhl v posledni
dvojici: , Pavel vybéhl jako posledni a jelikoZ musi byt ve vsem prvni, tak holcicku sejmul
takovym stylem, Ze odlétla na obrubdk u silnice a celd se odrela. Podle mé to jsou
zkraty, za ktery nemuZe.” Chlapec pochazi z rodiny, ve které byla ro¢ni absence otce
z dlvodu vazby. Ackoliv Pavlovo agresivni chovani se vyskytuje pomérné casto, nema
diagnostikovanou Zadnou poruchu. Poruchy soustfedénosti vétSina ucitelek uvedla
jako moznou pficinu nekazné, napf. ADHAD, kdy dité podle uditelky €. 1 za své chovani
nemuze. Ucitelka ¢. 3 uvedla nékolik moZnych pficin, které ovliviiuji chovani déti
v prostiedi materské Skoly, jednou z nich je napt. vliv médii. ,Jednou jsem se divala
v nedéli na pohddky. VydrZela jsem to pét minut. Kdyz na to déti koukaji kazdy den,

nemduzZou mit dobry zdklad v chovdni a vyvoji vztaha.“

Dalsi moznou pficinou podle U3 je nedostatek finanénich prostredk( v rodiné, z toho
vyplyva, Ze rodice trdvi spoustu ¢asu v zameéstnani, které je vylerpava. Déti jsou doma
nespokojené a nasledné ublizuji détem. Ucitelka €. 3 je toho ndzoru, Ze matka ma byt
s ditétem doma do jeho treti tfidy, aby den probihal vklidu a bylo vice ¢asu
na spolecné popovidani si. Rodinné vzory dité pfijima a nasledné se s nimi ztotoznuje,
jak uvadi priklad U3: ,Minule mi rekla jedna holka, Ze aZ bude velkd, Ze nebude chodit
do prdce. Co si myslis, Zze doma vidéla, tdta fetoval, mdma md druhé s néjakym
Bulharem, kterého ani nechce.” U2 také v rozhovoru zminuje, Ze zaklad je v rodiné,

tak jak je dité nauceno z domova, tak se projevuje i dalSich institucich.

Uvadim jesté jeden ukdzkovy priklad z vypovédi U3 a z vlastniho pozorovani, ktery se
tyka chlapce, ktery je poznamenan chovanim svych rodicd, predevsim otce. Chlapec
jménem Matéj chodil rok do mé tfidy, byl z rozvedené rodiny, kazdych ¢&trnact dni

jezdil na vikend k otci. Matéj byl na svlj vék velmi vSimavy a chytry, avsak vybusny
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na déti i ucitele. Pokud zjistil, Ze md v uciteli divéru, ¢asto se svéroval. Vétsinou mluvil
o mamince, kterd ma nového pfritele, budou se stéhovat a on bude mit novy pokojic¢ek.
Do té doby spal s maminkou. Evidentné ho trapilo, co se doma déje. Mozind vnimal,
Ze zaCina byt odstréeny. Po rozhovoru s uditelkou, ke které chlapec prestoupil, jsem
zjistila, Ze své misto nema ani u otce. Jeho ho nutil psat pfipravné ukoly do prvni tfidy
i presto, Ze chlapec byl na prvni tfidu pfipraveny a predevsim nechtél. Kdyz se narodilo
jeho otci dité, Matéj byl vidycky na noc prestéhovan do jiného domu k babicce,
protoZe se otec s pfitelkyni bali o Zivot ditéte. U3 uvedla, Ze otci fikala, Ze nedélaji
dobfe. V materské Skole se chovani Matéje zhorsSovalo. ,,Pokud nebylo néco podle
ného, dostal zdachvat a zacal Skrtit déti a fval, Ze mé zabije. Najednou to preslo a nic
si nepamatoval. Neni to s nim vibec dobry, jezdi do Oparan na psychiatrii.“ Na této
ukazce je ziejmé, jaky vliv mGze mit nevhodny pristup rodic¢l k ditéti na jeho dalsi

Zivot.

9.1.7 Kategorie: ReSeni nekazné

Pokud ma byt ucitel pro dité respektujici autoritou, je dulezité, jakym zplsobem
pristupuje k fesSeni vyskytujicich se kazeriskych problému. Dotazované ucitelky prvotné
fesSi nekdzen spontanné zvySenim hlasu, tim upozorni dité na vznikajici situaci. Pokud
se dité nevhodné chova, napt. kdyz sedi pti fizené ¢innosti v kruhu ostatnich déti, U3
vyzve dité, aby myslenku dofeklo za ni. ,V ten moment je ticho,” uvadi jiz zminéna
ucitelka, které se osvédcilo i rozsazeni déti nebo dani ditéti na vybér, Ze pokud ho
¢innost nezajima, muze si jit sednout jinam. ,KdyZ nékdo nechce jit, tak ho tam odvedu.
| déti samy Fikaji, Ze je tenhle vyrusuje, tak se déti zeptam, co s nim udéldme. A to mads
slyset ty ndzory. Rikaji, at jde ke stolecku nebo na lavi¢ku.” U2 v rozhovoru uvedla, Ze
déti, které narusuji Cinnost a tfikrat neuposlechnou, posila téz ke stolecku, kde maji
moznost si vybrat hracku. Odpovédi jsem byla prekvapend, pro¢ dité, které zlobi,
dostane hrac¢ku? U2 vypovédéla, Ze ji prijde nelogické, aby dité pouze sedélo a bralo to
jako trest, ale aby to bralo jako upozornéni. Podle U3 je lepsi, kdyZ dité misto pouhého
sezeni, divani se, procviuje hravou formou napf. motoriku. Pfedskolni déti dostavaji
pracovni listy nebo jsou jim predkladany cinnosti, ve kterych jsou méné zdatni
napriklad stfihdani. Podle U3 je stfihani u stolecku pro nékteré déti trestem. Ucitelka €.

2 o sobé vypovédéla, Ze je hodné liberdIni a nema rada prikazy a zdkazy. DalSim
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moznym reSenim nevhodného chovani podle Ul je ptat se ditéte na to, co udélal
Spatné a vést o problému diskuzi s ndslednou domluvou. Podle ucitelky je narocné
zachovat trpélivost. Dale vypovédéla: , VSechny déti se snazim vnimat a kazdé chovdni
md pfi¢inu a ty déti za to vliastné nemuiZou. Kdybych to takhle neméla, tak to tam

nemuzu preZit.” Z nedostatku casu a kvili velkému poctu déti pricinu nefesi, pokud

se nejednd o extrémni nevhodné chovani.

vvvvvv

nekazné. Pro ucitelku €. 1 je nejdllezitéjsi v€asna reakce, pokud ditéti hrozi nebezpeci
Urazu nebo Ujmy na zdravi, nasledné zvladnout svoje emoce a vysvétlit ditéti, proc
se takto nemUzZe chovat. Ucitelka €. 2 uvedla jiz nékolikrat v rozhovoru, zZe dulezité je,
aby si na chybu pfislo dité samo. Nesmi se vSak zapominat na individudini pfistup
ke kazdému ditéti a nevracet se zpétné ktrestu. Ucitelka ¢. 3 odpovéd vztahla
vSeobecné na ucitele. Zakladem pro U3 je, aby vSichni pracovnici Skoly resili projevy

nekazné totozné.

9.1.8 Kategorie: Postoj rodi¢ k nekazni a pravidliim v MS

Z vypovédi ucitelek je patrné, Ze postoj rodich k nekdzni jejich déti v matefské skole
neni prilis aktivni. Ucitelka €. 3 v rozhovoru uvedla, Ze néktefi rodi¢e nemaji zajem resit
problém svych déti a vSe vyresi vétou ,zZe se to nedéld”. Jini rodi¢e udéli ditéti trest
v podobé zdkazu na televizi, ktery vSak nedodrzi a trest se nekond. Zrozhovoru
s uCitelkou €. 2 je zfejmé, Ze néktefi rodi¢e nevédi, jak potrestat své dité jinou cestou,
nez ze mu zakazou oblibenou hracku nebo televizi v prostfedi domova. Podle ucitelky
¢. 3 je tato varianta potrestani spravnd a priklani se k ni. Uéitelka ¢. 2 je opacného
nazoru a rika, Ze ditéti, které nékoho uhodilo ve Skolce, nemizZete sebrat néco doma.
,To décko to nepochopi. On vi, Ze néco proved|! ve skolce, pani ucitelka si postéZovala,
maminka udélala bubu. Potom prijde dom( a maminka mu rekne, Ze mad zdkaz
na televizi, protoZe ve Skolce... Je to podle mé nelogicky.” Dale je nutné zminit, do jaké
miry fesSit problémy ve tfidé a kdy je vhodné k problému pfivolat rodice. Nezname
rodice déti dokonale a nemlZeme predpokladat, jak budou reagovat. Ucitelce ¢. 2
se stala necCekand situace po rozhovoru rodi¢li o chovani jejich dcery. Divka pfisla

druhy den do materské skoly zmlacena.
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Vétsina ucitelek pfi Castych kazerskych problémech doporucuje rodi¢lim odbornou

literaturu nebo pomoc odbornikd, ale setkavaji se s nezajmem rodicu.

9.1.9 Kategorie: Zména pohledu na pravidla a nekazen v zavislosti na délce praxe

Zména pohledu na pravidla a nekazen v zavislosti na délce praxe. Takto znéla jedna
z mych poslednich otazek vrozhovorech svybranymi ucitelkami materskych skol.
Pohledy ucitelek se za dobu jejich pusobeni v pfedSkolnim zafizeni opravdu zménily.

U nékterych ucitelek razantnéji, u nékterych méné.

Ucitelka €. 3 pracuje s détmi jiz 39 let a zmény zaznamenala negativni. Z vypovédi je
zfejmé, Ze autorita ucitele s postupem casu klesa, déti nejsou na materskou Skolu
zrodiny dostate¢né pfripravené, rodi¢e se détem dnes nevénuji a ndsledné se déti
v kolektivu materské Skoly projevuji nevhodnym aZ agresivnim chovanim. Jednou
zmoznych pfi¢in je podle jiz zminéné ucitelky alternativni vzdélavaci systém
Montessori. ,Dnes je volnd vychova a propaguje se Montessori. Nesouhlasim
s Montessori.” Na otazku, pro¢ nesouhlasi s Montessori pedagogickou, jsem dostala
nasledujici odpovéd: , ProtoZe rodice to pojmou tak, Ze dité muZe vsechno. My tady
jsme uplny nuly. Driv, co ucitelka rekla, tak to bylo svaty, rodi¢e vse respektovali,
spolupracovali. Déti, kdyz nastupovaly do skolky, tak byly vycviceny. Mély zdklady
slusnosti z rodiny. Nedd se to s dneskem porovndvat. Kluk nemad tyden rucnik a tata mu
rekl, at mu ho nékdo pujci. Tak kde jsme? Déti byly driv daleko vic vychovany. Driv déti

slapaly jako hodinky, délalo se zaméstndni nardz se tficeti détmi a vSichni délali.”

Ucitelka ¢. 1 je zacinajici pedagog s tfiletou praxi a stoji si za ndzorem, Ze postoj
k nekdzni a pravidllm se podle ni méni v zavislosti na zkuSenostech z vlastnich
Zivotnich situaci. ,Jinak se na to divas, kdyZ déti nemds, pak kdyZ je mds a nakonec,
kdy: jsi ve skolce.” Uvedla, Ze v pocatcich své pedagogické praxe nepfemyslela nad tim,
pro¢ déti zlobi atolerovala jejich chovani. Nyni je ndzoru, Zze déti za své chovani
nemohou a je pro ni dllezité poznat, z jakych poméru a prostredi dité pochazi, jelikoz

prostfedi ma znaény vliv na chovani ditéte v materské skole.

Ucitelka €. 2 s desetiletou praxi odpovéd shrnuje struéné. Uvadi, Ze postoj k nekazni
a pravidlim v materské Skole se razantné nezmeénil: ,,...ale na zacdtku mé praxe jsem

byla jesté vic mirnéjsi a tolerantnéjsi.”
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10 DISKUSE

Cilem praktické casti bakalarské prace bylo zjistit, jakd pravidla jsou stanovovdna
v materskych skolach, jak jsou vytvarena a jakymi zpUlsoby jsou s pravidly seznamovany
déti. Dale jsem zjistovala, jakymi strategiemi, postupy a prostfedky usiluji ucitelé
o dodrZovani pravidel a jaky oni sami maji postoj k pravidlim. V neposledni fadé bylo
mym cilem zjistit, jaké projevy chovani oznacuji ucitelé za nekazen a jak tyto projevy
fesi. K naplnéni cil(i jsem si stanovila tfi vyzkumné okruhy, které byly dale rozsifeny

metodou hloubkového rozhovoru s ucitelkami matefskych Skol.

Na uvod bych rdda vnesla svi{j vlastni pohled do problematiky pravidel a nekdzné

za dobu, po kterou pracuji v materské skole.

Jsem zacinajici ucitel s pedagogickou praxi tfi roky. Myslim si, Ze vétSina lidi prichazi
do nového zaméstnani s jistym ocekdvanim. Do materské skoly jsem nastupovala jako
bezdétna a s obavami, jak zvladnu vzdélavat a vychovavat déti, a predevsim pak to, jak
mé jako nezkusSenou ucitelku pfijmou rodic¢e déti. Jak jsem postupem casu zjistila, mé
obavy byly zbytecné, o to vice mé zarazil pfistup nékterych ucitelek k samotnym
détem. Velmi Casto jsem se setkavala se zadkazy, prikazy a s nespravedlnosti vici
détem. Napfiklad to, kdyZ bylo potrestdno v konfliktu mezi détmi nevinné dité. Kdyz
pani uditelka pfi obédé okrikne déti, Ze se u jidla nepovidd a sama nad talifem hovoi.
Proc si pani ucitelky u obéda povidat mohou a déti ne, kdyzZ jsou pravidla pro vSechny
stejnd? Nemame jit détem prikladem? Pro¢ dité, které nema potrebu spanku, musi
leZzet na zadech, s rukama podél téla a nesmi se pohnout? Velmi casto z takovych

situaci zac¢ne vznikat ,,zlobeni”.

Jako ucitelky bychom mély déti vice pozorovat a naslouchat jim. Jsem si védoma toho,
Ze je to velmi slozité, pokud je uditelka ve tfidé podstatnou ¢ast dne sama se 28 détmi.
Nevhodné chovani nas ma upozornit, Ze se mozna s ditétem néco déje, ma néjakou
potiebu, styskd se mu, stala se mu kfivda, chce nasi pozornost z divodu, Ze doma
jitolik nema. A svoji potfebu vyjadfuje nepfimérenym chovanim. Prace ucitelky
matefské skoly je i jakymsi poslanim a jednim z predpokladi kvalitni prace je uptimny
zajem o dité. Dité vyciti, Ze vam muUze vérit a nékdy vam povi i to, co nikomu jinému
ne. Povi vam tajemstvi Ci trapeni a nejednou zjistite, pro¢ se tento nejzlobivéjsi kluk

64



takto chova, protoze ma starosti a neumi je sam vyresit. Méli bychom si uvédomit,
Zze détem naSim chovanim ajednanim ddvame ¢dst néceho do jejich Zivota.
Ze za kazdym nekazeriskym chovanim je néco skryto — dlivod, pfi¢ina, zvyk a tim,
Ze dité potrestame, problém mu nepomilzieme vyresit. Nasi snahou by mélo byt to,

se déti citily v pohodé a bezpedi.

KdyZ jsem se ptala nejmenované pani ucitelky, zda by se mnou vedla rozhovor na téma
,Pravidla a nekazenn v materské skole”, odpovédéla mi se smichem: ,No to ti ani
nemuZu vsechno rict, vZzdyt by mé mohli zavrit!” AC to byla v danou chvili dsmévna

odpovéd, na druhou stranu si zaslouZzi i urcité zamysleni.

Nyni se budu zabyvat jednotlivymi vyzkumnymi okruhy, které mi pomohly k naplnéni
jednotlivych cill. Pravidla a nekazen spolu Uzce souvisi, nékteré poznatky se mohou

dotykat i vice vyzkumnych okruh.

1. Jaka pravidla jsou stanovovana v materskych Skolach?

Na zdakladé hloubkovych rozhovorll bylo zjisténo, Ze vybrané uditelky s pravidly
v materské Skole pracuji. K pravidlim se stavi kladné a usiluji o jejich dodrZzovani mezi
détmi. Pocet pravidel v bézné tfidé zavisi na vékovém sloZeni tfidy, avSak ucitelky
si nebyly zcela jisty tim, kolik ve skute€nosti pravidel ve tfidé maji. Poéet se pohyboval
v rozmezi od Sesti do deseti pravidel. Nejcastéji se vyskytovala pravidla, kterd se tykala
bezpecnosti déti — nebéhame, neublizujeme si, nestrkdme se. Nasledovala pravidla
typu — pomahdame si, pUjcujeme si hracky a uklizime je. Je zajimavé, Ze ackoliv ucitelky
mezi prvnimi pravidly uvadély pravidlo, které se tykd bezpecnosti déti (nebéhdame),
za nejdulezitéjSi ho povaiuje pouze jedna zucitelek. Pro ostatni ucitelky
Ci,aby umély okamzité poslechnout pozadavkim uditelky. Pokud se vratim
k nej¢astéjSimu pravidlu tykajicimu se pohybu déti v prostoru tfidy, odkazala bych
se na teoretickou ¢ast, ve které Matéjcek (2000) hovofi o tom, Ze potieba pohybu
je pro predskolni dité typickd, a proto by mély mit déti v materské sSkole dostatek

pohybu, tim je moZné eliminovat nezadouci chovani déti.
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Pravidla jsou formulovana pfevaziné negativné. Vratim-li se do teoretické casti, zjistim,
ze podle Kopfivy a spol. (2012) neni dité schopno si predstavit napf. nebouchdni.
Mysleni predskolniho ditéte probiha v obrazech a nebouchdni si prevede na pojem
bouchani. Jetedy vhodné pravidla formulovat pozitivni formou. Jak jsem jiz

v teoretické ¢asti zmifovala v kapitole 5.2.

Z rozhovorU je zfejmé, Ze ucitelé nabizi do jisté miry détem mozZnost spolupodilet se na
pravidlech tridy, ale vétSina uciteld détem pravidla spiSe predklada. Aby pravidla byla
pro déti jasnd a srozumitelna, vyuZivaji ucitelky piktogramy, které jsou umistény
na viditelném misté v herné a v pripadé potfeby na pravidla ucitelky poukazuji.
Pro odlideni dlleZitosti pravidel uvadi jedna ucitelka i barevné odliseni. Cerveny
podklad pro dullezitd pravidla, ktera se tykaji bezpecnosti déti, a zelend pro méné
dllezitd typu puUjcujeme si hracky. VétsSina ucitelek ma pro pravidla specidlni nazvy,
které détem sndze pfiblizi dané pravidlo. Jednd se o pravidla typu: ,pusinkové”
pravidlo (umét odpovidat, nekfi¢ime), sluchové (, ouskové”) pravidlo (uposlechnout
ucitele), ,zelvickové” pravidlo (pomald chize ve ttidé), ,kapickové” pravidlo
(nestfikdame s vodou), ,srdickové pravidlo” (mame se radi) a ,kostatkové” pravidlo

(uklizime po sobé hracky).

Na otdzku, jakym zpUsobem vytvéreji ve tfidé pravidla, odpovidaly obdobné. Pravidla
vznikaji ve spoleéném kruhu, ve kterém si o pravidlech povidaji a nasledné jsou
vyobrazena v piktogramech. Aby pravidla déti pfijaly, je nutné je s nimi seznamovat.
Ucitelky uvedly, Ze déti casto s pravidly seznamuji formou hranych situaci, jiz
zminénymi piktogramy a rozhovory. Se stanovovanim pravidel souvisi i sankce za jejich
nedodrzovani, jak je zminéno v teoretické ¢asti. Uvedené ucitelky nestanovuji zaroven
s pravidly i postihy. Jaky postih dité cekd pfi poruseni pravidla, ucitelka rozhodne
v dany okamzik. Nej¢astéjsi metodou, jak upozornit na poruseni pravidla, je zvySeni
hlasu a upozornéni ditéte na nevhodné chovani. Casto uctitelky vedou déti k tomu,
aby si samy odpovédély na to, jaké pravidlo porusily. Cilem je, aby si dité chybu
uvédomilo. Vhodné je pracovat s pravidly béhem celého dne a détem pravidla

pfipominat.
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Pfekvapivé bylo zjiSténi, jaka maji déti povédomi o zakladnich pravidlech z rodiny.
Ucitelky se z vétSiny shoduji, Ze polovina déti pfichdzi do matefské Skoly bez znalosti
zakladnich pravidel a druhd polovina ma s pravidly jisté zkuSenosti z rodiny. Zakladnimi
pravidly je mysleno: pozdravit, poprosit, podékovat, uposlechnout a v zavislosti
na véku zvladnout sebeobsluhu. Z vypovédi je zfejmé, Ze rodina je dllezitym faktorem
pfi za€lenovani ditéte do spole¢nosti. Naucené sociadlni dovednosti z rodiny dité
uplatfiuje v $irsim okruhu lidi. Uroven rodinné kultury do jisté miry ovliviiuje jednani
a chovani ditéte ve spolecnosti, jak jiz bylo popsano v kapitole 1.1. Podle chovani
a jednani lIze poznat, z jakého socidlniho prostfedi dité pochazi. Nyni se nachazime

v dobé svysokou rozvodovosti a naslednou stfidavou péci. OdlisSny pristup rodich

k détem mUzZe mit za nasledek to, Ze dité neni schopno fungovat v jiné socialni skupiné.

2. Jaké projevy chovani déti oznacuji ucitelé materskych Skol za nekazen?

Co konkrétné ucitelky povazuji za nekdzen? Nad touto otazkou oslovené ucitelky chvili
premyslely, nez mi odpovédély. A prvotné mi odpovédély spis na to, co je nekdzen nez
jeji projevy. Projev nekdzné kazda z uvedenych ucitelek vnima odlisSné. Za projevy
nekazné tedy povaZzuji: umysiné ubliZzeni, povidani si vsituacich, kdy maji déti
naslouchat, postuchovani, ¢asté odchody na toaletu, uvédomélé poruseni pravidel,
Ihani, opakované neuposlechnuti pozadavku, drobné kradeze a nesoustfedénost déti.
U posledniho projevu nekdzné se pozastavim. Zde se nabizi otazka, jestli
nesoustiedénost lze povaZovat na projev nekdzné. O této skutecnosti se zminuje
v teoretické ¢asti Matéjcek (2000), ktery uvadi, Ze se dité v predSkolnim véku projevuje
nejen nadmérnou pohyblivosti, ale také nesoustifedénosti. Je pro ného obtizné sedét
v klidu u stolu, neustdle si s né¢im hraje, nici zafizeni i hracky. U¢itelé dité ndsledné
trestaji, ale je na misté se zamyslet, do jaké miry jsou trestany ptirozené projevy ditéte

a nikoli mravni normy.

v

Pokud hovofime o projevech nekazné, je nutné zminit i souvisejici priciny s timto
nezadoucim chovanim. Z vypovédi ucitelek je zfejmé, Ze oblast pficin je velmi rozsahla.
Podle oslovenych ucitelek jsou nejcastéjsimi pficinami nekdzné déti v materské skole:

nedostate¢nd motivace déti k dané cinnosti, vliv médii, nevyhovujici vzor a vychova
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v rodiné, potfeba upoutdni pozornosti na vlastni osobu, diagnostikované poruchy
soustredénosti. Blize rozeberu jednotlivé pficiny nekazné. Motivace je z podstatné
Casti ovlivnéna pristupem ucitelem, jak bylo jiz fe€eno v teoretické ¢asti. Neprimérené
téma vzhledem k véku déti, nevhodné organizacni formy, premira podnétl, dlouha
doba Cinnosti, pfi kterych se déti musi soustfedit, a samotny pfistup ucitele, u kterého

by mély prevladat kladné emoce.

Dnesni déti jsou ovliviiovany filmy, seridly, pohadkami, pocitatovymi hrami
Ciinternetem. Ne vidy jsou tyto porady a hry vhodné pro né vhodné. Vratim-li
se do teoretické ¢dasti své bakalarské prace, osvétlim dlvody této skutecnosti.
V médiich se déti Casto setkavaji s projevy agresivity, nasili a to mlGze byt divodem
nevhodného chovani v materské skole. Nadmérnou konzumaci médii ztraci dité zajem

o realné prozivani Zivota, méni se jeho hodnotové postoje a nazory. V neposledni fadé

je narusen vyvoj osobnosti identity a ztrata smyslu pro pravdu, jak uvadi Helus (2004).

Ucitelky se shoduji, Ze zdsadnim problémem je pfistup rodi¢d k détem. Z dlivodu
vytizenosti v zaméstnani nemaji ¢as se détem dostate¢né vénovat. Jsou unaveni
ze zaméstndni a umozZnuji détem travit vice Casu sledovanim televize ¢i internetu
bez jejich kontroly. Ddle neshody v rodiné, rozvody rodicll, stfidava péce i prichod
nového ¢lena do rodiny. To vSe mlze mit zasadni vliv na jednani ditéte, jak jiz bylo
zminéno v pfibéhu chlapce z rozvedené rodiny. A predevsim prostiedi, ve kterém dité
vyrUstd. Pfijima vzory chovani svych nejblizSich a ztotoZzriuje se s nimi. Za velmi
podstatné povazuji zminit i zménu v postoji rodi¢a k vychové déti. Nyni rodice kladou
vétsi dliraz na samostatné jednani ditéte a poslusnost neni hlavnim smyslem vychovy.

Nevhodné projevy ditéte jsou omlouvany a pfirovnany k projevim samostatnosti.

S timto poznatkem z teoretické Casti se ztotoZnuiji.

v

Rodinné prostredi se poji s dals$i uvedenou pfi¢inou a tou je upoutani pozornosti
na vlastni osobu. Jak jiz bylo zminéno v teoretické ¢asti, dité se jiz v utlém véku mze
naucit, Ze jedind pozornost, kterd se mu dostava od rodicu, je v okamziku, kdy se chova
zlobivé. Nasledné toto chovani opakuje v materské Skole za Ucelem pozornosti

ucitelky.
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Posledni z uvedenych pfi¢in nekdzné se tyka poruchy nesoustfed&nosti déti. Casto
se setkdvam srodici, které chovani svého ditéte omlouvaji tim, Ze jejich dité
je hyperaktivni a ztoho dlvodu se nemlzZe soustredit. Myslim si, Ze pojem
hyperaktivita je trendem dnesni doby a je na misté rozliSit hyperaktivitu, poruchy
nesoustfedénosti (ADHD) a ,,nevychované dité.” Pokud vznikne podezieni na ADHD,
jevhodnd spoluprdce s pedagogicko-psychologickou poradnou a nasledné

prizplsobeni vychovné vzdélavaciho programu v Gzké spolupréci s rodici.

v

3. Jakym zplisobem fesi ucitelé nekazen v materské skole?

V poslednim okruhu se zamérfuji na zplsob feSeni nevhodného chovani déti. Co je
konkrétné nejdllezitéjSim prvkem vieSeni nekazné, postoj rodi¢l k pravidlim
a nekdzni a vneposledni fadé zména pohledu ucitelky na pravidla a nekdazen

v zavislosti na délce praxe.

Prvotni reakci ucitelek pfi zalinajicim ¢i jiz vzniklém nevhodném chovani je zvySeni
hlasu k uréenému ditéti. Druhotnou reakci je ¢asta otdzka smérem k ditéti: ,Pojd to fici
za mé.”, rozsazeni déti, diskuze o problému s ndslednou domluvou a vylouceni ditéte
z kolektivu. Zamérim se na vylouceni ditéte z kolektivu, protoZe, se zde rozchazi nazory
ucitelek. Nejcastéji je dité vyzvano, aby si sedlo k prazdnému stolecku a premyslelo
o svém nevhodném chovani, pokud neuposlechne, je odvedeno k uréenému mistu
ucitelkou. V tomto pripadé je trestem pro dité, Ze si nemuUze hrat s ostatnimi détmi.
Dalsi variantou je, Ze ditéti je nabidnuta alternativni ¢innost u stole¢ku. Zde je moiné
si povSimnout rozdilnych pristupl v feseni nekazné. Zatimco jedna ucitelka vyZaduje
striktni sezeni a premysleni nad svym chovanim u stolec¢ku, druha ucitelka dava
prednost alternativni cinnosti, kterou si dité vybere samo nebo mu je pridéleno

ucitelkou. Jejim cilem neni, aby vylouceni z kolektivu bralo dité jako trest, ale pouze

jako upozornéni na nevhodné chovani ¢i poruseni pravidla.

Hlavnimi zasadami pfi feSeni nekdzné v materské Skole podle oslovenych ucitelek jsou:
Zvladnuti emoce ucitelky, individualni pfistup k jednotlivym détem, neodkladat reseni

vzniklého problému na pozdéjsi dobu. Dale docilit toho, aby si dité nevhodné chovani
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uvédomilo a pochopilo mozné dlsledky. Za duleZité je povaZovan téz jednotny pfistup

vSech ucitelek k feseni nekazné.

Ze ziskanych poznatk( o postoji rodicli k nekazni a pravidlim vyplyva, Ze vétsina rodich
nemad zdjem o feSeni problému v ramci nevhodného chovani v matefské skole. Dle
vypovédi ucitelky se néktefi rodice sami neumi chovat podle spoleCenskych norem.
Pokud rodice resi v budové materské Skoly nekdzen svych déti, nejcastéji pristupuji
k domluvé nebo zdkazu urcité Cinnosti doma. V uvedeném pripadé se rozchazeji
i ndzory ucitelek, c¢ast dotazanych se pfriklani k nazoru, aby dité za prohresky

v materské Skole nebylo trestdno doma a ¢ast v tomto jednani rodich vidi smysl.

Pokud se blize zaméfim na zménu pohledu ucitelek v zavislosti na délce jejich praxe,
je patrné, ze zménu vnimaji zcela odliSné. Jednou z nejméné vyraznych zmén je,
Ze se pohled ucitelky za dobu jeji praxe zménil v tom smyslu, Ze na zacatku
pedagogické praxe pristupovala k détem jesté vice tolerantnéji nez nyni. Dal$i zména
pohledu je zaméfena na pfi¢iny nevhodného chovani. Ucitelka v pocatcich své praxe
tolerovala nekdazen déti a chapala toto chovani jako béZnou soucédst déni v materské
Skole. V soucasnosti pohled razantné zménil, nyni je nazoru, Ze nepfimérené chovani

v

prameni z rliznych pficin a z toho vyplyva, Ze déti za své chovani nemohou, jelikoZ jsou

ovliviovany prostredim.
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11 ZAVER

Hlavnim cilem této bakalarské prace bylo zvySeni znalosti v dané problematice pravidel
a nekazné v materské Skole a ddle ziskani hlubSich poznatk( v této oblasti v rdmci

hloubkovych rozhovor( s ucitelkami materskych skol.

Na zakladé ziskanych informaci z literatury se teoreticka ¢ast bakalarské prace nejprve
zabyvala tématem socializace a jejim vlivem na osobnost ditéte, tématem mordlniho
usuzovani v predskolnim véku podle J. Piagera a L. Kohlberga, ddle kdzni a nekazni
v pedagogickych souvislostech. Teoretickou ¢ast zakoncuji kapitolou o pravidlech
a jejich tvoreni v materské Skole a zavér této kapitoly pojedndva o osobnosti ucitele

v materské Skole a jeho vlivu na ukaznénost tridy.

V praktické ¢asti bakaldrské prace byly definovany cile, které korespondovaly
s vyzkumnymi okruhy. Cilem bylo ziskat odpovédi na tyto vyzkumné okruhy: Jaka
pravidla jsou stanovovana v materskych Skolach?, Jaké projevy chovani déti oznacuji
ucitelé materskych Skol za nekazen?, Jakym zpUsobem fesi ulitelé nekazen v materské
Skole? K dosazeni vyzkumného cile byly realizovany tfi polostrukturované hloubkové

rozhovory s ucitelkami matefskych skol.

Z celkovych vysledk( hloubkovych rozhovor( bylo zjisténo, Ze vSechny ucitelky pracuji
s pravidly a povaZuji je za dulezZitou soucast Zivota v materské Skole. Ackoliv ucitelky
uvedly, Ze pravidla vytvari spolec¢né s détmi, z nasledujicich rozhovord vyplynulo,
Ze tomu takto neni a pravidla jsou détem spiSe predkladana. V mateiskych skoldch jsou
stanovovana pravidla typu: nebéhame, neublizujeme si, nestrkdme se, pomahame si,
mame se radi, pdjéujeme si hracky a uklizime je na své misto. Tato pravidla jsou
formulovana prevainé negativné, ackoliv vétSina ucitelek ma povédomi, Ze pravidla by
méla byt formulovdna pozitivné, v praxi nejsou schopné je v mnoha pfipadech
realizovat z divodu pretrvavajiciho zvyku z dfivéjsi doby. Kazdd z ucitelek vnima
dllezitost pravidel odliSné, to je patrné v odpovédich na otazku, jaké pravidlo povazuji
(nebéhat), dale vzajemnd pomoc mezi détmi ¢i poslusnost (okamzité uposlechnuti

ucitele).
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Pravidla jsou v zakladé vytvarena v kruhu, kde si spolecné ucitelky s détmi o pravidlech
povidaji a nasledné jsou vyobrazena v piktogramech pro lepsi pochopeni a orientaci
a nasledné umisténa v prostorach tfidy. DalSimi zpUsoby, jakymi ucitelky seznamuji

déti s pravidly, jsou formou hranych scének ¢i rozhovorem.

Zvyzkumu ddle vyplyvd, Ze se ucitelky setkdvaji se Sirokym spektrem projevi
nevhodného chovani a kaidd z uditelek tyto projevy vnimd odlisSné. Za nekdzen
povazuji projevy typu: umyslné ublizeni, povidani si vsituacich, kdy maji déti
naslouchat, postuchovani, ¢asté odchody na toaletu, uvédomélé poruseni pravidel,
Ihani, opakované neuposlechnuti pozadavku, drobné kradeZze a nesoustfedénost déti.
Ne pfilis pozitivni bylo zjisténi, Ze za nekdzen pouvazuje oslovend ucitelka
i nesoustifedénost déti. S nekdzni je nutné zminit i mozné pficiny tohoto nevhodného
chovani, které se mohou tykat prevazné: nedostatecné motivace déti k dané ¢innosti,
vliv médii na chovani ditéte, nevyhovujici vzor a vychova v rodiné, potreba upoutani
pozornosti na vlastni osobu, diagnostikované poruchy soustfedénosti. Z rozhovoru
vyplyva, Ze vétsSina ucitelek nefesi pri¢éiny nevhodného chovani za predpokladu, Ze se

v

dité napt. Castéji nechova agresivné k détem ¢i ucitelm.

Co se tyce reSeni nekdzné, nejcastéjsi forma byva zvyseni hlasu ucitelky k uréenému
ditéti, nasleduje privolani ditéte a Zadani vysvétleni jeho chovani. Dale rozsazeni déti,

diskuze o problému s naslednou domluvou ¢i vylouceni ditéte z kolektivu.

Vyzkum poukazuje na to, Ze hlavni pfi¢ina nevhodného chovani déti prameni prevazné
zrodiny a z nedostatku spolec¢né traveného ¢asu. S timto souvisi i sou¢asna vychova,
ve které se slusné chovani dostava do pozadi a upfednostiuje se projev osobnosti
ditéte, které s sebou nese i nevhodné zndmky chovani. Co se ty¢e nekdzné v zavislosti
na uciteli, je z praktické ¢asti zfejmé, Ze prinaseni novych metod, forem prace
¢i neotfeld nabidka dcinnosti je pro déti zajimavéjsi a upouta jejich pozornost,
a tak eliminuje castecné nezadouci chovani, proto se pfiklanim k pravidelnému

vzdélavani pedagogickych pracovnik( a aktivni sebevzdélavani v oblasti prace s détmi.

Na zavér své prace bych dodala, Ze je dllezité, aby ucitel sladil pfirozené potreby déti,
jejich vyvojova obdobi, které zahrnuji i projevy vzdoru ¢i snahy osamostatnit

se s pravidly dané ttidy. V neposledni fadé je dalezité, aby ucitel znal dité a prostredi,
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ze kterého pochazi, i to mlze prispét k efektivnimu vzdélavani. Projevim nekdzné vidy
néco predchazi at uZ jiz zminénd potreba, nezajem o Cinnost, neznalost slusného
chovani ¢i détska trdpeni. Upozornéni na nevhodné chovani, vylouéeni z kolektivu
Ci jiné formy trestu nepomohou vyresit ditéti jeho problém. Je tedy v zajmu nas viech
ucitelek, abychom k ditéti pfistupovaly oteviené a pomohly mu najit cestu k vyreseni

problému a ndsledné spokojenosti.
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Pfiloha €. 1 Otazkova opora k hloubkovym rozhovoriim

=

. Kdyz se fekne pravidla, jak o tom pfemyslis?

2. Kolik mate ve tfidé pravidel?

w

. Jaka pravidla mate?

D

. Jak pravidla ve tfidé vytvarite?

93]

. Které pravidlo povazujes za nejdilezitéjsi?

[e)]

. Jaké postupy, prostiedky ¢i metody pouzivas k dodrzovani kdzné ve tridé?

~N

. Maji déti pojem o pravidlech z rodiny?

(o]

. Jaké projevy chovani povazujes za nekadzen v ramci materské Skoly?

9. Jak se stavi rodic¢e k nevhodnému chovani svych déti?

10. Jaké ptic¢iny mohou byt za nevhodnym chovanim?

11. Nabizite rodi¢im néjaké semindre v rdmci problémového chovani déti?

12. Jak se zménil pohled na nekazen (zlobeni) za dobu tvé praxe?

13. Chces zminit jesté néco, co je podle tebe dulezité?



Pfiloha €. 2 Autentické prepisy rozhovoru s ucitelkami materskych skol

Datum rozhovoru: 26. 1. 2018 Délka rozhovoru: 120 min

Rozhovor s ucitelkou ¢. 1
T (tazatel): KdyzZ se rekne pravidla, jak o tom premyslis?

U1 (ucitelka ¢. 1): (pomlka) Je to néco, podle ¢eho se musi jet. (pomlka) Jako prvni mé
napadnou pravidla hry. ReZim, fdd, spravné chovadni, pravidla slusného chovadni. Nic

jiného mé nenapadd.

T: Kolik mdte ve tridé pravidel?

U1: Rekla bych Ze tak Sest.

T: Myslis si, Ze jich je pro déti hodné nebo mdlo?

U1: Je jich hodné. Kdyz feknu, Ze mdame Sest, tak si ani nevzpomenu, jakd ta pravidla

vSechna jsou (smich).
T: Jakad jsou pravidla?

U1: Nebéhdme, chodime pomalu, neubliZujeme si, pGjcujeme si hracky (pomlka). Jaky

jsou ty dalsi (pomlka, premysleni). Asi ji bude jenom pét (smich).

Pri hrach mame pravidla, Ze se déti nesmi strkat, Ze to nesmi bolet. Déti to védi a samy
se to snazi dodrZovat. Pred hrou, kdyZ se jich zeptdm, jaky mdme pravidla, tak je samy
hldsi. Je dobré si ohlidat Pavla, Toma. Jsou to déti hyperaktivni, které se rozjedou

a nemaji ndvyky z rodiny.
T: Dodrzuji déti uvedenych pét pravidel?

Ul: Pet dalezitych pravidel ddvaji a védi o nich. Nebéhame, nestrkame se,
neubliZujeme, poprosime. To tam asi zobrazeny nemdme. Ted pomluvime jednu skolku,
ve které maji pravidla napsany psacim pismem, a to mi pfijde na hlavu. Neméli tam

jediny obrdzek.



T: Jak pravidla ve tridé vytvdrite?

Ul: Pravidla déldme na zacdtku skolniho roku. Déti si je tvofi samy. Nejprve
o pravidlech s détmi diskutujeme, pak si je predvddime. Minuly rok byl problém
s chlapcem, ktery to nechdpal. KdyZ jsem predvddéla, Ze nékdo nékoho pldcd. Zacal
okamZité reagovat, vyskakoval, bouchal déti, délal ninju (smich), moralizoval a celd
¢innost byla u konce. Nikdo nic nevnimal. Takhle to délat neslo. Zpdtky jsme si museli jit
sednout, vzit si obrdzky, které mdme ve tfidé vylepeny cely rok, a popisovat, co na
obrdzkdch je. Co se délat miZe, co se délat nemuzZe. Nékteré jsou na zeleném podkladu
a nékteré na cerveném. Jsme smisend tfida, takZe velké déti pravidla znaji a ty malé je
nasdvaji.

T: Jaka pravidla mdte na erveném a jakd na zeleném podkladu?

U1: Na cerveném podkladu mdme obrdzek, kde velky chlapec leZi na tom malém
a bouchd ho (smich). Na zeleném mdme zndzornéno pravidlo, Ze kdyZ nékdo mluvi,
druhy nemluvi. Myslim si, Ze mame pravidlo, Ze si déti pujcuji hracky a pravidlo,
Ze nékdo bézi a to je na cerveném podkladu. TakZe pravidlo chodime pomalu, bychom

méli fikat. Mdj velky problém je, rikat pravidla v kladny verzi. VSichni to védi, ale stejné

fikdme — nebéhej, nekfi¢, nebouchej.

T: To jsou vSechna pravidla, které mdte na podkladé?

vvvvvv

Ze kdyZ néco chceme, tak se zeptame.
T: Které pravidlo povaZujes za nejdileZitéjsi?
U1: StéZejni pravidlo je urcité, Ze si neubliZujeme.

T: Jaky postoj mas k dodrZovadni pravidel u déti mladsiho skolniho véku a starsiho

skolniho véku?

U1: Ja si myslim, Ze malé déti nezlobi. Nemaji zaZity pravidla a zvykaji si na tridu jako
takovou. Sedmileté déti jsou jednou tak velké a délaji véci zazZité z domova. Nékteri

nevi, Ze nemaji kamarddovi na néco sahat.



T: Co délas proto, aby déti pravidla dodrZovaly? Mas néjaké postupy, metody?

U1: Mdm obrdzky, kde jsou pravidla nakreslend. A pouzivam i plysdky, protoze to maji
déti rddy. Skrz né zahrdt détem situaci. Je to lepsi pres zvifata a hracky, neZ hrdt
divadlo jako dospéld. Urcité je dobré pravidla uvést. A déti pojmenovdvaji, co je dobre
a co neni. Musime jim to ale priblizit, aby védély, o co pijde. Je nds tu hodné a aby se
ndm nic nestalo, tak ndm tady kamarddi néco predvedou. Reknu détem, at pozorné
koukaji. A potom se jich ptdm, jestli se jim chovdni libilo, nebo nelibilo a jak to udélat
lip. Chce je to zapojit do celého procesu. A kdyZ si pojmenuje pravidlo, tak si ho

ukdZeme na obrdzku, ktery je vylepeny ve tridé.

Vlastné to délame v ramci celého chodu Skolky. Cokoliv jdeme délat, tak si predtim
rfekneme pravidla a rekneme si divody, pro¢ to budeme takhle délat. KdyZ se néco
stane, tak jasné rict, Ze takhle to délat nebudeme a ukdzat tfeba i proc se to stalo, Ze to
mda ndsledky. V podstaté by pravidla mély fikat déti. Alespon se zamysli a uvédomi si to
(smich). I kdyZ si to zahrajeme, fekneme, uvédomime, tak stejné to je u urcitych déti
zbytecny. DuleZity je, aby ucitelka predvidala situace. K tomuto jsem dospéla ze svych

zkusenosti.
T: Maji déti pojem o pravidlech z rodiny?

U1: Je to tak pdl na pal. Rozdélila bych je do dvou cdsti. Na déti, které pochdzeji
z normdlnich rodin a na déti, které jsou ze znevyhodnéného prostredi. Ty rozhodné
nemaji pojem o pravidlech, Fadu a o spravném chovdni. Oni pravidla maji, ale nepsany,
ktery je uci Zivot u nich. U vsech je pravidlo byt prvni, protoZe kdo pfijde driv, ten mele.
Nejspis kdyZ nebudou prvni, tak nedostanou sladkost, hracku, nebo jd nevim co. Je to
strasnd touha byt prvni. Asi bych si o tom méla néco precist (pomlka). Ve skolce chtéji
byt taky prvni a to je to, co jde proti. KdyZ jdou na zdchod, tak vyrazi a smetou vsechny.
Nase pravidlo je, Ze chodime pomalu a tenhle prosté vypne a je konec. A od toho jsme
my, abychom mu ukdzali, Ze to jde i jinak. Je to béh na dlouhou trat. Vibec mé
nenapadd, jak to délat motivacné. Vétsinou to probihd formou trestu — ted' se zastav
a ted’ pujdes pomalu. Ve findle ho vsichni predbéhnou a to je pro ného trest. Nenapadad

mé, jak to udélat jinak. Pordd jenom vysvétlujeme.



T: U déti z bézné rodiny funguje vysvétlovani?

U1: Vétsinou dité upozornis, zbystfi, nebo se lekne. Tyhle déti maji i néjaké svédomi,

tam je to zndt. Zdklad z rodiny maji. Taky to je o zkouseni hranic, kam ty déti pustis.

Vs vs

T: Jaké projevy chovdni povaZujes za nekdzné v ramci vasi tridy?

U1: Nekadzen je, kdyz dité déld néco, co nemd, a vi pfesné, Ze to délat nemd. TakZze
porusuje stanovend pravidla. Zrovna minuly tyden jsem vymyslela venku s détmi béhdni
po silnici. Dala jsem je do dvojic, aby se mi nepomldtily, a vidycky na tlesknuti déti

vybéhly a Pavel, protoZe to md hozeny jinym smérem vystrelil.
T: Co si mam predstavit pod pojmem ,,hozeny jinym smérem“?

U1: My si myslime, Ze md problém... (pomlka) se socializaci. TakZe asi takovy sociopat.
Nechali jsme ho diagnostikovat na mentdini retardaci. Tam nevysel, inteligentné je
na tom dobre. Ale v ramci socializace a chovdni mezi détmi je uplné mimo. Pavel vybéhl|
jako posledni a jelikoZ musi byt ve vSem prvni, tak holCi¢ku sejmul takovym stylem,
Ze odlétla na obrubdk u silnice a celd se odrela. Podle mé to jsou zkraty, za ktery

nemdZe.
T: Z jaké rodiny chlapecek pochdzi?

U1: Kuba ted'Zije v uplné rodiné a rodice nejsou sezdani. Tatinek byl rok ve vézeni. Kuba

md jesté dalsi Ctyfi sourozence.
T: A jak jsi situaci resila?

U1: Vzala jsem si ho k sobé a zacala jsem mu vysvétlovat, Ze se to nedéld. Ze by ji mohl
hodné ublizit. Nejhorsi na tom je, Ze kdyZ mu to rikds, tak uz vis, Ze je to zbytecny.
Viibec nevim, jestli mu to dojde do mozku. On asi pochopi, Ze néco udélal Spatné, ale
v hlavé to neudrZi a pfisté to udéld zase. Jedind véc, jak tomu zabrdnit, je predvidat.
KdyZ budou pristé béhat, tak uz ho rozhodné neddvat s holCickou, kterd je o dva roky
mladsi, ale s nekym, kdo se mu vyrovnd. S nim jsou teda problémy neustdle. Myslim si,

Ze mu vibec nedochdzi, co déla.



T: Za nekazen tedy povazujes, Ze ublizil?

U1: On ublizi, ale asi nevédomé. Podle mé, mu to nedojde. Na druhou stranu bych teda

nefekla, Ze to je nekdzen. Nekdzeri je podle mé to, Ceho si je dité védomo, Ze porusuje.
T: Jak se k tomu stavi rodice?

U1: S rodici se to resi, ale je tam problém. Rodice tvrdi, Ze s ditétem jsou na vysSetreni,

ale stejné tam nejdou. Rodina je socidlné slabsi.
T: Co bys teda oznacila za nekdzen?

U1: Déti, které mé napadaji, jsou srovnatelny s Kubou. Kazdé dité urcité porusi néjaké
pravidlo (pomlka). Pordd mé napadaji déti, které chovdni maji na zdkladé
temperamentu nebo ty socidlné slaby (pomlka). Napadaji mé holc¢icky v ramci fizené
Cinnosti, které cinnosti nezaujmou a vyrusuji tim, Ze si povidaji nebo chodi Cirat.
Vzpomindm si na chlapecky, kteri méli pfemiru rodinny péce, byli rozmazleni. Tuto
situaci jsem nezaZila, ale vim, Ze kdyZ jim bylo kolem ctyr let, tak probéhl konflikt.
Chlapec dal tomu druhému rdnu pésti, aZ mu tekla krev. Maminka na to rekla, Ze si
kluci, takhle hrajou (smich). Tohle mi vadi mnohem vic neZ chovdni déti, které za to
nemduZou. Tohle bych brala jako nekdzen. KdyZ nad tim premyslim, tak jako nekdzen
formou, Ze by byli drzi nebo Ze by néco nechtéli délat, tak s tim se moc nesetkdvam.
Mdme chlapecka, ktery mad Aspergeriv syndrom, coZ je porucha socializace. V jeho
pripadé byla nekadzen, Ze ubliZzoval détem, nedodrzoval pravidla, ale bylo to na zdkladé

toho, Ze to nezvlddal. Odmital délat véci, fval na mé.
T: Jak jsi na tuto situaci reagovala?

U1: Musela jsem mu ddt dirazné najevo, Ze ja jsem ta, kterou on bude poslouchat.
Optimdlni bylo vzit ho stranou, kde nikdo neni, a vyresit to. Dala jsem mu opravdu
najevo, koho bude poslouchat. On to pochopil a rozbrecel se. Poustéla jsem na néj viny

III

typu: ,,Tohle délat nebudes!”, , Tohle se mi nelibi“. ,Dotykd se mé to.” V momenté, kdy
jsem to udélala, tak to asi pochopil. Po tom, co se rozbrecel, tak se z néj stalo dité, které
v tu chvili bylo potfeba zase objimat. Na kazdé dité plati v danou chvili néco jiného.
Pordad dokola hledame cesty, které budou fungovat. Chovdni se stupriovalo kvili

mamince, kterd byla pordd v pohodé, mild, sympatickd, snaZila se, ale nehodlala s nim



nic délat. Nechodila na socidlni ndcviky, protoZe to bylo v jednu hodinu a nebude ho
brdt ze skolky a platilo se to. Maminka byla samoZivitelka a platit to nechtéla. Byla dost
rozevldtd, bohémskd a neméla fdd ani ona v Zivoté. Rdd neddvala ani jemu. Jediny Fdd
mél chlapec ve skolce. Maminka Casto stfidala partnery a chlapec vsem fikal tdto.
Casto se stéhovali k partneriim nebo nékdo bydlel u nich. On viastné nemél ani Zddny

stdly domov.
T: Jak se nevhodné projevoval ve skolce?

U1: Kdyz prisel chlapec do skolky, zacal béhat dokola po herné a pokud jsme ho
okamZité nezafrizli, tak byl konec. Chytali jsme ho, aby se zastavil a museli jsme na ného
zacit hned mluvit. Museli jsme mu hned Fict, at si jde sednout ke stolecku. Tam teda
hudroval, ale uklidnil se a pak si sel hrat s détmi. Nejvic fungovalo, kdyZ jsem u néj
sedéla a rikala jsem mu, co md délat. Nemohl ho clovék opustit. Musel mit dozor.

Nebylo presné definovany, jak s nim mdme pracovat.

vrsve

T: Co si teda myslis, Ze bylo hlavni pFi¢inou jeho chovani?

U1: Urcité jeho postiZeni, je to porucha socializace. Ndm to docvakne a uc¢ime se to od
rodi¢l. Témhle détem se to musi vysvétlit a oni se nauci, jak se maji chovat. Dobre
védél, Ze se to délat nemd. KdyZz na néj ¢lovék koukal, tak nic neudélal. Védél, Ze to
miZe délat ve chvili, kdy ho nesledujeme. Kdyby se s nim pracovalo a mél reZim, tak je

kluk nékde jinde. Kdyby matka fungovala, tak by to na ném bylo urcité vidét.
T: Nabizite rodiciim néjaké semindre v ramci problémového chovani déti?

U1: Nikdy nds nenapadlo, Ze bychom si pozvali do skolky psychologa nebo jinou
odbornou pomoc. Myslim si, Ze by neméli zdjem, ani kdyby to bylo zadarmo (smich).
Mdme problém dostat rodice na schiuzku na zacdtku roku. Letos jsme davali i papir, aby
se dostavili z duvodu povinného predskolniho roku. Dostavily se pouze dvé maminky.

Ostatni fikali, Ze vSechno znaji, a proto nikdo nepfrisel.
T: Napada té jesté néco, pri cem se u vds vyskytuje nevhodné chovani?

U1: Napadd mé u svaciny, kdy déti délaji néco schvdlné a je to pro né legrace. Spis

se zesmésnuji. Odmlouvadni, drzost, to bych spise fekla, (pomlka) co to viastné je. To se



tyka socializace v rodiné. Tak, jak to maji nastaveny v rodiné. Dité neuzndvd autoritu
doma, a tak to zkousi i ve skolce. My mu musime dadt najevo, Ze takhle ne, Ze tady se

poslouchd. Je to spise porusovdni spolecenskych pravidel.

T: Vzpomnéla jsem si, kdyZ jsem byla u vds ve tridé, Ze jedna holCicka pfri Fizené

¢innosti opakované odchdzela na toaletu. Jak se k tomu stavis?

U1: (smich) Tak tu uZ nepoustim. Zdlezi, v jakym okamZiku se to stdvd. UCitelka poznd,
kdy ji to nebavi. Vtom okamZiku odchdzi a jd vim, Ze se ji curat nechce (smich).
Vysvétlim ji, Ze je uZ velkd a Ze by méla chvilku vydriet. KdyZ vidim, Ze Cinnost je
k nicemu, tak to zabalim, nemd cenu tak néco predvddét. KdyZ se zacnou bavit, tak

nejlepsi je, ddt je do pohybu. KdyZ sedéj, tak to nedaj a v tu chvili zacnou zlobit.
T: Jak konkrétné déti zlobi?

U1: Zacnou si spolu povidat, postuchuji se. Nékdo odchdzi ¢drat (smich). Ted” mé
prolitlo hlavou, Ze dité zlobi, kdyZ nemd co délat. Nikdo se mu nevénuje, nic neprobihd,
nikdo si ho nevsimd. Potiebuju na sebe upozornit. Mdme ve skolce dvé déti, které maji
doma malé sourozence — mimina. Neni to uplné o nekdzni, Ze by délal néco schvdlné.
Nehodlal se ndmi vubec zabyvat, ignoroval nds a vsechno si délal podle sebe. Pdr

mésicl po narozeni bylo chovani markantni.
T: Védéla jsi, Ze se takhle chovd, protoZe je v rodiné miminko?

Ul1: To jsem nevédéla. KdyzZ to dité té pordd ignoruje, tak té to dohdni. Je to porad
dokola a ¢lovék prestdva mit trpélivost. Je to ndrocny a myslim si, Ze tam jsem selhala
ija. Clovék uZ s nim i zatfese. Na zdkladé toho, Ze jsme to zacali Fesit s maminkou.
Mysleli jsme si, Ze neslysi. Na vysSetfeni se Zzjistilo, Ze to je z duvodu, Ze je doma
miminko. | presto, Ze je maminka na matersky, tak si kluka vyzveddvala pred koncem
zaviraci doby. Matka je typickd biomatka, takZe tohle chovdni nechdpu. KdyZ si
propojis, jak se chovd a Ze mda doma mimino, tak zacnes fungovat uplné jinak. | presto,
Ze ti tohle déla nékolikrat za den. Uvédomis si, Ze to md vlastné tézky a musi se s tim
vyrovnat. A kdyZ tady na néj budu fvadt, tak to ne. Pfedtim jsem to nezvlddala. Kdyz

jsem védéla, co je pricinou, lepsi se mi s nim pracovalo.



T: Jaky je teda rozdil v FesSeni nevhodného chovani u ditéte, kde vis, jaky ma problém

a kde jsi problém nezjistila?

U1: (pauza) Asi bych méla hledat divody, pro¢ se takhle chovd. Clovék ale nehledd.
Nevim, jestli to je tim, Ze téch déti je ve tridé tolik. Pricinu zacnes hledat, kdyZ uzZ je
to extrém. Napfiklad ten Kuba. KdyZ se néco stane v danou chvili, tak pricinu neresis,
ale reagujes spontdnni jevem. Zvysis hlas, zafves a pak zacnes pfemyslet o tom, pro¢
to takhle bylo. VSechny déti se snaZim vnimat a kazdé chovdni ma pri¢inu a ty déti

za to vlastné nemdiZou. Kdybych to takhle neméla, tak to tam nemdZu preZit.
T: Ty tedy rikds, Ze za své chovdni déti nemuizZou?

U1: Podle za to nemiZou. Pokud teda ty déti nejsou chytry a nedélaji to naschvdl.
Mdme chlapecka, ktery md stary rodice a je jedindcek, je chytry. On neubliZuje, ale déla
véci, ktery by délat nemél. Ale déla je proto, Ze to bude mit pfinos pro ného. A ted’ jsme
u toho, proc to déld (zamysleni). A ted’ jsem dospéla k tomu, Ze on za to taky nemuzZe
(smich). TakZe o cem vlastné nekdzeri je? (smich) Je to teda vychova z rodiny,

temperament, charakter.

v _vrsv

T: Jak resis projev nevhodného chovdni u mladsiho ditéte a predskoldka?

U1: Kdyz déla malej néco, co nemd, prijdu a reknu mu, Ze takhle to tady nedélame.
Ze jsme se na nééem domluvili. Abychom to tady viechno zvlddli, musime se Fidit
pravidly. KdyZ jsem v psychické pohodé, tak to ddm. Pfizndvam se, Ze kdyZ nejsem
v psychické pohodé, tak to nékdy neddvdm a zvysim i hlas. Vic mé vytoci, kdyz
sedmileté dité s odkladem déla to, co nemd. Snazim se reagovat podobné jako ke
triletému ditéti, ale predskoldka se zeptdm, jestli si uvédomil, co déla Spatné a vedeme
o tom diskusi. Pokud se chovd takto opakované, mdm s nim vice prdce a dé mi mnoho

prdce byt trpéliva a vyresit to.
T: Jak se zménil pohled na nekdzer (zlobeni) za dobu tvé praxe?

U1: Pohled se zménil. Nenapadlo by mé, Ze za to dité nemuZe. KdyZ jsem nastoupila
do prdce, tak jsem nad tim takhle neuvaZovala. Jinak se na to divds, kdyz déti nemds,

pak kdyZ je mds a nakonec, kdyZ jsi ve skolce. Zjistis, co maji déti za sebou a kde Zijou.

vvvvvv



tim. Ve Skolce musis déti néjak korigovat a kdyZz to prosté neddvds, tak to vZdycky
schytaji ty, co na sebe upozorriuji. Oni za to nemuZou, ale kdyZ si tdhnes néco
negativniho z domova, tak to tyhle problémovy déti schytaji. Prosté to do nich
nalddujes, je to strasny, ale je to tak. Ty déti to maji strasné téZky. Jakmile nejsi
v pohodé a nemds trpélivost, tak pak staci maly impuls. KdyZ jsem v pohodé, tak jsem
trpéliva pani ucitelka. Mluvim pomalu, dirazné, vysvétluji a pfipaddm si jak

ta nejsilenéjsi ucitelka. Kdyz v pohodé nejsem, zacnu na né fvdt.

vvvvv

U1: Asi ne, nic mé nenapadd. Leda, Ze mé rozhovor bavil.

Datum rozhovoru: 9. 2. 2018 Délka rozhovoru: 120 min

Rozhovor s ucitelkou ¢. 2

T: Kdyz se rekne pojem pravidla, jak o tom pfemyslis?

U2: Ja si myslim, Ze by se pravidla méla dodrZovat (smich). Jd jsem clovék, ktery
neprekracuje rychlost, nedéldm nic. Ja jsem Clovék, ktery jede podle pravidel, nemyslim

si, Ze by se pravidla méla porusovat.

T: A dodrZovdni pravidel v ramci skolky?

U2: V rdmci skolky, by se méla pravidla dodrZovat, ale vZdycky to nejde stoprocentné

dodrzZet, ale snazim se décka vést k tomu, aby se pravidla dodrZovala.

T: Kolik pravidel ve tridé madte?

U2: To by ti asi fekla kolegyné. Ale myslim si, Ze jich tady je kolem deseti.

T: Jakd jsou ta pravidla?

U2: Pravidlo byt s kazdym kamardd. Nebéhat. Nekricet. Hracky maji své misto. Jsou to
béina pravidla. V umyvdrné nebéhdme. Nestiikime. Neplytvdame. Pomdhdme

ostatnim.



vvvvvv

socidlni solidarita, ta je nejdileZitéjsi.
T: Jak déti zvladaji dodrZovat pravidla?

U2: Jak které. Nejlepsi vék je 4-5 let. V tomhle véku déti chdpou, co po nich chces. Jsou
to takové houbicky a vsechno si pamatuji. Pfedskoldci jsou uz v puberté, ale pravidla
po tridé. ZdleZi, jak jsou vychovdvany doma. Tady jim miZeme vstépovat pravidla,

ale pokud to doma neni, tak nic.
T: Z jakych rodin jsou déti, které neznaji pravidla?

U2: Je to rlzny. Ale mdme tady holCicku, kterd Zije pouze s maminkou a holcicka
funguje perfektné. Mdme tady Uplnou rodinu a pravidla chlapecek nerespektuje. Reknu
ti jesté jeden pripad, co se mi stal minuly tyden. Mdme tady chlapecka s logopedickou
vadou. Je po odkladu, mél by uz néco zacit délat. Sla jsem za rodicema a ptala jsem se
jich, co délaji pro skolu, aby se nékam posunul. Tatinek mné rekl, Ze je to dité a kdyz
nechce, tak ho nebude do ni¢eho nutit. Rikdm mu: , Ted, kdyZ se nechce uéit, tak mu to
tolerujete, pak vds bouchne, vy mu to budete tolerovat a ve Ctrndcti se vam postavi,
protoZe nebude délat, to co vy chcete.” Tatinek na to odpovédél, Ze to snad tak daleko
nedojde. Rikdm mu: ,Co proto udéldte, aby to takhle daleko nedoslo?” Zacal na mé
jecet. Rekla jsem mu: ,Kdy? mi ted Feknete, abych se o vaseho syna nezajimala,
nechdm ho proplout celym rokem. On nastoupi do prvni tridy. Tu zvlddnete. Ve druhé

zacnete mit problém a ve treti vam navrhnou specidlni skolu.”

Po mésici prisel, omluvil se a zacal s klukem Slapat. Pak nastoupil do prdce a opét s nim
nic nedéld. Ten kluk jenom litd, ubliZuje — nemaji pravidla. O vikendu sedi u pocitace
a bohuzel tam sedi i maminka a hrajou hry. Napadd mé rodina, kde rodice nejsou vzati
a maji stfidavou péci. Tyden je u jednoho a druhy u druhého rodice. VZdycky pozndm,

kdy je u tatinka, protoZe tatinek je hrozné negativni. Kluk, kdyZ pfijde, tak je negativni.



Kdyz prijde do Skolky, nechce nic délat, nic ho nebavi, je to nuda. KdyZ prijde od mamky,

pfipadd mi, Ze je usmévavy, komunikuje se mnou.
T: Jak se k jeho chovadni stavi rodice?

U2: Ja jsem tady krdtce. Ale minuly rok se to pry resilo, takZe v rodiné se uz néco délo.
Od kolegyné vim, Ze kdyZ déti slavily narozeniny, tak ten kluk poprdl holCice, kterd
slavila narozeniny, aby se méli tatka s mamkou rddi a aby byli spolu. V klukovi se to
pékné mele. To, co si dité nese zrodiny je gré. My, uZ to tady miZeme jenom

upevriovat.

T: Vjakém poméru prichazi déti do skolky, ktera znaji pravidla z domova a kterd

o nich nemaji povédomi?

U2: Je to, tak pal na pll. Je to podle rodin, kdyZ se podivam, kdo Zije v uplné rodiné, kdo
Zije sdm, kde Zijou divoce, tak je to zndt. Kdo pfisel do styku s pravidly a kdo ne. Déti,
které jsou z rozvedenych rodin, jsou na tom har. Stridava péce udéla vic paseky nez
uZitku. Viychova je upliné jind. Podle mé to neni dobry. Nikdy jsem nezaZila rodice, ktefi

by se domluvili na spole¢nych pravidlech a dodrZovali je.

T: Jak si mluvila o chlapeckovi, ktery je ve stfidavé péci, kdyz prijde do skolky od otce,

jak se projevuje v chovdni?

U2: Nepozdravi. Nemluvi. Zaleze si nékam do kouta. KdyZ jdeme na koberec, tak rekne,
Ze to délat nebude, Ze nechce. Nechce jist, pit. VSechno je spatné. Nic. Je znudény, jak
kdyby prisel z povinnosti do skolky a tady musel néco délat. KdyZ jsme se ptali, co déla
s tatkou o vikendu, tak odpovédél, Ze sedi u pocitace a prohlizi si zbrané, co si tatka
koupi. Obcas slysis hlasky, Ze Zensky se poslouchat nemusi. Pfesné vis, ze které strany

vitr vane.

T: Jak u vds vznikaji pravidla?

U2: Sedneme si do krouZku a ddme détem prostor, aby si fekly samy, jakd tady budou
platit pravidla — na koberci, u stolu, v umyvdrné. Ja pouzivdam piktogramy, které si déti

kresli samy. Déti si nakresli obrdzek a my nad to napiSeme pravidlo.



T: Co délas proto, aby déti pravidla dodrZovaly? Mdte néjaky postupy, prostiedky?

U2: KdyZ se néjaké pravidlo porusi, tak je upozornim. Zavoldm si ho a zeptdm se: ,Vis,
proc jsem si té zavolala? ,Vis, co jsi udélal?” A vétsinou rfekne, Ze vi. ,,Jd jsem béhal
po tiidé.” ,,A béhd se tady?” ,Ne.” Odpovi. ,,A budes si to pamatovat?“ Nechdvam déti,

aby si prisly na to, co délaji spatné.
T: Jsou pravidla i pro vds nebo spise pro déti?

U2: Pravidla jsou i pro nds. NemuZeme po détech néco chtit, kdyZ to sami nedéldme.
A vér, Ze té samy upozorni. ,Pani ucitelko, ale vy jste fikala...” Vétsinou se priznam,

Ze jsem pravidlo porusila a omluvim se. Je dobré priznat svoji chybu.
T: Jaké porusovdni pravidel jste naposled resili?

U2: Tenhle tyden jsme resili kloucka (jiz zmiriovany s logop. vadou). Byl drzkaty

na kolegyni. Hnusné na ni vyjel.
T: MazZes mi Fici, co se stalo?

U2: Byli jsme venku a déti po sobé skdkaly. Trikrat jsem mu frikala, at to nedéld.
Kolegyné mu rekla, Ze kdyZ se neumi chovat, Ze bude stat u nds. On, jak byl plny emoci,
zacal fvat na kolegyni. Kdyz jsme $li do Skolky, tak mi fikal, Ze takhle krici, kdyZ je
nastvany. Mambka se na reakci divila, fikala, Ze tatka je ucitel a ¢asto mu vstépuji, jak se

md sprdvné chovat. Druhy den kloucek prisel a sam se omluvil.
T: PovazZovala bys tohle chovdni za nekdzen?

U2: Ja si myslim, Ze ne. Neovladl emoce. Nemyslel to ve zlém. Tohle neni ten prvni
priklad, kdyZ pfijde negativni kloucek, tam citim zlobu, negaci, ruce v kapsdch, ocCi
v sloup. Tenhle chlapecek za to nemohl. Ja se vlastné nezlobim na déti, ale na rodice,

zdleZi, jak jsou déti vychovdvany.
T: Co tedy povazujes v materské skole za nekdzen?

U2: Kdyz vi, Ze to nema délat a stejné to udéld. Nebo kdyz mi IZe do oci. Nebo kdyZ néco

udéla a do oci tvrdi, Ze to nebyl. Tohle beru jako nekdzen.



v _vrsv

T: Jak resis, kdyz ti nékdo lze?

U2: Musim odejit (smich), nadechnout se a pocitat do deseti, protoZe, kdybych to méla
resit, tak to nedopadne vibec kdzerisky (smich). UkdZu jim, Ze stejné vim, Ze mi IZou.
Ptam se jich, proc¢ mi lZou. Jesté nikdy jsem to nerikala rodi¢im. Bojim se reakce rodica.
Jednou jsem si postéZovala, Ze se néco stalo. A druhy den mi prisla holka zmldcend.
Nékdy ty rodice neodhadnes. Clovék, kdy? jde do Satny za rodicem, tak si to musi

v hlavé trikrdt Fict, jestli je potreba to resit s rodic¢i. Nezndme pozadi té rodiny.

T: KdyZ se vratim k pravidliim, které mdte ve tridé a dité ho porusi. Je to podle tebe

nekazen?

U2: Pokud mu to feknes trikrat v jedné minuté, at néco nedéld, on to odkyve a v minuté
to udéld znovu, tak to povazuji za nekdzen. Vétsinou to resim tak, Ze si jde sednout
ke stolecku a dostane klidovou cinnost. Vybere si ji sdm, nebo kdyZ je to pfedskoldk, tak

dostane pracovni list. U mé je pravidlo trikrdt a dost.
T: Proc¢ kdyz déti zlobi, dostanou hracku ke stolecku?

U2: (smich) Co je to za trest, ja ho chuddka trapim. On sedi a koukd na ty ostatni,
co litaj. Je nastvany, protoZe ostatni béhat miZou. On to nepochopi, Ze to porusil
trikrat. Pro mé je lepsi, kdyzZ si vezme hracku a rozviji motoriku, skladad pucliky. Pripadad
mi nelogické, aby dité pouze sedélo a bralo to jako trest, ale jako upozornéni,
Ze porusilo pravidlo. Ty chytii se mé zeptaji za chvili, jestli si miuZou jit hrat. Zeptam se
jich, jestli to u? zviddnou a odpovi mi, e ano. Reknu jim, at si uklidi hracku a jdou. Jsem
v tomhle hodné liberdlni, nechci jim ddvat prikazy a zdkazy. Na tohle ja nejedu. Jsou

situace, ve kterych autoritu pouzijes.
T: Jaka té napada situace, kdy pouzivas prikaz?

U2: KdyzZ jdeme ven, tak déti si vyberou dvojici a s tou by chodily od podzimu do jara.
KdyZ je rozdélim, tak mi reknou. Ale ja s ni nepijdu. A ja rikam: ,Ale ty s ni pijdes.
O tomhle se bavit nebudeme.” Déldm to stylem, Ze o tomhle diskutovat nebudeme,
je nds tu dvacet. Mdme tady Vietnamku, a kdyzZ s ni déti nechtéji jit, tak ji to je lito.
Nechci ji dostdvat do takové situace. Vsichni jsme tady kamarddi a vsichni budeme

chodit se vSema. | ja si beru déti.



T: Jak jsem byla u vds na pozorovadni, tak jsem si vS§imla, Ze pfi fizené Cinnosti si déti
odchdzely ¢asto na zdchod. Jedna holcicka fekla, Ze jde na zdachod a druhd hned, Ze

jde taky. Je to pri Fizené ¢innosti béZné?
U2: U mé jo (smich).
T: A nepovazujes to za projev nekdzné?

U2: Ne, pro¢ bych tam trdpila décko, kdyZ musi ¢urat nebo smrkat. Jd jsem se naucila
od jedné pani ucitelky, Ze je zajimavy, jak déti reaguji na rizné styly vyuky. Jd beru
Casto knizky, rikdm détem priklady a nefikdm jim pouze fakta. Nékdo zase bere vyuku
hravou formou, zdZitkovou. Nékdo to hrozné Zere. Zafixuji si to déti, kterym ty néco
davas. Ale jsou déti, které ti budou chodit a Curat, protoZe je nezajimds. Nedokdzala jsi
ho upoutat dostatecné na to, abys mu néco dala. Proto se do ¢innosti ddvaji pohybové
¢innosti, délim je na skupinky, tvorfime. KdyZ vidim, Ze je to nebavi, tak zarfadim

pohybovku. Abych zapojila i ostatni déti, které se mi do ted’ nudily.

Kdyz mluvis o nekdzni, vzpomnéla jsem, si na jednoho chlapecka, ktery se prede mé
postavil, byl ze socidlné slabé rodiny a rikd: ,,Jd té zbiju!”“, ja se ho ptdm: , Ty mé zbijes?”
a on mi na to odpovédél, Ze prijde tatka. Rekla jsem mu, at se tatka stavi a chlapec
velice rychle zkrotnul. Postavil se jenom jednou a vice uzZ ne. Oni jsou vétsinou hrdinové.
Na druhé strané se mi stalo, Ze mé kluk pokousal (smich). Méla jsem kluka, ktery byl
velmi chytry. Problém byl vtom, Ze Zil s maminkou a maminka si z ného udélala
dospélého muzZe. Kdyz ve trech letech nastoupil, mél klice od domu, mobil a tablet
v Satné. Byl chytry, ale nedokdzal prijmout pravidla skolky. Pordd mé provokoval,
myslela jsem si, Ze kdyZ si ho nebudu vsimat, tak dd pokoj, ale rozhazoval mi celou
skupinu. Pokud si nevyrval pozornost na sebe, tak neprestal. Ty ses postavila a on se
postavil pred tebe a nemohla jsi mluvit na ostatni, zacal jecet. Do pisnicek, do bdsnicek,
zacal mlidtit déti, aby na sebe upoutal pozornost. | kdyzZ jsi ho vytrestala, tak on to bral
jako uspéch, Ze ziskal pozornost. Bylo mu jedno, jestli dostane trest nebo odménu.
To mé fascinovalo. Myslela jsem, Ze Skolni rok nedochodim, jak jsem byla psychicky
vystavend. Problém byl v mamince. Ddvali jsme ji odbornou literaturu, domluvili jsme ji
schizku s psychologem. Psycholog rekl, Ze pomoc potfebuje maminka neZ to dité.

Matka literaturu vrdtila a fekla ndm, Ze po dvou strankdch vidi, Ze déla vsechno Spatné.



Ale Ze to ménit nebude, protoZe tak citi vychovu. A jednou mé teda pokousal. Byl to
hrozny afekt. Zlosti kficel, pak se vypnul a do dvaceti minut se vzpamatoval, zbytek dne
byl zlatej. Nevim, jestli mél néjaky enormni trest. Chtél si zajistit ve Skolce roli, kterou

ma doma. Doma vlddne kluk a vigdnout bude.

T: Co si myslis, Ze je dalsi pricinou nevhodného chovdni? Mluvila jsi o rodiné, napada

té jesté néco?

U2: Urcité je to zdklad z rodiny. Ten kluk byl chytrej, slusné vychovanej, ale dostal
takové pravomoce, které mu nepfislusely. Pfi hrdch déti pordd poucoval. Rikala jsem
mu, at to nedéld, Ze si s nim nebudou chtit hrdt. On mi na to odpovédél, Ze to ale délaji
spatné. Moznd je problém ve mné, Ze jsem takovd liberdini. Nevadi mi spousta véci,
co vadi druhym. At si déti na chybu prijdou samy. Nechci je trestat, aby chuddci sedély
za tim stolem a koukaly (smich). J& mu ddm radéji papir, kdyZ vim, Ze neumi stfihat a to

ho vytrestad daleko vic, neZ sedét za stolem a koukat (smich).
T: Davas odmény za dobré chovadni?

U2: Ddvdm. | za takové to spontdnni, kdy déti jdou samy od sebe pomoc uklizet hracky.
Chvdlim i toho negativniho kloucka, kdyZ prijde do Skolky. ,Ty jsi dneska néjaky jiny?
Copak se stalo?” Je vidét, Ze mad rdd pochvalu. Usmiva se, komunikuje. Myslim si, Ze
dokdzu ddvat i zpétnou vazbu. | kdyzZ tady jsou kluci, ktefi zlobi, tak je dokdZzu pochvdlit.
,Dneska super, klobouk doli. Nevim, co se stalo, ale dneska jsi zlatej.” A dam mu treba

bonbon, obrdzek nebo co chce.
T: Jak se k nekazni déti stavi rodice?

U2: Jak jsem uZ rikala. Pokud to neni opravdu nutné, tak rodi¢iim nic nefikam. Kdyz
néco resim, tak urcité ne v Satné mezi ostatnimi. Ted’ jsem si vzpomnéla na jednoho
kloucka, ktery to ma tézky. Maminka je na ného hodné slabd, aby nedélal scény, tak mu
vSechno udéla. Kloucek mél konflikt s jinym chlapeckem. Bouchal ho. Nabizela jsem
rodi¢dm obou stran a mamince schizku, kde bychom to vyresili. Rodice chlapecka,
co byl bouchany, tak schiizku odmitli. A maminka, ta se mi z toho sloZila v Satné. Ptala

jsem se ji, co déld proto... a proto. Jestli mu neddvad hodné cukru. At to ho omezi.



T: Ten chlapec, byl hodné aktivni?

U2: Jo, nezvlddal hnév, vztek a pordd jenom lital a potfeboval ze sebe vsechno dostat.
Tak ji fikém, Ze tohle délaji déti, které jedou na cukru. Maminka, takové véci vibec
nevédéla, ale je vstficnd. KdyZ bouchal jiného chlapecka, mamka mi rekla, Ze mu teda
zakdze hracky. Ja ji fikam, at mu hracky doma nezakazuje. A ona, co mdm teda délat.
Rikdm ji at si s nim sedne a najde divod. Tohle je jenom pficin. Maminka hned, Ze mu
doma zakdze televizi, tak ji fikam, at to nedéld, Ze doma nezlobil, Ze zlobil ve skolce.
Rikdm ji, e nemizZe za to, kdyZ nékoho uhodil ve Skolce, sebrat néco doma. To décko
to nepochopi. On vi, néco proved! ve Skolce, pani ucitelka si postéZovala, maminka
udélala bubu. Potom prijde domi a maminka mu fekne, Ze md zdkaz na televizi,
protoZe ve Skolce... Je to podle mé nelogicky. Ja jedu podle Respektovat a byt
respektovdn — dvé varianty, které jsou pro tebe dobry obé dvé a dité md moznost si

jednu vybrat. Myslim si, Ze se zakazem se nikam nepohneme.

S rodici to déldm i tak, Ze jim Feknu, at zkusi najit moZnost feseni problému, Ze ja budu
premyslet také a pak spolu pohovorime. A kdyZ ani jedna varianta nefunguje, tak se jich
zeptdm, jestli nechtéji pomoc treti osoby, tfeba psychologa, Ze na tom neni nic

sSpatného.

T: Co je podle tebe diileZité pri Feseni nekdzné s détmi? Mluvila jsi o tom, Ze si to déti

musi uvédomit, napada té jesté néco?

vvvvvv

T: Jak Fesis projevy nekdzné u triletého ditéte a u predskoldka?

U2: Kdy to ted preZenu. PobéZi mi predskoldk, tak na néj houknu, zvysim hlas a on na to
zareaguje. KdyZ takhle houknu na trileté, tak mi na to nereaguje. Musim k nému dojit,
nebo ho zastavit, stdhnu si ho k sobé a feknu mu, at to nedéld, Ze si ublizi. Kdyz zacne
stejné litat, tak ho posadim. Jak to reknu trikrdt, pak si jde sednout a nabidnu mu

hracku. Ty starsi uz vi, co nemaji délat. Malého musis pordd fixovat.



vvvvv

U2: Snazim se o individudlIni pFistup. Myslim si, Ze je dobry nevracet se k tomu. Dobre,
splnil sis trest a ddl to neresim. To si myslim, Ze je taky duleZity. Nevytvdret si negativni
obrdzek o ditéti. Ale nevim, jestli je to dobry pfistup, nékde jsem to slySela. Dnesni
décka nejsou naladény na prikazy a rozkazy. Ted uZ je to generace, kdy se s détmi
diskutuje. Za nds to takhle nebylo. Tyhle déti jsou na diskuse nastaveny. V Americe uZ
skacou déti po hlavé uciteli, tady to takhle nejde. Nejsme zastdnce biti, chrarn Bih.
Za deset let mé ujela ruka dvakrdt. Nebyla jsem v Zddném afektu. Byl to pfiklad, kdy
jsem klukovi rekla, at nelitd, Ze si ublizi. Méli jsme ve Skolce Zelezny regdly, tfikrdt jsem
mu rekla, at nelitd. NormdIné jsem mu lupla pres zadek. V tu chvili bylo vidét, jak se
probral a zacal fungovat. Sla jsem za rodici s omluvou a fikdm jim, Ze opravdu hrozilo

nebezpeci turazu. S rodici jsme se znali, takZe to bylo v pohodé.
T: Rikala jsi dva priklady. Ten druhy byl jaky?

U2: To bylo u toho kluka, co mé pokousal. Nedostal to za pokousdni, ale vyprovokoval
mé. UZ nevim, co se tenkrdt stalo. Ale bylo to moje pochybeni. Nechala jsem se vytocit

a ujely mi nervy. Nemélo by se to stdvat.
T: Mds v zdvéru néjaké otdzky ty na mé?

U2: Asi ne.

Datum rozhovoru: 28. 2. 2018 Délka rozhovoru: 60 min
Rozhovor s ucitelkou €. 3
T: Kdyz se rekne pravidlo, jak o tom premyslis?

U3: Pravidla jsou od toho, aby se porusovala (smich). Pravidla musi byt, protoZe kdyZ
nebudou pravidla, tak se nikam nedostaneme. Pravidla ano, ale nesmi to byt moc.

Takovad zlata stredni cesta.



T: Kolik pravidel madte ve tfridé?

U3: Sest nebo osm. Pravidla, kterd se tykaji pohybu ve tfidé, tichosti, pomoci druhym,

jak slysi, jak poslouchd.

T: Co si mam predstavit pod pravidlem, jak slysi?

U3: Jestli poslechne na povel. Potom mdme pusinkové pravidlo, porddkovy na uklizeni.
T: Jaké pravidlo povazZujes na nejdileZitéjsi?

U3: Ve své podstateé vsechny. Ale moznd pravidlo sluchovy. ProtoZe kdyZ dité nereaguje
na povel, tak se miZeme na hlavu postavit. Myslim si, Ze to, aby dité dokdzalo

poslechnout, a podle toho aby se chovalo.
T: Jak s détmi vytvdfrite na zacdatku skolniho roku pravidla?

U3: Postupné. Sedneme si na zacdtku roku do krouzku a predstavujeme se. Tim uZ déti
seznamujeme s pusinkovym pravidlem. Ze md odpovédét, kdy? se ho ptém, aby dokdzal
fici své jméno. Navazujeme sluchovym pravidlem, kdy je potieba, aby dité poslouchalo.
Navazuje Zelvickové pravidlo, to se tykd pomalé chize. A takhle pravidla postupné
pfiddvdme. Nejdrive déti sezndmime s pravidlem, Ze se nebéhd v umyvdrce, aby
neuklouzly, aby nestfikaly svodou, to je kapickové pravidlo. Nejdfive si o tom

popoviddme a pak to détem ukdZu na obrdzku.
T: Vymysli si déti samy pravidla?

U3: Ani ne. Jednou jsem zkusila. Détem jsem rekla, Ze mdm prdni — zdzracné ticho
(smich). Vysvétlila jsem jim to, ono to fungovalo. Déti pak samy chtély mit ve tridé

zdzracné ticho.
T: Mdte tohle pravidlo zafazeny v pravidlech?

U3: Nemdme, to mé napadlo. U predskoldki by to fungovalo, u mensich asi jesté ne
(4leté déti). Nevim, pro¢ mé to napadlo. Byla to hlu¢nd tfida. Byla tam takovad pétka

a ta teda jela. Déti ve tridé samy rikaly, Ze je boli hlava, Ze chtéji zdzracné ticho.



T: Jakymi prostredky, metodami nebo postupy usilujes o to, aby déti pravidla

dodrzovaly?

U3: Mdme obrdzky. KdyZ nékdo utikd, tak si ho zavoldm. Zeptdm se ho, at se podivd na
obrdzky a najde tam, co udélal a jestli by to zvlddl udélat lip. VZdycky to najdou. KdyZ
se jim to nedari najit, postupné se jich ptdm. Tady je ouskové pravidlo, slysel jsi? Tady je
pravidlo na béhdni. Béhal jsi? A takhle postupné ho k tomu pfivedu. Spatnou otdzkou se

snaZim o to, aby na to prisel.
T: Kdyz jsi fikala, Ze mame sedm aZ osm pravidel, zvlddaji je déti?

U3: Tak se jim nefeknou vsechna pravidla. Je lepsi tam mit vic pravidel a podle situace

déti seznamovat. Zac¢indme treba na tfech pravidlech.
T: Maji déti zaklady pravidel z rodiny?

U3: Ne, zdsadné ne. V podstaté déti neuméji nic. NemiZou umét vsechno, ale mél by se

alespori umét trochu obléci. Nevédi, Ze by si mély drZet rukdvy pri oblikani.
T: Mdm na mysli pravidla napf. slusného chovadni atd.

U3: Mély by Fict, alespori jak se jmenuji. A to nefeknou vsichni. Ze neposlouchaji, to je
uplné normadlni. Nereaguji na tvuj hlas, na povel. Zavolds pétkrat, Sestkrdat a nic. Otoci
se ke mné, a pak jdou na druhou stranu. Jednou jsem rodi¢dm na tfidnich schizkdch
rekla, Ze kdyby byly pravidla na pfijeti jako byly za mych mladych let, tak by tady nebylo
ani jedno dité. Neuméji drZet IZici. Pfineses jim jidlo, oni daji ruce pod stil a chtéji
nakrmit. Neuméji podékovat, poprosit. Samy od sebe podékuji z téch pétadvaceti tfi

déti. Tohle pravidlo mame taky povéseny.

Pravidla neznaji ani maminky. Vétsinou rodiny, kde nevi, co déld pravd a levd ruka.
Tatinek fekne néco, maminka rekne néco jiného. VCera rozbily déti dvé lopatky.
U jednoho kloucka nebyl problém, aby prines! novou a druhého se rodice divili a lopatku
hodili v Satné pod lavicku. Tak jsem jim to povésila znova na hdcek v satné. KdyZ néco
znic¢is, tak to mas napravit. Uvidim, jestli lopatku prinesou. Nékterym rodi¢im se to
nelibi, ale jde o princip véci. Rozbil jsi to, nemiZeme si stim hrdt, tak to naprav,

abychom si s tim hrat mohli. Slaba polovina rodict tohle respektuje.



T: Myslis teda, Ze rodice déti nevedou ke slusnému chovdni?

U3: Nevedou a vsechno ditéti promiji. Zametaji mu cesticku. Nase dité by to nikdy
neudélalo. KdyZ treba dité Zaluje, tak mu feknu, at si to jde vyresit samo. KdyZ je néjaké
vétsi ublizeni, tak prijdu na to, Ze vétsinou Zaluje to dité, které ubliZovalo. A kdyz se
do toho zapletou rodice, tak jim feknu, Ze i jejich dité je casto inicidtorem. Pristup

rodi¢d neni dobry. Je to systémem, ktery tady funguje.
T: Myslis systém ve skole?

U3: Systém celkové stdtu. VSichni védi, jakd maji prdva, ale povinnosti neznaji. A o tom

to je. Pomalu nesmis détem utfit prdelku po zdchodé, protoZe bys ho mohl zneuZit.
T: Jsou pravidla stejnd jak pro vds, tak pro déti?

U3: Urcité jsou stejnd. Ted' jsem si vzpomnéla na pravidlo pusinkovy. Minuly tyden byly
déti strasné ukriceny. Domluvila jsem se s kolegyni, Ze aZ vstoupim do Satny, tak zacnu
hrozné kficet. Déti koukaly, co se déje (smich). Rikdm jim, jestli se jim to libilo. Rikdm

jim, Ze takhle krici oni. Chtéla jsem, aby si to uvédomily.
T: Jak se zménil tviij pohled na pravidla za dobu, co pracujes v materské skole?

U3: Zmeénil se ve smyslu, Ze driv byly dany pravidla. Dnes je volnd vychova a propaguje
se Montessori. Nesouhlasim s Montessori. Tady je pravidlo, Ze do urlity meze néco

respektujes, ale za to pravidlo uz nesmis jit.
T: Z jakého diivodu nesouhlasis s Montessori systémem?

U3: ProtoZe rodice to pojmou tak, Ze dité muZe vSechno. My tady jsme uplny nuly. Dfiv,
co ucitelka rekla, tak to bylo svaty, rodice vse respektovali, spolupracovali. Déti kdyz
nastupovaly do skolky, tak byly vycviceny. Mély zdklady slusnosti z rodiny. Nedd se to
s dneskem porovndvat. Kluk nemd tyden rucnik a tata mu rekl, at mu ho nékdo pujci.
Tak kde jsme. Déti byly driv daleko vic vychovany. Umély drzZet IZici... nemluvim o tom,
Ze maji u jidla strasny neporadek. Neuméji nic. DFfiv déti slapaly jako hodinky, délalo se
zaméstndni nardz se tficeti détmi a vSichni délaly. Rodina dfiv fungovala dobre, déti
umély mluvit, obcas byla néjakd logopedickd vada. Dnes neumi mluvit skoro nikdo.

Rodice jim nectou, nepovidaji si s nimi, posadi je k televizi. KdyZ se zeptds déti, tak



Ctyfem, péti détem rodice Ctou pohddky. V televizi jsou pohddky strasny, to je samy

stfileni a fvani.
T: Myslis, Ze ma vliv televize, pohddky na chovdni déti ve skolce?

U3: Jsou agresivni. Hrubi jsou na sebe. Strasné si ublizuji. Pichaji se tfeba do oci. SrdzZeji

kamardda na zem. Ddvaji si pésti.

v _vrsv

T: Jak resis tohle chovani?

U3: Zavoldm si je k sobé a ptam se jich, co se stalo: ,,ProC jsi to udélal?” Odpovi:
,ProtoZe, si se mnou nechtél hrat.” ,Zeptal ses ho, jestli si s tebou bude hrdt? Domluvte

se spolu.”
T: Myslis, Ze ma vliv jesté néco dalsiho na chovdni déti ve skolce?

U3: Jednou jsem se divala v nedéli na pohddky. VydrZela jsem to pét minut. KdyZ na to

déti koukaji kazdy den, nemizZou mit dobry zdklad v chovdni a vyvoji vztahda.
T: Jak se k témto projevim stavi rodice?

U3: Jak kdo. Nékdy musim jesté povolat druhého rodice, protoZe s tim prvnim neni rec.
Vétsinou mi fikaji, Ze dité ale v jadru Spatné neni. Néktefi se divaji vselijak. Ale vétsinou
to vyresime. Vedu dité k tomu, aby to rodici feklo samo, co se dneska stalo. KdyZ to
nereknes, reknu tatinkovi ja a bude to horsi. Nékdo povoli a zacne povidat. Rodice
détem frikaji v Satné, Ze se to nedéld. Kdyby to bylo moje dité, tak bych mu zabavila
néco oblibeného. Rodice treba ditéti Feknou, Ze se nebudou doma divat na televizi. Kdyz
se ho druhy den zeptam, tak mi fekne, Ze se dival. BohuZel to jsou to porevolucni déti,

ty rodice.
T: Co povazujes za nekdzen v ramci materské skoly?

U3: V podstaté, kdyz se dité nesoustredi, tak vyrusuje. CoZ si myslim, Ze je dost velky
problém v dnesni dobé. Déti nejsou zvykly reagovat na pokyn ucitele. Neuméji reagovat
na prvni povely. Treba reknu: ,,Zasunte si Zidlicku a pojdte na koberec.” Nékoho voladm

dvakradt treba tfikrat. V podstaté ta neposlusnost narusuje ¢innost. Déti jsou neklidny



a vyrusujou. Jsou to v podstaté ty problémové déti. KdyZ se podivam do rodiny, je to

tragédie. Pordd je to o vychové rodiné. KdyZ nechces, nejez. A je to vyreseno.
T: Jak bys popsala problémové chovdni déti u vds?

U3: Problémové dité byl Honza a Matéj. Honza md ADHD, ale kdyby s nim maminka
zasla na vysetreni driv, dnes by byl nékde jinde. Neumim si to pfedstavit, aZ se to bude
stupriovat. Ale tdta to md pry taky. Matéj md rozvedené rodice a jezdil stfidavé
na vikendy k tdtovi. V. momenté, kdy se pfitelkyni od tdty narodilo miminko, tak kluk
musel spdt s babickou. A jeho chovdni se zhorsovalo. Pokud nebylo néco podle ného,
dostal zdchvat a zacal Skrtit déti a fval, Ze mé zabije. Najednou to preslo a nic
si nepamatoval. Neni to s nim vibec dobry, jezdi do Oparan na psychiatrii. Kluk jezdil
k tdtovi a musel tam psdt cviky pro prvni tfidu a on nechtél. KdyZ se narodilo miminko,
tak tata kluka odsunul k babicce uplné mimo dum, kde bydleli. Méli strach, aby neubliZil
sestfi¢ce. Rikala jsem tdtovi, e nedélaji dobfe. Tdta ale neposlech a s klukem ted’

chodéj po doktorech a uZ je i na praskdch.
T: Co tedy povaZujes za nekdzen?

U3: Nesoustredénost. KdyZ détem chci Cist pohddku, tak ten nakopne deku, ten néco.
A mé to vyrusuje. Treba i vykrikovdni, kdyZ nékdo chce fict, tak musim pockat.
Ublizovani, ted se mi stalo, Ze si holka brala hracky domd. Ptala jsem se déti, jestli
nevidély hracku a jedna holCicka mi fekla, Ze to md druha v Satné v kapce. A fikala, Ze je

to jeji.
T: S rodici to Fesis?

U3: Kdy? se stane néco takového, tak ano. Reknou mu, Ze se to nesmi. Ale uz ddl nevim,
co se déje. UbliZzovani je tak veliky, Ze si nedokdZes predstavit. Mdame teda vic klukd
ve tfide, ale i hol¢icky. Mdame jednu, kterd vypadd ustrasené. Doma to nefunguje. Tdta

je trochu hrubéjsi. Ona to vidi. Zdkerné srazi déti na zem.

vsve

T: Co bys fekla, Ze je pficinou nevhodného chovani?

U3: Televize. Rodice honi penize, pofdd samad prdce a rodice nemaji na déti cas. Maji

uvéry. Jsou nervozni, pretaZeni, nemaji na né cas. Déti nejsou doma spokojené



a ublizuji. Jsou rodice, kteri nepracuji, ti jsou na tom lip nezZ rodice, ktefi vydélavaji. Dité
vSechno vidi. Minule mi fekla jedna holka, Ze aZ bude velkd, Ze nebude chodit do prdce.
Co si myslis, Ze doma vidéla, tdta fetoval, madma md druhé s néjakym Bulharem,
kterého ani nechce. Holka toho proZila hodné, kdyZ byla s mdmou, snad ji i zneuZila.
Holku odebrali a je ted' u babicky. Je to i o financich, pro¢ mdma neni s détmi doma
achlaptim nedaji ty penize? Jd si myslim, Ze méma by méla byt doma s ditétem do jeho
treti tridy. Takhle dité pfijde z druziny a vsechno je honem. Honem napsat ukoly a jit
spdt. Kdyby ta Zenskd byla doma, vsechno by bylo v klidu, sli by ven, povidali by si

(pomlka). Asi napisu Babisovi (smich).
T: Jak fesis, kdyz té déti vyrusuji?

U3: KdyZ si poviddme v krouzku a nékdo mé vyrusuje, tak mu feknu, at to jde Fict misto
mé. V ten moment je ticho. Nebo je rozsadim. Nebo mu feknu, jestli ho to nezajimd,
at'si jde sednou vedle. A to zabird. KdyZ nékdo nechce jit, tak ho tam odvedu. | déti
samy frikaji, Ze je tenhle vyrusuje, tak se déti zeptdm, co s nim udéléme (smich). A to
mds slyset ty ndzory. Rikaji, at jde ke stolecku nebo na lavicku. Taky zdlei, kdo

vyrusuje. A funguje to. Zjistila jsem, kdyZ maji déti urcit formu potrestani, tak védi.
T: Co si myslis, Ze je nejdiileZitéjsi pri Feseni nekdzné?

U3: Abychom to délali vsichni stejné. Ne, aby pfFisel jiny dospély a trochu povolil. To je
zdklad. KdyZ feknu, Ze tohle bude takhle, tak to tak bude. KdyZ se nékdo provini, tak mu

feknu, Ze po spani si nebude hrdt a to si pohlidam.
T: Resis nevhodné chovdni déti u tfiletého a u Sestiletého stejné nebo rozdilné?

U3: Jd si myslim, Ze stejné. Kolegyné, ta ne. Rikd, Ze ty déti jsou malé. Jd ji Fikdm, Ze
nejsou malé. Stalo se mi, Ze mi jeden kluk chtél podrazit nohu. Tak jsem mu rfekla, jestli
se tohle déla? Zdkernosti maji v sobé. Chci, aby si to dité uvédomilo, co udélalo. Pro
dité je trestem, kdyZ po ném chci, aby mi rekl, co udélal. Dokud mi to nefeknou, tak sedi
u stolecku. Myslim si, Ze vétsina déti to vi, ale nechce to vyslovit. Napriklad Hanka picha
déti do oci, je to Ctyrlety dité. Dokonce projevila i Sikanu. Maminka ndm porad IZe, kdyz
mluvi o Hance. Hanka je takovd zdkernd, tfeba hodila hol¢icce bryle do zdchodu,

protoZe je chtéla mit taky. Hanka chtéla po Elisce, aby ji pfinesla sponky do viasi



a pokud ji je nepfinese, tak se s ni nebude kamarddit. Rdno mi maminka fikala, Ze ma
problém a fekla mi to. Resila jsem to s maminkou Hanky a ta mi Fekla, Ze to jsou jenom
sponky. Rekla jsem ji, Ze v Z2ddném pfipadé, Ze tady byla podminka, Ze néco pfineses
nebo se néco stane. Musela jsem povolat tatinka a s tim se dd rozumné mluvit. Rodina
u nich funguje, ale maminka s holkou ani nepromluvi, kdyZ jede s kocdrem. Do ty holky

vic prosté nedds.
T: Napada té jesté néco, co je dileZité k nekdzni a pravidliim?

U3: Je to porad stejné, ublizuji si, lakomi jsou, agresivita. Nechci, aby déti sedély
na zemi jako pecky. Ale kdyZ nékdo nékomu roztrhne vykres, tak to neni normdini.
Ty déti to prosté neznaji z rodiny. Mély by se vydrzet soustredit, nevydrzi. ZdleZi teda,
jak to namotivujes, nékdy se ti to povede nékdy ne. Pordd je to o poslusnosti, o chovani

k sobé, k vécem.
T: Chces se na néco zeptat ty mé?

U3: Nechci. Jenom to tam napis tak, aby se to vSechno zménilo (smich). Asi to v neni
v nasi moci, ale chtélo by to, aby byl kantor pro rodice autoritou. Déld to ten systém.
Rodice vychovdvaji v Montessori systému. DFiv to nebylo Montessori, ale tady jsem jd,
tady jsi ty a sem uZ nesmis. Dité védélo své mantinely. KdyZ to porusil, dostal doma
ndrez. Dneska — détem Fikds, Ze se toto nedéld (pauza). Pro¢ bychom déti méli ucit, ¢im

zacind slovo, pismenka, kdyZ nejsou schopny poslusnosti?



