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Anotacia

Diplomova praca sa zaoberd dramatickou vychovou v praxi vychovavatela na
Zakladnej $kole internatnej pre sluchovo postihnutych v Kremnici av Detskom
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Uvod

Vychova sluchovo postihnutého dietat’a je jednou z najtazsich, ale aj najkrajSich
¢innosti, ktoré v zivote ¢lovek ma. Dat’ detom to najlepsie, vychovat’ ich tak, aby
boli pripravené na samostatny zivot, je cielom nielen rodiov, ale aj ucitelov

a vychovavatel'ov.

Pracujem ako vychovavatel’ka v Zakladnej Skole internatnej pre sluchovo
postihnuté deti Viliama Ganu v Kremnici. Uz Strnast’ rokov sa snazim sluchovo
postihnutym detom pomahat’ pri vzdelavani, ale aj riesit’ ich kazdodenné problémy
a starosti. Ked’ze aj ja sama som sluchovo postihnutd, mam pre nich pochopenie.
Viem, aké tazkosti aprekdzky musia prekonavat. Existuje mnoho spdsobov

vychovy, ale mne je najblizSia dramatickd vychova.

Dramaticka vychova vplyva na rozvoj talentu, vyjadrovania, estetického citenia,
komunikacie ana zdravy, prirodzeny rozvoj osobnosti sluchovo postihnutého
dietata. Aby som mohla uplatnit’ dramaticku vychovu, vediem dramaticky krizok.
Zakladnou podmienkou uspechu dramatického krizku je aktivita dietata. Deti chct
zazit’ to, ¢o nezazili, dotknlt’ sa veci inak, tak ako sa ich nikdy nedotykali a spoznat’
to, o eSte nepoznaju. Niektoré predmety, veci a javy si bliz§ie nikdy nevSimli.

Dramaticka vychova im toto dokéZe splnit’.

Vo svojej diplomovej praci sa venujem dramatickej vychove sluchovo
postihnutych deti zo Zakladnej Skoly Viliama Ganu a z Detského domova Mauricius
v Kremnici. Zakladnu $kolu pre sluchovo postihnuté deti v Kremnici som si vybrala
preto, lebo aj ja som tam Studovala. Nemala som vSak moznost’ navsStevovat
dramaticky krazok, netusila som ¢o je to dramatickd vychova. Az na Janackovej
akademii muzickych uméni v Brne, kde som S$tudovala v odbore Vychovna
dramatika pre Nepocujucich, som ziskala potrebné vedomosti. Dnes v Kremnici na

Zéakladnej skole pre sluchovo postihnuté deti aj pracujem.

Moja diplomova praca pozostava z teoretickej a praktickej Casti. V teoretickej
Casti sa venujem vysvetleniu zakladnych pojmov ako dramatickd vychova,
klasifikacia portch sluchu, ale aj historii Zakladnej Skoly internatnej pre sluchovo
postihnutych v Kremnici a Detského domova Mauricius v Kremnici. V praktickej

Casti prace som spracovala divadelné predstavenia, ktoré som nacvicila so sluchovo



postihnutymi ziakmi zo Zakladnej skoly aj z Detského domova Mauricius. Ked'ze
vidim prinos dramatického krizku, dramatickej vychovy pre sluchovo postihnutych
ziakov, snazim sa svoju pracu neustale skvalithovat. Znamend to predovSetkym
vytvarat’ vlastné nové texty, prispdsobené veku a danostiam deti. Deti maju moznost’
rozvijat’ si svoje zrucnosti nielen §tidiom, ale aj ucastou na mnohych festivaloch,

kde sut’azia aj s poCujiicimi t¢astnikmi.

Pre mna je zadostucinenim, ze mézem byt toho vsetkého sucastou. Prispiet’
k vychove sluchovo postihnutych deti formou, ktora im bude prinasat radost

a nezabudnutel'né spomienky.
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Teoreticka ¢ast’
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1 Sluchovo postihnuti na Slovensku

Porucha sluchu povazujeme za neviditelné postihnutie. Napriek tomu, ze
nesposobuje fyzickli bolest, c¢asto velmi vyrazne ovplyvni Zzivot sluchovo

postihnutého a jeho rodiny.

Uvadzame niekol’ko faktov tykajucich sa poruch sluchu:

- priblizne tri az Styri z tisic novonarodenych deti sa narodi so stratou sluchu
rozneho stupiia,
- porucha sluchu sa mdze objavit’ kedykol'vek pocas Zivota,

- mnoho l'udi za¢ne postupne stracat’ sluch s pribtidajucim vekom.

Preto je vel'mi dolezité, aby sme porozumeli poruche sluchu. A potom vedeli, aké
d’alsie kroky mozeme urobit. Nasledujuce kapitoly uvadzaju zakladné informacie

0 sluchovom postihnuti.

1.1 Demografické ukazovatele sluchového postihnutia

Udaje o0 vyskyte sluchovo postihnutych v populacii sa uvadzaju v narodnych
I medzinarodnych Statistikach asi rozne. Pri¢inou nejednotnosti st rdzne
vySetrovacie metddy, rozdielne lokalne a dobové hodnotenia, triedenia, limitovanie
poruch, napriklad: ¢i niektoré prevodové typy nedoslychavosti alebo jednostranna

strata sluchu sa mé hodnotit’ ako sluchové postihnutie.

Roc¢ne sa podl'a I’. Kro¢anovej (2000) narodi na Slovensku priblizne Sestdesiat

deti s roznym stupiiom sluchového postihnutia.

Podl'a roznych deleni A. Leonhardt (2001) Zije v naSej spolo¢nosti odhadom 5 %
sluchovo postihnutych, 4 % sluchovo postihnutych do dvadsat’ rokov z populacie

(sedemdesiatSesttisic).

Dalsi odhad A. Leonhardt tvrdi, Ze v nasej spolo¢nosti zije 3-5% sluchovo

postihnutych deti a mladeze na Skolach a 4-6% sluchovo postihnutych dospelych.

L. Novosad (2000) odhaduje 2 % sluchovo postihnutych z celkovej populacie.

12



Z doévodu rozmanitosti a variability odhadovanych percentudlnych ukazovatel'ov
sluchovo postihnutej populacie mdézeme definovat pocet obCanov so sluchovym

postihnutim v rozmedzi stodesat’ — dvestosedemdesiatpat'tisic.

Na svete Zije priblizne sedemdesiat milidonov nepocujucich (Tarcsiova, 1998), ¢o
tvori 1% z celkovej populacie, z tohto hl'adiska vyplyva, ze pocet nepocujlicich na

Slovensku je odhadom pétdesiatpattisic.

WHO vroku 2005 zadefinovala, Ze na svete zije priblizne péatdesiatdevat
milionov 0s6b so sluchovym postihnutim so stratou vysSSou ako 61dB.
V percentualnych odhadoch ide priblizne o numerickii hodnotu 0,9 % z celkovej
populacie (Haulandt, 2009). Z tohto ukazovatela vyplyva, ze na Slovensku Zije

odhadom 49,5 tisic 0sdb so stratou vyssou ako 61 dB.

Z celkovej populacie je priblizne 0,1 — 0,2 % o0s6b so sluchovym postihnutim
pouzivajucich vo svojej komunikacii posunkovy jazyk (Dotter, 2007). Podla tohto
odhadu komunikuje na Slovensku posunkovym jazykom 5,5 — 11 tisic 0sob so

sluchovym postihnutim.

Autori prichadzaji k r6znym vysledkom aj vo vyskumoch, ktoré sii zamerané na

vyskyt sluchového postihnutia podla veku.

Hesse (1961) uvadza, ze hluchota aohluchnutie sa najéastejSic vyskytuje
v rannom veku u deti a v neskorej starobe. Podl'a neho vyskyt sluchovych poriach

vyrazne narasta po 50. roku Zivota.

Sluchové postihnutie je u obyvatel'stva jedno z najrozmanitejSich somaticko —
funkénych poskodeni. Poskodenia sluchu hlukom stale pribudaju. Podl'a Ludtkeho
je nedoslychavost’ spésobena hlukom druhou najéastejSou chorobou z povolania. Pri
celkovom naraste vyskytu sluchového postihnutia u I'udi v budacnosti sa musi realne
uvazovat’ o takych pri¢inach, akou je hlu¢né prostredie v praci, meniace sa prostredie
v traveni vol'ného Casu (dlhodobé poctuvanie hlasnej hudby cez sluchadla, hlu¢na

hudba na diskotékach alebo koncertoch).

U sluchovo postihnutych prevazuje pocet muzov nad Zenami v pomere 5:4. Opacné
udaje sa vSak uvadzaju u l'udi v starSom veku nad Sest'desiatpat’ rokov, kde je pomer

5:4 v prospech zien.
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Zaujimavé udaje o nepocujucich v rodine:

- 90% nepocujicich 0sob nema v rodine d’alSieho sluchovo postihnutého ¢lena,
- 90% nepocujucich sa sobasi so sluchovo postihnutym, resp. ma nepocujiceho
partnera,

- 90% deti nepocujucich rodicov su pocujuci.

1.2 Klasifikacia porich sluchu

Vyskyt 0s6b so sluchovym postihnutim zavisi od mnozstva faktorov, dolezita
ulohu zohravaji aj socidlno-ekonomické podmienky spolo¢nosti, uroveil
zdravotnickej starostlivosti vo v§eobecnosti, ale aj Groven zdravotnickej starostlivosti
0 matky a deti. Tento fakt potvrdzuju aj udaje Svetovej federacie nepocujucich
(World Federation of Deaf — WFD ), ktora uvadza, Ze na celom svete je sedemdesiat
miliénov nepocujicich osob, pricom 20% je na severnej pologuli a az 80% je na

juznej pologuli.

Existuja rozne klasifikacie poruch sluchu, podla réznych kritérii hodnotenia

a zaroven aj rozli¢né pohl'ady na poruchu sluchu a 0soby s poruchou sluchu.

NajcCastejSie sa v medicinskej literatire stretdvame s nasledovnymi klasifikdciami

(Tarcsiova, 2008, s. 26):

- podla etiologie (podla priciny sluchovej poruchy),
- podla lokalizacie v sluchovom organe (podla typu poruch sluchu),
- podla stupna poruchy sluchu,

- podla casu vzniku poruchy sluchu.

1.2.1 Etiolégia poruch sluchu

V suvislosti s etiologiou poruch sluchu je podla Davidson akol. (1989) in

Jakubikova a kol. (2006) najvhodnejSia nasledovna klasifikacia:

- dedi¢né (geneticke),
- prenatélne,

- perinatélne,

14



- postnatalne,

- kraniofacidlne abnormality.
Dedi¢né (genetické) poruchy sluchu

S pokrokmi v oblasti mediciny a najmé genetiky sa odhaduje, ze 50 — 60% poruch
sluchu, ktoré sa objavia pri narodeni alebo v ranom veku, si vel'mi tazké alebo maju
geneticky podklad (Marazita a kol., 1993). V st¢asnosti pozname viac ako Styristo

moznych pricin hereditarnych poruch sluchu (Gorlin, Torielo, Cohen, 1995).

Jednotlivé formy sa od seba navzajom liSia na zéklade viacerych charakteristik:

audilogické charakteristiky (typ, stupen alebo progresia),

spOsob dedenia,

vestibularne charakteristiky (problémy rovnovéhy),

pritomnost’ / nepritomnost’ d’alSich fyzickych, resp. medicinskych charakteristik.

Vo vicsine pripadov, t.j. pri dvoch tretindch (asi 70%) sa hluchota vyskytuje ako
izolovany nélez - hovori sa im aj nesyndromova hluchota, resp. nesyndromova
strata sluchu. Zvy$na cCast’ t.j. jedna tretina (asi 30 %) ma eSte pridruzené fyzickeé
alebo medicinske charakteristicky a hovori sa im syndrémy, syndromova hluchota
(Lejska, 2003, Jakubikova, 2006, Langer, 2007-b). V roku 1995 v publikacii Gorlina
akol. bolo popisanych viac ako Styristopdtdesiat syndromov, kedy jednym
Z problémov je aj strata sluchu. Syndrémova porucha sluchu moéze byt zdruzena,

napr.:

- s ocnymi anomaliami (Usher syndrém, Refsum syndrom, Hallgren syndrém....),

s abnormalitami skeletu (aper syndrom, paget syndrom, goldenhar syndrom....),
- s oblickovymi chorobami (alport brachio-oto-rentalny),

- so §titnou Zl'azou,

- S pigmentovymi abnormalitami koZe - albinizmus - hluchota (in Jakubikova,
2006).

V stvislosti s vy$Sie spomenutym delenim na syndrémova a nesyndrémovu
hluchotu, resp. stratu sluchu je z pohl'adu PSP dolezité konstatovanie, ze len niektoré
syndromové poruchy vedu k viacndsobnému postihnutiu - (napriklad: zndmy Usher

syndrom, alebo CHARGE syndrom.....).
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Geneticky prenos hluchoty méze byt

- autozomalne dominantny (menej ako 20%),
- autozomalne recesivny (asi 80%),
- viazany na X chromozdémom (menej ako 1%),

- mitochondridlny (vel'mi zriedkovo).

NajcastejSou formou genetickej hluchoty je autozomadlne recesivna porucha, pri
ktorej dvaja pocujici rodicia nest jednu defektnu alelu prislusného génu. Preto je
25% Sanca kazdého z ich deti, Ze bude sluchovo postihnuté¢ a v 50% pripadoch sa
dieta stane prenasacom chybného génu, bez toho, aby sa uitho prejavila porucha

sluchu.

Pri autozomalne dominantnej nesyndromovej poruche sluchu ide o pripad, ked’
aspoil jeden z rodicov ma poruchu sluchu a u potomkov je 50% Sanca, zZe zdedia tuto
vlohu a budi mat’ manifestni formu. Ak maja obidvaja rodic¢ia poruchu sluchu, tak
potom az 75% potomkov bude mat’ sluchové postihnutie. Autozomdalne dominantna
nesyndromova porucha sluchu je zvy€ajne obojstranna vo vysokych frekvenciéch,

Casto sa manifestuje az postlingvalne a je progresivna.

Aj autozomalne recesivna nesyndromova porucha sluchu méze byt zapri€inena
mutaciou viacerych génov, avSak viac ako 50% deti s prelingvalnou nesyndréomovou
poruchou sluchu mé genetickli muticiu v géne pre protein connextin 26 (Cx26),
ktory lezi na chromozome 13q12 (Jakubikova a kol. 2006). Podl'a Mosella a kol.
taktiez pri Cx26 ide v59% o hluchotu, v 25% o tazkt poruchu sluchu alen
zriedkavo v 6% o stredne tazka poruchu sluchu. Znalosti a moznosti molekularnej

genetiky umoziuju v sti¢asnosti uz aj prenatalnu diagnostiku (Arnoos a kol., 2008).

Dedi¢na porucha sluchu viazania na X chromozom je viazana na pohlavie,
pravdepodobne nie je pritomné pri narodeni, ale prejavi sa v dojéenskom obdobi

a postihuje len chlapcov.
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Ziskané poruchy sluchu

1. Prenatilne pric¢iny poruch sluchu - vznikaju nasledkom pdsobenia infekcie
a skodlivin pocas intrauterinného Zzivota. Infekcia je hlavnou pri¢inou prenatalne
vzniknutej poruchy sluchu. Su to rézne virusové infekcie, cytomegalovirus (CMV),
rubeola, toxoplazmoéza, herpeticka infekcia, kongenitalna infekcia syfilisom a toxické
latky (lieky, drogy a alkohol). V minulosti bola rubeola ¢astou pri¢inou poruchy
sluchu, po zavedeni vakcinécie su poruchy sluchu zriedkavejsie. Viacej pozornosti sa
venuje cytomegalovirusu, pri¢om ide o 1% novorodencov, z ktorych asi 10% sa rodi
S klinickymi priznakmi, medzi ktoré, okrem poruchy sluchu patri Casto aj mentalna

retardacia, mikrocefalia, poruchy zraku atd’.

2. Perinatalne pri€iny poruch sluchu - vznikaju tesne pred pérodom a po pdrode.
Najcéastejsimi pri¢inami je nizka poérodna hmotnost (pod 1500 gramov), porodna
trauma, nedonosenost’, (asi 4 — 8% poruch sluchu), asfyxia plodu, hyperbilirubinémia

(detska zltacka).

3. Postnatalne pri¢iny poruch sluchu - objavuju sa neskor v detstve, alebo
v dospelosti. V tomto obdobi sa m6zu objavit’ poruchy sluchu, ktoré su zapric¢inené
dedi¢nym prenosom, ale maju progresivny charakter. Va¢sinou ide o poruchy sluchu,
ktoré st zapri€inené r6znymi ochoreniami v detstve (napriklad: meningitida, mumps,
chripka, chronické zapaly stredné¢ho ucha) ototoxickymi liekmi, Grazmi hlavy v

oblasti spankovej kosti alebo nadormi.

1.2.2 Lokalizacia poruch sluchu

Podla lokalizacie hovorime o dvoch zakladnych skupiniach — periférnych
a centralnych poruchdch sluchu. Periférne poruchy sluchu su lokalizované vo
vonkajsom, strednom a vnutornom uchu a centralne poruchy sluchu su lokalizované

V centralnej nervovej sustave (Tarcsiova, 2008, s. 28).
Periférne poruchy sluchu

Periférne poruchy sluchu delime na tri skupiny:
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1. Prevodova (konduktivna) porucha sluchu — sposobena chorobami alebo
anomdliami vo vonkajSom zvukovode a/alebo v strednom uchu, ked je preruSeny
prechod zvuku cez vonkajsi zvukovod alebo prenos vibracii zvuku cez blanu
bubienka, cez sluchové kosticky do ovalneho okienka. Je to kvantitativna porucha,
na audiograme je rozdiel medzi vzdusnym a kostnym vedenim zvuku. Zhorsené je
pocutie hlbokych tonov, osoba pocuje lepsie vysoké hlasy (zenské hlasy). Prevodova
porucha sluchu nevedie k hluchote, ma dobri prognézu — moznosti liecby aj

vyuzivania kompenzacnych pomocok.

2. Percepéna (senzorineuralna) porucha sluchu — lokalizovand vo vnatornom
uchu (Cortiho organ, slimak), alebo v nervovej oblasti. Je to porucha kvantity aj
kvality, zhorSené je pocutie vysokych ténov, Sepotu a sykaviek. Osoba nieco pocuje,
ale nerozumie, ¢o sa hovori. Strata sluchu méze byt’ od I'ahkej nedoslychavosti aZ po
hluchotu, prognoza zavisi od velkého mnozstva faktorov. Percepénd porucha sluchu
sa deli na dve skupiny, podl'a jej presnej lokalizacie, pricom sa mozu vyskytovat aj

obidve sucasne:

- senzoricka (kochlearna) — porucha funkcie vlaskovych buniek, pricom je mozné

ju este d’alej klasifikovat,

- neuralna (retrokochlearna) — poskodenie neurénového prenosu niekde

Vv n.cochlearis, drahe mozgového kmena alebo oboch, s normalnou funkciou kochley.

Recruiment je zapric¢ineny poruchou funkcie vlasovych zmyslovych buniek vo
vnutornom uchu a je to vlastne patologické vyrovnanie hlasitosti. Slabé zvuky sa
stavaji nepocCutelnymi, lebo st pod prahom pocutia, zvukové signaly nad prahom
pocutia st naopak dobre pocutel'né, dochadza k vyrovnaniu hlasitosti. Sluchové pole
medzi prahom pocutia a prahom bolesti je z(zené, postihnutd osoba ma pocit
rusivych zvukov ako pocujica osoba (ma pocit, ze v jej okoli kri¢ia). Percepcna
porucha sluchu vedie v extrémnych pripadoch k hluchote a ddlezité je uvedomenie
si, ze jednoduché linearne zosilnenie zvuku nevedie k zlepSeniu pocutia, hovorime
0 tzv. ,,rozpade pocutia®, to zn. Ze osoba nielen pocuje menej, ale pocuje aj nieco iné,

ako je hovorené.
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3. Prevodovo-percepéna porucha sluchu (kombinovana porucha sluchu) -
sucasne je postihnutd prevodova aj percepcna cas sluchového analyzatora ato
chorobami, urazmi alebo anomaliami. Prah sluchu pre kostné vedenie je vyssi ako 20
dB apre vzdusné vedenie je prah eSte vysSi, rozdiel medzi prahom kostného

a vzdusného vedenia je viac ako 15 dB.

1.2.3. Stupeii straty sluchu

Ide o priemernt hladinu prahu pocutia (v dB), ktora je merana na lepSie
pocujucom uchu vo frekvenciach 500 Hz, 1 000 Hz a 2 000 Hz (2 kHz) (Jakubikova,
2006).

V roku 1980 Svetovd zdravotnicka organizacia (WHO) prijala nasledujucu
klasifikaciu (Tarcsiova, 2008, s. 30):

- Zdravy sluch - rozlisenie zvukov do 25 dB,

- Lahka strata sluchu - sluchova strata v rozsahu 26 dB - 40 dB,

- Strednd strata sluchu - sluchova strata v rozsahu 41 dB - 55 dB,

- Stredne tazka strata sluchu - sluchova strata v rozsahu 56dB -70dB,
- Tazka strata sluchu - sluchova strata v rozsahu 71 dB - 90 dB,

- Hluchota nad 91 dB.

WHO prijala vroku 1991 novt Kklasifikaciu stupiiov poruchy sluchu, v naSich

podmienkach je malo zndma, aj sa malo vyuziva.
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Stupne poruchy sluchu (WHO, 2001) (Tarcsiova, 2008, s. 31)

Stuperi poruchy Audiometrické ISO Prejavy
sluchu hodnoty: (priemer
frekvencii 500, 1000, 2000,
4000 Hz)
0 25 dB alebo menej Ziadne alebo vel'mi lahké
. . problémy so sluchom.
Ziadna porucha (lepsie ucho) Schopnost poéut Sepot.
1 26 dB — 40 dB Schopnost pocut a opakovat
) ) B slova, ktoré su hovorené
Lahka porucha (lepsie ucho) hlasitou recou zo vzdialenosti 1
meter.
2 41 dB - 60 dB Schopnost pocut a opakovat
) B slova, ktoré su hovorené
Stredna porucha (lepsie ucho) hlasitou recou = 1 metra.
3 61 dB — 80 dB Schopnost pocut nejaké slovd,
L ktoré su kricané do lepSieho
Tazka porucha (lepsie ucho)
ucha.
4 81 dB aviac Neschopnost pocut’
a porozumiet’ dokonca hlas,
Velmi tazka porucha, | (lepsie ucho)

vratane hluchoty

ktory krici.

Obmedzujiica porucha sluchu

Dospeli: 41 dB a viac (lepsie ucho)
Deti do 15 rokov (véitane): 31 dB a viac

(na lepsie ucho)

1.2.4 Vek, pri ktorom doslo k strate sluchu

Klasifikacia poruchy sluchu vzhladom na vek, naznacuje niektoré Specifické

oblasti posobenia. V literatire sa stretneme s dvomi rozlicnymi nazormi. Napr.:

Dolezal — Kabatova, 2008, Diller a kol., 2005 rozoznavaju tieto skupiny (Tarcsiova,

2008, s. 31):
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- prelingvdlna porucha sluchu — ide 0 stratu sluchu, ktora vznikla v ramci
perinatalneho vyvinu, alebo k poruche doslo v prvych mesiacoch Zivota pred
zacatim osvojovania si reci,

- perilingvdlna porucha sluchu — ide 0 poruchu sluchu, ktord vznikla pocas
osvojovania Si reci,

- postlingvdlna porucha sluchu — ide 0 poruchu sluchu, ktora vznikla po

ukoncenom osvojeni si reci, t. j. po Siestom az siedmom roku Zivota.

U osoby s prelingvalnou poruchou sluchu ide o primarne vytvorenie primeranej
komunikacie, osvojenie si jazyka (hovoreného a/alebo posunkového) ana jeho
zaklade vzdelavanie a dosiahnutie funk¢nej gramotnosti. Tieto osoby maju problémy
s percepciou, ale aj s recepciou hovoreného jazyka. Nevedia o ¢o prichadzaju vo

svete bez zvukov, preto nemaju psychické problémy.

U osob s perilingvalnou poruchou sluchu - prichadza knej Vv obdobi
osvojovania si hovorenej re¢i (do siedmeho roku) aje dolezité v d’alSom obdobi

vyuzit’ vSetky dovtedy nadobudnuté poznatky.

Osoby s postlingvalnou stratou sluchu maji uz komunikaciu vybudovani. Vo
vicSine pripadov uZ maju osvojené aj pismo a €itaju s porozumenim. Nemaju
problémy s recepciou hovorenej reci, ale aj jej percepciou. Maju akustické predstavy,
vedia si k jednotlivym predmetom, zvieratam, udalostiam priradit’ prislusny zvuk.
Pretoze zili v prostredi zvukov, komunikovali so svojim okolim, uvedomuju si o ¢o
prichadzaju, zc¢oho vyplyvaju aj ich psychické problémy. Ich primarnou
komunika¢nou formou je hovoreny jazyk, na ktory viazu svoje hodnoty a vzorce

spravania.

1.3 Popis jednotlivych skupin osob so sluchovym postihnutim

Osoby nedoslychavé — nedoslychavost mdze osobu postihnat’ v kazdom veku,
ide o velmi heterogénnu skupinu. Za nedoslychavych z pedagogického pohladu
povazujeme I'udi, ktorych poSkodenie sluchového organu spdsobuje naruSenie
sluchového vnimania. Pomocou kompenza¢nych pomdcok dokdzu vnimat’ hovorent
re¢, aj ked’ obmedzene, auditivnou spitnou vézbou si mézu aj ¢iasto¢ne kontrolovat’

vlastnt re¢. Nedoslychavost’ méze byt prevodového typu alebo percepcného typu.
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Vyslovnost’ 0s6b S prevodovou nedoslychavost’ou nie je zvlast' vyrazna, niekedy
trpi  spravny slovny prizvuk, melddia a dynamika vyslovnosti. Prevodova
nedoslychavost’ sa lie¢i otologicky, alebo je kompenzovana prostrednictvom
nactvaciecho aparatu. Pri percepénej nedoslychavosti dochiddza k ,rozpadu
pocutia“. Pocuté zvuky su slabé, ale aj deformované, Co stazuje porozumenie
hovorenej reci. Re¢ sa stava nezrozumitenou, najviac je narusend percepcia

sykaviek.

Osoby nepocujuce — nepocujuci su taki l'udia, u ktorych sluchova porucha
nastala v rannom detskom veku (pre-, peri-, postnatalnom veku), pred osvojenim reci
(v prelingvalnom obdobi). Postihnuti uplne stratili sluch alebo ich sluchova funkcia
bola tazko narusend. Z fyziologického hladiska ide v pripade nepocujucich
0 extrémny pripad percepéného typu poruchy (porucha je v Cortiho organe).
Zvukova stranka reCi ostdva aj pri starostlivosti poruSend. Sebakontrola reci
sluchovou cestou nie je mozna. Osvojenie Si hovorenej re¢i zavisi od mnohych
faktorov, velmi casto sa spolofne stretdvaju akomunikuji prostrednictvom

manualnych foriem komunikacie.

Dospelé nedoslychavé osoby s postlingvalnou nedoslychavostou —
nedoslychavost’, ktort 'udia ziskaji od ziskania (zakladnej) slovnej zasoby sa 1isSi od
ohluchnutia. Nedoslychavy ¢lovek moze komunikovat' hovorenou recou. Podla
niektorych autorov je nemozné odlisit’ postlingvalne nedoslychavli osobu od ¢loveka

s vrodenou alebo prelingvalnou nedoslychavostou.

Ohluchli - do tejto kategorie patria 0soby, u ktorych totalna alebo prakticka
hluchota nastala po ukonceni spontanneho vyvinu slovnej zasoby (postlingvalne).
Nedok4dzu sluchom vnimat re¢ aostatné okolit¢ zvuky. Ohluchli Tudia si
zachovavaju akustické predstavy, ktoré vedia aktualizovat. Mézu mat zavazné

psychické problémy, pretoze si uvedomuju hodnotu zvuku a komunikacie s okolim.

Osoby s kochlearnym implantatom - ide o skupinu deti a dospelych
s kochlearnym implantdtom, ktord presadzuje (Leonardt, 2001) oznacenie osoby
s Kl, deti sKI. Vramci tejto skupiny mézeme hovorit o dvoch podskupinach —
ohluchli s KI anepocujiici s KI. Skupina 0s6b s kochlearnym implantaitom je
heterogénna, tak ako st heterogénne vysledky po KI (vzhl'adom na vek implantacie,

obdobie rehabilitacie, kvalitu poskytnutej pooperacnej starostlivosti, osobné
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predpoklady...). Kochlearny implantat je pomocka, ktora nikdy nenahradi zdravy
sluchovy analyzator, poskytuje vSak d’alSiu Sancu, ktori vyuziva stale viac deti
a dospelych. V beznom zivote sa moézu javit viac ako nedoslychavi, nez ako

nepocujuci.
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2 Strucny prehl’ad historiou vzdelavania sluchovo
postihnutych na Slovensku

Pre svet a pre Slovensko zvlast’ vyznamny bol prinos humanisticky zmyslajaceho
pedagoga Jana Amosa Komenského (1592-1670), ktory spracoval zasady nového
demokratického Skolského systému. Tento spocival na pedagogickych pristupoch pre
kazdého, bez ohladu na jeho pdvod a spolo¢enské postavenie. Bol ndzoru, ze
Z Pudského vzdelavania sa nevynima ni¢, len neclovek. Preto Komensky pozadoval
poskytntit’ vzdelavanie a vychovu aj pre telesne a zmyslovo postihnuté deti. V jeho
pracach  nachadzame aj zasady budicej organizovanej  starostlivosti

0 hendikepovanych I'udi, medzi nimi aj o sluchovo postihnutych.

Dalsim vedcom na Slovensku, ktory naznadoval moznost nauéit sluchovo
postihnutych hovorit’, patri aj liptovsky rodak Martin Szentivanyi (1616-1705). Bol
dlhoroénym profesorom a rektorom trnavskej univerzity. V jednom zo svojich
rozsiahlych encyklopedickych diel zahrnul dovtedajSie poznatky o moZnosti naucit
sluchovo postihnutych hovorit’ a prispel tak k neskorSiemu vzniku surdopédie

(pedagogiky sluchovo postihnutych) a logopédie na Slovensku.

V roku 1779 dal raktsky cisar a kral’ Uhorska Josef II. podnet na zaloZenie Gstavu
pre sluchovo postihnutych vo Viedni. Jeho prvy riaditel’ Friedrich Stork pouzival
franciizsku metddu vyucovania, neskér nemecku, ¢im vznikla zmieSand metdda
vyucovania sluchovo postihnutych. Tento ustav vyznamne pomohol pri rozvijani
ustavnej vychovy a vzdelavania sluchovo postihnutych v Uhorsku, atym aj

konkrétne v Bratislave.

Na Slovensku trvalo dlh§iu dobu, kym sa podarilo podobny tustav zalozit’. Tato
myslienka vznikla koncom 18. storocia a jej iniciatorom bol advokat Andrej Chézar,
roddk zJovic pri Roznave (1745-1816). Napriek tomu, Ze nebol pedagdégom
pozadoval Staitom organizovanti dozivotni starostlivost’ o telesne azmyslovo
postihnutym v krajine. Panovnik mu dal sthlas na zalozenie takého ustavu
v Uhorsku, ale za jeho sidlo urc¢il mesto Vacov (dnesny Vac v Mad’arsku). Svoju
¢innost’ zacal 15. augusta 1802 a odchoval z celkového poctu 2140 deti 374 zo
Slovenska. V ustave sa vyucovalo viedenskou metodou. Uplynuli tri desatroCia, nez
sa na Slovensku zacali zakladat’ d’al$ie ustavy. Prvy Ustav pre hluchonemych vznikol

v Bratislave v roku 1833.
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V prvej polovici 19. storodia sa stretdvame s usilim rozsirovat’ organizovanu
starostlivost’ aj v regione severné¢ho Slovenska. V roku 1835 bol zalozeny novy ustav
v Liptovskom Sviatom Mikulasi a zalozil ho mikulassky rodak Moric Mauksch. Po
zaniku bratislavského a mikulasSkeho ustavu na Slovensku eSte dlho neexistovala
ustanovizen, ktora by systematicky rozvijala organizovanu starostlivost’ o sluchovo

postihnutych.

Na zaciatku 20. storo¢ia vznika Statom podporovany ustav Andreja Chézara pre
sluchovo a zrakovo postihnutych v JelSave. Pri rozvijani organizovanej ustavnej
starostlivosti 0 sluchovo postihnuté deti druhé miesto zaujalo stredné a severné
Slovensko. Atak vznikd v Kremnici dal§i tustav pre vzdelavanie sluchovo
postihnutych. Kremnica je dodnes znama vzdelavanim a starostlivostou o sluchovo

postihnutych.

Diia 14. oktobra 1905 bol opit’ otvoreny Ustav pre hluchonemych v Bratislave,
kde boli najpriaznivejSie podmienky pre rozvijanie ustavnej starostlivosti. Ked’ sa
v celej krajine rozvinulo vychovné a vzdelavacie pdsobenie Gstavov a v masovom
meradle sa zacali do spolocenského zivota zapdjat’ absolventi, zakladali sa krajské
a podporné spolky. Spolky podporovali zaujmy a zlepSenie podmienok sluchovo
postihnutych. Venovali sa napriklad: Sportovym, kultirnym, umeleckym a inym
aktivitam. Organizovali rozne vylety, zhromazdenia, tane¢né zabavy, pomahali pri

ziskavani pracovnych prilezitosti, poskytovali pomoc a rady.

Po roku 1918 nastali nové podmienky organizovanej starostlivosti o sluchovo
postihnutych. Stitom organizovand ustavna starostlivost o vzdelavanie sluchovo
postihnutych si ziadala novu pravnu Gpravu pre organiza¢ni vystavbu ustavov, ich
obsahového zamerania a vybavenia Studijnymi osnovami. Len tak bolo mozné
dosiahnut’, ze sluchovo postihnuté deti sa budu, o najskor kvalifikovane ucit
hovorit’ materinskou recou svoji rodicov—slovenc¢inou. A preto v roku 1919 schvalil
Stat OrganizaCny Statat Statnych ustavov hluchonemych na Slovensku. Centrom
rozvoja organizovanej ustavnej starostlivosti o sluchovo postihnutych na Slovensku
sa stala Kremnica. Tento ustav bol jednym z najvac§im v Eurdpe a ziskal aj
medzinarodné uznanie. Stal sa Mekkou vzdelavania sluchovo postihnutych,

strediskom zrodu a d’alSieho rozvoja Specialnej pedagogiky na Slovensku. Postupne

25



vznikali, ale izanikali ustavy v d’alSich mestach (Dubnici nad Vahom, JelSave,

Komarne, Kosiciach...).

Po postatneni Skolstva sa udal novy smer v starostlivosti 0 sluchovo postihnuté
deti. Vznikali nové $tatne Gstavy ako napriklad: v roku 1945 v Lucenci, a 4. maja
1949 stanovili novu siet’ §kol pre sluchovo postihnutych. Namiesto ustavnych §kol

zriadili:

Narodna skola pre hluchonemych v Bratislave

Narodna stredna a osobitna Skola pre hluchonemych v Kremnici
Nérodna a stredné Skola pre hluchonemych v PreSove

Nérodna skola pre nahluchlych v Lucenci

Osobitna skola pre 6.- 9. triedu v Olichove pri Zlatych Moravciach

Tymto sa ukoncila vyznamné etapa v rozvoji ustavnej starostlivosti o vzdeldvanie

sluchovo postihnutej mladeZe na izemi Slovenska.

V dalsich kapitolach sa podrobnejsie venujeme historii Zakladnej Skoly pre sluchovo
postihnutych v Kremnici a historii Detského domova Mauricius, ktoré st predmetom

diplomovej prace.

2.1 Historia Zakladnej Skoly pre sluchovo postihnutych v Kremnici

Na zaciatku 20. storocia len v regione dneSného Slovenska bolo evidovanych
tisicdevét'sto Styridsatdva sluchovo postihnutych, zuvedeného poctu bolo
pét'stoSestdesiatSest’ deti. Nebola im poskytnutd ziadna starostlivost, zostdvali na
tarchu svojej rodiny. Vykonévali r6zne domace prace na hospodarstvach l'udi a
vagsinou za poskytnutie stravy a oSatenia. Mnohi z nich sa v rokoch dospelosti
opusteni talali po mestach a dedinach, zivili sa Zobranim a drobnymi kradezami, ¢im
sposobovali spolo¢nosti vdzne problémy. Nebolo Ziadnej institicie, ktord by sa
starala o0ich pripadne zaskolenie, vyucenie sa remeslu a vykonavanie prace
zodpovedajucej ich socidlnemu postaveniu. NajblizSie ustavy pre sluchovo

postihnutych l'udi boli vo Véci a v Budapesti.
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Otazku zriadenia ustavu pre hluchonemych v Kremnici nastolil profesor
kralovského ustavu pre hluchonemych v Budapesti Koloman Hercsut, ktory si
uvedomil, Ze len bohaté mesto, akym bolo kral'ovské mesto Kremnica, bude schopné
niest naklady na ustav. Na svoju stranu ziskal kremnického starostu Emila
Palkovica, ktory 24. decembra 1901 predlozil navrh mestskej rade na zriadenie
ustavu pre hluchonemych. Mestskd rada poverila Emila Palkovica a mestského
notdra Szmatanovi¢a, aby navrh presadili na ministerstve $kolstva a kultury
Vv Budapesti. Mestska rada pozvala Kolomana Hercsuta do Kremnice, aby informoval
obCanov mesta o poslani takéhoto ustavu. Koloman Hercsut pozvanie prijal a 18.

maja 1902 prisiel do Kremnice. Spolu s nim prisli aj $tyria hluchonemi Ziaci."

Ministerstvo §kolstva a kultiry pripisom ¢. 27 629 z 30. maja 1902 sihlasilo s
rozhodnutim mesta zalozZit’ ustav hluchonemych. Slibilo vymenovat, potrebné
ucitel'ské sily, hned’ ako mesto zabezpe¢i ucebné miestnosti. Prvym riaditelom a

ucitel'om sa stal Kolomana Hercsut.

Diia 1. oktobra 1903 sa zacalo vyucovat’ v jednej triede s dvanastimi ziakmi v
prenajatej budove. ,,Statom podporovany ustav pre vzdelavanie hluchonemych
deti v Kremnici“ bol prvy nazov Skoly, ktora bola bez internatu, a tak ziaci byvali
na private. Hercsut sa osvedCil nielen ako odbornik, ale aj ako organizator.
Usporiadal zbierky na vydrziavanie Gistavu. Prva zbierka vyniesla 3598 korun. Stat
platil len ucitelov, zariadenie aucebné pomodcky. Ostatné ndklady na ustav
pokryvalo mesto Kremnica. Na Skolu prispievali aj niektoré Zupy a to: Tekovska,
Zvolenska, Tur¢ianska, Liptovskd, Oravska a Trenc¢ianska, kazda ro¢nou subvenciou

vo vyske tisic kortn.

V ustave sa vyucovalo oralnou metddou, tyzdenne dvadsatStyri hodin

v mad’arskej reci.

V roku 1910 mal tstav devat tried a osemdesiatstyri ziakov a boli menovani d’alsi

ucitelia. V Skolskom roku 1905-1906 Koloman Hercsut odiSiel do Bratislavy.

V tom istom roku Jan Ladislav Nécsey nastipil na jeho miesto. Clenmi

uditel'ského zboru boli Stefan Sobolovsky, Gizela Schroderova a Stefan Adaméik.

' Statny archiv v Banskej Bystrici, pobotka Kremnica; Kronika Zakladnej $koly pre sluchovo
postihnutych v Kremnici
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V nasledujucom $kolskom roku 1906-1907 Nécsey odchadza do Kupusvaru a na jeho

miesto je menovany Zigmund Varady z Budapesti.

Mestska rada Kremnice sa rozhodla 6. maja 1906 vybudovat’ ucelovu budovu
Skoly s internatom. Mesto darovalo na tento Ucel osemsto Siah pozemku a uhorska
vlada poskytla na vystavbu 286.000 korun. Prace na budove boli dokon¢ené v roku

1914. Triedy aj internat boli vybavené novym zariadenim.

V lete 1914 vsak vypukla 1. svetova vojna a cast’ budovy ustavu obsadila armada
apremenila ju na lazaret. Vyucovat sa zacalo az 10. decembra len na prvom
poschodi. V roku 1915 bol Ladislav Nécsey prelozeny do Budapesti a za riaditel’a

bol menovany FrantiSek Kegler.

Po skonéeni 1. svetovej vojny a rozpade Rakusko-Uhorska vznika prva
Ceskoslovenské republika. Vietci mad’arski ugitelia boli odvolani. Ostal len Stefan
Sobolovsky, ktory sa stal riaditelom ustavu. Byvaly riaditel Kegler odmietol
odovzdat’ inventar ustavu do rik nového riaditel'a. Sobolovsky bol nliteny obratit’ sa
0 pomoc na mestského kapitdna a 8. februara 1919 prevzal Gstav, ktory presiel pod
Statnu spravu. V tomto roku bolo v tstave pétdesiatSest Ziakov a sedem tried,

v ktorych sa zacalo vyucovat’ po slovensky (od 1. marca).

Zaciatkom dalSieho $kolského roka 1919-1920 sa do prvého ro¢nika hlésilo az
osemdesiat deti, z ktorych mohlo byt prijatych len tridsat'Sest’. Postupne pribtdali aj
ucitelia, mnohi vSak bez odborného vzdelania. Riaditel Sobolovsky s
kvalifikovanymi ucite'mi pripravoval odborné prednasky a zaviedol aj diferencované
vyudovanie. Ziaci so zvyskami sluchu boli zaradeni do A tried, hluchi do B tried
a slabomysel'ni do C tried. To bolo zakladom pre zaloZenie osobitnej Skoly pre
hluchonemych. Roku 1922 Sobolovsky zriadil pripravni triedu, ktord bola
podkladom pre zriadenie materskej Skoly pre nepocujucich. Sobolovsky d’alej
presadzoval myslienku ¢innej Skoly. Tvrdil, Ze Ziadna teoretickd hodina nemdze dat’
aneda Ziakom tolko, ako vlastné poznanie a sklisenosti. Zacal vyuzivat film,
obstaral filmovaciu kameru a premietaci pristroj. Zaoberal sa aj reedukaciou sluchu

pomocou radia so sluchadlami.

Sobolovsky bol vynikajici metodik. Svoje poznatky a sktsenosti z vyuCovania

hluchonemych ziakov pravidelne uverejnioval v odbornom Ccasopise Revue pre
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vzdélani a vychovu hluchonemych. V roku 1927 organizoval prvy logopedicky kurz
na napravu vad reci, ktory viedol odborny ucitel' FrantiSek Tomiska. Podobné

kurzy trvali az do roku 1952.

V skolskom roku 1931-32 bolo v kremnickom ustave uz dvadsat’$tyri tried
a tristotrinast’ ziakov. Vac¢sina chovancov byvala rodinach. Boli to chudobné rodiny,
ktoré si takto v Case hospodarskej krizy privyrabali. Poplatky rodicov hluchonemych
deti casto zivili celu rodinu. Zverené hluchonemé deti hladovali a vo volnych
chvilach museli pomahat’ svojim domacim pri najtazsich pracach. Takyto stav bol

uz neudrZatel'ny a vystavba samostatného internatu sa stala naliehavou.

Viliam Gaiio bol po odchode Sobolovského do Dubnice menovany za riaditel’a
kremnického ustavu pre hluchonemych. Po svojom nastupe do funkcie sa v prvom
rade usiloval vytvorit' dobré materidlne podmienky pre pracu a presadit’ vystavbu
internatu. Mesto na tento ucel darovalo pozemok vo vymere dvoch hektarov
a dvadsat’pit’ arov. Naklad na vystavbu bol 3,5 miliéna korun. S vystavbou internatu
sa zaCalo na jar roku 1934 abudova bola dokon¢ena v oktobri 1936. Budova
moderného internatu pozostavala z 6smich rodinnych jednotiek, velkej spolocnej
jedalne aizolacky. Prevadzkové priestory znamenali prelom v komplexnej
starostlivosti 0 hluchonemé deti kremnického tstavu. Ziaci sa s radostou
prestahovali z nevyhovujucich podndjmov a preplneného internatu v Skolskej

budove do novej budovy internatu.

Vytvorené dobré materidlne podmienky a tvorivo sa rozvijajuca praca pedagogov
kremnického tustavu bola spomalend politickymi udalostami v rokoch 1938-1939.
Odborni ucitelia ceskej narodnosti boli uvolneni zo skolskych sluzieb a na ich miesta
nastupili ucitelia zo vSeobecnych §kol. Pre tychto ucitelov zriadil Viliam Gailo kurz,
v ktorom ich oboznamoval sformami a metodikou vyufovania hluchonemych.

Napisal pre nich Malil nauku o vzdelavani hluchonemych.

V dosledku vojnovych udalosti sa Skolské roky skracuja, ubtidaju Ziaci a nicia sa
materidlne hodnoty tstavu. Po vypuknuti Slovenského narodného povstania jedenast’
ucitelov kremnického tUstavu pracovalo v Revolu¢nom narodnom vybore aVv
povstaleckej armade. Traja z nich boli odvleceni do koncentra¢nych taborov, odkial
sa jeden znich uz nevratil. Tak v najtazsich chvilach naroda najlep$i ucitelia

kremnického tstavu dokumentovali svoju lasku k vlasti a politickii uvedomelost’.
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Po ¢iastocnom potlaceni povstania 14. novembra 1944 Skolu aj internat zobrala
nemecka armada a umiestnila v nich pol'nti nemocnicu, ktora v obidvoch budovach
ostala az do oslobodenia Kremnice. Ziaci boli poslani domov a ugitelia boli povereni
roznymi ulohami v meste. Budovy Skoly a internatu boli znecistené, poSkodené

vybuchmi bomb a zariadenie bolo rozkradnuté a znicené.

Po oslobodeni odchddza Viliam Gaio pracovat’ do Bratislavy na Poverenictvo
skolstva a osvety. Riaditefom kremnického tstavu je menovany Gejza Sterba. Novy

riaditel’ a spravca internatu Jan Chrenko, odstrafovali vojnové skody na budovach.

Prvy povojnovy Skolsky rok 1945-1946 sa zacal az vtedy, ked prvy vlak spojil
Kremnicu s ostatnymi mestami. Bolo to 24. septembra. Do $koly prisli len nizsie
roc¢niky, pretoze materidlne zabezpecenie Skoly a internatu ako aj potraviny nestacili
pre vietkych Ziakov. Ziaci spo¢iatku spali na zemi a na slamnikoch. V $kolskom
roku 1947-1948 nastapili uz vsetci ziaci, vich vedomostiach boli vsak velké
medzery a chybali aj uditelia. Gejza Sterba ziskaval novych ugitefov priamo
z ucitel'skych ustavov a snazil sa aby rychlejSie prenikali do problematiky vychovy
a vyucovania hluchonemych Ziakov, organizoval seminare, ktorych napliou boli

odborné prednasky a najmi vzorové vystupy, ktoré mal vacSinou sam.

Novinkou bolo organizovanie odbornych prednasok pre vychovnych pracovnikov
internatu, ktori dovtedy vykonavali len dozor nad Ziakmi. Gejza Sterba sa usiloval
0 to, aby vychovni pracovnici spolupracovali s uciteI'mi pri vychove a vzdelavani
nepocujucich ziakov. Ucitelom bez odbornej skuSky nariadil pravidelné hospitacie
u skusenych ucitelov aupravoval im rozvrh tak, aby hospitovali aj na prvych

vyucovacich hodinach, kde je tazisko artikula¢nych tried.

V tychto rokoch po prvykrat doSlo k vymendm Zziakov a pedagogickych
pracovnikov s podobnymi zariadeniami v Ivanciciach a v Prahe. Ministerstvo
Skolstva a socialnej starostlivosti umoznilo Stvortyzdenny bezplatny rekreacny pobyt
vSetkym ZzZiakom v Levocskych kuapeloch. Skusenosti z druZobnej vymeny
arekreacie boli velmi cenné. Zlepsili zdravotny stav deti, ktoré vyréstli vo

vojnovych rokoch.

Riaditel' nezatazeny materidlnymi a personidlnymi problémami internatu mal

osobne ¢as poznat’ kazdé¢ dieta, stav jeho vyslovnosti a zasahoval vSade, kde to bolo
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treba. Prispieval do odbornych casopisov, venoval sa problematike dedic¢nosti
a slabomysel'nosti, o com napisal publikicie: Dedi¢nost osudom cloveka a Svet

abnormalnych a nadpravné snahy.

Od 1. septembra 1949 bol ustav rozdeleny na Osobitnui a Narodni $kolu pre
hluchonemych, na ktori nadvdzovala Stredna Skola pre hluchonemych pod
zvlastnou spravou. Do osobitnej Skoly pre hluchonemych v Kremnici boli prelozené
dve triedy OS z Olichova. Riaditelom Narodnej a Osobitnej §koly pre hluchonemych
bol Gejza Sterba a riaditelom Strednej $koly pre hluchonemych bol Ladislav Hanula.

Na narodnej Skole pre hluchonemych sa rozvijala pohybovo - hracia metoda, na

osobitnej Skole pre hluchonemych sa uplatiiovala pisomna metoda.

1. septembra 1953 sa Narodnd, Osobitnd a Strednd Skola pre hluchonemych
zlugila v jeden celok: Osemroénu strednii §kolu pre hluchonemych. Gejza Sterba bol
prelozeny do Lucenca na Osemro¢ni stredni Skolu s vyuCovacim jazykom
mad’arskym a riaditel’'om Osemrocnej Skoly pre hluchonemych v Kremnici sa stal

Ladislav Hanula.

V tomto obdobi sa klddol doraz na vSestrannll pripravenost’ Ziaka pre buducu
profesiu, na polytechnizaciu. V Skolskej zdhrade sa intenzivne pracovalo na
pokusnom pozemku, Stepili sa ovocné stromy aVvysadzal sa ovocny sad. ISlo

predovsetkym o realizaciu uzsieho spojenia Skoly so Zivotom.

V skolskom roku 1954-1955 bol za riaditela Osemrocnej strednej Skoly pre
hluchonemych ustanoveny Oto Mikeska. V tom ¢ase je na Skole uz dvadsat’pat’ tried
sdvesto deviatimi ziakmi. S cielom rieSenia nalichavych pedagogickych
didaktickych problémov odovzdavania skusenosti, metdd a novych foriem prace
zacina na Skole pracovat’ Metodické zdruzenie. Riaditel’ Oto Mikeska chapal potrebu
podchytenia sluchovo postihnutého dietata uz v predskolskom veku, kompenzaciu
jeho nedostatkov, reedukaciou sluchu a potrebu pripravit’ nepocujlice diet'a pre vstup
do Skoly. V Skolskom roku 1955-1956 otvoril na kremnickej Skole prvu triedu
Materskej Skoly s trinastimi det’'mi. Obsah vychovnej prace nebol urceny, ucitelia
experimentovali, hl'adali ndpln, metdody a zhotovovali u¢ebné pomdcky. V tomto

Skolskom roku sa v Kremnici uskutocnila celoStatna konferencia ucitelov
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a vychovavatel'ov sluchovo postihnutej mladeze za ucasti pol'skych kolegov

a profesora doktora Barcziho z Budapesti.

V nasledujtcich rokoch sa v Skole nainstalovalo elektrosignaliza¢né zariadenie,

bola opravena strecha a fasada skolskej budovy.

Skolsky rok 1959-1960 bol zadiatkom velkych organizatnych aj personalnych
zmien. Doslo k zluceniu skoly s internatom a cely tento rozsiahly komplex bol
prevedeny pod jednotné vedenie riaditel'stva Skoly aj interndtu. Riaditelom bol

menovany Jan Lehmann.

V d’alSom Skolskom roku 1960-1961 v stlade s novym Skolskym zdkonom a
novou koncepciou $kol pre mladez vyzadujicu osobitnu starostlivost’ meni Skola
svoj nazov. Skola teraz nesie nazov: Zakladna deviitro¢na $kola internitna pre
nepocujucich. V interndte bola menovana veduca vychovavatel’ka. Pouzivaju sa
nové ucebné osnovy, zavadza sa novy predmet: Individudlna logopedicka

starostlivost.

V tomto obdobi prenika do kremnickej Skoly daktylotyka. Za cielom jej osvojenia
hospitovali ucitel’ky naSej Materskej Skoly v Prahe - Smichove na Zakladnej
devitrocnej Skole pre nepocujucich. Daktylotika ul'ah¢ila vystavbu artikulacnej reci,
umoznila rozSirovat slovny fond a Vspravnej gramatickej forme vytlacila

agramatické posunky.

Jan Lehmann rozvijal sluchovli vychovu za pomoci nac¢livacich aparatov, ¢o
vyzadovalo spoluprdcu s foniatrom, ktory pravidelne navstevoval nasu Skolu
a sledoval vysledky sluchovej vychovy. Prideloval Ziakom individudlne nacuvacie
aparaty. Jan Lehmann zaviedol do niekol’kych tried pokusne svojpomocne zhotovené
nacuvacie aparatury, ktoré¢ sa vSak neosvedcili. Podporoval zakladanie odbornych

ucebni a vybavoval kabinety modernymi u¢ebnymi pomockami.

Koncom S$kolského roka 1967-1968 Jan Lehmann poziadal zo zdravotnych

dovodov o uvolnenie z funkcie a na jeho miesto bol menovany Jaroslav Karaska.

Za pdsobenia Jaroslava Karaska sa nadvizuje arozvija druzba so Skolami pre

sluchovo postihnutych ziakov vo Vacove a v Halle. Formou vzdjomnych hospitacii
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si ucitelia aj vychovavatelia vymienaju svoje pedagogické skusenosti a Skoly si

vymieiiaju aj ziakov.

Po nahlej smrti Jaroslava Karasku v roku 1978 bola do funkcie menovana BoZena
Kreihanslova, ktora zabezpecila generalnu opravu budovy skoly rozplanovanu na tri
roky. Postupne bola na Skole vymenena stre$na krytina, podlahy v triedach ana
chodbéach, vsetky okna a dvere. Do kazdej triedy bol zavedeny vodovod a cela Skola
bola vymalovana. Vo vsetkych triedach sa vymenili Zziacke lavice a tabule.

Generalna oprava prebiehala bez prerusenia chodu skoly a vyu€ovania.

V internate sa rekonstruovalo elektrické vedenie a vymenilo sa vodovodné a
kanaliza¢né potrubie. Vybudoval sa velky septik a pristupova cesta. V internate sa

¢iasto¢ne vymenilo a doplnilo zariadenie.

V riadeni pedagogickej prace venovala riaditel’ka hlavnti pozornost materskej
Skole atriedam snovou koncepciou. ZabezpeCovala moderné ucebné pomocky
a zriadila odbornu ucebiu pre rytmicko-pohybovi vychovu. Koncom januara 1981

odisla do dochodku a do funkcie bola menovanad Margita Pastorkova.

Nova riaditel’ka pokracovala v zabezpeCovani generdlnej opravy. 1. oktobra bola
povoland na odbor Skolstva v Banskej Bystrici a funkciou riaditela bola docasne
poverend Elena Varchulikova, ktora zlepSovala materidlno - technické podmienky

Skoly.

V skolskom roku 1984-1985 riaditel'’kou Zakladnej skoly internatnej pre sluchovo
postihnuté deti sa stdva Margita Schmidtova. Dokoncila generalnu opravu Skoly
a internatu. Riaditelka nadviazala kontakty s holandskou skolou, ktord dosahuje
vel'mi dobré vysledky Vv praci so sluchovo postihnutymi detmi. V maji 1991 sa
uskuto¢nil Studijny pobyt v Institute voor Doven zo Sint-Michielsgestelu, kde ziskali
vybrani pedagdgovia prehlad o organizacii, riadeni metodickej prace ucitelov
a celkovej prace Institatu v Holandsku. V skolskom roku 1991-1992 sa cez

videozéznam obozndmili S organizaciou $koly ostatni pracovnici.

Na jar 1993 doslo po prvykrat k blokovej vyucbe pedagoégov s praktickym
seminarom v Ivanciciach, ktory trval dva tyzdne. Druhy blok vyucby s praktickym
seminarom bol v Kremnici v oktébri 1993, tiez v rozsahu dvoch tyzdiiov. Poslednym

blokom vyucby a praktickych seminarov bol v Ivanciciach od 5. aprila do 5. maja
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1994. Pedagdgovia Si prostrednictvom teoretickych prednasok a video ukazok
praktickych vystupov osvojovali novy spdsob prace so sluchovo postihnutymi detmi,
ktory spociva na zaklade recovej vychovy prostrednictvom prirodzenych rozhovorov

a zapisovanim do osobnych dennikov.

V skolskom roku 1992-1993 sa stava po konkurznom konani riaditel’kou BoZena
Horniakova. Celkovy pocet deti v skolskom roku 2002-2003 je stoosem, z toho
devitdesiatdva deti navstevuje Skolsky internat. V roku 1999 bolo zriadené jedno
oddelenie, v ktorom sa uplatiiovala vychova tzv. rodinného typu, za tymto Gcelom
riaditel’ka upravila osobitné oddelenie. Skola vypracovala dva projekty, za ktoré

dvakrat ziskala investicie z fondu Hodina detom.

Skola nebola len pasivnym uéastnikom réznych podujati, ktoré usporadivaja iné
Skoly, ale je aj ich organizatorom. S Vladimirom KuliSkom a jeho nadéaciou Pocut’

srdcom usporiadala koncert pre sluchovo postihnuté deti.

V roku 2000 vzniklo divadlo Duha, v ktorom pdsobili deti zo zékladnej Skoly pre
sluchovo postihnutych, ale aj deti pocujuce z beznych zakladnych a strednych $kol.
Divadlo sa vroku 2001 pretransformovalo, je poloprofesionalne a zname aj
Vv zahrani¢i svojou pracou, ale aj vybornou spolupracou pocujucich a nepocujucich

hercov.

V roku 1993 nadviazala Mgr. Horniakova opidt’ kontakty s Instititom van Doven
v Holandsku a prostrednictvom MS SR dohodla $tadium $pecialnej pedagogiky-
surdopédie pre siedmich ucitelov a vychovavatel'ov Skoly v Sint Michielsgestel na
$kole van Udena. Stidium bolo trojroéné a zéastnili sa na iom pedagogovia z Ciech
a Mad’arska. PrednasSky sa striedali v jednotlivych krajinach. Prostrednictvom Domu
zahrani¢nych stykov sa podarilo zabezpecit’ stdZe na Skole van Udena pre vSetkych
studujucich. Stadium bolo velkym prinosom. Do $koly sa prinieslo mnoho materilu,
novych napadov a pristupov v praci. V Kremnici sa v priebehu jedného Skolského
roka konalo Sestndst metodickych stretnuti venovanych danej problematike. Po
doviSeni stratégie vzdelavania v oralnej metdde auditivno-verbalnym pristupom,
zamerala riaditel’ka pozornost’ na rieSenie problémov v hospodarsko-ekonomickej
oblasti. Pocet deti s nariadenou ustavnou vychovou mal neustile stupajucu
tendenciu. Kym v roku 1991 ich bolo sedemnast’, v roku 2004 ich bolo styridsatdva.

Tento napor deti zostavajicich v internate pocas vikendov a sviatkov vyzadoval ini
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organiza¢nu Strukturu zariadenia a samozrejme aj viac finan¢nych prostriedkov. Z
tychto dovodov bola riaditelka Skoly nitena hl'adat’ moznosti finanéného krytia
prostrednictvom réznych projektov a spolu s vedenim Skoly vytvarat’ a hl'adat” d’alSie
rieSenia na rozvoj Skoly. Funk¢né obdobie riaditel'ov §kol sa ustanovilo podl'a zakona
na piat rokov a Mgr. Horniakova nereflektovala zotrvat vo funkcii riaditel’ky

zékladnych §kél pre sluchovo postihnutych ako aj §kolského zariadenia.?

Po konkurznom konani nastupila do funkcie Mgr. Jana JanoSkova, ktord od
augusta 2004 po stcasnost’ (rok 2013) vedie uvedené $koly. Skola nesie nazov:
Zakladna Skola pre Ziakov so sluchovym postihnutim internatna Viliama Garu.
Sucastou $kolského zriadenia si: Specidlna Zakladna 3kola pre Ziakov so
sluichovym postihnutim internitna, Specidlna materska 3kola pre deti so
sluchovym postihnutim internatna, Prakticka Skola, Centrum Speciilno —

pedagogického poradenstva.

Zakladna $kola sidli v Kremnici na ulici CSA & 183 a poskytuje zakladné
vzdelanie sluchovo postihnutym Ziakom. Skola pripravuje Ziakov pre dalsie
vzdelavanie a prax. V ramci vzdelavania sa v zédkladnej Skole kladie doraz na rozvoj
a pouzivanie oralnej re¢i. Oralna re¢ u sluchovo postihnutych Ziakov sa buduje aj vo
vyucovacom predmete ,,Individualne logopedické intervencie®. Ziaci sa od $tvrtého
ro¢nika vyucuju anglicky jazyk. Vyucovaci proces sa v Skole realizuje v odbornych
ucebniach, jazykovom laboratoriu, v pocitacovych triedach s interaktivnou tabulou.
Od skolského roka 2011-2012 prijima a poskytuje vzdeldvanie aj pre pocujucich

ziakov so Specifickymi vyvinovymi poruchami ucenia.

2.2 Samuel Adaméik

Skromny, tichy, laskavy, tak sa spomina na Samuela Adamcika. Mierne
zachripnuty hlas, striebrom posypané vlasy a dobracke ¢rty ho predurcili, aby sa

det'om prihovéral z rozpravok.

? Statny archiv v Banskej Bystrici, pobotka Kremnica; Kronika Zakladnej koly pre sluchovo
postihnutych v Kremnici
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Vynikajuci slovensky herec, ktory stvarnil mnoho divadelnych a filmovych
postav. Nahral velké mnozstvo nahravok za rozhlasovym mikrofénom. Medzi jeho
zékladné devizy patrili talent, nesmierna obetavost a neziStnost. Kremnicka
zakladna Skola internatna pre sluchovo postihnuté deti sa moéze pochvalit, ze Samuel
Adamdik spolu s jeho manzelkou Ol'gou boli jej sucastou. Samuel Adamcik

(povolanim ucitel’) za¢inal s herectvom pomerne neskoro, ako Styridsatrocny.

Narodil sa 23. jula 1904 v Bohuniciach, okres Levice este v rakusko-uhorskej
monarchii. Bol najstar§Sim z troch surodencov. Pochéadzal z ucitel'skej rodiny, ale uz
ako patnastrocny osirel. Otec mu zostal nezvestny na bojisku a matka zomrela pocas
chripkovej epidémie. Samuela a surodencov sa ujali stari rodicia, ktorych mali vel'mi
radi, najmi starkého Cibulku. Stadium absolvoval v Banskej Stiavnici. Prvé dva
roky sa na lyceu este trapil s mad’ar¢inou. Studium dokonéil na ugitel'skom Ustave so
$pecializaciou na vyuébu hluchonemych. V rokoch 1925 -1944 posobil ako ucitel’ na
prvom stupni Statneho ustavu pre hluchonemych v Kremnici. Neskor sa na dva roky
stal dokonca aj riaditefom Statnej pokratovacej $koly pre hluchonemych v Kremnici.
V skolstve pracoval dvadsat’ rokov. V archivoch skoly v Kremnici sa mi podarilo
zistit, ze Samuel Adamcéik patril medzi obl'ibenych ucitel'ov, hlavne vd’aka svojmu
vlidnemu, ochotnému a taktnému vystupovaniu. Aktivne sa zucastioval na
kultirnom Zzivote pre sluchovo postihnutych. Bolo tak aj 24. marca 1941, ked pri
prilezitosti akadémie hluchonemych vystupoval v predstaveni Okovy duse (vid’
priloha ¢.1, 2). Akadémiu hluchonemych usporiadalo riaditel'stvo a ucitel'sky zbor
Statneho slovenského tustavu pre hluchonemych v Kremnici. V predstaveni islo
0 scénu zo zivota dvoch hluchonemych. Spolu s nim vystupovala aj jeho manzelka

Ol'ga Adamcikova a Styria hluchonemi ziaci.

Popri svojej pedagogickej ¢innosti ucinkoval v ochotnickej ¢inohre i v orchestri
hudobného kruzku. ,,Mal som divadlo odjakziva rad. Vzidy ma na nom cosi
pritahovalo a vzrusovalo, ale verte mi, nemal som ambicie stat sa hercom*. Pri
svojom prvom vystupeni v hre Povoden sa zamiloval do divadelnej partnerky Ol'gy
Gontkovej. Skonéilo sa to manzelstvom. Narodili sa im dve deti, dcéra Zelmira a syn

Vladimir.

S ochotnickym divadlom absolvoval mnohé sutaze. A prave v Martine ho objavil

$¢f Cinohry Slovenského narodného divadla Janko Borodag. ,, Poviem Viam, bola to
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odvaha, mal som uz 42 rokov, ked’ som vstupil na dosky profesiondlneho divadla. Ale
nelutujem. Usli sa mi v slovenskych klasickych hrach ulohy ucitelov, idedlnych
ndarodovcov. Rad hram i dedinské postavy, prirdstli mi k srdcu este z detstva*. Od
roku 1946 bol uz ¢&lenom Cinohry Novej scény bratislavského Slovenského
narodné¢ho divadla. Na divadelnych doskach vynikal prevazne ako predstavitel
charakternych roli domdaceho isvetového repertodru. Neskor sa Adamcikovou
parketou stali stari muzi spdti s prirodou alebo zaporné postavy krutych
a nezmieritelnych hrdinov. Samuel Adamcik debutoval na filmovom platne v roku
1948 vo filme VI¢ie diery. Titulnd hereckd rola na neho cakala do roku 1953
v snimke Pole neorané, kde stvarnil chudobného slovenského kopanicara Cypridna
Hus¢avu. Dalsiu velk( postavu, opit’ slovenského dedi¢ana, z obdobia kolektivizacie

dediny vytvoril v drame Drevena dedina.

S hereckym umenim Samuela Adamcika si spojené tiez ustredné Ulohy
v psychologickych filmoch Zena zvrchov a Predjarie. Vo filmovom zozname
Samuela Adamcika nijdeme mnoho filmov, v ktorych stvarnil rozli¢né postavy
malych 1 vel’kych rozmerov. K tym malym, ale nezabudnute'nym hereckym tlohdm
urcite patri Gloha starinara z filmu DaZdnik svitého Petra, tieZ roly sedliakov zo
snimok Rodna zem a Zemianska Gest. Dalej st to roly patra z dvojdielneho opusu
Janosik, starého sudcu z filmu Majster kat, ¢i rola strazmajstra v psychologicky
ladenom filme Sladky ¢as Kalimagdory. S filmovom kamerou sa Samuel Adamcik
rozlucil ulohami laskavych dedov v Lipského komédii Tajomstvo hradu v Karpatoch
i v Jakubiskovej Tisicrocnej vcele. Samuel Adamcik sa vroku 1974 dockal aj
vlastného medailonika. Dokument pod nazvom Na§ Samko nakratil dokumentarista
J. Beer. Okrem hereckej prace sa Samuel Adamcik venoval aj hre na kontrabas.
V mladosti sa zaujimal o fotografovanie prirody. 10. jula 1984, dva tyzdne pred

svojimi osemdesiatymi narodeninami, Samuel Adamcik v Bratislave zomiera.

2.3 Historia Detského domova Mauricius

Detsky domov je prostredie utvorené ausporiadané na ucely starostlivosti.
Docasne nahradza dietatu jeho prirodzené rodinné prostredie. Detsky domov

vypraciva individudlny plan a ak je dieta zdravotne postihnuté, sucastou
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individualneho planu rozvoja osobnosti dietat’a je aj program rehabilitaénej ¢innosti.
Ustavna starostlivost’ kon¢i dosiahnutim plnoletosti, mlady dospely vsak moze
poziadat o poskytovanie starostlivosti do o0samostatnenia, najdlhsie vSak do
dvadsatpat’ rokov. Mladému dospelému so zdravotnym postihnutim, ktory sa
nemodze osamostatnit’ vzhladom na jeho postihnutie, detsky domov v spolupréci

s obcou zabezpeci prijatie do zariadenia chraneného byvania.

Histéria Detského domova Mauricius nie je takd rozsiahla ako histéria
Zakladnej skoly internatnej pre sluchovo postihnuté deti v Kremnici. Ide o pomerne
mlady detsky domov. Detsky domov Mauricius bol zriadeny 02. 05. 2005 Uradom
prace socialnych veci arodiny v Banskej Bystrici. Oficidlne zacal pracovat 1.
septembra 2005. Do budovy byvalej nemocnice sa v tento den zacali stahovat deti
s nariadenou ustavou vychovou, ktoré boli umiestnené v internite Specialnej
zakladnej Skoly interndtnej a Zakladnej Skoly internatnej pre sluchovo postihnutych

Viliama Ganu v Kremnici. (kronika Detského domova Mauricius)

Vzniku Detského domova Mauricius predchddzala transformacia internatnych

S§kol, ¢o bolo jednou z podmienok vstupu Slovenska do Eurdpskej tnie.

V meste Kremnica sidlia tri S$peciadlne internatne Skoly, ktoré poskytovali
celorocnil starostlivost’ pre deti snariadenou ustavnou vychovou. Cielom
transformécie bolo vytvorit’ defom s nariadenou ustavou vychovou také podmienky
pre ich rast a vyvoj osobnosti, ktoré by sa v ¢o najvidcsej moznej miere priblizili
rodinnému prostrediu a individualnej starostlivosti o kazdé dieta. Jednalo sa asi o
Sest'desiat deti, ktoré v mnohych pripadoch zili v Kremnici od svojho ttleho detstva.
Bolo nutné pokladat’ ich za rovnocennych obyvatelov, ktori tu nasli svoj ,,novy*

domov.

Ani jedna zinternatnych $kol v Kremnici nemala priestorové podmienky pre
vytvorenie detského domova rodinného typu. Z tohto dovodu by tieto deti boli
vytrhnuté z prostredia, v ktorom vyrastli a boli by umiestnené do detskych domov
v roznych Castiach Slovenska. Nakolko v sucasnosti prevadzkované zariadenia pre
deti s nariadenou ustavnou vychovou st kapacitne pretazené, mohlo by dojst’ aj
k situacii, kedy by boli od seba odlucené stirodenecké skupiny deti. Mesto Kremnica

je nepisanym centrom Specidlneho skolstva s dlhoro¢nou tradiciou.
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Detsky domov Mauricius sa zaradil k Specialnym $kolam v Kremnici a podiel’a sa
na vzdeldvani deti zo Specialno-pedagogickymi potrebami. V zariadeni rodinného
typu su dodrziavané a odborne koordinované vSetky zakladné prava a potreby
dietat’a a zabezpecuje sa:

- ochrana a vyziva diet’at’a,

- vyvinové potreby, prevencia aodbornd starostlivost pri vyvinovych
oneskoreniach,

- bezpecné prostredie so zretel'om na celozivotné vztahy,

- umoznenie neobmedzeného styku s biologickou rodinou,

- starostlivost’ zo strany profesiondlneho timu (Specidlny pedagdg, psycholog,
pediater, psychiater),

- naplnenie emocionalnych potrieb dietat’a (laska partnera),

- naplnenie socialnych potrieb dietata (schopnost’ budovat’ celozivotné vztahy,
komunikacia s prostredim),

- osvojenie si naucnych potrieb (usporiadanost’ Zzivotnych hodnot, ucenie
zru¢nostiam),

- podporovat’ silné stranky a individudlne potreby diet’at’a,

- podporovat’ vSetky stranky rozvoja osobnosti dietata (telesny vyvin, poznavaci
a rozumovy rozvoj, emocionalny vyvin, socialny vyvin, moralny vyvin....),

- rozvoj osobnosti deti prispiet’ k ich priprave na samostatny zivot.

Cielom Detského domova Mauricius bolo vybudovat’ a sprevadzkovat’ neStatny
detsky domov rodinného typu, v ktorom nasli svoj ,,novy“ domov deti s nariadenou
ustavnou vychovou. Budova byvalej nemocnice v Kremnici, ktorej prevadzka bola
zruSena bola viac neZ vhodné pre zriadenie takéhoto zariadenia, a to pri pomerne
nizkych finanénych nékladoch na interiérovu rekonstrukciu. Tato budova ma svoju

staro¢nu historiu a vzdy sluZzila na socidlne ucely regionu.

V sucasnosti mé Detsky domov Mauricius sedemdesiatstyri deti, pri jeho vzniku
to bolo SestdesiatStyri. Na vychove deti sa podiela Styridsatdva vychovavatelov.
Autorom nazvu ,,Mauricius® je PaedDr. Peter Klimek, ktory stal aj na zaciatku
vzniku Detského domova. Dnes Detsky domov Mauricius vedie riaditel Mgr.

Stanislav Sumichrast.
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Detsky domov Mauricius je domovom rodinného typu. Personal vytvara detom
rodinnu atmosféru, uci ich zvladat’ bezny rodinny zivot. Vychovéavatelia a deti su
rozdeleni do tzv. rodinnych buniek — oficidlne samostatnych skupin

a Specializovanych samostatnych skupin.
Rodinnu bunku tvori pét’ dospelych l'udi.

Koordinator bytu sa stara o chod rodiny, je jej hovorcom aje zodpovedny za

vSetkych ¢lenov rodiny.

Gazdina bytu zostavuje jedalny listok a spravuje financie.
Pedagogicki zamestnanci st kvalifikovanymi vychovévateI'mi.
Dalsi zamestnanci detského domova a priblizne osem deti.

Kazdy pedagogicky zamestnanec sa stara o dve deti. ZabezpeCuje im lekarsku
starostlivost, komunikuje so socidlnymi pracovnikmi. Pomaha pri udrziavani
kontaktu s povodnou biologickou rodinou. Dohliada na Skolsku dochédzku, kontakt
so Skolou a uciteI'mi. Zabezpecuje ich materialne, ale aj emocionalne potreby. Vedie

detom knihu Zivota.

40



3 Dramaticka vychova

»--ak det'om dovolime, aby si v§etko vyskuS$ali na vlastnej koZi — budu to

ovladat’. A ak im dovolime, aby si to aj prezili — budu to chapat’, citit’ cely Zivot*.

J. A. Komensky

Dramatickl vychovu je mozné charakterizovat’ ako ucenie priamym zazitkom a
vlastnou skusenostou v jednani, ziskavanim zivotnych skusenosti, spolocnym
rieSenim problémov a situacii nielen intelektom, ale aj intuiciou, a to so zapojenim

tela a emocii.

Dramaticka vychova, tiez tvoriva dramatika, vychovna dramatika. V sucasnosti
mozno vychovnu dramatiku Studovat’ na Divadelnej fakulte Akadémie muzickych
umeni Vv Prahe (DAMU) ana Janackovej akademii muzickych uméni v Brne
(JAMU). Na Slovensku je tvoriva dramatika predmetom $tudia v $tudijnom odbore
ucitel’'stvo pre materské Skoly. V studiu ucitel'stva pre 1. — 4 ro¢nik zakladnej Skoly
a ucitel'stva vSeobecnovzdeldvacich predmetov (slovensky jazyk a literatura) je
dramatickd vychova jednym z voliteI'nych vyucovacich predmetov. Pedagogické
fakulty na Slovensku otvéraju pre kvalifikovanych uditelov 1 rozSirujuce formy

Stiidia dramatickej vychovy.

3.1 Historia dramatickej vychovy — tvorivej dramatiky

Tvoriva dramatika ma mnoho spolo¢ného s divadlom. Jan Amos Komensky bol
prvy, kto odliSil divadlo (umelecky druh) od Skolskej hry (pedagogického
prostriedku). Na mnohych stredovekych Skolach sa snazili vyucbu latin¢iny ul'ahcit’
tym, Ze inscenovali Terentiove a Plautove komédie. Skolské hry boli zo za¢iatku iba

praktické cvicenia v latinCine.

Na prelome 15. a 16. storo¢ia sa ich funkcia rozirila a obohatila. Studenti si
hranim antickych hier mali okrem jazykovej zdatnosti pestovat’ aj pohl'ad na anticky
svet a zivot. A tu niekde sa zacina objavovat’ jedna z najdodlezitejSich uloh tvorivej
dramatiky. Je to schopnost’ vediet’ sa vcitit' do postavenia druhej postavy. Skolské

divadelné hry mali vo svete humanizmu Styri zdkladné tulohy: cvicit pamat,

41



zdokonalit’ sa v latin¢ine, naucit dobrému vystupovaniu a vychovavat’ k mravnosti.
Podl'a Martina Luthera divadlo zoznamuje ziakov so socidlnymi vzt'ahmi

a zdokonal'uje ich vystupovanie.

V 19.storoci prestava byt’ Skolské divadlo sucast'ou vyucby a stava sa zaujmovou
¢innostou. Predstavenia sa pripravuju pri prilezitosti nejakych vynimoénych
udalosti. ReSpektuju nabozenskti vychovu, v ktorej sa vtom case uplatiovala
herbartovska pedagogika. Podl'a nej 'udskd dusa nie je ziadnym semenom, ktoré
treba nechat’ vzklicit', ale je nepopisanym listom, na ktory zaznamenavaju svoj obsah
skusenosti a vychova. V tom c¢ase sa inscenovali aj hry s detskym hrdinom, ktoré
v sebe obsahovali moralnu poucku. Ta bola jednoduchd, struc¢nd a prehladnd. Dej
a postavy boli schematické a nekomplikované. I$lo o to, aby sa detsky divak spravne
orientoval a moralne posolstvo pochopil. Hry sa usiluji o realistickost’ a maja
ovplyviiovat’ redlny zivot, v skutocnosti st neredlne a nepravdivé. Chctl poucit’ diet’a
0 usporiadani sveta a Zivota, a pritom situaciu idealizuju a precefiuji moznosti jej

rieSenia.

Dalgia doleZita etapa vo vyvine tvorivej dramatiky je rok 1924, ked’ vzniklo
Hnutie tvorivej dramatiky v USA na Severozapadnej univerzite v Evanstone. Jeho
zakladatel’kou bola Winifred Wardova, vyznacnd osobnost’ dramatickej vychovy
v USA. Ako prvéa na svete priSla s myslienkou zavedenia dramatickych aktivit do
§kol. Jej najznamejsie dielo ,,Playmaking with Children* (Hranie hier s det'mi)
vyslo po prvykrat vroku 1947. Zag¢ina touto vetou: ,,Co deti robia, je pre ne
vyznamnejSie neZ to, ¢o vidia a pocuji.* Jej metdda bola zaloZend na hrach podla
literarnych predloh. Vydala zbierku overenych rozpravok a poviedok Stories of
Dramatire  (Pribehy  k dramatizovaniu).  Zastavala  myslienku  tvorenia
improvizovanych hier vyhradne pre radost’ skupiny. V roku 1955 sa stosest'desiatdva
univerzit venovalo tvorivej dramatike a kazdoro¢ne uviedlo do praxe okolo dvetisic
ucitelov. Stbezne stym sa rozvijalo vydavanie odbornej literatiry, metodickych

publikacii a od 60. rokov sa zacal v tejto oblasti rozvijat’ aj vyskum.

V Anglicku sa pouziva pre vychovnu dramatiku nazov Drama in Education
(Drama vo vyucovani). Jej osobnostou bol Peter Slade. V jeho praci prevazila
orientacia na vychovné vyuzitie dramatickych aktivit deti. Tato Cinnost’ nazyva

»Childdrama“ (Detskd drama).
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Dodnes uznavanym a Casto citovanym naslednikom Petra Slada je Brian Way.
Jeho najdolezitejsia kniha Development Trough Drama u nas vysla pod nazvom —
Rozvoj osobnosti dramatickou improvizaciou. Jeho myslienky si povazované za
zéklad, ktory pozna kazdy ucitel’ dramatickej vychovy: ,, Dietatu moézeme povedat
dvoma sposobmi, kto je slepy clovek. Mozeme povedat, zZe slepy clovek je clovek,
ktory nevidi. Alebo mu povieme: Zavri o¢i a pokus sa ndjst cestu von z miestnosti.

Tento druhy sposob je dramaticka vychova!“

Postupne sa takéto ponatie dramatickych aktivit rozsirilo do Nemecka,
Holandska, Skandinavie a Raktiska a v 60. rokoch nastal zlom aj u nas.

V Ceskej republike rozpracovali dramatickii vychovu najméi autorky Eva
Machkova, Silvia Mackova a Dana Svozilova. Definicidam dramatickej vychovy sa

venuju aj ini autori.
Literatara uvadza niekol’ko definicii dramatickej vychovy:

Josef Valenta (2008, s. 40) ,, Dramatickd vychova je systém riadeného, aktivneho
umeleckého, socialneho a antropologického ucenia deti, ¢i dospelych zaloZeny na
vyuziti zdkladnych principov a postupov dramatu a divadla, zo zretelom na jednej

strane:

- ku kreativne-umeleckym (divadelnym a dramatickym),
-k pedagogickym (vychovnym ¢i formativnym) poziadavkam a na druhej strane:
-k bio-psycho-socialnym podmienkam (individudlnym i spolocenskym moznostiam

dalsieho rozvoja zucastnenych osobnosti).

Jaroslav Provaznik , Dramatickd vychova je vychovna disciplina, ktora vyuziva
niektoré z prostriedkov a postupov divadelného umenia, je to ucenie predovsetkym
priamym  prezitkom a viastnej skusenosti v jednani, nadobudanie Zivotnych
skusenosti tym, ze hladdame riesenie nastoleného problému nielen intelektom, ale

| intuiciou so zapojenim tela a emocii.* (1998, cit. podl'a Pavlovskej 2002, s. 6).

Eva Machkova (2007, s. 32) vo svojej knihe uvadza: ,,Je zalozena na preskumavani,
poznavani a chdpani medziludskych vztahov, situdcii a vnutorného zivota ludi

sucasnosti a minulosti, realnych i fantaziou vytvorenych. Toto preskumavanie
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a poznavanie sa deje vo fiktivnej situdcii prostrednictvom hry v role, dramatického

jednania v situdcii.

Dramaticka vychova moéze mat podobu samostatného predmetu s esteticko-
vychovnym aumeleckym zameranim, alebo moze byt chapana ako didakticka

a vychovna metdda.

Dramaticka vychova méze byt zdujmovou cCinnostou, ktord vedie k verejnej

prezentacii (divadelnej, babkovej).

Pre mina ako pre vychovavatel'ku sluchovo postihnutych deti a tiez ucitel'ku
dramatického kruzku je dramaticka vychova prostriedok, ktory mi poskytuje vel'a
moznosti ako nenasilnou formou mézem vplyvat’ na svojich ziakov. Pomahat im
rozvijat’ detsku tvorivost’, osobnost’, empatiu, ale aj pohybovi zdatnost. Dramaticka
vychova rozvija etické vedomie ziakov, zruc¢nosti, praktické skusenosti. Déva
moznost® rozumiet verbalnej ineverbalnej komunikacii. Podporuje rozvoj
jednotlivych stranok osobnosti ziakov, predovSetkym zmyslov. Podporuje rozvoj
fantazie, deti sa ucia reagovat’ na realitu, ktord je okolo nich. Dramaticka vychova
zahfla mnozstvo cviceni, etid, improvizacii, v ktorych ziak ziskava zru¢nosti
divadelného prejavu. Tiez si rozSiruje svoje schopnosti v nadvdzovani vztahov
S druhymi. Pri hre vznikaji kreativne situacie, ktoré sa stavaju zakladom tvorivosti,
skusenosti, ktorti Ziak moze uplatnit’ v akejkol'vek préci. Pri zmyslovych cvi€eniach
Ziaci vyjadruju svoje pocity, predstavy, dotvaraju nehmotné obrazy, vyjadruju ich

pohybom a zvukom. Kazd¢ diet’a sa vyjadruje za seba.

Zo skusenosti mézem povedat, Ze deti, ktoré majii moznost’ divadelnej vychovy
su istejSie, sebavedome;jsie, schopné vyslovit’ svoj nazor. Pri dramatickej vychove je
podstatné nielen, o s detmi preberame, ale aj akym spdsobom. Ide o uCenie

vlastnymi skisenost’ami.

Tvorivd dramatika nendsilnou formou vtahuje deti do vychovy. Pomocou hier
a improvizacii deti Casto ziskavajii vedomosti, zru€nosti a navyky, s ktorymi mali

problémy. Alebo si vedomosti utvrdzuji a opakuju.

Ako som uz spomenula vuvode, dramaticki vychovu mozno Studovat.

Dramaticka vychova mé svoje nenahraditelné¢ miesto vo vzdelavani. Coraz viac
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pedagdgov si uvedomuje pozitivy vplyv dramatickej vychovy na ziakov. Aj ja

patrim k zastancom dramatickej vychovy.

3.2 Vychovna dramatika pre Nepocujucich

V roku 1992 vznikol na Divadelnej fakulte Janackovej akadémii muzickych
umeni v Brne odbor Vychovna dramatika pre Nepocujucich. Ide o trojrocné
bakalarske $tadium s moznostou nadvizujiiceho magisterského $tadia. Studovat

mozno V dennej alebo kombinovanej forme.

Profesorka Zoja Mikotova, popredna ceska rezisérka a choreografka je jeho
zakladatel’kou. Na Akadémii pdsobi od 90. rokov a okrem inych ¢innosti sa venuje
Studentom so sluchovym postihnutim. Pre sluchovo postihnutych Studentov je jej

reZijna praca vel'mi vyznamna.

Odbor Vychovna dramatika pre Nepocujucich poskytuje sluchovo postihnutym
Studentom vela zaujimavych a ddlezitych predmetov. Je zamerany na pohybové
vychovné discipliny, ale aj na predmety z oblasti pedagogiky. Medzi predmety
zamerané na pohyb patri: zdkladnd pohybovéa priprava, akrobécia, Specidlna
pohybové priprava, pohybové divadlo, pohybova priprava s naradim, spolocensky,
klasicky a moderny tanec, step, Zonglovanie. Psycholédgia, pedagogickéd surdopédia,
metodika dramatickej vychovy, vytvarné techniky, anglictina, zdravoveda, dejiny
pohybového divadla, dejiny kultury, histéria vyvoja a vzdelavania nepocujucich,

reflexny semindr st predmety, z ktorych Studenti ziskavaju zékladné vedomosti.

Teoretické i praktické predmety st sluchovo postihnutym Studentom prednasané
oralne so simultdnnym prekladom do ¢eského znakového jazyka. Velkou pomocou
pre Studentov je, Ze maju k dispozicii aj pisomny zaznam teoretickych prednaSok.
Individuélne si mézu dohodnut’ s prednésajicimi konzultidcie k danym predmetom.
TImoc¢nik do ¢eského znakového jazyka je pritomny na vSetkych akciach, ktoré skola

organizuje.

Zo semestralnych prac Studentov pod vedenim profesorky Zoji Mikotove] na

hodinach pohybového divadla vznikli a vznikaju mnohé GspeSné predstavenia.
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Pocas Stadia sa Studenti zucastiiuju atraktivnych kurzov so zahrani¢nymi
osobnost’ami. Su to profesionalni umelci a experti svetovej trovne, ktori obohacuji
Studijny program v oblasti pohybového a vizudlneho divadla, pantomimy, cirkusove;j
pedagogiky, ale aj v oblasti umeleckého javiskového znakového prejavu a tiez

medzinarodného znakového systému.

Predmety z odboru Vychovna dramatika pre Nepocujucich st ststavne inovované
a aktualizované. Reaguju na nové trendy vo vzdelavani sluchovo postihnutych deti,
mladeze a dospelych. Umoznuji do vyucby zapojit' sluchovo postihnutych
absolventov odboru, ale aj sluchovo postihnutych absolventov FF UK v Prahe, ktori

vyucuju komplexne ¢esky znakovy jazyk.

Ateliér Vychovnej dramatiky pre Nepocujucich spolupracuje so Skolami pre
sluchovo postihnutych, divadlami a d’alSimi spolocenskymi a vzdelavacimi
inStiticiami nielen pre sluchovo postihnutych, ktoré poskytuju uplatnenie

absolventom odboru.

Pani prof. Mgr. Zoja Mikotovd so svojimi kolegami, doc. PhDr. Veronikou
Broulikovou, Mgr. et BcA. Radkou Kulichovou a panom Vaclavom Gottwaldom,
timo¢nikom do znakovej re¢i st piliermi odboru Vychovna dramatika pre
Nepocujucich. Umoziiuji sa vzdelavat' aj slovenskym sluchovo postihnutym
Studentom, ktori po absolvovani odboru nachadzaju svoje uplatnenie v Zivote. V roku
2012 Ateliér Vychovnej dramatiky pre Nepocujucich oslavil dvadsiate vyrocie
zaloZenia. Verim, Ze eSte mnoho sluchovo postihnutych bude mat’ moznost’ Studovat’

V tomto zaujimavom odbore. Za vSetkych d’akujem.

3.3 Charakteristika predmetu dramaticka vychova

Dramatickda vychova ako samostatny vyucovaci predmet je jeden
z perspektivnych smerov v pedagogike. Metddy dramatickej vychovy je mozné
vyuzivat' vo vyucovacom procese. Pri spravnom vedeni moze byt urcitym smerom,
v ktorom je prepojenie rozumu a citu, moze v sebe obsahovat’ tvorivost, tvorivé

myslenie a humanizmus, humanizaciu ¢loveka.
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Je tu doraz na komunikativnost’, sebavyjadrovanie. Dramatickd vychova dava
dietat'u prilezitost’ pre detsku interpretaciu sveta a uvedomenie si, Ze skutocnost’ sa
da menit, nové spravanie je mozné produkovat aj v beznom Zzivote. Jednym
Z najvacsich kladov dramatickej vychovy je rozvijanie kreativity dietata, ato

slovnej, aj neverbalne;.

,Dramaticka vychova moze byt so svojou filozofiou, cielmi, obsahom a metodami

ucelenym vychovnym systémom.* (Zelina, 2000, s. 106-113)

Dramaticka vychova poskytuje sluchovo postihnutym ziakom praktické
skusenosti s dramatickou tvorbou azakladné poznatky onej. Vedie ziakov
K vnimaniu dramatického umenia ako S$pecifického druhu umeleckého chapania

skuto¢nosti.

Dramatickd vychova je zamerana na osobnostny a socidlny rozvoj sluchovo
postihnutého ziaka prostrednictvom prvkov a postupov dramatického umenia.
Vyuziva predovSetkym dramatickti improvizaciu, ktora je zalozend na ludskej

schopnosti konat’ v navodenych (pripravenych) situdciach, akoby boli skuto¢né.

V dramatickych hrach dostavaju sluchovo postihnuti ziaci prilezitost zazivat
situdcie z kazdodenného Zzivota, na ktoré sa mdzu vopred pripravit. V hre maja
moznost dej znovu opakovat. MoéZu si vyskiSat’ rozne moznosti rieSenia a vybrat
Z nich to najlepSie. Maji moZnost’ vyskusSat’ si 1 ilohu niekoho iného a pozriet’ sa na
problém jeho oc¢ami. To im dovol'uje zazit' a pochopit’ mnozstvo l'udskych citov,
myslienok a nazorov, hl'adat’ skuto¢né motivy jednania, naucit’ sa v nich orientovat’

a zodpovedne sa rozhodovat'.

Dramatickd vychova pomaha sluchovo postihnutému ziakovi vytvarat vnutorne
bohati osobnost’, vedomu si svojej hodnoty a zaroven otvorenu svetu, schopnu
socidlneho porozumenia a spoluprace. Dolezity je jej rozmer eticky. Stavia na

vlastnej skusenosti a zazitku, preto je jej ucinok hlboky a trvaly.

Dramaticka vychova podporuje a napiita medzipredmetové vztahy so slovenskym
jazykom, prvoukou, vytvarnou a hudobnou vychovou. Mnoho jej prvkov a postupov
mozno vyuzivat v tychto predmetoch. Svojim dérazom na aktivitu a rozvijanie
socioability, vnimavosti, imagindcie a tvorivosti sa stdva dramatickd vychova

dolezitou sudastou vyucby vV zakladnej 8kole, pretoze vyvazuje a dopliia
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sustredenost’ inych predmetov na rozvijanie logicko-deduktivnych, analytickych

a intelektualnych zloziek myslenia.
Dramaticka vychova ma dve zékladné vrstvy, ktoré sa v praxi prelinaju:

1) Osobnostny rozvoj V hrach a cviceniach sa rozvijaju uvolnenie a sustredenost’,
odstrafiuju sa zabrany, precituje sa vnimanie a schopnost' objavovania seba
samého i o0kolitého sveta. Prehlbuju a obohacuju sa pohybové schopnosti,
rytmické citenie, plynulost’ i farebnost hovorového prejavu. Uvolfiuju sa a
rozvijaju si obrazotvornost’ a tvorivost’.

2) Socialny rozvoej V hrach, cviceniach a dramatickych improvizaciach sa rozvija
schopnost’ kontaktu, slovna aneverbalna komunikacia, pestuje sa umenie
vzajomne sa pocuvat, prehlbuje sa schopnost’ vcitenia, skupinovej citlivosti,
dovery a spoluprace. Rozvija sa i schopnost orientovat sa v beznych i menej
beznych zivotnych situdciach a medzil'udskych vztahoch, rozhodovat’ sa a jednat’

slobodne a zaroven zodpovedne.

3.3.1 Dramaticka vychova podporuje

1. Rozvoj osobnosti a jej socializaciu

Vytvaranie kolektivu a predpokladov pre jeho spravne fungovanie

- nadvizovanie a prehlbovanie kontaktov (o¢ami, dotykom, hlasom a slovom),
vytvaranie predpokladov arozvijanie zmyslu pre partnerski a skupinovi
spolupracu,

- vytvaranie vzajomnej ddévery v skupine, upevnenie vztahov k ostatnym
¢lenom skupiny a prehlbovanie vzdjomného poznania,

- objavovanie vlastnej identity a vlastnych schopnosti, odstranovanie zabran
pri sebavyjadrovani, komunikacia a spolo¢né cinnosti, podporovanie
sebadovery,

- dodrziavania pravidiel.

Rozvoj schopnosti fvzického a psvchického uvol’nenia sa

- pri aktivnom pohybe,
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- v pokojnej polohe s motivaciou i bez motivacie,
- relaxa¢né techniky (autogénny tréning a pod.),

- pripadne vyuzitie prvkov jogy.

Prehlbovanie schopnosti sustredenia sa

- zameranie a prenasanie pozornosti,
- cvicenie postrehu, pohotovosti a rychlej reakcie,

- rozvoj pamiti.

Rozvijanie zmyslového vnimania

- jednotlivych zmyslov (zrak, sluch, hmat, ¢uch a chut’).
- komplexné zmyslové vnimanie (prepojenie zmyslovych vnemov),

- zmyslova pamit’.

Rozvoj predstavivosti, obrazotvornosti. kreativity a fantazie

- asocidcia,

- vedoma praca s predstavami,

- Vv nadvéznosti na hry rozvijajuce zmyslové vnimanie, pamét a predstavivost’
uplatnit’ ziskané sktisenosti (bohatil, presnu predstavu) v hre s imaginarnou
rekvizitou,

- hra s rekvizitou — premeny veci na zaklade asociacii, podobnosti, vecnych
stvislosti a pod.,

- hras ozivenymi predmetmi, pripadne improvizované s babkou,

- schopnost’ vcitit’ sa a premenit’ sa, byt’ niekym, alebo nie¢im inym.

Rozvoj rytmu a rytmického citenia

- prepojenie rytmu pohybu a slova,
- rytmus, rytmizécia, zmeny rytmu,
- dynamika a jej premeny,

- gradécia,

- rytmicka pamét’,

- rytmus sveta okolo nas.
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Zaklady hlasovej hygieny. kultira hovorového a posunkového prejavu

- praca s taziskom,

- dychanie (hrudné, branicou),
- tvorba hlasu a rezonancia,

- artikulacia,

- slovny prizvuk,

- frazovanie (pauza),

- intonacia,

- vetny prizvuk,

- tempo,

- dynamika (sila hlasu),

- posunkovy jazyk.

Rozvijanie pohvbu a pohybovych schopnosti

- praca s taziskom, pohyb z centra,
- drZanie tela,

- obratnost’,

- plastickost’ pohybu,

- koordinacia pohybu,

- prepojenie pohybu s dychom a hlasom.

Orientacia v priestore

- citenie a vnimanie priestoru,
- vnimanie partnera v priestore a jeho respektovanie,

- vplyv priestoru na pouzitie pohybovych a hlasovych prostriedkov.

Rozvijanie individudlnych schopnosti a vedomosti pri neverbalnej komunikacii

- rec tela,
- mimika,
- gesto,

- vyraz celého tela a pod.
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Rozvijanie verbdlnej komunikdicie a jej vvrazovych mozZnosti

vyuzivanie uz ziskanych hovorenych schopnosti,
uvolnovanie a rozvijanie plynulosti hovoreného prudu,
formulovanie vlastnych nazorov a postojov,

rozvijanie bohatosti a ohybnosti slovného prejavu,

vnimat partnera, reSpektovat’ jeho nazor a primerane nan reagovat'.

Prehlbovanie skupinovej spoluprace v naroénych skupinovych cvi¢eniach

rozvijanie skupinovej spolupréace a dovery,
koordinacia pohybu (dychu, zvuku a pod.),
hlasové a pohybova dynamika,

priestorova orientacia.

Rozvijanie myslenia a tvorivé skupinové prace

vyuzivanie a zlepSovanie pamiti,

poskytovanie vhodnych stratégii a metdd pre rieSenie tloh,

ucit’ sa hl'adat’ a nachadzat’ kompromisy a dokézat’ volit’ najlepsie riesenie,
naucit’sa samostatne Strukturovat’ a rozvijat’ vlastni i skupinovi pracu,
priebezna organizacia Cinnosti, dokoncenie prace prezentovanim vysledkov

na verejnosti.

2. Pracu s témou

Rozvijanie vnimavosti na ré6zne podnety a sposoby meotivicie

bezprostredna reakcia na podnety (spontanne jednanie),

vnimanie jednoduchych podnetov (zvuk, slovo, text, rytmus, hudba, obraz,
pohyb a pod.) a tvorenie asociacie a zmyslovych predstav,

vyjadrovanie pocitov, dojmov, predstdv roznymi prostriedkami (nielen
slovom, ale aj predmetom, farbou, zvukom, pohybom, rytmom atd’.),
rozvijanie, obohacovanie a kultivacia vyrazovych prostriedkov,

ststredena a samostatna (simultanna) praca s vytvorenou predstavou.
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Jednanie s imaginarnou a realnou rekvizitou, pripadne S oZivenym predmetom
alebo improvizovanou a jednoduchou babkou

Rozvijanie schopnosti, zruc¢nesti pravdive konat’” sim za seba v réznom

priestore. prostredi. situdcii

individudlne vytvaranie konkrétnych predstav (priestor, prostredie, situacia),

- upresiiovanie spolo¢nej skupinovej predstavy,

- vstupovanie do predstavovaného (imaginarncho, nazna¢eného a pod.)
priestoru — prostredia - situacii a spravania sa v iom:

- jednotlivci spolo¢ne pri simultdnnej hromadnej improvizacii bez kontaktov,

- jednotlivec sam pred ostatnymi ako divakmi,

- skupina pri skupinovej improvizacii, v ktorej dochadza ku kontaktom,
komunikacii a vytvaraniu vztahov,

- opakovanie, varovanie a rozvijanie jednoduchych situacii (samostatne,

s partnerom, v skupine).

Rozvijanie schopnosti prirodzene jednat’ v vilohe niekoho iného

- vyjadrovanie vonkajSich prejavov chovania postavy (typickost’ a atypickost) ,

- chovanie postavy v beznych okolnostiach, v mimoriadnych okolnostiach a pri
zmene okolnosti,

- zverejilovanie pocitov postav,

- vymena uloh,

- opakovanie, variovanie a rozvijanie jednoduchych situacii (samostatne,

s partnerom, v skupine).

Zvladnutie jednoduchej stavby dramatickej etudy

- sustredit’ sa na jadro skimane;j situdcie (konfliktu),
- vystavat’ etudu tak, aby mala jasny zaciatok (uvedenie do problému)
prehl’'adny a logicky vyvoj a zretelné zakoncenie (rieSenie konfliktu),

- hladat’ d’alSie mozné riesSenie.
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Objavovanie a skumanie vybranyvch ¢i zadanych tém dostupnymi a zatial
zvladnutymi prostriedkami

vyhl'adavanie tém, praca s literarnou predlohou,

- spolupraca pri hl'adani symbolickej situdcie zobrazujucej tato tému,

- spravanie sa v symbolickej situécii (sdm za seba alebo v tlohe),

- variovanie a vyber moznych sposobov rieSenia tejto situacie,

- pouzivanie Sirokej Skaly vyrazovych prostriedkov (nielen z oblasti divadla),
- smerovanie k naju¢innejSiemu predvedeniu tém (znakové, symbolické a
metaforické vyjadrenie),

- rozvijanie schopnosti pracovat na téme.

3.Tvarovanie tém a cesta k divadlu

Sposob pripravy inscendcie

- volba nametu (zo Zivota, z detskej literatury, detskych casopisov),

hladanie a upresnovanie tém, ktoré chceme predviest’, hl'adanie ciest k ich

predvedeniu,

- préca so zvolenym textom, cesta k interpretacii,

- priprava jednoduchého bodového scendra, pripadne urcenie kI'aiCovych
momentov hry (dramatického textu) ,

- vyber dramatickych situacii,

- cvicenie situdcie a prepojovanie do vicsich celkov,

- charakterizacia postav, vonkajSie znaky, vnutorna motivacia,

- pouzitie kostymov alebo kostymovych prvkov, doplnkov a rekvizit
k vyznamovému obohateniu postavy,

- préaca s priestorom, zvukom, hudbou, materialom, farbou a pod.,

- vyuzitie moznosti hry s predmetom a babkou,

- obsadenie uloh,

- tvarovanie inscenacie,

- predstavenie,

- sustredenie a psychofyzickd aktivizacia pred vystupenim,

53



- hodnotenie predstavenia zo strany ucitel’a (reziséra) i ziakov, sebahodnotenie
kazdého jednotlivca,
- pripadna d’alSia praca na inscendcii na zaklade sktisenosti ziskanych pri

predstaveniach.

Prevadzkové a technické Cinnosti suvisiace s pripra

pre kolektivhu pricu a uplatnenie vSetkvch ziakov podPa ich schopnosti
azaujmov)

- vyroba scény, kostymov, masiek, babik, rekvizit atd’.,
- technické zabezpecenie prevedenia,

- organizacia skuSok a vystupenia.

Zoznamenie sa s divadlom ako samostatnym umenim

- charakteristika zdkladnych divadelnych druhov a Zanrov,
epické divadlo),

- navstevy roznych typov divadelnych predstaveni a diskusie o nich.

Dramaticka vychova je od Skolského roku 2009-2010 stcastou vyucovacieho
procesu aj na Zakladnej Skole internatnej pre sluchovo postihnutych v Kremnici.
Vyucovanie prebieha jedenkrat v tyzdni. Som presvedCend, Ze prostrednictvom
dramatickej vychovy moZeme smerovat’ k idedlu vychovy a vzdeldvania, ktorym je
dobry, mudry, aktivny, $tastny a zodpovedny ¢lovek. Vychodisko je v jedine¢nosti

diet’at’a, aktivne ucenie a zaclenovanie do skupiny a kolektivu.

3.4 Specifika, ilohy a ciele dramatickej vychovy

Predmet dramatickd vychova poskytuje Ziakom praktické skusenosti
s dramatickou tvorbou a zakladné znalosti o nej. Specifickost’ tohto odboru spoéiva
nielen vtom, Ze sa zaobera neprofesionalnym divadlom, Ze pracuje s detmi,
Specifickymi socidlnymi skupinami (sluchovo, zrakovo, mentilne postihnutymi,

atd.), ale aj vtom, ze snimi vytvara konkrétny vysledok. Zameriava sa
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predovSetkym na tvorivy proces, na vytvaranie podmienok pre maximalny mozny

rozvoj tvorivosti prostrednictvom hry.

V dramatickej vychove nie je problém navodit’ situacie, do ktorych sa dieta vo
svojom realnom zivote nedostane. A dosledky chybného jednania nie su v
,dramatickej hre“ také zavazne a nenapravitelné ako v zivote. V dramatickej
vychove si dieta osvojuje rozne roly (predovsetkym v socidlnej sfére). Vyznamnou
¢rtou dramatickych cinnosti je, Ze st vzdy prevadzané v skupine. Dramaticka
vychova dava moZnost’ rozvijat’ tvoriva osobnost’ ako celok, osvojovat’ si prakticky

a modelovo socialne roly, prostriedky komunikécie, modely medzil'udskej interakcie.

Specifikom dramatickej vychovy je skutognost’, Ze sa tu pracuje predovsetkym
s medziludskymi vztahmi a situdciami (v nich sa medzil'udské vztahy prejavuju)
a s premenou, ktord vychadza z vlastného a prirodzeného hrania ,,ako*. Podstatou
tejto premeny je spravanie sa vo fiktivnej situacii, v Ktorej sa ucastnici hry a vsetko,
¢o je do hry zahrnuté (priestor, predmety, zvuky), moézu stat’ nie¢im alebo niekym.

Tak vznikaji dramatické postavy, deje a prostredie.

Dramaticka vychova vyuziva hru ako jeden z moZnych principov tvorby. Rozvija
herné sposobilosti Ziakov ako sposob uchopovania skuto¢nosti, ktory je zaloZzeny na

jej preskiimani priamym konanim a zazitkom pri fiom.

Stucastou dramatickej vychovy je tak isto proces vytvarania javisko-divadelného
(¢inoherného i babkového) alebo prednesového-tvaru (inscenacie), pripadne i jeho
verejného predvedenia (predstavenia), nie vSak ako ciel prace s detmi, ale ako
prostriedok vychovného procesu, pretoZze najdoleZitejSi je prave samotny tvorivy
proces. Celé praca v dramatickej vychove by mala viest’ k aktivnemu postoju ziakov
ku kultirnemu dianiu v danej socidlnej komunite (rodina, Skola, mesto atd’.), ato
nielen Kk divackemu zaujmu o ponuku kultarnych akcii, ale ik priamej 0casti na
verejnom kultirnom zivote ako k jednému z moznych spdsobov tvorivého naplnenia

vol'ného cCasu.

Doélezitou sucastou dramatickej vychovy je okrem rozvoja Specifickych
schopnosti (psychosomatickych, hernych a socidlne komunika¢nych) aj proces
dramatickej a inscenacnej tvorby. Pri tom je nevyhnutnou podmienkou vyhl'adavanie

a triedenie informacii. V procese dramatickej tvorby sa ziak u¢i skimat’ dana tému
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Z r6znych uhlov pohl'adu. Uvedomuje si désledky l'udského jednania v najréznejSich
situacidch a dosledky roznych rieSeni konfliktov. V dramatickej vychove je okrem
iného kladeny doraz aj na schopnost’ reflexie a sebareflexie - od elementarnej
schopnosti priznat’ si chybu alebo omyl, cez schopnost’ pozorne sledovat’ pracu
druhych a poskytovat’ spitnu vézbu, spolupracovat’ s vychovavatel'om, hodnotit’
pracu skupiny, prijimat’ kritiku aadekvatne na nu reagovat. To prispieva

k zdokonal'ovaniu a upeviiovaniu osobnosti a charakteru diet’at’a.

Samozrejmou sucast'ou dramatickej vychovy je praca s nametmi a témami, ktoré
sa tykaji medziludskych vzt'ahov. Je rozvijand ich tvorivost’ a vzt'ah ku skuto¢nym
hodnotam aich odliSovania od povrchnosti a gy¢u. Dramatickd vychova moze
prispievat’ k budovaniu zdravého sebavedomia, ako aj k tolerancii voci inakosti

druhych, ¢im sa zakonite zniZuje aj riziko intolerancie, xenofobie a rasizmu.

K obsahu dramatickej vychovy patri aj uspokojovanie socidlnych potrieb dietat’a
a mladého cloveka, z ktorych najvyznamnejSia je potreba socidlnej komunikacie,
potreba odovzdavat’ informécie a byt’ vypocuty, poc¢uvat’ a pocut’, potreba druznosti,
vzajomného vzt'ahu, vedomia, Zze som akceptovany pre seba samého, ze niekam
patrim a Ze ostatni patria ku mne, potreba sthlasu okolia, pozitivne odozvy na kazdy
pozitivny pocin alebo vlastnost’, potreba zaZit' tspech a vediet' zvladnut’ netspech,
poznat' zreakcii okolia aky vlastne som. Byt dolezity pre druhych a dostavat
prilezitost’ byt najddlezitejSim v skupine, sucasne vSak reSpektovat’, Ze druhi maju

potrebu byt’ ddleziti pre ostatnych.

Ciele dramatickej vychovy mézu byt teda od vSestranného rozvijania osobnosti
dietata ajeho vztahu k svetu, po zlepSenie komunikacie, zhodnotenie etickych
a estetickych hodnét, ucit’ sa zaujimat’ vlastné stanoviskd, formulovat’ vlastné nazory,
rozvoj kreativity, schopnost adekvatne prezivat fikciu, rozvijat’ vnimavost,
zvySovat emocnu inteligenciu. Dramatickd vychova je zéaroveil aj cestou

k jednotlivym umeniam.
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3.5 Dramaticka vychova ako prostriedok integracie sluchovo
postihnutych

Slovo integracia pochadza z latinského integrare, o znamena scelovat’.
Zmyslom integracie by malo byt zlepSenie kvality Zivota sluchovo postihnutych.
Kazdy clovek bez ohladu na svoj stav ma ludskii dostojnost’” a neobmedzené
zakladné prava. Ma pravo zit v ludskom spoloCenstve a plne rozvijat’ svoju
osobnost’, schopnosti, zru¢nosti, navyky, uspokojovat svoje zakladné¢ zivotné

potreby.

V 50. a 60. rokoch 20. storoCia sa objavili prvé pokusy integrovane vzdelavat
postihnuté deti s intaktnymi (nepostihnutymi) v Dansku, Taliansku, Svédsku, Velkej
Britanii. Postupne sa modely integrovaného vzdelévania zlepSovali a v 90. rokoch sa
zavadzaji vo vsetkych vyspelych krajinach. Na Slovensku sa moznost' vzdelavat

postihnuté deti a mlddeZ v beznych Skolach zacala realizovat’ az po roku 1990.

Integracia je jednou z foriem starostlivosti o deti so Specidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami. Chapeme ju ako zloZku v§eobecného vzdelavania, ktoré sa
ma detom so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami poskytovat’ v ramci
beznych vzdelavacich inStitacii, ak to umoziiuje charakter postihnutia a aktudlna

vyvinova uroven diet’ata.

Podla § 2 pism. s) zakona ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky
zakon) a o zmene a doplneni niektorych ziakonov Vv zneni neskorsich predpisov
Skolskou integraciou sa rozumie vychova a vzdelavanie deti alebo Ziakov so
Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami v triedach $kol a Skolskych zariadeni
urCenych pre deti alebo ziakov bez Specidlnych vychovno-vzdeldvacich potrieb.
VSeobecne zavizné pravne a interné predpisy poznajl aj pojem za€lenenie, ktory sa

pouziva ako synonymum pojmu integracia.

Skolsku integraciu mozeme definovat’ ako ,,dynamicky, postupne sa rozvijajici
jav, v ktorom dochadza k partnerskému suzitiu postihnutych a intaktnych na trovni
vzajomne vyvazenej adaptacie v priebehu ich vychovy a vzdelavania a pri aktivnom

rieSeni vychovno-vzdeldvacich situacii.*
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Dramaticka vychova moéze byt jednym zo spdsobov integracie sluchovo
postihnutych. V dramatickom krazku pracujem s detmi, ktoré su v starostlivosti
Detského domova Mauricius. Ide o detsky domov pre sluchovo postihnuté deti, ale
su tam umiestnené aj pocujuce deti. Spolupraca deti z Detského domova Mauricius a
deti zo Zakladnej skoly internatnej pre sluchovo postihnutych na dramatickom
krizku sa mi vel'mi pozitivne osvedcila. Sluchovo postihnuté deti ziskali skiisenosti
vV komunikacii s pocujicimi, zvysila sa ich komunikativnost’, lepSie odzeranie z Ust
a dosiahol sa lepsi pristup v kontakte s po¢ujtacimi, hlavne odvaha pri komunikacii.
Deti si rozsirili slovnt zasobu. Na druhej strane pocujiice deti maju moznost’ spoznat’
kultaru sluchovo postihnutych. Vd’aka dramatickému krazku sa sluchovo postihnuté
deti zucastiiuju na roznych festivaloch a sttaziach, kde sa stretavajii s pocujucimi

det'mi.
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Prakticka ¢ast’
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4 Dramaticka vychova a dramaticky kruzok v praxi
vychovavatela

Od roku 1998 pracujem ako vychovavatel'ka v Zakladnej Skole internatnej pre
sluchovo postihnutych Viliama Gainu v Kremnici. Zaroven vediem dramaticky
krazok. Pracujem s detmi, ktoré maji sluchové, mentilne i telesné zdravotné
postihnutia. Dramaticky kruzok vediem ako mimoskolsku vol'no ¢asovu aktivitu. Na
zaCiatku sme sa stretdvali raz za tyzden hodinu a pol. Teraz ndm vyc¢lenili Styri
hodiny do tyzdna. Pocas Strnastrocnej praxe som so sluchovo postihnutymi det'mi
nastudovala mnoho hier a divadelnych predstaveni. Stretdvala som sa s réznymi
problémami, ktoré som musela prekonavat, ktoré ma vyznamne obohacovali a

posuvali d’ale;j.

V praktickej Casti prace predstavujem skusenosti s pracou so sluchovo
postihnutymi ziakmi vo vol'nom ¢ase v dramatickom krazku. Popisujem tvorivé hry,
rozohrievacie, relaxacné hry, cvi¢enia zmyslov a cvi¢enia na sustredenie. Venujem
sa teorii, ale aj pohybu, vyberu hudby, tieZ kostymom, scéne, kulisam a rekvizitam.
Popisujem prakticku pripravu predstavenia po jednotlivych krokoch, od ¢itania textu
S porozumenim aZ po premiéru predstavenia. VacSiu Cast’ prace tvoria priklady
textov, €1 uz vytvorenych alebo upravenych, ktoré sme s det'mi realizovali v podobe
divadelnych predstaveni aj s poznamkami ku realizacii pribehov. Cielom prace bolo
inSpirovat’ vychovavatelov, ktori sa venujl tvorivej dramatike a ukdzkami predstavit’
svoj pohlad’ na dramaticku vychovu v praxi vychovavatela.

V praxi som zistila, Ze je ve'mi malo materidlov, o ktoré sa da opriet. VSetky
pomdcky a materialy boli ziskané dost’ zlozito, pomdcky som si musela vymysliet
sama. Vzhladom k tomu, ze moji sluchovo postihnuti Ziaci boli vel'mi nérocni,
zvedavi a citlivi, musela som im pripomenat” motivaciu, zmenit pristup, pripadne
vymysliet’ nie¢o nové a originalne, ¢o by pozornost’ Ziakov vratilo spit. Znamenalo
to predovSetkym vytvarat’ vlastné nové texty, prispdsobené veku, ziakom a aj mojim

schopnostiam a nakoniec vytvoreny text predstavit’ zaujimavou formou verejnosti.

S nacvi¢enymi divadelnymi predstaveniami sa zacasthujeme na roéznych
sttaziach a festivalov ur¢enych pre sluchovo postihnutych, ale aj pocujucich. Kazdy

rok vystupujeme na festivale zdujmovo umeleckej ¢innosti sluchovo postihnutych
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deti a mladeze (ZUC) ana festivale Napoc¢ka v Kremnici. TieZ nas pozyvaji na
regionalnu prehliadku detskych divadiel Rozpravkové javisko, ktord sa uskutociiuje

v Zarnovici a v Ziari nad Hronom.

Festival zaujmovo umeleckej ¢innosti sluchovo postihnutych deti a mladeze
sa uskutoc¢iiuje spolocne s beneficnym koncertom Pocut’ srdcom. V roku 2013 sa
konal 21. ro¢nik zaujmovo umeleckej ¢innosti sluchovo postihnutych deti a jubilejny
20. ro¢nik benefi¢ného koncertu Pocut srdcom. Nadicia Vlada Kuliska Pocut’
srdcom bola zalozena v roku 1993 a jej hlavnym poslanim je pomoc pri vychove a

vzdelavani sluchovo postihnutych deti na celom Slovensku.

Vlado Kuligek je vyrazna osobnost’ slovenskej pantomimy. Narodil sa v Cechach
v rodine ruskej baletky, ale od roku 1983 zije a pdsobi na Slovensku. Je vyraznym
individualistom a vystupuje prevazne sam - ale len zdanlivo. V spojeni s muzikantom
a skladatelom Radkom Michalkom vytvaraji dokonale zohrati dvojicu. Obaja
umelci spolupracuju uz viac ako dvadsat’ rokov, pricom profesionalne sa divadlu
venuju od roku 1989. Od roku 2005 v spolocnom divadle, ktoré nesie nazov Theatre
Fortissimo. NajviacSou prednost'ou ich netradicne zvladnutych predstaveni je aktivna
spolupraca s obecenstvom. Vlado KuliSek dokdze uputat’ pozornost’ obecenstva a je
spolahlivym sprievodcom vsetkymi necakanymi situdciami, ktoré zvlada s humorom
a l'ahkost'ou. Divadlo Fortissimo nerobi rozdiel medzi detskym a dospelym divakom.
Mozno aj vd’aka tomu su Skolské predstavenia tejto dvojice €asto hodnotené ako

jedny z mala, kde sa deti aj ucitelia naozaj bavia.

Vlado KuliSek sa uz mnoho rokov aktivne venuje sluchovo postihnutym. Ako
profesiondlny mim absolvuje predstavenia pre sluchovo postihnutych, zaujima sa
0 ich problematiku. Rozhodol sa tieZ zorganizovat’ ,,koncert* pre sluchovo postihnuté
deti, ked’ze vSetky beneficné koncerty s zaloZzené predovsetkym na hudbe, Cize na
vnimani sluchom. 8. oktobra 1994 sa mu podarilo uskuto¢nit’ 1. ro¢nik. Po koncerte
ho oslovili ¢lenovia Slovenského zvizu sluchovo postihnutych a pozvali na festival
zaujmovo umeleckej Cinnosti. Tak sa zacala aktivna spolupraca Vlada Kuliska so
sluchovo postihnutymi detmi. Od roku 1996 Nadécia Pocut’ srdcom a Slovensky
zviz sluchovo postihnutych organizovali ZUCku aj koncert v jednom termine.

Festival zaujmovo umeleckej c¢innosti sluchovo postihnutych od roku 2006
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organizuje Nadacia Pocut’ srdcom, v spolupraci so Zakladnou Skolou pre sluchovo

postihnutych na Drotarskej ceste v Bratislave.

V roku 2013 sa podarilo uz 6smykrat festival uskutoc¢nit’ v bratislavskom divadle
Aréna. Zastitu nad festivalom prebrala manzelka prezidenta Slovenskej republiky
Ing. Silvia Gasparovicova. Krasne prostredie divadla Aréna inSpiruje deti k
vynikajicim vykonom. Vysoku umelecku uroveinl jednotlivych vystapeni sluchovo
postihnutych deti ocenila aj odborné porota v zlozeni Vlado Kulisek — mim, predseda
poroty a ¢lenovia Zuzana Haren¢akova — taneény interpret a pedagog, Peter Vrto —
herec a rezisér. Podujatia sa zcastnilo stodvadsatosem ucastnikov zo Zakladnych
Skol internatnych pre sluchovo postihnuté deti z Bratislavy, Kremnice, PreSova,
Lucenca a Levoce. Stredoskolsku mladez reprezentovali ucastnici z SOU v
Bratislave, PreSova a Kremnice. Deti a mladez sttazili v Styroch javiskovych
umeleckych kategoéridch (tanec, pantomima, divadlo a rdzne) a aj v kategorii
vytvarné umenie a fotografia. Vekové kategorie boli do 12 rokov, od 12-16 rokov a

stredoSkolska mladez.

Spojenie prehliadky zdujmovo umeleckej ¢innosti sluchovo postihnutych deti a
beneficného koncertu Pocut’ srdcom sa osvedcila ako vybornd myslienka. Sluchovo
postihnuté deti sit vnimavé najmé na také druhy umenia, ako st pantomima, tanec,
akrobacia a z tychto druhov umenia sa zostavuje aj program koncertu. Deti na tychto
koncertoch nachadzaji moznost' svojej integracie do bezného Zzivota pocujucich.
Popri profesionalnych umelcoch uUCinkuji na prehliadke zauymovo umelecke;j
¢innosti aj deti z jednotlivych §kol pre sluchovo postihnutych z celého Slovenska. Aj
toto je motivaciou pre sluchovo postihnuté deti, ktoréd prispieva k tomu, Ze kazdy rok

je uroven vystupeni vyssia.

Uspechy a dobré vysledky ma presved¢ili, Ze praca, ktorii robim, ma zmysel.
V dramatickom krazku pracujem sdetmi zo Zaikladnej Skoly pre sluchovo
postihnutych asdetmi z2. stupiia zo Specialnej zakladnej $koly pre sluchovo
postihnutych v Kremnici. Su to deti vo veku od jedenast do sedemnast’ rokov so
sluchovym, ale aj s mentadlnym postihnutim. V&c¢Sina ziakov je zo zdkladnej Skoly
internatnej pre sluchovo postihnutych, ale pracujem aj s detmi, ktoré sii umiestené
V Detskom domove Mauricius. Podla zlozenia deti, ktoré navStevuju dramaticky

krazok, musim zamerat’ aj vyber témy pre divadelné predstavenia.
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Praxou ziskavam skusenosti, ktoré ma motivuju vylepSovat’ hodiny dramatického
kruzku. Snazim sa, aby bol ¢as straveny na hodinach pre deti zaujimavy a aby sa na
dramaticky krazok vzdy teSili. Preto sa neustidle vzdeldvam a hladam nové
informacie. Pri $tadiu literatry ma zaujal pojem vychova zazitkom a hlavne jej
zakladna téza.

,»Vo vychove zazitkom ide o celistvost ludského Zivota a socialnych vztahov, aj
vztahov vo vychove, o sebarealizaciu a socidlnu zodpovednost. Podstatu vychovy

zazitkom vyjadruje zakladna téza v spojeni:

srdce (zazZitok) — ruka (¢innost’) — rozum (poznatky).
Srdce symbolizuje zazitok (srdce bije pre Zivot a ldasku),
ruka symbolizuje cinnost, aktivitu (ruka pracuje a konda),

rozum symbolizuje intelekt (rozum umozZnuje ucenie a riadenie)* (Kratochvilovd,

2004, 5. 227).

V zahrani¢nej literature sa Casto nerozliSuje medzi vychovou a vzdelavanim (ako
praktickymi ¢innostami) a pedagogikou (ako tedriou-vedou 0 vychove a vzdelavani).
Pojem ,,pedagogika zazitku“ pochadza z Nemecka a u nas vyraznejsie vstupila do
podvedomia od zadiatku 90-tych rokov. Z pedagogického hl'adiska ide o tedriu
a metodiku vychovy zazitkom. Z pedagogicko-psychologického hl'adiska ide o tedriu
tvorby zézitkov, d’alej o cielavedomé vytvaranie podmienok na zazitky a 0 premenu
zazitkov na skusenosti.

Koncepcia pedagogiky zazitku, presnejSie vychovy zazitkom vychadza zo
zéazitkovej terapie a spaja sa s menom aso zivotnymi osudmi nemeckého filozofa
a reformného pedagoga Kurta Hahna (1886 — 1974). Zakladom vychovy zazitkom je
princip ucinku — vlastnych zazitkov, skusenosti, dojmov, ktoré ¢lovek bezprostredne

sam preZije ,,na vlastnej kozi“, uvedomuje si ich a ktoré menia jeho hodnoty, postoje.
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4.1 Pouzité metody prace v dramatickom kruzku

Pocas ¢innosti v dramatickom kriizku a v dramatickej vychove sa pouzivaju rozne
metody prace napr. rozpravanie s posunkovym jazykom, rozhovor, demonstracia,
problém, pochvala, kritika, povzbudenie, roznorodost’ Cinnosti, dosiahnutelnost

ciel’a, prezitie tspechu.

- Expozi¢né - monoldg, dialég, demostracia, problém, projekt, samostatna
praca s textom, opis, vysvetlovanie, dramatizacia, rozhovor, pozorovanie,
manipulacia s predmetom, hra, situaéné hry, inscena¢né hry, praca s knihou,
samostatné s vyuzitim techniky, mimovolné ucenie.

- Fixa¢né - opakovanie, precviCovanie, otazky a odpovede, opakovaci
rozhovor s posunkovym jazykom. Opakovanie zamerané na presné
zapamaitanie si textu, dramatizdcia, motoricky tréning, atd’.

- Diagnostické a klasifika¢né - diagndza, hodnotenie, klasifikacia, kontrola
a skusanie, praktické skusanie, pozorovanie sluchovo postihnutého ziaka.

- Improvizacia.
V dramatickej vychove moZeme metddy rozdelit na:

1) pantomimicko-pohybové (pohyb v pribehu aj mimo neho),
2) verbalno-zvukové (rozne zvuky),
3) graficko-pisomné (vytvarné techniky),

4) materialno-vecné (komunikacia s prostredim).

4.2 Prakticka priprava predstavenia

Pri nacvicovani predstavenia sa mi osvedcila nasledovna postupnost’ krokov.
Charakterizacia

Precitanie textu z knihy - ¢itanie s porozumenim, precitanie musi byt kvalitné
a zrozumitelné, o pribehu sa rozpravame. Zdovodiiujeme, preco je to tak, ako je, aka

je ktord rola, preco postupujeme prave tak, pridelujeme jednotlivym postavam
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vlastnosti, ktoré deti poznaju, vedia ich vyjadrit.... Spoznavame pribeh a postavy,

ktoré v iom hraju.
Rozdelenie a ¢itanie roli

Podla toho, ako pozndm svojich ziakov. Niektori sluchovo postihnuti neradi

¢itaju knihy, takze im vysvetlim pribeh a nové slova a zvolim si individualny pristup.
Praca s pamit’ou a posunkovym jazykom

Texty musim so sluchovo postihnutymi ziakmi opakovat’ s posunkovym jazykom,
vysvetlit’ im ¢o ma, ktora rola ovladat’, ¢o ma robit,, ako sa ma pohybovat’ — €o je tiez
velmi dolezité. Ak si ziaci nebudu isti v textoch, nebudii sa moct sustredit,

jednoducho predstavenie vobec nepreziju.
Pohybova priprava

Je vel'mi dobré mat’ pripravent premyslenti graficki mapu predstavenia, aby
jednotlivé postavy vedeli, z ktorej strany maju prist, aké miesto je im urcené na
javisku. Dolezité je naucit’ sluchovo postihnutych Ziakov dobre sa orientovat na
javisku, aby neboli napriklad obrateni chrbtom k divikom. Casto sa stava, Ze deti

nevedia dat’ potrebnt silu a smer gestam.
Skiska kostymov

Ziaci si vyskusaju svoje kostymy. Je potrebné zistit’, &i im kostymy dobre sedia, ¢
nesposobuju nejaky problém, pripadne ¢i neprekdzaji v pohybe. Kostymy by mali
byt pohodIné, samozrejme mali by byt prispdsobené nielen jednej velkosti, ale

aspon 3- 4 vel'kostiam.
Pohybova priprava na javisku

Podl'a grafickej mapy prechadzat, nacvicit' a opakovat’ pohyb v predstaveni na
tom javisku, na ktorom sa bude hrat' premiéra. Ddlezité je poznat' javisko,
konStatovanie ,,ja to budem vediet* sa nemusi vyplatit' a predstavenie moze skoncit’

zZméatkom.
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Generalka skuska v internate

Je to skuSka pred premiérou, daji sa na nej ,,vychytat’ muchy*. Je potrebné
predviest’ celé predstavenie a viackrat zopakovat' problémové miesta, zvyknut’ si na
trému. Bolo by vel'mi dobré, mat na generalke divakov, ktori poznaju pracu

s divadlom a realizovat’ ich pripomienky eSte do premiéry.

Na prvych hodinéch pred nacvicovanim nového predstavenia si vzdy zopakujeme
Desatoro navstevnika domu kultary. Povazujem za dolezité, aby deti vedeli, ¢o
mayju robit’ nielen ako herci, ale aj ako navstevnici predstavenia. Deti vytvoria trojice

a kazda trojica pomocou pantomimy predstavi niektory bod z desatora.

1) Na predstavenie prid’ aspoii o 15 minut’ skor. Ak sa oneskoris, dnu moézes ist’ cez
prestavku.

2) Oblec¢ sa vzdy tak, ako sa na kultirne podujatie patri.

3) Kabat, tasku alebo dazdnik si odloz v $atni. Tieto veci nepatria do saly.

4) Priprav si vstupenku a skontroluj si, z ktorej strany mas do saly vojst’. Pri vstupe
ti pomodZze uvadzacka.

5) Mobilny telefén na predstavenie nepatri. Ak bez neho nemdze$ byt, tak si ho
aspon vypni.

6) Kameru a fotoaparat mozeS pouzivat len so sthlasom autora. Radsej si kup
bulletin.

7) Zuva&ku nelep na sedacku, potraviny tieZ nepatria na predstavenie.

8) Ak chces odist’ skor, mozes tak urobit’ pocas najblizsej prestavky. Ani posledny
autobus nie je dovodom na odchod.

9) Po prestavke sa vrat' na svoje miesto vcas.

10) Pri odchode sa v $atni postav, ¢o najblizsie k tvojim veciam. Ak mas cas, tak si

radSej z4jdi na drink.

Vyborne sa pri tom zabavime, ale aj vela naucime. Ja, ako vychovavatelka som
samozrejme K vystipeniam mala aj pripomienky, ale udelila som najméa pochvaly.
Ciel’ najlepsie vystihuje heslo: ,,Ak sa tymito radami budete riadit’, nebudete sa

musiet’ nikdy za seba hanbit™.
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5 Divadelné predstavenia

» PomoZme det'om najst’ svoje St’astie ... cez hry, ucenie, cez vzt’ah“.

Kazdé predstavenie je nie¢im jedine¢né. Vyber témy na divadelné predstavenie
prispdsobujem  zlozeniu deti v dramatickom krazku. Musim zhodnotit’ ich
schopnosti, vedomosti i motivaciu. Ako ukazku mojej prace so sluchovo
postihnutymi det'mi vyberdm Styri predstavenia, ktoré som oznacila Styrmi listkami

zo Stvorlistka.

Stvorlistok je symbolom §tastia
Spokojné a Stastné detstvo so vSetkym, €o so sebou prinesie, vie ovplyvnit’ to,
kym sa staneme, akym budeme ,,dospeldkom®, ked raz vyrastieme. A ked sa

budeme samych seba pytat, ¢i sa ndm darilo a dari najst’ svoj vlastny Stvorlistok.
Moj Stvorlistok prinasajuci §tastie dietat’u je zlozeny z listkov nazvanych:
Listok 1. Lesna sut’az

Listok 2. Bezstarostné motyle

Listok 3. U nas taka oby¢aj. Slovenské Pudové hry a tradicie

Listok 4. Omrvinka

Idedlom vychovy avzdeldvania by mal byt dobry - (Cestny, moralny,
charakterny), mudry - (vzdelany, tvorivy), aktivhy — (samostatny, pracovity,
iniciativny), §tastny - (vyrovnany, zdravy), zodpovedny - (v konani voci sebe,

I'udom, zivotnému prostrediu) ¢lovek.
Pravo na $tastné detstvo ma kazdé diet’a.
Za humanistické principy vzdeldvania povazujem:

1) Ddlezité je pozitivne emocionalne prezivanie diet’at’a.

2) Prava na vychovu a vzdelavanie v silade s dohovorom o pravach diet’at’a.
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3) Prava na rozvoj vlastnej individuality.

4) Prava na celostny rozvoj osobnosti.

Naplnenie uvedenych principov predpoklada priaznivii vychovno-vzdelavaciu klimu
s dorazom na rozvoj tvorivosti pred pamédtovym ucenim, v ktorej sa realizuje ucenie

hrou a zazitkom.

5.1 Listok 1. Lesna sutaz

Pocet ucinkujucich: 9
DiZka predstavenia: 15 minut

Pomécky: papierové klobiky - hriby, zastery s motivom plaviek, CD, notebook,

projektor na prezentaciu

Popis predstavenia: Pracu na divadelnom predstaveni sme zacali Citanim pribehu
Lesna sutaz z knihy Malované ¢itanie od Jifiho Mavela (2001). Ide o jednoduchy
pribeh, ale obsahuje mnoho pou¢nych a novych informacii. K tejto téme som sa
dostala ndhodou, ked’ som pre dcéru Nelku hladala ¢itanie, pri ktorom by sa aj
zabavila. Pre¢itala si pribeh, vyfarbila obrazky a dopiiiala do textu nové slova. To
inspirovalo, a tak som tento pribeh pontikla aj mojim detom z dramatického kruzku.

Ide o pat deti z Detského domova Mauricius a Styri deti z internatu zakladnej $koly.

Pri praci v dramatickej vychove sa snazim odpovedat na 2 zakladné otazky,

tvoriace zmysel ¢innosti:

1) Co chcem zo sluchovo postihnutého dietat’a dostat™?
2) Co mbdzem sluchovo postihnutému dietatu poskytnit pri rozvoji jeho

dramatickej schopnosti?
Odpoved’ou je:

- Snazit’ sa hl'adat’ pre deti vhodné konkrétne texty, pribehy, hry.
- Citanie a pochopenie obsahu rozpravok prostrednictvom dramatickej tvorivosti.

- Vytvorit’ prostredie, aby deti mali moznost’ orientovat’ sa na javisku.
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- Vytvorit' predpoklady na kolektivnhu tvorbu s detmi prostrednictvom slov
a posunkového jazyka, improvizovat’ pribehy pohybom.

- Vyuzivat vyrazové prostriedky verbalnej a neverbalnej komunikacie, ktoré st
pouzivané hlavne v dramatickej vychove (pohyb, mimika, gestikulacia, rytmus,

tempo, dynamizécia, typizacia, fabulacia).

Pri priprave divadelného predstavenia som si uvedomila, Ze hrat sa znamena
moznost’ vyskusat’ si sdm seba v roznych situdciach, nacerpat’ nové sily a radost.
Zamenit’ na chvilu Zivotné sutazenie a nevrazivost’ za spolupracu. Kazda hra ma
svoju mikrosféru, ktora vyzaduje citlivé zaobchadzanie a schopnost’ socialneho
citenia. Spravne vedenie hry je preto do istej miery umenim, a to umenim nielen
pedagogického pristupu, ale dramaturgie, rézie, skusenosti, rozvahy, rozhodovania.
Hra prinasa slobodu konania, nové moznosti, humor, pocit spolupatri¢nosti. Hrat’ sa
je pre cloveka prirodzené. Hry moézu zapajat’ ziakov do vychovno-vzdelavacieho
procesu, prinutit’ ich k takému sustredeniu, aké nemozno dosiahnut’ pomocou Ziadnej
inej metody.

Vo vychove maji herné aktivity pre Ziakov nezastupiteI'né miesto, ucia ich tvorit’
si nazor, provokuju ich problémy, pontkaji poznanie medziludskych vztahov
I samych seba. Aby hra splnila vychovny zamer a aby obidve strany mali z hry
radost’ a 0zitok, treba hru ¢o najlepSie uviest’. Preto som si polozila otazky:

1) Co hrou sledujem, aky je vychovny ciel, aky je dramaturgicky zamer?
2) Chcem podporit’ v ziakov tvorivost™?
3) Ide mi o spolupracu vsetkych?

4) Ako budem deti motivovat™?

Nadchnut’ ziakov pre nieCo neobvyklé, nie je tak 'ahké. Zvlast, pokial’ v Skole ni¢
podobné eSte nepoznali, navySe ziaci maju v sebe zakddované, ze st za vSetko
hodnoteni aza vys§ie prejavy aktivity je potrebné pouzit' aj trestanie.... Casto
rozhodujicim faktorom pre spravne vyznenie hernej aktivity je jej motivacia. Teda
Vv umeni uviest’ ziakov do hry, vyvolat’ ich aktivitu. Motivacia musi byt zaujimava,
nendsilnd, vhodna a presvedCiva. Preto sme prvé hodiny dramatického kruzku

venovali nasledovnym hernym aktivitdm.
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Aktivity na rozvoj empatie

1)

2)

3)

4)

Deti sedia v kruhu. Postupne kazdy v pantomime vyjadri nijaky predmet (hodiny,
lampa...). Vychovavatelka polozi do kruhu nejaky predmet, napriklad: papuce,
Skolsku tasku, pero. Deti chvilu rozmyslaji, apotom sa snazia vyjadrit
niekol’kymi vetami pocity daného predmetu.

Deti stoja v kruhu a podavaju si loptu. Podl'a pokynov vychovavatel’ky si loptu
predstavuju ako — studenti snehovlil gulu, hortici kus horiaceho dreva,
zapachajuci predmet.

Deti sedia v kruhu a postupne si z kosika alebo starého klobuka tahaju listky, na
ktoré vychovavatel'ka popisala rozne pocity napriklad: - hnev, radost, smutok,
nenavist, prekvapenie, nadSenie .... Deti pantomimou tvare vyjadruji pocity
a ostatné deti hadaju, o aky pocit ide.

Deti sedia v kruhu a odpovedaju na otazky. Aké hriby poznas? Akym hribom by
si cheel byt? Na aky hrib myslis, Ze sa podobas?

Deti na hry reagovali dobre, zapdjali sa do kolektivu. Zabavili sme sa a vela

nasmiali. Porozpravali sme sa aj 0 hriboch.

DalSie hodiny sme venovali energizaénym a relaxa¢nym cviceniam.

1)

2)

3)

Elektrina - Vsetci ziaci sa posadia do velkého kruhu s nohami skrizenymi tak,
aby sa dotykali kolenami. Chytia sa za ruky. Jeden Ziak stlaci ruky spoluZiaka na
jednej strane a spoluziak vedl'a neho odovzdava energiu d’alSiemu spoluziakovi,
a tak sa elektrina postupne $iri po celom kruhu.

Epidémia - Deti sedia alebo stoja v kruhu. Jeden zo spoluziakov spravi grimasu
na tvari a obrati sa k svojmu susedovi vlI'avo. Ten musi grimasu zopakovat’ a opat’
sa obrati k susedovi vlavo, ktory tiez grimasu zopakuje. VSetci po€as jedného
kola musia napodobnit rovnaky vyraz tvare. Miesto grimasy mozu byt
napodobnené aj iné telesné pohyby a postoje.

Volam sa a robim toto... - Deti sedia v kruhu. Jeden hra¢ zaéne aktivitu: ,,Volam
sa Andrea a robim toto...* - pritom urobi 'ubovol'ny pohyb, poskrabe sa napriklad
'avou rukou za 'avym uchom. Sused vl'avo od nej to zopakuje a pokracuje: ,,a ja

sa volam Tomas a robim toto ...“- prekrizi si napriklad nohy. TomaSov sused
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musi znova opakovat’ pohyby predchadzajucich spoluziakov a vymysliet' novy

pohyb.

Deti na vSetky hry reagovali so zdujmom a nadSenim.

Na d’alSich hodinach dramatického krazku som predstavila detom tzv. rekrea¢né

¢innosti a psychomotorické hry.

1)

2)

3)

4)

5)

Hmatové vrecusko - Pomdcky: latkové vrecko s réznymi predmetmi. Tri
predmety dame detom do rik na pozorovanie. Potom vychovavatelka vlozi
predmety do vrecuska. Deti musia predmety nahmatat’ rukami a skusia uhadnut’
¢o to je....

Hranie Kkratkych roli - Pantomimické ulohy moézu zahrat idve osoby.
Napriklad: tlohy si deti mo6zu vybrat’ z vopred pripravenych listkov — mamicka
a dobré dieta, mamicka a neposlusné diet’a, pan a pes... Takto sa daju vyjadrit’
i rozne remesla. Hrat’ by mali len tie deti, ktoré si to praju! Postupne modzeme
nechdvat’ hrat’ tri, Styri deti na jednoduché témy — cesta vlakom, velky nakup,
prechadzka zahradou...

Zrkadlova hra - Dvojica deti stoji oproti sebe. Jedno dieta predvadza ¢innost,
druhé ho napodobniuje. Po kaZzdej Cinnosti vychovavatelka vyzve deti, aby
hovorili 0 tom, ¢o vyjadrovali.

Balansovanie na vel’kych loptach - Pomocky: velké nafukovacie lopty,
medicinbal. Deti sa poloZia bruchom na velké lopty a pokuSaju sa prevalovanim
balansovat’. Skusia dvihat’ ruky.

Cvicenia so zazracnou $nirou - Pomocky: guma na skékanie. Dve osoby drzia
zézracnu $nuru na obidvoch koncoch. Deti podbiehaju popod $nuaru, ktora drzime
vo vySke hlavy na druht stranu. Postupne sa Sntira vzdy posunie nizsie. Nakoniec
sa drzi tak nizko, Ze sa popod fiu musi podliezt. So Sniirou sa mdézu robit’ r6zne
varianty: Snuru drzime dvojito. Obe S$nury natiahneme v rozdielnej vyske.

Zazracnu Sntru mdézeme polozit’ na zem a deti ju mozu preskakovat.

Aj na tieto hry acvicenia deti reagovali vhodne. Splnili vytyCeny ciel, aby

psycho-motorické aktivity napomahali rozvoju socialnych vztahov, sluchového

a zrakového vnimania. Podporili rozvoj pohybového, citového, poznavacieho

a socidlneho osobnostného vyvoja. Potom sme presli k ¢itaniu pribehu ,,Lesna
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sut'az“. Deti vymalovali obrazky a dopliiali do textu slova. Museli pomenovat’ veci
a zvieratd, ktoré videli na obrazkoch. Zistila som, Ze niektoré deti nepoznali hriby,
nikdy ich ani nejedli. Deti z detského domova neboli napriklad nikdy v lese. Preto
sme si spolocne prezreli Atlas hribov a tiez sme si vyhladali nové informacie na
internete. Spolocne sme sa vybrali do lesa na hriby, ale ni¢ sme nenasli. Asi
nepozname spravne hubarske miesta v Kremnici. Na zdver sme zhodnotili nasu
pracu. Najprv sa detom zdali ulohy Tahké, v skutocnosti, ale urobili chyby
v gramatike atiez nepoznali hriby. Ked’ som sa presvedcila, Ze vSetci pochopili
pribeh, presli sme k rozdeleniu uloh — teda kazdy si vybral svoj hrib.

Spojili sme to s pantomimou: Miss huba s najkrajsim klobikom. Kazdy Ziak
podrl'a svojej postavy, povahy a typu si vybral a znazornil hrib. Ostatni sme hodnotili
a pridavali svoje napady. Ked sme uz mali tlohy - hriby rozdelené, zadala som
dievcatam d’alSie ulohy. Mali si sami vyplnit' charakteristiku svojej osoby, teda
bydlisko, znamenie, prezyvku, miery, povolanie. Diev¢ata sa toho vtipne zhostili.
Dalej sme pristipili k vyberu kostymov. Spoloéne sme v Satniku hladali vhodné
obleCenie. Dievcatd odmietli prezentaciu v plavkach. Preto som musela vyrobit
zastery, na ktorych boli znazornené plavky. Dievcatam sa ulavilo. Niekol'’ko hodin
sme stravili pri priprave klobikov. Vel'a sme malovali, vystrihovali, lepili papiere.
Vysledok naSej prace som spracovala formou prezentacie (vid’ priloha €. 3). Ostatni,

¢o nehrali hriby, dostali ulohy moderatorov.

Barbora Rakovska moderatorka - ziak
Pavel Habera spevak - vlk
Jan Kraus ¢esky herec - medved’

Adela Banasova slovenska moderatorka — rys

Deti sa uloh zhostili vyborne, pantomimou vyjadrili typické gestd porotcov.
Najprv som s kazdym individualne cvicila, potom sme sa snazili zapojit' tlohy do
pribehu. Neskér sme pripojili k pribehu hudbu a samozrejme mnoho hodin

precvicovania.
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Zaver

V beznom zivote pozndvame a prijimame cely rad tloh — roli: muz, Zena, ziak,
priatel’, nepriatel’. Zvlast' deti zapajaji do hry svoju osobnu predstavivost’ a Casto
hraji roly dospelych, tvoria spletité¢ deje i zlozité postavy a do hry sa ponaraja so
vSetkou vaznostou a zaujatim. Hranie roli patri medzi prirodzené 'udské Cinnosti.
Skutoc¢nost’, ze st ziaci nlteni vyrovnat sa S navodenou situdciou, ktora predtym
nikdy nezazili, posililuje to ich sebavedomie arozvija schopnosti riesit
problematické situdcie.

S predstavenim Lesna sutaz sme sa zc¢astnili na 17. ro¢niku Festivalu zdujmovo-
umeleckej ¢innosti deti a mladeze so sluchovym postihnutim v Bratislave a ziskali
sme 1. miesto v kategorii divadlo - star$i ziaci. Fotodokumentacia (vid’ priloha ¢. 4).
Deti aj ja sme mali z toho obrovsku radost’. Aj dnes mam pri spomienke na to krasne
pocity. Hlavne ked spracujem témy, ktoré su originalne. Je to pre mna d’alsia
motivécia a zaroven hrdost, Ze som nieco také spolu s det'mi dosiahla. TeSim ma, ze
mozem pracovat so sluchovo postihnutymi det'mi a dosahovat’ dobré vysledky. Na
sut'aziach sa mam moznost’ tieZ porovnat’ aj s pocujucimi pedagdégmi. Praca tak nie

je pre mna len zamestnanim, ale aj zabavou.

5.2 Listok 2. Bezstarostné motyle

Pocet uc¢inkujucich: 8
DiZka predstavenia: 10 minut
Pomadcky: furik, gitara, farebné paravany, CD - hudba, farebné osvetlenie

Popis predstavenia: Prerozpravanie a priblizenie pribehu bezstarostnych motyl'ov

medzi pocujicimi a nepocujucimi. Deti spolupracovali na vymysleni pribehu.

Na spolo¢nych pravidelnych stretnutiach sediac v kruhu na koberci sa s detmi
Casto rozpravame o rozpravkach, zaujimavych pribehoch, ktoré sluchovo postihnuté
deti zaujali. Tak to bolo aj pri vybere t¢émy na divadelné predstavenie Bezstarostné

motyle. Deti mi po navsteve Skolskej kniznice priniesli ukézat’ knihu Bezstarostny

.....
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prelistovani ich zaujala. Bola vel'mi pekne ilustrovana a mala jednoduchy text. Hned’

si ju cheeli precitat’. To bol prvy krok k realizacii predstavenia.

BEZSTAROSTNY MOTYLIK

Mravcéek pracoval cely denn bez oddychu, ale jeho kamarat motylik sa mu
vysmieval. Velmi sa namahas, povedal mu. Omnoho zabavnejSie je spievat si
a uzivat’ si slniecka a naozaj! Motylik nerobil ni¢, len poletoval z kvietka na kvietok,
pysny na svoje krasne kridelkd, na ktorych ziarili jasné farby. Mravcek si motylika
nevs§imal. Pripravoval sa dalej na zimu, ktora sa uz blizila. Motylik sa o zimu
nestaral. Nemyslel na ni¢ iné, ako na to, aky je krasny. Prisli v§ak prvé mrazy a nas
bezstarostny motylik videl, ze md komoru prdzdnu. A ¢o mravéek? Ten bol
predvidavy a nazbieral si zasoby na celti zimu. Motylik bol uz vel'mi hladny, a tak
zaSiel za svojim kamardtom mravéekom. Tomu bolo motylika I'ito, a tak mu dal
najest. Ale musel sl'ubit, ze v lete bude uz mysliet na zimu, a usilovne pracovat.

(Bezstarostny motylek. Vydavatelstvi Junior, s. 1. 0)

Ciel’om prace s literarnym textom je hlavne zlepsit' techniku c¢itania, vediet
reprodukovat’ dej. Zvladnut' jednoduchu dramatizéciu, rozlisit prozu od poézie,

vediet’ najst’ hlavné postavy.
Pri praci s literarnym textom sa sustred’'ujem na:

1) VonkajSie Cinnosti - Citanie, poctvanie, rozhovor s posunkovym jazykom,
predvadzanie, pozorovanie.

2) Vnutorné ¢innosti - konkretizacia, prezivanie, objavovanie, hodnotenie.

Prva hodinu dramatického krazku venujeme ¢itaniu zvolenej ukazky. Po precitani
textu snim pracujeme. Ur¢ime si hlavné a vedlajSie postavy, ich charakter,
pripisujeme im vhodné vlastnosti, pokiisime sa ich opisat’ po vonkajSej stranke.
Mozeme dat’ detom za tlohu v kratkom ase nakreslit’ ich podobu podl'a vlastnych
predstav. Hlavné postavy je dobré stvarnit pohybom, mimikou, pantomimou,
porozpravat’ sa s detmi na tému, s ktorou postavou by sa dokazali stotoznit’.

Na dalsich hodinach dramatického krizku si v kratkosti pripomenieme dej

(reprodukcia). Prejdeme k rozdeleniu tloh hlavnych postav. S posunkovym vyrazom

75



precitame dialogy. Jednotlivé herecké skupinky sa pokusia v kratkom ¢ase 0 nacvik
dialégov, zahraju dej ukazky — maju moznost improvizacie a vlastného
osobnostného vkladu do postavy. Hra vzdy jedna skupinka a ostatni prijimaja rolu
divaka. V zavere hodiny vzdy jednotlivé vykony zhodnotime. Neskor som sa na

hodinach dramatického kruzku zamerala na:

1) Hry na rozohriatie — pred hrami, ktoré si vyzaduju vicSie sustredenie, ale
| priebezne podla a situacie.

2) Hry na uvolnenie — tieto hry vedu k celkovému uvolneniu ziakov. Mali by
prebiehat’ bez vonkajsich rusivych vplyvov.

3) Hry na siastredenie — pri vybere tychto hier vychadza vychovavatel'ka z trovne

skupiny i jednotlivych ziakov a zo zamerania hier.

Hry s pohybom

V dramatickych hrach s pohybom nadvdzujeme na ziskané navyky a zru€nosti
ziakov z telesnej vychovy v podobe vyjadrenia vnutornej dynamiky cez pohybovy
prejav. Pritom nejde o pohyb mechanicky, ale o pohyb s uréitym vyrazom. Ziaci st
vzdy v istej roli (predstavuji osobu,....) maju priestor na sebavyjadrenie a ziskavanie

skusenosti (zazitkové ucenie).
Improvizacia

Improvizaciu chapeme ako rozohranie nametu, ktori Ziaci samostatne riesia. Ziaci
najprv prostrednictvom hraciek, roéznych predmetov vstupuji do vzajomného
dialogu. Na zéklade reakcii spoluhrdca sa u¢i komunikovat' a spolupracovat’. Pri
spravnom usmeriiovani avedeni ziak postupne dokaze samostatne (za seba)

improvizovat' v roznych situaciach.
Dramatizacia

Priprava dramatizacie nespociva v nacviku dialdégu, ale v spolo¢nom hladani
pohybového a verbalneho stvarnenia predlohy. Vychovavatel’ka sluchovo
postihnutych Ziakov oboznami s literdrnou predlohou, opakovanim si overi, ¢i si

obsah predlohy osvojili.
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Postup pri dramatizacii

1) Ziaci hraji dana Glohu — postavu alebo situaciu — stGdasne, pricom hladaju
primerany pohyb na vyjadrenie vnutornej dynamiky postavy alebo situdcie.

2) Postavu alebo situaciu hra kazdy ziak individualne, az kym sa nevymeni cela
skupina.

3) Kazdy ziak hra postavu, ktoru si vybral. Ak ma o tu istd rolu zaujem viacero
ziakov, vyuzijeme alternaciu postav. Posunkovy prejav vychadza z pohybového
vyjadrenia postavy alebo situacie. Vychovavatelka hl'ada pre kazdého ziaka

uplatnenie.

Zaver

Kazdé divadelné predstavenie je nieCim jedine¢né. Divadelné predstavenie
Bezstarostné motyle sa vyznacuje tym, Ze tému si vybrali sami Ziaci. Velmi ma
potesil ich aktivny pristup, a to nielen pri vybere témy, ale aj pri celkovej realizacii
predstavenia. Kostymy a rekvizity na predstaveniec Bezstarostné motyle sme
zhotovovali spolo¢ne. Kazdy predstavil svoj ndvrh, akoby mal vyzerat’ jeho kostym.
SnaZila som sa vybrat najvhodnejSie navrhy. Ked'Ze rozpocet nemame velky, tak
sme si kostymy vytvorili z oblecenia, ktoré mame v Satniku na dramatickom krazku.
Rekvizity sme navrhli a zostrojili spolo¢ne. Pouzili sme drevené paravany, ktoré sme
namal’ovali a vyzdobili kvetmi. Aktivny pristup deti bol vel'mi pozitivne ohodnoteny
aj na vystipeniach. Na 16. ro¢niku zaujmovo-umeleckej ¢innosti deti a mladeze so
sluchovym postihnutim v Bratislave sme ziskali 1. miesto. Fotodokumentacia (vid’
priloha ¢. 5). ESte vac¢Siu radost’ nam spravilo individudlne ocenenie za najlepsi

umelecky vykon pre hlavného predstavitel'a Bezstarostného motyTa.
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5.3 Listok 3. U nas taka obycaj. Slovenské 'udové hry a tradicie

Pocet uc¢inkujucich: 8
Dizka predstavenia: 8 minat

Pomocky: 'udové kroje, vesiak, papierové ohnisko, hrable, koS na bielizen, lopatky

na krajanie, CD — hudba.

Popis predstavenia: Vo vekovej skupine od 10 do 16 rokov sluchovo postihnutych
O0smich deti z Detského domova Mauricius a dvoch deti z interndtu Viliamu Gaiiu
v Kremnici som sa zamerala na jednoduchSie detské I'udové hry a tance. Detské
I'udové hry atance su pre deti vstupnou branou k rozvijaniu schopnosti vnimania
I'udového umenia. Hrou sa sluchovo postihnuté deti ucia prispésobovat’ svojmu
okoliu, ovladat’ samy seba, zapajat’ sa do spolocenského zivota. Hra pdsobi na cela
osobnost’ dietat’a, prispieva k rozvoju jeho telesnych arozumovych schopnosti,

moralnych a estetickych vlastnosti.

Témou hier su rozne javy odpozorované z prirody i spoloCenského Zivota,
Vv ktorych je ukryté citové bohatstvo, rozmanitost’ pohybu, vyrazové prostriedky —
slovo (posunok), hudba i pohyb. Su to va¢sinou kolektivne hry, v ktorych st si vSetci

aktéri navzajom rovni, ¢o v nich vyvolava pocit uspokojenia a radosti.

Ked'Ze vicsinu detskych hier upravujem scénicky, hl'addm pre ne adekvatny
priestor na scéne. Nacvik hier s vyuZitim vy¢itaniek a pohybu je dobrou pripravou
pre rozvoj rytmu, pohybovej kultury, priestorovej orientdcie, improvizaénych
schopnosti. Pri praci tieZ pouzivam nazorné obrazky, ktoré su pre sluchovo
postihnuté deti vel’kou pomocou. Pripominam detom, Ze vSetko, o ma c¢lovek rad
a co je pekné, treba robit’ s radost’ou, velmi presved¢ivo. A to nielen na scéne pre
divéka, ale aj v kazdodennom Zivote.

Pri hrach deti najprv obozndmim s obsahom hier. Vysvetlim povod, vymenujem
prilezitosti kedy, kde a preco sa tak deti hrali. Usilujem sa ich zaujat’. Vyvolat’ isty
druh zvedavosti o hru arozhodnutie naucit' sa ju. Potom pristapim k nacviku.
Obycajne uplatitujem sposob postupnych krokov. Pri precvi¢ovani hier jednotlivé
ulohy aroly medzi detmi askupinami obmieniam, aby deti stale citili, Ze su

rovnocenné. Pestovat’ u sluchovo postihnutych deti uz v atlom veku lasku k "'udovym
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tradicidm, znamena rozvijat ich emocionalne a estetické citenie. Cudova tvorba
otvara dietat’'u Siroku skalu l'udskych citov.

Nase Slovenské 'undové umenie ospevuje zivot, mravny ideal, rozvija vnimanie
i city a bohatstvo citov. Vytvara podmienky pre moralny rozvoj ¢loveka — mladého
osobitne. Mlady clovek je ako kvet: ked ho nepolievame Zivotodarnou vlahou,
citovo zahynie. Preto sa snazim, aby moje deti boli schopné krasno prijimat
| vytvarat, lebo bez krasna, bez c¢loveka plného tvorivého zapalu sa Ziadna

spolo¢nost’ nezaobide.
Urcili sme si najdoleZitejSie ulohy a zasady vychovy folklorom:

1) Na dramatickom kruzku cielavedome uplatiiujeme tane¢né prvky, opakujeme ich
a dbame na ich spravnost’.

2) Vychovny plan sme si rozdelili do tyzdennych intervalov na obdobie jedného
polroka.

3) Ucebnt latku jedného mesiaca sme si rozdelili do vychovnych hodin
dramatického krazku. Jedna hodina je zamerand na pohybova pripravu
a pohybové hry, druha na pohyb v priestore ajednoduché rytmické cvicenia
a podobne.

4) Hudobny material obmiename podla regionalneho charakteru, s ohl'adom na text
a pohyb deti. Vyber hudby je hlavne z internetu.

5) V kazdom mesiaci opakujeme cviky, priberame nové cviky, hry, vyc€itanky
a podobne. Pravidelne sa vraciame Kk prebranej téme z predchadzajucich
mesiacov.

6) Uplatiiujeme Tudovi tvorbu, ktora harmonizuje s charakterom pohybu,

S vyrazom, aj s rytmickou strankou.

Mesacné rozdelenie vychovnej prace:

Divadelné¢ predstavenie U nas takda oby€aj sme nacvicovali na hodinach
dramatického krizku. Venovali sme sa mu v mesiacoch oktober a november.
December sme vyuzili hlavne na opakovanie predstavenia U nds takd obycaj a
k "'udovym tradiciam sme pripojili zvyky Velkej noci na Slovensku. V januari sme

zvyky Velkej noci rozsirili na krajiny Eurdpy. Dovodom bolo medzindrodné
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stretnutie Junior Hipen, ktoré organizovala naSa Skola v Kremnici. Vo februéri sme

sa pripravovali na stretnutie Junior Hipen.

Oktober

Mesiac oktober som venovala pohybovej priprave.

Pléan préace som si rozdelila na tieto Casti:

1) pohybova priprava (zakladné polohy na mieste a cviky obratnosti),
2) pohyb v priestore,

3) pohybové hry, hry s prstami,

4) jednoduché rytmické cviéenia.

Pohybovi pripravu uskutocitujeme v polohdch na mieste: I'ah na chrbte, I'ah na
bruchu, sed znozny, sed skrizeny, sed na pétach, kl'ak spojny, podpor kl'a¢mo.
Cielom pohybovej pripravy Vv zakladnych polohidch na mieste je uvedomovanie
a upeviiovanie si svalstva, ako aj ziskanie pruZnosti a pevnosti celého tela formou
elementarnych cviceni, ktoré st najvhodnejSie pre tento vek apomahaju
harmonickému rozvoju dietat’a.

Pohyb v priestore tvoria rozne druhy chddze, behu, posko¢ny krok, preskocny
krok, vyskoky v stoji a v drepe, prisunny krok bo¢ne, cval boéne a lezenie v nizkych
polohach. VSetky tieto elementarne tane¢né kroky robime v rozmanitych
priestorovych formaciach. Ciel’om pohybu v priestore je rozvijat' citenie
a orientaciu dietat’a v priestore, ako vzdjomni harmoéniu pohybu vo dvojiciach,
trojiciach alebo v skupine. Pohybové hry obohacuju duSevny svet deti, pomahaji
elementdrnemu vciteniu sa do vibracii hudby ako celku, rozsiruju poznanie 'udovych
hier, ich nalady, obsah a podobne.

Pohybové hry sa prelinaju s ur€itymi tane¢nymi prvkami. Jednoduché rytmickeé
cvicenia precvicujem u deti vycitankami alebo podupmi, potleskami, hrou na tele.
Docielim nimi zakladné pochopenie a citenie rytmu. VSetky uvedené vychovné Casti
st izko spojené s hudobnym sprievodom. Moja kolegyna a timocnicka sa postarala

o vyber hudby.
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Vyditanka: jeden, dva, tri,

my sme bratmi,
my sme z jednej dediny,

predavame hodiny - von!

(Tudova vycitanka, Klikacova E., Brutenicova E., Bachanova J., Riekanky, hadanky,

vycitanky, s. 34)

November

V novembri som sa zamerala na pohybovu pripravu, priestorové cvicenia a tane¢né

motivy.

Pohybova priprava

1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

LCah na chrbte (vzad): chodidla paralelne, s voI'nym priehlavkom, kolena spolu,
chrbat pritlaceny na zem, ramena na zemi.

Pritlacenie Casti chrbtice k zemi — s ohnutymi kolenami — uvol'nenie.

Stiahnutie a uvol'nenie sedacich svalov.

Prepnutie dolnych kon¢atin od panvy ku $pickam - uvolnenie (paralelne).
Bicyklovanie — uvolnovaci cvik.

Upazenie a pripazenie (striedavo i spolu) - stranou, rovno.

Vzpazenie a pripazenie (striedavo i spolu) — hore — dolu.

Ohnutie kolien, celé chodidla na zemi a vystretie, paralelne s volnym
priehlavkom — zohnut’, vystriet'.

Ohnutie kolien paralelne, vytofenie na zem s chodidlami spolu, paralelné
spojenie kolien, ndvrat do vychodiskovej polohy: ohnut, vyto€it, ohntt,

vyrovnat'.

Priestorové cviéenia

Chddza vpred a vzad, vo vypone s nasl'apom cez Spicku (vytocene).
Beh vpred, do boku, posko¢ny krok, beh s podupmi a potleskami.

Priestorova orientacia, skoky, skoky pri umelom ohni (pre chlapcov).
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Tane¢né motivy

Jednokrocka, dvojkrocka, pérovanie s vahou, pérovanie na mieste.
Dvojdobé a trojdobé kroky, dupaky, tlieskanie, chddza stahom, kyvadlové
pohyby.

Premenné krokové variacie...

Priebeh hodiny

Sluchovo postihnuté deti si vol'ne posadaji na zem vedla seba. Rozpravame sa

0 zazitkoch z letnych prazdnin, aké hry sa hrali. Ukazem im knihy — typické I'udové

hry, prezrieme si nazorne obrazky v knihach. Deti si vyberti pohybovi hru.

1)

2)

3)

4)

5)

Vyzveme ich, aby sa vzajomne spoznali, predstavili svoje mena prstovou
abecedou a s posunkovym jazykom.

Potom prejdeme s detmi po cviéebnom priestore, kde st zrkadld. Budeme
opatovne spolupracovat’ s korepetitorom, ktory bude sprevadzat’ ich rytmické
pohyby hrou.

Deti zostanu stat’ v rade ako na zaciatku predstavovania. Potom ukazem detom,
ako maju spravne drzat’ telo. Pdty spolu, Spicky mierne od seba asi v 45° uhle,
stat’ na celych chodidlach, kolena prepnuté a sedacie svaly stiahnuté, vzpriameny
hrudnik, hlava rovno, horné koncatiny volne pripazené. Upozornim ich na mozné
chyby: na povolené brusné svaly, prehnutie krizovej Casti chrbtice, uvolnené
plecia vpred s vysunutymi lopatkami, zvd¢Sovanie hrudného kosa, dvihanie pliec
a hlavy, kr€ovité drzanie hornych koncatin.

Potom ich opit’ prevediem po cvicnom priestore, pustime I'ubovolnu pieseit —
hudbu, ddvame pozor na drZanie tela. Sluchovo postihnuté deti musime vediet
pochvalit’, ale aj upozornit’ na chyby.

Na zaver sa zahrame s detmi rozne hry. Rozlic¢ime sa, pochvalim ich za ucast

na dramatickom krazku

Nazorné obrazky z knihy Tradi¢né hry deti a mladeze na Slovensku, nazvy obrazkov:

(vid’ priloha ¢.6)

1. Nosenie valaskych geliet. Strba, 1963 (Obr.1)
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2. Lietadlo. Strba, 1963 (Obr.2)

3. Kolembaky. Pohorelska Masa, 1962 (Obr.3)

4. Koloto¢. Pohorelska Masa, 1962 (Obr.4)

5. Zabaci. Hel'pa, 1960 (Obr.5)

6. Suchame vajicko, aby sme mali Gervené li¢ko. Liptovské Sliace, 1967 (Obr.6)

7. Kto kupi vrecko muky? Zavadka, 1962 (Obr.7)

8. Kocis, kocis, nemas oc¢i. Polomka, 1962 (Obr.8)

9. Tapuskanie. Ziar nad Hronom 1970. Detsky stibor v dobronivskom kroji. (Obr.9)
10. Kf¢e lamat’. Strba, 1963 (Obr.10)

11. Na furik. Strba, 1963 (Obr.11)

Vychovno — vzdelavacia ¢innost’

Rozdelila som si ju na priestorové cvicenia, chodza vpred a vzad, kombinované
pohyby, zmeny smeru. Rytmické cviky, posko¢né skoky, dvoj dup — troj dup.
Tane¢né motivy realizujem prenasanim vahy tela, pérovanie tahom v stoji a chodzi,
ale i v krokoch. Aby som mohla nadviazat' na nova priestorovi orientaciu, musim
vychadzat’ z klasického tanca, ktory pozna tieto formacie: a. kruh, b. vlasenka, c.
vinovka, d. osmicka.

Tieto formécie vyuzivame v réznych krokovych varidcidch. VyuZzivame aj d’alSie
formacie (polkruh, zastup, rad), v ktorych sa deti pohybuji samostatne vo dvojiciach
alebo v skupinach.

Deti sa u¢ia zmenSovat’ a zvicSovat’ spominame formacie, ktoré musia vediet’ aj
delit’ do viacerych utvarov. Zmeny v kruhoch nacvi¢ujeme vzdy chédzou do tvaru
slzi¢ky alebo hada. ZmensSovanie kruhu musime precvicovat’ vo vol'nom zostupe po
kruhu, alebo drzia deti ruky v upaZeni. Deti sa uz naucili upazenie, vzpazenie,
pripazenie, predpazenie a z tychto pozicii vychadzaju i zédkladné klasické pozicie,
ktoré ukazujeme v stoji a v chddzi. Zapajame kombinované poskoky, kde vyuzivame

predovsetkym fantdziu krokovych variacii.
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U sluchovo postihnutych deti je vel'mi dolezité vyuzivat' cit k rytmickym
cvieniam, ktoré potom vyuzijeme pri zostavovani choreografie. Rytmické motivy
musime detom vzdy vytlieskat. NajdolezitejSie je vyuzivat vzdy presné tempo

a dynamiku, aby Struktara nacvikov nebola iného charakteru.
Pohybova priprava

Vsetky cviky v lahu na chrbte, ako aj d’alSie, cvicia Styri dievcata. Pocas
niekol’kych cvikov im hovorim postup pohybu. Cvicenim pomocou rytmizacie slov
sa U nich tvori rytmické citenie. Dah na bruchu predvadzame vzdy dopredu, sedacie
svaly uvolnujeme. Horné koncatiny vzpazime s uvolnenim, dvihame hlavy a trup

S upazenim a roznozenim.

Chodza:

- prirodzena s naslapovanim cez pétu, ruky v bok (dodrziavame tempo),

- volne po priestore,

-V spojenom zastupe za sebou drziac sa za ruky,

- v kruhu spojenom i vol'nom, v smeroch po kruhu, do kruhu a von z kruhu, v

skupine. Neustale davam povelové pokyny na zmenu formacie.

V dalSich dnoch sme pokracovali v upeviiovani naucenych cvikov na zemi.
Opakovanie hier. Sed turecky. Praca hlavy a ramien. Priestorové cvicenia pozostavali
z behu do roéznych smerov. V tanenych motivoch sme vyuzili jednokrocku,

dvojkrocku tahom, v paroch.

Praca hlavy a ramien zavisi od:

- stiahnutia a uvol'nenia sedacich svalov,

- zdvihnutia a klesnutia pliec,

- uklonov hlavy vpravo a vlavo,

- otacania hlavy vpravo a vlavo,

- sklonu rovno — zaklonu rovno,

- gul'atého predklonu- vyrovnania, praca trupu, ramien a hlavy,

- hlbokého predklonu a vyrovnania,

- hornych koncatin- vzpazit’ dlafiami oto¢enymi vpredu, plecia nadvihnut,

- rotaéného pohybu trupu aj hlavy okolo osi,
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- lavej ruky, ktorou chytime pravé koleno,

- otacania vpravo a otaCania vl'avo,

- vztyku bez pomoci hornych koncatin do stoja a spat’ do sedu,

- polozenia hornych kon¢atin postupne na stehna, na boky, na plecia a na hlavu,

- poldh ruk na bokoch, kde je palec vzadu a ostatné prsty vpredu alebo ruky v péast’,
- poldh hornych koncatin na bokoch aj na pleciach, treba dat’ pozor, aby lakte boli

presne bokom.

Priestorové cvicenia

K zékladnému typu tanecnej chodze patri vypadova chodza vpred. Ide vlastne
0 prenaSanie vahy tela. Vahu prendSame striedavo zo Spi¢iek na paty dopredu alebo
dozadu. Podobne u¢ime deti beh, ktory zac¢ina vzdy vyponom. Pri behu, ako aj pri
chddzi je telo mierne nachylené vpred. Dotyk zeme pouzivame ako odraz dopredu
alebo dozadu. Posko¢ny krok je podmieneny ostrym a l'ahkym odrazom. Korepetitor
pri ndcvikoch vicSinou improvizuje rozne dynamické odtiene, aby sluchovo
postihnuté deti mohli vycitit' ndladu hudby, ktord musi byt vZdy l'ahka a krehka.

Tane¢né motivy vychadzaji z vychodiskového postavenia nasledovne:
Jednokrocka

- mikky stoj spojny, ruky vbok,

- 2/4 takt, ukrok pravou, prinozit’ l'avou — podrep.
Dvojkroc¢ka

- makky stoj spojny, ruky vbok,
- 2/4 takt, tkrok pravou, prinozit’ 'avou - podrep, ktoré zopakujeme na jednu

stranu a potom spét’.

Zaver

Na zaciatku prace neboli sluchovo postihnuté deti nadSené témou, ktori som
pripravila. Cudové hry, tance a tradicie boli pre ne velkou nezndmou. Spéjali si to
len s pocujicou spolo¢nostou. Po kratkych ukazkach, motivaénych cvieniach

a vysvetleni, ¢o je I'udova tvorba, zmenili svoj nazor. Nakoniec sa predstavenie
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sluchovo postihnutym detom tak pacilo, Ze sa vyjadrili v zmysle ,,akoby svet patril
nepocujucim ludovym hram atancom®. Pri nacvi¢ovani tancov som zistila, Ze
Vv Case, ked’ som na skiSke pracovala s urcitou skupinou deti, ostatné deti nas
pozorne sledovali. Niektoré si to aj samy vyskusali. Vel'ka pozorovacia schopnost’
deti a zaujem o typické 'udové pohybové hry prispeli k tomu, ze za pomerne kratku
dobu deti zvladli to, ¢o som mala naplanované. Okrem toho som zistila, ze pri tejto
spolupraci sa vyvijali pekné vztahy a vtipné situacie. Zalibené hry predvadzali
chlapci dievcatam. Deti spoznavali, ze spolo¢nym usilim sa da dosiahnut’ viac, Ze je
potrebné vzajomne si pomahat’. Deti sa velmi tesili, ze mali moznost’ zucastnit’ sa
a prezentovat’ sa na medzinarodnom stretnuti sluchovo postihnutych Junior Hippen.
Typické Tudové kroky predviedli v typickom I'udovom obleceni. Vsetci sme mali
z toho velky umelecky zéazitok. S tymto predstavenim sme sa zucastnili aj 21.
ro¢nika zaujmovo umeleckej ¢innosti sluchovo postihnutych deti v Bratislave, kde sa
nam podarilo ziskat’ 1. miesto v sutaznej kategoérii 'udovy tanec. Fotodokumentacia

(vid’ priloha ¢. 7).

December

December som venovala hlavne opakovaniu nacvi¢eného divadelného
predstavenia U nas taka obyc¢aj. K l'udovym tradiciam urcite patria aj zvyky Velkej
noci. Preto som pre deti pripravila rézne aktivity zamerané na tradicie a zvyky

Velkej noci. VolI'ne sme sa rozpravali o vel'kono¢nych dioch a symboloch.
Velkonocny tyzdent ma niekol'’ko zaujimavych symbolov a dni.

Vies o nich nieco?

SYMBOL BARANKA

V krestanskom ponati Velkej noci je Kristus nazyvany Barankom BoZzim na
znamenie Cistoty, nevinnosti a poslusnosti. Je velkono¢nym Barankom nového
Izraela, ktorého krv zachranila pokrstenych od hriechu a smrti. Aj dnes znamena
peceny bardnok obnovu Zivota a vitazstvo nad smrtou, ¢im symbolizuje pamiatku

Krista.
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VELKONOCNE VAJICKO

Vajce obsahujuce zarodok zivota povazovali uz pohania za symbol plodnosti,
narodenia, nesmrtelnosti a vzkriesenia, preto sa spajalo s jarnymi oslavami. Pre
krestanov znamend vajce symbolické spojenie Zmftvychvstania JeziSa s krestanskou

Velkou nocou, pretoze ukryva tajomstvo v podobe zamknutého hrobu, v ktorom je
ukryty zivot.

VEELKONOCNY ZAJACIK

Zajac bol uz v gréckej, egyptskej a ¢inskej mytologii symbolom $t’astia, plyniiceho
Casu, kratkosti zZivota, ale i zmftvychvstania, pretoZze nespi - nema ocné viecka.
V Byzancii bol dokonca v zvieracej symbolike znakom Krista. V Biblii vel’kono¢ny
zajac symbolizuje vSetko chudobné, skromné a pokorné. Bol znazoriiovany ako biely

zajac pri nohach Panny Marie - symbol ¢istoty nad telesnym pokusenim.

MAZANEC

Mazanec, ktory sa pecie na Bielu nedelu, je symbolom slnka. Predchodcom
sladkého mazanca bol nesladky kola¢ zo strihaného syra a va¢sieho mnozstva vajec.
Dnesny mazanec si od svojho predka zachoval gulaty tvar slnka i znamenie kriza,
ktoré sa robi uprostred. Medzi dalSie symboly velkonocnej stravy patri tieZ

vel'’kono¢na plnka alebo jarna polievka.
Zeleny Stvrtok

V tento deni podl'a zvykov jeme zelené jedlo. NajcastejSie je to Spenat s vajickom.
Velky piatok

Je to najvacsi cirkevny sviatok. V tento denl krestania nejedia - drzia post. Zvony

Vv kostoloch nezvonia. Bol ukrizovany Jezi$ Kristus.
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Biela sobota

Jezi§ lezi v hrobe. Post aticho pokracuji az do vecera. Po vzkrieseni byva
slavnostnd vecera. Podava sa Sunka, varené vajicka, syry, zelenina alebo hrudka

Z vajicok a chlebik.
Velkono¢na nedel’a

Mame slavnostny obed a teSime sa na veselu Sibacku.
Velkonoény pondelok

V tento deni chlapci navstevuju dievéatd, polievaji ich a Sibu korbacom. A zato

dostavaju este aj odmenu.

Januar

V januari sme pokracovali v aktivitich zameranych na tradicie a zvyky Velkej
noci. Cielene som sa nezamerala len na zvyky na Slovensku, ale aj na zvyky v inych
europskych Statoch, pretoze naSa Skola sa pripravovala na medzinarodné stretnutie
sluchovo postihnutych Junior Hipen. Formou rozhovoru, besedy na dramatickom
kruzku som so sluchovo postihnutymi det'mi analyzovala Velkt noc na Slovensku a
vinych krajindich Eurdpy. Dozvedeli sme sa ako sa Velkd noc povie v inych
jazykoch. Kazda krajina mé svoje narodné zvyky, rozpravali sme sa len o krajinach,
ktoré participovali v Junior Hipen v Kremnici. Ako pomdcky nam posluzili nazorné

obrazky a mapa Europy.

Slovensky - Velka noc , francuzsky - Pagues, rumunsky - Pasti, finsky -

Paidsidinen, mad’arsky - Husvéti, pol’sky - Wielkanoc.
Viete, ako sa tento sviatok oslavuje v roznych kitoch Europy?

Velka noc je pre krestanov na celom svete hlavne oslavou vzkriesenia JeZiSa
Spasitela. Kym na Slovensku sa na Velkono¢ny pondelok oblievame vodou
a Sibeme, inde vo svete sa S tymto diiom spajaju rézne zvyky a tradicie. Nie nadarmo
sa hovori, ze iny kraj — iny mrav. To plati aj pre Velka noc. Cudi vSak spéja radost’

Z nového zivota, ktorti krestanom vlialo zmftvychvstanie Pana. Takze sa radujeme.
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Castokrat sa nibozenské tradicie spajaju s predkrestanskymi zvykmi spojenymi

S prichodom jari.

Slovensko - najmi na vidieku na Velkono¢ny pondelok mladici chodia z domu
do domu a §ibt Zeny korba¢om, polievaju ich studenou vodou alebo rovno vykupu v
potoku, ¢o im ma zabezpecit' sviezost' a energiu. Zatial ¢o na zapade krajiny
prevazuje Sibacka, na  vychodnom Slovensku zase polievanie.
V minulosti za to Sibaci dostavali ruéne malované kraslice, v sucasnosti ich
nahradzaju sladkosti alebo pefilazna odmena. Na Vel'kl noc na stole rodin nechybaji
oblozené misy so $unkou i misy so sladkostami. Styri dni trvajiice sviatky mnohi

Slovaci vyuzivaji na oddych doma pri televizii, alebo vyrazaja na hory.

Pol’sko - na Bielu sobotu v tejto silne katolickej krajine si zastupy veriacich
chodia do kostola nechat’ posvitit’ potraviny, na ktorych si pochutnaji so svojimi
blizkymi na Boziu hostinu velkono¢nu. Po pdstnom obdobi medzi nimi nesmie
chybat’ miso alebo udeniny, vel'kono¢na tabula ma byt’ z celé¢ho liturgického roka
najbohatsia. Vecer sa ide na vigiliu a hned’ zavcasu rdno okolo Siestej hodine na
skort omsSu, po nej je procesia, apotom sa l'udia schadzaju v domoch pri
slavnostnych ranajkach anavzajom si blahozelaji. Z kysnutého cesta sa pecu
babovky alebo barankovia, ktoré sa predavaju vyrobené z cukru. Na Velkonocny

pondelok sa I'udia polievaju vodou, ne¢akané osvieZenie im ma zabezpecit’ zdravie.

Francuzsko - Vv celom Francuzsku od Velkého piatku az do Velkono¢ného
pondelka nezvonia zvony na ziadnom chrame. Franctzi si tak pripominajil umucenie
a ukrizovanie Krista. Zvony sa opat’ rozozvucia az v dent Kristovho vzkriesenia.
Velka noc je v tejto krajine aj sviatkom Gokolady. Cokolada sa v tomto obdobi
konzumuje v akejkol'vek podobe - od vajic¢ok a zajacikov az po kuriatka a zvonceky.
Jedna legenda hovori, Ze zvony, ktoré¢ sa na Velkono¢ny pondelok ,vracajua
z Rima“ porozhadzuji po zéhradkach domov cokoladové vajicka, ktoré deti

s radost’ou utekaju pozbierat’.

Mad’arsko — tradicia polievania dievcat a zien mé zabezpecit', Ze budi plodné.
Jej korene siahaju do predkrestanskych ¢ias. MuZi za to, Ze svoje pribuzné a zname

postriekaju parfumom, dostavaju vel’konocné vajicka, kolace alebo alkohol.

Finsko - Finsko patri medzi krajiny, ktoré Velkou nocou oslavuju prichod jari.

Tradicnym jedlom je tu finska misa mdmmi. Je to ovsend kasa v sucasnosti
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servirovana so sladkym krémom a cukrom. V minulosti to vSak bolo postne jedlo
podavané studené schlebom. Suacastou tradicii vo Finsku st pribehy
0 ¢arodejniciach, ktoré ,.lietaji‘ v Skandinavskych krajinach medzi Velkym piatkom
a Velkono¢nou nedelou. V uliciach je mozné v tomto obdobi stretnut’ maskary so
zaCiernenymi tvarami ahlavami previazanymi $alom, alebo  prezleCené za
carodejnice. Idu ,,Zobrat™ a so sebou nest ndsady na metly, kanvice na kdvu a mladé
vibové vyhonky. Za ,koledovanie® si zvyCajne vyslizia mali odmenu. Finsko je
prevazne luteranska krajina, preto nehovoria ani svity tyzden, ale velkono¢ny
tyzden. Velky piatok nazyvaju aj Pitkaperliantai. Kladie sa na neho najvac¢si doraz,
pre nedel'u a pondelok uz nie je Specidlne oznacenie ani zvyklosti. Vyuzivaji sa skor

na oddych, vylety.
Februar

Vo februari sme sa pripravovali na stretnutie Junior Hipen, ktoré sa konalo
v ditoch od 25.02.2013 do 03.03.2013 v Kremnici. V programe vystapili zastupcovia
Siestich krajin z Eur6py: Finsko, Madarsko, Francizko, Pol'sko, Rumunsko
a Slovensko. Kazda krajina sa prezentovala kratkym programom, kde ukézali svoje
vel’kono¢né zvyky a tradicie. Program bol doplneny o I'udové tance a hry.

Deti z dramatického kriizku dostali prilezitost’ prezetovat’ Slovensko divadelnym
predstavenim U nas taka obycaj. Prezentaciu sme doplnili o kratke predstavenie
zvykov Velkej noci, oslav jari, prirody, lasky, krésy.

Obcianske zdruzenie Kremko bolo koordinatorom aktivit a hostitel'om partnerov
zo zahrani¢ia. Kremko - obc¢ianske zdruZenie pdsobi pri Zakladnej Skole pre
sluchovo postihnutych ziakov. Toto zdruzenie podporuje vzdelavanie sluchovo
postihnutych Ziakov. Podporuje ich mimo Skolské aktivity. Snazi sa vytvarat
podmienky pre rozvoj ich zaujmov. Organizuje pre svojich ¢lenov zaujmové kuzky a
pravidelne sa zo svojimi aktivitami prezentuje na Benefiénych koncertoch. Vytvara
podmienky pre rozvoj Sportovych ¢innosti ziakov, pomaha pri organizovani sut'azi
ako zimny Sportovy tabor. Podporuje iniciatinvych a talentovanych Zziakov pri
vedomostnych sutaziach. Pomaha sluchovo postihnutym aj pri zaclenovani sa do
spolocnosti.

V ramci stretnutia Junior Hipen sa uskutocnuji vymenné pobyty ziakov
amladeze Eurdpy so sluchovym postihnutim, s cielom vzijomného spoznéavania

kultary, histérie vzdelavania, rozSirovania komunikaénych zrucnosti v anglickom
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jazyku. Porovnavame posunkovy jazyk zacastnenych krajin a zvySujeme
kompetencie sluchovo postihnutych mladych. Ustrednym mottom je ,,patrime do

jednej Europy*.

Pracovného stretnutia sluchovo postihnutych deti v Kremnici sa zacastnili:

Instutut Public La Persagotiére — Franctizko (osem mladych l'udi + traja lidri)

Bovallius-ammattiopisto, Bovallius VVocational Education and Training Center —

Finsko (Styria mladi 'udia + dvaja lidri)

Liceul pentru Deficienti de Auz Cluj-Napoca — Rumunsko (osem mladych T'udi +

traja lidri)

Dr. Torok Béla Ovoda, Altalanos Iskola, Specialis Szakiskola, Egységes
Gyodgypedagogiai Modszertani Intézmény és Didkotthon — Madarsko (Sest’
mladych l'udi + traja lidri)

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy dla Niestyszacych im. Janusza
Korczaka — Pol'sko (Sest’ mladych I'udi + dvaja lidri)

Zakladna $kola internatna pre sluchovo postihnutych v Kremnici — Slovensko

(pat mladych I'udi + traja lidri)

Adresy 8kol: (vid’ priloha ¢. 8).

5.4 Listok 4. Omrvinka

Pocet u¢inkujucich: 16
DiZka predstavenia: 24 minit

Pomadcky: stol, stolicka, lavicka, pisaci stroj, papier A4, babdtko v perinke, chlieb
v platenom obrasku, pohar vody, Cervené sveticlka (blikajuce na bicykel), metla,

biely plast’ pre lekara, Sek z posty, okuliare na ¢itanie, Biblia.
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Popis predstavenia: Pribeh zalubeného dievcata a chlapca, zijucich v tazkych
socialnych podmienkach, ktorym sa narodi nepocujuce dieta. Nezvladaju situdciu,
zrieknu sa dietata a odlozia ho v parku na lavicku. Dieta sa zmieta zivotom, rastie
a dostane sa do detského domova, stretava tam taktiez nepocujucich kamaratov
a zisti, Ze nie je sam.

Dej je umocneny hlavnou myslienkou, ato je pritomnost Boha, prejaveného
spoznavanim Bozieho slova — Biblie, jeho nekone¢nej lasky ku kazdému ¢loveku.
Toto spoznanic meni ludi na vnimavej$ich so vzajomnym reSpektovanim

a schopnost’ou ocenit’ Dar zivota od Boha a to je Laska.

Medzi posledné prace, ktorym sme sa s detmi venovali, bolo predstavenie
Omrvinka. Divadelné predstavenie Omrvinka vzniklo na namet Tatiany Grofove;,
ktord je zaroven organizatorka divadelného festivalu NAPOCKA. Oslovila nas
dramaticky krizok a mne pontkla moZznost’ predstavenie rezirovat. Tuto zaujimavi
prilezitost’ sme zrealizovali po¢as Divadelného tabora pre sluchovo postihnuté deti
na Krahuliach. I§lo o tyzdenné stretnutie sluchovo postihnutych deti, ktoré sa venuji
dramatickej vychove. Divadelny tdbor bol zamerany na dramatické aktivity, cvicenia
a improvizacie. Tébora sa zacastnili deti zo Zékladnej Skoly internatnej pre sluchovo
postihnuté deti v Kremnici, Detského domova Mauricius, SOS pre sluchovo
postihnutych Kremnica a Zakladnej Skoly pre sluchovo postihnutych na Drotérske;
ceste v Bratislave. Odbornt spolupracu pri realizacii predstavenia nam poskytol
sluchovo postihnuty herec Peter Vrtko, ktory je pre deti vzorom a motivaciou. Pocas

celého pobytu ndm do posunkového jazyka tlmocila pani Lucia Novodomcova.

Zatali sme vzijomnym zozniamenim sa a predstavenim projektu NAPOCKA.
Dalej sa preslo k prestudovaniu scenarov, hudby, a potom aj k samotnému nacviku
divadelnej hry. Dostali sme scenar, podla ktorého sme postupovali. Deti sa zoznamili
s pribehom. Potom sme pristipili k rozdeleniu postav. Kazdé dejstvo predstavenia
sme nacvicovali zvlast. Po rozohriati sa a uvolfiovacich cviceniach sme pokracovali
v pohybe a pantomime. Dalej to boli cviéenia s rytmom a na charakterizaciu pohybu.
Peter Vrtko ndm ochotne vysvetlil a nazorne ukédzal pohyby, mimiku, gesta.

Zdoraznil detom, aké je dolezité sustredit’ sa na pracu a nerozptylovat’ sa.

Na dalsi deit sme S kazdym hercom precviovali rolu a usilovali sa hl'adat, ¢o

najpravdivejsSie vyjadrenie danej situdcie, ¢innosti a charakteristiky. Deti sa snazili,
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ale nebolo l'ahké udrzat’ ich pozornost' a ststredenie. Stalo sa, ze sa smiali
arozptylovali na javisku. Preto sme pristupovali k d’alsim divadelnym technikam
napriklad: cvi¢eniam s rytmom, cvi¢eniam na udrzanie tempa, ale i k cviCeniam

zameranym na orientaciu na javisku.
Cel¢ predstavenia malo devét dejstiev.

1.dejstvo: Na lavej strane javiska je stol, stolicka, na stole je polozeny pecen chleba
v platenom obriisku, omrvinky z chleba, okuliare na Ccitanie, Biblia a cervené

svetielko.

Clovek sedi za stolom, otodeny tvarou k obecenstvu, pomaly vezme chlieb
v obrasku, odkryje chlieb, odlomi si z neho, skloni hlavu a potichu sa pomodli -
d’akuje Bohu za pokrm. Vlozi si kisok chleba do ust a prehltne ho, zodvihne pohar
a napije sa vody, chyti do ruky Bibliu, nasadi si okuliare a zacne si €itat’, otoci stranu
a ¢ita si, polozi knihu, zabali chlieb do obruska a vtom spadni na zem omrvinky -
kusky chleba a cervené svetielko. Muz skloni hlavu, zostane sediet’ na stolicke

nepohnute.

2.dejstvo: Na lavej strane zostdiva stol nezmenene, od stredu vpravo sa prinesie

lavicka.

Z pravej strany pride mlady zal'ibeny péar, drZia sa za ruky, smeju sa, objimu sa,
pobozkaju, pristapia k svetielku, matka ho zodvihne, muza za stolom si nev§imajq,

akoby tam ani nebol.

Posunkuji: Matka: Aha ¢o to tu je? sadnu si na lavicku, on ju objime cez plece,

ona si obzera svetielko, d4 mu ho do dlani, potom on si ho pozera, da jej ho do dlani.

Otec ju zaéne bozkavat’ — Posunkuji: Matka: Nemali by sme pokracovat’, prestai,

nie som na to pripravena. Otec: Ale nemas sa ¢oho bat’. Mam t’a rad.

Pohladi ju po vlasoch, ona ma v lone poloZené svetielko, postavia sa, chytia za ruky
a odchadzaju, ona ma v ruke svetielko.

3.dejstvo: Prinesie sa stol s 2 stolickami od stredu pisaci stroj s papierom. Pride
lekar a sadne si za stol, nieco si tam piSe na papier perom. Pride mlady par, dievca
drzi na rukdch perinku s babdtkom, v perinke je cervené svetielko polozené, pristupia

k lekarovi.

93



Posunkuji: Matka: Dobry den pan doktor. Otec: Tak sme tu, dobry den. Lekar:
Sadnite si, dobry def. Matka si sadne na rukach ma babitko. Otec stoji nad nou.
Lekar vlozi papier do stroja, zacne pisat, vyberie papier a podd ho otcovi. Lekar:
Obrati sa k matke. Posunkuje: Je mi to Pito, ale vase diet’a ma poruchu sluchu -
nepocuje, vySetrenia to potvrdzuji. Otec si Cita papier, pozrie na lekara
a posunkuje: To nemodzete vediet, diet’a je eSte malé. Lekar: Prid’te o mesiac na
kontrolu. Diev¢a za¢ne plakat, je vystrasené, postavi sa a odchadzaju. Lekar:

Dovidenia. Otec si nesie papier v ruke. (Stél, pisaci stroj aj stolicky sa odnesii).

4. dejstvo: Na javisku je nezmenena pozicia - stol vlavo, lavicka vpravo. Prichadza
Otec a Matka drzi na rukach babdtko v perinke. St bezradni, hadaju sa, ona je

vystrasend.

Posunkuji: Otec: To sa neda zvladnut’, (vytiahne z vrecka postovii poukdazku)
Pozri sa, uz zase nevieme zaplatit’, vypni nam elektrinu. NaSi nas uZ neprijmau,
otec stale pije, mama to s nim nezvlada. Matka: Mala stale place, je hladna,
mozno je aj chora, pozri ako tazko dycha (poddva ju otcovi, on sa na dieta
pozerd, pocuva, podd jej ho naspdt) Otec: Nevieme sa o fiu postarat’, bude lepsie
ked’ ju tu nechame. Matka: To nie, nedovolim to, pozri, je to nase diet’a. (podd
mu dieta, on jej ho vrati spdt) Otec: Takto to bude pre fnu lepSie. Istotne sa niekto
o nu lepSie postara. (Zoberie jej dieta z ritk a polozi ho na lavicku tak, Ze z perinky
vypadne cervené svetielko na zem). Matka si sadne na lavicku skloni hlavu do dlani.
Otec ju chyti za ruku a taha prec. Otec: Pod’, aj mne je tazko, ale musime. Postavi

sa a odidu z javiska. Dieta ostava na lavicke.

5.dejstvo: Na javisko pride zametac¢ a zacne zametat' na javisku a zametd aj cervené
svetielko sem —tam, sem-tam. Svetielko ostane na zemi. Pride k lavicke, polozi metlu

a zoberie na ruky badbdtko v perinke. Odide s nim.

6.dejstvo: Na javisko sa prikotula maly chlapec (v ¢iernom obleceni), az tak ze chyti
svetielko a drzi ho vystretymi rukami nad hlavou. Na javisko pridu 4 osoby v ¢iernom
obleceni a kotulaju si malého chlapca sem-tam, a on stale drzi svetielko vo
vystretych rukach. Na javisko sa prikotula velky chlapec k malému chlapcovi,
kotulaju sa spolu (ostatni im pomdahaju v kotulani). Potom si velky chlapec vezme
svetielko a kotula sa sem-tam. Maly chlapec zostane lezat. Ostatni pomocnici

pristupia k chlapcom a odkotulaju ich z javiska.
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Muz od stola sa postavi a pomaly prejde zozadu k lavicke, este raz — dvakrat prejde
vzadu po javisku, pozerd sa na dej- kotulania a ked’ sa odkotulaju sadne si na

lavicku a otvori Bibliu a cita si.

7.dejstvo: Lavicka je stale na javisku a na nej sedi muz. Na javisko pride Matka,
pristupi k lavicke a posunkuje: Dobry dei, méZem si prisadnut'? Muz: Dobry deii,
ano moZete. Matka: Vy ¢&itate Bibliu? Muz: Ano. MdZem vam z nej pretitat’ ak
mite zdujem a ¢as, napriklad aj o Laske. Matka: Utecha by sa mi ziSla a ako
vel'mi, ale kde ju najst’? Stastie ma uZ davno opustilo, alebo ani nebolo. Mu::
Pozrite sa sem (otvorenii Bibliu jej nakloni a zacne posunkovat) BOH JE LASKA.
Matka: To je krasne. Boh je Laska. Muz: Ano. Boh je trpezlivy a milosrdny.
A zajtra, méZeme si znovu nieco precitat’. Matka : Musim uz ist’, dovidenia, ale
mozno zajtra. Muz: Dovidenia a d’akujem. Muz pomaly odide k stolu a sadne si za
stol, polozi na stol Bibliu, napije sa vody, vezme si chlieb v obrusku, odokryje ho,
odlomi si chlieb, skloni hlavu, pomodli sa s vdakou za pokrm, da do ust chlieb,

prehltne, vezme Bibliu, otvori nasadi si okuliare a cita si.

8.dejstvo Na javisko si do polkruhu posadaju vsetci herci — deti, aj chlapci, v rukach
maju Cervené Svetielka, este nerozsvietené, su v ciernom obleceni. Posunkuju: 1.
Ako sa mas? 1. Dobre. 1ll. Dnes sme mali pekny def, bolo fajn na kupalisku.
Chlapec velky: Mam novinu. PriSiel mi list od mamy. IV. Vazne? V. Minule tu

bola v§ak? VI. To je dobre, teSime sa s tebou.

Muz zlozi okuliare, zatvori Bibliu, postavi sa, poprechdadza sa zozadu okolo deti,
sem-tam, otvori si Bibliu, cita si. Ked dorozprdvaju — doposunkuju, pristupi zozadu
po jednom k detom, a ako sa dietata dotkne za plece, dieta rozsvieti svetielko, polozi
ho pred seba. Postupne kazdy rozsvieti svetielko a polozi ho pred seba. Naposledy
pride matka, a drzi otca za ruku, pristupia k detom sadnu si k nim, chlapec chyti
svoje svetielko a podad ho svojej matke, jedno dieta zoberie svoje svetielko a poda ho
chlapcovmu otcovi. Muz si sadne k nim. Posunkuju deti zaradom: 1. Boh je Laska.
II. Boh nas miluje. IIl. Boh je dobry. IV. Boh nas neopusta. V. Boh je
milosrdny. VI. Boh je trpezlivy. VII. Boh je laskavy. VIIIL. Boh je Laska.

Na zéver sa herci postavili do polkruhu a kazdy si chytil ¢ervené svetielko. Pripojili
sa knim aj deti zo Zakladnej Skoly pre sluchovo postihnutych z Drotarskej
a umeleckymi posunkami odspievali piesenn Laska je drahokam (vid’ priloha ¢.9)

s hudobnym sprievodom. Text piesne Laska je drahokam napisala Tatiana Grofova,
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hudbu Pavol Janic¢ek a piesent naspieval Ladislav Ladomiriak z Akadémie umenia,

FDU Banska Bystrica.

Divadelny tabor sme vsetci ohodnotili ako prijemné stretnutie a velmi dobry
napad zorganizovat’ takéto podujatie. Boli to nezabudnuteI'né dni plné hier, zabavy,
ale aj ucenia. Pre sluchovo postihnuté deti je dolezit¢ mat moznost' takychto
stretnuti. Stretnuti, ktoré smeruju k socializacii jedinca. Maju vplyv na vychovu
Cloveka ako cCloveka, ale aj na vychovu budiceho herca, alebo prilezitostného
interpreta. Ich zakladom je komunikacia a kontakt s divakom. A tieZ deti maja pri
takychto stretnutiach moznost’ najst’ si novych kamaratov, prelomit’ bariéry, nabrat’

chut’ do prace a zivota.

Divadelné predstavenie Omrvinka sme Sdetmi precvicovali eSte aj na
dramatickom krazku. Premiéru sme mali na divadelnom festivale NAPOCKA
v Kremnici dna 4.12.2012 v kine Akropola. Fotodokumentacia (vid’ priloha ¢&. 10).
Pred vystapenim mali deti velkt trému, ktord sa ndm podarilo zvladnut' a celé
vystipenie dopadlo dobre. S divadelnym predstavenim Omrvinka sme sa tiez
zucCastnili na Divadelnom festivale detskych domovov Hviezdi¢ka pre teba. Ide
romsky festival a prezentaciu umelecky nadanych deti zijucich v detskych domovoch
na Slovensku a Mad’arsku. Predstavenie Omrvinka bolo jediné, v ktorom vystupovali
sluchovo postihnuté deti. Publikum ohodnotilo vystipenie deti velkym potleskom.
Sluchovo postihnuté deti mali moznost’ porovnat’ svoje vykony s inymi detskymi
divadelnymi stbormi. Z festivalu odchadzali znovymi dojmami a divadelnymi

emociami. Aj tieto podujatia prispievaju k integracii sluchovo postihnutych.
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6 Zaver

Cielom mojej prace bolo predstavit dramaticki vychovu na hodinach
dramatického krizku. Tiez som sa snazila poukdzat’ na moznost’ vyuzit' dramatickt
vychovu ako prostriedok integracie sluchovo postihnutych. Dramaticky krazok
vytvara priestor pre sluchovo postihnuté deti na vyjadrenie vlastnych myslienok.
Pomaha kultivovat’ verbalne a neverbalne sposoby vyjadrovania pocitov, napadov
anazorov. Vedie sluchovo postihnuté deti k prekonavaniu zdbran vo vzajomnej
komunikacii. Pohybové hry rozvijaji telesni kondiciu, ¢o je tiezZ vel'mi dolezité,
pomahaju zmieriovat' a vyrovnavat napitie v socidlnej oblasti. Podporuju citanie
rozpravkovych knih, c¢itanie s porozumenim. Deti sa ucia samostatnosti, rady
pomahaji pri navrhoch a realizacii rekvizit a kostymov. Z doteraj$ej praxe som si
overila, Zze dramaticka vychova pomaha sluchovo postihnutym detom rozvijat
obrazotvornost’, tvorivost, intuiciu, schopnost komunikovat, rozvijat’ prirodzeny
pohyb dietata, teda pomaha k celkovému osobnostnému a dusevnému rozvoju
dietata. Poméaha rozvijat fantdziu, paméit alogické myslenie. Na dramatickom
krazku dostavaju sluchovo postihnuté deti moznost’ vyuzivat' svoj volny cas
zmysluplne a efektivne. Planované vystupenia vedud sluchovo postihnuté deti
k tvorivosti a aktivnej ucasti na vlastnom rozvoji, sebapoznavani a sebadiscipline.
Zucastiiujii sa na roznych festivaloch a stt’'aziach, z ktorych si odnaSaji mnoho

krasnych zazitkov, pocit radosti, 0Zasny pocit z ispechu a nové priatel'stva.

Som presvedcend, Ze v Case detského veku a dospievania sa najlepSie rozvija
aktivny vztah k umeniu. Umelecka realizacia podporuje zru¢nosti a schopnosti
sluchovo postihnutych, pre ktorych je pohybovy a vyrazovy prejav prirodzeny.
Tanec, pantomima, divadlo st umeleckymi druhmi spoloc¢enského umenia sluchovo
postihnutych obc¢anov, pomocou ktorych sa vytvara komunikacny dialég medzi

sluchovo postihnutymi a pocujucimi, svetom ticha a svetom zvuku.
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