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1 Uvod

Ve své bakalafské praci se zabyvam vyuzitim projektu v predskolnim vzdélavani
s tématem pozarni prevence. Dlouhodobé se zajimam o respektujici pfistupy ve
vychové 1 vzdélavani. Pouziti projektu ve vychovné-vzdelavacim procesu je podle mého

nazoru jednou z nejlepSich metod vhodnych pro rozvoj predskolnich déti.

Cilem bakalafské prace je vytvoreni projektu s tématem pozarni prevence, ktery bude

ovéren v matefské Skole.

Zvolené téma pozarni prevence vychazi z mé mimopracovni aktivity. Ve volném case
vedu hasi¢sky krouzek pro pfedskolni deéti. Zjistila jsem, Zze neexistuje zadna
metodologickd pfirucka pro vyuku pozarni ochrany pro predskolni déti, vSechny
metodiky jsou psané pro déti Skolniho veéku. Snazila jsem se proto vytvofit uceleny
material pro predskolni déti, ktery by byl pouzitelny jak pfii praci v hasi¢ském krouzku,

tak v matefské Skole.

V teoretické casti své prace vysvétluji, jak projektova metoda koresponduje s cili a
principy Ramcového vzdélavaciho programu pro predSkolni vzdélavani, charakterizuji
projekt a jeho tvorbu, vénuji se také pedagogicko-psychologickému pohledu na
predskolni déti, nebot” jejich mentalité je projekt pfizptsoben. Objastiuji divod pouziti
tvofivé dramatiky v projektu a pro prehlednost uvadim jeji nejCastéjsi metody a
techniky. Vzhledem ke zvolenému tématu se také zabyvam moznostmi pozarni
prevence u déti predSkolniho v€ku a piedstavuji hlavni témata vyplyvajici z metodik

pozarni ochrany, které jsem zakomponovala do projektu.

V praktické casti popisuji projekt ,Kdyz ohen zahofi“ a cestu kjeho vzniku,
charakterizuji vyzkumny vzorek - konkrétni skupinu predskolnich déti, na které projekt
ovefuji. Uvadim pouzité metody, myslenkovou mapu projektu a prehlednou nabidku
¢innosti a aktivit, které jsem prizptisobila véku déti, tak aby pro né byly smysluplné a
pfitom vychazely z praxe. Na tuto Cast navazuji popisem realizace Casti projektu
v podobé reflexe jednotlivych dni. V zavéru uvadim hodnoceni projektu z pohledu
svého, déti i hospitujiciho a z pohledu naplnéni cili projektu a vyjadiuji se k

vyzkumnym otazkam.

Véiim, zZe projekt inspiruje ostatni ucitele k tvorbé vlastnich vzdélavacich aktivit v této

oblasti.



2 RVP jako vychodisko k projektovani

V nasledujici kapitole uvadim hlavni principy a cile Ramcového vzdélavaciho

programu pro predskolni vzdélavani, ze kterych jsem vychazela i pfi tvorbé projektu.

RVP PV predstavuje zavazny dokument pro materské Skoly, ktery fesi predevS§im
podminky a pravidla pro vzdélavani predskolnich déti. Je zalozeny na osobnostnim
pojeti vzdelavani déti, jeho zékladni mySlenka vychazi z osvojovani klicovych
kompetenci pro zivot, tak aby mélo kazdé dit€ moznost maximalné rozvinout své
individualni schopnosti a celou svou osobnost a ziskat tak predpoklady pro své dalsi

celozivotni vzdélavani.

,2Hlavnimi zdméry RVP PV je sméfovat rozvoj ditéte k jeho celkovému uceni a
poznani, pomoci mu osvojit si zéklady hodnot, na nichz je zalozena naSe spolecnost a
ziskat osobni samostatnost a schopnost projevovat se jako samostatna osobnost pusobici
na své okoli. Prostfednictvim vzdelavaci nabidky strukturované do péti oblasti sméfuje
dité k ziskavani kliCovych kompetenci k uCeni, k feSeni problémd, komunikativnich

kompetenci, socialnich a personalnich a ¢innostnich a ob&anskych.“ (RVP PV, 2021)

Kazdy ucitel by se mél inspirovat vzdélavaci nabidkou uvedenou v RVP PV pro
pfipravu vlastni konkrétni nabidky ¢innosti, a to ve formé integrovaného bloku nebo
projektu. Tyto aktivity by mély vychazet zrealného zivota a propojovat ruzné
dovednosti, proto je vhodné pouzivat situani uceni, prozitkové uceni, zaradit také
kooperativni ueni, tak aby se déti naucily spolupracovat a ziskavaly nové zkuSenosti a
dovednosti vyuzitelné v praktickém Zzivoté. Duraz je zaroven kladen na pfizptisobeni se
individudlnim potfebam déti, vCetné déti se specidlnimi potiebami. Ucitel by mél
podporovat vnitini motivaci déti, vyuzit jejich pfirozené zvidavosti k poznavani svéta a
zivota nasi spolecnosti a mit na paméti tendenci déti napodobovat dospélé. ,, Vhodné je
vyuzivani prozitkového a kooperativniho uceni hrou a cinnostmi déti, které jsou
zaloZeny na primych zazitcich ditéte, podporuji détskou zvidavost a potiebu objevovat,
podnécuji radost ditéte z uceni, jeho zdjem pozndavat nové, ziskavat zkusenosti a ovladat

dalsi dovednosti“ (RVP PV, 2021, s. 8).

Vzdélavaci nabidka v RVP PV je strukturovana do téchto péti oblasti: biologické (dité a
jeho telo), psychické (dité€ a jeho psychika), interpersonalni (dit€ a ten druhy), socialné-

kulturni (dit€ a spolecnost) a environmentalni (dit€ a svét). V kazdé z téchto oblasti jsou
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uvedeny dil¢i vzdélavaci cile, které ucitel u déti podporuje prostrednictvim vzdélavaci
nabidky, aby na konci predskolniho vzdélavaciho procesu ziskaly déti konkrétni

dovednosti (ocekavané vystupy).
Aktivity v ramci projektu ,, Kdyz ohen zahoti* zasahuji do té€chto oblasti:
Dité a jeho télo

Uvédoméni si vlastniho téla predev§im prostfednictvim pohybovych blokd formou

narativni pantomimy.

Rozvoj pohybovych schopnosti prostfednictvim pohybovych her, rozcvicek a
pohybovym ztvarnénim pisnicky a basnicky.

Rozvoj a uzivani vSech smysla, k ¢emuz pouzijeme rytmické nastroje, hru na télo pii
pisnicce Hasi¢ hasi proudnici, obrazovy material k diskuzim a vypravéni, skutecné

hasicské predmeéty, s kterymi mohou déti manipulovat.

Osvojeni si poznatkt a dovednosti dilezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody
1 pohody prostredi. Dé&ti ziskaji osobni zkuSenost s osobou hasice, s materialem, ktery
pouziva, coz povede k vétsi duvére k hasicim, dozvi se, jak predchazet nékterym
nebezpeénym situacim spojenym se vznikem pozaru a nauci se vhodné se zachovat pfi

urcitych typech pozaru uvnitt budovy a v pfipad€, ze na nich hoii obleceni.
Dité a jeho psychika

Rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich i produktivnich
prohlubujeme aktivitami v komunitnim kruhu, pfi vypravéni pohadek, zazitkt, ci
vyjadfovani svych nazord.

Rozvoj komunikativnich dovednosti se déje prostfednictvim diskuze v komunitnich

kruzich, dramatizaci ¢asti nebo celé pohadky a improvizaci nahlaseni pozaru.

Rozvoj paméti, predstavivosti a fantazie - pomoci dramatizace pohadek, improvizace
telefonického rozhovoru, narativnich pantomim, pfi nacviku pisnicky a basnicky
s pohybem na text pisnicky a basnicky, ovéfovanim ocekavanych vystupi — co si

zapamatovaly.
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Rozvoj tvotivosti se uskuteciiuje ve vytvarnych ¢innostech a v nékterych pohybovych a
dramatickych hrach, kdy déti maji za ukol napt. vymyslet, ¢im si zakryji Gsta a nos, aby
nedychaly kouf nebo ve hte ,,HasiCi hasi spole¢né™ déti samy vymysleji cestu prostorem
(kolem stold, pod stolem), pfi telefonovani na linku 150 déti vymysleji, co se stalo a
kde, pfi narativnich pantomimach obcas déti nechavam vymyslet pohyb na slova — napft.

jak se chova oher, jak se hasic¢i oblékaji a jedou k zasahu apod.
Dité a ten druhy

Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich se d¢je

predev§im v dramatizacich a v pohybovych hrach.

Rozvoj kooperativnich dovednosti, déti potfebuji spolupracovat pii hie ,Hasi¢i hasi

spoleCne”, pfi spolecné vytvarné praci 1 pii dramatizaci pohadky Pozar lesa.
Dité a spolecnost

Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatki o
prostfedi, v némz zije. Déti poznavaji hasi¢skou zbrojnici a hasice, na prochazce si
vSimaji hasi¢skych hydrant, poznavaji, co v§echno musi hasici délat, nez pfijedou na
zasah a co délaji po ném (susi hadice, uklizeji pouzity material na své misto, perou
obleceni, odpocivaji). Zjistuji, ze v ptipadé€ potieby se hasicim telefonuje na linku 150,

nekteré déti se uci 1 jak se jmenuje mésto, kde bydli, nebo kde je jejich Skolka.
Dité a svét

Vytvareni elementarniho povédomi o S§irSim piirodnim, kulturnim 1 technickém
prostfedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustdlych proménach. Déti poznavaji
technické prostiedky, které pouzivaji hasi¢i k zasahiim (cisterna, hadice, motorova pila,

ochranné obleceni atd.)

Osvojeni si poznatkti a dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v
péci o okoli pii spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte pred
jeho nebezpeCnymi vlivy. Déti zjistuji, ze neni dobré si ,hrat“ se sirkami nebo
zapalovacem, nechat hotet svicku a odejit, neuhasit ohefi v pfirodé a odejit od néj, zjisti
se, ze nesmi dychat kour z ohné, hlavné kdyz je Cerny. Ziskaji informaci, co délat, kdyz

na nich bude hotet obleCeni. Budou znat symboly pro unikovy vychod.
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V této kapitole jsem shrnula hlavni principy Rdmcového vzdélavaciho programu pro
predskolni vzdélavani a nasledujici kapitola se zabyva pohledem na pedagogicko-

psychologickou problematiku prace s predskolnimi détmi.

2.1 Pedagogicko-psychologicky pohled na déti pfedSkolniho véku
Cinnosti projektu planuje ucitel mimo jiné hlavné s ohledem na vyvojové zvlatnosti
déti, proto je nasledujici text vénovan pedagogicko-psychologickému uhlu pohledu na

déti ve véku od 3 do 6 let, resp. do zacatku Skolni dochazky.

Predskolni vék je predevsim vékem hry, charakteristicka je potreba socializace, dochéazi

také k intenzivnimu rozvoji poznavacich procest, paméti, predstavivosti i mysleni.

Hra je jednou ze zakladnich potfeb v tomto véku, prostfednictvim hry si dité zpracovava
informace o okoli 1 své zazitky, hrou s materialy poznava svét kolem a hrou
s vrstevniky ziskava neocenitelné socialni zkuSenosti, nebot” z paralelni hry 2 - 3 letého
ditéte se postupné stava hra kooperativni, pfi které spolu déti spolupracuji, rozdéluji si
role a uci se hledat kompromisy. ,, 7viirci, obsahové bohata hra v tymové spoluprdci
s vrstevnickymi partnery je zdklad pro tvorivé originalni mysleni a jednani, a v tom je

nicim nenahraditelna. “ (Kotatkova, 2018)

Také Matejcek (1996) mluvi o konci tfetiho roku jako o obdobi, kdy si dité zacina
vytvaret vztahy k druhym détem, srozvojem schopnosti spoluprace a dal§iho

prosocialniho chovani jako je solidarita, obétavost, tolerance a soucit. (Mat&jcek, 1996)

,Zcela novych kvalit dosahuje socidalni a emocni vyvoj. Hlavni cinnosti ditéte je hra,
ktera je vyzmammym socializacnim Cinitelem. V predSkolnim obdobi dochazi k
vyraznému rozvoji poznavacich schopnosti, k formovdni détské osobnosti a rozvoji

socidlniho chovani*. (Cerna a kol., 2008, str. 142)

Poznavaci procesy jako je vnimani, pozornost, pamét, predstavivost a mysleni se
v tomto obdobi velmi rychle rozviji a kvalitativné méni. ,, ... charakteristické odlisnosti
odpovidaji vyvoji nervové soustavy i zkuSenosti ditéte. Vyvojové zvidsStnosti jsou ve

vnimani prostoru i casu, paméti, obrazotvornosti i myslent. “ (TrpiSovska, 1998, str. 31)

Pozornost je jesté kratkodoba a povrchni, dit€ je snadno vyruseno podnéty okoli, coz

klade vétsi diiraz na motivaci Ci stfidani statickych a pohybovych Cinnosti.
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Vagnerova a Valentova (1992) hovoti o tom, jak se postupné dit€ uci zapojovat vice
zamérnou pozornost, nez bezd&nou, ale jesté se necha snadno rozptylit zejména

napadnymi ¢i jinak atraktivnimi podnéty. (Vagnerova a Valentova, 1992)

Vagnerova (2012) se zmitiuje o fenomenalnim psychologovi Piagetovi, ktery pfisel na
to, ze 3 — 4 leté déti vstupuji plynule ze symbolického a predpojmového obdobi do
nazorného, které trva do zhruba 7 let. Pravé pro symbolické a predpojmové stadium je
charakteristické pouzivani symbolt — jednak slov a jednak zastupnych predméta, coz se
projevuje ve he, kdy napt. kaminek predstavuje zviratko apod. Zakladem k predpojmu,

je skutecnost, ze dité vnima trvalost objektd. (Vagnerova, 2012)

Dité ma tedy v tomto véku v oblibé hry na néco, hry v roli. Jsou pro né motivujici samy
o sobé a lze predpokladat, ze zafazeni dramatizace do projektu je pro déti pfirozenou a

zabavnou formou vzdélavani.

Pro nazorné obdobi (4 — 7 let) je typické intuitivni a prelogické mysleni, tedy jesté
nelogické. Ovliviiuje ho zejména egocentrismus. Dité si nedokaze predstavit jiny uhel
pohledu, nez ten svij, mysli si, ze vSichni vidi totéz, co v tu chvili ono. (Vagnerova,

2012)

Hry v rolich a situacni uceni pomahaji détem pochopit, jak se muze citit ten druhy, uci
nazirat na situaci pohledem nékoho jiného, nebo pomahaji rozvoji predstavivosti, jak by

se dité v konkrétni situaci zachovalo.

Typické pro toto obdobi je také fenomenismus, kdy dité vnima svét takovy, jak vypada,
v§ima si typickych znakd a podle toho posuzuje. Nedokaze tudiz pochopit, ze velryba
neni ryba. Dal§im typickym prvkem mysSleni je prezentismus, dit€ zije pfitomnosti a
vnima aktualni obraz okolniho svéta, ktery mu poskytuje jistotu, nebot’ danou véc vidi a
1ze se presvédcit o tom opakované. Diky centraci dité vidi pouze jeden aspekt situace, a
pokud se néktera vlastnost pfedmétu zmeéni, dité to vnima uz jako uplné jiny predmét.
Nechapou, ze predmét se muze vratit do pivodniho stavu zase zménou této vlastnosti.
Dité si také spiSe vS§ima vedlejSich nepodstatnych znakti, zpravidla velmi napadnych a

nedokaze videt objektivné celek. (Vagnerova, 2012).

Vsechny tyto typické prvky mysSleni lze vyuzit v dramatizaci ¢i v pohybové hre,
umoziuje to napfiklad pfijmout zastupny predmét jako predmeét za skute¢ného Clovéka

nebo zvife.
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Informace zpracovava dité také specificky, pro lepsi interpretaci reality pouziva fantazii
- magické mysleni. Nezivym vécem ¢i zvifatim a rostlinam pfisuzuji predskolni déti
lidské vlastnosti (animismus, antropomorfismus), coz se projevuje i v kresbé napft.
lidskym obli¢ejem u zvirat. V narativni pantomimé se tak déti mohou napf. promenit

v kapicky vody, které bézi hasi¢skou hadici.

Vagnerova (2012) se také zabyva zpisobem hledani feSenim probléma. To je u
predskolnich déti zavislé na schopnosti vidét podstatu, coz je zkomplikované kvili
soustiedéni se na vedlejsi a nepodstatné znaky. Ovliviiuje to zpracovani novych
informaci, které dité tfidi na zakladé podobnosti. V novych situacich ditéti v orientaci
pomahaji pfedchozi zkuSenosti. Schopnost predvidat, co bude mit jaky dasledek, zavisi
na zkuSenostech déti, 3-4 leté déti si zatim neumi predstavit, jak se budou citit v situaci,

kterou nezazily. (Vagnerova, 2012)

Proto je pro predani informaci, jak se zachovat v nebezpecné situaci, vhodna forma
prozitku a to prostfednictvim hry v roli, kdy je nebezpecna situace fiktivni a navic z ni
mohou kdykoliv vystoupit. Namétova hra v roli nabizi ditéti moznost procviceni si
nalezeni vhodnych feSeni situaci, ale také vyzkouSeni si 1 negativnich roli, které déti

také lakaji, ale nemohly by si je jinak zkusit (Vagnerova, 2012, s. 190).

Pohadky jsou svou jednoduchou strukturou a piehlednosti dobra a zla pro predskolni
veék idealnim prostfedkem k pochopeni fungovani svéta. Dité se ztotoziuje s hlavnim
hrdinou, ktery ma podobné pocity a problémy jako ono, pokud jde o pouziti zvifat

v pohéadce, je vhodnéj§i mluvit o mlad’atech.

Pro predskolni déti je tézké planovat postup feSeni situace, maji tendenci pouzit prave
naucené scénafe a reaguji spise impulzivné a bez rozmyslu, spoléhaji se spiSe na pomoc
druhych. Trileté déti by si pii evakuaci do svého batohu jidlo nevzali, vzali by si, co je

osobn¢ zajima. (Vagnerova, 2012, s. 186).

Vhodné zvolenou aktivitou mizeme déti naucit spravny scénar, jak se zachovat v dané

situaci. Vyuzit zkuSenost z fiktivni situace.

Pamét se vyviji spolu s ostatnimi kognitivnimi schopnostmi, zvysuje se kapacita paméti
ale 1 délka udrzeni informaci v paméti. Schopnost vybavit si, co se odehralo, kdy a jak,

se rozviji nejvice pravé mezi 4 a 6 rokem. V interpretaci zazitkli se pak projevuji
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nepiesnosti, jsou odrazem toho, co déti nejvic zaujalo a také kombinaci fabulace.

(Vagnerova, 2012).

Predskolni déti jeSté snadno zapominaji. Je proto dobré opakovat, co chceme, aby si
zapamatovaly a pfi predavani informaci vyuzivat vice smyslovych podnéti zaroven —
napt. slovni, obrazovy, zazitek (hrou v roli), prozkoumanim predmétu (hmat) apod.
Proto vyuzivam v projektu obrazovy material a rekvizity pro hru v roli, ¢i skutecny

hasi¢sky material.

Také chapani prostoru a Casu je ovlivnéno egocentrismem, piedskolni dité posuzuje
vztahy v prostoru ze svého uhlu pohledu. Stejné tak cas je méfen podle udalosti.
., Predskolni déti maji tendenci preceriovat délku casového intervalu (stejné tak jako

maji sklony precenovat vzddlenost v prostoru.)“ (Vagnerova, 2012, s. 192-193).

Pokud hovofime o komunikaci, jsou napf. tfilet¢ déti na rGzné urovni od uplné
nemluvnosti az po komunikaci ve slozenych vétach. Tomu je zapotiebi pfizplsobit
napi. vysvétleni pravidel hry, zvolit kratké jednoznacné pokyny apod. ,,...predskolni
dité chape a pouzivd jazyk na urovni, ktera odpovidd dosaZenému stupni rozvoje
poznavacich procesii. Informace ziskané v rdamci verbdlni komunikace zpracovdva
zpiisobem odpovidajicim jeho mysleni. Vzhledem k tomu nemusi kazdé sdéleni chapat

v souladu se zdmérem mluvciho. “ (Vagnerova, 2012, s. 214).

Je nutné také pfizpusobit urovni komunikaci i Cinnosti a reflexi. Déti vétSinou nemaji
jesté dostatecné rozvinutou slovni zasobu napf. k popisu svych pocitd nebo
charakterizaci Cinnosti, proto je lepsi jim davat napf. na vybér z riznych protichidnych

popisnych slov.

V souvislosti s tématem pozarni prevence je nutné se zabyvat také tim, jak pfedskolni
dit¢ dokaze chapat pravidla chovani a ztotoznit se s nimi. Dité v pfedskolnim veéku
poznava svét stale jesté ve velké mife prostfednictvim experimentt, pfitom se dostava

nechténé 1 k situacim nezadouciho chovani.

Dité ve véku do tii let se za nezadouci chovani stydi, pokud je pifi ném pfistizeno.
Jelikoz nema jesté zvnitinénou normu chovani, maze udélat prestupek znovu, kdyz se
dospély nediva. Teprve po tietim roce je dit€ schopné citit vinu pii poruseni pravidel, i

kdyz je to spis§ v dusledku oCekavani nepfijemnosti ¢i trestu. (Vagnerova, 2012)
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., PredSkolni déti zacinaji povazovat za nezbymé, aby jednaly Zddoucim zpiisobem, i
kdyz je pravé nikdo nevidi. Vnéjsi regulace je dopliiovana vnitini regulaci, kterd se
3

uplatiuje i v situacich, kdy neni redlné pritomna zZddnda dospéla autorita... "

(Vagnerova, 2012, s. 243).

Dité starsi tii let je tedy z tohoto pohledu schopné se ztotoznit napt. s pravidlem nehrat

si s nalezenym zapalovacem, ale odevzdat ho dospélé osobé apod.

Z vyse uvedenych typickych znakii chovani a mysleni predskolnich déti jsem v ramci
ptfipravy projektu meéla na paméti zejména vyuziti pohadky a hry k pochopeni
informaci, vyuziti obrazového materialu a prozitku k podpore zapamatovani dialezitych
informaci, pro podporu soustfedéni jsem si pfipravila na sebe navazujici raznorodé
¢innosti. Pocitala jsem také s omezenymi komunikacnimi moznostmi déti i s jejich
malymi zkuSenostmi pro hledani vhodného feSeni situaci. Nejcitlivéji jsem vnimala
problematiku moralky, ale podle vyvojové psychologie je dité po tfetim roce schopné
pravidla bezpeCnosti dodrzet, i kdyz ho muze velmi lakat si zapalova¢ vyzkousSet a
dospély se zrovna nediva. Tato informace pro mé byla rozhodujici pii vytvareni

projektu s tématem poZarni prevence.

Tato kapitola se zabyvala problematikou pedagogicko-psychologického pohledu na
préci s détmi pfedsSkolniho v€ku. V nasledujici kapitole se budu vénovat charakteristice

projektu, jeho tvorbou a srovnanim s integrovanou vyukou.
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3 Vyuziti projektu v MS
V této kapitole shrnuji hlavni principy projektu a vysvétluji rozdil mezi projektem a

integrovanou vyukou. V dalSich podkapitolach zminuji historii projektové metody,

uvadim zasady tvorby projektu a pridavam mozné koncepce jeho obsahu.

Pfi patrani po podstaté projektové metody jsem zjistila, ze existuje nejasnost mezi
chapanim projektu v souasném Skolstvi a mezi jejich vykladem v odborné literatute.
Ucitelky ve Skolkach pouzivaji integrovany pfistup a jsou presvédceny, ze prave
integrovana tematicka vyuka je de facto projekt. Pfesto jsou urcité rozdily, které jsou

pro projekt urcujici a odlisuji ho od integrované tematické vyuky.

Co vSak nejvic charakterizuje projekt je urcita hlavni myslenka ¢i téma, ktera vychazi
ze soucasného zaymu déti, na tuto myslenku se nabaluji vSechny dalsi Cinnosti, tyto
cinnosti by mély podnécovat déti k samostatnosti a aktivité, ucit je spolupracovat a
pfichazet na podstatu napf. experimentem ¢i vlastnim originalnim fesenim. Dulezita je
propojenost aktivit s redlnym zivotem, prakticka vyuzitelnost informaci ¢i ziskavanych
postoju a nazoru. Cilem muze byt n¢jaka hmotna véc, ale i ziskani védomosti, Ci
vyteseni néjakého problému. Pro projekt je charakteristicka také reflexe - jak déti, tak
ucitele. Déti si pii ni propojuji ziskané znalosti a ucitel dostava zpétnou vazbu o tom, co
si z projektu déti odnasSeji, co si pamatuji, jak dané Cinnosti vnimaly, co pfitom

prozivaly apod.

Néadvornikova a Kupcova (2004) hovoii o projektu jako o propojenych cinnostech
soustfedénych kolem urcitého jadra a o jeho efektivité vzhledem k potfebam déti uceni
hrou ,,..., projekt tedy vytvari podminky pro proZitkové uceni, umoziuje uceni
individudlni i kooperativni. Sméruje k rozvoji osobnosti ditéte - tj. k vytvdreni poznatkii
a dovednosti, postojit a zdroven poskytuje prostor pro samostatnost a aktivitu, cimz
napliiuje rdmcové, obecné cile RVP PV. Je zaloZen na vnitini motivaci ditéte, jeho
aktivni ucasti. Ma deéti vést k reSeni komplexnich problémii, vnimdni skutecnosti v

prirozenych (globalnich) souvislostech. “ (Nadvornikova a Kupcova, 2004).

Opravilova a Gebhartova zdlrazfiuji také potiebu déti vnimat pfirozenou celistvost véci
kolem a z tohoto divodu je projekt idealni formou k ziskavani zkusenosti a informaci,
nebot vSechny Cinnosti vychazeji z ustfedniho motivu ¢i reality, o kterou se déti

aktualné zajimaji a navic jsou Cinnosti vSestranné. , Projekt tedy miizeme chdpat jako
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promysleny plan, jak organizovat cinnosti seskupené kolem ustredniho tématu. Projekt
miize byt zaméren na nové zkuSenosti a poznatky, nacvik dovednosti ci estetické a etické
prozitky a zpravidla viasmé zahrnuje vSechno toto dohromady.“ (Opravilova a kol.

2011, s. 73).

Hornackova (2016) zduaraziuje tvoiivy aspekt projektu, pfiCemz povazuje tvorfivost za
jednu z nejdulezitéjSich kompetenci, kterou je tfeba u déti rozvijet, nebot’ podporuje
hledani novych a originalnich feSeni problému. Projekt praveé nabizi détem urcity
problém k feSeni, déti by mély byt podnécovatelé tématu 1 sméfovani projektu, pedagog
zastava zejména roli radce a facilitatora. Projekt také predpoklada urcité dovednosti déti
jako napt. spolupracovat ve skupinach, najit spolecné a tvorivé feseni, umet samostatné

pracovat, dokazat fict svij nazor a zhodnotit dané aktivity. (Hornackova, 2016, s. 8).

Také Syslové a Stépankova (2019) si mysli, e hlavni téma by mélo vychazet od déti a
odrazet jejich souCasny zajem, pedagog by mél Cinnosti nabizet, na zakladé navrha déti,
déti by si mély Cinnosti vybirat ze svych vnitfnich motivacnich pohnutek. Také se
shoduji spolu s Hornackovou (2016), ze nedilnou soucésti projektu je hodnoceni a

probiha jak v prubéehu, tak i v jeho zavéru.

Projektova vyuka klade velké naroky na urcité dovednosti a schopnosti ucitele. A to
nejen potiebou znalosti daného tématu a disponovani uritym materidlem, ale i1 ve
schopnosti prizpusobit se aktualnimu zajmu déti, jak o tom hovoii napfiklad uz v 1. pol.
20. stol. Ida Jarnikova: , MiuZe pracovati (ucitel — pozn.) vic prilezitostné, vSimati si
okamZzitého zdjmu déti, vychazeti od ditéte, ale pritom musi miti pied ocima cil, k némuz
sméruje jeho prace.” (Jarnikova: Vychovny program matefskych Skol, 1930,

v Opravilova a Gebhartova, 2011).

Ucitel se vyznamné podili na celkové atmosféie ve skuping, fidi se aktuadlnim zaujetim
déti, chystd prostiedi, nabizi Ccinnosti, vede déti vhodné zvolenymi otazkami,
upozoriiuje na problém k feSeni. Jednim z nejdilezitéjSich schopnosti ucitele je tedy
tvorivé mysleni, to ale musi jit ruku v ruce s respektem vuci napadim déti a empatii, tak
aby se ucitel dokazal ptizpusobit vzniklé situaci a nedrzel se striktn€ svych predstav o

provedeni nebo vysledku.

Ucitel pripravuje projektové aktivity také s ohledem na veék déti a velikost skupiny,

formu vyuky muze volit hromadnou, skupinovou nebo individualni. Je nutné, aby ucitel
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respektoval individualni zvlastnosti déti a snazil se prizpusobit celkové atmosfére ve

skuping.

Myslim, ze velice dulezita je interakce mezi ucitelem a ditétem a z tohoto divodu je
podstatna respektujici komunikace, tak jak o ni napf. hovoii Pavel Kopiiva a kol.
v knize Respektovat a byt respektovan (2008), kdy na misto neefektivni formy
komunikace, ve které se muze skryvat kritika, vycCitky, nalepkovani apod., pouzivame
prosty popis situace s pratelskym nebo v€cnym téonem hlasu a nezlehujeme pocity
ditéte. O dulezitosti komunikace se piSe i Eva Machkova v knize Metodika dramatické
vychovy (2007) a kterou zde zmifiuji proto, ze pouzivam v projektu metody a techniky
dramatiky: ,,V dramatické vychové hrdci nikdy nesméji mit obavy, Ze by se mohli
zesmésnit nebo ztrapmit ... Proto se ucitel nejen neposmiva a neokrikuje hrdce,

nekritizuje je a nenapomind, ale také nepripusti, aby na sebe takto navzdjem reagovali

clenové skupiny. “ (Machkova, 2007, s. 30).

Kdyz se vratim k rozdilu mezi projektem a integrovanou vyukou, musim zminit, Ze
v soucasné dobé se projekt ve znaCné mife pouziva v ramci vyuky na zakladnich
Skolach. Je vSak casto spi§ zavad€jicim pojmenovanim pro integrovanou vyuku.
Dulezitost se totiz klade spiSe na osvojeni vyuky a vybér ¢innosti vychazi od ucitele.
Kdezto u projektu, tak jak o ném hovoii HornaCkova ¢i Syslova, jde predevS§im o

tvorivost, aktualni zajem déti a o prozitek, ktery vede déti k feSeni problému.

Kratochvilova (2014, s. 33, v Syslova a Stépankova (2019, s. 68)) uvadi v nasledujici

tabulce rozdily mezi projektovou a tematickou vyukou:

Projektova vyuka

Tematicka vyuka (ITV)

@
-

je to plan?

Je to ,,podnik® zakd.

Je to ,,podnik™ ucitele.

Jak jsou stanoveny cile?

Cile se stanovuji postupné,
rozvijeji se spolu

s prub&hem projektu.

Cile jsou stanoveny
dopfedu, jsou zcela

konkrétni.

Co je vystupem?

Produkt — vysledek, ktery

je znam od pocatku

Osvojeni si tématu,

drobngjsi dil¢i vytvory pii
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projektu. plnéni riznych ucebnich

uloh.

Spontanni bezdécna ) )
‘ Motivace zavisla na
motivace, podporovana '
Jak je to s motivaci? _ atraktivnosti tématu a
vlastnim zajmem zaki o
ucebnich uloh.

projekt a jeho vystup.
. 5 Odvijeji se od vystupu Vychazeji z aplikacnich

Jak je to s Cinnostmi ) oo ) . ) .

projektu, zaci ¢innosti ukolt, které ucitel zakim
zaku? . ) .

navrhuji, planuji, realizuji. | predklada.

Ridi &innosti zaka,

V jaké roli je ucitel? Poradce, ucitel je v pozadi. | souCasné plni poradenskou

roli pfi jejich realizaci.

o V pfiiprave tématu — jeho
V organizaci, fizeni a
V ¢em spociva narocnost? rozpracovani do ucebnich
poskytovani zpétné vazby.

uloh.

Syslova a Stépankova (2019) dale uvadi, e je dost t&7ké realizovat v matefské $kole
projekt v této podobé€. Vzhledem k nizkému veéku déti je nutné oba vySe uvedené
piistupy skloubit a to takovym zptsobem, aby byla vyuka pfizptisobena specifickym
zvlastnostem tohoto veéku a zarover, aby byly splnény pozadavky RVP PV.

O tom jsem se sama presveédCila pfi tvorbé projektu a casto pouzivala 1 prvky
integrované vyuky, nebot’ déti nebyly kvili véku pfilis schopné naptiklad samostatné

reflexe nebo kooperace.

3.1 Pocatky projektovani
Principy pedagogického projektu propagoval uz Rousseau ¢i Pestalozzi, mnohem vic do
popiedi se vSak projektova vyuka dostala na prelomu 19. a 20. stoleti v koncepcich

novych reformnich hnuti. Koncepce pragmatické pedagogiky Johna Deweyho (1859 —
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1952) a William Heard Kilpatricka (1871 — 1965) se staly zakladem metody
projektovani. U nas byl propagatorem projektové vyuky Vaclav Ptihoda (1889 — 1979),
ktery se snazil vzbudit u déti zdjem o uceni prostfednictvim nadneseného problému ¢i
otazky k pfemysleni. Také Ida Jarnikova (1879 — 1965) byla Sifitelkou projektu jako
zpusobu vychovy v matefskych skolach.

Obdobi éry komunismu u nas utlumilo snahy o projektové vyucovani, nahradily je
jednotné osnovy - Program vychovné prace pro jesle a matefské Skoly, kdy tzv.
zameéstnani planovaly ucitelky podle jednotlivych vychovnych slozek (napf. jazykova
vychova, vychova mravni atd.). Po roce 1989 se projektova vyuka dostala zpatky do

nekterych Skol a v soucasné dobé je stale vice vyuzivana.

3.2 Tvorba projektu

Pfi planovani projektu je tfeba vzit v tvahu zejména cilovou skupinu déti, zhodnotit
jejich moznosti, jejich zkuSenosti, vzdélavaci potieby, ale 1 vztahy ve skupin€. Podle
toho uvazovat, na co se zamgfit, stanovit si cile a zaméry, promyslet, zda bude do
projektu zapojena verejnost, rodi¢e nebo néjaka instituce. Nékteré zdroje (Hornackova,
Nadvornikova a Kupcova) doporucuji vytvorit si mysSlenkovou mapu projektu, ktera

prehledné graficky znazorni hlavni téma a jeho propojeni s nabidkou ¢innosti.

Téma a Cinnosti mohou urcovat také délku projektu. Kratkodoby projekt tak muze trvat
jeden den ¢i tyden, dlouhodoby projekt muze trvat mésic i rok. Muze se také stat, ze
kratkodoby projekt preroste v dlouhodoby, protoze pfirozené navaze na pokracujici

zajem déti a aktivity projektu tak mohou byt roz§ireny ¢i prohloubeny.

Hornackova (2016) uvadi a rozpracovava ¢tyii zakladni ¢innosti projektu, kterymi jsou
zamér, planovani, provedeni a hodnoceni. V zaméru doporucuje aktivni zapojeni déti
ve formé€ asociaci €i brainstormingu. I téma muZze byt vysloveno détmi. Zasadou
brainstormingu, kdy zucastnéné napadaji mysSlenky a asociace spojené s danym
tématem, je nehodnoceni téchto napadii, moznost rozvijeni nékterych z nich, a ¢im vice
napadu, tim lépe. V tomto kroku se také diskutuji moznosti zapojeni externich osob a

spoluprace s jinymi institucemi.

V planovani se vyberou konkrétni pojmy z brainstormingu, které nejvic koresponduyji
s tématem a vytvori se k nim mySlenkova mapa, kterd umoziuje zptehlednit nabidku

vzdélavacich ¢innosti projektu. MysSlenkova mapa ma nejcastéji podobu bublin
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s heslovitym textem, bubliny jsou graficky mezi sebou propojeny. Na mySlenkovou
mapu navazuje planovani hlavnich cili projektu, coz je ukol pro pedagoga. Hornackova
doporucuje, aby byl cil projektu ,,smysluplny, méritelny, akceptovatelny, redlny a
realizovatelny a terminovany“ (Hornackova, 2016, s. 13). Dale Hornackova (tamtéz)
uvadi, ze vzdélavaci nabidka by meéla byt vlozena do piibéhu pro jeho pfirozenou

tendenci ke gradaci a zapletce s rozuzlenim.

V samotném provedeni projektu je kladen diraz na samostatnost a aktivitu déti, tak aby
ucitel nechal déti svobodné se rozhodnout, fesit problémy, spolupracovat, diskutovat,
ucCit déti premyslet a ziskavat zkuSenosti samotnou realizaci a sam zustal v roli

pomocnika ¢i reziséra.

Hodnoceni je v projektu velice dulezitym prvkem, hodnoti se prubézné v jednotlivych
Castech aktivit 1 na zavér celkove, vyjadiuje nejen sebereflexi ucitele, ale 1 reflexi déti.
Dité si diky hodnoceni toho, co prave prozilo, mize uvédomit, co se dozvédé€lo, naucilo,
co by se jesté chtélo naucit. Hodnoceni nam dava zpétnou vazbu, zda doslo k naplnéni

stanovenych cila projektu.

Hornackova doporucuje uplatnit v projektu trifazovy model uceni E-U-R. Evokace (E)
uvadi déti do tématu, umoziuje vybavit si predstavu o tématu, realizuje se napf.
prostfednictvim  diskuze. Ve fazi uvédoméni (U) déti ziskdvaji nové
informace prozitkem, zejména pohybovou hrou ¢i dramatizaci a porovnavaji je se svymi
informacemi. Ve fazi reflexe (R) si déti prostifednictvim vyjadieni hodnocené Cinnosti
uvédomi, co se vlastné¢ dozveédély. Vyjadreni nemusi mit podobu slovni, mohou byt

interpretovany napiiklad postojem. (Hornackova, 2016)

3.3 Obsah aktivit projektu
Samoziejmosti by mélo byt, Ze obsah aktivit projektu vychazi ze vzdélavaciho obsahu
RVP PV a prufezové zasahuje v§echny uvedené oblasti tak, aby dité ptirozené rozvijelo

svij intelekt i dovednosti v praktickych souvislostech. (Podrobnéji v kapitole 1.1).

Pfi vybéru konkrétnich aktivit projektu se lze inspirovat Gardnerovou teorii
mnohocetnych inteligenci, podle niz psycholog Howard Earl Gardner v osmdesatych
letech minulého stoleti vystoupil proti teorii jedné inteligence, ktera by se dala méfit
standardizovanymi testy a propagoval inteligenci jako komplex nékolika druht

inteligence (ptvodnich sedm bylo doplnéno dal§imi), které jsou vzajemné propojeny.
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,,Mezi jeho pivodnich sedm inteligenci patri: jazykova, hudebni, logicko-matematicka,
prostorovd, télesné-pohybovd, intrapersondlni a interpersonalni. “ (Wikisofia.cz, 2013).
Podstatou této teorie je, ze kazdy z nas ma tyto druhy inteligence rozvinuté v rizné
mifre, projevuji se jako silné stranky, které pouziva ¢lovek jako strategie k uceni vic nez
jiné. Rozvoj téch slabSich stranek muzeme podpofit prostfednictvim pravé silnych
stranek, kdy napft. ,,déti se slabymi verbdlnimi dovednostmi, ale silnymi prostorovymi
dovednosti mnohem pravdépodobnéji zlepsi své verbdlni dovednosti, pokud jejich
ucitelé pouzivaji spoustu obrazku, fotografii a kreslicich aktivit“. (Morgan, 2021, s.
133). Stejny zdroj také uvadi, ze Gardnerova teorie je v nékterych ohledech podobna
tzv. zoné nejblizsiho vyvoje Lva Vygotského, podle které je vhodné déti rozvijet na
uroven, ktera se nachazi té€sné nad soucasnou urovni ditéte, a které dit€ mize dosahnout

pomoci interakce s nékym zkuSené€jSim (s ditétem ¢i dosp€lym).

Inspiraci konkrétni nabidky Cinnosti muze byt vytvareni center aktivit podle programu
Zacit spolu, kde ucitel prichysta nabidku c¢innosti v jednotlivych centrech a déti tato
centra navstévuji v prub&hu tydne dle svého vybéru. Podle oficialniho webu organizace
Zacit spolu (zacitspolu.eu) mohou byt centem aktivit napf. Knihy a pismena,
Domacnost, Manipulacni a stolni hry, Pokusy a objevy, Voda a pisek, Ateliér, Dilna,
Kostky, Hudba, Pohyb, Dramatika. Centra aktivit jsou nabizené pfilezitosti k ziskani
zkuSenosti a procviceni dovednosti a zaroven tento typ vzdelavani napliiuje principy
RVP, umoziiuje rozvijet spolupraci mezi détmi a déti maji zaroven moznost volby

¢innosti.

V této kapitole jsem popsala projekt, jeho historii a jeho tvorbu, snazila jsem se piiblizit
rozdil mezi projektovou vyukou a integrovanou vyukou, dotkla jsem se historie vzniku
projektt a uvedla jsem tii mozné inspirace k obsahiim aktivit projektu. V nasledujici

kapitole navazuji vyuzitim metod tvofivé dramatiky v projektu.

24


http://Wikisofia.cz

4 Vyuziti tvofivé dramatiky v projektovani
V této kapitole vysvétluji, pro€ je tvofiva dramatika vhodnym vzdélavacim prostredkem

a jak koresponduje s principy projektu i RVP. Pro doplnéni uvadim piehled

nejcastéjSich metod a technik tvorivé dramatiky.

Dulezitym aspektem vzdélavaciho procesu jsou pouzité vyukové metody. Ve smyslu
RVP PV chceme, aby dité pfirozené ziskavalo védomosti zejména zazitkovou formou,
ptficemz ucitel zde vystupuje v roli facilititora. Coz ale neznamena, ze vztah ucitele a
ditéte projevujici se zeyjména v komunikaci, by byl vedlej§i. Naopak ucitel déti
podnécuje a vytvari podminky pro rozvoj déti také vhodné zvolenymi vyukovymi

metodami.

Maiiak a Svec (2003) vyukové metody déli na klasické (napf. vypravéni, prednaska,
prace s obrazem, napodobovani), aktivizujici (napf. diskuze, situacni, inscenacni,
didaktické hry) a komplexni (zahrnuji také organizacni formy — frontalni, skupinova,
kooperativni, individuélni, individualizovana vyuka, projektova vyuka, brainstorming,

vyuka dramatem atd.). (Maiiak a Svec, 2003)

Projekt je zaloZzen na pouziti zejména aktivizujicich metod vyuky, které podporuji
samostatnost déti a rozviji jejich tvofivé mysleni 1 chut k poznavani svéta. Mezi

aktivizujici vyukové metody patii prave také metody tvorivé dramatiky.

Dramatika vyuziva mezilidskou komunikaci verbalni i neverbalni, dulezita je schopnost
predstavivosti i fantazie. Proto dramaticka hra v prvni fadé rozviji osobnostni a socialni
uceni. Dramaticka hra je vlastné namétova hra, hra na ,néco, odviji se od détské hry,
nebot” déti se pfirozené v ramci spontannich aktivit stavaji rady na chvili nékym jinym.
Dramaticka hra je urCena pro predstaveni divakim, pokud vSak mluvime o tvofivé
dramatice, jejim ukolem neni predvést divadelni predstaveni, ale zazivat osobni
zkuSenost ztvarnénim role ¢i situace, zejména improvizaci a ziskat tak vnitini osobni
zazitek. Tvofiva dramatika tak rozviji kreativitu, nebot’ aktéfi musi samy vymyslet, co a
jak ztvarnit. Rozviji se také schopnost soustfedit se na sebe, na své pocity, nebo se na
zakladé svych zkuSenosti snazit vcitit do riznych roli a situaci ¢i do charakteru jinych
osobnosti. Moznosti tvoiivé dramatiky a jeji vlivy na rozvoj déti tak koresponduyji s cili

RVP i s principy projektovani.
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., Ivoriva dramatika je improvizovand, k predvddéni neurcend, ale na proces vnitini
prdce orientovand forma dramatu, v niz jsou ucastnici vedeni vedoucim (ucitelem) k

predstavovani si, hrani a reflektovani lidské zkuSenosti. “ (Valenta, 1994, s. 158).

., Dramatickou vychovu Ize definovat jako tvorivy proces, pri némz dochdzi ke zkoumdani
a provérovani tématu a vytvdareni viastnich postojii v konfrontaci s postoji ostatnich
zucastnénych, a to skrze vlastni proZitek a na zdkladé viastni cinnost. “ (Svobodova a

Svejdové 2011, s. 9).

Podle Machkové (2007) je cilem tvofivé dramatiky rozvijet v osobnostni roviné
zejména psychické funkce (pozornost, vnimani, pfedstavivost, mysleni, komunikace,
emoce, vule), schopnosti a dovednosti (inteligence, tvofivost, specialni schopnosti),
motivace, zajmy, hodnoty a postoje. V oblasti socialni rozvijet vztahy ve skuping,
kooperaci a poznavani realného zivota. V oblasti dramatické je cilem rozvijet
dovednosti dramatiky jako je hra v roli, vystavba celku, vyrazové prostredky, a

védomosti o divadle. (Machkové, 2007)

Také zahrani¢ni prameny uvadéji velky pfinos tvofivé dramatiky v edukaci déti.
Metaanalyticka studie Ulubeyho (2018), ktera shrnuje poznatky 63 vyzkumnych studii,
ukézala pozitivni vliv tvorivé dramatiky na rozvoj dovednosti déti a to predevsim na

jejich kognitivni, afektivni a psychomotorické funkce. (Ulubey, 2018)

Vsechny uvedené diavody jsou podporujicimi argumenty pro pouziti metod a technik

tvofivé dramatiky ve vzdélavacim projektu.

4.1 Metody a techniky tvofivé dramatiky
Z publikaci Valenty (2003), Svobodové a Svejdové (2011), Machkové (2007) a
Hornackové (2016) jsem vybrala metody dramatické vychovy, které nejCastéji

vyuzivam ve své praxi.

Dramaticka hra je namétova hra zalozena na interakci mezi lidmi, diky ¢emuz vznika
napéti, které se stupriuje az do tzv. krize nebo konfliktu, vyfeSenim konfliktu ziskavaji

hraci zkuSenost prozitkem a poznani.

Improvizace je spontanni, nepfipraveny projev, jako reakce na situaci, je to jeden ze

zakladnich postupt tvofivé dramatiky.

Interpretace je predvedeni dila nebo jeho Casti tvofivym zptasobem.
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Hra v situaci umoziiuje protagonistovi vyzkousSet si jednat ve fiktivni situaci sam za

sebe (simulace).

Hra v roli je nejcastéji vyuzivanou metodou v mateiské Skole, jde predevsim o vciténi
se do urcité socialni role a jednat podle toho, co se od této role ve spolecnosti ocekava.
Dité v této roli muze prozit vnitini konflikt, pokud se jednani postavy lisi od jeho, ale
ziskava zkuSenosti ve vciténi se do nékoho jiného, moznost nalezeni originalniho feSeni

situace apod.

Charakterizace znamena vciténi se do role (opét hlavné socialni) 1 s jejimi
charakteristickymi rysy, je tedy zavisla na pfedstavé protagonisty, jaké dojmy v ném

role vyvolava.

Ke zvolenym metodam dramatiky je tfeba zvolit vhodnou techniku dramatické
vychovy, nebot' znamend konkrétni prostiedek pro vstup do problematiky. Nejcastéji

pouzivam v matetské Skole nasledujici techniky.

Pantomima je pohybové ztvarnéni role beze slov, v predskolnim vzdélavani se
uplatiiuje simultanni pantomimické ilustrace napf. pii pfedvadeéni textu pisni, fikadel,

nebo pii hadankach.

Narativni pantomimu pouzivam CcCasto zejména pifi evokaci, déti pfi ni reaguji

improvizaci pohybem, pfipadné i hlasem na vypravéni ucitelky.

Ozvucena pantomima muze prohloubit hudebni citéni déti, kdy krom& pantomimy
pohybové jesté déti reaguji 1 pouzitim hudebnich nastroji, napf. misto hlasu, nebo

ztvarni atmosféru situace.

Stronzo (sochy) je reakci na predchozi smluveny signal (heslo ,tronzo®, tamburina,
nebo zastaveni hudby apod.), kdy se déti zastavi v provadéném pohybu a zastanou tak

chvili jako zkamen¢l4 socha.

Zivé obrazy vychazeji ze hry na sochy (Stronza), ale predstavuji seskupeni v sousosi,

pro predstavu mizeme pouzit i formulaci ,,jako na fotce®.

Zrcadlo, zrcadleni je mozné pouzit ve dvojicich i hromadné. Déti napodobuji pohyby

¢i mimiku ucitelky nebo jiného ditéte.
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Telefonické rozhovory mohou byt dialogem ¢i monologem, jsou jasné a kratké a

objastiuji stanoviska aktéru.

Konverzace ve dvojicich, interview — jeden z hracu zjistuje pokladanim otazek dalsi

informace, tato technika predpoklada urcité védomosti o dané problematice.

Vnitini hlasy vyuzivame pii zastaveni hry, kdy skupinka hract ,,premysli nahlas® za
klicovou postavu, interpretuje jeho nazory, myslenky a prani, na zékladé kterych se

rozhoduje, co udéla.

Ulicka — klicovy hrac pomalu prochazi ulickou spoluhracti (mize mit zaviené oci),
z obou stran vniméa vyi¢ené nazory k danému problému, z nichz vétSinou hraci na jedné

strané predstavuji pozitivni nazor a na druhé strané negativni.

Horké kreslo (pomysIné) je urceno pro klicového hrace v roli, kdy mu ostatni kladou
otazky, aby o ném ziskali co nejvice informaci, o jeho nazorech, postojich, pficin

jednani a udélali si o ném tsudek. Ostatni se mohou dostat do role protihracu.

Nazorové spektrum umoziuje vyjadfit sviij nazor postojem na pomyslné Care, vyuziva

se bud’ pfi hie v roli, nebo jako vlastni nazor pii hodnoceni.
Dal$i pouzivané prvky v tvorivé dramatice:

Diskuze je dulezitym prvkem predskolniho vzdélavani, idealni forma diskuze je
v kruhu, kdy na sebe vSichni vidi, pomysIné jsou si vSichni rovni, ucitel pifi diskuzi
zjistuje aktualni znalosti déti o dané problematice, déti vyjadiuji své ndzory 1 napady.

Muze byt pouzita kdykoliv béhem fizené Cinnosti — jako evokaci, uvédomeéni ¢i reflexi.

Asociace je myslenkové spojeni k urcité situaci ¢i predmétu, kdy déti vyjadiuji volné
své myslenky a napady, napi. k ¢emu dany predmét slouzi apod. DulezZité je pfijmout
vSechny nazory, nic neni Spatn€. Asociaci muzeme pouzit pro evokaci — jako uvodni

motivaci.

Brainstorming — diskuzni metoda, kdy déti vyjadiuji své myslenky na zadané téma,
které mohou v bezpecném prostiedi skupiny dopliiovat a mohou tak vzniknout

dimyslné napady.

Zastupné predméty a loutky jsou diky symbolickému mysleni predskolnich déti velice

dobfe ve hie pfijimany, kdy jeden ¢i dva podobné znaky jen vzdalené ptipominaji
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konkrétni postavu ¢i zvife, ale pro dit€ neni problém si skuteCnou postavu Ci zvife

predstavit. Pokud pfedmét ozivime pohybem, stava se loutkou.

Reflexe je nejdilezitéjsim prvkem nejen tvorivé dramatiky ale i celého projektu. Déti
pfi ni vyjadiuji své pocity z probéhlych aktivit, davaji uciteli zpétnou vazbu, co si
zapamatovaly a zarover jim reflexe pomaha utfidit si ziskané informace a zazitky. Déti
se pii reflexi u¢i formulovat svlij nazor a respektovat nazor druhych. Pro ucitele je
reflexe déti zdrojem informaci o tom, co si déti zapamatovaly, je vSak také ukazatelem
pro usmémeéni dalSich Cinnosti dané skupiny a pro zlepSeni pfisStich aktivit, nebot

zahrnuje také sebereflexi, pii které ucitel hodnoti sam sebe.

Vsechny cinnosti tvofivé dramatiky predpokladaji zajisténi bezpeéné atmosféry, plné
davéry a pratelstvi, kde se déti vSech dramatickych Cinnosti Gcastni dle své svobodné
volby. Nikdy se nehodnoti osobnost ditéte ani jeho dramatické vlohy, hraci nesmé&ji mit
obavu ze zesmés$néni, ulitel je nekritizuje a nenapoming, zarovenl nepfipusti totéz od

jinych déti.

Tvotiva dramatika taky klade diraz na urcité schopnosti a dovednosti pedagoga, ktery
podnécuje déti v kreativité. Ucitel predklada podnéty a témata, ma v zasob€ razné
varianty, kam se muze situace ubirat, nechava déti, aby samy vymyslely ztvarnéni role
¢i sméfovani pribéhu. UcCitel mize pfitom zaujmout pozici napf. vnitiniho hlasu nebo
boc¢niho vedeni. Rozhodné by se vSak mél zdrzet hodnoceni ,.to je Spatné, to je dobfe*,
nebo ukazovat détem, jakym zptisobem by mély v dané roli jednat a vnucovat jim tak
své piedstavy o ztvarnéni. ,, Optimdlni kombinaci pro rozvoj détské tvorivosti je tvoriva
a empaticka ucitelka se schopnosti naslouchat a podnécovat détské ndpady a aplikovat

Je do viastnich pedagogickych zamérii. “ (Svobodova a Svejdova, 2011, s. 52).

V tvorivé dramatice je také dalezité vymezeni zacatku a konce hry, respektive vstoupeni
do role a vystoupeni z ni. Ucitelka by méla roli z ditéte sejmout. Pro jednoznacné
vymezeni role mizeme pouzit prevlek ¢i rekvizitu (Satek, klobouk), pro zacatek a konec

hry mizeme pouzit zvonecek.

V této kapitole jsem se vénovala piinosu tvorivé dramatiky v projektu a popsala jsem
jeji nejCastéjsSi metody a techniky. V nasledujici kapitole uvadim moznosti

preventivniho pisobeni na déti v oblasti pozarni ochrany.
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5 Predskolni vzdélavani v oblasti pozarni prevence

Tato kapitola nabizi pohled na soucasné vzdélavani déti predskolniho véku v oblasti
pozarni ochrany. V dal§i podkapitole jsou shrnuta vybrana témata pro projekt z metodik

pozarni vychovy.

Ze statistiky vyplyva, ze pozari zpusobenych détmi do 15 let neni vzhledem
k celkovému mnozstvi mnoho (v roce 2021 to bylo 126 pfipadd z celkovych 16162
pozari v CR), piesto je preventivné-vychovna &innost mimoiadng dalezita a piispiva ke
snizeni vzniku pozarl z neopatrnosti nebo z nedbalosti i ke snizeni poctu urazi
z neopatrného zachazeni s ohném. Potfeba poucit déti o moznych nebezpecnych
situacich v souvislosti s pozary a jinymi mimotradnymi udalostmi je zakotvena i
v kurikularnich dokumentech zakladnich podminek a pravidel pro institucionalni
vzdélavani - v Ramcovych vzdélavacich programech. Neni vSak bez vyznamu také
druhotné pusobeni preventivné-vychovné prace, a to na rodi¢e poucenych déti, at’ uz
formou letaCkt pfinesenych ze Skoly, nebo rozpoutanim diskuze na témata pozarni

ochrany.

Pfi patrani po metodikach a materialech vhodnych k vyuce pozarni prevence jsem
zjistila, ze ucelend metodika urcena pfimo pro praci s predskolnimi détmi neexistuje.
Pro pripravu svého materialu a aktivit pro déti predSkolniho véku jsem
vyuzila publikaci a videi ur€enych pro Skolni déti a znalosti jsem si dopliiovala také

diskuzi s hasi¢i.

Nejvyznamng&j§im garantem ochrany obyvatelstva je u nas Hasi¢sky zachranny sbor CR,
potazmo HZS jednotlivych kraja, okresi a stanic. HZS je soucasti integrovaného
zachranného systému a jako takovy poskytuje predevsim pomoc pii pozarech,
nehodach, zivelnych katastrofach a jinych mimoradnych udalostech. Zaroven vsak
pusobi v oblasti vzdélavani obyvatelstva systémem preventivné€ vychovnych Cinnosti, a
to napt. formou prednasek ¢i projektovych dnt pro Skoly i pro vefejnost, tvoii pro
obyvatele vyukové a vzdélavaci materialy, uvetejnuje dalezité informace v médiich, na

svém webu ¢i na socialnich sitich a organizuje soutéze a dny otevienych dveri.

Nabidku pravidelnych kurzi ¢i seminaia pro ucitele se zaméfenim na pozarni prevenci

pro predskolni veék jsem na internetu nenasla. Zajemci o Skoleni se v§ak mohou obratit
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na prislusné HZS kraji a dohodnout se individualn€ na skoleni svych pedagogickych

pracovnika.

V soucasné dobé existuje nékolik metodologickych pfirucek k vyuce pozarni ochrany u
déti. Témér vSechny se zamétuji na mladsi a starsi Skolni vék, navic jsou z roku 2003,
2004. V Ceské republice se tvorbou metodik pozarni prevence u déti zabyva jiz pres 15
let zejména Bohdan Mikulka a Mgr. Miroslav Pifios. Jsou zaroveil spoluautory
nejnove]si publikace z roku 2015, ktera shrnuje a sjednocuje vyuku zakladd pozarni
prevence a ochrany obyvatelstva u déti zadkladnich skol s nazvem Metodicka prirucka
pro instruktory PVC na zakladnich $kolach. Tato piirutka je viak uréena jako
vzdélavaci material pro instruktory preventivné-vychovné Cinnosti v ramci programu
Hasik. Obsahové vychazi z publikace Prirucka pro ucitele zakladnich a specialnich skol
(2003) a je doplnéna o zaklady z oblasti ochrany obyvatelstva. Je v§ak uvadeéna jako

neprodejna a neni ani distribuovana pedagogum.

Absolventi kurzu Hasik provadi preventivné-vychovnou cinnost na zakladnich a
specialnich skolach, jsou to zpravidla pfislusnici HZS. Primamné jsou jejich cilovou
skupinou déti mladsiho a starS§iho Skolniho véku, presto je mozné je pozadat o
spolupraci pfi vyuce v MS, neni viak jisté, zda dokazi prizptsobit vyuku mentalité a
schopnostem déti predsSkolniho véku, nebot' je na tuto cilovou skupinu program

nepiipravuje.

Kromé absolventii kurzu Hasik, muzou uskuteCnit preventivné-vychovnou akci pro
Skolku 1 jini pfislusnici HZS, nebo i Clenové sborti dobrovolnych hasi¢t (SDH).
Profesionalni i dobrovolni hasi¢i vSak vykonavaji preventivné-vychovnou cinnost
dobrovoln¢ a zavisi na nadSeni, aktivité a ochoté kazdého jednotlivce, zda tomu chce
vénovat svij Cas. Po dohodé s HZS nebo s SDH ¢i v ramci dn otevienych dvefi mutze
Skola navstivit hasi¢skou stanici, shlédnout ukazku haseni ohné a sahnout si na skutecny

hasi¢sky material.

Tvurcem vyukovych material je kromé HZS a Mikulky a kol. také asociace Zachranny
kruh, ktera sdruzuje zachranarské subjekty, vytvaii a dava k dispozici zdarma na svych
webovych strankach www.zachrannykruh.cz vyukova videa, obrazky, pracovni listy a
testy k vyuce a vychové ochrany Zivota a prostfedi. V nabidce jsou rizné vystupy
projektt, z nichz nejuspésn€jsi je projekt z roku 2013 , Chran svij svét, chran svij

zivot®, diky kterému vnikly interaktivni multimedialni ucebnice z oblasti béznych rizik 1
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mimotadnych udélosti, jejichz soucasti jsou mimo jiné videa a jednoduché didaktické
pocitaCové hry. Témer vSechny materidly Zachranného kruhu jsou vsSak primarné

urceny pro Skolni vék.

Vyznamnym S§ifitelem pozarni prevence u déti, jak jiz bylo vySe zminéno, jsou sbory
dobrovolnych hasi¢i (SDH), které pasobi v mnoha méstech a obcich v CR. V ramci
SDH mohou byt zfizeny kolektivy mladych hasi¢a, coz je hasi¢sky krouzek pro déti -
Cleny SDH. Mladym hasicem se muze stat dit€é od 3 let. ZastfeSujici centralni
organizace Sdruzeni hasi¢t Cech, Moravy a Slezska (SHCMS) vydava smérnice a
metodiky prace s hasi¢skymi détmi. Ma uceleny systém vzdé€lavani ¢lent a organizuje
celostatni postupovou sportovni hru Plamen a Branny zavod pozarnické vSestrannosti.
V ramci téchto soutézi se déti Castecné uci nékteré zaklady pozarni ochrany, zdravovédy
a prace s hasi¢skou technikou. Stézejni ¢ast je vSak vénovana pohybu. Je uz pak na
pedagogickém umu a znalostech kazdého vedouciho, zda détem preda i dalsi poznatky a

praktické dovednosti z oblasti pozarni prevence a ochrany obyvatel.

Zjistovala jsem nahodnymi rozhovory s ucitelkami ve tfech matefskych Skolach, jaky
material pouzivaji k vyuce pozarni prevence. Vyukové metodiky z roku 2003 a 2004
vétSina zna, ale v praxi je nepouziva. Webové stranky Zachranny kruh zadna
z oslovenych osmi ucitelek neznala. Tématem pozarni prevence se do hloubky
nezabyvaji, v ramci bezpecného chovani upozoriiuji déti na rizika spojena s hrou se
sitkami nebo ponechanim svicky bez dozoru a uci déti znat Cisla tisfiového volani.
Vyuzivaji vSak také navstévy hasiCskych stanic, kde déti ziskaji zejména informace o

praci hasicu.

5.1 Pouzita témata z metodik vychovy pozarni ochrany

Pro sviij projekt jsem vybrala vétSinu témat z Mikulky (Mikulka a kol., 2015), protoze
je to uceleny a prehledny material pro praci s détmi. Témata jsou logicky strukturovana
a navzajem na sebe navazuji. Upravila jsem je vzhledem k moznostem chapani
predskolnich déti, doplnila jsem je o pohadky a pohybové ¢i dramatické hry. Do

projektu jsem zaradila nasledujici témata:

Kdo jsou hasici, jak vypadaji, co délaji a co potiebuji ke své praci. Kontakt se
skuteCnym hasiCem a sahnout si na hasi¢sky material, navstivit hasi¢skou zbrojnici

s ukazkou haseni ohné.
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Jak privolat pomoc, komu a jak nahlésit pozar, seznamit se s Cislem tisnového volani

na hasice.

Nebezpeci vzniku pozaru a jeho rychlé Sireni, poznat nékteré hoilavé materialy,
seznamit se s piipady, kdy je pro nas oheri dilezity a mame nad nim kontrolu a kdy uz

kontrolu ztratime a musime se pfed nim ochranit.

Co délat, kdyz déti najdou sirky nebo zapalovac, pochopit, kam muze , hra“ s nimi

veést.

Co délat, kdyz na mé hori obleceni, jak si sam pomoci, pouziti jednoduchého hesla

Zastav se — lehni si — kutalej se!

Jak se zachovat pfi nékterych typech pozaru uvnitf budovy a jak si chranit dychaci
cesty pred nebezpeCnym koufem, vCetné zasady neschovavat se uvnitf a pro nic se
nevracet. Seznameni se s pojmem unikovy vychod, poznat symboly pro unikovy

vychod a vyzkousSet si cvi¢nou evakuaci.

Ostatni nejCastéji uvadéna témata v metodice jako zasady rozdélavani ohné v pfirode,
vSeobecna vystraha, evakuace pfi zivelnych pohroméach, nebezpecné latky a prostiedky
improvizované ochrany jsem do projektu nezarazovala, vzhledem k tomu, ze jsou tato

témata svou podstatou 1 odbornosti urcena spise pro Skolni vek.

V této kapitole jsem shrnula soucasnou situaci ve vzdélavani déti predskolniho veéku
v oblasti pozarni prevence a uvedla jsem hlavni témata metodik pozarni ochrany
vybrané pro tento projekt. V nasledujici kapitole se budu vénovat konkrétnimu projektu

a realizaci jeho ¢asti v matetské Skole.
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6 Projekt v pfedSkolnim vzdélavani

V nésledujici kapitole popisuji vznik projektu , Kdyz ohefi zahoii“, uvadim jeho
vzdélavaci cile, ocekavané vystupy, rozvijené kompetence a moznad rizika,
charakterizuji vyzkumny vzorek, pouzité metody. Pro prehlednost uvadim myslenkovou
mapu projektu a shrnuji nabidku edukacni Cinnosti projektu podle metody E-U-R
v tabulce. Nasledné popisuji realizaci Casti projektu a uvadim jeho zhodnoceni

z pohledu svého, déti, hospitujici ucitelky i naplinovani vzdélavacich cilu.

6.1 Problém, cile a vyzkumné otazky

Vychovné-vzdélavaci projekt neni v souCasné dobé v matefskych Skolach bézné
vyuzivan, spiSe se pouzivaji metody integrované vyuky. Jsem presvédcena, ze projekt
muze byt pfinosny a to i v kombinaci s integrovanou vyukou. Téma projektu jsem
zvolila podle svého osobniho zaméfeni, protoze ve svém volném Case vedu hasicsky
krouzek pro predskolni déti. Pfi patrani po materidlech vhodnych ke vzdélavani déti
predskolniho v&ku jsem zjistila, Ze preventivné-vychovna ¢innost v oblasti pozarni
ochrany je zamé&fena spiSe na Skolni vék. Veskeré metodiky, stejné jako pracovni listy a
videa se zaméfuji z 90% na déti starsi Sesti let. Jsem ale presvédcena, ze déti v matetské
Skole mohou také porozumét zakladim pozarni ochrany a mély by byt seznamovany s
touto problematikou co nejdfive. Ucitelé vSak casto problematice pozarni ochrany
nerozumi a chybi jim odborngjsi znalosti. Profesionalnim i dobrovolnym hasi¢im mize
zase chybét znalost mentality déti predSkolniho véku ¢i pedagogické dovednosti.
Rozhodla jsem se tedy vytvofit projekt zaméfeny na pozarni prevenci pro piedskolni
déti a aplikovat jeho ¢ast v praxi. VEéfim, ze se projektem budou moci inspirovat ucitelé

¢t vedouct hasiéského krouzku.
Vzdélavaci cile

Hlavnim cilem projektu je seznadmeni s hasi¢i a hasi¢skou technikou, pochopeni
nebezpeci vzniku pozaru a seznameni se s bezpeCnym chovanim vedoucim k ochrané
zdravi. Dil¢im cilem je zhodnoceni realizovanych ¢innosti projektu, zpétna vazba od

déti a ovéfeni jejich zapamatovanych informaci.

Dal§imi dil¢imi vzdelavacimi cili projektu jsou uvédomeéni si vlastniho téla, rozvoj
rytmického a hudebniho citéni, pohybovych dovednosti, jemné i hrubé motoriky, rozvoj

a uzivani smysld, osvojeni si poznatk k podpofe bezpeCi, rozvoj feCovych,
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komunikativnich, interaktivnich a kooperativnich dovednosti, rozvo; paméti,
predstavivosti a fantazie, rozvoj tvorfivosti, seznamovani se svétem lidi, vytvofeni
elementarniho povédomi o Sir§im prostiedi a osvojovani si poznatki vedoucich ke

spoluvytvareni bezpe¢ného prostiedi.
Ocekavanymi vystupy jsou:

- Poznat, jak vypada hasi¢, seznamit se se zakladni hasi¢skou technikou a
materialem.

- Poznat, kam muze vést nebezpeCna hra se sirkami ¢i zapalovaCem, zjistit, ze
z malého ohynku muze vzniknout rychle velky pozar, seznamit se s nékterymi
hotflavymi materialy.

- Seznamit se s chovanim, které pfedchéazi vzniku pozaru a co délat, kdyz uz hoii
—jak a komu nahlésit pozar, jak se zachovat pfi pozaru uvnitf budovy a co délat,

kdyz na nés hofi obleceni.
Projekt rozviji tyto klicové kompetence:

- Kompetence kuceni — soustfedi se na pohadku, na aktivity, vytvarné prace,
v§ima si souvislosti mezi nebezpeCnou ,hrou”“ a nasledky, uziva znaky a
symboly pro linku 150, pro oznaceni tnikového vychodu. Ui se spontanné 1
védomé.

- Kompetence k reSeni problémii - Vsima si véci a d&ju kolem sebe (hledame
hydranty, unikové vychody, hasi¢ské piistroje, sirény). Resi problémy
v dramatizaci a v pohybovych hrach a snazi se najit feSent, které vede k cili.

- Kompetence komunikativni — vyjadiuje své myslenky a snazi se porozumét
feCenému, domlouva se slovy i gesty, rozsitfuje si slovni zasobu o nové nazvy.

- Kompetence socialni a persondlni - dodrzuje dohodnuta pravidla her, uci se
vytvofit si a vyjadfit sviij nazor.

- Kompetence cinnostni a obcanské — uci se své Cinnosti a hry organizovat napft.
pii stavbé domecku, odhaduje rizika svych napadt, kdyz zvoli slozit€jsi cestu
,,Zakoufenym* prostorem. UCi se smyslu pro povinnost ve hie a zajima se o
druhé (v komunitnim kruhu). U¢i se dbat o své zdravi a zdravi druhych

predchazenim nebezpecnych situaci zpusobenych pozarem.
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Mozna rizika projektu

Mozna rizika projektu prameni zejména z mé zatim malé zkuSenosti s vedenim fizené
¢innosti pro kolektiv 3 — 4 letych. To mize vést k nevhodné€ zvolenym Cinnostem
vzhledem ke specifikim tohoto veéku. Napftiklad Cinnosti neumérné véku, nepochopeni
pravidel hry nebo ztrdcenim pozornosti déti. Tomuto riziku se snazim predejit
konzultaci se zkuSenou kolegyni, volbou jednoduchych pravidel hry, dostatecné silnou

motivaci a pouzivanim vice smyslovych podnétu.

Dalsim rizikovym faktorem je ¢asovy harmonogram &innosti v MS, kdy by méla byt
dodrzena doba jidel a charakter aktivit — pfed jidlem pohybové Cinnosti, po jidle
klidové. Svacinu vSak bylo mozné prizpusobit Casovému rozpéti a charakteru fizenych

aktivit pfed ni a po ni.

Jako jeden z dalSich moznych rizik vnimam i neznalost déti a dosud nevytvoreny vztah
k nim, protoze ve Skolce pracuji teprve od prosince 2022. Realizaci projektu jsem se
rozhodla uskute¢nit v lednu 2023, kdy jsem pifedpokladala, ze uz budu mit s touto

skupinou déti hlubsi zkusSenosti.

Moznym rizikovym faktorem je i velkd nemocnost déti, projekt se vsak da uskutecnit 1
s menS$i skupinou déti a také v ptipad€, ze budou muset byt déti spojeny se starSim
oddélenim, nebot” se jednotlivé Cinnosti daji pfizptsobit i détem star§im, jak uvadim

v edukativni nabidce.

Vzhledem k tomu, Ze dulezitym faktorem projektu je hodnoceni a sebereflexe, mize byt
rizikem 1 subjektivné zabarvené hodnoceni. Pro vétsi nadhled jsem pozadala o reflexi

také kolegyni, ktera bude pfitomna u neékterych ¢innosti.

Vyzkumné otazky

V ramci své bakalarské prace se zabyvam tfemi vyzkumnymi otazkami:
VOI: Je projekt v této podobé uskuteCnitelny v praxi?

VO2: Jsou vybrana témata vhodna pro predskolni déti?

VO3: Jaké informace jsou 3 — 4 leté déti schopné si z projektu zapamatovat?
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6.2 Priprava projektu, vyzkumny vzorek a pouzité metody
Priprava projektu

Projekt je desetidenni a seznamuje déti se zaklady pozarni ochrany, upozoriiuje je na
mozna rizika spojend se vznikem pozaru, poskytuje jim praktické navody, jak se
zachovat pfi pozaru a vytvari v nich zakladni povédomi o praci hasicd. V ramci
pfipravy jsem studovala metodiky pozarni prevence, konzultovala problematiku s hasici
a hledala videa a pracovni listy a vhodné obrazky na internetu. VymysSlela jsem
pohybové hry a dal§i aktivity, vytvorila jsem pohadky Nebezpecna hra, Pozar kurniku a
Pozar lesa, voln¢ parafrazovala dvé pohadky Zuzany PospiSilové, vymyslela jsem

basnicku ,,Maly oheii slouzi nam* a vytvorila text k pisni¢ce ,,HasiC hasi s proudnici®.

Do projektu jsem naplanovala také navstévu hasi¢ské zbrojnice v Malych
Svatoriovicich, kterou jsem si vybrala proto, ze je nové zrekonstruovana, velice dobie
vybavena a védéla jsem také, ze mi mistni hasi¢i vyjdou vstfic. Pozadala jsem je proto o

prednasku k hasi¢ské technice s moznosti si material vyzkouset a o ukdzku haseni ohné.

Predpokladam, ze projekt poslouzi jako inspirace pro ucitelky matefskych skol a
obohati vzdé€lavaci material, ktery maji k dispozici. Muze také slouzit vedoucim
kolektivii mladych hasi¢i pro praci s predskolnimi détmi. Aktivity projektu jsem se
snazila pfipravit nejen tak, aby déti projekt bavil, ale aby cinnosti a informace
korespondovaly se skuteCnou praci hasici a aby byly détem informace pfedany v

souladu s principy Radmcového vzdelavaciho programu pro piedskolni vzdélavani.
Vyzkumny vzorek

Meéla jsem moznost realizovat pouze Cast projektu. Ovéreni probihalo béhem Sesti dni
veetné uvodniho brainstrormingu, a to od 20. do 27. ledna 2023, v mateiské Skole
v Upici. V budové skolky se nachazi celkem pét tiid. Ovéfeni jsem realizovala ve své
tridé Mésicek, ktera je urCena pro 3-4 leté déti, kde je piihlaSeno 15 déti (12 divek a 3
chlapci). Primérna dochazka je cca 11 déti. O déti peCujeme 2 ucitelky. Do tiidy je
zafazen chlapecek, ktery ma diagnostikovanou poruchu autistického spektra, je ve 3.
stupni opatieni a ma pridélenou asistentku pedagoga. V této tiidé pracuji teprve od 1.

prosince 2022, je to zarovefi mé prvni zamé&stnani ucitelky.
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Komunikac¢ni schopnosti déti jsou na riznych arovnich, vétsina divek ma velice dobrou
slovni zasobu, 2 chlapci nemluvi téméf vibec, treti chlapec s PAS mluvi nadprimémé
dobfe, je vSak tfeba brat ohled na jeho zvlastnosti v chovani — nemé rad zmeény,
potfebuje védét doptfedu, co ho ¢eka, boji se nekterych pohybovych Cinnosti apod.
Asistentka pedagoga mu pomaha uspésné strach prekonavat a v€as ho pripravuje na
mimortadné situace. Pfi realizaci projektu tento chlapecek nakonec kvili nemoci nebyl

pfitomen.

Pro realizaci projektu jsem vybrala nejdilezitéjsi aktivity a zkratila projekt na 6 dnt, tak

aby byly dodrzeny ocekavané vystupy projektu.
Pouzité formy, metody a techniky
Asociace, brainstorming a myslenkova mapa

Projekt jsem planovala caste€né spolecné s détmi, pomoci uvodni asociace a

brainstormingu, pro vétsi prehlednost jsem sestavila myslenkovou mapu dil€ich témat.
E-U-R

V projektu jsem pouzila tfifazovy model uceni E-U-R. V kazdém dni byly tedy fizené
¢innosti orientovany nejprve na evokaci, €ili uvedeni do tématu, poté uvédomeéni si

novych poznatk a reflexi, tedy zhodnoceni ¢i uvédomeéni toho, co déti prozily.
Metody a techniky tvorivé dramatiky

Celym projektem se prolinaji metody a techniky tvofivé dramatiky. Pro evokaci jsem
volila zejména narativni pantomimy, pohybové hry, diskuze ¢i vytvarné ¢innosti. Jako
prostfedek pro uvédomeéni jsem pouzivala dramatizaci, improvizaci, pohybovou hru,
vypraveni piibéhu s diskuzi a pohybovou pantomimou. Pfi reflexi jsem nejvic vyuzivala

nazorové spektrum, vyjadieni pohybem a diskuzi.
Forma vyuky hromadnd, skupinova a individudlni

VétsSina aktivit se odehravala formou hromadnou, nékteré vytvarné Cinnosti formou
skupinovou a individualni a individualni formou probihalo zjistovani zapamatovanych

informaci.
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Reflexe a evaluace

Na zavér tizenych Cinnosti jsem kazdy den provedla kratsi reflexi, ktera vyjadiovala
libost ¢i nelibost déti na provadéné aktivity, reflektovala jejich pocity, pochopené ¢i
zapamatované informace. Na zavér projektu jsem s détmi diskutovala realizované
aktivity celého tydne a v dalSim tydnu jsem individualnimi rozhovory zjistovala jejich
zapamatované informace. Z pozorovani sebe, déti i zrozhovori s détmi jsem pak
vytvorila sebereflexi a pozadala jsem také o hodnoceni druhé ucitelky, ktera byla

nékterym aktivitam pifitomna.
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6.3 Myslenkova mapa a nabidka eduka¢nich €innosti

Myslenkova mapa

Navstéva hasicskeé zbrojnice

Nacvik evakuace

Kdo jsou hasici a vznik pozaru

Jak nahlasit pozar a

Jak jsou chranény budovy

KDYZ OHEN
ZAHORI

/ zavolat hasice

Jak predejit pozaru lesa

Co je unikovy vychod
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Jak se zachovat pfi pozaru uvnitt

budovy, pozor na jedovaty kouf.

Pozar venku a co délat, kdyz na

mé hofi obleceni




Projekt ,,Kdyz ohein zahori“ — nabidka edukacnich ¢innosti

Metody a Edukacni &innosti Pomiicky
techniky
Planovani Komunitni kruh
projektu Doprostied pod plachtu neznamy predmét - saci ko§ — Saci kos
Asociace a déti maji za ukol vymyslet, co by to mohlo byt a k gemu | @ hasicska
Brainstorming | by se to dalo pouzit. Napovéda - hasiéska bunda. bunda
(10 min) Brainstorming — napady, co vSechno hasici délaji, co vi
o ohni, atd.
HASICI A VZNIK POZARU
Evokace
Ohen — voda — blesk - pohybova hra na signal Pisnicka
Pohybova hra | s reprodukovanou hudbou, pfi zastaveni hudby ulitelka | z pfehravace
(5 min) zvola heslo a déti se podle toho zachovaji (ohen — bézi Smejko a
ke dvefim, voda — sednou si na gau¢ nebo zidle a Tanculjenka
zvednou nohy, blesk - lehnou si na koberec). Bim bam
Narativni bom.
pantomima Jak se chovaji zivly - ohen a voda — posilovani,
(5 min) protahovani, relaxace - formou narativni pantomimy
Tempery,
Tvorteni Spolecna prace - temperou — oheil a voda — michanim velky arch
(15 min) teplych a studenych barev. papiru
Uvédoméni | Komunitni kruh Obrazky,
fotky, zvuk
Diskuze Co vite o hasicich —jak vypadaji, co d¢€laji, signal sirény | hasi¢ské
(3 min) sirény
Pohadka o zvédavé jiskri¢ce — viz priloha ¢. 1 — z mobilu.
Vypravéni s | vypravéni s obrazky.
obrazky Papirové
(5 min) Diskuze k pohadce - Jak muze vzniknout ohen? Hoflavé | loutky k
Diskuze materialy. Co pouzili hasici k haSeni — hadice a pohédce.
(3 min) proudnice — déti maji k dispozici tii sady malych hadic a
proudnic D25 pouzivanych na détskych zavodech. 3x hadice
D25a3
Pohybova hra | Hasici hasi spole¢né — pohybova hra s hasi¢skymi proudnice
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(7 min) hadicemi, déti ve skupinkach po tfech — prvni drzi D25.
proudnici a vede cestou ,,uvnitf v zakoufeném domeé®
ostatni — kolem zidli, pod stolem. Déti se vystiidaji ve
vedeni.

Reflexe Nazorové spektrum — na fiktivni ¢afe vyjadii svij nazor

(1 min)

JAK ZAVOLAT HASICE Pisnicka

Evokace z prehravace

Pantomima na | Pohyb na text pisnicky Hasicska. Misa

text pisné Ruzickova —

(3 min) Hasici hasi spole¢né — pohybova hra (s hasi¢skymi Hasicska.

Pohybova hra | hadicemi), na vyzvu co hofi, déti bézi hasit k jednomu z

(7 min) obrazki z pohadky predchoziho dne — strom, Obrazky
knihkupectvi, kontejner. z pohadky.

Tvoteni Sada 10 ks

(15 min) Tvoreni z plasteliny — déti modeluji hasi¢ské hadice a plastelin - 5x
zamotaji je do kotouce. Starsi déti mohou modelovat
hasicsky zasah z pohadky — ptidat oher, co hofi — strom,
knihy, kontejner, nebo zkusit vymodelovat hasice.

Uvédoméni Jak muze vzniknout pozar — povidani o nebezpecné hie | Skutecné

Diskuze dvou kluka se sirkami, zapalova¢em, spravné odevzdat sirky,

(7 min) dospé€lym, obrazky. Priloha ¢. 2 Nebezpecnd hra zapalovac.
Jak asi bylo tém dvéma klukim z pohadky, kdyz...- | Obrazky
pro starsi déti - vyjadfovani nalady obliCejem 1 postojem. |, hry* se

sirkami a
Co znamen4, kdyz se fika, Ze ohen je dobry sluha, ale odevzdani
zly pan - obrazky svicky, opékani a povidani, co se rodictim.

Basnicka muze stat, kdyz si s timhle malym ohynkem budeme

s pohybem hrat.

(2 min) Obrazky

Improvizace | Basni¢ka s pohybem — viz pFiloha ¢. 6 — ,Maly plamen | svicky,

(15 min) slouzi nam* opékani

Jak privolat pomoc a jak se telefonuje na linku 150 —
- kdo si to chce vyzkousSet. Vymyslet, co hofti. Pro starsi
déti - ve dvojicich — jedno dité€ je na lince, druhé hlasi
pozar.

buftl, pozaru
lesa. 2 staré
mobily
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(Na prochazce ptijdeme kolem hasi¢ské zbrojnice,
vSimame si, kde se nachazi ve mésté sirény.)

Reflexe Vyjadreni pohybem — symboly dnesnich aktivit, ktera
(3 min) aktivita se détem nejvic libila, k té se postavi.
NAVSTEVA HASICSKE ZBROJNICE
Uvédoméni Domluvit
(60-90 min) Navstéva hasicské zbrojnice — déti ziskaji informace a | pavstsvuu
zazitky: hasica
e Obleceni a vybaveni hasi¢ské zbrojnice. piedem. Dat
e Vybaveni hasi¢skych aut — material na rizné véas vedet
druhy zasahu. rodi¢im — na
e Ukazka haSeni ohn¢ — hasi¢skym pfistrojem, nasténku, na
mokrym hadrem, piskem. web.
Reflexe Diskuze — co si kdo pamatuje, co bylo nejvic zajimaveé,
Diskuze co nového se dozvédéli. Mluvi ten, kdo ma v ruce
(10 min) proudnicku.
JAK SE CHOVAT PRI POZARU UVNITR
BUDOVY
Evokace
narativni Hasicdi jedou k zasahu — cviceni formou narativni Pastelky,
pantomima pantomimy. Sablony
(10 min) V prabéhu narativni pantomimy zatadit zivy obraz — jak | hasica,
+ zivy obraz | hasici hasi - a pokracovat v pantomimé. nazky,
lepidla,
Spolecna prace Hasici hasi pozar - pro mladsi - tempery,

Tvorteni vybarvovani §ablon, pro starsi kresleni hasict. Stétce, papir
(10 min) Vystiihavani hasi¢t a lepeni na spole¢nou praci. Na
velky arch papiru oheti a voda stikajici z hadic.

Uvédoméni Pohadka Pozar kurniku — viz pfiloha ¢. 3 — vypravéni | Obrazky k

Vypravéni a | s obrazky a diskuze o pohadce — neschovavat se, jit pohadce

diskuze s ostatnimi ven, jak se zachovat v zakoufeném prostredi

(10 min) — nedychat kouf, je jedovaty. Latky a
obleceni na

Dramatizace | Hra na kuratko — v ,,zakoufeném prostoru® si musi najit | hry - inventar

casti pohadky | néjaky kus obleceni, pfikryt s nim nos a pusu a jit tridy

(7 min) prikréeni pii zemi nebo v klece ke dvetim (déti musi
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Pohybova
pantomima na
text a

samy vymyslet, kde ve tfidé najdou néco na piekryti ust
anosu).

interpretace Pisni¢ka s pohybem — Hasi¢ hasi proudnici — viz priloha
pisné ¢. 7. A interpretace textu pisné s obrazky.
(5 min)
(Na prochazce po mésté pak hledame hydranty.)
Reflexe Diskuze k pohéadce — jak se vam dychalo ptes latku? Jak
(1 min) jste se citili jako kuratko?
UNIKOVY VYCHOD
Evokace
Hasicéské signaly rukama — viz priloha ¢. 8 — nejprve Obrazky
Pohybova hra | jen opakovat signaly: pustit vodu, zpomalit proud, hasi¢skych
(10 min) zastavit vodu. signala
Pohybova hra - Déti jsou kapicky vody, které bézi
v hadici hasit vodu — strojnik dava signaly, déti davaji
pozor a zpomaluji, zrychluji ¢i zastavuji podle pokyna
strojnika — u starSich muze byt strojnik dité, u mladsich
ucitelka.
Uvédoméni Diskuze — pfipomenuti dilezitych okamziki predchozi
Diskuze pohadky Pozar kurniku, zji§téni, co si déti pamatuyji.
(S5min) Navazat situaci, co bychom délali, kdyby hotelo u nas ve
skolce.
Pohybova hra | Nacvik evakuace — hledani unikové cesty
(10 min) Jednodussi varianta nacviku evakuace — projdeme
v klidu a spolecn¢ unikové cesty ve Skolce. Dohodneme
misto, kde se venku shromazdime.
Tvoreni Stavba domecku z dievénych stavebnic nebo z lega — Rizné
(10 min) s alespon jednim tnikovym vychodem. stavebnice
Reflexe Vyjadreni pohybem — jak moc ¢i mélo se détem dnesni
(3 min) aktivity libily — nejvic vysko¢i co nejvys, komu se

nelibily, sedne si a komu néco mezi tim, vyjadri
postojem.

CO DELAT, KDYZ NA ME HORI OBLECENI
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Evokace Plaminci a hasi¢i — pohybova hra (jako Rybicky rybati)
Pohybova hra | — déti bézi proti sobé — hasici chytaji plaminky.
(5 min)
Cviceni Zopakovani cviéeni s relaxaci na zivly oheil a vodu
(3 min) z druhého projektového dne nebo Hasici jedou k zasahu

ze ¢tvrtého dne.
Uvédoméni Pohadka Pozar lesa — viz priloha ¢. 4 — vypravéni Obrazky
Diskuze a s obrazky a diskuze k pohadce — pro nic se nevracet, co | k pohadce
interpretace délat kdyz na nas hoti obleCeni — pravidlo Zastav se,
(7 min) lehni si a kutalej se!
Dramatizace | Dramatizace pohadky — neopatrni tabornici zapalili les,
pohadky zviratka utikaji a zaji¢ek se vratil pro mrkev, chytil mu
(10 min) od ohné ocasek — ostatni zviratka mu radi — zastav se,

lehni si, kutalej se (pravidlo, kdyz na nés hoti obleCent).
Pisnicka Rytmické
s pohybem a | Pisnicka Hasi¢ hasi proudnici — s pohybem a nasledné | nastroje —
rytmizaci hrou na télo a s rytmickymi nastroji. diivka, drhlo,
(4 min) rehtacky.
Reflexe Diskuze — Jak vam bylo jako zajickovi? Pamatujete si,
(5 min) co zajicek udélal, kdyz mu hotel ocasek? To muzeme

udélat i my, kdyz by na nas hotelo obleCeni.
Evokace JAK PREDEJIT POZARU LESA

Pisnicka

Diskuze Diskuze v kruhu — co jsme se naucili z pohadek. z prehravade
(3 min) Smejko a
Pohybové hra Pohybova hra na signal — Zastav se, lehni si, kutalej se Tanculjenka —
(5 min) — na zastaveni hudby. Bim bam
Narativni bom.
pantomima Hasiéska rozcevicka — hasici uhasili pozar lesa a
(5 min) protahuji se a odpocivaji.
Uvédoméni Povidani o vzniku pozaru lesa a jak zabranit, aby
Diskuze vznikl z tadboraku pozar.
(3 min)
Zivy obraz Zivy obraz nebo pantomima — opékani buitd v pfirodé | Obrazek
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nebo s moznosti bo¢niho vedeni pro starsi déti. opékani buitd
pantomima
(10 min) Cim v§im se d4 hasit oheii — diskuze s obrazky — voda, | Obrazky
Diskuze pisek, mokry hadr, lopata. razného
(5 min) haseni ohné
Experiment Experiment — uhaseni svicky sklenici — co je potieba
(10 min) k horeni. Svicka a
sklenice
Reflexe Diskuze — Uz jste nékdy opékali? Jak byste to udélali vy,
(3 min) kdybyste byli taborniky, aby nevznikl pozar?
OCHRANA BUDOV PRED POZAREM
Evokace Obrazky
Cim se hasi — pohybova hra s hudbou — dé&ti b&haji na | riznych
Pohybova hra | hudbu, pfi zastaveni hudby ucitelka fekne véc, kterou 1ze | druht haseni
(5 min) hasit pozar, déti k ni musi bézet — v rozich mistnosti — hasi¢sky
obrazky nebo opravdovy hasebni prostiedek. pristroj,
Pohybova hra lopata, deka,
(10 min) Chodi hasic okolo — pohybova hra jako PeSek. pisek. CD.
Latkovy
pesek.
Uvédoméni | Pohadka Hasic v pekle — priloha ¢. 5 - vypravéni
Diskuze a s obrazky a diskuze o pohadce. Co by mé¢lo byt v kazdé | Obrazky
interpretace vefejné budoveé a co mame zkontrolovat, kdyz k pohadce.
(7 min) odchazime z domu.
Pozami
Seznameni se symboly pro unikovy vychod. Pro starsi hlasic.

Smyslova hra

déti — ukol, aby podle svého uvazeni rozmistili v budoveé
nebo ve tiidé znacky pro unikovy vychod a hlasice, ¢i
hasicskeé pristroje.

Ukazka opravdového pozarniho hlasice a jeho zvuku.

Satek na oci.

(7 min) Hra na hlasi¢ — déti stoji v kruhu, uprostied 1 dit€¢ ma
zavazané o€i. Ur¢ime dité z kruhu, které je hlasic a
zapipa, dité s Satkem musi ukazat, odkud zvuk jde, nebo
pro star§i — uhodnout, kdo to je.

Reflexe Nazorové spektrum — postavit se na fiktivni stupnici

NACVIK EVAKUACE
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Evokace

Diskuze V kruhu - zopakovani nejdulezitéjsich informaci Obrazky
(10 min) predchozich dni. k ptfedchozim
Pohybova hra | Pohybova hra nebo dramatizace - zopakovani pohadkam a
nebo nejoblibenéjsich pohybovych nebo dramatickych her aktivitam
dramatizace podle prani déti.
(15 min) Zopakovani basnic¢ky a pisnicky.
Uvédoméni predchozi
Cvicna Nacvik evakuace — ve spolupraci s hasici dohoda s
evakuace hasici
(30 min)
Reflexe Diskuze — jaky mély déti pocit, kdyz uslySely vyhlaseni
Diskuze (10 poplachu, kdo se bal, kdo ne, jaky mély pocit, kdyz
min) slySely a vidé€ly hasice, jestli si vzpomnély, kde se mame

sejit atd.
Zavérecné
hodnoceni
projektu Diskuze - co si kdo pamatuje, co zazil, jaké mél pfi tom | Proudnicka.
Diskuze (10 | pocity. Mluvi ten, kdo mé v ruce proudnicku.
min) Tabulka pro
Individualni | Individudlni rozhovor s jednotlivymi détmi a zjisténi
rozhovor (50 | zapisovani reakci do ptipravené tabulky hlavniho
min celkem) vzdélavaciho

cile projektu

V pfipadé, ze ucitelka vyuziva ve vzdélavani déti centra aktivit, je mozné doplnit

projekt také o né&:

Nabidka edukativni ¢innosti v centrech aktivit:

- Knihy a pismena — knihy o hasicich, hledani pismene H, psani pismene H do

piskovnicky, sestavovani pismene H z diivek od nanukd.

- Domacnost — pro mensi déti - prostfeme ,servis® zbarev hasici (Cerveny

talifek, hrnicek, pfibor), nachystame pro hasic¢e zeleninovy salat — z Cervenych

potravin (fedkvicka, paprika), nebo ovocny (maliny, jahody, jabli¢ko), nebo jako

jednohubky napichneme na paratko.

- Manipulacni a stolni hry — skladani hasi¢skych puzzli, skladani rozstiithaného

obrazku hasiCe, hasicské pexeso, nebo Cerny Petr, vlastnoru¢né¢ vyrobené

obrazky viditelné prosvicenim svitilnou.
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- Pokusy a objevy — michani teplych a studenych barev - ohné a vody.

- Voda a pisek - stavba hasi¢ské zbrojnice z pisku.

- Ateliér — modelovani hadic a jejich sto¢eni do kotouce, pro stars§i - modelovani
hasicCe, zasahu.

- Dilna — pro mladsi: zlepenky nebo tvrdého papiru vystiihnout a namalovat
plamen. Pro starSi: vyroba hoficiho domu - z difevénych dilt (kostky, kvadr,
hranol) poskladat domecek, slepit k sobé dily nebo pfitlouct hiebikem,
namalovat okna dvefe a domalovat ohenl, nebo vytvofit ohen zvIast’ z papiru.

- Kostky — postavit hasi¢skou zbrojnici, nebo postavit jakykoliv domecek
s unikovym vychodem.

- Hudba - pisnicka Hasi¢ hasi proudnici — s rytmickymi nastroji.

- Pohyb — vymyslet hasi¢skou rozcvicku.

- Dramatika — dramatizace pohadek vypravénych v kruhu — O zvédavé jiskficce,

Pozar kurniku, nebo Pozar lesa, ptfipadné hry na haSeni s hadici a proudnici.

6.4 Reflexe a zhodnoceni realizace projektu
Projekt byl koncipovan na 10 pracovnich dni. Podatilo se mi zrealizovat 6 dna projektu

a nasledné uvadim reflexi z praxe.
Reflexe 1. dne projektu

V patek odpoledne pred planovanym tydnem o hasi¢ich jsem déti namotivovala na pristi
tyden a pokusila se zjistit, jejich znalosti o hasi¢ich a jejich zajem o toto téma.
V komunitnim kruhu jsem doprostied pod plachtu schovala saci koS a po kratkém
hadani plachtu odkryla. Déti byly zaujaté, zvédavé, nikdo z nich saci kos§ jesté nevidél.
Vyzvala jsem je, aby si predstavily, k Cemu by to mohly pouzit. Déti - vymyslely
studanka, stoleCek a domecek. Poté jsem détem napovédéla tim, ze jsem si oblékla
hasi¢skou bundu. Déti poznaly, ze predmét se tyka hasica. Vysvétlila jsem jim, k cemu

se saci koS pouziva a ukazala jsem jim fotky pfi Cerpani vody z potoka do cisterny.

Pfi brainstormingu jsem zjistila, ze vétsSina déti zfejme nema s hasici zddnou zkusSenost.
Na otazku pfi ¢em hasi¢i pomahaji, fekly pouze dvé déti: ,,poméhaji, kdyz hoti“ a , kdyz
na auto spadl strom®. Na otazku, co byste chtéli védét o hasicich, feklo jedno dité ,,co
délaji“ a druhé ,jak hasi oheni“, ostatni se k nim ptidavaly. Jesté jsem se déti zeptala,
jestli by chtély navstivit hasi¢skou stanici a vidét, jak to uvnitf vypada a co hasici
pouzivaji a déti vSechny nadSené souhlasily.
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Dala jsem détem k dispozici omalovanky hasi¢i a déti si je vybarvily podle své

fantazie.
Reflexe 2. dne projektu

Pfed pohybovou hrou Oheri-voda-blesk jsem détem vysvétlila, jak zareaguji na tii
slovni signaly. Déti béhaly na reprodukovanou hudbu a pii zastaveni hudby jsem fekla
jeden z téchto tfi signalt, déti mély zareagovat pohybem. Oheri znamenal bézet ke
dvefim, voda — sednout si na gau¢ nebo zidle a zvednou nohy, blesk - lehnout si na
koberec). Pfi hie jsem vnimala, ze nékteré déti nevi, pro¢ maji pii heslu ,voda“
zvednout nohy nahoru. Proto jsem hru musela zastavit a vysvétlit, jaké by to bylo,
kdybychom se brodili po kotniky vodou. Ptala jsem se déti, jestli by jim to vadilo,
kdyby byla zima apod. Nékteré si tu situaci moc dobfe neumély predstavit, ptala jsem se
tedy, jestli uz mély mokré boty 1 s ponozkami. Nakonec to déti pochopily a hru si vice

uzily.

Po rozehtati nasledovalo cviceni formou narativni pantomimy - Jak se chovaji zivly -
ohei a voda. Déti reagovaly pohybem téla na ma slova, kdyz nevédely, jak se
pohybovat, nabidla jsem jim moznosti. ,,Ohen je plny energie, poskakuje, cely se vrti
(vytfepavani celého téla), voda teCe plynule, rovné i do riznych zatacek, umi uhasit
ohen, ten docela zmizi a ¢ast vody se pak vypaii do mraka. A zase pada na zem jako
dést’, na zemi tvori kaluze a Gplné se rozteCou do stran (relaxace)™, jeste asi 30 sekund

jsem déti nechala odpocivat a na signal sirény vstavaly.

Na pohybovou cast navazovala ptiprava podkladu na spolecnou vytvarnou praci - Ohen

a voda - temperou a Stétcem déti michaly teplé barev a studené barvy.

Po svaciné jsem détem vypravéla pohadku O zvédaveé jiskiicce — viz pfiloha €. 1 — méla
jsem k nim pfipravené zalaminované obrazky. Po pohadce jsme si s détmi zopakovali,
nejdilezitéjsi momenty v piibehu, zdlraznila jsem, pro¢ hned vznikl od jiskficky velky
pozar, ze nékteré veci jsou velice hoflavé - suchd trava, knihy a papir, plastové PET
lahve. Vyzvala jsem déti, aby setadily, co v pfibéhu hotelo jako prvni, druhé, treti,

ctvrte.

Pak jsem se ptala, co pouzivaly hasici v té pohadce k haSeni — podle obrazku. Dala jsem
pak détem k dispozici tfi sady malych hadic a proudnic D25 pouzivanych na détskych

zavodech.
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Déti byly nadSené z ,,opravdovych™ hadic a proudnic, zkousely si je zapojovat, nékteré

déti nemély silu dotahnout spojky, ale i tak si s nimi nadSené hraly.

Poté jsem navrhla détem, ze si zahrajeme na hasiCe, ktefi jdou uvnitf domu spole¢né
hasit pozar. Déti se rozdélily do tfech skupin, mély k dispozici tfi sady hadic s
proudnici. Prvni drzel proudnici, ostatni hadici. Hadice byla pfili§ dlouhd, bylo tfeba mit
jeji konec smotany, coz bylo trochu t€zsi, ale déti to zvladly udrzet. Pii pohybové hie
déti samy vymyslely cestu, kudy jdou hasit do domu — nejen po koberci, ale i mezi stoly

a pod stolem. Déti se ve vedeni vystiidaly.

Reflexe formou nazorového spektra — vyjadieni ndzoru postavenim se na fiktivni
stupnici. Déti nazorové spektrum nejprve moc nepochopily, musela jsem pouzit nasi
dlouhou zizalu a vysvétlit, ze kdo se postavi k hlavé, tak se mu libilo nejvic atd. a ¢im
vic se budou blizit ke konci zizaly, tim méné se jim aktivity libily. VSechny déti se

tlacily u hlavy zizaly.
Reflexe 3. dne projektu

Rozehrali jsme se pohybem na text pisnicky Hasi¢ska (Misa Ruazickova). Poté jsem
détem zase dala k dispozici malé hadice s proudnicemi a hrali jsme jinou variantu
pohybové hry Hasici hasi spole¢né. Na vyzvu co hofti, déti bézely hasit k jednomu z

obrazku z pohadky predchoziho dne — strom, knihkupectvi, kontejner.

Po hie s hadicemi déti modelovaly hadice z plasteliny, navrhla jsem jim, ze je mizou

zatocit do kotouce. Jedno dité vymyslelo na hadici i proudnici a jiné to zacaly opakovat.

Po svacing jsem détem vypravéla piibéh o nebezpecné hie dvou klukt se zapalovacem -
viz priloha ¢. 3. Povidali jsme si, jak mize vzniknout pozar. Déti vidély skutecny
zapalovac a sirky. Prohlédly si obrazky svicky, opékani buiti a velkého pozaru. Déti
znaly svicku, ale prekvapivé hodné déti neznalo opékani buiti. Mozna bych méla pro
pristé zvolit 1 jiné obrazky — napf. vafeni, oheri v krbu apod. Povidali jsme si, co se
muze stat, kdyz si budou déti hrat se svickou nebo s ohynkem pii opékani bufti.

Upozornila jsem, ze nalezené sirky nebo zapalovac je potreba dat dospélym.

Navazala jsme basnickou s pohybem na text ,,Maly plamen slouzi nam® - viz ptiloha ¢.

6.
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Poté jsme si povidali o tom, ze je nutné fict hned dospélym, kdyz néco hofi a ti zavolaji
na Cislo 150, navrhla jsem, ze si mizou zkusit také nahlasit pozar mobilem hasicim.
Détem jsem dala k dispozici dva staré¢ mobilni telefony. Hrala jsem roli hasicky na
tisfiové lince a déti mély nahlésit, co kde hofi a kdo vola. Neékteré déti se inspirovaly
pohadkou O zvédavé jiskii¢ce a hlasily hofici strom, kontejner, travu. Nekolik déti
vymyslelo i jiné hotici objekty — Skolka, obchod. Ke konci si dvé déti zkusily 1 roli
hasicky na tisnové lince, trochu jsem jim musela napovidat, ale i tak vznikl zdafily

improvizovany telefonicky rozhovor.

Déti pii této hie zjistily, ze musi fict své jméno a pfijmeni a nahlasit nejen, co hofi, ale
hlavné kde, v jakém meéste. Nekteré déti si vSak jesté nepamatuji ani své piijmeni a
nazev mesta, kde bydli. Byla jsem prekvapend, ze si telefonovani chtély vyzkousSet

témer vSechny déti, pouze dva kluci nechtéli telefonovat, jesté totiz moc nemluvi.

Pro vyjadieni reflexe jsem zvolila otdzku, ktera aktivita se détem dnes nejvic libila a
rozestavila jsem ve tfidé jejich symboly. Déti se tak vyjadiily pouze postavenim se
k symbolu dnesnich aktivit — vyrobky z plasteliny, hadice a proudnice a mobily. Nejvic

déti se postavilo k mobilnim telefontim.
Reflexe 4. dne projektu — navstéva hasi¢ské zbrojnice

Tento den jsme s détmi méli naplanovany vylet do hasi¢ské zbrojnice, jeli jsme brzy
rano autobusem do vedlejsi vesnice a vratili jsme se na obéd, takze jsme nestihli jiné
aktivity. V hasi¢ské zbrojnici nas pfivital hasi¢ Vlada a provedl nas hasi¢skou zbrojnici.
Déti zjistily, co nosi hasi€ na sobé, ze potiebuje taky dobré boty, helmu s baterkou a
rukavice. Kdyz hasi oheri, potfebuje dychaci pfistroj, aby nedychal jedovaty koui —
hasi¢ nam ukézal, jak pozné, kdyz mu dochazi v lahvi kyslik a musi se vratit pro novou
kyslikovou lahev. Vypravél nam o riznych zasazich a ukazoval, pro¢ vozi v auté
motorovou pilu, lana, karabiny, rizné proudnice, plavaci vestu atd. Déti to velice
zajimalo, rizny material si mohly vzit do rukou a zkusit si, jak je tézky, dat si na hlavu
helmu, vyzkousSet rukavice. Déti prolezly 1 obé hasicska auta — dopravni automobil a
cisternu, vidély ukazku haSeni ohné hasicim pfistrojem a mokrym hadrem. Hasi¢ jim
také pustil ukazku poplachu s vyzvou k vyjezdu na stromy. Déti také poznaly, ze hasici
maji sva pravidla — napf. v§echny véci se musi uklidit na stejné misto, mokré hadice se

susi ve vézi, hasi¢ nikdy nejde hasit sam.
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Po navratu do skolky jsme si jesté chvili pfed obédem povidali, co byl pro déti nejvétsi
zazitek. Détem se nejvic libilo haSeni hasicim pfistrojem, taky moznost sedét v
hasi¢ském auté, nékomu vyhlaSeni poplachu a nékomu zkouSeni hasi¢ské helmy a

proudnice.
Reflexe 5. dne projektu

Kratce jsme si v kruhu s détmi pfipomnéli, co jsme vidéli a zazili vCera v hasi¢ské
zbrojnici a navazali jsme na to narativni pantomimou Hasi¢i jedou k zasahu. Déti
reagovaly na ma slova a nékdy jsem jim poméhala s pohybem 1 ja: ,,Houka siréna,
hasic¢i bézi do hasiarny, oblékaji se, jedou autem, jedou rychle, vSichni jim uhybaji —
auta zastavuji na kraji, déti 1 rodice jdou také stranou, hasi¢i houkaji a blikaji, aby je
vsichni dobfe videli a nikdo jim neprekazel v cesté. Kdyz jedou do zatacky, musi trochu
pribrzdit a zase pokracuji rychle, nékdy jedou pomaleji — do kopce.... A uz jsou na

misté, vytahuji z auta hadice, jsou vysoko (na §pickach), zapojuji je a hasi.

Do tohoto mista jsem se pokusila zafadit techniku zivy obraz Jak hasici hast, jelikoz déti
tuto techniku vibec neznaji, myslim, Ze to bylo takto jednodussi na pochopeni — aby
chvili vydrzely jako sochy a pak jsme zase pokracovali v pantomimé: , A uz maji hasici
uhasSeny pozar a uklizeji hadice, jedou zpét, povési hadice do véze, sviéknou obleceni,
perou ho a susi, uklidi, najedi se, protahnou si celé télo, odpocivaji, masiruji si unavené

nohy a ruce, zaviou oci....a probudi je az zase houkani sirény.

V kruhu jsem pak détem vypravéla pohadku Pozar kurniku — viz pfiloha ¢. 3 — slova
jsme obrazky, pak jsme si povidali, co udé€lalo kuratko Spatn€ a co dobie a zopakovaly
dulezita pravidla plynouci z piibéhu — neschovavat se, jit s ostatnimi ven, kouf je
jedovaty, v koufi dychat pfes obleCeni, nizko u zemé. Navrhla jsem, Zze si muzeme
zahrat na to kuféatko. VétSina déti chtéla hrat kutéatko, déti je malo, tak si mohly zahrat
vsichni najednou hlavni roli. Vypravéla jsem piibéh a déti reagovaly na d¢j. Déti —
kutatka se snazily v ,,zakoufeném prostoru najit n€jaky kus obleceni, pfikryt s nim nos

a pusu a jit ptikrceni pfi zemi nebo v klece ke dvetim.

Po dramatizaci jsem zpivala détem pisnicku Hasi¢ hasi s proudnici — viz ptiloha €. 7 -
nejprve pro nazornost s obrazky (jak vypada hydrant), pak s pohybem na text. Na

prochéazce po mésté jsme nasledujici dny hledali spolecné hydranty.

52



Pii reflexi jsme diskutovali o tom, jak se déti citily jako kuratko? Jestli se baly,
nevédély si rady, jak se komu dychalo pres latku. Déti odpovidaly, ze se pres latku
Spatné dychalo a taky ze se baly. Pfipomnéla jsem, ze Cerny kouf je velice nebezpeCny a
proto je dulezité jit hned ven nebo se piikrCit k zemi a dychat pres obleCeni, kdyz

nemuzeme jit hned ven.
Reflexe 6. dne projektu

Rano jsme si v kruhu pfipomenuli nejdilezit€j$i momenty pohadky predchoziho dne -
jak je nebezpecné si hrat se sirkami, nebo zapalovaCem, co je dulezité pii pozaru uvnitf
domu — upozornit dospélého, neschovavat se, jit co nejdiiv s ostatnimi do bezpedi,

nedychat kouf, ale jit v podiepu a prikryt si Usta i nos.

Potom jsme si s détmi povidali, jak bychom to ud¢laly, kdyby hotelo ve Skolce. Dohodli
jsme se, ze si projedeme cestu Skolkou ven a podivame se, kde bychom se v ptipade
pozaru venku shromazdili. Détem jsem ukézala ve Skolce cedulky pro unikovy vychod,
které jim znaci cestu ven a miZzeme je najit i v jinych budovach. Prosli jsme skolkou za
ruce ve dvojicich, §li jsme po strané schodisté, upozornila jsem, ze si nic nebereme a
vysvétlila jsem détem, ze v pripadé opravdového pozaru bychom se ani nepiezouvaly a
neoblékali, ale §li bychom rovnou na misto, které jsme si fekli. Déti cesta Skolkou moc
bavila, vSimaly si ceduli pro tnikovy vychod, hasi¢skych pfistrojii i hydrantovych
hadic, ukéazali jsme si i nouzovy vychod z podkrovnich loznic. Upln& ven jsme

v pantoflich a neobleceni nesli, protoze byla velka zima.

Kdyz jsme se vratili zpét do tfidy, povidali jsme si jesté o tom, ze kazdy domecCek ma
minimalné jeden ale i dva vychody, a proc¢ jim fikame unikovy a ze to mize byt vchod,
nebo 1 vychod na zahradu apod. Détem jsem pak navrhla, ze by mohly postavit
domecek s alespoti jednim unikovym vychodem. Jelikoz jsme méli k dispozici noveé
potizené dvé velké krabice stavebnice Lega Dupla, déti si jako material na své stavby
vybraly pravé tuto stavebnici. Dvé déti se rozhodly, Ze si postavi spolecny dim.
Nejmensi tfileté déti nejprve jenom zapliovaly plochu podlozky, ptala jsem se jich
proto jednotliveé, kudy se vchazi do domecku a kudy by mohly z ného zase odejit. Az

poté zacaly stavét domecek se zdmi a vchodem.

Po svacing jsem détem vypravela pohadku Pozar lesa - viz priloha ¢. 4 a povidali jsme

si, co délat, kdyZz na nas hofi obleCeni, jak si mizeme pomoci pravidlem Zastav se, lehni
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si a kutalej se! Détem jsem vysvétlila, ze kdyby bézely dal, obleceni by hotelo vic a vic,

proto je potteba se zastavit a rychlym kutalenim udusit ohen.

Navrhla jsem détem, Ze si mizeme zahrat na tohoto zajicka, kterému hotel ocasek a sam

si ho dokazal uhasit rychlym kutalenim ze strany na stranu.

Pfi dramatizaci se déti spontanné rozdelily na zajicky (hralo vic déti hlavni roli) a na
ostatni zviratka v lese. Neopatrné taborniky nikdo hrat nechtél, tak jsem je zahrala ja.

Kdo chtél, se pak vystiidal a zahrali jsme si to jesté jednou.

Nakonec jsme si spoleéné v kruhu jes§t€¢ zazpivali pisnicku Hasi¢ hasi s proudnici
s pohybem a nasledné také s rytmickymi nastroji. K rytmizaci jsem vybrala nastroje
prof. JenCkové - diivka, drhlo a fehtacky. Dvé déti uz dokazi docela dobfe drzet rytmus,
ostatni se snazi a experimentuji. Nastroje si déti mezi sebou chtély vzdy po pisnicce

vymeénit, tak jsme pisni¢ku nékolikrat zopakovaly.

Pti reflexi v kruhu jsem se ptala déti: ,,Jak vam bylo jako zajickovi, kdyz vam hotel
ocasek? Co jste udélali, aby se ocasek uhasil?“ Davala jsem détem na vybér z riznych
pociti. Déti se vyjadiily, ze to bylo nepfijemné, Ze mély strach, pamatovaly si, ze se

maji valet na tom ocasku. Zopakovali jsme si pravidlo ,,Zastav se, lehni si a kutalej se!*.

Pti zavérecné reflexi celého projektu jsme si s détmi povidali, co jsme za tyden vSechno
zazili. Kazdého zvlast jsem se ptala, co si nejvic pamatuje, jaké mél pfi tom pocity, co
by si nékdy chtéli zopakovat a co naopak uz nechtéji delat. Mluvil vzdy ten, kdo mél
v ruce malou proudnicku. Jako nejlepsi zazitek hodnotily navstévu hasicské zbrojnice a
a nacvik evakuace. Déti by si chtély zopakovat hru s hadicemi HasiCi hasi spolecné¢,

telefonovani hasictiim i nacvik evakuace. Dvé déti by si jesté nekdy zahraly na kuratko.
Zhodnoceni realizace projektu
Sebereflexe

Pti realizaci projektu jsem ziskala spoustu cennych informaci o détech, ale i o sobé. Pii
planovani projektu jsem si prohloubila znalosti z problematiky pozarni ochrany.
Nahlédla jsem také podrobnéji do problematiky projektovani v matetfské sSkole.
V oblasti vyvojové psychologie jsem ziskala dalsi cenné informace o zvlastnostech

uvazovani déti prfedSkolniho veéku a snazila jsem se je uplatnit v projektu. Diky realizaci
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projektu jsem ziskala neocenitelné improvizacni zkuSenosti a poznala své dovednosti
ale 1 limity. Spole¢né zazitky s détmi, které je velmi bavily, posilily na§ vzajemny vztah
s détmi smérem k vétsi daveéfe a pozitivnim emocim. Pred projektem jsem citila vétsi

odtazitost déti k sobé k jakozto nové ucitelce.

Béhem projektu jsem se snazila naladit na potfeby déti a pfizpasobit jim vSechny
nabizené Cinnosti, napiiklad pfi ztvarnéni dramatizace pohadek, kdyz chtélo vice déti

hrat hlavni roli, umoznila jsem jim to.

Casto jsem narazela na omezeni v souvislosti s vékem déti. V&tina déti nebyla schopna
samostatné reflektovat svou Cinnost, své pocity, ¢i nazory apod. Jejich komunikaéni a
artikulacni dovednosti jsou na razné urovni, od zadné komunikace, kdy jedno dité
nemluvi vibec, pres riznorodou dyslalii, projevujici se zejména nespravnou vyslovnosti
nékterych hlasek ¢i skupiny hlasek, az po srozumitelnou mluvu ve vétach. Praveé
komunikacni dovednosti ztézovaly interakci zejména v diskuzi a v reflexi. Zde se také
nejvic projevila 1 nizka slovni zasoba déti, musela jsem nabizet détem riznorodé

odpovédi, ze kterych pak vybiraly.

Také informace a zkuSenosti déti s hasi¢i a s ohném jsou u takto malych déti téméer
nulové a proto jsem iniciatorem ¢innosti byla spiSe ja a aktivity projektu jsem planovala
s ohledem na smysluplnost ziskavanych informaci. Dulezity byl z mého pohledu
prozitek déti pfi dramatizaci, improvizaci 1 pantomimé, aby ziskaly informace nejen

poslechem, ale 1 prozitkem, coz si myslim, ze se podafilo.

Reagovala jsem také na upadajici pozornost déti pii statickych ¢innostech a pouzivala
jsem modulaci hlasu 1 otazky smeéfujici na jednotlivce pro upoutani pozornosti nebo

jsem vysttidala diskuzi pohybovou aktivitou.

Uvédomuji si, ze aktivit bylo hodné a ¢asto jsme museli posunout svacinu nebo odchod
ven. Brala jsem to vSak jako mimoradny tyden a déti byly tématem pohlceny. Presto
s odstupem casu a se ziskanim vice zkuSenosti s fizenou Cinnosti s détmi vnimam, ze
nektera dil¢i témata projektu by si déti mohly prozit vic do hloubky, daly by se
rozvinout do dalSich dnt a raznych Cinnosti, které by mohly podpofit lepsi vstipeni do

paméti a prohloubit zkusenost s nimi.
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Hodnoceni projektu z pohledu déti

Déti byly projektem velice zaujaté, bavily je zejména Cinnosti s opravdovym hasi¢skym
materialem, kdy mohly pfi pohybovych hrach manipulovat s proudnici a hadici, také
uvodni saci koS byl pro né velice zajimavy a navstéva hasiCské zbrojnice v nich
zanechala velmi silné dojmy. Déti se vyjadiovaly v reflexi vzdy kladnég, i pfi vétSin€ her
a Cinnosti jsem pozorovala jejich nadSeni, zeyména u narativni pantomimy na ohen a

vodu a Hasici jedou k zasahu a u pohybové hry Hasici hasi spolecné.

Trochu zmatené mi déti pfipadaly pii hie Ohen-voda-blesk, kdy nepochopily, pro¢ maji
pti heslu ,,voda“ zvednout nohy, musela jsem proto hru zastavit a vysvétlit jim vic
souvislosti. Velice pfijemné mé prekvapilo, jak déti bavila hra na volani na linku 150.
Mylné jsem predpokladala, ze se budou déti stydét a ze nebudou mit moc zajem si
zkouSet nahlasit pozar také kvuli omezené slovni zasobé Nakonec méla tato

improvizace u déti veliky uspéch.

Dramatizace déti taky docela bavila, ale potfebovaly by slySet pohadku jesté minimalné
jednou ¢i dvakrat, aby si dobfe pamatovaly d¢€j. Byla jsem vzdy v roli vypravéce, aby
déti védély, co se bude dit. Zkusila jsem pouzit i techniku zivého obrazu pii narativni
pantomimé a docela se to détem dafilo, ale bylo to pro né uplné nové, proto jsem pro

snadnéj§i pochopeni tuto metodu zaradila praveé sem a déti to vzaly jako hru na sochy.

Celkove déti v tomto tydnu pusobily velice spokojené a i ohlasy od nékterych rodicu,

kteti mi davali zpétnou vazbu, o ¢em jim déti doma vypravéji, byly velice pozitivni.
Zhodnoceni z pohledu hospitujict ucitelky

Kolegyné Pavla Cervefiakova byla piitomna nékterym aktivitam projektu, z jeji zp&tné
vazby vyplynulo, ze méla ze zacatku pochybnosti o vhodnosti tématu pozarni prevence
pro 3 az 4 leté déti. Pfi pozorovani déti a sledovani nekterych reflexi vSak dosla
k zavéru, ze zpusob predavani odbornych informaci byl dobie pfizpisoben veéku déti.
Kladné hodnotila pfiméfenou a promyslenou motivaci pied aktivitami, pii kterych déti
ziskavaly nové poznatky, i riznorodost metod a technik, které podle ni velmi dobie
pfispivaly k udrzeni pozornosti i k v§estrannému rozvoji déti. Na zaveér mi doporucila
s takto malymi détmi Castéji opakovat stejnou aktivitu s menSimi obménami, nez
nabizet stale nové cinnosti. Celkové projekt hodnotila velice pozitivné a vcetné

zaveérecného ovéfovani zapamatovanych informaci détmi.
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Zhodnoceni naplnéni vzdéldvacich cilii

Projekt ,,Kdyz ohenl zahoti“ byl zaméfeny na pozarni prevenci déti piedskolniho véku,
jeho hlavnim vzdélavacim cilem bylo seznameni s hasici a hasi¢skou technikou (poznat,
jak vypada hasi¢, seznamit se se zakladni hasi¢skou technikou a materidlem), pochopeni
nebezpeci vzniku pozaru (poznat, kam muze vést nebezpecna hra se sirkami ¢i
zapalovacCem, zjistit, ze od malého ohynku muzou chytit dalsi véci okolo a vznikne tak
rychle velky pozar) a seznameni se s bezpecnym chovanim vedoucim k ochrané svého
zdravi (co délat, kdyz uz hofi, jak a komu nahlésit pozar, jak se zachovat pfi pozaru

uvnitt budovy a co délat, kdyz na nas hoti obleceni).

K ovéfeni naplnéni hlavniho vzdélavaciho cile jsem pouzila individualni rozhovory s
détmi a vysledky jsem si zapisovala do tabulky, ktera je piilohou ¢. 11. Rozhovory
probihaly nasleduyjici tyden po projektu. Z tabulky i z rozhovort vyplyva, ze pokud jde
o seznameni s hasici a hasi¢skou technikou, vSechny déti poznaji, jak vypada hasi¢, co
nosi na sobé& a co potiebuje ke své praci. V tomto pfipadé jsem pro zji§tovani pouzila

pracovni listy a omalovanky k Piiru¢ce pro instruktory PVC — viz piiloha &. 9 a 10.

V souvislosti se seznamenim s nebezpecim vzniku pozaru jsem détem polozila otazku,
jestli si mizeme hrat se zapalenou svickou nebo s ohynkem pfi opékani buitid. Vétsina

déti odpovédeéla spravng, ze ne.

V piipad€é seznameni s bezpecnym chovanim, které predchazi vzniku pozaru, jsem se
déti dotazovala, co udélaji s nalezenymi sirkami nebo zapalovacem. Déti, které maji uz
trochu rozvinutou fe¢, odpovédély spravné, Ze je daji rodicim. Doplnila jsem tento bod
jeste o otazku ,,Co by se mohlo stat, kdyby sis hral/a s t€émi sirkami nebo zapalovacem®,

vétSina déti odpovédela spravng, ze by vznikl pozar.

Pti otazce ,,Co budes$ délat, kdyz si vSimnes, ze venku hofi a ty jediny/a uvidiS ohen,
ostatni si toho nev§imnou“?“ vétSina déti odpovédela spravng, ze by to fekla pani
ucitelce, nebo mame, tatovi, ale dvé déti fikaly, ze by zavolaly hasice. Pii otazce ,,Jak
by je zavolaly?* odpovédély , Telefonem®, doplnila jsem tedy otazkou: ,A kdo ma
telefon?* jedno dit€¢ mlcelo a druhé feklo , vy*“. Tyto dvé odpovédi jsem zaznamenala

: o
jako ,nelze urcit™).

Na otazku, souvisejici s bezpeCnym chovanim pfi pozaru, ,,Co udélas, kdyz bude vSude

plno koute?* si nékteré déti vzpomnély, jak jsme si davali pfes nos a pusu obleCeni.
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Toto téma bychom mohli s détmi jesté¢ zopakovat v jiné situaci ¢i hie. Otazku jsem
doplnila dalsi: ,,A co dal, pajdes s ostatnimi ven, nebo se schovas nékde uvniti?*
odpovédéla také vétsina déti shodn€, ze pijdou s ostatnimi ven. AvSak na otazku ,,Co
udélas, kdyz ti bude hotet tady na zadech obleCeni? uz nékteré déti neveédely, jiné
tikaly, ze to uhasi, ale nepfedvedly jak. V tomto ptfipadé by bylo zifeymé potieba danou

dovednost vic procvicit.

Z tabulky vyplyva, ze hlavni vzdélavaci cil se podafilo naplnit, jelikoz u vice nez
poloviny déti vedl k oéekavanym vystupim. Nejmén¢ jasné bylo dychani pres obleceni
a pouziti hesla , Zastav se, lehni si a kutalej se”, z ¢ehoz usuzuji, ze by bylo potieba
prozit tyto situace jest€ v jinych aktivitach. Déti, které mély nejméné odpovédi A, jsou

veékove nejmladsi a maji nizké komunikacni dovednosti, coz ovéfeni trochu zkresluje.

Dal§imi dil¢imi vzdélavacimi cili projektu byly: uvédoméni si vlastniho téla, rozvoj
rytmického a hudebniho citéni, pohybovych dovednosti, jemné i hrubé motoriky, rozvoj
a uzivani smysld, osvojeni si poznatk k podpofe bezpeCi, rozvoj feCovych,
komunikativnich, interaktivnich a kooperativnich dovednosti, rozvo; paméti,
predstavivosti a fantazie, rozvoj tvorivosti, seznamovani se svétem lidi, vytvoreni
elementarniho povédomi o Sir§im prostiedi a osvojovani si poznatki vedoucich ke
spoluvytvareni bezpecného prostredi. Tyto vzdélavaci cile zasahujici do vSech
vzdélavacich oblasti RVP PV se podafilo naplnit v podobé jednotlivych aktivit, které
déti v pribéhu projektu prozily.
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7 Zavérecné zhodnoceni

Projekt ,, Kdyz oheri zahoii“ byl zaméfen na pozarni prevenci u piedSkolnich déti. Jsem
si védoma nékterych nedostatkti v podobé vice zhusténych aktivit a potiebé rozlozeni
projektu na delsi ¢asovy usek, ale celkové hodnotim projekt jako zdatily, coz potvrzuje
reflexe déti, jejich nadSeni po celou dobu projekt i vysledky individualnich rozhovora
s détmi. Jsem presvédCena, ze se mi podafilo z vétsi Casti naplnit hlavni vzdélavaci cil
zamétfeny na seznameni s hasi¢i a hasicskou technikou, pochopeni nebezpeci vzniku
pozaru a seznameni se s bezpecnym chovanim vedoucim k ochrané svého zdravi a byly
tak z vetsi Casti splnény oc¢ekavané vystupy. Uvedené dalsi vzdélavaci cile zasahujici do

péti oblasti RVP PV se podarilo naplnit jednotlivymi ¢innostmi v projektu.

V ramci své bakalarské prace jsem se zabyvala tfemi vyzkumnymi otdzkami, na které

odpovidam v nasledujicim textu:
VOL1: Je projekt v této podobé uskutecnitelny v praxi?

Projektové aktivity byly pfizpisobeny mentalnim i fyzickym moznostem predskolnich
déti, v tomto pfipadé konkrétn¢ vékové skupiné 3 — 4 letych déti. Jednotlivé ¢innosti na
sebe logicky navazovaly a, i kdyZ byl projekt v praxi zkracen z 10 dnt na 6, myslim si,
ze to vyznamné nesnizilo kvalitu pfedavanych informaci. Pozitivni zpétna vazba od déti
1 od hospitujici ucitelky potvrzuje, ze déti projekt v této podobé bavil. Myslim si, ze ani
pfiprava na jednotliva témata neni financné€ ani Casové pfili§ naro¢na. Navstévu
hasi¢ské stanice lze po dohodé€ s hasi¢i uskutecnit v okolnich méstech ¢i vesnicich
jakékoliv matefské Skolky. Organizacné slozitéjsi je dohoda o cvicné evakuaci, kdy je
zapotiebi soucinnosti vice hasi¢i piipadné 1 dalSich jednotek integrovaného
zachranného systému jako je zdravotni sluzba a policie. Hasi¢sky zachranny sbor ale
podporuje tato cviCeni a v pfipadé zamu jist€ vyjdou materské Skole vstfic. Pro
uskutecnéni projektu vSak evakuace v soucinnosti s jednotkami IZS nebo s hasici neni

nutna, staci si s détmi projit unikové cesty spolu s ucitelkou.
VO2: Jsou vybrana témata vhodna pro predskolni déti?

Jednotliva dil¢i témata projektu jsem vybirala z metodiky pozarni prevence urcené
zejména pro mladsi Skolni vek, ktery je vékove blizky predskolnim détem. Aktivity
jsem upravila co nejvice v souladu se specifickymi zvlastnostmi déti — doplnila jsem je

o pohadky se zvifecimi hrdiny, pfidala obrazovy material, pfizptisobila pohybové a
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dramatické hry v podobé vhodné pro tento vék. Z pozorovani déti a z rozhovort s nimi
vyplynulo, Ze mnohé dulezité informace pochopily a zapamatovaly si je. Béhem
projektu nemélo zadné z déti psychické trauma, nebot informace jim byly predavany
citlivé a s ohledem na jejich velkou fantazii, tak aby se ohné nebaly, ale mély z ng

respekt.
VO3: Jaké informace jsou 3 — 4 leté déti schopné si z projektu zapamatovat?

Z ovétovani zapamatovanych informaci v nasledujicim tydnu po projektu vyplynulo, zZe
vSechny déti z ovérovaci skupiny (3 — 4 leté) by dokazaly poznat hasiCe a rozpoznat 1
typicky hasiCsky material. VétSina déti také vi, ze by si neméla hrat se zapalenou
svickou nebo s ohném pii opékani buiti a vi také, ze sirky ¢i zapalova¢ by meély
odevzdat nékomu dospélému, také na otazku, co by se mohlo stat, kdyby si se sirkami ¢i
zapalovacem hraly, vétSina déti odpoveédéla spravné. Méné déti pak odpovidalo kladné
na otazku, zda vi, komu ma nahlasit pozar a jak si ma pfed koufem chranit dychaci
cesty. Témér vSechny déti veédély, ze je zapotiebi pfi pozaru jit s ostatnimi ven a
neschovavat se nikde uvnitf. Nejméne déti pak védelo, jak si pomoci sam, kdyz na ném
hoti obleCeni. Uvedené vysledky ovéfeni zapamatovanych informaci (viz tabulka
v pfiloze €. 11) trochu zkresluje skuteCnost, ze nékteré déti nemaji jesSt¢ dostatené
rozvinuté fecové a komunikativni schopnosti. V kazdém piipadé by pro lepsi pochopeni
a zapamatovani bylo zapotfebi témata o ochrané dychacich cest a uhaseni hoficiho

odévu na sobé¢ vice opakovat Ci prohloubit.
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8 Doporuceni pro praxi

Projekt byl vytvotfen primarné pro intaktni predskolni déti s ohledem na jedno dité se
specifickymi vzdélavacimi potfebami a podpurnym opatienim 3. stupn€, ale sjiz
pridélenym asistentem pedagoga. Projekt tak pocita s nizsi pozornosti déti a s jejich
snadnou unavitelnosti, proto se v projektu stfidaji aktivity statické (diskuze, vypravéni)
s aktivitami pohybovymi (pohybové hry, pantomima). V projektu je také uplatnén
multisenzorialni pfistup, déti si mohou ,,0sahat” material, o kterém mluvime, vypravéni
je doprovazeno obrazovym materialem atd. Projekt je z uvedenych divoda vhodny také
pro déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Doporucuji vSak projekt pro tyto déti
rozlozit na vic dni, aby si déti mohly prozit jednotliva dil¢i témata vic do hloubky a

meély tak veétsi moznost si informace lépe zapamatovat.

Pro déti nadané doporucuji zaméfit se beéhem diskuze ¢i dramatizace na vétsi rozvoj
komunika¢nich dovednosti a tvofivosti v podobé feSeni problémovych situaci
v pohadkach nebo diskuzi, jak by pohadka mohla pokracovat. Je mozné také rozvijet
predmatematické a predctenarské dovednosti individualné pracovnimi listy rGzné
obtiznosti, které Ize najit na internetu, a také se ptat napt. pti diskuzi k pohadce na pocet
véci, chronologické sefazeni obrazkl z ptibéhu, vytleskani slabik novych nazvi, urceni

pocatecni nebo posledni hlasky, jmenovani slov zac¢inajicich na pismeno H atd.

K projektu doporucuji pouzit pracovni listy dostupné na internetu, které mohou byt
vyuzity individualné s détmi v riznych ¢astech dne, napt. rizna grafomotoricka cviceni
v podobé zamotavani hadic, ¢i kresleni rizné propleteného hadicového vedeni
k uvolnéni ramenniho kloubu nebo kresleni zebfiku ¢i hadic v podobé rovnych car,
horniho ¢i spodniho oblouku apod. Na internetu je mozné nalézt také omalovanky

hasicu i hasi¢skych aut, pfipadné bludisté a rizné spojovacky.
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Zaveér

Pti piipravé své bakalarské prace jsem prostudovala literaturu tykajici se vzdélavacich
projektt, vyvojové psychologie pro predskolni obdobi i texty pojednavajici o tvorivé
dramatice. Zvlastni pozornost jsem vénovala prostudovani odbornych hasi¢skych zdroja
a dostupné metodiky v oblasti pozarni prevence u déti, nékteré informace jsem si
musela doplnit a upfesnit rozhovorem s hasi¢i. Vytvofila jsem nebo parafrazovala
pohadky a doplnila témata o texty basnicky a pisnicky. Vymyslela jsem pohybové
aktivity, pfichystala jsem si obrazovy material, pracovni listy a vypujcila si skutecny
hasi¢sky material k aktivitam ve tfidé. Také jsem zajistila nav§tévu hasi¢ské zbrojnice a

domluvila ukazku techniky a haSeni ohné.

Motivaci pro dané téma bylo moje zaujeti pozarni ochranou, jelikoz vedu hasicsky
krouzek pro predskolni déti. Zjisténi, ze téméf vSechny metodiky pozarni prevence a
ochrany obyvatel se zamé&fuji na praci s détmi Skolniho véku, me utvrdilo v rozhodnuti
vytvofit projekt stimto tématem, ktery by byl pouzitelny v matefské Skole nebo

v krouzcich hasic¢ské piipravky.

V teoretické Casti bakalarské prace jsem pojednala o principech Ramcového
vzdélavaciho programu pro piedSkolni vzdélavani jakozto o vychodisku k tvorbé
projektu, popsala jsem typické znaky projektu a porovnala jej s integrovanou vyukou,
vénovala jsem se pedagogicko-psychologickému pohledu na déti predskolniho véku a
uvedla divody vyuziti tvofivé dramatiky v projektu vCetn€ jejich nejCastéjSich metod a
technik. Teoretickou ¢ast jsem také doplnila o pohled na moznosti predSkolniho

vzdelavani v oblasti pozarni prevence.

V praktické ¢asti jsem se zabyvala tvorbou konkrétniho projektu , Kdyz ohenl zahoti* a
charakterizovala jsem skupinu pfedskolnich déti, na které jsem projekt ovéfila. Reflexi
z jednotlivych dnd jsem doplnila o hodnoceni z pohledu svého, déti i hospitujiciho a
z pohledu naplnéni vzdé€lavacich cild projektu. V zavéru jsem odpovédéla na tii
vyzkumné otazky a doplnila doporuCeni pro praxi, které vyplynulo zuskute¢néné

realizace.

Cilem mé bakalaiské prace bylo vytvoreni projektu s tématem pozarni prevence a jeho
ovéefeni v praxi, coz se mi podafilo splnit. Realizaci praktické Casti bakalarské prace

jsem dosla k zavéru, ze projekt je v této podobé pouzitelny v praxi.
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Myslim si, ze vyuzivani projekti v matefské skole je dulezité i pfesto, ze jsou nékteré
charakteristické znaky projektu modifikovany z davodu nutnosti se pfizpasobit
vékovym zvlastnostem predskolnich déti. I takto upraveny projekt rozviji kreativitu
déti, jejich komunikacni dovednosti, individualitu i1 spolupraci a poskytuje jim praktické
znalosti a dovednosti. Planovani projektu vSak vyzaduje urcité nadSeni ucitele pro dané
téma 1 vétsi Casovou naroCnost na piipravu, piinosy projektu vsak stoji za to, coz

potvrzuje 1 zpétna vazba od déti.
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Priloha ¢. 1 — Pohadka Zvédava jiskficka (upraveno, zdroj: Hasicské pohadky,
Pospisilova Z., 2016)

Zvédava jiskricka

V kovarné za méstem se pracuje s otevienym ohném. Aby kovar mohl ukovat podkovy
pro koné¢, sekyru nebo ozdobnou branku k plotu, musi tlouct velkym kladivem do
rozpaleného zeleza. Obcas pii tom odskoCi néjaka jiskiicka, a tak musi kovar davat
velky pozor, aby od téch jisker néco kolem nechytlo. Ma proto v kovarné pfipraveny i

kybl vody a hasi¢sky pfistroj.

Jednoho dne mél kovar hodné prace, vyrabél podkovy pro koriské zavody a cely den se
sklanél nad kovadlinou, takze si ani nevsiml, ze jedna jiskficka odskocila z kovadliny na
zem a utekla z kovarny. Dokud bézela po kamenité cestiCce, tak si ji nikdo ani nevS§iml.
Ona byla ale zvédava. Uvidéla louku a na ni strom, ktery byl obsypany cervenymi
plody. Jiskticka nevédéla, zZe to jsou jablicka a chtéla se na né to podivat zblizka. To ale
nemela délat. Trava pod stromem byla suché a rychle se od jiskficky zapalila. Od travy
chytl i strom a zmalého plaminku se stal veliky. Jiskficka se polekala toho, co

zpusobila a utikala pry¢.

Nastésti si brzy lidé vSimli toho pozaru stromu a rychle zavolali hasice. Zatim co hasici
hasili jablofi a travu kolem, jiskificka se mezitim dostala do mésteCka. Upoutaly ji
sklenéné vylohy se spoustou krasnych véci. Nejvic se ji zalibila vyloha s knihami. Byly
krasné barevné a plné obrazki. Dokud si je jiskficka prohlizela pfes sklenénou vylohu,
nic se nestalo, ale pak dostala chut se podivat na knizky zblizka. To byl ovSem
nest'astny napad. To se vi, ze v tom knihkupectvi hned vypukl pozar. Jiskiicka se toho,
co zpusobila, polekala a hned utekla z knihkupectvi ven. Nastésti méli v knihkupectvi
hlasi¢ pozaru a ten zavolal automaticky hasie. Hasi¢i zrovna dohasili jablofi a rychle

spechali k pozaru knihkupectvi.

Jiskficka zatim cupitala po chodniku a uvidéla velkou zlutou nadobu, nevédéla, ze je to
kontejner na plasty. Jakmile do n¢&j skocila, vyvalil se odtamtud Stiplavy husty dym.
Lidé opét zavolali hasice, kteti z knihkupectvi rovnou piejeli k plastovému kontejneru.

Toho dne méli hasici spoust prace. Ani na chvili se nezastavili.

U hasicu je vzdy jeden hasi¢ vySetifovatel, ktery vzdy zjistuje, jak pozar vznikl. Nekdy

si k tomu vezme na pomoc 1 specialné vycviceného psa. Ten hasi¢ se s pejskem pustili



do patrani po stopé jiskficky. Zacali u stromu, ktery zacal hotet jako prvni, pak je stopa
dovedla do knihkupectvi a pak si to pejsek s Cumakem na chodniku zamifil ke
kontejneru. Od kontejneru Cenichal dal a stopa je dovedla na stavenisté k plechovému
kybliku. Tam zacal pes hlasité Stékat a kdyz se hasi¢ podival do kybliku, uvidél malou

jiskticku.
,,Co tady délas?* zeptal se ji.
,,Nevim,* odpoveédéla popravdé jiskficka.

HasicC se ji zeptal, jestli byla na u stromu, v knihkupectvi a v plastovém kontejneru, a

ona piikyvla.

,,Copak nevi$, ze se nemuze$ jen tak promenadovat po vécech, které jsou horlavé?

Drtevo, papir i plasty hned od tebe chyti a shofi.“

A co mam tedy délat?* zeptala se dotéené jiskiicka.

'((

Hasi¢ chvili pfemyslel. Uz to mam!“ vykfikl najednou. Méame jedno hasic¢ské auto,
které ma rozbity motor a nejde nastartovat, protoze se v tom motoru nedéla jiskra.
Mohla bys nam pomahat. A jezdit s nami na vyjezdy, protoze s tvou pomoci bychom

auto vzdycky nastartovali.

Jiskticka byla nadSena. Okamzité souhlasila. To byla presné prace pro ni. Ukéazalo se, ze
to byl opravdu dobry napad. Zvédava jiskficka ted aspori mohla od¢init vSechny

nepfijemnosti, které zptisobila.

Co z pribéhu vyplyva:
. nekteré latky jsou vic hotflavé nez jiné — sucha trava, dfevo, papir, plasty
. kdyz hoti plasty, jde z ohn¢ velice skodlivy ¢erny dym, ktery se nesmi dychat

. ohen a jeho jiskry nam mizou dobfe slouzit, nebo se z ohné muze stat zly pan



Priloha €. 2 — Ptibéh Nebezpecna hra (vlastni zasobnik)
Nebezpecna hra

Byli jednou dva braskové Lojzik a Vasik a byli velice zvédavi. Jednou doma nasli
zapalova¢, maminka s nim vecer pfed tim zapalila svicku, kdyz jim doma nesvitilo
svétlo a zapomnéla ho uklidit. Lojzik uvidél na stole zapalovac¢ a hned si ho str¢il tajné

do kapsy, aby to maminka nevidéla, pak sli kluci zahradu.

Schovali se za kurnik. | Jak se to asi zapaluje?“ snazi se Vasik udélat na zapalovaci
plaminek. Najednou se mu to podafilo a pak zase znovu a znovu. Kluci byli velice
nadSeni, ze jim to jde a stfidali se. A Va$ik zacal vymyslet co s tim dal. Zkusil s tim
malym plaminkem zapélit stéblo travy a dalsi, ale od né chytlo dal§i a dalsi stéblo.
Najednou se maly plaminek rozhortel tak rychle a silné, az to Vasika popalilo na prstu,
lekl se a upustil zapalova¢. Oheri se zacal rychle Sifit dal. Kluci dostali hrozny strach a

utekli. ..
S détmi pak prodiskutovat, jak se spravné zachovat:

- Coudélali kluci Spatn€? Co myslite, ze méli udélat?

- Kdyz najdeme sirky nebo zapalova¢ — odevzdat je dospé€lakiim, nezkousSet,
nehrat si s nimi.

- Kdyz zpusobime pozar, hned to ohlasit nékomu dospélému, aby co nejdiiv

zavolal hasice.



Ptiloha ¢. 3 — Pohadka Pozar kurniku (vlastni zasobnik)
Pozar kurniku (navazuje na Nebezpecnou hru)

... A zatim v kurniku se kufatka a slepi¢ky chystali ke spanku, protoze slepicky jsou
v posteli vzdycky diiv, nez zapadne posledni paprsek slunicka. VSak uz byly po
celodennim hrabani a hledani Cerviki byli vSichni unaveni. Jen kufatko Misa spolu
s dal§imi dvéma kuratky jesté hrali mezi postylkami na schovavanou. Maminka slepicka
uz je ale napominala: , Kluci, kolikrat vam mam fikat, ze si ted’ mate ocistit a nacechrat

peficka!l Na schovavanou si miZzete zahrat zase zitra.
,,Ale mami, jesté chvilku, vzdyt je venku jesté trochu svétlo,* prosi kuratko Misa.

,Ne, ne,“ povida tata kohout, ,uz je ¢as chystani ke spanku. My slepice chodime

2

vzdycky spat se slunic¢kem a to za chvili zapadne*.

,Ale tati...”, zkousi to jeste¢ MiSa, ale vi, Ze marné. Najednou ho v nose zasimra

nepiijemny zapach a stale sili. ,,Mami, tati“, tady néco smrdi, citite to taky?*

Maminka se nadechne vic a vic a uz taky néco citi, dokonce je to 1 vidét, do kurniku se
vali Skvirami mezi prkny Stiplavy kouf. Kufatka se tisknou k mamince a tatinek
rozhodne: , Jdeme ven. Pojd’te vSichni za mnou, ja pijdu prvni a maminka posledni. A
vSichni se seradili a §li za tatinkem ke dvefim vedoucim ven z kurniku. Venku se tata
kohout Sel podivat za kurnik, co se to tam dé&je, ze se odtamtud vali tolik koure.
Maminka zatim pocita sva kutatka a nemuze se dopocitat. , Déti, nékdo nam chybi, kdo

'((

tady neni?“ A vSichni se kolem sebe rozhlédli a zavolali: ,,MiSa tady neni

Misa se totiz schoval pod svou postylku, fikal si: ,, Tady pockam, dokud ten kout nebude
zase pry¢, tady jsem urcité v bezpeci.“ Jenze ten kouf se porad zvétSoval a hrozné Stipal
vnose a v krku. MiSa mél ¢im dal vétsi strach a slySel, jak ho zvenku volaji jeho

braskové a sestficky 1 s maminkou. ,,MiSo, MiSo, kde jsi, pojd’ za ndmi!*

Misa konecné piekonal strach a rozhodl se, ze pujde ven za ostatnimi. Jenomze zjistil,
ze v tom koufi viibec nic nevidi a taky se koufe nadechl a hrozné se rozkaslal. Sklonil se
niz k zemi a zjistil, ze je u zeme koufe mifi a radéji si jesté podrzel svou mikinu pfes nos

a pres zobacek, aby dychal pfes ni a prikréené Sel ke dvefim.



Kdyz se dostal Misa konecné ven, maminka ho hned objala a odvedla k ostatnim. , A

cos tam uvnitf, MiSo, délal?“, ptd se maminka.
,»Schoval jsem se pod postel.

Tata kohout zrovna piibéhl: ,Hofi nam kurnik, ale nastésti uz slySim, ze jedou hasici.

Pojd'te sem na stranu, abychom se jim nepletli do cesty.*

,,M¢li jsme o tebe velky strach,” MiSo, dodala maminka, ,,pfisté poslouchej, co fikame.

To, co jsi udélal, bylo velice nebezpecné a mohlo to dopadnout §patné.*
,Ale vzdyt by mé hasi¢i nasli a zachranili by mé.“

,,Hasi¢i by t€ v tom koufi vibec nevidé€li a nejspi§ by je ani nenapadlo t€ hledat pod
posteli. A ohenl by se mohl brzy rozsifit i k tvé postylce. Jesté, ze ses dostal vCas ven a

vSechno dobfe dopadlo. Kurnik si zase postavime novy.*

S détmi pak prodiskutovat, jak se spravné zachovat:

- Kuratko Misa tekl hned mamince, ze citi kouf, to udélal spravné. Co ale udélal
Spatn¢?

- Neschovavat se pfed ohném a koufem, ale jit s ostatnimi hned ven, poslouchat,
co fikaji rodice nebo pani ucitelka ¢i jiny dospély, ktery nas povede. Pro nic se
nevracet, ohel se Siii velice rychle.

- Kdyz je v mistnosti hodné koufe, dychat pres néjaké obleCeni nebo hadru a
prikrcit se k zemi, jit tfeba po kolenou. Kouf stoupa vzhiiru a u zemé je proto

koute méng, je tam také 1épe videt.



Priloha ¢. 4 — Pohadka Pozar lesa (vlastni zasobnik)
Pozar lesa

Byl jednou jeden zajicek, jmenoval se Usacek a bydlel v lese ve vykotlané dife jednoho
velice starého stromu. Zrovna bylo poledne a tak si zaji¢ek Usacek hledal néco dobrého
k obédu, nemohl dlouho nic najit a uz mu poradné krucelo v biisku. Nakonec naSel az
na konci lesa krasné misto, kde rostlo hodné boravek. Kdyz se dosyta najedl, fikal si, ze
si par boravek nasbira na druhy den, aby nemusel tak daleko chodit. Vracel se zpatky a

tu slysi, jak n&jaké hlasy.

,,Musime najit dfevo na oheni®, fika ten hlas a druhy mu odpovida: , A taky néjaké pruty

na opékani buftd.“

,, Vi§, co? Zapalime zatim tuhle hromadku a pijdeme se podivat zatim po téch prutech a

po n&jakém dal§im drevu na ptilozeni.” fekl zase ten prvni hlas.

,,Aha to jsou lidé“, fikal si zaji¢ek a Sel potichoucku dal, protoze s lidmi se teda urcité

potkat necht¢l.

Dosel brzy ke svému piibytku, schoval si hrst borivek pod svij pelisek a fikal si, ze si
po tak naro¢né prochéazce na chvili zdfimne. Spal dlouho a zdal se mu podivny sen plny
divokych barev a §tiplavého koufe, slySel dupani, divoké pobihani a vykfiky a taky hlas
kamaradky veverky ZrzeCky, ktery ho volal. Probral se ze snu a vyskocCil hned na
vSechny Ctyfi, protoze zjistil, Ze to nebyl sen, opravdu tady vSichni kolem jeho doupéte
bézeli jako by Slo o zivot... ,,USacku, rychle utikej, hoti les!”, volala na néj Zrzecka a
vzala ho za ruku. ,Musim pry¢ z lesa, pojd” rychle!” a zajicek s veverkou a ostatnimi
zviratky bézeli pry¢. Po chvili si zajicek vzpomnél na hrst svych bortivek schovanych
pod polstarkem z listi, vytrhl se Zrzecce a utikal zpatky. ,,Hned se vratim®, volal jenom
a byl pryC. Zrzecka se zastavila a spolu sni i mySka Hrabalka a jezek Bodlinka.
Bezradné stali a cekali na zajicka. Ten se vratil do svého pelisku. Prohrabaval ho a
hledal vSechny boruvky, az nasSel posledni, vyskocil a bézel ven z doupatka. Jenze oheri
uz dosahl 1 k jeho ptibytku a on musel probéhnout tésné kolem hofici travy, takze mu od
ni chytil jeho ocasek, nevédél, co ma délat, lekl se a bézel dal, probehl kolem
prekvapenych zvitatek, které na ného cekali a ty kdyz vidéli, co se stalo, volali na nég;:

,,Zastav se! Lehni si! Kutalej se!*



A tak se zajiCek zastavil, lehnul si a vélel se hlavn€ na tom misté, kde mu hotel ocasek.

A diky tomu si ocések dokazal sam uhasit.

V tu chvili uz bylo slySet houkani hasi¢skych aut. Sjely se ze vSech stran a hned zacaly
hasit. Brzy se jim podafilo ohefi zdolat a zachranit tak dalsi velky kus lesa i zviratek, co

v ném bydli.
S détmi prodiskutovat pravidlo:

- Pro¢ vznikl v lese pozar. Co udé¢lali ti tdbornici Spatné?
- Neodchazet od ohné, dikladné ho napted uhasit.

- Kdyz na tob¢ hofi obleCeni — Zastav se, lehni si a kutalej se!



Priloha ¢. 5 — Pohadka Hasi¢ v pekle (inspirovano a upraveno: Hasi¢ské pohadky,

Pospisilova Z., 2016)
Hasic v pekle

Cert Ondras myslel porad jenom na zabavu, Gertovské povinnosti se mu plnit nechtélo.
Ale jednoho dne ho piece jen nejvyssi Cert Lucifer poslal na svét, aby prinesl néjakého
hiisnika. Jenomze Cert Ondras nedaval v Certi Skole pozor, a tak vlastné ani neveédél, jak
se takovy hfisnik pozna. Ale hlavu si s tim nelamal. JednoduSe popadl prvniho, koho

potkal a odnesl ho do pekla.

Kdyz v pekle otevieli pytel s tim hiiSnikem, zjistili, ze je to hasi¢. A ten hned spustil:
,Co to tady smrdi?“ nakrCil nos a vykiikl: , Tady hofi!“ Popadl kybl s vodou na

umyvani Certich kopyt a pod kotlem s hiiSnymi duSemi to jen zasycelo a ohen zmizel.
,,Co si to dovolujes?* zahtimal Lucifer.

,Hasim pozar,“ fekl rozhodn€ hasi¢. Lucifer znejistél. HiiSnici se vétSinou v pekle

tfesou strachy, ale tenhle se neboji a jesté jim uhasil pekelny ohen.

,»A jak to, ze jsou ta polena tak blizko ohnisté! Jeste¢ zacnou hotet,” pokracoval hasic.
,Musi se hned piestéhovat. Tak na co koukate? Kazdy popadnéte jedno polinko a za
chvili bude hotovo.“ Certi se prace strani, ale tenhle umi rozkazovat, jakpak by ne,

vzdyt to byl sam velitel hasica. Neochotné a pomalu se pustili do pfenaseni dieva.

A co ty saze v koming! Okamzité vycistit! Vzdyt by se v tom horku mohly samy
vznitit.“ Certi se usklibali, kabonili a hudrovali, ale nebylo jim to nic platné. Dokonce i

Lucifer musel poslouchat. Piekladali polinka a Cistili saze.
,,Koho jsi to pfivedl do pekla?* obofil se na Ondrase Lucifer. ,,Jak se ho ted’ zbavime?*

A zatim hasi¢ pokracoval v obhlidce pekla. , A jak to, ze tady nemate hasi¢sky pfistroj,

kdyz pracujete s ohném?“

A co pozarni hlasi¢, nikde ho tu nevidim,* prohlizi si hasi¢ dukladné stropy. Pfitom
slysi, jak si Certi mezi sebou néco Septaji. ,,O Cem to tam mluvite, co je Septem, to je

Certem, zeptal se hasiC Certd.

,Ze t& tady nechceme, chceme, aby ses vratil zpatky na svét.“



,,Tak to prrr, holenkové, napted to tady date pekné do poradku. A koukam, ze tady neni
ani vyznaceny unikovy vychod, tak jakpak bych mohl odejit?* zasmal se hasic.

Certi se snazili co nejdiiv dat peklo do pofadku, tak aby odpovidalo viem hasi¢skym
nafizenim a aby se kone¢né zbavili toho otravného hasie, co po nich chce porad
né&jakou praci. Certi dokonce sehnali i hasi¢aky, které umistily v mistnosti s pekelnym
ohném, a pozarni hlasiCe pfimontovali na stropy. Nakonec rozmistili zelené cedule

s Sipkami pro unikovy vychod, aby bylo v§em jasné, kudy se dostanou ven na svét.

Hasic byl kone¢né spokojeny a podle zelenych ceduli se dostal zdarné zpatky na svét. A
certi? Ti museli cedule pro unikovy vychod zase sundat, protoze zjistili, ze jim podle

nich utikaji z pekla 1 hfisnici.



Priloha ¢. 6 — Basnicka s pohybem (vlastni zasobnik)

Maly plamen slouzi nim

Maly plamen slouzi nam, (ohrivame se u malého ohynku, tfepetame prsty)
velky vSak je straSny pan, (ffepetame prsty a ukazujeme velky plamen)

na co sahne, znii, (rukama dosahujeme co nejdal do vsech stran)

jeste ze jsou hasiCi. (déldme rukama hura a radostné vyskakujeme)

150 hasici, ohen jenom zasyci. (telefonujeme a hasime oheri)



Ptiloha ¢. 7 — pisnicka Hasi€ hasi s proudnici (vlastni zasobnik)

Hasic hasi s proudnici

C
* ‘ + 4 ‘
N S et e e et e e R e 4 —
+ 4 + . » I f I . . . I + + . l
——23 i - ) S = S =
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Priloha ¢. 8 — Hasi¢ské signaly (zdroj: CviCebni fad jednotek pozarni ochrany —

technicky vycvik, 2007. Dostupné z: https://www.hzscr.cz/soubor/ml03-pdf.aspx)

POZOR! ROZUMIM! VPRED! VODU!
' P eyt ——— e

k !? T;‘:

STAT! Vodu STAV! POMALEJI! Tlak SNIZIT! Nebezpeti! Vsichni ZPET!



https://www.hzscr.cz/soubor/ml03-pdf.aspx

Ptiloha ¢. 9 - Pracovni list — poznej hasi¢e — zdroj omalovanky hzscr.cz



http://hzscr.cz

Ptiloha ¢. 10 — Pracovni list — hasi¢sky material (Odvarkova, 2018)




MaplIné&ni vzdé&lavacich cili

Abinka |Ema Baral. |Valinka |[BaraH. |Klaudi [Emilka |Maty Eliska |Marecek|Anicka
Poznd hasite a hasiésky material A A il A A A A A A A A
Vi, Ze by si nemélo hrat se svitkou
) . e A A 0 A A 0 A A A A A
ani s chném pfi opékani buitd
Vi, Ze ma sirky/zapalovat odevzdat
L A A N A A 0 A 0 A A A
dospélym
Vi, co by se mohlo stat, kdyby si
. . B . Jil Jil M A 1] M A 1] A 0 A
hralo se sirkamifzapalovatem
Vi, Ze ma nahlasti poiar nékomu
L A 0 0 0 N N A 0 A 0 A
dospélému
Vi, Ze si ma pied koufem chranit
T A A N A N N A 0 N 0 A
dychaci cesty
Vi, & mé jit s ostatnimi ven a
. o A A A A A 0 A 0 A A A
neschovavat se uvnitf
Vi, jak na sobé uhasit obleéeni M A M N M 1] N 1] M 1] A

Vysvétlivky: A - ano, N - ne, 0 - nelze urdit
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Prilohy €. 12 - 39 — Fotodokumentace z realizace projektu:

Pt. €. 12 — Tvoreni hadic z plasteliny




Pt. ¢. 14 — Tvofteni hadic z plasteliny



*wvo

¢. 15 — Improvizace — telefonovani hasi¢im

I

P



Pt. ¢. 17 — Dramatizace — Hra na kutatko — unik ze zakoufeného prostoru



Pt. €. 18 - Dramatizace — Hra na kuratko — unik ze zakouteného prostoru

Pf. €. 19 — Navstéva hasi¢ské zbrojnice



2P Pt. €. 20 — Navstéva has. zbrojnice

Pf. €. 21 - Navstéva has. zbrojnice



Pr. ¢. 22 - Navstéva has.
zbrojnice

Pf. €. 23 - Navstéva has. zbrojnice



Pt. ¢. 25 — Stavéni domeckt s unikovym

vychodem



Pf. ¢. 26 — Stavéni domeckt s unikovym
vychodem

Pt. ¢. 27 — Stavéni domeckt s unikovym

vychodem



domeckd s unikovym vychodem

éni

Pr. ¢. 28 — Stav

¢né

Pt. ¢. 29 — Pohybové hra Hasic¢i hasi spole



% Pi. ¢ 30 — Hledani hydrant( ve

e AT
'S

Pt. €. 31 — Dramatizace — Pozar lesa — hra na zajicka a jeho kamarady v lese



Pt. ¢. 32 — Obrazovy material k pohadce
Hasi¢ v pekle (z knihy Hasi¢ské pohadky, Pospisilova Z., 2016)

UNIKOVY
VYCHOD

Pt. €. 33 — Obrazovy material k material
k pohadce Hasi¢ v pekle



Pt. ¢. 34 — Obrazovy material
k pisni¢ce Hasi€ hasi s proudnici (zdroj: Google obrazky)

Pt. ¢. 35 — Obrazovy material k ptibéhu

Nebezpecna hra (zdroj: Zachranny kruh)



Pt. ¢. 36 — Obrazovy material k pohadce
Pozar kurniku (zdroj: Zachranny kruh)

Pt. €. 37 — Obrazovy material k pohadce
Zvédava jiskticka (zdroj: Hasicské pohadky — Z. Pospisilova, 2016 a Google obrazky)



Pt. ¢. 38 — Obrazovy material k pohéadce
Pozar kurniku (zdroj: Google obrazky)

Pt. ¢. 39 — Obrazovy material k pohéadce
Pozar lesa (zdroj: Google obrazky a Zachranny kruh)






