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Abstrakt

Tato préace se zabyva vyukovymi programy v Becovské botanické zahradé. Cilem
prace bylo rozsitit stavajici nabidku o dalsi botanicka témata. Pro nové vyukove programy
byla zvolena témata dendrologicka. Celkem byly vytvofeny tfi nové vyukové programy.
Prvni se zabyvé jehli¢nany, druhy Siskami jehli¢natych dievin a tieti listnatymi dfevinami.
Soucasti vSech novych vyukovych programu jsou i pracovni listy a metodické pokyny pro
lektory a vyucujici. K vyukovému programu o SiSkach byly vytvofeny i vyukové pomiicky

(urcovaci kli¢, métitko, vyukova krabice).

Kli¢ova slova: vyukovy program, pracovni list, jehli¢naté dfeviny, listnaté dreviny, $isky,

Becovska botanicka zahrada

Abstract

This thesis is dedicated to educational programs in Becov Botanic Garden. The aim
of this thesis was to extend the current offer to other botanical themes. Dendrological
themes were selected for new educational programs. In total, three new educational
programs were created. The first one is dealing with conifers, the second with cones of
conifers and the third with broad-leaved species. All new programs include worksheets and
methodological instruction for lectures and teachers. Tutorial tools (determination key,

scale, educational box) were also created for the cone educational program.

Keywords: educational program, worksheet, coniferous, broad-leaved trees, cones, Becov

Botanic Garden
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1 Uvod

Diplomova prace navazuje na piedchozi prace autorky a vénuje se BecCovské
botanické zahradé (BBZ). Je to areél, ktery se nachézi v zapadnich Cechach nedaleko
Karlovych Vara a je velmi dobfe dopravné dostupny. Botanickd zahrada v BeCové nad
Teplou je od roku 2005 obnovovana Zakladni organizaci Ceského svazu ochranct piirody
Berkut a v roce 2014 byla pfijata do Unie botanickych zahrad. Neni typickou botanickou
zahradou, jakou vSichni znaji a jakou si vétSina lidi vybavi. Nachazi se zde mnoho
odpocinkovych mist, je zde moznost sportovani, u bioferrat dokonce spojenych
s poznavanim skalni vegetace. Samoziejmé se zde konaji komentované prohlidky zahrady,
kdy je mozné se dozvédét néco z historie aredlu a vidét zajimavé exemplate rostlin, které
zde piezily. Zahradu si v8ak nav§tévnik muze projit i sam. U vybranych exemplaiu se pak
muze docist z popiskil, o jaky strom se jednd a na nékterych mistech z nau¢nych tabuli
zajimavosti o historii zahrady ¢i nékterych jejich ¢astech. Jiz od roku 2009 funguje zahrada
také jako ekocentrum a od roku 2015 je mozné vyuzivat i vzdélavaci programy. Tyto
programy jsou vSak navrZzeny svym obsahem pifedevSim pro matefské Skoly a I. stupen
zékladnich $kol. Proto v této praci budou navrzeny programy zejména pro starsi kategorie
— II. Stupenr ZS, SS, ptipadné dospélé. Programy budou zaméfeny na dfeviny, protoze
V soucasnosti by se dalo fici, Ze botanicka zahrada je osdzenim spiSe arboretem. Dieviny je
také mozné zkoumat ve vSech rocnich obdobich a pokazdé je na nich vidét néco
zajimavého. Z puvodnich vysadeb skalnicek a trvalek neptezilo téméf nic, vSe se buduje

Znovu.



2 Literarni resSerse

2.1 Vyukovy program a jeho didaktické principy

Vyukovy program je interaktivni vychovné vzdélavaci lekce. Jeho cilem je upevnéni,
prohloubeni a rozsifeni uciva vSech stupnd $kol v souladu se Skolnimi vzdé€lavacimi
programy. Obvykle probihd mimo Skolni budovu ve stfediscich zdjmového vzdélavani,

stiediscich ekologické vychovy ¢i v piirodé (Machal, 2000).

Vyznamnou roli hraje stanoveni cili a vybér tématu programu. Téma tikd, ¢im se
bude program zabyvat, cile pak, jaké znalosti si uc€astnici ,,odnesou. Vyukové programy
jsou ¢asto uréeny zakim ZS a SS, tudiz by mély mit navaznost na RVP. Cile maji mit
vychovné-vzdélavaci charakter a maji byt jasné a konkrétné formulovany. Casto jsou
zamétené na rozvoj senzitivity, ptatelskych vztahi k ptirod€, podporu mysleni a praktické

vyuzivani poznatkil. Maji byt umé&rné narocné veku Gcastnikli (Smrtova et al., 2012).

Struktura vyukového programu je planovany sled jednotlivych casti, které na sebe
navazuji. Kazdé aktivita v ném musi mit své opodstatnéné misto. U terénnich programi je
tteba feSit 1 to, Ze UCastnici se zapojuji do aktivit, pfechazeji mezi stanovisti atd.
Doporucuje se zafazovat 1 piechodové aktivity béhem pifesunu na jiné stanovisté, aby
vyukovy program neztratil spad. Je nutné dbat také na to, aby aktivity byly pro Zéky

zajimave (Smrtova et al., 2012).

Vybér vhodnych metod ovliviiuje vysledek procesu uceni. Je dilezité postavit
vyukovy program tak, aby byl pfiméfeny schopnostem tcastnikl. Zatimco u nizsiho véku
se vice usp¢je s aktivitami na bazi her, u starSich vékovych skupin je zaujeti vEtsi pii

aktivitach podobnych vyzkumu, prizkumu ¢i feSeni problému (Smrtova et al., 2012).

2.2 Vyuziti botanickych zahrad ve vzdélavani

Vramci Evropské hospodaiské komise byla piijata Umluva o biologické
rozmanitosti (CBD), ktera vstoupila v platnost v roce 2003. V ramci této umluvy mohou
botanické zahrady pfispét k plnéni nékterych jejich ¢lankt. Jednim z nich je ¢lanek 13,
ktery se tyka vychovy a §ifeni znalosti mezi §irsi vefejnosti. K této ¢innosti jsou botanické
zahrady pfedurCeny a pomdhd jim k tomu i vysoka navstévnost. Mezi U€inné prvky patii

odborné exkurze, vystavy, publikace ¢i prezentace v médiich. Clanek 12 hovoii o vyzkumu



a odborné vychov¢. Zahrady se mohou uplatnit ve spolupraci s vyzkumnymi institucemi,

zejména univerzitami ¢i védeckymi tstavy (Roudna et Hanzelka, 2006).

Dulezitou tlohu ma také Mezinarodni sdruZzeni botanickych zahrad pro ochranu
(BGCI), zalozena 1987. Také vénuje velkou pozornost vychové a vzdélavani. Cinnost
zam¢iuje na Skoly, ale ve znacné miie 1 na dospélé. Pritazlivymi formami informovani
a vzdélavani se snazi upoutat vetejnost. Jednd se o vydavani publikaci, které jsou casto
dostupné i na webovych strankach. Také jsou organizovany vzdélavaci kurzy pro odborné
pracovniky a mezinarodni kongresy o vzdélavani v botanickych zahradach (Roudna
et Hanzelka, 2006).

V CR je vétsina botanickych zahrad sdruzena v Unii botanickych zahrad CR, ktera
byla zalozena v roce 2005. Jejim smyslem je napomahat uplatiiovani poslani zahrad a také
jejich rozvoji. Metodicky poméhd Kk sestavovani a uskuteéfiovani programi vychovy
a vzdelavani déti, mladeze a dospélych. Obstarava zalezitosti naptiklad v edi¢ni Cinnosti.
Také spolupracuje se vzdélavacimi institucemi pfi zadavani a feSeni odbornych praci

(Roudna et Hanzelka, 2006; Unie botanickych zahrad Ceské republiky, 2018).

2.3 Metody prace se zaky v botanické zahradé

Nazorné smyslové poznavani pfirody je mozné pomoci demonstraci, pozorovani
pomucek a manipulace s pfedméty a ptirodninami. Ucitel musi jasné védét, ¢eho chce
u zakd dosahnout. Musi si uvédomovat si vychovné a vzdélavaci cile a znat piesné postup
a zplisob prace. Zak musi byt motivovan, aby chtél néco nového poznat. Aktivita zéka je
pro poznavaci Cinnost dilezitym predpokladem. Pfimé smyslové pozndvani véci a jevil
byva v tradi¢nim vyucovani omezeno na zrak a sluch. Ostatni smysly, jako ¢ich, hmat
a chut, byvaji Casto nevyuzity. V pfirod¢ vSak lze efektivné vyuZzivat vSechny smysly.
VyuZzivani co nejvétsiho mnozstvi smyslli poskytuje vice prozitkli, hlubsi poznéani a také

snadngjsi orientaci v ptirod¢ (Podrouzek, 2003).

2.3.1 Pozorovéani

Pozorovani je zdmérné a aktivni pfijimani podnétii spojené s myslenim (Podrouzek,
2003). Je to metoda, pii niz zaci samostatné nebo pod ucitelovym vedenim planovité
vnimaji a studuji biologické jevy a zmény (Altmann, 1975; Pavlasova, 2013). Studuji

makroskopickou i mikroskopickou stavbu, vnéj$i 1 vnitini stavbu a procesy probihajici

V organismech ¢i mezi organismy navzdjem a mezi nimi a ZzZivotnim prostiedi. Je to



metoda, kterou je dosahovano u zak jasnych a konkrétnich piedstav o biologickych déjich
a jevech (Altmann, 1975). Zaci jim ziskavaji predeviim fakta. Je vychodiskem veskeré
pirodovédné prace (Rehak, 1968). Vede zaky k soustavnosti, vytrvalosti a samostatnosti
pii praci s pfirodninami, rozviji jejich pozorovaci schopnosti a probouzi v nich zajem
o ptirodu. Pomaha odstraiiovat naptiklad tékavost ¢i zbrklost. Velky vyznam ma po strance
rozumové vychovy (Altmann, 1975). Spravné pozorovani je predpokladem pro spravné
poznavani svéta. Co Zaci sami pozoruji a zkoumaji, to si 1épe pamatuji (Rehak, 1968).
Vzdy je dilezité piesné stanovit cil pozorovani (Podrouzek, 2003; Pavlasova, 2013).
Vlastni pozorovani musi byt ptfehledné, postupné, vécné spravné, zajimavé a spojené
s popisem. Vzdy je dulezité shrnuti toho, co bylo pozorovano, a vyvozeni zavéri

(Podrouzek, 2003).

Pozorovat lze dle Rehdka (1968) vzdy jen na piirodnindch. Pozorovani je
provadéno pouhym okem ¢i specidlnimi pomickami, jako je lupa, preparacni lupa,
mikroskop, dalekohled z téch optickych, ale i miry a vahy a mechanické pomicky, kam
patii napt. preparacni jehly (Altmann, 1975; Podrouzek, 2003). Pokud Zaci pozoruji danou
demonstrovanou pfirodninu, uci se tak pozorovat skutecnost. Jsou vyucujicim
upozoriiovani na dulezitd fakta a momenty kladenim otazek nebo Ukoly. Vyucujici
orientuje jejich pozornost a piiméfenym zplsobem fidi jejich vjemovou cinnost
(Podrouzek, 2003). Pfirodniny musi byt vhodn€ vybrany. Pfi menSi Zivotnosti také
prislusné upraveny, konzervovany a uskladnény. Také je tfeba, aby bylo vice exemplait,
aby Zaci mohli pozorovat pfirodninu najednou. Pokud to nelze, vyhradi se na pozorovani

urcité misto a ¢as (Pavlasova, 2013).

Altmann (1975) a Podrouzek (2003) rozliSuji pozorovani bezprostiedni
a zprostiedkované. Vysledkem bezprostiedniho nebo také netimysiného pozorovani jsou
jen povrchové vjemy, Kkteré pro poznavaci proces nemaji vétsiho vyznamu.
Zprostiedkované pozorovani je pak aktivni formou smyslového poznavani. Zak vychazi ze
slovni formulace konkrétnich ukolt a cilii pozorovéani a vysledky vnimani opét vyjadiuje
slovem. Dalsi moznosti je rozClenovani, kdy zak roz¢lenuje ptirodninu na jednotlivé Casti
a poznava vnéjSek, napt. slozeni kvétli. Zde jsou Casto vyuzivany mechanické a optické
pomucky. Tteti verzi je pitva, ktera slouzi k pozorovani vnitini stavby téla. Dal$im typem
je pozorovani srovnavaci, pfi kterém Zzaci zjiStuji rozdily a shody ve stavbé tél
pozorovanych objekt. Podrouzek (2003) uvadi d€leni pozorovani na kratkodoba, ktera se

vejdou do jedné vyucovaci jednotky, a dlouhodob4, ktera trvaji vice vyucovacich jednotek.
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Z dlouhodobéjsich variant je mozné pozorovani pribehu individudlniho vyvoje napiiklad
u rostlin ¢i pozorovani chovani u zivocichti (Altmann, 1975). Posledni variantou dle
Altmanna (1975) a Podrouzka (2003) je pozorovani fenologické, které sleduje zmény
zékladnich zivotnich projevu rostlin ¢i Zivoc¢ichti v zavislosti na povétrnostnich zménach
jednotlivych ro¢nich obdobi. Dle Rehdka (1968) maji velky vyznam zejména
V hospodafstvi pro vhodnou volbu odrid stromt, stanoveni agrotechnickych Ihit

1 planovani boje se skodlivym hmyzem.

Rehak (1968) a Altmann (1972) dé&li pozorovani na tfi typy. Pozorovani zjistujici
ma nejmensi naroky na zdka. ZjiStuje rizné parametry ¢i urcuje dle urovaciho klice ¢i
atlasu. Pozorovani popisné jiz nuti soustfedit zakovu pozornost na podstatné znaky, které
musi poznat a podle nich pfirodninu uréit. Vychozim stylem je zde popis znakd.
Nejnaro¢néjsi je dle néj pozorovani objevné. Zacinat by se u n¢j mélo pozorovanim celku
a hrubsi diferenciaci, habitem a postupné piechazet k detailim. Rehak (1968) i Altmann

(1975) se shoduji, ze pozorovani je proces analyticko-synteticky.

Pozorovani miZe probihat ve Skole, na Skolnim pozemku ¢i b&hem exkurze.
Vypravy do piirody poskytuji mnoho pftilezitosti pro pozorovani (Altmann, 1975). Béhem
roku je mozné sledovat jeden biotop a sledovat napiiklad posloupnost rostlin, které se
stiidaji. Je vSak moZzné sledovat i jeden jediny organismus, jako naptiklad borovici,
a vysvétlit si u ni pro€ roste, jak roste, pro¢ v podrostu borového lesa je chuda kvétena

a podobné (Altmann, 1972).

Pozorovani tvarti je jedna z variant, kterou uvadi Rehak (1968) a Altmann (1972).
Je mozné pozorovat tvar téla organismu nebo jeho <casti. Obvykle je spojeno
s ptizptisobenim se prostiedi. Casto je mozné pozorovat i seskupeni tvart, napf. u skupin
drevin, kvétl na louce ¢i stad zvifat. Kazdé prohlizeni tvart rozviji u jedince pamét’ pro
tvar, kterd je velmi dalezitd. Pozorovéani tvari je mozné zachytit nacrtem, ve kterém je
zachyceno vSe charakteristické pro organismus. Diky pozorovani tvarti Zaci 1épe pochopi

pojem variabilita.

Pozorovani barev je ve spojeni s tvarem dulezitym poznavacim znakem. Zbarveni
je Casto pro organismy typické. Pozorovanim barev lze vidét, ze nékdy se barva méni.
U nékterych rostlin se méni barva listl ¢i kveétd béhem vyvoje, napt. u plicniku, pomnénky
¢1 loubince. Je mozné pozorovat i Skalu barev v jednom fadu, napt. u motylt. Zakladni

barvou, ktera v piirodé ptevazuje, je zelena, ktera vSak také ma mnoho riznych odstind.
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Cervena barva je barvou signalni. Zluta je také velmi rozsifena, obzvlasté u rostlin. Bila
barva je barvou strukturni, vznika lomem ¢i odrazem svétla. Zptsobuji ji u kvéti bunky
plné plynu. Modra barva se vyskytuje u kvétd, ptakt ¢i hmyzu. Cerné barva je specificka
pro zivoc€ichy, u rostlin je k vidéni pouze u prasnikii nékterych druhti. Zvlastnosti jsou pak

kovové lesklé barvy (Rehak, 1968).

Pozorovani pohybti miize poskytnout kromé praktického i esteticky zazitek.
U zivocichli dochézi k uvédomovani si jejich uzptsobeni k zivotu. U rostlin je mozné
pohyby pozorovat téz. Mohou to byt otacivé pohyby nékterych rostlin po opote, spankové
pohyby listli, pohyby semeniku netykavek pii vymrsténi semen ¢i napiiklad pohyby pfi
rastu (Rehdk, 1968).

Je mozné pozorovat i mnozstvi. Naptiklad mnozstvi kvétd v kvétenstvi jirovce
mad'alu. Nebo tfeba mnoZstvi zrn v klasu kukufice. Zaci mohou poéitat Supiny na 3iskach
a vyvozovat pocet semen, které v jedné smrkové $isce jsou (Rehak, 1968). Altmann (1972)
uvadi pozorovani mnozstvi v ramci sociologickych prvku. V asociaci rostlin Ize sledovat

pocetnost organismu ¢i pokryvnost.

Pozorovat 1ze 1 pod mikroskopem. Piimé pozorovani bunck a pletiv rostlin ma
velkou didaktickou hodnotu a d4 se vyuZit pii mnoha edukaénich pfilezitostech. Zaci
mohou sledovat napfiklad pylovéa zrna dfevin. Pozorovanim pod mikroskopem pronikaji
zaci do zakladl védecké prace, obzvlasté pii zhotovovani nativnich preparatia (Altmann,

1972).

Witt (2008) také vyuziva pozorovani pfirody u nékterych cvi€eni. Pii ,,Tichém
pozorovateli“ maji ucastnici za kol najit si misto v pfirod¢, tiSe sedet a pozorovat, jak se
pfiroda pomalu vraci ke svému pfirozenému Zivotu. Ve cvi€eni ,,Tady néco nehraje* se
zrak cvici tak, ze se néjaké bézné pfirodniny piremisti na misto, kde se nemohou obvykle

vyskytovat a ukolem ucastnika je vSechny je vypatrat.

2.3.2 Pokus

Pokus je nejvyznamnéjsi metodou bezprostifedni manipulace s pfirodninami. Je to
metoda, pfi které je ovliviiovan pribéh studovanych jevi. Je to tedy pozorovani jevil za
umélych podminek, které lze fidit (Podrouzek, 2003). Slouzi k praktickému ovéfeni
teoretickych poucek (Pavlasova, 2013). Vzdy je spojen s pozorovanim, je mozné ho

opakovat a je velmi nazorny. Pokus rozviji pozorovaci schopnosti zakt a jejich mysleni.
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Pti samostatném provadéni pokusu se utvareji a zlepsuji i jejich dovednosti pii manipulaci

s predméty (Podrouzek, 2003).

Ve skole jsou vyuzivany dva typy pokust. Prvni jsou demonstrac¢ni, kdy pokus
provadi sam vyucujici a demonstruje zakiim urcity jev. Takovy pokus musi byt velmi
dobie pfipraven po strance obsahové, organizacni i materialni. Vzdy je nutné jej vyzkouset
doptedu. Béhem pokusu by ucitel mél vSechno popisovat, véetné¢ pomucek, a nezapominat
na bezpecnost a hygienu prace. Druhym typem jsou frontalni pokusy, které provadéji zaci
samostatné ¢i ve skupinach. Zde jsou kladeny velké naroky na organizaci prace, materialni
zabezpeceni a disciplinovanost zakid. Nejidealnéjsi je rozdélit Zaktim praci na jednotlivé
faze, podle kterych pak postupuji. Vyucujici by mél zaky pribézné kontrolovat a vse

komentovat (Podrouzek, 2003; Pavlasova, 2013).

2.3.3 Popis
Popis je dle Altmanna (1975) ur¢itym druhem vykladu. Podle Podrouzka (2003) je

pomérné ¢astou vyucovaci metodou v predmétech o ptirode a spolecnosti. Pfevlada v ném
kognitivni stranka, tj. zaméfuje se predevS§im na znak véci a jevil pii pozorovani ¢i
pokusech. Ve vyuce biologie se uplatiiuje pfi poznavani jevi pievazné se statické poloze,
pfi seznamovani s vnéj$i a vnitini stavbou organismi, s vyvojem €1 promenou. Popis
obsahuje anatomické a morfologické Udaje (Pavlasovd, 2013), informace o vzhledu
a prevlada u ng zejména funkce vzdelavaci. Mél by byt pokud mozno Zzivy, vystizny
a nazorny, aby dobfe vystihl podstatné vlastnosti zkoumaného jevu. Casto viak musi byt
kombinovan s vysvétlovanim, aby jev byl dokonale pochopen. VyZzaduje velmi dobrou
pfipravu ucitele, spravné vybrané terminy a imeérnost véku zakd (Altmann, 1975). Je
dalezité dodrzovat spravny postup a strukturu popisu. V pfirodovédnych predmétech se

Casto pouziva srovnavani a tfidéni ptirodnin, véci a jevi (Podrouzek, 2003).

2.3.4 Diskuze
Diskuze patii mezi dialogické metody (Pavlasova, 2013). Je to forma komunikace

ucitele a zakd, pii niz si vzdjemné vyménuji nazory na konkrétni dané téma, a to na
zékladé svych znalosti. Ugastnici uvadgji pro sva tvrzeni argumenty a spole¢n& nachazeji
feseni daného problému (Maiidk et Svec, 2003). Zaci si béhem ni kromé& osvojeni poznatki
vylepSuji 1 své komunikac¢ni dovednosti. Vyuziva se tam, kde lze ptedpokladat rtzné
nazory zakt na dané otazky. Je mozné ji zatadit tam, kde to vyplyva z vyukové situace.

Mize byt bud’ fizena ucitelem ¢i volna (Pavlasova, 2013). Z moznych modifikaci se béhem
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vyukového programu da vyuzit diskuze béhem prednasky ¢i po prednasce ¢i diskuze
v malych skupinach. Ta podporuje efektivni uceni a je Gspésna pii rychlé vymeéné poznatki

a zkusenosti (Manék et Svec, 2003).

2.3.5 Vniméni zvuku

Tradi¢ni vyu€ovani vyuziva predevsim zrak a sluch, ovSem toto vniméni byva Casto
pouze povrchni zalezitosti. Smyslové vnimani je vyuzivano casto k odpocinku nebo
naopak K aktivizaci smysli. Pokud jsou smyslové hry soucasti programu, je nutné je na
zaveér zhodnotit, nechat zaky sdilet své pocity a zazitky (Smrtova et al., 2012). V ptirodé
lze fadu véci také slySet (Podrouzek, 2003). U ptaka v ptirod¢ lidé ¢asto poslouchaji jejich
zp€v, ovsem vyzaduje to mnoho Casu a trpélivosti, nez se nauci jednotlivé druhy
rozeznéavat podle zpévu. Spise dokdzi zatadit zpév do urcitého typu, jako je trylkovani,
hvizdani, ¢imcarani, vrkani ¢i Stébetani a dalsi. VSe jsou to ale lidova oznaceni. Savci jsou
oproti ptakiim spiSe ml¢enlivi a ozvou se jen ob&as. Zivo&ichové se riznymi zvuky
dorozumivaji. Pokud nékdo ma pozorny sluch, mize vnimat i praskani zralych klast na
poli na horkého dne ¢i bzukot hmyzu ve vzduchu. V lese je mozné slySet Susténi listi,
praskani vétvi ¢i Suméni vétru v korunach stromt (Rehak, 1968). Witt (2008) navrhuje
cviCeni ,,Hlasy pfirody*. Dle n¢j 1ze naslouchat vSude tam, kde je slySet Suméni pfirody.
Jedinci si lehnou na zem, zaviou oci a poslouchaji. Poslech by v§ak nem¢l trvat déle nez

pét minut.

2.3.6 Vniméni éichova

Stejné, jako u sluchu, v ptirod¢ 1ze prakticky fadu véci i1 o¢ichat (Podrouzek, 2003).
Zde mini Rehak (1968) zejména vini u rostlin, podle které nékteré druhy lze poznat.
Naptiklad rozemnuté listky maty ¢i konvalinku. Nékteré rostliny maji vini i nepfijemnou,
Casto také byvaji jedovaté, jako rulik ¢i durman. Viné rostlin vznikd vypafovanim silic
a éterickych oleji. Voni tim intenzivnéji, ¢im je vzduch sussi a teplej$i. Viné ma velky
vyznam také pro hmyz, ktery rostliny opyluje. Rostliny opylované vétrem naptiklad nevoni
vibec. Witt (2008) uvadi cviceni ,,Viné safari®, kdy les, kfovi, louka ¢i dalsi ¢asti ptirody
rizné voni. Lze Cichat vlni jehlici, listi, mechu, kvétin a dal§iho. Mnoho pfirodnin je citit
napiiklad po rozemnuti, rozfiznuti ¢i rozmélnéni. Viné je mozné tfidit na piijjemné ¢i
nepiijemné, sladké, hotké, ostré atd.

U Zivogichtl je &asto ¢ich jesté vyvinutéjsi nez u ¢lovéka (Rehak, 1968; Witt, 2008).
Kazdy druh zivocicha ma sviij typicky pach a kazdy zivocich jesté 1 svlij osobity pach. Pro
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zivocichy ma pach dtlezitost pfi pafeni, loveni kofisti ¢i vyhledavani kvéti. Pro mnoho
zvitat slouzi jako prvni varovani, ze se blizi nepfitel. U nékterych zivocichtl, jak je tfeba
tchot, je odporny pach ochranou (Rehak, 1968). Lidsky &ich je pii poznavani prostiedi
podvédomé ,,vypinan*. Miize vsak poslouzit v piirod¢ jako vyznamny pomocnik. Je mozné

své Cichové schopnosti vylepsovat a cilevédomé trénovat (Witt, 2008).

2.3.7 Vnimani chutova

Pro ¢lovéka je chut’ potravin Casto vystrahou, zda nejsou zkazené. Zname podle
chuti naptiklad rizné druhy ovoce. Chut' se nedd popsat pofadné slovy a je hlavné
o zkuSenosti jednotlivce. Jen zralé plody maji svou typickou chut’, nezralé jsou trpké
a kyselé. Chutova pozorovani a vnimani mé¢la obrovsky vyznam béhem vyvoje pravékého
¢loveka, jehoz zkuSenosti nase spole¢nost nadale vyuziva a doplituje. Pro zivocichy obecné

je chut’ ochranou, chrani je pted jedovatymi rostlinami (Rehak, 1968).

2.3.8 Vnimani hmatova

Hmatem je mozné vnimat rtizné struktury, jako napiiklad Supinatost, strupatost ¢i
rozbrazdénost kiry stromu. Lze vnimat riizné povrchy listl, jako sametovy u divizny nebo
voskovy u méku. Také pichlavost trni bodlakl ¢i ohebnost nového a tvrdost starého trnu
ruze Sipkové. Hmatem se poznava také rozdil v srsti kocky, kréalika ¢i kon€. Rukou ale Ize
poznat napiiklad i rozdil mezi dievem zdravym a ztrouchnivélym (Rehak, 1968). Witt
(2008) uvadi dva ptiklady cvi€eni s vyuzitim hmatu. Béhem cviceni ,,Mij strom* je jeden
z dvojice na chvili se zavazanyma o€ima a druhy jej dovede ke stromu, ktery doty¢ny musi
ohmatat, obejmout a snazit se zapamatovat si né¢jaké znaky. Poté je odveden zpét, ,,vrati

se mu zrak a musi se pokusit konkrétni strom najit. Druhou hrou je ,,Vidéni rukama®, kdy

jde o poznavani riznych pfirodnin hmatem. K tomu mohou slouzit i pfipravené ,,hmatové

krabice*.

2.3.9 Uréovani podle uréovacich kli¢u

Znalost piirodnin usnadnuje komunikaci a je dilezitym ptredpokladem pro ochranu
pfirody. Také je zdkladem pro dalSi vzdélavani v pfirodnich védach a zékladem pro
abstrakce. Podstatné je 1 pragmatické hledisko, jako vyuziti znalosti pii zahradniceni ¢i
vykonu nékterych profesi (Podrouzek, 2003). Urcovani podle klice je zvlaStnim druhem
pozorovani (Rehak, 1968). Prace suréovacimi kli¢i zajistuje zakim lepsi a trvalejsi

znalosti pfirodnin diky pfesnéj§imu pozorovani a rovnavani. Musi rozliSovat jemné
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morfologické rozdily a hledat podstatné znaky (Rehdk, 1968; Altmann, 1975). Je to
praktické, ale i zabavné a trochu detektivni (Rehék, 1968). Podstatné pro préci s klicem je
znat morfologické pojmy. Pii pozorovani by je ucitel mél postupné rozsifovat od téch
zakladnich, které Zaci znaji ze $koly. Zaci mohou vyuZivat také morfologické slovniky,
které byvaji soucasti ur€ovacich klic¢t. I praci s klicem je tfeba postupné cvicit a zacinat
jednoduse srovnavanim naptiklad jen dvou pfirodnin (Altmann, 1975). Méchal (2000)
uvadi, ze problémem prace s klasickymi urCovacimi kli¢i je jejich obtiznost, hlavné co se
tyCe ptfimé souvislosti textu a obrazového doprovodu, ktery byva na upln¢ jiné strance. Pro
vyuku na ZS profesionalni kli¢e nejsou vhodné. Pro déti je vhodné&jsi vyuzivat alespon ze
zacatku k ur€ovani jednoduché obrazkové klice. Urcovaci klice jako pomucky pii vyuce

jsou vice rozepsany v kapitole 2.4.3.

2.3.10 Didaktické hry
U cloveka je hra jedna ze zakladnich forem ¢innosti, pro kterou je charakteristické,

ze je svobodné zvolend, nesleduje zadny zvlastni tcel, ale cil a hodnotu mé4 sama v sob¢
(Manidk et Svec, 2003). Hry mohou byt vyuzity k zdbavnému opakovéani probrané latky &i
tématu nebo jako odpo¢inkova vsuvka. Casto byvaji také jako odména (Pavlasovd, 2013).
Didaktické hry zahrnuji mnoho rtznorodych aktivit, které¢ lze rozdé€lit na interakéni hry
(napf. spoleCenské ¢i strategické hry), simulacni hry (feSeni pfipadi, loutky) nebo scénické
hry (navaznost na divadelni hry) (Maiék et Svec, 2003). Podle Pavlasové (2013) mezi
didaktické hry patéi naptiklad k¥izovka, Sibenice, pfifazovani, pexeso a Kkvarteto,
osmismérka ¢i rizné soutéze. Hry muze vyuclujici vytvaret sam nebo mize vyuzit

mnozstvi hotovych didaktickych her na internetu.
2.4 Ucebni pomucky pii vyukovych programech

2.4.1 Pracovni listy

Obecné je pod pojmem pracovni list mySlen tiStény material, ktery vytvaieji
pracovnici dané instituce a ktery je k dispozici navstévnikim (Mrazova, 2013). Je to
ucebni pomticka pro u¢innéj§i osvojeni, procviceni nebo opakovani tématu ve skolnim
prostiedi (Machal, 2000). Pracovni list pfipraveny urcitou instituci jako muzeem ¢i
botanickou zahradou se li$i od Skolnich verzi zejména provazanosti s konkrétni vystavou ¢i
zahradou (Mrazova, 2013). Pro jeho tvorbu je nutné si ujasnit, pro jakou vékovou kategorii
je urCen, jaky vychovny a vzdélavaci cil ma naplnit a k ¢emu je predev§im urcéen. Toto

ur¢eni mize byt hodnoceni zakl, opakovani a upevnéni probrané¢ho uciva, pomticka pro
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samostatnou praci nebo pokyn pro dalsi ¢innost. Pokud je urcen pro vice zakl najednou, je
dulezité promyslet, jak s nim budou pracovat. Také je nutné si fici, co se s pracovnim
listem stane po dokonceni ukolu, zda bude archivovan nebo ziistane zaktim jako dodatek

Kk u¢ebnici (Machal, 2000).

Pti tvorbé pracovniho listu je nutna hlavné srozumitelnost, ndzornost a prehlednost.
Otazky a tkoly musi byt formulovany jednoduSe. Grafickd stranka listu také musi byt
uzivatelsky piijemna. Rukou psané listy jsou vhodné pouze za piedpokladu Ghledného
a Citelného rukopisu (Méachal, 2000).

Co se typt tkoll v pracovnim listu tyce, Altmann (1975) uvadi ukoly nékolika typt.
Ukoly mohou vyzadovat jednoslovnou odpovéd’ nebo volbu nékolikeré odpovédi typu a, b,
¢, d. Pfifazovaci tikoly na srovnavani pojmu ¢i objektl mohou byt piifazovany naptiklad
Sipkou. Zak také muZze tiidit pojmy do skupin &i fesit v Ukolech vzajemné vztahy mezi

pojmy. Soucasti mohou byt i ulohy vyzadujici doplnéni nakresu ¢i jeho popisu.

Ugelem a funkci pracovnich listd je pfimét & spise podpofit zdky a navitévniky vice
vnimat své okoli, nahlizet na cile listu riznymi cestami. Tento Ucel v sob& nese nékolik
funkei. Prvni je funkce orienta¢ni a koordina¢ni. Pomaha orientovat v tématu a ukazat, jak
je mozné s vystavou ¢i ,,pFirodou pracovat. Druhou funkci je poznavaci a systemizaéni.
Pracovni listy obsahuji zejména zakladni poznatky k tématu. Pofadi tkold je pak navod na
poznani a utfidéni informaci. Treti funkci je rozvijejici, vychovna, upevitovaci a kontrolni.
Vhodné rozviji z4jem o téma pracovniho listu, podporuji vychovny potencial prostiedi,
fixaci novych informaci i kontrolu spravnosti zapamatovaneho. Posledni funkci je
motivacni a sebevzdéldvaci. Svym obsahem by pracovni listy mély motivovat zajemce
o dalsi prohloubeni poznatki o daném tématu (Mrazova, 2013). Hlavnim uUkolem
pracovniho listu je aktivizace zéka, podpora jeho tvofivosti. T¢ziste ukoll by tedy mélo byt
Vv aktivni praci. Tou muze byt aktivni vyhleddvani informaci, souvislosti, rGzné navrhy
postupil, délani schematickych nacrti nebo naptiklad doplnovat chybéjici ¢1 nové ziskané
zkuSenosti (Machal, 2000). S aktivnim vyhleddvanim mohou pomoci rGzné vhodné
zvolené podnéty, zadani a tUkoly v pracovnim listu. Ty cilené pfitdhnou pozornost

k samotnému pifedmétu a ne jen k popiskdam (Mrazov4, 2013).

Co se podoby pracovnich listi ohledn& zptisobu prace s nimi tyde, Sobain (2007)
definuje dva zakladni typy. Prvnim je pracovni list pro praci s lektorem. Ten slouZzi jako

podklad ¢i roz$ifujici materidl, ale nepouta pozornost vice nez vlastni program lektora.
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Byvaji v ném prezentovany doplitkové informace a fotografie ¢i obrazky nebo obsahuji
prostor pro vlastni aktivitu ucastnika, jako naptiklad nakresy ¢i vykresy. Druhym typem
jsou samoobsluzné pracovni listy. Ty jiz kladou vétsi naroky na metodickou stranku tvorby
listhi a také na samotné tcastniky. Obsahuji veSker¢ instrukce a je nutné do nich zahrnout

i rizné Gkoly a aktivity. M¢l by k nim byt k dispozici i kli¢ se spravnym feSenim.

Velkou prednosti pracovniho listu je jeho kladny vliv na usmérnéni détské
pozornosti. Zak se soustiedi na konkrétni tkol 1épe, jeho vykon je pro n&j dobie
hmatatelny a radost z Gspéchu je povzbuzujici (Machal, 2000). Nevhodné zpracované
pracovni listy mohou byt pro pedagogicky proces kontraproduktivni (Mrazova, 2013).
Mezi nedostatky pracovnich listd patfi hlavné nejasné zadavani ukoll, dvojznacné
a matouci otazky, nevyvazena naro¢nost aktivit, monotemati¢nost Ukold, nedostatek
prostoru pro vlastni vyjadfeni ¢i pozorovani, neuspotadanost a neptrehlednost ¢i zahlceni

zaka textem (Machal, 2000; Mrazova, 2013).

2.4.2 Pfirodniny

Pfirodniny lze demonstrovat ve vyu€ovacich hodinach nebo b&hem vychazek do
ptirody ¢i praci na skolnim pozemku. Béhem vyucovani ¢i na Skolnim pozemku se jedna
o skute¢né piirodniny v umélém prostiedi, kdy jsou napiiklad péstovany nebo chovany

ve tfidach (Podrouzek, 2003).

Béhem vychazek ¢i prace na pozemku vidi Zaci pfirodniny v jejich pfirozeném
prostfedi a podminkach. Mohou tak pozorovat a sledovat i jejich biotop (Podrouzek, 2003).
V pfirozeném prostiedi poskytuje organismus dokonaly obraz vné&j$i stavby téla
a zivotnich projevl. Je mozné pozorovat pohyb, dychéni, reakce na podrazdéni, rist a dalsi
projevy. Zaci pochopi i zakladni ekologické prvky, jako vztah ke svétlu, tepelnému rezimu,
vzduchu, vodnimu reZimu atd. (Altmann, 1972). Tyto varianty jsou Casté pro botanické
vychézky ¢i pro mineralogii a petrografii. V zoologii je pozorovani v pfirozeném prostiedi

vvvvvv

2003).

Pti pozorovani pfirodnin v umélém prostiedi, zejména tfidy ¢i Skolniho pozemku,
je mozné piirodniny demonstrovat del§i dobu, koncentrovat dostatecné sledované objekty,
zaci mohou pfirodniny soustavné pozorovat a vyuzivat k tomu i pomiicek. Krom¢ $kolniho

pozemku se ve tiidach vyskytuji koutky zivé piirody s akvarii, terarii a dalSim vybavenim.
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Nékteré¢ organismy lze demonstrovat volné (perloocky na sklicku), nekteré v klic¢idlech
(semena kulturnich ¢i plané¢ rostoucich rostlin), pracovnich bednickéch ¢i kotfenacich
(péstované kulturni i plané rostouci rostliny) nebo zivnych roztocich (hydroponné
pestované pokojové rostliny). Mechové zahradky slouzi dlouhou dobu a jsou také dobrym
zdrojem mikroorganismu a nizSich bezobratlych. S demonstraci zivych zivocichli byvaji

Casto potize, protoze chtéji uniknout (Altmann, 1972).

Pfirodniny preparované a konzervované jsou dalSi moznosti, jak vyuZzivat
pfirodniny. Mezi tyto vyufovaci pomicky se fadi vycpaniny Zivocicht neboli
dermoplastické preparaty (napt. ptaci), ptirodniny zalévané do umélych pryskyiic (hmyz ¢i
jehli¢nany), kapalinové preparaty (napf. obojzivelnici) ¢i entomologické preparaty (hmyz
Vv krabickach). Je mozné mit také celé sbirky, jako byva entomologicka, herbate rostlin ¢i
kostry Zivocichti a ¢lovéka (dnes pfevazné z plastu) (Podrouzek, 2003). Trvalé preparaty
byvaji cCasto rozclenéné. To pomilze zakiim poznat pfirodninu hloubé&ji nez pouhym
pozorovanim. Vyznamné je to napiiklad u ¢lenovci ¢i u kvétid krytosemennych rostlin.
Pomaéha téz s urCovanim podle klice. Kromé klasického herbare je také mozné zalozit

fotoherbat (Altmann, 1972).

Bezprostfedni manipulace s pfirodninami byva ve formé pokusu (viz vyse) ¢i
v ramci morfologickych cviceni. Pfi nich se Zaci seznamuji s morfologii pfirodnin. Je
vyuzivano také jednoduchych pomtcek, Zaci se u¢i praci s konkrétnimi piirodninami
a osvojuji si jednoduché dovednosti. Tato cviceni také zaméiuji Zakovu pozornost na

diakritické znaky (Podrouzek, 2003).

Déle je moZzné chovat zZivoCichy a péstovat rostliny. Tyto metody jsou jiz
komplexnéjsi a pfinasi nejen vzdélavaci, ale 1 vychovny, motivaéni a socializacni efekt.
Péce o zivocichy a rostliny by idedlné méla byt trvalou soucasti vyuky pfirodnich véd.
V priméarni $kole je toto vdzano na tzv. koutky Zivé ptirody. Podobnou funkci plni i Skolni

zahrada (Podrouzek, 2003).

Pro chov Zivoc€ichil jsou limitujicimi faktory zejména relativni snadnost chovu,
ekologické a ochranafské hledisko, bezpecnost a hygiena a moznost efektivniho
didaktického vyuziti. Jako pomucky jsou vyuzivany klece (vhodné druhy ptakt — andulka
vinkovand, kanar), teréria (drobni savci — kiecek, kieéik), akvaria (ryby a mekkysi),
akvateraria (zastupci obojzivelnikt a plazii) a insektaria (hmyz — pakobylky, strasilky). Pro

pestovani rostlin je také nutny vhodny vybér. Limitujici faktory jsou stejné jako pro
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zivoCichy a navic pfibyva estetické hledisko. Coby pomiucky jsou vyuzivany truhliky,
kvétniky, foliovniky, skleniky, zahony a patfenisté (Podrouzek, 2003).

2.4.3 Doplnkové didaktické materialy

Atlasy pfirodnin

Préce s atlasy pfirodnin je pro Zaky leh¢i a zvlasté pro nizsi ro¢niky i vice uZivana nez
préace s urcovacimi kli¢i (Altmann, 1971 et 1975; Podrouzek, 2003). Laik ur¢i pfirodninu rychleji
naptiklad u hub, brouki & ptakd (Rehak, 1968). VyuZiva zejména pozorovani a srovnavani
konkrétni pftirodniny s vyobrazenim (Altmann, 1971 et 1975; Podrouzek, 2003). Podstatna je
kvalita vyobrazeni a zddraznéné diakritické detaily. Pouze nékteré atlasy vSak vyuzivaji toto
zdlraznéni znakd (Altmann, 1971 et 1975). Urceni diakritickych znakt je dulezité, protoze Zaci
Casto povazuji za rozliSovaci znaky takové, které jsou n¢jak napadné, jako barevnost ¢i velikost, ale
tyto znaky nemusi byt i témi diakritickymi (Podrouzek, 2003). Barevné atlasy totiz svadéji
k povrchnimu pozorovani souhry barev a hrubého tvaru (Altmann, 1971). Vyznamnéjsi je prace

s ¢ernobilymi atlasy s pérovkami, ve kterych musi Zaci samostatné peclivéji vyhledavat diakritické

znaky (Altmann, 1975).

Cast¢jsi praci satlasy jsou zaci vedeni postupné od zjistujictho pozorovani
k dikladng&j$imu popisnému pozorovani a nakonec az k mySlenkovému objevnému pozorovani.

V tu chvili jsou jiz zaci sami schopni najit rozliSovaci znaky ptirodnin (Podrouzek, 2003).
Urcovaci klice

Urcovaci klice a prace s nimi davaji trvalej$i a lepsi znalosti pfirodnin, protoze nuti zaky
piesné pozorovat a srovnavat. Podstatna je pro né¢ znalost morfologickych pojmi. JelikoZ je prace
a dichotomické klice (Altmann, 1975). Altmann (1971) doporucuje pouzivat klice a atlasy

dohromady. Nejprve ptirodninu urcit pomoci klice a kontrolu pak provést podle atlasu.

Rehdk (1968) ve své knize nékteré vhodné kli¢e doporucuje. Pro botaniky je vhodné brat
s sebou kli¢ do ptirody vzdy, aby se uéili znat kvétenu ptimo na pfirozeném stanovisti. K tomu jsou
klice Casto uzpuisobeny a maji tzv. kapesni velikost (Altmann, 1971). U drobnych Zivoéicht, jako

naptiklad ¢lenovced, je mozné organismy vlozit do krabidek a uréovat doma (Rehak, 1968).

Skolni kli¢e obsahuji jen nejb&znéjsi druhy a pii uréovani vychazeji zejména z Celedi.
Nemusi zachycovat naptiklad vzacné ptirodniny a lokality mohou uvadét jen hodné obecné nebo
vibec. Naproti tomu védecke klice vyzaduji hlubsi studium a pro urceni dokonce nekteré pomticky,
jako lupu ¢i mikroskop. Védecké klice jsou rozdéleny na urcovani podle Celedi, rodd, druhi

a niz8ich systematickych jednotek (Altmann, 1971).
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Zjednodusené klice pfirodnin Ize vyuzivat i v primarni Skole. Obecné pro praci
sur¢ovacimi kli¢i plati dle Podrouzka (2003) zjednodusena pravidla. Je tieba vyuzivat takové
ptirodniny, které maji vyrazné a snadno urcitelné diakritické znaky. Také je nutné se presvédcit, ze
zaci ovladaji potfebné morfologické pojmy. Poté je zaklim vysvétlen princip vybéru jednotlivych
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nacvik postupu pii ur¢ovani ptirodnin podle klict.
Tabulky morfologickych znaki

Tabulky morfologickych znakll jsou dal§im zplisobem, jak urCovat pfirodniny. Tyto
tabulky mohou Zzaci vytvaret spolecné s vyucujicim. JednoduSe se do tabulky zanese pocet
pfirodnin = pocet fadkt. Pocet sloupcti pak oznacuje vybrané diakritické znaky. Tyto znaky budou

zaci u ptirodnin sledovat (Podrouzek, 2003).
Modely

Modely jsou napodobeniny pfirodnin. Jsou to umélé nazorné pomtcky se znacnou
didaktickou hodnotou. Jako nejidealné&jsi se jevi pouziti modelu zaroven s pfirodninou nebo
bezprostfedné po ni. Obzvlast vhodny a dilezity je pii vykladu o drobnych ¢i mikroskopickych
ptirodninach, které nelze jinak demonstrovat zakiim hromadné. Nahrazuji také velké ptirodniny,
které by nebylo mozné realné zaktim pti vyuce ve Skole prezentovat (plemena tura domaciho) nebo
ptevazné nedostupné piirodniny (vzacni zivoCichové). Modelem Ize také nahradit pfirodniny
v dobé, kdy nejsou v ptirod¢ k dispozici. Obzvlasté se tak ¢ini, pokud osnovy nedodrzuji princip
Casovosti a ptirodniny nelze uchovat ani konzerva¢nimi prostfedky. Z hlediska vyuky jsou dulezité

modely organti lidského téla, protoze redlné preparaty se ve vyuce nepouzivaji (Altmann, 1971).

Hlavnim vyznamem modeldl je, Ze umoziuji zobeciiovani. Daji se na nich zvyraznit
podstatné znaky nebo napiiklad barevné rozlisit detaily vnitini stavby t€l. Uzivanim modelt ve
vyuce se pomahaji vytvafet spravné predstavy a pojmy. Ale i modely maji své nevyhody. Jednou
z nich je vysoka cena. Nekteré modely se vSak daji i vyrobit. Dalsi nevyhodou muize byt jejich
velikost a problém s uskladnénim ¢i pienasenim. Nékteré jsou také nachylné k rozbiti (sadrové

odlitky) a vyzaduji opatrné zachazeni (Altmann, 1971).

Altmann (1971) d€li modely na statické a dynamické. Statické modely ukazuji vné&jsi
a vnitini stavbu. Mohou byt pevné nebo také rozkladaci (napt. model kvétu). Tyto modely mohou
znazoriiovat i riznd zafizeni, napiiklad model vceliho ulu, nebo rizné Cinnosti, jako zplsoby
roubovani ovocnych stromti. Dynamické modely umozni kromé pfedstavy o tvaru a stavbeé
i pfedstavu o funkci. Sem se daji zatadit naptiklad modely rybich ploutvi ¢i kyvavé pohyby lidské
lebky. Rada dynamickych modeléi miize ukazovat i vyvoj organismu. Podle obsahu pak modely

mohou byt botanické, zoologické, obecné biologické, mineralogické a geologické ¢i ze zakladu
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zeméedélské vyroby (piidni profil). Podle pohledu pak plosné nebo trojrozmérné, mezi nimiz jsou

modely reliéfni a blokdiagramy.
Skolni biologicky obraz

Je nejcastéjSim vyukovym prostfedkem. Umozituje vytvotreni spravné piedstavy ve chvili,
kdy neni mozné demonstrovat piimo pfirodninu. Zachycuje ji v raznych cCastech vyvoje ci
zachycuje 1 jeji zivotni prostiedi. Pfirodninu zvétSuje ¢i zmensuje dle potieby, ovSem musi to byt
pfiméfené. Skutecnd velikost by na obraze méla byt také néjakym zptisobem znazornéna, napiiklad
useCkou. Obraz tvoii velmi dobfe ndzory ve vyuce anatomie a histologie. ZjednoduSuje
a schematizuje tak, aby vynikly potiebné detaily a Zaci soustiedili svou pozornost na uréité jevy.
Vyuziva se téZ pii upevnovani uciva a pii zkouSeni. Obrazy mohou usnadnovat rozliSovani
pfirodnin a orientaci v systému rostlin a Zivo¢ichi. Mohou byt botanické, zoologické nebo také
smiSené (rostliny a zZivoCichové tiing), ekologické (organismus ve svém prostiedi), morfologicko-
anatomické. Naopak nevhodné jsou obrazy ekologicko-systematické, které nasilné spojuji rizna
zivotni prostfedi. Zvlastnim typem jsou pasové obrazy, které znazornuji postupné vyvoj zivocicha,
nebo plastické obrazy. Barvy na obrazech by mély byt pfirozené, ovsem nékdy neodpovidaji
(okysli¢ena a odkyslicena krev) (Altmann, 1971). Obrazy mohou také doplnit piedstavy zaka pti
studiu rostlin pouze v jednom ro¢nim obdobi. Napiiklad u dievin nelze vidét vétSinou najednou

kvét, plod a listy (Altmann, 1972).
Fotografie

Fotografie pronikd do vyuky biologie jako velmi nazornda pomtcka. Vyuziva se jako
ndzorny material k doplnéni vykladu a kombinuje se s ostatnimi pomtickami, aby se zpifesnil nazor
zaku. Slouzi také ke zdokumentovani péstitelskych pokusi, vychazek a exkurzi. Fotografie ukazuji
celkovy vzhled organismu, vyvojova stadia, detaily stavby a sezonni jevy z jejich zivota. Vyucujici
i Zaci mohou vyuku obohacovat svymi fotografiemi (Altmann, 1971). Daji se vyuzit i na vytvoreni
fotoherbare (Altmann 1971 et 1972). Nejlepsi fotografie jsou piimo z pfirody, z pfirozeného
prostredi fotografovanych organismi. Makrofotografie se vyuziva pro detaily vnéjsi stavby téla.
Podava detaily, které lidské oko jiz ze vzdalenosti 25 cm nerozezna. Naproti tomu mikrofotografie
nahrazuje pifimé pozorovani pod mikroskopem nebo jsou vhodné pti instruktazi prace
s mikroskopem. Ty se vSak vyuZzivaji jen tehdy, kdyZ je nedostatek mikroskopi ¢i chybi-li preparat
(Altmann, 1971)

Nakres

Néakres pomaha k rychlejsimu pochopeni udiva, nuti zaky k peclivosti a dukladnosti pti
pozorovani. Nékresem se nauci spravn¢ vystihnout charakteristické znaky. V mnoha ptipadech

nakresy nahradi dlouhy slovni vyklad a popis pfirodniny nebo jeji ¢asti. Didakticky vhodny nakres
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musi byt jednoduchy a zaroven obsahové a védecky spravny. Pii vyuce by mél byt zhotoven pied
o¢ima zaku. Provadi se plynulymi vyraznymi ¢arami. Musi také byt pfiméfeny veéku zakd, aby si jej
dokazali sami také nakreslit. Béhem vyucovani mohou byt nakresy doc¢asné nebo trvalé. Ptimo ve
Skolach se Casto kresli kiidami na tabuli, kde zlstavaji tak dlouho, jak jsou potieba. Pokud se

nedélaji nakresy na tabuli, pak na velkoformatovy papir tusi a temperovymi barvami. Pfi
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legendu (Altmann, 1971).

I nakresy se mohou délit na statické a dynamické. Staticky nakres ukazuje piirodninu
v uréitém stavu. Dynamicky nakres dvéma nebo nékolika nakresy zachycuje pfirodninu v pohybu
nebo ve vyvoji. U dynamického nékresu je mozné tadit ¢asti vedle sebe (vodorovny), pod sebe
(kolmy) nebo do kruhu (kruhovy nakres). Zvlastnim druhem je srovnavaci nakres, u kterého jsou
jednotlivé pfirodniny porovnavany, napiiklad kvéty tfe$né, hrusné a jabloné. Orienta¢ni a urcovaci
nakresy urychluji a uleh¢uji ur€ovani rostlin a zivocichti v kli¢ich. Jiné ndkresy ukazuji prabéhy
pokusti (Altmann, 1971). I nakresy mohou byt vyuZity, stejné jako obrazy, k dotvofeni piedstavy

u rostlin, kde neni v jedné chvili mozné vidét vSechny faze vyvoje (Altmann, 1972).
Otisky

Jsou jednoduchou a zdafilou pomtckou pfi vyuce o rostlinnych organech, listech. Listy je
mozné otisknout pfimo do poznamek ve skole nebo doma. Je k tomu potieba vétsi polstafek na
razitka, ¢erna razitkova barva a otiskované listy. Na spravné provedenych otiscich je vidét tvar

listu, ale i stavba Zilnatiny (Altmann, 1971).

2.5 Cinitelé G¢innosti vychovy v p¥irodé

Podle Machala (2000) se Cleni na tfi zdkladni — védomostni a znalostni, dovednosti
a prozitkové a postojové a pospolitostni. Je nutné, aby spoluti¢inkovali vSechny tfi Cinitelé,
jinak se mijeji u€inkem. Nelze se opirat pouze o védomostni stranku. Déti, aby ptirodu
vice vnimaly, potiebuji néco prozit, vypozorovat, néco pochopit ¢i néemu pomahat,

zaroven se tak uci i empatii.

Védomostni a znalostni Cinitel je prakticky Skéla informaci o ptirodé€, které tvoti
zaklady. Pro tohoto Cinitele je vyznamna metoda souvislostniho uceni. Pro dovednostni
a prozitkové cCinitele jsou typické nejriiznéjsi kontakty s pfirodou, konkrétnimi misty,
konkrétnimi zplisoby péce o rostliny, zivoCichy a dal$i moZznosti. Idealni jsou naptiklad
samostatnd pozorovani v biotopu, rizné manualni prace nebo tieba rozvoj smyslového
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vnimani. VVztah s ptirodou se upeviiuje nejlépe diky praci s pfirodnimi materialy. Postojovi
a pospolitostni Cinitelé se podileji na vytvareni predpokladi tymové prace
a komunikativnich dovednosti. Mezi tyto Cinitele je mozné zafadit prazdninové tabory,

pobytové programy s pfirodni tematikou nebo riizna terénni praktika (Machal, 2000).
2.6 Specifika vychovy Kk prirodé a v piirodé u déti

Pobyt v prostiedi se zeleni je pro déti velmi ptiznivy. Podporuje fyzické, psychické
1 socialni zdravi déti. Rozviji jejich mozek, vzdélavaci vysledky a ochotu chovat se

odpovédné k Zivotnimu prostiedi. Snizuje mentalni tnavu a obnovuje pozornost. Zvysuje

ukazuji, Ze Zaci vyuzivajici k u€eni ve vEtsi mife Zivotni prostiedi a rizné environmentalni
programy maji lepsi skore ve srovndvacich testech nejen v ptirodnich védéach, ale i ve
Cteni, psani, matematice a socialnich védach. Maji také méné kazenskych problému, vyssi
zajem o vzdélani, sebetctu a pocit uspokojeni z odvedené prace (Lieberman et Hoody,
1998 in Danis, 2016). Vysvétleni je nejspiSe v tom, Ze pobyt déti venku v piirodée tzv. Cisti
hlavu a posiluje schopnost dal§iho sousttedéni. S nejvétsi pravdépodobnosti maji ale vliv
1 mnohé dalsi strategie, kterymi se vyznacovaly programy ve zkoumanych skolach v USA

(Danis, 2016).

Kontakt s pfirodou jiz v détstvi ma prokazatelnou souvislost s odpovédnym
chovanim Kk zivotnimu prostfedi v dospé&losti. Nejvyznamnéjsi Zivotni zkuSenosti byl Gas
straveny venku v pfirodé nejen béhem détstvi, ale i béhem dospivani. Dilezité jsou
1 ptiklady rodi¢t, ucitelti a dalSich lidi a jejich postoje k pfirod¢ a jeji ochrané (Danis,
2016). Wells et Leckies (20006) zjistily, Ze zkuSenost s divokou ptirodou v détstvi ve forme
her a prochazek, kempovani ¢i rybafeni méa pozitivni souvislost s pratelskym postojem
k Zivotnimu prostfedi i k odpovédnému chovani. Ptatelsky postoj K pfirodé ma i seti,

sdzeni, sklizeni zeleniny nebo péce o zivé rostliny.
Specifika pro jednotlivé stupné détstvi definuje Machal (2000) takto:

U predskolakt je vychova k pfirod¢ potiebna, avSak musi byt velmi jednoducha
a opirat se o zkuSenosti, které malé déti pochopi. Pro pfedSkolaky je vhodnd péce

o zvitatko, sledovani rlstu rostlin a pochopeni, ze bez péce Cloveka se nebude mit ani
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zivocCich ani rostlina dobfe. Pouceni je v tomto piipadé nendsilné a opird se o jednoduchou

aktivitu samotnych déti a zfejmou zkuSenost.

U déti prvniho stupné ZS (6-10 let) jiz miZe byt rozvijen smysl pro povinnost, ale
op¢t v ndzorné podobe, zejména péci o né¢jaky maly kousek piirody. Jejich aktivni ¢innost
se opird vétsinou o napodobu starSich Z4k®, ne tolik dospélych. Cinnosti musi byt
jednoduché a kratkodobé. Pro tuto vékovou skupinu jsou vhodna jednoducha pravidla,

ktera si mohou osvojit a ptipadné od svého okoli i vyzadovat.

Pro déti druhého stupné ZS (10-14 let) jsou vhodné préace v skupinach pod
vedenim star§iho spoluzdka. Je mozné, ze se u nich objevi i pielétavost zajmu. U
adolescentl je typické hledani jejich vlastni osobnosti. Prace s nimi by méla byt vedena
v pratelském duchu. Jsou schopni se poustct 1 do velkych ¢ind, ale mize chybét smysl pro
kazdodenni drobnosti. AvSak pochopi i slozité prirodni zakonitosti a radi se dovidaji nové

skute¢nosti, ¢ehoz lze pii vychove vyuzit.

2.7 Becovska botanicka zahrada — ekocentrum

Ekocentrum v Becovské botanické zahradé vzniklo vroce 2009 v souvislosti
s projektem zéchrany a obnovy botanické zahrady (Ekocentra.cz, 2018). Obrazek ¢. 1
ukazuje soucasnou akreditaci ekocentra. Je podporovano Karlovarskym krajem v ramci
projektu podpory Vv oblasti environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty. Vzdélavaci
aktivity jsou zaméfeny na environmentalni vychovu, vzdélavani a osvétu, ale také na
zébavu a prozitek v atraktivnim prostfedi zahrady (Informacni portal Karlovarského kraje,
2017). Diraz je kladen na déti a studenty mikroregionu, ale v ramci workcampi i dalSich

z celého svéta (Ekoncetra.cz, 2018).

Ekocentrum disponuje 9 ha botanické zahrady, venkovni a vnitini ucebnou. Jsou
zde sbirkovd oddéleni introdukovanych rostlin, lesni porost, lucni spolecenstva,

genofondovy sad, skalni vychozy, fi¢ni tok, mokiad a vodni nadrz (Ekocentra.cz, 2018).
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Obrazek ¢. 1: Osvédéeni o akreditaci Ekocentra CSOP Becovska botanicka zahrada (foto: autorka)

2.7.1 Vzdélavaci programy

. Jednotlivé vzdélavaci programy je mozné si objednat a vybrat. VSechny programy
jsou vedeny vysokoskolsky vzdélanymi lektory prevazné s pedagogickym vzdélanim. Jsou
zaméfeny na poznavani mistniho ekosystému v rdmeci zivé 1 nezivé pfirody, ale také
tematicky podle ro¢nich obdobi. Miize se jednat i o témata, ktera navazuji na probiranou
latku ve Skolkach a Skolach a ktera lektor zajimavé ptiblizi zaktiim. Odménou je pak pro
kazdého tcastnika osvédceni a vzdy i1 néjaky vyrobek nebo suvenyr na pamatku, ktery si
zak vlastnimi silami vytvofil. Nové jsou do programl zafazeny piirodni zahradniCeni

a permakulturni principy (Informa¢ni portal Karlovarského kraje, 2017).

Cila projektu vzdélavacich aktivit je nékolik. Hlavnim cilem je obeznamit
ucastniky hravou a piijemnou formou o konkrétnim tématu. Dale pak vytvofeni Ci
upevnéni zakovskych vztaht k ptirodé, domovu a kazdodenni lidské praci. Déti se nauci o
vztazich ¢lovéka a Zivotniho prostfedi, vazbach a provazanosti v piirodé, pochopi
odpovédnost ke svému zivotnimu prostiedi, nau¢i se rozvijet Uctu k zivotu a vnimat
dusledky lidské ¢innosti. Soucasti vyuky jsou i odpocinkové aktivity na volnocasovych

prvcich v arealu (Informaéni portal Karlovarského kraje, 2017).

Cena vyukovych programi byla na pocatku jejich provozovéani 30,- K¢/zaka,
v ptipadé programu Skolni vylet pak 50,- K¢&/zaka (Beovska botanicka zahrada, 2015).

V soucasnosti je cena vyukovych programut 35,- Ké&/zaka za vyucovaci hodinu (45 minut).
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Programy vSak lze objednat i v délce 90 minut (stfedni program) a 135 minut (dlouhy
program). Po domluvé jsou mozné i programy celodenni, dvoudenni ¢i tydenni. Cilovymi
skupinami jsou mateiské Skoly, I. a II. Stupenn zakladnich skol a odborné stiedni Skoly.

Maximalni pocet ucastnika programu je 30 (Informac¢ni portal Karlovarského kraje, 2017).

Vyukové programy probihaji za kazdého pocasi. V aredlu zahrady je moznost
zastfeSen¢ho sezeni i badatelny. V zastfeSeném prostoru i badatelné je t€Z mozné vyuzit
dataprojektor a pfipojeni na internet (Informacni portal Karlovarského kraje, 2017).
Venkovni u¢ebna ma kapacitu 40 osob, vnitini u¢ebna s knihovnou pak 10 osob
(Ekocentra.cz, 2018).

2.7.2 Témata soucasnych vzdélavacich programu

Témata vychazeji z unikatniho prostiedi BeCovské botanické zahrady a jeji krajinné
nabidky. Lze zde vyuzit les, louku, sad, feku, rybnik, moktad, skélu a dalSi. Sama zahrada
se nejvice zabyva tématy ochrana piirody, krajina, dfeviny, trvalky, bylinky, ovocnictvi
atd. Pievazuje zde tedy poznavani flory. VSechna témata jsou popisovana z pohledu
ptirodovédného, vytvarného, ale i divadelniho a praktického. Celorocné€ v ramci riznych
akci jsou naplanovany i tvotivé dilny (BeCovska botanickd zahrada, 2015; Informacni

portal Karlovarskeho kraje, 2017).
Jmenuji se Strom

V tomto programu budou déti sezndmeny se stromem jako dillezitym Zivoucim
organismem. B&hem programu pochopi, Ze stromy slouZi i1 jako ukryty pro jiné organismy
a s jednotlivymi ¢astmi stromu (kofen, kmen, list, kvét ¢i plod) se seznami in natura
pomoci smysld, zejména hmatu a ¢ichu. Program obsahuje i vytvarnou slozku, kdy se déti
seznami se stromem napiiklad frotazi ¢i vyrobou razidel (BeCovskd botanickd zahrada,

2015).
Koulelo se koulelo

Tento vyukovy program pojednava o jabloni. Déti jsou seznameny s jeji fyziologii,
historii a vyznamem pro ¢loveéka. Projdou se po starém ovocném sadu a vytvofi si vlastni
vyrobek z jablek. V 1ét¢ a na podzim patii k programu téz ochutnavka mistnich druht
jablek a produktli z nich vyrobenych. Na zavér si vSichni vyrobi jableény mls (Becovska

botanicka zahrada, 2015).
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Krésa trvalek

Zde jsou détem piedstaveny trvalky, jejich fyziologie a zékladni rozdéleni podle
péstebnich narokt. Pfimo v zahradé si mohou Zzéci trvalky prohlédnout, ohmatat a hlavné

ovonét. Na zaveér si kazdy ptipravi vlastni floristickou trvalkovou kompozici (Becovska

botanicka zahrada, 2015).
Zazra¢na moc bylinek

Béhem tohoto programu se zaci seznami s bylinkami. Poznaji jejich fyziologii,
historii a pfedevsim viin€é. Pomoci svych smyslii budou moci jednotlivé rostliny poznavat.

Béhem programu budou déti vaftit bylinkovy ¢aj (BeCovska botanicka zahrada, 2015).
Botanici v Botanické

Program seznamuje déti s historii BeCovské botanické zahrady. Béhem néj jsou jim
predstaveny i nejvzacnéjsi dochované dieviny. Za pomoci lektora si zahraji na zahradniky,
navrhuji zahradu a vypracuji zahradni plan. Zavérem si vytvoii 3D model zahrady, ktery si

mohou vzit domtl (BeCovska botanickd zahrada, 2015).
Jedlé kvéty

Détem jsou piedstaveny kvéty, které 1ze konzumovat. Behem programu si hraji na
luéni vily a skfitky a pfipravuji hostinu pro kralovnu vil. Zdbavnymi hrami, prevleky
a s pomoci dalsich dekoraci se dozvi, jaké rostliny konzumovali nasi predci a o jejich
narocich na péstovani. Na zavér programu si samy déti namichaji matové ,,mojito* a napoj

mléadi (BeCovska botanické zahrada, 2015).
Co vSechno Zije ve vodé

Déti se formou her, obrazku a piiklada zivych zivocichii seznami s obyvateli vody.
Ziskaji informace o jejich fyziologii, uzptsobeni k zivotu pod vodou a jak jsou jejich
vyvojova stadia na vodu vézana. Dale si s lektory vysvétli i jejich vyznam pro ¢loveéka
(Becovka botanické zahrada, 2015).

Co se déje v pudé

Program je zaméfen na piidni edafon, zejména na zooedafon. Détem je piiblizena

dilezitost zizaly obecné v ekosystému a jeji vyznam. Béhem programu se seznami s jejim

28



zivotem, mohou si ji prohlédnout a sahnout si na ni. V ramci jednoduchych pokust déti
uvidi fyziologii a vyznam zizaly v praxi. Na zavér si déti zizalu vymodeluji z modelarské

hliny (Be¢ovska botanicka zahrada, 2015).
Vcelky, musky, viretenusky

Tento program détem pfiblizuje uziteny i Skodlivy hmyz. Za pomoci obrazki a her
jsou détem ukazany a priblizeny rozdilné zivotni cykly a stadia vyznamnych zastupct
hmyzu. Také je feSen jejich vyznam pro ptirodu a ¢lovéka. Déti si béhem programu obarvi

latku formou batikovani a vyrobi si motyla (Be¢ovska botanicka zahrada, 2015).
Krasky v $upinach

Ukastnici se béhem programu seznamuji za pomoci her, otizek a obrazkd se
ptiblizeny Zivotni funkce hadl a rozdily mezi jednotlivymi druhy. Béhem programu jsou
vyuzivani i zivi hadi, které si déti mohou pohladit a prozkoumat strukturu jejich ktize. Tyto
poznatky pak mohou vyuzit béhem vytvarnych aktivit — kresleni a modelovani — kdy jsou

sezndmeny s hlavnimi rozdily mezi zmiji a uzovkou (Becovska botanicka zahrada, 2015).
Skolni vylet

Béhem tohoto programu je vedena klasicka prohlidka Becovské botanické zahrady
na 45 minut. Vyklad je uzptsoben veku déti. Déti se dozvi o historii arealu, jeho vyvoji
a prohlédnou si nejzajimavéjsi exemplare dievin. Po prohlidce je moZnost vyuZit posezeni

u ohné a opékani buiti (Becovka botanicka zahrada, 2015).
Skolni vylet volny

Poslednim nabizenym programem je navstéva bez vykladu priivodce a lektorského
dozoru. Je mozné zahradu prochazet samostatné a vyuzit vSech nabizenych prvk, jako je
pfirodni hfist€¢ a sporty, indianské typi, lodicky, ferraty, ohnis$t¢ a dalSi (Becovska

botanicka zahrada, 2015).
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3 Cile prace

Becovska botanicka zahrada je charakterizovana po strankdch tizemnich, pfirodnich
i botanickych jiz v pracich MareSova (2016), Svoboda (2014) a Spakova (2010, 2012
et 2016). Maresova (2016) a Svoboda (2014) uvadéji 1 vyznamné druhy dfevin, proto se

jimi tato prace detailnéji zabyvat nebude.

Maresova (2016) ve své diplomové praci jiz pracovni list pro Befovskou
botanickou zahradu vytvotila, ale jednalo se o list vhodny spiSe pro niz$i stupné
vzd&lavani, nez je 2. stupent ZS. Tento pracovni list navic kombinoval riizna témata ze
zahrady. Proto vznikla potieba a zdjem ze strany provozovatelil BBZ, aby byly vytvofeny
vyukové programy zaméfené na dieviny. O dfevinach v zahradé ma autorka znacny

prehled, protoze se jim vénovala jiZ ve své predchozi bakalaiské praci (Spakova, 2016).

Cilem prace bylo vytvofit nc€kolik variant botanicky zaméfenych vyukovych
programu, pii¢emz byly zvoleny difeviny. Do vyukovych programu a pracovnich lista byly
zatazeny takové dieviny, které jsou zadkladni pro poznavani nejen v botanickych
zahradach, ale 1 parcich a ve volné ptirod€, v kombinaci se zajimavymi dievinami samotné
botanické zahrady. U vSech vybranych rodd dievin byly voleny takové exemplate, ke
kterym je mozné se ke dieviné pfibliZit natolik, aby mohla byt dievina zkoumana v8emi

smysly.
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4 Metodika

Vyukové programy byly vytvotfeny celkem tfi. Na jehli¢naté dfeviny, listnaté
dreviny a zvlast jesté na Sisky. Kazdy program mé vytvoten sviij pracovni list a je mozné
jej absolvovat bud’ s lektorem botanické zahrady, nebo s u¢itelem ZS coby lektorem, ale
1 samostatné v ptfipadé ,,J4, jehlicnan® a ,,Ja, listnac¢. U vyukového programu ,,Neni Siska
jako S$iska“ je zapotfebi pomtcek. Pro vSechny zkoumané dieviny, ale i1 dalsi, byly
vytvoteny autorkou prace i popisky, které budou (v nékterych piipadech jiz jsou)
rozmistény pfimo na konkrétnich dievindch po arealu. Ukéazku popiskli obsahuje ptiloha

&. 5. Detailni mapu s umisténim dievin obsahuje prace Spakova (2016).

Pro pracovni listy byly vytvofeny i obrazky. Pokud neni uvedeno jinak, je jejich
autorem Jindfiska Spakova. Pfedlohou &iSek jehlicnanti byl Hejny et al. (1997)
a Vaitauerova (1994). Zaroven byly vytvofeny i linoryty na poznavani listh. Jejich
autorkou je autorka prace. Piedlohou byly zivé listy. K vyukovému programu ,,Neni $iska
jako Siska“ byla sestavena tzv. vyukova krabice, kterd obsahuje sbirku SiSek a semen
jehli¢nanu k vyuziti pfi programu venku i v badatelné botanické zahrady. Déale papirova
méfitka o délce 20 cm vyrobena z kartonu a zjednoduseny kli¢ k ur€ovani jehli¢nant dle
SiSek. KIi¢ pracuje na principu tvaru SiSky (ovalny, vejcity a kulovity), jeji délky

a pfipadné dalSich specifik, jako jsou Supiny daleko od sebe, trojcipé podpiirné Supiny atd.

Vyukové programy ,,J4, jehlicnan® a ,Neni SiSka jako SiSka“ byly testovany
v Be¢ovské botanické zahradé 7. 4. 2018 v ramci oslav Vitani jara zaky 9. ro¢niku ZS.
Program ,,Neni SiSka jako SiSka* pak jeSt€¢ vramci krouzku Domu déti a mladeze
v Ceskych Budgjovicich Piirodovéda pro kazdého pod vedenim Bc. Jana Fialy. Zde se
jednalo o Zaky 4. a 5. ro¢niku ZS (fotodokumentace viz piiloha ¢. 3). Ukézka vyplnénych

pracovnich listd z obou lokalit je soucasti piiloh ¢. 1 a 2.

Prace se zaky probihala formou popisu dievin lektorem, spojenou s demonstraci
jednotlivych pfirodnin. Se zaky bylo také béhem programu diskutovano (nékteré otazky
z pracovnich listdl jsou na diskuzi piimo postaveny). Zaci pozorovali dané piirodniny
Pozorovali také tvary, barvu, mnozstvi a dalsi vlastnosti pfirodnin. Na zavér pracovnich
listt ,,Ja, jehlicnan® a ,Ja, listnd¢“ maji zaci pfipravenou i tajenku, Cili jednu z forem

didaktické hry. U pracovniho listu ,,Neni $iska jako $iSka“ je soucasti také pokus. Prvni je
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jednoduchy a rychly, kdy zéci upusti z vysky semeno jehli¢nanu a pozoruji jeho drahu.

Druhy pokus je slozitéjsi a je k nému zapotiebi jiz delsi Cas a pomucky.

Cast vyukového programu ,,Neni §iska jako 3iska“, konkrétné uréovéani Sisek
jehli¢nant pomoci klice a méfitka, byla prezentovana i v ramci ,,Védy na Vcelné* v roce
2017 (viz piiloha ¢&. 4). Zaci zakladnich $kol z Kamenného Ujezdu, BorSova nad Vltavou
a Roznova si béhem dopoledne vyzkouseli urcit SiSky sami. Odpoledne se konala akce

1 pro verejnost a §iskové stanovisté navstivili i rodice s mladSimi détmi z mateifské Skoly ¢i

I. stupné Z8S.
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5 Navrzené vyukové programy

5.1 J4a, jehli¢nan

5.1.1 Metodické pokyny k vyukovému programu

Zaci se diky programu a navazujicimu pracovnimu listu dostanou do oddéleni
nahosemennych rostlin. Je vhodné na zacatek zminit 1 to, pro¢ jsou nahosemenné.
Jehli¢nany se dobie pozoruji ve vSech ro¢nich obdobich. Idealni vSak je zima a ¢asné jaro,
kdy Ize pozorovat jehli¢nany samotné, véetn€ obrysu koruny. Nejsou totiz zakryvany listy

listnatych dievin v okoli.
e délka programu je minimalné 60—90 minut

e kombinuje popis, pozorovani, demonstraci, praci s pracovnim listem,

hmatové vnimani, pohyb po zahradé, ziskavani informaci z popisek
e potiebné pomicky: tuzka, voskovka ¢i uhel, podlozka pod pracovni list,
pfipadné métitko

e vyukova oblast RVP: Clovék a jeho svét (Rozmanitost piirody), Clovék
a priroda (Ptirodopis — Obecnéd biologie a genetika, Biologie rostlin,

Praktické poznavani ptirody)
e cile: praktické poznavani nahosemennych rostlin

Pokud neni uvedeno jinak, jsou informace o dfevinach pievzaty z Hejny et al.
(1997).

Zastavka €. 1: Smrk a jedle

U zastavky €. 1 se détem ukaze zastupce obou rodt. U smrku ztepilého neni v BBZ
problém dosdhnout na vétvicku u nékolika exemplafi ve svahové Casti zahrady. Ptipadné
se daji smrkové vétvicky najit 1 na zemi pod smrky. Déle je mozno hledat pod smrkem
Engelmannovym (u pamétni desky Johanna Koditka) ¢i u smrku stiibrného (kousek od

soch Matka a Strom Zivota).

U jedli se 1épe hledaji jehlice jedle ojinéné, ktera se nachazi bud’ kolem vyhlidky na
zamek, nebo u korkovniku amurského nad Mariinou studankou. Zahrada se v téchto
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¢astech nijak neuhrabuje a necisti od jehli¢i. Lze nalézt Cerstvé kousky vétvicek nebo

suché dlouhé jehlice k demonstraci a vlastnimu prozkoumani zaky.

Zaci by si méli v§imnout zasadnich rozdil mezi jehlicemi obou rodi. Jehlice
smrku jsou tuzsi, pichlavéjsi, na vétvicku napojené kratkou stopkou a obvykle rovné.
Oproti tomu jedlova jehlice je mekei, neni pichlava, na vétvicku je pfipojena kulatym
tercikem a byva zakfivena. U jedle ojinéné je pozoruhodnd i délka a barva jehlic. Jedle
kavkazska ma zahnuté $picky jehlic a na rubu dva bilé priduchové prouzky. Tyto prouzky
si vetSina déti spojuje s jedlemi, ale pfi zkoumdni jehlic v botanické zahrad¢ zjisti, ze
podobné prouzky maji i jiné jehlicnany, jako naptiklad jedlovec kanadsky ¢i douglaska
tisolistd. Pokud je to mozné, hlavné z ¢asového hlediska, lze vzit vétvicku s sebou a na
zavér si u stolu ud¢lat jesté prufez jehlici a podivat se na néj naptiklad lupou. Pfi

samostatném vyplilovani pracovniho listu zaky je lepsi vétvicky jim pfipravit.

Druhy smrkovo-jedlovy C(kol je Vrozpoznani isek. Sisky smrku ztepilého
a stiibrného Zaci v botanické zahrad€ uvidi a jist€ sami poznaji. Jedlové SisSky bohuzel
k dispozici realné nebudou (pokud den pied vychazkou na vyukovy program nebude
foukat silny vitr), ale u obou jedli jsou jako fotografie soucasti popisky na dieving.
Napovédou take je, jak jsou Sisky vykresleny na obrazku — jedlové $iSky rostou smérem

vzhuru na vétvi.
Zastavka €. 2: Borovice

V prvnim ukolu se opét zkoumaji jehlice. Borovice, které jsou v tomto ukolu
vhodné ke zkoumani, jsou borovice lesni, b. vejmutovka a b. Jeffreyova. Tyto borovice se
jehlicemi velmi li§i. Je mozné v ramci ukolu vybrat pouze jeden druh nebo také klidné
vSechny tfi vyjmenované druhy porovnat. Borovice lesni ma jehlice ve svazec¢ku po 2,
tuhé, pomérné kratké. Borovice vejmutovka ma jehlice ve svazecku po 5, mékké a delsi
nez borovice lesni. Borovice Jeffreyova ma tfijehlicové (vyjimecné Ctyf) svazecky, jehlice
velmi dlouhé (az 25 cm) a také tuhé, Spicka pichlava. Prifez jehlicemi se také lisi, proto
pokud je to z casovych duvodt mozné, tak opét vzit jehlice s sebou ke stolu. U borovic je
toto vSak vidét dobfe i pouhym okem pii lepSim zkouméni ihned na misté. Pii

samostatném vyplilovani ukol zaky je lepsi jehlice ptipravit doptedu.
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Druhym tukolem zéaci zjistuji, k ¢emu jsou borovice dobré. Lektor, piipadné
vyucujici, se zepta, zda zaci n¢jaky piiklad védi a poté je seznami s vyuzitim téchto dievin,

piipadné pii samostatném plnéni ukolu jsou informace obsazeny na popisnych cedulich.

Bremnesova (2005) uvadi u borovice lesni jeji vyuziti na borovicovy olej, ktery se
vyrabi suchou destilaci jehlic, vétvi a SiSek. Pouziva se pro parfumerii a inhalace pfi
zanétech pridusek a nachlazeni. Druhotny olej ze dfeva se pouziva pro vyrobu mydel
a koupelovych olejt, jako osvézujici viin€ a pti bolestech. Jehli¢i se d4 vyuzit do potpouri.
Siskami se v n&kterych zemich ochucuje pivo a vino, pryskyfice se piidava do feckého
vina. Z pryskytice se vyrabi kalafuna (pouziva se naptiklad na mazani smycce u strunnych
nastroju). Vétve, které se rozkladaji ve vodé, také pry brani rastu fas. VSechny borovice

jsou také dievinami vysazovanymi do parkl a zahrad.

Tteti kol je pojmenovat spravné borovici s obrovskymi Siskami, které jsou v BBZ

obcas k nalezeni. Je to borovice Jeffreyova.
Zastavka ¢. 3: Mod¥Fin

V prvnim ukolu se opét jedna o jehlice. Pod modfiny jsou bez problému k nalezeni
suché vétvicky s brachyblasty, ob&as se §iskami. Zaci by si méli nakreslit tedy vétvicku
s brachyblasty, a pokud bude moznost, prohlédnout si i vétvicku s jehlicemi. V ptipadé

opadani je pak vétvicka vyfocena na popisce.

Druhy ukol necha déti trochu zamyslet, pro¢ je modifin opadavy. Mély by se
dozvédét, Ze to neni nas pivodni druh a u nas se musel néjak adaptovat nasim podminkam.
Jeho mékkeé jehlice nejsou schopné udrzovat vlhkost a strom by pies zimu pfiSel o velkou

zasobu vlahy. Proto je shazuje, aby odolal velkym zimnim mraztim (Zoun, 2013).
Zastavka ¢. 4: Jedlovce a douglasky

Zde jsou na obrazku dvé SiSky a tkolem je spravné pfifadit, kterd patii kterému
rodu. Douglaskové §iska je vetsi a ma trojcipé podptrné Supiny. Jedlovcova Siska je velka
jen asi 1-1,5 cm. Soucasti tkolu je pozorovat, co maji oba rody spole¢ného s jedlemi, do
nichz byly kdysi fazeny. Spravnou odpovédi jsou bilé priduchové prouzky na jehlicich
a vzhled jehlic vSeobecné. Jedlovcové jehlice se dobie prohlizeji u détského hiiste,
douglaskové ve svahu u obrovské douglasky, kterda méa kolem sebe na zemi spoustu SiSek

1 vétvicek.
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Zastavka ¢. 5: Cyprisky a zeravy

U téchto rodu lze pozorovat tzv. Supinovité listy. Pokud ptjdou Zaci s pracovnim
listem samostatné, do¢tou se informaci na obou rodech z popisné cedule. Zerav zapadni se
dobfe pozoruje v horni ¢asti zahrady u byvalych skalek, zerav obrovsky u Mariiny
studanky a cypfiSek hrachonosny na rozcesti u soch Strom Zivota a Matka. Tento strom
(konkrétné je to kultivar 'Plumosa’) byl i jednim ze signalnich stromii pfi rozpozndvani

aredlu podle dobovych fotografii.

Typickym znakem pro tyto dva rody je i v pruzich se odlupujici kira. Zaci si ji
technikou frotdze zvécni na zadni stranu pracovniho listu. Pfilozi pracovni list na kiru

a budou po ném prejizdet naplocho voskovkou.
Zastavka €. 6: Jinan

Jinak dvoulalo¢ny je zvlastni dfevinou. N&kdy je fazen mezi vSechny jehli¢nany,
n¢kdy do samostatného oddéleni jinany. Do tohoto pracovniho listu byl zafazen z ditvodu
jeho zvlastnosti a trochu tajemnosti. Jak i popiska v pracovnim listu uvadi, je to druh, ktery
piezil do dne$nich dnil jen na malém tizemi v Cing. Je zvlastni zejména svymi listy, které
vyrustaji ve svazeCcich, jsou fapikaté, maji plochou cepel rozd€lenou na dva laloky
a véjifovitou zilnatinu. Cévni svazky maji uspotfddané jako jehlicnany, ale jinak se listy
vice bliZi listnatym dfevinam. Patii v§ak mezi nahosemenné rostliny, protoZze nema kvéty
ani plody, vajicka nejsou chranéna. Semena maji jen duznaté obaly a pfipominaji tfeSné.
Jsou to dvoudomé dieviny, tudiZ je potfeba mit samci a sami¢i exemplat, aby plody mohly

vzniknout. Plodi vSak az kolem 35 let. V BBZ jsou oba jinany jest¢ hodné mladé.

cey

Jinan dvoulalo¢ny je jedinym zé&stupcem tohoto rodu a jedinym zijicim zastupcem
celedi jinanovité. Je nazyvan ,zivouci fosilii“, protoZe nalezy jeho ptibuznych druhi
pochéazeji z po¢atku druhohor. Nejvétsiho rozmachu v§ak dosahl pied 200-100 miliony let.
Jinan je vyuzivan v léCitelstvi. Jeho listy se sbiraji a uzivaji pfi prevenci nahlé mozkové
ptihody, infarktu myokardu i poskozeni buné€k pfi starnuti organismu. Také je dobry na
poruchy paméti. Ve formé¢ néalevu, odvaru ¢i tinktury si jej lidé mohou pfipravit sami, ale
lepsi je vyuzit komeréni ptipravky, které obsahuji vice u¢innych latek. Kromée 1écitelstvi je

pestovan Casto v parcich, ma dokonce nékolik kultivara (Pazdera, 2015).
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Zastavka €. 7: Jehli¢naté zajimavosti

Nejvétsim jedincem jehliénant co do objemu je sekvojovec obrovsky z NP Sequoia

v USA. Jmenuje se Generdl Sherman (tajenka). Pét téchto sekvojovcu bylo v bieznu 2018

BBZ darovano, takze budou brzy k vidéni.

1. D |O U G |L A |S K [ A

(9513
951
A
>

14. | S U P | N |Y

jehliénan majici jako poznavaci znak trojcipé podptrné Supiny na §iskach
tento jehlicnan ma jehlice ¢asto s bilymi prouzky a §isky rostouci smérem vzhiru
starodavny druh s jehlicemi srostlymi ve vé&jitovité ,,listy*

jehli¢nany se zptisobem rozmnoZzovani fadi mezi rostliny ....

jehlice napf. modfinu vyrustaji ve svazeccich ze zkraceného stonku zvaného...
doplnéno

utvar, ktery pomaha sementim se $ifenim se nazyva...

borovice lesni se ob¢as nazyva také...

fotosyntetické organy jehlicnanti se nazyvaji...

10. zdtevnatély stonek jehli¢nant se nazyva...

11. jehli¢nan s pichlavymi jehlicemi, nejcastéj$i druh pro vanoc¢ni stromky

12. sisky obsahuji vétSinou oktidlena...

13. samici kvétenstvi se po opyleni a oplozeni méni v Utvar zvany....

14. zeravy a cypriSky maji misto jehlic .....

©WoNoO~whE
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5.1.2 Pracovni list
Ja, jehlicnan

Zastavka €. 1: Smrky a jedle

e Jednim z rozliSovacich znakl jsou jehlice. Prohlédni si vétvicku smrku a jedle
a zakresli si, jak jehlice vypadaji (tvar, priifez, pfipojeni na vétvicku...).

smrk jedle

e Nyni se zaméfime na §iSky — urci, ktera Siska patii ke kterému rodu stromu (smrk, jedle).
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Zastavka ¢. 2: Borovice

e V botanické zahradé najdes nékolik druhti borovic. Prohlédni si jehlice nékteré z nich
a zakresli si, jak vypadaji (umisténi na vétvicce, tvar, prufez...), a zapis, jakou borovici sis
vybral/a.

e Borovice jsou dfeviny mnohostranné vyuzitelné. Zapis si sva zjisténi, kde vSude se mtizes
s borovicovymi produkty setkat.

e V botanické zahrad¢ je borovice s obrovskymi Siskami. Jaké je jeji druhové jméno?

Zastavka ¢. 3: Mod¥rin

e Tento jehli¢nan je svymi jehlicemi naprosto vyjimecny. Zakresli si, jak jehlice
vypadaji a jak jsou umistény na vétvicee.

e Modfin je celym svym jménem modiin opadavy. Pro¢ je opadavy? Poptemyslej a zapis si
svou domnénku.

spravna odpoved’ je:
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Zastavka ¢. 4: Jedlovce a douglasky

e Na obrazku vidi§ dveé Sisky. Pfipis k nim, ktera patii jedlovci kanadskému a které
douglasce tisolisté. Diive se oba stromy fadily do rodu jedle. Co maji obé dieviny
podobného s jedlemi?

Zastavka €. 5: CypriSky a zeravy

e U téchto dvou rodl najdeme jiné typy listll — fikame jim
e  Zakresli si, jak tyto listy na vétvicce vypadaji.

e Dalsim typickym znakem je klira — na zadni stranu pracovniho listu si uhlem udélej frotaz
kiiry

Zastavka ¢. 6: Jinan

e Jinan dvoulalo¢ny je starodavny druh, ktery ptezil do dnesnich dob, i kdyz pouze na malém
Gzemi v Ciné. Je to jediny zastupce Celedi jinanovitych. Jinan je zvlastni druh, at’ uz svou
historii, tak svym zjevem. Zakresli si, jak vypadaji listy/jehlice jinanu.

e  Zapis$ si, jaké dalsi zajimavosti si se o jinanu dozvédél/a.
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Zastavka &. 7: Jehli¢naté zajimavosti

e Nejvétsim jehlicnanem co do objemu je jedinec sekvojovce obrovského rostouci v Sierra
Nevadé v USA, v narodnim parku Sequoia. Nazev tohoto jedince vam prozradi tajenka.

1.
2.
3.
5.
6 A
7.
*
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
Tajenka:

15. jehliénan majici jako poznavaci znak trojcipé podptrné Supiny na §iskach

16. tento jehlicnan ma jehlice Casto s bilymi prouzky a $isky rostouci smérem vzhlru
17. starodavny druh s jehlicemi srostlymi ve véjifovité ,,listy*

18. jehli¢nany se zplisobem rozmnoZovani fadi mezi rostliny ....

19. jehlice napt. modfinu vyristaji ve svazeccich ze zkraceného stonku zvaného...
20. doplnéno

21. utvar, ktery pomaha sementim se Sifenim se nazyva...

22. borovice lesni se ob¢as nazyva také...

23. fotosyntetické organy jehli¢nanil se nazyvaji...

24. zdievnatély stonek jehlicnand se nazyva...

25. jehli¢nan s pichlavymi jehlicemi, nej¢astéj$i druh pro vanocni stromky

26. sisky obsahuji vétSinou okiidlena...

27. samici kvétenstvi se po opyleni a oplozeni méni v Utvar zvany....

28. zeravy a cyprisky maji misto jehlic .....
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5.2 Neni Siska jako SiSka

5.2.1 Metodické pokyny k vyukovému programu

Tento program je mozné absolvovat venku 1 uvniti v badatelné, ptipadné ve skole.
Hlavni soucasti programu je vyukova krabice se sbirkou SiSek. Obsahuje Sisky a semena
druhti: smrk ztepily, smrk pichlavy, smrk Engelmanniv, borovice lesni, borovice
vejmutovka, borovice vejmutovka, borovice Jeffreyova, jedlovec kanadsky, douglaska
tisolista, modfin opadavy, zerav zapadni a cypfiSek hrachonosny. Dale pak méfitka o délce
20 cm. Béhem programu jsou zaci seznameni se SiSkou, jako uschovnou semen
jehli¢nant, které se v botanické zahrad€ nachazeji. Je mozZné Sisky nasbirat 1 béhem kratké
prochazky na tvod programu, ovSem k pokusu budou pouzitelné pouze za teplého

slunného pocasi, kdy budou oteviené.
e délka trvani idealn€ 120 minut 1 déle (zaleZi na SiSkach a jejich ochoté se zavfit)

e kombinuje popis, pozorovani, vnimani hmatem, ur¢ovani ptirodnin s kli¢em, praci

s pracovnim listem, pokus, diskuzi

e pomicky: vyukova krabice ,,Siska“, tuzka, pracovni list, méftitka, sklenice, voda,

stopky (staci na telefonu)

e vyukova oblast RVP: Clovék a jeho svét (Rozmanitost piirody), Clovék a piiroda
(Ptirodopis — Obecna biologie a genetika, Biologie rostlin, Praktické poznavani

pfirody)

£ vew

e cile: praktické poznavani sisek nahosemennych rostlin, prace s ur¢ovacim kli¢em,

provedeni jednoduchého pokusu

Nejprve dojde v Uvodu k seznameni se Siskou a vysvétlenim pojmu nahosemenné
rostliny. Poté je vhodné zahdjit pokus. U pokusu spolu budou zéci ¢i skupiny zaki
soupefit. Kazdy tym si vybere jeden druh dieviny z nabidky krabice a za pomoci stopek na
mobilnim telefonu budou méfit, jak dlouho SiSce trva, nez se ve vodé zavie. Kazda skupina

dostane sklenici s vodou a na povel vSichni vhodi své $isky do vody a méfi cas. Pak je
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mozné pokrac¢ovat posloupné pracovnim listem a jen obc¢as zkontrolovat, jak na tom Sisky

jsou.

Prvnim Gkolem pracovniho listu je seznamit se se $iskou i zevnitf. Na prufezu zaci
budou S§isku popisovat. Prifez SiSkou je ve vyukové krabici téz k dispozici a k tomu
ohlodané vieteno od lesni zvéfe botanické zahrady. Ukolem je tedy pfifadit spravné

k sipkam pojmy baze, vieteno, Supina a tlozisté semen (viz obr. €. 2).

uloZeni semen

Supina

vieteno

hitp: //www.starbeck.com/nt_107_cutpinecone htm

Obrazek ¢. 2: Popis Sisky (Starbeck.com, 2018, upraveno autorkou)

Dalsi ukol se zaobira odliSnostmi riznych SiSek. Zde neni nutné védeét, kterd Siska
patii které dieving. Jde hlavné o to, aby si zaci SiSky prohlédli a zkusili vyjmenovat, napsat
si ¢i klidng zakreslit, v &em se Sisky mohou ligit. MoZnosti je mnoho. Sisky mohou mit jiny

tvar, délku, $itku, barvu, rizné dlouhé a tvrdé Supiny atd.

Jednu $isku Zaci ve vybéru ovSem nenajdou celou, nybrz v sacku. Je to Siska jedle
kavkazské (staci zapsat odpoveéd ,,jedle”). Tuto informaci nechte zaky okomentovat, proc¢
si mysli, Ze jedlovou SiSku nenaleznou pod stromem celou. Spravnou odpovédi je, Ze Sisky
jedli se jesté na stromé (rostou smérem vzhlru) rozpadaji a zbyde po nich na vétvi jen
vieteno. Jedlovou $iSku Ize pod stromem nalézt v podstaté jen tehdy, pokud pii vétSim

vétru spadne jesté zelena.

Nasledujici tkol je sméfovan k sementim. Zde jsou zakim popsana semena, jak
vznikaji a k cemu slouzi. Také jsou vhodnymi dotazy dovedeni Kk pfemysleni, pro¢ maji

semena vétsinou také kiidlo. Zaci mohou zkoumat pfipravené vyschlé 3isky, zda v nich

43



nejsou n&jaka semena, nebo prohlizet semena z vyukové krabice. Semena a jejich vzhled si
zakresli do pracovniho listu. Druh jehli¢nanu mohou piipadné urcit pomoci jednoduchého

kli¢e na zadni stran¢ pracovniho listu za pomoci papirovych métitek.

Diky sbirce Ize porovnavat i n¢kolik druhti jednoho rodu, naptiklad u borovic ¢i
smrku (ovSem doporucuji borovice, zde jsou lépe vidét rozdily a Iépe se se semeny
pracuje). Zaci si mohou v§imnout, e semena se li§i naptiklad velikosti samotného semena
i kiidla, barvou semena i kiidla atd. Semena borovic se dobie méfi, tak je mozné porovnat i

délku semen.

Poslednim ukolem je pokusem zjistit, jaky takové semena vykonavaji pohyb, kdyz
vypadnou ze zralé §iSky. Idedlni je, kdyz se vezme semeno borovice Jeffreyovy (je velké
a dostateéné vidét), jeden ze zaku si stoupne napf. na Zidli a semeno pusti. Zaci pozoruji
spiralovity pohyb, ktery si zakresli. Pokud je pokus provadén venku, mize se do semena
opfit i vitr, ¢imz je znazornéno, ze i vitr pomaha v Sifeni semen (praveé proto maji kiidlo)
a zaci mohou pfemyslet, pro¢ je pro dievinu lepsi, kdyZ se jeji semena dostanou dal od

matetského stromu (kvili vétsi Sanci vyklicit).

Nastava ¢as na zhodnoceni pokusu se zavienim §isky a vysvétlenim, pro€ se SiSka
vlastng zaviela, kdyz se dostala do vody. Mohou za to hygroskopické pohyby. Siska ma
pletiva, kterd reaguji na vlhkost. Pokud je SiSka zelenad a nezrald, je vlhk4 a uzaviena,
protoze je vyzivovana stromem. Jakmile semena dozraji, strom piestane SiSku vyzivovat
v§ak ziistavaji funkéni i po opadu §isky na zem. Siska jimi zabrafiuje, aby se semena
dostala ven za vlhkého pocasi, protoze se nedostane moc daleko od matefského stromu
a maji mensi Sanci vykli¢it. Kdezto kdyby bylo teplo a sucho, Siska by se oteviela

a semena by mohla vylétnout a diky vzduSnym proudiim doletét dal.

U rychlosti zavirani Sisek je to ovSem individudlni zélezitost. Pokusy bylo zjisténo,
7e nejlépe se pozoruje zavirani $isek jedlovee (25—30 minut), borovice (kolem 1 hodiny)
a douglasky (45—60 minut). Smrkové Sisky (fadné€ vyschlé) se zaviraji celkem pomalu

(ptes 2 hodiny). Na §iskach cypfisku a zeravu neni zavirani moc znatelné.
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5.2.2 Pracovni list
Neni Siska jako Siska

o Siska je typicka pro skupinu rostlin, které se jmenuji

o Siska se sklada z nékolika &asti. Prohlédni si je na prifezu, ktery mas k dispozici,
a popis si nasledujici obrazek.

(na vybér mas: baze, Supina, vieteno, ulozeni semen)

http://www.starbeck.com/nt 107 cutpinecone.htm

o Ne vSechny Sisky ale vypadaji stejn€. Prohlédni si $isky, které jsi nasbiral béhem
exkurze ¢i které jsou k dispozici v ucebné, a zkus napsat (a klidn€ i nakreslit), v ¢em se
Sisky mohou lisit.

o Sisku jakého stromu nikdy nenajde$ pod stromem celou?

Proc?
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. V Siskach jsou semena, ktera pii dozrani vypadéavaji a pomahaji druhiim se
rozsifovat. Podivej se do nasbiranych §iSek, zda néjaka semena objevis, ptipadné si
prohlédni shirku semen a zakresli si, jak semena vypadaji. Druh stromu uré¢i§ podle
Sisky pomoci kli¢e na posledni strané pracovniho listu.

o Mizes porovnat i velikost semen jednoho rodu pomoci méfitka a zapsat si sva
zjisténi.
. Pokusem zjisti, jakou drahu opisuje semeno jehlicnanu, kdyz vypadne ze $isky a

drahu si zakresli.
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“r v

stopky. Zavod’ s ostatnimi a zjisti, kterd SiSka se ve vod¢ zavie prvni. Druh dfeviny a
Cas zapi$ do tabulky a oznac si vitéze.

druh
dieviny

éas

KLIC K URCOVANI SISEK JEHLICNANU

(podle Hejny et al., 1997)

la §iska je vejCitého tvaru..........ooovviiiiiii i 2

1b Siska je ovalného tvaru...........ccooviviiviiiiineeeeen, 3

1c Siska je kulovitého tvaru.............cooviiiiiiiiiiiii e, 4

2a Siska je velikosti 3,5—6 Cm..........coeviiiiiiiiiiiea borovice lesni

2b siska je velikosti 14—20(30) CM......oovvveviriniiiiiennen. borovice Jeffreyova
3a Siska je velikosti 8—15(20) cm, Supiny ma dal od sebe......... borovice vejmutovka

3b Siska je velikosti 10—16 cm, Supiny pevné, kompaktngjsi.... smrk ztepily
3c siska je velikosti 5—10 cm, ma vyrazné podpurné Supiny..... douglaska tisolista
3d siska je velikosti 8—10 mm, vypada jako poupé/kvitek....... zerav (taje) zapadni

3e Siska je velikosti 4—8 cm, Supiny tenké, vinité, konec zizeny...smrk Engelmanniiv

4a siska je velikosti 5—8 mm.............cooiiiiiiii cyprisek
4b siska je velikosti 1,5-2 cm........ooooiviiiiiiiiii, jedlovec kanadsky
4c siska je velikosti 1,5-5 cm, vyrusta na brachyblastech....... modiin opadavy
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5.3 Ja, listnac

5.3.1 Metodické pokyny k vyukovému programu

Vyukovy program se zamétuje na vybrané listnaté dieviny BBZ. Dieviny byly opét
vybrany tak, aby k nim byl dobry pfistup a Gcastnici programu je mohli zkoumat pokud
mozno vSemi smysly. Béhem programu Ize zastavky rizné pieskakovat, zalezi, odkud je
program veden. Vzdy je uvedeno, kde se dieviny nejlépe zkoumaji, ovsem u vétsiny dievin

neni v BBZ pouze jeden exemplar.
e délka trvani idealné 60—90 minut

e kombinuje popis, pozorovani, hmatové a cichové vnimani, praci
s pracovnim listem, diskuzi, pohyb po zahrad¢, ziskavani informaci

z popisek

e pomucky: tuzka, pracovni list, podlozka pro pracovni list, voskovka ¢i uhel,

muze byt i atlas rostlin ¢i urovaci kli¢ podle pupent ¢i listh

e vyukovéa oblast RVP: Clovék a jeho svét (Rozmanitost pfirody), Clovek
a priroda (Ptirodopis — Obecnd biologie a genetika, Biologie rostlin,

Praktické poznavani ptirody)
e cile: praktické poznavani listnatych dievin, (prace s ur¢ovacim klicem)

Informace o dfevinach jsou (pokud neni uvedeno jinak) prejaty z Bremnesové
(2005), Horacka (2007) a Vaitauerové (1994).

Zastavka ¢. 1: Buk

Prvni na programu jsou buky. Nejlépe je Ize zkoumat u vyhlidky na zamek, kde je
k vidéni kromé klasického buku lesniho i jeho Cervenolisty kultivar a pievisly kultivar.
U buku mohou Zaci sledovat v kazdém rocnim obdobi jeho svétlou a hladkou ktiru. Béhem
zimy a zacatku jara téz typické Spicaté a §tihlé pupeny. Od jara pak vejCité, lesklé,
celokrajné listy. Kvéty buku jsou nendpadné jehnédy, jsou piipadné na fotografii na
popisce ke dieviné. Plodem je tvrda ostnita ¢iSka se dvéma trojbokymi nazkami, bukvice.
Lze je pozorovat bud’ piimo na strom¢ na podzim, nebo opadané¢ pod stromem b&hem

celého roku.
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Bukvice se pouzivaji ke krmeni dobytka a driibeze. Semena se prazi jako nahrazka
kavy nebo se z nich pfipravuje nahrazka olivového oleje lisovanim. Olej se pouziva do
lamp a na vyrobu mydel. Krom¢ vyuziti bukvic a semen se pouzivaji mladé listy k barveni
likért. Destilaci vétvicek se vyrabi zesvétlujici vlasové barvivo. Pryskyfice se vyuziva pii
onemocnénich pokozky (Bremnesova, 2005). Dievo je velmi pevné, tézké a malo pruzné.
Pouzivd se na vyrobu nabytku, dyh, parket, prazct, hracek, difevéného uhli nebo jako

topivo (Pazdera, 2015a).
Zastavka ¢. 2: Dub

Dub letni neboli kfemeldk se dobfe zkouma ve vstupni ¢asti zahrady (velky
exemplaf) nebo potom u soch Kvét a Andé€l. Jeho kura je tmavé Seda a popraskana. Dub
letni ma pupeny nahloucené na vrcholku vétvicek, letorosty jsou lysé. Listy jsou témet
prisedlé ¢i kratce tapikaté, opakvejCité, nepravidélné lalo¢naté a laloky zaokrouhlené.

Plodem jsou zaludy neboli nazky v ¢iSce (,,&epi¢ky*). Jsou na dlouhé stopce a protahlé.

Dub cerveny lze dobfe pozorovat u obcCerstveni. Lisi se tim, ze méa docela dlouho
hladkou kiiru a jeho listy jsou velké se zaSpicatélymi laloky. Na podzim se zbarvuji

dogervena. Zaludy jsou velké a kulovité.
Zaludy jsou také uzitkové. Prazenim se z nich déla nahrazka kavy a krmi se jimi prasata.
Zastavka €. 3: Javor

V BBZ je né&kolik druhil javorii. Pozorovat lze javor babyku (roh hraze rybnika nad
fekou), cestou k obcCerstveni pak i javor mlé¢ i1 klen, u obcerstveni téZz oba druhy.
U obcerstveni je k vidéni také javor mlé¢ 'Dissectum’, ktery ma hluboce lalo¢naté listy.
Vhodnéj$i vSak je zkoumat javor mléc ¢i klen. Nad Mariinou studankou je jesté zajimavy

korkovniku. Zvlastnosti tohoto exemplare je spiralovité stocena klira na kmeni.

Javor babyka je Casto ketovity (i v ptipadé BBZ). Listy jsou malé s tupymi laloky,
na podzim se zbarvuji zluté. Kvéty jsou Zlutozelené az zelené, kvete v kvétnu. Kvétenstvi

jsou vzptimena. Dvounazky maji vodorovné odstavajici kiidla.

Javor klen ma borku destickovité se odlupujici. Jeho listy jsou tuhé, laloky
vroubkovité pilovité, tup&ji zaSpicatélé, tmave zelené, vespod Sedé ojinéné. Na podzim se

zbarvuje dozluta. Kvéty jsou v Uzkych nicich hroznech. Ktidla plodt jsou v ostrém thlu.
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Javor mlé¢ ma neloupavou a podélné rozbrazdénou borku. Listy jsou pétilalocnaté,
oddélen¢ zubaté, oboustranné zelené a lesklé. Laloky jsou protahle zaSpicatélé. Listy po
odtrzeni mlé¢i — jméno. Na podzim se barvi zluté ¢i Cervené. Kvéty jsou Zlutozelené, ve
vzptimenych chocholi¢natych hroznech. Dvounazky maji kiidla skoro vodorovné

odstavajici.

Javor stiibrny ma hluboce lalo¢naté listy, vespod stiibfit¢ Sedé, hluboce 2x
zaSpiCatélé se strednim lalokem navic trojlalocnym a na podzim zluté. Kvete jiz pied

raSenim jiz v unoru az bieznu. Ktidla plodi jsou srpovité zahnutd, sviraji pravy uhel.
Zastavka ¢. 4: Briza a olse

U této zastavky se zamétuje prohlidka na bfizu a olSi. OlSe jsou dostupné bud’ na
hrazi rybnika nad fekou, kolem détského hiisté nebo pod vyhlidkou na zamek kolem
poticku. Bfizy jsou roztrousené po celém aredlu, napiiklad u obcerstveni, kolem srubu

nebo ve vrchni ¢asti alpina.

Prvnim Ukolem je zjistit, jaka kvétenstvi maji oba uvedené rody. Maji jehnédy,

které jsou bud’ na jafe viditelné pfimo na dfevinach, nebo jindy na popiskéach.

Na otazku, kde v BBZ lze najit olse a tudiz kde nejcastéji rostou, jsou odpoveédi
vlhka mista. Déti by mély premyslet, kde olSe v zahradé vidély a zkusit z toho tuto
odpovéd’ vydedukovat.

Dale by mély zkusit déti diskutovat, pro¢ maji bfiza 1 olSe velmi lehka a mala
semena. Je tomu tak, Ze ob& dieviny jsou opylované vétrem a vitr také pomahéa dozrala
semena $ifit. Proto ¢im leh¢i semena, tim dal se dostanou. U olSe pak se Sifenim semen

pomaha i voda.

Na zadni stranu pracovniho listu si pak déti zkusi udélat frotdZz olSové kury.

Nejlepsi piistup je bud’ na détském hiisti, nebo pod vyhlidkou na zamek.
Zastavka €. 5: Jirovec

U jirovce madalu je mozné pozorovat v zimé a brzy na jafe pryskyfi¢né lepkavé
velké pupeny. Listy jsou 5-7 cetné, tupé 2x pilovité, listky obvej¢ité. Kvéty jsou bilé,
zlutocervené skvrnité, ve vzpifimenych hustych latach. Plody jsou az 6 cm velké ostnaté

tobolky.
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Semena jsou hnéda s velkym bilym pupkem, jmenuji se kastany. Obsahuji latky pro
prevenci a 1éébu hemoroidi, vytazky jsou v koupelovych olejich a poméahaji vypnout
pokozku a zlepsit jeji pruznost. Pii nedostatku potravy se plody zkrmovaly a mleta semena

se pridavala do mouky a kavy.

Klinénka jirovcova je drobny motylek, ktery piezimuje jako kukla chranéna
vV zdmotku uvnitf opadanych listli. Motyli se lihnou od konce dubna. Vajicka kladou na
horni stranu listl a po dvou tydnech se housenka zazird dovnitf listi a zacne jej likvidovat.

Jako jedna z moznosti ochrany je na podzim listi odstranit a zlikvidovat (Tomiczek et al,

2005).
Zastavka €. 6: Kloko¢

Obrovské kefe klokoce jsou ve vstupni ¢asti zahrady vlevo vedle panelu s historii

zahrady. Je k nim bezproblémovy pfistup.

Maji hladkou pruhovanou borku. Listy jsou vstiicné, lichozpefené s 3-7
eliptickymi az vejCitymi, jemné pilovitymi listky. Kvéty jsou v nicich kvétenstvich.
Plodem jsou nafouklé tobolky se 2-3 laloky. Obsahuji 1-2 semena. Zbytky tobolek

a semena lze nalézt pod kefi prakticky celoro¢né.

Semena jsou velmi tvrda. Dfive se pouZzivala jako korale pro vyrobu riZencii. Daji

se Z nich vyrabét i jiné Sperky.
Zastavka €. 7: Aktinidie

Aktinidie vyznacna je celé jméno mistni lidny. Popiska k aktinidii je dole, dobie
dostupné piimo z cesty. Lidna se pne po borovici lesni do vySky asi 20 m a nachazi se

Vv prostiedni ¢asti svahu smérem od vyhlidky na rybnik k vyhlidce na zamek.

Pfi spravném piesunuti pismen Zaci zjisti, Ze plody se jmenuji kiwi (jsou piibuzné

tém, které zndme z obchod).

Liana v BBZ neplodi, protoze patii mezi dvoudomé dieviny. Je tedy tieba dvou exemplafi,

samciho a samiciho. V BBZ je vSak pouze jeden.
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Zastavka ¢. 8: Zmarli¢nik

Zmarliénik je v zahradé pouze jeden. Nachazi se nad Mariinou studankou
Vv blizkosti javoru stfibrného a korkovniku amurského. Je dobie pfistupny z prostiedni

cesty svahem.

Zmarlicnik je obvykle vicekmennd dievina. N4§ zmarli¢nik ma kmeny tfi, diive

jich v8ak mival pét. Béhem vichfice v roce 2005 o dva piiSel (Svoboda, 2014).

Jeho listy jsou Siroce vejcité az ovalné, na bazi srdCité a vroubkované pilovité. Na
podzim se zbarvuji Zluté a pti opadu pronikavé sladce voni. Kazdému viiné pfipominé néco

jiného, n€komu pernik, nékomu buchty nebo dokonce cukrovou vatu.

Zastavka ¢. 9: Hadanka v tajence

Tajenkou vyjde nazev korkovnik amursky.

1. [k [L Jo [k o [¢
2. |O|L |S |E
3. |J [T |[RJ]O |V [E |C
a. [8]u |k [v I |c e
5. |[M|O |T |Y |L
6. |J |a v ]o]Rr
7. [N[A]Z [k ]|A]
8. |B|R |I |z |A
o. |z Im|alr]L |1 Je|N]T |k
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5.3.2 Pracovni list

Zastavka ¢. 1: Buk

Prohlédni si buky u vyhlidky na zamek. Zakresli si a popi§ jejich typické znaky
V konkrétnim ro¢nim obdobi (pozoruj kuru, listy, kvéty, plody, vzhled... — plati u vSech
dfevin). Napovéda: hledej i na zemi ©

Buky jsou hojné vyuzivanou dfevinou. Na co se vyuzivaji? Zjistis to z vykladu nebo mtzes
prozkoumat popisnou ceduli.

Jak se nazyvaji plody buku?

V1§, k ¢emu se vyuzivaji?

Zastavka ¢. 2: Dub

Prohlédni si dub letni kdekoli po aredlu. Co je pro ngj typické v daném ro¢nim obdobi?
Zakresli si a popis.

Béhem olisténi nebo pomoci popisnych cedulek porovnej dub letni s dubem cervenym. Co
je na prvni pohled hlavni odliSujici znak? Klidné si jej ptikresli do rdmecku jako
porovnani.

Plody dubu, zaludy, jsou také uzitkové. K ¢emu se vyuzivaji?
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Zastavka ¢. 3: Javor

V botanické zahradé je k vidéni nékolik druhti javort. Prohlédni si je (m0zes jeden i vice
druhti) a zakresli si typické znaky, které zrovna vidis.

Cim vsim se od sebe daji javory na prvni pohled rozeznat? Zapis si, v ¢em se odliSuji.

Zkus ptemyslet, diky ¢emu ziskal javor mlé¢ své jméno.

Zastavka C. 4: Briza a olSe

Jaké kvétenstvi maji oba uvedené rody?

Kde nejcastéji najdes v BBZ olse? Podivej se, kde rostou.

Bfiza i olSe maji velmi lehka a malinkd semena. Pro¢ mysli§, Ze tomu tak je?

Na zadni stranu listu si zkus udélat otisk kury olSe tzv. frotazi (poloz papir na kiiru a
voskovkou po ném ptejizd€j naplocho)

Zastavka ¢. 5: Jirovec

Zakresli a popis si typické znaky, které na jirovci mad’alu zrovna ted” pozorujes.

Semena se jmenuji kastany. K ¢emu se vyuZzivaji?

S jirovcem je dnes spjata klinénka jirovcova. Véd¢l/a bys, co to je?
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Zastavka ¢&. 6: Kloko¢

Ve vstupni ¢asti zahrady vedle cedule o historii jsou obrovské kete klokoce zpetené.
Prohlédni si ji a zakresli, co zrovna vidis.

Na zemi najdes$ zbytky spadanych tobolek i semen. K ¢emu se semena diive hodné
pouzivala?

Zastavka €. 7: Aktinidie

Ve svahu na borovici lesni muzes vidét dokonce 1 obrovskou lianu. Jak se nase liana
jmenuje celym jménem?

Jak se jmenuji jeji plody a odkud mtizes podobné znat? Pokud spravné piehdzis pismena,
nazev plodu zjistis.

ITWK

Pro¢ v BBZ tato liana nikdy neplodi?

Zastavka ¢&. 8: Zmarli¢nik

Pravé stojis u dieviny dovezené az z dalekého Japonska. Jmenuje se zmarli¢nik. Prohlédni
si jej a napis, kolik ma nas exemplatr kmend.

Jakou vlastnost maji jeho listy na podzim? (pokud jsi na navstévé zahrady v jinou ro¢ni
dobu, tak se urcité ptijed’ na podzim presvédéit © )

Sem si muze$ zapsat dalsi informace, co t€ béhem programu zaujaly:

55



Zastavka &. 9: Hadanka v tajence

Tajenka ti prozradi jméno stromu, ktery je symbolem zahrady.

Jmenuje se amursky.

Az vylustis tajenku, vydej se strom hledat vedle zmarli¢niku nad Mariinu studanku a
prozkoumej ho. Miizes si osahat jeho kiiru, prohlédnout listy a zakreslit si, jak v BBZ
roste. Také zjistis, jaky titul v roce 2006 tento strom ziskal.

L] ]
2.
3.
4,
5.
6. |
7. |
8.
ool [ | [ | [ ]

=

jméno kere, jehoz semena se pouzivala na vyrobu rGzenct

jméno stromu s ptizviskem , lepkava®“, ktery roste v botanické zahradé podél feky
a ma jehnédy

nazev stromu, jehoZ semena se jmenuji kastany

nazev plodl buku

klinénka jirovcova je (druh Zivocicha)

jméno stromu, ktery ma jako plody dvounazky

Zalud je typem plodu v CiSce

nazev stromu s bilou kirou

nazev stromu, jehoz listy na podzim sladce voni

N

LNV AW
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6 Diskuze

Becovska botanicka zahrada je Skolami vyuzivana ohledné vyukovych programt jiz
od roku 2015 (Becovska botanicka zahrada, 2015). Jak je zminéno v literarni reSersi,
botanicka zahrada nabizi vzdélavaci programy na rostliny i zivoCichy. U rostlin se jedna
zejména o byliny, dfevinam se vénuje pouze program ,,Jmenuji se strom* a ,,Ovocneé
stromy*“. Béhem psani své diplomové prace zjistovala MareSova (2016) zjistovala
dotaznikovym Setfenim, jak matetské a zédkladni Skoly BBZ vyuzivaji. Pokud budou brany
pouze vysledky za zakladni skoly, pak bylo dotazovano 30 Skol, které zahradu béhem jara
a léta 2016 navstivily. 25 z nich vratilo dotaznik zpét. Bylo zjisténo, Ze BBZ navstivily
Skoly ze tfi okresti a celkem 18 mést. Né&které $koly dokonce s vice tfidami. Castg&jsi
navitévnost je vidét u prvniho stupné ZS, kdy BBZ navitivilo 23  tfid.
U druhého stupné ZS to bylo pouze 8 tiid. Castéji je BBZ navitévovéana Skolami na jafe
(60 %), méné v 1été (36 %) a jedenkrat byla navstivena na podzim (4 %). V zimé tyto Skoly
zahradu nenavitivily. Sama autorka v zimé 2013 vedla exkurzi zaki 1. stupné ZS Beéov
nad Teplou po BBZ (viz obr. ¢&. 3). Zaktm byla kratce piedstavena botanicka zahrada a jeji
historie. Poté nasledovala prochazka po zahrad¢ a zastavky u zajimavych dievin, u kterych
byly demonstrovany jejich rozlisovaci znaky, které byly v dané chvili pozorovatelné (byl

jesteé snih).

Obrazek ¢. 3: Exkurze zaka 1. stupné ZS Bec¢ov nad Teplou, 2013 (foto: autorka)
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Pokud se bude fesit vyuzivani vyukovych programd, z dotaznikti vyplynulo, Ze z 25
kol vyuzilo vyukovy program 20. Nejvice byl dotazovanymi zakladnimi Skolami vyuzit
program ,,Zazra¢na moc bylinek* (32 %), ,,Jmenuji se strom*“ (20 %), poté 8 % ,,Krasa
trvalek®, ,Jedlé kvéty” a ,,Botanici v botanické”. Program ,,Ovocné stromy* byl vyuzit

pouze ve 4 % (Maresova, 2016).

MareSova (2016) se dotazovala i na to, jaka témata environmentéalnich vyukovych
programi by vyucujici uvitali. 80 % uvedlo, Ze jim vyhovuji programy pfipravené BBZ.
8 % uciteli by uvitalo vyukové programy podle SVP. 12 % by bylo rddo za rozsifeni
nabidky vyukovych programi nebo v zahrad€ vyuziva ptimo vlastni vyukové programy.
Casto se v odpovédich v dotaznicich opakovalo, Ze by bylo dobré vyukové programy
doplnit o pracovni listy, aby zaktim néco zistalo. Proto byly také vyukové programy v této
diplomové préci prakticky na pracovnich listech postaveny. Dalsi pracovni listy vzniknou
1 pro stavajici vzdélavaci programy, aby bylo mozné je vyuzivat, a Zaci si je budou moci

odnést ¢i zalozit do portfolia.

Vyukové programy ,,Ja jehli¢nan* a ,,Neni $iska jako §iska“ byly otestovany v BBZ
v ramci akce Vitani jara 7. 4. 2018. JelikoZz akci navstévuji prevazné mensi déti, tak se
prihlasili pouze tfi zaci devaté tiidy, ktefi chtéli vyukové programy absolvovat dokonce
oba dva. Béhem programu bylo zjiSténo, Ze program ,,J4, jehli€énan* vyjde asi na 60 minut.
U tajenky bylo zjiSténo, Ze chybi popisky Cislic pfimo v tajence, tak byly doplnény.
U programu ,,Neni $iSka jako $iSka“ byla zvolena varianta venkovni s ohledem na krasné
pocasi. Na pracovnim listu byla béhem vypliiovani objevena chyba v Ukolu o porovnavani
semen V ramci jednoho rodu (bylo chybné napsano druhu), pracovni list byl tedy opraven.
U tohoto programu je tieba pocitat s delsi dobou trvani, 60 minut je minimum. Samotné
ukoly lze vypracovat za 60 minut bez problému, ovSem tloha se zaviranim $isek je delsi
a nékterym SiSkdm trva zavieni 1 vice neZ 60 minut. Proto je vhodné touto ulohou zacit,
nechat zaky vybrat si svou Sisku (urcit si ji mohou pomoci jednoduchého klice, ktery je
thned pod soutézni tabulkou) a zacit stopovat. Behem vypliiovani programu pak na SiSky
obcas kouknout, a pokud nektera bude jiz zaviena, pak zapsat Cas. Se skupinkou mladsich
déti z 1. stupné ZS behem krouzku P¥irodovéda pro kazdého od DDM Ceské Budgjovice
minut. Proto navrhuji doporucovat pro tento program delsi ¢asové obdobi, minimalné

onéch 120 minut.
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Do vyukového programu ,Ja, listnac*“ byly autorkou vybrany pouze néckteré
dfeviny. Jde o kombinaci bézné se vyskytujicich dievin (buk, dub, javory, bfiza, olse
a jirovec) se zajimavymi druhy BBZ (kloko¢, aktinidie, zmarli¢nik a korkovnik). Béhem
1éta je vSak v planu doplnit ukoly o dalsi dfeviny zahrady a nabidnout néco jako moznost
sestavit si svij vlastni vyukovy program ,na piani“. Skola, ktera by chtéla program
o listnatych dfevinach vyuzit, by si z nabidky dfevin mohla vybrat, o kterych dievinach se

behem programu bude mluvit a které dieviny si zaci prozkoumaji zblizka.

Sama koordinatorka vzd&lavacich programti v BBZ Nad’a Sindelafova uvedla, Ze se
ji styl vyukovych programt libi, Ze jsou rozd€leny na jehli¢nany a listnace a nekombinuji
oboje dohromady. Po ukonceni studia je v planu dalsi spoluprace a dalsi rozsitfeni nabidky.
Zaujal ji pokus se zaviranim $iSek ve vod¢ a rada by méla takovych pokust k dispozici
vice. Osobn¢ bych byla i pro moznost, stejné¢ jako nabizi Botanicka zahrada hl. m. Prahy,
ze by se pracovnim listim dala jednotna tprava s logem BBZ a byly by casem volné ke
stazeni, pokud by si vyucujici ¢i dal$i zdjemci chtéli botanickou zahradu poznavat po své

vlastni ose.

Osobn¢ spiSe vitam, kdyz se vyukového programu ucastni mensi pocet déti (max.
15), protoze je tak vEtsi moznost vice se jim vénovat a odpovidat na jejich dotazy.
Naptiklad Botanicka zahrada hl. m. Prahy udava, Ze na programu muze byt 23—25 osob
(podle mista konani) (Botanicka zahrada Praha, 2018).

Kdyz se porovna nabidka vyukovych programi s tématikou dievin, pak vzdélavaci
programy alespon s ¢asteCnou tématikou dfevin nabizeji pouze nékteré. Pfimo na strankach
zahrad se povedlo najit nazvy programu pouze u péti zahrad. Botanickd zahrada Praha
nabizi pro MS a I. stupeni ZS vyukovy program Strom, stromek, stromeéek a pro II. Stupefi
ZS a SS program Jehliénany a dal§i nahosemenné rostliny. Pro jehli¢nany nabizi i dvé
verze pracovniho listu, zjednoduSenou a rozsifenou (Botanickd zahrada Praha, 2018a).
Dendrologicka zahrada Priihonice nabizi také vyukové programy pro Skoly. Téma dieviny
(Cisté dieviny, bez dalSich kombinaci) se objevuje pouze v jednom programu pro 1. stupen
s nazvem Stromy pro radost, kde Zaci zkoumaji stromy vSemi smysly (plody, Sisky, ktiru,
dievo, listy...) a pak v jednom programu pro stiedni $koly. Program s ndzvem Domaéci
dreviny nabizi poznani naSich domaécich dievin véetné rozdila
u ptibuznych druht a jejich vyuziti. Pro stfedni a vysoké Skoly nabizi zahrada také exkurzi

,»Sitou” na miru pro doplnéni vyuky podle pozadavki pedagogi (Dendrologicka zahrada
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Prihonice, 2018). Arboretum Sofronka nabizi vyuku lesni pedagogiky. V ramci
jednotlivych her a ukoll jsou poznavany i dieviny (Arboretum Sofronka, 2017).
Zoologicka a botanicka zahrada mésta Plzen nabizi v rdmci evnironmnetalniho centra
Liiftnerka pro II. Stupei ZS a SS program Ekosystém lesa. Ten se z &asti vénuje
1 dfevinam (Dubovsky, 2018). Hamzav park a arboretum v Luzi-KoSumberku nabizi pro
zakladni Skoly vzdélavaci program ,Kastankovo putovani Hamzovym parkem
a arboretem®. Pro kazdou tfidu jsou piipraveny pracovni listy, které jsou velmi hraveé
upravené a nékdy kombinuji i geologii, zemépis ¢i matematiku (Hamzova odborna 1écebna

pro déti a dospélé, 2018).
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[ Zavér
Diplomova prace byla vénovana vyukovym programim a konkrétn¢ jejich aplikaci
v BeCovské botanické zahradg. JelikoZ botanicka zahrada jiz néjaké programy poskytuje,

byly v praci vyjmenovany a charakterizovana jejich napln.

Cilem prace bylo vytvofit dalsi vyukové programy pro Becovskou botanickou
zahradu. Vzhledem k zaméfeni piedchozi bakalarské prace autorky byly zvoleny vyukove
programy na dfeviny. Jeden program byl vénovan jehlicnatym dievindm, jeden pouze

Siskam jehli¢natych dievin a jeden vybranym listnatym dievinam.

Vyukovy program ,,Ja, jehlicnan“ obsahuje rody dievin: smrk, jedle, borovice,
modfin, jedlovec, douglaska, zerav, cypfiSek a jinan. V tajence je poté ukryt jesté
sekvojovec obrovsky. VSechny dfeviny jsou zdky zkoumany a pozorovany béhem
prohlidky botanické zahrady. Podstatnou soucasti vyukového programu je pracovni list,

ktery je sestaven na jednotlivé zastavky u jednotlivych rodi nahosemennych rostlin.

Vyukovy program ,,Neni SiSka jako §iSka“ je zaméfen pouze na SiSky jehli¢nand.
pichlavy, smrk Engelmanntiv, borovice lesni, borovice vejmutovka, borovice Jeffreyova,
borovice ¢ernd, modiin opadavy, jedlovec kanadsky, douglaska tisolista, zerav zapadni
a cyptiSek hrachonosny. Opét je nedilnou souc¢ésti pracovni list, ktery je vypliiovan formou

pozorovani a pokusil.

Vyukovy program ,,Ja, listna¢*“ obsahuje rody dfevin: buk, dub, javor, bfiza, olse,
jirovec, kloko¢, aktinidie, zmarli¢nik a korkovnik (v tajence). Dieviny jsou opé&t zkoumany
béhem prohlidky botanické zahrady a maji kazda své vlastni zastaveni v pracovnim listu.
Listnaté dfeviny je mozné zkoumat ve vSech ro¢nich obdobich, pokazdé se da sledovat

néjaky jiny znak.

Diplomovéa prace je pouhym zacitkem spoluprace s BeCovskou botanickou
zahradou na poli pedagogického plisobeni. Je jiz dohodnuto, ze budou piidélany dalsi
pracovni listy a vzdélavaci programy. Botanickd edukace v BBZ se tak bude nadale

rozvijet.
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Ptiloha €. 1: Vyplnény pracovni list Ja, jehlicnan — 9. ttida, 7. 4. 2018 v BBZ













lzfiloha ¢. 2: Vyplnény pracovni list ,,Neni Siska jako Siska* — 4. tfida, 16. 4. 2018, DDM
Ceské Bud¢jovice

2

Neni giska jako Siska

o Sigka je typicka pro skupinu rostlin, které se jmenuiji MM%MMN//

e Si¥ka se sklada z nékolika &asti. Prohlédni si je na priifezu, ktery mas k dispozici, a
popis si nasledujici obrazek.

(na vybér mas: baze, Supina, vieteno, ulozeni semen)

%‘MM W A

N

e Ne viechny i3ky ale vypadaii stejné. Prohlédni si 3isky, které jsi nasbiral béhem
exkurze &i které jsou k dispozici v uéebné, a zkus napsat (a klidné i nakreslit),
v &em se 3isky mohou lisit.

o Sisku jakého stromu nikdy nenajdes pod stromem celou? /
proe? Ot Mighy nod A0y ﬂwm iy me

7




® V3igkdch jsou semena, kterd pfi dozrani vypadavaji a poméhaji druhim se
rozSifovat. Podivej se do nasbiranych $i3ek, zda n&jaké semena objevis, piipadng
si prohlédni sbirku semen a zakresli si, jak semena vypadaji. Druh stromu uréis
podle 3isky pomoci kli¢e na posledni stran& pracovniho listu.

) (\
e Muzes$ porovnat i velikost semen jednoho druhu pomoci méfitka a zapsat si sva

zjisténi.

R eovw Ct’f‘l/vu 20 gy [omgricr b miss 7 ﬂm/
Bespiie MIM/ b ey

e Pokusem zjisti, jakou dréhu opisuje semeno jehli¢nanu, kdyz vypadne ze $isky
a dréhu si zakresli.




® Jesté nés Cekaji Siskové zavody. Mas k dispozici otevienou §isku, sklenici
s vodou a stopky. Zavod' s ostatnimi a zjisti, kter4 idka se ve vod& zavie prvni.
Druh dfeviny a &as zapi§ do tabulky a oznaé si vitéze.

druh

drevi Al 0
| O, M) e | B
¥ 01 ik 3% 5o /)
TS )[04
o L T

KLiC K URCOVANI SISEK JEHLICNANU

V1,25

(podle Hejny et al., 1997)

2a 3i¥ka je velikosti 3,5-6 G .viniiniitesin b s borovice lesni

2b siSka je velikosti 14—20(30) CM...eovvvvvvnrnneeeesseeeeinnnnn, borovice Jeffreyova

3a Siska je velikosti 8-15(20) cm, Supiny ma dél od sebe......... borovice vejmutovka \/rj
3b 8i8ka je velikosti 1016 cm, $upiny pevné, kompaktngjsi.... smrk ztepily \/ 7.

3c SiSka je velikosti 5-10 cm, mé vyrazné podpiirné Supiny..... douglaska tisolists v 1
3d siska je velikosti 810 mm, vypada jako poupé/kvitek....... zerav (tije) zdpadni

3e siska je velikosti 4-8 cm, Supiny tenké, vInité, konec zzeny...smrk Engelmanniv

4a Siska je velikosti 5—8 mm.................couuuveveeeeeiiiiiiii, cyprisek
4b Siska je velikosti 1,5-2 CM...........evvvvereeeniiiieaenarnnnni, jedlovec kanadsky
4c Siska je velikosti 1,5-5 cm, vyrista na brachyblastech....... mod¥in opadavy

HEINY, Slavomil, ed. et al. Kvétena Ceské republiky. 1.2. vyd., reprint 1. vyd. zr. 1988. Praha: Academia, 1997. 557 s.,
[32] 5. obr. pfil. ISBN 80-200-0643-5.



Ptiloha ¢. 3: Fotodokomentace vyukového programu ,,Neni Siska jako Siska®, 16. 4. 2018,
Ceské Budgjovice

Vypliovani pracovniho listu ,,Neni $iska jako $iska* — 5. tfida, 16. 4. 2018, krouzek od DDM (foto: autorka)



Ptiloha ¢. 4: Fotodokumentace ze stanovisté ,,Neni siska jako siska“, V¢elna, 2017

Stanovisté ,Neni §iSka jako Siska*, Véda na vsi, VEelna, 2017 (foto: autorka)

Kamenny Ujezd, 8.a9. tf., Véda na vsi, V¢elna, 2017 (foto: Pavla KaiserSatova)



Piiloha ¢. 5: Ukazka popisnych ceduli ke dievinam (fota na cedulich vlastni)

Alnus glutinosa (L.) Gaertn.
olSe lepkava
Celed: Betulaceae - biizovité

vt bsty

Az 25 m vysoky strom, éasto vicekmenny Kocunu ma fidéi borku éernohpéddou. Letorosty json
bepkave alyss.

Listy jsou temé okrouhlé, firoce cbvejéité nebo okrounhle veité, 3 - 10 cm, hrubé Ix zovbkovane,
wpeedu tupe ¢i milce vkaojens, rub maji lysy at tidoe pitité, Baze byva dmoce klinovita Ma 3 -8
pixl postrarench Mek

Saméi yhnéddy jsoupo 2 - 5 a mohou byt at 13 cm dlovhe Samiéi jsou téi po I~ 5, v bfeznu a
duban, Sticovite veplind a2 kulovied, a2 2.5 ce velké Plody jsou malé kidlaré aatky v dievaatich
dncch

Obe o plvodaim stromem pro Eveopu, severm Afiiko, Kavkaz a 2dpadal Sibi. Ma rdda vihks pbdy
~je to kini devina. Je pendroénd, Sasto uinand peo visadbr kolem vodmich tokd

Obe poskytuje nfkolik drubid barviv. Bocka barv vinn do dervena, s mofidly pak poskytuje fernou a
tiuton. Z mladich yvhonkd se zidkava thutavé Ledé barvivo na koberce Miadé vvhorky pak davaji
talcé skoticovou, derstvé dievo rilovou a jehnddy 2elenon barva. Teply obiklad z histd ndi bolesti a
pomihs péi nadimani, nadev 1 kstd je osvédujici koupek peo marvene nobry

S0t JSuoe




Tsuga canadensis (L.) Carr.

Syn.: Pinus canadensis L., Abies canadensis (L.) Michx.. Picea
canadensis (L.) Link

Jedlovec kanadsky (Tsuga kanadska)

teled: Pinaceae - borovicovité

Scomy dosabujici vyviky 2530 m Korum
ioce kutelovita, afpicatéla husti Kmen
stiedné siat Kilra seprve nalervenale hasddd
pordéji ai nadedla Viétve pomérné siabe
Pupeny svitle hoddé Spalagd vejlaté

Jehlice Garkovité, témét stejnomérnd ve dvou
fadach, 10-18 mm dioubd. Od baze ke Jpalce 5o
miuji Jemné rovbkované, lic leskle brandity,
ma ruba 2 bie pevhy pridochs.

bedike jehisoe salervenade Indds K

. S2ky oerorpadavé, kedece stopkatd vejtisd,
[ 2] xr x . :
"ol A ¢ npé, 15-20 mm  velkd, Zumpiny  kolowvied,
okroshlé, svétle hnéde Na stromé zistavaji
deBi dobu 1 po vysemensni. Vyrdstajk ma
koncich vétvidek. Poprvé se objevuji asi po 30
betech

Jedlovec pochazi ze Severni Ameriky (od
Hudsonova zilivu po Karoliaw a Albamu) Do
Ewopy byla zavedena v roce 1736, na dremi
Cech v roce 1812 ma Hlubod Stitni dfevim
stios Perasyivania

Vviaduje nejlépe switlé misto, ale zviadne i
zastinéni V' madich podminkach je otzily. Zadi
hiubi, dobie propustnd, osjlépe hlinié piddy
Casto trpé okusem vt

Cplatni se hlaved v parcich. Ma mnohe kultivard,
nidi jsou vhodné i do skalek Dtievo slouti ke
stavebain Ofeldem, také jako z2droj vidkmny pro
pprenky primysl Kira byla Five cenfna jako

adrog tarmm v kodehsinictvi
rkica




