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Anotace

Tato bakalarska prace je obsahovou analyzou Casopisu Prakticka moderni Zena. Jejim
cilem je zjistit, jakym zptisobem je v tomto magazinu vystihovan gender, skrze jaka témata
jsou Zeny charakterizovany, jaké vlastnosti a socidlni role jim jsou pfipisovany. Prace je
rozdélena do tii Casti — teoretické, kterd struéné shrnuje dosavadni védéni o tématu,
praktické, kde je popsana metodologie a uvedeny hypotézy a jejich operacionalizace,
a analytické, ktera uvadi vysledky analyzy.

Anotation

This bachelor thesis is content analysis of magazine Praktickda moderni Zena. The aim
of the thesis is find how in this magazine the gender is specified, through with topics
women are characterized by, how the characteristics and social roles ascribed to them. The
thesis is divided into three parts — the theoretical part summarizes existing knowledge of
the topic, the practical part describes the methodology and contains hypotheses and their
operationalization, the analytical part presents the results of research.
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1 Uvod

Média jsou nedilnou soucasti kazdodenni reality. Informuji nads o déni v naSem
okoli i 0 déni na vzdalenych mistech, o udalostech, jichz jsme byli svédky, i o téch, které
muzeme znat jen zprostfedkované. Ackoli si to asto neuvédomujeme, madme tendenci jim
verit. Obzvlasté jedna-li se o televizni vysilani nebo text doplnény fotografiemi. Nasi
divéru totiz vzbuzuji predevsim vizudlni prvky, které jako svédkové potvrzuji to, co
novinafi tvrdi. Média mizeme piirovnat k oknu, skrze které vidime svét, respektive urCitou
jeho cast. Jak tento svét vnimame, zalezi na tom, jaky pohled je nam nabizen. Po
dlouholetych vyzkumech v oblasti percepce medidlnich obsahii je dnes uz piedstava
neomezené¢ho vlivu médii na jedné stran¢ a pasivniho publika v podobé tupé masy na
stran& druhé znaéné naivni. Uginky, které medialni obsahy na ¢lovéka maji, jsou zavislé na
mnoha dal$ich faktorech, pfesto ale média bezesporu formuji vnimani svéta podstatnym
zpusobem.

V dne$ni dobé multimediality, dob¢ rozsitfujicich se moznosti médii 1 zvySujiciho se
poctu konzumentii, jsou média dulezitou soucdsti procesu socializace. Uz malé déti mohou
sledovat televizni stanice €i listovat Casopisy, které jsou urceny piimo jim. Poznavaji tak
svet, uci se mezilidskym vztahtim, seznamuji se s fungovanim spolecnosti. Dospéli se zase
skrze televizni obrazovky ¢i stranky novin a casopisi utvrzuji ve svych nazorech
a pfedstavach, ptipadné je mohou korigovat. Proces plisobeni vSak neni jednosmérny.
Nejenze média ovliviiuji spole¢nost, ale také spolecnost ovliviiuje média. Bludny kruh, ve
kterém stereotypy ziskavaji stabilnéjsi pozici, je na svete.

Gender je pravé jednim ze socialnich konstruktd, jehoz podobu se média dnes
adenné pokousi ovliviiovat a piedavat dal. Prostfednictvim médii zjistujeme, kdo je
idealni zena a kdo idealnim muz, jak vypadaji, jaké maji vlastnosti, jaké role a jak ve
spolecnosti sehravaji. Dostavame vzory, kterym bychom se méli snazit vyrovnat.

Abychom komplexné pochopili spolecnost a procesy, které v ni probihaji, musime
do poznavani prosadit také zkoumani médii. Obsahova analyza je jednim z moZnych
zpusobti, jak média pochopit. Napomaha nam porozumét zptisoblim, jakymi média pracuji.
Odpovida na otazku, o ¢em vSem informuji, a to nejen zjevné, ale 1 skryté, mezi fadky.

Ukolem této konkrétni obsahové analyzy je podrobit zkouméni textovych
I obrazovych casti Casopisu Prakticka moderni Zena, ktery u nas ma dlouholetou tradici.
Vychazi jiz od roku 1950. Jedna se navic o jeden z mala klasicky ¢eskych ¢asopist, ktery
vychéazi znaSeho kulturniho prostiedi. Novinové stdnky jsou pieplnény celou fadou

magazinti ur¢enych zendm. Ve vét§iné ptipadi se vSak jedna o mezinarodni mutace. Neni
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vylouceno, ze i ryze Cesky Casopis se pfizpisobil zahrani¢nimu trendu, piesto se vSak bude
pravdépodobné lisit od periodik, jejichz zdklad ma jiny kulturni kontext.

Prace se zaméiuje na jedno cCislo Casopisu, a to konkrétné¢ na rocnik 2010.
Prostfednictvim analyzy vSech c¢isel vydanych v tomto roce, chci zjistit, jakym zptisobem
jsou jednotliva pohlavi, predevsim vSak Zeny, vykreslovana, jaké vlastnosti a socialni role

jim jsou pfipisovany, skrze jaka témata jsou genderové stereotypy vytvareny.



2 Teoreticka cast

2.1 Vymezeni pojmu ,gender”

Tato prace si klade za cil analyzovat Casopis Prakticka moderni Zena z hlediska
genderu. Na zacatku proto povazuji za nezbytné alespon struéné pojem ,,gender” vymezit.
Kofeny tohoto slova mizeme hledat ve staroveké fecting, kde se jim oznacoval rod. Do
cestiny se vSak pojem dostal az ze soudobé anglictiny. Ackoli jeho ptivodni vyznam byl
ngramaticky rod®, postupné ziskal novy obsah.! Ten srozumitelng vysvétluje naptiklad
Martin Fafejta: ,,Terminem gender oznacujeme kulturni a socialni stereotypy a ocekavani,
které se poji k jednotlivym pohlavim. Gender je socialni konstrukt a jako takovy se mezi
spoletnostmi 1i§i a lze ho socialng ménit.? Nejedna se tedy o jiné pojmenovani pohlavi,
jak je nékdy nespravné tento pojem interpretovan. Pohlavi odkazuje na biologické
mechanismy, jako jsou pohlavni organy, geneticky zdklad, hormonalni vybaveni nebo
sekundarni pohlavni znaky, naproti tomu gender oznacuje spolecenské pojeti muzstvi
a zenstvi.> Ann Oakleyova upozorfiuje na promeénlivost zpiisobu, jak kultury gender
vymezuji. Podle jejich zavéri kazda spolecnost vychazi z biologického pohlavi jako
zakladniho kritéria, zadné dvé kultury se uz ale na tom, co odliSuje jeden gender od
druhého, neshodnou.* V povédomi lidi tak existuji jakési idealy zenskosti a muznosti
(feminity a maskulinity), které se kultura od kultury li§i. Tyto idealy najdeme nejen
u dospélych, ale vyskytuji se uz i u pétiletych déti. Diferenciaci chlapcii a divek miiZeme
dolozit naptiklad skrze nuance v osobnostech, vybér hracek apod.

Na prvni pohled by se snad mohlo zdat, Ze tyto rozdily maji biologicky zéklad,
vyzkumy vSak prokazaly, Ze diferenciace roste s vékem, coz naopak poukazuje k silnému
kulturnimu vlivu.®> S vékem ditéte se totiz zvySuje mira socializace, a tedy i mira
prizptisobeni se o¢ekavanym zptisobim chovani. Fafejta povazuje socializaci za GspéSnou
pravé v okamziku, kdy se dany jedinec ztotozni s genderovou identitou, kterd mu byla

- 6 yrv - . Ciix we s v . .
pfisouzena.” UZ i novorozenci je okamzit¢ piipsan urcity gender, podle kterého je

1 Srov. MARIKOVA, Hana. Gender! Co to znamend? URL:
<http://www.socioweb.cz/index.php?disp=temata&shw=225&Ist=120>. [citovano 29. 2. 2012]

2 FAFEJTA, Martin. Uvod do sociologie pohlavi a sexuality. Vérovany: Jan Piszkiewicz, 2004. s. 30. ISBN
80-86768-06-6.

® Srov. CERMAKOVA, Marie - HAVELKOVA, Hana. Uvodem k monotematickému &slu ,,Gender
Vv socialnich védach a otazky feminismu®“. In Sociologicky casopis, 1995, ¢. 1, str. 31. ISSN 0038-0288.

* Srov. OAKLEYOVA, Ann. Pohlavi, gender a spolecnost. Praha: Portal, 2000. s. 121. ISBN 80-7178-
403-6.

® Srov. Tamtéz, s. 46-48.

Srov. FAFEJTA, Martin. Uvod do sociologie pohlavi a sexuality. Vérovany: Jan Piszkiewicz, 2004. s. 32.

ISBN 80-86768-06-6.



klasifikovan.” Tento krok je nezbytny, protoZe v realném Zivoté druhé nerozligujeme podle
pohlavi, jak se myln¢ domnivame, ale pravé podle genderu. ,,Je vétSinou prvni informaci,
kterou reflektujeme v interakci s druhym ¢lovékem a ktera Casto implicitné ovliviiuje naSe
kognitivni procesy a chovani k nému.“® Tvrzeni, ze gender ma kulturni podstatu, podporuji
také Lewis M. Terman a Catharine Cox Milesova, ktefi ,,postfehli ndpadnou korelaci mezi
diferenciaci maskulinity a feminity na jedné strané¢ a urcitymi spolecensko-kulturnimi
faktory, v¢etné veéku, vzdélani, hodnoty IQ a ptisluSnosti k uréité spolecenské vrstvé na
stran¢ druhé. Z jejich vyzkumu vyslo najevo, ze s délkou vzdélani naptiklad roste mira
feminity u muz a maskulinity u Zen.

Chapani genderu se postupem casu dosti vyznamné ménilo. Prvni feministky v cele
se Simone de Beauvoir byly pfesvédceny o tom, ze biologické pohlavi samo o sobé&
neplodi nikterak enormni rozdily mezi muzi a zenami. Ty vznikaji az na zaklad¢
socializace, vychovy a rtiznych piipsanych atributi. Vysledkem téchto procesu je fakt, ze
zeny a muzi jinak mysli, citi, délaji jiné véci, maji radi néco jiného. Témto vyrokiim zacal
brzy oponovat nazor, ze ackoli by zeny i muzi mé¢li byt rovnoprdvni, stejni nejsou.
Dlvodem je zkuSenost s matefstvim, na zdklad¢ které maji Zeny jiné schopnosti
a dovednosti. ,,Tuto tezi podpotilo napiiklad zjisténi psycholozky Carol Gilligan, ze divky
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prochézeji jinym moralnim vyvojem nez chlapci: zatimco pro chlapce je hlavnim méfitkem
respektovani pravidel moralky, pro divky je to etika sluzby a ohledu na druhé, na slabgf.«!°
Soucasny proud odmita oba extrémy. Namisto identity muZe a Zeny vidi ve spolecnosti
celou fadu identit, které se od sebe 1i8i. Tato odliSnost pfitom neni zaloZena na pohlavi.11
At uz pfijmeme jakykoli z téchto pohledii, nezbyva nam nez uznat, ze spolecnost
ma pomérné jasnou piedstavu o tom, co je Zenské a co naopak muzské. Tato pfedstava je
pfitom znaéné stabilni, k jeji transformaci sice mizZe dojit, avSak vZdy je pozvolna a zmény
jsou spiSe nepatrné. Doklad4d to napiiklad Michaela Marksova-Tominova, kterd se
dlouhodob¢ zabyva postavenim zen a muzl: ,,Ackoli zeny stale vice pronikaji do Cisté
muzskych profesi a muzi se stadle vice zapojuji do péce o déti, vetSina lidi v nasi

spoleCnosti pfifazuje automaticky urcité vlastnosti zendm a ur€it¢é muzim. U Zen se

" Srov. OAKLEYOVA, Ann. Pohlavi, gender a spolecnost. Praha: Portal, 2000. s. 131. ISBN 80-7178-403-
6.

8 WYROBKOVA, Adriana. Reprezentace a hodnoceni genderovych kategorii. Masarykova univerzita

v Brn¢, 2007, str. 7.

OAKLEYOVA, Ann. Pohlavi, gender a spolecnost. Praha: Portal, 2000. s. 48. ISBN 80-7178-403-6.

10 RADIMSKA, Radka. Genderovd odlisnost. URL:
<http://www.socioweb.cz/index.php?disp=temata&shw=226&Ist=120>. [citovano 29. 2. 2012]

1 Srov. RADIMSKA, Radka. Genderovd odlisnost. URL:
<http://www.socioweb.cz/index.php?disp=temata&shw=226&Ist=120>. [citovano 29. 2. 2012]
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napiiklad piedpoklada, Ze jsou pasivni, emotivni, rady o n¢koho pecuji, jsou slabé, Spatné
fidi auto a nerozuméji technickym zélezitostem, zatimco muzi Gdajné uvazuji racionalné,
jsou ambicidzni, uvazuji logicky, nenechavaji se unést city a jsou technicky zdatni.“*?
Podobné typologie tvotici diference mezi feminitou a maskulinitou je mozné najit
u fady dalsich autord. Podle Gerlindy Smausové je Zena popisovéana jako citova, zavisla,

socialni, pasivni, slabd, intuitivni, mirumilovna. Naproti tomu je muz inteligentni,

nezavisly, individualista, aktivni, silny, raciondlni a bojovn}'l.13 Oakleyova zase

wewvr

v

ovladat okoli a manipulovat jim. Zeny jsou citlivéjsi a vnimavéj$i ve vztazich k druhym.
Na téchto vztazich jsou zavislé, jsou introvertni, orientované na domov a emocné
labilni.“** Své tvrzeni zaklada na testu Termana a Milesové, jehoZ cilem bylo stanovit
normu maskulinity a feminity, nebo Roschachové testu, ve kterém je zkoumana osobnost
na zaklad¢é reakci na abstraktni inkoustové skvrny. Vysledky obou testli se v podstaté
shoduji a potvrzuji, ze temperament je zavisly na genderu. ,,KliCovou charakteristikou
muze je ,agresivni, dobrodruzstvi hledajici, podnikavé, navenek orientovana dispozice:
tendence k bojovnosti a sebeprosazovani‘. Nejvyznamnéjsi zenské rysy jsou ,aktivné
empaticka, dovnitf orientovana dispozice: matefsky pud a nézné city; zajem o véci tykajici
se domova.* Z dalsich ¢asti vyplyva, Ze Zeny maji bliZe k slzam, nechaji se snadnéji odradit
neZ muzi, maji soucit se slabymi a bezmocnymi, v rozhodovéani jsou citovejsi a méné
objektivni nez muzi, vyznacuji se introvertnimi reakcemi; obecné vice vyjadiuji emoce,
uptfednostiuji ,sluzebna® zaméstnani, dévaji ptrednost doméacim epizoddm v literatuie,
zatimco muzi vyhledavaji spise dobrodruzstvi mimo domov. ™

Pomérné ucelenou ptredstavu o naSich genderovych stereotypech, které skutecné ve
spole¢nosti panuji, je mozné si utvofit na zakladé¢ vyzkumu spolecnosti TNS Factum:
,Predstavy verejnosti o povahovych vlastnostech muzii a Zen jsou relativné vyhranéné,
pfiemz Zenam jsou prisuzovany zvlaste ty vlastnosti, které jsou spojeny s citovou oblasti.
K takovym vlastnostem patfi soucit, povércivost, utlocitnost, estetické vnimani, oddanost

a zavist. Naproti tomu u muzi lze spiSe nalézt vlastnost souvisejici s absenci citu — krutost

12 MARKSOVA-TOMINOVA, Michaela. Budou si Zeny a muzi konecné rovnéjsi? In (Re)prezentace zen

v médiich. Praha: Gender Studies, 2002. s. 1.
B Srov. SMAUSOVA, Gerlinda. Kdopak by se genderu bal? URL: <http:/iwww.cec-
wys.org/prilohy/1dc3aec4/Kdopak%20by%20se%20genderu%20bal.pdf>. [citovano 20. 2. 2012]
1 OAKLEYOVA, Ann. Pohlavi, gender a spolecnost. Praha: Portal, 2000. s. 45. ISBN 80-7178-403-6.
' Tamtéz, s. 45-46.



a se sebestiednym vniménim — jeSitnost a ctizddost. DalSi pro Zeny ,charakteristické
vlastnosti jsou spojeny s nedostatkem odpovédnosti, se zdlraznénim bezstarostného,
povrchniho pfistupu k zivotu a vztahim. K témto vlastnostem lze zafadit koketnost,
marnivost a naivitu. I zde piisobi muzi se svym strategickym uvazovanim jako jisty
protiklad. OvSem samotna odpovédnost jako povahovy rys neni dominantné pfisuzovana
ani muzim ani zenam. Dal$imi vlastnostmi typickymi pro zeny jsou ty, které jsou spojeny
s urcitou peclivosti — peclivost a pile. U muzi je spiSe charakteristicka odvaha a piirozena
autorita. Mezi vlastnosti, v kterych veelku neni mezi Zenami a muzi rozdilu, patii jiz vySe
zminéna odpovédnost, a dale tvrdohlavost, vérolomnost, neschopnost, chytrost
a lehkomyslnost.«®

Gender Ize vymezit 1 na zéklad€ lingvistickych teorii, nékteré z nich popisuji Zeny
jako ,,(...) zdvotilej$i, pouzivaji vice zdrobnélin, jejich fe¢ je méné kategorickd, Castéji se
ptaji na minéni druhych. Kdyz néco piikazuji, necht&ji, aby piikaz znél kategoricky (...)**’

Je tfeba zdlraznit, zZe reakce recipienti vySe uvedenych testti a prizkumu ¢i jazyk,
které¢ho si vSimaji ony lingvistické teorie, jsou podminény tim, jak byli dani lidé
vychovani. Podle Pierra Bourdieuho nase myslenkova schémata vytvareji dojem piirozené
diferenciace. Ta se tedy zda byt dand, a tudiz neménna. Ve skutecnosti vSak pravé ona
myslenkova schémata diferenciace naturalizuji a tim je drzi pii Zivoté. VSe Zenské je v nasi
spolec¢nosti hodnoceno jako negativni, v protikladu ke v§emu muzskému, které je naopak
vnimano pozitivné. Protoze toto rozdé€leni vSichni pfijimaji, jevi se jako pfirozené.18 Jak jiz
bylo zminéno, na zakladé genderu je klasifikovano jiz novorozené, coz ovliviiuje to, jakym
zptisobem k nému okoli pfistupuje. Barva obleceni, druhy hracek, pfistup rodict pfi
vychove, to vSe je ovlivnéno tim, zda se jedna o chlapce ¢i divku. Sears, Maccobyova
a Levin se zaméfili pravé na studium vychovnych vzorct, nejvétsi a nejsystematicte)si
rozdily v pfistupu rodic¢i nasli v agresivité. Zjistili naptiklad, Ze zatimco chlapcim se ve
vztahu K jinym détem agresivni chovani povolovalo, u divek se tolerovalo mnohem
méng. ™

Spole¢nost se sice pozvolna méni, Zeny se stavaji manazerkami, rektorkami

univerzit, vstupuji (i kdyZ ve velmi omezené mife) do vysoké politiky apod., stereotypy

® TNS Factum. Obraz Zeny v médiich a reklamé a jeho viiv na verejné minéni o rovnosti muzii a zen. Praha:
TNS Factum, 2003. s. 42.

Y FAFEJTA, Martin. Uvod do sociologie pohlavi a sexuality. Vérovany: Jan Piszkiewicz, 2004. s. 54. ISBN
80-86768-06-6.

'8 Srov. BOURDIEAU, Pierre. Nadvidda muzi. Praha: Karolinum, 2000. 80-7184-775-5,

¥ Srov. OAKLEYOVA, Ann. Pohlavi, gender a spolecnost. Praha: Portal, 2000. s. 54-55. ISBN 80-7178-
403-6.
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vSak zUstavaji. Dokladem toho muze byt prizkum Fakulty socidlnich véd Univerzity
Karlovy z roku 2010, ktery sledoval nazory zaki osmych tfid a jim odpovidajicich t¥id
viceletych gymnazii (viz graf). Z néj vyplyva, Ze muzim jsou pfipisovany vlastnosti
Z opatné€ho spektra nez zendm. Mezi tii nejCastéji uvadéné charakteristiky muzi patii
odvaznost, zru¢énost nebo spolecenskost, nejméné zminovanou vlastnosti byla citlivost.
Naproti tomu zena je podle respondenti ptredevSim paradiva, starostlivd a citliva. Na
druhou stranu neni pfili§ odvazna a téméf vibec agresivni. Vyzkumnici se zaméfili také na
rozdil ve vnimani mezi divkami a chlapci (viz graf). Zjistili tak, ,,ze v dnesni spolecnosti je
obraz muze pomérné ustdleny u obou pohlavi, pouze u hadavosti a agresivity si divky
muze piredstavuji umirnénéji nez chlapci.” Pohled na typickou zenu uz tolik konzistentni
nebyl. Nejvétsi rozpor je patrny ve vnimani odvahy a zru¢nosti. Vyzkumnici upozoriuji,
ze pojem zrucnost muze kazdé pohlavi vnimat jinak. Zatimco chlapci si pod timto slovem
mohou ptedstavit napiiklad schopnost opravit auto nebo ptidélat policku, zeny ho mohou
chapat jako synonymum pro schopnost vafit nebo vysivat.?

Jak vySe uvedené charakteristiky genderu naznacuji, ma dichotomie hierarchickou
strukturu. Muzsky princip je tomu zenskému nadfazen}'/.21 Ackoli dne$ni zeny maji vice
prav a jiné zivotni podminky, nez tomu bylo u predeSlych generaci, piesto zlstava
spolecnost patriarchélni. Jak piSe Hedvika HruSkova, pouziva se v ni ,,jazyka muzi, ktery
logicky obsahuje muzské hodnoty“.22 Tato hierarchie vznikla soucasné s pocatkem
industrializace, kterd otevird volny trh, pfipisuje muzi status ,Zivitel rodiny* a Zenu
nechava v domécnosti. Pravé v této dobé se spoleCensky prostor rozdélil na sféru verejnou
a soukromou — sféru, které dominuji muzi, a sféru, kam nalezi 2eny.23 Toto rozdéleni
diferenciace mezi muzi a Zenami je$té vice prohloubilo. Barbora Osvaldova zminuje, Ze
zatimco muZzi ziskavali nové a nové zkuSenosti, Zeny zlstaly doma izolovany od rychle se
rozvijejiciho primyslového svéta, v disledku ¢ehoz ho poté nedokéazaly pojmout.

Vodakova hled4 piivodce hierarchického uspofddani v ndbozenské ideologii. Ke
strukturdlni asymetrii sice doSlo dfive a nezavisle na ni, avSak tim, ze tento systém
nabozenskych myslenek odpovidal asymetrickému mocenskému modelu, ¢inil ho funkéni

a drzel ho pfti zivoté. Podobné se vyjadiuje T. G. Masaryk. Marie Neudorflova shrnuje jeho

% Srov. HARNACHOVA, Martina a spol. Genderové stereotypy. URL:

<http://www.socioweb.cz/index.php?disp=temata&shw=352&Ist=120>. [citovano 29. 2. 2012]

Srov. SMAUSOVA, Gerlinda. Kdopak by se genderu bal? URL: <http://www.cec-

wys.org/prilohy/1dc3aec4/Kdopak%20by%20se%20genderu%20bal.pdf>. [citovano 20. 2. 2012]

2 HRUSKOVA, Hedvika. Jazyk, média a stereotypy. In (Re)prezentace zen v médiich. Praha: Gender
Studies, 2002. s. 3.

2% Srov. Tamté?.
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postehy takto: ,,(...) cirkevni uéeni zakofenilo hlubokou viru v nerovnost obou pohlavi,
s principem podfizenosti Zen muziim, co se postupné stalo i soudasti zakont.“** Zeny
piijaly své postaveni a postupné si vytvorily svlj svét, ktery postupem casu zacal byt
vniman za samoziejmy: ,,Zeny akceptovaly muzskou dominanci a soustfedily se na to, aby
jejich role v muzském svéte byla pfijemnd nebo alespoini pfijatelna. Svou ,moc® posunuly
do symboll (krasy, néhy, matetstvi, milosrdenstvi apod.) a své spolecenské aspirace
realizovaly prostiednictvim muzi.* Postupem casu si ovSem zZeny zacaly hierarchickou
strukturu ¢im dal tim vice uvédomovat a rozhodly se ji rozmetat. Do boje vSak vyrazily
nejednotné. Na jedné strané tak dnes nachazime obé&tovani ,,zenského svéta za cenu pfijeti
do svéta muzi“, na stran¢ druhé snahu o ,,vétsi separaci a posilovani vlastniho svéta zen®.
Ackoli mocenské struktury zac¢inaji mit trhliny a pfedev§im v pracovni sféfe Zeny Splhaji
vysoko, ¢ast hodnotového svéta ,kiestanské zeny™ tu stile zistdva. Z néj prameni
naklonnost k jinym ¢innostem (vétSinou z oblasti sluzeb), nez které preferuji muzi, a s tim
souvisejici preference urcitych hodnot jako ,,trpélivost, solidarita s trpicimi, zodpovédnost
za jiné, ale 1 skromnost, Setrnost, kazen a posluénos‘t“.26 Vodékova dale uvadi, Ze Zeny
z ptedeslych dob zachovaly dva prostiedky prosazeni vlivu — dlraz na krasu a duchovni

kultivace.

2.2 Gender v neevropskych kulturdch

Az doposud byla pii popisovani genderu brana na zietel pouze evropska
spolecenstvi. Socialni a kulturni zéklad genderu je v§ak znatelny obzvlaste, podivame-li se
na jiné (neevropské) kultury. Oakleyova si v§imla, ze ,,v riznych spolecnostech nalézdme
rizné stereotypy maskulinity a feminity, nikde vSak neexistuje dokonaly opak naSich
kulturnich vzorci“, coz dokldda ne¢kolika antropologickymi V}’/Zkumy.27 Margaret
Meadova ve studii Sex and Temperament in Three Primitive Societies (Pohlavi
a temperament ve tfech primitivnich spole¢nostech) popisuje tii kmeny z Nové Guineje —
kmen Arapest, Mundugumorti a Cambuliti — které se od sebe vyrazné lidi pravé v pojeti
genderu. ArapeSové ve vztazich mezi pfislusniky rozdilnych pohlavi nerozliSuji podle

temperamentu. Idedlni dospély dle jejich kulturnich stereotypli ma byt jemné, pasivni,

* NEUDORF LOVA, Marie. Nékolik poznamek k sirsim souvislostem tzv. Zenské otdzky. In Zeny ve spektru
civilizaci. Praha: Slon, 200. s. 3. ISBN 978-80-7419-009-4. . 39.

% VODAKOVA, Alena. Hodnotovy svét zen a jeho paradoxy. In Sociologicky &asopis. 1/1995, s. 40-41.
ISSN 0038-0288.

% Tamtéz, s. 42.

%" Srov. OAKLEYOVA, Ann. Pohlavi, gender a spolecnost. Praha: Portal, 2000. s. 51. ISBN 80-7178-403-
6.
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laskavé povahy, pfipomind tak spiSe Zensky typ nasi kultury. Hlavni ¢innosti dospélych,
jak muza, tak zen, je péce o déti a jejich vychova.

Naopak u Mundugumorii se obé pohlavi blizi nasemu muZzskému vzoru. ,.Zeny jsou
jako muzi asertivni a pribojné. (...) DéEti obou pohlavi jsou vychovavany k nezavislosti
a nepratelstvi a chlapci i divky jsou si povahové podobni.*

Na rozdil od piedeslych dvou kmen Cambulili mezi osobnosti muze a Zeny
rozliSuje. Zeny se vSak blizi nagemu idealu muZstvi — jsou sebevédomé, asertivni,
praktické a panovacné. Muzi se naopak blizi naSemu stereotypu zenstvi — jsou marnivi,
starostlivi o druhé, zajimaji se o uméni, divadlo ¢i o drby. Zatimco Zeny si holi hlavy
a chodi neozdobené, muzi si potrpi na zdobné ornamenty.”®

Podobné je tomu také u nigerijského kmene Vodavci. Ekonomickou moc maji
Vv rukou Zeny, coz je v nasi kultufe jednou z charakteristik muzstvi. Naproti tomu muzi jsou
posedli krasou. Maluji se, vyzyvavé se oblékaji, soutdZi mezi sebou v krase.”®

Dalsi ukazku genderu, ktery se lisi od naeho stereotypu, najdeme v franu. Ac¢koli
je stejné jako u nés taméjsi spolecnost patriarchalni, ocekévané vlastnosti Zen a muzil jsou
rozdilné. Zeny maji byt praktické, chladné, vypocitatelné, muzi naopak citlivi, intuitivni,
orientovani spise na poezii nez logiku.

Terman a Milesova si zase vSimli v oblastech Afriky velkych rozdili ve vztazich
k domacim pracim: ,,(...) typicka Zena se poklada za hospodare a obchodnika stejné jako
za manzelku a matku. Hospodafeni na piidé a obchodovéni s jejimi produkty tu tradiéné
byly Zenskou zélezitosti. Zeny si zvykly na volny pohyb mimo domov. Hraly i dileZitou
roli Vpolitice.“30 Zatimco u nas je prani pradla povazovéano za typicky Zenskou praci,
Vv Indii tuto ¢innost vykonavaji muzi, tzv. plradleici.31

Spolecnost v Irdku je ptikladem piisné patriarchalni spole¢nosti. Oproti evropskym
zvyklostem je zde diky polygamii zcela jinak uspofadéan rodinny Zivot. Zajimavé vysledky
pfinesly vyzkumy v jizni ¢asti zem¢. Divky se tu v dobé dospivani mohou védomé
rozhodnout, zda ,,zlistanou Zenami®, nebo ,,se stanou muzi*, tedy zda ptfijmou socialni roli
muze. Vtéto roli je potom celé spoleCenstvi vnimd. Podobné to funguje

u severoamerickych indidnskych kment, pfislusnici obou pohlavi se zde mohou

% Srov. OAKLEYOVA, Ann. Pohlavi, gender a spolecnost. Praha: Portal, 2000. s. 49. ISBN 80-7178-403-
6.

2% Srov. WOLF, Naomi. Mytus krésy. Bratislava: Aspekt, 2000. s. 16. ISBN 80-85549-15-8.

%0 OAKLEYOVA, Ann. Pohlavi, gender a spolecnost. Praha: Portal, 2000. s. 51. ISBN 80-7178-403-6.

3L Srov. MARIKOVA, Hana. Gender! Co to znamend? URL:
<http://www.socioweb.cz/index.php?disp=temata&shw=225&Ist=120>. [citovano 29. 2. 2012]
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rozhodnout, jakou socialni identitu na sebe vezmou, a je pouze na nich, zda v této socialni

. S 32
roli ziistanou po cely zivot.

2.3 Média a jejich vliv na spolecnost

Vzhledem k charakteru a rozsahu této prace povazuji vymezeni pojmu ,,gender* za
dostatecné, ackoli rozhodné ne vycerpavajici. Protoze smyslem prace je analyzovat pohled
na gender skrze média, je potieba jest¢ shrnout dosavadni poznatky o médiich, vysvétlit
jejich vztah ke spole¢nosti, ¢imz zaroven ujasnim, jakym zptisobem mohou mit vliv na
vnimani genderu.

Meédia a jejich obsahy tvofi diilezitou a nedilnou soucast naseho kazdodenniho
Zivota. Radu informaci o okolnim svété ziskavame pravé (jen) skrze média. Média oviem
kulturu nejen reflektuji, ale také ji aktivng ovliviuji a vytvareji.*® McQuail vyjmenovava
hned nékolik funkei, které média ve spolecnosti plni. Vnima je jako zdroj moci; arénu, kde
se odehrdva tada udalosti z vefejn¢ho zivota; kli¢ ke sldvé a vystoupeni znamych
osobnosti; vyznamny zdroj vyklada socidlni reality a predstav o ni a zdroj uspotadanych
a vefejné sdilenych vyznamovych soustav, které vymezuji, co je normalni.** Medialni
realita je tedy dimenzi socialni reality, obé se pfitom navzdjem ovliviuji. Pravé jejich
vztah se stal jddrem mnoha vyzkumd.

Vyzkum a teorie medidlnich G¢inki se postupné vyvijely, zmény ve vnimani médii
pfitom byly vyrazné. V prvni fazi (prelom 19. a 20. stoleti aZ do pozdnich 30. let) se
médiim ,,pfikladala moc utvafet minéni a presvédceni, menit Zivotni navyky a aktivné
ovlivilovat chovéni, a to vice méné podle vile téch, kdo maji nad médii a jejich obsahem
kontrolu.«* Tyto ndzory vSak byly zalozeny pouze na pozorovani mimotadné popularity
médii. Pozd¢jsi vyzkumy ukazaly, Ze média maji mnohem niZsi ucinky, nez se zprvu
ocekavalo. Dals§i zvrat nastal s pfichodem kritikti ,,nulového konceptu, kteti byli
presvédceni, ze zavery téchto vyzkumu ovlivnila kombinace riznych faktord, predev§im
soustfedéni na omezeny okruh moznych ucinkii a pfecenovani dvou publikaci Personal
Influence (Katz a Lazarsfeld) a The Effects of Mass Communication (Klapper). Nastala

faze ,,znovuobjeveni mocnych médii“. Vyzkumnici v této dobé obratili svoji pozornost

%2 Srov. KANDERT, Josef. Zena v jinych kulturnich perspektivach. In Sociologicky casopis 1/1995, str. 57.
ISSN 0038-0288.

% Srov. KUBALKOVA, Petra. Gender a média. Odstraiiovani genderovych stereotypii v médiich — moznosti
a vyzvy!, 2009. s. 3.

% Srov. MCQUAIL, Denis. Uvod do teorie masové komunikace. Praha: Portal, 2009. s. 21. ISBN 978-80-
7367-574-5.

%> MCQUAIL, Denis. Uvod do teorie masové komunikace. Praha: Portal, 2009. s. 360. ISBN 978-80-7367-
574-5.
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k dlouhodobym uc¢inkiim a soustiedili se napfiklad na zkoumani kolektivnich fenomént
jako nazorového klimatu, ideologie ¢i kulturnich vzorct. 70. 1éta minulého stoleti s sebou
pfinesla obrat pozornosti k medialnim textim, publiku a medidlnim organizacim a tim
i novou (a podle McQuaila posledni) teorii, podle které ,,spo¢iva nejvyznamnéjsi ucinek
médii v konstruovani vyznami a v systematickém nabizeni t&chto vyznami publiku.“*®

Skrze média tedy lidé ve spolecnosti vyjednavaji vyznamy. V praxi se to déje
naptiklad tim, ze média vybiraji, co stoji za pozornost, urcuji potadi zprav, stanovuji, co je
a co neni diilezité, a jistym zplisobem tak nastoluji agendu veiejného minéni.“*’ Dostavam
se tak k teorii nastolovani agendy (agenda-setting), coz ,,je teoreticky koncept ptivodné
zkoumajici vliv tematické struktury medidlnich obsahii na postoje vefejnosti.
V soucasnosti vyzkumy agenda-setting zahrnuji Sirokou Skalu riznych sméri, pticemz za
spole¢nou charakteristiku miizeme oznacit snahu o popis vzdjemné interakce politické
sféry, médii a vefejnosti.«*®

S proménou vnimani G¢inkti médii se ménilo i nahlizeni na publikum. Zatimco na
pocatku byla konzumentim mediédlnich sdéleni pfisuzovdna pasivni role, postupem casu
byl do teorii naopak zahrnut zfetel na jejich aktivitu. Publikum aktivné vybira medidlni
obsahy, kterych se stdva konzumentem. Tento vybér je pfitom systematicky. ,,(...) lidé
sméiuji k upevnéni svych presvédCeni a svého jednani, a proto vnimaji informace, které
podporuji jejich postoje a uzaviraji se alternativnim sdélenim.«*®
2.4 Zobrazovadni genderu v médiich

V souvislosti s prezentaci genderu v médiich se mluvi o stereotypizaci. Kubalkova
s Caslavskou uvaddji, 7e se jednd o proces, pfi kterém vznikaji pravidelnosti
a komunikaéni zkratky, kterému neni mozné se v medialni sféfe vyhnout, a tyka se tak

vSech typt mediélnich sdéleni.*

Kubalkovd se domniva, ze v pfipadé¢ genderovych
stereotypil v médiich se jedna predevSim o pravidelnosti v zobrazovani urcitych témat.

,» 1 yto pravidelnosti jsou podminény medialni logikou, ale také dominantni ideologii v dané

% MCQUAIL, Denis. Uvod do teorie masové komunikace. Praha: Portal, 2009. s. 360-363. ISBN 978-80-
7367-574-5.

3 KUBALKOVA, Petra. Gender a média. Odstrariovani genderovych stereotypii v médiich — moznosti a
vyzvy!, 2009. s. 47.

% NECAS, Vlastimil. Agenda-setting. URL:
<http://www.socioweb.cz/index.php?disp=teorie&shw=291&Ist=105>. [citovano 19. 2. 2012]

% KUBALKOVA, Petra— WENNERHOLM-CASLAVSKA, Tereza. Gender, média a reklama. Moznosti
(samo) regulace genderovych stereotypii v médiich a reklamé. Praha: Oteviena spolecnost, o.p.s. Centrum
ProEquality, 2009. s. 9. ISBN 978-80-87110-15-7.

% Srov. KUBALKOVA, Petra. Gender a média. Odstrariovdni genderovych stereotypii v médiich — moznosti
a vyzvy!, 2009. s. 50.
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spolecnosti. Média maji vliv na to, jak jsou vnimény role Zzen a muzi ve spolecnosti, jaké
hodnotové vyznamy piisuzujeme tématim spoleCensky spojenym s rolemi Zen a muzil
a jaké jsou obsahové vyznamy slov zena a muz. VIiv médii na jedince ve spolecnosti je
dan moznosti médii ovlivnit proces s‘[ereotypizace.“41 Podle vysledki globalniho
monitoringu médii, do kterého bylo zapojeno 108 zemi svéta, posiluje genderové
stereotypy v médiich dokonce 46 % zprav.** Dostavame se do bludného kruhu, ve kterém
média odrazeji stav spolecnosti, ¢imz ho potvrzuji a upeviiuji. Genderové stereotypy
ziskéavaji auru ptirozenosti.

Valdrova uvadi: ,,Stale pretrvava tendence rozdélovat svét, nékdy ponékud naivnim
zpiisobem, na ,Zensky‘ a ,muzsky¢ s jasné definovanymi okruhy z4jmi a problémii.«*
Pokud je v médiich piedstavovan muz, zdlraziiuje se jeho profesni uplatnéni, kariérni
drédha, vlohy a vlastnosti, které mu pii GspéSné kariéfe napomadhaji. Jen vyjimecné,
pfipadné az v posledni fad¢ je zminén jeho vzhled. U Zen vSak vzhled hraje rozhodujici
ulohu a je v médiich komentovan na prvnim misté. Publikum se tak nejprve dozvi, ze dana
Zzena je mlad4, plivabnd, a teprve poté je obeznameno s jejim talentem a pracovnimi
uspéchy.* Krom& vzhledu je pro média u Zen dulezity také vék a rodinny stav. Ve
zpravodajstvi je vék u Zen zminovan dvakrat Castéji, nez je tomu v ptipadé muzd, rodinny
stav je uvadén dokonce téméf Ctytikrat éastéji.45 ,Zeny jsou tak &asto dotazovany na
partnerské vztahy, rodinu, slad’ovani kariéry s domacimi pracemi a pé¢i o vzhled, zatimco
podstatnd ¢ast rozhovorli s muZi vénuje prostor jejich zdjmim, Uspéchim v kariéfe
a zivotnim postojum. Tyto rozdily zfetelné vystupuji, napiiklad porovname-li rozhovory
vedené s politiky a politickami. Zenam je téz mnohem vice nez muzim zdiraziiovana
jejich matetska role, vzhledem k tomu je pak Zena zodpovédna za bezproblémovy chod
domaécnosti a fungovani rodiny; k péci o déti je automaticky pfifazovano i zajiSténi uklidu
a dalSich domacich praci. Pokud se maji ke svému podilu na vedeni domécnosti vyjadrit

.- vy y . i1 re ol
muzi, obvykle Zené¢ s domacimi pracemi ,pomaha;ji‘.* ®

o KUBALKOVA, Petra. Gender a média. Odstrariovani genderovych stereotypii v médiich — moznosti a
vyzvy!, 2009. s. 3.

*2 Srov. Centrum ProEquality. Zobrazovani Zen v médiich: mirny posun, ale bez predsudkii se zpravodajstvi
stale neobejde. URL: <http://www.proequality.cz/articles.html?articlelD=384>. [citovano 20. 2. 2012]

s VALDROVA, Jana. Stereotypy a klisé v medidlni projekci genderu. In Sociologicky ¢asopis. s. 185.
2/2001. ISSN 0038-0288.

* Srov. HRUSKOVA, Hedvika. Jazyk, média a stereotypy. In (Re)prezentace zen v médiich. Praha: Gender
Studies, 2002. s. 6.

** Srov. Centrum ProEquality. Zobrazovani Zen v médiich: mirny posun, ale bez prredsudkii se zpravodajstvi
stale neobejde. URL: <http://www.proequality.cz/articles.html?articlelD=384>. [citovano 20. 2. 2012]

*® Obganska spole¢nost. Jazyk a média. URL: <http://obcan.ecn.cz/index.shtml?w=r&x=138377>. [citovano
15. 1. 2012]

16



K podobnym zavérim dochazi také Valdrova: ,,JJakkoli se Zena etabluje odborné,
médium neopomene zdiiraznit, Ze je obycejnou zenou, miluje domadci prace a zodpovida za
piijemnou atmosféru u domaciho krbu.«’ Uspé&$nym ¢ znAmym Zenam jsou ¢asto kladeny
otazky zjistujici, jak zvladaji skloubit praci a domacnost. Muzi podobnym dotaziim celit
nemusi. Zeny jsou tak za viech okolnosti nasilné tlageny do domaci sféry, ta piitom byva
Casto interpretovana ,jako bezproblémova, odpocinkova, duSevné nenaro¢nd zoéna
pfirozené Zenské seberealizace. Zena tudiZ ani nepodita se spoledenskym uznanim za
,pouhou’ vychovu déti.* 48

Tyto nazory podporuji vysledky jiz dfive zminéného priizkumu TNS Factum:
»Prezentace Zenské problematiky a Zen obecné je v médiich ponékud ve stinu muzské
populace. Tato situace v podstaté odrazi stav, ktery je v nasi spole¢nosti, v niz rozhodujici
pozice ,ovladaji‘ muzi, a tudiz 1 vcelku logicky vzbuzuji vét§i zdjem médii. Ponékud
odli$né je situace jen v pripadé Casopist, kde existuje pomérné silna Zenska ctenaiska
obec. V titulech, které se prvoplanové vénuji vztahové problematice (Zenské Casopisy
anékteré spolecenské tituly), je celkové zastoupeni zen pochopitelné vyraznéjsi. (...)
Vceelku stale jak v médiich, tak i ve spoleCnosti pfetrvavd prezentace zeny v jejich
tradi¢nich rolich a ¢innostech, za které 1ze povazovat sexudlni vztah, rozeni a vychovu déti,
starost 0 rodinu, pé¢i o domécnost apod. Tomuto jistému stereotypu se nevyhybaji jak
autorky, tak i autofi medialnich pfispévki. Piesto lze konstatovat, Ze v medialnich
prezentacich jsou patrné urcité sympatie Zenskym emancipacnim snaham. %

2.5 Zenské ¢asopisy

Ackoli Zenske Casopisy vice ukazuji ispésné a slavné zeny, ¢imz se 1isi od ostatnich
médii, v prezentaci feminity se snimi shoduji. I zde se setkdvame se stereotypizaci
genderu. ,,Zenam jsou &asto v Casopisech predkladany podrobné navody na idealni,
¢astecné emancipované, ale zaroven porad pfitazlivé ,Zenstvi‘: jak vypadat, kolik vazit, jak
se chovat ve spole¢nosti, jak organizovat pé¢i o rodinu, jak fesit rizné partnerské rozkoly,
ale 1 spory v zaméstnani, co kupovat, jak se vzd€lavat a ziskdvat Sir$i rozhled.“*° Idealni

Zena prezentovana (nejen) na strankach Casopisi ,,potlacuje individualitu a vytvaii umély

*" VALDROVA, Jana. Ceské noviny a casopisy z hlediska genderu. URL:
<http://www.feminismus.cz/media/c_Valdrova.pdf>. [citovano 10. 1. 2012]

48 VALDROVA, Jana. Stereotypy a klisé v medidlni projekci genderu. In Sociologicky Easopis. s. 194.
2/2001. ISSN 0038-0288.

* TNS Factum. Obraz Zeny v médiich a reklamé a jeho vliv na verejné minéni o rovnosti muzii a Zen. Praha:
TNS Factum, 2003. s. 6.

*0 Obéanska spole¢nost. Jazyk a média. URL: <http://obcan.ecn.cz/index.shtml?w=r&x=138377>. [citovano
15. 1. 2012]
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a unifikovany svét dlouhonohych a hubenych modelek s vypjatou pleti. Takto vznikly
a medidln¢ 1 kulturné¢ dlouhodobé udrzovany ,mytus krasy’ ma zcela realné dusledky
naptiklad v nartstani piipadi poruch piijmu potravy mezi mladymi divkami a vnucovani
pocitu neustalé nedostateCnosti. Nemalym problémem je i Casté prezentovani zen jako
pouhého sexudlniho objektu, ktery postrada tvar, a je napiiklad pouhym doplikem
K novému autu. Média nam sdé@luji, Ze neni dilezité to, co zena umi ¢i co si mysli, hlavni
je, jak vypada, pfipadné jak svych vnad dokaze Vyuiit.“51

Mytu krasy se podrobné vénuje Naomi Wolf. Ta je presvédCena, Zze mytus krasy
spoleCnost presvédcuje, ze kvalita, kterd je nazyvana ,krasou®, objektivné a univerzalné
existuje. Vytvari tlak na Zeny, aby tuto kvalitu ztélesiovaly, a na muze, aby po takovychto
zenach touiili.52,,Vplyv ideologie krasy sa stal dostatocne silny, aby na seba prevzal Glohu
spolocenského natlaku, na ktory uz myty o materstve, domdacnosti, cudnosti a pasivite
nestacili. Psychologicky a nepozorovane sa teraz pokusa rozrusit’ vSetko dobré, ¢o Zeny
vd’aka feminizmu dosiahli v materialnej i verejnej sfére.«>

Zaméfime-li se na obsah damskych Casopist, zjistime, Ze jsou zde preferovana
témata, ktera jsou spolecnosti chépana jako typicky Zenska. ,,Periodika zaméfend na mladsi
veékové kategorie obsahuji kosmetické rady, ¢lanky o vzhledu, dietdch, hledani partnera,
0 sexu, domacich zvifatech, zafizeni bytu, portréty popularnich osobnosti, predevSim
z oblasti filmu a hudby. Tituly urené star§Sim ctenarkdm kombinuji clanky o mode,
vzhledu obecné, partnerském souziti, sexualnich problémech, péci o déti, zdravi, vateni,
vedeni domacnosti, zahradkatfeni s horoskopy a kiizovkami. VSechny reflektuji lidské
osudy ve form¢ kladnych ptikladi, pfinaSeji rozhovory S herci, zpévaky, informace ze
spole&nosti, pravni poradnu.“>

Nedilnou soucasti Zenskych magazinli jsou ¢lanky o zdravi. Barbora Barnet
analyzovala desitku pfednich zahrani¢nich Casopisii urenych Zenam pravé z hlediska
zdravotnické osvéty. Z vyzkumu vyplynulo, ze zdravotni tematice se vénovalo vice nez
12 % clankt. V nich se nejcastéji rozebirala problematika z oblasti sexu ¢i reprodukéniho
zdravi a diety ¢i cvifeni (tyto oblasti byly zminény v 38 % clanki), dalSim nejvice
vyskytujicim se tématem bylo psychické a emocni zdravi (24 % c¢lanktl). Barnet studii

uzavird tim, Ze magaziny uréené zenam na jednu stranu poskytuji svym ctenatkdm

*! Obéanské spole¢nost. Jazyk a média. URL: <http://obcan.ecn.cz/index.shtml?w=r&x=138377>. [citovano
15. 1. 2012]

%2 Srov. WOLF, Naomi. Mytus krdsy. Bratislava: Aspekt, 2000. s. 15. ISBN 80-85549-15-8.

% Tamtéz, s. 13.

> OSVALDOVA, Barbora. Ceskd média a feminismus. Praha: Slon, 2004. s. 74. ISBN 80-86429-31-8.
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Vv oblasti zdravi cenné informace, na druhou stranu vSak posiluji genderové stereotypy,
pedev§im pak li¢i Zenu jako pedovatelku.

Skute¢ny dopad toho, jak zenské Casopisy prezentuji zeny, to, jak by mély vypadat,
jaké by mély byt, vyplyne na povrch predevsim ve chvili, kdy si uvédomime, ze prave tyto
magaziny predstavuji pro mnohé své ¢tenarky dulezity kontakt se spolecenskou realitou.
Barbora Osvaldova upozoriiuje, ze toto plati i v pfipad¢ udalosti, u kterych recipientky
nebyly pfitomny, a tudiz nemohou prezentovanou realitu porovnat s vlastni zkuSenosti
atim ji korigovat. , Informace, obrazy a ideje zpfistupnéné témito médii jsou pak pro
zenské publikum zdsadnim zdrojem fakt a ndzorli na n¢, poskytuji jim zékladni orientaci
v soucasnosti a vzbuzuji zdani, ze dotvéii jejich identitu. Zenské Easopisy jsou pro mnohé
Z nich pramenem divéryhodnym a nenahraditelnym. Tim spiSe, Ze tato periodika stavéji na
uznavaném prabchu kazdodenniho Zivota Zen a jejich z4ajmu, respektive utvrzuji je

v zdjmech, které jsou spole¢nosti povazovény za typicky Zenské.«>®

% Srov. BARNET, Barbara. Health as Women'’s Work: A Pilot Study on How Women'’s Magazines Frame
Medical News and Femininity. URL:
<http://www.womenandlanguage.org/OJS/index.php?journal=wandl&page=article&op=viewFile&path[]=
40&path[]=30>. [citovano 29. 2. 2012]

*® OSVALDOVA, Barbora. Ceskd média a feminismus. Praha: Slon, 2004. s. 101. ISBN 80-86429-31-8.
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3 Prakticka cast

3.1 Metodologie

Ve vyzkumu pouziji kvantitativni obsahovou analyzu dokumentli. Soustfedim se
pfitom pouze na samotny obsah textll, zplisoby zpracovani se zabyvat nebudu. Obsahova
analyza spociva v prozkoumani ,,obsahu prosttednictvim vytvorené soustavy kategorii, ve
kterych je zjednoduSen¢ vyjadien pfedmét obsahové analyzy a urcené jednotky méfeni“.”’
Cilem této analyzy je redukovat komplexnosti a mnohoznacnosti informaci obsazenych
Vv analyzovanych textech pouze na nékteré, a to ty, které jsou vzhledem Kk pocatecnim

hypotézam relevantni.”®

Tato metoda dovoluje pomérné ptesné popsat zkoumany material,
vymezit proporce mezi jeho jednotlivymi aspekty a zpochybnit ukvapené a neptesné soudy
pozorovatele.> Diky vysoké mife strukturovanosti tak vykazuje vysoky stupen
ovéritelnosti. Vyhodou je také moznost piehledného znazornéni vysledk v ¢iselnych
hodnotéch, tabulkach a grafech.®

Jsem si védoma toho, ze stejné jako kazda metoda ma i obsahova analyza sva
omezeni. Nejvétsi nevyhodou je, Ze Cteni, na kterém je zaloZena, by skutecnd ctenarka
s velkou pravdépodobnosti nepouzila. Navic neni piili§ mozné brat v potaz kontext

reference v ramci textu nebo text jako celek.®! Presto se domnivam, Ze pro potieby této

bakalarské prace a s pfihlédnutim k jejimu rozsahu je metoda dostacujici.

3.2 Vzorek

Analyzovat z hlediska genderu budu mésiénik Praktickd moderni Zena. Casopis
vydava spolecnost Sanoma Media Praha, coz je jeden z nejvétSich vydavatelskych domt
na uzemi Ceské republiky. Praktickd moderni Zena vychazi od roku 1950, kdy byla tietim
Casopisem tohoto vydavatelstvi (diive se jmenovalo MONA, coz vzniklo zkracenim

souslovi MOderni ZeNA). Od poloviny roku 2001 je na titulni strané¢ ¢asopisu pouzivan

> SURYNEK, Alois. Zdklady sociologického vyzkumu. Praha; Management Press. s. 132. ISBN 2001. 80-

%8 ;riilgg?F%VA, L. a kol. Slovnik medidlni komunikace. Praha: Management Press. ISBN 2001. 80-7261-

% S(;)rst’)s\;/-.4l.3URTON, G. - JIRAK, J. Uvod do studia médii. Brno: Barrister & Principal, 2001. ISBN 80-85947-

60 SGrZ)-V6..HAGEN, Lutz et al. Analyza obsahu medidlnich sdéleni. Praha: Karolinum, 2004. ISBN 80-246-

6! Sorizj-l\e/,l.CQUAIL, Denis. Uvod do teorie masové komunikace, s. 309. Praha: Portal, 2009. s. 21. ISBN
978-80-7367-574-5.
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nazev Prakticka moderni Zena. Zastupcem $éfredaktora povéfenym vedenim redakce je
Ladislav Miiller (od listopadového ¢isla 2010 je uvadén jako S$éfredaktor casopisu).
Redakci tvoii Ctyii zeny — Jana Pippichova, Pavlina Opatrnd, Lenka Valjentova a Klara
Michalovéa. Ti§tény néaklad ¢asopisu ¢ini 34 tisic vytiskil. Ctenost vydani se pohybuje
kolem 132 tisic. Casopis je uréen primarné Zendm stiedniho véku. Z 94 % ho skute¢né &tou
7eny. Vek &tenatek se z 64 % pohybuje v rozmezi od 30 do 59 let.®

Jako vzorek pro analyzu jsem vybrala 11 ¢isel (v srpnu vychazi dvojéislo srpen—zaii)
mési¢niku Praktickd moderni Zena za rok 2010. V dob¢ zacatku analyzy to byl posledni
ro¢nik, ktery byl kompletni. Casopis méa vétiinou 98 stran, pouze fijnové &islo mélo
90 stran a dvojéislo srpen—zatfi melo 146 stran.

Zakladni analytickou jednotkou bude ¢lanek s titulkem. Jako proménné u clanka
jsem stanovila: velikost ¢lanku v cm?, hlavni téma, vedlejsi téma, objekt, hlavni a vedlejsi
role objektu, vlastnosti objektu, zminka o jeho vzhledu a véku, adresat, hlavni a vedlejsi
role adresata, hodnoceni jeho vlastnosti (podporovani genderovych stereotypll) a zminka
0 odbornikovi. V Casopise je kladen diraz na grafiku, typické jsou velké titulky, textové
¢asti jsou doplnény tabulkami, boxy s dopliujicimi informacemi, nékresy ¢i fotografiemi,
které se tak stavaji nedilnou soucasti textil, proto vSechny tyto ¢asti zahrnu do velikosti
Clanku. Hlavnim tématem rozumim téma, které je patefi celého Clanku, vedlejsi téma
hlavni téma dopliuje ¢i rozSifuje. Objektem je osoba (muz nebo Zena), o které ¢lanek
pojednava. Hlavni role objektu je socidlni role, kterd je této osobé v Clanku primarné
prisuzovana, vedlejsi role jsou socialni role, které jsou v ¢lanku naznaceny, ale neni na né
kladen takovy diraz. U vlastnosti budu sledovat, zda podporuji genderové stereotypy, ¢i
nikoli. Za adresata oznacuji osobu, pro kterou je ¢lanek urcen. Zajimat mé bude, zda jsou
¢lanky psany pouze pro zeny (vyjadieni napiiklad ve shod¢ ptisudku s podmétem), nebo
| pro muze, piipadné pro déti. V ¢lancich se také zaméfim na citace odbornikt, ktefi se
k danému tématu vyjadiuji. Zajimat mé bude jejich pohlavi. Jelikoz analyzuji magazin, kde
fazeni ¢lanki na stranach nehraje takovou roli jako naptiklad v dennim tisku, nebrala jsem
na stranu, kde je ¢lanek umistén, ztetel.

Do analyzy nebudou zahrnuty dopisy c¢tenaft, inzertni texty a advertorial. Za
advertorial povazuji jakékoli sd€leni (byt neoznacené a nikterak od textu neodd€lené)
0 konkrétnim produktu ¢i sluzbé. Pokud bude u €lanku fotografie s konkrétnim vyrobkem

a jeho popisem, ale v samotném sdéleni produkt zminén nebude, budu jej povazovat za

%2 Srov. SanomaMedia. Praktickad Zena. URL: <http://www.sanomamedia.cz/casopisy/prakticka-zena.html>.
[citovano 2. 3. 2012]
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klasicky c¢lanek. U advertorialu si budu vS§imat pouze toho, kolik prostoru v Casopisu
zabira.

Soucasti ¢asopisu jsou i tzv. poradny. V nich vybrani odbornici odpovidaji na urcité
otazky. U téchto textl se zaméfim na to, kolik prostoru v ¢asopise zabiraji, jakému tématu
se vénuji a kdo je vybranym odbornikem — zda se jednd o muze ¢i o Zenu. Odbornici jsou
asto z konkrétni firmy a mohou ve své odpovédi na otazku jmenovat konkrétni produkt ¢i
sluzbu, piesto tuto odpovéd do analyzy zatadim. Primarné mé totiz v tomto piipadé
zajima, zda jsou jako odbornici v Casopise prezentovani Castéji muzi ¢i Zeny. Stejné tak
tomu bude u anket. U recepti, popist cvikil, horoskopt a fotostran budu sledovat pouze
velikost prostoru, ktery je jim vénovan. U pracovnich postupt, rtiznych testd, piipadné
statistickych tabulek mé bude jeSté navic zajimat, jakému tématu se vénuji. Co se tyka
postupll, budou do analyzy zahrnuty pouze ty, které jsou soucdsti textové Casti. Nekolik
zadnich stran, které tvoii jakousi pfilohovou ¢ast Casopisu, je tvoreno Cisté jen pracovnimi
postupy, stfihy na $iti a Sablonami pro tvofeni. Tato ptilohova ¢ast do vyzkumu zahrnuta
nebude.

Do vyzkumu zahrnu také fotografie, respektive osoby na fotografiich zobrazené. Do
analyzy proto budou zahrnuty snimky, na kterych je vyobrazena osoba, at’ uz samostatné ¢i
ve skuping. V pfipad¢ skupinovych snimkl vSak museji byt identifikovatelné jednotlivé
postavy. Fotografie davu tedy nebudu brat v potaz. Snimek miZze zobrazovat celou
postavu, pouze ¢ast postavy ¢i portrét. Velké detaily jednotlivych ¢asti téla, napiiklad
nehty, fasy apod., Z vyzkumu vyfadim. Analyzovat nebudu ani osoby, které jsou na snimku
ptili§ rozmazané (jsou V dalce, neni na né zaostfeno atd.), takze se nedaji ptesné
identifikovat. Vzhledem k tomu, Zze mé pfi analyze zajima postoj redakce daného Casopisu
ke genderové problematice, vylou¢im z vyzkumu reklamni fotografie (fotografie, které
jsou soucasti oznacené a od textu oddélené inzerce). Podoba téchto fotografii nezavisi na
redakénim systému, ale jsou vybirany inzerentem. Analyza reklam v tomto Casopise by
mohla byt tématem pro dalsi vyzkum. Fotografie, které dopliiuji advertorial, do analyzy
zahrnuty budou. Ptfedpokladdm, Ze v tomto pifipadé ma redakce alespont v nekterych
ptipadech moznost volby, jakou fotografii pouzije. Fotografie budu analyzovat na zakladé¢
hlavni a vedlejsi role zobrazeného objektu, jeho vzhledu (postava a nali¢eni) a véku.
U fotografii pracovnich postupti ¢i cviki, kde jsou stejné osoby, které pouze méni pozici,
budu zapocitavat pouze jednu fotografii. Stejné¢ tak tomu bude v ptipad€, kdy u jednoho
¢lanku bude vice fotografii t¢ samé osoby napiiklad pouze zjiného uhlu a Zadna

Z analyzovanych jednotek se nezméni. U modnich fotografii budu analyzovat vSechny
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fotografie, modelky na nich maji jiné oble¢eni, mohou mit jiné lieni, méni se prostiedi, na
prvni pohled se tak v nékterych piipadech mtze zdat, ze jde o riizné osoby. Navic se jedna

o velké fotografie, které na sebe strhavaji pozornost.

3.3 Vyzkumné otdzky a hypotézy

Hlavni vyzkumna otazka:

Jak je v klasickém ¢eském Zenském Casopise Zena prezentovana?
Vedlejsi vyzkumné otazky:
VV1: Skrze jaka témata je v tomto ¢asopise pohled na zeny formovan?
VV?2: Prostfednictvim jakych fotografii je pohled na Zeny formovan?
VV3: Komu jsou texty v tomto ¢asopise uréeny?
Hlavni hypotézy:
HH1: Zenam je vV tomto ¢asopise pfipisovana nejéastéji role pecovatelky.

HH2: Zenam jsou v tomto ¢asopise nejéasté]i piipisovany vlastnosti podporujici genderové
stereotypy.

Vedlejsi hypotézy:
VHL1: Vice prostoru je vénovano ¢lankiim ze soukromé sféry.

VH2: Na fotografiich je Zenam nejcast¢ji pfipisovana role Zeny starajici se 0 zevnéjSek
a Zeny starajici se o modu, jako druha nejcastéji pfipisovana role je role peCovatelky.

VH3: Poznamka o vzhledu se ¢astéji vyskytuje v textech o zenach mladych a Stihlych.
VH4: Na fotografiich jsou vétSinou zobrazované Zeny mladé, Stihlé a vyrazné nalicené.
VHS5: Jako odbornici jsou €astéji citovani muZi neZ Zeny.

VHG6: Texty jsou vénovany nejcastéji pfimo zendm.

HH1, VH2 operacionalizace: Roli rozumim funkci, kterou maji Zeny ve
spoleénosti zastavat a ktera je jim na zakladé ¢lankd pfisuzovana. Clovék ve svém Zivoté
plni n€kolik roli najednou, proto piedpokladdm, Ze i1 v Casopise bude Zendm V ramci
jednoho c¢lanku pfisuzovano vice roli. PovaZzuji za nezbytné rozdélit role na hlavni

a vedlejsi. Hlavni role pfitom bude ta, kterd bude v ¢lanku prezentovana jako primarni.
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Vedlejsi role bude v ¢lanku pouze kratce zminéna, pfipadné jen nastinéna. U fotografii

budu vychazet z toho, pii jaké €innosti je objekt vyobrazen.

V analyze budu U objektii rozlisovat nasledujici role:

0soba starajici se o zevnéjSek (kosmetika, esteticka chirurgie, hubnuti apod.),
0soba zajimajici se 0 modu,

pecovatel/ka o domacnost (zahradu apod.),

0soba zabyvajici se tvir¢imi pracemi,

nakupujici,

matka/otec,

pacient/ka,

partner/ka, manzel/ka,

dalsi ¢lenka rodiny (babicka, sestra, tchyné, snacha apod.),

majitel/ka, pecovatel/ka o doméaci mazlicky,

osoba pracujici,

0soba cestujici,

osoba sportujici,

osoba spolec¢ensky aktivni (politicka aktivistka, ekologicka aktivistka apod.),
zivitel/ka rodiny

hostitel/ka

vétici (ndbozenstvi, magie atd.)

osoba relaxujici.

HH2 operacionalizace: Pokud v ¢lanku budou piimo vyjmenovany ¢&i nepiimo

vyjadfeny (nepfimou charakteristikou) vlastnosti Zen, porovnam je s vlastnostmi

podporujicimi genderové stereotypy. Budou-li vyjmenované vlastnosti alespon ze 76 %

odpovidat stereotypnim vlastnostem, pak ¢lanek genderové stereotypy podporuje. Pokud

budou prezentované vlastnosti do této kategorie zapadat v 51-75 %, pak ¢lanek genderové

stereotypy spiSe podporuje. V rozmezi 26-50 % jsou genderové stereotypy spiSe

nepodporovany a v rozmezi 0-25 % jsou nepodporovany.
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Za vlastnosti podporujici

uvedenych teorii):

pasivitu,

emotivnost,

potiebu peCovat o nékoho,
slabost (fyzicka i psychicka),
Spatné fizeni auta,

neznalost technickych
zalezitosti,

genderové stereotypy povazuji

introvertnost,
orientaci na domov,
emocni labilitu,
soucitnost,
povercivost,
utlocitnost,

estetické vnimani,

(vychazim z vyse

- citovost,

- oddanost,
- zavislost, - koketnost,
- socialnost, - marnivost,
- Intuitivnost, - naivitu,
- mirumilovnost, &li

- peclivost.

VHL1 operacionalizace: U kazdého ¢lanku uréim téma, kterého se jeho obsah tyka.
Rozlisovat pritom budu hlavni téma, které tvoti kostru celého textu, a témata vedlejsi, kterd
hlavni téma dopliuji. Indikatorem pro mé bude pocet ¢lankd a jejich rozloha. Témata

rozdéluji na dvé kategorie — soukroma sféra a vefejna sféra.
Do kategorie soukromé sféry radim témata:

- zevngjSek (kosmetika, esteticka chirurgie, hubnuti apod.),
- moda,

- zdravi,

- domaci prace (uklid, Zehleni, vafeni, peceni, apod.),

- tvarci prace (pleteni, Siti, hackovani, malovani, aranzovani kvétin apod.),
- nakupovani,

- zafizovani bytu, dekorace, zahrada, rostliny

- matefstvi, péce o déti,

- partnerstvi,

- rodina, vztahy v roding,

- rozdé¢leni roli v rodiné

- bezpecnost

- sexualita,
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- psychologie,
- relaxace,

- domaci mazlicci, zvifata.

Do kategorie verejné sféry radim témata:

zaméstnani,

- cestovani,

- sport,

- kulturni akce a udalosti,

- kultura, uméni (vytvarné umeéni, hudba, tanec, film, literatura),
- politika,

- véda,

- spolecnost, socialni problematika,
- pfiroda, ekologie,

- ekonomika, finance

- pravo,

- média,

- elektronika, domaci spotiebice, IT,
- nabozenstvi, filozofie,

- vzdélani,

- architektura, bytovy design,

- zdravotnictvi,

- historie, zvyky, tradice,

- mezilidské vztahy

- etiketa,

- soutéze

- pofadani akci, navstévy

- magie, typologie, terapie (napft. arteterapie, muzikoterapie atp.).63

% Pti sestavovani témat jsem Gasteéné vychazela z rozdgleni, které pouzila Be. Alice Dvotakové ve
své diplomové praci ,,Medialni obraz Zeny v klasickych Zenskych casopisech - ve Vlasté¢ a Femme
Actuelle”. Toto rozdélenti jiz jednou bylo pro zkoumani klasického Zzenského ¢asopisu pouzité, vnimam ho
tedy jako funk¢ni. Néktera témata jsem podle potieby rozsifila, jind vhodnéji piejmenovala, nékterd témata
jsem na zéklad€ seznameni se se zkoumanym materialem ptidala apod.
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VH3 operacionalizace: U ¢lanki budu zaznamenavat, zda se v textu vyskytuje zminka

o vzhledu objektu ¢lanku. Poté porovnam, u jakého typu zen se tato zminka vyskytuje Castéji.

VH4 operacionalizace: Osoby na fotografiich rozdélim podle pfiblizného v€ku na
déti, osoby v mladém véku a osoby ve starém véku. Podle vzhledu na extrémné §tihlé, stihlé,
plnostihlé a obézni. Sledovat budu, jaky typ lidi se na fotografiich vyskytuje nejcastéji. U zen

budu také sledovat, zda jsou vyrazné nalicené, nevyrazné nali¢ené ¢i nenalicené.

Priklady kategorie ,, deéti
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Priklady kategorie ,,stary vek“:

Priklady kategorie ,, extréemné stihla postava*: Priklady kategorie ,,stihla postava *

Priklady kategorie ,, plnostihla postava Priklady kategorie ,,0bézni postava ““:
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Priklad kategorie ,, vyrazné liceni Priklad kategorie ,,nevyrazné liceni *:

VH5 operacionalizace: Za odbornika povazuji osobu, ktera v sekci ,,poradna“

odpovida na otdzky Ctenait/Ctenarek.
VH6 operacionalizace: Pro koho je ¢lanek ur¢en, budu uréovat na zakladé osloveni,

shody pfisudku s podmétem a tvari slov (pfidavna jména v zenském tvaru apod.), z nichz je

jasné, pro jaké pohlavi je text psany.
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4 Analyticka cast
4.1 Analyza ¢lankii

4.1.1 Typy texti
Na prvnich stranach kazdého Casopisu je uveden editorial. Jejich autory jsou zastupce

Séfredaktora (pozdé&ji $éfredaktor) Ladislav Miiller (5 cisel) a redaktorky Jana Pippichova,
Pavlina Opatrna a Lenka Valjentova (vSechny vzdy po 2 Cislech). Ostatni texty jsem zatadila
do kategorii: klasicky ¢lanek, rozhovor, pracovni postup, recept, popis cviki, poradna, anketa,
test, seznam statistickych udajti, fotostrana, horoskop, advertorial. Nejcastéji se v ¢asopisech
objevovaly klasické ¢lanky, ze vSech textl tvoii 31 %. Druhym nejcastéjSim typem textu jsou
advertorialy (22 %), tedy texty, ve kterych je zminén konkrétni produkt ¢i sluzba a které
implicitné nabadaji k jejich ndkupu ¢i vyuziti. Pracovni postupy tvoiily 17 % textl.
Zastoupeni ostatnich typl ¢lanki bylo mensi nez 10 %.

Pokud se zaméfim na prostor, ktery byl textim v ¢asopisech vé€novan, potadi se zméni
pouze nepatrné. Jako prvni zustavaji klasické ¢lanky (téméf 26 %), dale jsou to fotostrany

(25 %), advertorialy (17 %), pracovni postupy (téméf 17 %) a recepty (11 %).

Cetnost jednotlivych Typy €lanka podle
typa clanku plochy
1 1
Clanek |5 ) 186 Cldnek |4 4 25,7%
advertorial ) 135 fotostrana | ) 24,9%
postup 104 advertorial l ) 17,0%
fotostrana 56 postup ) 16,6%
poradna 38 recept 10,6%
recept 37 rozhovor 2,5%
anketa 23 editorial |9 1,1%
editorial 11 poradna |4 0,7%
rozhovor | 9 cviceni |4 0,5%
cviceni (92 anketa |#0,3%
horoskop |!|1 test (0,1%
test |01 horoskop |!{0,0%
statistiky |01 statistiky |!)0,0%

30




4.1.2 Hlavni a vedlejsi téma

Tematicky bylo nejvice textll primarné zaméteno na domaci a tviréi prace (shodné
témet 21 %), dale na zdravi (16 %) a zafizovani bydleni a dekorace (13 %). Do kategorie
domaci prace ptitom byly zafazeny naptiklad ¢lanky o vaieni nebo péci 0 rostliny, kterych
bylo v ¢asopisech pomérn¢ velké mnozstvi. V kazdém cisle jsou recepty i minimalné jeden
text, ktery se zabyva péc¢i o zahradu ¢i pokojové kvétiny.

Uz z této prvni trojice je zfejmé, ze ¢lanky jsou orientovany predevSim na soukromou
sféru. Do této kategorie nalezi 91 % vsSech texti zvetfejnénych ve vSech analyzovanych
vydanich.

Clanky zafazené do vefejné sféry nejéastéji pojednavaly o financich. Toto téma se
objevovalo ptedevs§im v poradné (77 %), dvakrat bylo rozebirdno v klasickém ¢lanku (15 %)
a jednou byl na toto téma zvefejnén test (8 %). V kazdém vydani casopisu byl obsazen jeden
clanek tykajici se magie, typologie nebo terapie. Dalsi témata z vefejné sféry, ktera se
Vv Casopisech objevila, jsou: cestovani (0,6 %), kulturni akce a udalosti (0,6 %), pofadani akci,
navstévy (0,6 %), sport (0,4 %), spolecnost, socidlni problémy (0,4 %), pfiroda, ekologie
(0,4 %), zdravotnictvi (0,2 %), historie, zvyky, tradice (0,2 %) a zaméstnani (0,2 %).

Nejvétsi plochu zabiraly texty na téma tvlrci prace (25 %), zatizovani bytu a dekorace
(20 %), domaci prace (19 %) a mdda (16 %). V pripadé mody se v 79,3 % pripadi jednalo
o fotostrany. Beru-li v potaz velikost ¢lanku, je pfevaha texti ze soukromé sféry vyrazna,
patii sem 93,4 % textd. Texty z obou kategorii byly podobné rozsahlé, dtivodem malé plochy
vénované verejné sféte tak je predevsim nizky pocet ¢lanki z této kategorie. Ze vSech témat
patticich do vetejné sféry byla nejvétsi plocha vénovana magii, typologii a terapii (2,8 % ze
vSech textl, 45 % z textd z této kategorie), dale cestovani (0,7 % ze vSech textl, 11 % z textd
Z této kategorie) a potradani akci a navstévam (0,6 % ze vSech textl, 9,9 % z texth z této
kategorie).

Kromé hlavniho tématu jsem rozliSovala také témata vedlejSi, tedy témata, ktera
netvoftila kostru ¢lanku, ale pouze ji rozsifovala nebo dopliiovala. Nejcastéji se v ¢asopisech
objevujicim vedlejsim tématem byly tviurci prace (21,6 %) a potom prace domaci (10,4 %).
Na rozdil od hlavnich témat se u témat vedlejSich v prvni trojici objevuje zevnéjsek (9 %).
témata, ktera se v Casopisech vyskytuji, patii z vétsi Casti opét do kategorie soukromé sféry
(78,4 %). Z vetejné sféry se nejcastéji psalo o historii, zvycich a tradicich (5,2 % ze vsech

¢lankd, 24,1 % z ¢lankt z této kategorie).
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Cetnost hlavnich témat

Hlavni témata c¢lanku
podle plochy

1
doméci prace ) 96
ctpréce |1 , )
tvardi prace | 96 tvaréi prace ! ) 20,5%
zdravi =75 zafizovani bytu, zahrady =0 16,7%
zafizovani bytu, zahrady 59 domaci prace 15,8%
moéda 29 mdda 13,6%
zevnéjsek 27 zdravi
ekonomika, finance 13 magie
psychologie, psychika 12 zevnéjsek
magie 11 relaxace, hrani si
nakupovani 9 psychologie, psychika |4 1,0%
relaxace. hrani si 8 matefstvi, péce o déti |4 0,6%
. o
domaci mazlici, zvifata 6 cestovani |4 0,6%
rozdélent roli v rodine | @ 4 kulturni akce a udélosti | 0,5%
cestovani @3 pofadani akce, navitéva |& 0,5%
2 d nakupovani |4 0,4%
kulturni akce a udalosti |4 3 P )
(e ] sport |#0,3%
pofadani akce, ndvitéva |4 3
R ... ptiroda, ekologie |# 0,3%
matefstvi, péée o déti |4 2
ekonomika, finance |# 0,3%
sport |42 U .
I 1> domaéci mazliéci, zvifata |4 0,2%
spole¢nost
i 1> historie, zvyky |1 0,2%
firoda, ekologie o . sy
Pri &l ) rozdéleni roli v rodiné () 0,2%
. . 1
sexualita, erotika ’ bezpecnost |} 0,2%
sermant 01
zamestnan zaméstnani |1|0,1%
. , '
zdravotnictvi |¥ 1 spole¢nost |1|0,1%
. . l
historie, zvyky 1 sexualita, erotika, svadéni |!//0,0%
bezpecnost |11 zdravotnictvi |!/0,0%
4.1.3 Objekt

Dalsi proménnou V analyze byl objekt ¢lanku, tedy osoba, o které ¢lanek referuje.

V 94 9% textt nebylo mozné objekt urcit, nevystupovala v ném zadna konkrétni osoba. Pokud

v ¢lanku bylo mozné objekt identifikovat, jednalo se vzdy o zenu.

tvircimi pracemi (45,8 %), starajici se o zevnéjsek (25 %) a peCovatelky o domdacnost a Cleny

rodiny (21 %). Zaroven jsem identifikovala 5 typa vedlejsi role: pracujici (40 % ze vSech

textl, u nichz byla identifikovana vedlejsi role), nakupujici (20 %), spolecensky aktivni




(20 %), partnerka/manzelka (13,3 %) a matka (6,7 %). Az na dva piipady bylo mozné
U objektt urcit vlastnosti, které mu jsou v ¢lanku pfipisovany, a zhodnotit, zda podporuji, ¢i
naopak nepodporuji genderové stereotypy. 38,5 % clankd, u nichz bylo mozné vlastnosti
identifikovat, genderové stereotypy spiSe nepodporovalo, 23 % textl je spiSe podporovalo
a stejné procento je nepodporovalo, 15,4 % clankd genderové stereotypy podporovalo.
V analyze mé také zajimalo, zda je v textu zminka o vzhledu a véku objektu. Vék byl zminén
pouze Vv jednom piipad¢ (v ¢lanku Pleteni je moje velkd vasen Vv inorovém Cisle Casopisu),
a to v souvislosti s uspéchy v mladsim véku: ,,Ve svych 28 letech byla druhd na Mistrovstvi
Vv rychlopleteni ve Francii.“ Zminka o vzhledu se objevila ve dvou textech (v ¢lanku
Zahradou nesoupnete jako kieslem v Cervnovém Cisle casopisu a ¢lanku Razitkovani je
fenomendalni vec v Eervencovém c¢isle). U prvniho zminovaného ¢lanku je v jednom z popiskt
k fotografii uvedeno: ,,Pivaby Evy Vodrazkové vyloudi Casto na stavenisti otazku: ,Paninko,
co pro vas mizeme udélat?*“ Ve druhém ¢lanku autorka Pavlina Opatrna pise: ,,Nez za¢ne

kurz, mam chvilku na to, abych tu Stihlou, elegantni a usmévavou pani vyzpovidala.*

Cetnost hlavnich roli Hlavni role objektu v %
ObJEktu W zabyvajici se tviréimi pracemi
11 M starajici se o zevnéjsek
m pecovatel/ka o domacnost, o ¢leny rodiny
B nakupujici
6
5 M pracujici
1 1
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N @ S ? N
S s ¥ <
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Vedlejsi role objektu Vedlejsi role objektu
6 M pracujici
B nakupujici
i spolecensky aktivni
| partner/ka, manzel/ka
3 3 M rodic¢
2
1
WO WO ('\\ N Y
R N
< & &
N & <
J(’e, \{_’b\
S
R &
f

Vlastnosti objektu podporujici
genderové stereotypy

M spiSe nepodporuje M spiSe podporuje M nepodporuje M podporuje
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4.1.4 Adresat

Vétsina ¢lankt (89,4 %) je psana neutralné, neni mozné urcit, komu jsou adresovany,
respektive jsou uréeny Zendm i muziim, coz ovSem lze vydedukovat pouze na zdklad€ shody
ptisudku s podmétem, kterda se fidi muzskym rodem. Zadné jiné indikatory, které by
explicitné vyjadrovaly, komu jsou texty urceny, v téchto pfipadech nenajdeme. U zbyvajicich
¢lankd je mozné na zéklad¢ osloveni, tvaru nékterych slov (napiiklad ptfidavnych jmen,
zajmen), shody pfisudku s podmétem ¢&i jinych indikator ur€it, komu jsou urceny.
U takovychto ¢lankil je nejvétsi Cast sméfovana zenam (57,8 %), dale détem (38,5 %)

a nakonec zendm i muzim zaroven,

coz je v clanku explicitné uvedeno Adresat
(46 %). Posledné jmenovana
moznost nastala ve dvou piipadech,
vzdy se jednalo o editorialy. V textu 0%
fijnového C¢isla vyzyvajicim k S$iti

panenky pro handicapované déti je

uvedeno: ,,Je na vas, milé Ctenarky W Zena
c e, e . W déti
(imily ctenafi), s jakou panenkou e
. “ L. . i Zenaimui
ptijdete.  Editorial  prosincového
H muz

vydani je zase wukoncen takto:

,2Dekujeme za ptfizen vam, milé

Ctenarky a Ctenafi, a téSime se na
setkani v prosinci (pozn.: lednové

¢islo 2011 wvyslo v prosinci 2010).

Ani jeden text nebyl ur¢en vyhradné
muzim.

U adresatti jsem stejné jako u objektu urovala hlavni a vedlejsi roli. Mezi nejcastéji
naznacované hlavni role patii osoba zabyvajici se tviiré¢imi pracemi (39,1 % textil, u nichz
bylo mozné urcit roli pfisuzovanou adresatovi), pecovatel/ka o domacnost nebo ¢leny rodiny
(15,2 %) a starajici se o zevn&jsek (8,7 %). Nejcastéjsi vedlejsi roli je role rodice (37,5 %)
a poté role pecovatele/ky o domécnost nebo ¢leny rodiny (25 %). Role osoby starajici se
0 zevngjsek, partnera/ky ¢i manzela/ky a osoby relaxujici byly zastoupeny stejné (12,5 %).

Jiné vedlejsi role nebyly identifikovany.
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Hlavni role adresata Vedlejsi role

adresata
/I 39,1%
zabyvajici se tvlrc. prac. )
pedovatel/ka o domacnost ) 15,2% 37,5%
starajici se o zevnéjsek 8,7% o '
rodic¢
rodié 6,5%
. .
partner/ka 6,5% pedovatel/ka o '2510%
domdcnost
pacient/ka 4,3%
hostitel/ka 4,3% —
starajicise o 12,5%
relaxujici 4,3% zevnejsek
zajimajici se o médu 2,2% p
partner/ka, . 12.5%
nakupuijici 2,2% manzel/ka
pracujici 2,2%
sportujici 2,2% relaxujici f 12,5%
véfici 2,2%

4.1.5 Odbornici

V ¢lancich nejsou ve vétsing piipadi obsazeny zadné nazory odbornikii (97,4 % vsech
textd). Pokud v ¢lanku odbornik vystupuje, jedna se ze 48,4 % ptipadt o zeny a z 51,6 %
0 muze. Muzi jako odbornici tedy nejsou uptfednostiiovani. Neni mozné ani urcit, Ze by se
zeny vyjadiovaly K jinym tématiim nez muzi. Zeny komentovaly finance (43,8 %), zevnéjsek
(31,3 %) a zdravi (25 %). K tématim financi se Zeny vyjadiovaly pouze v ramci poradny.
Muzi se vyjadiovali ke zdravi (41,2 %), k zevn&jsku (29,4 %), financim (17,6 %), domacim
pracim a psychice (oboji 5,9 %).

Pokud odfiltrujeme texty ze sekce poradny, které by mohly byt placené (jednalo se
0 lidi z konkrétnich firem), neni u nich zcela jasné, zda redakce mohla rozhodnout, jaka osoba
bude na otazky odpovidat, a zaméfime se pouze na pouzité citace V €lancich, zjistime, Ze

V 75 % piipadd pochazeji z Gist muza a jen z 25 % piipadd z ust zen. Zde je tedy znatelnéjsi
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snaha upfednostiiovat muze odborniky pfed Zenami odbornicemi. Vzorek je vSak v tomto

ptipadé natolik maly, Ze neni mozné vyrknout jasny zaver.

Vsechny ¢lanky s nazorem odbornika:

Zena 16
muz 17
4.2 Analyza fotografii

Clanky s nazorem odbornika bez poradny:

zena

v

muz

V ¢asopisech bylo zvefejnéno 354 fotografii. V 83,6 % ptipadd na nich byly zobrazeny

zeny, 14,7 % tvorily snimky muzt a v ptipadé 1,7 % obrazkd nebylo mozné uréit pohlavi

zobrazené osoby (napt. malé dité nebo osoba otocend zady).

zajimajici se o médu
zabyvajici se tvarc. prac.
relaxujici, hrajici si
pecovatel/ka o domacnost
starajici se o zevnéjsek
pracujici/ucici se

rodic

sportujici

pacient/ka

partner/ka, manzel/ka
majitel/ka dom. mazlickd
cestujici

hostitel/ka

véfici

opecovavana/y

odbornik

Hlavni role objektu

jednalo o déti.

U objektd na fotografiich jsem

urcila hlavni a vedlejsi roli, ktera jim

byla konkrétnim zobrazenim
pfisouzena. Jako hlavni role se
nejcastéji  objevovala role osoby
zajimajici se omodu (46,4 %).
V kazdém vydani kromé
prosincového bylo zvetejnéno
6 fotostran S modnimi tipy,

V prosincovém Cisle bylo 5 stran.
Druhou nejcastéji identifikovatelnou
hlavni roli je role osoby zabyvajici se
tvar¢imi pracemi (18,4 %) a treti
osoba relaxujici (14,8 %).

Zajimalo m¢, zda se 1iSi hlavni
role u muzt a u zen. Z daného vzorku
vSak neni mozné ziskat relevantni

udaje. Na fotografiich bylo 52 osob

muzského pohlavi, ze 76,9 % se vSak

Ty maji samoziejm¢ jiné socidlni role nez dospéli, a proto je tieba je

odfiltrovat. U zbyvajicich 13 muz bylo mozné identifikovat 8 druhi roli. Nejvice (23 %)
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muzu nalezi do kategorie osoba zajimajici se o modu, dale pecovatel o domdacnost, rodic
a relaxujici (u vSech 3 roli 15,4 %), starajici se o zevnéjsek, partner, opecovavany a odbornik
(u vSech 4 roli 7,7 %). S takto malym vzorkem neni mozné dale pracovat, neni mozné tyto
vysledky zobecnit. Zaméfila jsem se alespon na to, jaké role jsou piisuzovany dospélym
zenam. Zajimalo m¢, zda se Zebfi¢ek roli bude liSit od toho piedchoziho, ktery shrnuje
vSechny subjekty. Dospélym zenam byla na fotografiich jako hlavni role pfipisovana role
zeny zajimajici se o modu (63 %), zeny starajici se o zevnéjSek (8,8 %), zabyvajici se
tvliréimi pracemi (7,9 %), pecovatelky o domécnost (7,4 %). Pii porovnéni obou seznami roli
tak je mozné urCity posun zaznamenat. Dospé€lé Zeny jsou Castéji oznaCovany jako osoby
zajimajici se o modu a zevnéjSek, ale i pecujici o domacnost, naopak klesa pocet oznaceni za

osoby zabyvajici se tviréimi pracemi.

Ve 14 ptipadech bylo mozné
Vedlej§|' role objektu identifikovat  také vedlejsi roli

objektu.  Nejcastéji  zastoupenou

9 ‘w7 /4 W
¢ '35’”’ vedlejsi roli pfitom byla role osoby
zabyvaijici se tvarc. pracemi
zabyvajici se tvlar¢imi pracemi
rodic | & 2L4% (35,7 %), dale role rodice a role
sportujici ——J14% sportujici  osoby (oboji  shodné

21,4 %).

pecovatel/ka o domdcnost el 71% 5 "
Pokud se opét zaméfime pouze

nakupujici | el 7,1% na dospélé zeny (dostavam se viak

07 1% opét kvelice malému vzorku

12 osob, neni proto mozné vytvaret

partner/ka, manzel/ka

jednozna¢né zavéry), pak jako
nejcastejsi role zlistdva role Zeny zajimajici se o modu (63,3 %), na druhém misté vSak je Zena
starajici se o zevné&jsSek (8,8 %) a dale peCovatelka o domacnost a zena zabyvajici se tvliréimi
pracemi (shodné 7,4 %).

Z hlediska véku se na snimcich nejcastéji objevovali lidé v mladém veku (68,6 %).
Pomérné casto byly fotografovany déti (29,7 %), naproti tomu obrazky starSich lidi zde byly
minimalné (1,7 %). Zajimavé je, ze déti na fotografiich byly castéji zenského pohlavi
(64,6 %) nez muzského.

Pfi analyze jsem si vSimala toho, jakou mé zobrazena osoba postavu, pfedevSim mé
zajimalo, jak jsou vtomto smyslu prezentovany Zzeny. Zjisténim je, ze 91 % Zen na

fotografiich méa postavu Stihlou, 8,8 % ji mélo extrémné Stihlou—V tomto pfipadé se vzdy
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jednalo o fotografie z piehlidkovych mol. V jednom piipadé byla na fotografii Zena plnostihla
(0,4 %) a ve dvou ptipadech zena s nadvahou (0,8 %).

Dalsi proménnou pro mé€ bylo lieni. Zaznamenavala jsem, zda Zeny na fotografiich
jsou nali¢ené vyrazné, nevyrazné ¢i vubec. Dosla jsem k zavéru, ze 52,7 % zen bylo na
snimcich nali¢eno nevyrazn€ (mély naptiklad jen fasenku ¢i lesk na rtech), 42,4 % vyrazné
nali¢eno a v pouze 4,9 % ptipadech se z fotografie zdalo, ze zachycena osoba neni nali¢ena

vubec.
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5 Zavér

Casopis Prakticka moderni Zena je urden, jak je jiz z ndzvu patrné, primarné Zenam.
Texty jsou vSak vétSinou psany neutrdlné a neadresné. Pokud uz vSak jsou nékomu
adresovany, skuteéné se ve vétSiné pripadii jednd o zeny. Redakce vSak evidentné
predpoklada, ze malé procento ¢tenarti by mohli byt i muzi. V editorialu se proto podvakrate
objevilo kromé osloveni ,,milé ¢tenarky*, také ,,mili ¢tenafi®.

Tematicky je Casopis zakotven v problematice tykajici se soukromé sféry. Otazka
politiky, védy &i spoledenské problematiky je zde feSena maximalné velmi okrajové. Rada
témat z téchto okruhil se vSak na strankach neobjevuje viibec. Clanky se nejéastéji tykaji
domacich a tvlréich praci, zdravi, zafizovani bydleni a dekoraci ¢i mddy. Texty na tato
témata také zabiraji nejvice prostoru. VéEtSina textlh méla podobu rad, naptiklad jak si ulehcit
uklid, jak spravné uchovavat potraviny, jak peCovat o potraviny, jak pecovat o své zdravi ¢i
zevnéjsek apod. Jen u malé Casti texti se dal identifikovat objekt — konkrétni osoba, o které se
Ctenafi v ¢lanku dozvidaji bliz8i informace. Pfesto minimalné jeden takovyto text vzdy
v kazdém vydani byl. Pravé z téchto ¢lank bylo mozné zjistit, jakym zplsobem jsou Zeny
skrze stranky tohoto periodika prezentovany a jaké jim jsou pfipisovany socialni role.

Hlavni role v podstaté koresponduji s nejéastéji se objevujicimi tématy. Zeny zde jsou
vykresleny jako osoby zabyvajici se tviir¢imi pracemi, starajici se o zevnéjsek a pecovatelky
0 domécnost a ¢leny rodiny. Posledni jmenovana role nebyla nejCastéji se vyskytujici, ale
patfi ji az tfeti misto, ¢imZ se nepotvrdila ma vychozi hypotéza, Ze Zendm bude nejcastéji
piipisovana pravé role peCovatelky. Prekvapivé je, Ze roli manZelky a matky jsem sice
V magazinu identifikovala, jednalo se vSak o roli vedlejSi a ndznaky, které by k témto rolim
sméfovaly, se zde nevyskytovaly casto.

U objektl bylo mozZné ur¢it jejich vlastnosti, které byly v ramci textu explicitné vyiceny
nebo jen naznaceny nepiimou charakteristikou. Ve vétSin€ pripadi se zaznamenané vlastnosti
neshodovaly s t¢émi charakteristikami, kterou jsou v teoretické ¢asti uvedeny jako podporujici
genderové stereotypy, dalsi hypotéza tak pozbyva svoji platnost.

Pii analyze textu jsem se v souladu s hypotézami zaméfila také na to, zda je v textu
zminka o véku a vzhledu postavy. Zajimalo m¢ pfitom, jaky typ Zen je prezentovan jako ideal
krasy, jako norma, které by se ¢tenaiky mély snazit priblizit. Clanky v$ak poznamky
odkazujici na tyto dvé skutecnosti v drtivé vétsin€ neobsahovaly. Pouze v jednom ptipadé se
V textu objevila véta upozornujici na uspéchy v pomérné nizkém véku a ve dvou textech bylo
mozné najit zminku o atraktivnim vzhledu objektl téchto ¢lankd. Tyto tii ptiklady potvrzuji

hypotézu, ze zminka o véku a vzhledu se objevi Castéji v textech o Zenach mladych a stihlych.
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Jedna se vSak o pftilis maly vzorek, ktery nedovoluje zobecnéni.

Stejné jako v jinych periodikach se i autorky/autofi ¢lankl v tomto Casopise odkazuji
U né¢kterych tvrzeni na autoritu odbornikli. Nedéje se tak vSak pfili§ ¢asto. VéEtSina textl je
bez jakékoli citace i nepiimého vyjadieni znalce dané problematiky. Odbornici ponejvice
vystupuji v ramci tzv. poraden. Je jim poloZena jedna otadzka, na kterou odpovidaji. Pii
zjistovani toho, zda jsou za odborniky Castéji povazovani muzi ¢i zeny, jsem zjistila, Zze mezi
pohlavimi neni délan téméf zadny rozdil. Obéma je vénovan téméef stejny prostor. Jina situace
vSak nastala v okamziku, kdy jsem odhlédla od téchto poraden a soustiedila se Cisté jen na
citace v ¢lancich (ackoli jich, jak jsem jiz zminila, nebylo mnoho). V tomto piipadé byli
jednoznaéné mnohem castéji citovani muzi. Tuto hypotézu by vSak bylo jesté potteba ovérit
na vétsim vzorku Casopist.

V ramci této obsahové analyzy jsem kromé textl analyzovala také fotografie.
Stejné jako u ¢lankl i v tomto ptipadé mé zajimalo, kdo je objektem a jak je tento objekt
prezentovan. Zatimco texty ¢tenarkdm/Ctendiim predstavovaly pouze Zeny, na fotografiich
byli zobrazovani i muzi a déti. Jejich pocet, obzvlasté muz viak byl nizky. Zeny vyobrazené
na snimcich byly vétSinou §tihlé. Objevilo se n¢kolik ptipadl extrémné Stihlych zen, nebylo
jich vsak mnoho a jednalo se vzdy o snimky z médniho mola. Zeny s nadvahou se ve
vyzkumném vzorku objevily jen dvakrat, plnostihld Zena zde byla jen jednou. Co se tyka
liceni, Zen nepiikraslenych dekorativni kosmetikou bylo minimum. Nejcastéji se na
fotografiich objevovaly Zeny s jemnym (nevyraznym) li¢enim, jen nepatrné méné vsak bylo
Zen s licenim vyraznym.

Hypotéza, ktera konstatovala, Ze na fotografiich je Zendm nejCastéji pfipisovana
role Zeny starajici se o zevn¢jSek a Zeny starajici se 0 médu, jako druhd nejcastéji piipisovana
role je role pecovatelky, se nepotvrdila. Role Zeny zajimajici se o mddu byla skutec¢né
nejcastéji pripisovanou roli, role Zeny starajici se o zevngjSek a role peCovatelky se vSak

objevovaly mén¢ Casto, nez jak hypotéza predpokladala.

41



Seznam zdroju

BARNET, Barbara. Health as Women's Work: A Pilot Study on How Women'’s
Magazines Frame Medical News and Femininity. URL:
<http://www.womenandlanguage.org/OJS/index.php?journal=wandl&page=article&o
p=viewFile&path[]=40&path[]=30>.

BOURDIEAU, Pierre. Nadvlida muzii. Praha: Karolinum, 2000. 80-7184-775-5.
BURTON, G. — JIRAK, J. Uvod do studia médii. Bro: Barrister & Principal, 2001.
ISBN 80-85947-67-6.

Centrum ProEquality. Zobrazovani zZen v médiich: mirny posun, ale bez predsudkii se
zpravodajstvi stale neobejde. URL:
<http://www.proequality.cz/articles.html?articleID=384>.

CERMAKOVA, Marie —- HAVELKOVA, Hana. Uvodem k monotematickému ¢&islu
»Gender v socidlnich védach a otdzky feminismu®. In Sociologicky €asopis, 1995, €.
1. ISSN 0038-0288.

FAFEJTA, Martin. Uvod do sociologie pohlavi a sexuality. Vérovany: Jan
Piszkiewicz, 2004. ISBN 80-86768-06-6.

HAGEN, Lutz et al. Analyza obsahu medidalnich sdéleni. Praha: Karolinum, 2004.
ISBN 80-246-0827-8.

HARNACHOVA, Martina a spol. Genderové stereotypy. URL:
<http://www.socioweb.cz/index.php?disp=temata&shw=352&Ist=120>.
HRUSKOVA, Hedvika. Jazyk, média a stereotypy. In (Re)prezentace Zen v médiich.
Praha: Gender Studies, 2002.

KANDERT, Josef. Zena v jinych kulturnich perspektivach. In Sociologicky ¢asopis
1/1995. ISSN 0038-0288.

KUBALKOVA, Petra. Gender a média. Odstraiiovani genderovych stereotypii

v médiich — moznosti a vyzvy!, 20009.

KUBALKOVA, Petra - WENNERHOLM-CASLAVSKA, Tereza. Gender, média a
reklama. Moznosti (samo) regulace genderovych stereotypii v médiich a reklameé.
Praha: Oteviena spole¢nost, 0.p.s. Centrum ProEquality, 2009. s. 9. ISBN 978-80-
87110-15-7.

MARIKOVA, Hana. Gender! Co to znamend? URL:
<http://www.socioweb.cz/index.php?disp=temata&shw=225&Ist=120>.
MARKSOVA-TOMINOVA, Michaela. Budou si Zeny a muzi konecné rovnéjsi? In
(Re)prezentace Zen v médiich. Praha: Gender Studies, 2002.

MCQUAIL, Denis. Uvod do teorie masové komunikace. Praha: Portal, 2009. s. 21.
ISBN 978-80-7367-574-5.

NECAS, Vlastimil. Agenda-setting. URL:
<http://www.socioweb.cz/index.php?disp=teorie&shw=291&Ist=105>.
NEUDORFLOVA, Marie. Nékolik pozndmek k §irsim souvislostem tzv. Zenské otdzky.
In Zeny ve spektru civilizaci. Praha: Slon, 200. s. 3. ISBN 978-80-7419-009-4.
OAKLEYOVA, Ann. Pohlavi, gender a spolecnost. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-
7178-403-6.

Obcanska spolecnost. Jazyk a média. URL:
<http://obcan.ecn.cz/index.shtml?w=r&x=138377>.

42



OSVALDOVA, Barbora. Ceskd média a feminismus. Praha: Slon, 2004. ISBN 80-
86429-31-8.

RADIMSKA, Radka. Genderovd odlisnost. URL:
<http://www.socioweb.cz/index.php?disp=temata&shw=226&Ist=120>. [citovano
29.2.2012]

REIFOVA, 1. a kol. Slovnik medidlni komunikace. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-
926-7.

SanomaMedia. Praktickad zZena. URL:
<http://www.sanomamedia.cz/casopisy/prakticka-zena.html>.

SURYNEK, Alois. Zdklady sociologického vyzkumu. Praha: Management Press. ISBN
2001. 80-7261-038-4.

SMAUSOVA, Gerlinda. Kdopak by se genderu bal? URL: <http://www.cec-
wys.org/prilohy/1dc3aec4/Kdopak%20by%20se%20genderu%20bal.pdf>.

TNS Factum. Obraz zZeny v médiich a reklamé a jeho vliv na verejné minéni o rovnosti
muzii a Zen. Praha: TNS Factum, 2003.

VALDROVA, Jana. Ceské noviny a casopisy z hlediska genderu. URL:
<http://www.feminismus.cz/media/c_Valdrova.pdf>.

VALDROVA, Jana. Stereotypy a klisé v medidlni projekci genderu. In Sociologicky
Casopis. s. 185.2/2001. ISSN 0038-0288.

VODAKOVA, Alena. Hodnotovy svét Zen a jeho paradoxy. In Sociologicky &asopis.
1/1995. ISSN 0038-0288.
WOLF, Naomi. Mytus krasy. Bratislava: Aspekt, 2000. ISBN 80-85549-15-8.

<http://www.socioweb.cz/index.php?disp=temata&shw=225&Ist=120>. [citovano
29. 2. 2012]

WYROBKOVA, Adriana. Reprezentace a hodnoceni genderovych kategorii.
Masarykova univerzita v Brn¢, 2007.

43



