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ABSTRAKT

Bakalarska prace je rozdélena na dvé ¢asti, teoretickou a praktickou. Teoretickd ¢ast
je zamérena na alternativni pedagogiku Marie Montessori. Vénuje se také Ustfednim
pojmim pedagogického konceptu Marie Montessori. Prakticka ¢ast prezentuje vysledky
vyzkumného Setfeni, jehoz cilem je zjistit zajem zdkonnych zastupci/rodicl

o Montessori materskou skolu.
Klicova slova
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ABSTRACT

My bachelor’s thesis is divided into two parts: theoretical and practical. The theoretical
part is focused on alternative pedagogy of Maria Montessori. The theoretical part also
deals with key words of Maria Montesori’s educational concep. The practical part
explores and verifies with parents” interest of Montessori preschool as an educational
choice for their children.
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Alternative education, Montessori approach
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UvoD

Bakaladrskou praci zamérenou na pedagogiku Marie Montessori jsem sivybrala
z nékolika dlivodl. Jednim znich byl ten, Ze jsem matkou syna, ktery navstévuje
materskou Skolu vyuZivajici Montessori pedagogiku, ataké proto, Ze jsem v této
materské Skole posledni dva roky uditelkou. Pfi psani bakalarské prace jsem méla
moznost nastudovat vice do hloubky principy Montessori pedagogiky a ziskat
tak podrobnéjsi znalosti nez jen ty, které mi predavaji kolegyné a které jsem nacerpala

na seminarich o Montessori pedagogice.

V teoretické ¢asti bakalarské prace jsem se snazila podat vycerpdavajici informace
o pedagogickém systému Montessori, aby kdokoliv, kdo si praci precte, pochopil
a dokazal si predstavit, jak je Montessori pedagogika odliSnd od tradi¢niho systému
vzdélavani a moznd i zvézil, zda by o predskolnim vzdélavani svého ditéte/déti nemél do
budoucna premyslet vice do hloubky. Jednim z cili mé prace tedy bylo zjistit, z jakého
dlvodu rodice voli pravé tento typ vzdélavani. Praktickou ¢ast proto vénuji vysledkim
kvalitativniho vyzkumu. Komunikaénimi partnery mi byly predevsim matky déti

navstévujici Montessori materskou Skolu.

Skolni instituce slouZi k tomu, aby rozvijely déti tak, Ze z nich jednou budou samostatni,
uvédoméli obcané, kteri dokazi byt pfinosem sami sobé a zdroven i celé spoleénosti.
Nazory a postoje rodi¢l na vychovu avzdélavani se vSak casto rozchazeji s tradi¢nim
Skolskym systémem, proto serodi¢e uchyluji kalternativnim Skoldm, se kterymi

se dokazi vice ztotoznit.

Predskolni vychova je z mého pohledu rodiéi stale podceriovana. Déti do Sesti let jsou
vsak tim nejdrahocennéjsim pokladem, a pravé zplisob zachdzeni s nim casto formuje
a urcuje budouci osobnost. Dostat tak do vSieobecného podvédomi myslenku, Ze rané
détstvi neni pouha epizoda, Ze je to samostatnd smérodatnd kapitola Zivota a Ze prvni
zazitky a zkuSenosti ditéte se navidy promitaji do jeho dusSe, predurcuji jeho citové

bohatstvi nebo chudobu, i to je zimérem mé bakalarské prace.

Cilem bakalarské prace je predstavit pedagogicky systém Montessori takovym
zplUsobem, aby bylo pochopeno, pro¢ serodice rozhoduji prodanou alternativu

Skolského zafizeni. A to vSeobecné hned v jeji prvni kapitole. Nasledné je predstavena



jeho zakladatelka Maria Montessori, jejiz Zivotopis pom(Ze porozumét, pro¢ tento
pedagogicky smér vznikl, adale, Ze jde o speciadlni zplUsob vychovy a vzdélavani
na podkladé viceoborového badani. Nasleduji kapitoly, které ukazuji, jak dulezita
a nelehka uloha je spravné rozvijet a podporovat dité tak, aby bylo $tastné ono samotné
i cely svét kolem néj. Popsany jsou jednotlivé oblasti uéeni i zakladni principy vyucovani
Montessori, stejné jako podminky pro UspésSny vykon profese pedagoga v materské

Skole vyuZivajici pravé pedagogiku Marie Montessori.



TEORETICKA CAST

1 ALTERNATIVNI PEDAGOGIKA

Alternativni pedagogika je obménou tradi¢niho vychovné-vzdélavaciho procesu
a pristupu. Je pro vSechny ty rodice, ktefi hledaji prorozvoj svych déti jinou cestu.
Konkrétné odlisny pristup k hodnoceni vykonu jejich déti, k volbé didaktickych metod,
ktvorbé obsahu vzdélavani, ksamotnému zplsobu vyuky nebo kupfikladu
ke komunikaci mezi détmi a ucitelem. Jde tu tedy o zapojeni inovativnich pedagogickych
program( a prvkd, tj. metod organizacnich a vyucovacich forem, ucebnich pomucek,

komunikace a pfistupt, do tradi¢ni koncepce vzdélavani (Pricha, 2004).

1.1 Charakteristika alternativnich skol

Alternativni vyucovani probihd ve skolskych zafizenich, které maji svlij pevny rad a musi
se fidit platnou Skolskou legislativou. Stejné jako musi byt nedilnou soudasti rejstriku
Skol a Skolskych zafizeni Ministerstva Skolstvi, mladeie a télovychovy (ddle jen
»,ministerstvo Skolstvi“), jimZ schvdleny rdmcovy vzdéldvaci program pro predskolni
vzdélavani je pro tato zafizeni stale zavazny=-Jedna alternativni Skolni instituce zapojuje
do své Cinnost specialni prvky, jind ma ucelenou alternativni pedagogickou koncepci

(BeniSkova, 2007).

V alternativni  Skole se mUZeme setkat s ndsledujicim pfipady alternativnich

pedagogickych prvk:

= pratelsky vztah uditel — Zak, pfi kterém muze dité svému pedagogovi dokonce
tykat;

= ve Skole se nezvoni;

= vyucovaci jednotka nema 45 minut;

= tfida mad méné déti, nez je obvyklé;

= déti nemusi byt pfi hodinach zticha ani ¢ekat na vyvolani;

= neobvyklé tFidni ¢i Skolni prostredi;

» prevazuje Skola hrou apod. (Prlicha, 2004).



V pfipadé materskych Skol je volnost v provozovani specidlnich program( o dost vétsi,
nez je tomu na vyssich stupnich vzdélavani, kazdd z nich se viak musi fidit Skolnim
vzdélavacim programem v navaznosti na ramcovy vzdéldvaci program pro predskolni
vzdélavani. Za tradi¢ni jsou v pripadé materskych skol povaZovany verejné materské
Skoly provozované obcemi, i zde vSak tvori kazda svij vlastni Skolni vzdélavaci program.
Dale pak soukromé matefrské skoly, které jsou podrobovany disledné kontrole ze strany
ministerstva $kolstvi a Ceské $kolni inspekce. A nakonec zatradi¢ni Ize u nas
jiz povaZzovat také cirkevni materské Skoly zfizované pfrislusnou cirkevni instituci,
kde se pedagogika opira zaroven o elementarni zaklad ndbozenské vychovy (Kotatkova,
2014).,,0d roku 1990 jsou otevieny i moznosti tzv. alternativnim skolam, tzn. takovym,
které maji ustalené programy, které ve své podstatné funguji na stejném principu

i v zahranici.“ (Kotatkova, 2014, s. 86)

Schéma 1: Alternativni pedagogické pristupy v predskolnim vzdéldvéni CR

Waldorfska materska skola

Monterssori materska skola

Daltonska materska skola

Zacit spolu

Zdrava skola

Integrovana tématicka vyuka

Lesni/pfirodni skola

Domaci vzdélavani

mm  Jazykové Skolky

Zdroj: www.alternativniskoly.cz
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Waldorfsky pedagogicky pristup je zaloZzen na duchovnu, lidském byti, rytmu a vnimani
prirody. Upfednostnuje prozitkovou vyuku, hru a experimentovani pred zatéZzovanim

détské paméti (www.alternativniskoly.cz).

Daltonska materska Skola vede déti predevsim k zodpovédnosti za své Ciny, k budovani
zdravych a dobrych interpersondlnich vztahll a uvédomovéani azachovani si vlastni

osobnosti (www.alternativniskoly.cz).

Lesni Skola sméfuje déti k pobytu venku, proto se realizuje vyhradné v exteriéru,
nejcastéji v lese ¢iu lesa, ato, pokud mozno za kazdého pocasi

(www.alternativniskoly.cz).

Step by Step je zase takovym alternativnich vychovné-vzdélavacim programem, ktery
preferuje ,individudIni pfistup k ditéti inspirovanym dilem C. Rogerse, ktery se zaméruje

pfedevsim na rozvoj moznosti a vlastniho potencialu ditéte.” (Syslova, 2013, s. 58)

Tak jak roste zajem verejnosti o zdravy Zivotni styl, roste izajem o zdravé mateirské
Skoly, ve kterych je cilem dosahnout zdravé fyzické, psychické i socialni pohody vSech
zucastnénych vychovné-vzdélavaciho procesu. Jde tu predevsim o pohodové prostredi,
vedeni ke zdravému zplsobu Zivota a stravovani, kbudovani zdravych vztahu

a otevienym partnerstvim (Kotatkova, 2014).

Integrovand tematickd vyuka probihd ve smiSenych tfiddch slozenych zdéti
od predskolniho véku az po déti ve véku 11 let. Zakladni ucivo se ihned realizuje v praxi,
cozvede kokamzité aplikaci aupevnéni. Pfirozenost, volny pohyb a prostor
pro individualitu jsou typickymi znaky tohoto alternativniho zplisobu vyucovani

(www.alternativniskoly.cz).

Individualni vyuku vede rodi¢ v prostfedi domova, avsak v souladu srdmcovym
vzdéldvacim programem a za podminky jisté kooperace se vzdéldvaci instituci. ,,Zastanci
domaci Skoly se opiraji o Zakladni listinu prdv a svobod, kterd hovofi o povinném
vzdélavani (na rozdil od povinné skolni dochazky) a zarucuje rodi¢lim pravo rozhodovat

o zpusobu, jakym svym détem vzdélani zajisti.“ (ValiSova et al., 2011, s. 101)
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1.2 Montessori pedagogika v Ceské republice

Montessori pedagogicky smér se za&al diky Komunistické strané Ceskoslovenska u nas
objevovat a prosazovat ai po roce 1990. Diky tomu v CR stle té&iko najdeme Cisté
Montessori Skoly, avSak jejich pocet pozvolna stoupd. ,Jsme presvédceni,
Ze v soutasnych podminkach ceské Skoly nejde o Cistou alternativu, ale o béiny

vzdéldvaci systém s prvky alternativy.” (Fasnerova, 2018, s. 152)

Demokraticky systém napomohl tomu, aby zde vznikly prvni Montessori matefské Skoly.
Zrodil se déle navrh na Skolni vzdélavaci program Matefska a Zakladni $kola Montessori
a Zakladni skola Montessori (lI. stupen), z néhoz skolni instituce zacilené na Montessori

pedagogicky systém vychazeji pti tvorbé vlastnich Skolnich vzdélavacich programd.

Spole¢nost Montessori, jejimiz ¢leny jsou ptiznivci daného pedagogického sméru véetné
rodi¢l a pedagogul vznikla v roce 1999 a sidli ve Skole Meteorologickd v Praze Libusi.
Dané spolecnosti jde predevsim o prosazovani, rozSifovani a uplatiovani Montessori

pedagogiky v Ceské republice. Cini tak skrz:

» rozSifovani vzdélavaci nabidky;

= Skoleni pedagogll, pedagogické zahrani¢ni exkurze;

= pomoc pfizaklddani novych Montessori Skol a pfizarfazovani metod Marie
Montessori véetné odborného pedagogického poradenstvi;

= pomoc $koldm svybavovanim didaktickych pomdlcek, stejné jako pfijejich

rozvoji a tvorbé (Montessori CR, z.s.).

V soucasné dobé je v Ceské republice pfes 150 $kolskych zaFizeni zaméFenych na vyuku
dle M. Montessori. To, Ze nejvétsi ¢ast tvori predskolni zafizeni, vyplyva z presvédcéeni
zakladatelky sméru, ,ze klicem k pokroku je systematicka prace s malymi détmi, opiraje
se o poznani specifického zplGsobu vnimani okolniho svéta vraném détstvi.”

(Montessori, 2018, s. 8)
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2 ZIVOT MARIE MONTESSORI

»Nejzajimavéjsi Zena Evropy, /.../ kterd zrevolucionizovala svétovy vychovny systém...
jehoZz uspéch byl tak vynikajici, Ze se metoda Montessori Sifila z jednoho naroda
do druhého, navychodé aido Ciny aKoreje, nazdpadé aZdo Honolulu a najihu
az do Argentiny.” (Ludwig et al., 2008, s. 8) Takto psal americky tisk o M. Montessori
roku 1913, kdyz se zde tato rodila Italka vydala na svou prvni zahraniéni cestu. A to méla
za sebou pouze vydani prvni knihy o zakladnich rysech své pedagogické praxe.
,Pro Montessoriové pojeti vychovy je typické, Ze prendsi kol vychovatele na prostredi,
na vychovné podnéty. Aby toto prostiedi mohlo byt upraveno podle potreb ditéte, Zada

dlrazné, aby bylo pozndno dité i jeho potreby.” (Zelinkova, 1997, s. 16)

Obrazek 1: Maria Montessori

Zdroj: www.montessori-ms.cz

Maria Montessori jako nadéjna Iékarka

V |ékarfské praxi pracovala Maria Montessori s postizenymi détmi, u kterych
vypozorovala, Ze jejich problémy neprameni jen z jejich znevyhodnéného zdravotniho
stavu, ale predevsim z nedokonalého socidlniho prostredi, ve kterém byly nuceni
vyrlstat. Po UspéSném navrZeni pedagogického programu pro mentalné postizené déti
aumoznéni jeho Sireni vjednom Fimském institutu pro uditele zvlastnich 3kol,
kde se pozdéji stala reditelkou, méla M. Montessori o svém Zivotnim udélu a sméru

jasno (BBC, 2011).
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Maria Montessori jako neuhasinajici védkyné

M. Montessori realizovala nové pedagogické metody zacilené narozvoj déti, jejich
smysli na podkladé lidské prirozenosti. Opirala se o antropologii, ve které spatfovala
zaklad pro zachovani lidské individuality a byti pfi zachovani zdravé sociability (Ludwig

et al., 2008).

Pfitom vSem sestale pohybovala vuzndvaném védeckém ramci, atoipresto,
Ze se pfi svém smysleni obracela také k ndbozZenstvi, coz mimo jiné potvrzuje jeji vyrok,
Ze ,Clovék je nejen exemplafem druhu, nejen uméleckym dilem pfirody,
ale i jedine¢nym stvorenim Boha, ktery kazdého povolal svym jménem.” (Ludwig et al.,
2008, s. 14) M. Montessori se zdésenim zjistila, Ze se po jejim experimentu zlepsené
vysledky mentalné zaostalych déti rovnaji, ba jsou dokonce lepsi nez studijni vysledky
déti naprosto zdravych. Bylo proto zapotrebi zreformovat cely italsky vzdélavaci systém

(BBC, 2011).

Maria Montessori jako zapalena alternativni pedagozka a psycholozka

Roku 1907 vzala M. Montessori nabidku prace v prvnim Domé déti pro déti ve véku
od 2-6 let, jenZ se nachazel ve Ctvrti San Lorenzo. Tento vznikl na popud stavebni firmy,
ktera v oblasti stavéla nové budovy. Mistni déti, které nemély nic lepSiho na praci,
neustdle tyto budovy nicily. Diky tomu, Ze do Domu déti dochazeli Zaci, byt pochazejic
ze slabSich socialnich vrstev, avSak duSevné naprosto zdravi, mohla M. Montessori
pedagogiku uplatnit atrénovat vpraxi snenaruSenou Cili pfirozenou détskou
mentalitou, méla moZnost aplikovat své dosavadni poznatky jizinatuto détskou
skupinu. ,Klicovy vyznam obsahuje jeji pozorovani, Ze malé déti ve véku kolem tfi let
jsou schopny vysoké koncentrace, pokud maji moznost podle svych vlastnich moznosti
vtisknout smysl néjakému podnétu, odpovidajicimu jejich stupni vyvoje.” (Ludwig et al.,
2008, s. 10) M. Montessori dosahovala s détmi z domova v San Lorenzu véhlasnych
uspéchd, a tak se sjizdély fady odbornikd i laikd obdivovat jeji praci a brzo na to zacdaly
v Rimé vznikat dal$i ,,Domy déti“ s Montessori pedagogickym vedenim vyuky. Na popud
tohoto Uspéchu vydala svou prvni knihu Metoda Montessori. Od tohoto okamiziku,
zaCala poradat kurzy, prednasela acestovala, aby Sifila svou efektivni vychovné-
vzdélavaci metodu. Vysledkem byl rozmach Montessori Skol, spolecenstvi a kurz(

po celém svété (BBC, 2011).
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V Evropé byl vsak tento rozmach poznamendan prvni svétovou valkou,
kdy M. Montessori, kterd byla sice zapdlenou pedagozkou, psycholozkou, urcité
ale ne politickou, odmitala vzdélavat v duchu fasistické ideologie. Odcestovala z Itdlie,

kam uz se nikdy nevratila (BBC, 2011).

DalSi ranou pro Montessori pedagogicky smér byla druhd svétova valka plna fasistickych
ideologii. Mezi témito tragickymi udalostmi sevSak stihla M. Montessori setkat
s vidcem Ghandim, ktery si pral rozsitit Montessori pedagogiku do Indie, a tak se také
stalo. Béhem Hitlerovského bésnéni se odstéhovala z Amsterdamu do Indie,
kde az do roku 1946 pracovala se svym synem na rozvoji metodiky své vyuky, zejména
pak také na kosmické vychové a na materidlech pro déti od 6 do 12 let, pro vyuku
botaniky ¢i zoologie. Pfi tom napomahala vzdélani indickych déti, které byly v dlisledku

chudoby v drtivé vétsiné negramotné, obdobné jako jejich rodice (BBC, 2011).

Zakladnimi rysy pedagogiky podle M. Montessori, zejména pak ty platné obzvlasté

v dnesni dobé jsou:

= napomoc ditéti k tomu, aby samo dokdazalo vyresit dany problém;

= individualizované uceni propojené se socialni vychovou a integraci;

= vedeni k schopnosti rozhodovani a syntézy;

» vyvolavani vnitfni motivace u zaku;

= vedeni k smyslovému pozndani a samostatné ¢innosti;

= zapojovani klidovych cviceni do vychovné-vzdélavaciho procesu;

= chapani avyuzivani prirody a okoli Skoly jako nedilné soucasti edukaéniho
prostredi;

= vyucovani vkontextu celospolecenskych cili arysG platnych procelou
spolecnost a pro vSechny lidi i ndrody, vedouci k budovani vzdjemné solidarity;

» prace jako vyzva a vyzva jako zdbava (Ludwig et al., 2008).

Maria Montessori jako aktivistka

M. Montessori se ¢asto snaZzila o aktivni prosazovani lidskych prdv, zejména pak prav
Zen adéti, vekterych spatfovala jediny drahocenny zdroj pro zajisténi kvalitni
budoucnosti a spolecnosti. Po cely sv(j zZivot pak plsobila jako tecénik pro Siroké

publikum (védce, verejnost, politiky) a vedla kampané za svétovy mir, za coz byla tfikrat
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nominovana na Nobelovu cenu miru. Zastdvala nazor, Ze bez systematické a peclivé
pfipravy déti na Zivot nemuZze nikdy dojit k sociadlni reformé, ¢i k vytvoreni vyssi formy
civilizace. Uvédomila si, Ze kdyZz dokazeme pomoci vychovy zformovat sebevédomé,
nezdavislé, svobodné uvazujici atvofivé déti, vyrostou z nich sebevédomi, svobodné
myslici a nezdvisli dospéli, ktefi jednou zméni spole¢nost” (BBC, 2011). Sviij osobni Zivot

podridila nepretrzité praci a studiu.

,Systém montessoriovské pedagogiky nebo spis celé vychovy vychazi z pozndvani potieb
malého ditéte, uci rozvijet jeho pfirozené schopnosti a smyslové vnimani.”“ (Polakova,

2019, s. 71) Hlavnimi zasadami jsou:

=  propojeni smyslovych vnimani, pfirozeny pohyb, svoboda vybéru didaktické
pomlcky z jiz predem pfipravenych;

= poskytnuti dostatecného ¢asu ditéti na vypozorovani, praci i soustfedéni;

= myslenka ,pomoz mi, abych to dokazal sam*;

=  pomlcky z pfirodnich materidld.
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3 SPECIFIKA PEDAGOGIKY MARIE MONTESSORI

Metodika M. Montessori vychazi z jejich ustfednich filozofickych myslenek:

= dité je tvdrcem sebe sama;

=  pomoz mi, abych to dokdzalo samo;
= ruka je ndstrojem ducha;

= respektovani senzitivnich obdobi;

= svobodnd volba prace;

= pfipravené prostredi;

= polarizace osobnosti;

= celostni uéeni (Zelinkova, 1997).

Tyto pak nasledné rozpracovava do konkrétnich principl a do jednotlivych oblasti uceni,
které povazuje nejen pro predskolni dité za vztycné. Pro naplnéni metody je potreba ctit
tfi zlata pravidla. Tim prvnim je prace s takovymi stavebnimi a hernimi pomuckami,
které dokazi v ditéti sami probudit snahu a diky nimz se stdvd méfitelnd pro uditele

i zaka (Wehner a Schwinghammer, 2013).

Druhym pravidlem je respektovani doby potfebné pro odpocinek azapojovani
spolecnych aktivit do vyuky. Dulezitd jsou zejména ,spolecna jidla, aby se vyvolaly
pochody uéeni socidlniho kontaktu a aby si déti uvédomily, Ze jsou ,,¢asti velkého celku.”

(Wehner a Schwinghamer, 2013, s. 29)

Poslednim ze zakladnich pravidel je drieni pozorovatelské odstupu pedagogem
od ditéte pfivykonu didaktické Cinnosti, coz vede k naplnéni myslenky - pomoz mi,
abych todokazal sdm. Kaidé ztéchto pravidel se vsak tfisti na dalsi podminecné
kousicky, kdy kazdy jeden je krokem k Uspésné edukaci svobodné myslicich,
sebevédomych a spokojenych déti, které sijsou dostateéné védomi, pro¢ tu na svété
vlastné jsou, za jakych podminek tento svét funguje ajsou s timto smifené (Wehner

a Schwinghammer, 2013).
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3.1 Zakladni principy

Pedagogika M. Montessori ma hned nékolik zdkladnich principd, které pospolu utvari
dimyslny vzdélavaci proces, v némz déti bavi se vzdélavat, chdpou realitu, vazi si sebe
sama i ostatnich. Na vrcholu vieho stoji svoboda, pozorovani, respektovani vyvojovych
potreb a polarizace détské pozornosti. Tyto pak spolu s niZze popsanymi principy utvari
onu pedagogickou metodu, ve které se z ditéte rodi vzdélany ¢lovék prirozené, hravé.

Clovék, jenz dokaze tahnout za jeden provaz s ostatnimi (Zelinkova, 1997).

Polarizace pozornosti ditéte probiha ve tfech fazich. V té prvni si dité vybira Cinnost
na zdkladné vnéjsich znakl predmétl a prostredi, jako je barva, tvar ajiné. DalSimi
podnéty pro vybér jsou zkuSenosti a védomosti ditéte. Situace se mlze jevit jako neklid,
tékani z mista na misto, nelze ji vSak za takovouto povazovat. Vychovatel dité pouze
pobizi a poskytuje pomoc na vyzadani. DalsSi etapa polarizace osobnosti se nazyva jako
Velka prace, pfi které dochazi k dialogu pouze mezi ditétem, véci a ¢innosti. Jde o proces
koncentrované energie, o zaujeti pro jednu ¢innost a odpoutani se od vnéjSiho svéta
(zelinkovd, 1997). ,V priibéhu soustfedéné prdace si dité osvojuje poznatky, které jsou
tim trvalejsi, ¢im hlubsi byla koncentrace pozornosti.” (Zelinkovd, 1997, s. 29) Nasleduje
faze klidu, kdy se dité zklidiiuje, proziva uspokojeni z vykonu a jejim projevem je uklid

pomlcek zpét na misto.

Aby se dité dokdazalo pIné soustredit na ¢innost, aby se doslova nechalo pohltit, je nutné

dodrzet podminky pro docileni poZzadované koncentrace:

=  sledovani senzitivnich obdobi;

* nabidka vhodnych materidl a programa, které odpovidaji nastupujici senzitivité
a rozvijeji ji;

= prace vychovatele, ktera spociva v pfipravé prostredi a zméné sebe samého;

» svoboda ditéte a podpora jeho iniciativy, pohybu avolby cinnosti (Zelinkova,

1997).
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Princip svobody a samostatnosti

Déti jsou ze své vlastni pfirozenosti energické, cilevédomé a samostatné, ,,jsou jako Sipy
vystrelené z luku, které leti pfimo, rychle a s jistotou.” (Montessori, 2018, s. 62) Pokud
maji moznost vyrlstat bez nepfirozenych zdbran, dostava se jim kazdodenni radosti
ze Zivota pramenici z neustdlého poznavani asebezdokonalovani. ,Dité usiluje

o nezavislost duse i téla a dosahuje ji neustalou praci.“ (Montessori, 2018, s. 67)

Z uvedeného je zfrejmé, Ze vevychové musi byt dan ditéti prostor pro volnost,
pro samostatnou cinnost, pro aktivnost. Proto nemohla M. Montessori uposlechnout
Mussoliniho ani Hitlera, nebot jejich idedlem vychovy by byl zhacen cely princip svobody
a samostatnosti, zakladni podminka pro zdravy aspravny vyvoj ditéte (BBC, 2011).
Obavy ztoho, Ze z ditéte vedouciho k volnosti a samostatnosti vyroste neposlusny,
pasivni Clovék, jsou neopodstatnéné, nebot pravé vlastni volbou a silou vlastni vile
se dité uci zodpovédnosti. Pedagogika M. Montessori nahlizi na svobodu ze ¢tyr
raznych, presto stejné dalezitych uhlG pohledu, a to jako na mravni, socialni, biologicky

a pedagogicky (BBC, 2011).

,Dité, které mize jednat svobodné, usiluje nejen o ziskdvani hodnotovych smyslovych
podnétl ze svého okoli, ale projevuje také pozitivni vztah k preciznosti pti vykonavani
svych Cinnosti. Jeho existence je ozivena duchem tvofivé seberealizace.” (Montessori,
2012, s. 64) Presto, Ze takto dité posiluje své sebevédomi a uvédomeéni si sebe sama,
vlastni volba a svoboda volby jej nepovede k aroganci, povysenosti ani k asocidlnimu
jedndni, ba spiSe naopak. Tento zplsob vychovy vede v urcéitém véku k uvédoméni
si potieby socidlnich kontaktli a touze po spolupréci. ,Dité se uci brat ohled na prani
i ndzory druhého. Konkrétnim projevem socidlni discipliny je dcta kdruhym

a respektovani jejich prav.” (Zelinkova, 1997, s. 20)

Princip pohybu
M. Montessori vidi pohyb jako nedilnou soucast stastného a kvalitniho byti, nebot nam
pomaha v budovani ega, rozvijeni vnimani, coz spolu vytvari jasné definovany vztah

svnéjsi realitou. ,Dité ma pfirozenou potfebu naucit se volnimu ovladani svych
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pohybovych organt. Pokud se mu to nepodati, nemuze sklizet plody svého intelektu.”

(Montessori, 2012, s. 64)

Za pomoci pohybovych cviceni ve vyuce si dité posiluje svoje kinestetické vnimani, které
je predpokladem pro uchovani zkusenosti s pohybem aprovyvoj sebevédomi.
Pohybové ndméty dle M. Montessori nezahrnuiji jen ¢innosti vedouci k zapojovani svala,

jde tu o komplexni praci s pohybem, a to ve ¢tyrech zdkladnich kategoriich:

= cvieni na podkladé ndmétl z bézného denniho Zivota — takova cviceni zdroven
napomahaji utvaret vztah k prostfedi, ve kterém dité trdvi cas, adaji
se uplatfiovat i doma;

= cvic¢eni klidu, ticha a nehybnosti;

= cviceni rytmicka a gymnasticka;

= chlze polince, ktera posiluje nejen pohyb, aleikoncentraci, rovnovahu

a koordinaci pohyb( (Zelinkova, 1997).

Princip vékové heterogenity

Zatimco se mlUZeme v soucasném Skolském systému setkat se tfidami dle presné
vymezené vékové kategorie Cili stim, Ze tfidu navstévuji Zaci narok stejné stafi,
M. Montessori je zastancem tfid vékové smiSenych. V Montessori materskych Skoldch
to vypada tak, Ze se spolecné vzdélavaji déti ve skupinach: a) tfi az pétileté anebo b) ¢tyr
aZ Sesti leté. Stejné pravidlo spojeni tfi ro¢nikl plati i pro navazujici studium. Mladsi Zaci
tak maji moznost pozorovat starSi spoluzdky pfijejich Cinnostech aje mozné jejich
aktivitu prizplsobovat k individualnimu stupni jejich vyvoje. Jednotlivé Cinnosti si i pres
toto spojeni pfivybranych cvicenich vyzaduji utvareni skupin déti dle jejich véku
i individualniho vykonu, tak aby mély moZnost se ve svych vykonech porovnavat

se sobé rovnymi (Kasper a Kasperova, 2008).

Princip ticha a klidu

Jsme u principu, ktery by dnes potfeboval vstipit nejeden dospély, stdva se aktudlnéjSim
vice neZli kdykoliv pfedtim. Enormni elektronizace a technicky rozvoj prehlusuje nase
skutecné byti. Jde tu nejen o rozvoj vnimani a utvareni i pfijimani ticha, ale predevsim
o posilovani vnitiniho klidu, zdokonalovani lehkosti pohybU, koncentrace, predevsim

pak o posilovani dusevniho, ndboZenského, socidalniho a moralniho citéni. Zminéna
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lehkost pohybU se dd procvicovat kupfrikladu tak, Ze se déti za Sera snazi pohybovat mezi
predméty tak, aby do nich nevrazely anebyly hluéné. Cviéeni ticha aklidu dle M.
Montessori Ize pfirovnat k dneSnim meditacim. ,Myslenka a ¢in jsou v podstaté rdznymi
projevy téhoZz a pohyb je vnéjsSim vyjadienim vyssich Zivotnich funkci.“ (Montessori,

2018, s. 98)

Princip socialni vychovy

Princip socialni vychovy v Montessori je vdzan predevSim navékovou heterogenitu
ve tfidach a nasilnou pospolitost Skoly srodiéi averejnosti. Dité totiz bere vidy
dospélého CistarSiho zavzor azasvlj objekt zajmu. Nejmladsi predSkolni dité
se uZ ze své prirozenosti zajima oto, cojeho star$i spoluzdk déla, pokud to pfilis
neprevysuje jeho moznosti. ,VSechny starsi déti se zase rady na chvili stavaji hrdiny
a uCiteli, kdyz se ztéch malickych stanou jejich obdivovatelé, ktefi k nim vzhlizeni
a inspiruji se jimi.“ (Montessori, 2018, s. 152) Déti se tak v jiZz raném véku uci empatii,

spolupraci, pomoci, podpore, klidné a respektujici komunikaci (Montessori, 2018).

Princip vedeni

,Proto také tvrdim, Ze my dospéli nemUzZeme déti mezi tfetim a Sestym rokem Zivota
ucit. MdzZeme jen moudie pozorovat jejich vyvoj v nekonecnych kaZzdodennich
cvicenich.” (Montessori, 2018, s. 163) Na zakladé tohoto vyroku je pfi vychové metodou
Montessori ucitel v roli vidce, ktery pouze koriguje ¢innosti déti, pfipravuje jim radné
jejich vzdélavaci prostredi a snazi se byt pro né tim nejlepsim moZnym vzorem. Praci
jako takovou sidéti vedou samy, skrze vlastni volbu toho, s kym, s ¢im a jak budou
danou cinnost vykondvat. Mantinely a vybérovou skalu tu vSak opét klade odborné
pedagogické vedeni. Pfi vedeni je dlleZité navodit soustifedénost, pfi jejimz maximalnim

zaplnéni ¢innostmi mlze ucitel stat jiz Uplné stranou (Montessori, 2018).

Princip prace s chybou

PFi Montessori metodé se do Cinnosti déti nezasahuje napomindnim, chvdlenim
ani poukazovanim na chyby. Neplati tu Zadné odmény a tresty, ani princip bice a cukru.
Ty podle M. Montessori berou jen détem motivaci, energii a snizuji jejich zajem.
Chybovani jelidské a da se odstranit nejlépe dobrovolnym a dlouhotrvajicim

procvicovanim. V praxi je moiné pozorovat dUsledky trestani chyb udospélych
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kupfikladu tak, Ze sinedokdzi své chyby priznat, nebot je povazuji zanéco
nemyslitelného, nepfijatelného, stydi se za né, skryvaji je ajsou znich frustrovani.
Je proto nutné vypéstovat si kladny vztah k chybovani a brat ho jako nedilnou soucast
Zivota anaucit sezchyb téZit. Montessori pedagogika klade dliraz na osvojeni
si schopnosti vnimat vlastni chyby a nespoléhat na opravu druhou osobou. Takovy
zpUsob opravovani druhymi totiz plodi komplexy ménécennosti a nedostatek
sebedlvéry. Montessori didaktické pomucky i ¢innosti jsou proto vidy navrhovany tak,
aby kazdému dité bylo jasné, kdy chybovalo a kdy jednalo spravné, tak aby si kazdé dité
mohlo po jejich absolvovani fici: ,nejsem dokonaly, nejsem vSemocny, ale tolik a tolik
dovedu a dobre to vim, jesté vim, Ze mohu délat chyby, ale umim je také napravovat,

takze se neztratim.” (Montessori, 2018, s. 167)

Princip normalizace ditéte

Normalizace je cestou k adekvatnimu rozvoji osobnosti ditéte. Provazi-li totiz dité
psychicka pohoda, jediné tehdy se mliZze pfirozené rozvijet. Je vSak nutné si uvédomit
fakt, Ze ¢asto pracujeme s détmi pasivnimi, s poruchami ucéeni anebo s détmi silné
nadprdmérnymi, jezse nachdazeji vurcitém stadiu vyvoje, akazdé sivyZzaduje
své (Montessori, 2018). Zatimco pro vék do tfi let je typicky postupny samostatny rozvoj
jednotlivych télesnych funkci, po tfetim véku Zivota dochazi k jejich vzdjemné koordinaci
a zdokonalovani ruku vruce srozvojem a propojenim s dusSevni détskou strankou.
Ve véku odtfi do Sesti let ma hlavni slovo predevsim prace rukou. Je-li takovému
souladu vnéjSimi silami zabranéno, nedojde k onomu sprdvnému propojeni. ,Ruce
se pohybuji bezcilné, myslenky se toulaji daleko od reality, jazyk se bavi sdm sebou, télo
nemotorné blouma sem atam.” (Montessori, 2018, s. 137) Musime proto cestu
k normalizaci uzpuUsobit atotim, Ze ditéti nabidneme vybér vhodnych edukacnich
pomucek a pfipravime pro néj odpovidajici edukacni prostfedi. Navozenim koncentrace
spolu se spravnym a dobrovolnym zaméstnanim umime dité privézt do faze psychické
pohody, ve které jsou si najednou vSichni rovni, pfi které vymizi vSechny jeho prednosti
i nedostatky. ,Pokud plivaby vhodné upraveného prostiedi na dité zaplisobi a nabidnou
ucinnou motivaci pro konstruktivni cinnosti, vSechna energie se slouc¢i a poruchy
pominou. Objevi se jedineény typ, typ nového ditéte, coz je ve skuteénosti takova

osobnost ditéte, kterou je tfeba povazovat za normalini.” (Montessori, 2018, s. 137)
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3.2 Oblasti uceni

M. Montessori své uceni rozdélila do péti zakladnich okruh(, které byly integrovany
dokonce jiz do soucasnych Skolnich rdmcovych vzdélavacich program(, jako jejich
nedilnd soucast. V téchto programech jde o témata: Dité a svét, Dité a spole¢nost, Dité
a ten druhy, Dité a jeho télo a Dité a jeho psychika. O jak dokonalou integraci skutecné
jde, pochopime rozborem pulvodnich tematickych oblasti M. Montessori, kterymi jsou
Prakticky Zivot, Smyslova vychova, Jazykova vychova, Kosmickd vychova a Matematika

(Zelinkova, 1997).

3.2.1 Prakticky Zivot

Zapojeni praktického Zivota do vychovné-vzdélavaciho procesu na podkladé metody
M. Montessori je jeho nedilnou soucasti. SpiSe vSak neZ na prakti¢nost se tu apeluje
na druhé slovo z uvedeného souslovi, ato na Zivot. Déti béhem vyuky béziné uklizi
a pecCuji o sebe sama, ne vSak proto, Ze musi, ale proto, Ze jim to ¢ini radost. Cilem
je ukazat a vést k tomu, Ze péce o své okolni prostfedi a svou osobu je nedilnou soucasti
Zivota a kazdy ukon, ktery takto ¢inime, je nutno brat spise jako ritudl neZli povinnost

(Kaul a Wagnerova, 2014).

»M. Montessori déli tato cvi¢eni do dalSich podskupin:

a) cviceni sebeobsluhy (Cistota, oblékani, stravovani),
b} cvi¢eni zaméfrend na jednani s lidmi (zdraveni, podékovani, mluveni s lidmi),
c) cviceni zamérend napéci o prostiedi (kvétiny, snadné uklidové prace).”

(Zelinkova, 1997, s. 48)

Takova uvédoméld a nenucend hygiena rukou nebo uklid, coz jsou jen pouhou ukazkou
ze sSkaly praktickych cinnosti, pak v sobé zahrnuji hned nékolik nacvik(l, které pomahaji
vytvorit ,soulad mezi télem, dusi a duchem, a tak vznikd socialni spolecenstvi a osobni
zodpovédnost... nejdulezitéjsi soucast vychovy déti a socidlniho spolecenstvi.” (Kaul
a Wagnerova, 2014, s. 16) Slovo uvédoméla je v souvislosti s vyukou praktického Zivota
nezbytné, nebot pouze védomé konani je branou k meditativni ¢innosti, tim padem

i k prozitkim a pozitk(im (Kaul a Wagnerova, 2014).
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Pti pravidelné osobni hygiené rukou dochazi u déti k posileni hned nékolika smyslU
najednou. Diky mydlu a krém0m dité zapojuje Cich pohlcujici vini, jez dokaze vyvolat
vzpominky. Pfi myti rukou dité vnima vlastni télo a pfi masirovani krémem ma navic
prostor skrze akupresuru vytvofit sikontakt svlastnimi vnitfnimi organy. Dité
se dozvidd, jak odhadovat potfebné mnoistvi vody, mydla, krému, ¢imzZ siposiluje
pojem mnozstvi arozezndvani souvislosti. Mydlovda péna umoZnuje zase prvni
zkuSenosti s chemii. Vydavané zvuky pti myti rukou (tekouci voda, bublani, ¢vachtani)
je dobré vyhleddvat aukazovat Zakim také v prirodé, cozZje velkym pomocnikem

pfi budovani zdravého vztahu k ni (Kaul a Wagnerovd, 2014).

Dobrovolny uklid pak zase prohlubuje estetické citéni — skrze sladovani predmétd,
usporadavanim a razeni véci zpét na své misto se zase prohlubuje vztah k prostoru
a poloze. Kartaéovani a ¢isténi krouzivymi pohyby podporuji pevnou ruku a tim zdroven

samotnou pripravu na psani (Kaul a Wagnerova, 2014).

U praktickych cviéeni je podminkou, aby dité ¢innost vykondvalo samo, nezapomindme
vSak na to, Ze se uci skrze napodobu, a proto praktickym cvicenim vidy predchazi ukazka
vychovatelem andasledné rozdéleni ukolu nadiléi ndacviky. Neokfikuje se,
a to ani pfi rozbiti predmétu. NesSikovnost se neda napravit ni¢im jinym nez tréninkem.
Takovy trénink ma tfi faze. Pfi té prvni se dité uci Cinnostmi za pomoci jedné praktické
pomucky ze Zivota az témér k dokonalému zvlddnuti prace s ni. Druha prakticka faze
je aplikaci s jinymi pomuckami ¢i ve zménéném prostredi, kdy dité cinnost vykondva
Uplné samostatné. Ve tfeti fazi mlzZe dité pomahat ostatnim, ¢imZ se navozuje pocit

soundlezitosti (Zelinkova, 1997).

3.2.2 Smyslova vychova

Smyslovou zkuSenost jako jeden ze zdkladnich prostifedkd pozndvani okolniho svéta
zdlraznovali filosofové John Locke, Immanuel Kant acely smér zvany idealismus.
Vnimani vlastnich smysll je podminkou pro pozndvéni, pochopeni a prozivani pfirody
a Zivota jako takového. Bohuzel M. Montessori I. Kant, J. Locke ¢i zakladatelé idealismu
tenkrat ani netusili, jak skutec¢né naléhavé potirebné bude zapojit smyslovou vychovu
do vyuky u budoucich generaci. Nyni jsme totiz svédkem odvraceni ¢lovéka od pfirody,

od spolecenstvi, svéta pohlcenym materialismem, technikou a sobectvim. ,, Déti dnes Ziji
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ve svété urCovaném stale vice elektronickymi médii, které se obraceji primarné na zrak
a sluch. Hrozi jednostranné zatéZzovani téchto smyslU a zakrnéni ostatnich.” (Ludwig

et al., 2008, s. 23)

Je proto vice neZ namisté uvést, ¢im jsou vSechny lidské smysly podstatné. VSechny
soucasné nam usnadnuji a zpfijemnuji Zivot, neumime-li vSak s nimi spravné pracovat,
ochuzujeme tim nejen sebe, ale i budouci generace. Jak je moZné pozorovat u zrakové
Ci sluchové postizenych, bohuzel pravé az absence jednoho ze smysli dokaze plné

pochopit a zapojit zbylé lidské smysly a nastoupit natuspravnou cestu proZivani

(Ludwig et al., 2008).

Schéma 2: Schopnosti péti zakladnich lidskych smysli

evyvolava vzpominky, pomdaha rozeznat zIé od dobrého, je
cestou k instinktu k védomému usuzovani o tom, jak se

budeme chovat, nebo co délame

¢ zprostfedkovava zazitek z dobrého jidla, pomahd rozpoznat
sytost a to, kdyZz uz mame dost, za pomoci kultivovaného

jazyka vytvarime dusi a kulturu budoucnosti

v s

e védomeé naslouchani lidem upevnuje socidlni citéni,

7 v

nasluchani prirodé zase vede k pochopeni svéta a Zivota v

v

nem

* pomahda ndm pochopit hranice okoli a sebe sama a procitit i

ocenit redlnou krasu objektu

» dokdze urychlit proces poznani, pobudit predstavivost,

ovliviiovat nase nalady, udrZovat rovnovahu

Zdroj: Kaul a Wagnerova (2014)

DulezZitost zapojeni smysli hraje zasadni ulohu predevsim pfispravném azdravém
rozvoji ditéte, aproto M. Montessori klade vedukaci déti dlraz pravé
na materializovanou  abstrakci.  Konktrétné navhodné vybrany, provéreny

a dale zdokonalovany materidl prezentujici barvy, hmotnost, tvar, teplotu a vnéjsi
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plochy se vSemi jejimi vlastnostmi. Dale pak apeluje na posloupnost zapojovani smyslu.
,Nejprve déti ohmatavaji tvar pismene ze dfeva, pak vyslovuji, obtahuji, skladaji
na kartach.” (Fasnerova, 2018, s. 153) Pro tvorbu takovychto pom{cek vyuziva principu
izolace jedné vlastnosti. Nejprve déti pracuji s predméty vyrazné prezentujicimi jednu
jejich odlisnou vlastnost. ,Vyrazny a snadno postizitelny rozdil mezi procvicovanymi
charakteristikami se postupné zmensuje, Ukoly jsou stale obtiznéjsi, dité pfi jejich pInéni
dosahuje vétsi vnimavosti a pozornosti.” (Zelinkovd, 1997, s.56) Pfitom vse je cilem
nikoliv zprostfedkovat co nejvétsi kvantitu podnétl, ale spiSe dat vjemim Fad,
napomoct détem pochopit ,jejich vzdjemné souvislosti, podobnosti, odliSnosti, jejich
polohu a umisténi v prostoru.” (Zelinkovd, 1997, s. 56) Volba smyslového didaktického
materidlu se vaze na urcitou citlivou fazi ditéte. Takovy materidl ma pak tu vlastnost,
Ze dokaze vyzyvat k opakovani, umoziuje kontrolovat chyby a k praci s nim postacuje
jen struény navod, dokonce velmi ¢asto s nim lze pracovat bez jakéhokoli slovniho

uvodu (Ludwig et al., 2008).

3.2.3 Jazykova vychova

M. Montessori povaZuje jazykovou vychovu za klicovou predevsim v raném véku, nebot
zadny dospély si nedokaze osvoijit, byt jeden jazyk, natoz vice jazykl soucasné, jen diky
tomu, Ze je okolo sebe slysi. To je drahocennou schopnosti jen a vyhradné déti. ,Belgicti
psychologové zjistili, Ze ve véku dvou a pUl let dité pouziva zhruba dvou az tfi set slov,
kdezto ve véku Sesti let uZ se slova pocitaji na tisice. Ato vse jen diky spontannimu
osvojovani bez pusobeni ucitele.” (Montessori, 2018, s. 82) Tento dar samo osvojovani
si jazyka u ditéte je vSak rodici Casto preceriovan. Je nutné si uvédomit, Ze se stale uci
napodobou, proto je potfeba hovofit pred ditétem kultivované, srozumitelné,
s co nejvéetsi presnosti a tuto presnost pomahat zdokonalovat, tak, aby také jeho jazyk

mél v budoucnu svou naleZitou uroven (Montessori, 2018).

K dokonalému osvojeni jazyka samoziejmé patfi dokdzat jej ovladat slovem i pismem.
Pfesto, Ze pismu se déti uci az na prvnim stupni zakladni Skoly, je vhodné pfi jejich
predskolni edukaci uzivat didaktickych pomlcek, které jim praci na zakladni skole
usnadni. PredevSim jde o motorickou pfipravu takzvané obratné ruky, uceni

se spravnému drzeni tuzky a predstavovani pismenek abecedy v zabavnych formach.
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Déti zacinaji svyukou velké abecedy aaZpozdéji prechdzeji k abecedé malé
(Montessori, 2018). ,Poznad grafém a k nému priradi sprdvny foném, takze zvladne

procesy analyzy a syntézy.” (Fasnerova, 2018, s. 153)

3.2.4 Kosmicka vychova

Kosmicka vychova tvofi integrovany prvek pedagogiky Montessori a je zaroven jejim
jednotnym celkem, sestavajicim ze tfi ¢asti, kdy jedna z nich je skrze kosmickou vychovu
orientovana na predméty, dalsi na celek a tfeti na rozumové zpracovavani poznatk

o svété (Zelinkova, 1997).

Kosmicka vychova totiZ pracuje stim, Ze bere dité jako soucast celého vesmiru, jako
soucastku, kterda musi pochopit a osvojit si, nikoliv a pouze jednotlivé védy utvarejici
soucasny svét — prirodovédu, zemépis, déjepis, hudebni vychovu, fyziku, chemii,
télesnou vychovu, jazyky, matematiku a vytvarnou vychovu, ale pfedevsim vSechny

dohromady jako jeden propojeny celek — vesmir-kosmos (Prlicha, 2004).

Do tretiho roku Zivota ditéte, které tvori zaklady pochopeni budouciho svéta, je potieba
dohliZzet nato, aby dité nebylo izolovdno od okolniho svéta, tfeba ve svém pokojicku,
ale bylo soucasti kazdodenniho Zivota rodicu, rodiny a tak dale. V této vyvojové fazi musi

zaroven pochopit fad véci, ktery je zakonem fungovani kosmu (Zelinkova, 1997).

Mezi tfetim a Sestym rokem si pak dité osvojuje svét skrze dimyslné vytvoreny material
Montessori, material, ktery tvofi spojovaci prvek mezi kulturnim prostredim ditétem

a jim samotnym (Zelinkova, 1997).

Podle M. Montessori je vesmir jednota, jejiz harmonii, funkénost a existenci
Ize pochopit pouze v souvislostech a odmitd tak pozndvani svéta skrze detaily. Zejména
pak ve véku zakladni povinné Skolni dochazky ditéte, kdy je klasicky vychovné-
vzdélavaci proces soustfedén prdvé a prevainé na osvojovani a pochopeni detaill
ze svéta, se Montessoriova snazi vést k edukaci déti zapojovanim meditacnich cviceni
rozvijejicich predstavivost. Vrcholem kosmické vychovy, je vychova k pratelstvi. ,Pravym
kosmickym poslanim ¢lovéka je vitézstvi lasky a spravedInosti mezi lidmi, utvoreni svéta

pratelstvi.” (Zelinkovd, 1997, s. 37)
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3.2.5 Matematika

Aritmetika je dle M. Montessori prostfedkem k dusevnimu vyvoji ditéte v prvni radé,
a poté také nezbytnym zakladnim kamenem vzdélani. Skrze jasny osvétlujici zplsob
uchopeni matematiky u ditéte posilujeme a prohlubujeme jeho logické mysleni,

a tojiz v jeho raném véku (Kaul a Wagnerov4, 2014).

V predskolni vychové dosud matematika nema tak velké slovo, jako pfi zdkladni Skolni
a pfirozené se o néjzajimaji. Predskolni vychova tak naskytd cenny prostor
pro vytvoreni pozitivniho vztahu k matematice jako védé, kdy ,déti stdle vnimaji véci
v jejich rozdilném uspordadani, velikosti a mnoZstvi a pokouseji se je usporadat a vytvorit
rad. Pritom stale pouzivaji dialog mezi porddkem a chaosem.” (Kaul a Wagnerov4, 2014,
s.12) Do Sesti let by dité mélo zvladat jiz nasi desitkovou soustavu tak, aby chapalo
souvislosti mezi jevy a jejich mnoZstvim. Mélo by védét, jak tato Cisla vypadaji a dokazat
je pojmenovat. To vSe vsak nikoli u¢enim zpaméti, avsak skrze dimysiné jednoduché

didaktické pomcky (Kaul a Wagnerova, 2014).

V mladsim sSkolnim véku Ize pravé na matematice nejvice procvicovat a demonstrovat
praci s chybou. Vysledkem je, Ze dité nejen pocitd zadany priklad, ale predevsim vidy
zjistuje, jak je mozné si ovérit spravny vysledek. Toto ovérovani ho pak ¢asto bavi vice

nez samotné pocitani prikladu (Kaul a Wagnerov4, 2014).
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4 ROLE UCITELE V MONTESSORI

Z presveédceni M. Montessori plyne, Ze dité se uéi samo a ucitele potiebuje zejména jako
vychovatele a vedouciho, ktery jej provazi ,nacesté Zivotem, usmériuje jeho
psychickou a fyzickou aktivitu a zprostfedkovava nové poznatky.” (Zelinkova, 1997,
s. 75) Ktomu vSemu musi pedagog v Montessori materské Skole zvladat mnoho roli,
pocinaje roli pozorovatele, pres roli analyzadtora, terapeuta, organizatora a motivatora
az po zprostredkovatele aradce. Aby tyto své role mohl pedagog ucinné vykovavat,
musi oplyvat Sirokou Skalou vlastnosti a schopnosti, pedagogickymi kompetencemi,

a predevsim pak psychickou odolnosti a vyzrélosti (Zelinkova, 1997).

4.1 Role pedagoga v MS Montessori

V Montessori pedagogice je kladen velky dlraz na pripraveném prostiedi a na ucitele,
ktery je jeho nedilnou soucasti, a ktery na néj at uz pfimo (komunika¢né-dialogicky)
¢i nepfimo (nekomunikativni c¢innosti) znacné plsobi. ,Vdéénym ukolem uditele
je ukazovat jim cestu k dokonalosti, poskytovat pfileZitosti a prostfedky a odstrarfiovat
prekazky, pocinaje predevsim témi, které by mohly vyplyvat z néj samotného, nebot

pravé ucitel je nékdy tou nejvétsi prekazkou.” (Montessori, 2018, s. 175)

Dle Zelinkové (1997) je nepfima ucast napfipraveném prostifedi dana tim,
Ze je pedagogicky pracovnik zodpovédny za kvalitu takovéhoto prostredi Cili prostoru
a jeho podminek, které umoznuji ditéti zachazet s ostatnimi lidmi, predméty i se sebou
samotnym, to vSe s vhodné nastolenymi pravidly. ,Atyto hranice jsou zase uréeny
potiebami jinych lidi, stejné jako ,, dlstojnosti véci” jako prvkl pripraveného prostredi...
zda se tedy dostavi zevnitf Ftizené disciplinované chovani aviditelné odpovédné
zachazeni se svobodou, zaleZi na tom, zda danosti okolniho prostiedi budou dostatecné

souhlasné s potfebami ditéte.” (Rydl, 1999, s. 55)

Jako pfimy cinitel pripraveného prostredi tu pedagog pusobi ijako poradce, ktery
dokaze dostatecné zodpovidat dotazy déti. Co vSak pfedevsim, dokdze nalézt tu nejlepsi
cestu mezi kladenymi otazkami v pripraveném prostfedi a nabidnutou pomoci. Pfi tom
vsem musi byt cténa podminka, Ze aktivnim ¢lankem ve vychovné-vzdélavacim procesu

je predevSim  dité, uditel je pfiedukaéni ¢innosti  odbornym  dohledem
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a ke zprostredkovani novych poznatkd a upeviovani uciva tu slouzi spiSe nez vyklad
edukacni pomlcky, zajejichz volbu a kvalitu je vSsak zodpovédny pravé pedagog

(Zelinkova, 1997).

Na samotném pocatku plsobi pedagog jako pozorovatel aanalyzdtor cinnosti.
Podminkou je poznat dité do hloubky, schopnost odliSit a rozpoznat nastup senzitivnich
fazi. Pedagog musi pravidelné zaznamendavat arozebirat détské jednani, ztohoto
vyvozovat asestavovat ndpravnd opatfeni ahledat prostor prozdokonalovani.
Konkrétné skrze pozorovani hodnoti détské chovani a jeho disciplinu pfi praci, tedy
kdy a za jakych podminek dité zaCalo samo pracovat, jak dlouho u Cinnosti vydrzelo,
na zakladé ceho, si vybranou ¢innost zvolilo a kolikrat danou ¢innost opakovalo. PFi tom
véem si v§imad individudlnich zvlastnosti u ditéte, zmén v chovani a dodrZovani poradku
pfi praci. Objevi-li takto néjaké prekazky, dba o jejich odstranéni tak, aby dité mohlo
soustfedéné a nepreruSované pracovat. Ucitel dokdZze pozorovat pasivné, bez toho, aniz
by do edukacniho procesu pfili§ zasahoval, nebot respektuje détskou volnou praci. Umi
se driet zpatky azaroven rozpoznat momenty, kdy do vyucovaciho procesu Setrné

zasahnout (Wehner a Schwinghammer, 2013).

Dalsi role pedagoga se vadZze na jeho dobré pozorovatelské schopnosti, kdy se nasledné
stdva détskym terapeutem. Dokaze zakim pomoci, pozadaji-li o to, stejné tak poradit
a podporovat je v ¢innosti. Zaroven vSak dokaze byt terapeutem sam sobé a své praci
tak, aby reguloval a aktualizoval sprdvné svou praxi. Dbd nato, aby na déti prfenasel
jen pozitivni energii, byl jim dobrym vzorem pro pratelstvi (Wehner a Schwinghammer,

2013).

Jako i v tradi¢nim Skolstvi, je i zde ucitel organizatorem vychovné-vzdélavaciho procesu.
SpiSe vsak organizatorem volné prace déti, k éemuzZ je potfeba v prvni fadé vyroba
a priprava materiall a dbani na jejich estetickou kvalitu, za to je pedagog zodpovédny
predevsim. ,Prace déti se ma organizovat a zdroven je tfeba akceptovat svobodu,
udrzovat nadseni v Zivoté, sledovat détskou cinnost, neomezovat pohyb a ziskavani
zkusenosti, avsak v urcitych mezich. To znamend nechat vSe pfirozené plynout uvnitf

vychovatelem vytycenych hranic.” (Zelinkovd, 1997, s. 77)

Samoziejmé je ddle nutné, aby ulitel dokdzal rozpoznat, kde je vhodné ditéti dat

svobodu v souladu s jeho schopnosti prevzit za sebe odpovédnost akde je naopak
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potfeba svybérem Cdcinnosti ditéti pomoci. ,To, Ze dospély ma byt organizdtorem,
znamend, Ze maorganizovat komplexni ucebni situace, které navodi proces
koncentrace. Dobra organizace je predpokladem svobodné prdce. Svoboda
bez organizace je neuzitecna, organizace, ktera neumoinuje svobodu, je marna.”

(zelinkova, 1997, s. 73)

Proto, aby bylo docileno toho, Ze vyucovaci proces bude plynout pfirozené, zaroven
Ucelné a efektivné, je ke spravné organizaci potreba, aby dokazal pedagog motivovat
déti. Takto pak prechazi pedagog do nezbytné role motivatora, jez dokdze aktivizovat
détskou cinnost, ato opét v navaznosti na diagnostickou roli, nebot pro kazdé dité
je motivujicim néco jiného, coZ vychdzi zjejich individudlnich potreb a senzitivniho
vyvoje. Nadruhé strané se od pedagoga ocekdvd, Ze dokdie rozliSit momenty,
kdy se dité uci pozorovanim ostatnich nebo relaxuje, coZznamend, Ze nelelkuje,
ale prochazi procesem seberozvoje. V téchto jedinych momentech neni dovoleno,
aby bylo dité ucitelem aktivizovdno. Co do motivace, neni dobré vytvaret mezi détmi
rivalitu a poukazovat na to, kdo je lepsi a kdo horsi. Vhodnou formulaci pochvaly vsak
muZe pedagog pred ostatnimi poukazat na jiného spoluzdka, jako na ndzorny pfriklad
posludnosti a toho, co je spravné a motivacni. Urcité ale ne prostfednictvim pomérovani

a pfirovnavanim k ostatnim zak({m ci lidem (Wehner a Schwinghammer, 2013).

Vychovatel je pro dité v materské Skole radcem dospélym, ktery dokdze naslouchat
a ptat se vyhradné tehdy, kdy to od néj dité ocekava. Na druhé strané radi a odpovida
na otdzky, je-li oné zestrany ditéte skute¢né zajem. Svou pomocnou ruku arady
v pfipadé vyzvy poskytuje, avSak nikdy nevnucuje. Davd détem najevo,
Ze je tu pro né kdykoliv, kdy jen ony samy budou potfebovat. Uvédomuje sitotiz,
Ze své svéfence podporuje v jejich spontanni prdaci. ,Vychovatel nabizi ditéti, které

dokoncilo svou praci a vyCerpalo své sily, ml¢ky svoji dusi.” (Ludwig et al., 2008, s. 48)

| kdyZz se mlze zdat, Ze zaujeti ditéte pro uvédomeélou a dobrovolnou ¢innost docista
vyresi kazeriské problémy ve tfidé, nebot takové dité je hodné, stastné a zapalené, neni
timto zdaleka vyhradno, a to obzvlasté u malych déti. U triletého ditéte, které pfichazi
z odlisSného rodinného prostfedi do toho Skolniho, pravé u néjhrozi nejvétsi riziko
neposlusnosti. Totiz za prvé, uvédomélad kazen neni nikdy vrozend, musi se vypéstovat.

Za druhé takové dité ,zapojilo jiz obranné mechanismy, které pomahaji skryvat jeho
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skute€nou pfirozenost. Vyssi formy energie, které by mohly vést k uvédomélé sebekazni
a osvobozujici moudrosti, jsou zablokovany. Jediné, co z(stdva v bdélém stavu,
je povrchni osobnost, kterd se vyerpavd nemotornymi pohyby, ztfeSténymi ndpady
a snahou vyhnout se nebo se pficit natlaku dospélych. Kdzen a moudrost v ditéti vSak
cekaji na probuzeni.”“ (Montessori, 2018, s. 175) Zde nastupuje role pedagoga jako
upeviovace kazné, jako osvoboditele od nesvar( a navyklych obrannych reakci, které
brani v povzneseni détského ducha. Pedagogickou podminkou je v této roli schopnost

rozliSit rozpustilost od spontanni energie (Montessori, 2018).

Ucitel by vsak nemél v zadném pripadé pfiusmérnovani poslusnosti uzivat odmeén,
trestl, naddvek a nesmi zasahovat do ¢innosti ditéte, pokud to neni bezpodminecné
nutné. Jeho praci je vést volnou praci ditéte a vytvofrit rad, ktery bude ctit svobodu
a podporovat détskou tvorivost, rad, ktery umozni vzdélavat se v prijemném, G¢inném
a pratelském prostredi. A tak musi dohliZet, zajistovat a détem zprostfedkovavat

nasledujici:

= drZet dohled nad tim, aby méla kazdd véc své specifické misto;

= utvarfet anabizet takové aktivity, které maji pevné vymezeny svij zacatek,
prostiedek a konec;

= udrZovat fad ve vztazich, které by se mély vyznacovat respektem, Uctou a laskou;

= nové informace, kterych je nepreberné mnoistvi, zprostfedkovavat
se zamérenim na hledani podstaty a souvislosti s okolnim svétem (Zelinkova,

1997).
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PRAKTICKA CAST

5 METODIKA VYZKUMNEHO SETRENI

V této Casti bakalarské prace poukazi na to, jakou metodu jsem poutzila pfi vyzkumném

Setfeni a také na to, co je cilem prace.

V teoretické Casti prace jsou blize popsany hlavni myslenky Montessori pedagogiky.
Cilem vyzkumného Setieni je pak zjistit, jaka je motivace rodic¢l pro umisténi ditéte

do matefrské Skoly s Montessori pedagogikou.

Pro svou bakaldrskou praci jsem vyuZila metody kvalitativniho vyzkumu. Kvalitativni
vyzkum je takovy vyzkum, ktery se zaméruje na jedince a na to, jak chape svét a nahlizi

na néj, vysledky neni mozné zobecnit.

5.1 Cil vyzkumného Setreni

Vramci kvalitativniho vyzkumu jsem si nejprve vytycila vyzkumny problém a poté
vyzkumné otdzky. Cilem vyzkumného Setfeni bylo ziskat odpovédi na vyzkumné otdazky.
Polostrukturovany rozhovor obsahoval 16 otevienych otazek. Zjistovala jsem nazor
rodic naalternativni pedagogické sméry, nejhloubéji vSak na pedagogiku
M. Montessori v predskolnim vzdélavani, ajejich motivaci kumisténi ditéte/déti

do takového zatizeni.

5.2 Vyzkumny soubor

Rozhodnuti o vyzkumném souboru v mé bakalarské praci vychazelo z cile vyzkumného
Setfeni. Vybér komunikacnich partnerld se odvijel od stanoveného cile a byl vtom
pripadé zdmérny. ,U kvalitativniho vyzkumu jde o vybér zamérny. Nikdy se tu nepouziva
nahodny vybér, ktery je typicky pro kvantitativni vyzkum. Zdmérny vybér je potrebny
proto, aby vybrané osoby byly vhodné, tj. aby mély potfebné védomosti a zkuSenosti

z daného prostredi.” (Gavora, 2000, s. 144)
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Komunikacni partner:
K rozhovorlim jsem sivybrala sedm komunikacnich partnerd, kterymi byly nakonec
pouze Zeny, matky déti, které navstévovaly d¢istale navstévuji materskou skolu

vyuZivajici ke vzdélavani a vychové pedagogiku M. Montessori.

» (Cislo 1 —matka 26 let, dvé déti, jedno v MS Montessori, druhé batole;

» (Cislo 2— matka 35 let, dvé déti, jedno v MS Montessori, druhé jiz v tradi¢ni
zékladni $kole — pFedtim v MS Montessori;

» (Cislo 3 —matka 33 let, jedno dit& v MS Montessori;

» (Cislo4 —matka 43 let, dvé déti, jedno v MS Montessori, druhé jiz v ZS Montessori
a pfedtim MS Montessori;

» (Cislo 5—matka 35 let, dvé déti, jedno v MS Montessori, druhé batole;

» (Cislo 6 — matka 44 let, dvé déti, jedno v MS Montessori, druhé novorozené;

» (Cislo 7 —matka 38 let, jedno dité v MS Montessori.

5.3 Rozhovor/Interview

Rozhovor je takova diagnostickda avyzkumna metoda, kterd spocivd v dotazovani.

Je to volna forma komunikace.

Pdvod rozhovoru najdeme v anglickém terminu Interview. Ne kazdy rozhovor
je Interview, jelikoZ rozhovor je obsahové Sirsi pojem. ,,Anglicky vyraz interview je totiz
sloZen ze dvou ¢asti, kde inter znamend mezi a view znamena nazor nebo pohled.”

(Chraska, 2007, s. 182)

Aby byl rozhovor/interview Uspésné proveden, je tfeba didkladné se pfipravit a vyuZzit
raport. Raportem oznadujeme vytvoreni vzajemné pfijemného, uvolnéného vztahu mezi
vyzkumnikem a komunikaénim partnerem. DlleZitd je pfirozhovoru oteviena

atmosféra a navazani pratelského vztahu mezi komunika¢nimi partnery (Chraska, 2007).
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5.3.1 Metodologie vyzkumu

Sbér dat pro mou bakalarskou praci probihal pomoci polostrukturovanych rozhovort
s matkami déti navstévujici materfskou Skolu vyuZivajici Montessori pedagogiku.
Hloubkovy polostrukturovany rozhovor je takovou vyzkumnou metodou, kdy jeho
nespornou vyhodu vidim v tom, Ze poskytuje dostatecny prostor pro pruiné kladeni
otdzek asoubéiné stim lepSiho navazani osobniho kontaktu skomunikacnim
partnerem. Hovofime tedy o ,..nestandardizovaném dotazovani jednoho ucastnika
vyzkumu zpravidla jednim badatelem pomoci nékolika otevienych otazek.” (Svaficek

& Sedova, 2007, s. 159)

5.3.2 Sbér dat

Vramci vyzkumného Setfeni probihal sbér dat vzhledem k epidemiologické situaci
onemocnéni Covid-19 prosttednictvim telefonickych hovort, ojedinéle osobné, avsak
venku azadodrzeni platnych vladnich nafizeni. Prfed samotnym zahajenim
polostrukturovaného rozhovoru jsem komunikacni partnerku vidy seznamila s ucelem
vyzkumného Setfeni ataké jsem vysvétlila etickou rovinu prace se ziskanymi daty.
Komunikacnim partnerkam byly kladeny stejné otazky a pokud mozno ive stejném
poradi, avSak s pfihlédnutim na aktudlni ziskané informace. Po rozhovoru bylo

samoziejmosti podékovat za divéru a za pravdivé odpovédi.
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5.4 Vysledky rozhovort

Nejprve jsem se ve svém vyzkumném Setfeni zamérila na misto bydlisté, tedy pripadnou
spadovost i nespadovost materské skoly vyuZivajici Montessori pedagogiku. VSechny
mé komunikaéni partnerky mimo komunikaéni partnerku 4 jsou ze spadové oblasti
materské Skoly s Montessori pedagogikou. Komunikacni partnerka éislo 4 byla také
jedina, ktera se pred nastupem svych déti o zvolenou materskou Skolu vice zajimala
a uvedla dGvody, proc si tuto materskou Skolu zvolila. S prvnim ditétem také zazila jeden
rok v cirkevni materské Skole, a protoZe nebyla jako matka spokojena a ani dité, hledala
alternativu. Druhé dité poté umistila do Montessori matefské Skoly. Duvody, které
uvedla, byly predevsim Montessori prvky ve vychovné vzdéldvacim procesu, smiSeny
kolektiv — heterogenni tfidy, maly kolektiv déti, matefska Skola na vesnici a vice ¢asu
trdveného venku. Ostatni komunikacni partnerky nejcastéji jako divod vybéru uvedly
pravé velmi dobrou dostupnost — vétSina pésky, bez nutnosti pouZiti dopravniho
prostfedku a moZnost vyzveddavani ditéte/déti jinym pfislusnikem rodiny, nejcastéji

babickou.

Jako dalsi informace mne zajimalo, zdali mély komunikaéni partnerky prfed nastupem
svého ditéte/déti néjaké informace o pedagogice Marie Montessori a pfipadné jaké.
Komunikaéni partnerky 2, 5, 6 a7 uvedly, Ze se o matefskou Skolu pfilis nezajimaly
a 7e ji opravdu vybraly kvdli dostupnosti. Komunikaéni partnerka 1 je studentkou VS
pedagogického sméru ameéla takvyukovy predmét zaméreny na Montessori
pedagogiku, informovana tedy byla dostatecné ajako jedind uvedla, Ze Montessori
pedagogiku se svymi détmi praktikuje i doma, Ze jsou ji blizké alibi se ji Montessori
myslenky. Komunikaéni partnerka 3 uvedla, Ze néjaké obecné informace o Montessori
pedagogice méla a Ze si materskou Skolu vybrala predevSim proto, Ze neni striktné
Montessori, ale Ze jsou zde vyuzivany jen prvky. Komunikaéni partnerka 4 uvedla,
Ze vidéla dokument o Marii Montessori a Ze se ji na tomto pedagogickém sméru nejvice
libi, Ze pedagogové na zdkladé pozorovani ditéte urcuji, jaké pripravit pro dité aktivity,
zvoli vhodny materidl kjeho konkrétnim potfebdm arozviji hoindividualné. Libi

se ji také, Ze jsou déti vedeny k samostatnému mysleni, samostatnosti a zodpovédnosti.

-36-



Déle jsem pokracovala v rozhovoru otédzkou, zdali dité/déti navétévovaly pouze MS
Montessori? Pouze komunikaéni partnerka 4 uvedla, Ze jeji prvni dité navstévovalo
jizvyse zminénou cirkevni materskou Skolu. Dité ani matka nebyly spokojené
s pristupem pedagogl, velmi striktnim a direktivnim jednanim. Ddéle s minimalnim
individudInim pFistupem k ditéti. Déti ostatnich komunikacnich partnerek navstévovaly

pouze Montessori matefskou sSkolu.

Rozhovor pokracoval tim, co si pfedstavi pod pojmy alternativni vzdélavaci programy,
sméry? Komunikacni partnerky uvedly podobné odpovédi. Vétsinou to byl duraz
na individualitu ditéte, vedeni k samostatnosti, otevieny pristup k ditéti i rodicm, vétsi
zapojeni déti v praktickém Zivoté, vdennich cinnostech. Také vice komunikace
a vysvétlovani, dotazy nandzory déti, podpora pfirozenosti, tvlréich schopnosti.
Zapojeni vsech smysli ve vzdélavani. Traveni vétsiho ¢asu venku a uceni se venku. Uceni
prozitkem, nazornd vyuka. Nékteré zkomunikaCnich partnerek také uvedly
nesoutéZivost ato, Zese déti neporovndvaji, anaopak jsou ocerfiovdny zasnahu
pfi vykonu.

Navazala jsem dalsi otazkou, zdali komunikacni partnerky znaji jiné alternativni sméry,
jaké a jestli s nimi maji zku$enost. Zddnda z komunika&nich partnerek neméla, nebo nema
osobni zkuSenost sjinymi alternativnimi sméry. VSechny uvedly, Ze znaji Lesni
materskou Skolu. Uvedeni Lesni materské Skoly je z dlivodu, Ze tato materska Skola
funguje v blizkém mésté. Komunikacni partnerka 1, 3 a 4 uvedly Waldorfskou materskou

Skolu a Scio zakladni skolu.

Dalsi otdazka smérovala k odpovédi, jaky rodi¢e vnimaji nejvétsi a nejdulezitéjsi rozdil
mezi tradiéni materskou Skolou a alternativni materskou Skolou? Zde se opét shodovaly
néjaké odpovédi anejvice byla opét zmifnovand dlleZitost individualizace,
samostatnosti, komunikace s ditétem a respektovani jeho nazoru, svoboda projevu
nazoru ditéte a vedeni diskuze, pristup k ditéti jako k osobnosti, svoboda rozvoje ditéte,
prirozenosti, zvolené pomtcky - aktivity v Montessori pedagogice, materidly, ze kterych

jsou pomucky vyrobeny, pfipravené prostredi.

-37-



Kdyz jsem se s komunikaénimi partnerkami dostala dale v naSem rozhovoru, zajimalo
mne, zdali jako rodi¢e aplikuji alternativu ivjinych oblastech Zivota, ne pouze
ve vzdélani svého ditéte/déti? Kromé komunikacnich partnerek 1, 3 a4 vsechny
odpovédély, Zeziji tradi¢ni zpuUsob Zivota. Komunikacni partnerka 1 uvedla,
Ze i ve vychové svych dvou déti uplatfiuje Montessori myslenky. Komunikaéni partnerka
3 obouvd své dité do Barefoot obuvi (obuv simulujici chlzi naboso) a vyuZiva
respektujici komunikace. Komunikacni partnerka 4 je zastankyni cinské mediciny,
bylinek a homeopatie a aplikuje jiina své déti, travi srodinou mnoho ¢asu venku,
at uZ fizené — néjakym spolecnym sportovanim, ¢i nefizené — pobytem v lese, u potoka

a podobné. Je ji také blizkd zdrava vyZiva a ocefiuje zdravé stravovani v materské Skole.

V rozhovoru jsme se ddle dostaly k odpovédi na otazku, zdali alternativni materska skola
splnila o¢ekavani a pokud ano, v ¢em? Pokud ne, pro¢? Komunikacni partnerka 1 uvedla,
Ze ano a zZe se ji velmi libilo postupné zvykani, které ji bylo nabidnuto matefskou Skolou
pro jeji dvouleté dité. Libi se ji pfistup pedagogického sboru, vstficnost a informovanost
rodic¢l. Komunikacni partnerka 2 uvedla také, Ze materska Skola splnila jeji o¢ekavani,
ale Ze pfiznava, Ze od materské Skoly obecné Zadné velké ocekadvani nikdy neméla.
Uvedla ale, Ze byla mile prekvapena, kdyzZ jeji prvorozené dité Slo do tradi¢ni zakladni
Skoly, a-Ze bylo velmi dobre pripravené z Montessori materské skoly. Komunikacni
partnerka 3 uvedla, Ze v pfistupu k ditéti je obecné spokojend, ale Ze jako v jediném vidi
chybu v tom, Ze kdyzZ se jednd o alternativni materskou Skolu, Ze chodi vSechny mladsi
déti odpocivat, stim ona nesouhlasi a odpovédéla, Ze jisté bude jednat s vedouci
ucitelkou o tom, aby jeji dité dostalo vyjimku z odpocdinku. Komunikacni partnerka
4 uvedla, Ze jeji oCekavani materska Skola splnila, i kdyz pfistup jedné z ucitelek neni
Uplné dle jejiho pohledu ten spravny a své druhé dité preradila z jedné tfidy do druhé,
tam tedy jesté vidi néjaké mezery. Ddle také uvedla, Ze se ji nelibi pfistup zfizovatele,
nedostatecnd financ¢ni podpora a Ze zde napftiklad chybi télocvicna pro déti v zakladni
Skole adéti tak museji natélocvik dojizdét autobusem do nedalekého mésta.
Komunikaéni partnerka 5 uvedla, Ze materskd Skola jeji o¢ekdvani splnila, predevsim
pak v oblasti socializace jejiho ditéte, zlepSeni v feci a celkové komunikaci. Komunikacni
partnerka 6 uvedla, Ze materskd Skola také naplnila jeji olekavani a Ze velmi ocenila

vlidny pfistup k jejimu dvouletému ditéti pti ndstupu. Zminila spokojenost z divodu
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vékové smiSenych tfid a moZnosti uceni se napodobou mladsich déti od téch starsich.
Komunikacni partnerka 7 uvedla, Zejeji ocekdvani byla splnéna, pouze zminila,
Ze ji soutasna situace okolo epidemické situace velmi tizi, atak své dité v prosinci
z materské skoly stdhla a se zlepSenim situace ho zase do materské Skoly bude ddvat.
ProtoZe jeto alejiz dlouhd doba, dité zacind byt vice bojacné, stydlivé a matka

ma obavy, aby opakovany ndstup do materské skoly zvladlo.

ProtoZe jsem se dozvédéla vSechny jiz uvedené informace, zajimalo mne jesté, zdali
by alternativni materskou Skolu doporucily ostatnim rodi¢lim, ktefi se napfiklad
rozhoduji o cesté, kterou bude jejich dité vedeno? VSechny komunikacni partnerky
uvedly, Ze ano, Ze by alternativni materskou Skolu doporucily, a to z jiz vySe uvedenych

davoda.

A jako posledni odpovéd mne zajimala ta, zdali dité pokracuje v alternativni zakladni
Skole, Ci pokracovat bude? Komunikacni partnerka 1 uvedla, Ze ne, a to predevsim kvuli
tomu, Ze se boji, jak by jeji dité zvladlo prestup v Sesté tfidé do tradi¢ni zakladni Skoly
a jak by se tedy srovnalo s jinym pfistupem. Montessori zakladni skola je zde pouze
do paté tridy. Komunika¢ni partnerka 2 mdjiz jedno dité v tradi¢ni zakladni Skole
adruhé je momentalné predskolniho véku, nejprve mi odpovédéla striktné ne,
Ze pokraCovat v alternativni zakladni Skole jeji dité nebude, ale po chvili premysleni
se o trochu vice rozpovidala a pfipustila moznost, ze by prece jen i zakladni Skolu zkusily
alternativni, atozdlvodu obavy Sikanovani jejiho ditéte ve velké méstské Skole.
Uptesnila své obavy tim, Ze sdélila informace o tom, Ze jeji dité nosi okluzor, obcas
se i v predskolnim véku pomoci v pribéhu dne a jeho fec, vyslovnost nékterych pismen,
neni Uplné spravna. Kolektiv déti v prvni tfideé alternativni zakladni Skoly je v poCtu deseti
déti, které se jiz znaji z materské skoly, a tak by zde necitila Zddné obavy. Odklad kvli
zminénym dlvodUm nepfipustila ajen uvedla, Ze si mysli, Ze by se jeji dité dalsi rok
v materské Skole nudilo. Komunikac¢ni partnerka 3 uvedla, Ze pocitd s ndvaznosti
alternativni zakladni Skoly, aZe do nisvédité umisti, ikdyZz jisamoziejmé mrzi,
Ze je jen do paté tfidy. Komunikacni partnerka 4 ma jiz jedno dité v alternativni zakladni
Skole, a pokud se nezméni pedagogicky sbor, pocitd s tim, Ze by i své druhé dité umistila
do této Skoly. Komunikacni partnerka 5 odpovédéla, Ze zatim jesté neni rozhodnuta,

i kdyZ samozrejmé kvili dostupnosti se ji libi pfedstava, Ze by Skolu mélo jeji dité doslova
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za domem. Avsak pfiznala také fakt, Ze jsou rodic¢e vedouci své dité k vykonu a nevi, zdali
by se to slu¢ovalo s Montessori systémem. Jejimu ditéti jsou Cerstvé Ctyri roky, takze
ma na pfemysleni jeSté Cas. Komunikacni partnerka 6 ma tfileté dité, atak uvedla,
Ze o zékladni Skole jesté vlbec neuvaZovala, ale Ze hodné bude zdleZet inatom,
kde bude pracovat v dobé rozhodovani se o zakladni Skole. Komunikacni partnerka 7 mi

sdélila, Ze zakladni Skolu si zvoli jiz tradicni a Ze své dité bude dovazet do mésta.
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DISKUZE

Hlavnim cilem praktické casti bakalarské prace bylo zjistit motivaci rodi¢d pro vybér
alternativniho predskolniho vzdélavani pro své dité/déti, presnéji pro Montessori

materskou skolu.

Matefska skola je nedilnou soucasti Zivota ditéte/déti i celé rodiny, proto je vhodné,
pfivybéru materské Skoly uvaZovat, jakym smérem se ubird vychova vroding,
aby ji materska Skola mohla doplfiovat a dité dale rozvijet. Troufam sifici, Ze dnesni

rodina toto doplnéni a podporu nezbytné potrebuje.

Pro samotné vyzkumné Setfeni jsem zvolila kvalitativni metodu, ato konkrétné
rozhovor. Polostrukturovaného rozhovoru se ucastnilo sedm komunikacnich partnerek.
Mym puvodnim zdmérem bylo oslovit oba rodice, ale bohuzel diky slozZité situaci jsem
byla rada, Ze s mym rozhovorem souhlasily alespont matky déti. Vlivem epidemiologické
situace jsem rozhovory vedla vétSinou s matkami déti, které bydli ve stejné vesnici,

kde se Montessori materska Skola nachazi a kde i ja, jako tazatel, bydlim.

Musim v tuto chvili podotknout, Ze uz kdyZ jsem se nad tématem své prace zamyslela,
zajimaly mne nejvice nazory pravé rodicu, ktefi jsou ze spadové oblasti. Tudiz tedy i cil
prace je naplnén, ale nelze jej aplikovat na Sirokou skupinu lidi, rodicu, ktefi se zamysli
nad alternativnim vzdélavanim pro své dité a je tedy vlastné dost specificky a konkrétni.
Zamérné jsem si téma zvolila i z dlivodu, Ze ne vidy, jsem jesté jako matka na materské
dovolené a nepracuji v materské skole, slySela kladné nazory na mistni materskou Skolu.
Zajimal mne tedy dlivod, proc¢ tomu tak je a také proto, Ze naopak o Montessori zakladni

Skolu je velky zajem a poptdvka neni uspokojena.

V praktické ¢asti bakalarské prace jsem tedy pfi polostrukturovanych rozhovorech

ziskala odpovédi na vSechny otazky a shrnula bych je takto.

Motivace matek, které byly mnou zvolené komunikacni partnerky a které své dité
umistily do Montessori materské Skoly, je tedy z velké miry ovlivnéna dostupnosti
a spadovosti, ale pfesto mne u rozhovorl potésilo, Ze nékteré komunikacni partnerky
o Montessori pedagogice informace mély aZe nékterd ji dokonce praktikuje doma.
AvSak samoziejmé jsem se i béhem rozhovoru setkala s nazorem, Ze materska Skola

neni pro rodinu néjak zvlast dlleZitd a Ze pokud by v oblasti spadové nebyla materska
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Skola uUpIné azcela odlisSna, nebo striktné naboZensky zamérena, své dité bytam
umistily. Z odpovédi nékterych matek bylo i jasné patrné, Ze od materské skoly nemaji
obecné velka ocekdvani a Ze praci uditelek vnimaji spiSe jako hlidani a dozorovani nad
jejich détmi. Zhruba polovina matek odpovédéla, Ze Ziji tradi¢ni zplsob Zivot, a tak se
ani nad rozdily mezi alternativni materskou Skolou a tradi¢ni matefskou Skolou
nezamyslely. Ostatni dotazované nejcastéji uvadély, Ze se jim v alternativnich Skolach
libi vétsi ddraz na individualitu ditéte, vedeni k samostatnosti, vstficnéjsi komunikace.
Nikdo z dotazovanych nemél osobni zkuSenost s jinymi pedagogickymi sméry v oblasti
vzdélavani jejich déti.

VSechny komunikacni partnerky odpovédély, Ze Montessori materska Skola jejich
ocekavani splnila a Ze by ji doporucily. Uvedly, Ze se jim libi dostupnost, pfijemné klima,
pfipravené prostredi, vstficny pfistup pedagogl, volnéjsi pfistup v komunikaci
s ditétem, respektujici a efektivni komunikace, vedeni déti k samostatnosti, zapojeni
déti do kazdodennich cinnosti-zejména uvadély samostatnou pripravu svacin
a neomezeny pfistup k piti ve tfidach. Také bylo zminéno, Ze jesté kdyz jejich dité
do Montessori materské skoly nechodilo, myslely si, Ze Montessori je o tom nechat dité
bez pravidel a hranic, a tak byly spokojené, Ze pravé pravidla a hranice jsou jasné dané
a definované a ze pedagog dbad na jejich dodrzovani i presto, Zze dité ma velkou svobodu
volby své prace. Nékteré matky dokonce vyuzily moznost stravit néjaky ¢as v materské
Skole se svym ditétem v adaptacnim procesu a velmi se jim libila prace ucitelek s détmi.
Pfesto mne prekvapilo, Ze jen mala ¢ast z dotazovanych komunikacnich partnerek
odpovédéla, Ze by privitaly, aby jejich dité/déti pokracovalo v zdkladnim vzdélavani
v Montessori Skole zakladni. Hlavnim didvodem ale je predevSim to, Ze Montessori

zakladni Skola vzdélava zaky pouze do patého rocniku.

Po zhodnoceni vSech odpovédi tedy vznikd prostor pro diskuzi. Pfedstaveni systému
M. Montessori v teoretické ¢asti a nasledné porovnani odpovédi komunikacnich
partnerek potvrzuje jen z ¢asti prvotni zamér M. Montessori rozvijet a vzdélavat déti
dle urcitych pravidel aoblastii Motivace matek, vybrat simatefskou Skolu
s pedagogikou M. Montessori, je v mé bakalarské praci z velké casti ovlivnéna pravé

dostupnosti a spddovosti. Jak jsem ale jiz informovala vySe, mym zamérem bylo
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prozkoumat urcitou skupinu lidi, a ne ziskat obecny ndzor na danou problematiku. Jsem

si tedy védoma toho, Ze vysledek nelze aplikovat jako vSeobecny ndazor rodicu.

Z pohledu tazatele jsem v nékterych odpovédich matek pocitila nazor, Ze alternativni
a tradi¢ni materské Skoly se v této dobé ovliviuji a pokud vzdjemné prebiraji dobré

myslenky a zkuSenosti, je to idedlni cesta pro zkvalitnéni vzdélavani u nas.

Bylo by dozajista zajimavé provést vyzkum v jinych méstech a zjistit tak, zdali tam rodice
vidi rozdily mezi vybérem klasické materské skoly, ¢ité, kterd nabizi pedagogiku

M. Montessori.

V této Casti bych také rada sdilela nazor, ze vse je o lidech. Myslim si, Ze velmi zalezi
na pristupu pedagoga, na jeho motivaci a schopnostech, na tom, jak se bude vénovat
détem. Poté s nimi Ize dosdhnout skvélych vysledkd a do jisté miry jiz nezalezi na typu

materské skoly.
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ZAVER

V zdvéru bych chtéla zminit, Ze teoreticka cast bakalarské prace byla zamérena
na predstaveni alternativnich smér0 ve vzdélavani. Predevsim viak pfinesla hlubsi vhled
do pedagogiky Marie Montessori. V této casti prace byly predstaveny principy
pedagogiky M. Montessori a také jednotlivé oblasti u¢eni. Do podvédomi ¢tenare jsem

také chtéla dostat Ulohu pedagoga v Montessori prostfedi materské skoly.

PrestoZze si myslim, Ze Montessori systém je vyborné propracovany a pokud je kvalitné
provedeny a zvladnuty pedagogy, pfinasi velmi dobré vysledky v rozvoji déti, neni
vhodny pro vsechny typy déti. Najdou seitakové, kterym Montessori systém
nevyhovuje, potfebuji neustalé vedeni pfi své praci a intenzivnéjsi komunikaci, ¢i dohled
ucitele nad jeho jednanim. Ale myslim si, Ze je tov poradku, protoZe v tradicnich
matefrskych Skolach je spousta rodi¢u a déti, ktefi jsou velmi spokojeni pravé s takovym

tradi¢nim pristupem.

Alternativni pedagogické sméry pfindsi do tradi¢niho konceptu vétsi prostor
pro realizaci novych myslenek ve vychovné-vzdélavacim procesu, pro komunikaci a pro

individudlIni pfistup k détem.

Cil teoretické Casti bakalarské prace jsem z mého pohledu naplnila a ¢tenar této prace

ziskd vhled do alternativniho vzdélavaciho systému.

Vlastné se mi praci avyzkumem naplnil mdj pocit, Ze rodi¢e v konkrétni vesnici,
kde se Montessori materska Skola nachazi, nejvice pro vybér predskolni instituce svych
déti motivuje dostupnost a spadovost. | kdyz samoziejmé komunikaéni partnerky uvedly

i jiné dlvody, prvni vzdy byla pravé spadovost.

ProtoZze mne vlastné vysledek vyzkumu pfilis neprekvapil, zkusila jsem se zamyslet
nad tim, co by pomohlo Montessori matefské Skole v malé vsi, kterd ma svou tradici
a je kvalitni, ke zméné nazoru rodicu. Jako prvni mne napadlo, Ze opravdu tato materska
Skola ma velmi malou podporu ze strany zfizovatele. Pocit jistoty a opory ze strany
zfizovatele by zcela jisté ovlivnil a posilil postoj reditele Skoly i ucitel(i v ocich verejnosti,
potenciondlnich Zadatel(l o vzdélavani jejich déti. Chybi kvalitni prezentace celé Skoly,
jak materské, tak zdkladni. Propracované afunkéni webové, ¢i moina v dnesni dobé

facebookové stranky Skoly. Jisté by bylo vhodné i néjaké skoleni pedagogického sboru

-44-



materské Skoly v digitalnich technologiich. Myslenek je mnoho a zde vidim velky prostor
pro zlepSeni. A moznd by rodice poté vice motivovalo se o alternativni materskou skolu
zajimat.

Budu tedy doufat, Ze po precteni mé bakalarské prace vznikne v nékterych rodinach
vétsi prostor pro diskuzi o vzdélavani déti a Ze rodice nebudou své déti umistovat jen na
zakladé prakti¢nosti, dostupnosti a volnych mist v materskych skolach. Dozajista by byla
na misté otazka, zdali by se pfi ptijimani déti, Zaki nemél brat v potaz soulad rodiny

s pedagogikou M. Montessori.
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PRILOHAC. 1

Struktura rozhovoru

e Jste ze spadové oblasti alternativni MS? Ano/Ne?

e Zjakych dGvodu jste vybrali spadovou/nespadovou materskou skolu?

e Veédélijste néco o pedagogice Marie Montessori pfed ndstupem Vaseho
ditéte/Vasich déti do MS?

e Jaké informace jste o ni méli?

e Navitévovalo Vasde dit&/Vade déti pouze MS s Montessori pedagogikou? Pokud
ne, z jakého dlivodu jste materskou skolu zménili?

e Co si predstavujete pod pojmem alternativni/alternativni vzdélavaci programy,
sméry?

e Znate jiné alternativni sméry? Jaké? Mate s nimi zkuSenost?

e Jaky je, podle Vas, nejvétsi a nejdaleZitéjsi rozdil mezi tradi¢ni MS a alternativni
MS?

e Alternativaiv jinych oblastech Zivota-mimo vzdélani-praktikujete néjakou?
Jakou?

e Alternativni MS-splnila Vase o¢ekavani? Pokud ano, v ¢em? Pokud ne, pro¢?

e Doporudili byste alternativni MS i jinym rodi¢im? Pro¢?

e Pokracuje Vase dité v alternativni zakladni Skole, ¢i pokracovat bude?



PRILOHAC. 2

Prepis rozhovoru s respondentkou 3
1. Jste ze spadové oblasti alternativni MS? Ano/Ne?
Ano, jsme ze spadové oblasti Montessori materské skoly.
2. Zjakych divodu jste vybrali spadovou/nespadovou matefiskou skolu?

Montessori materskou Skolu jsem vybrala prosvou dceru z dlvodu dostupnosti,
a protoze se mi libilo, Ze materska skola pracuje s prvky Montessori pedagogiky a neni
striktné Montessori.

3. Védéli jste néco o pedagogice Marie Montessori pred nastupem Vaseho
ditéte/Vasich déti do MS?

O Montessori pedagogiku jsem se néjak pfehnané nezajimala, jen obecné a znala jsem
zakladni myslenky. Nékteré jsem si nasla, ale hodné jsem méla od kamaradek, které
své déti davaly do Montessori materskych Skol dfive nez j3, svou dceru.

4. Jaké informace jste o ni méli?

Védéla jsem, Ze dité je vedeno k samostatnosti, zodpovédnosti za své véci, také se mi
libilo, Ze jsou déti zapojovany do praktického Zivota v ramci materské Skoly — pfiprava
jidla, krdjeni ovoce napfiklad. Co mne také zaujalo, bylo pouZiti aktivit, hodné drevénych,
a ne klasickych elektronickych hracek, které jsou détem podsouvany.

5. Navstévovalo Vase dité/Vase déti pouze MS s Montessori pedagogikou? Pokud
ne, z jakého divodu jste matefrskou skolu zménili?

Ano.

6. Co sipredstavujete pod pojmem alternativni/alternativni vzdélavaci programy,
sméry?

No, vétSi zapojeni déti v praktickém Zivoté, v dennich cinnostech, ale tojsem
jiz zminovala. Vic komunikace s ditétem a vyslechnuti nazoru ditéte.

7. Znate jiné alternativni sméry? Jaké? Mate s nimi zkuSenost?

Lesni materskou skolu a Jenicek, to je myslim ten Waldorf. ZkuSenost osobni nemdam,
ani nikdo v mém okoli. | kdyzZ Lesni Skolka se mi libila, finan¢né jsme si ji nemohli dovolit.

8. Jaky je, podle Vs, nejvétsi a nejdilezitéjsi rozdil mezi tradi¢ni MS a alternativni
mS?

PFistup k ditéti jako k osobnosti, vstficnéjsi komunikace mezi ucitelem a ditétem.



9. Alternativa ivjinych oblastech Zivota-mimo vzdélani-praktikujete néjakou?
Jakou?

Alternativa v jinych oblastech, vlastné asi v té komunikaci, kdy se snazim o respektujici
komunikaci, snazim se hodné vysvétlovat a dbat na ndzor mé dcery. Jesté ji obouvdm
do Barefoot obuvi, ale to nevim, zdali je také mysleno jako alternativa.

10. Alternativni MS-splnila Vase oéekavani? Pokud ano, v éem? Pokud ne, pro¢?

Ano ine, ano z dlvod(, jaké jsem jiz zminila, a ne kvUli tomu spani déti. Absolutné
nesouhlasim se spankem vsech déti a myslim, Ze kdyZz uZ jde o alternativni materskou
Skolu, Ze i ten pfistup k potrebé spanku by mél byt individualni.

11. Doporudili byste alternativni MS i jinym rodi¢im? Pro¢?
Ano, z diivodu, které jsem jiz rekla.
12. Pokracuje Vase dité v alternativni zakladni Skole, ¢i pokracovat bude?

Ano bude pokracovat, i kdyz bych byla spokojenéjsi, kdyby tady byla zdkladni Skola
az do devaté tridy, a nejen do paté.



