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1 UVOD

Hory pfitahuji spoustu navstévniki, ale malo kdo si uvédomuje, ze tato velkolepd krasna
pfiroda schovava i1 spoustu nebezpe¢i a to hlavné v zimnim obdobi. Pohyb v zasnéZeném
horském prostfedi byva Casto spojen s rizikem lavin, které mohou mit fatalni nasledky.
Nedostatek znalosti, malo zkuSenosti ¢i pfecenéni vlastnich sil si obvykle vybere svou dan
a to tim nejhorSim zpisobem.

V praci se vénuji problematice lavinové zachrany, ale zaroven popisuji i1 faktory, které
laviny zpusobuji a jak je dilezité mit zkuSenosti s touto problematikou, nez se vydame do
lavinového prostoru. NaSe schopnost minimalizovat nebezpe¢i vyrazné zvySuje nasi
bezpecnost pohybu v lavinovém prostiedi. Pro pteziti v laviné je obvykle rozhodujicich
prvnich patndct minut, zde vidime dutleZitost toho, aby pifimi UCastnici méli dostatek
védomosti a praktickych zkuSenosti. Tim 1 moznost poskytnout v ptipadé lavinového nestésti
technickou i zdravotnickou prvni pomoc.

Vmé praci se dale snazim nastinit vyvoj zachranaiské kynologie, dilezitost tohoto
mimotadného zachranare, ktery diky svym ¢ichovym moZznostem, vytrvani a praci s vysokym

nasazenim spada do Spicek ve svém oboru.

2 CILE

Mym hlavnim cilem je objasnit pojem lavina, jeji nebezpecnost a faktory, které ptispivaji
k jejimu uvolnéni. Dale poukdzat na nutnost potfebnych znalosti pti pohybu v horském
prostiedi. Ptiblizit zpiisoby vyhleddvani osob zasypanych lavinou, moznosti jejich nalezeni a
v neposledni fad¢ predstavit lavinové vyhledavace. Ptiblizit lavinové zachranné vybaveni
moznosti a problematiku jeho pouziti. Zmapovat problematiku piipravy lavinového psa pro

pouziti pti vyhledavani osob v zimnim obdobi v horském terénu.

10



3 LAVINY

Hory pfitahuji nemalé mnozstvi navstévnika jak v letnim, tak v zimnim obdobi. I kdyz by
se zimni kouzlo mohlo na prvni pohled zdat bezpecné, ve spici bilé krajin¢ ¢ihaji smrtelna
nebezpeti a to predevSim v podobé lavin. Laviny piedstavuji v zimnim obdobi nejvétsi
nebezpeci pro navstévniky hor. Podle nejnovéjsich statistickych vyzkumi ma osoba zasypana
lavinou po 15 minutach zasypani 93% Sanci na preziti, po 30 min. 40% po 45 min. 26% a po
90 min. uz pouze 15% nad¢ji, Ze ho zachranafi najdou Zivého. BohuZzel i rychly nalez
zasypan¢ho Clovéka nezaru¢i néalez zivého c¢loveéka. Lavina je tak ,,zdkeina“ a ,,silna“ ze
mnohdy zabiji okamzité. Nebezpeci lavin tedy vzdy znamena ohroZeni Zivota. NejvéEtsi
vyznam pii lavinovém ohrozeni ma prevence a chovani ucastnikli na horach. Je znamo, ze

95% lavinovych nestésti si zavinili sami Gc¢astnici tim, Ze si lavinu odtrhli sami.

Definice laviny
Za sn¢hovou lavinu oznacujeme nahlé uvolnéni a nasledny sesuv snéhové hmoty po draze

delsi 50 m [1].

Lavina je kazdé uvolnéni a rychlé premisténi vétsiho mnozZstvi hmoty po svahu. Svymi

vrwe

materidlni Skody na technickych objektech a zivé ptirodé [1].

Vznik lavin

Snéhové laviny jsou velice tézko piedvidatelné, ve sn€¢hové pokryvce ptlisobi velké
mnozstvi Ciniteld a faktort, které maji vliv na stabilitu snéhové vrstvy.

Snéhova pokryvka a jeji stabilita je uréena rovnovahou smykového odporu a smykového
napéti. Pokud je tato rovnovéha né¢jakym zplsobem porusena, dochazi k poruSeni stability
sné¢hové vrstvy a pohybu snéhu dolt po svahu. Diky tomu, ze jsou jednotlivé snéhové vrstvy
vzajemné propojeny a stdle na sebe plisobi, musi svah mit takovy sklon, aby splioval
podminky pro vznik laviny. Soucasné sné¢hova pokryvka musi mit nestabilni vrstvy, v kterych

neni dostate¢na vazba vrstev, aby doslo ke vzniku laviny. Hlavnimi faktory ovliviiujicimi
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hodnotu smykového odporu jsou predev§im hustota a soudrznost sné¢hu a teplota. Tato
hodnota se rapidn¢ snizuje pii teploté blizici se 0°C.

Hlavnimi divody vzniku lavin jsou velké mnozstvi nového snéhu, kde chybi tfeni mezi
sné¢hovymi vrstvami a soudrznost sn¢hu, dést, tani, um¢lé zatizeni snéhu (napt. pohybem
lyZatl), nebo otfesy povrchu.

Na stabilitu sné¢hové vrstvy maji vliv 1 dalsi faktory. Mezi né¢ patii sklon svahu, jeho
expozice a profil, mikroreliéf a vegetace. Z. Kukal (1983, 188) udava jako kriticky uhel pro
vznik lavin sklon 22°. Nejvice lavin ale vznika na svazich ponékud prudsich, s uhlem sklonu
v rozmezi 30 - 45° (SMITH, K., 2002, 192). Na pozvolnych svazich (pod 20°) vnikaji laviny
ziidka vzhledem k malému sklonu, stejné¢ jako na svazich velmi prudkych (nad 60°), kde
nejsou pithodné podminky k akumulaci sn€hu. Pro vznik lavin jsou nejpifiznivéjsi svahy
s vypuklym profilem, nebot vypuklina zvySuje tahové napéti. Ulohu hraje i mikroreliéf.
Nerovnosti totiz snizuji smykové napéti vrstev. Stejné tak snizuje nebezpeci lavin i pritomnost
vegetace na svazich. V lesnich porostech vznikaji tyto pohyby velmi zfidka. Z

hlediska expozice jsou na jaie nebezpecné jizni svahy v dusledku rychlejsiho tani sn¢hu [2].

3 ZAKLADNI ROZDELENI POHYBU SNEHOVE POKRYVKY

Ve snéhové pokryvce probihd fada mechanickych fyzikalnich procesii. Pohyby sn€¢hové
pokryvky rozeznavame ptredevsim dle rychlosti, zpisobu pohybu, pfemisténi sn¢hové hmoty
a v neposledni fad¢ tvarem a sklonem své drahy. VSechny pohyby a procesy ve snéhové
vrstve zpusobuje hlavné gravita¢ni sila.

Snéhova vrstva sesedd, dochézi k jejimu plazeni. Na povrchovych vrstvach, mizeme vidét
sesypy, splazy, nebo laviny. Lavina je poslednim, ale taky nejni€ivéj$Sim a nejobavanéjSim

pohybem snéhové pokryvky.

3.1 Sesedani

Sesedani je zakladni a lehce pozorovatelny pohyb snéhové pokryvky, vyznacuje se hlavné

wrwe

Velky vliv ma také zménou vnitini struktury sné¢hového profilu. Vnitini struktura sn¢hu
se méni naptiklad plisobenim vlastni vahy snéhu, plisobenim vétru, ale predevsim ptisobenim

zmény teploty. Obecné se da fici, ze ¢im je tepleji, tim sn¢hova vrstva sesedd rychleji.
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Maximalni hodnoty sesedani se pohybuji piiblizné kolem 30cm/den. K sesedani nedochazi
pouze na vodorovném terénu, ale i na svazich, kde se stava hlavni pti¢inou plazeni snéhové

pokryvky. Sesedani mé obrovsky vliv na vyvoj stability lavinovych poli!

3.2 Plazeni

Plazeni sn¢hové vrstvy je tézko postiehnutelny, pomaly avSak soustavny pohyb, ktery je
z velké Casti zaptic¢inén sesedanim. Dalsi pfi¢inou je jiz zmiflovand gravitacni sila, ktera se na
svahu rozklada na jeji jednotlivé slozky. Plazeni je pfedevsim vysledkem pusobeni slozky
gravitatni sily pisobici v rovnobéZném sméru se sklonem svahu. Rychlost plazeni je ve
sn¢hové vrstvé riznd, povrchové vrstvy se posouvaji rychleji, nez vrstvy, které se nachazi
hloubé&ji. Spodni vrstvy vytvaii mensi pohyb diky tomu, Ze jsou jiz CéasteCné sesednuté,
nedosahuji k nim vSechny meteorologické vlivy a dalSim dualezitym faktorem je plsobeni
vazeb mezi spodnimi vrstvami profilu s pevnym podkladem.

Plazeni sn¢hu se nejvice vyskytuje na svazich, kde z n¢jakého diivodu neni mozny sesuv
lavin, at’ uz je to z divodu mensSiho sklonu svahu, ¢lenitosti terénu, vyskytu stromi c¢i

lavinovych zataras.

3.3 Sesyp

Sesyp, patii k dalsim pohybim sn€hové vrstvy a vyznacuje se padem oblaku Cerstveé
napadaného snéhu, obvykle podél strmé skalni stény. Snih se miiZze uvolnit pfi snéZeni, nebo
tésné po ném. Zpisobuje to vitr, nebo plisobici gravitaéni sila na Cerstvé napadany snih, ktery
se v nesouvislé napadané vrstvicce neudrzi.

Sesyp sam o sobé&, neni pro ¢lovéka néjak nebezpecny, ale méli bychom pocitat s tim, ze

muze uvolnit ze stény volné kameny a hlavné mtize byt pfedchidcem vétsi laviny.

3.4 Splaz

Splaz se nejvice podoba laving, jde o pomalé sesunuti Cerstvé povrchové vrstvy sné¢hové
pokryvky, ktera naptiklad diky otepleni zvlhla a ztratila soudrznost s nize lezici vrstvou. Splaz
obvykle nedosahuje takovych parametrt jako lavina, ale i pfes malé rozméry se jiz mnohokrat

stal smrtici pasti.
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3.5 Lavina

Lavina je nejni¢ivejSim a nejrychlej§$im druhem pohybu sné¢hové €i jiné masy. Slovo lavina
neni ¢eského pivodu, je patrné prevzaté z némciny (die Lawine).

Laviny rozliSujeme na mnoho druhli, podle mnoha ukazatelti napt. dle ptevladajiciho
uvolnéného materidlu je délime na snéhové, kamenné €i ledové. Podle velikosti délime laviny
na malé, stfedni a velké. Velké ni¢i po cesté porosty i budovy a pro ¢lovéka maji obvykle

fatalni nasledky. Stfedni ptedstavuji nebezpeci pouze pro lidi, malé byvaji zcela neskodné.

4 PODROBNE ROZDELENI LAVIN

Pokud dojde k sesuvu laviny, mizeme ji podle morfologickych charakteristik rozd¢lit na

tf1 zékladni ¢asti: pasmo odtrhu, transportni padsmo a pdsmo nanosu.

4.1 Pasmo odtrhu

V pasmu odtrhu je napéti, pokud stoupne nad kritickou mez pevnosti sné¢hu v tahu i1 ve
smyku, dojde k poruSeni stability snéhové pokryvky a tim vznikne misto, kde se porusi
celistvost snéhové pokryvky. Toto misto nazyvame misto odtrhu. Obvykle, ale dochazi
k tomu, Ze misto, kde dojde k prvotnimu zborceni silové rovnovahy, nekoresponduje s mistem
odtrhu. Podle tvaru délime odtrhy na bodové, to jsou takové, kde zacind pohyb snéhu
v jednom bod¢ a postupné se smérem dolli zacne kuZzelovité rozSifovat a Carové, ty se
vyznacuji klikatou a ostrohrannou ¢arou. Carové laviny oznadujeme téZ jako laviny deskové.

V misté odtrhu déle rozeznavame kluznou plochu. Charakteristickym znakem povrchovych
lavin je, ze jako kluzna plocha jim slouzi nize lezici vrstva sn¢hu, kdyZ v misté odtrhu vidime

povrch terénu, mluvime o lavindch zékladovych.

4.2 Pasmo transportu

Po odtrhu se lavina pohybuje vlivem gravitace po spadnici svahu v draze laviny, jejiz tvar
je predurcen piedevsim reliéfem. Tento pohyb nazyvame pasmo transportu. V tomto pasmu
lavina strhava dalsi snéhovou hmotu a zvySuje svou pohybovou energii. Podle tvaru drahy

rozdélujeme laviny na zlabové a plosné. Dale laviny délime dle proudéni snéhovych mas na
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pad prachové laviny, teceni, klouzani, valeni a kouleni. Tekouci lavina pfipomina pohyb husté
tekutiny valici se svahem dolii, oproti tomu prachova lavina je z Cerstvého prasného sné¢hu,
ma podobu padajiciho oblaku.

Diky své rychlosti se laviny fadi mezi katastroficky rychlé pohyby. Prachové laviny se
pohybuji az 250km/h u t€zkého a vlhkého snéhu se rychlost pohybuje kolem 150km/h.

4.3 Pasmo nanosu

Jako pdsmo nanosu oznacujeme misto, kde dochédzi ke zpomaleni az zastaveni pohybu
snéhové masy. Kinetickd energie se obraci dovnitf snéhové vrstvy, kterd se jejim pisobenim
zhutiluje a znovu zceluje. V misté zastaveni se vytvofi lavinovy ndnos, tento nanos je
nepravidelny a mlize se pohybovat od par centimetrii az po nékolik metri. Lavinové nanosy
obvykle neobsahuji pouze Cisty snih, ale i jiny material nejcastéji kameni, hlinu, nebo dievo.

Nénos laviny se svou pevnosti ¢asto podoba tuhnoucimu betonu.

TRANSPORTNIP
L

-

Obrazek 1. Podrobné rozdéleni lavin [3]
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5 ZAKLADNI TYPY LAVIN

5.1 Deskové laviny

Deskové laviny jsou nejcastéjsi pfi¢inou lavinového nestésti. Napadeny snih seseda,
vlocky se spojuji do krystalki a ty do celistvych desek. Tento proces se nazyva spékani, snih
se jim zpeviuje. Po tomto procesu jiz nemtize dojit ke vzniku prachové laviny. Desky se tvofi
podle toho, jak umrzaly jednotlivé vrstvy sn¢hu a také v tom hraje diilezitou roli pisobeni
vétru. Deska je tedy urcitd soudrznd vrstva snéhu, kterd lezi na dalsi vrstvé snéhové pokryvky,
nebo na samotném povrchu bez sn¢hu. Deskové laviny tedy mohou byt povrchové i
zékladové. Uvniti napiiklad diky mokrému snéhu mtze vzniknout nestabilni vrstva, po které
pak tvrdsi vrchni desky sjedou. Deskové laviny se nékolik sekund od chvile odtrhu dokazi
pohybovat rychlosti i pfes 100m/s a pusobi silou o tlaku az 100 tun na metr Ctverecny.
Vyhodou u deskovych lavin je, ze k zjiSténi jejich nebezpeci vétSinou staci jednoduché
pozorovani a testy. Horsi je to, Ze mohou nastat stovky riznych kombinaci desek, skluznych
horizontli podloZzi, proto nejsme schopni urcit, jak se budou tyto laviny pohybovat a chovat.
Nebezpeci vzniku deskové laviny nejsme schopni odhadnout, zavisi zde na ptisobeni mnoha
Cinitelti naptiklad na pocCasi - snéhové desky se vytvaii za velkého mrazu. Dalsi dilezity
faktor je sklon svahu a tvar terénu, na kterém snih lezi. Nejvice deskovych lavin se vyskytuje
na svahu se sklonem 25°- 55° a k prvnim prasklindm dochazi na vydutych mistech podkladu.
Diky tomuto faktu se deskové laviny Casto stavaji osudné pro lyzafe, kteti zpravidla na
takovém sklonu svahu traverzuji a tim snéhovou desku takzvané ,,odfiznou*.

Deskové laviny se zpravidla hned pod svahem zastavuji.

B ases.

Obrazek 2. Deskové laviny [4]
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5.2 Prachové laviny

Jak jiZ nazev napovida, jsou tyto laviny tvofeny z prachového snéhu. Jedna se o nejcastéjsi
po ném.

Tato lavina je zndma tim, Ze se nepohybuje pouze po povrchu terénu, ale tézky oblak
z Cerstvého sn¢hu se vifi 1 vzduchem. Pied lavinou vznika tlakova vlna, ktera mize dosahnout
i n€kolik set metrt od drahy laviny, za ni podtlak, diky tomu se do sn¢hového mracna strhava
stale vice sn€hu a vzduchu z okoli. Vznika obrovsky tlak a sani, ktery bez problému strhne
1 pomérn¢ vzdaleného pozorovatele. Prachové laviny Casto ptfesahuji rychlosti az 350 km
v hoding a vytvafi tlak tii az Ctyfi tuny na metr ¢tverecny. K odtrzeni lavin dochazi bud’ ptfimo
v mist¢ impulsu, ale Castéji vznika v misté nejvyssiho napéti a to nad nim. Pro prachové
laviny je nejobvyklej§i bodovy odtrh. Clovék, ktery se ubrani tlakové viné a je vtazen
prachovou lavinou dycha vzduch, ktery je siln¢ pfesycen snéhem, a proto je vystaven
nebezpec¢i uduSeni. V prachovych lavindch je v 75% pficinnou umrti pravé nedostatek
vzduchu. Pfestoze je lavina vytvoifena z lehkého sn¢hu, vlivem tfeni a nasledného otepleni pfi
pohybu laviny se stane, Ze lavina obsahuje masu mokrého snéhu.

Vyznamny faktor ovliviiujici prachové laviny je vitr, diky jeho plisobeni je nékde napi.
dvojnésobné mnozstvi sné¢hu zatimco jinde vitbec neptibyva. Ve vétru také sublimuje az 30%
krystalkti snéhu. Mezi krystalky napadaného snéhu je diky jejich zaklesnuti rovnovéha, ktera
je ale znacné nestala. Staci malé zatiZzeni a snih za¢ne klouzat po svahu. MlZe se stat, Ze
prachova lavina se uvolni az né€kolik dni po napadnuti a to i za piedpokladu, Ze je stale nizka
teplota a snih netaje. Toto je zplisobeno tzv. izotermalni pfeménou. Tuto pfeménu pozorujeme
u nékolik dni starého sné¢hu. Abych to vysvétlila presné, kdyz snézi, padaji rizné tvary znacné
Clenitych vlocek, po n€kolika dnech uz vSak najdeme pouze ohlazené tvary pozdéji jen kulata
zrnka o priméru pouze n¢kolik desetin milimetr. Je to déano tim, ze v pribéhu snézeni
a pusobeni vétru se sn€hové vlocky rozlamou a jejich ostré hrany se zanou prechédzet do
plynného skupenstvi a vodni pary pak kondenzuji na plochach a rozich. Diky nestejné teploté
ruznych ¢asti krystalu dochazi k odliSné rychlosti odpatfovani a tim k transportu hmoty
z Clenitych mist na plochy, coz ma za nasledek mizeni soudrznosti snéhové pokryvky. Poté,
co se izotermalni pfeména dostane do rovnovahy s gravitacni silou, celd hmota se da do
pohybu. Jestlize je nizka teplota mize tato pfeména trvat az nékolik tydnt, pokud se ale bude
teplota pohybovat kolem nuly, mtize to trvat pouze n¢kolik hodin.

Lavina pokracuje daleko za upati svahu, stava se, ze vybéhne az do protisvahu.
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Obrazek 3. Prachové laviny [5]

5.3 Ledovcové laviny

Kdyz tekneme ledovcové laviny, predstavime si padani ledu. Vice mén¢ bychom méli
pravdu, jednd se vlastné€ o ficeni Casti ledovce - serdkli. Tyto laviny u nés nejsou cCasté, ale
kdyby bylo ohrozeni touto lavinou, nejlepsi je, se takové oblasti vyhnout. Pokud je nutné pres
takovou oblast pfejit, snazime se to ud€lat co mozna nejrychleji a po ranu dokud je ledovec
jesté poradné tvrdy. Nejcastéjsi pady ledovcové laviny zplisobi uvolnéni laviny k veceru,

protoze ledovce ptres den zmeknou.

5.4 Pad prevéje

Jedna se o dalsi nebezpeci na horach, které obvykle rozpouta samotny pad laviny. Dle

statistik pad prevéje, nema na svédomi mnoho obéti, obvykle jsou to horolezci, ktefi si ji
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odtrhnou sami. Pfevéje, jsou nevyzpytatelné v tom, ze nikdy piesn¢ neur¢ime, kde se odlomi

a obvykle se odlamuji dal od okraje nez bychom cekali.

5.5 VIhké laviny

Oproti suchym lavindm maji jinou mechaniku pohybu, jinak se predpovidaji a v neposledni
fadé je jiny 1 jejich zpusob vzniku. Laviny ze suchého snéhu vznikaji z napéti plisobiciho na
snc¢hové vrstvy. Dalo by se fici, ze pisobenim vnéjSich vlivli at’ uz se jedna o napadeni
nového snéhu, pusobenim vétru ¢i Cloveéka. Kdezto vlhké laviny vznikaji porusenim
soudrznosti uvniti snéhovych vrstev. RozliSujeme u nich n¢kolik typt, napt. vlhké prachové
laviny, firnové laviny a laviny typu slushflow (bfeckotok). Jak jiz ndAm mohl nédzev napoveédét,
jsou tyto laviny tvofeny tézkym mokrym sné¢hem a jsou obvyklé pro obdobi otepleni ¢i jarni
obdobi. Tyto laviny jsou charakteristické tim, Ze se v nich tvoii vzduchové kapsy, coz by

umoznovalo delsi dobu pod snéhem bez uduseni.

6 FAKTORY PUSOBICI NA VZNIK LAVIN

Podminky pro vznik laviny jsou urceny nékolika faktory, né&které jsou vice dilezité,
nckteré méné, ale je nutné si uvédomit, ze laviny nepadaji jen tak a ¢im vice o nich budeme
veédét, tim bude mensi pravdépodobnost, ze budeme dal§im ¢lankem, ktery piispéje k padu
laviny. Odbornici rozdélili vSechny tyto pfirodni jevy do tfi skupin: Terénni podminky,

povétrnostni podminky a vliv ¢lovéka.

6.1 Terénni podminky

6.1.1 Sklon svahu

Sklon svahu je zédkladnim faktorem, ktery je velice zietelny. Je logické, ze k padu laviny je
potieba urcity sklon svahu, na roviné asi t€Zko uvidime lavinu a proto riziko lavin roste
s rostoucim sklonem svahu. Nejoptimalnéjsi sklon svahu pro pad laviny je kolem 35-45
stupniii. Je to ddno tim, Ze svah je optimalni pro udrzeni velkého mnoZzstvi sn¢hu a v ptipadé
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jejich uvolnéni jde o posun obrovskych mas sn¢hu. V zadném piipad¢ to ale neznamena, ze na
mirnéjSich svazich nemtze dojit k padu laviny. Obecné se vSak za lavinovy svah poklada
svah, ktery ma 30-50 stupiiti. Na mirnéjSim svahu obvykle nedojde k potfebnému rozdilu sil
nezbytnych pro uvolnéni laviny a ze strméjSich svaht snih odpadava pribézné, protoze se zde

neudrzi.

6.1.2 Expozice svahu

Také by se dalo fici orientace svahu ke svétovym stranam. Ja to jesté trochu rozvedu a dale
to rozdélim na expozice svahu vic¢i slunecnimu zafeni a expozice terénu vici sméru

pievladajicich vétrt.

6.1.3 Expozice terénu vici slune¢nimu zaieni

Slunec¢ni zafeni ma vyznamny vliv na vlastnosti snéhové pokryvky, obvykle se jizni svahy
rychleji stabilizuji, a to diky vyraznéjSimu provazani vrstev, ke kterému dochdzi vlivem
slune¢niho zafeni. Severni svahy béhem zimy diky menSimu slune¢nimu zafeni piijimaji
méné tepla neZ svahy jizni, proto u obou ptikladi je naprosto odliSna vlastnost sné¢hové
pokryvky. Vychodni svahy zase pfijimaji teplo po ranu, kdy jsou nejnizsi denni teploty, oproti
tomu zapadni svahy pfijimaji teplo odpoledne za nejvysSich dennich teplot. VétSina lavin
vzniké na zastinénych severnich a vychodnich svazich a to hlavné diky tomu, ze zde vlivem
chladnych bezeslunnych podminek zlstdvaji snéhové vrstvy dlouho nespojeny. Mohou se
vytvaret nestabilni formy snéhu, nebo sn¢hova pokryvka vytvaii kiehké skluzné horizonty,
napf. pohyblivy snih, povrchovad jinovatka, dutinova jinovatka. Nicméné na jiZnich
a zapadnich svazich se laviny objevuji také a to pfedevs§im v jarnim obdobi, kdy silné tepelné

zéateni zpisobuje promaceni snéhové pokryvky a uvolnéni velkych zdkladovych lavin.

Obecné plati, ze v zimé jsou bezpecnéjsi jizni svahy, na jafe naopak severni, nebot’ na

jiznich svazich dochazi k podtékani snéhové vrstvy vodou a je vyrazné vyssi riziko lavin [6].

6.1.4 Expozice terénu vici sméru pievladajicich vétri

Spolu s nové napadenym sné¢hem a vétrem vznika nejvetSi pravdépodobnost vzniku

ptevéji. To se projevuje v rozdilném ukladani snéhové pokryvky. Jiz vitr o rychlosti 5m/s
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previva snih a usazuje ho v zavétrnych prostorech s vyssi rychlosti vétru a jeho délkou trvani
se mnozstvi snéhu zvysSuje. Na navétrnych svazich se tak vytvaii tvrdy upéchovany deskovy
snih. Na zavétrnych svazich sné¢hové kliny, nebo polstafe, na hranidch snéhové prevéje. Proto
se silné dlouhotrvajici snézeni ¢i vétry povazuji za predpoklad vzniku lavinové situace hlavné

pak na zavétrnych svazich.

6.1.5 Povrch terénu

Nejvhodngjsi terén pro vznik lavin jsou holé travnaté svahy, kde trava je idealnim
skluznym podkladem pro vznik zakladovych lavin. Svah pokryty kosodfevinou, kde jsou
paiezy velké balvany nebo vysoké stromy dole bez vétvi je bezpecny pouze do doby, dokud
neni souvisle prekryt snéhovou pokryvkou, ta méni celkové ukladani snéhu a teplotni poméry
ve svém okoli ¢imz pfispiva k nestabilit¢ sn¢hové pokryvky az padu laviny. Oproti tomu
nejstabilngjsi svah je ten, ktery je souvisle pokryty hustym, zdravym, druhové rozmanitym

lesnim porostem.

6.2 Povétrnostni podminky

6.2.1 Novy snih

Je nejvyznamnéjSim faktorem lavinového nebezpeci, 80 — 90 % lavin je zplsobeno
a spadne pravé béhem vydatného a dlouhotrvajiciho snézeni. Dlouhotrvajici snézeni nizké
intenzity je mensi zlo, nez kratké, ale intenzivni snéZeni. Pfi intenzivnim snézeni se postupné
s mnozstvim napadeného sn¢hu zvysuje i pravdépodobnost uvolnéni laviny. Lavinova situace
vznika od prvnich hodin a trva nasledujici 2-3 dny. Uplna stabilizace svahu obvykle trva
minimaln¢ tyden.

Nejde piesné urcit, kolik musi napadnout cm snéhu, aby nastala lavinova situace.
Ovliviiyje to spousta dalsich faktort (vitr, teplota apod.), ale orienta¢né¢ fe¢eno 10-15 cm mala
pravdépodobnost, 15-30-50 cm stfedni aZ velkd a vice neZ 50 cm se povazuje za velmi

vysokou pravdépodobnost uvolnéni laviny.
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6.2.2 Vitr

Vétrné podminky a jejich vyznam jsem jiz popsala v kapitole expozice terénu vici sméru

prevladajicich vétrl, tak se k tomu jiz nebudu vracet.

6.2.3 Teplota

Teplota vzduchu ovliviiuje teplotu ve sné¢hové pokryvcee, tim i zménu sné¢hovych zrn, coz
zpusobuje jejich vzajemnou soudrznost a bezesporu i soudrznost snéhovych vrstev.

Optimalni teplota pro stabilizaci sn¢hové pokryvky je -3°C az -5°C. Oproti tomu
alarmujici signal pro zvySené nebezpeci padu laviny a to 1 bez snézeni je dlouhotrvajici suché
mrazivé pocasi s teplotami po -10°C a to obzvlasté¢ na zastinénych severnich svazich. Za
téchto podminek se vytvaii nestabilni vrstvy nesoudrznych sné¢hovych zrn tzv. pohyblivého
sn¢hu.

Dalsi extrém, ktery pfevazn¢ nastava na jate je silné otepleni vzduchu, nebo pfimé slunecni
zateni, které zpisobuje odtavani sn¢hu, provlhnuti snéhovych vrstev, coz dale zpusobuje
snizeni soudrznosti sn¢hu a tim zhorSeni stability celé pokryvky. Nejvice nestabilni je snih

v dopolednich az odpolednich hodindch zvlasté pak na ptimo oslunénych svazich.

6.2.4 Dést’

Destové srazky pronikajici do snéhové pokryvky na ni mohou plisobit dvojim zpiisobem.
Bud’ ma voda ve sné¢hové pokryvce zpeviujici €inky a to pokud volna voda nepiesahuje
maximalné 10-15% objemu. AvSak po pfekroceni této meze mnozstvi volné vody ve snéhové
pokryvce, snih zacind ztracet pevnost. Dochazi k jeho tani, tim také zplsobuje sniZeni

stability snéhu, které ma za nésledek uvolnéni lavin z t€Zkého mokrého snéhu.

6.2.5 Clovék

Clovek, ktery se pohybuje na lavinami ohroZenych svazich, se stava dalsim &lankem, ktery
muze vyrazn¢ ovlivnit uvolnéni laviny. Je statisticky dokazano, ze az 95% lavinovych nehod
zpisobil prave ¢loveék svym chovanim. Je dulezité si uvédomit, Ze jednotlivec na svah plisobi
vzdy méné, nez cela skupina, proto v nebezpecnych oblastech je nutnd chize ¢i sjezd

v rozestupech.
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7 LAVINOVA PREDPOVED

7.1 Stupnice lavinového nebezpeci

V roce 1933 byla domluvena jednotna stupnice lavinového nebezpec¢i. Od zimy 1993/94
plati pro vétSinu statti Evropy, kde je mozné lavinové nebezpeci. Jednotna pétidilnéd stupnice
lavinového nebezpeci, kterda umoznuje jednotnym zpisobem informovat navstévniky
a obyvatele horskych stiedisek o aktudlni lavinové situaci. Oznaceni lavinovych stupia je

¢iselné, slovni, barevné a pomoci ikon.

STUPRE ZAKLADNi CHARAKTERISTIKA STABILITA SNEHOVE PRAVDEPODOBNOST UVOLNENI LAVINY UPOZORNENI PRO LYZARE A DUSLEDKY PRO FREKVENTOVANE
NEBEZPEC( POKRYVKY TURISTY CESTY, LYZARSKE AREALY A OSIDLENI
- trvd zhruba 15 zimy Snéhova pokryvka je celkem Sesuv laviny hrozi pravdépodobneé jen pfi velkém Pievaing bezpedné podminky pro  Mizké chroZeni
- 7% viech lavinovych nestésti  dobfe zpewnéna dodateéném zalizeni a to jen wijimecné na strmych  tury
svazich

MiZe dojit ke samovolnému sesuvu a to pouze lavin
malych rozmérd nebo splazd

z - trvad zhruba 1/2 zimy Pouze nékteré uvedeng K sesuvu laviny miZe dojit obzvIasté pfi velkem Pfevainé bezpeéne podminky pro  Mimeé nebezpedi s ohledem na samovoing
- 34% viech lavinovych nedtésti  strmé svahy vykazujl jen dodateéném zatiZeni a to pfedeviim na uvedenych wiry a2 na nékteré uvedend laviny
‘n.! 10 — 20 cm nového snéhu za stfedni stabilitu jinak je sirmych svazich nebezpefné strmé svahy
bezvati snéhova pokryvka voelku
5= 10 cm noveho snéhu pfi dobfe zpevnéna Stale se neafekava sesuv vétiich samovolnych lavin

ZAPOMEN  psoneni vétry

= trvd zhruba 1/3 zimy Mnoho uvedenych strmych K sesuvu laviny miZe dojit pfedeviim na uvedenych Tury vyZadujl uZ zkuZené Ve wyjimeénych pfipadech miZe pfipadny
- 47% viach lavinovych nestésti  svahi wwkazuje pouze strmych svazich a to u2 pfi malém dodateéném zatizeni posouzeni {pfasahujici b&2né sesuv samovolnych lavin ohrozit nejen

bezvetfi Ojedinéle je mozny | sesuv weh lavin i 5 jednotivich 10r jsou béhem tury ale i nékteré sjezdovky (fofo se
omezeng

15 = 30 cm nového snéhu pii a vylimeéné | velkych rozménd
plsobeni vatru

KRITICKA SITUACE
NEIZRADNESS]

ale netyka KrkonoS)

dni v pribéhu zimy vit&inég strmych svazich jen  nepatrmém dodatedném zatiZzeni a na velkém mnoZstvi  posouzeni sjezd( b&hem tiry, ale | E3st sjpzdovek
- 12% viech lavinovych nedtésli  slabé zpevnéna uvedenych strmych svahd sjazdovky (lolo se ale netyks Krkonod) je

bezvetfi Da se ofekavat sesuv mnoha samovolngch lavin OMEZENeé stiedniho ale | velkého rozsahu
30 - 50 cm nového sniéhu pfi stfednich ale také velkych rozmérl
plsobeni vétru

Mastava jen velmi zfidka, Snéhova pokryvka je slabgé K éatnym sesuvim samovalnych lavin velkych rozsahi  Tury jsou ve vatéing pripadech U pravidelnjch lavinowych drah musime
nebezpedi vEtsinou zpevnéna a je nestabiln dochazi i v méné strmém terénu Uplné nemozné poditat 5 velkymi ddolnimi lavinami
rychle adezni v nebyvalém rozsahu

0% viech lavinovych nediésti Medoporutuje se opouftét OhroZend rekvenlovand cesty a obvyklé

z
7
=<
<
e 55
*
3

bezvétfi, uzavieny
ml 50 = 80 cm nového snihu pfi

ml plsobeni vétru
STOP KATASTROFICKA

SITUACE
Obrazek 4. Stupnice lavinového nebezpeci [7]

Doporuduje sa evakuovat | jen Sastecné
Cf chroZena obydli

7.1.1 Stupeini lavinového nebezpeci 1 — uroven nebezpeci nizka

Snéhova pokryvka je velice dobfe zpevnénd a stabilni, samovolné¢ muize dojit pouze
k sesuvu splazl a lavin malych rozmérii. Mista, kde by se mohla, vyvinout lavina se nachazi
pouze na velmi strmych svazich (o sklonu vice nez 40°) a to pouze za predpokladu velké
zaté€ze. Pii tomto stupni lavinového nebezpeci nedochazi ke spontannim lavinam ani praskéani

sn¢hové vrstvy.
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20 — 40 om novehe snéhu za stiedni a2 slabou slabilitu zkusenosti) frekventovane cesty, irasu vystupu &i sjigzdu

- Zpravidla pouze nékolik Snéhové pokrjvka jena  Pravdipodobnost sesuvu laviny je velka a to jiz pii Tiry vyzaduji uZ expertni Véisina frekventovanych cest, fras wystupil i

40 — 70 cm noveho snéhu za Moznosti jednotivych tir jsou velmi ohroZena mnoha sesuvy samovolnych lavin

70— 100 cm nového snéhu za zajigténa obydli trasy vystupd a sjezdl behem tiry musi byt



7.1.2 Stupeii lavinového nebezpeci 2 — iroven nebezpeci mirna

Snéhova pokryvka je vcelku dobfe zpevnéna aZ na né€které strmé svahy, které jsou
zpevnény mirng. Oproti nizké Urovni lavinového nebezpeci zde mohou vznikat laviny i na
svazich se sklonem men$im nez 40° a plosné rozloZeni nebezpeCnych mist se takika
zdvojnasobuje. Sesuv laviny ale hrozi obzvlasté pii velkém zatizeni (napft. skupina sportovc,
rolba apod.) a to pfedevSim na uvedenych strmych svazich. Velké samovolné laviny se

nepiedpokladaji.

7.1.3 Stupen lavinového nebezpeci 3 — uroven nebezpeci znacna

Snéhova pokryvka je stfedné, na strmych svazich az slabé zpevnénd. Nejvetsi nebezpeci
hrozi na zavétrnych svazich, kde je navato nejvice sn¢hu. Skialpinisté a freeraidisté by nemé¢li
sjizdét prudsi svahy nez pii vystupu, nejvhodnéjsi je sjizdét trasou vystupu. Dochazi
k uvolnéni lavin a to 1 za malého zatizeni obzvlasté pak na strmych zavétrnych svazich. Jsou
mozné i samovolné laviny, které dosahuji stfednich vyjimeéné i velkych rozmért. Pokud bude
nepiiznivé pocasi, jako je intenzivni snézeni doprovazené vétrem, musime si davat obzvlaste
velky pozor, protoze jsou optimalni podminky pro pad velké laviny. Ve tfetim stupni
lavinového nebezpe¢i pada nejvice lavin a pravé ve tfetim stupni se déje 47% vSech

lavinovych nestésti! Proto pozor! Nespoléhat na to, Ze je ,,pouze* tfeti stupeii!

7.1.4 Stupen lavinového nebezpeci 4 — uroven nebezpeci vysoka:

Mnohé strmé svahy jsou slabé zpevnéné. Tento stupenn trvd obvykle pouze par dni
v pribéhu zimy, pfedchdzi mu intenzivni snézeni a vitr, nebo intenzivni dést' na starou
sn¢hovou pokryvku. Pravdépodobnost sesuvu laviny je velkd miize ji vyvolat i jediny clovék
nepatrnym zatiZenim. Ocekévaji se samovolné laviny stfednich i1 velkych rozméri, k sesuviim
dochazi ve vSech smérech svahu. Pfi tomto stupni nebezpe¢i musime byt opatrni i pfi pohybu

na rovinach a mirnych svazich.

7.1.5 Stupen lavinového nebezpeci 5 — urovei nebezpeci velmi vysoka

Snéhova pokryvka je vSeobecné slabé zpevnéna a velmi nestabilni. Tento stupei nastava

pouze velmi ziidka, obvykle nebezpeci rychle odezni. Dochdzi k ¢astym samovolnym
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sesuviim lavin velkych rozsahti a to i na mirnéjSich svazich. V tomto stupni nebezpeci se

doporucuje neopoustét zajistény ukryt a evakuovat jen ¢astecné ohrozena obydli.

7.2 Bavorska matice

V kvétnu 2003 v Mnichové byla poprvé prezentovana tzv. Bavorskd matice ( Bavarian
Matrix), ktera se stala zékladem pro jednotnou tvorbu lavinové predpovédi na celém svéEte.
Zacala byt od roku 2005 pouzivana oficialn¢ vSemi zucastnénymi.

Ten, kdo pfipravuje lavinové piedpovédi, posuzuje tyto souvislosti: rozsah nebezpecnych

mist, pravdépodobnost uvolnéni laviny a moZnost uvolnéni samovolnych lavin [8, s. 122].

8 13 MOZNYCH OMYLU A JEDNA OBROVSKA LEZ

1. LAVINY SE UVOLNUJi NEKDE VYSOKO NAHORE. SAMY OD SEBE A NAS
ZASYPOU, PROTOZE JSME SE NANESTESTI V MISTE SESUVU ZDRZOVALI!

Stane se to jen velmi ziidka, ze Clov€k, pohybujici se ve volném terénu, je zasazen
samovolnou (spontanni) lavinou. Takové laviny se uvoliuji sice uz za zna¢ného, ale hlavné
piedevsim za vysokého a velmi vysokého stupné lavinového nebezpeci — tedy za stupné 3 ale
pfedevsim pfi stupnich 4 a 5. To znamend, Ze takovym lavindm je mozné se vyhnout. Za

takovych podminek prosté zlstante doma!

Ve vétsing pripadi (95%), kdy byl nékdo zasaZen lavinou, se jednalo nikoli o laviny
samovolné, nybrZz vyprovokované piimo Clovékem. V tomto piipadé je “UspéSnost trefy”

samoziejme& nepomerné vyssi!

2. ZA VELKEHO MRAZU ZADNE LAVINY NEPADAJI

Deskové laviny z cCerstvého prachového ¢i vétrem utemovaného snéhu mohou byt

cvwr

sn¢hovych krystald. Mraz takto konzervuje lavinové nebezpeci na dlouhou dobu, protoze

napéti ve snéhové vrstvé nemize byt odbourano. Desky, které jsou od sebe oddé€leny takto
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nesoudrznou (nepruznou) vrstvou si nemohou navzajem plynule pfedavat vzniklé napéti. A
tak to jedna z nich nevydrzi ... (70% vSech lavin pada v Alpéach na severu!) V takovém
ptipadé mize lavinové nebezpeci snizit jen pomalé otepleni, které tak svym plisobenim muze

snizit napéti jednotlivych snéhovych vrstev. M¢ckké, suché desky (nejcastéjsi forma

cvwr

3. PRI TENKE SNEHOVE POKRYVCE TO NENI NEBEZPECNE

Tenhle omyl ma své kofeny ziejmé v nerozliSovani nového a starého sn¢hu. Novy snih
prakticky vzdy pfedstavuje lavinové nebezpeci. (ovSem masivni sné¢hové srazky stabilizuji
svym zpusobem sn¢hovou vrstvu svou velkou tihou - tlustd vrstva starého sn¢hu je zpravidla
stabilngjsi neZ tenkd.) Je znamé, ze za chladnych zim chudych na snih pada vice lavin neZ za
mirnych zim hojnych na snih. Tenka sn€¢hova vrstva s vyc¢nivajici trdvou ¢i kameny dava
faleSny pocit jistoty. Samoziejmé nejsou vSechny svahy se slabou snéhovou vrstvou

nebezpecné, nicméne mala tloustka snéhu nic nevypovida o stabilité svahu.

4. LES CHRANI PRED LAVINAMI, POD PASMEM LESA NEHROZi ZADNE
NEBEZPECH!

Husty les mize ochréanit osady ¢i budovy pied velkymi lavinami, ale ne lyZzafe pied
prachovymi ¢i mékkymi deskovymi lavinami. Les poskytuje podobny pocit bezpeci jako
tenka snéhova vrstva. Ochranna funkce lesa spociva hlavné v tom, ze Cast sn¢hu zlistane v
korunéch stromil a za otepleni odpadava k zemi. Mimo jiné jimani tepla u stromi je vyssi nez
u snéhu (vSimli jste si rozdilu v kvalité sn€hu v ten samy okamzik v lese a mimo né&j?) Odtrhy
lavin jsou v takovém terénu velmi fidké a nedosahuji velkych rozméri. Pfesto jsou tyto laviny
uz pro lyZate nebezpecné. Bezpecny je pouze husty smrkovy les. Jakmile je les fidSi a dé se
projet na lyzich, je po ochrané! Staci jenom jednou vidét, jak se lavina prasanu bez potizi vali

lesem. Mimochodem, ketfe a malé stromky ke vzniku lavin spiSe ptispivaji!
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5. STOPY PO LYZARICH A PO ZVIRATECH JSOU BEZPECNE!

I toto tvrzeni je pochybné. Nebezpecny svah se nemusi utrhnout hned s prvnim lyzafem
(jsou znamy piipady, kdy lavinu zptisobil az desaty lyzai). Casto také neni jasné, za jakych
podminek byla stopa vyjeta. Zejména na jafe mizou byt svahy dopoledne perfektné sjizdné a
za par hodin diky otepleni Zivotu nebezpecné. Jednotlivé stopy nezarucuji stabilitu svahu!
Néco jiného je spousta stop po celém svahu, kde neni vidét zadné nedotené misto. Casté a
pravidelné sjezdy jednotlivych svaht stabilizuji sn€¢hovou vrstvu. Ale uz kousek mimo
ze jejich stopy nedokazeme na lyzich piesné kopirovat - kamzici vazi zhruba polovinu vahy

¢lovéka a zatézuji svah uplné jinak nez ¢lovek na lyzich.

6. NEROVNOSTI TERENU STABILIZUJI SNEHOVOU VRSTVU!

Toto mize platit maximalné pro snih padajici na holy povrch, pak se uplatiuji nerovnosti,
jako malé stupné apod. Typickd lyzafska ¢i horolezecka lavina je ovSem lavina z hornich
vrstev snéhu, jenz klouze po vrstvach lezicich pod ni. Dokonce skalni bloky vy¢nivajici ze
snéhu nebrani tvotreni lavin, pravé naopak. Ty naopak mohou rozdélit svah na mensi useky,
které uz mizeme mnohem snaze diky nasemu ptsobeni uvolnit!!! Jen a jen pouze nckteré
skalni utvary nds mohou chranit, to jsou pfedevSim takové, které tvofi jakysi mantinel,
ochranny val. Tvrdit, ze skaly (a to jakkoliv veliké) stabilizuji snéhovou pokryvku je hruba

chyba!!! Hadejte odkud se nejdiive uvoliuji laviny ze svaht ...

7. NA TOMHLE MALEM SVAHU SE NEMUZE PRECE TOLIK STAT!

Objem a véha sn¢hu jsou vétSinou velmi podceniovany. Takovd minideskova lavina o

rozmerech 30m x 30m x 0,50m vazi, podle druhu sné¢hu, 20 az 40 tun.
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8. ZA DVA TRIDNY SINOVY SNiH SEDNE A SVAHY TAK JSOU STABILNEJSI!

Vrstva nového sn€hu se mize natolik usadit, Ze uz nepadaji spontanni laviny. OvSem
pokud nedojde k dobrému propojeni nového snéhu se starym podloznim, trva nadale

nebezpeci deskovych lavin!

9. DESKOVE LAVINY JSOU "TVRDE” A SVAH ZNIi PRI PRUSTUPU DUTE !

Tento omyl pochazi z neptesného nazvu “deskova lavina”, ktery svadi k pfedstavé ¢ehosi
vzdy tvrdého. AvSak “mekké” deskové laviny prachového snéhu jsou zejména pro lyzate
nastrazené pasti. Je ovSem tfeba rozliSovat krupicovy nebo sypajici se prachovy snih a snih
nafoukany a upéchovany do desek. Zatimco v sypkém praSanu dochazi pouze k neskodnym
sesuviim, vétrem upéchovany prasan mize zplsobit obdvané deskové odtrhy uz pfi
minimalnim zatizeni. O typu snéhu se mizeme piesvédcit vyseknutim bloku - upéchovany

snih se na lopaté pti lehkém potieseni nerozpadne.

10. JE-LI SLYSET ZA PRUSTUPU SVAHEM "VUUMM”, ZNAMENA TO, ZE SNIH
SI SEDA A SVAH JE STABILNI!

Casto je mozné se v zimé, pti jizdé nebo pii chizi strmym zasnéZenym svahem setkat s
podivnym “praskanim” a zvuky typu temného duniéni. Pfiroda nds nemuze 1épe varovat pied
lavinovym nebezpecim!!! VétSinou je praveé tento zvuk to posledni, co si stthneme jesté

uvédomit...

11. Z TOHOHLE SVAHU JESTE NIKDY ZADNA LAVINA NESPADLA

Neexistuji zadné lavinoveé absolutné bezpecné svahy. VsSechny svahy od sklonu 30°
pokladejte za lavinézni! (v Cascade Range Mountain v roce 1965 spadla mokra lavina na
svahu o sklonu 12?!!!) Za neobvyklych podminek je tfeba pocitat s lavinami na neobvyklych
mistech (8. Bfezna 1991 pfislo v lavin€ sedm $koldkl o zivot v prismyku Gross St. Bernard.

Co jen lidé¢ pamatuji, nikdy se tam nic nestalo...). Samoziejm¢e jsou svahy, kde je mozné
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pozorovat laviny cCastéji nez jinde. Takové svahy se nazyvaji extrémni ve smyslu profilu,
strmosti, expozice a polohy hiebene atd. V této souvislosti pfipominam jesté dalsi omyl - na
tomhle svahu se v roce x stalo lavinové nestésti, proto je to jednozna¢né nebezpecny lavinézni
svah”. Ani extrémni svahy nejsou lavinézni po celou zimu. Proto plati, ze je tieba rozpoznavat
lavinové podminky a za té€chto dnli se vyvarovat urCitych svaht, 1 kdyZ za jinych podminek

mohou byt tyto svahy naprosto neskodné a jizda po nich mize byt fantasticka...

12. LAVINY PADAIJI JEN ZA SPATNEHO POCASI, DNES JE PEKNE, TAK SE
NEMUZE NIC STAT!

Ze konec snéZeni znamena konec lavinového nebezpeéi, je blud, ktery nas stoji kazdoroéné
spoustu lidskych zivotl. Samozieymé& se tvoii laviny v pribéhu intenzivniho snézeni a
skutecné se uvolnuji katastrofické laviny spontdnné v pribcéhu srazek, Casto za vichfice a
mlhy a ¢asto v noci. Potom vSak zbyvaji “nali¢ené pasti”, které ke svému uvolnéni potiebuji
kolikrat jen malou zatéz. Tyto pasti je mozné piirovnat k ¢asovanym bombam, které tikaji
jesté dny Ci tydny po vylepSeni pocasi. Jako uplné nejnebezpecnéjsi je pak prvni hezky den po
vydatném snéZeni. Takovy den je idedlni na cokoli kromé tiry. Vysnézené “panenské” svahy
jsou vlastné nachystané lavinové pasti!!! Dal§im stézejnim faktorem, podilejicim se na
lavinovém nebezpeci je jakdkoliv nahld a masivni zména! Otepleni, tani, dést, fén, ale i

mréz), které podstatné snizZi pevnost 1 jiz pomérné stabilni sné¢hové vrstvy.

13. ZABODNUTIM LYZARSKE HOLE DO SNEHU SE ZJISTI KVALITA SNEHU A
STABILITA SVAHU!

Tento zZivotu nebezpecny omyl je nanestésti stdle hodné rozsifeny, a to i v modernich
priruckach a ¢lancich v Casopisech. Kromé toho takovou zkousku zpravidla udélame rano
pfed chatou, takze ziskdme jen jakousi pfedstavu o kvalité jakési horizontalni sn€hové vrstvy.

Snéhové podminky o kus dal jsou samoziejmé o nécem jiném!

V KRKONOSICH V 95% UVOLNUJI LAVINY SKIALPINYSTE A LAVINY NICI A
POSKOZUJi KRKONOSSKOU PRIRODU! [9]
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9 DESATERO ZASAD BEZPECNEHO CHOVANI PRI POHYBU V
HORSKEM TERENU

- VZdy peclivé naplanovat trasu tiry a vybaveni na ni (nezapomenut na Iéky). Turu

planovat podle fyzické a psychické kondice nejslabsiho ze skupiny.

- S pfedstihem prognoze pocasi, sné¢hové a lavinové

situace.

- Pfed odchodem na taru predat informace o trase a ptedpokladané dob¢ navratu.

Tempo na tife zvolit podle nejslabsiho ze skupiny.

- Spravné pouzivat mapu, znat druhy znacni turistickych cest specifické pro jednotliva

pohoii.

- Znat typy vystraznych tabuli a jejich vyznam.

- Nepohybovat se mimo znacené cesty

- Mit s sebou 1ékéarnicku a v ptipad¢ potfeby umét poskytnout prvni pomoc.
- Znat kontakty na Horskou sluZzbu, nebo na Zdravotni zachrannou sluzbu.

- Znat zésady chovani pro ptipad zbloudéni, padu laviny, nebo zficeni v exponovaném

terénu.

- Nikdy nepodcenovat hory a nevystavovat nezodpovédnym chovanim do nebezpeci

sebe ani ostatni. [10]

10 LAVINOVE ZACHRANNE VYBAVENI

Pouze chovani zalozené na uvédomovani si rizik a vyhybani se rizikovym situacim je

jedinou ochranou proti smrti v laviné [11, s. 165]!
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10.1 Zakladni lavinové zachranné prostifedky

10.1.1 Mobil, satelitni telefon, vysilacka

Jde o zékladni komunikacni prostiedek, ktery by mél mit kazdy navstévnik hor u sebe a to
nejen v lavinovém prostoru. VéEtSina pohoti v Evropé je v soucasné dob¢ pokryta signalem
operatorti, proto pokud se jedna o nejrychlejsi informovani horské ¢i zachranné sluzby, je

mobilni telefon na prvnim miste.

10.1.2 Lavinovy pfistroj

Kdyz se fekne lavinovy pfistroj je tim mySlen lavinovy vysila¢ ¢i vyhledavac, ktery vysila,
pfijima a nasledné vyhodnocuje Sifeni elektromagnetickych vin o mezinarodni frekvenci
457kHz. Pro lepsi predstavu poziti tohoto pfistroje zde uvedu ptiklad. Pijdou dva kamaradi
do lavinového prostoru, oba maji pfipevnény pfistroj na téle, ktery je zapnuty na vysilani.
V ptipad¢ strzeni lavinou si nepostihnuty zucastnény piepne piistroj na piijem a dle sily
signalu, kterd se zobrazuje svételn¢, zvukové ¢i digitdlné hledd zasypaného kamarada.
V ramci kamaradské pomoci je nalezeni zasypaného bez lavinového pfistroje prakticky
nemozné. Préci s timto pfistrojem se musi pfed pouzitim v terénu dobie procvicit a naucit,
kazdy ti€astnik musi praci s nim perfektné ovladat.

Na trhu se mizeme setkat se dvéma typy téchto ptistroji

10.1.3 Analogovy pfistroj

Jedna se o klasicky vysila¢ a pfijimac elektromagnetickych vin. Je zalozen na zesilovani
signalu, reaguje zvukem, nebo kombinaci zvuku s vizualni signalizaci. U tohoto pfistroje je
obzvlasté¢ dulezity trénink a zkuSenosti, protoze kvalitni prace snim vyzaduje rychlé
a spravné rozpoznani zmény intenzity reakce piistroje. Tento pfistroj totiz piijata data nijak

nezpracovava, to je jen a jen na nas.
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10.1.4 Digitalni pfistroj

Digitalni pfistroj je vyborny pomocnik pro ty znas, ktefi maji Spatné rozliSovaci
schopnosti a tim i problém pracovat s analogovymi pfistroji. Tento piistroj pfijima signal,
ktery se dale zpracovava mikroprocesorem do digitdlni podoby, pro nas do grafickych
symboll. Diky zpracovavani informaci pfistroj reaguje trochu se zpozdénim, na co je diilezité
myslet. Tento pomocnik k co nejptesnéjSimu urceni polohy potiebuje dve€, nebo tii antény.
Pouziti informaci pouze zjedné antény je nedostatecné a nepiesné. Kdyz se umi s timto
pfistrojem pracovat, jsme schopni urcit piesnou vzdalenost i smér k zasypanému a to

v celkem rychlém ¢asovém intervalu.

10.1.5 Lavinova sonda

Jedna se o lehkou skladaci ty¢ dlouhou okolo tii metrti, ktera se pouziva pfi dohledavani
zasypan¢ho a diky niz se Casovy interval nalezeni a vyprosténi zasypaného vyrazné snizuje.
Nalezeni osoby pod lavinou, kterd nema sviij lavinovy pfistroj je bez sondy prakticky

nemozné. Vpichy lavinovou sondou v lavinisti jsme schopni pfesné lokalizovat zasypaného.

10.1.6 Snéhova lopata

Snéhova lopata ndm mnohondsobné zkracuje vyprosténi zasypaného, jedna se obvykle
o skladaci lopatu vyrobenou z lehkych kovl ¢i pevného plastu. AC se to nemusi na prvni
pohled zdat je pouziti lopaty pfi lavinové pomoci velice dilezité, protoZze holyma rukama

z up¢chovaného sn¢hu nikomu v¢as nepomuizeme.

10.1.7 Zachranny matrial

Do zachranného materialu, ktery by mél mit kazdy Gcastnik pii horské tuie vzdy u sebe,

patii lékarnicka a bivakovaci vak.
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10.2 Dopliujici zdchranné vybaveni

10.2.1 Lavinovy airbag

ABS je zatim nejdokonalej$i pomtickou pro preziti v laviné, ktera byla dosud vynalezena.
Toto tvrzeni podporuji statistiky. Zatim bylo zdokumentovdno 212 lavinovych nehod, pfi
kterych lyzati aktivovali batoh ABS. Pouze tfi z nich byli zcela zasypani pod povrchem
sn¢hu!

ABS airbag je systém, ktery zabrafiuje Uplnému zasypani lavinou. Zdéanlivé jde o normalni
batoh, do kterého je vSak integrovan systém ABS. Ten sestdva zplynové patrony,
rozvodovych hadicek, dvou airbagli a spoustéciho mechanismu. Jednim zatazenim rukojeti
spoustéce, umisténého na popruhu batohu se diky vypusténi stlaceného plynu nafouknou
béhem nékolika sekund dva airbagy o celkovém objemu 170 litrli. Objem téla, které strhla
lavina, se tim zvé€tsi piiblizné 1,5 krat. O funkénost systému ABS se postara fyzikalni zédkon -
pokud se pohybuje vice ¢astic najednou, plavou ty nejvétsi na povrchu. Pii uvolnéni laviny se
¢loveék s nafouknutymi airbagy stava v proudu snéhu onou velkou ¢astici, coz mu zajisti nutny
vztlak pro to, aby ziistal na jejim povrchu. To znamend pfisun kysliku atim s velkou
pravdépodobnosti i pteziti. Batoh ABS je samoziejmé pevné spojen s télem lyzate, coz

zajistuji mj. 1 kovové prezky misto plastovych na vsech popruzich [12].

aibb b

Obrazek 5. Lavinovy airbag [13]

33



10.2.2 Avalung

Jedna se o pomicku, kterd je zabudovana do vesty postroje, nebo pfimo do batohu, které
jsou noSeny na téle. Pokud se uvolni lavina, musi si ucastnik str¢it naustek do pusy
a v pripad¢ zasypani dychat pies avalung. Jednocestny ventil dovoluje vdechovani z okolniho
sné¢hu v predni ¢asti zasypaného a vydechovani do zadni casti. Tim se vytvaii uméla
vzduchova kapsa a je zabezpeCeno odvadéni vydechovaného oxidu uhlic¢itého do jiného
prostoru.

Avalung je vyborny, zaru¢i ndm dychéani pod lavinou, ale problém je v tom, Ze se ¢lovek
nevyhne Uplnému zasypani, které s sebou nese spoustu dalSich rizik a 1 prodlouzena doba

pieziti nam nezaruc¢i v€éasnou zachranu!

Obrazek 6. Avalung [14]

10.2.3 Avalanche ball

Jedné se o pomucku, kterou Gcastnik aktivuje tésn€ pied zasypanim. Dalo by se fici, ze jde
o tzv. bojku spojenou se zasypanym, kterd zistane na povrchu laviny a tim poukazuje na
misto, kde je postizeny a tim naviguje zachrdnce. M4 stejny problém jako Avalung, zZe

nezabrani Uplnému zasypani.

Vyse jsem popsala vybaveni, které ndm pomahd tim, Ze sniZuje rozsah zasypani, dobu
zasypani a v neposledni fadé prodluzuje dobu preziti pfi Gplném zasypani lavinou. Jesté
mame jednu moznost, kterd ndm vyraznym zpiisobem snizuje dobu zasypani, nejednd se
o zadny vysila¢ ani véc kterou nosime u sebe, ale o lavinového psa. Ja osobné ho povazuji za

nedostizitelného pomocnika a pro zasypané bez lavinovych vyhleddvact se jednd témét
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o jedinou realnou $anci nalezu. Myslim si, Ze jde o vyjimecného pomocnika a zachranafe a to

nejen pi1 vyhledavani pod lavinami, proto se mu budu vénovat podrobné;i.

Obrazek 7. Avalanche ball [15]

11 ZACHRANARSKY PES

Psi svét je naprosto odlisny od svéta lidského, v psychické i fyzické podobé. Nejen, ze
tteba 12 skupin psi krve lze pii transfuzi nahrazovat zcela libovolng, coz je z lidského
rozméru vnimani zcela nevidané, ale i1 dalsi parametry psich schopnosti pii bliz§im pohledu
vyznivaji fantasticky. Piikladem rozdilného vnimani svéta ¢lovékem a psem jsou piedevsim
¢ichové vjemy. Pii védomi faktu, Ze pes disponuje 220 miliéony ¢ichovych bunék na rozdil od

clovéka vybaveného pouhymi 5 miliény, dostava svet pachl zcela mysticky rozmér.

12 VYVOJ ZACHRANARSKE KYNOLOGIE

Jako spousta dalSich Selem, tak i psi si v minulosti opatfovali potravu lovem. Pomoci svého
vyvinutého ¢ichu, ktery jim slouzil jak k dohledéani kofisti po pachové stopé€, tak i k vyhledani
koftisti pomoci jejiho osobit¢ho pachu nesené¢ho vzduchem. Tyto vrozené €ichové dispozice
zlstaly 1 dneSnim pstim, které si lidé domestifikovali a jejich vrozené Cichové dispozice zacali
pouzivat ve sviij prospéch.

Kdy spoluprace psa a cloveéka zacala, neni piesné znamo, ale dilezitym pomocnikem se
stal jiz za rozkvétu starovékych civilizaci, kde ho nejprve pouzivali jako pomocnika pti lovu
zvéte. Pozdéji zuzitkovali jeho mimotfadné vyvinuté sluchové a cichové schopnosti a pes

zacal chrénit jeho majetek a rodinu. Na pfelomu 19. a 20. stoleti se psi v Anglii, Némecku,
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Francii a USA pouzivali k vyhledavani vézit. Jiz v pribéhu prvni svétové valky se pes zacal
pouzivat k zadchrannym pracim, kdy v ramci sanitni sluzby vyhledaval ranéné vojéky a osoby
zasypané po bombardovani. Diky zkuSenostem s vyhledavanim ranénych vojakl za vélek se
po 2. svétové valce v horskych oblastech Svycarska, Rakouska a Francie zagal rozvijet vycvik
lavinovych psi. Takto cviceni psi zachréanili spoustu lidskych zZivoti a tim prokdzali
nezastupitelnou roli v nové vznikajicim oboru - zachranafstvi. V roce 1961 byla v Holandsku
na popud ceského emigranta J. R. Tomana utvofena prvni mezinarodni brigdda zachrannych
pstt na vyhledavani zasypanych osob. V roce 1963 vyhledal pes Roy Roland po zemétieseni
v Peru 156 osob. V roce 1965 probéhlo zemétieseni v Chile, po kterém piestalo existovat
hornické méstecko El Cobre a dilo zkazy dovrSila mohutna vina, kterd se dovalila z protrzené
piehrady. Mazlavé blato spole¢né se sutinami pohibili stovky lidi. Na tento popud se Rudolf
Toman se svym psem ihned vydal letecky do Chile, aby tam pomahali najit obéti. Zanedlouho
svétem prolétla zprava, ze v El Cobre pracuje fantasticky pes, Doro, ktery uréoval mista
zavalenych lidi aZ do hloubky osmi metri. Kdyz, Doro skon¢il, udé€lila mu chilskd vlada
jedno z nejvétSich statnich vyznamenani Ki#iz za zasluhy.

Udalosti v Chile byly velkym impulsem pro vznik dalSich kynologickych zachranarskych
organizaci po celém svété. Oficialni a vSestranné vybavena brigada v Ceskoslovensku
se podaftila vytvoftit pouze pod uranovymi doly v Pfibrami v roce 1968, avsak jeji ¢innost byla
po roce pusobeni jen vyhodnocena a ukoncena. V roce 1972 byla na zdkladé zkuSenosti
zalozena zachranna brigada v Ceském Krumlové. Soudasné byly zaznamenany obdobné
pokusy na severu Cech i na Moravé. Tyto skupiny viak obvykle nepiezily leckdy krkolomna
administrativni rozhodnuti. Na tizemi Ceskoslovenska byly kynologické zachranaiské skupiny
pod nejriiznéj$imi zastieSujicimi organy, jako Cs. erveny kiiz, Svaz chovateli ¢i Svazarm.
Vroce 1990 vznikla ztéchto skupin samostatnd organizace Svaz ziachrannych brigad
kynologii Ceské republiky (SZBK CR), ktery byl v roce 1933 jednim ze zakladajicich &lenti
mezindrodni kynologické zachranatské organizace IRO.

Od té doby zaznamenal vycvik zachrannych pst obrovsky rozmach a kvalitativni skok.
Uzce spolupracuje se zahrani¢im a &eiti psi jsou dnes povazovani za stabilni souast svétové
zachranatské vykonové Spicky. Potvrzuji to nejen uspéchy na mezinarodnich kolbistich, ale
predeviim svymi vykony pii nasazenich v praxi, at’ jiz v tuzemsku nebo v zahrani¢i. Cesti psi
organizace IRO i pfi straslivych udalostech roku 1999 v Turecku a na Tchaiwanu, nechybéli

ani v dalSich letech v Recku, v Indii nebo v AlZiru ¢i v Iranu.
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13 ZKUSEBNI RAD SVAZU ZACHRANNYCH BRIGAD KYNOLOGU

Nérodni zkuSebni tad zachranaiti Ceské republiky zahrnuje viechny sméry zachrany
tykajici se psovoda a psa. Patfi tam jak vyhledavani lidi v sutindch pobofenych dom, tak
1 vyhledavaci a patraci akce v nepfistupnych terénech. V zimnim obdobi je to pfedevSim
vyhledavani v lavindch déale prace na vodnich plochdch a v neposledni fadé stopaiské
a vyhledavaci prace. Kazda zkouska je podle nékterého z téchto vycvikovych smérti oznacena
zkratkou druhu a dosazeného stupné.

Zkusebni tad pro zachranné psy obsahuje tedy v souhrnu jedenadvacet zkousek, které jsou
z organiza¢niho hlediska a navazujici postupné naroc¢nosti rozdéleny do péti irovni.

Jako zakladni zkousSkou a tokovou ,,vstupenkou‘ do zachranatiny je zkouSka zachranaiské
zpusobilosti. Dalsi pomyslny stupinek, na ktery se pes pii splnéni této zkousky dostane, jsou
zkousky zakladni, do kterych patii zkousky vSech smért prvniho stupné. Dale nasleduji
zkousky vyssi, kam patii zkouSky vSech odvétvi druhého stupné. Poté nasleduji zkousky
specialni, tyto zkousky se oznacuji Cadaver a piivadeji psa do oblasti pachovych praci
s mrtvou tkani. Tyto zkouSky se provadi ve Ctyfech zcela rozdilnych prostiedich (terén,
laviny, sutiny, voda) a pata, ktera je vrcholem praktického vycviku zachrannych psi, je jako
zkouska pohotovostni jednotky oznacena ZPJ. Mezi posledni zkouSky se fadi zkousky
vrcholové, do kterych patii zkousky tietiho stupné.

Nize se Vam pokusim vSechny zkousky alespon okrajove popsat a ptiblizit.

13.1. Vstupni zkouska 7277

Tato zkouska je prvotni podminkou pro skladani vSech dalSich zkousSek. Pfi této zkouSce
se posuzuji vlohy a schopnosti psa s pfedpokladem jeho budouciho vyuziti v nekterém
zachranarském sméru. Pfi této zkousce se hlavné provétuje ovladatelnost, pracovni ochota,
neagresivnost vici lidem a snasenlivost s jinymi psy. Tuto zkouSku neni mozno vynechat a to
ani za pfedpokladu, Ze psovod jesté neni rozhodnuty, jakému sméru se bude v budoucnu
vénovat. Tato zkouska je podminénd vékem psa a to minimalné 12 mésict. Pti této zkousce se
pes provéiuje ve stopovani, prekazkach, poslusnosti a v provedeni specidlnich cvikd. Pri
posuzovani psa se vic soustifedi na chut’ a ochotu psa k provedeni jednotlivych disciplin, nez

na presnost jejich provedeni.
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13.2. Zkouska zachrannych praci (ZZP)1,2,3

Tato zkouska prezkuSuje psy ve tiech obtizich. Za¢ind se nejjednodussi prvni, psovod se
svym psem fe$i klasické spodni ukryty zavalenych zivych osob, druhy stupen je ztizeny
0 hor$i podminky napt. prace po tmé, v dymu ¢i ¢aste¢né zatopenych lokalitach. Ve tietim
stupni ma psovod se psem za ukol vyiesit obtiznéjsi ukryty osob a to az ve vyskach do tii
metril, ale musi vyhledat i nezivé osoby (vzorky mrtvého pachu). K této zkousce je psovod se

svym psem ptipustén pouze tehdy, pokud ma splnénu zkousku zachranaiské zptsobilosti.

13.3. Zkouska lavinovych praci (ZLP)1,2,3

Tato zkouska také provétuje psy a jejich psovody ve tfech obtizich. Prohledavané terény se
meéni dle obtiznosti svazitosti terénu, prostorem a vyskou sné¢hové pokryvky. V ZLP1 se oba
terény prohledavaji ve dne, hledaji se tii zivé osoby a dva malé predméty (napft. rukavice).
Rozmisténi téchto pfedmétl neni presné urceno, hlavné k jejich nalezeni jim nesmi nikdo
dopomoci a pfedmét ani osoba nesmi byt vidét. V ZLP2 se terény prohledavaji jednou ptes
den a jednou v noci, kde se hledaji tfi Zivé osoby a dva batohy. Ve tfetim stupni se ve dvou
terénech hleda jedna zivéa osoba, dva vzorky lidského pachu a jeden batoh. U této zkousky je

podminkou svazity terén se snéhovou pokryvkou 60 cm.

bl i L e
Obrazek 8. Zkouska lavinovych praci [16]
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13.4 ZVP Zkouska vodnich praci

ZkouSka vodnich praci se fadi do nejmladSich vycvikovych odvétvi, ale také patii
a jeho vycvicenost v oblasti vodnich praci, v€etné vyhledavani utonulych osob. Vyhledavani
utonulych osob je nejnarocné€j$i jak naroky na psa, tak i na psovoda a to z hlediska
vyhodnocovani nastalych situaci pfi lokalizaci mista ndlezu. Provéfovani vycvicenosti psa
u této zkousky se provadi pouze ve dne. Dba se jak na bezpecnost psa, tak i psovoda, proto
psovod ma ve Clunu zachranou plovaci vestu, nebo celotélovy neoprén a pes v nékterych
disciplinach pracuje ve vodnim postroji, ktery je opatien madlem pro bezpecné uchopeni pti

vytahovani z vody na ¢lun.

13.4.1 ZVP1 - zkouska vodnich praci stupné 1

Tato zkouska se proveiuje v téchto disciplinach:

Ptivolani psa ze ¢lunu na bieh - Psovod zlstane na bfehu a posadka odvazi psa do
vzdalenosti 50m od bifehu. Na zavolani psovoda by mél zatim nenamoceny pes skocit do vody
a nejkratsi cestou plavat ke biehu k psovodovi. Pokud ani na tfeti zavolani psovodem pes
neskoci do vody, ¢lun se pomalu za¢ne vracet ke biehu. Psovod mize své povely opakovat, az
dokud ¢lun nebude v polovi¢ni vzdélenosti od biehu.

Aportovani pfedmétu odhozeného potfadatelem - Potfadatel ze Clunu vzdaleného 15m od
bfehu na povel rozhod¢iho odhazuje do vody predmét, ktery dobie plave. Pes stoji na bichu
a na povel psovoda pfinese tento pfedmét na bieh.

Vysilani pro cizi predmét klidn€ plovouci po hlading - Pofadatel odhazuje predmét 25m od
bifehu. Podminkou je, ze pes tento predmét nemtize vidét ani slySet jeho dopad do vody.
Mezitim psovod se psem prochazi po urcené trase kolem biehu a poté, ho upozorni na
piredmét plovouci na vodni hladin€ a da mu povel k pfineseni.

Doneseni padla ze bfehu psovodovi ke ¢lunu na mél¢in€ brodénim - Zhruba 10m od biehu
je umisténé padlo opfené napt. o kdmen nebo batoh. Psovod se psem se nachdzi na mél¢iné
asi Sm od biehu a posila psa ze clunu pro padlo. Pes se musi brodit k padlu a donést ho zpét
do ¢lunu.

Aportovani predmétu poradatelem do ¢lunu - Poradatel spole¢né s psovodem a jeho psem

sedi ve ¢lunu, kdy potadatel odhazuje predmét do vzdalenosti zhruba 15m od ¢lunu. Pes mtze
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tento predmét vidét, ale nesmi jim byt drazdén a na povel psovoda vyskakuje ze ¢lunu, plave
pro piedmét a dondsi ho zpét. Po odebrani predmétu je pes vytazen zpét do Clunu.

Ptivleceni surfu s osobou - Psovod se psem prochazi po urcité trase, rozhod¢im je pfivolan
ke bfehu a upozornén na surfate, ktery lezi na surfu bez plachty zhruba ve vzdéalenosti 25m od
biehu. Surfaf na sebe upozoriiuje volanim o pomoc. Psovod vysle psa k surfafi, ten v ruce
drzi lano, které nabidne psovi k uchopeni a necha se psem dovléci ke biehu. Surfat muze

psovi pomoci padlovanim rukama.

13.4.2 ZVP2 - zkouska vodnich praci 2. stupné

vewr

Ptivolani psa ze bfehu do ¢lunu - psovod ponecha psa sedét u biechu a odjede ve ¢lunu
cca 50m od btehu, kde ¢lun zastavi a na zvukovy povel psovoda pes musi co nejkratsi cestou
doplavat ke ¢lunu, kde jej psovod vytdhne na palubu.

Aportovani do ¢lunu pfedmétu odhozeného ze biehu - Psovod se psem jsou ve ¢lunu
cca 25m od biehu. Potadatel zhruba do polovi¢ni vzdalenosti odhodi dobfe plavajici pfedmét
a pes na povel psovoda jej musi pfinést zpét ke clunu, kde je mu odebran a pes je vytazen zpét
na palubu.

Vysilani pro ztraceny piedmét - Psovod se psem sedi ve ¢lunu, ktery je vzdaleny od biehu.
Cestou néktery Clen posadky ,,ztraci* padlo ¢i plovaci vestu tak aby to pes nezpozoroval. Po
ujeti zhruba 15m ¢lun zastavi a psovod upozorni psa na tento predmét a povelem jej vysila
k pfineseni. Pes skace do vody a pfedmét pfinese, poté je vytahnut zpét do Clunu.

PtivleCeni surfafe v nesnazich ke ¢lunu - Psovod se psem chodi po urcené trase az do doby,
kdy je pfivolan poradatelem a ten ho upozorni na surfafe leziciho na surfu bez plachty
cca 25m od biehu. Tento surfaf tfikrat kratce zavola o pomoc a pak jiz nehybné lezi na surfu,
kdy vruce drzi lano, které¢ by mél pes uchopit a pfitahnout surfafe ke biehu. Na povel
psovoda pes vybiha.

Pomoc plavei v nesnézich - Psovod prochazi se psem, ktery je na volno po urcené trase, je
zavola ke brehu, kde je upozornén na topici se osobu zhruba 25m od biehu. Tato osoba kiici,
mlati rukama a stfidavé se potapi pod hladinu. Pes na povel psovoda musi piiplavat k osobé,
ktera jej uchopi za madlo na postroji. Pes se hned otaci a plave zpét ke brehu, pficemz mu
plavec druhou rukou pomdha. U této zkousky nejde o to, aby byl pes fyzicky schopny
pritdhnout osobu v nesnazich ke biehu, ale hlavné jde o to, aby byl schopny plnit cvik

a ochotny této osob¢ pomoci.

40



PtivleCeni Clunu s nabidkou lana - psovod se psem na volno chodi po biehu, kde je
upozornén na dvé osoby ve ¢lunu stale volajici o pomoc. Tento ¢lun je umistén zhruba 50m
od biehu. Pes na povel psovoda skdce do vody a plave ke ¢lunu, kde mu jedna z osob nabidne

lano, za které je pes pritdhne ke biehu. Pro mensi psy nemuize zatéz ¢lunu prekrocit 30kg.

13.4.3 ZVP3 - Zkouska vodnich praci 3

vewr

uspésném splnéni dvou predeslych zkousek. V této zkousce se provétuje:

Ptivle€eni bezvladného surfafe ke biehu - Psovod se psem chodi po urcené trase, kdy je
poradatelem piivolan ke biehu a upozornén na bezvladné leziciho surfafe na surfu bez plachty
cca 50m od biehu. Pes na povel psovoda plave ke stale nehybnému surfafi, uchopi lano, které
drzi vruce a pfitdhne jej ke bfehu. Musi byt zajiSténo snadné proklouznuti lana z ruky
figuranta, aby po uchopu psem se lano bez zadrhnuti prodlouZilo na dva az tfi metry.

Doneseni padla ze biehu psovodovi ke ¢lunu plavanim - Na biehu je umisténé padlo na
viditelném misté¢ opfené o batoh ¢i plovaci vestu, které tam dal poradatel tak aby to pes
nevidél. Psovod se psem jsou na ¢lunu cca 25m od biehu. Pes na povel psovoda skace do
vody a plave na bieh, kde samostatné¢ vezme padlo a plave zpét. Po odebrani padla je pes
vytazen na palubu.

Pomoc plavci v nesnazich - Psovod se psem prochdzi na ur¢ené trase, kdy je pfivolan na
bfeh a upozornén na osobu v nesndzich zhruba 50m od bfehu. Tato osoba tiikrat kratce zavola
0 pomoc, mava rukama a sttidavé se potapi. Pes na povel plave k osobé, ktera se ho lehce
pfichytne madla na postroji a druhou rukou mu poméha v plavani.

Ptivleceni ¢lunu s bezvladnymi osobami - Psovod se psem prochazi po uréené trase, poté
je pfivolan na bieh a upozornén na ¢lun, kde se nachdzi dvé bezvladné osoby. Pes na pokyn
psovoda plave ke ¢lunu, z které¢ho visi lano do vody. Pes pomoci tohoto lana Clun piitdhne ke
biehu.

Identifikace vzorku lidského pachu v pobfeznim pasmu - Pfi vyhledavani v pobieZznim
pasmu pracuje psovod se psem na stopovacim voditku a pohybuje se vzdy brodénim.
Prohledava se vyty€eny 100 m dlouhy usek pobiezi, kde je v rdkosi nebo v kameni asi 10 cm
pod hladinou ukryty vzorek lidského pachu, ktery musi pes nalézt a zietelné oznacit. Pokud
pes nenajde vzorek po cesté tam, muze avSak s pfisluSnou bodovou ztratou trasu projit
i podruhé zpdt. Smér prohledavani trasy voli psovod s piihlédnutim na smér vétru. Casovy

limit je 15 minut.
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Identifikace vzorku lidského pachu na vodni hladiné - Pfi vyhleddavani na vodni plose
100x200 m lezi pes na ptidi ¢lunu a ¢ichanim po hladin¢ lokalizuje misto nalezu. V prostoru
vyty¢eném bojkami se nachdzi v hloubce 1 m jeden vzorek lidského pachu, ktery musi pes
nalézt a zietelnd ozna¢it. Clun kiizuje vodni plochu podle pokynti psovoda, koupajici se
plavci mimo vytyCeny terén nebo pohyb déti po biehu nejsou na zavadu. Pti oznaceni nalezu
psem vyhodnocuje psovod situaci a hlasi, v jakém sméru a vzdalenosti od ¢lunu se vzorek

nachazi. Casovy limit je 30 minut [17].

Obrazek 8. Zkouska vodnich praci [18]

13.5 ZTV zkouska terénniho vyhleddvani

Vyhledavaci prace v prirodnich terénech maji v praxi stale stoupajici trend a obnaseji ¢asto
mnoho hektari a to v nejrozmanitéjSich ptirodnich terénech. Diky pouziti psi se vyrazné
snizuje potfebny pocet zucastnénych patraci a to zejména proto, Ze pes je schopny navétiit
pach ¢loveka na velkou vzdalenost a poté ho vyhledat. Timto zptisobem dochazi k rychlému,
ale spolehlivému prohledani velkého prostoru. V obtizné prostupnych a zcela neptehlednych

terénech je Cich psa absolutné nenahraditelny.

42



Dalsi zmnoha prednosti psa pfi plosném vyhledavani je jeho nezavislost na pifimé
viditelnosti. Proto je jeho Sance nalézt pohfeSovanou osobu v hustych prostorech ¢i pfi
snizené viditelnosti (tma, mlha, snéZeni apod.) vétsi nez jakou ma kterykoli jiny patraci
prostiedek.

Pouziti psovoda se psem ma ovSem 1 své zapory a to je predevSim to, Ze neni mozné je
pouzit v misté, kde se pohybuje mnoho osob, nebo v blizkosti rojnic, protoze pach ptitomnych

osob vyrazn¢ zhorSuje efektivitu vyhledavani pohieSované osoby na delsi vzdalenost.

Specialni cvik se u vSech stupnitt ZTV provadi dvakrat, vzdy s jinymi osobami a ve dvou
ruznych terénech. Pocet osob ukrytych v terénu neni psovodovi pfedem znam a nezalezi na
poradi, v kterém jsou osoby nalezeny. Minimalni vzdalenost mezi ukryty osob je 20 krokt
a tyto osoby nereaguji na zadné vyzvy psovoda. Po nalezeni osoba ukryt opousti. Nalezeni
a nasledné vyprosténi osoby pomoci psovoda se déla az u posledni osoby ve druhém terénu.
Psovod se pohybuje terénem, ve kterém musi byt jasné viditelné hranice terénu, nebo
oznacené faborkami ¢i svételnymi body. Psovod se pohybuje po ose postupu a dle vlastniho
uvazeni vysila psa do stran k prohledani. Pfi této zkousce neni povolena ruc¢ni svitilna, v noci
je psovod vybaven ¢elovou svitilnou. Stejnou svitilnu ma pes umisténou na krku. Nalezy osob

oznamuje psovod vysilackou.

13.5.1 ZTV1 - zkouska terénniho vyhledavani 1. Stupné

V této zkouSce se prohledavaji dva pfirodni terény o rozmérech 100x100 kroki, oba se
prohledavaji ve dne a je v nich umisténo nékolik indiferentnich pfedmétt s lidskym pachem.
Jsou zde umistény tii pohfeSované osoby, ale vzdy tak, aby nebyly okem viditelné (dvé
v trovni terénu a jedna 2 m nad terénem). Casovy limit pro jedno prohledani terénu je 20

minut a min. prestavka na odpocinek mezi obéma specialy je 60 minut.

13.5.2 ZTV2 - zkouska terénniho vyhledavani 2. stupné

Tato zkouska je ztizena hlavné prostupnosti terénu obvykle se jednd o rizné strze, rokle,
porosty malini atd. o rozmérech 100x200 krokd. Terén se prohledava jednou ve dne a jednou
za tmy. Ve dvou raznych terénech se nachazi pét pohieSovanych osob v neuréeném pomeéru.

Tti hledané osoby jsou umistény v urovni terénu a dvé asi 2 m nad terénem. Psovod se psem

43



by m¢éli jeden terén prohledat do 30 minut a prestavka mezi obéma specidly je stanovena na
30 min.

A4

a predurcuje psa pro budouci zasahy v praxi.

13.5.3 ZTV3 - zkouska terénniho vyhledavani 3. Stupné

Zkouska ZTV3 je zafazena mezi zkousky specidlni, pfimo uréené pro praktickd nasazeni
v terénu a vycvik pohotovostni jednotky, a proto neobsahuje disciplinu poslusnosti. Terény
s nespecifikovanym porostem nejsou rozmérové shodné. Prvni ma rozmér 100x300 kroki
a obsahuje tf1 zivé osoby. Osoby nesmi byt zjistitelné zrakem, dv¢ lezi v Grovni terénu a jedna
ve vySce dvou metrli. Druhy terén o rozméru 100x200 krokt obsahuje dva cadavery, jeden je
v urovni terénu a jeden ve vySce do dvou metri. Oba terény maji hranice stanoveny
soufadnicemi GPS, které spole¢n¢ s mapkou obdrzi psovod pred nastupem do terénu. Denni
doba pro patrani neni stanovena, Casovy limit pro kazdé prohledani je 40 minut. Piestavka
mezi obéma specidly je rovnéz stanovena pevné na 40 minut. Psovod se pohybuje obéma
terény zcela sam a vysila psa k prohledavani podle vlastni iivahy. Nalezeni kazdého subjektu
oznamuje vysilackou a misto ndlezu zaznamenava v soutadnicich do mapky nebo GPS a po

skonceni akce je predava rozhod¢imu [19].

13.6 ZZS zkouska zachranného stopovani

I z hlediska toho, Ze je pes o 215 milionii ¢ichovych bunck obdatengjsi vice, nez ¢lovék
jsou pro n¢j pachové prace nejnarocné€jsi disciplinou, kdyz je pes hodné fyzicky unaven
a vycerpan obvykle dochazi k tomu, Ze ,,vypne* nos. Jedna se o obranny reflex psa, ktery se
v pracovnim nasazeni mize zdat jako by pes selhal, ale zkuSeny kynolog tento druh tnavy
véas rozezna a reaguje na ni.
kladece na konci stopy. Proto pokud pes nebude jevit zajem o nalezeni osoby, nebo ji nenajde,
nebo, by jevil jen naznak agresivniho chovani k nalezené osob&, znamena to, Ze tuto zkousku
nesplnil.

U této zkouSky se klade hlavni diiraz na to, aby pes stopoval s chuti a zajmem a to bez
nejmensich znamek psovoda. Stopu miiZe pes sledovat bud’ na volno, nebo na stopovaci $iife
pfipnuté pfimo na obojku, nebo na postroji a vedenou po zadech pod piedni nohou ¢i pod
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brichem. Psovod psa sleduje s desetimetrovym odstupem a to jak na volno, tak na vodici
Snife.

Zkouska zachranného stopovani se déli na dva stupné obtiznosti, obé zkouSky obnasi vzdy
dvé stopy, které musi byt kladeny pokazdé jinou osobou a to jednou muzem a jednou zenou.
Neni urceno, v jakém pljdou potadi, avSak klade¢ predeslé stopy nesmi kiizit druhou stopu.
Osoba na konci stopy lezi na bfiSe, t¢lem ve sméru stopy a s oblicejem ukrytym mezi pazemi.
Tato osoba nesmi vydavat zddné zvuky, nesmi byt vidét a do své pozice musi ulehnout
nejpozdéji v dobé uvedeni psa k zacatku stopy. Pii prvni stop€ lezi tato osoba na podlozce, pti
druhé stopé¢ je 1 s hlavou piikryta ve vlastni podlozce. Obé zkousky se plni ve dne jen u ZZS2
je druhd stopa vedena po setméni, u této stopy se miize pouzit celové svétlo, které smi byt

pfipevnéno i1 na psovi stejné jako pfi nocni praci v terénu ¢i v sutinach.

13.6.1 ZZS1 - 1. stopa

1000 krokt dlouhd cizi stopa se 3 predméty do velikosti penézenky, s osobou kladece na
konci stopy, 2x lomena (1x v pravém a 1x v ostrém uhlu), zacatek stopy oznacCen sackem
s pfedmétem kladece k nasumovani, stara 60 min., pfetinajici polni cestu a pokryvajici dva

riiznorodé terény (oseni-les, oranice-louka). Casovy limit je 20 minut.

13.6.2 ZZS1 - 2. stopa

500 krokt dlouhd prakticka cizi stopa se 3 pfedméty do velikosti penéZenky, s osobou
kladecCe na konci stopy, s oznaéenym zacatkem a sdckem s predmétem kladeCe k nasumovani,
stara 120 min., kladend bez ohledu na terénni piekazky a pokryvajici dva riznorodé terény.

Casovy limit je 15 minut.

13.6.3 ZZS2 - 1. stopa

2000 krokti dlouha cizi stopa se 3 predméty do velikosti penézenky, s osobou kladece na
konci stopy, 4x lomend v pravém thlu, s vyhledanim zacatku stopy, ktery protina vytyceny
ctverec 10x10 kroki, s predmétem k nasumovani ulozenym v sacku mimo ctverec, piekiizena
vzapéti po polozeni druhou osobou ve 3 usecich (nikoliv vSak ve ¢tverci na zacatku a ne diive
nez po prvnim predmétu), stara 120 minut a pokryvajici dva riiznorodé terény. Casovy limit je
30 minut.
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13.6.4 Z7ZS2 - 2. stopa

1000 krokt dlouha prakticka cizi stopa se 3 predméty do velikosti penézenky, 2x lomena
(1x v pravém a 1x v ostrém uhlu), s osobou kladece na konci stopy, s oznaCenym zacatkem
a sackem s predmétem kladeCe k nasumovani, stara 180 minut, pfetinajici vefejnou cestu

a kladena bez ohledu na terén. Casovy limit je 20 minut [20].

13.7 Zkouska ve specializaci cadaver

Jak jsem jiz diive zminila termin cadaver znamena vzorek lidského pachu nezivé osoby,
ktery se pfi zkouskach imituje platénym sackem naplnénym lidskymi vlasy, nebo chemicky
vyrabénou tabletou piimo pro tyto ucely. Pfiprava na tuto zkouSku neni koncipovéna jako
vycvikova specializace, psovod, ktery ma se svym psem bohaté zkuSenosti ve vyhledavani
zivych osob ma zvladnuté zkousky prvniho a druhého stupné, teprve poté muze rozsifit
vycvik psa o vyhledavani i nezivych osob.

Pf1 znaceni jakéhokoliv nalezu se od psa ocekéava jasnd a presvédCiva reakce, coz ovSem
u cadaveru neni tak jednoznacné, reakce psii na nezivé osoby je rtizna, proto se setkavame
s celou skélou projevil psit napt. sebevédomé Stékani pres nejriiznéjsi odmitavé postoje na
nepiekrocitelné distanéni vzdalenosti az po agresivné majetnické ¢i doslova utocné reakce
vuci nalezenému subjektu. I kdyZ je projev psa siln€ negativni v z&dném ptipadé se psovod
nemuze snazit jej nasilim ménit, ale spi§ chovani psa podchytit, nasmerovat a vhodné
podporovat. Pocty néalezii mrtvych osob by se mély vyvazovat prevySujicim poctem nalezl
zivych osob.

Pravidlo, Ze zachranafi, by méli najit pouze Zivé osoby by mélo platit jen pfi vyhledavani
v sutinach. Patracich akci, které konci, nalezenim mrtvého téla neni bohuzel zanedbatelné
mnozstvi.

Ve vSech ctyfech zkouskach ve specializaci C (cadaver) pes vyhledava tii mrtvé
pohieSované osoby vzdy ve dvou terénech a to jednou ve dne a jednou za tmy s vyjimkou
vodni préce, které probihaji jen ve dne. Ukryti cadaveru nesmi byt viditelné zrakem a pfii

chystani terénu se klade diiraz na bez pachovy piistup k mistu ukryti.
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13.7.1 ZTV(C) - zkouska terénniho vyhledavani Cadaver

Patrani po pohfeSované osobé v terénu je velice ndroéné mnohdy je zdlouhavé a probihd za
ucasti mnoha sil na rozsahlém uzemi, ale nemé¢lo by skoncit diive, nez je tato osoba nalezena.
zachrannych brigad. Umisténi cadavera pii zkouskach je bud’ do 20cm pod povrchem terénu,
nebo na povrchu, ale vzdy tak, aby nebyly vizudln€ zjistitelné. Pes musi najit vSechny

cadavery, pokud se tak nestane, zkouska bude vyhodnocena jako nesplnéna.

13.7.2 ZLP(C) - zkouska lavinovych praci Cadaver

Pétrani v zimnim obdobi je pro psa i psovoda velice inavné a to hlavné diky naro¢nému
terénu prohledavani a obvykle i zhorSenymi povétrnostnimi podminkami. U této zkousky je
stanovena minimalni vySka snéhové pokryvky. Psovod je vzdy opatien snéznicemi c¢i
skialpinami a po inkriminovaném terénu se pohybuje dle svého uvazeni, kazdy nalez oznaci
a nahlasi jeho umisténi vysilackou. Vzorky mrtvého pachu jsou ukryty tak, aby nebyly vidét
asi 20cm pod sné¢hovou pokryvkou. Psovod se psem musi dohledat vSechny ukryté cadavery,
nebo zkouSka bude vyhodnocena jako nesplnénd. V lavinovém terénu nejsou instalovany
7adné rusivé predméty s lidskym pachem, ale jako ruSivy prvek se naptiklad pouzivaji
zahnivajici mrtvolky ptaku ¢i jinych zvifat.

Specialni zkouska pro vyhledavéani cadaveru v lavinovych polich a obtizném prostiedi
sné¢hovych pokryvek je modifikaci vrcholného vycviku zimnich vyhledavacich praci pomoci

pst.

13.7.3 ZVP(C) - zkouska vodnich praci Cadaver

Pokud je dobte vycvieny pes na tuto specializaci, je propatrani rozsadhlych vodnich ploch
o mnoho rychlejsi nez pfi vyuziti potapééi. Cim je voda kalngjsi, tim je tento rozdil vétsi. Pes
zna¢i misto nejvétsi koncentrace pachu vzniklého dekompozici lidské tkané. Na takto
oznacené misto se svolaji potapéci a provedou dohledani utonulého. Zptisob takového patrani
je velice ucinny.

ZkouSka pro vyhleddvani cadaveru na otevienych vodnich plochach je bezesporu
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U této zkousky se pes provefuje jak pfi vyhledavani na vodni plose, tak i pii vyhledavani
pobfezniho pasma. V pobifeznim pasmu se psovod se psem brodi ve sméru z vody, kde jsou
ukryti opét tfi cadavery. Patrani je ztizeno nejen o nejriiznéj$i naplaveniny, nanosy bahna
a silné rakosi, ale i o pfitomnost pachnoucich uhynulych ryb a dal$ich mrsin.

Vyhledavani lidského pachu na vodni ploSe se provadi tak, Ze pes lezi na ptidi Clunu vedle
psovoda a ¢ichanim po vodni hladin€ lokalizuje misto ndlezu vzorku. Tento vzorek je umistén

na plose cca 100x 200m 1m pod hladinou.

13.8 ZPJ - zkouska pohotovostni jednotky

Zkouska pohotovostni jednotky (ZPJ) ma jiz svou pozici ve zkuSebnim fadu za cil zjistit
pfipravenost psa pro praktické nasazeni a Uroven jeho praktické upotiebitelnosti. Z téchto
davodi je pro tuto zkouSku pouzivan terén, ktery se co nejvice priblizuje praxi. Zahrnuje
nejen pobofené budovy, ale i houstiny, strze, skalnaté rokle, Stoly nebo zatopené sklepy.
Stézejnim kritériem tedy je pouze obtiznost co nejvice odpovidajici praxi.

Pti zkouSce se pracuje ve dvou terénech o rozmérech 100x200m, ve kterych hoti nékolik
ohnt, ozyvaji se narazové hluky a povaluji se v nich rusivé predméty s nejriiznéjSimi pachy.
Jeden terén je pouzit ve dne a druhy pro préaci v noci. Celkem se hled4 Sest subjektl: tii zivé
osoby a tfi vzorky lidského pachu a jejich pomér neni pfedem zndm. V obou ptipadech jsou
dvé osoby v hloubkovych tikrytech a jedna ve vysce dva az tfi metry. Casovy limit pro kazdé
hledéani je 30 minut, pauza mezi nimi neni pevn¢ stanovena. ZkouSka je svou obtiznosti 1 ve
svétovych parametrech dost ojedinéld, v rdmci mezinarodniho svazku IRO pracuje na této
urovni pouhych pét organizaci. Tato vizitka pozice ¢eské zachranarské kynologie ve svété asi
nepotitebuje dalsi komentar a je jen logickym vyusténim, ze spéSna zkouska ZPJ kvalifikuje

psovoda do pohotovostni jednotky svazu [21].

14 ZACHRANNE PRACE V ZIMNICH PODMINKACH

wewr

psovody. Hlavné prace v zimnich podminkach neni vzdy v pfijemném pocasi a za idedlnich
podminek, ale spolehlivy a spravné vycviceny pes zvlada i1 ztizené podminky jako je tieba

tma, vichfice, zima ¢i ledovec. Jak jsem jiZz fekla pes ma vyjime¢né vyvinuty €ich a jeho
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rychlost a houzevnatost ho ve vyhledani pod lavinami stavi na prvni misto. Casovy faktor pfi
horském vyhledavani hraje velkou roli, ¢im dfive je lavina prohledana, tim rychleji jsou
zachranafi schopni zachrénit zasypané osoby. Pravé dobie vycviceny lavinovy pes dokdze
prohledat terén mnohem rychleji nez kdokoliv jiny. Uvedu to na ptikladu, kdy dokonalé
prozkoumani laviny o rozloze jednoho hektaru dvaceti zaméstnanci horské sluzby trva zhruba
dvacet hodin, kdyZ chceme dosdhnout 100% vysledku, oproti tomu pes dosahne stejného
vysledku po pouhych dvou hodinach prace.

Musime se na to ale podivat i z druhé stranky a to na problematiku dopraveni psa
a psovoda na misto zasahu. Diky rozvoji letecké zachrany se zkracuje ¢asovy faktor nasazeni
psa, ale zaroven se zvysuji naroky na jeho vycvik. Doba potiebna k doletu vrtulniku na misto
zasahu se pohybuje mezi 20-30 minut a to za idedlnich podminek. Pokud, nejde pouZit letecké

dopravy, doba nasazeni se prodluzuje az na hodiny.

Obrazek 9. Vyhledavani psem pod lavinou [22]

15 VYBER LAVINOVEHO PSA

Lavinovy a pétraci pes je definovan jako pes plemene vhodného pro vycvik, chovany
v oblasti plisobeni HS. Musi mit absolvované zkousky A, B, C nebo CW. Aby pes mohl
vykonat tyto zkousky, musi spliiovat urcité zakladni kvalifikacni pozadavky (vhodna télesna
konstituce, fyzicka odolnost a odolnost viici klimatickym vliviim, poslusnost/ovladatelnost

psa, psychicka stabilita). Ke zkouSkam je také pfedepsdna povinna vystroj pro psa, jako je
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hladky stahovaci obojek, voditko, ndhubek, osvétleni pro no¢ni zdsahy, zachranna decka

a postroj pod vrtulnik [23,s. 119].

15.1 Osrsténi

Lavinovy pes by mél mit srst ,,tak akorat™. Nehodi se pro n¢j dlouha srst, na kterou se
chyta snih, kterd namrza a pak je pfi praci spiS na obtiZz. NevyZzadujici je 1 slabé osrsténi,
nebot’ zviteti neposkytuje dostate¢nou ochranu pii dlouhém pobytu venku v drsnych zimnich
podminkach. Malo osrsténi psi ztraci spoustu energie pouze na to, aby se zahtali, to snizuje

jejich vykonnost a v neposledni fadé ohrozuje jejich zdravi.

Obrazek 10. Zachranarsky pes [24]

15.2 Vyrovnana povaha

Pti vybéru lavinového psa je povaha dulezitym kritériem. Psovod se snazi vybirat psy,
ktefi maji dostateCny temperament, mirnou povahu a jsou lehce ucenlivi. Bez vloh pro snadny
vycvik by prace se psem byla pfili§ zdlouhava a to v zimnich horach neni nic snadného ani
pro psovoda ani pro psa. Nezddoucimi vlastnostmi u psa jsou dominance a submitivita, které
se vSak spolu s dalsimi ptedpoklady daji rozpoznat vybérovymi testy Sténat a s velkou
pravdépodobnosti tak pfedejit nevhodné volbé jedince. Déle je dulezité¢ psy ptfivyknout na
pfepravu dopravnimi prostiedky u lavinovych pst pak hlavné¢ na let vrtulnikem, ale to

vhodnou vychovou a postupnym ptivykédnim necini vétsi problém.
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15.3 Spolehlivy nos

Cichovymi schopnostmi zachranafi nemysli jen dobré rozliSovaci schopnosti a &ichovou
pamét’, ale pro né je stejn¢ dilezitd patraci vitalita ¢i slidéni a vétfeni. Pokud jde o Cichové
vlohy, nevlddne mezi zachranafi jednotny ndzor. A ostatné nejen mezi psovody Horské
organ pro vnimani a hodnoceni svého okoli, ale na ¢ichu zavisi 1 pfeZiti Selem, z nichz se
zrodili nasi psi. Jde jen o to, jak dokaze psovod nalozit s ¢ichovymi ptedpoklady svého
zvitete. Jini jsou zase piesvédceni, ze schopnosti nost psu jsou dosti odlisné, a to 1 v rdmci
jednoho plemene, proto sdzi na vybér mezi dospélymi zvifaty, u nichZz se vlohy

vykrystalizovaly do pracovni vykonnosti [25].

15.4 Vek

Kazdy psovod povazuje za nejvhodnéjsi zacit s vycvikem psa od Sténéte, ale pokud je pes
nezkazeny dosavadnim vycvikem a dostate¢né zapaleny do préace, kterou po ném vyZzaduje
psovod, neni problém zacit s vycvikem i u star§iho psa. Nazory na to, kdy uz je pes na vycvik
stary se rozchazi, ja osobn¢ se ptiklanim k nézoru, Ze pokud zacneme psa cvicit do dvou let,

tak je schopny se spravné sousttedit a ucit novym vécem.

16 LAVINOVI PSI V KROKONOSICH

Prvni chvile, kdy pes pomahal pfi lavinovém nestésti v Krkonosich, se zminuje jiz v roku
1773. Tehdy nestésti potkalo tii osoby, které se vracely domi z lovu, kdyz je po cesté smetla
lavina. Jeden ze zasypanych drZel na dlouhém voditku psa, ktery ziistal na povrchu, a 1 kdyZz
nebyl cvicen na vyhledavani osob, vyhrabal oblicej svého panicka, ¢imz mu zachranil Zivot.
Zbylé dvé osoby byly pozdéji nalezené mrtvé sedm metrii hluboko ve snéhovém valu. Déle
bych rada zminila udélost, ktera se stala 20. Biezna 1968, kdy se uvolnila obrovska lavina,
ktera strhla a zavalila 24 lidi. Diky plnému nasazeni zadchranafi a nenahraditelné pomoci psa
Herma, bylo hned prvni den nalezeno 10 zasypanych, z toho 5 osob bylo nalezeno Zivych.

Posledni dvé obéti byly nalezeny az v prabéhu kvétna.
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Dalsi ptipad, ktery vypovida o mimotadnych schopnostech lavinového psa, se stal 20.
ledna roku 1974, kdy se uvolnila lavina z navlhlého prachového sn¢hu, kterd nasledné zavalila
13 studentl. Patrani po zavalenych zhorSovala naprostd mlha a celkove Spatné povétrnostni
podminky. Ale i za téchto nepfiznivych okolnosti némecky ovc¢ak Uno nalezl jednoho

studenta, ktery pravé diky nému piezil.
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17 ZAVER

Vyty€enych stanovenych bodu a cilti jsem s pomoci ziskanych informaci dosdhla. Mym
hlavnim cilem bylo pfiblizit co je to lavina a jak se chovat v lavinovém prostiedi abychom
snizili mozné riziko. Myslim si, Ze informace obsazené v této praci se budou hodit kazdému,
kdo se zajima o horské prostiedi v zimnim obdobi. Nejen, Ze ¢tenaf obdrzi spoustu dilezitych
informaci jak se chovat za lavinovych podminek. Ale i spoustu ptikladd, jak se co mozna
nejlépe chrénit pied lavinou a spoustu moZnosti jak uspiSit nalezeni toho, koho lavina piece
jen strhne. Dale jsem popsala lavinové vyhledavace a zaméfila se na jeden pro mé
které jsou takovym ohodnocenim vycviku a prace psa a jeho psovoda. A jejich uspé€Snym
sloZzenim se pes stava zachranaiskym psem pouzitelnym v praxi.

O téma, které jsem si pro psani své bakalarské prace vybrala, jsem se zajimala uz diive, ale
az diky blizSimu zisk&vani informaci o této problematice jsem mohla proniknout hloubg&ji

a dozvédela jsem se mnoho nejen zajimavych, ale i dilezitych véci z této oblasti.
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18 SOUHRN

Bakalatska prace seznamuje ¢tenafe s lavinovou problematikou, faktory, které laviny
zpusobuji a jak snizit svym jednanim riziko padu na minimalni miru. V prvnich kapitolach se
zabyva snéhovou pokryvkou. Procesy, které v ni probihaji a zptisobuji jeji pohyb. Dale
popisuje typy lavin a faktory, které¢ svym plisobenim zpiisobuji jeji pad. Také prace pojednava
o pétidilné stupnici lavinového nebezpeci, kterd podava informace o aktudlni lavinové situaci.
Shrnuje zaklady prevence pohybu v zimni ptirodé€ 1 postupy pii eventualnim zasypani lavinou
a priblizuje ¢tenaiim veskeré zachranné lavinové prostfedky. Dale prace seznamuje Ctenaie
se zachranarskymi psi a zkouSkami, které musi splnit, aby dosahli zachranarské zptsobilosti.
Prace nam také dovoli nahlédnout, jaka jsou kritéria pro vybér optimalniho lavinového psa

a jak probihaji prace v zimnich podminkach.
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19 SUMARY

The Bachelor Thesis introduces the avalanche issue to the reader, factors, which cause
avalanche and how to minimize the risk of avalanche with your behaviour. In the first chapter,
it deals with snow cover and pocesses, which are happening in it and are causing its
movement. It also describles types of avalanches and factors, which cause its fall by their
action. The thesis also deals with the five- part avalanche scale, which provides information
about current avalanche situation. It summarizes the basics of prevention of movement in the
winter countryside and procedures in the possibility of getting covered under an avalanche
and brings closer all the avalanche rescue means to the reader. The thesis further introduces
the rescue dogs and exams to the reader, which the rescue dogs have to pass to gain rescue
dog qualification. The thesis also allows us to see what the criteria are for selection of an

optimum avalanche dog and what the work in winter condition looks like.
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