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Uvod

Tématem mé bakalaiské prace je Samanismus jako davna forma lidské religio-
zity a jeji mezikulturni specifika. Toto téma jsem si zvolila z n€kolika divodu.
Prvni diivod je, Ze se o tuto problematiku jiz dlouhodobgji zajimam a je mi tudiz
blizka. Mohu tedy pii své praci Cerpat i z dfive nabytych védomosti.

Druhym divodem mého vybéru je vSeobecny trend soucasné doby, kdy pre-
technizovana spole¢nost lidi stale vice unavuje. Dochazi postupné k trendu navra-
tu k duchovnim tématiim v mnoha podobach, tedy i Samanismu. Stale vice lidi se
snazi najit sama sebe a v neposledni fadé¢ hleda kofeny lidské existence a to
I jinde, nez pouze v materialnich sférach. Hledaji tedy feknéme jakousi duchovni
nadstavbu k prosté materialni existenci, hledaji nové rozméry Zivota a postupné
znacna ¢ast z nich objevuje riazné duchovni sméry a hodnoty.

Vzhledem k rozmanitosti lidskych povah a zajma pak jednotlivi lidé zakonité
dospivaji k riznym duchovnim postojim, které byt’ jsou v konecné vn¢jsi podobé
rizné, tak ve své vnitini podstaté se zase az tak prili§ nelisi. VétSinoveé vyhledava-
na forma duchovniho vyvoje vV nasem staté je naboZenstvi. Toto samo poskytuje
pomérné Siroké spektrum nabidky od béznych a respektovanych nabozenskych
smérl az po vice ¢i méné tolerované a nebezpe¢né sekty. V tomto piipadé je vcel-
ku bez problémi mozna identifikace konkrétniho jedince S konkrétnim nabozen-
skym smérem. Pro lidi, kterym v$ak tato nabidka nevyhovuje, existuje alternativni
nabidka starSich sméri, které pro naSe ucely mizeme shrnout pod nalepku Sama-
nismu. | zde jsou moznosti dnes$ni doby diky informa¢nim moZnostem pomérné
Siroké. Piipadna tolerance spole¢nosti k témto alternativnim smérim je na velmi
rizné urovni. Tento jev je spojen samoziejme i s tim, Ze ve velké ¢asti téchto sme-
rl se pfi iniciacich na rizné stupné duSevniho vyvoje pouZzivaji rizné psychotrop-
ni latky. Toto je velkou piekazkou pro vétSinovou spole¢nost, ktera nedokaze po-
znat rozdil mezi béznym uzivatelem drog tj. drogoveé zavislym a ¢lovékem, ktery
uziva rizné latky za presné stanovenym cilem a piesné stanovenym zplisobem.
Presné takto v§ak mnoho Samanistickych smért a praktik pracuje. Pro mnohé spo-

le¢nosti na riznych kontinentech, v rtiznych ¢asovych pasmech to po dlouha stale-



ti byla naprosto pfirozend soucast jejich kultury a vyvoje. ,,Uzivani peyotlu, (...),
md prokazatelnou kulturni historii ve Stiedni Americe prinejmensim 2 000 let.« *
,Je zcela mozné, Ze predkové tabaku selského (N. rustica) a tabdaku obecného

(N. tabacum) patri mezi vitbec nejstarsi péstované rostliny na americkych konti-
nentech, jesté starsi nez prvni varianty kukurice a dalsich americkych zemédel-
skych plodin, u nichz nejstarsi osvojeni v jihovychodnim Mexicu probéhlo nékdy
v letech 4 000 — 5 000 pr.n.l. Neni samoziejmé zZadny ditvod, pro¢ by prvni pésto-
vané rostliny nemély byt potravou ducha spise nez téla. Na kazdy pad v Kalifornii
byly nalezeny trubkovité kamenné dymky, urcené pravdépodobné (i kdyz ne urcite)
ke koureni tabdku, (...) a pritom koureni pravdépodobné neni nejstarsi metodou
uzivéni tabdku!**

Tento aspekt je tietim diivodem, pro¢ mne dana problematika zajima. Proc¢
doslo k tak vyrazné zméné V postoji, ktery spolecnost vii¢i psychotropnim latkam
zaujima? Do jaké miry se 1i3i tolerance k témto smériim napiiklad v Ceské repub-
lice a ve spole¢nosti, kde tyto kultury, byt’ zbytkové funguji?

Jako prvni cil své prace jsem si stanovila pokusit se definovat funkce a vyznam
Samana v jednotlivych Samanistickych kulturach. V této Casti prace chci najit
v ¢em byli pro jednotlivé kultury Samani dileziti, v ¢em spocivala jejich hlavni
uloha a popiipadé nalézt rozdily. Druhym cilem mé prace je pokusit se zmapovat
vyvoj Samanismu. Tietim a zarovenn poslednim cilem prace je hledat odliSnosti
Samanismu jako takového v jednotlivych kulturach, které jsou od sebe geografic-
ky mnohdy velmi vzdalené. Jde tedy o to nalézt rozdily, popiipadé shody a na
zaklad¢ vysledkl ucinit zaver.

Pti zpracovani své prace jsem byla odkazana v podstaté vyluéné na metodu
studia odborné literatury. Pro co nejvétsi §ifi zdbéru jsem zdmérné volila kultury
geograficky od sebe velmi vzdalené, aby pokud mozno co nejvice vynikly jednot-
livé rozdily, poptipad¢ jesté prekvapivéji piipadné shody. Snazila jsem se Cerpat
od co nejvice odborné renomovanych autori.. Samanismus je velmi modni téma

a proto vysla cela fada publikaci rizné kvality a spolehlivosti. Ve své praci jsem

! FURST, P. T. Halucinogeny a kultura, s. 17.
2 FURST, P. T. Halucinogeny a kultura, s. 39.



se snazila vychazet jen z praci spolehlivych a odbornych. V neposledni fad¢ byly
nemén¢ dilezitym zdrojem poznatkti a podkladii pro mou préaci piednasky

PhDr. Vita Erbana z kulturni antropologie a ostatnich souvisejicich predméta.

1 Zakladni aspekty a rysy Samanismu

Samani a tedy i $amanismus jako takovy byl po dlouhé dob¢, kdy byl prakti-
kovan, pro svou odliSnost oznacen za zavrZzenihodny, démonicky a tim padem zly.
Samani byli pronasledovani, likvidovani a §amanismus potladovan. U cirkvi do-
chéazelo k ni¢eni chramti a persekuci knézi. U Samanismu, ktery chrdmy nepotie-
buje, byli likvidovani samotni Samani. Zejména pak s nastupem komunistickych
reziml doSlo k potlacovani prakticky jakéhokoliv nabozenstvi, poptipad¢ jakéko-
liv dusevniho rozvoje. Dnes se uz Samanismus vyskytuje jen na nékterych mistech
svéta. Samanismus neni organizovan do skupin jeho vyznavadt, jako jina nabo-
zenstvi, 1 kdyz tomu tak v minulosti mohlo byt, je spiSe rozdroben mezi ostatnim
nabozenstvim.

Podle Eliada, znamého historika nabozenstvi a spisovatele, bychom m¢li sa-
manismus fadit spiSe k mysticismu, nez ke klasickému nabozenstvi a to kvili in-
tenzité vlastni nabozenské zkusenosti.

Samanismus je typicky pro oblast Sibife a stfedni Asie, i kdyZ se neomezuje
pouze na tyto oblasti. ,,Samo tozo slovo md piivod v evenckém vyrazu Saman, jenz
se k ndm dostal prostiednictvim rustiny.«>

Saman neni jedinym &lovékem, ktery umi zachazet s posvatnem, je viak v této
oblasti hlavni osobou. Ve stiedni a severni Asii byl Samanismus doloZen jiz prv-
nimi evropskymi cestovateli. Stejné tomu bylo i v ostatnich oblastech svéta. Podle
Eliada je dilezité rozliSovat vyraz ,,$§aman od medicinmana, ¢arodgje, ¢i extatika.
Toto rozliseni pomahé lépe vymezit $amanské rysy v riiznych nabozenstvich. Sa-
man je zaroven kouzelnikem i medicinmanem, ale kazdy kouzelnik ¢i medicin-

man neni Samanem. Saman pouZiva své vlastni metody, které rozvedu

¥ ELIADE, M. Samanismus a nejstarsi techniky extaze, s. 25.



v nasledujicich kapitolach. Samanismus vét§inou existuje vedle jinych forem na-
bozenstvi a také jeho prvky mizeme najit v mnoha jinych nabozenstvich.

Kazdé nabozenstvi ma své duchovni viidce, kteti maji ptimou duchovni zkuse-
nost a tu pak predavaji ostatnim. V Samanismu vSak mize mit tuto zkusenost kaz-
dy, zéalezi zde hlavné na osobnich a individualnich zkuSenostech. Piestoze $ama-
nismus nema své svaté knihy, knéze a podobné, v mnoha castech svéta se vysky-
tuji urCité podobnosti. Tato mista jsou od sebe vzdalena, takze mezi nimi nejspiSe
nevznikal zadny kontakt a také ptirodni podminky jsou natolik odlisné, Ze lze
velmi tézko piedpokladat, ze zdrojem téchto podobnosti je adaptace na podobné
piirodni podminky. Samoziejmé je pravdépodobné, ze vSechny kultury néjak po-
ttebovaly vysvétlit rizné jevy a potiebovaly 1é¢it své ranéné. Ale mohl by pouze
z téchto potieb vzniknout na vzdalenych mistech svéta velmi podobny jev Sama-
nismu? Jak mame tyto podobnosti vysvétlit? To jsou otazky, na které v dneSni
dobg jen velmi tézko hleddme odpovédi. Dlivodem je z velké Casti jak fyzicka, tak
kulturni genocida téchto ,,méné rozvinutych* kultur civilizacemi ,,vice rozvinuty-
mi.* Hledani odpovédi na tyto otazky vSak neni jedinym cilem mé prace.

ProtoZze samotny jev Samanismu je zna¢né neuchopitelny, existuje mnoho defi-
nic Samanismu, které se navzajem lisi. Napiiklad podle M. Eliada je prvni a nej-
presn&jsi definici Samanismu tato: ,,Samanismus je technika extize. * Cesky et-
nograf Mnislav Zeleny ve své knize uvadi tuto definici: ,.Samanismus jsou tedy
magicko — duchovni praktiky vyvolenych osob pracujicich pomoci magie
V prospéch ¢i V neprospéch urcitych etnik cestou extatickych spojeni s duchy
a bozstvy vV obdobi kmenovych spolecenstvi. > Ake Hultkrantz poddvd presnou
definici Samanismu jako komplexu ndzori, obradii a tradici, nahromadénych ko-
lem Samana a jeho cinnosti. ° Dal3i definice tohoto $védského etnologa a profe-
sora zni: ,,Ustiedni ideou Samanismu je ustaveni prostredkit ke kontaktu
S nadprirozenym svétem extatickou zkusenosti profesiondla, Samana. Takto existu-

Jji ¢tyri dulezité slozky Samanismu: ideologicka premisa neboli nadprirozeny svét

* ELIADE, M. Samanismus a nejstar$i techniky extaze, s. 25.

® ZELENY, M. Mald encyklopedie Samanismu, $.130.

® HOPPAL, M. Samanismus — Archaicky nebo souasny nabozensky systém. In NICHOLSON, S.
Samanismus I: rozsifend vize reality, Bratislava: CAD PRESS, 1994. s. 89. ISBN 80-85349-38-8



a kontakt s nim, saman jako cinitel jednajici ve prospéch skupiny lidi; vnuKnuti,
jemu poskytnuté pomdhajici duchy,; a vyjimecné, extatické zkuSenosti samana.
(1978:11).«

Po prostudovani doporucené literatury se mi jako nejvystiznéjsi jevi definice
Mnislava Zeleného, ale Vv této definici dle mého ndzoru chybi §irsi pohled, ktery je
vyjadien v definici A. Hultkrantze — a to, Ze je Samanismus komplex nazort, ob-
Zeleného a A. Hultkrantze.

K dal$im rozdilim dochazi v typologii Samanu. ,,(...) rozlisuje ¢tyri typy ma-
gicko — religioznich praktikantii, tedy stupné v evoluci magicko-religioznich akti-
vit: 1) Saman, Saman lécitel 2) médium 3) knéz 4) carodéj. Prvni dva typy pracuji
pFi komunikaci s duchy se stavem transu, druhé dva ne.«® Oproti tomu Anna Lee-
na Siikalova v oblasti Asie predpoklada tyto ctyri typy Samani: ’ (Anna Leena
Siikalova se narodila v Helsinkach a nyni je profesorkou etnografie.)

1) saman malych skupin (je charakteristicky pro nomadni skupiny Sibife, jde zde
spiSe 0 rodinny Samanismus)

2) nezavisly profesionalni Saman (u paleoasijskych skupin, neni zde zadna poli-
ticka hierarchie - kdo se citi byt Samanem, hleda svuj status a pouze klienti rozho-
duji, zda je dobry)

3) klanovy Saman (napiiklad mezi Evenky - skupinou sibiiskych lovct a pastevcu
sobil, ma Saman i roli viidce a klan kontroluje Samantv vybér)

4) teritorialni profesionalni S8aman (napiiklad v centrdlni Asii a jizni Sibifi, kde
Samani maji znalost bohaté mytologické tradice, dochazi zde k profesionalizaci
Samanismu).

Nézorh na déleni Samana by se jisté¢ dalo nalézt i vice, myslim vSak, Ze pro
ptiklad ndm tyto dva staci. Vidime tedy, Ze k odliSnostem dochézi jiz v samotnych
definicich a rozdéleni Samanismu. V mé praci se v8ak budu zajimat o rozdily

V Samanismu samotném, napiiklad zpiisobu volby Samana a jeho zasvéceni.

" LUNA, L. E. Vegetalismo: Samanismus mezi mestickym obyvatelstvem perudnské Amazonie, s.
18.

8 ZELENY, M. Mald encyklopedie Samanismu, s. 129.

® ZELENY, M. Mald encyklopedie Samanismu, s. 129.



1.1 Kdo je Saman

Prevladajicim nazorem moderni védy se silnym aspektem a vlivem mediciny
je, ze jsou Samani duSevné nemocni. Jsou ¢asto ozna¢ovani za neurotiky ¢i hyste-
riky. Avsak saman, ktery provadi své obfady, musi mit velkou miru koncentrace,
znalosti a dovednosti, aby mohl vyvolat a tidit skupinovy prozitek. Zaroven na
zakladé vyzkumi lze fici, Ze Samani vétSinou patii mezi nejzdravéjsi Cleny svych
spolecenstvi. Je nasnadé€, Ze paklize se maji starat o fyzické a duSevni blaho své
spolec¢nosti, musi byt schopni toto sami na sobé prezentovat — tedy udrzet zdra-
vymi sami sebe. Samani musi byt psychicky i fyzicky zdravi také proto, aby moh-
li zvladnout velmi naro¢né stavy transu. ,,Pravdépodobné nejblizsi obdobou sa-
manského ,Silenstvi’ je klinicky stav schizofrenie.* 19 Rozdil mezi schizofreniky
a $amany spociva v udrzeni soustfedéni a v udrzeni mysli pod kontrolou. Saman
ob¢ tyto véci ovlada, to znamena, Ze urcuje kdy, kde, jak, zacatek a konec transu.
Schizofrenik ma vSak soustfedéni rozdrobené, ztraci kontrolu nad svou mysli
a rozhodné neni schopen ovladat ani zaéatek ani konec ,,transu.“ Saman je formo-
van svou kulturou, tradicemi a vedenim prostiednictvim star§iho $amana ¢i duchd.
Velky vliv ma to, Ze spole¢nost, ve které zije, mu véii a svétuje mu své zdravi
a duchovni vyvoj. Pravé ¢lenové kultury, ktera Samana utvari, tedy velmi dobie
rozpoznaji rozdil v chovani Samana a schizofrenika. | v téchto kulturach se vysky-
tuji dusevné€ nemocni lidé a ¢lenové téchto kultur dokazi velmi presné urcit, zda se
jedna ¢i nejedna o Samanské chovani.

Jak jsem se jiz zminila, Samani byli ¢asto oznacovani za blazny a proto (jak je
to se v8§im, co je ve spole¢nosti né¢jakym zpuisobem odlisné) byli ¢asto pronasle-
dovani. Nebyli vSak pronasledovani vlastni kulturou, ale kulturou, ktera vstoupila
zvenku. Jako ptiklad mohu uvést vliv, postoje a chovani misionatt, pro které byli
Samani pfimymi konkurenty.

Samanem se ¢lovék miize stat, pokud bude uéném jiného $amana, piezije vaz-
nou nemoc nebo pokud uzii néjakou vizi. Velmi ¢asto jsou Samani néjakym zpu-

sobem mimofadné umélecky ¢i naopak fyzicky nadani, handicapovani, lidé, kteti

W \/ITEBSKY, P. Svét Samanii, 5.138.
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se uzdravili z vazné nemoci, intelektualové, homosexualové. Zkratka lidé, ktefi
jsou né¢jakym zptisobem odlisni od ostatnich. Tato odliSnost znaci ptizenn boh,
duchti, mocnych sil a to, Ze s nimi dotyény jedinec umi a smi komunikovat. Sa-
man ma v dané kultufe velmi vazené postaveni, ale nezabyva se pouze funkei $a-
mana - zivi se jako kazdy jiny ¢len spole¢nosti.

Saman je vlastnd prostfednikem mezi svétem lidi, svétem boht, duchd
a pfirodou. Prostfednikem mezi témito svety se stava ve zménéném stavu védomi
a prave tato schopnost patii mezi Samanovy hlavni atributy. Zménéného stavu
védomi Saman nabyva pomoci monotoénniho zpévu, rytmického bubnovani, pistu,
regulaci teploty, senzorické deprivace, haldu, Zizn€, nedostatku spanku, ¢i kysli-
ku, vyCerpavajiciho pohybu, muéeni, bicovani, holotropniho dychani, meditace
a halucinogent. Jak vidime, tyto stavy jsou velmi naro¢né a mohou byt i velmi
nepiijemné nebo bolestivé. Aby se ¢lovék mohl stat timto prostfednikem, musi
nejprve vykonat rizné zkousky a podstoupit tézka muka, ktera vydrzi malokdo.

Wtrukturu svéta popisuje Samanské vedomi velmi podobnym zpiisobem bez
ohledu na to, kde saman Zije. Svét ma tri urovné — nebe, zemi a podsvéti — spojené
ustredni osou. Znalosti a techniky Samana se tykaji schopnosti pohybovat se
Z jedné urovne do druhé Je zvlast vynalézavy pokud se tyka pochopeni tajemstvi
prechodu na jinou uroven,; prechodu otvorem nebo dirou v realité (Casto popiso-
vanou jako stanovend ty¢ nebo pilii), kudy sestupuji bohové na zem a mrtvi do
podsveti. Duse Samana v extazi dokaze vzlétnout vzhuru nebo dolu pri cesté do
nebes nebo do pekla. Tato svetova osa, chapana lokalné, ale predstavujici samot-
né centrum vsech véci, je pro Samana mistem, v némz se stavaji zjevnym posvatny
prostor a ¢as.“ ™t K riznym ztvarnénim obrazi stiedu svéta se jesté vratim v dalsi
kapitole, protoZze si myslim, Ze je to dulezita kapitola pro pochopeni Samanovy
funkce. Do jinych sfér Samani vstupuji pravé ve zménéném stavu, jsou si védomi
v§eho co se d&je a maji vSe po celou dobu své duchovni cesty pod kontrolou. Do

sfér vstupuji proto, aby pomohli ostatnim a 1é¢ili. Ve vSech samanskych kulturach

1 HOUSTON, J. Mysl a duse samana. In NICHOLSON, S. Samanismus I: rozsifend vize reality,
Bratislava: CAD PRESS, 1994. s. 8. ISBN 80-85349-38-8

11



existuje povédomi, ze Samanovy Cesty mohou byt velmi nebezpecné a je zde
mnoho nastrah, kterym mize podlehnout.

Pti S$amanové vycviku dochazi k aktivaci schopnosti vnitfni imaginace a vizi.
Ve zménénych stavech védomi vytvari Saman velmi Zivou mentélni a fyzikalni
imaginaci. Ta mize zablokovat normalni vnimani a télesné pocity, muze byt vel-
mi jasnd — dokonce az tak, ze Saman muize byt docCasné oslepen, znehybnén ¢i
upada do bezvédomi. Saman je odligny od jinych znamych médii, které jsou ovla-
dany duchy, ktefi si je vybrali, tim, Ze Saman sam voli podminky vstupu do zmé-

néného stavu veédomi.

1.1.2 Jak se stat Samanem

Saman je tedy velmi privilegovana, dusevné nejschopnéjsi osoba ve spole¢nos-
ti. Samanska profese je velmi naro¢n4 a tak ji miiZze vykonavat jen ¢lovék s velkou
individualitou. Samanem se v riiznych kulturach mohou stat riizni lidé. Nékdy je
za pottebi velka emocionalni a fyzicka sila, nékdy mize komunikovat s duchy
i dité. Samanem muiZe byt muZ i Zena. Samoziejmé jsou kultury, kde je upted-
nostiovano jedno z pohlavi. Napiiklad mezi Sory, indickym kmenem, Zzijicim ve
staté¢ Orissa, jsou hlavnimi Samany Zeny. .,V nékterych oblastech Amazonie se

12 v v . o Voo v
“ 2 Vetsina tradic ale zduraznuje, Ze

Samany stava velka cast muzské populace.
duchove sami rozhodnou, kdo se stane Samanem. 13 Schopnosti miize mit ¢lovek
od narozeni a je téeba je u néj jen probudit, jiny ma piedpoklady stat se Samanem,
ale zatim nema potiebnou silu, kterou teprve ziskd. Jak jsem se zminila vySe, $a-
manem se ¢loveék muize stat tak, ze bude vyvolen duchy nebo tim, Ze je né&jak od-
liSny. V mnoha kulturach je vSak bézna dédi¢nost Samanské profese.

Velmi zajimavé je, Ze Samanem se ¢lov€k nemusi chtit stat. Miaze jit i o boj
mezi duchy a budoucim $amanem, kdy je tento tryznén a pronasledovan. Boj mezi

budoucim Samanem a duchy muze trvat cela léta a duchové mohou budouciho

Samana témét utrapit k smrti. Vétsinou se vSak Saman podda a svou novou roli

12\/ITEBSKY, P. Svét Samanii, s. 54.
B VITEBSKY, P. Svét Samanii, s. 56.
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ptijima. Moc, ktera mu byla propidjc¢ena, pak mize $amanovi ptinaset po cely jeho
zivot duSevni muka. V téchto ptipadech se tedy jednd o Samanovu obét’ spolec-
nosti. Toto pronasledovani muze byt i sexualniho razu, kdy Samany nebo Samanky
naptiklad v pribéhu nemoci navstivi duch opa¢ného pohlavi a u¢ini mu nabidku
k snatku. Bud’ se budouci Saman stane manzelem doty¢ného ducha, nebo duch
Samana zabije. Mnozi védci si v8ak mysli, Ze tyto zazitky muzeme piisoudit sexu-
alni fantazii nebo frustraci samanskych adeptu.

Po tom, co ptijme Samanskou profesi, musi se Saman ptizpusobit novym fadim
a podminkédm, které jsou odlisSné od Zivota ostatnich lidi. Nyni pfichazi na fadu
samotna vyuka. S duchy se Saman seznamil jiz v dobé nemoci (popfipadé
v iniciaci, kdy je Saman seznamen s i§i duchui), které se bude muset ptizpusobit.
LDostane se mu varovani pred skrytymi neprdteli a pozndvad skutecnou podstatu
chorob a nestésti, proti kterym bude v budoucnu bojovat. Prvni seznameni se sve-
tem duchii ma podobu prudkého vitoku, a to zvlasté na Sibiri a v Mongolsku. Casto
vypada jako naprosta destrukce lidské osobnosti. Teprve pak nasleduje vytvoreni
skutecného Samana. ** Sily, které saman ziska, vedou k pochopeni podstaty své-
ta, lidského utrpeni, které sam zazil. ,,Zvnitinéni vsech téchto zkuSenosti a po-
znatkii vede ke zrozeni nové osobnosti.« * Vétsinou jsou psychické zazitky vyjad-
feny piedstavou rozkouskovani téla. Déle se také vyskytuje vystup na nebesa
a rozhovor s duchy a sestup do pekla, kde Saman hovoii s duSemi mrtvych Sama-
nd. Pravé v téchto zazitcich jsou urcité rozdily, kterym se budu vénovat v Casti
prace o rozdilech mezi Samanismem v riznych kulturdch. Zasvéceni muize probi-
hat také tak, Ze se chlapci vstupujici do dospélého Zivota vydaji do divociny, kde
hladovi, modli se, ale mohou se i riznou formou tryznit. Cilem toho vseho je pti-
volani svého straZzného ducha, ktery chlapce obdati schopnostmi a nauci je pisné,
kterymi ducha pozdéji ptivolaji. Duch muze chlapcim ukazat ornamenty, které si
namaluji na télo a poradit, co si maji vlozit do medicinského vacku a podobné.

Zasvécovani se v§ak miZe obejit bez jakychkoli dramatickych udélosti. Nekdy je

¥\ ITEBSKY, P. Svét Samanii, s. 59.
5 VITEBSKY, P. Svét Samanii, s. 59
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to proces, ktery probiha cely Zivot. Samoziejmé pii zasvéceni hraje svou roli
strach a dal$i rizné faktory a tak se nemusi vzdy zdafit.

Po uspésném zasvéceni Samani nemohou pii vykonavani Samanské profese
pracovat bez pomoci. Mnozi Samani maji své zivé pomocniky a také své pomocné
duchy. Pomocnikem mitize byt i halucinogenni rostlina. Zivi pomocnici $amanovi
ptipravuji rizné rekvizity a hraji na hudebni nastroje. Duchovni pomocnici pak
Samanovi pomahaji pfi jeho cestach, mohou ho varovat pred piekazkami, obdaruji
ho silou a pokud je pomocnikem zvife muze Samana piendset na svém hibetu.
Saman duchy piivolava zpévem, tancem a bubnovanim.

Pomocni duchové jsou vS§ak zejména jeho uciteli. U¢i S$amana magické techni-
Ky a zvySuji jeho vnimavost. Témito duchy jsou Casto zemfteli pfedci nebo duse
piedchoziho $amana. Samanova identita se nékdy mize piekryvat s duchem po-
mocnika. Pokud je pomocnikem zvife, Saman ptebird jeho vlastnosti a citéni.
~Pomocni duchové zaroven zustavaji mimo Samana. Ten je musi respektovat
a dobre o né pecovat, protoze jinak by mohl o své pomocné duchy prijit nebo by

<18 Mnozi Samani v Jizni Americe maji schopnosti lykantropie

mu zacali skodit.‘
(promeny ve zvirata) v jaguary a hady, v Severni Americe a na Sibiri v ptdky ¢i ve
viky. Pojmout do sebe ducha zvirete znamena proménit se v néj uz tim, zZe si sa-
man nasazuje masku zvirete, zvireci kozesiny, mluvi, zpiva a léta jako zvirata
a ptaci. Také rozumi jejich Feci. '’ Transformaci §aman neproZiva jen na Grovni

duchovni, ale i na urovni fyzické. Jde zde vlastné¢ o komplexni proménu v dané

zvite. Samanské obfady se konaji po setméni, protoze duchové nemaji radi svétlo.

1.1.3 Samaniiv odév

Saman provadi své ritualy v kostymech a s rekvizitami, které podtrhuji ptisobi-
vost obfadu. V kazdé kultufe ma Saman jiny kostym a rekvizity, se kterymi pracu-
je. Predmétiim, se kterymi Saman pracuje je ptfipisovana urcitd sila. Kameny jsou

v Samanskych kulturach povazovany za piibytky ducht, proto je u sebe Saman

** VITEBSKY, P. Svét samanit, s. 69.
Y7 ZELENY, M. Mald encyklopedie Samanismu, 5.126.

14



mnohdy nosi. V né€kterych oblastech je zvlastni diraz kladen na krystaly, které
jsou ,,slzami nebeskych ducht“. Velmi ¢asto také Samani pouzivaji rostliny nebo
zivoCichy, které Samanovi mohou propujcit n¢kterou svou vlastnost. Rekvizita
neslouzi jen K posileni osobnosti $amana, ale také v ném soustted’uje sily, které
Saman muze pirenaset na okoli.

Naptiklad u sibifskych Samant méa odév tfi hlavni typy a to ptaci, sobi
a medvédi. ,,Ptaci — duchové — pomocnici pomahaji dusim Samanii vystoupit vzhii-
ru napric nékdy slozZitymi vrstvami nebe a chytat ukradené i ztracené duse lidi ¢i
S duchy konzultovat léceni nemocnych. ,, 18 Zviasts u sibifskych Samanti ma dule-
7ité misto orel, ktery je chapan jako otec prvniho $amana. Samani se mnohdy se
svymi pomocnymi duchy natolik sZiji, Ze pfijimaji jejich jména. ,,Samaniiv odév
sam o sobé prindsi pritomnost posvatna se svymi kosmickymi symboly a znaky,
i kdyz napriklad mezi Eskymaky a na severni Sibiri Zadny odév neexistuje.* 19 Sa-
man je zde do pasu nahy a jeho odévem je jen bubinek, ¢epka a dalsi potiebné
vybaveni. Jini $amani maji na svém odévu mnozstvi kovovych ¢astic, které maji
zvukem zahnat zI¢ duchy. Mezi indiany je soucasti obleku také velmi ¢asto mas-
ka.

Vidime tedy, Ze Samani z rozliSnych kultur pouzivaji rekvizity ¢i kostymy,
1 kdyz v riznych obménach. Tyto rekvizity a kostymy slouzi nejspise k navozeni
spravné atmosféry, zdlraznéni vaznosti Samana, ale zfejme také k odliSeni bézné-

ho zivota od posvatného.

1.2 Samanismus a kosmologie

1.2.1 Tri oblasti vesmiru a pilif svéta

Toto schéma tii Grovni bylo V jednotlivych kulturach rtizné interpretovano.
| pfes tyto rizné interpretace vSak zakladni kostru nachdzime vSude a to, Ze exis-
tuji tfi oblasti vesmiru, kterymi mizeme prochéazet a které jsou spojeny kosmic-

kou osou. Stted nemusi byt jen pouhym symbolem. Je to konkrétni misto, na kte-

8 ZELENY, M. Mald encyklopedie Samanismu, $.122.
19 ZELENY, M. Mald encyklopedie Samanismu, 5.123.
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rém se zjevily ur€ité zkusenosti, které nebyly z tohoto svéta. U mnohych kultur je
osa sveta Casto symbolizovana sloupy dom, které jsou posvatné, u kterych se
konaji obfady a stavi oltafe. Symbolika stfedu je velmi stara, nachazime ji
v mnoha primitivnich kulturach a byva také zobrazovana jako most, strom ¢i zeb-
fik. Jen Samani védi, jak projit sttedem do jinych oblasti. Ostatni lidé mohou pies

stied posilat jen modlitby a obéti.

1.2.2 Kosmicka hora

Dal$im castym obrazem tohoto stiedu svéta je obraz kosmické hory. Na raz-
nych mistech ma tato hora riizna jména, vzdy jde vsak o totéz — tedy o stied svéta.
Na tuto horu vystupuje Saman ve snu. Vystup na horu vzdy znamena cestu do
stiedu svéta. Paldce 1 prostd obydli se nachazely ve stfedu svéta, na vrcholu Kos-

mické hory.

1.2.3 Strom svéta

,» Strom svéta je pro Samana nepostradatelny. Z jeho dreva vyrabi sviij buben;
Vystupem na posvdtnou brizu opravdu dosahuje vrchol stromu svéta, pred jeho
jurtou a po strandach jsou repliky tohoto stromu, a je zobrazen také na jeho

bubnu.« # Strom opét spojuje tii oblasti vesmiru. Symbolika stromu méa dva
hlavni vyznamy, a to stale se obnovujici svét a symboliku nebe. V mnoha tradi-
cich je strom svéta stromem Zivota a nesmrtelnosti. V nékterych kulturach je také
strom svéta spojovan s lidskym osudem, ktery se pise bud’ ptimo na listy stromu,

nebo na tomto stromé sidli bohyné, ktera osudy lidi zapisuje.

20 ELIADE, M. Samanismus a kosmologie. In NICHOLSON, S. Samanismus I: rozsiiend vize
reality, Bratislava: CAD PRESS, 1994. s. 36. ISBN 80-85349-38-8
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1.3 Trans

Trans ¢i extaze muze nabyvat mnoha podob, a to naptiklad tfesavky, chvéni,
omdlévani, prudkych kieci, skelného pohledu, husi kiize, padi na zem, zivanim,
letargii, pény u ust, kouleni o¢ima, necitlivosti vici zaru, zim¢ a bolesti, tiki
Vv obliceji, hlasitého dychani a kataleptického spanku. Uzivame také ndzvu ,,zmée-
nény stav védomi.* Saman t&chto stavii nabyva pomoci vy$e zminénych psycho-
tropnich latek, hladu, Zizné€, nedostatku spanku ¢i kysliku, ale také pomoci mono-
tonniho zpévu ¢i rytmického bubnovani. Pomoci mu vSak muze i vycerpavajici
pohyb (tancovani), muéeni, biCovani, extrémni teploty, meditace a mnoho dalSich
metod. Vidime tedy, ze Saman se do transu dostava pomoci velmi rozmanitych
technik. Béhem transu se zuzi pole Samanova vnimani na jednu oblast, pficemz
vnimani v§eho ostatniho je zredukovano. ProtoZe se vyvolani transu fidi pravidly,
Saman svilj trans naprosto ovlada. Stav transu ma 1é¢itelsky efekt. Samansky trans
muze mit podobu magického letu, posedlosti duchem, smiSenim obou piedcho-
zich nebo pouhym transem. Podle nékterych autoru je nékdy Samansky trans imi-
tovany. Saman jen hraje svou roli, ktera méa za nasledek silné spole¢enské zapoje-
ni. ,, Nékteri badatelé, (...), rozeznavaji tii druhy transu. stav extaticky, kdy duse
Samana opousti telo, létd a setkava se s duchy, stav posedlosti, kdy duchové nebo
bozstva vstupuji do Samanova téla a stav snéni, kdy se duchové setkavaji s dusi

v . ’ v o. : . v 21
Samana vizualné i opticky v jeho téle.”

1.3.1 Halucinogeny

Znamy historik nabozZenstvi M. Eliade spatioval v uzivani halucinogeni his-
toricky pomerné mladou degeneraci ,cistého * Samanismu. V ném lidé hledaji vize
spontanneé, i kdyz i tam nabozZenské proZitky vyveraji z postu, hluboké unavy nebo

«22

stresu.*” Nedavné vyzkumy vSak odhalily trubi¢ky k inhalaci a $fiupéni, jez do-

lozily, Ze se halucinogenni rostliny pouzivaly v Severni a Jizni Americe jiz davno.

2L ZELENY, M. Mald encyklopedie Samanismu, s. 239.
2 VITEBSKY, P. Svét samanti, s. 86.
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Psychotropni rostliny se vyskytuji témef po celém svété, ale pouzivaji se zvIas-
t& v Jizni Americe. ,,Samani povazuji rostliny za skutecné duchovni ucitele a je-
Jjich pozivanim si osvojuji jejich duchovni bohatstvi.* 23 Rostliny podle Samani
nedeformuji realitu, naopak ukazuji skutecny svét, ktery je ve stiizlivém stavu
skryty. Pouzivani téchto latek neni jako u nas v dnesni dob¢é zptisobeno odmita-
vym postojem ke spolenosti, naopak zde slouzi k integraci jednotlivce
k ostatnim. Jedinec poziva psychotropni latky pod dohledem spole¢nosti. ,,PSy-
chotropni rostliny lze dle ucinku v zdasadé rozdeélit do tri kategorii podle toho, je —
li jejich ucinek stimulujici, tlumivy, anebo jestli vyvolavaji zmeny védomi a vni-
mani. halucinogeny (halucinogenni ndapoj a prasek), povzbuzujici latky cili stimu-
lancia a tlumici latky (sedativa ¢i hypnotika), kam zarazujeme vsechny latky utlu-
mujici vaimani a dusevni cinnost, jako jsou sedativa a opiaty.* 24 Daly by se sem
zaradit jesSté 1 alkoholické napoje.

Tyto rostliny Samani pouzivaji pii ritualech a k tomu, aby s jejich pomoci do-
sahli transu. Samani ziskavaji znalosti o rostlinach tim, e komunikuji piimo
S duchy rostlin. Mezi nejznaméj$i psychotropni rostliny patfi napiiklad yopo
v oblastech venezuelskych savan, epena v severovychodni Amazonii, durman
v podhtiti And, ale také v Asii a Evropé, v oblasti And kaktus San Pedro
a v Severni Americe kaktus peyotl. V Evropé a Asii se vyskytuji kromé durmanu
jesté konopi seté, muchomurka ¢ervend, blin ¢erny a rulik zlomocny. Uvadim zde
pro orientaci u¢inky a moznosti pouzivani nékterych rostlin:

YOPO - tuto rostlinu vyuzivaji Samani tak, Ze drti jeji semena, ale také suchou
klru na préasek, ktery si pak foukaji do nosu pomoci trubicek. Yopo se v feci Ja-
nomamtl, indidnské skupiny Zijici v Brazilii, nazyva epena a rozeznavaji se Ctyti
druhy. Prvni slouzi Samanim, ostatnim muziim a vyjime¢n¢ i Zenam k rozveseleni
a tancovani. Druhy je pfipravovan ke zkouskam odvahy mladenct, tfeti napoméaha
transu. Ctvrta varianta se je§té micha s dalii drogou rajara. Je velmi nebezpecna

1 pro samotné Samany a ¢asté pouzivani zpiisobuje smrt. Samani vSak véti, Ze jim

2 VITEBSKY, P. Svét Samani, s. 85.
2 ZELENY, M. Mald encyklopedie Samanismu, s. 114.
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dopomaha k perfektnimu Samanskému uméni a ze pomoci ni mohou vydavit kosti
svych nepratel.

DURMAN - pouziva se k Samanskym obtadim, ale také k 1é¢eni. Tato rostli-
na je rozsifend a existuje vice druhd. Pouziva se jako tabak, jako ptisada do jinych
drog, anestetikum a napoj. Pouzivaji se kvéty, ale také listy a semena.

PEYOTL — u¢inky tohoto malého kaktusu jsou podobné LSD. Sbéraci tohoto
kaktusu sefezavali z vrcholktu platky, susili je a nékdy drtili na prasek. Peyotl
slouzi jako jiné rostliny k lé¢eni nemoci, hadiho ustknuti, odhalovani zlod¢ju,

uspavani pti operacich, k vyvolani vidin a barevnych snd.
1.3.2 Hudba

,,Clenové kmenovych spolecenstvi véFi, Ze hudba i zpév jsou dar boZstev ¢i
duchii a hudebni ndstroj je cesta, jak s nimi komunikovat. *® Velmi &asto je $a-
manovym nastrojem buben. Pravé pomoci pravidelnych rytmickych uderti bicich
nastroji $aman vstupuje do transu.Buben v Samanistické kultufe symbolizuje cely
kosmos. Bubny se pouzivaji v dobrych i $patnych dobach. Pokud se vyskytne né-
jaky problém, bubnuje Saman proto, aby odehnal zl¢ vlivy, pokud jsou dobré Casy,
zve bubnovani dobré nadptirozené sily k oslavé. Buben se béhem obfadu muze
meénit ve zvife (Casto v kon¢). Pii svém vykonu potom na bubnu (koni) Saman
mize jet. Bubny nejsou vzdy kulaté, u sibifskych narodt byvaji ovalné. Buben
miuze byt ozdoben motivy zvitat a obrazky samanovy rodiny, u Evenku je buben
pomalovany ptaky ¢&i hady. Samanské bubny Saami - etnické skupiny severni
Skandindvie, zobrazuji figury lidskych postav sedicich v lodich, pasouci soby,
stromy, zvitata, jezera a podobné. V nckterych kulturdch Saman buben nema4 a pii
obtadech se pouziva pouze zpév, u jinych je nastrojem $amana strunny nastroj,
chiestidla, ryze, hillky ¢i lastury.

Samani véfi, Ze vée ma svého ducha a kazdy duch ma svou pisef, kterou si ho
mohou pfivolat. Proto je pisen vlastné modlitbou. Vegetalisté (0Soby, které ziska-
vaji svou znalost od rostliny) pouzivaji mnoho zpévu, které vznikly za pouziti

halucinogennich rostlin a soustfed’uji v sob&é samanovu silu. ,,Bubnovani se stalo

2 7ZELENY, M. Mald encyklopedie Samanismu, s. 51.
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stredem zajmu neo-Samanskych hnuti, jejichz predstavitelé tvrdili, Ze rytmus ko-
lem dvou set uderii za minutu umozni mnoha nezkusenym lidem dosahnout po-
meérné rychle ASC. Rytmus privadejici Samana do transu ovsem nemd na ostatni
Zadny viiv. Saman predvadi své ritualni predstaveni a pritomni naslouchaji stej-
nému rytmu jako on, ale do transu neupadnou, pokud nejsou zvlast' pripraveni.
ktery uvede samana do transu, nema vliv na ostatni lidi kolem Samana pokud

nejsou zvldast pripraveni.« *® ASC je alternativni stav védomi.

1.4 Kouzelny let

Kouzelny nebo také magicky let je stav mysli, ktery proZivaji nejen Samani
v extatickém stavu mysli. Tento let je vyrazem nezavislosti duse na télu. ,,Pro nas
je Vtomto pripadé podstatnd skutecnost, ze carodéjové a Samani zde na zemi
a tolikrat, kolikrat si sami preji, dosahuji ,opusténi viastniho téla‘ a tedy smrti,
ktera jedina muze ostatni lidské bytosti proménit v ptaky, Samani a carodéjové
mohou dosahnout stavu dusi, odhmotnénych bytosti , zatimco laikové mohou toho-
to stavu dosici pouze ve chvili smrti. <%’ Kouzelny let neni doménou Samanismu.
Jeho koteny nachazime jiz v davnych nabozenstvich. Magicky let je vlastn¢ meta-
forou pro zménény stav védomi, kdy Saman lezi na zemi a let podstupuje jen jeho
duse. ,,Zevrubna analyza symboliky kouzelného letu by nas zavedla prilis dale-
ko.Uvedme pouze, Ze k jeji podobé prispéely dva dulezZité mystické motivy.: bajna
predstava duse jako ptika a idea ptikii jako psychopompii.« *® Tzv. psychopomp
je dalsi z funkci Samana - duse zemfielych lidi mohou Zit v okoli Zivych lidi a mo-
hou zadit $kodit, proto musi psychopomp doprovodit (i nasilim) dusi zemielého

do nového svéta duchu.

% \/ITEBSKY, P. Svét samanii, s. 81.
z ELIADE, M. Samanismus a nejstarsi techniky extdze, s. 399.
8 ELIADE, M. Samanismus a nejstarsi techniky extdze, s. 398 - 399.
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2 Samanismus v riznych kulturach

Vybér jednotlivych Samanistickych kultur pro tuto préci jsem provedla po pro-
studovani dostupnych a doporucenych materiald. Snazila jsem se obsdhnout po-
kud mozno vSechny vyznamné zndmé Samanistické kultury. Pro vzajemny kon-
trast jsem postavila v ramci moznosti proti sobé kultury bud’ geograficky vzdalené
nebo (pokud toto nebylo mozné) odlisné v charakteru Samanismu. Po prostudova-
ni literatury jsem zjistila, Ze nejvice zdokumentovana je oblast Ameriky, takZze zde
nakonec budu srovndvat jednotlivé kultury zejména této Casti svéta. Zadmérné jsem
vSak do své prace 1 pfes pomérnou chudost informacnich zdrojii zahrnula 1 oblast

Evropy, a to z toho divodu, Ze v Evropé Zijeme.

2.1 Samanismus Tibetu a Ciny

Pii popisu $amanismu Tibetu a Ciny vychazim z knih Mald encyklopedie
samanismu od M. Zeleného a Samanismus a nejstarsi techniky extdze od
M. Eliada.

»Kdyz Buddha po svém Osviceni poprvé navstivil rodné mésto Kapilavastu,
predved! nékteré ,zdzracné schopnosti‘. “*® Podobné jako $aman se Buddha vznesl
do vysky, kde rozkouskoval své télo a koncetiny a hlavu nechal dopadnout na
zem. Obdobny jev nachazime i v Indii kde fakifi vytvafi iluzi provazu, ktery sam
stoupa do nebe a poté na n¢j nechaji vystoupit zdka. Déle uz vSe probiha podobné
jako v predchozim piikladu. Zak se ztrati z dohledu, fakir vyhodi do vzduchu niz
a poté na zem dopadnou Zakovy koncetiny. U obou uvedenych piikladl je jasné
kouskovano. Vystup na provaz je pak Samanskym vystupem do nebe. Provaz po-
dobné jak Zebiik v sob& zahrnuje spojeni mezi nebem a zemi. Pomoci zebiiku ¢i
provazu bohové sestupuji na zem a lidé vystupuji do nebe. Tato tradice je zvlasté

roz§ifena v Indii a Tibetu. Také Buddha sestupuje z nebe po Zebiiku a vydava se

3 ELIADE, M. Samanismus a nejstarsi techniky extdze, s. 360.
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po cest¢ lidi. Popisovany piiklad s provazem nachazime nejen v Indii, ale také
v Cing, Javé a v Mexiku.

Samanismus Ciny je zndm jiz od paleolitu, kdy se vytvarela vira v posmrtny
zivot.“ ¥ | v kultech mrtvych byl jako prostiednik mezi svéty lidi a duchd pouzi-
van Saman. Diive se zde Samani nazyvali ,,si a Samanky ,,wu*. Pozd¢ji zistalo
jen oznaceni ,\wu‘ pro Samany obou pohlavi. Knéz ,,wu“ do svého téla pojimal
duchy a byl tedy prostfednikem mezi svétem lidi a svétem duchi, byl vSak také
léCitelem. Nemoc je povazovana za Gték duse z téla, a tak ji Carod&j pronasleduje,
chyti a pfiméje k navratu do t&la. Zenské ,wu* se dokéazaly stat neviditelné, poly-
kaly Savle, chrlily ohefi a mnoho dalSiho. Nyni tyto funkce zastavaji muzi (nazy-
vaji se pak $-kung a jde o jakési exorcisty) a dédi se z otce na syna. Prvni zkuse-
nosti synovi predéd otec, poté vSak adept nastupuje na specidlni Skolu. Inicia¢ni
obrad je vetejny, adept zde stoupa po Zebiiku, ktery je zhotoven z dvandcti Savli.
Nachazime zde také ritual, kdy lidé piechazeji v Cele se $-kung pies ohen.

Cinsti vladci se obklopovali §amany, ktefi pro né vykonavali riizné rituély.
Samani se oblékali do &erného vrchniho odévu a Gervené suknice. U téchto $ama-
nd nebylo neobvyklé pouzivani masek z riznych materialli, ¢asto se také prevlé-
kali do zvifecich masek. Pro zakladatele Cinského statu byly magické schopnosti
stejné dulezité jako schopnosti politické. Znamenaly totiz jakousi moc nad ptiro-
dou. ,,(...) pFipomind, Ze krok Jiia Velikého, Chuang-tinova ndstupce se nicim neli-
$i od tancii navozujicich trans carodéji.« ** Extaticky tanec dopomaha dosahnuti
vlady nad lidmi i nad ptirodou. Pozdé¢ji se Samanismus ptesunul spise do lidovych
vrstev.

V Cing existuje zvyk, e pokud zemie &len rodiny, pozistali vylezou na stie-
chu domu a prosi dusi k navratu do téla. Tento ritual ptetrval az do dne$ni doby.
V nemoci je predpoklddan uték duSe, a tak carodéj v extdzi dusi pronasleduje
a pfimé&je ji k navratu do téla. Je dolozen také ritual, kdy v dobé epidemii Saman
vyléza na dvojity zebiik vyrobeny ze tficeti Sesti nozll a sestupuje po druhé strané.

Saman tedy vlastné vystupuje na nebesa, kde prosi o ukonceni nemoci.

% ZELENY, M. Mald encyklopedie Samanismu, s. 158.
3 ELIADE, M. Samanismus a nejstarsi techniky extdze, s. 371.
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Jiz ve staré Ciné znali nékolik druhd arodgjii, exorcisti a podobné. Existoval
zde také extatik, ktery vysilal svou dusi k cestim mimo t&lo. V celé historii Ciny
bychom nasli mnoho piikladt kouzelného letu. Prvnimu, komu se podafilo vzlét-
nout byl legendarni cisat Chuang-ti. V ¢inskych tradicich nachazime vyrazy jako
,opefeny ucenec” nebo ,,opefeny pan domu,* které oznacuji taoistického knéze.
Jak jsem se zminila ve své praci jiz dfive, je prave ptaci peti velmi ¢astym symbo-
lem Samanova letu. V ¢inské historii kouzelného letu nenachdzime zminky o po-
sedlosti. ,,Mame diivod povazovat vsechny tyto jevy za soucdst ,klasické tradice
cinského duchovna, K niz patri rovnéz spontanni ovladnuti sebe sama i dokonalé
zaclenéni do vsech vesmirnych rytmii. 22

Pokud byl nékdo schopny vstoupit do vysSich a sestoupit do nizSich sfér,
vstoupili do néj inteligentni Senové. Lidé, ve kterych se Sen usadil, pak jako tred-
nici dohlizeji na obéti bohtim a dalsi tradice spojené s bohy. To se vSak zna¢né 1isi
od posedlosti. *

Mnoho ¢inskych Samanid se oblékalo do zvifecich kuzi (medvédi).Obléci si
ki znamen4 stat se zvitetem. Staii Cifiané védéli, Ze mezi $amanovym tancem
a zvifetem existuje ur¢ity vztah. Tento vztah je duchovni povahy a vyznacuje se
mystickou intenzitou.

V Cing jsou vechny zékladni prvky $amanismu: vystup do nebe, pfivolavani
a hledani duse, pojimani ducha apod. Rid&eji v8ak nachazime piiklady sestupu do
podsvéti, a to zvlasté za ucelem piivedeni duse zpét. Nynéjsim Cinskym Saman-
skym technikam chybi magicky let, zkuSenost se smrti a znovuzrozenim a vyuzi-
vani zviteci sily. Stale vice se zde vSak objevuje posedlost duchy, uctivani a vzy-
vani piedki.

Samanskou povahu ma také Tibetskd kniha mrtvych. Role knéze je zde srovna-
telna s roli nekterych Samanti symbolicky doprovazejici mrtvé na cesté na onen
svét. ,,Tibetsky rukopis (...) nazvany Vyklad cesty mrtvého, (...) popisuje cesty,
kterym je treba se vyhnout, predevsim Velké peklo, nachazejici se 8000 jodzan

pod zemi a jehoz Stied tvori rozzhavené zelezo. Uvniti Zelezného domu

32 ELIADE, M. Samanismus a nejstarsi techniky extdze, s. 372.
3 Srov. ELIADE, M. Samanismus a nejstarsi techniky extdze, s. 373.
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V neriiznéjsich mukdch tryzni a souzi nescetni déemoni (raksasové) tak, ze pali,

34 o . ey : ,
Zde vidime spojeni mezi tfemi oblastmi vesmiru.

pecou a rozsekavaji na kusy.
V Tibetu pfetrvalo mnoho Samanistickych ptredstav v lamaismu. Jde predevsim
0 boj mezi lamy pomoci kouzelnych prosttedki, ovladani pocasi a extatické tance.
Tak jako v Samanismu existuje jazyk duchd, v Tibetu existuje tajny jazyk dakini,

ve kterém miize mit jeden vyraz tfi az Ctyfi rizné vyznamy.

2.2 Samanismus Peruanské Amazonie

V této &asti vychazim prevazné z knihy Vegetalismo — Samanismus mezi mes-
tickym obyvatelstvem perudnské Amazonie, kde autor popisuje hlavné oblast Iqui-
tos.

Saman u jihoamerickych kmenii ziejmé hraje pomérné dilezitou iilohu. Neni
jen vylucnym lécitelem a v nekterych oblastech priivodce duse zemrelého na cesté
K novému pribytku, je také prostrednikem mezi lidmi a bohy nebo duchy, pricemz
nekdy nahrazuje kneze. 3

Samanismus je zde téméf vyluénd muzskou profesi. Samani ziskavaji silu
svymi osobnimi schopnostmi, nadptirozenou volbou a mnohdy se také dédi. N¢-
kdy je adept zvolen duchem zemielého otce, coz je povazovano za dédictvi. Pro-
jevy téchto schopnosti mohou byt rizné, od zjeveni predka nebo zvifeciho ducha,
po vyskyt psychosomatické krize.

Saman je oznadovan jako piai. Ma k dispozici pomocné duchy v podobé ma-
gickych zbrani, ale také duchy zvifeci. Vliv toho kterého Samana zavisi na mnoz-
stvi duchil, které ma pod kontrolou. Jednou z hlavnich Samanskych funkci je 1éce-
ni. To zahrnuje maséaze, ofoukavani koufem a vysavani nemoci. ,,Mezi Samanovy
dalsi podstatné ukoly patri predpovidani budoucich uddlosti, interpretace nejriiz-
néejsich znameni, predchdzeni poskozovani zdravi prislusnikii kmene, obstaravani

Stesti pri lovu, predavani magické sily tem, co ji potrebuji, a organizovani a rizeni

3 ELIADE, M. Samanismus a nejstarsi techniky extdze, s. 365.
® ELIADE, M. Samanismus a nejstarsi techniky extdze, S. 272.

24



« % piai je schopen nejen 1&¢it, ale také zra-

nabozenskych ceremonii a slavnosti.
fiovat. Saman poméaha za pomoci nadpfirozenych sil celé komunité.

Saman navazuje kontakty s duchy, které mohou mit podobu posednuti, nebo
muze nastat po urcité dobé¢ iniciace. Pfi iniciaci je adept izolovan a dodrzuje stra-
vovaci predpisy (dietu) a sexualni odlouc¢eni. Adept poziva odvar z kliry urcitych
stromtl, pije tabakovou §t'avu a zvraci, to vSe déla kvili setkani s duchy. Pod vli-
vem tabaku se mu zjevuje duch a uéi adepta podstatu dilezitych véci, tajemstvim
magie a ruiznym popévkiim. Pfi inicianich nemocech se projevuji pfiznaky jako
otekla koncetina, Sipky v téle a podobné. Vidime tedy, Ze jde jen o fyziologické
piiznaky. Saman se zde tedy seznamuje snemoci a diky této piipravé bude

v budoucnu moci 1é¢it.

Amazonsky mesticky Samanismus

Termin mestic mize oznacovat kohokoli jako napt. akulturované indiany, mi-
Sence bélochl a indiant, ale také lidi pivodem z jinych regiond. V mestickém
Samanismu je kladen velky diraz na 1éCeni. ,,Mesticky Samanismus je primym
pokracovanim Samanismu, jak ho lze nalézt u mnoha etnickych skupin. " Sama-
nismus byl nejspiSe oteviené provozovan mezi amazonskymi rolniky. Vegetalisté
nemaji zadnou svou komunitu, ktera by je podporovala a neexistuje také zadny
vetejny iniciacni ritual. ,,Vegetalista, (...) je osOba, kterd ziskdava svou znalost od
rostliny nebo kterd tuto rostlinu bezné uziva pri diagnostice a nékdy také pri léce-

38 s s . 1 ’ ’ 71 ¥ v v 1. s
“** Iniciace je zalezitosti osobni volby. Vybér vétsinou probiha

ni svych pacientil.
tak, Ze Saman nebo ¢ast komunity, ve které Saman Zije, pozna, Ze je nadan Saman-

skymi silami. Casto se Clovek stava vegetalistou pokud méa né&jakou vaznou ne-

% LUNA, L. E. Vegetalismo: Samanismus mezi mestickym obyvatelstvem perudnské Amazonie, s.
41,
3" LUNA, L. E. Vegetalismo: Samanismus mezi mestickym obyvatelstvem perudnské Amazonie, s.
42
% LUNA, L. E. Vegetalismo: Samanismus mezi mestickym obyvatelstvem perudnské Amazonie, s.
43.
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moc, kterou zapadni medicina neumi vylé¢it. Casto se v této tradici objevuje po-
stava zvifete — ucitele. Pfi iniciaci lidé drzi dietu, dodrzuji sexudlni segregaci. To-
to vSak pro obnovu energie mohou dé¢lat i pozdéji po nékolik kratSich obdobi. Bé-
hem diety se ¢loveéku, ktery iniciaci podstupuje, zjevuji rostliny, které ho chtéji
ucit.

Dulezita je ayahuaska — napoj, ktery je pouzivan za ucelem diagnostikovani
a lé¢eni nemoci, poptipadé i k jinym tkolim (komunikace s duchy, vésténi). Vy-
rabi se vafenim pralesni lidny a listih malého stromu, spolu s dal§imi rostlinami.
Ayahuaska a jiné rostliny ucitelky slouzi ke zkoumani tohoto i jinych svétd, které
jsou jinak nedostupné. Tyto rostliny pry maji ducha, od kterého se experti uci 1¢-
¢it, dostavaji od n¢ho magicky hlen a melodie. Ty jsou zdkladem praktik vegeta-
listd. Duchové rostlin pry adeptovi nabidnou velkou moc a dary, se kterymi miize
Skodit a zranovat. Slaboch tyto dary pfijme a poté se stava carodéjem, nikoli vSak
Samanem. Teprve poté pfichazeji duchové s jinymi druhy dard. Tim, Ze ¢lovek
rostlinu uzije, je vlastné osvobozen od fyzickych omezeni. Bézné jsou pii tomto
vize, Ze Saman cestuje do vzdalenych mist. V nekterych vizich se také objevuji zli
duchové, ktefi se snazi ¢lovéku néjakym zpisobem uskodit. Kdyz se jich ¢lovek
neboji, nemize se mu nic stat. Nékteré stromy jsou samy o sob¢ zlé. Lidé, kteti
S témito stromy pracuji, jsou tedy také zli. Nekteré rostliny — ucitelky maji jen
dobré vlastnosti, jiné pouze zIé. Podle toho s jakymi rostlinami clovek pracuje, je
bud’ dobry nebo zly. Rostliny mohou obsahovat obé vlastnosti a potom je pouze
na ¢lovéku, jaké z nich absorbuje do svého téla. Dobry clovek se také muize stat
Vv pribéhu Zivota zlym. Vegetalisté se daji rozdélit podle specializace na urCitou
rostlinu.

Podminkou dosazeni extatick¢ho stavu jsou halucinogenni ndpoje a prasky.
S duchy pomocniky Saman vystupuje v extatickém stavu do nebes nebo sestupuje
do podsvéti. Za pomoci téchto duchii se Saman proméni v ducha (v mrtvého), diky

této proméné Saman muize komunikovat s obéma svéty. ,.Zmrtvychvstani privadi
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Samana opét mezi zivé a v pripadé adepta je to prave ditkaz jeho budoucich sa-
manskych schopnosti a vyvrcholeni procesu jeho instalace.* 39

Podle Luny maji vegetalisté¢ velkou fyzickou silu, dobry zdravotni stav a zdra-
vou mysl. Luna ve své knize pise: ,,Opravdu jsem si vzdy myslel, Ze jsou témér bez

Ve e e wevr e 3. . . . , v« 40
vyjimky témi nejzarivejsimi individualitami ve své komunite.

2.3 Srovnani $amanismu v Ciné, Tibetu a Peruanské
Amazonii

V $amanismus Tibetu a Ciny v souvislosti s dlouhou a doloZenou historii téch-
to oblasti miizeme sledovat dlouhodoby vyvoj. I zde podobné jako v jinych kultu-
rach najdeme iniciaci ve smyslu vystupu k nebestim, at’ jiz po provazu ¢i zebiiku,
rozkouskovani téla Buddhy (Samana, uc¢ednika) apod. V této kulture se po dlouha
staleti vladci obklopovali Samany, ktefi jim slouzili a vykonavali pro né obtfady
a ritualy. Saman slouzi jako prostfednik mezi svétem lidi a duchti, ma schopnost
duchovniho letu, vstupuji do néj inteligentni Senové (duchové). Knéz (3aman)
duchy pojiméa do svého téla. Nalézame zde taktéZ pouzivani masek a zvifecich
ktzi. Dalsim prostfedkem zdejSich Samani byl tanec. Pro vladce ¢inského statu
jsou magické schopnosti duleZité stejné jako schopnosti politické. V Cing se $a-
mani oblékaji do vi¢ich ¢i medvédich kozeSin, buben je zde nahrazovan lasturou.
Samany mohou byt i Zeny.

Samanismus Peruanské Amazonie byl na rozdil od Ciny prakticky explicitné
muzskou profesi. Saman zde pouziva téz pomocné duchy, na rozdil od $amanismu
¢inského je vSak pouziva také v podobé magickych zbrani. Nachdzime zde Sama-
ny bil¢ a cerné. Ve velké mife je Samanismus v této oblasti dédicny a na rozdil od
¢inského Samanismu je zde jednozna¢né zminovana sexualni segregace minimal-
né v obdobi iniciace. Nejveétsi rozdil této Samanské kultury vSak tkvi ve vyrazném

akcentu na praci s rostlinami, kde jednotlivé rostliny vedou $amana na jeho cesté.

¥ ZELENY, M. Mald encyklopedie Samanismu, s. 219.
“ LUNA, L. E. Vegetalismo: Samanismus mezi mestickym obyvatelstvem perudnské Amazonie, s.
45 - 46.
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Co se tycCe tohoto aspektu, je tato Samanska kultura unikatem. Jednotlivi duchové
rostlin zde Samana doslova nejprve zkousi a poté, pokud prokaze svou silu, jej

vedou na jeho cesté at’ uz dobré nebo zI¢.

2.3 Samanismus Severni Ameriky

V této kapitole vychazim z knih Mala encyklopedie Samanismu od M. Zelené-
ho a Samanismus a nejstarsi techniky extdze od M. Eliada.

Samanismus v Severni Americe provozuji muziti ¢lenové komunity. Kazdy se
snazi ziskat své duchy ochrance, pomocné duchy a mit vidéni. Samanem nebo
medicinmanem je tedy de facto kazdy indian podle emoci a vnimavosti vic¢i po-
svatnu. Saman i medicinman ma schopnost 1é¢it, umi vést ritualy, ptivolavat dést
a ochranuji pfed zlem. V téchto funkcich jsou vSak jen ti, ktefi maji k dispozici
velké mnozstvi duchti a mohou tedy do nadptirozeného svéta vstupovat, kdy chté-
ji. Saman se od ostatnich lidi odli§uje jen velmi mélo. Rozdil je v tom, Ze $aman
nebo medicinman ma az Sest duchti — ochrancti, zatimco ostatni jen jednoho.

Jen nejodvaznéjsi jedinci mohou ziskat extatické zkusenosti, které odliSuji Sa-
mana od ostatnich. Saman prochdzi wucfenim, iniciaci, ritudlni smrti
a zmrtvychvstanim. Adepti ziskavaji schopnosti spontann¢, nebo vlastnim usilim.
V kazdém ptipadé musi Saman podstoupit zkousky a iniciaci. Ziskani schopnosti
se projevuje ziskdnim ducha — ochrance. Ochranny duch nauci adepta pisn¢, kte-
rymi jej privola. Kazdy Saman ma svou vlastni piseni. Spojeni s duchy mohou jak
nejprve chlapcei musi odejit od ostatnich, vydrzet piist, samotu a utrpeni. Toto mu-
si podstoupit vSichni chlapci, ktefi jsou na to od Gtlého véku ptipravovani. U di-
vek v8ak ziskani vizi a ochrannych duchti neni povinné. Proto tento ritudl podstu-
puje jen malo zen. Chlapci, ktefi zkousku nezvladli vykonat, budou mit budouc-
nost s minimem Uspéchi. Lidé, kteti zkousku podstoupi, zachycuji diky smyslové
deprivaci sebemensi zvuky a maji vize. V okoli adepta je mnoho duchi, jeden
Z nich se odménou za utrpeni chlapci ozve a poradi mu, co si dat do medicinského

vacku a nauci ho pisné, kterymi jej znovu vyvold. Medicinsky vacek se Casto dédi.
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Duch je chlapcovym duchem — ochrancem, je jen jeho a neni pfenosny na nikoho
jiného. U Susvapti, kmenu sidliciho ve vnitrozemi Britské Kolumbie, probiha za-
svéceni zviraty, kterd se poté stdvaji mladikovymi ochrannymi duchy. Mladik,
ktery dospiva jesté predtim, nez se dotkne Zeny, odchazi do hor, kde musi postavit
parni lazen, ve které travi noci. Rano se muze opét vratit do své vesnice. To se
opakuje, dokud se chlapci nezjevi zvite, neboli ochranny duch. Kdyz se tento ob-
jevi, upada adept do mdlob. Zvite adepta nauci sviij jazyk. Jinde odchézi adepti do
hor a snaZi se dosdhnout vidéni. Tato vidéni mohou rozhodnout o Samanové dra-
ze. Adept by mél uptesnit, o jakou konkrétni schopnost usiluje. Uchaze¢ musi
postupovat podle instrukci, které vidél ve snu, jinak bude neuspéSny. U mnoha
kmentli jsou za zdroj schopnosti povazovany duSe mrtvych. V Severni Americe
muzeme nalézt jesté mnohé zdroje Samanskych schopnosti jako napiiklad Stvofi-
tele a Zeleného muzicka. Zdrojem Samanskych schopnosti jsou tedy v Severni
Americe bozské bytosti, duSe predki, bajna zvirata, ale také predméty. ,,Pripo-
menme si rovnéz véstecké sny budoucich Samanii, které se (...) meni ve smrtelné
nemoci, pokud je uchazec spravné nepochopi a pokorné se jimi neridi. Je zavolan
stary saman, aby je vyloZil, a naridi nemocnému ridit se prikazy duchii, kteri tyto
sny zpiisobili.“ * Clovék neochotn& souhlasi, 7¢ se stane Samanem a pfijme
schopnosti az poté, co jej ostatni Samani ujisti, ze pokud tak neudéla, zemie.

Symbolem kouzelného letu je v Severni Americe orli pero. Pravé za pomoci
orliho pera posila stary S$aman adepta na kouzelny let. Tento ritual probiha tak, Ze
se stary Saman perem dotkne adepta na kofeni nosu a posle tak adepta na extatic-
kou cestu.

Zpusoby 1é¢eni v Severni Americe jsou piivolavanim ztracené duse nebo vy-

savanim a masazemi vytlacujici z1¢ latky.

4 ELIADE, M. Samanismus a nejstarsi techniky extaze, s. 101.
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2.5 Samanismus na Havaji

V této kapitole vychazim nejvice z knihy Samanismus II: rozsiiend vize reality
od S. Nicholson, konkrétné z kapitoly Cesta dobrodruha — tradice havajskych $a-
mant. Dalsi knihy, které jsem pfi studiu Samanismu na Havaji pouzila, jsou knihy
Mald encyklopedie Samanismu 0d M. Zeleného a Samanismus a nejstarsi techniky
extaze od M. Eliada.

Zdejsi $amani nebyli ve spole¢nosti ptili§ napadni, neuzivali ob&ti ani ritualy
a také obfady byly omezeny na minimum. Saman vladne témito Samanskymi
praktikami: proména ve zvifata a ptaky, cesta do nebes a zkoumani podsvéti.
U téchto Samanl je zdlraziiovana sila, divtip, magické schopnosti a laska
k dobrodruzstvi. Na Havaji je dulezité rozliSovat mezi knézem, duchovnim, ¢aro-
dgjem, lé¢itelem a Samanem. Saman mize byt knézem, ale naopak tomu jiz byt
nemiize. Samani na Havaji se nezabyvali kouzelnictvim (¢ernou magii). Téch, kdo
tuto magii provozovali, se ostatni lidé bali.

Na Havaji jsou dv€ moznosti, jak se stat Samanem, a to bud’ tak, ze k tomu ma
Cloveék piirozeny sklon a uc¢i se od ptatel a ¢lenti rodiny, nebo mize byt vybran
¢lenem cechu Samanti. Za pomoci cechu se adept seznamuje s ptrisluSnymi mysté-
riemi. Budouci Saman je vybiran ve véku sedmi az Ctrnacti let ¢lenem rodiny nebo
kymkoli z generace rodi¢t a prarodi¢i. Clen rodiny budouciho $amana vybira na
zakladé zajmu a schopnosti ditéte. V obdobi do étrnacti let se dité postupné pii-
pravuje na Samanskou funkci, poté jde do uceni ke starSimu Samanovi.

Havajsti Samani nepouzivaji bubnovani ani zpév jako prostiedek
k dosazeni transu pii cestach jinymi svéty. K tomuto uzivaji jen svou mysl. ,,Pou-
Zivaji bubnovani a zpév k navozeni riuzmnych druhii zménénych stavii u sebe
i u druhych, ale ne stavii transu.*“” U zdej$ich $amanii neni obvyklé ani uzivani
masek.

Hlavni je Samanova vnitini nebo také boZska sila a energie. Symbolem této sily
je blesk. VSechno ma tuto svou vnitini silu, rozdil je jen v tom, Ze nckteré véci

maji sily vice a nékteré méné. Pii komunikaci s dal§imi lidmi Saman pracuje

*2 KING, S. Cesta dobrodruha — tradice havajskych $amanti. In NICHOLSON, S. Samanismus I
rozsifend vize reality, Bratislava: CAD PRESS, 1994. s. 37. ISBN 80-85349-39-6
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s jejich vnitini silou pomoci své. Sily ostatnich neovlada, pouze se je snazi pre-
svéd&it. ,Hlavnim cilem zdejsich Samanii je zvysit svoji viastni silu ,mana‘.* *
Existuji ¢tyfi druhy téchto sil: fyzickd, emocni, mentalni a duchovni. Dalsim dile-
zitym jevem je éterickd hmota. VSe je navzajem spjato a toto spojeni miize vnimat
jen ten, kdo vi jak. Samani Havaje pouZivaji éterické pavuéiny a sité. Pomoci
tdchto siti $aman ovliviiuje véci, které se déji kdekoli ve vesmiru. Saman citi vib-
race na pavucinach a sam si vybird, na co zaméti svou pozornost.

Samani tvrdi, Zze dobré zdravi je ptirozeny stav a nemoc je zplisobena zlym
duchem. Samanova funkce spoé¢iva v tom, Zze ma ducha vyhnat ven. Zlym duchem
je negativni myslenka. Pfi 1éCeni nemoci jsou Samani Casto usp€Sni s pomoci
hypnézy. Chapali také, ze uréité podminky mohou vyvolat nemoc (choleru). Ale
veédéli také, ze tuto nemoc nedostal kazdy a to pfipisovali opét negativnim mys-
lenkam. Jde tedy o to, Ze co lovék uzné za pravdu, se také pravdou stane. Saman
tedy ovliviiuje mys$lenky a nazory ostatnich. Dal§imi $amanskymi schopnostmi
jsou naptiklad cesty do vnitinich svétii, rozmlouvani se zvitaty a ovladani pocasi.
Zdejsi Samani nemusi vstupovat do styku se zlymi duchy, protoze nepouzivaji
ramce, které je zahrnuji. ,,Nejzndméjsi schopnosti samanského snéni jsou schop-
nosti vystoupit do Vyssiho svéta a sestoupit do Nizsiho svéta a vyuzit prozitku ke
zpuisobeni néjaké zmény ve vnéjsim sveté, at' uz individudalnim, socidalnim nebo
prirodnim.« ** \ dostupné literatufe se mi nepodafilo dohledat, zda $amanismus
V této oblasti provozuji muzi, Zeny ¢i obé pohlavi. Ve vSech pribézich vsak jako

Saman vystupuje muz.

2.6 Srovnani Ssamanismu v Severni Americe a na Havaji

Samanska kultura na Havaji zdiiraziiuje Samanovu vnitini silu a energii, Saman
svoji silu co nejvice zvétSuje. Silu ostatnich vSak neovlada, pouze s nimi pomoci

své sily pracuje. V této kultufe jsou Samani vybirani tak, Ze cloveék ma

* ZELENY, M. Mald encyklopedie Samanismu, s. 225.
* KING, S. Cesta dobrodruha — tradice havajskych $amant. In NICHOLSON, S. Samanismus 11
rozsifend vize reality, Bratislava: CAD PRESS, 1994. s. 44. ISBN 80-85349-39-6
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k Samanismu sklon nebo je vybiran ¢lenem cechu Samant. Vidime zde tedy vy-
razny rozdil oproti vét§ing ostatnich kultur. Casto je zde pouZivand hypnéza.
Zdejsi Samani uzivaji velmi zfidka masky a nepouzivaji buben ani zpév jako pro-
stiedek cesty k transu. Jak jsem jiz zminila, nedopatrala jsem v pramenech, zda je
zde Samanismus vazan na pohlavi. V Samanismu Havaje se vcelku unikatné Sa-
mani nezabyvaji cernou magii, tedy neexistuji zIi Samani.

Samanismus Severni Ameriky je provozovan téméf vyhradné muzskym pohla-
vim. Zdejs$i pristup je takovy, Ze zdkladnim iniciaCnim stupném prochazi
V podstaté povinné kazdy chlapec. I divky mohou navézat spojeni s duchy, neni to
vSak povinné, a proto jich tento ritudl podstupuje jen minimum. Pfi iniciaCnim
obfadu chlapci ziskavaji vize ochranného ducha, ktery jim radi, tento duch je
chlapcovym duchem ochrancem. Je jen jeho. Saman se od ostatnich odliSuje jen
velmi malo, rozdil v podstaté spociva v tom, Ze Saman ma vice — az Sest ochran-
nych duchti, ostatni jen jednoho. Oproti Samanismu na Havaji se zde objevuje
motiv smrti a zmrtvychvstani. V Severni Americe na rozdil od Havaje tamni $a-
mani pouzivaji symbolicky orli odév (nebo odév z jinych per), dale pouzivaji
zvonce, bubinky a vacky s krystaly.

Ke schopnostem Samana muze adept dospét vlastnim usilim nebo samovolné.
V kazdém piipadé vSak musi podstoupit zkouSky a iniciaci. Ve shodé

se Samanskou kulturou na Havaji je hlavni ilohou Samana Ié¢eni komunity.

2.7 Samanismus stredni a severni Asie

(véetné Sibire)

V této Casti vychazim z knih Mald encyklopedie samanismu od M. Zeleného,
Samanismus a nejstarsi techniky extdze od M. Eliada a z knihy Sibirsti samani
a jejich ustni tradice od G. Xenofontova.

Samanova uloha je zde velmi diilezitd. K vybéru $amana mize dojit vice zpii-
soby. ,,Burjatska Samanka ,udagan’ je deédicna profese projevujici se uz u déti

dusevnimi krizemi, divokymi sny a kiecemi nebo v dusledku volby bohii a duchii,
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coz se miiZe ukdzat tieba zdsahem vybrané osoby bleskem.* * V sibiiskych oblas-
tech existuje také moznost spontanniho vybéru a reinkarnace zemtelého Samana.
Malokdy se lidé stavaji Samany z vlastni iniciativy. Vzdy vSak museli predvést
svou extatickou zkuSenost a ziskat znalosti technik a mytologie. Adept za pomoci
starsiho Samana ziskaval kontrolu nad duchem ochrancem a ucil se také ovladani
bubnu. ,,Nedilnou soucdsti transu bylo bubnovaini a zpivani. Bubinky Saamii byly
velmi dekorativni, pomalovany symboly vietné lovcii, muzii v lodich, mytickych
bytosti, zvirat, ptaki, hor Ci jezer, které vysvétloval Saman pri svéem obradnim
wkonu.“ *® Také u Burjatd, etnické skupiny Zijici na Sibifi kolem Bajkalu, hraje
hudba a zpév k dosazeni transu velmi dulezitou roli.

Dulezita je funkce 1éCitele, Saman stanovuje diagnozu, vyhledava prchajici dusi
pacienta, chyti je a pfim&je k navratu do téla. Za nejCastéjsi pti¢inu nemoci je po-
vazovan Unos duSe. DalSimi pfi¢inami nemoci mize byt vniknuti magického
predmétu do téla, nebo posedlost zlymi duchy. V téchto piipadech Saman musi
vyjmout predmét nebo vyhnat zl¢é duchy. Mnohdy se tyto pfiCiny kombinuji.
»Velmi casto lécba vyZaduje jisté obéti a o jejich nezbytnosti ¢i formé vidy rozho-
duje Saman.“ *" Pokud 16¢ba vyzaduje Samanovu extazi, je tomu tak z toho davo-
du, Ze choroba pacienta je chapana jako porucha nebo pomateni duse. Tuto funkci
ma Saman proto, Ze zna techniky extaze. ,,U Burjatii v oblasti Alarska se saman
posadi na koberecek vedle nemocného, obklopen nékolika predmeéty, mezi nimiz je
i Sip, z jehoz hrotu vede hedvabna nit az k brize, vné jurty na dvore. Prave po této
niti by se méla duse nemocného vrdtit zpét do téla, a proto ziistava vchod do jurty

48 .y v ; . v s qr v o .
“™ 1 zde je Saman prostfednikem mezi svétem lidi a svétem duchd. Exis-

otevren.
tuje nebezpeci, ze Clovek v téchto kon¢inach zabloudi, ale Saman ma své strazné
duchy a podstoupil iniciaci. On jediny tedy nebezpedi miize isp&iné &elit. Samani
jsou také pritomni obétem pii nemocech, pfed zapocetim 1écby a u obé€ti na usmi-
fenou. U mnohych kmend Saman nemusi byt u obétovani pfitomen vitbec. Jinde

zajiStuje jen duchovni stranku obfadu a obét’ skoli nékdo jiny.

* ZELENY, M. Mald encyklopedie Samanismu, . 190.
*® ZELENY, M. Mald encyklopedie Samanismu, s. 197.
4 ELIADE, M. Samanismus a nejstarsi techniky extdze, s. 193.
48 ELIADE, M. Samanismus a nejstarsi techniky extdze, s. 193.
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V Samanismu sibifskych narodtu se vyskytuje symbolika rozkouskovani téla.
»lento ritudl vykovavaji duchové zemrelych Samanui, predkové cekatele. Skomira-
jici ¢lovek, jemuz je rozkouskovano télo, lezi bezvladné tri ctyri dny na pravém
lozZi ve své jurté a celou dobu neji ani nepije.* 49

Pfi ritualnim obétovani koné (u Altaju) je to z téchto diivodd pravé Saman,
ktery doprovazi dusi koné¢ do nebes. Tento ritual se sklada ze $amanova vystupu
na nebesa a z predlozeni obéti nebeské bytosti. Koné (resp. hil s koniskou hlavou)
pouzivaji burjatsti Samani také pii extatickych tancich. Kan je v mnoha Saman-
skych kulturach zvife spojené s pohiebnimi obfady, vyuzivané k dosazeni extaze
a pri sestupech do podsvéti a vystupech do Nebe. ,,Podle jedné burjatské legendy
se jista zena podruhé provdala za ducha predka jednoho samana a Vv disledku
tohoto mystického snatku jedna klisna z jejiho hiebcince vrhla koné s osmi noha-
ma. Pozemsky manzel mu ctyri nohy usekl.* %0 Poté zena vykiikla, Ze na tomto
koni jezdila jako Samanka a vzlétla, aby se usadila v jiné vesnici.

Sestup do podsvéti je u Altaji mnohem obtiznéj$i a mohou jej vykonat Samani
¢erni i bili, jsou vsak specialitou ¢ernych Samand. Podle ruského geografa, antro-
pologa, etnografa a archeologa Anucina, doprovazeji $amana na cesté do podsvéti
piedkové a pomocni duchové. S jejich pomoci Saman zdola sedm schodist’ (pod-
zemnich oblasti). Podle etnografa a cestovatele G.N. Potanina je vsak sestup do
podsvéti vodorovny a poté dvakrat svisly. Pfi cesté do podsvéti podle Pontanina
Saman musi zdolat horu, pfi¢emz zndzoriuje pohyby Splhani po hote. Poté pticha-
zi k mofti pies n¢jz vede most Siroky jako kiin a na konci své cesty narazi na dvet-
nika se psy. Cesta do podsvéti je velmi obtizna. Saman cesty do podsvéti podstu-
puje proto, aby nasel a ptivedl zpét dusi nemocného a také proto, aby vyprovodil
dusi zemielého. Zde je Saman nepostradatelny zejména tehdy, kdyz duse zemftelé-
ho dlouho neopousti svét zivych. V tomto piipadé ma pouze Saman moc psycho-

pompa. Je to jen on, kdo zn4 cestu do podsvéti a dokaze chytit dusi zemielého.

49 XENOFONTOV, G. Sibiisti Samani a Jejich ustni tradice, s. 42.
50 ELIADE, M. Samanismus a nejstarsi techniky extdze, s. 393.
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Dale na sever se Saman stdva vyznamné¢j$im a jeho uloha slozit€jsi. Pokud je
malo zvéte, obraceji se 1idé na Samana. Funkce Samana vychazi z jeho extatickych
schopnosti — piredvida zmény pocasi, vidi na dalku a udrzuje magické styky se
zveii. Soucasti Samanskych technik je také vésténi a jasnovidectvi.

Zvl1asté u nekterych etnik se Samani déli na ¢erné a bilé. Podle Eliada neni roz-
liSeni vzdy snadné. Nékdy toto rozliSeni spocivd v rozdeleni funkci obétnika
a na ty, ktefi udrzuji styky se zlymi duchy. VétSinou neni rozliSeni mozné ani
podle toho, jestli 3aman vyvolava duchy nebeské nebo duchy podsvéti. Saman
muze vyvolavat oboji. U Burjatd lze tyto Samany rozlisit podle toho, Ze jedni se
stykaji s duchy, druzi s bohy. Také odév je odliSny, jedni maji ¢erny, druzi bily.
Neékdy nemusi rozdéleni bohti na nebeské a pekelné nutné znamenat pro druhou
skupinu néco zaporného. Podle Anucina existuji také Samani ¢ernobili, ktefi mo-
hou podniknout ob¢ cesty. U Altaji existuji zfejmé tii skupiny Samant — ty, které
komunikuji s bohy nebes, ty, které komunikuji s bohy podsvéti a ty, které udrzuji
styky s obéma skupinami. T¥eti skupina je zfejmé velmi pocetna. ,,Samani se deéli
na ty, kteri putuji k hornim duchum, a na takové, kteri mohou zarikavat jen duchy
dolni. Prvni jsou vychovavani V horni zemi a druzi dole, u zdroje deviti tijorii (dusi
predcasné zemielych osob, které se proménily ve zIé duchy).« °* Dulezité je, Ze
bily i ¢erny Saman pracuje ve prospéch svych lidi.

Mezi Burjaty se Samanismus udrzel dodnes, byl to vzdy silny kulturni znak.

2.8 Samanismus v Evropé

V této kapitole Cerpam z knihy Mald encyklopedie samanismu od M. Zeleného
a z knihy Samanismus a nejstarsi techniky extdze od M. Eliada.

Samanismus v Evropé, na rozdil od jinych kultur, nachazime jiz jen
v praktikach riiznych nabozenstvich. Casto je zde $aman spojovan s létajicimi
carod&jnicemi. ,,Upresnéme vsak, Ze takovéto schopnosti casto nabyvaji razu ryze

duchovniho: ,|et’ vyjadiuje pouze rozum, pochopeni tajnych véci ¢i metafyzickych

> XENOFONTOV, G. Sibiisti Samani a jejich iistni tradice, s. 145.
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pravd. “ ** Carod&jnice pouzivaly halucinogeny, které byly piili§ jedovaté, takze
halucinace samy netidily. U téchto jedovatych rostlin uzivatel neni schopen ovla-
dat a kontrolovat svoje védomi a télo, provadét pii tom ritualni aktivitu a komuni-
kovat s realnym svétem, protoze upada do velice hlubokého spanku. Jak jiz vime,
u Samant je tomu piesné naopak.

V keltskych tradicich se lidé stavali Samany tak, ze travili noci u hrobu piedkd.
Dtivodem bylo vstoupeni duse ptredka do téla budouciho Samana. Tato duse si
Clovéka zvolila za Samana a ucila ho. ,.V Evrope byl Samanismus spojovan
s deviacemi, utajovanim, vydeédeénim a S chudymi, slabymi a znevyhodnénymi 0sO-
bami.« >

Za Samanisticky lze povaZovat motiv zmrtvychvstani Svatého Antonina. Svaty

Antonin byl démony tryznén, pokousen a roziezavan na kusy.

Stari Germani

V nabozenstvi starych Germant mizeme najit nékolik Samanskych prvki. Na-
piiklad v mytu o Odinovi, ktery devét dni a devét noci visi na stromé, aby si 0svo-
jil moudrost run. V tom lze vidét obdobu Vesmirného stromu. Symbolické véSeni
kandidatt je doloZeno také v severské tradici. Odin si ke stromu piivazal osmino-
hého kong, ktery nosi svého pana do podsvéti. Odin je také schopen extatické
zkugenosti, promény v ptéka a dravé Selmy. Odin vlastnil dva havrany, které posi-
lal po svété. Je mozné, ze tito havrani byli pomocnymi duchy. Symboliku koné,
o které jsem psala vySe, nachazime i u mad’arskych $amanii — zde jako pomocny
duch ¢asto slouzi duch koné.

V germanské kultufe se setkavame také se sestupy do podsvéti. Existuje zde
i symbolika stiedu svéta, kdy se podle Grimnismalu peklo nachazi prave ve stiedu
svéta. Grimnismdl je pisetv o Grimnim, kde se vypravi ptibéh o tom, jak Odin

(Grimni) sestoupil na zem. Odin byl omylem umuéen a svou smrt pomstil.. ,,MIu-

52 ELIADE, M. Samanismus a nejstarsi techniky extdze, s. 398.
3 ZELENY, M. Mald encyklopedie Samanismu, s. 212 - 213.
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vi se dokonce o deviti podzemnich poschodich — jisty obr tvrdi, ze svou moudrost
ziskal sestupem do deviti dolnich svétii.“ ** Samanskou povahu maji také sestupy
do podsvéti s cilem privést dusi mrtvého zpét. V podsveti Saman musi piejit pies
feku, most a kone¢nou piekazkou je napiiklad zed (v Gylfaginningu — Okouzleni
krale Gylfa).

V magickych obfadech seidhru se setkavame s véstkyni (jasnovidkou), ktera
ma podle popisu slozZity obfadni odév. Jasnovidka chodi s patnacti divkami a pat-
nacti chlapci od domu k domu a fika lidem budoucnost, ptfedpovida pocasi a uro-
du. Druzina této véstkyné sborové zpiva. ,,Hudba ma pri pripravé k extazi zasadni
ilohu.* *° Béhem transu duse v&stkyné opousti t&lo a bere na sebe nejdastéji zvi-

feci podobu.

Starovéké Recko

Také v Recku nachazime uréité prvky Samanismu. Zvla§té pak u postav, které
se hlasi k Apollonovi. Naptiklad v ptipadé¢ Abaridove, ktery chodil se zlatym S§i-
pem a pomahal pomoci obé€ti zahdnét nemoci a predvidat pohromy. Aristenas
Z Prokonnésu pry upadal do transu a bih si bral jeho dusi. Pokud doprovazel
Apollona, vzal na sebe podobu havrana. S proménou ve zvitata (ptaky) se setka-
vame 1 v dalSich Samanskych kulturach. %6

V legend¢ o krétském mudrci, basnikovi a véstci Epimenidovi z Knossu, je
popsano, jak Epimenidés odesel do jeskyné, kde se ucil transim. Po odchodu
zZ jeskyné€ jiz jako mistr extatické techniky uzdravoval lidi, pfedpovidal budouc-
nost apod. Osamély pobyt v jeskyni je také v dalSich kulturdch zndmou iniciaéni
zkouskou. V Recku nachizime odkaz na vystup po dievéném Zebiiku do Nebes.
Velmi znamou feckou postavou je syn boha Apollona Orfeus. Také mytus o ném

obsahuje Samanské prvky. Jednim z nich je sestoupeni Orfea do podsvéti, aby

** ELIADE, M. Samanismus a nejstar$i techniky extaze, s. 323.
% ELIADE, M. Samanismus a nejstarsi techniky extdze, S. 325.
56 Srov. ELIADE, M. Samanismus a nejstarsi techniky extdaze, . 326.
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ptivedl zpét dusi své Zeny. Orfeus se se Samany shoduje jeste v dalSich vlastnos-
tech a to v Iécitelskych schopnostech, laskou k hudbg, ke zvifatim a vésténim.

V Recku se do hrobii vkladaly zlaté tabulky s textem, v némz se popisuje, kudy
se ma mrtvy na onom svété vydat. Je to tedy vlastné¢ obdoba psychopompismu.
Odiikavani téchto textd odpovidalo doprovodu Samana — psychopompa. V jednom
z dalSich mytt je zminéna cesta Era Pamfylijského, syna Arminiova, o kterém
pise Platon v dile Republika, v extatickém stavu na onen svét. Na tomto svété vidi
ustfedni osu svéta a osudy lidi stanovené hvézdami. ,,(...) Své postaveni ve svété
i sviij konecny osud si clovék piné uvédomi prostiednictvim extdze.“°" V tomto se
shoduji vSechny extatické cesty.

Timto vycet Samanistickych rysi v tradicich Evropy nekonc¢i, zajimavé by bylo

vysledovat Samanistické prvky také u Slovant.

2.9 Srovnani samanismu ve stredni a severni Asii (Sibire)
av Evropé

Samani ve stiedni a severni Asii pouZivaji k uvedeni do transu buben a zpév,
malokdy se Saman stavd Samanem vlastni volbou a nejdilezitéj$i ulohou Samana
je zde léCeni. Sibiisti Samani pouzivaji ziidkakdy masky, zato jsou zde vétSinou
velmi oblibeny vyrazné obleky. Za zakladni funkci Samana pti léCeni je povazo-
vana nutnost piivést dusi nemocného zpét do téla. Pouziva pritom rizné prostied-
ky, napiiklad $ip s niti a podobné. V mnoha ritualech je pouzivana konska obét,
poptipadé symbolika koné (také osminohého). Nachdzime zde také pti sestupech
do podsvéti zndzornéni mofe, mostu a koneéné piekazky. Samani se rozliduji na
cerné a bilé. Oba druhy vSak slouzi svym komunitdm. Existuje i skupina Samant
cernobilych. V této oblasti jsem nenasla zminku o tom, které z pohlavi se mize
stat Samanem, pouze Xenofontov v €asti své knihy piSe o Samankach. Na zaklad¢
toho tedy soudim, ze Samany mohou byt také Zeny.

Vysledovat Samanismus v Evropé je velmi obtizné, snad z divodi velkého

prolinani kultur za dlouhou dobu kulturni historie Evropy. Velky vliv na eliminaci

57 ELIADE, M. Samanismus a nejstarsi techniky extdze, s. 329.
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Samanismu a setfeni jeho stop sehravalo nabozenstvi, zejména pak kiest’anstvi. Na
rozdil od Samanismu asijského a sibifského byl po dlouhou dobu v Evropé spojo-
van s dusevni chorobou, vydédénim, popiipadé s jinak znevyhodnénymi osobami
a Vv podstaté bez vyjimek dostal posléze nalepku carodé€jnictvi. Také 1ze vysledo-
vat v mife, ktera nemuze byt nahodna, snahu nabozenstvi o piipadné pievzeti urci-
tych tradic. Napiiklad vybudovani cirkevnich staveb na mistech keltskych, ger-
manskych a feckych chramt a svatyn. Stopy Samanismu miizeme vysledovat také
v ¢arodgjnictvi. Carod&jnice pouzivaly halucinogeny a létaly. Na rozdil od sibif-
ského Samanismu jakoz 1 ostatnich Samanskych kultur zde vSak jiz doslo
k deformaci a tipadku technik, a proto ¢arodéjnice pouzivaly halucinogeny piilis
silné a jedovaté, takze nedokazaly védomé tyto procesy ovladat a fidit. Nebyly
schopny kontrolovat védomi a télo a provadét ritudlni aktivity. Stopy Samanstvi
muzeme najit v ndboZenstvi starych Germant, kde nalézame symboliku vesmir-
né¢ho stromu, podobné jako u sibifskych Samant osminohého koné, proménu
v ptaka, Selmy a podobn¢. EXistuje zde také symbolika stiedu svéta a podsvéti.
Symboliku podsvéti lze nalézt i ve starém Recku, rovnéz tak vésténi. V tradicich
starého Recka se objevuje v druziné Apollona postava, ktera za pomoci zlatého
Sipu pomahala zahdnét nemoci. Tady vidime podobnost s léCebnym procesem
sibifskych Samant.

Jednou z vyznaénych baji je baj o Orfeovi, jeho sestupu do podsvéti a nasledné
cesté zpét s dusi své manzelky. V tomto piipad¢é vidime jistou podobnost se Sama-
nismem stiedni a severni Asie, tato podobnost je v8ak bohuzel civilizaénim vli-
vem Vv Evropé jiz velmi zastfena. Piesto, jak jsem jiz vySe uvedla, nachazime urci-
té sty¢né plochy. Jednou z dalSich je u starych Germand symbolika sestupu do
podsvéti, s cilem piivést dusi mrtvého zpét - 1 zde musi Saman ptejit pres feku,

most a zdolat kone¢nou piekazku.
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3 Celkové srovnani

Nyni uvadim celkové srovnani a nejvétsi rozdily v Samanismu vSech kultur,
které jsem si pro praci vybrala. Zvolila jsem nékteré prvky Samanismu a nyni po-
rovnam jejich vyskyt v jednotlivych kulturach.

Prvnim je inicia¢ni zmrtvychvstani. To se vyskytuje v Severni Asii (Sibifi),
Cing, Severni Americe a v Evropé. V Peruanské Amazonii, kde jsou ugiteli rostli-
ny, jsem doloZeny ptiklad takovéto iniciace nenasla. Podle mého ndzoru je to pra-
v¢ z toho dlivodu, Ze zdejsi Samani jsou vegetalisté a jejich iniciace tedy spociva
hlavné z poznani rostlin (pfisny plst a sexualni segregace) a nemoci, které maji
vV budoucnu [é¢it. Dalsi kulturou, kde jsem motiv zmrtvychvstani viibec nenasla,
je Havaj. Pravdépodobny divod této skutecnosti vidim v tom, ze na Havaji je na
rozdil od ostatnich kultur u Samani kladen velky diraz na dobrodruzstvi, nikoli na
souboj. Muze to byt ovSem také tim, zZe zdej$i Samani jsou ve spolecnosti spise
nenapadni a tak na sebe timto neptitahuji pozornost ostatnich.

Ve vsech kulturach se shoduje zdkladni Samanské poslani — 1éCeni. Zpisoby
I6¢eni se jiz vice ¢i méné lisi. V Cing, Severni Americe, Severni Asii (Sibifi) je za
piicinu nemoci povazovan uték duSe, proto Saman musi duSi privést zpét.
V Severni Americe se k 1éCeni pouzivaji také masaze a vysati zI¢ latky. V Severni
Asii (Sibifi) je dalsi moznosti vzniku nemoci také vniknuti magického predmétu
do téla a posedlost zlymi duchy, které Saman musi vyhnat z téla. V Amazonii pak
vegetalisté 1€Ci pomoci rostlin, masazi, ofoukdvanim koufem a vysatim nemoci.
Na Havaji jde o vyhnani zlého ducha (negativni myS$lenky) z téla ven, ¢asto se zde
také pouziva hypnoza.

Ve vétsing kultur je cestou k dosazeni transu hudba a zpév, na Havaji se vSak
téchto prostiedkt k dosaZeni transu viibec nepouziva. Havajsti Samani tak ¢ini jen
pomoci své mysli. V Peruanské Amazonii k tomuto slouzi rostliny.

Dalsi rozdily mizeme najit ve volb¢é a pohlavi Samana. Ve vétSin€ kultur se
Samanska profese dédi, Saman muze byt volen duchy, dochazi k reinkarnaci $a-
mana nebo ma cloveék k Samanské profesi ptirozeny sklon. Vyjimku nachazime

opét na Havaji, kde budouciho Samana mohou vybrat ¢lenové cechu. Takovouto
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obdobnou instituci jsem u dalSich kultur nezaznamenala. V Severni Asii (Sibifi)
a Evropé mohly byt Samany také Zeny. V Peruanské Amazonii, ¢i Severni Ameri-
ce to byla témét vyhradné muzska profese. V Peruanské Amazonii tuto profesi
mohou vykonavat také Zeny, ale neni jich mnoho. V Ciné mohly diive amanis-
mus provozovat i zeny, nyni se toto povolani dédi z otce na syna. Na Havaji jsem
nedokézala vysledovat, zda je Saman vybiran na zéklad¢ pohlavi.

Odlisnosti miizeme najit také ve spoleCenském postaveni Samana ve spole¢nos-
ti. Ve vétsing kultur byl $aman velmi vyznamnym &lenem. Uplny opak nachazime
V Evropé, kde byli Samani pronasledovani. Na Havaji nedoslo k takovémuto ex-
trému, ale také zde byli Samani nenapadni a méli malo co do¢inéni s politikou.

Existenci Cernych a bilych Samanti nachdzime v Severni Asii (Sibifi) a také
v Peruanské Amazonii, kde se ¢loveék mize stat zly, pfijetim zlych vlastnosti urci-
té rostliny do svého téla. Na Havaji naopak teoreticky neexistuji zli Samani.
V puvodnim jazyce zde nebyla slova pro zlé duchy nebo bytosti.

Urcité odchylky mizeme vidét také v pouzivani kostymli a masek. V Jizni
Americe se ritualni odévy pouzivaji jen ziidka, nahrazuji je jiné soucasti vybavy
(zvonek z tykve), v Severni Americe je odév symbolicky a pouZzivaji se orli (nebo
jind) pera. PouZiva se zde zvonec, bubinek a vagek s krystaly. V Cing si $amani
oblékaji vI¢i ¢1 medveédi kozeSiny, buben je mnohdy nahrazen lasturou. V Severni
Asii (Sibifi) jsou vyrazné kostymy, ale masky Samani pouzivaji ziidka. Vybér

dfeva na Samantiv buben provadi duch a urcuje také ptimo les a konkrétni misto.

4 Samanismus dnes a jeho vyznam pro moderni
spole¢nost

V davné historii lidstva hral $amanismus nezastupitelnou roli. Samani 1é¢ili,
uzdravovali a mnohdy se minimalné spolupodileli na vedeni svych spolecenstvi.
S postupem c¢asu a rozvojem jednotlivych kultur postupné ustupovala do pozadi
jejich vidéi (politickd role) a jejich dalezitost zlstavala na strané péce o zdravi

spole¢nosti. Taktéz pro duchovni vyvoj svych spoleCenstvi znamenali
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a v nékterych kulturach jesté dnes znamenaji mnoho. V modernim civilizovaném
svété je Samanismus jiz davno velmi siln€ potlacen. Jeho role postupné ptebirala
rizna naboZenstvi, v soucasné dob¢ pak cirkev. Pii tomto ptevzeti dochazelo jed-
nak k asimilaci nékterych prvkt $amanismu, naptiklad zmrtvychvstani, zazracné
uzdravovani, ruzné ritualy a nakonec, nikoliv v8ak v neposledni mite, péci 0 du-
chovni zdravi a vyvoj komunity.

Druhou stranou tohoto prebirani roli je pak skutecnost, ze cirkev jakozto mo-
censka organizace vytlacovala a vytlacuje lidi s podobnymi schopnostmi na okraj
spole¢nosti, démonizuje je (viz procesy s ¢arodéjnicemi) a tim dochazi bohuzel ke
ztrat€ kontinuity vyvoje, sumy znalosti (naptiklad rostlinolékatstvi). Presto
v nékterych oblastech dnesniho svéta napiiklad v Mexiku, Sibiii, Amazonii apod.
jsou Samanskeé tradice a kultura stale jesté zivé. Jsem piesvédcena, ze je zde moz-
né nalézt mnohdy inspiraci 1 pro moderni svét. Napiiklad znalost bylin, jejich vy-
uziti v 1ékaiské védé, v nékterych piipadech jsme svédky toho, jak nadnarodni
farmaceutické spole¢nosti doslova kofisti ze znalosti Samant v Amazonii. Dalsim
piikladem muize byt pouzivani ptirodnich konzervantli v soucasném potravinai-
ském primyslu. Dale miZzeme uvést metody léCeni prevzaté z tradini ¢inské me-
diciny jako akupunktura, akupresura, zihani a rizné druhy masazi.

O tom, jaky mél a ma Samanismus vliv na dneSni spole¢nost a to dokonce
i v Evropé, svédc¢i napiiklad keltské baje a institut Keltskych druidd. Mnoho
Podobnych ptikladl tohoto vlivu se da pii bedlivém zkouméani najit mnoho.

Dal$im aspektem Samanismu v nasi dne$ni technicky rozvinuté civilizaci je
v soucasné dobé¢ stale vice naristajici vlna zajmu o jakousi dusevni nadstavbu
vyvoje jedince a spole¢nosti. Jsme svédky naptiklad i zde v Ceské republice vy-
americkych indiani véetné role Samana. Takovychto sméri se v soucasné dobé
objevuje vice. Pomérné velka ¢ast lidi véfi napiiklad ¢inské medicing, vénuje se
J6ze, tai - chi a riznym jinym vychodnim filosofickym smértim 1 bojovym umé-
nim. Tento smér je v soucasné dobé¢ zietelné nejsilnéjsi. Objevuji se vSak napii-

klad i lidé, ktefi zili ¢asto i po n€kolik let v indianské kultufe v Amazonii ¢i
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v Jizni Americe a stali se pravoplatnymi ¢leny indianskych kmenti. Mnohdy do-
konce dosahli uré¢itych stupnti zasvéceni v Samanskych naukach.

Z toho vseho jednozna¢né vyplyva trend, ktery potvrzuje mnou vySe naznace-
nou myslenku, Ze nase technicka civilizace ¢lovéka a jeho psychiku natolik jed-
nostranné zatézuje, ze Clovek podvédomé vyhleddva vyvazeni své existence
a dalsi rozméry své individuality v duchovnu.

Duivody, proc¢ se lidé obraceji k témto zapomenutym tradicim, mohou byt riiz-
né. Jednim z nich miZe byt jistd institucionalizace a strnulost soucasné cirkve.
V naSich podminkdch mtze byt dalsim divodem také pomérné Uzka nabidka.
V neposledni fadé je to mozna i podvédoma touha lidi po navratu k ptirodé. Po-
dobny trend miizeme vidét 1 v jinych oblastech, at’ uz jiz ve zminéném Iékatstvi
nebo kosmetice a v rozvoji ekologickych hnuti.

Paradoxem pak je, ze pravé diky moznostem dne$ni techniky je nabidka moz-
nosti této realizace velmi Sirokd. Cestovani nam napiiklad umozni byt prakticky
kdekoli na Zemi do ¢tyfiadvaceti hodin. Obrovské moznosti poskytuje také dnesni
telekomunikaéni a informaéni technika — mobilni telefony, internet apod. A tak
tedy technika, kterd nas od duchovniho rozvoje piivodné odvadéla, ndm dnes mu-
ze umoznit se k vlastni dusi a duchovnu vratit a nebyt pfitom na rozdil od diives-
ka pftili§ svazan svym geografickym umisténim.

Toto zjisténi, stejné tak jako piiklon zna¢né Casti obyvatelstva k duchovnu,
mne napliiuje uspokojenim, protoze jsem presvédCena, ze lidska existence na
pouhém materialnim zaklad¢ je existenci plochou, jednostrannou a vede

Kk postupné degradaci osobnosti.
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Z7Aavér

Vidime, Ze mezi jednotlivymi kulturami existuji v nékterych aspektech Sama-
nismu pomérné zna¢né odliSnosti. Piesto vSak dochazim k zavéru, Ze zaroven
existuji napfi¢ vSemi Samanskymi kulturami i zna¢né a zasadni shody. Odlisnosti
jsou viditelné pii porovnani mezi jednotlivymi kulturami. Shody pak nachazime
ve vSech kulturach. A to i piesto, Ze jsou tyto kultury od sebe mnohdy geograficky
velmi vzdalené. K témto shodam patfi vyznam Samana, zdkladni kosmologie
a diraz na l1é€itelskou tllohu. Toto bylo pro mne osobné velmi dilezité zjiSténi.

Cilem mé prace bylo porovnat jednotlivé kultury a najit odli$nosti. Toto se mi
podatilo a rozdily Vv jednotlivych kulturach ve své praci uvadim. Rovnéz tak dalsi
dva cile, a to zmapovani vyvoje Samanismu a definice funkce a vyznamu Samana,
jsem v dostupné literatuie dokazala vysledovat a porovnat.

Pfi studiu prament a zpracovavani své prace jsem narazila na dalsi thel pohle-
du, ktery mne zajima. Bylo by zajimavé, na rozdil od této prace porovnat vyvoj
a vlivy nikoli mezi geograficky odlehlymi oblastmi, ale naopak pravé v urcité

konkrétni lokalité (naptiklad mezi jednotlivymi kmeny).
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Abstrakt

PLETKOVA, P. Samanismus — davnd forma lidské religiozity a jeji mezikulturni
specifika. Ceské Budgjovice 2008. Bakaldiskd prace. JihoSeskd univerzita
v Ceskych Budgjovicich. Teologicka fakulta. Katedra filosofie a religionistiky.
Vedouci prace PhDr. Vit Erban.

Klicova slova: Samanismus / Saman, trans, kouzelny let, zmrtvychvstani, Saman-
ska kosmologie, vystup do nebe, sestup do podsvéti, pomocni duchove, léceni,

vliv §amana

Ve své praci charakterizuji postavu Samana a jeho vliv na spole¢nost. Déle se
zabyvam Samanismem, jeho vyvojem a vzajemnym porovnanim Samanismu
Vv jednotlivych kulturach. Charakterizuji jednotlivé typy Samanskych kultur a je-
jich geografické umisténi. Dale pak uvadim zpusob provadéni Samanskych tech-
nik a jejich cile. Rovnéz tak vénuji pozornost piipadné mocenské tloze Samana.
Popisuji zde také zakladni Samanskou kosmologii, jakozto Samanské vnimani své-
ta. Pokracuji srovnanim jednotlivych kultur a hledanim odlisnosti. Poté provadim
celkové zhodnoceni vSech kultur a nésledné se zamyslim nad tlohou a vlivem

Samanismu v dnesni spolecnosti.
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Abstract

PLETKOVA, P. Shamanism, ancient form of human religion and its intercultural
features. Ceské Budgjovice 2008. Bachelor work. University of South Bohemia of
Ceské Budgjovice. Theological Faculty. Department of Philosophy and Religio-
nistics. Work leader — PhDr. Vit Erban.

Key words: shamanism / shaman, trance, magic flight, resurrection, shamanic
cosmology, rise to sky, descent to underworld, helping spirits, treatment, sha-

man’s influence

I characterize the shaman’s figure and influence on the society in my work.
Further | deal with shamanism, its development and mutual comparison of sha-
manism in individual cultures. I characterize individual types of shamanic cultures
and their geographical placement. Further | describe the way of performance of
shamanic techniques and their goals. | also pay attention to a possible power role
of the shaman. | also describe the basic shamanic cosmology. | go on comparing
individual cultures and seeking differences. Then I perform general evaluation of
all cultures and subsequently I consider the task and influence of shamanism in

contemporary society.

47



