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UvVOoD

Vyvoj ditéte, jeho dospivani je velmi slozité obdobi, kdy na dité plisobi rozmanité
mnozstvi jevl. Dit€ ovliviiuje jeho rodina, Skolni prostiedi, volnocasové aktivity. Pritbézné se
socializuje, uci se a piejima vzory chovani svych nejblizsich. Problematiku ohrozeného ditéte
v ramci Skolni druziny na zakladni Skole. Diky své dosavadni praxi si uvédomuji uskali spojena
s rodinnym prostfedim, kdy jsou déti vystaveny situacim, kterym nejsou schopni ¢elit sami
a potiebuji k feSeni odbornou pomoc. Primarné by rizikové situace méla fesit sama rodina nebo
jeji sirsi okruh, ale to se mnohdy nedéje a je dulezita prave role Skoly. Pedagogicti pracovnici
by méli rozpoznat varovné signaly a také by méli védét, jak v dané situaci postupovat a kam se
dale obratit, aby byly hajeny nejlepsi z4jmy ditéte. Postupy jsou ¢asto individudlni, nicméné je
velice dilezité rozpoznat vystrazné chovani ditéte, které je ohrozeno. Rodina je ¢asto piivodcem

vzniklych poruch chovani ¢i uceni, které maji vliv na vyvoj jedince od détstvi az do dospélosti.

Hlavnim cilem bakalaiské prace je analyzovat nejcastéjsi ptiCiny pochazejici
z rodinného prostiedi, které dité¢ ohrozuji pti jeho vyvoji. Analyzovat proces identifikace jeho
ohrozeni a navrhnout, jak pii rizikovém chovani ditéte, které Zije v ohrozujicich podminkach,
vhodné postupovat a problém fesit efektivné tak, aby doslo k co nejmensi psychické ¢i fyzické

ujme ditcte.
Dil¢i cile préace, které napomahaji v prevenci a ochrané ditcte jsou:

e Popsat slozky multidisciplinarniho tymu, jez svou spolupraci umoziuji plnéni
hlavniho cile bakalarské prace.

e Analyzovat soucasnou legislativu socidlné-pravni ochrany déti.

e Porovnat systémy péce o ohrozené déti v Ceské republice a na Slovensku.

e Zkoumat znalosti identifikace a péce o ohrozené dité vychovatelek skolni druziny

zéakladni skoly

Bakalatskou praci tvofti pét kapitol. Nejprve vymezuji termin ohrozené dité. Nasledné
charakterizuji jednotlivé potieby ditéte a projevy poruch chovani a u€eni. Dale popisuji rodinu
a rizikové situace v rodiné, které¢ dit¢ ovliviiuji. Poté definuji multidisciplinarni tym a jeho
slozky. V zavéru teoretické Casti porovndvam systémy péce o ohrozené dité a souvisejici

legislativu v Ceské republice a na Slovensku.



V ramci vyzkumného Setfeni jsem zvolila kvalitativni metodu polostrukturovaného
rozhovoru s vychovatelkami $kolni druziny zakladni Skoly v Olomouci, za ucelem zjisténi
znalosti, jak ohrozené dit¢€ identifikovat, jak s ditétem s rizikovym chovanim pracovat a jak dale
postupovat k efektivnimu feSeni situace ohrozeni ditéte, aby doslo k eliminaci rizikového

chovani, poruch uceni a celkové k jeho spravnému psychosociadlnimu vyvoji.



1 OHROZENE DITE
Kli¢ovym pojmem bakalaiské prace je dité, ktery lze podle Umluvy o pravech ditéte
definovat nasledovné: ,, Ditetem rozumi kazda lidska bytost mladsi osmndcti let, pokud podle

pravniho Fadu, jenz se na dité vztahuje, neni zletilosti dosazeno drive.

Definic a interpretaci pojmu ohroZeného ditéte miZeme v literatute nalézt hned nékolik.
Problematika ohrozeného ditéte obsahuje Siroké spektrum forem ohrozeni, miry ohrozeni
a vzniklych disledkii. Vztah a postaveni ditéte vici dospélym je nerovny uz jenom tim, Ze se
dité¢ nemize G€inné branit. Dité€ je jiz od narozeni zavislé na dospélé osobé, je odkazano na jeji
pomoc a je ovlivnéno jejimi rozhodnutimi a ¢iny. B€hem socializace kazdého jedince dochazi
k ptedavani hodnot, postoji a vzorcu chovani ze strany rodiny a pozdé&ji i dalSich
instituci. Na dité tak béhem vychovy a vzdélani pisobi mnoho faktorti, které je z&mérné ¢i

nezamérné ovliviiuji.

., Za ohrozZené dité se povazuje dite, jehoz Zivotni podminky mohou bezprostredné
ohroZovat nebo poskozovat jeho vyvoj a zaclenéni do spolecnosti. Priciny tohoto ohrozeni

mohou byt na strané ditéte nebo prostiedi, v némz Zije. “

WROCZYNSKI v souvislosti s ohrozenim ditéte definuje prostiedi jako ,,systém
podmeétu, ktery spoluvytvari strukturu obklopujici jedince a vyvolava psychické reakce. Podle
Blizkovského tvori zivotni prostredi cdst objektivni reality, s niz jsou lidé v interakci, kterou

poznavaji, hodnoti i pretvareji, na kterou reaguji a jiz se prizpiisobuji. “®

MATOUSEK uvéadi: , Déti bez priznivych podminek pro vyvoj lze povazovat
za ohrozené, nebot je pravdépodobné, ze bude ovlivnéno jejich socidalni fungovani

i V dospélosti. Jinak Feceno, budou se u nich castéjsi projevy socidlniho selhani. “*

Vzdy je nutné si uvédomit, Ze situace, kterymi si dit¢ za sviij zivot prochazi, na né néjak
pusobi a dité na dané situace reaguje. Kazdy jedinec vSak tak €ini odlisné, dle svych moznosti.

Urcité situace vSak pro déti mohou byt neptekonatelné naro¢né az traumatizujici, a mohou tak

! CESKO. fragment #f1348984 sdéleni ¢. 104/1991 Sb., federalniho ministerstva zahranic¢nich véci o sjednani
Umluvy o pravech ditéte. In: Zakony pro lidi.cz [online]. © AION CS 2010-2021 [cit. 1.4.2021]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1991-104#f1348984

2 KUCHAROVA, Véra a kol. Ceskd rodina na pocdtku 21. stoleti: Zivotni podminky, vztahy a potieby. Praha:
Sociologické nakladatelstvi (SLON) v koedici s Vyzkumnym ustavem prace a socialnich véci, 2019. Studie
(Sociologické nakladatelstvi). 175 s. ISBN 978-80-7419-275-3.

3 KRAUS, Blahoslav. Zdklady socidlni pedagogiky. 2. vyd. Praha: Portal, 2014. 66 s. ISBN 978-80-262-0643-9.
4 MATOUSEK, Oldfich a Hana PAZLAROVA. Hodnoceni ohrozeného ditéte a rodiny v kontextu planovani péce.
Praha: Portal, 2010. 18 s. ISBN 978-80-7367-739-8.
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negativné ovliviiovat jejich psychosocidlni vyvoj. Dité, jez se ocitne v takové situaci, mliZzeme

povazovat za ohrozené.

Vyznamnou roli v rozvoji ditéte hraje rodina jakozto primarni socialni skupina. Rodinné
prostiedi se vyznamné podili na socializaci ditéte od jeho narozeni. V ramci prvni socializace
se dit€ uci, jak se chovat, komunikovat, reagovat na rizné situace, zvladat a fesit konflikty apod.
Utvati si prvotni normy a hodnoty prostfednictvim ptisobeni rodi¢ti. Na sekundarni socializaci
ditéte se podili spolecenské instituce jako naptiklad Skolské zatizeni, volnocasové organizace
aj. Dit¢ se pii sekundarni socializaci adaptuje kromé rodinného prostfedi na dalsi prostiedi.
Buduje nové vztahy s vrstevniky, kamarady, uciteli, vychovateli. Jak primarni, tak sekundarni
socializace utvafi pohled ditéte na svét. Rodina i dal$i organizace a instituce predavaji ditéti
vzorce chovani, rozviji jeho komunikaci, dovednosti a kompetence. Vliv prostiedi, ve kterém
se dit¢ ocita, mize jeho zaclenovani do spolecnosti ovlivnit i negativné. Vlivem negativniho

plsobeni na dit¢ miize dojit k jeho ohrozeni a k pfedani nezadoucich zplsobii chovani.

1.1 Syndrom CAN
Syndrom CAN vychazi z anglického Child Abuse and Neglect — syndrom tyraného,

zneuzivaného a zanedbavaného ditéte. Chapeme jej jako zamérné ublizovani ¢i cilené
zanedbavani ditéte, piipadné jeho sexualni napadéni a zneuZzivani. Nemusi se nutn¢ jednat
pouze o fyzické napadani, protoze syndrom CAN zahrnuje také psychickou deprivaci nebo
nedostate¢nou péci. K poskozovani dit¢ miize dochazet jak ze strany rodicu, tak jinych ¢lent

rodiny nebo osob Zijicich ve stejné domacnosti.

Dle DUNKOVSKEHO lze za tyrani, zneuzivani a zanedbavani ditéte povaZovat
jakekoliv nendhodné, preventabilni, vedomé (pripadné i nevédomé) jednani rodice,
vychovatele anebo jiné osoby vuci ditéti, jez je v dané spolecnosti neprijatelné nebo odmitané
a jez poSkozuje télesny, dusevni i spolecensky stav a vyvoj ditéte, popripadé zpusobuje jeho

smrt. “®

V Psychologickém slovniku nalezneme nasledujici definici zanedbavani ditéte:
., Zanedbavani ditete (CAN) — jakykoliv nedostatek péce, ktery zpiisobuje vaznou ujmu na vyvoji
ditéte nebo dité primo ohrozZuje; lze je delit na zanedbdvani télesné — nedostatek vyzivy,

obleceni, pristresi, zdravotni péce a ochrany pred zlem,; zanedbavani citové — neuspokojovani

% srov. VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. 3 vyd., roz§. a pieprac. Praha: Portal,
2004. 870 s. ISBN 80-7178-802-3.

6 DUNOVSKY, Jifi. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité. Praha: Grada, 1995. 24 s. ISBN 80-7169-192-5.
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citovych potreb ditéte, nedostatek naklonosti a pocitu, Ze nékam patii; zanedbdvdani vychovné
— neumozneéni rozvoje vzdélanostnich predpokladii ditéte, znemoznovani Skolni dochdzky;
zanedbavani ma za nasledek vyvojové zaostavani, popr. nevratné poskozeni, jako je trvale
snizend uroveri docility. " Docilitu chapeme jako schopnost vzdé&lavat se a ucit se, rozvijet
vzdélavaci a adaptacni schopnosti. Syndrom CAN je jednim z prvotnich pozndvacich znaka
ohroZené¢ho ditéte. Dle definice zanedbavani podle Psychologického slovniku uvedené vyse je
nutné, aby slozky multidisciplinarniho tymu odhalily pfipadné télesné, citové 1 vychovné
zanedbavani — tukolem Skoly je naptiklad rozeznat vychovné zanedbévani v podobé

znemoziovani Skolni dochazky, ikolem pediatra je odhalit zanedbavani zdravotni péce.

1.2 Potreby ditéte
MATEJCEK formuloval pét hlavnich psychickych potieb dit&te:®

e Dostate¢ny piisun smyslovych podmétd zvenci, ktery je dulezity pro rozvoj
psychickych schopnosti a dokonceni vyvoje nervové soustavy ditéte. Pfirozenym
zdrojem smyslové stimulace je kazdodenni télesny, zrakovy a také feCovy kontakt
s ditétem. Nejidealn€jsi je zajistit v této stimulaci pravidelnost.

e Vyznamna je potieba bezpeci a jistoty. Pocit pfijeti a diivéry mezi nejbliz§imi. Pocit
nepodminéné lasky, kdy nas n€kdo pfijima a mé rad takové, jaci doopravdy jsme.

e Potieba vztahu s matkou. Jde o dulezitou potiebu predevsim v prvnich letech zivota
ditéte, kdy jsou s matkou neodd¢litelnou soucasti a tvofi tzv. celek. Role matky
vyrazn¢ ovliviiuje psychiku ditéte — matka napliluje potieby bezpeci, reguluje tizkost
ditéte, uspokojuje télesné potieby apod.

e Potifeba n¢kam patfit. Pocit uznani a ocenéni, ziskani socialni role, se kterou se dité
identifikuje.

e Potieba oteviené budoucnosti. Moznosti planovani a zZivotni perspektivy.

,,Obétmi Spatného zachazeni se pravdépodobnéji stanou déti s vrozenym poskozenim

nebo s z riznych dalsich duvodii zaostavajici ve vyvoji, a také déti, jez se chovaji v rozporu

S ocekavanimi rodicii (jsou neklidné, casto placou, jsou obtizné utésitelné, jsou ¢asto nemocné,

! HARTL, Pavel a Helena HARTLOVA. Psychologicky slovnik. 3., aktual. vyd. Praha: Portal, 2015. 698 s. ISBN
978-80-262-0873-0.

& srov. POTHE, Petr. Dité v ohroZeni. 2. rozs. vyd. Praha: G plus G, 1999. Zde a nyni. 26 s. ISBN 80-86103-21-
8.
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hubené nebo obézni, koktaji pomocuji se v noci, Spatné se uci apod.). Nechténé deéti, predcasné

narozené déti, déti s priznaky autismu, déti trpici psychickymi poruchami.

Ohrozenym se dité¢ nestava jen kviili osobnostnim zvlastnostem, se kterymi se muize
narodit, ale ohrozuje jej 1 Zivot v takové rodiné, kde nejsou vyvaZovany rizikové faktory
negativné ovliviiujici chod domacnosti — jinymi slovy, tam, kde podminky v domacnosti nejsou

natolik vhodné, aby dochazelo k zadoucimu rozvoji ditéte.°

V ptipad¢€, ze nejsou zminované potieby ditéte bud’ napliiovany dostatecné, anebo
napliiovany jsou, ale nevhodnym zptsobem, mizeme dité¢ povazovat za ohrozené. Nefunkéni
rodinné prostiedi negativné ovlivituje osobnost ditéte a zvysuje riziko rozvoje ¢i vzniku poruch
chovani a poruch psychosocialniho vyvoje. Projevy poruch chovani, které se mohou postupné
u déti zacit vyskytovat mnohdy prameni z psychické deprivace, kterou pravé v détstvi zazily.
Uspokojeni zékladnich psychickych potieb je velmi dilezité v kazdé vyvojové fazi zivota
ditéte. Stradani, které dit¢ prozije, se projevi ve zménach jeho chovani. Zvlastnosti v chovani
se mohou vyrazné projevit jiZ v mladSim Skolnim véku a k jejich plnému propuknuti ¢i zhorSeni
dochazi v obdobi adolescence, pro niz jsou typické zmény v oblasti psychické, biologické

a socialni oblasti.

Dité, pro néz je aktudln€ prozivana situace nepfizniva €i ohrozujici, miize vykazovat
svych chovanim — at’ uz zameérné ¢i nezamérng, zvysenou pozornost a péci rodicl, vychovateld,
ucitelt a dalSich osob v jeho bezprostiednim okoli. Tyto reakce 1ze taktéz chapat jako ,,volani

0 pomoc*.

1.3 Projevy poruch chovani a uceni
Nasledkli po neptiznivych situacich, které ¢lov€ka v Zivoté potkaly, mize byt mnoho
a jejich projevy jsou velmi riiznorodé¢ a individualni. Vzdy zélezi na konkrétni situaci, jedinci,

cetnosti jevu a dalSich faktorech.
Poruchy chovani

Pric¢iny poruch chovani lze shledavat v biologickych, psychosocialnich, a i rodinnych

faktorech. Pro diagnostikovani poruchy chovéni je potiebné, aby byly splnény tfi podminky:**

9 MATOUSEK, Oldtich., a kol. Socidlni prdace v praxi. Praha: Portal, 2005. 29 s. ISBN 80-7367-002-X
10 srov. MATOUSEK, Oldtich. Metody a fizeni socialni prace. 3., aktualiz. a dopl. vyd. Praha: Portal, 2013. 202

s. ISBN 978-80-262-0213-4.

1 srov. KRIiZ, Josef. Dusevni poruchy a poruchy chovini u déti a mladistvych. 2. vyd. Ceské Budgjovice:

Jiho&eska univerzita v Ceskych Bud&jovicich, Zdravotné socialni fakulta, 2004. 14 s. ISBN 80-7040-724-7.
13



1. Poruchy trvaji delsi dobu, za minimalni dobu trvani povazujeme obdobi 6 mé&sict.

2. Poruchy narusuji socialni adaptabilitu ditéte v jeho bézném prostiedi, tj. v roding,
Skole, mezi vrstevniky.

3. Poruchy se nepodafilo odstranit béZnymi pedagogickymi ptistupy, takZe je potieba

je fesit specialnimi pfistupy ¢i lécbou.

Pokud se nezddoucim projeviim chovani nepodafi v€as zamezit, 1ze tedy hovofit
0 poruse chovani. Zde je nutné zdlraznit, Ze v procesu prace s poruchami ma velmi dilezitou
ulohu pfistup okoli. Pozitivni vliv, laska, vhodné zvolena vychova, ptfipadnd spoluprace

odbornikt a rodic¢t je klicovym aspektem ke zlepSeni problému.

,,Porucha chovani je vnimana jako bariéra v perspektivni Zivotni cesté ditéte
k dospelosti. Vytvari blokace v jeho akademickych, profesnich a socidlni dovednostech a stiva
se jednou z pricin nenaplnéné potenciality. Nedostatecné vzdélani ovliviiuje pak cely Zivot

a zaclenéni jedince do spolecnosti v dospélosti"™?

Poruchy chovani jsou diagnostikovany odborniky — psychology nebo psychiatry. Pokud
nejsou splnény uvedené podminky, na zaklad¢é kterych by nasledné bylo mozné pftistoupit
ke kategorizovani poruchy dle Ktize, jedna se pouze o nezadouci chovani ditéte, které se mtize
Casem v poruchu rozvinout. Zaroven muze byt takto zavcas identifikovano a eliminovano.
Rovnéz je ale zddouci konzultovat dané projevy s odborniky a spole¢né hledat moznosti feSeni.
Lidé, ktefi jsou v pfimé interakci s ditétem, at’ uz se jedna o pedagogické pracovniky skoly,
kteti se podili na vzdélavani ditéte ¢i pediatr, ktery ma dité ve zdravotni péci, by méli rozeznat
ohrozenost ditéte po psychické ¢i zdravotni strance a podilet se na navrhu dalSiho postupu

feSeni.

Klicem k uspésnému eliminovani vzniku ¢i rozvoje poruchy chovani je vcasna
diagnostika. Pfi vychové a vzdélani je potfebné ucelné vybirat metody a styly prezentace,
mnozstvi informaci ¢i podmétt. Vhodné je zvolit individudlni piistup a potfeby piizplsobit
jedinci. Metody je mnohdy tfeba obménovat a pfizptsobovat pokroktim, K nimz béhem procesu
jedinec dochazi. Vhodné zvolené metody a pfistupy k ditéti také podnécuji zajem ditéte a jeho

pozornost.*3

12 VOITOVA, Véra. Kapitoly z etopedie 1. 2., pfeprac. a rozs. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2008. 9 s. ISBN
978-80-210-4573-6.

13 srov. MATEJ CEK, Zdenék. Déti, rodina a stres: Vybrané kapitoly z prevence psychické zatéZe u déti. Praha:
Galén, 1994. 72 s. ISBN 80-85824-06-X.
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., Poruchy ¢i nemocemi, at' uz vrozenymi nebo ziskanymi, se zabyvd Mezinarodni
klasifikace nemoci a souvisejicich zdravotnich probléemii (MKN), kterd kodifikuje systéem
oznacovani a klasifikace lidskych onemocnéni, poruch, zdravotnich problemit a dalsich

priznakii, situaci ¢i okolnosti. “*4

Dle rozttizeni MKN 10 se poruchy chovani déli do dvou skupin: FO0-F99 — Poruchy
dusevni a poruchy chovani. Kli¢ovou ¢asti pro tuto bakalaiskou praci je: F90-F98 Poruchy

chovani a emoci s obvyklym néastupem v détstvi a v dospivani, ktera ma nésledujici

klasifikaci:®

o ['90 Hyperkinetické poruchy — Porucha aktivity a pozornosti, Hyperkineticka
porucha chovani, Jiné hyperkinetické poruchy, Hyperkineticka porucha NS.

e [9] Poruchy chovani — Porucha chovani vazanda na vztahy k rodiné,
Nesocializovand porucha chovani, Socializovana porucha chovani, Opozicni
vzdorovité chovani, Jiné poruchy chovani, Porucha chovani NS.

o [92 Smisené poruchy chovani a emoci — Depresivni porucha chovani, Jiné smisené
poruchy chovani a emoci, Smisena porucha chovani a emoci NS.

e F93 Emocni poruchy s ndstupem specifickym pro détstvi — Separacni uzkostnd
porucha v detstvi, Fobicka anxiozni porucha v détstvi, Socialni anxiozni porucha
Vv détstvi, Porucha sourozenecké rivality, Jiné deétské emocni poruchy, Détska
emocni porucha NS.

® F94 Poruchy socialnich funkci s nastupem v détstvi a dospivani — Elektivni
mutismus, Reaktivni porucha prichylnosti déti, Porucha desinhibovanych vztahii
u deti, Jiné détské poruchy socialnich funkci, Porucha détskych socialnich funkci
NS.

e F95 Tiky — Prechodna tikova porucha, Chronické motorické nebo vokalni tiky,
Kombinovana tikova porucha vokalni a mmnohocetna motoricka (Touretteitv
syndrom), Jiné druhy tikii, Tikova porucha NS.

e F98 — Jiné poruchy chovani a emoci s obvyklym ndstupem v détstvi a dospivani,
Neorganicka enuréza, Neorganicka enkopréza, Poruchy prijmu potravy

V kojeneckem a détskem veku, Pika kojencii a déti, Stereotypni pohybové poruchy,

14 0 Mezinarodni klasifikaci nemoci | MKN-10 klasifikace. Prohlize¢ | MKN-10 klasifikace [online]. [cit.
1.4.2021] Dostupné z: https://mkn10.uzis.cz/0-mkn
1% O Mezinarodni klasifikaci nemoci | MKN-10 klasifikace. Prohlize¢ | MKN-10 klasifikace [online]. [cit.
1.4.2021] Dostupné z: https://mkn10.uzis.cz/0-mkn
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Koktavost (zadrhdvani v reci), Brebtavost, Jiné urcené poruchy chovani a emoci
S nastupem vyskytujicim se obvykle v détstvi a v dospivani, Neurcené poruchy

chovani a emoci s ndastupem vyskytujicim se obvykle v détstvi a v dospivani.

Vyse uvedena klasifikace je vytvorena na zaklad¢ zhodnoceni rizikovych faktord,
pricemz se jedna o faktory dané geneticky, biologicky, psychologicky. Zhodnoceny jsou rovnéz
podminky enviromentalni a socioekonomické. V rodinném prostiedi je klicovym aspektem jiz

mnohokréat zminiovana vychova a podminky, ve kterych je dité vychovavano.
Poruchy chovani dle KRIZE:6

1. Upoutdvani pozornosti: Pozornost, kterou déti upoutdvaji je do znacné miry
prirozena, problém nastava az v piipad¢ vyzadovani nadmérné pozornosti. V rodiné
mtize byt nadmérnost pozornosti tolerovana, nicmén¢ v ostatnich prostfedich je
obtézujici a rusiva. Projevy vyzadujici nadmérnou pozornost mohou byt nasledujici:
napodobovani teci, pfedvadéni se pred ostatnimi, vymysleni si nepravdivych
a smyslenych historek, predstirani somatickych obtizi apod.

2. Odpor k autoritam — negativismus: Poc¢atky této poruch se mohou u déti objevit uz
kolem 2. - 3. roku ditéte (jde o tzv. prvni pubertu). Pokud toto obdobi rodina
adekvatné nezvladne, zasahuji pak vzniklé vzorce chovani do dal§itho vyvoje
a prenasi se do dalsich prostiedi. Dal$im kritickym obdobim pro vznik této poruchy
je doba puberty. Tato doba je typicka hledanim vlastni identity a ¢asto i odmitanim
dosavadnich zvyklosti. Nezvladnuti této situace, piredevsim v rodinach, kde se
vyskytuje citova deprivace, vede k dalSim projeviim nezadouciho chovani jako
agrese vuc¢i roding, vrstevnikim ¢i jinym autoritdm, nieni véci, zaskolactvi,
kradezim a vandalismu.

3. Zaskolactvi: Pii tomto projevu je dulezité rozlisit, zda se jedna o jev ojedinély, nebo
soustavny a dle toho zvolit opatieni. Divod k ojedinélému zaskolactvi mohou byt
ruzné, napiiklad vyhybani se testu, zkouSeni ¢i vrstevnikiim, strach ze Sikany, Sikana
aj.

4. Uteky: Opét je dillezité zohlednit, zda se jedna o ojedinély, nebo opakujici se stav
a také jaky je divod a vaznost atéku. Klicova je rovnéz ¢innost, ktera je béhem doby

utéku provozovana, jelikoz v této dobé mohou byt téZ pachany krimindlni Ciny.

16 srov. KRIiZ, Josef. Dusevni poruchy a poruchy chovini u déti a mladistvych. 2. vyd. Ceské Budgjovice:

Jiho&eska univerzita v Ceskych Bud&jovicich, Zdravotné socialni fakulta, 2004. 14 -15 s. ISBN 80-7040-724-7.
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Vyznamnd je forma névratu, at’ uz se jednd o samostatny navrat ditéte, anebo za
pomoci n¢jakého organu (policie).

Kradeze: U této poruchy mize jednani zac¢inat pomérn€ nevinn¢. Dit¢ mlze zacit
s drobnymi kraddeZemi naptiklad v roding, které se mohou postupné rozsifit, az
na kradeze klasifikované jako trestny ¢in, za ktery nasleduji postihy. V pocatku je
vhodné zjistit motivaci k témto ¢inlim a snazit se je eliminovat.

Lhani: V pfedskolnim véku se jesté nutné nemusi jednat o klasické lhani, nybrz
0 tzv. smyslenky, ptib¢hy, které se nestaly nebo staly, ale mély odlisny prubeh. Dité
tim umyslné nelze, jen je ovlivnéno fantazii a tento stav by m¢l byt prechodny.
S postupem veéku se u ditéte mulze stat, ze pribéhiim, které jsou motivované
zminovanou myslenkou, samo uvéii a pozdéji je prezentuje jako skute¢né (tento jev
je znamy jako bdjiva lhavost). Za pravou lez pak oznacujeme snahu néco zakryt,
vyhnout se trestu, ziskat vyhodu aj. Castou motivaci k opakovanému lhani je zakryt
jinou poruchu chovani nebo ji 1zi omlouvat.

Autoagrese a agrese: K agresivnimu chovani mize vést n¢kolik faktora — vztek,
beznad¢j, zoufalstvi, pocity viny ¢i touha po pomsté. Dité, které ma sklony
k autoagresivnimu ¢i agresivnimu chovani hife reaguje na konfliktni situace, které
mohou byt zaroven spoustécem agresivniho chovani. Dité€ neni schopno v nékterych
piipadech objektivné vyhodnotit situaci a reaguje piecitlivéle. Neni schopno
regulovat pocity neuspokojeni a napéti.l’ Agrese mize vyplyvat z dlouhodobé
frustrace ¢i pocitu stisnéni, ale mize vychazet také z prejatého modelu jejich rodict,
ktefi agresivni chovani sami uplatiiuji — naptiklad, fesi-li se v domacnosti vypjaté
situace a konflikty obvykle kiikem, hnévem, rozc¢ilovanim se nebo ponizovanim

druhého. Podobny vliv na dité oviem miize mit také ucitel.'®

V dospivani mohou
agresivni projevy chovani vyustit az v myslenky na vlastni smrt.

Vandalismus: Vyznacuje se nicenim, které nema smysl. Mnohdy se objevuje
v afektu. U starSich déti se vyskytuje v parté. Mize vyjadfovat protest ¢i formu

provokace.

17 srov. MATOUSEK, Oldfich, Pavla KODYMOVA a Jana KOLACKOVA, ed. Socidlni prace v praxi: specifika
ruznych cilovych skupin a prace s nimi. Praha: Portal, 2005. 45s. ISBN 80-7367-002-x.

18 srov. ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni. Praha: Portal, 1994. Specialni pedagogika (Portal). 165 s. ISBN 80-

7178-038-3.
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Zminéné odlisnosti v chovani dité ¢i mladistvého jsou podnétem pozornosti dospélych
a mély by smétovat k jejich ¢asné diagnostice. Mohou byt signdlem pocinajicich psychotickych

onemocnéni nebo poruch osobnosti.
Poruchy uéeni

., Specifické poruchy uceni jsou poruchami v jednom nebo vice psychickych procesech
nutnych k porozumeni nebo k uzivani reci, at’ mluvené ¢i psané. Tyto poruchy se projevuji
nedokonalou schopnosti naslouchat, mluvit, cist, psat, ovladat pravopis nebo pocitat. Pojem
specifickych poruch nezahrnuje deti, jejich vyukové obtize jsou v zasadeé diisledkem poruch
zraku, sluchu nebo motoriky, opozdéni rozumového vyvoje, citovych poruch nebo mdalo

podnétného prostiedi.

V psychoanalytickém piistupu se mizeme setkat s ndzorem, Ze poruchy uc¢eni mohou
vychazet ze vztahu matky k ditéti a z jejich komunikace jiz v raném détstvi. V ptipadé, ze chybi
citovy vztah, se dit¢ dostava do izolace, takZe nejsou dostatené rozvijeny fecové schopnosti
a dit¢ ma problémy s celkovou adaptaci. S nastupem do Skoly pak vznikd problém pfi Cteni
a psani, protoze dit¢ neni schopno rozpoznat vyznam slova ¢i véty. Nasledné¢ dochazi
k opozdovani ditéte v procesu uceni oproti ostatnim zaktm. Poruchy uceni ovliviiuji celou

osobnost ditéte.?°

o 24 .

Mezi nejcastéjsi specifické poruchy udeni patii:?!

e dyslexie — porucha ¢teni,
e dysortografie — porucha spojena s pravopisnymi obtizemi,
e dysgrafie — specifické obtize pii psaném projevu,

e dyskalkulie — porucha pocetnich schopnosti.

Zminéné poruchy uceni mohou mit také ptiivod v poruchach ve stavbé a funkci urcitych

oblasti mozku. ,, Zvlaste v tezkych pripadech je ziejmy neurologicky piivod ve smyslu vyvoje

mozku, jeho utvareni, a predevsim specifikace ¢innosti obou mozkovych hemisfér. “?

19 MATEJCEK, Zden&k. Déti, rodina a stres: Vybrané kapitoly z prevence psychické zatéze u déti. Praha: Galén,
1994. 68 s. ISBN 80-85824-06-X.

20 srov. ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni. Praha: Portal, 1994. Specialni pedagogika (Portal). 19 s. ISBN 80-
7178-038-3.

2L srov. ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni. Praha: Portal, 1994. Specialni pedagogika (Portal). 19-20 s. ISBN
80-7178-038-3.

22 ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni. Praha: Portal, 1994. Specialni pedagogika (Portal). 16 s. ISBN 80-7178-
038-3.
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Poruchy souvisejici s hyperaktivitou a neschopnosti se soustiedit

oy ee

v

stejného veku jevi jako vice zlobivé, nepfizplisobivé nebo vzdorovitéjsi. Nemusi se pfitom
jednat pouze o déti vyznacujici se zvysSenou aktivitou, miize jit stejné tak o déti klidné, uzaviené
¢i apatické. U déti s poruchou hyperaktivity se muze projevovat nespolecenské chovani,
problém s podfizovanim autorité, ¢astéjsi poukazovani na vlastni osobu, ubirdni pozornosti
ostatnim. Mnohdy je pro né typické, Ze nezvladnou zhodnotit disledky svého chovéni, stavaji
se agresivnéjSimi Ci jsou neptatelské vii¢i svému okoli, coz mize mit za nasledek vyclenéni

z kolektivu.

Porucha neschopnosti se soustiedit se vyznacuje tim, ze soustiedénost ditéte rychleji
opada, pficemz nezalezi ani na atraktivité ¢innosti. Soustfedénost mlize byt negativné ovlivnéna

mnoha faktory, naptiklad viemy kolem ditéte, psychickym rozpolozenim ditéte, inavou apod.?®
ADHD

Porucha pozornosti s hyperaktivitou (Attention Deficit Hyperactivity Disorder —
ADHD) se vyznacuje poruchou pozornosti, hyperaktivitou a impulzivitou ditéte. Existuje také
porucha ADD, ktera se vyznacuje poruchou pozornosti bez hyperaktivity. Pro dit¢ s ADHD je
obtizné se déle soustiedit, at’ uz na urditou aktivitu, nebo pii mluveném projevu. Ukoly, které
ma stanoveny, ¢asto nedokon¢i, jelikoz ztrati zajem. Dité je roztékané a déla chyby
z nepozornosti. Casto méni ¢innost. Nedokaze pracovat dle zadanych postupti. Piisobi neklidng,
neposedi. Jeho projevy jsou hlu¢né, skace ostatnim do fe€i, ma nevhodné pozndmky. Projevuje

se impulzivné, kdyZ jedna bez promysleni ¢i zhodnoceni dané situace.?*

V disledku okolnosti, které dité v zivoté potkalo, muze trpét také izkostnou poruchou,
poruchou piijmu potravy, poruchou fe¢i, poruchou spanku, depresemi, poruchami neurotickymi
¢i voblasti socidlnich vztahli apod. VSechny zminéné poruchy mohou vést k utvateni
nespravnych navykt, nedostate¢nému osvojeni védomosti a dovednosti, ke zhorSeni Skolniho

prospéchu ¢i k negativnimu sebehodnoceni.

23 Srov. ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni. Praha: Portal, 1994. Specialni pedagogika (Portal). 22 s. ISBN 80-

7178-038-3.

24 srov. TRAIN, Alan. Nejcastéjsi poruchy chovani déti: jak je rozpoznat a kdy se obratit na odbornika. Praha:

Portal, 2001. 60 s. ISBN 80-7178-503-2.
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V pfipadé, ze se u ditéte zacaly projevovat poruchy uceni ¢i chovani, je v prvni fadé
dalezité, aby rodi¢e komunikovali s ucitelem ditéte a dosli ke vzajemné spolupraci. Déti
S poruchami uceni a chovani jsou nasledné odkazany na pedagogicko-psychologickou poradnu
(dale jen ,,PPP*), ktera jim v pfipadé potfeby doporuci dalsi odborna vysetieni. Dochazi tu
ke spolupraci nékolika odpornikti za utvofeni tzv. multidisciplinarniho tymu, jehoz ¢lenové

sdili své poznatky a snazi se efektivné fesit dany problém.

Mira ohrozeni ditéte mize ve Skolnim prostiedi a vrstevnické skupiné nartstat. Vzniklé
poruchy zasahuji do bézného zivota jedince a ovliviiyji 1 jind prostiedi. OdliSnosti, se kterymi
se jedinec potyka, mohou negativné pusobit na Skolni kolektiv. V zavazné&jSich ptipadech
muzeme hovofit o patologickém jednani, které mize naruSovat fungovani jinych skupin, kde
se dit€ pohybuje. Piijeti ¢i nepfiijeti vrstevnickou skupinou je velmi dilezitym faktorem, ktery

muze stav ditéte zlepsit, €i zhorsit.
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2 RODINA

Velky sociologicky slovnik uvadi nasledujici definici rodiny: ,,Obecné piivodni
i zakladni ekonomickou jednotkou a jejimiz hlavnimi funkcemi je reprodukce, trvani lidského
biologického druhu a vychova, respektive socializace potomstva, ale i prenos kulturnich vzoru

a zachovani kontinuity kulturniho vyvoje. “*®

V Umluvé o pravech ditéte je rodina charakterizovana jako ,zdkladni jednotka
spolecnosti a prirozené prostiedi pro rist a blaho vsech svych ¢lenii a zejména deéti, musi mit
narok na potrebnou ochranu a takovou pomoc, aby mohla beze zbytku plnit svou ulohu
ve spolecnosti. V zajmu plného a harmonického rozvoje osobnosti ditéte musi dite vyrustat

V rodinném prostiedi, v atmosfére stésti, lasky a porozumeéni. “?®

Rodinu mizeme definovat také jako ,, spolecenskou skupinu spojenou manzelstvim nebo
pokrevnimi vztahy a odpovédnosti a vzdjemnou pomoci.“?’ Rodina se pod vlivem mnoha
faktor méni. Jak uvadi MATOUSEK, pojem rodina je postupem ¢asu &im dal méné jasngji
definovatelny. Jiz se nesetkdvame pouze s rodinou v klasickém pojeti, ale také napiiklad
s jedinci, ktefi ziji sami (tzv. singles) a vychovavaji dit€¢ nebo déti a jejich hlavnim a trvalym
poutem je rodi¢ovstvi upifednostnéné nad partnerstvim. Dale se setkdvame s partnery, kteti jsou
sice sezdani, ale ziji oddélené, at’ uz z pracovnich ¢i jinych divodd, a taktéZ mohou byt
povazovani za rodinu, jelikoz jejich spole¢nym cilem je vychovavat dité. Klasicka rodina, jak

je pojata v definici HARTLA, se v moderni spole¢nosti pietvaii a deformuje.?

MATOUSEK dale tuto myslenku rozvadi: ,, V soucasnosti by bylo v nasem typu
spolecnosti primeérenejsi nez o rodiné mluvit o rodinném souZziti lidi. Jadrem tohoto souziti,
pokud spolu dospéli ziji, je citova vazba mezi nimi. Dospéli partneri mohou byt opacného nebo

stejného pohlavi. “?°

25 PETRUSEK, Miloslav, Hana MARIKOVA a Alena VODAKOVA. Velky sociologicky slovnik. Praha:
Karolinum, 1996. 940 s. ISBN 80-7184-310-5.

26 7akon & 104/1991 Sb., Umluva o pravech ditéte

2l HARTL, Pavel a Helena HARTLOVA. Psychologicky slovnik. 3., aktual. vyd. Praha: Portal, 2015. 512 s. ISBN
978-80-262-0873-0.

28 Srov. MATOUSEK, Oldiich a Hana PAZLAROVA. Hodnoceni ohrozeného ditéte a rodiny v kontextu planovani
péce. Praha: Portal, 2010. 13 s. ISBN 978-80-7367-739-8.

29 MATOUSEK, Oldtich a Hana PAZLAROVA. Hodnoceni ohrozeného ditéte a rodiny v kontextu planovini
péce. Praha: Portal, 2010. 13 s. ISBN 978-80-7367-739-8.
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2.1 Typologie rodiny

Pojmem rodina prochazi vyvojem. Ke klasické formé rodiny se ptidavaji také dalsi
formy rodiny a souziti, které je potteba zohlednit a uvédomit si, Ze 1 tyto skutecnosti ovliviiuji
dit¢ v jeho vyvoji a mohou pfispét k jeho psychickému, ale i spolecenskému ohrozeni. Formy
rodiny dle GJURICOVE miizeme klasifikovat jako tiplné a netiplné (po rozvodu rodicd,
ovdovéni, nebo v piipade rodiny praveé zminovaného samostatného rodice), ale také jako souziti
nesezdanych ¢i doplnénych (siatkem nebo kohabitaci rodice), tiigeneracnich. Déle za formu
rodiny povazujeme i rodiny nebiologické, tedy ty rodiny, které jsou utvoreny socialn¢ a vznikly
adopci €i péstounskym vztahem. S vyvojem spolecnosti se objevuji formy rodin, které
vyuzivaji novych reprodukénich technik; diskutuje se tak o rodindch s homosexualnimi rodici
a o bezdétnych rodinach. Roste pocet rozpadiit manzelstvi a rodin. Jednou z moZznosti miize byt
nastoleni sttidavé péce, kdy dite ¢i déti Ziji stiidavé v domdacnosti matky a otce. Osoby zijici
ve stejné domécnosti nemuseji byt nutné spjaty manzelskym svazkem, jak je tomu naptiklad

u déti rozvedenych rodict, ktefi domacnost sdili se svymi partnery.®

Typologie rodin, popsana VOILANDOVOU a BUELLEMEM, se opira o znaky

fungovani rodiny.

e Perfekcionistické rodiny: Do této kategorie patii rodiny vyzaduji Zaddouci zptisoby
chovani. V ptipad¢ prekroCeni nebo nenaplnéni normy déti provazi uzkost. Vyzaduji
uspéch vsech ¢lent rodiny. Pokud se v rodin€ vyskytnou problémy, fesi je rodina
sama, pfipadné je schopna vyhledat si potfebnou odbornou pomoc.

e Nepiiméfené rodiny: Jednd se o rodiny nezralé. Jsou z&vislé na pomoci ostatnich,
napfiklad na SirSi rodin€. Problémy nejsou schopné feSit samostatné. Postradaji
schopnost predvidat, piipadné vyhodnocovat aktuélni situaci. Casté jsou finanéni
problémy — problém s hospodatfenim s penézi ¢i s vychovou déti.

e Egocentrické rodiny: Zakladaji si na prestizi rodiny. Mohou pisobit chladné
a odtazité. Rodice (at’ uz jeden nebo oba) se naplno vénuji pracovni kariéfe. Rodiny
jsou finan¢né velmi dobie zabezpeceny. Dulezita je pro né reprezentace navenek.

Objevuyji se u nich partnerské problémy, prosazuji se zde pfedevsim individualni

30 srov. GJURICOVA, Sarka a Jiti KUBICKA. Rodinnd terapie: systemické a narativni pristupy. Praha: Grada,
2003. Psyché (Grada). 83-84 s. ISBN 80-247-0415-3.

L srov. MATOUSEK, Oldtich. Metody a izeni socidlni prace. 2. vyd. Praha: Portal, 2008. 194-195 s. ISBN 978-
80-7367-502-8.
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potieby, nikoliv potfeby celku. MiZe se objevit neptatelstvi mezi ¢leny rodiny a
u déti se mohou objevit psychiatrické potize.

e Asocidlni rodiny: Do této skupiny patii rodiny charakterizované impulzivitou
a agresivitou. Uspokojovani svych potieb fesi bez ohledu na platné pravni normy
a nejsou plné schopny se hodnotové ¢i socialné zapojit do spolecnosti. Vzajemné
vztahy mezi ¢leny nemaji silné pouto. Narozeni ditéte do tohoto druhu rodiny je
obvykle neplanované. V rodindch se objevuje zanedbavani a zneuzivani déti.
U rodi¢lh se vyskytuji potize snadmérnym pitim alkoholu a zneuzivanim
navykovych latek a Casto byvaji nezaméstnani. Problémy se teSi s organy statu,

spoluprace probiha po malych krocich a je slozita.

Rodina se podili na celkovém vyvoji dité, nejvice pak uzsi rodina, do které fadime rodice
a déti. Velky vliv na celkovy rozvoj ma rovnéz rodina $irsi, ktera se sklada z prarodicu a dalSich

¢lent. Rodinu tak mizeme klasifikovat na primérni (uzsi) a sekundarni ($irsi).

2.2 Funkce rodiny

Rodina mé nékolik funkeci, které jsou do jisté miry nenahraditelné. KRAUS definuje Sest

zakladnich funkci:®?

1. Biologicko-reprodukcni funkce: Tato funkce ma vyznam jak pro spolecnost, tak pro
jedince, patrici do konkrétni rodiny. V zajmu statu je, aby se rodil urcity pocet deti,
aby byly naplneny perspektivy daného statu. Porodnost je také meénny jev
a ovlivnéna mnoha faktory (zvysujici se vek matky prvorodicky, narust parii, co
nechtéji nebo nemohou mit deti).

2. Socialné ekonomicka funkce: Rodina je vyznamnym prvkem v rozvoji ekonomického
systemu. Rodina je nejen spotrebitelem, ktery ovliviiuje trh, ale jeji clenové také
prispivaji do chodu ekonomiky svym vykonem povolani. Ekonomiku nepriznive
ovliviuje nezameéstnanost. Zvysujici se naroky a nedostatek rodin, zpusobuje ze
nékteré rodiny maji vicero zaméstnani.

3. Ochranna funkce: Hlavnim zamérem této funkce je zajistovani Zivotnich potreb
(biologickych, hygienickych a zdravotnich) déti a rodicii. Rodina se vice podili na

spolufinancovani (duchodové sporeni, placeni nékterych lékarskych vyloh).

32 KRAUS, Blahoslav. Zaklady socialni pedagogiky. 2. vyd. Praha: Portal, 2014. 81-83 s. ISBN 978-80-262-0643-
9.
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4. Socializacné-vychovnd funkce: Zakladni navyky a zpiisoby chovani si dité primdrné
odnasi ze své rodiny. V rodiné dochazi k prvni socializaci. Dite si zvnitinuje role
a hleda si své misto. V moderni spolecnosti se vsak odpovédnost za vychovu nékdy
presouva z rodiny na skolu. Vhodnym stylem vychovy je pak pristup zaloZeny na
Vztahu partnerstvi, umoziujici diskuzi.

5. Rekreacni, relaxacni a zabavnd funkce: Tato funkce se poji s volnym casem rodiny
ajeho naplnénim. Predstavuje aktivity a cinnosti, které deéla rodina spolecné,
a hodnoti i jejich efektivnost a naplnénost.

6. Emocionalni funkce: Rodina ma v této funkci nezastupitelnou roli. Ma poskytovat
citové zazemi, pocity lasky a prijeti, pocity bezpeci a jistoty. Emocionalni funkce je
a uroven. Pokud funkce neni kvalitné a spravné naplnovana, dochdzi k deprivaci
ditéte, v krajnim pripadé miize dojit az na tyrani ditéte. VIiv na uroven této funkce

maji rizikové situace, se kterymi se rodiny potykaji.

Forma rodiny se postupem ¢asu méni a spolu s tim 1 jeji funkce. Mezi zékladni funkce
rodiny v dnesni spole¢nosti patii pfedevs§im ekonomické zajisténi a emocionalni podpora, ktera

je ne vzdy shledavana dostacujici.®

Pfi nedostatecném napliiovani funkci rodiny mize dochazet ke stradani jednoho nebo
vSech ¢lenti rodiny. V soucasnych rodinach se méni také postaveni a rozdé€leni roli: neobjevuje

se pouze tradi¢ni rozdé€leni roli na matky a otce, ale tyto role se prolinaji.

2.3 Rizikové situace v rodiné a jejich vliv na dité

Mezi rizikové situace, které ptimo ¢i nepiimo ohrozuji vyvoj ditéte, se mohou fadit
specifické problémy rodiny, jako jsou rozvod, duSevni onemocnéni rodi¢ii nebo ditéte,
postizeni jednoho ze Clent rodiny, imrti rodi¢ii nebo jednoho z nich, rodice v pfili§ nizkém
veéku ¢i naopak prilis vysokém véku, poruchy rodicovstvi, doplnéna rodina, domaci nasili,
drogova nebo alkoholova zavislost rodicd, nepfizniva ekonomicka situace rodiny, odebrani
ditéte z péce rodict apod. V krajnich ptipadech miizeme hovofit az o dysfunkcnosti rodiny, kdy
bud’ ptevlada dlouhodobé nenaplnéni rodinné funkce, anebo je funkce napliiovana nenalezite.

V tabulce €. 1 1ze pozorovat, Ze v roce 2020 bylo evidovano 7 539 ohrozZenych déti,

pficemz vyrazné nejvétsi skupinu ohrozenych déti tvoii déti zanedbavané, a to v 73,28 %.

33 srov. MATOUSEK, Oldtich. Metody a Fizeni socidlni prace. 2. vyd. Praha: Portal, 2008. 201 s. ISBN 978-80-
7367-502-8.
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Oproti roku 2010 se jedna o narGst poctu ohrozenych déti o 30 %. Interpretace téchto dat je
velmi komplikovana, protoze samotné Vykazy neobsahuji metodiku identifikace jednotlivych
forem ohrozeni ani zptisob vedeni evidence téchto dat. Rovnéz nelze bez podrobnéjsi analyzy
vstupnich dat komentovat nértist celkového poctu evidovanych déti o vice nez 30 % v obdobi

2010/2020.%

Tab. 1: Roé¢ni vykazy MPSV CR®® %

Forma ohroZeni déti evidovanych v systému 2010 2020
fyzické tyrani 116 % 7,19 %
psychické tyrani 14,27 % 10, 27 %
sexualni zneuzivani (v¢éetné komeréniho zneuzivani) 14,23 % 9,26 %
Zanedbavani 62,89 % 73,29 %
Celkovy pocet evidovanych déti 5787 7539

Rodic¢e svym chovanim ¢asto kopiruji nevhodné zptisoby vychovy, jez sami v détstvi
zazili a pfedavaji je dale svym détem. Své chovani si ¢asto ani neuvédomuji, protoze jednaji
automaticky na zakladé naucenych stereotypt. Rizikové situace vznikaji také stresem, ktery

aktualné na rodinu plisobi a podnécuje negativni projevy rodict a nasledné i déti.
Rozvod

Jednou nejbéznéjSich a zaroven nejrizikovejSich situaci, kterd ovlivni dit€ a jeho
vychovu, je rozvod rodi¢u ditéte nebo odlouceni partnerd, kteti dit€¢ spolecné vychovéavali.
Rozvod ma nepochybné velmi negativni vliv na psychiku vSech zapojenych ¢lend rodiny.
Vsichni zu€astnéni se musi vyrovnat se zménou formy rodiny a jistym ukoncenim Zivotni etapy.
Rozvod je mnohymi autory fazen mezi projevy tzv. socialni patologie. Jak uvadi MATEJCEK:

,, Co se ukazuje jako zcela jisté, je fakt, Ze rodinnym rozvratem a rozvodem je vyrazné ohroZen

3 srov. PEMOVA, Terezie a Radek PTACEK. Socialné-pravni ochrana déti pro praxi. Praha: Grada, 2012. ISBN
978-80-247-4317-2.

35 Roni vykaz o vykonu socialné-pravni ochrany déti za rok 2010. Praha: MPSV; 2010. [online]. [cit. 4.7.2021]
Dostupné z: https://www.mpsv.cz/statistiky-1

3 Roe¢ni vykaz o vykonu socidln&-pravni ochrany déti za rok 2020. Praha: MPSV; 2020. [online]. [cit. 4.7.2021]
Dostupné z: https://www.mpsv.cz/statistiky-1
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zdravy vyvoj a osobnost ditéte, které rozvrat v manzelstvi rodicu proziva. Jak ukazaly cetné
vyzkumy, neexistuje vék, ve kterém by dité rodinnym rozvratem netrpélo. ¥’ Kazdé dité
na rozvod rodi¢lt reaguje jinak. Pfihlédnout musime ke spousté faktoriim, jako je osobnost
a zralost ditéte, vk, pohlavi a dosavadni zkuSenosti. Pro kazdé dité je ale rozvod psychickou
z4tézi, se kterou se musi vyrovnat. Ackoli se dopad rozvodu nemusi projevit hned, dité si
zafixuje a zvnitini stereotypy, které se mohou objevit naptiklad az v dob¢ puberty nebo rané

dospélosti.

Ukonceni manzelstvi rozvodem by mélo mit za nasledek ustaleni a uklidnéni rodinné
Situace. Casto vSak ale napéti a stres pokracuje i po rozvodu. Rodice spolu nezvladaji ¢i
dokonce odmitaji komunikovat a nasleduji dal$i soudni spory, naptiklad o vyzivné nebo

majetek. Dité se v mnohych ptipadech stava prostfednikem, skrz kterého rodi¢e komunikuji.*®

,, Chronicky stres spojeny s ,bojem' rodicu vede nekdy az k uzkostnym stavim ditéte,
ktere si muze klast rozvod za vinu, pripadné i k jeho riuznym psychickym porucham. Diisledky

této krize si dité casto nese do dalsiho Zivota. “°

Poruchy rodicovstvi

., Rodic, ktery nema schopnost sladit se s ditétem, at' uz trvale, ¢i pod vlivem aktualniho
stresu, bud’ dité zanedbava, nebo se viici nému chova intruzivné. Chovani rodice, neberouci
ohledy na potreby ditéte, jeho aktualni stav a situacni kontext, vyvola nevyhnutelne u ditéte
rozladéni, jez miize mit charakter hyperaktivace, nebo naopak charakter vitlumu. “*° Postaveni
ditéte k popisované situaci mize mit za dusledek neadekvatnich chovani rodi¢e vaci ditéti
a muze v rodin¢ spustit nasilné chovani a agresi. Dit¢ v takovém piipadé nejprve strada, je
zanedbavano, nacez svoji reakci v rodi¢i nebo obou rodi¢ich vzbuzuje nepiiméiené ¢i az nasilné
chovani. Mezi charakteristiky zanedbavajicich rodin patii Spatnd adaptace na roli rodicu,
chaotické zvladani domécnosti, nezvladani role rodice jako autority, vicero zdravotnich obtizi,

$patné nebo dokonce zadné feseni konflikti, nemoznost slovné vyjadfit své pocity.*!

37 MATEIJCEK, Zdenék. Déti, rodina a stres: Vybrané kapitoly z prevence psychické zdtéze u déti. Praha: Galén,
1994. 134 s. ISBN 80-85824-06-X.

38 srov. MATEJ CEK, Zden&k. Déti, rodina a stres: Vybrané kapitoly z prevence psychické zatéze u déti. Praha:
Galén, 1994. 134 s. ISBN 80-85824-06-X.

39 KRAUS, Blahoslav. Zdklady socidlni pedagogiky. 2. vyd. Praha: Portal, 2014. 85 s. ISBN 978-80-262-0643-9.

40 MATOUSEK, Oldfich a Hana PAZLAROVA. Hodnoceni ohrozeného ditéte a rodiny v kontextu planovéini
péce. Praha: Portal, 2010. 49 s. ISBN 978-80-7367-739-8.

L srov. MATOUSEK, Oldiich a Hana PAZLAROVA. Hodnoceni ohrozeného ditéte a rodiny v kontextu planovani
péce. Praha: Portal, 2010. 49 s. ISBN 978-80-7367-739-8.
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Domaci nasili v rodiné

Dité, které se stalo svédkem domaciho nasili mezi blizkymi, je taktéz povazovéano za
obét’ domaciho nasili. Skutecnost, ze dit¢ bylo byt pouze svédkem domaciho nasili, ma na
utvareni jeho osobnosti ma hluboky negativni dopad. ,, Domdcim nasilim se zpravidla oznacuje
byté nebo domé, kdy jedna nasilna osoba ziskava a udrzuje nad druhou moc a kontrolu. Obet
je udrzovana v permanentnim strachu a nejistote, ¢imz tryznitel narusuje jeji psychickou
stabilitu. “** Agrese za¢ina citovym vydiranim a mensimi wtoky, aZ se postupné rozsiiuje
k fyzickému napadani, které¢ osobu miize ohrozit na zdravi ¢i Zivoté. VSechny tyto cilené mifené
utoky zanechavaji jak na obéti, tak na vSech zucastnénych (svédcich) vazné a dlouhodobé
nasledky. Domadci nésili mize mit mnoho podob, ale vS§echny maji vazny dopad na psychické

i fyzické zdravi ditéte.*

Vsechny vyse zminéné rizikové situace v rodiné mohou mit za nasledek zhorSeni
chovani a prospéchu ditéte ve Skole. Dité je uzkostlivé, citi se byt pod neustalym napétim
a stresem, zhorSuje se jeho koncentrace, ztraci zajem o aktivity, uzavira se, anebo naopak muze
byt drazdivé az agresivni. Zmény chovani mohou zapii¢init vyclenéni z kolektivu.**

vvvvvv

zminovang rizikové situace mohou prechéazet v patologické projevy chovani ditéte.

2.4 Vychovné styly

Velkou roli v zivoté rodiny hraje komunikace a vztahy mezi rodi¢i navzajem a détmi.
,, Komunikace je nezbytnou soucasti socializace, jejim prostrednictvim se biologicky tvor
postupné stava osobnosti plné zaclenénou do spolecnosti. To zacina u prvnich kontaktit mezi

vvvvv

spolupracovniky az po piisobeni masové komunikace.“*® Vztahy v rodiné jsou vyznatovany

J$ 24

neformalnosti. Vzajemné citové vazby, které jsou pro rodinu typické, si jedinec odnasi do zivota

a ty nasledné utvari dalsi vazby, a to k sobé samému, k druhym osobam a k okolnimu svétu.

42 CECH, Ondfej. Domdci ndsili z pohledu pracovnikii v oblasti socialnich sluzeb. Ceské Budgjovice: Theia, 2011.

6 s. ISBN 978-80-904854-0-2.

3 srov. CECH, Ondiej. Domdci nasili z pohledu pracovnikii v oblasti socidlnich sluzeb. Ceské Bud&jovice: Theia,

2011. 6-7 s. ISBN 978-80-904854-0-2.

4 srov. MATEJCEK, Zden&k. Déti, rodina a stres: Vybrané kapitoly z prevence psychické zatéze u déti. Praha:
Galén, 1994. 136 s. ISBN 80-85824-06-x.

4 KRAUS, Blahoslav. Zaklady socialni pedagogiky. 2. vyd. Praha: Portal, 2014. 121 s. ISBN 978-80-262-0643-
9.
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Ukolem komunikace je sdéleni svych potieb, pociti, tuzeb a cilti ostatnim. Komunikace
muze byt povzbuzujici, ale také trestajici. Nefunkéni komunikace v rodin€é — omezena nebo

zadna, neprospiva vyvoji ditéte a ma opét vliv na jeho socializaci.
Nevhodné pristupy a styly vychovy:

Dit¢ je ovliviiovano stylem vychovy, ktery je pro rodinu typicky. Styl vychovy nemusi
byt ditétem pfijat nebo akceptovan, takze pak nedochézi ke spravnému rozvoji ditéte. Jeho

potieby nemusi byt zvolenym stylem vychovy uspokojeny, a proto miize emociondlng stradat.*®

e Liberalni vychova: Ditéti je vSe dovoleno. Nejsou jasné stanovené hranice a pokud
ano, nejsou fadn€¢ dodrzovéany. V rodiné prevlada svobodna atmosféra bez jasné
stanovenych vychovnych cili. Dité muze trpét pfemirou volnosti. Rodice v této
pozici piestavaji byt ditétem akceptovany a volnost ditéte se negativné projevuje
Vv pietvareni roli. Dit¢ si tzv. d€l4, co chce a rodice nad nim piestavaji mit kontrolu.
V disledku svym jedndnim nabyva moci.

e Perfekcionisticky: Rodice vyzaduji od ditéte ty nejlepsi vysledky a kladou tak na né;j
vysoké naroky. Nejsou zohlediiovany jeho schopnosti a dovednosti. Rodice se tedy
predevsim zaméfuji na vykon, coz v§ak mnohdy ze strany ditéte vyzaduje ptiliSnou
soustfedénost a Usili, aby bylo naplnéno ocekavani rodict. Dité je frustrovano
a zazivd pocity uzkosti z toho, ze je hodno lasky pouze v piipadé¢ uspéchu.
Vycerpanost, stres a tizkostlivost mohou vést k chybovosti, coz je dalSim projevem
selhani. ,,Prohlubuje se vzdajemné zklamdani, nastava disharmonie ve vztazich mezi
ditétem a rodici, dochazi k otreseni sebejistoty a sebediivéry a dité ¢i dospivajici si
odndseji do Zivota nejistotu, podlomenou sebediivéru a trvalé vycitky svédomi."

e Ambicidzni: Vychdzi z podobnych pfistupli jako perfekcionisticky styl vychovy.
Rodice se zamétuji vice na uspéchy ditéte — at’ uz prospéchové, nebo tieba sportovni.
V détech je podporovana tzv. zdrava soutézivost, v souvislosti s tim také snaha
vybudovat si ve své tfidé¢ a Skole vlastni postaveni. Rodice jsou ctizaddostivi.
Uspéchy a majetkovy standard uréuji ,,prestiz* celé rodiny, kterd ma pro rodinu
velkou véahu. Ditéti chybi jistota, rodicovska laska, porozuméni, souciténi. Rodina

je Casto dobie finan¢né zajiSt€na a rodiCe si nepfipousti stradani ditéte v jiném

%6 5rov. KRAUS, Blahoslav. Zaklady socialni pedagogiky. 2. vyd. Praha: Portal, 2014. 82-84 s. ISBN 978-80-262-
0643-9.

47 KOTA, Jaroslav, Dobromila TRPISOVSKA a Marie VACINOVA. Socidlni psychologie: vybrané kapitoly. 2.
vyd., rozs. a pfeprac. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského Praha, 2013. 73 s. ISBN 978-80-7452-029-7.
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ohledu nez v tom finanénim. V pozdé¢jSim veéku dit€ neni schopno rozpoznat, co
piesné mu v zivoté chybi a jeho hodnotovy zebiicek vchazi z toho zazitého.

e Autoritativni: Rodice vyzaduji poslusnost. Dité jedna spiSe dle piikazii. Rodice
vyuzivaji prostfedku zastrasovani ¢i hrozeb. Dité za nedodrzeni ¢i poruseni piikazu
trestaji — psychicky (poniZovani, zavrhovéani) nebo fyzicky. V ditéti vzbuzuji strach,
vztek, pocity, ze neni milovano, coz vede k dlouhodobé frustraci a deprivaci. Tento
styl muze v ditéti potlacovat agresivitu.

e Hypochondrizujici: Nepfimétené obavy rodict o dité, které vedou az k jeho

omezovani. Dité je ustrasené.

Velmi dtlezité jsou postoje rodic, které si dit€ postupné osvoji a dale dle nich postupuje
a Casto tak 1 nevédomky jedna. Rodina poskytuje ditéti zakladni socialni zkuSenost. Dité si skrze
rodinu utvaii obraz o svété a zaroven o sobé samém. Vychazi primarné z hodnoceni rodic.
Dité€ se béhem své socializace setkava s riznymi podmeéty, které stimuluji jeho funkce a rozvo;.
Ze strany rodict by mélo dochazet ke kvalitnimu napliiovani vSech potieb ditéte. V opacném
ptipadé mizeme hovofit o vychovném zanedbavani. Hodnotovy systém kazdé rodiny, jeji
normy a fungovani ovliviiuji budouci sebepojeti ditéte. To, jak rodina funguje, se odrazi

i v dalgich vztazich, které dité v pribéhu zivota navazuje.*®

., Rodice funguji jako modely, které Ize napodobit, popripade se s nimi identifikovat. Dité

si takto miiZe osvojit celou fadu pozitivnich i negativnich viastnosti a zpiisobii chovani. “*

2.5 Rodina z pohledu ziakona CR
0 roding €. 94/1963 Sb, kde se uklada povinnost rodi¢lim spole¢né¢ pecovat o déti a vytvaret pro

n¢ zdravé rodinné prostiedi.

V zékoné €. 89/2012 Sb., obcansky zdkonik, se docteme, ze: , hlavnim ucelem
manzelstvi je zaloZent rodiny, Fadnd vychova déti a vzdajemnd podpora a pomoc.”*® Manzelé

jsou vedeni k tomu, aby vytvaieli vhodné rodinné podminky pro zaopatieni ditéte.

8 srov. VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. 3. vyd., roz§. a preprac. Praha: Portal,
2004. 590 s. ISBN 80-7178-802-3.

49 VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. 3. vyd, rozs. a preprac. Praha: Portal, 2004
590 s. ISBN 80-7178-802-3

50 CESKO. § 655 odst. 1 zdkona ¢. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik. In: Zakony pro lidi.cz [online]. © AION CS
2010-2021 [cit. 9.7.2021]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2012-89#p655-1
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Rodicovska zodpovédnost je definovana v zakoné €. 94/1963 Sb. o rodiné. Jedna se

0 souhrn prav a povinnosti:>!

a) pri péci o nezletilé dite, zahrnujici zejména péci o jeho zdravi, jeho télesny, citovy,

rozZumovy a mravni vyvoj,

b) pri zastupovani nezletilého ditéte,

¢) pri sprave jeho jmeni.

Rodictim se dle § 31 odst. 2 zakona o rodin€ uklada povinnost disledné chranit z4jmy
ditéte, fidit jeho jednani a vykonéavat nad nim dohled odpovidajici stupni jeho vyvoje. Je v jejich
kompetenci vyuzit pfiméfenych vychovnych prostfedkid v takovych mezich, aby nebyla
dotcena diistojnost ditéte a nebylo nijak ohrozeno jeho zdravi, jeho télesny, citovy, rozumovy
a mravni vyvoj.%?

Hlava druhd, zdkona ¢ 210/1998 Sb., o rodiné se vztahuje k Socialn¢ pravni ochrané
déti (SPOD). V piipadé, Ze rodiCovska odpovédnost neni naplnéna, anebo je naplnéna
nedostatecné, stava se dité potencidlné ohroZzenym a tehdy ptichazi pomoc ze strany SPOD.
Rodi¢e maji moznost dovolat se pomoci organti socialné pravni ochrany déti, jinych statnich

organt, $kol, skolskych, zdravotnickych &i poradenskych zatizeni ¢i organti piislusné obce.>

51 CESKO. § 31 odst. 1 UZ & 210/1998 Sb., zékon o roding (uplné znéni, jak vyplyva z pozdgjsich zmén a
doplnéni). In: Zakony pro lidi.cz [online]. © AION CS 2010-2021 [cit. 20.6.2021]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1998-210#p31-1

52 srov. CESKO. § 31 UZ &.210/1998 Sb., zakon o roding (GipIné znéni, jak vyplyva z pozdéjsich zmén a dopInéni).
In:  Zakony pro lidicz [online]l. © AION CS 2010-2021 [cit. 8.6.2021]. Dostupné¢ z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1998-210#p31

53 srov. CESKO. UZ & 210/1998 Sb., zakon o rodiné (aplné znéni, jak vyplyva z pozdé€jsich zmén a doplnéni). In:
Zakony pro lidicz [online]l. © AION CS 2010-2021 [cit. 8.6.2021]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1998-210#f1889188
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3 SPOLUPRACE MULTIDISCIPLINARNIHO TYMU

Utinna pomoc ohrozenému ditéti vzdy spo¢iva v kooperaci odbornikii. Pro komplexni
zachyceni problémi je dilezity sbér informaci a poznatkli od 1ékare, pedagoga, psychologa
a dalsich. Multidisciplinarni pfistup by mél zajistit komplexni pohled na situaci ditéte.
., V soucasnosti se hodnoceni ditete opira o poznatky medicinské, psychologické i pedagogicke,
ale jejich vysledky tvori pouze cast skladanky, ktera ma az dohromady poskytnout celkovy
obraz.*>* Dilezité je zhodnoceni zdravotniho stavu ditdte a jeho télesného vyvoje, déle
psychického stavu a vyvoje rozumovych schopnosti a v neposledni fad¢ 1 osobnostni a moralni

vyvoj spolu se socidlnim vyvojem ditéte.

Prvotni signdl, ze je dit¢ ohroZeno Ci se u n¢j jiz projevily poruchy chovani, uc¢eni nebo
jiné nezadouci projevy chovani, byl mél zaznamenat rodi¢, ptfipadné osoba Zzijici ve spolecné
domacnosti. Nicméné pravé rodinné prosttedi mize byt plvodcem vzniklych poruch
a nezadoucich projevii chovani, a tak by signaly idedlné¢ mélo postichnout také Sirsi okoli

(ostatni clenové rodiny, vychovatel, ucitel, pediatr).

Prace s ditétem se vyznacuje tim, ze je komplexni, systematicka a dlouhodoba. Nejedna
se vSak pouze o praci s ditétem. Jeji ¢innou slozkou jsou také rodice (pfipadné jiné angazované

osoby). Rodi¢e mohou mit tendenci problémy bagatelizovat, zmenSovat, podcenovat ¢i skryvat.

Ochrana ditéte vyplyva v Ceské republice z mezinarodnépravniho dokumentu —
Umluvy o pravech ditéte, ktera deklaruje zakladni prava déti a moznosti jejich ochrany.
Ratifikovana byla Umluva o pravech ditéte v Ceské a Slovenské republice v roce 1991 a je
uvedena ve Sbirce zakont. Prava ditéte pak vyplyvaji z dalSich pravnich piedpisi, jako je Listina
zakladnich prav a svobod, zakon €. 359/1999 Sb. o socialné-pravni ochrané déti, zdkon ¢. 210/1998
Sb. o roding, zékon ¢. 218/2003 Sb. o odpovédnosti mladeze za protipravni Ciny a o soudnictvi

ve vécech mladeze a o zméné nékterych zékont a dalSich.

Vykonnym ministerstvem v péci o ohrozené déti je Ministerstvo prace a socialnich véci
(MPSV). ,,MPSV spolupracuje s dileZitymi institucemi na mezindrodni urovni, provadi
monitoring v oblasti prav déti, podili se na naplitovani Umluvy o pravech ditéte a dalsich
mezindrodnich umluv. Provadi na celorepublikové urovni vyzkumy a zpracovava analytické

studie, na zakladé nichz vytvari pravni predpisy, narodni strategie na ochranu prav deéti

54 MATOUSEK, Oldiich a Hana PAZLAROVA. Hodnoceni ohrozeného ditéte a rodiny: v kontextu planovéni
pece. 2., rozs. vyd. Praha: Portal, 2014. 131 s. ISBN 978-80-262-0522-7.
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a metodické materidly pro ostatni organy socidlné-pravni ochrany déti“> MPSV taktéz
poskytuje poradenstvi a pomoc ohrozenym rodinam, a to v nejlepSim z4jmu ditéte, v jeho
prospéch a blaho. Zaméfuje se také na ochranu rodi¢ovstvi a rodiny a na vzajemné pravo rodict
a déti na rodiCovskou vychovu a péci. Dalsi slozky multidisciplinarniho tymu (instituce,

organizace a dalsi subjekty) podilejici se na vykonu ochrany ditéte jsou uvedeny v Obr. 1.

Poskytovatelé
socidlnich sluzeb
neziskove organizace

Obecni trad

% e Dalsi odborné sluib
Meéstsky arad 2 G Y
SR Skola ditéte poradenska zarizeni
OSPOD, kuratofi O e
Predskolni zafizeni psycholog, terapeut

Blizké socidlni Mistni komunita

Dalii utady okoli rodiny spolky, skupiny, akce..
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Urad prace, OSSZ tstavni péce, SVP.
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. Y N3hradni rodinna
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Obr. 1: Aktéfi sit& pomoci a podpory v SPOD®

% ¢ESKO. § 1 odst. 1 zédkona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti. In: Zakony pro lidi.cz [online]. ©
AION CS 2010-2019 [cit. 17.5.2021]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-359#p1-1

5 Efektivni fizeni sité sluzeb pro ohrozené déti a rodiny v ORP Chrudim. Zpracovano v ramci projektu efektivni
Fizeni sité sluzeb pro ohrozené deti v ORP Chrudim. J[online] Registraéni Ccislo projektu:
CZ.03.2.63/0.0/0.0./16_065/0003829. 2017-2019. [cit. 9.7.2021]. Dostupné z: https://www.chrudim.eu/efektivni-
rizeni-site-sluzeb-pro-ohrozene-deti-v-orp-2017-2019/d-7659
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3.1 Socialné pravni ochrana déti

Obecn¢ se socialné-pravni ochranou déti rozumi praktické vykonavani ochrany
a poskytovani bezpec¢i détem v systému socidlni politiky. Zakon €. 359/1999 Sb. o socialné-
pravni ochrané déti vymezuje socidlné-pravni ochranu déti jako ochranu préva ditéte. SPOD se

rozumi zejména:>’

a) ochrana prava ditéte na priznivy vyvoj a radnou vychovu,
b) ochrana opravnénych zajmii ditéte, vcetné ochrany jeho jméni,
¢) pusobeni smerujici k obnoveni narusenych funkci rodiny,

d) zabezpeceni nahradniho rodinného prostredi pro dite, které nemiize byt trvale nebo

docasné vychovavano ve viastni rodinée.

.. Za vykon socialné-pravni ochrany déti v Ceské republice zodpovidaji obecni viFady,
obecni urady obci s rozsirenou puisobnosti (méstské urady, ve statutarnich méstech magistraty
a urady mestskych obvodu, v Praze urady poverenych méstskych casti), krajské urady (v Praze
Magistrat  hl. mésta Prahy), Ministerstvo prdce a socidlnich véci a Urad pro

mezindrodnépravni ochranu déti.

., Prednim hlediskem socidalné-pravni ochrany je zdjem a blaho ditéte, ochrana
rodicovstvi a rodiny a vzajemné pravo rodicit a déti na rodicovskou vychovu a péci. Pritom se

prhliz i k Sirsimu socialnimu prostiedi ditéte. “>°

Socidlné-pravni ochrana déti se vztahuje zejména na déti, jejichz rodice zemfteli, neplni

rodi¢ovské povinnosti nebo zneuzivaji svych prav plynouci z rodi¢ovské odpovédnosti.®

Na skute¢nost, Ze nejsou napliiovany povinnosti vyplyvajici z rodicovské odpovédnosti,
uvedené v zdkoné ¢. 359/1999 Sb. o socidlné-pravni ochran¢é déti, je opravnén upozornit

kdokoliv. Stejné tak mé kazdé¢ dité pravo kontaktovat organy socidlné-pravni ochrany a zatizeni

5" CESKO. § 1 odst. 1 zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochran¢ déti. In: Zakony pro lidi.cz [online]. ©
AION CS 2010-2021 [cit. 20.5.2021]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-359#p1-1

58 CESKO. § 4 odst. 1 zakona €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti. In: Zakony pro lidi.cz [online]. ©
AION CS 2010-2019 [cit. 22.5.2021]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-359#p4-1

59 CESKO. § 5 odst. 1 zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti. In: Zakony pro lidi.cz [online]. ©
AION CS 2010-2021 [cit. 21.5.2021]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-359#p5-1

80 srov. CESKO. § 6 odst. 1 zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti. In: Zakony pro lidi.cz [online].
© AION CS 2010-2021 [cit. 6. 7. 2021]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-359#p6-1
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socialné-pravni ochrany ¢i statni ochrany, které ptislusi ochrana prav a zajmu ditéte, jako jsou

$kolska ¢&i zdravotnicka zatizeni.®!

., Nastane-li situace, ktera ohrozZuje radnou vychovu a priznivy vyvoj ditéte, kterou
rodice nebo jiné osoby odpovédné za vychovu ditéte nemohou nebo nejsou schopni sami resit,
je nezbytné prijmout na ochranu ditéte a k poskytnuti pomoci rodiciim nebo jinym osobam

odpovédnym za vychovu ditéte potiebné opatieni socidlné-pravni ochrany. %

Dale jsou zvolena opatieni vedouci k tomu, aby byla ditéti poskytnuta takova adekvatni
vychova v rodinném prostiedi, kterd by mu umoznovala ptiznivy vyvoj. Pokud neni mozné tuto
skutecnost zajistit, jsou opatieni vedena ke stejnému cili, ovS§em v nédhradnim rodinném

prostfedi.®®

Podle PEMOVE tvoii absolutni vét§inu déti, které jsou hlaseny do systému SPOD, déti
tyrané, zneuzivané nebo zanedbavané.®* Celkovy pocet déti evidovanych v systému SPOD

z diivodu zanedbavani v letech 2010 a 2020 je uveden v Tab. 1.
Organ socialné-pravni ochrany déti (dale jen ,,OSPOD)

Socialné-pravni ochranu zajistuji organy socialné-pravni ochrany, jimiz jsou:®°

a) krajske urady,

b) obecni urady obci s rozsirenou pusobnosti,

¢) obecni urady a ujezdni urady,; ustanoveni tohoto zdkona o obecnich uradech se
vztahuji i na vjezdni urady,

d) ministerstvo,

e) urad,

1) Urad préace Ceské republiky — krajské pobocky a pobocka pro hlavni mésto Prahu
(ddle jen , krajska pobocka Uradu préce ).

(2) Socialne-pravni ochranu dale zajistuji

a) obce v samostatné pusobnosti,

61 srov. CESKO. §6a§7ag§ 8odst. 1zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti. In: Zakony pro
lidi.cz [online]. © AION CS 2010-2021 [cit. 21.5.2021]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-
359#p8-1

62 CESKO. § 9a odst. 1 zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti. In: Zakony pro lidi.cz [online]. ©
AION CS 2010-2021 [cit. 20.5.2021]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-359%#p9a-1

63 srov. CESKO. § 9a odst. 2 zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti. In: Zakony pro lidi.cz
[online]. © AION CS 2010-2021 [cit. 21.5.2021]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-359#p9a-2
%4 srov. PEMOVA, Terezie a Radek PTACEK. Socidlné-pravni ochrana déti pro praxi. Praha: Grada, 2012. 23.
s. ISBN 978-80-247-4317-2.

85 74kon &. 359/1999 Sh., 0 socialné-pravni ochrané déti, § 4
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b) kraje v samostatné puisobnosti,
¢) komise pro socialné-pravni ochranu deéti,
d) dalsi pravnické a fyzicke osoby, jsou-li vvkonem socidlné-pravni ochrany povéreny,

(dale jen "povérend osoba").

Vsechny participujici strany podilejici se na ochrané déti znazornuje Obr. 2.
Prosttednictvim ¢innosti OSPOD, respektive socialnich pracovnikli ptisobicich na OSPOD,
probihd mapovani (sbér a analyza informaci), komunikace a koordinace jednotlivych slozek

multidisciplinarniho tymu.

LEKAR
/ RODINA

/
\
\

Obr. 2: Pole piisobnosti socialn& pravni ochrany déti®

Detekce (identifikace) ohrozeného ditéte je prvnim krokem v procesu hodnoceni
ohrozeného ditéte. Probiha obvykle mimo psobeni OSPOD, tj. ve Skolskych, zdravotnickych
¢1 volnocasovych zafizenich. ,, Véasna identifikace ohroZeného ditéte je zasadnim faktorem
fungujiciho systému socialné-pravni ochrany déti. Mira spoluprdce odbornikii i verejnosti na

identifikaci ohroZenych déti zavisi na povédomi o této povinnosti, schopnosti rozpoznat

86 Efektivni fizeni sité sluzeb pro ohrozené déti a rodiny v ORP Chrudim. Zpracovano v rémci projektu efektivni
Fizeni sité sluzeb pro ohrozené déti v ORP Chrudim. [online] Registraéni ¢&islo projektu:
CZ.03.2.63/0.0/0.0./16_065/0003829. 2017-2019. [cit. 9.7.2021]. Dostupné z: https://www.chrudim.eu/efektivni-
rizeni-site-sluzeb-pro-ohrozene-deti-v-orp-2017-2019/d-7659
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ohrozujici chovani a uvédoméni si osobni a spolecenské odpovédnosti za ochranu déti. “® Statni
organy, poveiené osoby, Skoly, Skolskd zafizeni a zdravotnickd zafizeni, popiipad¢ dalsi
zafizeni uréena pro déti jsou povinna ozndmit skutecnosti, které¢ by nasvédc¢ovaly tomu, ze jde
o déti ohrozené, a to bez zbyteéného odkladu poté, co se o takové skutenosti dozvi.%® Jakmile
OSPOD oznameni obdrzi, provadi nasledn¢ shromazd’ovani vstupnich informaci a vstupni
hodnoceni — ureni zadvaznosti ohrozeni ditéte a vymezeni rychlosti a intenzity néasledného

postupu.

Ve chvili, kdy je dité evidovano v syst¢ému OSPOD jako ohroZené¢ a je navrzen vhodny
postup, uskuteéni se komplexni hodnoceni ditéte ¢i rodiny za G¢elem vytvoteni Individudlniho
planu ochrany déti (IPOD). Ten slouzi ke stanoveni cili ditéte, osob o né&j pecujicich a rodiny
jako celku, v€etné zplsobu jejich naplnéni, ¢asového ramce a méfitelnych kritérii. Soucasné
probihd poskytovani sluzeb k fadnému feSeni krizové situace v rodin€ (sluzby socialni,
vzdélavaci, poradenské aj.). Zaroven dochazi k socialni kuratele pro déti a mladez: ,, Sledovadni
vykonu opatrent soudu pro mladez — opatieni smérujici k odstranéni, zmirneni nebo zamezeni
zavaznych vychovnych problémii, sleduje u deéti projevy nesndSenlivosti a ndasili, veénuje
pozornost détem z rodin s nizkou socialni urovni, spolupracuje se skolami a zdjmovymi

sdruzenimi, piisobi proti opakovanym poruchdm v chovani. <%

V zavérecné fazi mohou nastat dvé situace: bud’ se uskutec¢iiuje vyhodnoceni plnéni
IPOD a jeho revize, anebo — jestlize doslo ke zlepSeni situace v rodiné natolik, ze dit¢ jiz neni
povazovano za ohrozené (nespada do §6 zakona o socialné-pravni ochrané déti), je dité posléze

vyfazeno z evidence OSPOD."

Zakon 0 socialné-pravni ochrané déti dale vymezuje ¢innost preventivni a poradenskou.
Preventivni ¢ast ukladd obecnimu tfadu povinnost vyhledavat déti, které jsou ohrozeny, jelikoz

rodi¢e neplni prava plynouci z jejich rodiCovské zodpoveédnosti nebo téchto prav zneuzivaji.

67 PEMOVA, Terezie a Radek PTACEK. Socidlné-pravni ochrana déti pro praxi. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-
80-247-4317-2.
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CZ.03.2.63/0.0/0.0./16_065/0003829. 2017-2019. [cit. 9.7.2021]. Dostupné z: https://www.chrudim.eu/efektivni-
rizeni-site-sluzeb-pro-ohrozene-deti-v-orp-2017-2019/d-7659
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Cilem je apelovat na rodice, aby plnili své povinnosti viici ditéti, ptipadné aby byly odstranény
nedostatky vzniklé ve vychové ditéte, pficemz zdmérem je tyto nedostatky odstranit a také
sledovat a zamezit kontaktu s prostfedim, které dité ohrozuje na jeho vyvoji a vychové. Dalsim
zamérem je nabidnou ¢i zprostfedkovat rodi¢iim poradenstvi pfi uplatiovani naroka ditéte
podle zvlastnich pravnich ptedpisii a v neposledni fadé také oznamit obecnimu tfadu obce
S rozSifenou pusobnosti skute¢nosti, které nasvédCuji tomu, Ze se jedna o dité, jez je

povazovéano za ohrozené.’

,,Obec v samostatné piisobnosti a kraj v samostatné puisobnosti vytvareji predpoklady

pro kulturni, sportovni, jinou zajmovou a vzdélavaci cinnost déti. “’

Obecnimu tfadu s rozsifenou pusobnosti je udéleno hned nékolik povinnosti — sledovat
neptiznivé vlivy, které na dité€ pisobi, zjistit diivody jejich vzniku a zamezit jejich rozvoji. Dale
pravidelné vyhodnocovat situaci ditéte a jeho rodiny, zejména pokud se jedna o potencionalné
ohrozené dité, dle § 6 odst. 1. Obecni ufad je téZ povinen poskytnout takova opatieni, aby byla
zajisténa ochrana ditéte, pfipadné poskytnout pomoc rodicim, ktefi jsou zodpovédni za
vychovu ditéte. Jeho ukolem je konecné také vytvofit ditéti po vyhodnoceni jeho situace
individualni plan, ktery by mél vést k zajisténi ochrany ditéte a rodiny jako celku. Plan vznika

ve spolupraci odborniki s rodi¢i ditéte proto, aby byly posileny funkce rodiny.”

, Individualni plan ochrany ditéte se zpracovava s ditrazem na prijeti opatreni, které
umozni setrvani ditéte v péci rodicii nebo jinych osob zodpovédnych za vychovu. Obsah
individualniho planu ochrany ditéte je stanoven v § 2 vyhlasky ¢. 473/2012 Sb., kterou se
provadi nékterda ustanoveni zakona o SPOD. OSPOD je povinen pravidelné vyhodnocovat
situaci ditéte a jeho rodiny za ucelem posouzeni, zda lze povazovat dité za ohrozené, resp. zda
se jedna o dité, na které se SPO zaméruje dle ustanoveni § 6 zakona o SPOD. Opakované
vyhodnocovani situace ditéte je nezbytné provadet pribezné minimalne ve lhuté minimalne

1krat za 6 mésicii.”™

™ srov. CESKO. § 10 odst. 1 zékona &. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti. In: Zakony pro lidi.cz
[online]. © AION CS 2010-2021 [cit. 22.5.2021]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-359#p10-1
2 “ESKO. § 10 odst. 2 zakona €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti. In: Zakony pro lidi.cz [online]. ©
AION CS 2010-2021 [cit. 22.5.2021]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-359#p10-2

73 srov. CESKO. § 10 odst. 3 zakona €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti. In: Zakony pro lidi.cz
[online]. © ATION CS 2010-2021 [cit. 22.5.2021]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-359#p10-3
4 Individualni plan ochrany ditéte | Virtualni knihovna - NRP. | uloZisté elektronickych publikaci [online]
[cit. 14.6.2021]. Dostupné z: http://www.knihovnanrp.cz/nahradni-rodinna-pece/dite-v-nrp/individualni-plan-
ochrany-ditete/
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Poradenska ¢innost opraviiuje obecni ufad s rozSifenou piisobnosti poméhat rodi¢im
s vychovnymi problémy a s péci o dité. Informuje o moznostech ¢i zprostiedkovava poradenstvi
(naptiklad formou ptedndsek ¢i kurzl) pii vychové a vzdélavani ditéte a pii péci o dité
zdravotné& postizeného. Poskytuje poradenskou ¢innost v oblasti osvojeni ¢i péstounstvi. Nabizi
pomoc pii uplatitovani naroku ditéte na vyzivné.”™

Krajské trady poskytuji podporu a poradenstvi osobam vhodnym stat se osvojiteli ¢i
péstouny a také jinym osobam odpovédnym za vychovu déti. Obecni ufad obce s rozsifenou
pusobnosti mize rodicim v ptipad¢ potfeby nafidit povinnost vyuzit odbornou poradenskou

pomoc.’

PribéZnou a zaroven nezbytnou sou€asti po identifikaci ohroZeného ditéte a pfi mapovani
a analyze informaci OSPOD je sanace rodiny, jez méa za ukol nejen vyhodnotit aktudlni stav
rodinného zdzemi a socialniho statutu rodiny, ale také navrhnout opatieni k jeho zlepSeni a posileni

vzajemnych vztahii mezi dité¢tem a osobami, které o néj pecuji.
Sanace rodiny

,Sanace rodiny/podpora rodiny — postupy podporujici fungovani rodiny, které jsou
opakem postupii vyclenujicich nékterého clena rodiny kvuli tomu, Ze nékoho ohrozuje, prip.
kviili tomu, Ze je sam nekym z rodiny ohroZen. V soucasnosti v zapadnich zemich prevazuje
nazor promitajici se i do praxe socidlni prace, ze sanace rodiny by méla byt metodou prvni
volby u vetsiny pripadu, kdy je socialni sluzba kontaktovana kvili vyskytu domaciho nasili.
Sanace rodiny ma vsak mnohem Sirsi pole piisobnosti, napriklad jako postup dopliujici lécbu
zavislosti u dospélych lidi. Prace s rodinou miize mit formu podpory zaskoleného dobrovolnika,
terapie poskytované profesiondlem celé rodiné nebo nékomu z rodiny v domacim ci jiném
prostredi, sluzby poskytované rodinam (napr. dochazka deti do specializovanych dennich
center, pripravné vzdélavani déti pred vstupem do Skoly, dochazka do materskych a rodinnych

center). "’

Sanaci rodiny se tedy rozumi U¢innd pomoc ditéti pomoci jeho rodiny. Jedna se

0 dlouhodobou pomoc roding s cilem zachovani ¢i obnoveni funkci rodiny predevsim v jejim

vvvvv

5 srov. CESKO. § 11 odst. 1 zakona €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti. In: Zakony pro lidi.cz

[online]. © AION CS 2010-2021 [cit. 22.5.2021]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-359#p11-1

76 srov. CESKO. § 11 a § 12 odst. 2 zakona €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti. In: Zakony pro lidi.cz
[online]. © AION CS 2010-2021 [cit. 2.6.2021]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-359#p11-2

""MATOUSEK, O. Slovnik socidlni prdce. Praha: Portal, 2008. 185 s. ISBN 978-80-7367-368-0.
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ditéte a zachovani rodiny jako celku. Sanace rodiny pifedstavuje souhrn vSech prostiedkl
socidlné-pravni ochrany déti, socidlnich sluzeb a dalSich podpirnych opatieni, které jsou

poskytovany roding, v niZ je ohrozen socialni, biologicky a psychologicky vyvoj ditéte.”®

Sanace rodiny je poskytovéana v ptfipadech, kdy jsou podminky v rodiné pro dité
ohrozujici. Rizikové faktory prostiedi ¢i aktudlni nepfizniva situace v rodiné jsou v tomto
piipadé natolik ohrozujici, Ze je potfeba zasahu odbornika. Sanace je rodiné poskytovéna
pracovniky socidlné-pravni ochrany déti. Jedna se konkrétn€ o spolupraci multidisciplinarniho
tymu, kdy se pracovnik socidlné-pravni ochrany déti stava koordinatorem a spolupracuje

s dal§imi zainteresovanymi osobami (pediatr, psycholog, u¢itel).”

Snahou je podpora rodiny v jeji funkénosti a kladnych jevech pii vychoveé, a naopak
eliminace nepfiznivych vlivli pisobici na dité. Stane-li se, Ze diagn6za stanovena odbornym
pracovnikem provadgjicim Setfeni v rodin€ ukaZe na nemoznost napravy situace v roding, je
nutno odebrat dit€ z rodiny a umistit jej do jiného prostiedi, které je tomu rodinnému nejvice

podobné.°

Pro hodnoceni situace v rodiné¢ mize pomahajici pracovnik vyuzit nékolik zakladnich

ukazatell funkci rodiny:8!

e kulturni a hodnotova orientace rodiny,

e nasyceni zdkladnich potieb jednotlivych ¢lenti rodin — jidlo, oSaceni, teplo, pocit
bezpeci, hygiena, soukromi,

e stav domacnosti z hlediska potfeb vSech ¢lenti rodiny,

e funkcnost rodicovského systému — kvalita vztahu k détem, ohraniceni rodi¢ovského
systému vaci détem,

e hodnoceni vyvoje déti — emociondlni vyvoj, socidlni vztahy, postoj ke Skole
a studijni vysledky,

e funkc¢nost manzelského systému — emocionalni bilance partnerii, sdileni svych

zajm1, dlouhodobé konflikty a zplsob jejich feseni,

B srov. BECHYNOVA, Véraa Marta KONVICKOVA. Sanace rodiny: [socidlni prace s dysfunkcénimi rodinami].
Praha: Portal, 2008. 51 s. ISBN 978-80-7367-392-5.

 srov. BECHYNOVA, Véraa Marta KONVICKOVA. Sanace rodiny: [socidlni price s dysfunkcnimi rodinami].
Praha: Portal, 2008. 17-19 s. ISBN 978-80-7367-392-5.

80 STov. DUNOVSKY, Jiti. Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité. Praha: Grada, 1995. 214 s. ISBN 80-7169-
192-5.

& srov. MATOUSEK, Oldtich. Metody a #izeni socidlni prdce. 3., aktualiz. a dopl. vyd. Praha: Portal, 2013. 193
s. ISBN 978-80-262-0213-4
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e vztahy mezi ¢leny rodiny v souvislosti s Sir§im piibuzenstvem,

e vztahy k institucim — Cetnost a zptisob komunikace s mistnimi Gfady, zaméstnavateli
rodicu, skoly aj.,

e ostatni dulezité socialni vazby — pratelé, sousedé, zajmove kluby,

e zaméstnani rodicd, jeho perspektiva, spokojenost,

e materialni zdroje rodiny a manipulace s nimi,

e komunikacni styl — jasnost, participace, feSeni neshod, emociondlni vztahy.

Pokud dit¢ nemize dale setrvat ve své soucasné roding, feSenim muize byt nafizeni
ustavni vychovy (kojenecké ustavy, détské domovy, zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou
pomoc), anebo ndhradni rodinné péce. ,, Déti vyrustajici v ustavech maji Spatnou schopnost
vcitovat se do druhych lidi, neorientuji se dobre v interpersonalnich vztazich, casto neumeji
resit konflikty bez agresivity, maji nizké sebehodnoceni, hure se orientuji v moralnich
hodnotéch a v hodnotovych dilematech.“® Proto vechny slozky multidisciplindrniho tymu

za vSech okolnosti jednaji v nejlepSim zajmu ditcte.

, Vychova déti a péce o jejich priznivy vyvoj je zejména pravem a povinnosti obou
rodicu. Ne vsichni rodice se vSak chtéji nebo mohou o své déti starat. V situacich, kdy deti
nemohou z nejruznéjsich duvodii vyristat ve vlastni rodiné, je treba hledat optimalni formu

nahradni vychovy, kterd je také obsahem ¢innosti orgdnii socidlné-pravni ochrany déti. “®®

Nahradni rodinna péce dava détem moznost vyrustat v pfirozeném rodinném prostiedi,
které se co nejvice blizi rodin¢. Nahradni rodinna péce se v Ceské republice vyskytuje ve

Styfech zakladnich pravnich rezimech neboli formach:®

® osvojenim (adopce),
® péstounstvim,
® porucenstvim,

® sverenim ditéte do péce jiné osoby.

Cilem i nadale zlstava komplexni a vSestranny rozvoj ditéte.

82 MATOUSEK, Oldiich a Hana PAZLAROVA. Hodnoceni ohrozeného ditéte a rodiny v kontextu planovini
péce. Praha: Portal, 2010. 14 s. ISBN 978-80-7367-739-8.

8 MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECI. Formy ndhradni rodinné péce [on-line]. [cit. 2.5.2021].
Dostupné z: https://www.mpsv.cz/formy-nahradni-rodinne-pece

84 Zakon & 89/2012 Sb., obéansky zakonik, § 794 a 928 az 975.
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3.2 Pediatr

Prakticky l1ékat pro déti a dorost je nedilnou soucasti multidisciplinarniho tymu, protoze
je v kontaktu s rodinou a disledné vede zaznamy o zdravotni dokumentaci ditéte. Pravé pediatr
muze vznést podezieni na zanedbavani €i tyrani ditéte, zvlasté v ptipadech, kdy rodina jevi
znamky vyhybani se pravidelnym preventivnim prohlidkdm nebo komunikaci a spolupraci
obecné. ,, Uloha pediatra pii hodnocent syndromu CAN spociva v podrobné anamnéze, kdy je
nutné zjistit rizikové faktory v rodiné i u ditéte, v peclivem fyzikalnim vySetreni a detailnim
popisu nalezu. Lékarské vysetieni je soucasti celkového hodnoceni spolu se socialnim Setienim,
eventualné odbornym ndlezem psychiatra, neurologa, détského gynekologa ¢i jinych

specialistii. Dojde-li k ohlaseni pripadu, ndsleduje téZ policejni Setient. “®®

Pediatr se nepodili pouze na odhalovani a hodnoceni syndromu CAN, kdy je v izkém
kontaktu s OSPOD, ale spolupracuje také se Skolskymi zafizenimi. Podle Ministerstva Skolstvi,
mladeze a télovychovy (dale jen ,,MSMT*) se pediatr participuje na prevenci zagkolactvi.
V souladu s Metodickym pokynem MSMT k jednotnému postupu pii uvolitovani a omlouvani
zaki z vyu€ovani, prevenci a postihu zaskolactvi, ¢j. 10 194/2002-14 ze dne 11.03.2002 miiZe
Skola ve smyslu ustanoveni ¢lanku II. odst. 2 pozadovat doloZeni neptitomnosti nezletilého
z davodu nemoci od oSetiujiciho 1€ékafte, resp. od praktického 1€kate pro déti a dorost, a to jako
soucast omluvenky vystavené ze strany rodice ¢i jiné osoby zodpovédné za vychovu

nezletilého.8

Podle POPELOVE by vzhledem ke sloZitosti problematiky ve vétsich, zejména
fakultnich nemocnicich mély vzniknout multidisciplinarni tymy sloZené z pediatra, neurologa,
psychologa, socidlniho pracovnika a dalSich Iékatd. Je Zadouci, aby tak jako v jinych
evropskych zemich byly i v Ceské republice k dispozici narodni doporudené postupy schvéalené

pediatrickymi a odbornymi spole¢nostmi.®’

Prakticky lékat pro déti a dorost mize byt prvni osobou, ktera odhali mozné riziko
ohrozeni ditéte po fyzické ¢i psychické strance a Ze se nevyviji jako jeho vrstevnici. Po zjisténi

zanedbavani péce o dit¢ je nutna spoluprace pediatra s dal$imi sloZkami multidisciplinarniho

85 DUNOVSKY, Jiti. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité. Praha: Grada, 1995. ISBN 80-7169-192-5.

8 srov. MSMT. Metodicky pokyn k jednotnému postupu pri uvoliiovani zdkii z vyucovani, prevenci a postihu

zdaskoldctvi [online]. Vyiiatek z Véstniku MSMT CR Roé. LVIII, ses. 3, biezen 2002. [cit. 2.5.2021]. Dostupné z:
https://www.spssecb.cz/uploads/media/files/2018/08/b453677fd84beld1cb34827aa606381fd4580234.pdf

8

7 srov. POPELOVA, MUDr Eligka, KYNCL Martin, DVORAKOVA Marcela, ROCEK Miloslav, RUBESOVA
Erika. Role zobrazovacich metod pii podezieni na tyrané dité. Pediatrie pro praxi, 2020, 21.2: 79-84.
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tymu — OSPOD, Skolské zatizeni, socidlni pracovnik, kurator, policie atp. Na zaklad¢ zdravotni

dokumentace, ktera je lékafem archivovana, je mozné dolozit piimé dikazy, ze je dité

ohrozeno, a provadét nezbytné kroky k jeho pomoci. Lékati se tedy vyrazné podili na prevenci

domaciho nasili, tyrani a zanedbavani ditéte ¢i jeho negativniho fyziologického vyvoje, které

muze byt zapfic¢inéno rodici, piipadné péstouny.

3.3 Skola

Skola dnes napliiuje velmi vyznamnou roli v Zivoté rodiny. DuleZitost $koly stale

stoupa. S ptrichodem ditéte do Skoly nartstaji naroky kladené na dité, a to nejenom ze strany

Skoly, ale také ze strany rodicu. Dité se ocitd v novém prostiedi, je obklopeno svymi vrstevniky

a pfijima roli uitele jako autority. Dosavadni socializace probihala pfedevsim skrze rodinu.

Funkce a cile §koly:®

Socializa¢ni funkce: Jednou z neodmyslitelnych funkci Skoly je socializace, kam
muizeme zafadit predavani kultury a zachovani jeji kontinuity.

Vychovna funkce: Zaméteni spociva spise v 0sobnostnim rozvoji jedinct. Vedeni
pfi vytvafeni vlastnich hodnot.

Pecovatelskd funkce: Oblast péée o zdky, a to predevSim v ohledu stravovani
a uspokojovani hygienickych potieb. Stanovuje zdkim takové podminky, aby
zazivali stav psychické pohody, bezpeci a zdravi.

Rekreacni funkce: Tato funkce se realizuje piredevsim v dob€ volného Casu, tedy
hlavné ¢as mezi vyucovanim a po skonceni vyucovani. Funkci zastavaji predevsim
Skolni druziny.

Poradenskd funkce: Tuto funkci zajiStuji vychovni poradci, pifipadné Skolni
psychologové. Poradce ¢i psycholog by mél pracovat nejen s détmi rodica, ale také
suciteli. Jeho prace by se méla soustfedit na studijni predpoklady ditéte a jejich
problematiku, na diagnostiku schopnosti zaka, na osobnostni zvlastnosti a pomoc
Vv feSeni prospéchovych a vychovnych problémi. Poradenska funkce ma za cil také
odkazovat na dal$i moznosti feSeni v piipad¢, ze zak ¢i rodina vzdélavaci ¢i

vychovny problém nezvlada.

8 srov. KRAUS, Blahoslav. Zaklady socidlni pedagogiky. 2. vyd. Praha: Portal, 2014. 102 — 103 s. ISBN 978-80-

262-0643-9.
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Zamé&iime-li se na ohroZené dité, je vzdy je dilezité situaci spravné zhodnotit, aby bylo

mozné najit nejvhodnéjsi a nejucinnéjsi feseni. Klicovou roli zde hraje ucitel, vychovatel a dalsi

pedagogicti pracovnici, ktefi jsou s ditétem v pfimém kontaktu.

Skola je jednou z hlavnich instituci, kterd miize pomoci pfi odhaleni situaci, v nichz se
dité stava ohrozenym. Adekvatni reakci a jedndnim mize Skola ptimo ovlivnit vyvoj ditéte a
feSeni problému. V piipadé podezieni zahajuje Skola spolupraci s PPP. PfedSkolni a Skolska
zafizeni maji informacni povinnost vi¢i OSPOD o potencidlnim riziku u ohrozeného ditécte.
Kazda Skola by méla své Zaky poucit o moZnostech feSeni neptiznivych situaci. Kazdé dité
muze pozadat organy socialné-pravni ochrany déti a také skoly nebo Skolska zatizeni o pomoc
Vv pfipadg, ze se citi ohroZeno na svém Zivoté€ nebo pii ochrané svych prav. Takovyto ¢in mohou

ucinit 1 bez védomi rodicu.
Role ucitele

Zodpovédnost za nezletilé dit€¢ maji piedevsim jeho zdkonni zastupci. Od ucitele nelze
ocekavat, ze bude suplovat povinnosti a ukoly zakonnych zastupcti. Pokud se vSak v rodiné
objevi krizova situace (rozvod, domaci nasili, nevhodny vychovny styl, zanedbavani ditéte
atp.), dit€¢ mize jevit potiebu obratit se v ptipadé krize na nejbliz§iho dospelého ¢loveka, kterym
Casto byva ucitel. Ucitelé s zaky travi vétSinu dni, dit€ znaji a buduji si vzdjemny vztah. Role

ucitele tudiZ neni pouze vzdélavaci, ale také vychovna.

Ucitelé¢ a dalsi pedagogicti pracovnici by méli znat nejen své prava, ale také povinnosti,
pfedev§im prava ditéte. Dle Skolského zakona ¢. 561/2004 Sb. § 22b je povinnosti
pedagogického pracovnika chranit a respektovat prava ditéte, Zaka nebo studenta a chranit
bezpeci a zdravi ditéte, zdka a studenta a ptredchazet vSem forméam rizikového chovani ve
skolach a skolskych zafizenich.®® Dale vyhlaska ¢. 72/2005 Sb. definuje v souvislosti
s ohrozenym ditétem cinnost pedagogickych pracovnikii jako podileni se na zajiSténi
podplrnych opatfeni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami, poskytuji soucinnost
Skolskym poradenskym zatizenim a spolupracuji s organy vetfejné moci za i€elem ochrany prav
7akt.% Reseni krizové situace ohrozeného ditéte neni v kompetencich bézného pedagoga, proto

je doporuceno obratit se na specialistu, ktery na dané Skole plisobi — na specialniho pedagoga,

8 srov. CESKO. § 22b zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném

vzdélavani (S8kolsky zakon). In: Zakony pro lidi.cz [online]. © AION CS 2010-2021 [cit. 3.7.2021]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561#p22b

%0 “ESKO. § 1 vyhlasky €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych poradenskych
zafizenich. In: Zakony pro lidi.cz [online]. © AION CS 2010-2021 [cit. 3.7.2021]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-72#p1
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Skolniho psychologa, vychovného poradce. Tito pedagogicti pracovnici komunikuji s PPP
a dalSimi slozkami multidisciplinarniho tymu, coz deklaruje zdkon ¢ 516/2004 Sb. § 116
0 spolupraci Skolskych poradenskych zatizeni s organy socidlnépravni ochrany déti, s organy

péce 0 manZelstvi a rodinu a se zdravotnickymi zafizenimi.%

.,V pracovnim #adu pro zaméstnance $kol a Skolskych zarizeni vydaném MSMT CR pod
¢.j. 14 269/2001-26 je sice v ¢l. 13 odst. 13 zakotvena povinnost vSech zaméstnancii ohlasovat
rediteli skoly své poznatky, které sveédci o tom, Ze Zdk je mimo jiné vystaven Sikané, tyrani, ¢i
Jjinym socialné patologickym jeviim ve Skole i mimo skolu, ale ohlasenim pouze rediteli skoly by
ucitelka nesplnila obecnou ohlasovaci povinnost dle vyse uvedeného § 168 trestniho zdkona.
Ucitelka tedy musi dostat jesté své zakonné oznamovaci povinnosti a pripad tyraného,
zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte oznamit orgdnu socidalné-pravni ochrany déti nebo
zarizeni, v jehoz kompetenci je zasahovat, nebot je tim povereno Ministerstvem prdace
a socidlnich véci. Tato pracovisté jiz po proSetieni by méla zajistit oznament Polici CR nebo

prislusnému statnimu zastupci, pokud tak neucinila jiz ucitelka sama. %2

CIMRMANNOVA navrhuje postup feSeni situace ohrozeného ditéte ze strany
pedagoga: ucitel nebo jiny pracovnik Skoly ohlasi své podezieni a popiSe skutecnosti, které toto
podezieni zaklddaji. Socidlni pracovnice z OSPOD zpravidla nafidi vySetfeni Zéka

psychologem.®

Spoluprace multidisciplinarniho tymu a ucitele je zdsadni pro uspéSnou identifikaci
ditéte v nouzi a efektivni reakci vSech slozek k ochrané ditéte. Ucitelé zdkladnich skol travi se
svymi zaky vétSinu Casu a jejich role je mimo jiné také v rozvoji vztahli mezi détmi a rodici.
Jsou schopni identifikovat zmény v chovani ditéte nebo jakykoli zjevny nedostatek péce ¢i
podpory ze strany rodici. Mezioborova spoluprace je ale v mnoha situacich komplikovana

zékonem na ochranu osobnich udaju.

3.4 Pedagogicko-psychologicka poradna (PPP)
Mezi slozky multidisciplinarniho tymu, jez spole¢nou kooperaci umoznuje efektivni

identifikaci ohrozeného ditéte, je rovnéz tazena pedagogicko-psychologickd poradna. Na

9 srov. CESKO. § 116 zakona ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zékladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon). In: Zakony pro lidi.cz [online]. © AION CS 2010-2021 [cit. 3.7.2021]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561#p116

92 DUDOVA, Stanislava. Reakce ucitele na situaci ohrozeného ditéte. 2006. Diplomova prace. Univerzita
Karlova, Pedagogicka fakulta, Katedra primarni pedagogiky. Vedouci prace Hejlova, Helena.

% srov. CIMRMANNOVA, Tereza. Krize a vyznam pomdhajicich prvniho kontaktu: aplikace v kontextu
rodinného nasili. Praha: Karolinum, 2013. ISBN 978-80-246-2205-7.
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zaklad¢ pozorovani projevii poruch chovani ¢i snizeného vykonu ditéte ze strany
pedagogickych pracovniki (tfidniho ucitele, pedagogického specialisty — vychovného poradce,
Skolniho psychologa, metodika prevence) mize byt poddn navrh na hodnoceni ditéte PPP.
Podle § 116 Skolského zékona je PPP Skolské poradenské zafizeni, které pro déti, zaky
a studenty a jejich zakonné zastupce, pro Skoly a Skolska zafizeni zajistuje informacni,
diagnostickou, poradenskou a metodickou ¢innost. Dale pak poskytuje odborné specialné-
pedagogické a pedagogicko-psychologické sluzby, preventivné vychovnou pé¢i.®* Pobocky
PPP umoziiuji v€asnou intervenci a prevenci rozvoje poruch chovani a vychovnych obtizi.

Adekvatné se podili na spravném psychosocialnim vyvoji ditéte, jez je ohroZeno.

% srov. CESKO. § 116 zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném

vzdélavani (8kolsky zakon). In: Zakony pro lidi.cz [online]. © AION CS 2010-2021 [cit. 11.7.2021]. Dostupné
z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561#p116
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4 SROVNANI SYSTEMU PECE O OHROZENE DIiTE V CESKE
A SLOVENSKE REPUBLICE

Jednim z cilt bakalatské prace bylo srovnani jednotlivych systémi péce o ohrozené dité
a nastroji socilné-pravni ochrany déti v Ceské republice a na Slovensku. Ohrozeni ditéte
Z pohledu fyzického, psychologického ¢i socializaéniho vyvoje se ukazalo byt zavaznym
jevem, ktery vyzaduje efektivni kroky pti jeho teSeni. ,,Zahranicni zkusenosti mohou byt
vyznamnym inspiracnim zdrojem a poucenim v pripadé soucasnych zmén a transformace

Ceského systému. “%

Ackoliv Cesky i Slovensky pravni fad vychazi z Ustav obou stattl, jez jsou zaloZeny na
podobnych principech (zahrnujici zejména pravni jistotu, neporusitelnost pfirozenych prav
Clovéka, neporuSitelnost prdv obCana atp.) a jsou rovnéz shodné stranami zasadnich
mezinarodnich smluv o lidskych pravech, 1ze pozorovat rozdily v postoji obou statli k feSeni
problematiky ohroZeného ditéte. Primarni snahou u obou zemi je nicméné bezpeci a ochrana

ditéte.

4.1 Organy vykonavajici socialné-pravni ochranu déti

Prvnim vyznamnym rozdilem v socialné-pravni ochrang déti mezi Ceskou republikou
a Slovenskem je organiza¢ni sjednoceni pod jeden fidici a kontrolni organ. Slovenska republika
sjednotila celou oblast vyhradné¢ do plisobnosti Ministerstva prace, socidlnich véci a rodiny.
V Ceské republice je ochrana prav déti rozdélena do t¥i ministerstev, a to mezi Ministerstvo
prace a socialnich véci, Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy a Ministerstvo
zdravotnictvi.®® Z toho vyplyva, ze v Ceské republice je kviili riiznorodé legislativé a naro¢nosti
komunikace mezi jednotlivymi subjekty snizena piehlednost, kontrola a efektivita organt
socialné-pravni ochrany déti.

Déle l1ze na Slovensku pozorovat odlisny zplisob fizeni, kontroly, metodického vedeni
a koordinace statni spravy v oblasti socidlné-pravni ochrany déti. Hlavnim vykonnym orgédnem
v této oblasti je na Slovensku Odbor socialné-pravni ochrany déti a socialni kurately Utadu
prace, socialnich véci a rodiny. Jeho prostiednictvim stat disponuje efektivnéj$imi nastroji

K fizeni a koordinaci socialné-pravni ochrany déti nez Ministerstvo prace a socialnich véci vuci

% SYCHROVA, Adriana., 2012. Pohledy na praxi zahranicnich systémii péce o ohrozené déti. Aktudlni Otdzky
Socidlni Politiky, vol. 6, pp. 8-19 ProQuest Central. ISSN 18049095.

% srov. KOTZUROVA, Markéta. Komparace ndstrojii socialné-pravni ochrany déti v Ceské republice a na
Slovensku. [online]. 2021 [cit. 6.7.2021]. Dostupné z: https://is.slu.cz/th/blfgk/ . Diplomova prace. Slezska
univerzita v Opave, Fakulta vefejnych politik v Opavé. Vedouci prace Petr FABIAN.
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organtim samosprav u nas.”” Souhrnem Ize konstatovat, ze Odbor socialné-pravni ochrany déti
a socialni kurately Utadu prace, socialnich véci a rodiny na Slovensku zabezpecuje ucinnéjsi

ochranu déti oproti Ceské republice, ktera tento organ postrada.

4.2. Nastroje socialné-pravni ochrany déti
.,V Ceské republice je ochrana déti definovina v zakoné ¢ 359/1999 Sb., o socialné-

pravni ochrané deti. Tento zakon vymezuje zakladni opatieni a jednotliva narizeni SPOD.
Obcansky zdakonik se zaméruje predevsim v Ccasti druhé na upravu rodinného prava.
Na Slovensku je vymezena ochrana prav ditéte zakonem ¢. 36/2005 Z.z. o rodiné, ktery tvori
zakladni ramec nahradni rodinné péce, stanovi jednotlivé formy ndhradni rodinné péce
a soucasné definuje a vytvari pravidla pro jejich aplikaci“® Poslanim socialnich pracovnik
organti socialn-pravni ochrany déti jak v Ceské republice, tak na Slovensku je poskytnuti
ochrany a pomoci ohroZenym détem a jejich rodindm za i¢elem snizeni poc¢tu ohrozenych déti.
“Cinnost orgdmii socidlné-pravni ochrany v Ceské republice je upravena standardy kvality
socialné-pravni ochrany déti. Standardy kvality ukladaji povérenym osobdam zpracovat pisemné
pracovni postupy a metody zarucujici radny odborny vykon cinnosti realizovanych na zakladeé
poverent k vykonu socidalné-pravni ochrany. Slovenska republika prozatim Zadnymi standardy
kvality nedisponuje. Pri vykonu opatieni SPODSK se slovenské organy socidlné-pravni
ochrany déti a socidlni kurately, kterymi jsou Urady price, socidlnich véci a rodiny, Fidi
internimi predpisy, které vypracovava Ustiedi PSVR. "

V Ceské republice i na Slovensku je povinnosti tvofit individualni plan ochrany ditéte
(IPOD), jak je ustanoveno v zakon¢ o SPOD, a déle svolavat piipadové konference. Nicméné
na rozdil od Ceské republiky neni na Slovensku povinnost svolavat piipadové konference

upravena v zakong.

7 srov. KOTZUROVA, Markéta. Komparace ndstrojii socidlné-pravni ochrany déti v Ceské republice a na

Slovensku. [online]. 2021 [cit. 6.7.2021]. Dostupné z: https:/is.slu.cz/th/blfgk/ . Diplomova prace. Slezska
univerzita v Opavée, Fakulta vefejnych politik v Opavé. Vedouci prace Petr FABIAN.

% KOTZUROVA, Markéta. Komparace ndstrojii socidlné-pravni ochrany déti v Ceské republice a na Slovensku.
[online]. 2021 [cit. 6.7.2021]. Dostupné z: https://is.slu.cz/th/blfgk/ . Diplomova prace. Slezska univerzita v
Opavé, Fakulta vetejnych politik v Opavé. Vedouci prace Petr FABIAN.

9 KOTZUROVA, Markéta. Komparace ndstrojii socidlné-pravni ochrany déti v Ceské republice a na Slovensku.
[online]. 2021 [cit. 6.7.2021]. Dostupné z: https://is.slu.cz/th/blfgk/ . Diplomové prace. Slezskd univerzita v
Opavé, Fakulta vetejnych politik v Opavé. Vedouci prace Petr FABIAN.
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5 VYZKUMNE SETRENI

Déti v prostedi Skolskych zafizeni travi ¢im dal vice Casu. Nejen vyukou, ale také
volno¢asovymi aktivitami ve $kolni druzing. S pedagogy a vychovateli travi vétsinu dni. Skola

tak neplni roli pouze vzdélavaci, ale také vychovnou.

Soucasny trend moderni rodiny je zaméteny na finan¢ni, tedy 1 materidlni, zabezpeceni
rodiny. Rodice jsou tim spiSe pracovné vytizeni, a vychovnou roli tak mnohdy ptebiraji skolska
a volnocasova zaftizeni. Protoze vychovatel s détmi travi pomérné mnoho ¢asu, jedince zna
a mize rozpoznat i nepatrné odchylky v jejich chovani. VEasné zjisténi, Ze je dité ohrozeno
a ureni moZnych pficin ohroZeni, miZe pfedejit strddani a dalSimu ohroZeni ditéte nejen na
urovni vyvoje, ale také na jeho zivoté. Pravé vychovatelé Skolni druziny mohou byt prvnim
¢lankem multidisciplinarniho tymu v identifikaci a feSeni situace ohrozeného ditéte. Dokazi
rozpoznat zmény chovani ditéte, stfidani nalad, rozvoj poruch chovani ¢i uc¢eni. Dokonce dité
na zaklad¢ vybudovaného vztahu s vychovatelem se miize samo s krizi v rodin€ vychovateli
SVetit.

Vyzkumna ¢ast bakalatské prace je zaméfena na informovanost vychovatelek Skolni
druziny zékladni Skoly o problematice ohrozeného ditéte, jeho identifikaci a ndsledném postupu
feSeni situace ohrozeného ditéte. Déle jsem se vénovala dotazovani na prevenci ohrozeného
ditéte v prostiedi Skolni druziny. Vyzkumnym Setienim, které jsem realizovala v Olomouci,
byly za pomoci polostrukturovaného rozhovoru s vychovatelkami Skolni druziny zakladni
Skoly zjistény znalosti rozpoznani ohrozeného ditéte a konkrétnich krokti a postupt pfi feseni

situace ohrozeného ditéte a navrzena prevence proti rizikovému chovani ditéte.

5.1 Cile a metodologie
Vyzkumné Setieni probihalo v srpnu 2021, jehoz hlavnim cilem bylo analyzovat

informovanost vychovatelek skolni druziny zakladni Skoly v Olomouci o problematice

ohrozeného ditéte.
Dil¢i cile:
e Zkoumat moznosti identifikace ohrozeného ditéte v prostedi Skolni druziny.

e Analyzovat vhodné postupy feSeni situace ohrozené¢ho ditéte =ze strany

vychovatelky.

e Analyzovat prevenci ohroZeni ditéte.
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Cile vyzkumného Setieni byly realizovany kvalitativni metodou polostrukturovaného
rozhovoru s vybranymi vychovatelkami Skolni druziny zakladni S$koly v Olomouci.
Polostrukturovany rozhovor je verbalni dialog dvou osob. Vyznacuje se tim, Ze jeho autor ma
pfipravena témata a otazky, na které se béhem rozhovoru dotazuje zpovidané osoby. Tazatel
ma moznost se béhem rozhovoru odklonit od pfipravenych okruhii a v reakci na odpoveéd
zpovidaného se zabyvat tim, co v dané chvili povazuje za dulezité. Je proto nutné, aby tazatel
mél Siroké znalosti k danému tématu a byl dobfe pfipraven.!® Na rozdil od pftisné
strukturovaného rozhovoru nejsou vSechny otazky predem dané a v neménném potadi. Od
nestrukturovaného se 1isi tim, Ze si zpovidany nemiiZe fikat, co by chtél a autor ma Sanci si

nékteré otazky piipravit dopiedu.l®

Podle ZORNA existuji dva zakladni principy polostrukturovaného rozhovoru: snazit se
vyhnout vedeni rozhovoru nebo vnucovani vyznamu a snazit se vytvorit uvolnénou atmosféru
rozhovoru.% Ackoli se jedna o metodu verbalni komunikace lze u tazatele pozorovat také
mimiku, fe¢ a postoj t¢la a dalsi znaky neverbalni komunikace, které jsou diilezité v pozorovani
reakce tazatele, zda-li se citi komfortné, sebejist¢ nebo nejisté ohledné daného tématu.
Polostrukturovany rozhovor je v kvalitativnim vyzkumu pomérné€ hojné¢ vyuzivana metoda, je
to optimalni zptisob ziskavani dat.!®® Polostrukturovany rozhovor mize poskytnout spolehliva

data srovnatelna s kvantitativnimi metodami.

Polostrukturované rozhovory byly provedeny s vychovatelkami Skolni druziny
Mgr. Katefinou Chmelafovou, Bc. Hanou Machackovou a Bc. Karolinou Bohmovou pfi
vybranych zakladnich $kolach v Olomouci. Nasledné¢ byly rozhovory zpracovany

a vyhodnoceny, poté byl vyvozen zavér.

100 srov. COHEN, Deborah.; CRABTREE, Benjamin. Semi-structured Interviews. Qualitative Reasearch
Guidelines Project [online]. 2006 [cit. 28.7.2021]. Dostupné z: http://www.qualres.org/HomeSemi-3629.html

101 ZORN, Ted. Designing and conducting semi-structured interviews for research. Waikato: Waikato
Management School, 2008.

102 srov. ZORN, Ted. Designing and conducting semi-structured interviews for research. Waikato: Waikato
Management School, 2008.

103 REICHEL, Jiti. Kapitoly metodologie socialnich vyzkumii. Praha: Grada, 2009. ISBN 978-80-247-3006-6
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5.2 Rozhovor s Mgr. KateFinou Chmelafovou
Délka praxe v SD: 8 let

1. Jaké faktory rodinného prostiedi podle Vas negativné ovliviiuji zdravy vyvoj ditéte?
Respektive, co v kontextu rodinného prostfedi povazujete za ohrozujici pro zdravy

vyvoj ditéte?

., Pro dité je dle mého ndzoru nejhorsi, pokud rodice trpi néjakou zavislosti — na alkoholu nebo
drogdch. Obé zavislosti negativné ovlivivyji jiz prenatalni vyvoj plodu. Diteé, ktere se narodi do
rodiny, kde jsou rodice zavisli, automaticky prebira jejich zpiisoby. Neda se Fici, ze by takové
prostredi bylo pro dité zdravé. Veétsinou se v takovych rodinach vyskytuji i financni problémy.
Déti jsou zanedbané. Rekla bych, Ze u rodin, kde je zavislost se nejcastéji objevuje nasili, coz

samozrejmé neni vhodné at uz je dité pouze svédkem nebo samotnou obéti nasili. *

2. Setkala jste se za dobu své praxe s rodinou, kde by byla zavislost jednoho nebo obou
rodica?

., Ano, setkala. Jako vedouci vychovatelka jsem se setkala s riiznymi Zivotnimi pribéhy. Nicméné

nikdy se nejednalo o vazné pripady, kdy by bylo dité ohroZeno na Zivote. Situaci jsem

‘

diskutovala s tridni ucitelkou, kterad dale jednala s rodici.
3. Vite, jaky postup feSeni dale nasledoval? Ptipadné jaké metody byly u feSeni pouZzity?

., I7idni ucitelka vetsinou situaci oznamila Skolnimu psychologovi, ktery po nékolika sezenich
s ditétem usoudil, co dal. U nékolika déti doslo k navstéve pedagogicko-psychologické poradny,

I3

kde se resilo nezadouci chovani ditete.
4. Situace se tedy fesila primarné s ditétem, nebo s rodinou jako celkem?

,, Co jsem méla moznost sledovat, tak pouze s ditétem.

5. Pfedanim “ptipadu” tfidnimu uciteli pfipadné Skolnimu psychologovi tedy povazujete

za svoji aktivitu (angazovanost) za dostatecnou?

,, Takhle jsem nad tim nepremyslela. Pravdépodobné ano, nenapada me, co dal bych méla delat

pripadné s jakou instituci problém resit.

6. Jak se podle vas projevuje ohrozené dite€? Jaké jsou varovné signaly, kterych by si méla

vychovatelka v§imnout?
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,,Z mé zkuSenosti zvySenou pozornosti. Néjak na sebe upozornuje. VyZaduje vice pozornosti nez
ostatni deéti. Vetsinou je videt ta zména, kdy dité, které nebylo konfliktni se konfliktnim stane. Je
nepozorné, roztekané. NarusSuje hru nebo aktivitu. *

7. Kdo je podle Vés odpoveédny za fesSeni situace, je-1i dit¢ ohrozeno?
., Rodice, Skola. Nevim. “

8. Podilite se, v ramci své ¢innosti vychovatelky Skolni druziny, na prevenci ohroZeni

ditéte? Pokud ano, jakym zpiisobem?

,,Osobni rozhovory, snaZit se o poznani deti. Nastoleni ditvery. Upozornéni na to, Ze jsem tam

pro né a ze se na me muzou s cimkoliv obratit. *

Z rozhovoru vyplyva, ze respondentka dokaZze citlivé rozpoznat, zda-li je dit€¢ ohroZeno
empatii a zvySenou pozornosti a v§imavosti vaci svym zakam. Orientuje se v zakladnich
pti¢inach ohroZeni ditéte a mozného vzniku poruch chovani ¢i u€eni. V pribéhu své praxe se
setkala s ohroZzenymi détmi, jejichZz situaci feSila zvolenim postupu — konzultace s tiidni
ucitelkou. Nicméné lze zde postradat dalsi praci vychovatelky s ohrozenym ditétem a rodicem,

znalost dal$iho postupu z pohledu Sirsi spoluprace multidisciplinarniho tymu.

5.3 Rozhovor s Be. Hanou Machaékovou
Délka praxe v SD: 5 let

1. Jaké faktory rodinného prostiedi podle Vas negativné ovliviiji zdravy vyvoj ditéte?
Respektive, co v kontextu rodinného prostiedi povazujete za ohrozujici pro zdravy
vyvoj ditéte?

Vevr

alkoholu, drogach, atd....). Dale nadmeérné pozadavky a ambice ze strany rodicii kladené na

dite.”
2. Jaké pozadavky rodic¢t mate konkrétné na mysli?

, Nadmérné vedeni ke sportu, vzdelavani, zdjmovych krouzcich, atd. Vedeni ditéte

K neprimérenym vykoniim. Ocenovani ditéte za vykon. *
3. Napadaji Vas jeste n¢jaké dalsi situace v roding, které by mohly dit€ negativné ovlivnit?

,,Jesté bych rekla, ze na psychicky vyvoj diteéte ma vliv napriklad rozvod rodicit nebo néjaké

neshody, které maji rodice ve vztahu. To deéti casto hodné proZivaji a svéruji se se svymi pocity. *

51



4. Jak mizeme rozpoznat, Ze je dit¢ ohroZeno a jeho situace vyZzaduje feSeni a zasah SirSiho
okoli? Tedy, jaké mtzou byt varovné signaly, kterych by si méla vychovatelka vS§imnou,
je-li dité ohroZeno ve svém vyvoji ¢i na zivote?

,,Pokud se objevi viditelné znamky jak fyzické, tak i psychické. Napriklad nadmérna unava
ditéte ci veétsi podrazdeénost ditéte. Pokud dité samo prijde s problémem za mnou nebo pri

individualnim rozhovoru naznaci néjaky problém. Také mohu pozorovat signaly v ramci hry

nebo vytvarného projevu. Varovna miize byt i agresivita u ditéte., narusené vztahy v Kolektivu.

5. Védéla byste, na koho, ptipadné kam, se obratit v pfipad¢ Ze mate podezieni, ze je dité

ohroZeno ve svém vyvoji?
., ITidni ucitel, skolni psycholog. *
6. Musela jste se nékdy na ttidniho ucitele ¢i Skolniho psychologa v této zélezitosti obratit?
,, Ne.

7. Znate metody postupu feSeni v piipadé, Ze je podezieni na ohroZeni ditéte?

‘

,,Nezndam. *
8. Védéla byste alesponl, kam by se m¢l obratit tfidni ucitel?

., Rekla bych, Ze by mél situaci projednat se Skolnim psychologem nejspise i s rodici a ddle asi

‘

pedagogicko-psychologickou poradnu. *
9. Kdo je podle Vas odpovédny za feseni situace, je-li dit€¢ ohrozeno?
., Rodic, pripadnée OSPOD

10. Podilite se, v ramci své ¢innosti vychovatelky skolni druziny, na prevenci ohrozeni

ditéte? Pokud ano, jakym zptisobem?

,ANO0. V ramci etické vychovy, formou komunikacniho kruhu ¢i individualniho rozhovoru

«

S ditétem, Cetbou ¢i sledovanim pribéhi, dramatizaci, hrou.

Respondentka projevila zakladni znalosti o problematice ohrozeného ditéte. Dokazala
jmenovat rizné negativni vlivy pisobici na dité, které prameni z rodinného prostredi, jez
dokaze v prostiedi Skolni druziny identifikovat. Z toho vyplyva, ze dokaze rozeznat zmény
chovani ditéte a efektivné tak ohrozené dité¢ identifikovat. V pribéhu své praxe se s ditétem,

které by bylo ohroZeno nesetkala, ale pokud ano, obratila by se na tiidni uéitelku. Sir$i znalosti
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ohledné spoluprace multidisciplinarniho neprojevila. V rdmeci své prace se podili na prevenci

ohrozen¢ho ditéte a zdravém vyvoji svych zak.

5.4 Rozhovor s Bc. Karolinou Bohmovou

Délka praxe v SD: ve $kolni druzing 1 rok (2 roky jako asistent pedagoga)

1. Jaké faktory rodinného prostiedi podle Vas negativné ovliviiuji zdravy vyvoj ditéte?
Respektive, co v kontextu rodinného prosttedi povazujete za ohrozujici pro zdravy
vyvoj ditéte?

., Neuplna rodina (napriklad po rozvodu rodicu) a rozdilny styl vychovy. “

2. Jaké vychovné styly mate konkrétné na mysli?

., Napriklad rodin, kde jsou rodice prilis autoritativni. Jsou na dite prilis drsni nebo tvrdi.
A naopak rodiny, kde jsou prilis benevolentni. Déti neznaji pravidla, hranice. Rodice na né
casto nemaji c¢as. Pripadné se rodice lisi ve vychoveé, kdy se nejsou schopni domluvit ¢i sladit
ve vychove. “

3. Napadaji Vas jesté n&jaké situace, které mohou dité negativné ovlivnit?

., Negativné na dité piisobi urcité zavislosti rodicii. *

4. Jak mzeme rozpoznat, ze je dit¢ ohroZeno a jeho situace vyZaduje feSeni a zasah Sir§iho
okoli? Tedy, jaké mohou byt varovné signaly, kterych by si méla vychovatelka
v§imnout, je-1i dité ohroZeno ve svém vyvoji ¢i na Zivoté?

,,Podle mé je to urcite v prvni radé zména chovani ditéte (k horsimu) napr. odmlouvani, agrese
Viici ostatnim spoluzdkum, dité se uzavie do sebe, dité nema zdjem o rizné aktivity apod.,
zhorseny prospéch ve skole.

5. Véde¢la byste, na koho, ptipadné kam, se obratit v pfipad¢ Ze mate podezieni, zZe je dité
ohrozeno ve svém vyvoji?

., Prvotné bych to Sla situaci resit s tridnim ucitelem a poté bychom asi spolecne podnikly kroky
pres Skolni poradenské pracovisté a vedeni skoly (zalezi dle zavaznosti problémii), v pripade
bude-i si to chtit vyresit TU sam tak mu to jen ozndmim, co se v SD déje a jak se dité chova.

6. Musela jste nékdy takovou situaci fesit s tfidnim ucitelem?

,,Ano, nicméné nejednalo se o zavazny pripad. Zmény chovani u ditéte (zvySend agresivita viici
ostatnim Zakiim) jsme s tridni ucitelkou projednaly a ona o situaci informovala rodice. O dalsim
postupu nevim, nicméné doslo k naprave.

7. Znate ptesny diivod zmén chovani u tohoto konkrétniho ditéte?

., Nebyla jsem oficidalné informovana tridni ucitelkou, o jaky problém presné slo, ale od

samotného Zaka vim, Ze rodice ditéte mély mezi sebou dlouhodobé neshody. “
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8. Znate metody postupu feSeni v piipadé, Ze je podezieni na ohroZeni ditéte?
,, Presné metody neznam, jak jsem jiz rekla, situaci bych resila pres tridniho ucitele, ktery dité
taky vidi pravidelné a miizeme probrat, jak tyto véci vidime a prijit na néjaké naznaky a dale to
resit pres skolni poradenské pracovisté a vedent skoly.
9. Kdo je podle Vas odpovédny za feSeni situace, je-li dit€ ohroZzeno?
,,Podle mé by mél byt odpovedny tridni ucitel, ktery dle informaci napr. vychovatelky bude resit
dale pres Skolni poradenské pracovisté a vedeni skoly. “
10. Vase role v ptipad¢, kdy je podezieni na ohrozZeni ditéte v jeho vyvoji je tedy oznameni
tfidnimu uciteli?
,,Ano. Pripadné mohu byt dale napomocna — napriklad dosvédceni situace, apod. “
11. Podilite se, v ramci své ¢innosti vychovatelky skolni druziny, na prevenci ohrozeni
ditéte? Pokud ano, jakym zpiisobem?
., S détmi mluvime oteviene, povidame si, co se vSe miize stat, jak by se meli zachovat a Ze jsme
tady pro né, kdyby si chtely o cemkoliv popovidat. Déti také vi, Ze mohou vyuzit po domluve
| Skolniho psychologa. “

Z rozhovoru s respondentkou l1ze dedukovat zakladni znalosti moznych pficin ohrozeni
ditéte v rodin€. Respondentka prokazala, ze dokaze velmi dobte ohrozené dité identifikovat na
zakladé projevené zmény jeho chovani. Jako feSeni situace taktéz zvolila konzultaci s tfidni
ucitelkou. Znalost dalsiho postupu feseni situace ohrozeného ditéte, instituci podilejicich se na
jeho identifikaci a ucinné eliminaci ohrozeni ditéte ztohoto rozhovoru nevplyvaji.

Respondentka se se zaky podili na prevenci ohrozeného ditéte.

5.5 Zavér vyzkumného Setfeni

Lze konstatovat, ze vychovatelky, s nimiz prob&hl rozhovor, jsou schopné rozpoznat
negativni vlivy, které na dit¢ pusobi v rodinném prostiedi. Uvedly, Ze mezi nejcastéjsi ¢i

negativni vlivy mize patfit rozvod rodicu ¢i Spatné vztahy mezi rodici.

Vychovatelky pracuji u¢inn€ na prevenci ohrozeni déti. Jde predev§im o pozorovani
zmén chovani ditéte. Pracuji s osobnimi rozhovory s détmi, kde se snazi efektivné rozpoznat
piipadné problémy ditéte, kde by mohlo dojit k ohrozeni vyvoje ditéte. Cilem vychovatelek, se

kterymi byl rozhovor uskute¢nén, je nastoleni diveéry mezi zaky a projeveni empatie.
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Z rozhovoru, u vsech tfi vybranych respondentek, vyplynulo, ze v pfipadé podezieni,
ze by mohlo jit o ohrozené dité, se vzdy primarné obraci na tfidniho ucitele. Obeznami je se

situaci, v niz se dit€ nachazi a dalsi postup jiz nechavaji na ni.

Ohledné Sir§i spolupraci multidisciplinarniho tymu neprojevily respondentky
dostate¢né znalosti. Neznaji dalSi postupy a metody feSeni. Z rozhovori vyplynulo, ze

ozndmenim situace tfidnimu uciteli prace na feseni problému ditéte pro vychovatelky konci.
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ZAVER

Rodina — kazdy mame svoji predstavu o rodiné. Nicméné na podstaté rodiny a rodinného
prostfedi se zfejmé vSichni shodneme. Rodina by méla byt milujici, méla by vytvofit prostor
pro vychovu ditéte se zajmem a snahou vytvofit co nejlepsi podminky pro vyvoj ditéte. Dité by
se v ni mélo citit pfijaté a v bezpe¢i. Tak vypada idealni vize rodiny. Bohuzel se Casto jedna
prave o prislusniky rodiny ditéte, ktefi dit€¢ ohrozuji. Jedna se o ty 0soby, od kterych dité piejima
zpusoby chovani a jednani, které¢ dale v zivot¢ aplikuje. To, jakym stylem své dité
vychovavame, jaké podminky mu vtvotime, nebo to, jaké situace nds v pribéhu vychovy ditéte

potkaji ovliviiuje jeho rozvoj.

Rizikové faktory, které se v rodinném prostiedi vyskytuji maji neodmyslitelny vliv na
psychiku ditéte. V nevhodném rodinném prostfedi mizeme pozorovat vznik nejriznéjsich

poruch napftiklad uceni nebo chovani.

Pocinajicich signald, kdy je dité ohrozZeno by si primarné mélo v§imat Sirsi okoli ditcte.
Osobné¢ si myslim, ze informovanost o metodach postupu feSeni, kde je diivodné podezieni na
ohroZeni ditéte je velmi nizka. Troufam si fici, Ze Siroké vefejnost nevi, jak v takovém piipadé
postupovat a na koho se obratit. Nicméné, varovné signaly jsou nékdy bagatelizovany ¢i
pfisuzovany jako vlastnosti ditéte. Do jaké miry, si varovnych signalii vS§imaji pedagogicti
pracovnici, tedy konkrétné vychovatelky zakladni Skoly, jsem méla mozZnost zjistit v rdmeci

vyzkumného Setteni.

Jak vyplynulo i zrozhovord, konkrétni metody a postupy feSeni jsou neznamy
I v piipadé studovanych pedagogickych pracovniki. Navrhovala bych, aby postupy byly jasné
a snadno dohledatelné. Vzdélani v tomto sméru by se dalo fesit formou Skoleni ¢i povinnych
kurzt. Pedagogicti pracovnici by méli védét, kam se v takovém piipad¢ obratit a s kym dany
problém fesit. Dllezita je v tomto pifipad€ rychlost a efektivita postupu. Jak ovSem uvedly
vSechny respondentky, dilezit¢ je primarn¢ kontaktovat dalSiho pedagogického pracovnika,

nejlépe tiidniho ucitele a situaci konzultovat. Otazkou je, zda je tento postup dostacujici.

Hlavni a dil¢i cile bakalaiské prace byly naplnény. Zavérem bych vliv rodiny na dité
rada citovala textem VAGNEROVA: , Rodina poskytuje ditéti jistotu a bezpeci. V rodiné

nachazi prileZitost pro navdzani spolehlivého citového vztahu, ktery je vyznamnou emocni
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zkusenosti a modelem pro dalsi mezilidské vztahy. Emocni akceptace je podstatna pro rozvoj

détské identity, zejména jeho sebeiicty a sebediivéry. «“ 104

104 VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. 3 vyd.., rozs. a pteprac. Praha: Portal, 2004.
590 s. ISBN 80-7178-802-3.
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