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1 Uvod

Pro svou bakaldfskou praci jsem si zvolila téma ,Jak ovlivnil koronavirus
indonéskou spole¢nost a cestovni ruch.* Toto téma je velice aktudlni a zaujalo mé.

Koronavirus je infekéni onemocnéni, na které kazdy €lovek reaguje jinak. Mladi
a zdravi jedinci mohou prodélat tuto nemoc bez jakychkoliv pfiznakt. U starSich
a nemocnych lidi je vétSi pravdépodobnost tézkého priibéhu nemoci. Mezi hlavni
pfiznaky tohoto viru patii respiracni potize spojené s horeckou, kaslem a duSnosti. Virus
je vysoce nakazlivy a béhem pouhych par mésicu se rozsitil do celého svéta.

Virus zasahl loni také Indonésii, na kterou se v této bakaldiské praci zamétim.
Nasledkem koronaviru pfislo mnoho lidi po celém svété o své blizké, o svou praci, o
moznost zit svobodnym zivotem, na ktery jsme byli doposud zvykli. Po celém svété se
zavadély a stale zavadi ptisna opatieni, aby bylo zabranéno dal§imu Sifeni viru.

V praktické casti této prace se zabyvam dopadem preventivnich opatieni
a ekonomickych nésledki na pfevazné mladé Indonésany, ktefi potvrzuji, Ze jejich osobni

zivot, pristup ke vzdélani i situace rodiny, byly negativné zasazeny touto epidemii.



2 Koronavirus, jiné pandemie a jejich prevence

V této kapitole je stru¢né shrnuti dosavadniho priabehu koronavirové pandemie ve
svété a v Indonésii (Cast 2.1). V ¢asti 2.2 je koronavirus porovnan s piedchozimi
podobnymi epidemiemi, jejich pribéhem a nasledky.

Protoze informace o probihajici pandemii nejsou jesté¢ ucelené, Cerpala jsem
z mnoha zdrojl, vCetné zpravodajskych agentur, epidemiologickych center a obecnych
encyklopedickych zdroji jako je Wikipedie, ABC News, The New York Times atd. Tyto
zdroje poskytuji ¢asové osy, které znazoriuji déni ve svété béhem pandemie a vytycuji
dialezité momenty. Konkrétni ¢isla nemocnych €1 uzdravenych jsem cerpala ze stranek

Worldometer.

2.1 Koronavirus

Covid-19 se poprveé objevil v prosinci roku 2019 v ¢inské provincii Chu-pej, kde se
nachazi mésto Wu-chan. Virus se pienesl na ¢loveéka z divokych zvitat, které se prodavaly
na wuchanském trzisti, a toto misto je také brano jako misto zdroje nakazy. Jedna se o
patou velkou pandemii, kterou byl zasazen cely svét. Doposud se timto virem nakazilo

vice nez 31,9 miliona lidi na celém svéte.

2.1.1 Zacatek viru ve svété

Svétova zdravotnickd organizace vyhlasila 30.01.2020 virus za celosvétové riziko.
Virus se velice rychle dostal z Ciny dale do celého svéta. Jiz 21. ledna 2020 potvrdily
Spojené staty americké ndkazu virem na jejich tzemi. Koncem ledna byl potvrzen vyskyt
viru také v Japonsku, Jizni Koreji a Thajsku. Po témét mésici Sifeni viru doslo k uzavieni
mésta Wu-chan, ale uz v t€¢ dob¢ byl vir velice rozsifeny a blokace mésta nastala ptilis
pozdé¢. Brzy na to byly ohlaSeny prvni pfipady i v Oregonu, Washingtonu a New Yorku.

Zacatkem biezna vyhlasil americky prezident Donald Trump ndrodni stav nouze
a zéaroven tim oteviel federdlni financovani ve vySi 50 miliard dolarii na boj proti
Covid-19. V bfeznu zac¢inaji prvni omezeni tykajici se shromazd’ovani vice nez 50 lidi,
taktéZ jsou zakdzany nebo omezeny hromadné konference, festivaly, koncerty, sportovni
akce ¢i svatby.

Béhem bifezna se virus dostal do celého svéta. Italie byla prvni zemi, ktera

piekonala v poctu obéti Cinu, ac jeji populace je mnohem mensi. Vysoké ¢islo umrti mélo



také Spanélsko. New York byl vyhlagen epicentrem v USA. Nasledné Japonsko odloZilo
olympijské hry, které se mély konat v Tokiu 24. ervence.

Indie byla prvni zemi, kterd se podrobila 21dennimu Gplnému uzavieni. Indicky
premiér vyzval 1,3 miliardy obcanti, aby po dobu 21 dni neopoustéli své domovy
z divodu zastaveni viru. Koncem bfezna mély Spojené staty americké vice potvrzenych
pripadii nez kterdkoli jind zemé na svété. Americky prezident Donald Trump v tuto chvili
schvalil zakon, ktery zarucuje ptijcky malym podnikiim a vytvaii systém puajcéek pro
spolecnost v nouzi. Tento systém poskytuje také finan¢ni pomoc nemocnicim.

Nasledné se pomalu zac¢inaly vS§echny zem¢ uzavirat. Bylo pozastaveno ¢i zruseno
mnoho letd, uzaviraly se hranice, obchody, restaurace, Skoly a mnoho dal$iho. V srpnu
se zacCinal vyvijet plan na distribuci vakciny proti koronaviru. Prvni vakcina, ktera byla
schvalena, byla vakcina spolecnosti Pfizer. Nasledné se zacalo ockovat ve Spojeném
kralovstvi. Poté doslo ke schvaleni dalSich vakcin, které se zacaly distribuovat do vSech
zemi.

Bohuzel u tohoto viru nikdy nebudeme védét piesné €isla nemocnych, jelikoz u
nekterych lidi se ptiznaky viibec nemusi projevit a budou tedy pouze pienaseci, ktefi se
sami vyléc¢i a o pfitomnosti viru nebudou védét. Worldometers hlasi ke dni 19.04.2021
142 676 949 ptipadi onemocnéni koronavirem po celém svété, 3 042 349 uamrti

a 121 175 257 uzdravenych lidi.!

! Timeline of the COVID-19 pandemic. Wikipedia. Dostupné
z: https://en.wikipedia.org/wiki/Timeline_of the COVID-
19 _pandemic#Worldwide_timelines_by month_and_year

Timeline: How coronavirus got started - ABC News. ABC News — Breaking News, Latest News, Headlines &
Videos [online]. Copyright © [cit. 19.04.2021]. Dostupné z: https://abcnews.go.com/Health/timeline-
coronavirus-started/story?id=69435165

The Coronavirus Pandemic: A Timeline - The New York Times. The New York Times - Breaking News, US
News, World News and Videos [online]. Copyright © [cit. 19.04.2021]. Dostupné
z: https://www.nytimes.com/article/coronavirus-timeline.html

Timeline of WHO's response to COVID-19. WHO | World Health Organization [online]. Copyright © [cit.
19.04.2021]. Dostupné z: https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-
2019/interactive-
timeline?gclid=EAlalQobChMI9NWbzPqI8AIVweeyChOoRgLYEAAYASAAEEINZfD_ BwE#event-110

COVID Live Update: 142,676,995 Cases and 3,042,349 Deaths from the Coronavirus -
Worldometer. Worldometer - real time world statistics [online]. Copyright © Copyright
Worldometers.info [cit. 20.04.2021]. Dostupné z: https://www.worldometers.info/coronavirus/

9



2.1.2 Zacatek koronavirové epidemie v Indonésii

Prvni dva potvrzené piipady COVID-19 v Indonésii ozndmil sdm prezident Joko
Widodo 2. bfezna 2020. Kratce od ohlaSeni prvniho piipadu, pfiSlo prvni Umrti
zapti¢inéné virem Covid-19. Epicentrem viru se stalo hlavni mésto Jakarta. Virus se
velice rychle rozsitil do vSech 34 provincii. V reakci na tento fakt bylo vyhlaSeno
indonéskou narodni radou (Badan Nasional Penanggulangan Bencana) pro zvladéani
katastrof mimotadné obdobi po dobu 91 dni. Taktéz bylo zavedeno mnoho socialnich
omezeni, ktera zahrnovala opatfeni jako uzavieni vefejnych mist, omezeni vefejné
dopravy a omezeni cestovani.

Indonésky prezident natidil aktualizaci rozpo¢tovych priorit. Hlavni prioritou bylo
stanoveno financovani usili v boji proti Covid-19, zvySeni bezpecnostni sité¢ pro
Indonésany a stimulace malych podnikd. Jiz koncem bifezna se zacalo s hromadnym
testovanim obyvatel. Mésto Sanghaj zajistilo Indonésii 9 tun zdravotnického vybaveni.
Soucésti vybaveni byly jednordzové masky, ochranné odévy, bryle, rukavice
a infraCervené teplomery.

Jelikoz dosSlo k velkému nartistu nové nakazenych pacientii, byla vybudovana
v Kemayoranu ve stiedni Jakarté prvni provizorni nemocnice, kterd disponovala 3000
lizky pro pacienty vyzadujici izolaci. Nasledné se ruSily vSechny hromadné akce,
kazdoroc¢ni celostatni zkousky, pozastavily se vSechny lety po dobu 20 dni.

Na konci bfezna byl vyhlaSen stav nouze. Nasledn€ 2. dubna byl zak4zan vstup
cizincli na uzemi Indonésie. Obyvatelé¢ se museli prokazovat zdravotni zpravou nebo
podstoupit povinnou dvoutydenni karanténu.

Indonéské ministerstvo spravedlnosti a lidskych prav propustilo vice nez 30 000
vézil, aby se zabranilo masovym infekcim v pfeplnénych véznicich. Toto rozhodnuti
bylo zpoc¢atku velmi kritizovano, avSak bylo prohlaseno, ze nebudou propusténi vézni,
ktefi byli odsouzeni za terorismus, drogové trestné ¢iny a zavazné trestné ¢iny. Vladni
nafizeni se stale zpfisfiovala, ale mnozi Indonésané tato nafizeni ignorovali a
nedodrzovali. Proto byly stanoveny pokuty nebo socidlni tresty za nedodrzovani vladnich
nafizeni. Mezi tyto opatfeni patfila zejména povinnost noseni masky na obliceji.

Koncem zati 2020 vlada oznamila, ze zacne s distribuci vakciny proti Covid-19.
V té dob¢ pracovalo na vyvoji vakciny 6 tistavil. V prosinci se stal prezident Joko Widodo
prvnim oc¢kovanym Indonésanem, a rovnéz také oznamil, ze vakcina bude pro vSechny

obCany zdarma.
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Témet rok poté, co vypukl Covid-19, se objevila nova mutace tohoto viru ve
Spojeném kralovstvi. Vlada okamzité zakazala vstup do zemé cestujicim ze Spojeného
kralovstvi.

Koncem prosince 2020 zacala vldda nakupovat vakcinu od vice spolecnosti.
31. prosince dorazila do zemé¢ prvni dodavka vakein od spolecnosti CoronaVac. Vakciny
byly distribuovany do vSech 34 provincii.

Zacatkem ledna 2021 byl potvrzen vyskyt nové mutace a nésledné Indonésie
uzaviela své hranice. Lidem byl zak4zan vstup na tizemi cizi zemé. V tnoru se zacalo ve
velkém ocCkovat a mezi prvnimi byli ucitelé v Jakarté, jakozto nejvice zasazeném misté.
Ke dni 19.04 letosniho roku bylo v zemi potvrzeno 1 609 300 piipadi nakazenych.
Bohuzel si Covid-19 vyzadal 43 567 timrti. Pozitivni vSak je, ze 1 461 414 lidi se vylécilo.

Tato ¢isla se méni kazdym dnem a prozatim stale rostou.

2 Timeline of the COVID-19 pandemic in Indonesia - Wikipedia. [online]. Dostupné
z: https://en.wikipedia.org/wiki/Timeline_of the COVID-19_pandemic_in_Indonesia

Indonesia COVID: 1,609,300 Cases and 43,567 Deaths - Worldometer. Worldometer - real time world
statistics [online]. Copyright © Copyright Worldometers.info [cit. 20.04.2021]. Dostupné
z: https://www.worldometers.info/coronavirus/country/indonesia/
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Obrazek 1 ukazuje graf, ktery znazoriiuje situaci v jednotlivych ¢astech provincii.
Nejhiife v poctu nakazenych je hlavni mésto Jakarta. Dale jsou na tom nejhure Stiedni
Java a Jizni Sulawesi. Naopak nejlépe jsou na tom provincie Zapadni Kalimantan,

Bengkulu a Jambi.
Obrazek 1. Pocet nakazenych koronavirem v Indonésii ke 2. 12. 20203
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Obrazek 2. Rozrazeni dle pohlavi
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3 Tyto grafy pochazi z 2.12.2020 a byly vydany svétovou zdravotni organizaci WHO. WHO | World Health
Organization [online]. Copyright © [cit. 19.04.2021]. Dostupné z: https://www.who.int/docs/default-
source/searo/indonesia/covid19/who-situation-report-36.pdf?

12



U tohoto grafu vidime rozifazeni dle vékové kategorie. Lidé ve véku 31 az 45 let
jsou nejvice zasazenou skupinou, ale naopak také skupinou s nejvysSim procentem

uzdraveni. Nejvétsi riziko amrti je u lidi, ktefi maji 60 let a vice.
Obrazek 3. Vékové rozirazeni?
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4 Tento graf pochdzi z 4.3.2021 a ¢erpam ze zdoj Worldometer.

Indonesia COVID: 1,609,300 Cases and 43,567 Deaths - Worldometer. Worldometer - real time world
statistics [online]. Copyright © Copyright Worldometers.info [cit. 19.04.2021]. Dostupné z:
https://www.worldometers.info/coronavirus/country/indonesia/
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Tento graf znaci, jaké ptiznaky se nejcCastéji vyskytuji pii prod€lani této nemoci.

Nejcastéjsim ptiznakem je horecka, kasel, dusnost, bolest svalli a bolest hlavy.

Obrazek 4. Priznaky nemoci’
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> Graf s piiznaky Covid-19 je z 4.3.2021 a Cerpam ze zdroji Worldometer.

Coronavirus Symptoms (COVID-19) - Worldometer. Worldometer - real time world statistics [online].
Copyright © Copyright Worldometers.info [cit. 19.04.2021]. Dostupné z:
https://www.worldometers.info/coronavirus/coronavirus-symptoms/
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2.2 Predchozi pandemie

Mor a epidemie pustosily lidstvo po celou dobu jeho existence a ménily béh déjin.
Pandemie se obecné nejprve klasifikuji jako epidemie, coz je rychlé Sifeni nemoci v
konkrétnim regionu nebo regionech. Epidemie se vSak ne vZzdy stavaji pandemiemi a neni
to vzdy rychly nebo jasny prechod. Naptiklad HIV byl v zapadni Africe po cela desetileti
povazovan za epidemii, nez se na konci 20. stoleti stal pandemii. Nyni, diky pokroku v
moderni medicing, je HIV povazovan za endemicky, coZ znamend, zZe mira onemocnéni
je stabilni a pfedvidatelna u urcitych populaci, podle American Medical Association.

Vétsina virovych pandemii byla zplsobena chiipkovymi viry. Chiipkové viry se
mohou mezi sezénami ménit, a piestoze zdravotnici dokdzou dobie predvidat, jak se virus
zmeni, obCas se objevi novy virus, ktery se nebude chovat podle jejich ptedpovédi. Tehdy
s nejvetsi pravdépodobnosti dojde k pandemii, protoze vétSina lidi nemé imunitu vici
novému viru.

Nejsmrtelngj§i pandemii v historii byla Spanélska chiipka z roku 1918. Virus
infikoval odhadem jednu tfetinu svétové populace a byl zodpovédny za zpiisobeni 20 az
50 miliona tmrti.

Koronaviru tedy ptedchazelo mnoho jinych pandemii. Nejzndmé;jsi jsou pandemie
chtipky 1889-1890, Spanélska chiipka 19181920, Asijska chiipka 1957-1958, AIDS
1981- soucasnost, Praseci chiipka 2009-2010, Zapadoafricka ebola 2014-2016, Virus
Zika 2015— soucasnost a SARS 2003.

2.2.1 Pandemie chripky: 1889-1890
V tehdej$i primyslové dobé usnadnilo nové dopravni spojeni chiipkovym viriim
dostat se do celého svéta. BEhem nékolika mésicii nemoc postihla cely svét a zabila
1 milion lidi. Trvalo pouhych pét tydnt, neZ epidemie dosahla nejvyssi amrtnosti.
Nejcasnéjsi piipady byly hlaseny v Rusku. Virus se rychle dostal do celé¢ Evropy

a zbytku svéta, a to navzdory skutecnosti, ze letecka doprava jesté neexistovala.

2.2.2 Spanélska chiipka: 1918-1920

Odhadem 500 miliont lidi na celém svété bylo nakazeno Spanélskou
chiipkou. Jedna pétina z nich zemfela a nékteré domorodé komunity se dostaly na pokraj
vyhynuti. Sifeni a smrtelnost chiipky umocnily také $patné podminky vojékt b&hem

prvni svétové valky, mezi které pattily naptiklad stisnéné prostory nebo $patna strava.
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Navzdory oznadeni Spanélska chiipka onemocnéni ve Spanélsku pravdépodobné
nevzniklo. Spanélsko bylo b&hem valky neutralnim narodem a nevynucovalo pfisnou
cenzuru svého tisku, ktery proto mohl svobodné zvetejiiovat Casné zpravy o
nemoci. Vysledkem bylo, Ze lidé falesné véfili, Ze nemoc je specifickd pro Spanélsko

a nazev Spanélska chiipka se tedy zadal pouZivat.

2.2.3 Asijska chripka: 1957-1958

Pandemie Asijské chiipky byla dalSim celosvétovym projevem chiipky. Se svymi
kofeny v Cing si nemoc vyzadala vice nez 1 milion Zivotil. Virus, ktery zptsobil
pandemii, byl smési virt ptaci chiipky. Celkovy pocet obéti byl vice nez 1,1 milionu na

celém svéte.

2.2.4 Pandemie a epidemie AIDS: 1981-soucasnost

AIDS, od jeho prvni identifikace, si vyZzadal odhadem 35 milioni Zivoth. HIV, coz
je virus zpusobujici AIDS, se pravdépodobné vyvinul z viru Simpanze, ktery se ve
20. letech ptenesl na ¢lov€ka v Zapadni Africe. Virus se dostal do celého svéta a AIDS
se stal koncem 20. stoleti pandemii. Po celd desetileti neméla nemoc zddnou znamou
1é¢bu, ale 1écba vyvinuta v 90. letech nyni umoziiuje lidem s touto chorobou zit normalni
zivot, podminény pravidelnou lécbou. Velice povzbudivou zpravou je, ze pocatkem roku

2020, byli zcela dva lidé vyléceni z HIV.

2.2.5 Pandemie Praseci chiipky: 2009-2010

Pandemii Praseci chiipky v roce 2009 zpiisobil novy kmen HINI, ktery vznikl v
Mexiku na jate roku 2009 a poté se rozsifil do celého svéta. Za jeden rok virus infikoval
az 1,4 miliardy lidi po celém svété a podle CDC zabil az 575 400 lidi.

Pandemie chiipky z roku 2009 primarn¢ zasahla déti a dosp€lé, piicemz 80 % timrti
bylo u lidi mladSich 65 let. To bylo neobvyklé hlavné z divodu, Ze vétSina kment
chiipkovych viri, v€etné¢ virG zpusobujicich sezonni chiipku, zapfiiuje nejvyssi
procento umrti lidi ve véku nad 65 let. Ale v piipad¢ Praseci chiipky se zdalo, ze starsi
lidé si jiz vybudovali dostatecnou imunitu vici skupiné virti, do které HIN1 patii, takze
nebyli tolik zasaZeni. Vakcina proti viru HINI, ktera zpisobila Praseci chiipku, je nyni

soucasti kazdoro¢ni vakciny proti chiipce.
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2.2.6 Zapadoafricka epidemie eboly: 2014-2016

Ebola zpustoSila Zapadni Afriku v letech 2014 az 2016, pficemz bylo hlaSeno
28 600 piipadii a 11 325 umrti. Prvni hlaSeny ptipad byl v Guineji v prosinci 2013, poté
se nemoc rychle rozsifila do Libérie a Sierry Leone. K vétsSing ptipadi nakazy doslo v
téchto tfech zemich. Mensi pocet ptipadil se vyskytl v Nigérii, Mali, Senegalu, Spojenych
statech a Evropé¢, uvedlo Centrum pro kontrolu a prevenci nemoci.

Na ebolu neexistuje 1€k, 1 kdyZ Usili o nalezeni vakciny stile pokracuje. Prvni
znamé piipady eboly se vyskytly v Sudanu a Demokratické republice Kongo v roce 1976

a virus nejspis pochazel z netopyrt.

2.2.7 Epidemie viru Zika: 2015-soucasnost

Virus Zika je regionalni epidemie a obvykle se §ifi komary rodu Aedes, a miiZe byt
pfenosny na ¢lovéka.

Ptestoze Zika obvykle neni Skodliva pro dosp€lé nebo déti, mize zautocit na plod
v déloze a zpusobit mu vrozené vady. Typy komart, které prenéseji Ziku, ziji v teplém a
vlhkém podnebi, diky ¢emuz jsou Jizni Amerika, Stftedni Amerika a jizni ¢asti Spojenych

statt vynikajicimi misty pro vzestup tohoto viru.

2.2.8 SARS: 2003

Tézky akutni respiracni syndrom (SARS) je virové respiracni onemocnéni
zpusobené koronavirem. SARS byl poprvé hlasen v Asii v unoru 2003. Nemoc se
rozsifila do vice nez dvou desitek zemi v Severni Americe, Jizni Americe, Evropé a Asii,
nez doslo ke globalnimu vypuknuti SARS v roce 2003.

Podle Svétové zdravotnické organizace (WHO) podlehlo virovému onemocnéni
SARS v roce 2003 na celém svété celkem 8 098 lidi, z nich 774 zemfielo.

Mezi ptiznaky patii vysoka horecka, bolest hlavy a bolest celého téla.
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U tohoto obrazku vidime, ve kterém roce byl svét suzovan jakym virem. Roku 1918
propukla Spanélska chiipka, nasledn& roku 1957 propukla Asijska chtipka a roku 2019
Covid-19.6

Obrazek 5. Pandemie ve svéte

2019 ~
COVID-19 (SARS-CoV-2)
Coronavirus

_

1918 - Spanish Flu (HIN1) At least 772,296 deaths
Influenza A virus as of August 18, 2020
I 2009 - Pandemic Flu (HIN1)

Influenza A virus

1957 - Asian Flu (H2N2) -

Influenza A virus ﬂ

1968 - Hong Kong Flu (H3N2)
Influenza A virus

1910 1930 1950 1970 1990 2010 2020 Year

F——— : >

Approximately 50 million deaths § Approximately | million deaths
(2.68% of world population) (0.03% of world population)

%

Approximately 1.5 million deaths Approximately 300,000 deaths
(0.05% of world population) (0.004% of world population)

620 of the worst epidemics and pandemics in history | Live Science. Live Science: The Most Interesting
Articles, Mysteries & Discoveries [online]. Copyright © [cit. 19.04.2021]. Dostupné
z: https://www.livescience.com/worst-epidemics-and-pandemics-in-history.html

SARS | About Severe Acute Respiratory Syndrome | CDC. Centers for Disease Control and
Prevention [online]. Dostupné z: https://www.cdc.gov/sars/about/index.html

SARS | Basics Factsheet | CDC. Centers for Disease Control and Prevention [online]. Dostupné
z: https://www.cdc.gov/sars/about/fs-sars.html
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2.3 Prevence

Vv

Nejuspesnéjsi prevenci je ofkovani. Nejvetsim tspéchem je vymyceni nemoci
plosnym nebo celosvétovym ockovanim, jak se to podafilo u nékterych nemoci, jako je
naptiklad détskéd obrna a mnoho dalSich.

Vakciny snizuji riziko onemocnéni tim, Ze vytvaifi ochranu a pfirozenou
obranyschopnost naseho téla. Kdyz je lidskému télu podana vakcina, imunitni systém na
ni reaguje. Imunizace je tedy celosvétovy uspéch v oblasti zdravi a rozvoje, ktery
kazdoro¢né zachrani miliony zivott.

Nyni mame vakciny k prevenci vice nez 20 Zivotu ohroZzujicich chorob, které
pomahaji lidem vSech vékovych skupin zit déle a zdraveji. Imunizace v soucasné dobé
brani 2—3 milioniim tmrti kazdy rok na nemoci jako zaskrt, tetanus, ¢erny kasel, chiipka
¢1 spalnicky.

Vakciny jsou také zdsadni pro prevenci a kontrolu ohnisek infekénich chorob.

Navzdory obrovskému pokroku mé pfili§ mnoho lidi na celém svété nedostatecny

piistup k ockovacim latkam.

2.3.1 Co je o¢kovani?

Ockovani je jednoduchy, bezpecny a efektivni zplisob ochrany lidi pred infekénimi
chorobami dfive, nez s nimi pfijdou do styku. Vyuziva piirozenou obranyschopnost
naSeho téla k vybudovani odolnosti vii¢i konkrétnim infekcim a posiluje nds imunitni
systém.

Vakciny trénuji nds imunitni systém, aby byl schopen vytvaret protilatky stejné jako
v piipad¢, kdy je vystaven nemoci. JelikoZz vakciny obsahuji pouze usmrcené nebo
oslabené formy choroboplodnych zarodki, jako jsou viry nebo bakterie, nezptisobuji
onemocnéni.

VétSina vakcin se podava injekéné, ale nékteré se podavaji peroralné (Gsty) nebo se

vsttikuji do nosu.

2.3.2 Proc je ofkovani diilezité?
Oc¢kovanim nechranime jen sebe, ale 1 své okoli. Lidem, ktefi jsou vazné nemocni,
se doporucuje, aby urcité vakciny nedostavali — tudiz zélezi na nas ostatnich, zdali se

nechame ockovat a pomlizeme omezit Sifeni nemoci.
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Béhem pandemie COVID-19 je ockovani nadale kriticky dulezité. Pandemie
zpusobila pokles poctu déti o€kovanych rutinni imunizaci, coz by mohlo vést k imrti na

nemoci, kterym jiz lze pfedchéazet.

2.3.3 Jak vakcina funguje?

Vakciny snizuji riziko onemocnéni tim, ze vytvareji ptirozenou obranyschopnost
naSeho téla. Télo rozpoznava napadajici bakterie a produkuje protilatky, coz jsou
proteiny, které ptirozené produkuje imunitni systém v boji proti nemocem. Imunitni
systém si nemoc pamatuje a vi, jak s ni bojovat. Pokud jsme v budoucnu vystaveni
ptisobeni choroboplodnych zarodkt, nds$ imunitni systém jej mize rychle znicit.

Vakcina je tedy bezpe¢nym a chytrym zplsobem, jak vyvolat imunitni odpovéd v

téle, aniz by zptisobovala onemocnéni.

2.3.4 Jak se vyvijeji a testuji vakciny?

Nejbéznéji pouzivané vakciny existuji jiz desitky let a kazdy rok je bezpecné
dostavaji miliony lidi. Stejné jako u vSech 1éCivych piipravkti musi kazdé vakcina projit
rozsadhlym a piisnym testovanim, aby byla zajisténa jeji bezpecnost, nez bude mozné ji
zavest.

Experimentalni vakcina je nejprve testovana na zvitratech, aby se vyhodnotila jeji
bezpecnost a potencidl prfedchazet nemocem. Poté se testuje v klinickych studiich na
lidech ve tiech fazich. Ve fazi I se vakcina podava malému poctu dobrovolnika, aby byla
vyhodnocena jeji bezpecnost a imunitni odpovéd’, a stanoveno spravné davkovani.

Ve fazi Il se vakcina obvykle podavéa stovkdm dobrovolniki, kteti jsou peclivé
sledovani ohledn¢ jakychkoli vedlejSich ti¢inkli, aby mohla byt posouzena jeji schopnost
generovat imunitni odpovéd’. V této tazi nékteti dobrovolnici vakcinu dostanou a jini
nikoli, coz umoziuje provést srovnani a u€init relevantni zavéry o vakcing.

Ve fazi I je vakcina podana tisicim dobrovolnikii — nékteti dostavaji vySetfovanou
vakcinu a n&ktefi nikoli, stejné jako ve studiich faze II. Udaje z obou skupin jsou pe¢livé
porovnany, aby se zjistilo, zda je vakcina bezpecnd a u¢innd viic¢i nemoci, proti které je
navrzena.

Jakmile jsou k dispozici vysledky klinickych studii, je pfed zavedenim vakciny do
narodniho imunizaéniho programu zapotiebi fada kroki, véetné pfezkoumani ucinnosti,

bezpecnosti a vyroby pro schvaleni regulacnimi a vefejnymi zdravotnimi zasadami.

20



Po zavedeni vakciny peclivé monitorovani nadale detekuje jakékoli neoCekavané
neptiznivé vedlejsi G€inky a dale hodnoti u¢innost pfi béZném pouzivani u jesté vétsSiho
poctu lidi, aby pokracovalo v hodnoceni toho, jak nejlépe pouzit vakcinu s nejvetSim

ochrannym G¢inkem. ’

7 AZkoli u&innost vakciny je mnohdy pfedmétem pro fake news a propagandy tak pfi mé praci jsem se
drzela védeckého konsenzu a ¢erpam ze zdroji World Health Organization.

Vaccines and immunization: What is vaccination?. WHO | World Health Organization [online]. Copyright
© [cit. 19.04.2021]. Dostupné z: https://www.who.int/news-room/g-a-detail/vaccines-and-immunization-
what-is-vaccination?adgroupsurvey={adgroupsurvey}&gclid=EAlalQobChMInfTG8fCh7wIV1-
h3Ch062wGtEAAYASAAEgKIUPD_BwE

WHO | World Health Organization [online]. Copyright © [cit. 19.04.2021]. Dostupné
z: https://www.who.int/health-topics/vaccines-and-immunization#tab=tab_1
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3 Ockovani proti Covid-19 v Indonésii

V Indonésii se vlada zpocatku rozhodla nejprve naockovat produktivni vékové
skupiny a posléze lidi star§i 65 let. Toto rozhodnuti bylo zcela odlisné od zbytku svéta,
kde se nejprve zacinali ockovat prave seniofi. V1adni poradci pro pandemii tvrdili, ze je
nejlepsi imunizovat pracujici, ktefi vychazi z domu, a poté se vraci ke svym rodindm, kde
mohou infikovat starsi cleny rodiny. AvSak toto tvrzeni ignoruje nedostatek potvrzenych
udajt, Ze vakciny zastavuji pienos. Tato kontroverzni politika byla odiivodnéna tim, ze
nebylo dovoleno pouziti vakcin pro osoby starsi 65 let Narodni agenturou pro kontrolu
1é¢iv a potravin (BPOM). Nasledné byla schvélena vakcina Sinovac Biotech pro pouziti
u lidi ve véku 65 let a starSich. Seniofi se tedy zacali ockovat piednostné 1 v Indonésii.
K 22. tnoru bylo pln¢ o¢kovano vice nez 700 000 lidi, tj. 0,27% populace. Momentalné
jsou schvalené vakciny téchto znacek: Sinovac Bio Farma, AstraZeneca, Sinopharm,

Moderna, Novavax Inc., Pfizer Inc., BioNTech a Sinovac Biotech.

3.1 Ockovaci strategie

Indonéska vlada uvedla, ze uvali fadu progresivnich sankci na jednotlivce, ktefi
odmitnou byt ockovéani proti COVID-19. Pokuty zahrnuji finan¢ni sankce, zruSeni
socialni pomoci a ztratu pfistupu ke spravnim a vetejnym sluzbam. Prezident vyzval
vefejnost, aby se ucCastnila ockovaciho programu, diky kterému by se dosdhlo statni
imunity co nejdiive. Odbornici uvedli, ze sankce by mély byt pouzity pouze ,,jako
posledni mozZnost* proti lidem, kteti odmitaji byt o€kovani, a Gfady by se mély nejprve
pokusit pouzit vzdélavaci a presvédcovaci metody. Podle celostatniho online prizkumu
provedeného v zafi loniského roku u 115 000 lidi ze vSech 34 provincii, asi 65 procent
respondentli uvedlo, Ze by byli ochotni jit na ockovani proti COVID-19, pokud to vlada
umozni. Témé&F 8 procent bylo proti vakcing a o¢kovani.®

Koronavirova pandemie zplisobila Skody po celém svéte veetné Indonésie. Podobné
pandemie v minulosti trvaly nékolik let. Vakcina proti Covid-19 jiz je vyvinuta, avSak

ekonomika po celém svété byla zasazena. Jak moc se podivame v dalsi kapitole.

8Strategie Indonésie: Oc¢kuje lidi v produktivnim v&ku - Novinky.cz. Novinky.cz — nejétené;jsi zpravy na
Ceském internetu [online]. Copyright © 2003 [cit. 19.04.2021]. Dostupné

z: https://www.novinky.cz/koronavirus/clanek/strategie-indonesie-ockuje-lidi-v-produktivnim-veku-
40348476
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4 Zasah ekonomiky

Ekonomika Indonésie byla rovnéz zasazena vlivem Covid-19. Jak moc to zemi ovlivnilo
a jak se chce se vzniklou situaci vyrovnat, zjistime v této kapitole.

Indonésky prezident Joko Widodo po svém vitézstvi v prezidentskych volbach v
roce 2019 oznamil svilij ekonomicky plan do roku 2045, pficemz si stanovil cil, aby se
Indonésie stala jednou z péti nejlepsSich svétovych ekonomik. Pandemie COVID-19 vSak
tomuto cili.

Omezeni obcanskych aktivit a vynucené socialni distancovani si vyzadalo
obrovskou ekonomickou dan. Rust indonéského HDP byl ve dvou po sobé nasledujicich
Ctvrtletich zaporny: ve druhém cCtvrtleti roku 2020 o 5,3 % a ve tfetim Ctvrtleti o
3,5 %. Béhem pandemie muselo doposud propustit své zaméstnance témét 40000 firem
ve formélnim sektoru. Pocet nezaméstnanych v srpnu 2020 vzrostl o 2,7 milionu lidi,
¢imz se mira nezaméstnanosti zvysila na 7,1 %, coz je nejvyssi uroven od roku 2011.

Krom¢ rostouci miry nezaméstnanosti pandemie poslala mnoho lidi do chudoby. V
bieznu 2020 upadlo do chudoby pfiblizné 1,63 milionu Indonésanti, ¢imz se zvySila mira
chudoby na 9,8 %, tedy na 26,4 milionu lidi, oproti 9,2 % v z4ti 2019. Chudoba v pribchu
pandemie dale naristala, jak uvidime v Casti 4.1.

Moznost novych vin COVID-19, které zasdhnou Indonésii, a nutnost dalSiho
omezeni vSak zlistava skute¢nou hrozbou. Dokud bude existovat tato hrozba, spotiebitelé
nezacnou utracet své odlozené uspory a investoii nebudou moci investovat v plném
rozsahu.

Vlada pro rok 2020 vyclenila 695,2 bilionu Rp (47 miliard USD) s cilem posilit
systém zdravotni péce a poskytovat programy zachranné sité. Navrh rozpoctu na rok 2021
rovnéz piidéluje 356 biliontt Rp (24 miliard USD) na dalsi podporu hospodaiského
oziveni zem¢ po pandemii.

Jednim jasnym vysledkem krize COVID-19 je, ze uroven indonéského dluhu
dosdhne nového rekordniho maxima. DIuh ustfedni vlady vzrostl z 30 % v roce 2019 na
38 % v roce 2020 a podle odhadii dosdhne 41 % v roce 2021. V roce 2021 vlada utrati
373,2 bilionu Rp (26,5 miliard USD) na uroky z dluhu splaceni. To je vice nez 10 %
vladniho rozpoctu a povede k omezeni jiz tak omezené fiskalni kapacity zemé. I kdyz
zvySeni dluhu je nevyhnutelné, jak rychle se Indonésie mlize zotavit z recese v roce 2020

do svého rtistu pred COVID-19, urci jeji schopnost splacet sviij dluh.
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Hlavnimi budoucimi politickymi vyzvami je dostat pandemii pod kontrolu
a zajistit plynuly pfechod do bézného Zivota s ptisn¢jSimi zdravotnimi pravidly. Aby se
podpofilo hospodaiské oziveni, musi vlada obnovit diivéru vefejnosti v situaci v oblasti
vefejného zdravi a schopnost vlady ji fesit.’

Ekonomika v Indonésii byla dosti zasazena a troven indonéského dluhu dosahne
nového maxima. AvSak Indonésie ma ekonomicky plan do pftistich let, ktery snad brzy

dostane zemi z dluhu.

4.1 Politické reakce na Covid-19

COVID-19 mé zna¢ny dopad na chudobu, ktera se v roce 2021 dale zvysila az na
12,4 %. Ve snaze zmirnit z4té¢Z komunity béhem pandemie, vzniklo mnoho programi na
pomoc chudym lidem. Tyto programy cili na rodiny, nezamé&stnané, poskytuji dostupné
pljcky, potravinovou pomoc a dotuji ceny zakladnich nakladi domécnosti, mezi které
patii naptiklad naklady na elektfinu.

Vznikl program pro matky s détmi (Program Keluarga Harapan), kdy se vyplacené
Castky lisi dle véku ditéte. Pro malé déti ve véku 0-6 let se ¢astka pohybuje do 250 000
Rp. mésicné, pro déti ze zakladnich Skol 75 000 Rp. mési¢né a déti sttednich Skol 125 000
Rp. mésicné. Lidé s tézkym zdravotnim postizenim a lidé ve véku 70 let a starsi dostavaji
200 000 Rp. za mésic. Dalsi pomoci pro komunitu je vyroba potravinovych karet, kterymi
Ize platit v obchodech. '°

Vlada taktéz podporuje lidi, ktefi ptisli béhem pandemie o praci. Podminkou je
registrace do programu prakerja.go.id a nasledn¢ maji lidé narok na dotaci ve vysi az
600 000 Rp. Cilovym pifjemcem této pomoci je 5,6 milionu lidi. !

Vlada také zacala dotovat zakladni tarify za elektiinu lidem, ktefi maji kapacitu

elektiiny 450 kV a 900 VA. 12

° How Indonesia can emerge stronger from the COVID-19 crisis | McKinsey. Global management
consulting | McKinsey & Company [online]. Dostupné z: https://www.mckinsey.com/featured-
insights/asia-pacific/with-effort-indonesia-can-emerge-from-the-covid-19-crisis-stronger#

10 RozZIQIN, Alj, Syasya Y.F. MAS'UDI a Iradhad T. SIHIDI. An analysis of Indonesian government policies
against COVID-19: The discourse marker ya. Public Administration and Policy. 2021, ahead-of-
print(ahead-of-print), 171-191. ISSN 1727-2645. Dostupné z: doi:10.1108/PAP-08-2020-0039
11,

viz. 10
12 viz. 10
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Vzhledem k tomu, Ze pandemii COVID-19 je postizeno i mnoho vesni¢anti, vznikl
takzvany vesnicky fond, kde vlada poskytuje pfimou hotovostni pomoc, zejména pro
chudé, kterym nebyl poskytnut rezim podpory popsany v pfedchozim textu. '3

Vsechny tyto vladni programy poméhaji lidem a snaZzi se o brzké prekonani této

krize.

13 viz. 10
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4.2 Snaha o obnovu cestovniho ruchu

Mimo o¢kovani a prevenci, o kterych jsme mluvili v pfedchozich kapitolach, vlada
piedloZzila dal$i opatfeni, ktera maji pomoci obnové cestovniho ruchu.

Indonésie ptipravuje plan, ktery by zahranicnim turistdm umoznil vratit se na Bali
beéhem nckolika mésicli, pokud by byli ockovani proti COVID-19, a ptedlozili by
negativni test pii piijezdu.

Nusa Dua by byla dokonalou oblasti pro turismus béhem koronaviru a je
povazovana za ,,zelenou zonu®, jelikoz ji lze uzavtit od zbytku ostrova, coz z ni Cini
idedlni odzu pro ockované. Navrh oteviit Bali zpét zahranicnim turistim se shoduje se
zhorSujicimi se priznaky ni¢ivého dopadu pandemie na balijskou ekonomiku. Provinéni
vlada na Bali jednala s tstfedni vladou o finan¢nim balicku, ktery mé provozovatelim
a zamgéstnanctim cestovniho ruchu pomoci prezit pandemii, dokud nebude mozné obnovit
zahrani¢ni cestovni ruch.

Vice nez 2 miliony Balijch piiSlo o praci nebo muselo omezit pracovni
dobu. Mnoho hotelll nemélo né€kolik mésicii Zadné nadvstévniky a bylo nuceno Uplné
zaviit. Pfiblizn€ 60 hotelti na celém Bali bylo nabidnuto k prodeji, jelikoz zaméstnavatelé
nejsou schopni pokryt platy zaméstnancli a dalSi provozni ndklady nebo uhradit své
dluhy. Balijjci doufaji, Ze jakmile budou lidé naockovani, cestovni ruch a turismus se
rychle obnovi.

Vlada poskytla dotace hoteliim s podminkou vylepSeni jejich poskytovanych sluzeb
(stat se vice ekologickymi ¢i navysit kvalitu ubytovani) a tyto dotace dostali pouze
majitelé hotelll, ktefi o to projevili z4jem a vylepsili své zatizeni.

Indonésané nyni uptednostiiuji provincni cestovani a snazi se podporovat hotely
a jiné zatizeni. VIada davé dotace na dovolenou a snazi se tak rozjet cestovani lidi uvnitt
jednotlivych provincii.

Indonésie se snazi obnovit cestovni ruch, rychlejSimu obnoveni by mélo byt

napomocné pravé ockovani. 4

% Indonesia: tourism revenue loss from COVID-19 by industry 2020 | Statista. ® Statista - The Statistics
Portal for Market Data, Market Research and Market Studies [online]. Copyright © Statista 2021 [cit.
19.04.2021]. Dostupné z: https://www.statista.com/statistics/1113848/indonesia-tourism-revenue-loss-
from-covid-19-by-industry/

Coronavirus: Bali closed to foreign tourists until end of 2020 - BBC News. BBC - Homepage [online].
Copyright © 2021 BBC. The BBC is not responsible for the content of external sites. [cit. 19.04.2021].
Dostupné z: https://www.bbc.com/news/world-asia-53900565
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5 Prakticka c¢ast

5.1 Cil vyzkumu

Pro praktickou ¢ast své bakalatské prace jsem stanovila celkem 17 vyzkumnych
otazek, které jsem ve form¢ dotaznikli rozeslala mezi obyvatele Indonésie. Mym cilem
bylo zjistit, jak moc jsou respondenti zasazeni pandémii. Zajimala jsem se, kolika
respondentim se dostalo vladni pomoci, kolik jich pfislo béhem pandémie o praci a jak
snaseli neustale se stupiiujici vladni natfizeni. TaktéZ mé& zajimalo, jaky maji ndzor na
ockovani a zdali se chtéji nechat naockovat. Dale jsem se ptala, jak probiha jejich vyuka
na Skolach, pokud jsou stdle studenti. Zajimalo m¢, zda jsou néjaké protesty spojené
s omezenimi, které vlada vyhlasuje. Cilem mého vyzkumu bylo také zjistit nazor
Indonésanti na situaci, kterd se d¢je nejen u nich, ale také ve svéte, jestli byli zasazeni po
ekonomické strance a co vSechno se zménilo od doby pied pandémii. Také jsem chtéla
zjistit, co jim chybi nejvice z doby pied zasazenim viru. V neposledni fadé mé zajimaly
zkuSenosti respondentil s timto virem, jestli se jim jiz nakazili oni samotni nebo jejich

rodina €1 pratelé.

5.2 Metodika vyzkumu

Terénni vyzkum byl uskutecnén pomoci dotazniku, ktery jsem odeslala nahodné
vybranym Indonésanim. Dotaznik se sklddal ze 6 sociodemografickych a 13
informativnich otdzek, které se tykaly Zivota béhem pandemie ¢i koronaviru samotného.
Dotaznik jsem nésledné pielozila z ¢eského do indonéského jazyka a u jednoho z rodilych
mluvci jsem si ovéefila jeho gramatickou spravnost. Dotaznik jsem mezi respondenty
rozsifila elektronicky pomoci soukromych zprév. VétSinu jsem oslovila pies platformu
Whatsapp, pticemz potiebné kontakty jsem si zajistila diky skupinové praci.

Déle jsem oslovila napfimo 19 Indonésanti v obsédhlej$i zpraveé, kde jsem je
seznamila se svou situaci. K prosb¢ o vyplnéni mého dotazniku jsem pfipojila také zadost
o rozeslani dotazniku mezi své znamé. Dale jsem psala, Ze doufam, Ze se jednoho dne
setkame v Indonésii, jakmile nam to situace dovoli. Cekalo na mé velice milé prekvapeni
v podobé témét okamzitych a moc hezkych reakci. Témeéf vSichni mi zacali psat, ze mi
moc radi pomiizou a mlj dotaznik poslou dale svym zndmym. Dale se zajimali, jaka je

situace u nds, a ze doufaji, Ze jsem ja 1 ma rodina zdrava. Velice mé jejich pfistup potésil
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a opét me utvrdil v tom, Ze Indonésie je nadhernd zemée s izasnymi, laskyplnymi a velice

ochotnymi lidmi.

5.3 Vysledky vyzkumu

Pfi svém terénnim vyzkumu pomoci dotaznikového Setfeni se mi podafilo ziskat 37
vyplnénych dotaznikli. Prvni 4 otdzky byly sociodemografické, tedy mély za cil zjistit
pohlavi, vék, misto pobytu a vzdélani respondenta. Ostatnich 13 dotazl se jiz zaméfilo
na koronavirus, ofkovani a vladni omezeni respondentii. Pro ptfehlednost a snazsi
pochopeni vysledkli vyzkumu jsem ke kazdé otdzce pridala graf se shrnutim poctu

jednotlivych odpovédi v procentech.
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Snazila jsem se, aby se mého dotazniku zucastnili zastupci obou pohlavi, avSak
zeny byly vice aktivni a vice mezi sebou dotaznik rozesilaly. Nakonec dotaznik vyplnilo

26 zen a 11 muzi, ¢imz zeny tvotily celych 70 % respondentt.

Obrazek 6. Otazka ¢. 1: Pohlavi

Pohlavi

= Muzi = Zeny

Nejvice odpovédi se mi podafilo ziskat od respondentti ve véku 19 let a to celkem
43 %. Na dotaznik mi odpovédély pouze tfi riizné vékové kategorie, jelikoz jsem oslovila
stejné staré respondenty jako jsem ja a zajimal mée jejich nazor na danou véc, poptipadé

m¢ zajimalo, jestli se jejich nazory mezi sebou lisi nebo se 1i§i od mého nazoru.
Obrazek 7. Otazka ¢. 2: Vek

Vék

219 =20 =21
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Podatilo se mi ziskat odpovédi z 5 riiznych ¢asti Indonésie. Nejvice odpovédi je ze

Sumatry, a to 33 %, déle z Acehu (22 %) a také z Medanu (24 %)

Obrazek 8. Otazka ¢. 3: Z které casti Indonésie je dotycny respondent.

Pocet

m Sumatra m=Jakarta = Aceh Zapadni Sumatra = Medan

Vétsina osob, které byly ochotny muj dotaznik vyplnit, byli studenti. Celkem tak
odpovédeélo 31 (84 %) studentii a 6 (16 %) jiz nestudujicich respondenti.

Obrazek 9. Otazka ¢.4: Zda je dotycny student

Student

= Ano = Ne
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Otazku ohledné vzdélani vyplnilo 23 (62 %) respondenti studujicich stfedni skolu
a 14 (38 %) vysokoskolskych studentt.

Obrazek 10. Otazka ¢.5: Vzdelani

Vzdélani

m Stfedni Skola = Vysokad Skola

V této otazce ¢. 6 me¢ zajimalo, zda maji tdzani respondenti brigaddu i praci a dle
jejich odpovédi jsem se dozvédéla, ze 33 (89 %) nemd zddnou brigadu a 4 (11 %)

respondenti maji bud’to praci nebo jen brigadu.
Obrazek 11. Otazka ¢. 6: Zda maji respondenti brigadu ¢i praci

Prace/brigada

= Ano = Ne
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Celkem 28 respondenti (76 %) jiz tuto nemoc prodélalo. Pouze 9 respondentli
(24 %) zatim Covid-19 neprodélalo. Toto Cislo je zardzejici, protoze k dneSnimu dni
(1.05.2021) pouze zhruba 0,5 % indonéské populace prodé€lalo tuto nemoc, podle tdaji
Coronavirus Resource Centre (John Hopkins University, USA).!> Mozné zapfi¢inéni
tohoto vysledku je kooperativnost tdzanych Indonésanti, ktefi na mou otazku chtéli

odpovédét ,,ano*.'® Dal§im moznym zapfi¢inénim je nepochopeni otazky.

Obrazek 12. Otazka ¢. 7: Kdo jiz prodélal Covid-19

Prodélani nemoci

m Ano = Ne

15 Indonesia - COVID-19 Overview - Johns Hopkins. Home - Johns Hopkins Coronavirus Resource
Center [online]. Copyright © [cit. 02.05.2021]. Dostupné z: https://coronavirus.jhu.edu/region/indonesia

1oWOouUK, Fay. Solidarity in Indonesian conversation: The discourse marker ya. Journal of Pragmatics.
2001, 33(2), 171-191. ISSN 03782166. Dostupné z: doi:10.1016/50378-2166(99)00139-3
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V této otazce ¢. 8 jsem zjistila, jak u jednotlivych respondentd probihalo
onemocnéni Covid-19 a jak se u nich liSily pfiznaky. VétSina z nich pocitovala tnavu,
a to 31, a 23 respondentd pocitovalo bolest hlavy. Kasel mélo 8 respondentl a bolest
bricha s prijmem méli 3 respondenti. Zvraceni se projevovalo u 2 respondentd
anevolnost u 6. Dalsi 4 respondenti méli jiné ptiznaky. Bohuzel mnoho respondenti mélo
vice ptiznakl najednou. Tyto ptiznaky jsou podobné nebo stejné jako u mnoha jinych

onemocnéni, napiiklad u ,,masuk angin®, kde se vétSina téchto ptiznaki také vyskytuje.!”

Obrazek 13. Otazka ¢. 8: Prubéh onemocnéni

Prabéh

<

m Unava = Bolest hlavy = Kasel Bolest bficha = Prljem = Zvraceni m Nevolnost mJiné

17 What is Masuk Angin? - Health and Medical Information in Indonesia. Home - Living in Indonesia: A Site
for Expatriates - helping expats transition to live in Indonesia [online]. Copyright © 1997 [cit. 02.05.2021].
Dostupné z: https://www.expat.or.id/medical/masukangin.html
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Vsichni respondenti maji omezeny nebo zcela chybéjici kontakt se svymi prateli ¢i
rodinou. U vsech studentt (31) probihd vyuka distan¢ni formou a jejich kampusy jsou
zaviené. VétSina respondentt (35) uvedla, Ze jejich dusevni zdravi bylo zasazeno touto

situaci. Dale 28 respondentt jen ziidka opousti svij domov.

Obrazek 14. Otazka ¢. 9: Dopad situace na respondenty

Dopad situace

m Ovlivnéni dusevniho zdravi u Online vyuka
= Uzavrieni kampusu u Ztidka vychazeni ven

= Omezen kontakt s prateli a rodinou

34



V této otazce €. 10 jsem se ptala, zda respondenti zaregistrovali ¢i pocitili pomoc
od mistni vlady. U 27 respondentti byla kladna odpovéd’, a u 10 byla negativni. Dle
analyzy indonéské vladni politiky viuci Covid-19 bylo zavedeno mnoho vladnich
restrikci, které mély zabranit ¢i zmirnit Sifeni viru. Jak jiz bylo uvedeno v casti 4.1,
indonéska vlada zavedla mnoho programi na podporu lidi, kteti ptisli o praci ¢i lidi, ktefi

byli ve finanéni nouzi. '

Obrazek 15. Otazka ¢. 10: Pomoc mistni viady

Pomoc mistni vlady

= Ano = Ne

18 viz. 10
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Na tuto otazku uvedli vSichni respondenti, Ze jejich vyuka probiha distan¢ni formou

a prezen¢ni vyuka bohuzel stdle neni mozna a neprobiha.

Obrazek 16. Otazka ¢. 11: Prubéh vyuky

Vyuka

= Online

Zde jsem polozila otevienou otazku, diky které jsem zjistila dopad situace v rodin¢.
Vétsina tazanych (32), odpovédéla, ze pocitila pokles ekonomiky vcetné jejich rodin.
Dale u 28 respondentt pfisel ¢len rodiny o svou praci vlivem vzniklé situace zapficinéné
touto pandemii. 12 osob uvedlo, Ze nyni vice pecuji o hygienu rukou a 8 respondenti

uvedlo, ze nyni mize travit vice ¢asu se svou rodinou.

Obrazek 17. Otazka ¢. 12: Ovlivnéni situace v rodiné

Situace v rodiné

= Rodic prisel o praci = Pokles ekonomiky = Vice ¢asu na rodinu = Vice péce o sebe a vzajemna ochrana
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Diky této otazce jsem zjistila, Ze na mnoho respondenti (28) ma tato situace i
kladné dopady v podobé¢ vétsi starosti o své zdravi a zivotni styl. Nékteti (9) jsou také
radi, Ze mohou travit vice casu doma a online vyuka jim vyhovuje. VétSiné (32) vSak

chybi pratelé a kontakt s okolim. 9 respondenti se citi byt vice odolnych.

Obrazek 18. Otazka ¢. 13: Jaké zmény se udaly ve Vasem Zivoté vliivem Covid-19?

Zmeény

m Vétsi zdjem o své zdravi a Zivotni styl = Omezeni kontaktu s prateli

= Byt odolnéjsi Mohu vice travit ¢as doma

V této otazce €. 14 jsem zjistovala, jaké vladni natizeni mé respondenty zaséhly,
a které jim vadi nejvice. VSechny studenty (31) nejvice zasahl a ovlivnil piechod na online
vyuku. Déle 19 respondentti uvadi, ze jim vadi zakaz shromazd’ovani a jina socidlni

omezeni. Taktéz 7 osob uvadi, Ze jim vadi dodrzovani odstupti.
Obrazek 19. Otazka ¢. 14: Jake vladni narizeni Vas nejvice zasahly?

Omezeni

m Online vyuka = socidlni omezeni = DodrZovani odstupu
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Zde m¢ zajimal nazor respondenti na ockovani a zda by jej podstoupili. VétSina
dotazanych (70 %) ma negativni nazor na ockovani a podstoupit by jej nechtéla. Zbylych
30% by se nechalo naoCkovat. Vahavy pfistup k oCkovani, vmém vzorku je
neocekavany, vzhledem ke svétovym studiim ochoty jednotlivych populaci ockovani
podstoupit. Nekteré studie uvadi, Ze az 93.3 % procent dotazovanych je pfipraveno se
nechat ockovat (napt. Harapan et al. 2020). MozZznym vysvétlenim této diskrepance je
casovy odstup. Sbér dat analyzovany v Harapan et al. (2020) prob¢hl jiz v bieznu a dubnu

2020, zatimco moje dotaznikové Setfent je z tnora 2021."°

Obrazek 20. Otazka ¢. 15: Nechali byste se naockovat?

Ockovani

= Ano = Ne

19 HARAPAN, Harapan, Abram L. WAGNER, Amanda YUFIKA, et al. Acceptance of a COVID-19 Vaccine in
Southeast Asia: A Cross-Sectional Study in Indonesia. Frontiers in Public Health. 2020, 8(ahead-of-print),
171-191. ISSN 2296-2565. Dostupné z: doi:10.3389/fpubh.2020.00381
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Vétsina dotazanych respondentil (86 %) se jiz byla otestovat. Zbylych 14 % jeste
nikoli. Statistika ze zdroje ,,Our world in data® (duben 2021) uvadi, ze Indonésie
disponuje 158 testy na 1 milion obyvatel. Toto cislo je velice malé v porovnani
s ostatnimi zemémi. [ pfesto je v Indonésii vysoké procento nové piibyvajicich

pozitivnich. 2°

Obrazek 21. Otazka ¢. 16: Nechali jste se jiz testovat?

Testovani

= Ano = Ne

V otazce ¢. 17 jsem zjistovala, zda respondenti pocitili ekonomickou krizi a

bohuzel vSichni dotazovani odpovédéli kladné.
Obrazek 22. Otazka ¢. 17: Pocitili jste ekonomickou krizi?

Ekonomicka krize

= Ano = Ne

20 Coronavirus (COVID-19) Testing - Statistics and Research - Our World in Data. Our World in
Data [online]. Dostupné z: https://ourworldindata.org/coronavirus-testing

39



6 Zavér

Cilem této bakalatské prace bylo zjistit, jaka je nynéjsi situace v Indonésii béhem
probihajici pandemie. V uvodu teoretické ¢asti jsem vysvétlila, co vlastné Covid-19 je,
jaké jsou ptiznaky, a jaky dopad mé na celosvétové déni. Covid-19 se zacal §ifit v prosinci
roku 2019 z ¢inské metropole Wu-chan a béhem nékolika mésicii se stal celosvétovym
problémem. Sifeni viru maji zabranit riizna opatieni, naptiklad zikazy vycestovani,
nutnost noseni rousek apod. V Indonésii byl vyhlaSen nouzovy stav jiz v bieznu 2020
a vzapéti v dubnu byl zakazan vstup do zemé cizinciim. Ackoliv byla tato opatieni piijata
brzy, pandemie ma vazné ekonomické, politické a socialni dasledky.

V nasledujici ¢asti prace jsem popsala, jakymi pandemiemi byl svét zasazen v
minulosti a jak se jednotlivé viry vyvijely, jak na né reagoval svét, na které jiz byla
vynalezena vakcina, a na které bohuzel stale ne. Zjistila jsem, ze téméf v kazdém roce
n¢jakou Cast svéta suzovaly rlizna virova onemocnéni.

Témét o rok pozdé&ji, tedy zaCatkem roku 2021, se zacaly distribuovat po celém
svété vakciny rGznych znacek. Jednotlivé zemé& zacaly s postupnym objednavanim
a naslednym ockovanim svych obcani. VétSina zemi upiednostiiovala naockovani
senioru, 1ékait, ucitelll a nasledné ostatnich obcCanii.

V praktické ¢asti této prace jsem se zaméfila na dopad pandemie v kazdodennim
zivot¢ Indonésanti. Zkoumala jsem vzorek indonéského obyvatelstva slozeny predevSim
ze studentli a mladSich lidi. Tento vyzkum jsem provedla formou dotazniku, ktery jsem
rozeslala mym indonéskym spoluzdktm, ktefi ndsledné€ oslovili také své dalSi znamé.

Prosttednictvim dotazniku jsem zjistila, jak situace tazané respondenty zaséhla, jak
jim zmeénila zivot, zdali uz tuto nemoc prodélali a jaky nazor maji na ockovani. Vétsina
respondentli jiz Covid-19 prodélala (76 %), pribéh nemoci byl mirny — nejcastéji
zminovanym piiznakem je inava. Respondenti dale zmiiiuji dopad na studium, socidlni
kontakty, 1 duSevni zdravi. Zna¢né €4st zminuje ztratu zaméstnani jednoho z rodicii jako
ekonomicky dopad pandemie, ale obavy z ekonomické krize maji vSichni respondenti.

Charakteristicky optimisticky zivotni postoj Indonésanii se projevuje v kladném
hodnoceni pomoci vlady, ¢asu, ktery rodiny mohou travit spole¢n¢ a ve vét§im zajmu o

zdravy zivotni styl. Proto véfim, Ze Indonésie soucasnou krizi prekona a vyjde zni

posilena snad jiz v blizké budoucnosti.
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Resumé

Tato bakalarska prace pojednédva o situaci v Indonésii a ve svéte¢ béhem pandemie
Covid-19, o zavedenych opatienich, testovani lidi a nasledném vyvoji vakciny. Pfichazi
se zjiSténim, ze béhem uplynulého roku se ve svété¢ zmeénilo mnoho véci. Ackoliv se rok
muze zdat jako dlouhé doba, béhem této doby byl dokonale vyzkouméan a pochopen novy
virus Covid-19. VSechny zem¢ musely zacit rychle reagovat na vzniklou situaci, a co
nejlépe zajistit bezpeci svych obcanti. Byly vynalezeny testy, které zobrazi vysledek
béhem par minut a v neposledni fad¢ byly vyvinuty vakciny, diky kterym mizeme opét
vratit svét do pivodni podoby, jakd je ndm zndmd. V soucasné¢ dob¢ se znacna Cast
Indonésant nechava denné testovat a probihd postupné ockovani dle véku a profese.
Z vyzkumu je patrné, ze kazdy dotazany respondent byl zasazen touto situaci, a to hlavné
diky uzavieni Skol a pfechodu na online vyuku. Mnoho respondenti také prodélalo
samotné¢ onemocnéni, u vSech se projevoval lehky pribéh. Zavér této prace zlstava
otevieny, ackoliv véfim, Ze se k tomuto tématu vratim ve své diplomové praci a jiz toto

téma optimisticky dokoncim.

Summary

This thesis deals with the situation in Indonesia and the world during the Covid-19
pandemic, the measures in place, human testing and the subsequent development of the
vaccine. It comes with the realization that many things have changed in the world over
the past year. Although a year may seem like a long time, during this time the new Covid-
19 virus has been perfectly tested and understood. All countries had to react quickly to
the situation and ensure the safety of their citizens as best as possible. Tests have been
invented to show the result in a matter of minutes and, last but not least, a vaccine has
been developed to restore the world to the way it is known to us. Currently, a significant
proportion of Indonesians are tested daily and vaccinated gradually according to age and
profession. Research shows that every respondent interviewed was affected by this
situation, mainly due to the closure of the school's transition to online learning. Many
respondents also experienced the disease itself, but all had a light course. The conclusion
of this work remains open, although I believe that I will come back to this subject

someday and I will end the subject optimistically.
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Dotaznik v ¢eské a indonéské verzi

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Ceska verze

Jste zena nebo muz?

Kolik Vam je let?

V kter¢ Casti Indonésie bydlite?

Jste student?

Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdelani?
Mate praci nebo brigadu?

Prodélal jste tuto nemoc?

Jaky byl pribéh této nemoci?

Jak Vas dana situace ovlivnila?

10) Dostalo se Vam vladni pomoci?

11) Jak probihd skolni dochazka v ptipadé, ze jste student.

12) Jak ovlivnila dand situace vasi rodinu?

13) Jaké zmény se udaly ve vasem zivot€ vlivem Covid-19?

14) Jaké vladni natizeni Vas nejvice zasahly?

15) Nechal byste se naockovat?

16) Byl jste se jiZ testovat?

17) Pocitil jste ekonomickou krizi béhem této pandemie?

)]
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Indonéska verze

Apakah Anda seorang wanita atau pria?

Berapa usiamu?

Kamu tinggal di Indonesia bagian mana?

Apakah kamu seorang seorang pelajar?

Apa tingkat pendidikan tertinggi Anda?

Apakah Anda memiliki pekerjaan atau pekerjaan paruh waktu?
Apakah Anda pernah menderita penyakit ini?

Apa perjalanan penyakit ini?

Bagaimana situasi tersebut memengaruhi Anda?

10) Apakah Anda mendapatkan bantuan pemerintah?
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11) Bagaimana sekolah jika Anda seorang pelajar?

12) Bagaimana situasi tersebut memengaruhi keluarga Anda?

13) Perubahan apa yang terjadi dalam hidup Anda karena Covid-19?
14) Peraturan pemerintah apa yang paling mempengaruhi Anda?

15) Apakah Anda akan vaksinasi?

16) Apakah Anda sudah pernah ke tes?

17) Apakah Anda merasakan krisis ekonomi selama pandemi ini?
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