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Téma prace: Autorka si vybrala jako téma své prace velmi zajimavé a naléhavé téma
sebeposkozovani a adolescenci, které sméfuje hlavné k rozkryti motiv(, které vedou aktéry
k tomuto jednani. Cilem prace je popsat a analyzovat fenomén sebepoSkozovani u
adolescentl se zvlastnim zfetelem k motivaci. (str. 8)

Zameéreni prace a jeji struktura:

Prace je zaméfena teoreticko-empiricky; &lenéni textu je podrobné, ma logicky sled a
jednotlivé kapitoly na sebe vhodné navazuji. Autorka se vénuje obdobi adolescence
z pohledu vyvojové psychologie, poté problematice sebeposkozovani jako naruseni télesné
integrity a dukaz psychické nepohody a v dal$i ¢asti pak motivaci jako déji vyvolavajicimu
aktivitu jedince. Autorka vyuziva dostupnych zdroj, z nichz vhodné vyuziva zakladnich
poznatkd, na nichz postavila tuto ¢ast. Ocenit Ize rozsah odbornych zdroju i skute€nost, ze je
vyuzito tfinact zahrani¢nich publikaci, coz je pro bakalafskou praci velmi cenné a neni to
zcela obvyklym standardem.

Empirické Setieni: Vyzkumné Setfeni si klade za cil zjistit motivaci konkrétnich adolescentt
k sebeposkozovani a jejich subjektivni pohled na faktory, které vznik sebeposkozujiciho
chovani ovlivnily. Hlavni vyzkumnou otazku autorka vhodné rozvadi do Sesti dil€ich (str. 38 —
39). Khledani odpovédi byla vyuZita kvalitativni strategie, sbér dat probéhl formou
semistrukturovanych interview. Rozhovory byly realizovany se &tyfmi divkami, které mély
zkuSenost se sebeposkozovanim, ale jejich sebeublizujici zkuSenost jiz byla ukoncena a tak
na ni mohly zpétné pohlizet s zadoucim ¢asovym odstupem a urcitou mirou objektivity. Pro
zpracovani dat bylo vyuzito otevieného kddovani. Autorka ziskal v jeho pribéhu celkem 17
kategorii, které jsou pfehledné prezentovany. Jist& by bylo mozné diskutovat o tom, zda
nékteré kategorie by nebylo mozné jesté dale sluCovat &i s nimi pracovat jinak, ale rozsah
kategorizace i podrobné analyzy jednotlivych kategorii v kapitole 5.4 svédCi o peclivosti
autorky a o tom, Ze jeji zabér je nejen deskriptivni, ale téZ analyticky. Navic je zafazena jesté
kapitola, ktera se diskusi vysledkd vénuje samostatné (kapitola 5.5). Autorka tak ze
ziskanych dat vytézila mnozstvi zajimavych informaci a jeji empirické Setfeni |ze povazovat
za zdafilé a velmi pékné.

Vyuzitelnost pro praxi je mozna.

Rozsah prace presahuje pozadavky, které jsou na zavérecné prace kladeny.
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Prace s odbornymi zdroji:

Citované prameny jsou aktualni, na zna¢ny objem zahrani¢nich titult jiz bylo poukazano
vySe. Autorka se snazi o dusledné citovani pouzitych pramenl a je zfejmé, Ze je schopna
z poznatkd dostupnych odbornych pramen( vytvofit smyslupiny odborny text s logickou
strukturou a jasnym zacilenim.

Jazykova, formalni a stylisticka uroven prace:

Prace je psana bez vétSich chyb a preklepu. Prace je Ctiva a srozumitelna. Zvlastnosti je
pouze uvadéni budouciho €asu u diskuse nad vyzkumnymi otazkami — vzdy prvni odstavec.
To by snad nemuselo byt nutné a autorka by mohla rovnou konstatovat, ¢eho bylo dosazeno.

Celkové zhodnoceni diplomové prace:

Autorka prokazala schopnost pracovat s odbornymi zdroji a literaturou, stejné jako schopnost
pfipravit, realizovat a vyhodnotit vlastni vyzkumné Setfeni a poznatky z néj vtélit do svého
textu. Celkové Ize praci vnimat jako velmi zdafilou, pfesahujici rozsahem i obsahové
pozadavky kladené na bakalafské prace. Lze ji proto bez vahani doporucit k obhajobé.

Konkrétni naméty, pripominky nebo otazky vyzadujici doplnéni u obhajoby:

Jak vnimate ulohu a moznosti prevence sebepodkozovani pfi pedagogické praci s détmi a
mladezi?
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