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UVOD

Téma mé diplomové prace zni Repertodary v detskych péveckych sborech
V tradicich a perspektivach. Silnou motivaci pii jeho vybéru bylo mé pedagogické
ptsobeni v ZUS Campanella, kde pracuji jiz 5 let szaky ptedskolniho a mlads§iho
Skolniho veku, ale také pomaham s vedenim détskych péveckych sbort. Pravé tyto
zkuSenosti a metodické vedeni starSich kolegl byly zakladem pro vypracovani mé prace.
Domnivam se, ze takto vznikla sumarizace zkuSenosti a faktickych udaji miize byt
dobrym voditkem pro zacinajici sbormistry, zejména pii tvorbé a vybéru repertoaru

sboru.

Cilem mé prace je zmapovat repertodry vybranych détskych péveckych sbora
v rozmezi let 2014 a 2016. Mezi dil¢i cile patii zhodnoceni, jak jsou uchovavany
potfebné materidly a programy informujici o vefejnych vystoupenich, déle ktefi autofi
jsou nejcastéji vybirani a preferovani a také popis dilezitych aspektl, které je tfeba

zohlednovat pti vybéru repertoaru pro urcity pévecky sbor.

Jiz na zacatku jsem si védoma toho, ze miZe nastat problém pii shromazd’ovani
potiebnych programti od vybranych péveckych sbort. Proto bylo nutné véas sbormistry
oslovit, aby méli dostatek prostoru pro vyhledani repertoarti, programi koncertti, soutézi

¢i alesponl nazvil pisniovych cykla.

Cela prace je rozdélena na dva hlavni celky, prvni je zaméfen na vyvoj a praci
S hlasem, druha ¢ast na vlivy, které ovliviiuji praci v péveckém sboru. Prvni kapitola je
vénovana obecné tématu repertoar a s nim souvisejicimi kritérii, které musi kazdy
sbormistr pfi vybéru neustale zohlednovat. Dalsi kapitola, ktera je podle mé jedna
na rozvoji osobnosti zaka, ale taktéz na rozvoji jeho hudebnich dovednosti. V tieti
kapitole podrobné popisuji, na co by mél kazdy sbormistr dbat béhem svych sborovych
zkousek, diky cemuz pozvedne péveckou uroven svého sboru. Jedna se o dechova cviceni
a hlasovou techniku, zahrnujici rytmicko-intonac¢ni cviéeni. V nasledujici kapitole se
zabyvam cCiniteli, ktefi ovliviiuji obecné vstup zédka do péveckého sboru, dale co Zaka

motivuje pro setrvani vném a nasledné¢ jak vSechny tyto aspekty ovliviuji praci



samotného sbormistra pfi vybéru vhodnych skladeb. Posledni kapitola je zaméfena

na analyzu repertoart jednotlivych sbort a jejich komparaci.

Pro tuto praci jsem cerpala z publikaci FrantiSka Sedldka, ktery bravurné popsal
psychologii ditéte. Tyto knihy jsou na jednu stranu zastaralé, avSak zéklad zlstdva
dodnes stejny a fada mladSich autorti se k jeho odkazu stale vraci. Pro objasnéni
hlasovych aspektii ditéte a vyvoje jeho hlasového ustroji jsem vychazela z publikaci
Miluse Obeslové a Bozeny Palusgové. V pramenech mizeme najit také dotazniky, které
jsem dala ke zpracovani jednotlivym sbormistrim a nasledn¢ je pouzila k analyze ve své

praci.



1 REPERTOAR DETSKYCH PEVECKYCH SBORU

Slovo repertoar, pivodem z francouzského slova répertoire oznacujici urcity seznam,
sbirku ¢i rejstiik, dnes spojujeme s pojmenovanim souboru hudebnich skladeb, které jsou
danym télesem prezentovany v urcitém case a na urCitém miste. Jedna se o vycet pisni,
které bude v naSem piipad¢ urcity pévecky sbor zpivat. Pfi vybéru konkrétniho repertoaru
je nutno premyslet také o dramaturgii, jejimz tkolem je zpracovat kvalitni vybér pisni,
ktery bude vyhovovat urovni sboru, zaujme obecenstvo a poskytne potfebny prostor pro
dalsi rozvoj. Tento proces souvisi s managementem, ktery obstarava veskeré zakulisni
zabezpeceni, umoziiuje ziskat potiebny notovy material, dostatek zakl, zajiStuje nabor

novych zpévaku apod.

Nejvetsi roli pfi vybéru repertoaru pro pévecky sbor ma jeho sbormistr, ktery
rozhoduje o klicovych aspektech. Prvni z véci, na co se musi sbormistr zaméfit je,
uvédomit si, pro jaky typ sboru bude jednotlivé pisné vybirat, zda pro détsky ¢i dospély
pevecky sbor. U détskych péveckych sborti rozliSujeme jesté ptipravna oddeleni, mladsi
sbor a pak tzv. hlavni sbor, ktery reprezentuje danou Skolu na vyznamnych ptehlidkach
a soutézich, tfeba i1 v zahrani¢i. Kazdy sbormistr si musi dobfe rozmyslet, zda chce svij
Cas obé&tovat pravé této casové velmi ndroCné Cinnosti, obzvlasté s malymi détmi, se
kterymi nécvik pisni trva n€kolikandsobné delsi dobu neZ s dospélymi, kteti si pisné
zopakuji i mimo sborové zkousky. S malymi détmi musime dbat na neustalé opakovani
a drilovani slov, které dopliujeme o rytmicko-pohybovou ¢innost, ktera jim jinak

obycejné hodiny zpévu zpiijemni.

Jesté chvili se zdrzime u rozdéleni sbort na détsky a dospély, u kterych bude
sbormistr dale zvaZzovat vhodny text skladeb. U dospélych osob se nemusime obévat,
ze budou mit problémy se ¢tenim. V fadach dospélych sbort existuje nekolik souborti na
profesiondlni Grovni, které si voli repertoar bud’ vlastni, nebo je stanoven podminkami
prestiznich soutézi. Naopak dospé€lé pévecké sbory vzniklé za Gcelem volnocasovym,
slozené z kamaradd, znamych a kolegl, si vytvafi repertoar na zakladé svych zajmu
a oblibenych skladeb, vétSinou se jedna o moderni skladby popularni hudby. Tyto sbory
taktéz verejné vystupuji, ovSem jen jednou za rok pfti piilezitosti oslavy Vanoc v malych

kostelech. U sborti détskych je vybér pisni pravé kvili textu ¢asto omezen. Rada déti



1.1

jesté neumi Cist, a proto sbormistr uplatituje techniku imitace, kdy détem predzpévuje
cast melodie, kterou zéaci vzapéti opakuji. Tento proces musi sbormistr praktikovat
kazdou hodinu, protoze malé¢ déti berou sborové zpivani spise jako hru nez jako praci.
Pro usnadnéni sbormistr vyuziva instrumentalniho doprovodu napi. klaviru, diky kterému
si zéci 1épe vybavi urCitou melodii, napomaha taktéz navodit potfebnou néladu, kterou je
nutné do zpévu vnést. Je logické, ze u malych déti budeme volit témata spojend
s piirodou, zvitaty, obecné vécmi, které jsou veselé, pro né piijemné, a tudiz 1 lakavé.
Proto samotny repertoar se muze stat jednim z motivacnich Cinitelli pro vstup malého
dité¢te do péveckého sboru. Pokud bude sbormistr dbat pouze na hodnotné skladby
a nebude to obcas odlehCovat zdbavnéjsi formou, mize dojit k tomu, ze ¢ast zpévakua se

rozhodne sbor opustit.

Pévecké sbory obecné mohou vznikat pii mnoha organizacich, tou nejcastéjsi byva
zakladni umélecka Skola a nasledné zakladni Skola, Castokrat s rozSifenou hudebni
vychovou. Zde o¢ekavame pomérné kvalitné hudebné vzdélané Zaky, proto si sbormistr
a mladeZe. V ZUS vse za¢ina naborem do sboru, kde si sbormistr vybira déti, které budou
do skoly pftijaty. I kdyz se jedna o zdjmovy krouzek, ¢asto do skol prichazeji déti, které
o zpév projevuji velky zdjem a disponuji spravnymi ptredpoklady, jednd se o vrozené
dispozice, hudebni vlohy a talent, ktery je pak ve Skole dale rozvijen. Tyto pfedpoklady
jsou nutné pro tvorbu repertoaru. Pii jeho vybéru se nésledné zohlediuji hlasové
moznosti kazdého zéka. To, Ze sbormistr pfijme zaky s urcitou hudebni vybavenosti, mu

nasledné usnadiiuje praci s témito détmi.

HLAVNI KRITERIA PRO TVORBU REPERTOARU

S 24

je, pro jaky typ sboru budeme jednotlivé pisné volit. Cestmir Stasek uvadi &tyfi atributy
vybéru, podle kterych se bude rozhodovat o druhu péveckého télesa. Prvni, o ¢em
budeme uvazovat, je velikost sboru, malé sbory se pohybuji do obsazeni dvaceti ¢lent,
velké uz ptesahuji pies Cislo padesat. Dale se rozhodneme, na jakou vékovou kategorii

bude sbor zaméten, zda pro déti predskolniho véku, pro déti do osmi let, do jedendcti let
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¢i1 do patnacti let. Tfetim atributem, na ktery musime brat ohled, je tzv. obsazeni. Tim
myslime, zda budeme pracovat pouze s jednohlasymi, dvojhlasymi ¢i dokonce
vicehlasymi pisnémi. Poslednim kritériem je diilezitost vzniku samotného télesa, zda se
jedna o sbor, ktery wvznikl samovolné se zajmem obcasného vystupovani, ci
o dlouhodobou ¢innost, vzniklou pii riznych Skolach a Skolskych zafizenich s cilem

pravidelného vystupovani a Gi¢asti na péveckych soutézich.!

Pokud tedy sbormistr pracuje s materialem, ktery na zacatku proSel urcitym
vybérem, v hodindch sborového zpévu dba na rozvoj intonace prostrednictvim
nejriznéjsich dechovych a hlasovych cvic¢eni. Dalsim hlediskem, které musi sbormistr pti
vybéru pisni brat v potaz, je schopnost zaki udrzet se v dané tonin€ a nevybocovat mimo
stanovené tony. U malych déti volime pisné s jednoduchymi melodiemi, které neobsahuji
prilis velké skoky, navic jsou pro né 1épe zapamatovatelné. Pro predskolni oddéleni
volime pisn¢, které se pohybuji v rozmezi od cl po al, poptipadé c2. Vyhodou tohoto
malého rozsahu je Setrné pouzivani jejich hlasového Ustroji, jelikoz prozatim fada z nich
neumi spravné ovladat hlasivky, aby nedochézelo pti zpévu k jejich poskozovani. Malé
déti obvykle pokynem ,zesiluj zaCinaji kficet, coz musi pedagog ihned zastavit.
K nacviku dynamiky pisni volime metody, pfi kterych samy déti nazorné¢ ukazuji, kdy
zpivaji hlasit€¢ a kdy naopak potichu. U starSich déti, které jiz prosly jistou hlasovou
priipravou, si mize sbormistr dovolit takové pisné, které obsahuji vétsi hlasové rozsahy,
dokonce 1 vicehlasé skladby, které povedou k tzv. rozeslySeni zpévaka, které rozviji jeho

tonalni citéni.

Cas, po jakou dobu bude uréita pisen trvat, je dal§im aspektem, kterym se musi
sbormistr pf1 vybéru skladem fidit. PfedSkolni déti nevydrZzi zpivat pétiminutovou pisen,
ktera obsahuje n¢kolik slok, proto 1 zde sbormistr peclivé zvazuje pisné, které nebudou
natolik ¢asové ndro¢né, aby je tyto déti nezazpivaly. Pokud k tomu zvoli 1 vhodné téma,
o kterém jsme se zminili jiZ na zacatku, pil prace je hotovo. Samoziejmé, Ze i starSi déti
nemizeme zahlcovat piili§ dlouhymi skladbami typu Gloria od Vivaldiho. Pokud vsak
mluvime o prestiznim détském péveckém sboru, ktery se pfipravuje na soutéz ¢i velky
koncert, skladby tohoto druhu jsou castokrat nevyhnutelnou podminkou. Dostdvame se
k dalsi podmince, kterda musi byt s vybérem pisni zohlediovana, a to je pro jakou

ptilezitost maji byt pisn€ urceny, zda se jedna o kaZdorocni koncert, koncert

1 STASEK, Cestmir. ABC zaéinajiciho sbormistra: receptai ve 40 bodech. Praha: Supraphon, 1981.
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k vyznamnému vyro¢i ¢i pévecka soutéz. Pévecké sbory se obvykle pfipravuji na své dva
pravidelné koncerty, jarni a vano¢ni, na kterych prezentuji, co se za posledni rok naucily.
Sbormistr voli témata pisni dle ro¢niho obdobi a hlasovych moznosti zpévakt. Sbormistr
obcas zaradi mimotadny koncert k ptilezitosti navstévy jiného sboru ¢i vyroci slavného
osobnosti. Sbory vzniklé p¥i ZUS potadaji kazdoroénd koncerty tii, kde se obvykle
predstavi vSechna pévecka oddéleni, od ptredskolniho az po hlavni sbor. Tyto sbory se
pravidelné pfipravuji na soutéze, kde je stanoveno nékolik podminek, ur¢end minutaz
a povinna pisenl. Pro tento druh vystoupeni musi sbormistr vybirat pisn€, které nejen
zaujmou porotu, ale také které budou zvladnutelné z hlediska naro¢nosti textu, melodie

a vyrazu.

Vyraznym aspektem, ktery miiZze ovlivnit vyb&r repertodru, jsou samotni zaci, kteti
se podileji na hodnoceni jednotlivych pisni. V ptipadé, ze se jeden zadk, cCastokrat
dominantni jedinec, o dané pisni vyjadii negativnim zplisobem, muze dojit k tomu, Ze
na svou stranu strhne 1 zbytek péveckého sboru, ktery pfitom nemusi mit totozny ndzor.
JelikozZ po urcitém Case kazdy sbormistr jiz zna své Zaky, mél by pfedem zvazovat, které

pisn€ se jim budou a nebudou zamlouvat.

Zvyse uvedenych podminek vidime, Ze prace sbormistra spojend s vybérem

repertoaru vyzaduje fadu piiprav jak ¢asovych, tak organizacnich.

2 PSYCHOLOGICKE ASPEKTY PRI VYBERU
REPERTOARU

Hudebni psychologie znamena pro oblast hudebni pedagogiky velky ptinos informaci
o biologickych a neurofyziologickych pfedpokladech plisobeni hudby na ¢lovéka, déle se
zabyva psychologickym zakladem hudebnich schopnosti a jejich moznou diagnostikou,
neméné dilezitou slozkou je také objastiovani hudebniho vyvoje jedince.? Hudebni

psychologie, jakozto mlady obor badéani, se zabyvd procesem, jak hudba pisobi

2 POLEDNAK, Ivan. ABC stru¢ny slovnik hudebni psychologie. V Plzni: Editio Supraphon, 1984.
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na Clovéka. ,Jde o typickou hranicni disciplinu mezi psychologii a muzikologii, jejimz
cilem je osvétlit podminénost hudebnich jevii zakonitostmi lidské psychiky.*® Obecné
muzeme fici, ze predmétem zkoumani hudebni psychologie jsou hudebni vjemy,
prozitky, pfedstavy, které zahrnuji psychické procesy a stavy. Pro hudebni psychologii
ma nejvetsi vyznam obecnd psychologie, jez zkouma dospélého jedince, dale vyvojova
psychologie, kterd se zabyva obecné vyvojem ditéte ale i hudebni ontogenezi, a také
socidlni a klinicka psychologie, diky kterym snadnéji porozumime hudebnim zdjmtm,

postojtim i hudebnim vkustim.*

Pti vybéru repertoaru musi sbormistr zohlediiovat urcité psychologické aspekty, které
se vyrazné podileji na zvladnuti jednotlivych skladeb. Nize uvedené aspekty jako jsou
hudebni schopnosti, vlohy a talent usnadnuji nacvik pisni a obecné praci v péveckém

shoru.

2.1 HUDEBNI TALENT A SCHOPNOSTI

wchopnost je relativné stala psychicka vlastnost, ktera umozZnuje uspésnée vykonavat
cinnost v dané oblasti. Schopnosti jsou chapdany jako naucené, ziskané dispozice.*®
FrantiSek Sedldk blize specifikuje pojem hudebni schopnosti, které definuje jako
wpsychické struktury a vlastnosti jedince, které odpovidaji pozadavkiim hudebnich
Cinnosti a zajistuji jejich primérenou tispésnost.® Prvni hudebni schopnosti, ktera se
rozviji jiz u jednoro¢niho ditéte, je smysl pro rytmus. Zda dité oplyva citem pro rytmus,
zjistime jeho vyraznym zajmem o fikadla, hudbu, které doprovazi pohyby svého téla. Se
smyslem pro rytmus souvisi dilezité aspekty, na které se musi zpévak zaméfit, smysl pro
metrum a tempo. Metrum je zpévak schopen vnimat az v pozdéjSim véku, jedna se
o schopnost rozliSovat pfizvu¢né a neptizvucné doby. Pro déti predskolniho véku je

obtizné se udrzet v daném taktu, proto zde nastupuje jejich sbormistr, ktery je diriguje

3 DRABEK, Viclav. Stru¢ny privodce hudebni psychologii. Praha: Editio Supraphon, 1984. s. 7.

4 POLEDNAK, Ivan. ABC struény slovnik hudebni psychologie. V Plzni: Editio Supraphon, 1984. s. 82.

5 FRANEK, Marek. Hudebni psychologie. V Praze: Karolinum, 2005.

§ SEDLAK, Franti$ek. Ziklady hudebni psychologie: celostdtni vysokoskolskd ucebnice. Praha: SPN, 1990. s.

35.
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a spole¢n¢ s hudebnim doprovodem se pokousi udrzet stejné metrum. Obdobné je to i se
smyslem pro tempo, které by mélo zlstat neménné, pokud neni zména predepsdna
Vv notach. Mens$i dé€ti maji tendenci zrychlovat, proto je vhodné, aby byl jejich zpév
podlozen urcitou instrumentalni slozkou. Obzvlaste dulezitou hudebni schopnosti je
smysl pro vysSku ténu, kterou nazyvame hudebni sluch. Hudebni sluch délime
na absolutni a relativni. Clovék obdafen absolutnim sluchem je schopen si zapamatovat
ton urcité vysky, ktery si i po delsi dobé bez jakychkoliv problémii vybavi a reprodukuje.
Naopak clovek, ktery ma sluch relativni, rozezna, ktery ze dvou toni je vyssi, zda
melodie stoupa ¢i klesa, snadno si zapamatuje interval mezi dvéma tony. Schopnost
harmonického slySeni je posledni ¢lanek, ktery je nutny pro celkovy hudebni rozvoj
Clovéka. Tato schopnost je nutnou podminkou pro dvojhlasy zpév, kterou pedagog
uplatni az se star§imi détmi. Pro zacatek se doporucuje, aby druhy hlas zpival nejprve
uditel. Z4ci si na tento hlas ve vzdalenosti tercie musi zvyknout a po ¢ase se zkusengjsi

zpévaci mohou k ugiteli pfidat.’

Vlohy jsou vrozené dispozice pro konkrétni ¢innost. Fran€k i1 Sedlak tvrdi, Ze vlohy
odpovidaji také terminu nadani. S obdobnym ndzorem ptichéazi i Polediak, ktery kromé
vlohové vybavy zminuje i dilezitost anatomicko- fyziologickych dispozic. Tvrdi, Ze ,,za
nadani je tfeba povazovat vrozené a dedicné predpoklady hudebniho rozvoje a nikoli sam
tento rozvoj resp. jeho vysledky“® Dilezitym faktem, ktery Sedlak ve spojitosti
s dédicnymi piedpoklady popisuje jako vyvojovy strop, je stav, kdy se dédi¢ny zaklad
jedince ned4 zadnym stylem vychovy jiz zvysit.® Dispozice uréitého jedince je nutné
rozvijet pro jeho budouci hudebni ¢innost. Jestlize se dit¢ rozhodne vénovat naptiklad
zpévu, hlasovy pedagog bude u néj nasledné diagnostikovat jeho organovou vybavenost,
od brénice az po rezonanc¢ni dutiny. Obecné¢ bychom mohli dispozice popsat jako stavbu
organismu a vlastnosti potiebnych organid.'® Vlohy nejsou stalé¢, méni se béhem Zivota
jedince a v uréitém okamziku jsou nejpfistupnéj$i vici jakémukoliv plsobeni, at’ uz

rodict ¢i dokonce hudebniho pedagoga. Piedstavuji urcity potencial pro budouci hudebni

" DANIEL, Ladislav. Metodika hudebni vychovy: zp&vni hlas - poruchy - prevence. Olomouc: Univerzita
Palackého, 1992.

8 POLEDNAK, Ivan. ABC stru¢ny slovnik hudebni psychologie. V Plzni: Editio Supraphon, 1984. s. 233.
9 SEDLAK, Frantisek. Zdaklady hudebni psychologie: celostatni vysokoskolskd ucebnice. Praha: SPN, 1990.
10 pOLEDNAK, Ivan. ABC stru¢ny slovnik hudebni psychologie. V Plzni: Editio Supraphon, 1984.
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¢innost, kde se ptedpoklada tispéch, a kde dochazi k rozvoji hudebnich schopnosti. Kazdé
dité se narodi jiz s urcitym potencidlem, ktery mu nésledné umoznuje zvladnout urcitou
¢innost. Avsak je velmi obtizné rozlisit, do jaké miry jsou to jesté¢ vlohy vrozené a co uz
muzeme povazovat za schopnosti ziskané. ,,Hudebni viohy se dedi téz recesivne, tj
s vynechdanim nékterych generaci“.!' Hudebni vlohy tvofi jakysi zéklad, ktery se
prostfednictvim uceni rozsifuje a podle stylu vychovy a provadénych hudebnich ¢innosti
jednotlivych hudebnich Cinnosti a postupné vytvoieni pozitivniho vztahu k hudbé, ktery
by se mél stat trvalym. Jedinec, ktery disponuje témito vlohami, touzi po tzv. hudebni
seberealizaci, projevuje nadmérny zajem o hudbu, dokonce ji i sdm vyhledava. Avsak
kazdé dit¢ mé dle Sedldka prdvo na vSeobecnou hudebni vychovu, coZ znamena,
ze hudebni pedagog bude pracovat s détmi, které maji vlohy ,,seskupené s vétsim ci
mensim rozptylem kolem stiedu variacni viohové sire*.? Jeho tikolem bude tyto rozdily
sjednotit a nasledné s témito Zaky pracovat. Nutno dodat, pracujeme-li s détmi, jejichz
pévecka schopnost nebyla v minulosti pfili§ rozvijena, musime na né pohlizet jako
na jedince se slab$i vlohou, kterd se nemohla rozvijet skrze nedostate¢né¢ podnécujici

hudebni prosttedi, a ne jako na ziky dispozi¢né nehudebni.’?

Hudebni schopnost je psychicka vlastnost jedince, kterou ziskal vlivem prostiedi,
ve kterém se pohyboval, tréninkem a zkuSenostmi z hodin hudebni vychovy. Bez téchto
podnéti z okolniho prostfedi by se mohlo stat, ze se hudebni vlohy zacnou postupné
zmenSovat, a dokonce 1 ztracet. Ve 20. stoleti se vedly diskuze, jak spravné definovat
pojem hudebni schopnosti. Hudebni psychologové uvadéji dvé definice. Prvni z nich,
,hudebni schopnost miize byt chdpdna jako Siroky a vseobecny faktor, ktery je zahrnut

«l4" je obdoba slov, kterymi hudebni schopnosti

ve vSech druzich hudebnich aktivit
popisuje sam Fran€k. OdliSnou pozici zaujima americky hudebni psycholog Carl Emil
Seashore, ktery uvadi vycet dovednosti, které podle n& vyjadiuji zastfeSujici pojem

hudebnost. Zde bychom zatadili vysku, intenzitu, délku a barvu tonu, dale hudebni

11 pOLEDNAK, Ivan. ABC stru¢ny slovnik hudebni psychologie. V Plzni: Editio Supraphon, 1984. s. 235.

12 SEDLAK, Frantisek. Zaklady hudebni psychologie: celostatni vysokoskolskd ucebnice. Praha: SPN, 1990, s.

39.

B SEDLAK, Frantidek. Zdklady hudebni psychologie: celostatni vysokoskolska ucebnice. Praha: SPN, 1990.

14 FRANEK, Marek. Hudebni psychologie. V Praze: Karolinum, 2005. s. 148.
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predstavivost, pamét’, hudebni inteligenci a také tzv. zdkladni motorickou kapacitu,
ktera se vztahuje ke zpévu a nastrojové hie. Naopak v Gordonové pojeti hudebnich
schopnosti se miizeme setkat s péti vyvojovymi stadii, a to vnimani zvuku, chapani tont
V kontextu tonality, rytmu a metra, hledani hudebniho vyznamu v tom, co posluchac
slysi, uvédomovani si predchoziho poslechu v diivéjSich dobach a posledni stadium
schopnost piedvidat, co bude nésledovat. Posledni, koho Fran€k zmifuje, je mad’arsky
hudebni psycholog Géza Révész, ktery zavadi novy pojem hudebnost, piipadné
muzikalnost. Hudebnost zahrnuje ,,schopnosti rozumét hudbé, nebot’ hudba predstavuje
specificky druh komunikace, ktery predava zprdvy, jez jsou prendSeny ostatnimi
komunikacnimi kandly. Hudebnost neni jen otdazkou schopnosti, ale také motivace,
potieby hudby vychazejici z jejiho autonomniho ticinku**®. Revész si v§imal situace, kdy
hudebni ¢innost vyZzadujici urCitou miru profesionality, ktera je vyhrazena omezenému
mnozstvi lidi, neni dostupna pro ostatni, ktefi se tim padem stavaji pouhymi posluchaci.
I pfes to, viak mohou na tuto hudbu jistym zpiisobem reagovat a také ji prozivat.'® Sedlak
predklada ctyfi typy hudebnich schopnosti, které jsou fazeny od jednoduchych az po
systémové slozitéj$i. Prvnim typem, pfipominajici klasifikaci schopnosti dle E. C.
Seashora, jsou hudebné sluchové schopnosti, které diferencuji jednotlivé vlastnosti tonu.
Tyto vlastnosti nase védomi povazuje za hudebni pocitky a vjemy. Druhym typem jsou
schopnosti motorické, které se vztahuji k pohybovému vyjadieni dle hudby. Dalsi déleni
je na analyticko - syntetické schopnosti, které v sobé zahrnuji oblasti jako hudebni
pamét’, tondlni a harmonické citéni, rytmické citéni a hudebni piedstavivost. Tonalni
citéni, jakozto ,estetickoemocionalni prozivani tonality, tondalnich vztahii a jejich
tondlnich charakteristik'’, je vyjadteno prostiednictvim melodie ukongené na jednom
Z tonl toénického kvintakordu, kterd se jevi jako déle jiz nepokracujici. Opacné je to
u melodie zakoncené na vedlej$im stupni, kterd vyvolava pocit pokracovani. Zakladem
tonalniho citéni neni samostatny ton, je to vjem vySkového pohybu. Emocionalni
prozivani spojené s tonalnim zabarvenim, je utvafeno vztahem jednotlivych toni melodie
pravé k tonalnimu centru. Tento prvek je charakteristicky zejména pro pocatecni stadia

hudebniho rozvoje jedince. S tonalitou a tonalnim citénim obecné souvisi i citéni

15 FRANEK, Marek. Hudebni psychologie. V Praze: Karolinum, 2005. s. 149.

16 FRANEK, Marek. Hudebni psychologie. V Praze: Karolinum, 2005.

7 SEDLAK, Frantisek. Zaklady hudebni psychologie: celostatni vysokoskolskd ucebnice. Praha: SPN, 1990. s.

101.
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2.2

harmonické, coz je ,,schopnost sluchové analyzovat akordy, rozlisovat konsonance
a disonance, prozivat vazby akordii i polyfonni vystavbu hudebniho vitvaru.“*® Ctvrtym
a poslednim typem jsou hudebn¢ intelektové schopnosti, které prostfednictvim hudebnich
fantazii umoziuji vytvaret nové hudebni tvary a formy. Pokud je ovSem kvalita nékteré
z vyse zminénych schopnosti sniZzena, muze dojit k naruSeni propojenosti funkéné
zavislych psychickych struktur. Tvofivé schopnosti déti pfedSkolniho veéku spojuji tfi
zékladni atributy, spontaneita, emocionalnost a pohybova aktivita. Tento typ schopnosti
se u déti projevuje skrze elementarni pévecké, instrumentdlni a hudebné pohybové
¢innosti. Pedagogové musi neustale déti kK praci motivovat napiiklad pomoci imaginaci,
jelikoz tvotivou ¢innost nelze Zadnym zpusobem vynutit. Nejvy$si mira téchto schopnosti
byla zjisténa u déti ve veku tii let, kdy si déti zpivaly po svém, vytvérely si jednoduché
hudebni improvizace. S nastupem povinné Skolni dochazky se vlivem hodin hudebni

vychovy tyto projevy tlumi.!®

PSYCHOLOGIE ZPEVU

vvvvvv

spontanné provozuje, jednd se o ,,0bjektivaci jeho vnitiniho a estetického vztahu
k okolnimu svetu.“?° Diky stile pfitomnému hudebnimu nastroji v hrdle miazeme zpivat
kdekoliv a kdykoliv. Sedlak i Kiml se shoduji, Ze pro péveckou ¢innost hraje dileZitou
roli také psychika ¢lovéka.?! Na zpév se mize pohlizet ze dvou stran, jako na jev
fyziologicky ¢i jev umélecky, ktery je projevem rozumu a urcitym vyjadienim citového
stavu. Pantomimika, pohyby oblic¢eje, vokalni mimika nejen Ze vizudlné podporuji
samotny zpév, diky nim také pozname, jak se v danou chvili pévci citi.?? Nemaly podil

ma tato Cinnost také v oblasti védy lékarskeé, kde se ¢im dal vice vyzdvihuji pévecka

18 SEDLAK, Frantisek. Zaklady hudebni psychologie: celostatni vysokoskolskd ucebnice. Praha: SPN, 1990. s.

105.

19 SEDLAK, Frantisek. Zaklady hudebni psychologie: celostatni vysokoskolska ucebnice. Praha: SPN, 1990.

20 SEDLAK, Frantisek. Zdaklady hudebni psychologie: celostdtni vysokoskolskd ucebnice. Praha: SPN, 1990. s.

249.

21 SEDLAK, Franti$ek. Ziklady hudebni psychologie: celostdtni vysokoskolskd ucebnice. Praha: SPN, 1990.

22 Co mame védét o hlasu, Josef Kiml
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a dechova cviceni a jejich pozitivni dopad na zvySeni vitalni kapacity plic a celkové
uvolnéni svalstva. OvSem, zZe existuji celé fady ptinost, které posiluji nase télesné zdravi,
ale také 1 to dusevni. Mohli bychom jmenovat odstranéni citové deprivace, stresovych
situaci, pociti prazdnoty aj.®> Nejnovéjsi vyzkumy prokazaly pozitivni u¢inky zpévu
maminek u novorozencii. Narozenym détem, které se narodily predcasné, a tudiz musely
zustat je$t¢ v nemocnici, byly pfiklddany reproduktory, do kterych jim byly poustény
pisné, které maminky samy nazpivaly. U téchto déti bylo pii poslechu mat¢ina hlasu

zjisténo nahlé uklidnéni srdecni ¢innosti a rychlejsi zotavovani.

~Hudebni vyvoj je nepretrzita interakce organismu s hudebnim prostredim
a vychovnymi podnéty.“** Jedna se o vyvoj, kdy se jedinec pfizpisobuje jednak
podminkam, které se Casem méni a také vyvojovym tendencim hudby. Chapeme jej jako
zakonity jev, ktery je dany aktivnim vztahem jedince k hudbé. Tim, co kazdého jedince
Vv jeho hudebnim rozvoji Zene, jsou vnitini rozpory a snaha je neustale piekonavat. Tim,
ze Skola na jedince klade urcité pozadavky, ho neustdle nuti k dalSimu rozvoji a zisku
vys§§i urovné v hudebni oblasti. Pro ur¢ity posun je tfeba jista hudebni motivace ze strany
pedagoga a potiebna aktivita ze strany jedince. Na hudebni vyvoj se da pohlizet ze dvou
hledisek, a to psychologického nebo pedagogického. Sedlak i Drabek se spise piiklanéji
k periodizaci pedagogické na obdobi ptedskolniho, mladsiho, stfedniho a starSiho

$kolniho véku. 2

Obecné v obdobi nemluvnéte se jedinci pievazné vyviji sluchovy aparat, pomoci
néhoz reaguje na zvuky ze svého okoli, a tim tak zpracovava rizné hudebni podnéty.

Pomoci zpévu je matka schopna své dité utisit.?

Novorozenci pii kiiku pouZivaji tzv.
mekké zacatky, které neohrozuji jejich hlasové TUstroji. Naopak tvrdé zacatky
zpozorujeme az u dvoumésicnich déti, které svym vyraznym kiikem vyjadiuji nevoli.
Ve tfetim mésici nastavd doba aktivniho slySeni, kdy dité hleda zdroj zvuku a snaZzi se
za nim otacet. Okolo Sesti mé&sict dité experimentuje se zvuky vlastniho téla, které mu

piipadaji zajimavé a zaroven zabavné. Pozdéji uz dité reaguje na intervaly, jako je kvinta

2 SEDLAK, Frantisek. Zdaklady hudebni psychologie: celostatni vysokoskolskd ucebnice. Praha: SPN, 1990.

24 SEDLAK, Frantisek. Ziklady hudebni psychologie: celostatni vysokoskolskd ucebnice. Praha: SPN, 1990. s.

292.

5 SEDLAK, Frantisek. Zdaklady hudebni psychologie: celostatni vysokoskolskd ucebnice. Praha: SPN, 1990.

26 SEDLAK, Frantisek. Zdaklady hudebni psychologie: celostatni vysokoskolskd ucebnice. Praha: SPN, 1990.
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&i tercie. 2’ V téze dobé zacina dit& postupné opakovat tytéz slabiky a slova, aniz by
rozumg¢lo jejich vyznamu. Vlivem rytmu a melodie dit¢ napodobuje tyto slabiky, avsak
astokrat tato slova chybné vyslovi a dochazi tak ke $patné artikulaci.?® Pied druhym
rokem se u déti zacind rozvijet cit pro rytmus, ktery dévaji najevo prostfednictvim
télesnych pohybid, pohybem nohou, rukou i hlavou. Tyto pohyby byvaji z pocatku
nekontrolované. Rozsah hlasu nemluvnéte je kolem al, ktery se od c¢tvrtého mésice
rozsifuje smérem nahoru 1 doli. Pokud mé dit€¢ dostatek péveckych podnétii ze strany
rodi¢ii ¢i sourozencl, dochazi k okamzité pévecké reprodukei a naslednému rozvoji jeho
melodického citéni. V poloving tietiho roku mizeme u déti mluvit jiz o tzv. spontannim
zpévu, diky kterému déavaji najevo své aktudlni emoce. Déti v tomto obdobi rady zpivaji
uréité melodie své oblibené hraéce, pokud se citi pfijemné a bezpecn&.?® , Vyvojové
obdobi batolete se vyznacuje chapanim zakladnich znaki hudebnich utvaru, melodie,
rytmu a barvy“.3® Zpévni rozsah batolete je u kazdého jedince rozdilny, obecné se uvadi
v rozsahu velké tercie. Za prvni pévecké tony povazujeme tony, které dit¢ tvoii bez
jakékoliv ndmahy v rozmezi el — gl, které se nasledné stanou zakladem pro dalsi

pévecky rozsah.3!

V predskolnim véku, okolo ¢ty az Sesti let, je uz dité pfipraveno pro hudebni ¢innost,
jelikoz v tomto okamziku jiz disponuje hlasovym orgénem, jehoz funkce se postupné
zlepSuje. Znacné rozvinuté jsou i sluchové dovednosti, vnimani délky, pauzy, zmény
tempa, rozdild v rytmickych utvarech, avsak kvili Spatné koordinaci pohybti nejsou déti
transponovat urcity hudebni obsah, hudebni ndladu, nebo charakter skladby v prislusny
télesny pohyb*3® Cinnost, ktera je pro déti predskolniho véku typicka, je hra. Nejen

ze stimuluje jejich zvidavost, ale také podporuje proces zaclenovani do kolektivu. Déti

27 SLAVIKOVA, Marie. Psychologické aspekty hlasové vychovy zaki zakladni §koly. V Plzni: Zapado&eské
univerzita, 2004.

28 SEDLAK, Frantisek. Hudebni vyvoj ditéte: analytické studie. Praha: Supraphon, 1974.

2 SEDLAK, Frantisek. Zdaklady hudebni psychologie: celostatni vysokoskolskd ucebnice. Praha: SPN, 1990.
30 SEDLAK, Frantisek. Hudebni vyvoj ditéte: analyticka studie. Praha: Supraphon, 1974. s. 85.

31 SEDLAK, Frantisek. Hudebni vyvoj ditéte: analytické studie. Praha: Supraphon, 1974.

32 FRANEK, Marek. Hudebni psychologie. V Praze: Karolinum, 2005.

33 SEDLAK, Frantisek. Hudebni vyvoj ditéte: analytické studie. Praha: Supraphon, 1974. s. 88.
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za¢inaji produkovat riizné zvuky, pohybuji se do rytmu a s oblibou rytmizuji fikadla.®*
Tvofeni tonl se stdva pomalu jiz automatickym a tim si déti postupné upeviuji pévecké
dovednosti. Okolo péti let je dité schopno rozlisit, zda je skladba vazného ¢i veselého
charakteru. Tyto schopnosti nésledné vyuziva pro pohybové vyjadieni skladby. I pfes to,
ze motorika ditéte neni plné rozvinuta, Se v tomto v€ku postupné utvareji predpoklady
pro hru na hudebni nastroje. Co nas ovSem bude nejvice zajimat je oblast intenzivniho
rozvoje dovednosti péveckych. Vime, ze détsky hlas je jesté slaby a lehky, jelikoz
hrtanové svalstvo neni pln¢ funkc¢ni. Hlasivky kmitaji pouze na okraji hlasové stérbiny.
Z tad vyzkumil vime, Ze uz u Sestiletého dité¢te mizeme mluvit o tzv. hudebni paméti.
Takovy jedinec si zapamatuje jednoduchou melodii, kterou je schopen nasledné
reprodukovat. V obdobi prepubescence je nutné neustale rozvijet hudebni tvotivost déti,

ktera se projevuje uz v predskolnim véku.®

Pted vstupem do zakladni skoly by dité mélo disponovat témito dovednostmi, zpévak
by mél byt schopen orientovat se v melodii, rozpoznat, zda se jedna o melodii stoupajici
¢i klesajici, zachytit jeji pribéh a obraz. Dilezita je také schopnosti soustfedéni
k vyskovému vniméni. Zak se musi zaméfit na dva tony, které maji réiznou vysku. Cilem
téchto cviceni je rozpoznat pultonovou odlisnost dvou tonl. Tretim parametrem je
rozvinuté tonalni citéni, které se vyznacuje tim, ze zpévak urci ton, ktery nepatii
do pétistupnové durové fady ¢i celé durové stupnice. Dale zpévak musi umét rozpoznat
a pojmenovat zahrané uryvky znamé pisné. Pokud se v pévecké reprodukci objevila
chyba, m¢l by na ni upozornit. Nemén¢ diillezitym aspektem je také rozvinutad hudebni
pamét’, kterou rozviji zapamatovanim nejméné dvou tonll, které nasledné zazpiva

¢i zahraje na elementarni hudebni nastroj.*®

V oblasti rytmického citéni a motoriky je zdk schopen dle hudby spravné vykrocit,
pochodovat a udrZet nastavené tempo. Dale je schopen reagovat na pfislusnou zménu
tempa, zrychleni ¢i zpomaleni hudby, vytleskd predepsané noty ve dvouctvrtovém
a trictvrtovém taktu. Po strance dovednosti péveckych zak opakuje melodizovana
fikadla, jednoduché pisn€, které nasledné transponuje do své ptirozené polohy, je

schopen bez doprovodu zazpivat zndmou piseit z matefské Skoly. Hlasovy organ vSak

3 DRABEK, Vaclav. Struény privodce hudebni psychologii. Praha: Editio Supraphon, 1984.
35 SEDLAK, Frantisek. Hudebni vyvoj ditéte: analytické studie. Praha: Supraphon, 1974.
36 SEDLAK, Frantisek. Hudebni vyvoj ditéte: analytické studie. Praha: Supraphon, 1974.
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neni jesté zcela vyvinut, je kiehky, poddajny a plasticky. Pévecky projev Sestiletych déti
neni nikterak omezen, netrpi pocity nedokonalosti, tudiz se neobavaji netispéchu a neboji

se spontanniho vyjadieni.3’

3 HLASOVE DISPOZICE

Lidsky hlas vznikd opakovanym chvénim vzdusného sloupce nad hlasivkami.
Vn¢éjsi okraj hlasivek oznacujeme jako hlasové vazy, jejichz pohyb zavisi na svalu, ktery
se nachazi mezi prstencovou a §titnou chrupavkou. Vnitini ¢ast hlasivek nazyvame rty
hlasivkové, které se jednotlivé napinaji a uvoliiuji. Pokud se smr§ti, zméni se tim i tvar
hlasivkové $térbiny.>® Hlasivkova $térbina se diky vydechovanému vzduchu z pridusnice
otevira a zavira, pficemz nad hlasivkami se tento vzduch zhustuje a nasledné zfed'uje,
a tim vznika tzv. primarni zakladni ton. Tento hrtanovy ton zni spiSe slabé az fezavé. Dle
Kimla rozeznavame hlas prsni, stiedni a hlavovy. Poloha a rozsah hlasu se ruzni dle

pohlavi a véku ¢loveka.*

Kazdy clov€k ma svou charakteristickou barvu hlasu, kterou se odliSuje
od ostatnich lidi. Systém nosniho a hltanového prostoru spoleéné s hrtanem vytvaii
charakteristické fonetické zmény hlasu. ,,Barva hlasu je vyslednici poméru sily svrchnich
tomii hlasoveého zvuku v zavislosti na viastnostech nasadni trubice a na periodickych
tlakovych a rychlostnich zméndch vzdusného proudu pii kmitani hlasivek“.*® Nasadova
trubice je prostor nad hlasivkami, ktery zahrnuje Gstni dutinu, nosohltan, nos, jeho okolni
dutiny a také obliCejové svaly. Hltan s ustni dutinou a s nosnimi dutinami dohromady
tvofi rezonator, jehoz prostor se se zménou vysSek toni meéni. Nadhlasivkovy a hltanovy

hrdelni tzv. Purkyiliv prostor se zvétSuje a naopak zmensSuje, pfi¢emz se méni 1 poloha

cv v

37 SEDLAK, Frantisek. Hudebni vyvoj ditéte: analytické studie. Praha: Supraphon, 1974.

38 OBESLOVA, Miluse. Hlasova vychova 6-9letych déti na zakladni $kole. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2005.
39 KIML, Josef. Co mame védét o hlasu: zp&vni hlas - poruchy - prevence. Praha: Supraphon, 1989.

40 KIML, Josef. Co mame védét o hlasu: zp&vni hlas - poruchy - prevence. Praha: Supraphon, 1989. s. 14,
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tvofeni samohlasek O, A, E. U samohlasky I je hrtan nejvyse.*! Mezi nejdilezit&jsi ¢asti
artikula¢niho ustroji bychom zatadili rty, zuby, Celisti, tvrdé a mekké patro a samoziejmée
také jazyk, ktery je pfedné nejpohyblivéjsi Casti celého ustroji, jeho dalsi prednosti je
ucast pri vytvareni hlasek. Jiz jsme si fekli, jaka je poloha hrtanu pii urcitych
samohlaskach neboli vokalech. Ustni dutina by méla byt pii jejich vyslovovani volna. Se
zménou samohldsky se méni i jeji tvar. Podle zplsobu tvofeni délime samohlasky
na piedni, kde bychom jako piiklad uvedli samohlasky E, I, déle stiedni s ptikladem
vokalu A, a zadni se samohlaskami O a U. Opac¢né je to u tvofeni souhlasek, konsonant,
na kterych stoji srozumitelnost zpévu i samotné fe¢i. Souhlasky se déli na tfi skupiny,

zavéroveé pt. M, N, P, T, Gizinové pt. V, Z, F, S a polozavérové pi. C, C.

Kazdy typ souhlasek se jesté dale déli na zn€lé a neznélé. Srozumitelnost pfi
zpévu zavisi na presné vyslovnosti konsonant. Za $patnou vyslovnosti ¢astokrat stoji tfi
priciny, nedbalost pii détské vyvojové fazi mluveni, dale pii poruchach feci a vyslovnosti
a také pfi nekultivovaném vyslovovani. Abychom dosahli srozumitelné vyslovnosti,
musime dbat spravné spojovani hlasek, pfedchozi slabiku vzdy spojime s nasledujici.
V ptipadé dvou souhldsek nachazejicich se vedle sebe, musime ob¢ dve vyslovit peclive.
Pro uvolnéni spodni Celisti a zptesnéni artikulace pouzivame specilni artikulacni cviceni.
VétSinou si hudebni pedagog zvoli vybrané pasdze z pisni, které ma pévecky sbor
ve svém repertoaru, tim si zaci lépe zapamatuji nejen slova, ale zafixuji si tim i delsi

tiseky, tudiz nebudou délit slova béhem zpévu na nespravné slabiky.*2

Rezonanéni Ustroji tvofi m&kké a tvrdé ¢asti ulozené nad hrtanem. Dutiny nosni,
celistni, dutina kosti klinové, dutina Ustni a dutina nosohltanovd jsou potiebné pro
samotnou rezonanci. Mékké ¢asti, do kterych fadime i rty, spliuji jak artikulaéni funkei,
tak se také vyznamné podileji pii samotném zpévu. Rezonancni dutiny délime na tzv.
nadglottické, kam patfi hltan, dutina Ustni, nosni a lebecni a na tzv. podglottické s ¢astmi
jako je prudusnice, pradusky a hrudnik. Na tom, jak silny bude ton, jakou bude mit barvu
I nosnost, zavisi sila vydechovaného proudu vzduchu. Spravné rezonance dosahneme
tehdy, zapojime-li vhodné rezondtory. Ton vznikajici v hrtanu popisujeme jako slaby

az fezavy. Teprve prichodem rezonan¢nich prostor ton ziskava urcitou barvu a silu.

4 KIML, Josef. Co mame védét o hlasu: zp&vni hlas - poruchy - prevence. Praha: Supraphon, 1989.
42 OBESLOVA, Miluse. Hlasovéa vychova 6-9letych déti na zakladni $kole. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2005.
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Tento ton nazyvame zékladnim tonem.*

Volné tvofeni zvuku pii spravné dechové
funkci a pouziti vhodnych rezonanci jsou zékladni prvky, které se podileji na tvoieni
peveckého hlasu. Zatim co hrudni rezonance je vrozend a pro Clovéka pfirozena,
rezonance hlavova je jednim z cilti hlasové vychovy, kde se hudebni pedagogové snazi

naudit déti tzv. hlavovému tonu.**

V jednotlivych tonovych vyskach se barva hlasu méni. Tato zména se déje
Vv pfechodovém misté tonové Skaly, jedna se o prechod z prsniho spodniho rejstiiku
do rejstiiku hlavového a naopak. Prsni rejstiik je tvofen tony urcujicimi napinaci ¢innost
vnitiniho napinace, ktery zkracuje hlasivkovou Stérbinu, a tim se hlasivky stavaji
objemngjsimi. U rejstiiku hlavového se hlasivkova $térbina naopak prodluzuje. ,.Hlasovy
rejstiik  je soubor tonmu stejného zabarveni, uvddeny v ¢innost jednotnym
mechanismem*.*> Rejstitky lidského hlasu jsou soubory tond, které jsou utvafeny
kmitanim hlasivek. Zéakladni hlasové rejstfiky jsou charakterizovany riznym tvarem,
napétim a jiz zminénym chvénim hlasivek. Mezi témito rejstiiky se nachazi zlom, ktery
nckteré Skoly nazyvaji jako primarni ton, kdy ton piechdzi zjednoho rejstiiku
do druhého. Cilem kazdé skoly je vytvorit jakysi jednotny rejstiik, kde nebude slysitelny
pfechod mezi pivodnimi rejstiiky.*® Obeslova uvadi, ze existuje cela fada rejstiiki, avsak
V poslednich letech se ustalilo zdkladni déleni na rejstiik vysoky, stfedni a hluboky,
které se mohou dale délit podle typu rezonance. U hlavového rejstiiku je zapojen tzv.
vnéj$i napina¢ a u hrudniho naopak vnitini. Na tonech, které jsou pfechodné, ma vzdy
jeden napina¢ funkci urcujici, kterou ten druhy vyrovnava. Pokud se zp&vak pohybuje
kolem tonu d2, hlavni funkci pfebird zevni napina¢, jinak by mohlo dojit k hlasovému
zlomu
a naslednému ,,pfeskoceni“ hlasu. Obecné muzeme tvrdit, Zze hlavovd rezonance nam
ovliviiuje jasnost a svitivost tonu, naopak hrudni zajistuje silu a barvu tonu. Ukolem
kazdého hlasového pedagoga je docilit toho, aby zp&vak soucasné zapojoval jak vnitini,

tak vné&j§i napinad.*’

4 OBESLOVA, Miluse. Hlasova vychova 6-9letych déti na zakladni 8kole. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2005.

4 KIML, Josef. Co mame védét o hlasu: zp&vni hlas - poruchy - prevence. Praha: Supraphon, 1989.

4 KIML, Josef. Co mame v&dét o hlasu: zp&vni hlas - poruchy - prevence. Praha: Supraphon, 1989. s. 17.

4 KIML, Josef. Co mame v&dét o hlasu: zp&vni hlas - poruchy - prevence. Praha: Supraphon, 1989.

4 OBESLOVA, Miluse. Hlasova vychova 6-9letych déti na zakladni 8kole. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2005.
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3.1

Pfi sborovém détském zpévu neni nutné dbat na samotnou silu zpévu, jelikoz v celém
obsazeni pak dosdhneme potfebné hlasitosti. Zde se proto spokojime s rezonanci
hlavovou, kterd je sice slabsi, ale k vytouzenému vysledku postac¢i. Postupem cCasu mtize
ucitel zaradit cviCeni, kterda budou zameéfena 1 na rezonanci hrudni, ktera doda sboru
na sile. Hlasovd vychova u mladSich déti musi rozvijet jejich zpévni rozsah,

ktery nasledné& povede k potfebné barvé a ¢isté intonaci.*®

Na zacatku prace jsme si vytyCili podminky, se kterymi musime pocitat pti vybéru
sborové literatury. Fedor spole¢né s Vrchotovou- Patovou uvadi dvé hlediska spojena s
vybérem sborového repertoaru. Prvni, na co se musime zaméfit, je kvalita skladby jako
celku spole¢né s urCitou urovni textu. Druhym hlediskem, kterym se budeme pifevazné
zabyvat v nésledujicich kapitolach, je zvladdnutelnost a vhodnost skladby. S timto
hlediskem souvisi také problematika hudebnich schopnosti a vloh, které hraji dilezitou
roli pfi vytvafeni repertodru pro urcity typ péveckého sboru. S otazkou zvladnutelnosti
skladby uvazujeme téZ o stupni technické obtiznosti, ktery kazda skladba ma.
Zvladnutelnost skladby je zavisld na stupni technické narocnosti, ktery souvisi
srozsahem pisné a vni obsazenymi technickymi a intona¢nimi problémy.*® Proto,
abychom v budoucnu mohli volit slozitéjsi a pro obecenstvo zajimavéjsi repertoar,
musime Zaky $kolit fadou dechovych a hlasovych cviceni nutnych pro zdokonaleni

intonacni techniky.

DECHOVA CVICENI

~Rytmické pohyby hrudniku, branice a brisnich stén, které jsou zakladem dychani,
Jjsou ddny centrdalné formovanym automatismem dychactho istroji.“® Kazdy ¢&lovék
samovolné ovlada dychaci pohyby a tzv. hlasivkovy zavér, které mu umoziluji vytvaiet

hlas. Proto, abychom nasledné byli schopni dokonale ovladat nas hlas, je také nutny

4 DANIEL, Ladislav. Metodika hudebni vychovy: zp&vni hlas - poruchy - prevence. Olomouc: Univerzita
Palackého, 1992.

% FEDOR, Viliam a Jarmila VRCHOTOVA-PATOVA. Sborovy zpév a fizeni sboru: uéebni text pro
pedagogické fakulty. Praha: Supraphon, 1969.

S0 KIML, Josef. Co mame védét o hlasu: zp&vni hlas - poruchy - prevence. Praha: Supraphon, 1989. s. 28.

23



vycvik naSeho dechu. Dech je v podstaté zakladnou uvédomélého hlasového projevu.
Pro zpév je nejvhodnéjsi tzv. opfeny tdn, jinak feCeno postaveny na dechu. Jednd se
0 ton, ktery je podpofen piipravenym dechem, ktery by mél byt co nejdelsi a hlavné
stejnomérny. Zpévak by mél dech ovladat tak, aby ho byl v danou chvili schopen ubrat
a jindy naopak ptidat. Podle toho, které nadechové svaly jsou v danou chvili aktivovany,
rozliSujeme Ctyii typy dychani. Prvnim typem dychani je dychéani svrchni neboli ramenni
¢i klicni. Pfi nddechu se ramena zvedaji, avSak hrudnik zastava v neménné pozici.
Vzduch se dostava pouze do hornich ¢asti plic, a tim tak hroty plic tla¢i na hrtan,
ktery méni svou pivodni pozici. Tento zplisob dechu je pro zpév Skodlivy, jelikoz je
prilis kratky a slySitelny. Druhym typem je dychani hrudni, zvané také jako Zeberni ¢i
kostalni. Pfi tomto druhu dychani plicemi proudi vice vzduchu, hrudnik se rozsifuje
a btisni sténa stahuje. Pii dychani brani¢nim, zvaném také jako abdominalnim, se podileji
branice a bfisni svaly soucasné. Hrudnik se rozpina smérem doll, ¢imz dochdzi také
ke snizeni branice a vyklenuti bfiSni stény smérem ven. Poslednim a nejvhodnéjsim
typem dychani je dychani kombinované, nebo také smiSené. Jedna se o spojeni hrudniho
a brani¢niho dychani. Pfi nddechu se hrudnik roztahuje jak vertikdlné, tak horizontalné,

proto mohou plice pojmout maximalni kapacitu vzduchu. >

Jak kvalitni zpév bude, zdvisi na spravné dechové technice. Jiz jsme zminili,
ze dech je pii zpévu velmi dualezity, a proto je potieba jej pravidelné cvicit. Pti
pocatecnim dechovém cviceni je vhodné poloha vleze, ale Castokrat nemame potiebné
prostory a musime tato cviceni provadét ve stoje. Nutno dodat, ze spravny pévecky postoj
musi byt vzpiimeny, pfirozeny a hlavné nenasilny. Clovék se musi u kazdého cvieni
a u zpévu obecné citit piijemné. Zpévak stoji na obou nohou, pfi¢emz jeho vaha je
rovnomérné rozdélena, nenaklani se na zadnou stranu, ruce volné visi podél t&la.5? Castou
pticinou nedokonalého vydechového proudu jsou stazené svaly a kieCovité postaveni téla.
Zpévak musi dbat na to, zda jeho hlava svird s trupem spravny uhel, ktery nijak
nenarusuje funkci hlasového ustroji. U zacinajicich zpévakii pozorujeme cCasté
pfedsouvani brady doptedu, zvlasté pak se stoupajici melodii. Tim se hrtan dostava
do nepfirozené polohy a zpévak vytvaii tzv. mackavy, ptiduSeny ton. Dalsim problémem,

ktery musi hudebni pedagog u zpévaku fesit, je vyrazné pouzivani mimického svalstva,

51 OBESLOVA, Miluse. Hlasova vychova 6-9letych déti na zakladni $kole. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2005.
52 OBESLOVA, Miluse. Hlasova vychova 6-9letych déti na zakladni $kole. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2005.
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které¢ naruSuje samotnou artikulaci, zaci pfi zpévu nezapojuji spravné svaly a taktéz to

nepiisobi piilis esteticky.>

Pfed zahijenim zpévu se doporucCuje proveést kratké rozhybani téla ve formé
chiize, pérovani, uklonti na ob¢ strany a protahovani, které nejen Ze vede K celkové
ptipravé téla na urcity vykon, slouzi také jako aktivizacni prostiedek pro nesoustiedéné
zéky. Nez se pustime do samotného zpévu, vzdy by mél ucitel dbat zasad hlasové
hygieny, které¢ je nutno zakim béhem sborovych zkousek né€kolikrat pfipominat
a opakovat. Prvni dileZitou podminkou je dobfe vétrana mistnost, ve které se zpévaci
budou citit piijemné, neméla by byt ani pfili§ pfetopend. Mezi jednotlivymi pisnémi ¢i
péveckymi useky bychom méli dé¢lat Casté pauzy, aby si hlas odpocinul. S predchozi
zésadou souvisi nésledujici, neptetéZzovat hlas, tim myslime nezpivat pfiliS nahlas,
netlacit na néj a zbyte¢n¢ jej nepouzivat, pokud jsme hlasové indisponovani. Dalsi zasady
se tykaji prace hudebniho pedagoga, jehoz ukolem je vybér adekvatnich pisni
pro konkrétni skupinu zaki a také dbat na dostatecné rozezpivani pied nacvikem

jednotlivych pisni. Samoziejmosti je pak pravidelny pitny rezim.>

Mgr. Bozena Palusgova uvadi ukazky cviceni, kde se zprvu zaméfuje na dychaci
organy. Popisuje hrudni dychéni, které obecné zlepSuje drzeni téla. Nadech provadime
soucasné Usty 1 nosem, m¢l by byt témét neslySitelny. Hrudni koS se rozsituje. Pii tzv.
bfiSnim dychéni radi vyuzit pfiloZeni ruky na bficho, jelikoZ si lépe uvédomime,
které svaly se aktivizuji a co se v danou chvili dé€je s branici. Soucasné doporucuje tento
cvik provést také vleze. Dalsi cviceni, kterd slouZi k zapojeni branice, patii uvédomovaci
cvieni, ktera usmériuji jeji pruznost. Vyslovovanim hlasek CH-CH a S-S se branice
chova jako pruzina, smrs$t'uje se a zase natahuje. Zpévak se ovSem musi s dechem naucit
také Setfit, proto Palusgova pfisla se zasadami hospodafeni s dechem. Prvni, na co se
musi zpévak zaméfit, je hloubka a kapacita nddechu, dile musi nadechovat dostatek
vzduchu pted zahajenim zpévu a mezi jednotlivymi ¢astmi textu, zaméfit se na piidechy,
vyuzivat pauz, vdechovat nosem 1 usty, rovnomérné vydechovat, nezesilovat hlas

po nadechu a regulovat vydech pomoci hrudniho svalstva.>®

53 SEDLAK, Frantisek. Hudebni vyvoj ditéte: analytické studie. Praha: Supraphon, 1974.

54 SLAVIKOVA, Marie. Psychologické aspekty hlasové vychovy zaki zékladni koly. V Plzni: Zapadodeska
univerzita, 2004.

55 PALUSGOVA, Bozena. Umim pracovat se svym hlasem. Praha: Lumen Vitale - Centrum vzdélavani, 2011.
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Pévecky dech je rozdélen do tii fazi a to nddechu, uklidnéni a vydechu. Nadech
probiha prosttednictvim ust, nosu ¢i spojenim obou moznosti. Po¢ate¢ni nadech vedeme
nosem, jelikoz mame dostatek ¢asu nddech provést, ziskdme tim dostatecné mnozstvi
vzduchu potiebné pro zpév. Pokud je tfeba rychlého a aktivniho nddechu, musime vyuzit
také tust, protoze kdybychom se nadechli pouze nosem, bylo by to pro obecenstvo piilis
slysitelné a téz neestetické. Cilem dechovych cviceni je naucit se za kratky ¢as nabrat co
nejvice vzduchu do plic, dile s nim pracovat a také hospodafit. Druhou fazi je cast
uklidnéni, také casto zvané jako zatajeni dechu nebo zadrzeni, kdy dochazi
ke koncentraci zpévaka. V tuto chvili jiz nenadechuje novy vzduch, pfipravuje se
na vydech a samotny zpév. Vytvaii si predstavu tonu, ktery je tfeba zazpivat. Posledni
faze je doba vydechu. Pti samotném vydechu slySime uz urcity ton, ktery z pocatku zni
velmi jemné¢. Vydechovany vzduch je plynuly, ni¢im ruseny a postupné se prodluzuje.
V této fazi se zaméfujeme prevazné na kvalitu nadechu. Samotny vydech mizeme jistym
zpusobem sami ovlivnit pomoci tzv. dechové opory. Jedna se o zplsob zpomalovani

vydechu prostiednictvim nastaveni branice a spodnich Zeber do naddechového postaveni.>®

Frazovani je nutnou podminkou pro zpév, aby konecny efekt pulsobil co
nejptijemnéji. Jedna se o vhodné umisténi nadechu mezi jednotlivé hudebni véty, aby se
nenarusil tok textu ¢i hudebni tektonika. Pfi samotném nacviku textu by mél ucitel zaky
upozornit, kde se maji nadechnout a pfipadné si tato mista barevnou tuzkou i vyznacit.
Postupné bychom se méli snazit, aby se Zaci nenadechovali ve stejny okamzik. Ucitel
zéky uci tzv. fetézovému dychani, coz znamend, Ze Zaci sedici vedle sebe se nadechnou
Vv jiny okamzik, aby ve skladbé nedoslo k pferuseni. Chceme dosdhnout plynulého toku
melodie. Tento zplsob dechu ucitel zavadi az u starSich Zzaka, ktefi maji vétsi vitalni

kapacitu plic a vice ovliviuji praci s vlastnim dechem.®’

JiZ u malych déti je nutno dbat na zpisob, jakym zacinaji zpivat vSechny
samohléasky. Tento zpiisob nazyvame nasazeni. Pfi zpévu se mohou objevit tfi druhy
nasazeni a to mékke, tvrdé ¢i dysné. Pfi tvrdém nasazeni se pifes seviené hlasivky snazi
dostat proud vzduchu. D¢je se to napft. pii existenci souhldsky pfed samohlaskou a tim

vznikne tzv. hlasivkovy raz, ktery mize byt pro hlasivky velmi skodlivy. Mékké nasazeni

56 OBESLOVA, Miluse. Hlasova vychova 6-9letych déti na zakladni $kole. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2005.

" DANIEL, Ladislav. Metodika hudebni vychovy: zp&vni hlas - poruchy - prevence. Olomouc: Univerzita
Palackého, 1992.
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3.2

je pro zpév nejoptimalnéjSim typem zacatki, jelikoz pfipravuje hlasivky na dalsi vykon,
a tudiz je ani tolik nezatézuje. Tento zplisob mlizeme aplikovat v ptipadé€, ze dané slovo
zaCind na samohlasku. Uc¢itel kratky motiv zakiim piedzpiva s tim, Ze pifed samohlaskou
si vypomuze souhlaskou ,,H“, kterda napomaha mékkému nasazeni. OvSem po Case si
musi ucitel toto usnadnéni uhlidat, jinak tento zptsob budou déti uplatiovat i u dalSich

pisni.>®

Jako pied kazdou dlouhodobou ¢innosti i pied zpévem je nutna potiebna piiprava.
Kazdy hudebni pedagog i samotny zpévak si musi uvédomit, k cemu sméfuje, jaky je
jeho cil. Pro zpév jsou nutnd vySe zminénd dechova cviceni, kterd vedou nejen
k prodlouzeni péveckého dechu ale také knavyku braniéniho dychani. Déti
Vv predskolnim véku se museji mezi slovy ¢asto nadechovat uz pfi samotné feci. Pomoci
téchto cviceni se uklidni jejich dech, po ur¢itém ¢ase budou schopni tvofit na jeden

nadech postupné i celé véty.>®

HLASOVA TECHNIKA

Pti vybéru repertoaru hraje diileZitou roli také naro¢nost skladby. Sbormistr pti jeho
plénovéani bere v potaz uroven sboru po strance hlasové, jelikoz nasledné problémy
V intonaci se mohou stat piekazkou pti vybéru slozitéjsich, kvalitnéjsich skladeb. Proto je
nasledujici kapitola zaméfena na rozbor prace s hlasem, ktery Zaky vede k lep$i intonaci a
artikulaci, coZ umoZiluje sbormistrovi sahat po hodnotnéjsich hudebnich kusech. Hlasova
cvic¢eni jsou nutnou podminkou pro vytvareni navyki v oblasti hlasové techniky a téz
ziskavani pottebnych dovednosti. Abychom dosahli spravného tvoreni tonu, musime dbat
téchto zasad, stat vzpiimené, mit uvolnéné télo 1 hrdlo, citit se pfijemné, dodrZet spravny
pévecky nadech, zadrZeni a vydech. V pfedchozi kapitole jsme si tekli, Ze je nutné si
nejprve vytvorit predstavu samotného tonu, ktery budeme nasledné produkovat. Existuji
tf1 moznosti hlasovych zacatki. Prvnim z nich je, pro nas jiz znamy, mékky, ktery je

nejprirozené;si

8 DANIEL, Ladislav. Metodika hudebni vychovy: zp&vni hlas - poruchy - prevence. Olomouc: Univerzita
Palackého, 1992.

59 OBESLOVA, Miluse. Hlasova vychova 6-9letych déti na zakladni $kole. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2005.
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a nevhodnéj$i. Vzduch pfirozené prochazi hlasivkovou S$térbinou. Druha moznost je
dysny zacatek, kdy se hlasivky bohuzel nedomknou a my slySime unikat vzduch pied i po
tonu. Poslednim a nejvice Skodlivym druhem zacatku je tvrdy a nasilny zptsob prorazeni
hlasivek vydechovym vzduchem. Usta vzdy otevirame na vysku, brada klesa dold.
Hlasova cviceni transponujeme podle potfeby nahoru a pro uvolnéni hlasu zase dola.
Vzdy ale zaCiname ve stfedni poloze, ktera je nasemu hlasu ptijemna. Pomoci transpozic
si zaci upeviuji pévecké navyky, které budou uplatinovat pii zpévu. Hlasova cviceni
na rozkladové, postupové a kombinované. Na tyto cviéeni mizeme aplikovat riizné druhy
zpévni artikulace, odlisna tempa, dynamiku a kombinaci riznych slabik a vokald. Neni
nutné pred zpévem zatadit mnoho hlasovych cviceni, je tfeba se zaméfit na proces zvany
rozezpivani. Obeslova radi zacit ménétonovymi cvienimi, které se budou nachézet
ve stiedni poloze. Jako piiklad uvadi sestupné cviceni, podpofené legatem. Tento druh
cviteni je pro hlas piijemny, nenuti zdky k velkému napinani hlasivek, jedna se
neboji se, ze se dané cviceni bude transponovat do piehnanych vysek. Opacny pocit
bychom zaznamenali u staccata, které by se rozkladalo po terciich smérem nahoru. Zaci
maji obavy z nepfesné¢ho tonu, a tudiz Casto prestanou zpivat. Vzdy je vhodné zacit
hlasova cviceni spiSe slabgji, abychom hlasivky pfipravili na ur¢ity vykon. Obdobné
bychom méli postupovat s tempem, které by mélo byt spiSe stfedniho rdzu. Béhem
cviceni by mél pedagog vzdy ptedvést, co po zéacich pozaduje. Tony by nemély byt
od sebe oddéleny, neméla by zaznit pfechodova pauza mezi nimi, Zadny tén by nemél byt
vyrazen. Shrneme-li zminéna cviceni, sestupnd cviCeni pedagog vyuziva predevsim
pro vytvoreni hlavové rezonance. Cviceni, ve kterych se pracuje s rozlozenymi akordy, se
pouzivaji pro upevilovani opieného tonu o dech a ndsledné rozsifovani hlasového

rozsahu.%°

Pévecké projevy vznikaji na zdklad¢é cviku, zautomatizovanych tkonti a hudebnich
dovednosti. Pokud porovndme instrumentdlni a pévecké dovednosti, zdk mtize pii hie
na hudebni nastroj sledovat pohyby rukou ¢i prstii. AvSak zpévakovi tato kontrola chybi,
pohyby hlasivek ¢i hrtanu vidét nemiize. Zak je tedy zavisly na pokynech svého uéitele,

ktery mu dava instrukce, jak tvofit hlavovou rezonanci, dechovou oporu, opfeny ton

8 OBESLOVA, Miluse. Hlasova vychova 6-9letych déti na zakladni $kole. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2005.
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3.21

apod. Zak ziskava tzv. fyziologické pohybové pocity z umisténi ténu na hlasivkach. Aby
zak tyto pocity skuteéné ziskal, chce to spoustu Casu a trpélivosti ze strany zpévaka
1 hudebniho pedagoga, ktery musi byt dostatecn¢ zkuSeny, aby prostfednictvim
piirovnani zakovi piiblizil pozadovany ukol. Péveckou cinnost provadime pomoci
imitace slySenych melodii ¢i pisni, kterd je zaloZena na mechanické paméti. Vse je
ovlivnéno prostfedim, jako je rodina, $kola a okoli. Dal$im zptisobem je zpév zpaméti,
ktery vychéazi z ptechozich hudebnich ¢innosti. Kvalita hudebniho projevu se odviji
od upevnéni hudebnich vjemu a piedstav. Dale se mohou zaci pokusit o jednoduchou
péveckou improvizaci, kde je zapotiebi hudebnich tvofivych schopnosti. Poslednim
zpusobem je zpév podle not ¢ili pévecka intonace. Péveckd intonace je ,,prevodem
notového zapisu hudebniho utvaru v jeho odpovidajici zvukovou podobu prostiednictvim
hlasového orgdnu intonujiciho jedince*.%! P¥i zp&vu vyuzivame procesu imitace, naopak
pii pévecké intonaci zapojujeme zrakové vjemy, jen pouhym okem zjiStujeme ndzev
toniny, zda tonina stoupa ¢i klesa, jeji pocatecni ton, takt, rytmické ¢lenéni melodie,
pfedznamenani, zmény harmonie atd. Kli¢ovy okamzik nastdva tehdy, kdy zpévak vysle
zpivany ton od okoli a stejny ton se vraci zpét, ktery ale musi také svym sluchovym
aparatem uritym zpusobem zpracovat, jedna se o tzv. rezultativni zpétnou vazbu.
Nejprve tedy zpévak precte notovy zapis, vytvoii si adekvatni sluchovou ptedstavu,

kterou pomoci svého hlasu realizuje a sluchem zpracuje.%?

HLASOVA KULTURA

Hlasova kultura je oblast, kam spada fe¢nické uméni, recitace basni a hlasovy projev.
Nutnosti je, aby se tyto tkony trénovaly po delsi ¢asovy usek. Vysledkem snazeni je
vyskoleny, uslechtily hlas.®® Podle Obeslové je hlasova kultura ,,oznaceni urcité kvality

hlasového projevu at uz dospélého cloveéka nebo ditéte.* Jedna se o zpisob, jak

61 SEDLAK, Frantisek. Ziklady hudebni psychologie: celostatni vysokoskolskd ucebnice. Praha: SPN, 1990. s.

252.

62 SEDLAK, Frantisek. Ziklady hudebni psychologie: celostdtni vysokoskolskd ucebnice. Praha: SPN, 1990.

83 KIML, Josef. Co mame v&dét o hlasu: zp&vni hlas - poruchy - prevence. Praha: Supraphon, 1989.

6 OBESLOVA, Miluse. Hlasova vychova 6-9letych déti na zakladni Skole. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2005,
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3.2.2

pouzivat hlas prostfednictvim jeho spolecenské zvukové normy, kterd se odrazi
v dynamice, rezonanci, barvé a také artikulaci zvuku. Hlasova kultura si klade urcité
pozadavky pii zpévu a feci. Zaprvé je to spravné tvoreny zvuk, ktery nikterak nenarusuje
funkci hlasového ustroji, dale ptfijemny a nosny zvuk, ktery je tvofen ve vhodné poloze
a srozumitelnd artikulace. Nutnou podminkou je pravidelné cviceni hlasu a Casté zpivani
vhodnych pisni urcitého charakteru. Na rozvoji zdkovy osobnosti se podileji technika,
osvojeni spravné dechové a hlasové techniky a hudebni mysleni. Zak musi pfi zpévu
zazivat pocit radosti a uspokojeni, proto je tieba, aby mél moznost projevit své vlastni
city. Tato situace nastava pii zpévu oblibenych pisni, teprve tehdy hlasova vychova
a zp&v obecné splnuji sviyj ucel. Relativni sluch, hudebni pamét’, predstavivost, rytmické

citéni a hudebni mysleni, viechny tyto schopnosti jsou predpokladem spravné intonace.®®

POZITIVA HLASOVE VYCHOVY

Z hlediska lékai'ského v hlasové vychové pozorujeme fadu véci, které jsou pro
zdravi ditéte velmi pfinosné. Na prvnim mist¢ musime zminit rozSifovani hrudniku, ke
kterému dochédzi predev§im vlivem hrudniho dychéni, které by spravné mélo byt
kombinovano s bfiSnim. Soucasné s velkym pifijmem a vydejem vzduchu se ditéti
okysli¢uje krev, kterd urychluje latkovou vyménu. Pokud ovSem o pé&vecké vychové
uvazujeme jako o terapii, Marie Slavikovd sdili ndzor, Ze vSichni lidé maji jisté
ptedpoklady pro zpév, jelikoz vSichni vlastnime potfebné organy, jen je neumime pouZit.
Nyni se zaméfme spiSe na déti, u kterych pozorujeme rozvoj kvality feci. U déti, které se
od mali¢ka vénuji zpévu, je znat lepsi artikulace a expresivnéj$i melodie jejich feci. Diky
vedeni ze strany ucitele se déti naucily sebekontrole, poslouchaly své pévecké projevy a

tim se zamezilo poskozeni jejich hlasového aparatu.5®

Velkého vlivu zpévu si dale v§imame v souvislosti s psychickym stavem ditéte.
Rada hudebnich pedagogii a sbormistri vyuziva doporuceni od psychologti, a proto

zatazuji pted nebo béhem svych hodin riizna uvoliiovaci a relaxacni cvic¢eni. Tato cviceni

6 OBESLOVA, Miluse. Hlasova vychova 6-9letych déti na zakladni $kole. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2005.

66 SLAVIKOVA, Marie. Psychologické aspekty hlasové vychovy zaki zékladni koly. V Plzni: Zapadodeska
univerzita, 2004.
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nasledné vedou Kk odstranéni psychické unavy déti a leckdy dokonce tad¢ poruch dusevni
rovnovahy. ,,Zpév bohaty na alikvotni tony inervuje jednotlivé organy ¢i energeticka
centra v téle.5” Z poznatki od starych mnichtl se dovidame, Ze po dokonalém uvolnéni
hlasivek a zpévu, ktery mohl trvat i nékolik hodin, se nemusime citit nikterak unaveni, ba
naopak. Dlouhodoby zpév, miuZeme jej nazvat téz meditatnim, v nas vzbuzuje pocit
energie, sily a radosti, ktery nisledn& vede k uklidnéni na$i mysli.®® Je ziejmé, Ze tuto
techniku nelze provadét s malymi détmi pfiliS casto, pedagogové by se ji nemeli
zaleknout a ihned ji zavrhovat, musi si ovSem stanovit, ¢eho chtéji v hodiné dosahnout

a pro jakou vékovou skupinu chtéji tato cviceni pouzit.

3.3 DETSKY HLAS

Hlas ditéte se odliSuje od hlasu dospélého ¢loveéka prostiednictvim anatomicko-
fyziologickych a funk¢nich znaki. S postupnym télesnym a duSevnim vyvojem ditéte se
vyviji 1 potiebné hlasové ustroji. Zprvu dité pouziva tzv. falzetové tvoteni hlasu, které zni

velmi slab& a mékce, jelikoZ jesté nezapojuje viechny potfebné svaly.®

V kojeneckém véku mluvime nejprve o tzv. kiiku, jehoz rozsah se pohybuje od al
— h1. Pozdéji si za¢ina dité pobrukovat a zvatlat neur¢ité zvuky v rozsahu a — d1.”® Ttileté
dit¢ ma rozsah hlasu od d1 — al, ve v€ku Ctyfech let se zvySuje o pil toén, okolo patého
a Sestého roku se jeho rozsah pohybuje od d1 — c2. V sedmi letech rozsah ditéte dosdhne
celé oktavy. Je nutno dodat, Ze se mohou vyskytnout ur¢ité odchylky od téchto norem.
Rozsah tfileté hol¢icky miize dosahovat dokonce jeden a pul oktavy. V predskolnim véku
nepozorujeme u déti Zadné rozdily. ZjiStovani rozsahu je nutné pro vybér pisni, aby se
tak zamezilo poSkozeni hlasového Ustroji. Horni hranice se zjistuje pomoci pisné Kocka

leze dirou, kterou ucitel transponuje do vySSich poloh. Opaénym zplisobem se zjiStuje

87 SLAVIKOVA, Marie. Psychologické aspekty hlasové vychovy zaka zakladni $koly. V Plzni: Zapado&eska
univerzita, 2004. s. 28.
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4.1

spodni hranice, kdy ucitel piseit Kocka leze dolu transponuje vzdy o téninu nize. U
star§ich zakl se slova nahrazuji slabikou ,,mo*. Hlasovym rozsahem se téz zabyvali H.

Gutzman, M. Nadoleczdny a Frantisek Lysek.’*

DALSI FAKTORY OVLIVNUJICI PRACI S PEVECKYCH
SBOREM

POHYBOVA VYCHOVA

Hudba byla od svého pocatku vzdy spojena s tancem a pohybem. Hudebni vnimani
se u déti projevuje rytmickou reakci doprovéazenou tleskanim, uklanénim do stran,
houpénim, obecné¢ vSemi tane¢nimi pohyby, které se vztahuji k hudebné¢ pohybovému
prozitku. Proto jsme i toto téma zatadili mezi kritéria, kterd se poji s vybérem vhodného
repertoaru pro specificky pévecky sbor. OvSem, Ze pohyb pfidruzeny k pisni si budeme
spojovat spiSe s détmi piedSkolniho véku, pro které je toto spojeni nutnou podminkou
a jistou formou zabavy. AvSak opak je pravdou, existuji skladby, které si urcité pohybové
vyjadieni ptimo vyZzaduji, napt. africké pisné, které zpivaji i dospé€lé sbory. Jak uz tedy
vime, pohybovéa vychova se miiZze stat zdrojem inspirace, motivace ale také vhodnym
doplitkem k urcitym typim pisni. ,,Hudebni rytmika rozviji aktivitu ditéte, zivi a naplnuje
jeho potiebu pohybu a ddavd mu moZnost samostatné se pohybové projevit.”? Pohyb,
ktery je doprovazeny hudbou, piinasi ditéti 1 jisty emociondlni zazitek spolecné
S vytvofenymi hudebnimi pfedstavami. Nejen Ze rozviji hudebni a rozumové schopnosti,
pohybova vychova ditéti zdokonali drzeni téla, téZ koordinaci jednotlivych pohybt, které
pusobi daleko uvolnéngjsi. Z lIékarského hlediska vime, ze touto cestou lze odstranit

neohrabanost, nedokonalé reakce ¢i jiné dalsi tlesné &i dusevni poruchy.”

7t OBESLOVA, Miluse. Hlasova vychova 6-9letych déti na zakladni $kole. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2005.
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Ptedskolni vek je jiz spravné obdobi na aplikovani hudebné pohybovych cviceni,
které u déti postupné rozviji cit pro hudebni rytmus, dle Sedléka je to doba, ,,kdy jednota
pohybu, hudby a slova je zcela pFirozend a neporusend*.”* Mezi prvni pohybova cviéeni,
ktera jsou do sborovych hodin zafazena, patfi jednoducha rytmizace slov na jednom ¢i
vice tonu, které doprovédzime tzv. hrou na télo. Jednd se o tleskdni, pleskani o nohy,
dupani, otaeni, luskani apod. Né&které pohyby jsou pro déti jesté narocné, vzdy se
vSe nauci. Zprvu zaci svého ucitele napodobuji, opakuji stejné pohyby, gesta, dodrzuji
stejny rytmus. Ucitel by se m¢l postupem Casu snazit, aby zaci za doprovodu hudby
vytvateli vlastni pohybové kreace, kterymi vyjadiuji své pocity a aktualni naladu. Rada
pedagogt radi zafazovat kratké, jednoduché skladby s vyraznym rytmem, které déti ihned
pfinuti k tanci. Vysledkem by nemélo byt nefizené poskakovani, mélo by se jednat
o samovolny pohyb, ktery vychazi z charakteru skladby a aktudlniho rozpolozeni ditéte.

,

Od toho je tu ugitel, ktery zaky sleduje a piipadné chyby poopravi.”™

~Emoce vznikaji v tzv. psychologické situaci, jez je zpiisobena piisobenim néjakého
biologického nebo socidlniho podnétu.“’® Aktivni hudebni ¢innost pozitivné ovliviuje
chovani déti a mladeZze. Mnozi hudebni pedagogové tvrdi, Ze vyuka hry na hudebni
nastroj zlepSuje osobnostni vlastnosti jako napf. disciplinu, koncentraci, schopnosti
relaxace, spolehlivost a také odpovédnost. Domnivame se, Ze se to netykd pouze hry
na hudebni nastroj, ale také hodin sélového ¢i sborového zpévu. K pozitiviim sborového
zpévu bychom urcité ptidali vytvateni dlouhodobych vztahil s ostatnimi détmi, obecné

traveni Gasu v kolektivu déti se stejnym zamétenim.’’

Kazdy den, kazdou chvili vyjadfujeme urcit¢é emoce, pomoci nichZ davame
najevo, jak se citime, co prozivame, jinymi slovy, jedna se o ,,spontdnni reakce na vnitrni

a vnéjsi podnéty, které nelze vyvolat imysiné“.”® Hudba je obecné povazovana za nejvice

74 SEDLAK, Frantisek. Hudebni vyvoj ditéte: analyticka studie. Praha: Supraphon, 1974. s. 152.
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emocionalni druh uméni, avsak dle nékterych hudebnich teoretikd neni povazovéana za
emociondlni fe¢. SpiSe se pfou o ndzor, zda emoce, které doprovazeji poslech hudby,
nejsou urcitou formou nasich kazdodennich emoci. Po mnoha vyzkumech, kdy pokusna
osoba m¢la po poslechu hudby charakterizovat pomoci piidavného jména, jak na ni dany
kousek ptisobil, se hudebni psychologové rozdélili na dvé skupiny. Prvni emocionalisté
tvrdi, ze emoce vyvolaji u posluchace pln¢ autenticky emocionalni prozitek, naopak
kognitivisté odmitaji nazor, ze by emoce mohly vyvolavat tak silny a piimy prozitek.
Pokracuji tim, ze lidé maji zvyk popisovat hudbu pomoci tzv. emociondlnich kategorii.
Fran€k uznava nazory obou skupin. Reakce na hudbu mohou byt rizné hluboké. Nekdy
mizeme hudbu poslouchat a urcité emoce pouze identifikovat a V jiné situaci tyto emoce

mazeme skuteéné sami prozivat.’

Nejobecngjsi klasifikace emoci je podle intenzity a trvani, kde se silné emoce
ve formé¢ afekti pfisuzuji spiSe k tém kratkodobym, naopak intenzivni emoce zase
k dlouhodobym, dale podle jejich vyvoje, kde psychologové spojuji nizsi city s potfebami
biologickymi a vyssi, socialni city s faktory intelektualnimi. Posledni rozdéleni je podle
komplexnosti, kde dochazi k diferenciaci prostych citovych stavii od citovych vztaht.®
Diky fadé pedagogt bylo vypozorovano, ze jisté hudebni postupy obsazené ve skladbach
vyvolavaji u lidi stejné emoce. Za podpory vyzkumii se vytvofily tfi zpusoby, pomoci
nichz hudba vyjadfuje ur¢ité emoce, a to strukturalni o¢ekavani, epizodické asociace
a asociace ikonické. Strukturalni indikatory spadajici pod oblast strukturalniho o¢ekavani
souvisi s vytvofenim ¢i naopak uvolnénim napéti. S témito indikatory jsou spojeny
1 fyziologické reakce jako napft. slzeni, které je vyvoldno melodickymi ¢i harmonickymi
sekvencemi, mrazeni kolem patefe vyvolano zménou harmonie a buSeni srdce, které je
vyvolano akceleraci ¢i synkopaci. I pfi opakovaném poslechu urcitého dila se lidem
stava, ze prozivaji velmi silné emoce. Schopnost takovym zptisobem na hudbu reagovat
se musi postupné naudit. Zajimavosti je, ze malé déti prozatim nejsou schopny na tak
strukturné slozitou hudbu reagovat. ,,Uvedené strukturni indikdatory mohou fungovat jen
tehdy, kdyz si posluchac na zaklade dlouhodobého poslechu hudby urcitého stylu vytvori

vnitini mentdlni reprezentaci systému vztahii tohoto hudebniho systéemu“®  Teorie

79 FRANEK, Marek. Hudebni psychologie. V Praze: Karolinum, 2005.
8 POLEDNAK, Ivan. ABC struény slovnik hudebni psychologie. V Plzni: Editio Supraphon, 1984. s. 59.
81 FRANEK, Marek. Hudebni psychologie. V Praze: Karolinum, 2005. s. 179.
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epizodické asociace byva spojena se vzpominkami, které se nam vybavi pii poslechu
znamé pisné. V minulosti nas tato pisen doprovazela na plese, ¢i jsme ji slySeli
pii né¢jakém Stastném okamziku, a kdyz ji ted’ znova uslySime, vybavime si ptfijemné
zéazitky doprovazené fadou pozitivnich emoci. AvSak tento druh neni pro hudebni
teoretiky piili§ zajimavy, jelikoz se na néj pohlizi z hlediska individualniho a byva spojen
spise s mimohudebnimi zazitky ¢loveka, jako jsou vzpominky na Zivotni obdobi, udalosti
¢i mista. Posledni zpisob, ktery se zabyva emocemi v hudb¢, je ikonicka asociace. Tato
teorie zkoumd vztah hudebnich struktur, nehudebnich jevii a udélosti, které se urcitym
zpusobem opiraji o emoce. Fran€k uvadi priklad hlasité a rychlé hudby, kterou posluchac
vnima jako odraz obrovského toku energie. Obecné muzeme fici, Ze pomalé tempo
vyvolava u lidi pocit klidu, vyrovnanosti, opa¢né rychlé tempo u nas evokuje spise pocit
nepokoje, n€kdy vsak také $tésti. Obdobné je to u vysokych a nizkych toni. Z vysokych
tonti citime humor, z nizkych toni citime spiSe smutek. Z nékterych vyzkumut vyplyva,
7e nizké vysky vyvolavaji pocit majestatnosti az vaznosti.®?

vvvvvv

prostiedi, které se za mnoha 1éta zménilo v oblasti ekonomické a socialni, tudiz doslo
ke zménam vztahl i mezi jejimi ¢leny. Méni se role matky, kterd jiz chodi do préace, vodi
déti do zajmovych krouzkil, avsak starost o domacnost ziistava. Casto déti vlivem toho
pfichazeji o0 moZnost navazani primarniho vztahu mezi matkou a ditétem. Tento zaklad je
pro jedince velmi dulezity, jelikoz pfi poslouchani matcina hlasu dit¢ pfijiméa urcité
podnéty, které ho nasledné¢ motivuji k pobrukovani ¢i elementarnimu zpévu. Pokud dité
V raném stadiu vyvoje nema uspokojovany citové potieby a zajiStény dostate¢né socialni
kontakty, tento stav mlze vyustit v citovou chudobu, psychickou deprivaci az zvySenou
agresivitu. Tim padem dité nepocituje touhu po zpévu, neni schopno si najit cestu K pisni
a hudb& obecné.®® Nutnou podminkou pro zpév jsou zafixované akusticko-fonaéni
stereotypy, které jsou vyslednici souladu mezi hlasem a sluchem. Prvni pévecké pokusy
zaznamenavame jako imitacni, podobné toniim, které dité slySelo pfi matciné konejSeni.
Dité¢ se snazi jednotlivé tony z ukolébavky napodobit. Dal§im faktorem, ktery se podili
na rozvoji hudebnosti ditéte, je matefskd Skola, kde s détmi pracuji hudebné vzde€lani

pedagogové. V této instituci déti ziskavaji elementarni hudebni navyky, pévecké

8 SEDLAK, Frantisek. Hudebni vyvoj ditéte: analytické studie. Praha: Supraphon, 1974.
8 SEDLAK, Frantisek. Hudebni vyvoj ditéte: analytické studie. Praha: Supraphon, 1974.
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4.2

dovednosti, uci se procesu rozezpivani a postupné nabyvaji potieby si tyto pisné zpivat

i mimo $kolu.®*

MOTIVACE

,Utvdreni vztahit a postojit k hudbé a vznik motivace k hudebnim c¢innostem jsou
klicovymi otdzkami soucasné hudebni pedagogiky.“® Ugitelé by méli v ditéti vzbudit
zajem o hudbu, umoznit mu cokoliv v ni tvofit a také se i rozvijet. Pokud na pojem
motivace pohlédneme z hlediska fyziologického, bude se jednat o ,,proces vzbuzovani,
udrzovani a regulace chovani na zdkladé premény energie uvniti- organii.“®® Pfedmétem
hudebni pedagogiky jsou zpusoby, jakymi jedinec navazuje svij prvni kontakt s hudbou
a obecné€ jak si vytvaii trvaly vztah k hudbé. Bohuzel nebyla prozatim zadnymi pedagogy
vytvofena jednotnd teorie motivace, avSak jediné, na ¢em se shodli, je tvrzeni,
Ze motivace je odpovédi na aktivitu jedince. O prvni hudebni motivaci mluvime jiz
Vv prvnich mésicich zivota ditéte, ktera prameni z vnitini stimulace vyvolané spontannimi
reakcemi spojenymi s pohybovymi ¢i péveckymi projevy. Zminénou primarni motivaci
lze jesté posilit pomoci vrozenych dispozic, které mu uleh¢i praci a urychli hudebni
rozvoj.%” Zminéna priméarni hudebni motivace ,.Cerpd z rudimentdarnich slozek lidské
psychiky, z neuvédomeélych stavii tenze spojenych s vrozenou dispozici k pohybu,
k manipulaci se zvukem, ténem, hlasem*.®® Dité se zadind hudebné projevovat daleko
diive, nez prostiednictvim slov. V obdobi tii mésici si dit€¢ zacind broukat,
pfi napodobovani fe¢i je na prvnim misté piizvuk, intonace a v posledni fadé
az artikulace. Okolo druhého roku zZivota mluvime o tzv. spontdnnim zpévu, ve véku tfi
let jiz napodobuje znamé pisné. Motivace k hudebnim ¢innostem je u nékterych jedincti
posilena vrozenymi dispozicemi ¢i dokonce naddnim. Prostfedek, kterého je ndsledné

vyuzivano, je hra stény a hudbou, pii které si dit¢ vytvaii rtizné fantazie. Casto se

8 OBESLOVA, Miluse. Hlasova vychova 6-9letych déti na zakladni $kole. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2005.

8 SEDLAK, Frantisek. Hudebni vyvoj ditéte: analytické studie. Praha: Supraphon, 1974. s. 58.

8 SEDLAK, Frantisek. Hudebni vyvoj ditéte: analytické studie. Praha: Supraphon, 1974. s. 59.

8 SEDLAK, Frantisek. Hudebni vyvoj ditéte: analytické studie. Praha: Supraphon, 1974.

8 DRABEK, Vaclav. Stru¢ny privodce hudebni psychologii. Praha: Editio Supraphon, 1984. s. 20.
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mizeme setkat s mylnym oznacenim motivace jako vngjs$i stimulace motivacnich
procest. Motivace je tedy vnitini proces, ktery probihd mezi motivovanym subjektem
a motivujici situaci. Mezi motivacni Cinitele bychom m¢éli zminit taktéz rodinu, Skolu,
vztah mezi sbormistrem a zpévakem, spoluprace mezi détmi a klima dané $koly. Uroven
priméarni motivace se méni v disledku procesu socializace a procesu uceni. Pokud zak

zazije Gispéch, vnéjsi motivace se razem stiva motivaci vnitini.®®

Primérni motivacni sily projdou procesem socializace, ktery se spolecné
s vychovou podili na tvorbé novych hudebnich aktivit. Diky tomuto uceni vznikaji
sekundarni motivy, které ¢lovéka ovliviiuji, ovliviiuji jeho zajmy a ocekdvani. Dllezitym
zdrojem téchto motivli je tzv. hudebni hra, kterd umoziuje ditéti experimentovat,
vzbuzuje u néj potfebu pohybu a uvolnéni energie. Vyhodou této hry je pocit svobody
a radosti, ktery dité ziskava, spojuje jak zpévu, poslech, rytmické a tane¢ni pohyby tak

tvotivost.%

Dtlezitou oblasti, kterou se Sedlak zabyva, jsou vychovné vlivy sborové ¢innosti.
Prvni oblast, kterou zminuje je stranka emocionalni. Obecné nds hudba vzdy né&jak
ovlivilyje, spojuje lidi ke spole¢né ideji, k prozitku az k vytvoteni krasné atmosféry urcité
situace. ,,Zpév nejucinnéji sjednocuje kolektiv:.®* Dale nas u¢i komunikaci a vytvareni
vztahtl. Vzdy se musime podfidit svému uéiteli, dodrzovat kdzen p¥i hodinach sboru. Zaci
st uvédomuji své postaveni v kolektivu, jakou roli zaujimaji, jejich vztahy se postupné
prohlubuji. DéEti jsou motivovani prostiednictvim svych vystoupeni a soutézi, kde mohou
dodavaji skuping pocit jistoty a odvahy. Poslednim aspektem, ktery ma podstatny vliv

na zaky, je mravni vychova, ktera ovliviiuje emocionalni a racionalni oblast jedince.%

8 DRABEK, Vaclav. Stru¢ny privodce hudebni psychologii. Praha: Editio Supraphon, 1984.

% SEDLAK, Frantisek. Hudebni vyvoj ditéte: analytické studie. Praha: Supraphon, 1974.

91 SEDLAK, Frantisek. Hudebni vyvoj ditéte: analyticka studie. Praha: Supraphon, 1974. s. 69.
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4.3 SOCIALNI ASPEKTY

Na prvnim mist¢ musime jednoznacné zminit rodinu, kterd ma rozvoji ditéte
nejvetsi podil. V predchozich kapitolach jsme se dozveédéli, Ze matky svym détem zpivaly
jiz od narozeni, a to m¢lo za nésledek spravny pévecky rozvoj a brzké pévecké pokusy.
V poslednich letech se hudebni tvotfivost a zpé€v obecné z rodin vytraci. Maminky jiz
piestaly zpivat ukolébavky a tim se naru$il intimni vztah mezi matkou a ditétem.
Z vyzkumu bylo zjisténo, Ze prvni pévecké projevy u déti za¢inaji az v mateiské Skole,
coz je pro jejich hudebni vyvoj pfilis pozdé. Tyto déti, které absolvuji zakladni Skolu,
nejsou schopny samostatného zpévu, a co vic nemaji utvoreny postoje k umélecké hudbé,

nedovedou tuto hudbu prozivat.®

V piipad€ péveckych netspéchi ¢i opozdéného hudebniho vyvoje mizeme mluvit
o tzv. amuzii. Jedna se o ,,vrozenou nebo ziskanou neschopnost rozumeét hudbé, poznavat
slysnou hudbu nebo reprodukovat jednotlivé tony a hudebni vitvary*.®* Amuzii mizeme
chépat také jako nedostatek nadani pro oblast uméni, nedostatek nadani pro oblast hudby
¢i poruchy hudebniho sluchu nebo motoriky. Tato porucha vznikla poskozenim urcitych
¢asti mozku, pfedevsim spankovych laloki, které nyni zabranuji zpracovani akustickych
podnéti zvenci. Révész povazuje amuzického Cloveka za osobu, kterd jiz neni schopna
spravné vnimat tony a hudebni utvary. K této poruSe miize u ditéte dojit jiz ve fazi
embryonalniho vyvoje nebo pfi jeho narozeni. Obecné amuzii délime na dva druhy.
Prvnim typem je amuzie senzoricka, ktera zasahuje hudebni vnimani. Jedinec tak neni
schopen vnimat hudebni vySku hudebni Utvary, neni schopen si zapamatovat kratké
melodické Uryvky. Druhym typem je amuzie motoricka. ,Je fo porucha vzdjemné
koordinace mezi funkci hudebniho sluchu a adekvdtni cinnosti fonacniho apardtu*.*®
| pfes funkéni hudebni pamét’, poznavani melodii, nepracuje slozka vykonna. Jde o to,
ze 74k nedokaze vytvoftit ton v pozadované vySce. Kromé¢ amuzie vokalni existuje jesté
dalsi typ tzv. hudebni apraxie, neschopnost vykonavat pohyby, které vyzaduje hra

na hudebni néstroj. U nékterych déti predskolniho v&ku se jisty druh amuzie mize

9 SEDLAK, Frantisek. Hudebni vyvoj ditéte: analytické studie. Praha: Supraphon, 1974.
% SEDLAK, Frantisek. Hudebni vyvoj ditdte: analytické studie. Praha: Supraphon, 1974. s. 105.
% SEDLAK, Frantisek. Hudebni vyvoj ditéte: analyticka studie. Praha: Supraphon, 1974. s. 107.
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objevit, ale to neznamend, Ze je trvalého charakteru. Byla nejspiSe zplsobena
neduslednou predchozi péveckou Cinnosti, ktera miize byt napravena na zakladni Skole
¢i Vv pripravném oddé¢leni péveckého sboru. Opakovanymi pokusy o pévecky projev

a soustavnou piipravou lze tuto poruchu odstranit.%

Jednim z problémd, které stoji za nedostate¢nym péveckym rozvojem, je absence
hlasového vzoru. Tim, Ze déti nemaji moznost napodobovat spravnou techniku, nebo se
o to alesponn pokouset, jednodusSe zpivaji stale v nizké poloze. Pro tyto déti je obtizné
zpivat prostiednictvim hlavového tonu, tudiz nemohou zpivat ani vyssi tony. Jakmile se
dit& ocitne v kolektivu, leckdy neni schopno slyset nepiesnosti ve vlastnim zp&vu. Casto
je zaujato prostfedim kolem sebe, détmi, jednoduSe se neposlouchd, nesoustiedi se.
Obvykle nedodrzuje pokyny ucitele, jelikoZ jim dostatecné nerozumi. V tomto véku déti
nemaji natolik vyvinutou koordinaci mezi hudebni pfedstavou a jeji realizaci, ze jsou
presvédceny, Ze je jejich zpév intonacné spravny, a proto nepocit'uji obavy projevit svou
osobnost hlasitéji. Pedagog by v tomto piipadé mél postupovat opatrné, aby se ditéte

zadnym zptsobem nedotkl a neodradil jej od touhy po zpévu.®’

Dalsi pfic¢inou, kterd ma za nésledek opozdény hudebni vyvoj a nespravné tvoreni
tonu, jsou nedostatecné vytvofené hudebné sluchové piedstavy. Hudebni pfedstavy nam
umoziuji rozliSovat téonovy materidl, ktery sméfuje k pozndvani a vnimani hudby
a jejimu praktickému provozovani. To, jakou formu budou hudebni ptedstavy mit, zalezi
na hudebnim vnimani a tonalnim citéni. Pfi intonaci si zdk uvédomuje jednotlivé funkce
a tondlni vztahy. Vysledkem je stav jedince, pfi kterém dochézi k abstrakci a zobecnéni
pfedstav. Dité pfi nacviku pisné vnimd rytmus a melodii daného kusu, vytvafi si
piedstavu, ktera ho nuti ke zpévu daného uryvku. Tento proces by mél byt u déti zamérné
vyvolavan v dob¢, kdy se zaci seznamuji se stoupajici a klesajici melodii, melodickymi
skoky, jejimi ohyby atd. U vétSiny zakt jisté budeme pozorovat spiSe recitaci textu nez
pévecky projev. I pies to byl zachovan rytmicky charakter pisn€. Akcentovani nékterych
tonil znamenalo nepatrnou zménu vySky tonu, dalsi posun byl zjistén pii vydechovani,
kdy Zaci naznalili sestupnou melodii. Druhé stddium nazyvame jako zachycovani

melodie. Dité zazpiva dva az tii tony ve spravné tonin€, pak se odchyli, poté se navraci

% SEDLAK, Frantisek. Hudebni vyvoj ditéte: analytické studie. Praha: Supraphon, 1974.

97 SLAVIKOVA, Marie. Psychologické aspekty hlasové vychovy zaki zékladni $koly. V Plzni: Zapadodeska
univerzita, 2004.
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zpét do puvodni toniny. Vysledna melodie je prozatim tézko rozpoznatelnd, avSak zak
zpiva Casto stejny ton, vraci se na n¢j, nékdy opakuje stejny motiv. V posledni fazi se
sleduje zakladni melodicka linka i S mensimi nepfesnostmi. V tomto stadiu se rozviji
pfedevsim tonalni citéni a vySkové vnimani Zzaka, které vede Kk Caste¢né Cisté intonaci.
Zaci diive zazpivali zakladni obrys melodie, problém jim vsak délaly vétsi melodické
skoky a opakovani stejného tonu. Intonace u zakli je nyni podpofena zdkladnimi

harmonickymi funkcemi hranymi na hudebni nastroj.%

Vyse jsme si zminili mozné faktory, které ovliviuji pévecky rozvoj ditéte.
Za dalsiho mozného Ccinitele, ktery vyrazné snizuje dalsi hudebni rozvoj jedince,
povazujeme aktualni psychicky stav ¢lovéka. Pokud se v zivoté ditéte stane udalost, ktera
ho negativné ovliviiuje, jako rozvod rodi¢l, dlouhodobé zdravotni problémy, tmrti
nékoho blizkého, mutize se stat, ze se dit¢ dostane do faze stagnace a odmitani. Nikdy se
dité nesmi ke zpévu ihned nutit. Tyto pfi¢iny oznacujeme za objektivni. Druhym typem
jsou pficiny subjektivni, kdy dité¢ pocituje nejistotu a stud pfed ostatnimi détmi, ma
obavy z netspéchu a zesmé$néni se. Tyto déti psychologové popisuji jako piecitlivélé se
sklonem K poruse sebehodnoceni. Ostatni déti, které netrpi pocity uzkosti, jsou spiSe
nervozni, kdyz maji pred nékym vystoupit. Tento stav oznacujeme jako trému,
doprovéazeny zrychlenym dychanim, z¢ervenanim v oblasti obliceje,
a nadmérnym pocenim. Malé déti témito pocity prozatim tolik netrpi, pokud ano, je
na uciteli, aby zafadil vhodna relaxacni cvic¢eni pred kazdym vefejnym vystoupenim,
aby déti trémy zbavil. Obrovskou piekazkou déti ptredskolniho veéku je psychicka
a emoc¢ni unava. DéEti se obvykle vydrzi soustfedit dvacet minut, poté je nutné ¢innost
zménit. Pokud pravé zpivali, je vhodné nyni zafadit néjakou cinnost rytmicko-

pohybovou.%

% SEDLAK, Frantisek. Hudebni vyvoj ditéte: analytické studie. Praha: Supraphon, 1974.
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4.4 \VNIMANI HARMONICKO-MELODICKEHO A RYTMICKEHO
CITENT

,»Melodie je zakladni stavebni sloZkou hudby, urcita rada tonu v case, ktera ma na
rozdil od ne-melodie hudebni smysi“*%° Dospély ¢lovék pouziva vybrané psychologické
mechanismy, pomoci nichZ vnima a rozpozndva zndmé melodie. Diky nim nema obtize
poznat melodii, kterd byla transponovana do jiné toniny. Tyto mechanismy se vSak u déti
vyvijeji postupné. Prvnim vyvojovym obdobim je vySkova oblast. Novorozenec si
zapamatuje urcitou melodii pouze v dané toénin€, pokud bychom ji transponovali, dité ji
uz nepozna, ,,nema vybudovin proces abstrahovani od konkrétnich tonovych oblasti,
V kterych melodii slyselo“.*** Druhé obdobi, melodicka linka, je uren stoupanim
a klesanim vysky melodie. Kolem 8-11 mésici si je dit¢ schopno zapamatovat tvar
melodické linky, a tudiZ pro né&j neni problém rozpoznat urcitou melodii i V jiné toniné.
Okolo patého roku jsou jiz déti schopny vnimat tonalitu.}’ Tonalni citéni bylo zjisténo
pouze u tietiny déti ve veku péti let. U ostatnich déti, které tuto schopnost nemély, se
tento nedostatek projevoval skrze Spatnou intonaci. Kvili neujasnénym pifedstavam
tonalnich vztahii se Zaci lidové neudrzi v tonin€ a ani v téZe tonin€ nedokonci danou
melodii. Divodem c¢asto byva absence zpévu z okoli, tim dité ztraci moznost tuto
schopnost ziskat prostfednictvim ¢&astého poslechu.!®® V pozdg&jsim veku déti jiz
rozpoznaji, zda dany ton do ptivodni melodické linky jesté patii. V zavérecném stadiu,
okolo jedenactého roku, dit¢ bez problému rozpoznd jak obrys melodické linky,
tak zménu tonu v dané tonin€. Soucasti dokonceni vyvojové tady je schopnost odhalit

malou zménu V intervalovém postupu.1%

Harmonické citéni, jakozto vyvojoveé vyssi Giroven tonalniho citéni, je ,,schopnost

sluchove analyzovat akordy, rozliSovat konsonance a disonance, emocionalné prozZivat

100 FR ANEK, Marek. Hudebni psychologie. V Praze: Karolinum, 2005. s. 73.
101 FRANEK, Marek. Hudebni psychologie. V Praze: Karolinum, 2005. s. 137.
102 FR ANEK, Marek. Hudebni psychologie. V Praze: Karolinum, 2005.
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univerzita, 2004.

104 FRANEK, Marek. Hudebni psychologie. V Praze: Karolinum, 2005.
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4.5

vazby akordii a vicehlasou hudbu*.**® Harmonické citéni se u ditéte objevuje okolo
patého roku. Nutnou podminkou pro jeho dalsi rozvoj je uréitd hudebni ¢innost, jako

napt. dvojhlasy zpév, pii kterém probihé4 sluchova analyza.1%®

~Rytmus je jakkoliv utvareny, esteticky nebo jinak socidalné fungujici casovy sled
zvukii, a to usporadanych periodicky i neperiodicky, hierarchicky i nehierarchicky*.X%
Pomoci rytmu vyjadiujeme v hudbé jeji strukturu ale také jeji Casovy prabéh. U déti
pozname schopnost rytmického citéni tim, ze vnimaji rytmus, metrum, puls a také tempo,
béhem které se misi jak slozka motoricka, tak kineticka. Pohybovy zaklad tohoto citéni je
tvofen zezacatku pohyby prsti, hlavy a koncetin, nasledné¢ piechdzi v projevy jemné
motoriky jako napf. pohyby hlasivek, napinact ¢i dychacich svalii. 1 kdyz byvaji
rytmickd cviCeni Casto opomijena, jedna se O jeden z mala motivujicich zdroja

ke zpévu.1%8

PAMET

Pamét’ v oblasti hudby hraje dilezitou roli, jelikoZz usnadiiuje uchovani hudebni
informace, pfijemného hudebniho proZitku, hudebni zkuSenosti, které si nasledné
vybavujeme. Hudebni pamét’ se sklada ze sluchové, zrakové, motorické a citové slozky,
piicemz sluchové a motorické se pii hlasové vychové vyuziva nejvice. Sluchova slozka,
jak uz nazev napovidd, je spojena se sluchovym orgédnem, ktery ma pro zpévéka
zacateCnika velky vyznam. Ucitel predzpévuje kratky tsek melodie, ktery si zak musi
poslechnout, zapamatovat a nasledné reprodukovat. Slozku zrakovou vyuziva zak
predskolniho véku podstatné méné, jelikoz zatim je§té nezpiva podle not. Ceho v tomto

ohledu ale vyuziva je fe¢ téla svého hudebniho pedagoga, kterou se snazi napodobit, jeho

105 SLAVIKOVA, Marie. Psychologické aspekty hlasové vychovy zaki zakladni §koly. V Plzni: Zapado&eské
univerzita, 2004. s. 38.

106 SLAVIKOVA, Marie. Psychologické aspekty hlasové vychovy zakt zakladni $koly. V Plzni: Zapadoceska
univerzita, 2004.

107 FRANEK, Marek. Hudebni psychologie. V Praze: Karolinum, 2005. s. 108.

108 SLAVIKOVA, Marie. Psychologické aspekty hlasové vychovy zékii zakladni 8koly. V Plzni: Zapadoceska
univerzita, 2004.
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pohyby tust, mimiku. Slozka motorickd je pro déti predskolniho ve€ku velmi dilezita.

Imitaci pohybi spojenych s pisnémi ¢i fikadly jim usnadiuje proces zapamatovani.%®

Mezi zakladni vlastnosti paméti bychom zaradili tfi fakta, a to, Ze s Casem upada,
mnozstvi informaci, které lze v paméti uchovat, je omezené a také ze je to systém
vzajemné pusobicich prvkl. Existuji dvé formy paméti, kratkodoba a dlouhodoba. Zatim
co kratkodoba pamét’ slouzi k zapamatovani kratké melodie, uréeni intervali a odhaleni
harmonickych zmén, dlouhodobd pamét slouzi jako ulozist¢ pro hudebni systém,
stupnice, vztahy mezi tony, barvy jednotlivych hudebnich nastroji a hudebné-teoretické

znalosti 110

Kazdy pedagog musi pfi nacviku pisni brat ohledy na potfeby svych zakta. Ne
kazdé dit¢ si danou melodii ihned zapamatuje, proto je tieba Casti pisni s détmi pravidelné
opakovat a postupné ptridavat dalsi sloky. Problém muiZe nastat ve chvili, kdy jeden zak
zazpiva ton, ktery do patfi¢né toniny nepatii, a déti sedici vedle se nechaji timto zdkem
ovlivnit. U¢itel by mél proto prochazet tfidou a poslouchat déti, zda zpivaji spravné tony,
jelikoz by si nespravné tony mohly zafixovat a nasledné preuceni by bylo obtizné
a Casové naro¢né. Dalsi alternativou, jak tomu piedejit, je predzpivani spravné melodie

ze strany sbormistra, kterou Z4ci opakuji do té doby, nez si ji zapamatuji.t't

PRACE S REPERTOARY VYBRANYCH PEVECKYCH
SBORU

V této kapitole se budeme zabyvat repertoarem V péveckych sborech Campanella,
Cantabille, Ondrasek a Jitro. Rozhodli jsme se vybrat jejich repertoar z poslednich tii let,

jelikoz neni v naSich silach zpracovat vétsi mnozstvi materidlu a Castokrat se po delsi

109 S AVIKOVA, Marie. Psychologické aspekty hlasové vychovy zakt zakladni $koly. V Plzni: Zapadoceska
univerzita, 2004.

110 FRANEK, Marek. Hudebni psychologie. V Praze: Karolinum, 2005.

M DANIEL, Ladislav. Metodika hudebni vychovy: zp&vni hlas - poruchy - prevence. Olomouc: Univerzita
Palackého, 1992.
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Casové obdobi jiz nearchivuji. U nékterych bohuzel nemame Kk dispozici programy
koncertt, ale pouze seznam autorii a pisni, ke kterym se sbormistti vraceji a se kterymi

pracuji.

5.1 PEVECKY SBOR CAMPANELLA

Pévecky sbor Campanella zalozili otec a syn Karel a Jifi KlimeSovi v roce 1967.
Jedna se o détsky pévecky sbor, ktery se pysni uc¢asti na mnoha zahrani¢nich turné napft.
v Americe, Asii a Africe. Tento sbor si postupné vybudoval vyznamné misto v oblasti
kulturné-hudebniho zivota v Olomouci. Za svou kariéru jiz potadal pies 1500 koncertd,

které mély u obecenstva velky ohlas.!'?

Pévecky sbor Campanella je rozdélen na ¢tyfi pévecka oddéleni. Prvni oddéleni
Broucci je zaméfeno na déti predSkolniho véku od tii do Sesti let. Toto odd€leni Cita asi
padesat nékdy az Sedesat zpévakul, ktefi do zakladni umélecké Skoly dochazi jednou
tydné. Druhé oddéleni Berunky navstévuji zaci prvnich a druhych tfid. Obé oddé€leni vede
zkuSena sbormistryné Mgr. Daniela Vrajova. Déti si ji velmi oblibily pro jeji styl uceni.
Hodiny zpévu vede zdbavnou formou, které proklada relaxa¢nimi technikami. Velmi dba
na Casté opakovani skladeb, diky kterému si Zaci utvrzuji nejen slova, ale také melodii
danych pisni. Starsi oddé€leni, které se skladd ze zaka ve v€ku osm az jedenact let, se
nazyva Zelenda Campanella. Zde se jiz déti u¢i jednoduchym dvojhlasym pisnim. Toto
oddéleni se kazdorocné ucastni vyménného pobytu s péveckym sborem VIci maky
z Hradce Kralové. Nejstarsi a tzv. hlavni sbor se nazyva Cervend Campanella,
ktery navstévuji zpévaci ve véku od dvanacti do osmnacti let. Toto oddé€leni se vénuje
skladbam rizného charakteru od gregorianského choralu az po spirituadly. Obé& star$i

oddéleni vede a tidi Mgr. Anna Kralova. VSechna pévecka oddéleni doprovézi hudebni

112 O sboru. ZUS CAMPANELLA Olomouc: Zakladni umélecka $kola CAMPANELLA Olomouc [online].
Campanella Olomouc, 2017 [cit. 2017-03-07]. Dostupné z: http://www.campanella.cz/vyuka-kolektivni/
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5.1.1

pedagozka a klaviristka PaedDr. Lena Pulchertovd, Ph.D., ktera byla na mnoha

péveckych soutézich ¢astokrat ocenéna za vynikajici klavirni doprovod.!?

V soucasnosti v péveckych oddélenich Campanelly dohromady zpiva pies 200
zpévakl. Od roku 2012 se stal tento sbor soucasti Zdakladni umélecké skoly
CAMPANELLA Olomouc. Vsechna pévecka oddéleni se rocné Gcastni ¢tyi koncertd, dale
raznych soutézi a festivali jako napt. Svdtky pisni Olomouc, Festa Choralis Bratislava
a Krajské prehlidky détskych péveckych sborii v Unicove. 't

UKAZKA SBOROVE CINNOSTI

S ptipravnym  odd€lenim  Broucci sbormistryné vzdy hodinu zahajuje
rozezpivanim, které se sklada z tonii rozlozenych po terciich na slova ,,Dobry den, baba
leti kominem®. D¢ti tato slova nasledné obméniuji, medvéd leti kominem, kocka leti
kominem apod. Je to pro né¢ zdbavna a motivacni forma, pii které si neuvédomuji, ze se
jedna o zpisob piipravy hlasu na ur¢ity vykon. Sbormistryné si vSak hlida, zda déti prilis
nekfici, proto ihned zatazuje hru, pfi které déti ukazuji, zda v danou chvili zpivaji hlasité
nebo slabé. Tato pohybova cviceni jim napomadhaji vnimat a sprdvné pouZivat hlasové
ustroji. U malych déti sbormistryné ¢asto vybizi déti, aby se pii zp&vu postavily, jelikoz
je to na chvili zaméstna ¢i si to prosté vyzaduje urcita skladba, kterou nasledné doprovazi

tleskanim nebo jinymi pohyby.

Se star§im oddélenim Berunky se sbormistryné jiz vice zaméfuje na proces
piipravy hlasu pomoci hlasovych a intonacnich cviceni. Tato cviceni obsahuji tradi¢ni
zpisoby rozezpivani na riizné slabiky. Postupné tak déti pfipravuje na prechod
formé. P¥i nacviku pisné z cyklu Stastnou cestu od Petra Ebena sbormistryné dbala

na spravnou vyslovnost koncovek. Vzdy jim vcas ukazala, kdy danou koncovku vyslovit.

113 Broudci predskolaci. ZUS CAMPANELLA Olomouc: Zakladni uméleckd $kola CAMPANELLA Olomouc
[online]. Campanella Olomouc, 2017 [cit. 2017-03-07]. Dostupné z: http://www.campanella.cz/broucci-
predskolaci/

114 0 sboru. ZUS CAMPANELLA Olomouc: Zakladni umélecka $kola CAMPANELLA Olomouc [online].
Campanella Olomouc, 2017 [cit. 2017-03-07]. Dostupné z: http://www.campanella.cz/vyuka-kolektivni/
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5.1.2

Détem se velmi libilo zpestieni ve formé pouziti papirovych smérovek napt. Praha, Brno,
Hradec apod., které vyuzily pii zpévu této pisné. Sbormistryné vS§ak musi peclivé vybirat,
komu tento ukol svéfi, jelikoz ne vSechny déti se zvladnou soustiedit jak na zpév, tak
na doprovodnou pomiticku. OvSem, ze u mensich déti se téchto pomucek vyuziva daleko
vice, protoze je stimuluji k dal$i ¢innosti, ale 1 pro tyto déti a nasledné posluchace je to

jista forma zpestieni.

VYBRANY REPERTOAR Z LET 2014 - 2016

V roce 2014 oddéleni Broucci zpivalo na jarnim koncertu pisent Cirkus ramus
z cyklu Cirkus rdamus koloto¢ od Jitiho Temla, dale od Pavla Jurkovice pisné Uspavanka
pro medvidka a Tézky Zivot, které najdeme ve zpévniku Jak pocitaji kotata. Tato kniha
vznikla za spoluprace predniho pievazné détského basnika Jitiho Zacka a ilustratora
Stanislava Dudy, ktery publikaci obohatil o neobyejné krasné a zabavné obrazky.
Posledni ve vyétu pisni jsou skladby Bubenik a Viak z cyklu Od soboty do soboty
od profesora Pavla Klapila, ktery pisobi na katedie hudebni vychovy Pedagogické

fakulty UP a dodnes se vénuje komponovani skladeb nejen pro détské pévecké sbory.

Star§i oddéleni Berunky mélo téhoz roku ve svém repertoaru pisné, které se
vztahovaly k tématu ,,jaro“, jelikoz se jednalo o jarni koncert. Koncert oddéleni zahajilo
pisni od Vaclava Ptacka Chundelaty, strakaty ze sborniku Zazpivejte si deéti. Dale
pokracovali pisni Dvé slunicka z cyklu Zpivame o pocasi od Jitiho Olivy. Tuto pisen
sbormistryné zafazuje do sborového repertodaru velmi Casto, protoze se zde objevuji
témata jako pocasi, jaro, navic se zde stfida rytmus, ktery rada vyuziva k pohybovému
vyjadieni. Jako tfeti pisen zde sbormistryné zafadila skladbu od Jana Malka Jedna
z Motola z cyklu Ctyri o zviratkach. Nasledujici dvojice pisni Jarni slunce a Jarni je
od Petra Ebena z cyklu Zelend se snitka, ze kterého cCastokrat Cerpa i sbormistryné
starSiho oddéleni. Posledni pisent Pét jeZibab uz svou tajemnou melodii a pomalejSim
rytmem je u déti velmi oblibena. Tato skladba pochazi z dilny hudebniho pedagoga,
skladatele a shormistra Frantiska Kumpery, ktery proslul prave touto pisni a dal§imi tfemi
sty skladbami pro détské pévecké sbory. Cely vystup tohoto oddéleni byl ozvlastnén

doprovodem flétnového kvarteta zaka ZUS Zerotin.
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Podzimni koncert Broucci zahdjili lidovou pisni Bezi liska. Nésledovaly pisné
Pavla Jurkovice Prisera z cyklu Zpivejte si se mnou, dale pisné Barvy a Strasidlo z cyklu
Barvy. Svij vystup zakoncili zase dvéma lidovymi pisnémi Pekla vdolky a Pod nasim
okynkem. Po ptichodu novych zakt do sboru je vhodné, jako to ud€lala sbormistryné,

skladby s vice slokami.

Oddéleni Berunky se zaméfilo na menSi mnozstvi skladeb, za to ale delSich
a propracovanéjsich. Prvni z nich je trojice pisni Sloni v porceldnu, Turek a Rikanka pro
Berusku od profesora Jana Vicara z cyklu Misovy pisnicky, pro détsky sbor, housle
a klavir. Posledni pisen, kterou Zaci zazpivali, byla skladba od Emila Hradeckého z cyklu
Sbory a shorky pro kluky a holky, Den naruby. Zde sbormistryné¢ dbala ptedevsim

na vyslovnost, jelikoz se zde schéazi fada souhlasek vedle sebe.

Na vanoc¢ni koncert vybrala sbormistryné pro oddéleni Broucci ptedevs§im koledy.
Obecné je v dnesni dobé problém, ze déti jiz vibec neznaji tradicni koledy, proto
do repertoaru zaradila koledy Rychle bratri, Bude zima, bude mraz, Dédecku, dédecku
koleda a Pasli ovce valasi. 1 ptes to, ze by zaci méli znat typické vanocni pisng,
sbormistryni se podatilo najit jednoduchou piset s vano¢ni tématikou, kterd neni pfili§

dlouh4, a to skladbu od M. Skodové Snézi.

Pro star§i Berunky se repertoar tvofil podstatné 1épe, jelikoz jsou zaci zvykli
na delsi skladby a obycejné koledy je uz tolik nenadchnou. Vanocni koncert zahajili pisni
Vanocni od Jolany Seidlové z cyklu Zimni sen. Déle pokracovali pisni Dva mrazici
od Otmara Machy zcyklu Bdbrlata, televizni pisnicky pro nejmensi. Sbormistryné
nemohla opomenout nejvice prosazované¢ho autora Pavla Jurkovice a jeho pisen Kapr.
Véno¢ni sekci zakondili zaci pisnémi Do Betléma a Bim bam od Jolany Seidlové z vyse
jmenovaného cyklu, které svym charakterem dokreslily atmosféru Vanoc. V zavéru
koncertu vSechna oddé€leni spolecné zazpivala koledy Pujdem spolu do Betléma, Nesem

vam noviny, Jak jsi krasné nevinatko, Vanoce, Vanoce a Rolnicky.

V roce 2015 byl jarni koncert slozen predev§im z pisni tvorby Jaroslava Uhlite
a Zdenka Svéraka, jelikoz tito autofi se zabyvaji pfedev§im tvorbou pro déti, ktera je plna
zabavnych slov a jednoduchych melodii. Berunky zahajily své vystoupeni pisnémi
od Jana Vicara Ufo, ufo, ufoni z cyklu Ufo, ufo, ufoni a jiné pisnicky pro déti a NosorozZec

s nosorozkou z cyklu Hudba pro Misana a Zestové kvinteto. Druhou pulku vénovali
47



skladbam od Jaroslava Uhliie ze zpévniku Supy dupy dup a jiné pisnicky, a to Supy dupy
dup a Statistika. Dale zaznély pisné Mravenci ukolébavka a Pod dubem za dubem,

které nalezneme v novém Zpévniku J. Uhlife a Z. Svéréaka.

Broucci se predstavili s lidovymi pisnémi Zezulicka a Pekla vdolky. Nasledovala
pisen Pavla Jurkovi¢e Byla jedna Kaca z cyklu Zpivejte si se mnou. 1 toto oddé€leni
veénovalo cast svého vystoupeni pisnim Jaroslava Uhlife ovSem zaméfené pro mensi déti,
a to Strasidylko Emilek a Prijizdi k nam vecernicek opét ze spoleéného Zpévniku vyse
zminénych autorii. Cely koncert byl zakoncen spoleénymi pisnémi Délani, délani a Neni

nutno ze Zpévniku J. Uhlife a Z. Svéréka.

Koncertu ke Dni déti se ucastnilo jen oddeleni Berunky, které své vystoupeni
zahajilo pisni Kozel z tvorby Petra Ebena z cyklu Elce pelce kotrmelce. Nasledovaly
pisn¢ Jana Vicara Ufo ufo ufoni, které jiz zaznély na jarnim koncertu, dale Kampak pluje
mala lodka a opét Nosorozec s nosorozkou z cyklu Ufo ufo ufoni a jiné pisnicky pro deéti.
Posledni pisef, kterd zaznéla byla skladba ze zpévniku Supy dupy dup a jiné pisnicky
od Jaroslava Uhlite Supy dupy dup. Jelikoz se tento vystup konal jen pouhy mésic
po piedchozim koncertu, a tak nebyl dostatek Casu na nacvicovani novych skladeb,
rozhodla se sbormistryné pouzit stejny repertoar, ktery mély déti jiz natrénovany, a proto

1tzv. zazity.

V roce 2015 zpivalo oddé€leni Broucci na podzimnim koncertu lidové pisné Sedi
vrabec na kostele, Sel zahradnik a Bézi liska. Déle do jejich repertodru sbormistryng
zatadila pisenn Emila Straska Krokodyl, kterou nasla v uc¢ebnici hudebni vychovy. Tuto
pisen si déti velmi oblibily, jelikoz rady napodobuji samotného krokodyla a sbormistryné
ji zvolila kvili tématice péce o zdravy chrup. Rada voli témata, ktera zaky pobavi ale také
pouéi. Dale na koncertu zaznély pisné od Pavla Jurkovice Berany, berany, duc!
ze zpévniku Jak pocitaji kotata a Hrajte, pani muzikanti ze stejnojmenného cyklu Hrajte,

pani muzikanti. Svtj vystup zakoncili mali zpévacci pisni Zatleskej od M. Dzurilly.

Pii vytvafeni repertoaru pro star$i Berunky se sbormistryné zaméfila na dva
autory. Prvnim z nich je Petr Skoumal, od kterého déti zazpivaly pisen Jezek z cyklu
Kampak bézis, jezku. Druhym je pak Emil StraSek, od kterého zaznély pisné
Rozpocitadlo, Potapec, Zahradnice, Kucharinky, Strojviidce a to vse z cyklu Bude ze

mne, bude.
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skladby nez jen pouhé koledy. Prvni pisen, kterou zpivali byla skladby Jifiho Temla
Certiku, Bertiku z cyklu Slunicko. Dalsi skladba se jiz tykala vanoéni tématiky s nazvem
Chumelenice od Pavla Jurkoviée ze zpévniku Jak pocitaji kotata. Zbytek skladeb tvotily

lidové pisné a koledy Pojdte chlapci k nam, Dédecku, dédecku koleda a Zezulka.

Oddéleni Berunky se piedvedlo s pisnémi napf. od Pavla Jurkovi¢e Snézny muz
neboli Yeti ze zpévniku Jak pocitaji kotata. Tato pisenn déti velmi nadchnula. Béhem
zpévu mely napodobit hlas Yetiho prostiednictvim zmény hlasu. Urcit€é se bude
sbormistryné K této pisni diky velké oblibé zakt opét vracet. Nasledovala dvojice skladeb
od Jolany Seidlové Cink-cink a Kouzlo z cyklu Zimni sen. Jako dalsi skladbu zde
sbormistryné opét zafadila pisent Rolnicky zvoni od Vaclava Ptacka ze sborniku Zazpivejte
si deti. Divodem pro opétovné zarazeni skladeb je pfechod mladSich zaki do starSiho
oddé¢leni, proto je vhodné pouzit pisen, kterd je znama alesponi pro ¢ast sboru. Ostatni
Zaci se ji proto snadnéji nauci. Posledni piseni, kterou Berunky zazpivaly byla Slava, jsou
tu Vianoce od Petra Skoumala z cyklu Kampak bezis, jezku. Tradiéné jako jiz na kazdém
vano¢nim koncertu zazn€ly nakonec spole¢né¢ koledy Veselé vanocni hody, Co to
znamend, Nesem vam noviny, SlySeli jsme v Betléemé, Pujdem spolu do Betléma a Pdasli

ovce valasi.

V roce 2016 zahajilo koncert oddéleni Berunky, kde Zaci predvedli skladby dvou
nejvyznamnéjSich autort, ktefi se zabyvali tvorbou pro détské pévecké sbory. Prvni
trojice pisni Pavidni, to jsou pani, Za nadrazim a Milosrdnd zemé Afrika pochazi z tvorby
Jititho Felda z cyklu Pavidni, to jsou pani. Druha trojice pisni pochazi od Véclava Ptacka
z cyklu Kouzelny zvonek, jedna se o pisné Botickovd princezna, Kocour v botdch

a Bramboracka.

Mladsi Broucci zpivali od Miroslava Raichla sestavu pisni Cimcardarek, Sloni
stezka, Za domem Vv trave, Strasidylko Euldlie, Copak je to za zvife z cyklu Ivankova
zviratka, strasidla a prasdatka. Déle pokraCovali pisni Hej, meduli od Emila Straska,
kterou sbormistryné nasla v uc¢ebnici hudebni vychovy. Lidovou piseii Bzum, bzum, bzum
nasledovala skladba Slepicka od Emila Hradeckého z cyklu Zpévnik do detské kapsy.
Posledni pisen Tancovala Zizala od Vaclava Blahy ze stejnojmenného cyklu Tancovala

Zizala byla obohacena o pohybovy doprovod.
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5.2

Podzimni koncert pojala sbormistryné zase tematicky, proto zvolila na zacatek
vystoupeni Berunek pisn¢ Jitiho Olivy Jaké bude pocasi, Prsi, Dvé slunicka z cyklu
Zpivame o pocasi. Nasledovala lidova pisen snazvem Kapy, kap od R. Hréka.
Samoziejm¢ zde nesmi chybét autor Pavel Jurkovic. Sbormistryné pro tento koncert
vybrala pisen Vecer u rybnika ze sbirky Pod slunickem. Sviij blok zaci zakoncili pisni

V desti od Hany Utikalové.

Mladsi oddéleni tentokrat vénovalo Cast svého repertoaru lidovym pisnim, a to
Temla, konkrétné z cyklu Slunicko, odkud pouzila pisné Zabi koncert, Na koupi, Datel,
Zajicek a Cmeldk.

Na vanoc¢nim koncertu se sbormistryné rozhodla obé oddéleni spojit a nacvicit
spole¢ny repertoar. Rada pisni se z diivodu tohoto sjednoceni opakuje, ale i pies to se
sbormistryné pustila do nacviku novych leckdy naro¢nych skladeb. Koncert zaci zahajili
znamou pisni od Otmara Machy Dva mrazici z cyklu Bdbrlata, televizni pisnicky pro
nejmensi. Dale pokraCovali pisni ze zpévniku HV Snéhulik od Viktora Kalabise.
Nasledovala dvojice pisni Meluzina a Kapr od Pavla Jurkovice z cyklu Zpivejte si se
mnou. Jako dalsi pfedvedli novou pisen Zvony od S. Princla z cyklu Hopsa hejsa.
Posledni pisné jsou opakovanim jiz zndmych skladeb od Jolany Seidlové Do Betléma
a od Véclava Ptacka Rolnicky zvoni. V zavéru koncertu zaznély skladby v podani vSech

oddéleni spole¢né, koleda V jedlich dite spinkd a od Jaroslava Uhlite pisenn Prosinec.

PEVECKY SBOR CANTABILE

Détsky pévecky sbor Cantabile byl zalozen v roce 1998. V této dob¢ se jednalo
pouze o jakysi zajmovy krouzek, ktery nemél pfili§ velké ambice. S ptichodem pani
Markéty Laskové v roce 2002 se v§e zménilo. Ta zacala vice dbat na rozvoj sboru pro

strance pévecké, mimo to se vyrazné podilela na technickém a organiza¢nim zajisténi.**

Od roku 2004 se zacal pévecky sbor postupné rozriistat. Nyni ma sbor nekolik

péveckych oddéleni. Nejmladsi znich se nazyva Cantabilka, kterou navstévuji déti

115 Historie [online]. 2012 [cit. 2017-03-07]. Dostupné z: http://dpscantabile.webnode.cz/historie/
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od péti do sedmi let. StarSi oddé€leni se nazyva Cantabile a zde chodi Zaci ve véku
od osmi do patnacti let. Dlouha 1éta s pani Laskovou spolupracoval soucasny ucitel na
ZUS v Hranicich hudebni pedagog Jan Pavel, ktery se vénoval komponovani skladeb pro
shor. Od roku 2004 tento shor i nékolik let ¥idil. !

DPS Cantabile se ucastnil mnoha kulturnich akci jako napt. koncertniho turné,
které se konalo v Litvé a nasledné v LotySsku, dale se ucastnil mezinarodni piehlidky
détskych péveckych sbort v Tolose. Jako dalsi piednost uvadi ucast na Adventnim
koncertu v Chrdamu sv. Mikuldse, ktery byl pienasen Zivé Ceskou televizi. Stejné jako
pévecky sbor Campanella se kazdoro¢né tcéastni i mezinarodniho festivalu konaného

v Olomouci Svdtkii pisni.*t’

UKAZKA SBOROVE CINNOSTI

Z hlediska organizace zaci sedi v pilkruhu ve tfech fadach a sbormistryné stoji
pred nimi a diriguje. Zvlastnosti tohoto sboru je, ze rodi¢e mohou sledovat ¢innost svych
déti a také samotné sbormistryné. Sbormistryné tvrdi, ze se jedna o jisty druh prezentace

¢i koncertu, ktery pro né€ kazdy tyden porada.

Pii zahdjeni Zaci vytvoftili hada, pfi kterém chodili po celé tfid¢, zpivali lidové
pisné Bezela ovecka, Skdkal pes, Pec nam spadla, Prsi prsi a vytleskavali t¢zké doby.
Sbormistryné jednotlivé pisné transponovala do vysSich tonin. Pfi dalSich pisnich
Kdyz jsem husy pasala a Malicka su zaci jednoduSe pochodovali do rytmu pisni. Dale
pokracovali s dalSim typem rozezpivani, kde si sbormistryné vymyslela pomucku tzv.
schodecky. Jednd se o papirové, vysttizené schody, pomoci nichZ zaci zpivaji opérné
pisné na prvnim, tfetim a patém stupni. Kazda fyzickd pomiicka, na kterou si Zaci mohou
sdhnout, ukézat, jim pomtize zazpivat spravny tén, ¢i se na n¢j jednoduse ,,doladit®.
U prvni pisné Medvéd Zaci nejprve odiikali slova, které se méli za domaci kol naucit.
Poté tuto pisen ptfezpivali za doprovodu klaviru. Sbormistryné pottebovala tuto skladbu

jesté jednou zopakovat a aby zdky namotivovala, vyzvala je k napodobovani medvéda.

116 Historie [online]. 2012 [cit. 2017-03-07]. Dostupné z: http://dpscantabile.webnode.cz/historie/

17 Historie [online]. 2012 [cit. 2017-03-07]. Dostupné z: http://dpscantabile.webnode.cz/historie/
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Zaci viak piestali v ten moment zpivat, tudiz byl tento pohyb spise prekazkou le¢ pro déti

zabavou a odreagovanim.

Sbormistryné Casto pfed samotnym zpévem nejprve zopakuje slova a az potom
ptezpivaji celou pisen. Pokud se ve skladbé objevi zména taktu, radé€ji s détmi pisen
vytleskd, aby si na tuto zménu zaci zvykli. Co bychom jakoZto pozorovatelé pozménili, je
opakovani kratSich useki skladeb, jelikoz sbormistryné s détmi piezpivala vzdy celou
pisen a zaci se obCas v urCitych pasazich ztraceli. Na zavér hodiny sbormistryné zatfazuje

odpocinkovou skladbu plnou pohybu, kterou maji zaci velmi radi.

PRAVIDELNY REPERTOAR

Na zacatek podkapitoly musime zminit, ze si sbormistryn¢ bohuzel nezaklada
programy jednotlivych koncertti, proto zde budeme uvadét obecny piehled skladeb
a autord, ktefi se objevuji v seznamech repertoart ptipravného oddéleni péveckého sboru
Cantabilka. Pripravné oddéleni se G¢astni vano¢nich koncerti hlavniho sboru Cantabile,
dale potadaji tradi¢ni tfidni koncerty. Na pravidelné tydenni zkousky sboru maji moznost

prijit 1 rodice, sbormistryn¢ i toto povazuje za jakysi druh prezentace, kde mize ukazat,

jak se ptipravny sbor vyviji.

Repertoar piipravného oddéleni Cantabilka tvoti predevsim lidové pisné Ovédci,
Ctveraci, Malicka su, Pec nam spadla, Skdkal pes, Travicka zelend apod. U téchto pisni
sbormistryné dale pracuje se zménou rytmu. Zaci vytleskavaji u pisni vzdy tézkou
a lehkou dobu. Tim, ze s mlad$imi détmi pracuje na rozvoji intonace, hlasové techniky
a zapojeni pohybu do zpévu, pracuje sbormistryné¢ hlavné¢ s lidovymi pisnémi,
které nejsou tolik narocné na text ani hlasovy rozsah. Bohuzel nemaji star$i ptipravné
oddéleni, kde by se Zaci ptipravovali na piechod do hlavniho sboru, tudiz si nemiize
Z notového materialu, ktery jim napomaha k zapamatovani slov, ale také ke sledovani
melodie. V tomto piipadé zpivali skladby autort, ktefi se zabyvali vyhradné¢ kompoziéni
praci pro détské pevecké sbory. Jednalo se o napi. Petra Ebena a cyklus Elce pelce
kotrmelce, Pavla Jurkovi¢e a jeho sbornik pisni Na Orffovskych cestach I-III, pisnicky
pro malé i vétsi, Viktora Kalabise a Jana HanuSe a jejich sbornik Skrivanek. Mimo to
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sbormistryn¢ Casto zatazuje zabavna fikadla od Frantiska Kabeleho z knihy Brousek pro

tvij jazycek, na kterych si déti trénuji a zlepSuji svou artikulaci.

V piechozich letech se v jejich repertoaru objevovaly nasledujici pisné, od A.
Cmirala skladba Snih, od Jaroslava Celby znama pisen Cestu zndm jen jd, ktera je
prosluld diky tomu, ze Se stala ustfedni pisni k vecernicku Pohadky z mechu a kapradi.
Dalsi skladba, kterou Cantabilka zpivala je pisen Padd snih ze sborniku pisni
pro matetské Skoly Skrivanek od Petra Jistela. Vystoupeni zaci zakonCili tfemi
pastorelami Vanocni cas, Kampak to spéchate pastyrové a K Jeziskovi piijdu. Dle nazviu

vyse uvedenych skladeb se zfejmé jednalo o vanoc¢ni koncert.

Jelikoz nemame dostatecny material ke zpracovani repertoari z vybranych let,
dovolili jsme si alesponi popsat dva nalezené programy z let 2012 a 2016. V roce 2012
Cantabilka vystoupila na adventnim koncertu s pisnémi od Ladislava Némce Snehuldk ze
zpévniku 20 pisnicek pro déti, II. dil, dale od Otmara Machy Dva mrazici z cyklu
Babrlata, televizni pisnicky pro nejmensi. Nasledovala lidova piseit Stoji vrba kosata,
po ni zaznéla skladba od vynikajiciho autora détskych pisni Pavla Jurkovice
ve spolupraci s Jifim Zackem Reportdz ze zabijacky v Kotéhilkich ze sborniku Malym
zpevackium sbornik pisni pro mensi deéti. Své vystoupeni zakon¢ili francouzskou lidovou

koledou Tisic andéli.

V roce 2016 vystoupil sbor pii ptileZitosti Dvorany hranického zamku. Jaké prvni
zde zaznély pisné Cirkus a Topinka od Irona Josefa Urkse z cyklu Détské pisnicky,
nasledovala pohadkova pisen Jedno zrnko popela od Angela Michajlova. Tieti a posledni
pisni byla francouzska lidova pisen Avignonsky most. Zde vidime, Ze se jiz sbormistryné

wewvr

jejich hudebni schopnosti a nasledné je ptipravi na GspéSny piechod do hlavniho sboru.

V soucasnosti se Vv jejich repertoaru objevuji pisné od Ivany Loudové Vosa
a bodlak, od Jana Rédy Kosi hit a fada skladeb od Jaroslava Némce, Pavla Novaka
a Zdenka Lukase.
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5.3 PEVECKY SBOR ONDRASEK

Pévecky sbor Ondrdsek zalozil roku 1967 vynikajici hudebni pedagog, sbormistr
a skladatel Vaclav Ptacek. Sidlo sboru se nachazi pti Zakladni umélecké Skole v Novém
Ji¢ing. Soucasnym uméleckym vedoucim a sbormistrem je pan Josef Zajicek. Ondrdasek,
stejné jako mnoho dalSich péveckych sborti, ma také sva ptipravna oddéleni, Hrasek,
Rarasek a Kulihrasek. Od roku 2005 wvzniklo dalsi oddéleni tzv. komorni sbor,
ktery navstévuji byvali ¢lenové koncertniho €ili hlavniho sboru. Nyni sbor ¢ita okolo 220

¢lenn. 118

Prvni ptipravné oddéleni zvané Hrdsek navstévuji déti ve véku od péti do sedmi let.
Toto odd¢leni ¢ita pres 60 déti a je vedeno pani Michaelou Glogarovou. Klavirni

doprovod zajistuje Marie Valkova.'!®

Druhé ptipravné oddé€leni Rardsek navstévuji déti ve véku od sedmi do deviti let.
Jiz zde se déti zabyvaji praci s hlasovym Ustrojim a riznymi intona¢nimi cvicenimi. Toto

oddéleni fidi opét M. Glogarova.?°

Tteti ptipravné oddéleni Kulihrasek navstévuji zaci od deviti do Ctrnacti let. Zde se
uc¢i zékladim hudebni nauky, rozviji zde své hlasové moznosti a rozsiiuji svlj pévecky

rozsah. Toto oddéleni vede zkuseny sbormistr pan Josef Zajicek.'?!

Hlavni sbor Ondrasek ¢itd okolo 50 clend ve véku od tfinacti do dvaceti let,
kteti jsou peclivé vybirdni z pfipravnych oddéleni sbormistrem Josefem Zajickem. Toto
oddéleni se v roce 2014 zGcastnilo prestizni soutéze Serenade choral festival, ktera se
konala ve Washingtonu. O dva roky pozdé&ji se zucastnili norského festivalu Grieg

Internasjonale Korfestival v Bergenu, odkud pfivezli umisténi v kategorii duchovni

118 O shoru. Ondrdsek Novojicinsky sbor ZUS [online]. Novy Ji¢in [cit. 2017-03-26]. Dostupné z:
http://www.ondraseknj.cz/o-shoru/

119 Oddgleni. Ondrdsek Novojicinsky sbor ZUS [online]. Novy Ji¢in [cit. 2017-03-26]. Dostupné z:
http://www.ondraseknj.cz/o-sboru/oddeleni/

120 Oddgleni. Ondrdsek Novojicinsky sbor ZUS [online]. Novy Ji¢in [cit. 2017-03-26]. Dostupné z:
http://www.ondraseknj.cz/o-sboru/oddeleni/

121 Oddéleni. Ondrdsek Novojicinsky sbor ZUS [online]. Novy Ji¢in [cit. 2017-03-26]. Dostupné z:
http://www.ondraseknj.cz/o-sboru/oddeleni/
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a folklorni hudba. Mezi dalsi uspéchy novoji¢inského sboru patfi devét natocenych
profilovych CD.1%2

VYBRANY REPERTOAR Z LET 2014- 2016

Vroce 2014 se oddéleni Rarasek zucastnilo soutézni prehlidky détskych
péveckych sbori v Turnové Zpivame si pro radost, kde svlij program zahajili ¢eskou
lidovou pisni Kvardyan v Gpravé Zdeiika LukasSe. Déle pokracovali dvojici pisni od Petra
Ebena, Tece voda, vodicka a z cyklu O, milé ditky skladbou Ci sii to koné. Nasledovala
skladba Kopretiny od Jana Jiraska z cyklu Kudy kam — pisnicky pro jednohlasy détsky
sbor. Cely blok zakonéili skladbou Hajdy, deéti z cyklu Pisné a pochody od Jaroslava
Kiricky.

Na méjovém koncertu jiz vystoupila ob& piipravnd oddéleni. Mladsi Hrasek se
ptredstavil s pisnémi nejprve od Mileny Rakové Kolednici, Hrej, slunicko, hrej, Priletéla
vrana a Malé sténé z cyklu Zpivame s hrajeme si s nejmensimi, dale od Jakuba Raka

Prislo jaro do vsi a nakonec od Miroslava Raichla z cyklu Pisnicky pro naseho pejska se

Druhé piipravné oddéleni Rardsek zahajilo své vystoupeni dvojici skladeb od Ilji
Hurnika Copy a Mdma vi, dale zazpivalo lidovou piseit Rozmaryn. Do svého repertodru
zaradili pisen, kterou zpivali i na soutézi v Turnové a to Kvardyan od Zdenka Lukase,
nasledovala piseit Kolik je na svéte oci od Jaroslava Cihala. Posledni skladbou byla pisef
Stryc Jarin z cyklu Pisné a melodramy od ptedniho olomouckého skladatele Jana Vicara.
Na konec koncertu vSechna oddéleni zazpivala spolecné pisné nejprve od Vaclava Ptacka
skladbu Tvoje maminka a od Alaina le Meura Dva roky prdzdnin. Obdobny zptisob jsme
mohli pozorovat i u piedchoziho Péveckého sboru Campanella, ktery taktéz konci sva

vystoupeni spolecnym zpévem vsech oddéleni.

Repertoar podzimniho koncertu zvlasté prvniho ptipravného oddéleni tvofily zejména

lidové pisné a tikadla. Bohuzel jsme nedohledali jména autorti, tudiz uvadime pouze

122 Ondrasek v Norsku. Ondrasek Novoji¢insky sbor ZUS [online]. Novy Ji¢in, 2016 [cit. 2017-03-26]. Dostupné
z: http://lwww.ondraseknj.cz/ondrasek-zavita-na-festival-v-norskem-bergenu/
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vycet skladeb a to Zdravime té, podzime, Jerabiny, Traktor, Brambory, Maluje slunicko,
Svestky, Hadaly se houby. Z nazvi pisni a fikadel vidime, Ze sbormistryné vzdy voli

skladby dle ro¢niho obdobi.

U starSiho Rarasku volila sbormistryné pisné odliSného charakteru, z nazvl skladeb
bychom jednozna¢né nepoznali, Ze se jednd o podzimni koncert. Prvni pisen, kterou se
7aci obecenstvu piedstavili byla Veseli muzikanti. Po ni nasledovala pisen Skolni
strasidlo. Dale pokracovali pisni Anglicané od Milana Uherka ze sborniku pro mensi déti
Malym zpévackiim. Samoziejmé zde sbormistryné zatradila skladby od dvou vynikajicich
autor Jana Vicara pisen Kdyz se rekne a Petra Ebena pisen Trumpeta z jeho
neznaméjsiho pisnového cyklu Co se za den zazije. Posledni dvé pisné, které zaznély byly
od Pfemysla Kociho skladba Koncert v botdch z cyklu Pisenn pro détsky sbor a od
Veéroslava Neumanna skladba U nds v kapele z cyklu Roztancime celou zem, u nds
v kapele. Jako tradi¢né na zavér zaznéla spolecna pisen vSech oddéleni Nds bavi zpivat

pisnicky od Ptemysla Koc¢iho z cyklu Pisern pro détsky sbor.

V roce 2015 se oddé€leni Rarasek zucastnilo krajského kola pévecké soutéze v Domé
kultury Orlové-Lutyni. Pro tuto udalost si ptipravili nasledujici repertoar, od Frantiska
Gauseho Breznovy pochod ze shorniku skladeb pro détské sbory Zivot jako pisnicka, dale
lagskou lidovou pisen Bézi voda, bézi, od Miroslava Raichla pisen Mlsoun, od Petra

Ebena pisen Jarni z cyklu Zelend se snitka a od Vaclava Trojana skladbu Zmije.

Na jarnim koncertu oddé€leni Hrasek zazpivali nésledujici skladby, od Jifiho Rumla
Prislo jaro se slunickem, 0od Bohuslava Martinti dvojici pisni Kvocna a Kotadtko z cyklu
Deétské pisne, dale od Jana Kratochvila Jaro, jaro prislo k nam, od Ivany Loudové pisen
Vosa a bodldk, z cyklu Zazpivejte si deti zaci predvedli skladbu Kdo to vi od Vaclava
Ptacka, nasledovala pisen Ztratil kos pistalku od Vlasty Beilové. Cely blok zakon¢ili

pisni z Honicka od Emila Straska.

Rarasek se na jarnim koncertu pfedvedl stéméf stejnym repertoarem, jaky meél
i na soutézi v Orlové. Zahgjil pisni Mlsoun od Miroslava Raichla, pokracoval lasskou
lidovou pisni Bézi voda, bézi. Zména piisla s pisni Ci je ditm od Ivany Loudové. Ostatni
pisné zlstaly nezménéné, od Petra Ebena Jarni z cyklu Zelena se snitka a od Vaclava
Trojana pisen Zmije, ke které ptidaly navic pisen Zajicek. Na zavér zazné€ly spolecné
pisné¢ od Frantiska Gauseho Breznovy pochod a lasska lidova pisenn v upravé Viktora

Kalabise Pred susedovym zeleny orech.
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V roce 2015 se konaly dva kvétnové koncerty, kde oddé€leni Rardsek stihlo nacvicit
dva rozdilné repertoary. Na prvnim koncertu zazpivali trojici pisni Jaro, Studdanky
a Motyl od Vaclava Ptacka z cyklu Zazpivejte si deti, dale od Jaroslava Kii¢ky pisent
Zajicek z cyklu Zviratka - vybor détskych pisnicek, znovu od Vaclava Ptacka pisen Kluk
a kukacka tentokrat z hudebniho celku vytvofeného pro poiad Cerveno-zelené setkdni.
Opét zde vyuzili sérii nacvicenych skladeb, lidovou pisen Bézi voda, bezi, od Miroslava

Raichla pisenn Mlsoun, Jarni od Petra Ebena a Zmije od Vaclava Trojana.

Na druhém kvétnovém koncertu vystoupil opét Rardsek za doprovodu hudebnich
nastroji. Prvni skladba Aleluja pochazi ze 17.stoleti, kterou pro tento koncert upravil
Josef Zajicek. Nasledovala pisen Kluk a kukacka od Vaclava Ptacka, anglicky kanon
Anglie v tipravé od Milana Uherka a pisei Ci je diim od Ivany Loudové. Zavére¢nou sérii
skladeb doprovazena flétnou, klarinetem, trubkou, pozounem a kontrabasem cerpala
sbormistryn¢ od Véaclava Ptacka. Jedna se o tanecni piseit Skrivdanek, Kos z cyklu pisni
k pohadce $aska Bumbace a Zabdk z cyklu Zazpivejte si déti. Tentokrat se spoleéného
zavérecného zpivani mladsi oddéleni Hrasek nezhclastnilo. Zaznély zde pisné Tvoje

maminka od Vaclava Ptac¢ka a Pout od Jolany Saidlové.

V roce 2016 se oddéleni Hrdsek ptedstavilo na jarnim koncertu pouze s dvojici pisni
jednak od Sylvie Bodorové se skladbou Vezeme pisnicku ze stejnojmenného cyklu
na verSe Véry Provaznikové, dale s cyklem pisni Devatero pohadek od Zdetnka Tolga
taktéz ze stejnojmenného cyklu skladeb s pohybovymi hrami pro piedSkolaky Pisnicky

pro nejmensi - Devatero pohddek.

Odd¢leni Rarasek zahajilo své vystoupeni pisni Veselé vrabci cestovani od Milana
Uherka z cyklu Vrabci pisnicky, dale pokracovalo s pisni Rozmaryn od Petra Ebena.
Od Vaclava Trojana vybrala pro tento koncert sbormistryné skladbu Boty,
kterou nasledovala pisefi Mésice od ptredniho skladatele détskych sborovych skladeb
Pavla Jurkovice. Svou c¢ast koncertu zakonCili pisni Skritek Budulinek od dalSiho
vynikajiciho autora Jana Vicara z cyklu Co mi jesté zbylo ze Zdicka, pro détsky sbor
a klavir. Na zavér celého koncertniho bloku zazpivala ob& oddé€leni pisné Dobry den,
pampelisko od Vaclava Felixe z knihy Vybor pisiiové tvorby a od Karla Bendla pisen

Zezulka z cyklu Skrivanci pisné.

V dubnu se odd€leni Rardsek zucastnilo pévecké soutéze Chram i tvrz ve Vseting,

kde piedvedli nasledujici program, lidovou pisein Rozmaryn od Petra Ebena, Boty
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od Vaclava Trojana, pisen Skritek Budulinek od Vaclava Trojana z cyklu Co mi jesté
zbylo ze Zicka, Mésice od Pavla Jurkovice a skladbu Veselé vrabci cestovini z cyklu
Vrabci pisnicky od Milana Uherka.

Na vanoc¢nim koncertu se oba sbory piedvedly vybérem skladeb vzdy z jednoho
pisnového cyklu. Hrasek zazpival vecernickové pisné Pribehy vielich medvidki od Petra

Skoumala a Rardsek vybér Sestero pisni rozmarnych od Jana Vicara.

DETSKY PEVECKY SBOR JITRO

Kralovehradecky sbor byl zalozen roku 1973 pane Josefem Vratilem. Od roku 1977
vede tento sbor umélecky vedouci a sbormistr Jifi Skopal, ktery se v roce 1979 zucastnil s
Jitrem soutéze Zlata palma, ktera se konala v Olomouci. Zde se umistili na prvnim
misté. Nasledujici rok se zacastnili podobné soutéze Zlaty vavrin, odkud piivezli taktéz
zlaté pasmo. Pévecky sbor jiz absolvoval mnoho mezinarodnich turné napi. v Belgii,
Francii, Némecku, VB a dalSich evropskych zemich. Od devadesatych let zacal sbor

podnikat také turné po Spojenych statech americkych a Japonsku.'?3

Pévecky sbor Jitro ¢ita kolem 350 déti, které jsou rozdéleny do nékolika oddéleni.
Prvni ptipravné oddéleni se nazyva Broucci, kam chodi déti ve v€ku od Ctyt do Sesti let.
Toto odd¢leni je rozdéleno na dvé skupiny kvili casovym moznostem rodic¢u déti. Zde se

7aci uéi zékladfim hlasové vychovy a vie je spiSe postaveno na procesu hry.1%*

Oddéleni Svétlusky je slozeno z zaki prvnich tiid. Zde se zaci postupné seznamuyji
S hudebni teorii, prohlubuji znalosti z oblasti hlasové vychovy a nasledné navazuji

zaklady intonace. Ob& oddéleni vede zkusena sbormistryné Kvétoslava Skopalova.1?

Dalsi piipravné oddéleni se nazyva Skrivanek, které je dale rozdéleno

na podskupinu AB. Do skupiny ,,A“ chodi zaci druhych tfid a do skupiny ,,B* chodi Zaci

123 Hlavni sbor Jitro. Kralovehradecky détsky sbor Jitro [online]. [cit. 2017-03-29]. Dostupné z:
http://jitro.cz/index.php?page=0_shoru#strucne

124 P¥ipravna oddéleni: Kralovéhradeckého détského sboru Jitro. Kralovehradecky détsky sbor Jitro [online]. [cit.
2017-03-29]. Dostupné z: http://jitro.cz/index.php?page=0_sboru#pripravky

125 p¥ipravna oddéleni: Kralovéhradeckého détského sboru Jitro. Kralovehradecky détsky sbor Jitro [online]. [cit.
2017-03-29]. Dostupné z: http://jitro.cz/index.php?page=o0_sboru#pripravky
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vice pracuji s dynamikou a obecné vyrazem kazdé¢ skladby. Zaci tietich tfid maji ve svém

repertoaru jiz skladby vicehlasé. Obé skupiny vede Mgr. Lucie Gregorovi¢ Farova.!?®

Dalsi ptipravné odd¢€leni, které se sklada ze zaku ¢tvrtych a patych tiid se nazyva
VI¢i maky. Tito zéci jsou piipravovani na uspéSny prechod do hlavniho sboru. Mezi
nejvetsi tspéchy tohoto odde€leni patii uCast na Evropskem festivalu duchovni hudby

na Sumavé a v Némecku.?’

Poslednim a také nové vzniklym piipravnym oddé€lenim je Jitricko, které je tzv.
predstupném hlavniho sboru Jitro. Toto oddéleni navstévuji zaci ve v€ku od jedenActi
do ¢trnacti let. Repertoar Jitiicka je témét totozny s hlavnim sborem, jelikoz se muize stat
a sbormistryn¢ bude potiebovat doplnit ¢i rozsitit fady koncertniho sboru pro riizné ucely.
Toto oddéleni jakozto samostatny sbor uspélo na fadé péveckych soutézi, napf.
vitézstvim na Svdtcich pisni vV Olomouci €1 na Mezindrodnim festivalu a soutézi
péveckych sboriit Bohuslava Martinii vV Pardubicich. VIci maky i Jitricko vede a ¥idi Mgr.

Lucie Gregorovi¢ Farova.?®

VYBRANY REPERTOAR Z LET 2014- 2016

Ptipravné odd¢leni Skrivanek A si buduje repertoar béhem celého Skolniho roku.
Na kazdy mésic sbormistryné naplanuje dvé a vice skladeb, na kterych s détmi pracuje.

Na podzim a Véanoce ma jiz dostate¢ny material vhodny k vybéru pro tyto koncerty.

Skolni rok 2014 zahajili ndcvikem skladeb od Pavla Jurkovi¢e Chodim, tancim
z cyklu Na orffovskych cestach — pisnicky pro malé i vétsi a Barvy ze stejnojmenného
pisnového cyklu. Dale pftipravovali lidovou pisen Bude zima, bude mraz,

kterou sbormistryné zamérné nacvi¢ovala na pozdéjsi vanocni koncert.

126 P¥ipravna oddéleni: Kralovéhradeckého détského sboru Jitro. Kralovehradecky détsky sbor Jitro [online]. [cit.
2017-03-29]. Dostupné z: http://jitro.cz/index.php?page=o0_sboru#pripravky

127 P¥ipravna oddéleni: Kralovéhradeckého détského sboru Jitro. Kralovehradecky détsky sbor Jitro [online]. [cit.
2017-03-29]. Dostupné z: http://jitro.cz/index.php?page=o_sboru#pripravky

128 p¥ipravna oddéleni: Kralovéhradeckého détského sboru Jitro. Kralovehradecky détsky sbor Jitro [online]. [cit.
2017-03-29]. Dostupné z: http://jitro.cz/index.php?page=o0_sboru#pripravky
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V fijnu se sbor zabyval vyhradné tvorbou Pavla Jurkovice, a to skladbami Kanon,
ktery sbormistryné zaradila do repertoaru jako nacvik pro pozdéjsi dvojhlasé pisné,
Na slepou bdbu z cyklu Podpisnicky s doprovodem détskych nastrojii a Strasidlo z cyklu
Barvy.

Mgsic listopad a prosinec byl obdobim pfiprav na vano¢ni koncert. Miizeme tak
soudit ze seznamu skladeb, které sbor v této dobé nacvicoval. Jednalo se o lidové koledy
Stoji vrba kosatd, Stédrej vecer nastal ze zpévniku pro MS, od Pavla Jurkovite pisent
Na ledeé, americkou koledu Rolnicky a vySe zminény Kdnon opét od Pavla Jurkovice,

ktery mély déti jisté dobie secviceny.

Zacatkem Nového roku zvolila sbormistryné do repertoaru nasledujici pisné od J.
Buzka pisen Mlha z cyklu Sedm pisni pro deéti a od Petra Ebena skladbu Trumpeta
z cyklu Co se za den zazije, kterou ma ve svém repertoaru i oddéleni Rardsek z Nového

Ji¢ina.

Nasledujici mésice tvofily repertoar skladby od Frantiska Gauseho Rikadlo
a Hdadanka z cyklu Zaciname zpivat dvojhlasné, od Leose Janacka lidova pisenn Vrby se
nam zelenaji a lidova pisen Vyletéla holubicka, ktera byla v tipravé jako kanon. Castokrat
si muzeme povSimnout, ze sbormistryné pracuje se zaky na nacviku jednoduchych

dvojhlasi prostiednictvim kanont ¢i elementarnich dvojhlasych skladeb.

V dubnu shor dale pracoval na zkouSeni skladeb Kocour muzikant z cyklu
Koloto¢ a hvezdy od Petra Ebena spole¢né s lidovym dvojhlasem Marjanko. V kvétnu
a cervnu se sbormistryné rozhodla zafadit tematické pisné spojené s koncem Skolniho
roku napt. od Pavla Jurkovice skladbu Kazdd Skola ma sviij koneC ze sborniku Malym
zpévackiim, dale od Josefa Rihy Vykutdlenou pisnicku, od Frantiska Gauseho piseii
Cvrcek z cyklu Zaciname zpivat dvojhlasné a od Vaclava Fishera pisen Gol, ktera byla,
jak ndzev napovida, patrn¢ oblibengjsi u chlapecké casti sboru. VSechny vyse zminéné
skladby sbormistryné s détmi Vv pribéhu roku opakuje. Nasledné vybira, které pisné

zatadi do seznamu skladeb, jez zazni na zavére€ném vystoupeni.

V roce 2015 se v repertoaru piipravného oddéleni mnoho skladeb z piedchoziho
roku opakovalo jako napf. od Frantiska Gauseho skladba Rikadlo z cyklu Zacindme
zpivat dvojhlasné, dale od Jitky Snizkové pisetv Skolni strasidlo z knihy Slabikar

zacinajictho zpévacka. Rijen pojala sbormistryné opét tematicky, jelikoz nazvy skladeb
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Podzim od Jana Jiraska z cyklu Kudy kam — pisnicky pro jednohlasy détsky sbor a lidova
pisen Bude zima, bude mraz se vztahuji k nadchazejicimu podzimu. Listopad a prosinec
byl obdobim piiprav na vanoéni koncert, kde zaznély nasledujici koledy Na Stédrej den
jsem koukal, Na koledu jsme prisli k vam, Stoji vrba a Rolnicky. Tuto sadu koled

obohatila skladba Kanon od Pavla Jurkovice.

Vlednu a unoru se sbormistryné¢ rozhodla opakovat stejné pisné jako
v piedchozim roce. Od Miroslava Stieldka dvojhlasou pisen Copak je to? zcyklu
Vselijake pisnicky, lidovou pisen Vyletéla holubicka a od Leose Janacka Vrby se nam
zelenaji. Obménou a zéaroven novou pisni, kterou do repertoaru zaradila je skladba

Otevreni sloveckem od Bohuslava Martint z cyklu Pisnicky na jednu stranku.

V nasledujicich mésicich se zabyvali pouze opakovanim jiz nacvic¢enych skladeb,
od Petra Ebena pisni Trumpeta z cyklu Co se za den zazije, Kocour muzikant z cyklu
Koloto¢ a hvezdy, lidovou pisni Vyletéela holubicka ve formé kanonu, lidovou pisni
Marjanko, skladbou Vykutdlend pisnicka od Jitiho Rihy, Kazdd Skola md swij konec
od Pavla Jurkovice ze sborniku Malym zpévackiim, Gol od Vaclava Fishera. Pfece jen
na zaveér roku zaradila do repertoaru sbormistryné i jednu novou pisent od Frantiska

Gauseho Zvonecky z cyklu Zaciname zpivat dvojhlasne.

Sbormistryné patrné zastava nazor, Ze je vhodnéjsi se u tak malych déti radéji
zamé&fit na opakovani skladeb nez kazdou chvili rozpracovavat nové a nové hudebni
kusy. Voli taktiku stejného repertoaru po dobu dvou let. Nasledujici rok zacne tyto
skladby postupné nahrazovat novéj$imi pisnémi, které budou zdrojem motivace pro déti
ale také pro rodice, ktefi pravidelné chodi na jejich vystoupeni. Proto rok 2016 zapocala
novymi pisnémi, a to od Petra Ebena Draku vylet vys a od Pavla Jurkovi¢e z cyklu
Na orffovskych cestach — pisnicky pro malé i veétsi skladbou Chodim, tanc¢im po zemi.
V fijnu zaradila do seznamu skladeb jiz secviené pisné, které jsou pro déti znadmé,
a proto oddechové, od Pavla Jurkovice Barvy, od J. Bizka Mlhu a lidovou pisen Bude
zima. Je jen Skoda, Zze sbormistryné neobménuje repertoar vano¢niho koncertu, kde se
stale objevuji pisné Na Stédrej den jsem koukal, Na koledu jsme p#isli k vam, Rolnicky
a Stoji vrba. Pro zanechani stejnych skladeb se sbormistryné rozhodla patrné z toho
davodu, Ze si nejspis chtéla ponechat dostatek ¢asu na nacvik novych skladeb, kterym se
bude vénovat v piiStich mésicich. V lednu vidime prvni z nich, a to od Otmara Machy

Pisnicka z cyklu Malym zpevackim sbornik pro mensi deti, spolecné se skladbou Kdanon
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od Pavla Jurkovice, lidovou pisni Vyletéla holubicka a Vrby se nam zelenaji od LeoSe

Janacka, které se objevily uz v predchozich letech.

Mésic biezen kone¢né piinesl néco nového, lidovou pisen Rybicka malicka
a pisen Duben od Jana Hanuse z cyklu Meésice. Do konce roku se V jejich repertoaru
objevily nékteré star$i a nckteré naopak nové skladby, zde uvadime vycet, slovenska
lidova pisen Vyskocilo siniecko, Copak je to? od Miroslava Stielaka, AZ na Snézku
s partou jezkii od Emila Hradeckého z cyklu Sbory a sborky pro kluky a holky, lidovy
dvojhlas Marjanko, Kazda skola ma sviij konec od Pavla Jurkovice, od Jitky Snizkové
Skolni strasidlo a na zavér od Jitiho Verbergera pisen Kocka v obldacku z poradu Hajaja

a Hajadan.

Kdyz se podivime na celkovy piehled repertodrti vSech ¢ty péveckych sbort,
povSimneme si, ze u nejmladsich oddéleni vzdy sbormistryné zacinaji s jednoduchymi
lidovymi pisnémi, které nejsou narocné¢ ani na melodii ani na text. Po zvladnuti
zékladnich principt nutnych pro spravné ovladani hlasového ustroji mohou sbormistryné
volit autorské pisné, které jsou napsané piimo pro déti, popt. détské pévecké sbory.
Z vySe popsanych repertoarti vidime, ze se fada takovych autorti Casto opakuje. | mezi
jednotlivymi péveckymi sbory se objevuji skladby ¢i alespon pisnové cykly, které se
ptimo shoduji napi. Jarni od Petra Ebena, Strasidlo a Barvy od Pavla Jurkovice, Dva
mrazici od Otmara Machy a Az na Snézku s partou jezkii od Emila Hradeckého. Bohuzel
jsme nenasli pisen, kterou by mély ve svém repertoaru vSechny ¢tyfi sbory. Po né&jakém
case si kazdy pedagog oblibi urcité skladatele, které preferuje a uchyluje se k zafazovani
pouze jejich skladeb, jelikoZ nejvice vyhovuji svou strukturou stavby danému sboru. Jako
jsme méli moznost vidét u jednoho ze sborli, i pfes tuto oblibenost by méla obcas
sbormistryné do repertodru oddé€leni zarazovat nové skladby, jinak mize dojit k tomu,
ze se pisen détem jednoduse zosklivi. V nasledujici kapitole uvedeme vycet autort,
kteti dle naseho vyzkumu vysli jako nejvice preferovani spolecné se seznamem jejich

pisniovych cykli zamétenych na détské pévecké sbory.
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55 NEJVYZNAMEJSI SKLADATELE PISNOVYCH CYKLU PRO DETSKE
PEVECKE SBORY

Jako prvniho a jednoho z ptednich autori cyklt pro détské pevecké sbory uvedeme
skladatele, varhanika a taktéz sbormistra Petra Ebena. Od jedenacti let pisobil jako
varhanik a sbormistr v klastefe Schlierbach. Toto obdobi se pro néj stalo zlomovym,
jelikoz pravé pobyt v klastete jej inspiroval k napsani mnoha duchovnich skladeb. Eben
vystudoval na Hudebni a tanecni fakulte Akademie muzickych umeéni v Praze (HAMU),
kde v roce 1990 pusobil nejprve jako docent a nasledné i jako profesor. Pozdéji mu bylo
nabidnuto misto pedagoga na Filozofické fakulte Univerzity Karlovy, kde vyucoval hru
na klavir, intonaci a zakladim tvorby hudebnich kust. V roce 1992 se rozhodl odcestovat
do Manchesteru, kde na Colledge of Music u¢il, co jiného nez kompozici. Pro ¢eskou
hudebni sféru byl dilezitou postavou, jelikoZz mél moznost predsedat mezinarodnimu
hudebnimu festivalu Prazské jaro, a to celkem tiikrat. Petr Eben je otcem synt Krystofa,
Marka a Davida, ktefi funguji, tvofi a dodnes vystupuji jako hudebni skupina, trio
pod nazvem Bratii Ebenové.*?® Jelikoz se v této praci zabyvame pouze repertoarem
détskych péveckych sborti, uvedeme proto z Ebenovy tvorby jen vycet skladeb pro détsky
sbor, Zelena se snitka, Uz zraje podzim, V travé, Vanocni pisné, Jarni popévky, Kolednici
z Tesinska, Koloto¢ a hvezdy, Deset poetickych duet, Orffova skola 1-3, Vypraveni
s refrénem, Elce, pelce, kotrmelce, Co se za den zazije, Stastnou cestu, Zvédavé pisnicky,
Pisnicky pro materské skoly, Zamrzlé pisnicky, Tri prdazdninové pisnicky'®® a mnoho
dalSich. Uvedli jsme zde nejznaméjsi pisiiové cykly spolecné s témi, které se objevuji

1 u ndmi vybranych péveckych sbort viz. vyse.

Dalsim velmi ¢asto sbormistry vybiranym autorem je Pavel Jurkovi¢, ktery dlouha
léta spolupracoval s vynikajicim &eskym basnikem Jitim Zatkem. Pavel Jurkovi¢ se
narodil v roce 1933 na Hodoninsku. Tato oblast se stala zdrojem inspirace pro mnoho
jeho pozdgjsich skladeb, jelikoz si zde péstoval vztah k lidové hudbé a tradicim obecné.

Ve dvanacti letech nastoupil do prazské Scholy cantorum, kde se mu dostalo hudebniho

129 7ivotopis: Petr Eben. Osobnosti.cz: tiscali.cz [online]. [cit. 2017-03-29]. Dostupné z:
http://zivotopis.osobnosti.cz/petr-eben.php

130 petr Eben. Ceské sbory.cz [online]. 2005 [cit. 2017-03-29]. Dostupné z: http://www.ceskesbory.cz/01-01-
clanek.php?id=652
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vzdélani, které pozd€ji uplatnil u Prazskych madrigalistii. Jurkovi¢ se velmi zajimal
0 oblast hudebni didaktiky. Po roce 1965 odesel do Salcburku studovat tento obor
ke Carlu Orffovi, diky kterému pak u nas mohl zalozit Ceskou Orffovu spolecnost.
Jurkovi¢ se tak stal spoluautorem nejedné ucebnice a také piirucky pro ucitele HV.
V roce 1980 byl ocenén Ceskoslovenskym rozhlasem za tvorbu pro déti a v roce 1996
ziskal cenu Ceské hudebni rady za iniciativni pociny v HV.3! Opét zde uvedeme vycet
pisniovych cyklu a sbornikti pro détské pévecké sbory, Mdji, mdji, zavon kvitim, Koleda,
koleda, Pisnicky z détskeho domecku, Cisténi studanek, Hra s jeslickami, Devatero divny
kvet, Klukoviny, sbornik - Pisnicky pro celou rodinu, Pisnicky a podpisnicky, sbirka
Pod slunickem, Zpiviani za Skolou, kniha Co slabika, to muzika, sbornik Malym
zpévackiim, Jak pocitaji kotata, Na Orffovskych cestdach, Lidova pisen ve skole, Hudebni

nastroj ve skole, Zivd hudba minulosti ve $kole, Andélé v oblacich prozpévuji.132

Z vyétu repertoart détskych péveckych sborti vidime, ze 1 hudebni pedagog,
skladatel, klavirista a sbormistr Vaclav Pta¢ek patii do seznamu autord, ktery je diky
svym pisnovym cyklim casto vybirdn. Své hudebni vzdélani ziskal na Masarykové
univerzité v Brné, kde vystudoval mezi lety 1949-52 obor hudebni vychova a Cesky
jazyk. Posléze zjistil, Ze by si chtél své znalosti v oblasti hudby jesté vice rozsifit, a tak se
rozhodl k dal$imu studiu na Univerzité Palackého v Olomouci, kde ziskal titul v oboru
solovy zpév a klavir. Z hlediska sborového pisobeni se Vaclav Ptacek vénoval vypomoci
V Brnenskem detském sboru U FrantiSka Lyska. Jako ostatni hudebni skladatelé,
ani Vaclava Pticka neminula kariéra pedagoga. Od roku 1963 pisobil jako ucitel
na Stredni pedagogické skole v Novém Jiciné, kde nasbiral mnoho zkuSenosti, které se
nasledné promitly v jeho skladatelské tvorbé. Pred zalozenim détského péveckého sboru
Ondrasek (1967) spolupracoval Ptacek s Ervinem Bartkem pii péveckém sboru Ondrds,
se kterym chtéli vytvofit pévecky soubor na mezindrodni tirovni.!®® Z Ptackovych dél

uvedeme pouze tvorbu pro déti, a to Slunicko zpiva, pisné k pohiddce Saska Bumbdce,

131 Zemiel Pavel Jurkovi¢, autor televiznich Zpivanek a hudebni autorita. IDNES.cz [online]. 2015 [cit. 2017-03-
29]. Dostupné z: http://kultura.zpravy.idnes.cz/zemrel-pavel-jurkovic-06i-
/hudba.aspx?c=A150204_140336_hudba_ob

132 KONARIKOVA, Karolina. Pavel Jurkovic - hudebni skladatel. Praha, 2015. Bakalaiska prace. Pedagogické
fakulta Univerzity Karlovy v Praze. Vedouci prace Prof. PhDr. Stanislav Pechacek, Ph.D.

133 Novy Ji¢in: Odesla vyznamna osobnost mésta Vaclav Ptacek. Parlamentni listy.cz [online]. 2011 [cit. 2017-
04-01]. Dostupné z: http://www.parlamentnilisty.cz/politika/obce-volicum/Novy-Jicin-Odesla-vyznamna-
osobnost-mesta-Vaclav-Ptacek-214650
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dale pisn& K televiznim pofadim Cerveno-zeleni setkdni, Co nevédél Archimedes,
Snéhulak Snéhurka, Palecek Pisnicka, cyklus Zazpivejte si deti, Détské Vinoce

a Kouzelny zvonek.*3*

Castokrat shormistrynd voli skladby Miroslava Raichla, hudebniho skladatele,
ktery se od mladi vénoval hie na klavir a housle. Déle pokracoval ve studiich na
Akademii muzickych umeni v Praze, kde se u Pavla Botkovce ucil komponovani.
Od roku 1965 vyucoval na Prazské konzervatori a o par let pozdéji se rozhodl vyucovat
na konzervatofi v Pardubicich. Miroslava Raichla spojujeme s vokalné-instrumentalnim
souborem ReBelcanto, ktery zalozil roku 1988. S timto souborem absolvoval mnoho
turné napt. po Némecku, Velké Britanii, Svycarsku a Rakousku, kde ziskal mnoho
ocenéni. Z cykll, které Raichl slozil pro détské sbory jmenujeme nejznaméjsi Brusic¢
mraz, Ivankova zviratka, strasidla a prasatka, Jak se mame, co délame, Rymovani
vorvani a jina zver, Jeden pres druhého, Vesela teorie, Desitka pisnicek z gramofonu
Jendy Bendy, Pétiprsté pisnicky pro jednohlasy zpév a klavir, Tri malé pohadky, Veselé

Minizoo a Pisnicky pro naseho pejska.*®

Na zavér jsme si nechali dva skladatele, ktefi dodnes plisobi v Olomouci. Prvnim
z nich je profesor Pavel Klapil, ktery puvodné zacinal jako uditel na zakladni skole,
kde vyucoval matematiku a fyziku. Pozdg&ji si k této kombinaci dostudoval i hudebni
vychovu. Od roku 1964 pusobil na Univerzit¢ Palackého v Olomouci nejprve jako
odborny asistent, pozdéji jako docent. V roce 2003 byl jmenovan profesorem. V soucasné
dobé vyucuje zakladim harmonie a také hudebni folkloristiku. Z jeho tvorby pro détské
pévecké sbory uvedeme ptredné nejznaméjsi pisiovy cyklus Od soboty do soboty, dale
Osm pisnicek s flétnou, sbornik Dva kocici zpévy, Za Vodénkou studenou a Zobcové

pisnicky. 13

Druhym autorem pusobicim v Olomouci je profesor Jan Vicar, ktery vystudoval
muzikologii a ¢esky jazyk na Univerzité Palackého v Olomouci. V té dob¢ studoval také

na Ostravské konzervatori hru na akordeon. Své hudebni vzdélani zakon¢il na Jandckové

B4 HERALTOVA, Renata. VACLAV PTACEK V NOVOJICINSKEM HUDEBNIM ZIVOTE. Olomouc, 2014,
Diplomova prace. Univerzita Palackého v Olomouci. Vedouci prace Doc. PhDr. Eva Vicarovéa, Ph.D.

135 PASEKA, Eduard. MIROSLAV RAICHL — ZIVOT A DILO. Olomouc, 2010. Diplomova prace. Univerzita
Palackého v Olomouci. Vedouci prace Prof. PhDr. Alena Buresova, Csc.

136 Prof. PhDr. Pavel Klapil, CSc. Katedra hudebni vychovy [online]. [cit. 2017-04-01]. Dostupné z:
http://khv.upol.cz/pedagogove/Pavel-Klapil
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5.6

akademii v Brné studiem kompozice a nasledné na Akademii muzickych umeéni v Praze,
kde si rozsifil znalosti z oblasti hudebni teorie. Od roku 1990 je vedoucim Katedry
muzikologie Filozofické fakulty UP. Z tvorby pro déti mohou sbormistii ¢erpat z jeho
pisniovych cyklt Ahoj, more!, U vodnikii, Zpivame si, MiSovy pisnicky, Ufo, ufo, ufoni

a jiné pisnicky pro déti, Voda, vodénka, Co mi jesté zbylo ze Zacka.*>

Z dalSich vyznamnych autorti bychom jesté¢ uvedli Jifiho Temla a Jifiho Felda,

ktefi jsou pro své skladby a texty taktéz velmi oblibeni.

ANALYZA ZISKANYCH DOTAZNIKU

Jelikoz jsme meéli moznost ziskat dal§i informace od sbormistri vybranych
peveckych sborl prostiednictvim dotaznikil, v nasledujici kapitole uvidime fadu aspekti,

ve kterych se sbormistryné pii praci se sborem a pii vybéru repertoaru ¢astokrat shoduji.

oy e

fadu let, a proto maji dostatek zkuSenosti, diky kterym zazivaji se sbory uspéchy
na mnoha péveckych soutézich. Z dotaznikli mizeme vycist, ze kazda ze sbormistryn se
Jiz od mladi vénovala hudbég, at’ uz s6lovému zpévu, hie na klavir ¢i zpévu v néjakém
pe€veckém sboru, a pravé tento fakt se stal inspiraci pro pozdéjsi rozhodnuti stat se
sbormistrem. Mgr. Daniela Vrajova tidi déti pifedskolniho véku, Markéta Laskova ftidi
sbory, do kterych chodi jednak déti od 5-7 let, od 8-14 let a také komorni sbor, do kterého
chodi Zaci vysokych Skol, tedy byvali Zaci piedchozich odd€leni. Mgr. Miroslava
Smolikova fidi oddéleni, do kterého chodi zaci ve v€ku od 7-8 let. I kdyz zde vidime
vékovou rozdilnost déti, ktera se urcité projevila i v uvedenych repertoarech, musime
ptipomenout, ze se nékteré skladby mezi jednotlivymi sbory ptimo shodovaly. Velkou
piekazkou sbormistri je zisk notového materidlu. Z dotaznikli jsme opét vycetli,
ze sbormistryné prevzaly jistou Cast repertoaru od ptedchozich sbormistrii, kteti u sbort

vvvvvvvvvv

Casto hledaji v riznych knihovnach, kupuji noty na péveckych festivalech ¢i objednavaji

137 Vigar Jan: Zivotopis. Musicbase.cz [online]. [cit. 2017-04-01]. Dostupné z:
http://www.musicbase.cz/skladatele/1078-vicar-jan/
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zinternetu. M. Laskova a D. Vrajova mély to $tésti, ze pro jejich sbory piimo
komponovali vynikajici autofi jako Jan Pavel, Karel Bé&hounek ¢i Mojmir Zednik.
Z pohledu preferenci skladatelli, jedina D. Vrajova uvedla konkrétni vycet autorii a to,
Pavla Jurkovice, Petra Ebena, Pavla Klapila a Jana Vicara. Ostatni sbormistryné se pii
vybéru skladeb a samotnych autor zabyvaji spiSe obsahem dané pisné€ a jeji naro¢nosti.
S tim souvisi vybér témat, které pii ném voli, ve vSech ptipadech se jednd o motivy
prirody, pocasi, jednoduse ty, které¢ jsou détem velmi blizké. VSechny sbormistryné se
dale shoduji na tom, Ze neni dilezitd délka pisn€, avSak optimalni jsou tak dvé az tii

sloky, které svym textem a melodii budou pro déti velmi poutavé.

Obecné nacvik pisni u predskolnich déti je Casové dosti naro¢ny. Opét se vSechny
sbormistryné shoduji, Ze je vhodné kazdou pisent zdkim vzdy piedstavit. D. Vrajova
pro déti vymysli ptibeh, ktery jim prostfednictvim divadla predvede ¢i zazpiva. Nekdy se
z ¢asovych divodu uchyli k tradiénimu pfezpivani celé pisn€. Nasledné jim zazpiva
kratky motiv dané skladby, ktery zaci ihned opakuji. Timto zplisobem probihd nacvik
novych pisni. Kratké motivy nasledné spoji do vétSich celkl, které déti zopakuji. M.
Laskova pracuje na principu analyzy textu pisné, kdy si s détmi rozebere obsah skladby
a zda je melodie veselého ¢i smutné charakteru. Pied samotnym zpévem s détmi zatleska
rytmus pisné, nasledné jim pfedzpivd pomérné dlouhy usek skladby, ktery maji za tkol
zopakovat. M. Smolikova pracuje s détmi, které jsou starSi, i pies to pracuje

na obdobném principu jako M. Laskova.

V piedchozich kapitoldch jsme si jiz zminili, Ze pro praci s malymi détmi je
V dnesni dobé jiz nutné zatrazovat ur¢itou pohybovou ¢innost, kterd bud’ zpestfuje hodiny
sborového zpeévu ¢i obohacuje provedeni samotné pisn€. VSechny sbormistryné souhlasi,

7e samotny pohyb napf. upeviuje rytmické citéni, vede k aktivaci pozornosti.

Zajimavé odpovédi se objevily na téma oblibenosti vybiranych skladeb u déti.
Vsechny sbormistryné samoziejmé dbaji na zajem zakd o urcité typy skladeb a pokud
vidi, ze se jim urcité pisné nelibi, pfist€¢ je uz nevoli. M. Smolikova u svého odd¢leni
pfistoupila na dohodu, ze Vv pfipade, ze se urCita pisen zakiim nelibi, jednoduse ji
Z repertodru vyfadi. U ostatnich sborl si to sbormistryné dovolit nemohou, jednoduse
proto, ze jsou déti natolik malé, Ze nejsou schopny rozhodovat, zda je skladba pro né
vhodna ¢i nikoliv. U predSkolnich déti pozname, zda se jim skladba libi, podle jejich

reakci, zda se z pisné€ raduji. Rada z nich je zpiva i doma rodictm.
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V priméru se vSechny pévecké sbory Ucastni tfi az Ctyi koncertli ro¢né, k tomu
zaradi 1 ucCast na jedné Ci vice péveckych soutézi. Kazdy sbormistr uvedl, Ze by se jejich
odd€leni prozatim neobeslo bez klavirniho doprovodu, ktery piedstavuje jakousi oporu
pro déti, 1 pro ty, které teprve do péveckého sboru zacaly chodit. Obcas zkousi v ramci
rozezpivani ¢i nacviku pisné doprovod a capella, ktery je nékdy vyzadovan na péveckych

soutézich.

Z dotazniki jsme se dozvédé€li, Ze prace sbormistra, a zvlasté s pfipravnym
oddélenim, je velmi ndro¢na, jelikoz musi dbat na mnoho atributli, které tato prace
ssebou nese. Vybér repertoaru je Castokrat nelehky ukol, jelikoz se musime ohlizet
na v&k zaku, jejich hlasové dispozice, charakter skladby, ktery by se zdkiim zamlouval

a mnoho dalSich dilezitych parametrti.
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ZAVER

V této praci jsme hovofili o repertoarech vybranych détskych péveckych sbora.
Pokusili jsme se popsat jaké pisné a pisnové cykly se objevily v jejich repertoarech
Vv poslednich tfech letech. U nékterych sborti jsme neméli dostateny material
ke zpracovani, avSak i1 informace o Casto zafazovanych pisnich a preferovanych autorech

nam postacili ke zhodnoceni a porovnani mezi ostatnimi sbory.

Byt sbormistrem neni lehké prace, jelikoz se jednd o ne€kolik povolani najednou.
V prvé tadé je to pedagog, ktery musi zaky naucit sprdvnému tvofeni tonu, dychani
a vécem spojenym se zpévem, na stran¢ druhé je to manazer, ktery peclivé vybira,
kterych soutézi se pévecky sbor mize ¢i nemuize zacastnit. Pro vSechny oblasti je nutna
schopnost sbormistra umét vybrat vhodny repertodr pro urcity typ sboru,
at’ uz pro piipravné oddéleni ¢i hlavni sbor. Obecné prace s péveckymi sbory je stile
ziva, jelikoz do sborti prichdzeji stale novi Zaci, a proto je tfeba peclivé vybirat skladby,
které tyto déti zaujmou. Z naseho vyzkumu vidime, ze se stdle v repertoarech objevuji
skladby i star§iho charakteru, které si diky své krasné melodii ¢i textu stale udrzuji
u sborti své misto. Z dotaznikl jsme ovSem vycetli, ze fada pedagogl by uvitala jiz nové
pisiiové cykly, které nejsou tak znamé a jiz mnohokrat ptezpivané. Tteba se za Cas objevi

mlady nadéjny autor, ktery se pusti do psani novych détskych sborovych pisni.

Véfime, ze tato prace by mohla poslouzit fadé sbormistrl, ktefi zde najdou
inspiraci na mnoho skladeb, které ozivi nejen repertoar daného sboru, ale namotivuji
samotné zaky k dal$i ¢innosti. Tato prace by také mohla pomoci za¢inajicim sbormistrim

v ohledu, na co se zaméfit, nez zaénou vubec pracovat s péveckym sborem.

Jsme si védomi toho, Ze toto téma neni zcela vyCerpané a dalo by se rozsifit
o vetsi Casovy Usek €1 vEtsi mnozstvi péveckych sbori, kde bychom zkoumali napt. jiz

provéteny repertoar nebo pisiiové cykly, které se pravidelne opakuji.
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SHRNUTI

Prace se zabyva problematikou repertoaru détskych péveckych sbort. Popisuje
psychologické aspekty, které jsou dulezité pii vybéru vhodného repertoaru. Patii zde
hudebni talent, schopnosti a dovednosti. Dale popisuje nutnou hlasovou
a dechovou techniku potfebnou pro rozvoj hlasového ustroji. Jako dals$i aspekty,
ovlivilyjici praci s détskym péveckym sborem jsou uvadény motivace a rodina. V této
praci je provedena analyza repertoart Ctyf péveckych sborti na zéklad¢ ziskanych

materiald a dotazniku.
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SUMMARY

This project concerns with problem how to choose the appropriate repertoire
for the children’s choir. The thesis describes the psychological aspects that are important
for the work with the singing choir such as the talent, the musical abilities and the skills.
In the next paragraph, there are various vocal training methods important
for the development of the children’s voice. Another aspects that influence the process
of working with the children’s choir are definitely the motivation and the family. In this
project, there is the analysis of the repertoires of the four children’s choirs based

on the gained materials and questionnaires.
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