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Souhrn

Diplomové prace analyzuje vyvoj vybranych ukazatelii lazetiské péée v Ceské republice v
letech 1994-2013 a v jednotlivych krajich v letech 2000-2013. Prace hodnoti vyvoj lizkové
kapacity v lazeiskych zatizenich v Ceské republice a v jednotlivych krajich, pocet piijatych
pacientl podle jednotlivych skupin pacientt, které se v lazenstvi rozlisuji. Déle je posouzen
vyvoj poctu pacientd dle jednotlivych indikacnich skupin a 1é¢ebné vykony, provadéné
v lazeniskych zatizenich. Na zdklad¢ vypocti je vytvorena ptedpoved vyvoje poctu piijatych

pacientl a poctu dostupnych lizek v lazeniskych zatizenich pro nésledujici roky.

Prace je ukonéena perspektivami a doporu¢enimi pro dalii rozvoj lazenistvi v Ceské
republice. Pro hodnoceni vyvoje lazeniského cestovniho ruchu jsou pouzity zékladni
charakteristiky a vzorce z oblasti ¢asovych fad. Podkladové udaje jsou ¢erpany z dat Ustavu
zdravotnickych informaci a statistiky Ceské republiky, Ministerstva zdravotnictvi a

Ministerstva pro mistni rozvoj.

Klicova slova

Cestovni ruch
Lazensky cestovni ruch
Lazenska zatizeni
Lazenska péce

Casova fada



V cestovnim ruchu se rozliSuje cela fada forem a druhti. Mezi jednu z forem fadime lazensky
cestovni ruch, ktery patfi do kategorie zdravotniho cestovniho ruchu. Lazenstvi v Ceské
republice ma velmi dlouhou historii a tradici, patii mezi dulezité¢ lazenské destinace diky
velkému vyskytu ptirodnich 1éCivych zdroji. Nejvétsi rozmach zazivalo lazenistvi pred
druhou svétovou valkou, kdy slouzila lazeiiskd mista nejen k 1écbé, ale také jako centra
obyvatelstva, ptedstavuje ndstroj pro prevenci a lécbu nemoci, rehabilitaci a relaxaci.

Ptispiva k rozvoji celé ekonomiky, nejvice vSak k rozvoji lazenskych oblasti.

Cilem diplomové préce je posoudit jednotlivé ukazatele lazetiského cestovniho ruchu Ceské
republiky a zhodnotit jejich vyvoj v letech 1994 az 2013. Analyza vyvoje kapacity
lazeniskych zafizenich v jednotlivych krajich je posuzovana pouze v letech 2000 az 2013,
vzhledem ke zméné Clenéni kraji v roce 2000. Pomoci analyzy casovych fad bude
zhodnocena ltzkovéa kapacita lazeniskych zatizeni, vyvoj poctu pacientli tuzemskych i
zahrani¢nich. Bude zhodnocen vyvoj lazeiiské péée z hlediska indikaénich skupin. Ukolem
je také prognoza budouciho vyvoje lizkové kapacity a poctu hosti v lazenskych zatizenich.
Prace bude uzaviena navrhy a doporucenimi pro dalsi rozvoj lazenského cestovniho ruchu

v Ceské republice.

Lazeniska zafizeni se nachazi ve vech krajich Ceské republiky kromé kraje Vyso¢ina a
Prahy. K 31. 12. 2013 bylo v Ceské republice celkem 31 lazetiskych zaiizeni, nejvice v kraji

Olomouckém, Kralovehradeckém a Karlovarském.

Od roku 1994 do roku 2013 vzrostla 10zkovéa kapacita ¢eskych lazenskych zatizeni o 50%.
V poslednich letech ale nastava situace, kdy lizek v lazeiiskych zatizenich ubyva, ptiblizné
0 5% oproti roku 2011. Ke zvySovani kapacit dochazelo jednozna¢né diky zvySujicimu se
z4jmu zahrani¢ni klientely a pacienti samoplatcti. Viibec nejvice luzek bylo k dispozici
v roce 2011, celkem 26 835 liZek, oproti roku 1994 je to o 60% vice dostupné l1izkove
kapacity. Pro stanoveni odhadu budouciho vyvoje byla zvolena linearni funkce, ktera je pro
tento vypocet vhodna na 90,38%. Bylo zjisténo, ze v nésledujicich letech by mélo dochazet
k narastu poctu lizek. Intervalovy odhad udava, ze pocet lizek by se mél pohybovat
v intervalu 27 299 az 30 688 lizek. Odhad pro rok 2015 tikd, ze pocet lizek se bude
pohybovat v rozmezi 27 777 az 31 416 lizek.



Nejveétsi pocet lizek se nachazi v Karlovarském kraji, primérné poskytuje 11 620 luzek
ro¢n¢. Na dalSich mistech jsou kraje Olomoucky a Moravskoslezsky, ty poskytuji necelych

20% lizkove kapacity v porovnani s Karlovarskych krajem.

Ptijimani pacienti jsou ¢len¢ni do nékolika skupin: pacienti, jejichz 1écba je hrazena ze
zdravotniho pojisténi, dalsi skupinou jsou tuzemsti klienti lazeniskych zatizeni, ktefi si svou
1é¢bu hradi ze svych nékladi, posledni skupinou jsou zahranicni klienti. Lze fici, Ze celkoveé
se pocet pfijatych pacienti v lazenskych zafizenich za dané obdobi zvysil téméf na
dvojnasobek, méni se ale pomér jednotlivych skupin pacientd. Kazdoroc¢né se pocet pacientt
zvySoval primérné o 9 501 osob. Pocet cizincl se od roku 1994 zvySuje, stejné tak i pocet
samoplatcl, snizuje se naopak pocet pacientd, jejichZz pobyt je hrazen ze zdravotniho
pojisténi.

Pocty pacientd, jejichZ 1écba je hrazena ze zdravotniho pojisténi, se od roku 1994 snizily o
vice nez 53%. Nejvice pacienti bylo pfijato v roce 1995, 140 759 osob. Oproti tomu nejméné
obcant se na naklady zdravotniho pojisténi 1éCilo v roce 2013. Kazdy rok se pocet ptijatych
pacientl snizuje primérné o 3 763 osob, v poslednich dvou letech se tempo snizovani poctu
pacientt zrychluje. S platnosti Vyhlasky ¢. 2/2015 Sb., Ize oc¢ekavat dalsi snizovani poctu
pacientll 1 v dalSich letech. VyhlaSka upravuje naroky na lazenskou péci v jednotlivych

indikac¢nich skupinach.

V dalsi skupiné pacientl, ktefi si ldzeniskou péci hradi ze svych nakladu lze pozorovat
opacny trend vyvoje. Od roku 1994 se pocty téchto pacientii zvysily desetindsobné.
Kazdoro¢né se pocty samoplatct zvySuji v priméru o 6 603 pacientti. Dle vypoctu odhadu
budouciho vyvoje, lze ocekavat, ze v roce 2014 se pocet pacientii samoplatcti bude
pohybovat v intervalu 118 328 az 144 770 osob. V roce 2015 potom v intervalu 124 185 az
152 581 pacientt.

Pocet pacientt z ciziny se od roku 1994 zvysil ¢tyfnasobné. V roce 1994 bylo do lazeniskych
zafizeni piijato 37 724 pacientl z ciziny. V roce 2013 to bylo 164 285. Kazdoro¢né se pocet
pacientl cizincli zvySuje o 6 661 pacientl. Podle vypoctené predikce se v roce 2014 bude
v Ceskych lazenskych zafizenich 1éCit 176 020 pacientd cizincd, popiipadé se bude
pohybovat v intervalu 164 381 az 187 659 pacientl. V roce 2015 by to mélo byt 182 525
pacientd, v intervalu 170 026 az 195 025 pacientd.



Pii pohledu na pocty pfijatych pacienti z hlediska jednotlivych indika¢nich skupin
pozorujeme stejny trend vyvoje, jako pfi pohledu na jednotlivé skupiny pacientli. Nejvice
pacientl je IéCeno s onemocnénimi sedmé indikacni skupiny (nemoci pohybového ustroji).
Ve skupiné pacientti Ié¢enych na naklady zdravotniho pojisténi, se od roku 1994 snizil pocet
pacientl piijatych s indikaci onemocnéni pohybového ustroji ptfiblizné o 50%. Ve skupiné
pacientl cizincl se pocet pacientl v touto indikaci zvysil témét pétinasobné, stejné tak se

zvysuje pocet samoplatcli s onemocnénimi pohybového ustroji.

Celkové ve skupiné pacientt, jejichz 1écba je hrazena ze zdravotniho pojisténi, se pocty
pacientl v jednotlivych indikac¢nich skupinach od roku 1994 snizuji. U pacientii cizincl se
pocty pacientl zvySuji nejvyznamnéji v osmé (nemoci mocového Ustroji) a jiz zminéné
sedmé indikacni skupiné. V osmé indikacni skupiné se pocet pacientii zvysil petindsobné.
Ve skupiné pacientt, ktefi si svou 1écbu hradi ze svych nakladii, dochazi k narastu pacient
ve vétsing indikacnich skupin. Nejvice pacientt pfibylo v indika¢nich skupinach II (nemoci

ob&hového ustroji), III (nemoci traviciho ustroji) a VII (nemoci pohybového ustroji).

Lazenska péce v sob¢ skryva celou fadu lécebnych vykonti. Mezi nejpouzivanéjsi vykony
patii rehabilitace, vodolécby a masédze, mineralni a termdlni koupele. V roce 1994 bylo
realizovano pies 15 milionid vykoni, v roce 2004 bylo provedeno o téméf 5 miliond vykoni
vice. Nartst souvisi se zvySenim poctu pacienti. V roce 2013 bylo provedeno pouhych 14
miliont vykond, 1 kdyz v 1azeniskych zatfizenich bylo pfijato o 73 tisic vice nez v roce 2004.
Tento pokles souvisi se zkracenim délky 1é¢ebného pobytu. NejvyuzivanéjSim 1écebnych
vykonem je rehabilitace, kterd slouzi jako 1é€ba nemoci pohybového ustroji. S nemocemi
indikacni skupiny VII (onemocnéni pohybového tustroji) se dlouhodobé v lazeniskych

zafizenich 1é¢i nejvice pacientli. Rehabilitace tvofi pies 20% vSech 1écebnych vykoni.

Pro zachovani pozitivniho riistu a rozvoje lazefistvi a lazeniské péde v Ceské republice je
tteba soustfedit se na zlepSovani nabizenych sluzeb a rozSifovani doplitkovych sluzeb
v lazeiiskych mistech, vzdélavani a zvySovani kvalifikace lazenského personalu, propagaci
lazenstvi v zahrani¢i. Stejné dilezité pro rozvoj lazenistvi je zvySovani povédomi o vyznamu
péce o zdravi, vystavba ¢i rekonstrukce dopravni a technické infrastruktury, ddle navazovani

spoluprace mezi lazeniskymi misty, napi. vytvareni spole¢né nabidky.
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