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Abstrakt

Cilem této diplomové prace bylo vytvoreni souboru didaktickych her na
téma rostliny vhodnych pro vyuku Zak( na 1. stupni zdkladni Skoly. Hry byly
vytvorené pro ziskani nového uciva a prohloubeni jiz nau¢eného. Hry jsou
zaméfeny na ucivo o rostlindch a jsou vytvoreny v souladu s kurikuldrnimi
dokumenty. NavrZené hry je moiné realizovat v pfirodé, ucebné i na Skolni
zahradé. Cast navrienych her byla ovéFena v praxi na zakladni $kole v Jiho¢eském

kraji.

Klicova slova

Vyukové metody, didaktické hry, rostliny, pfirodovéda

Abstract

The aim of the diploma thesis was to create a set of didactic games on the
topic of plants suitable for teaching children at the first grade of primary school.
The games were created to acquire new knowledge and deepen the already
acquired curriculum. The games are focused on the subject matter of plants and
are created in accordance with the curriculum documents. The designed games
can be implemented in nature, in the classroom and in the school garden. Some of
the proposed games have been verified in practice at a primary school in the South

Bohemian Region.
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1. Uvod

Jako téma své diplomové prace jsem si vybrala didaktické hry ve vyuce
rostlin na 1. stupni zakladni Skoly, protozZe je podle mé dulezZité rozvijet védomosti

zak( rlznymi vyucovacimi metodami a jednou z nich jsou pravé didaktické hry.

Hra je povaZovdna za jednu ze zakladnich lidskych ¢innosti jak déti, tak i

dospélych a kazdy se s hrou setkdvame uz od narozeni.

Hry ve vyuce mohou problematiku daného vyucovaciho tématu zpestfit ¢i
ji ZakGm vice pfiblizit. Zaci jsou diky didaktickym hrdm aktivné zapojovani do
vyucovaciho procesu a lépe si diky prozitku osvojuji u€ivo. Hry jsou vyznamnym
vychovné vzdélavacim prostfedkem a myslim si, Ze hlavné na prvnim stupni by méli

byt do vyuky zarazovany.

V teoretické ¢asti diplomové prace se vénuji vyukovym metoddm, protoze
didaktické hry mezi né patfi. Dale se pak konkrétné zaméruji na didaktické hry a v
posledni fadé se zabyvam Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni
vzdélavani a vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, protoze pravé téma rostliny, na

které jsou didaktické hry vytvoreny, se vyucuje v této vzdélavaci oblasti.

V praktické ¢asti jsem se zabyvala tvorbou didaktickych her, zamérenych na
téma rostliny a ¢ast her jsem i ovéfila v praxi. Nakonec byl vytvoren dotaznik pro

ucitele k posouzeni navrzenych didaktickych her.

Cilem této diplomové prace tedy bylo vytvoreni souboru didaktickych her

se zamérenim na téma rostliny vhodnych pro vyuku na 1. stupni zakladni Skoly.

NavrZzené hry obsahuji metodiky pro ucitele a pfilohy, které mohou ucitelé

vyuzit ve svych hodinach prvouky ¢i pfirodovédy.



2. Teoreticka cast

2.1 Vyukové metody

Vyucéovaci metody fadime mezi zdkladni kategorie vyucovaciho procesu
(Slavik, 2012). Jsou nedilnou soucdsti vyucovaciho procesu na 1. stupni zakladni

Skoly (NelesSovska a Spacilova, 2003).

Slovo metoda je odvozené zteckého slova ,methodos” a znamena
v prekladu ,cesta smérujici k cili“. Diky metodé, kterd zahrnuje urcité prostredky,
postupy ¢i navody, dosdhneme urcitého cile. V obecné roviné lze metodu chapat
jako rozhodujici prostfedek k dosahovani vytycenych cil(i v jakékoliv uvédomélé
¢innosti (PrGcha et al., 2013). Vyukovd metoda tedy zahrnuje didaktické
prostiedky, diky nimz dosahneme vychovné — vzdélavaciho cile. Podle Manaka a
Svece je tento pojem definovan takto: ,Vyukovad metoda vyznacuje cestu, po niz se
ve 8kole ubira 73k, ostatni ¢initelé mu tuto cestu usnadriuji.”“ (Marak a Svec, 2003,
s.22). Dulezita je i Cinnost ucitele, proto Ize vyukovou metodu definovat jako
usporadany systém vyucovacich Cinnosti ucitele a ucebnich aktivit zZaka, ktery
sméruje k dosaZzeni vychovné — vzdélavacich cili. Vyukovd metoda je tedy
operativni nastroj uditelovy vzdélavaci kompetence. Je dllezité umét vyukové
metody spravné ovladat a hodné je pouzivat. Vyukova metoda je nastroj, kterym
ucitel vykondava svoji hlavni praci (Capek, 2015). Pokud ucitel zna vyukové metody,

mUzZe je pouzivat v kazdé tridé a v kazdém predmétu.

Podle Skalkové (2007) v didaktice pojmem vyucovaci metoda chapeme
zplUsoby zamérného usporadani cinnosti udlitele a Zzakl, které sméruji ke
stanovenym cilim. Vyucovaci metody prosly historickym vyvojem a v priibéhu se
meénily v zavislosti na spolecensko-historickych podminkach vyucovani, na
charakteru Skoly a v zavislosti na pojeti vyucovaciho procesu v jednotlivych

obdobich.

Vyukova metoda je specificky zplsob usporadani Cinnosti uditele a Zaka,
rozviji vzdélanostni profil Zzaka a plsobi v souladu se vzdélavacimi a vychovnymi cili

(ValiSova et al., 2007).



Vyucovaci metody jsou chapdny jako zplsoby, cesty, prostfedky, diky
kterym ucitel i Zaci dosahuji vychovné vzdélavacich cild (NeleSovskd a Spacilova,
2003). Je to zplsob, prostrednictvim kterého si Zaci pod vedenim ucitele osvojuji

nové poznatky a dovednosti, a tyto dovednosti se uci pouzivat (Hladilek, 2009).

V minulosti prevladaly metody zaloZzené na napodobovani cinnosti
dospélych, na nacviku pohybovych a pracovnich dovednosti. Dulezité misto
zaujimalo i vyprdvéni a vysvétlovani, spojené s memorovanim (Manak, 1997).
Z obdobi antického Recka je zndmd metoda prednasky (Démosthenés, 384-322) a
metoda rozhovoru (Sokrates, 469—-399). Ve stfedovéku dominovaly metody slovni,
kde se predevsim pamétné osvojovaly cirkevni texty. V 17. stoleti J. A. Komensky
vyZadoval prirozenou metodu vzdélavani, kterd byla zaloZzena na poznavani a
napodobovani pfirody (Skalkova, 2007). PoloZil zaklady rozvoje vyucovacich
metod, vytvoril metody analytické, syntetické a synkritické (ValiSova et al., 2007).
V 19. stoleti pfinasi vyznamny prinos do vyucovacich metod J. F. Herbert, ktery
zalozil didaktické postupy na analyze psychickych procest (Skalkova, 2007). Na
zacatku 20. stoleti se zacaly uplatfiovat také metody, které umozriovaly Zakiim, aby
se zapojili do vyucovani a byli aktivnimi tvorivymi Ciniteli. V souladu s tim byly
kladeny vétsi poZzadavky na metody aktivizujici vzdélavaci ¢innost. Dlraz byl kladen
na hlavné na praktickou zkusenost a pfimou ¢innost zaka (ValiSova et al., 2007). Po
druhé svétové valce klesl zajem o problematiku vyucovacich metod. V poslednich

desetiletich 20. stoleti se pak hledaji nové alternativni metody (Skalkovd, 2007).

Vyukové metody jsou soucasti zakladnich didaktickych kategorii a plsobi ve
spojeni s dalSimi Ciniteli vyuky, které ovliviiuji pribéh vyucovani a uditel diky nim
dosahuje vychovné — vzdélavacich cild. V tradi¢nich vyukovych modelech je
vyukova metoda cesta, po nizZ se zak ve Skole ubira. Vyukova metoda se ¢asto chape
jako cinnost ucitele, ktery organizuje praci zakd a urcuje cile a postupy, které
vyuziva. DlleZity je tedy, pfi vymezovani vyukové metody, vztah uditele a Zaka

(Manék a Svec, 2003).

Vyukové metody plni ve vyuce spoustu funkci, jako napfiklad funkci
vychovnou ¢i funkci zprostiedkovani védomosti a dovednosti, dale pak funkci

aktivizacni, formativni a komunikacéni. Zprostfedkovavaji zakim ucivo a Zdaci tak
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mohou pozndvat a chdpat realitu, ve které Ziji. Vyukovda metoda se vztahuje
k obsahu a cili vyuky. V obecné predstavé obsah uruje metodu, ale to jen
v pfipadé, Ze by cilem Skoly bylo jen osvojovani védomosti. Cile zahrnuji také rozvoj
schopnosti, dovednosti, myslenkovych operaci, vytvareni postojl, presvédceni a
socidlnich kompetenci, proto nelze metodu pfifadit jen k obsahu. Neexistuje

metoda, ktera by vyhovovala véem cildm (Maridk a Svec, 2003).

’ v ’

Vyucovaci metoda slouZi uciteli jako: navozovani a fizeni ucebnich ¢innosti
zaka, prosttedek plnéni vychovné vzdélavacich cilll, prostiedek seberozvoje zaka,
prostifedek pro cilevédomou cinnost ucitelt a aktivni ¢innost Zakd (NeleSovska a

Spacilova, 2003).

Hlavnim ukolem vyucovacich metod je cilevédomé usmérfiovat ucebni
proces Zaka a zajistovat ktomu vsSechny potfebné podminky. DuleZitymi

podminkami jsou vybér a organizace uciva, umozinéni pozndvani, zajiSténi

pomtcek a dalsi (Hladilek, 2009).



2.1.1 Klasifikace vyukovych metod

Klasifikaci vyucovacich metod je velké mnoiZstvi. Existuje napfiklad
klasifikace metod podle pouzitych logickych postupl nebo z hlediska fazi
vyucovaciho procesu. Jako vhodna klasifikace se jevi tfidéni podle typu

zprostfedkovdvanych poznatk( (Hladilek, 2009).

V rozdélovani vyucovacich metod maji dalezitou roli vlastnosti vyucovacich
metod a Cinitelé determinujici vybér. Mezi Cinitele, determinujici vybér vyucovaci
metody, patti cile a obsah uciva, didaktické principy, zasady a pravidla, individudlIni
a vékové zvlastnosti zakli, osobnost vyucujiciho, vyucovaci formy a vyucovaci

prostiedky (Podrouzek, 1998).

Z hlediska soucasnych aktudlnich potrfeb Skolni didaktiky je vhodna
klasifikace metod podle Lernera (1986), kterd vychazi z charakteru poznavacich
Cinnosti Zaka pfi osvojovani obsahu vzdélavani a ze zakladni charakteristiky ¢innosti
ucitele. Lerner (1986) uvadi pét metod: informacné — receptivni metoda,
reproduktivni metoda, metoda problémového vykladu, heuristickdi metoda a
vyzkumna metoda (Kalhous et al., 2009). Hodnotici ptehled ¢lenéni vyucovacich
metod prinasi Mojzisek a déli vyuéovaci metody na metody motivacni, metody

expozicni, metody fixacni a metody diagnostické (Skalkova, 2007).

Vyukové metody se podle rdznych hledisek déli a do kazdé skupiny patfi
urCité metody, které se pfi vyuce vyuZzivaji. V literature mizeme nalézt spoustu

raznych klasifikaci vyukovych metod podle rtiznych autora.

Zde bude uvedena Klasifikace kombinovaného pohledu na vyukové metody
Maridka a Svece (2003). Rozliduji vyukové metody podle stupfiujici se sloZitosti
edukacnich vazeb, dale podle Urovné aktivity a samostatnosti Zaka. Tato klasifikace
déli metody na klasické vyukové metody, aktivizujici vyukové metody a komplexni

vyukové metody.

Béhem vyucovaciho procesu se uplatiuji rlzné vyucovaci metody
soubézné a vzajemné se propojuji. BEhem vyucovaci hodiny je mozné metody

ménit a nékolikrat stridat. Stfidani metod béhem hodiny vede k UspéSnym



vysledkiim. O vybéru vhodnych metod se ucitel rozhoduje uz pfi planovani

vyucovani (Skalkova, 2007).

2.1.1.1 Klasické vyukové metody
Tyto metody jsou pouzivané nejdéle a jsou typické pro frontalni vyuku.
Jsou sem podle Maridka a Svece (2003) zafazeny tyto metody:

1) Metody slovni (vysvétlovani, popis, pfednaska, prace s textem, vyklad,
rozhovor, diskuse):
A) monologické
B) dialogické
C) metody pisemnych praci

D) metody prace s ucebnici, knihou

2) Metody nazorné — demonstracni (predvadéni a pozorovani, prace
s obrazem):
A) pozorovani predmétl a jevl
B) predvadéni obraz( a predmétu, pokus, ¢innosti

C) projekce staticka a dynamicka

3) Metody dovednostné — praktické (frontalni laborovani a experimentovani,
napodobovani, prace v dilné, v cvicné kuchyni, na Skolnim pozemku)
A) nacvik pohybovych a pracovnich dovednosti
B) pracovni ¢innosti

C) grafické a vytvarné prace.

Metody slovni jsou zaloZeny na vnimani a chapani reci posluchadi, ktefi si
osvojuji nové poznani. Slovo, ma v procesu vyucovani velky vyznam, a to uz jak
slovo ucitele, tak i Zaka. Slovni metody vystupuji samostatné, ale zaroven dopliuji
a doprovazeji ostatni metody zaloZzené na pozorovani i samostatnych a praktickych
¢innostech Zakd. PFfi vyuZivani téchto metod je dilezZité vénovat pozornost i
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technice Ustniho podani. Re¢ ucitele by méla byt srozumitelnd, jasnd a dostate¢né
vyrazna (Skalkova, 2007). Slovni metody byvaji nejvSestranné;jsi metody. Slovo je
pro ucitele nastroj, diky kterému dojde nejefektivnéji a nejrychleji k predani
informaci (Kalhous et al., 2009). Slovni metody jsou nejéastéjsi, které se pouzivaji
na 1. stupni zakladni Skoly (NeleSovska a Spacilova, 2003). Metody slovni maji
vzdéldvaci i vychovny vyznam. Slovo ucitele je hlavnim Cinitelem, ktery vzbuzuje

zdjem o urcitou védni oblast (Zlamal, 2009).

Ndzorné demonstracni metody uvadéji zaky do styku s pozndvanou
skuteCnosti a obohacuji tak jejich predstavy, konkretizuji abstraktni pojmy a
propojuji pozndvanou skutecnost s redlnym Zivotem. Ve Skole jsou nezbytnou
soucasti vyucovacich metod. Nejjednodussi formou demonstracnich metod je
ilustrace. Predvadéni predmétl, procesl a Cinnosti je sloZitéjsi postup. Stejné jako
metody slovni dopliuji i metody demonstraéni ostatni vyucovaci metody. Pfi
demonstraci je vhodné vyuZiti ndzornych pomtcek (Skalkova, 2007). P¥iliSné
zapojovani téchto metod do vyuky neni vhodné (Kalhous et al., 2009). Na prvnim
stupni zakladni Skoly se nejvice uplatiiuje metoda pozorovani a predvadéni

(NeleSovska a Spacilova, 2003).

Metody dovednostné — praktické vyzaduji pfimou Cinnost zakl a dochazi
pfi nich k pfimému styku se skute¢nymi predméty a je mozné s nimi manipulovat
(Skalkovd, 2007). Na prvnim stupni jsou tyto metody vyuzivany hlavné k osvojovani
abecedy, kde Zaci manipuluji s pismenky ¢i pfi osvojovani pocetnich dkona, kde
manipuluji naptiklad s kordlky. VyuZivaji se i v prirodovédnych oborech, pfi

pokusech nebo laboratornich pracich (NeleSovska a Spacilovd, 2003).

2.1.1.2 Komplexni metody

Podle Maridka a Svece jsou to sloZité metodické Utvary, které pFedpokladaji
rGznou, ale vidy ucelenou kombinaci a propojeni nékolika zakladnich prvki
didaktického systému. Komplexni metody vyuZivaji ve vyuce rlzné prvky

edukacniho procesu, jako jsou cile, formy a prostredky. Tyto metody zahrnuji Sirsi



¢ast didaktického plsobeni ve vyuce a odpovidaji vice praxi (Maridk a Svec, 2003).

Podle Zormanové (2014) jsou komplexni metody fazeny mezi metody inovativni.

Do skupiny komplexnich metod fadi Maridk a Svec (2003):

frontalni vyuka
skupinova a kooperativni vyuka
partnerska vyuka

individualni a individualizovana vyuka, samostatna prace zaku

1

2

3

4

5. kritické mysleni
6. brainstorming

7. projektova vyuka

8. vyuka dramatem

9. oteviené uceni

10. uceni v Zivotnich situacich

11. televizni vyuka

12. vyuka podporovana pocitatem

13. sugestopedie a superlearning

14. hypnopedie

Béhem frontalni vyuky ma dominantni postaveni ucitel, ktery dohliZi na aktivitu
zak(. Cilem této metody je, aby Zaci ziskali co nejvice poznatk(. Komunikace je
jednosmérna od uditele k zaklim a probiha formou fizeného rozhovoru. Tato vyuka
byva doplnéna zdpisem, ukdzkou obrazli ¢i modeld. Frontalni vyuka nerozviji
samostatné mysleni 74k (Manak a Svec, 2003). Zaci b&hem frontalni vyuky Fesi
stejné ucebni ulohy a postupuji stejnymi kroky (Kalhous et al., 2009). Tato forma
vyuky se pouzivd na zakladnich Skoldch nejcastéji. Frontalni vyuéovani ma sice
celoskupinovy ucinek, ale zak nema dostatek prostoru pro vlastni aktivitu (ValiSova

et al., 2007).

Skupinova vyuka je charakteristickd spolupraci zak( pfi fedeni problému. Zaci
si navzajem pomahaiji, sdileji své nazory a zkuSenosti. Kooperativni vyuka je kromé
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spoluprace Zaku zaloZena i na spoluprdci tfidy s ucitelem. Ucitel pti této vyuce zaky
fidi z odstupu. Ucitel motivuje zaky, organizuje vytvoreni skupin, zaddva skupindm
jasné pokyny, dohli#i na praci skupin a poskytuje zakéim pomoc. Zaci svoji praci
hodnoti a prezentuji, u€itel na konci hodiny zhodnoti vysledky prace skupin (Manak
a Svec, 2003). B&hem skupinového vyucovani 7aci spolupracuji v t¥i aZ péti ¢lenné
skupiné. Béhem skupinové prace se uplatiuji i Zaci nesméli ¢&i méné vykonni.

Vsechny skupiny resi stejny nebo rozdilny ukol (Skalkova, 2007).

Partnerska vyuka spociva se spolupraci dvou 7aka. Zaci ve dvojici diskutuji nad
moznostmi feSeni nebo si mohou napfiklad navzdjem opravovat chyby (Mandk a
Svec, 2003). Dvojice 7ak(l hledd spole¢né feseni a musi se na ném shodnout.

Vétsinou spolupracuji dvojice v jedné lavici (Capek, 2015).

Béhem individualizované vyuky byva zachovana frontalni vyuka, ale je kladen
dlraz na individudlni zvldStnosti zakd. Individualizaci mohou byt napftiklad
individualni Ukoly, doucovani, respektovani individualniho stylu uceni zaka. Pfi
samostatné prdci zaci uplatiuji vlastni védomosti bez pomoci ostatnich a bez
vnéjéiho vedeni. Zaci tak pracuji vlastnim tempem, realizuji své napady, spoléhaji
se sami na sebe (Manak a Svec, 2003). Zak ziskava védomosti vlastni snahou. Za
vysledky ucebniho procesu je zodpovédny sam zdk. Tato vyuka nepodporuje

socialni vztahy (Capek, 2015).

Kritické mysleni je charakterizovano jako ¢innost, ktera pomaha zakam prejit
od povrchniho k hloubkovému uceni, déle k odhalovani souvislosti a k porozuméni
ucivu. Kritické mysleni se da vyuZit ve vSech vyucovacich predmétech, ale je
dllezité respektovat Uroven zZakud a pouZivat rizné techniky pfi praci s texty (Manak

a Svec, 2003).

Brainstorming spociva ve vytvareni co nejvice napadu, které souviseji s reSenim
problému. Poté Zaci pfemysleji nad navrienymi pojmy a ndpady (Stava, 2018). Zaci
by méli védét, Ze pfispét ndvrhem neni zbyteéné a uditel hlida, aby se ke slovu

dostali i méné pribojni zaci (Capek, 2015).

Projektova vyuka neni v dnesni dobé ¢asto vyuzivana. Dle Kratochvilové (2009)

je vyuZivana spie jako zpestfeni vyuky. Zaci maji nékolik tkoll, které musi splnit.



Tato metoda cili hlavné na jejich zkusSenosti. Pfi feSeni ukold musi Zaci urcité
informace vyhledavat a zaroven pouZivat své znalosti a dovednosti (Honzikova a

Novotny, 2006).

Vyuka dramatem vyuziva principy dramatu a divadla. Patfi sem divadlo hrané
détmi, ale i profesionalnimi herci, dramaticka vychova, dramaterapie (Manak a
Svec, 2003). Dramatizace oZivuje vyuku, zkonkrétiuje ucivo pro 7aky a rozviji

tvorivost (Skalkova, 2007).

Oteviené uceni podporuje Zdka v pldnovani vlastniho uceni a umozZnuje
otevrenost pro aktivni a samostatnou praci, spolupraci mezi vyucovacimi predméty
a otevrenost $koly viici rodiné. Zaci si béhem otevieného uéeni procviéuji u¢ivo a
pracuji jednotlivé, ve dvojicich ¢i skupiné. Kladen je i dliraz na kontakt s rodinou,

kdy se rodi¢e zapojuji do réiznych ¢innosti ve $kole (Mariak a Svec, 2003).

Sugestopedie souvisi se sugesci a jejimi vlivy na uceni. Sugesce se mize ve
vyuce pouzivat pouze pozitivné. Projevuje se béhem vyuky ve trech formdch:
nezamérnd, zameérna ze strany ucitele, ale nezdmérna ze strany zakl a zdmérna ze
strany ucitele i pfijimana zaky. Nejdalezitéjsimi principy sugestopedie jsou radost,

nendsilnost, odstranéni napéti, prijemna atmosféra (Mandak a Svec, 2003).

Hypnopedie probiha ve stavu hypnotického spanku. Tato metoda se vyuziva
k vychové a prevychové lidi pfi odstranovani Spatnych navykd, jako napfiklad

koufeni (Manak a Svec, 2003).

2.1.1.3 Aktivizujici metody

Tyto metody jsou zalozeny na problémovém uceni zak( (Pecina a
Zormanova, 2009). PlGsobi na Zaky stimulacné a podporuji rozvoj tvofivého,
samostatného mysleni (LokSova, 2002). Pfedevsim tyto metody slouzi k aktivizaci

Zaka.

Aktivizujici metody zlepsuji proces vyuky a délaji vyucovani efektivnéjsim.
Hlavnim cilem aktivizujicich metod je zménit zplisob vyucovani a ozZivit jej, ale mélo

by byt dosazeno stejného efektu jako pfi klasickém vykladu (Kotrba a Lacina, 2007).
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K aktivizujicim metodam vyuky jsou fazeny (Maridk a Svec, 2003):

diskusni metody

metody heuristické, feseni problému
metody situacni

metody inscenacni

didaktické hry

v Ao hdoe

Aktivizujici metody Ize délit podle rGznych hledisek. Jedno déleni m(ize vypadat

takto (Kotrba a Lacina, 2007):

e podle narocnosti pfipravy (¢asu, materidlniho vybaveni a pomicek
potiebnych pro realizaci)

e podle ¢asové narocnosti pribéhu ve vyuce

e podle zarazeni do kategorii (hry, situacni, diskusni, inscenaéni metody,
problémové ulohy)

e podle ucelu a cile pouziti ve vyuce (k diagnostice, opakovani, motivaci,

odreagovani, nové ucivo)

Aktivizujici metody se vymezuji jako postupy, které vedou vyuku ta, aby se
vychovné — vzdéldvacich cili dosahovalo hlavné na zdkladé viastni ucebni prdce
Zaku, pricemZ duraz se klade na mysleni a reseni problému (Jankovcova et al.,
1988). Maji pfinos k rozvoji osobnosti Zaka, zaméreny na jejich myslenkovou a
charakterovou samostatnost, zodpovédnost a tvofivost. Aktivizujici metody
poskytuji Zakiim néco vice nez jen odborné informace, dale pocitaji se zajmem zaku
a vychazeji vstfic individudlnim ucebnim styliim jednotlivych zakl, davaji zakim
moznost ovliviiovat cile vyuky, moznost individualniho uceni, zapojovat se do
kooperativniho uéeni a spoluprace. Tyto metody maji i pfiznivy vliv na vytvareni

Skolniho klimatu (Grecmanova et al., 2000).

Volba vyukové metody zavisi na fadé aspektl (Maridk a Svec, 2003). Tyto

aspekty se rozdéluji do tfech kategorii:
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1. aspekty na strané ucitele — zahrnuji vztah ucitele k vyu¢ovanému oboru,
osobnost ucitele, odbornou, didaktickou a psychologickou pfipravenost
ucitele, dale jeho zkuSenosti s vyukou, a i délku jeho praxe

2. aspekty na strané Zdka — patfi sem ucebni mozZnosti Zaka, jeho osobni
predpoklady, psychosocialni charakteristika Zaka i tfidy jako celku

3. aspekty vyplyvajici z typu Skoly — materialni vybaveni skoly, charakteristika

¢innosti dané Skoly

Tyto metody vyzZzaduji hodné ¢asu pro realizaci a mély by tedy tvofit doplfikovou

formu vyucovani (Kotrba a Lacina, 2007).

Ve vyucovacim procesu se vyuzivaji rizné vyucovaci metody soubézné a jsou
vzajemné propojeny. BEhem vyucovani lze metody ménit a stfidat. Volba metod
musi byt vidy promyslend. Vhodny vybér metody ma vliv na efektivitu vyucovaciho

procesu (ValiSova a Kovafikova, 2021).

Mezi aktivizujici metody patfi: metody diskusni, metody heuristické, reseni
problémd, metody situaéni, metody inscenacni, didaktické hry (Mandk a Svec,

2003).
Ucitelé nejcastéji z aktivizujicich metod vyuzivaji didaktické hry typu
védomostni kviz, kfizovka a otdzkové hry. Tyto hry slouzi nejen k pobaveni, ale také

k upevnéni probraného uciva. Kromé didaktickych her se dale vyuziva projekce

filmové ukazky, kterd souvisi s tématem uciva (Kotrba a Lacina, 2007).

Metody diskusni

Metoda diskusi navazuje na metodu rozhovoru. V aktivizujicich metoddach

je diskuse vyznamnym prvkem v edukacnich situacich, do kterych se Zaci zapojuiji.

Cilem diskusnich metod je naucit Zzaky komunikovat mezi sebou, a také
vnimat ostatni a umét jim naslouchat. Diky této metodé dochazi i ke stmelovani

kolektivu (Kotrba a Lacina, 2007).
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Dulezita je kolektivni Gcast vSech zakl k zvolenému tématu diskuse, které

je zaméreno na néjaky formulovany cil (ZIdamal, 2009).

Diskusnich metod se u ndas ve Skolach pouZziva malo nebo jen pfi mimoskolni
praci a doneddvna o nich ani nebylo pfilis psano. Dnes uz existuji publikace o
diskusnich metodach, které tyto metody oceriuji a ucitelé je povazuji za dlleZitou
soucast edukaéniho procesu. Diskuse ma spoustu variant, které se vzdjemné
odliSuji svymi cili a zpUsoby provedeni, ale vidy se jednd o komunikaci ve skupiné
o uritém problému. Od rozhovoru se lisi tim, Ze diskuse je forma komunikace
ucitele a zakd, pfi niz si Uc€astnici vyménuji ndzory na dané téma, a to na zakladé
svych znalosti, pro sva tvrzeni uvadéji argumenty a spolec¢né nachdzeji reSeni

daného problému (Manak a Svec, 2003).

Diskuse je hlavné zaloZena na néjakém problému, ktery vyvoldva vyménu
nazorG. DileZitad je spontdnnost a dobrovolnost diskutujicich. Zaci nesméji byt

v pribéhu diskuse zesmésnovani (Kotrba a Lacina, 2007).

Béhem diskusni metody musi Zaci splfiovat urcité pozadavky, a to hlavné:
logické usuzovani a promyslené vyjadrovani, kultivované vystupovani a tolerantni
pfistup k nazoru druhych, soustfedénou koncentraci na feSeny problém, umét
pfinaset netradi¢ni feSeni a umét trpélivé naslouchat ndzoriim druhych (ZIamal,

2009).

Ucinnost diskuse je zavisld na zvoleném tématu. Téma by mélo byt pro
Ucastniky zajimavé a mélo by obsahovat provokujici podnéty. Diskuse by méla byt
vedena podle jednoho fadu a probihat ve fazich. Faze diskuse jsou: vymezeni
tématu, prezentace a vyména nazorll, argumentace a zdUvodnéni tvrzeni, shrnuti
vysledk( diskuse. Dale je pro uspésnou diskusi nutny predbézny i priibézny vycvik
z4ak( v dovednostech diskutovat. DulezZita je i pfiprava na diskusi a véasné ozndmeni
tématu. Je nutné promyslet oteviené a soucasné pevné fizeni diskuse, aby byl
dodrzen Casovy limit jednotlivych vystoupeni a udélovani slova. Pfi dlouhé diskusi
by méla byt zarazena prestavka. Dale by pfi diskusi nemél byt dovolen odklon od

tématu. Dulezité je i priznivé klima, které by mélo byt oteviené, tolerantni a
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povzbudivé. Diskusi podporuje i vhodné organizacni a prostorové zajisténi (Manak

a Svec, 2003).

Pro vyuku bude diskuse pfinosna tehdy, aZ Zaci ziskaji zkusenosti a zvladnou
techniku diskuse. ZlepSeni diskuse pomaha praxe a sebereflexe. Pti nacviku lze
vyuzivat i nahravky ¢i videozdznamy, které slouzi k rozboru pribéhu diskuse.
Diskuse se uplatiiuje v mnoha variantach. Mlze probihat béhem prednasky nebo
po predndasce. Dale mlzZe byt diskuse na zakladé tezi, diskuse na zakladé referatu,
fetézova diskuse, diskuse u stolu, diskuse v malych skupinach, debata, panelova

diskuse. Ne viechny tyto varianty Ize ve $kole uplatnit (Mariak a Svec, 2003).

Ucitel by se mél na diskusi pfipravit pisemné. Mél by presné definovat
problém, promyslet si, jak diskusi zahaji, jaky je postup feSeni a mél by si vyznacit

hlavni body diskuse (Kotrba a Lacina, 2007).

Diskusni metody se vyskytuji v nékolika variantach. Nejcastéji pouzivané
jsou: tizend diskuse, skupinové feseni problému, diskuse v plénu nebo panelova

diskuse (Zlamal, 2009).

Metody heuristické, FeSeni problému

Tyto metody vychazeji z védy, ktera se nazyva heuristika. Heuristickd
metoda vyuziva védomosti a dovednosti studenty, které ma. Student diky svym
védomostem a dovednostem objevuje v problémové Uloze nové poznatky (Kotrba

a Lacina, 2007).

Heuristickou metodou miZeme nazvat vSechny metody, které vedou zaky
k samostatnému objevovani (Capek, 2015). Heuristické metody se zabyvaji
feSenim problému. Ucitel zakim nesdéluje nové poznatky, ale vede zaky k tomu,
aby si je sami osvojovali. Snazi se, aby Zaci pracovali samostatné a odpovédné a
pouzivali riizné techniky, které podporuji objevovani, patrani, hledani. Mezi takové
techniky patfi napt. kladeni problémovych otazek, expozice rGznych rozpord a
problémul, seznamovani se srlznymi zajimavymi pripady a situacemi. Tyto

techniky Zaky motivuji a diky nim si Zaci osvojuji potfebné védomosti a dovednosti,
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ale neznamena to, Ze heuristické metody mohou nahradit ostatni metody. Hlavnim
cilem heuristickych metod je rozvijet u Zak( samostatné a tvofivé mysleni,
kreativitu, ziskavani poznatk( a zodpovédnost za svoji praci (Capek, 2015). Aby
tohoto cile Zaci dosahli, museji zvladat fadu dovednosti, jako napfr. vyhleddvani,
shromazdovani, tfidéni a poradani dat, udajl a informaci, kladeni otadzek a tvorbu
hypotéz. Zak nepracuje zcela sdm, ale je mu poskytovano hodné prostoru, ktery se

postupné rozsifuje a zak se musi spoléhat na vlastni sily (Mafak a Svec, 2003).

Nejefektivnéjsi a nejvice propracovana heuristickd vyukova strategie je
metoda feSeni problému neboli problémova vyuka. Problémova vyuka je zaloZena
na uceni se pokusem a omylem, kde se zak uci ze svych Uspéchi a ze svych chyba
a neuspéchd. Hlavni je v této problémové vyuce , problém®, ktery Zak neni schopen
problému je problém viibec objevit a odlisit ho od pozadi, které ho ¢asto prekryva.
V heuristické vyuce se Z4aci uci rozliSovat skute¢né problémy od pseudoproblém( a
od ukold, které jsou mechanicky proveditelné. Zaci pochopi podstatu problémové
situace a proniknou do struktury problému a nauci se problém vyresit. Nejtézsi je
pro zaky problém identifikovat. Ucitel zakm podle potfeby pomdaha problém
nalézt a formulovat. Dllezité je také, aby ucitel zvolil spravny vybér problém{
z hlediska vychovné — vzdélavacich cil(, potfebného materidlu, pristupnosti a
pfimérenosti, ale také z ¢asovych dlvodud. V naSich Skolach se tyto heuristické
metody nebo metody feseni problému vyskytuji jen zfidka, a to hlavné z dlivodu
chybéjici dlouhodobé zamérenosti vyuky na tento zplsob prace, ale také
nedostate¢nd pripravenost 74kl na samostatné tvarei aktivity (Manak a Svec,

2003).

Metody situacni

Metody situacni se vztahuji na SirSi zdzemi problému, na redlné situace ze
Zivota, které obsahuiji specifické a obtizné jevy, se kterymi je potieba se vyporadat
(Manak a Svec, 2003). UmozZfiuji tak zakim ziskavat dovednosti, analyzovat a fesit

problémy, které prinaseji Zivotni situace (Skalkova, 2007). Problémova uloha ma
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vice feSeni a Casto vyzaduje komplexni pfistup a védomosti i z jinych predmétl

(Kotrba a Lacina, 2007).

Tyto metody se uplatiuji hlavné ve vzdélavani dospélych. Uplatiuji se ale i
na stfednich a zakladnich Skolach. Pro vyuku na stfedni ¢i zakladni Skole musely byt
situacni metody prizplsobeny mentalité, rozhledu a potfebam Zakd daného véku.
Podstatou situaCni metody je rfeSeni problémového pripadu, ktery je vazan na
redlnou udalost. Z pedagogického pohledu je pfipad metodicky zpracovany
material reflektujici redlnou problémovou situaci. Zaci se pfi FeSeni téchto
problému uci promyslené jednat a zvladat problémy, které mohou nastat v praxi
(Manak a Svec, 2003). O¢ekava se, Ze problémova situace bude mit vice fedeni. Zaci
vybiraji to nejdokonalejsi fedeni. Zaci museji rozhodovat o vhodnosti a vyhodach

vybraného feSeni (Kalhous et al., 2009).

Vybrana problémova situace mlize byt zakim predloZena nékolika zpUsoby.
Napriklad v textové podobé, jako audioukazka, videoukdzka nebo za vyuziti
pocitacové podpory. Nejc¢astéji jsou Zzaklm zprostfedkovdvany v textové podobé

(Kotrba a Lacina, 2007).

PFi vyuziti situaénich metod v edukacnim procesu se predpokladd, ze Zaci
ovladaji zakladni myslenkové operace, jsou samostatni a maji pfimérené

védomosti a zkuSenosti z oblasti, které se problém tyka (Marak a Svec, 2003).

Situacni metody prosly vyvojem a doslo ke vzniku novych variant a typ0.
Typy, které se osvéd(ily, jsou napf. metody rozboru situace, feSeni konfliktni
situace, fesSeni incidentu, rfeSeni dynamické situace nebo basketova metoda
(Mandk a Svec, 2003). Situace mohou byt z rGiznych oblasti, naptiklad konfliktni
situace ve tfidé. Zaci se udi konstruktivné fesit konflikt a tlumit emotivni postoj

(Skalkova, 2007).

ValisSova a Kovarikova (2021) uvadéji metodu postupného seznamovani
s ptipadem, kde zadana problémova situace je rozdélena do nékolika fazi a kazda

nasledujici vice rozviji a specifikuje predchozi fazi.

Metoda rozboru situace je plvodni situaéni metoda. Pfi této metodé
dochazi kindividualnimu studiu pisemnych materidld neboli seznameni se

16



s prislusnymi podklady a poté nasleduje diskuse ve tfidé, vedena ucitelem. Dliraz
je kladen na samostatné mysleni, logické uvazovani, na analyzu situace a jeji
vyhodnoceni, hledani rdznych variant fedeni a vybér optimélniho feeni. Redeni
konfliktni situace probiha jinak, protoZe se tykd osobnich vztaha. Tykaji se nazord,
postojd, zajmd, které vyvolavaji spory. Zaci se seznamuji se spornymi pfipady
formou kratké zpravy nebo Ustniho sdéleni a podané informace vyZzaduji ihned
navrh feSeni. Metoda incidentu zacdina kratkou Ustné podanou zprdvou o vybrané
udalosti. Ostatni potfebné informace mohou Zaci ziskat dotazy od vedouciho
skupiny. Po dotazech Zaci navrhuji rizna feSeni problému. Pokud se Z4ci
neshodnou na vysledku, nasleduje diskuse. Zaci se touto metodou uéi t¥idit
informace, orientovat se ve slozZitych situacich a logicky uvaZovat nad vysledky
jednani. Dynamickd situaéni metoda se uplatiuje pfi feSeni komplexnéjsich
problému. Vychodiskem pro feSeni problému je popis situace, ktery obsahuje jen
¢ast pottebnych informaci. Jedna se o naro¢nou metodu a ptipad je vétSinou feSen
ve skupinach. Tato metoda patfi k nejobtiznéjsim situacnim metodam. Zahrnuje i
prvky inscenacnich metod a ekonomickych her. Zvlastnim typem situa¢nich metod
je metoda basketova. Zahrnuje rGzné Cinnosti, které se soubézné provadéji. Touto
metodou se uéi Zaci rychle rozhodovat, fidit pracovni skupinu a posuzovat

problémy v ¢asové tisni (Manak a Svec, 2003).

Metodicky postup pfi reseni problémovych pripadd se lisi podle cild,
charakteru uciva, podle typu situaéni metody a podle sloZitosti feSené situace.
Situaéni metody pomahaji prekondvat jednostrannost vyukovych metod
poznamenanych tradi¢ni pasivitou Zak({. Rozvijeji komunikaci a pfinaseji do vyuky
feseni problému z praxe. Uplatnéni téchto metod na prvnim stupni zdkladni skoly
je mozné pomoci dramatického ztvarnéni néjaké udalosti ¢i ve formé vypravéni.
Témata vhodna ke zpracovani situacni metodou jsou hlavné ve vlastivédé,
déjepisu, obcanské vyuce, ekologii a literdrni vychové. Situaéni metody se uplatiuji
i v tfidnickych hodinach, p¥i Fedeni rliznych problém0 ve tfidé (Maridk a Svec,
2003). Pfi této metodé Zaci diskutuji reSeni jednotlivych pripad( bud ve skupiné
nebo i v plénu celé tfidy. Spradvné reakce se posiluji a nevhodné se tlumi nebo

usmérnuji (Skalkova, 2007).
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Metody inscenacni

Stoupencem inscenacnich metod byl uz J. A. Komensky. Inscenaéni metody
se podobaji vystupovani herct v divadle, ale rozdil od vyukové inscenace je ten, Ze
vyukové se neucastni profesionalni herci. Tyto metody byvaji oznacovany rliznymi
terminy, jako napft. hrani roli, dramaticka vychova, interakéni hra, scénickd hra a
podobné (Capek, 2015). Podstatou inscenaénich metod je socidlni uceni
v modelovych situacich, v nichZ ucastnici edukacniho procesu jsou sami aktéry
predvddénych situaci (Bratska, 1992). Souviseji nejen s dramatizaci, ale i s feSenim
problémd a daldimi vzdélavacimi mechanismy (Capek, 2015). Jde tedy o
predvedeni néjaké situace, kde se kombinuje hrani roli a feSeni problému. Role si
mohou Z4ci zvolit nebo jim mohou byt pridélené (Skalkova, 2007). Je dilezité
umoznit zakam roli si vybrat nebo vyménit se spoluzakem (Kalhous et al., 2009).
Diky dramatizaci problémové situace se prohlubuje osvojené ucivo, objasniuji se
otazky lidskych osud, osvétluji se motivy a city lidi, umoZriuje se pochopit a prozit
hloubku mezilidskych vztahG (Capek, 2015). Zaci tak ziskavaji nové proZitky,
osvojuji si zplsoby chovani a jednani a seznamuji se s formami vystupovani (Manak
a Svec, 2003). Inscenaéni metody tak poskytuji prostor pro rozvoj osobnosti a
kultivaci psychickych procesti (Capek, 2015). Hrani roli pomdaha #akim

s vyjadfovanim osobnich postoji a myslenek (Kalhous et al., 2009).

Pro Uspésnou realizaci této metody je dulezité splnit uréité podminky:
scénar by mél odpovidat realité Zivota a fesit problémovou situaci, Zaci by méli byt
vhodné motivovani pro hrani Ulohy vinscenaci a herecké vykony musi byt

spoluzaky pfrijaty tolerantné (Ouroda, 2000).

Stejné jako u jinych metod, existuji rlizné varianty inscenacnich metod. Jsou
to varianty: strukturovana inscenace, nestrukturovana inscenace a mnohostranné

hrani uloh.

Strukturovana inscenace se drzi promyslené stavby déje a opird se o
pfipraveny scénar. Probihd v jedné vétsi skupiné (Capek, 2015). VSichni Zaci, ktefi
se ucastni inscenace, dostanou popis vychozi situace a popis své role (Kotrba a

Lacina, 2007). Scénar by mél pocitat s rolemi pro vSechny ucastniky skupiny.
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K uvedeni do situace se vyuziva filmova nebo televizni ukdzka, kratka scénka nebo
Ustni vysvétleni (Marak a Svec, 2003). Role by nemély byt rozdélené do dialog,
protoZe jde hlavné o ztvarnéni role studentem. Specifickou formou téchto
inscenaci je inscenace se dvéma herci, kde na jednu roli je vybrano vice hercl a ti

se b&hem této inscenace st¥idaji (Capek, 2015).

Nestrukturovana inscenace se zabyva konkrétnim problémem z praxe bez
detailné zpracovaného scénare (Mandak a Svec, 2003). V&ichni Zaci maji pouze popis
vychozi situace a uz nemaji popis jednotlivych roli. Tato inscenace je tedy zaloZzena
na improvizaci (Capek, 2015). Ve vyuce je mozné ji vyuZit, a7 budou mit Z4ci
zkuSenost se strukturovanou inscenaci. Tato inscenace nevyzaduje dlouhou
pfipravu a krealizaci je za potfebi malo ¢asu. Nékdy navazuje na metodu
problémovou nebo situaéni (Mardk a Svec, 2003). Tato inscenace ma pouze
improvizovany charakter, a tim jsou kladeny na studenty vyssi naroky (Kotrba a

Lacina, 2007).

Mnohostranné hrani uloh je sloZitéjsi variantou inscenacnich metod. Do
této inscenace jsou zapojeni vichni 7aci a kazdy ma svoji roli (Capek, 2015). Na
zacatku se Ucastnici sezndami s problémovou situaci, poté se rozdéli do nékolika
skupin, podle poctu roli. Kazdy ¢len skupiny se se svoji roli sezndmi prostfednictvim
pisemné instrukce, ktera obsahuje pokyny a rady, tak aby byl schopny svoji roli
ztvarnit. Vedouci skupiny pak zpracuji zavéry, v nichZ vyhodnoti pribéh inscenace.

Rozbor véech vysledk( provadi ucitel (Manak a Svec, 2003).

V soucasné dobé je zajem i o dramatickou vychovu (Valenta, 2008).
Dramaticka vychova vyuziva zadkladni principy a postupy dramatu a divadla k plnéni
vychovné —vzdélavacich cild. Radime ji uz spi$e do komplexnich metod. Inscenaéni
metody pfrispivaji k rozvoji osobnosti, ke kultivaci psychickych procesu. Jsou
narocné na realizaci, a tak je pouzivaji jen zkuSeni ucitelé a dobre pfipraveni Zaci.
Ucitel musi Zzaky pro hrani roli nadchnout a vést je k tomu, aby rozvijeli svoji
predstavivost, imaginaci a tvorivost. DlleZité je pro inscenaéni metodu vytvorit
pfiznivou, pratelskou atmosféru, aby bylo mozné dosahnout svobodné diskuse,
otevieného sdileni nazord a vyjadreni vlastnich postoju. Inscenacni metody
vyZzaduji peclivé promyslenou pfipravu a Zaci musi byt se situaci, kterou maji

19



predvadét, seznameni. Pfredvadéna situace by méla byt jednoduchd a méla by
zahrnovat mdlo postav. Nékdy je hrani roli pro zaky obtizné, a tak se vyuZiva hrani

roli ve dvojicich (Marak a Svec, 2003).

Vychovné vzdélavaci vyznam téchto metod spociva v tom, Ze se Zaci vzivaji
do roli, které hraji a ziskavaji tim nové emociondlni zkusenosti, postoje a osvojuiji si
vhodné zpUsoby reakci na vybrané situace (Skalkova, 2007). Zéci ziskavaji diky

inscenaci emotivni zazZitek a zkusenosti (Kotrba a Lacina, 2007).
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2.2 Hra

Psycholog S. L. Rubinstejn povazuje hru, jako jednu z hlavnich lidskych

¢innosti (Skalkova, 2007).

Obecné lze hru povaZovat za soubor seberealizacnich aktivit jedincl nebo
skupin, které se fidi danymi a smluvenymi pravidly a jejich primarnim cilem neni

uZitek (ValiSova a Kovarikova, 2021).

Za hru je tedy povaZovana jakdkoliv aktivita, kterd je ohrani¢ena hernimi

pravidly (Kotrba a Lacina, 2007).

Umoznuje pokusné jednani, otevira prostor pro projevovani iniciativy a
tvorivosti. Dale umoZnuje kreativni experimentovani s vlastnim chovanim. Hra je
chapdna jako podstatny rys celého evoluéniho procesu, kde spoluvytvari podminky
pro zmény a vznik novych jevd. Spojuje vnitini a vnéjsi svét a ovliviiuje existenci
mnohadimenzionalnich komplexu a sité vztah( (Schaefer, 1993). Je to typ aktivity,
kterd je spolecnd pro ¢lovéka i vyssi Zivocichy, hlavné v rané fazi vyvoje. U ¢lovéka
je to jedna ze zdkladnich forem cinnosti, pro niZ je charakteristické, Ze je to
svobodné volend aktivita, kterd nesleduje Zadny zvldstni ucel, ale cil a hodnotu ma

sama v sobé, zahrnuje oblast racionalné — kognitivni i imaginativné — emotivni

(Cacka, 1999).

Hra ma radu aspektl: poznavaci, procvi¢ovaci, emocionalni, pohybovy,
motivacni, tvofivostni, fantasijni, socialni, rekreacni, diagnosticky a terapeuticky.
Hru lze chapat jako soubor seberealiza¢nich aktivit jedince nebo skupiny, které
musi dodrZovat smluvend pravidla a jejich cilem neni materialni uzitek (ValiSova et

al., 2007).

Hra mlze mit vice ucell, napfiklad slouzi k pobaveni, rozptyleni,
odreagovani a vyukovym uceldm. Uéelem hry je ¢innost sama o sobé, cilem je

zahrat si, pobavit se, zucastnit se a ziskat zaZitek (Kotrba a Lacina, 2007).

V edukacnim procesu by hra méla mit dlistojné misto, ale neni tomu tak,

protozZe vychovné — vzdélavaci instituce preferuji uceni vétSinou direktivné fizené
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(Houska, 1993). Méla by byt osou edukacni ¢innosti Zakd vsech vékovych kategorii

(Capek, 2015).

Vyuzivani her ve vzdélavani a vyuce déti je uz znamé v predskolni
pedagogice. Dale ji vyuzivaji i ucitelé nizSich rocnikd zdkladnich Skol. Ucitelé
zarazuji hru do vyucovaciho procesu a jejich cilem je diky hre posilit zajem zak{ pfi
osvojovani novych védomosti. Déti se pfi hfe naudi organizovat vlastni praci ve
spoluprdci s jinymi détmi a osvoji si urcité komunikaéni dovednosti (Skalkova,
2007). Ve vyucovani se vyuzivaji rizné druhy her (Blahova, 1997). Napfiklad hry
didaktické nebo hry s pravidly, kde se Zaci uci dodrzovat stanovenad pravidla, a to
podporuje jejich socializaci a sebekontrolu. Uéeni hrou probihd za spontdnniho
zajmu ditéte (Filova, 1997). V hrach se uplatiiuje i kultura Zivota dospélych, Zaci se
uci jednat s lidmi, poznava funkce jednotlivych profesi a uci se pravidla chovani na
verejnosti. Pfi hie je mozné vyuzivat rliznych hracek a pomucek, které umoznuji
hry realizovat. Oblibené jsou hry se stavebnicemi. Stavebnice slouZi k rozvijeni
technického mysleni zak( (Skalkova, 2007). Hra ve vyuce nemuze byt bez cile,
protoze by méla, jako ostatni edukacni proces, pfispivat k rozvoji socialnich,

kognitivnich, kreativnich, télesnych, volnich a estetickych kompetenci Zaka.

Hry nékdy byvaji rozdélovany jako interakéni hry (myslenkové a strategické
hry, u€ebni hry, spole¢enské hry, hry se stavebnicemi), simulaéni hry (hrani roli,
feseni pripadd a konfliktni hry) a scénické hry, které Ize oznadit jako inscenacni

metody (Capek, 2015).

Za zvlastni skupinu her lze povazovat soutéZ. Cilem soutéZe je stanovit
poradi ucastnik(l podle predvadénych cCinnosti nebo podle vysledkd (ValiSova a
Kovarikovd, 2021). Soutézi se déti uci jednat spravedlivé, uci se toleranci,
vynaloZzeni maximalniho Usili a ptijeti odpovédnosti za celek. Neméla by ale
podnécovat ke konkurenénosti, rivalité a dosazeni vitézstvi za kazdou cenu.
Vysledek soutéZe je posuzovan s ohledem na umisténi zucastnénych v poradi

(Manak a Svec, 2003).

Hra se od soutéZe liSi tim, Ze pro hru je typickd Cinnost a pro soutéz

organizace ¢innosti. Plati ale, Ze kazdou Cinnost lze povaZovat za hru a zaroven je
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mozné ji organizovat jako soutéZz. Proto mohou byt i soutéZivé hry (ValiSova a

Kovarikova, 2021).

Vybér her je v kompetenci ucitele. Mladsi Zaci by méli hrat jednodussi a
méné narocné hry, ve vyssich rocnicich se narocnost zvysuje (Kotrba a Lacina,

2007).
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2.2.1 Didakticka hra

Didaktickd hra vychazi ze spontanni Cinnosti déti, pficemz sledujeme
didaktické cile (ValiSova a Kovarikova, 2021). Ma sva pravidla a vyZzaduje priibézné
fizeni a zavére¢né vyhodnoceni. Probouzi v détech zajem a zvySuje zapojovani déti
do provadénych dinnosti. Zaroven podnécuje i jejich tvorivost, spontaneitu,
spoluprdci ¢i soutéZivost. Behem didaktické hry Zaci musi vyuZivat rlizné poznatky
a dovednosti a zapojovat své Zivotni zkuSenosti (ValiSova a Kovarikova, 2021).
Béhem didaktické hry zak spontdanné uplatiiuje poznavaci aktivitu a vzdélavaci
¢innost probihd nendsilné. Zak vzdélavaci ¢innost vilbec nevnima, protoze mu jde

hlavné o hru (KoZzuchova a Kor¢akova, 1997).

Didakticka hra je zaloZzena na fesSeni problémovych uloh a situaci. Vhodné
pouziti je pro ucely motivace, opakovani a procvi¢ovani uciva (Kotrba a Lacina,

2007).

Didaktickd hra je néjaka aktivita, pfi niz dochazi k fixaci uéebni latky. Z4ci
diky hram |épe danou latku pochopi a snadno si zapamatuji. Didakticka hra je pro
zaky zajimava, zvysuje jejich motivaci, rozviji jejich mysleni, podnécuje soutézZivost
a tvorivost. Nuti je zapojovat své zkusenosti a vyuzivat své poznatky. Didakticka hra
si zachovava vétsinu znakl hravych cinnosti. Hra a uceni vychdzeji ze spolecnych
kofenu (ValiSova a Kovarikovd, 2021). Pomoci hernich situaci se daji s zaky resit i
slozitéjsi ucebni ulohy, protoze hra je silnym motivacnim stimulem. Didaktickou hru

mUzeme pouzit v kazdém vyucovacim predmétu (Kalhous et al., 2009).

Hry vyZaduji aktivitu, odrazeji dusevni procesy, hlavné strategii a logiku,
feSeni probléma, kreativitu, pamét. Didaktické hry simuluji socidlni procesy,
podporuji komunikaci, rozviji osobnost a prinaseji zabavu (ValiSova a Kovarikova,

2021).

Priprava vyuky, kde se didakticka hra ma realizovat je pro ucitele narocna,
protoZe vyzaduje promysleni obsahové i organizaéni ndplné, pfipravu materialu,

vybér skupin i pripravu zakd (Kalhous et al., 2009).
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PFi pfipravé hry ucitel premysli nad didaktickym cilem hry, zda je hra vhodna

pro konkrétni skupinu Zakd a vymezuje presna pravidla (Hermochovd, 1994).

Pti pripravé hry je dlleZité postupovat podle urcitych krokd, hra musi byt

peclivé pfipravena a mit sva pravidla (Pecina a Zormanova, 2009).

Kroky, podle kterych se musi postupovat (Pecina a Zormanova, 2009):

N o u kA~ w N

Stanoveni cile hry a na jeho zakladé zvoleni konkrétni hry
Ovéreni, zda je hra pfislusna véku, znalostem a zkusenostem z3aka
Stanoveni pravidel hry, se kterymi musi byt Zaci seznameni

Volba vedouciho hry — pokud jde o tymovou hru

Zpusob hodnoceni

Organizace prostoru a pfiprava matrial(i potfebnych pro hru

Vymezeni ¢asové narocnosti hry

Didaktické hry zahrnuji mnoho aktivit, které Ize podle urcitych hledisek tfidit.

Orientaci v nabidce didaktickych her podle obsahu a cil(i podava Meyer (2000):

Interakéni hry — svobodné hry s hrackami, stavebnicemi; sportovni a
skupinové hry; hry s pravidly; spolecenské hry; myslenkové a strategické
hry; uéebni hry.

Simulaéni hry — hrani roli, feSeni pripadd, konfliktni hry, loutky, manasci.
Scénické hry — rozliSeni na hrace a divaky, jevisté, rekvizity, specialni

obleceni.

Podrobnéjsi prehled hledisek klasifikace didaktickych her prinasi Jankovcova et

al. (1988):
1. Doba trvani — hry kratkodobé a dlouhodobé,
2. Misto konani — tfida, klubovna, pfiroda, hristé,
3. Prevladajici ¢Cinnost — osvojovani védomosti, pohybové dovednosti,
4. Hodnoceni — kvalita, kvantita, ¢as vykonu, hodnotitel ucitel — Zak.

ValiSovd a Kovarikova (2021) jesté uvadéji hry podle toho, kdo je

pripravuje. Hru mudzZe pripravovat student, ucitel ¢i jina osoba.

25



Didaktickd hra ma vliv na:

e kognitivizaci Zaka — VyuZivame hry, které rozviji poznavaci funkce Zaka.
Didaktickd hra v oblasti pozndvaci ¢innosti obsahuje seberealiza¢ni
prvek a rozviji mysleni.

e motivaci a aktivizaci — Aktivizace vzbuzuje u zak( aktivitu ve vychovné
vzdélavaci procesu.

e emocionalitu — Zdmérem didaktické hry je Zaky citové stimulovat. Pro
rozvoj emocionality jsou vyznamné soutézivé hry.

e socializaci — Zaci musi pfi didaktické hie dodrZovat ur¢ita pravidla, a to
rozviji jejich socializaci. Pozndvaji béhem hry své schopnosti a
porovnavaji je se schopnostmi spoluzak(l. Zak vnima své prednosti a
nedostatky, podle toho, jak je uzite¢ny v tymu. Pfi didaktické hie nejen
zak pozna sam sebe, ale i své spoluzaky.

e komunikaci — Didaktické hry formuji schopnosti zak vyjadfit urcitou
myslenku a vymeénit si vzajemné informace. Déle didakticka hra rozviji
schopnost naslouchat druhym.

e kreativitu — Ne kazda hra rozviji kreativitu, ale hry zaloZzené na feseni
problémovych situaci, podporuji rozvoj divergentniho mysleni

(KoZuchova a Korc¢akova, 1997).

Podle toho, co didaktickd hra rozviji, rozliSujeme hry umoznujici rozvoj:
tvofivosti, mysleni, paméti, komunikace, kooperace. Hra ma fadu funkci napf.
poznavaci, procviCovaci, emocionalni, pohybovou, motivac¢ni, fantazijni,

socialni, terapeutickou aj. (ValiSova a Kovatikova, 2021).

Podle délky trvani Ize didaktické hry délit na kratkodobé a dlouhodobé.
Dale Ize didaktické hry délit podle mista, kde by se mély odehravat. Mohou se
odehrdvat napfiklad ve tfidé, v klubovné, na louce, na hfisti, v télocviéné. Tyto

hry se od sebe také lisi svym zamérenim a ucelem (Kotrba a Lacina, 2007).

Didakticka hra usnadnuje zZak(m uceni, aktivizuje Zaky a motivuje je. U
didaktické hry vyZadujeme tyto poZadavky: objevnost, kolektivnost (zapojeni

co nejvice Zakl), obsaZeni prvku soutézivosti (hlavné v primarni skole), redlnost
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(méla by byt uskutecnitelna v podminkach Skoly), pfimérenost véku zakl a

musi byt spravné organizacné a materidlné zajisténa (Podrouzek, 1998).

Obecné se didaktické hry déli na interakéni hry (hraci na sebe vzdjemné
pusobi, komunikuji mezi sebou, vzajemné se dorozumivaji a svym jedndnim se
vzajemné ovliviiuji) a neinterakéni hry (kazdy hrac¢ hraje sam za sebe, chybi

spoluprace a vzajemné ovliviiovani jednotlivych hrach (Kotrba a Lacina, 2007).

Neinterakéni hry jsou napfiklad krizovky, kvizy, presmycky, otazkové hry,
pexeso, doplfiovacky, domino, deskové hry, Sifrované texty. Pfi neinterakénich
hrach nedochazi kvzajemnému ovliviiovani hrac. VSechny tymy nebo
jednotlivci fesi stejny problém, za stejnych podminek. Ucitel pfi téchto hrach
pouze zaky usmérnuje, sleduje jejich praci, dohlizi na dodrzovani pravidel a na

konci sdéli spravné vysledky (Kotrba a Lacina, 2007).

Pti interakénich hrach se hraci vzajemné ovliviiuji. Reaguji na tahy svych

protihracud a prizpusobuji se tak herni situaci (Kotrba a Lacina, 2007).
V predmeétech o prirodé a spolecnosti mizeme didaktické hry délit na:

e Hry zaloZené na osvojovani pojmu a fakt(: domina, pexesa, hadanky,
kvizy, sestavovani ¢asti rostlin, skladanky, hry typu , Clovéce nezlob se”
s pfirodovédnou tématikou

e Hry imitujici ¢innosti a situace

e Planované hry: hra na femesla, hra na privodce v ZOO (Podrouzek,

1998).

Fabiankova (1995) déli hry v prvouce na hry senzorické, zamérené na

rozvijeni smysld a na hry intelektudlni, které vedou k osvojovani podstatnych znak{

a vztahd, vyhleddvani rozdilG a shod, zahrnuji i tfidéni, klasifikaci, pfifazovani a

seskupovani podle druhové pfislusnosti.

Kazda hra by méla byt nejdfive vyzkouSena a aZ poté zarazena do vyuky. Pfi

ovérovani, zda je didaktickou hru mozné pfi vyuce vyuzit, ucitel sleduje:

pfimérenost c¢asového limitu hry, dotazy vznesené k pravidlim, k prabéhu a
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hodnoceni, typické herni situace a reakce ucastnikl, pfipominky a navrhy ke hie

(ValiSova a Kovarikova, 2021).

Dokument didaktické hry by mél obsahovat nazev hry, potifebné pomuicky,
strucnd, jasna a srozumitelna pravidla, obsahujici cil a zplsob ukonceni, dale
pedagogicky cil a podrobné instrukce pro uditele, promysleny zplsob hodnoceni
vysledkd, varianty ¢i jiné modifikace hry, zvlastni poznamky a hlavni ndmét pro
diskusi s Ucastniky. Po zakonceni hry je dalezita diskuse. Cilem této diskuse je spojit
pribéh hry a vysledky hry s aktudlnim ucivem. Zaci mohou pfi hrach vykonavat
stejnou nebo rliznou ¢innost, ale musi byt srovnatelna (ValiSova a Kovatikova,

2021).

Pokud vyuzivame hry a soutéze ve vyuce musime brat ohled na konkrétni
pedagogicky cil, jinak vznikne nebezpedi samoucelnosti a ztrata Casu. Hry a soutéze
vzbuzuji u zakd zdjem o sdélované ucivo. Hry prispivaji i k ziskavani socialné —

interaktivnich dovednosti (ValiSova a Kovaftikovad, 2021).

Dalsim didaktickym prostfedkem, kdy se hry vyuzivd, mohou byt deskové
hry. Deskové hry sice nepatfi mezi ¢asto vyuzivané didaktické prostredky, ale jejich
popularita roste. Jejich vyhodou je socialni interakce s hraci. K vyuce mizZeme
pouzit spoustu typl deskovych her, jako napfiklad: strategické hry - kde spolu hraci
vétSinou soupefi a sami si urcuji cestu, jak dosdahnout cile; kooperacni hry — kde
hraci spolupracuji a snazi se zvitézit nad hrou; zavodivé hry — kde vitézi ten, kdo
prvni dosdhne cile; budovatelské hry — kde Zaci sbiraji suroviny, ze kterych poté
néco buduji; karetni hry — v téchto hrach se pouzZivaji pouze karty; detektivni hry —
pfi kterych dochazi k postupnému odhalovani pribéhu; védomostni hry — zahrnuiji
sérii otdzek a odpovédi a party hry — kde dochazi k zdbavnému plnéni ukold,
vétsSinou se hraje vtymech. Mezi ty primarné vzdélavaci deskové hry mizeme
zaradit napfiklad Ekopolis a Multipolis, které jsou vytvoreny pfimo pro vyuku. Daji
se i hry Cesko nebo karetni hry Lidské télo a Zvifata. Herni ¢innost s deskovou hrou
je moziné realizovat bud rozdélenim zakd do mensich skupin nebo vytvorenim

velkého hraciho pole, kde hraje cela tfida dohromady (Capek, 2015).
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PFi vyuZiti hry nebo soutéZe ve vyuce je nutné brat ohled na konkrétni
pedagogicky cil. Hry a soutéZe vzbuzuji zajem Zakl o ucivo. Néktefi ucitelé vyuzivaji
prvkd soutézivosti, diskutuji s Zaky a vedou je k feseni problémovych situaci. Hry
pfispivaji také k tréninku socidlné-interaktivnich dovednosti. Diky hram Zaci
prozivaji uspéch a uci se pfijimat neuspéch. Kognitivni hry dale rozvijeji prvky
tvorivosti, analyticko — syntetické, induktivné — deduktivni i divergentni mysleni

(ValiSova et al., 2007).

Vyznam hry pfi uéeni je zndm uZ z dob antiky. V soucasnosti potvrdily
psychologické vyzkumy pozitivni ucéinek hry jako vyznamného vychovné

vzdélavaciho prostiedku nejen u déti, ale i u dospélych (Grecmanova et al., 2000).

Priklady univerzalné pouzivanych her (Petty, 2013)

e Rozhodovaci hry — Tyto hry Ize hrat jako zdvod, kde jde o ¢as nebo o
presnost. Nejlépe se hraji ve dvojicich i trojicich. Pro kazdou skupinu musi
byt pfipravena sada karet nebo materidlu, ktery je ke hre potiebny.
Ukolem skupiny je poté karty nebo jiny material roztfidit, klasifikovat nebo
priradit k sobé.

e Kviz — Kvizy vétSinou probihaji jako soutéze mezi skupinami a jsou vhodné
k opakovani udiva. Otazky klade ucitel, ale je mozné, aby otazky vymyslely
i skupiny, pro své protihrace. Pred zacatkem kvizu je dulezité se dohodnout
na jeho priibéhu a zplsobu bodovani a tato pravidla dodrzovat po celou
hru.

e Soutd7 — Zak muie byt soutéZici nebo soudce, ktery hodnoti vykony
soutézicich. Soudci se vyjadfuji k vykonim soutéZicich a mohou na kazdém
vykonu zhodnotit, co se jim libilo. Na konci mohou zvolit vitéze. Vykony
muzZe hodnotit i ucitel. Mezi takovéto soutéze patfi napriklad biologicka
olympidda.

e Problémové ulohy — Jakakoliv ¢innost mlzZe bat hra, sta¢i z ni udélat

problémovou ulohu.
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e Honba za pokladem — Tyto hry obsahuji vyhledavani informaci a mohou

byt i soutézi.
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2.3 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

V této kapitole bude popsan Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni

vzdélavani (RVP 2V, 2023).

Ramcovy vzdéldvaci program pro zakladni vzdélavani je kurikuldrni
dokument, ktery je vefejné pfistupny pro pedagogickou i nepedagogickou
verejnost. Patfi mezi kurikularni dokumenty vytvorené na statni drovni. Vymezuje
zdvazné ramce vzdélavani. Vymezuje vzdélavaci obsah — ocekdvané vystupy a
ucivo. Specifikuje uroven klicovych kompetenci. Zarazuje prlifezova témata, jako
zdvaznou soucdast zdakladniho vzdélavani. Stanovuje standardy pro zakladni

vzdélavani. Podporuje komplexni pfistup k realizaci vzdélavaciho obsahu.

Je zde rozdélen vzdélavaci obsah do deviti vzdélavacich oblasti. Vyuka
prvouky a pfirodovédy pat¥i do vzdélavaci oblasti Clov&k a jeho svét. Jednotlivé
vzdéldvaci oblasti jsou vymezeny charakteristikou vzdélavaci oblasti, kterd
vyjadfuje postaveni a vyznam vzdélavaci oblasti v zakladnim vzdélavani. Ddle je zde
naznacena ndvaznost mezi 1. a 2. stupném zdkladniho vzdélavani. Dale obsahuji
cilové zaméreni vzdélavaci oblasti, vzdélavaci obsah vzdélavacich oborl, o¢ekavané
vystupy a minimalni doporuéenou Uroven pro Upravy o¢ekdvanych vystup( v ramci

podplirnych opatreni, ucivo a standardy.

Vzdélavaci obsahy jednotlivych vzdélavacich obort jsou poté rozélenény ve
kolnim vzdéldvacim programu (SVP) do vyulovacich predmétd. Zjednoho
vzdélavaciho oboru mlZe byt vytvoren jeden nebo vice vyucovacich predmétu

(RVP 2V, 2023).

Dale se budu vénovat vzdélavacim oblastem, kde se vyuéuje téma rostliny.
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2.3.1 Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét

V této kapitole bude popsana podrobnéji vzdélavaci oblast Clovék a jeho

svét, protozZe pravé vyuka prvouky a pfirodovédy je v této oblasti zahrnuta.

Vzdéldvaci oblast Clovék a jeho svét je uréena pouze pro 1. stupen
zdkladniho vzdélavani. Tato oblast zahrnuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka,
rodiny, spolec¢nosti, vlasti, prirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat.

Spoluvytvati povinné zakladni vzdélavani na 1.stupni.

Tato vzdélavaci oblast pfipravuje zdklady pro vyuku vzdélavacich oblasti
Clovék a spole¢nost, Clovék a pfiroda, Vychova ke zdravi. Je ¢lenén do péti
tematickych okruht: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a ¢as, Rozmanitost
pfirody, Clovék a jeho zdravi. UEivo o rostlinach spada do tematického okruhu

Rozmanitost pfirody.

V tematickém pldanu Rozmanitost pfirody se Zaci pozndvaji Zemi, jako
planetu Slunecni soustavy. Poznavaji rozmanitost Zivé a neZivé pfirody. Uvédomuiji
si, Ze Zemé a zivot na ni tvofi jeden celek. U¢i se hledat dikazy o proménach
prirody. Uci se sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu a hledaji moznosti, jak prispét

k ochrané ptirody a zlepseni Zivotniho prostiedi (RVP ZV, 2023).

Ocekavanymi vystupy v 1. obdobi tohoto tematického planu by mélo byt
napriklad to, Zze zak pozoruje, popiSe a porovnda viditeIné promény v pfirodé
v jednotlivych ro¢nich obdobich, dale dokazZe roztridit pfirodniny podle uréitych
znaku, dovede provést jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urci jejich
spolecné a rozdilné vlastnosti a umi zmérit zakladni veli¢iny pomoci nastroju,
k tomu uréenych. Ve 2. obdobi je ofekdavanymi vystupy napfiklad to, Ze Zzak
objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a nezZivé prirody, dokaze vysvétlit
souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi, zdlivodni vzdjemné vztahy
mezi organismy, porovna na zdkladé pozorovani zdkladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech, dokdazZe roztfidit organismy do zndmych skupin, hodnoti
¢innosti ¢lovéka v prirodé a rozlisuje Cinnosti, které prospivaji prostredi i zdravi
Clovéka a které naopak poskozuji prostredi, dokaze zaloZit jednoduchy pokus,
zdGvodnit postup a vyhodnotit jeho vysledky.
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Mezi uCivo tohoto tematického planu patfi:

e latky a jejich vlastnosti —Z4ci se zde uéi t¥idit latky, u¢i se o zménach
latek, jejich skupenstvi a vlastnostech, porovnavaji latky a méri
veli¢iny s vyuZitim zakladnich jednotek.

e voda a vzduch — V této ¢asti se zaci uci o vlastnostech a formach
vody, o kolobéhu vody v ptirodé, o vlastnostech a loZeni vzduchu,
jaky je vyznam vzduchu pro Zivot.

e nerosty a horniny, plda — Zaci poznavaji vyznamné horniny a
nerosty, uci se o zvétravani, vzniku pady a jaky je jeji vyznam.

e vesmir a Zemé — Do této oblasti patfi ucivo o slunecni soustavé, o
stfidani dne a noci a ucivo o ro¢nich obdobich.

e rostliny, houby, Zivogichové — Z&ci poznavaji znaky Zivota, Zivotni
potieby a projevy, pribéh a zpUsob Zivota. UCi se o stavbé téla
rostlin, hub a Zivocich(l a poznavaji, jaky vyznam v pfirodé maiji pro
Clovéka.

e Zivotni podminky — Mezi toto ucivo patfi rozmanitost podminek
Zivota na Zemi, vyznam ovzdusi, vodstva, pud, rostlinstva a
ZivoCiSstva na Zemi a ddle podnebi a pocasi.

e rovnovaha vpfirodé — Zaci poznavaji vzajemné vztahy mezi
organismy a uci se o zakladnich spolecenstvich.

e ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody — Do této oblasti
spada odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho prostiedi,
ochrana rostlin a Zivocich, likvidace odpadl, Zivelné pohromy a

ekologické katastrofy (RVP ZV, 2023).
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2.3.2 Environmentalni vychova

Dale s touto kapitolou souvisi prifezové téma Environmentdlni vychova.
Environmentdalni vychova umoznuje zakim pochopit komplexnost a sloZitost
vztahU clovéka a Zivotniho prostredi. Dale také vede Zaky k aktivni ucasti na
ochrané Zivotniho prostiedi a na jeho utvafeni. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho
svét poskytuje toto prlifezové téma uceleny elementarni pohled na okolni pfirodu
a prostredi. U¢i zaky pozorovat, vnimat a hodnotit dusledky jednani lidi, pfispiva
také k osvojovani si zdkladnich dovednosti a navykl odpovédného pfristupu

k prostredi.

PFinosy tohoto priifezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka jsou napfiklad:
rozviji porozuméni vztaht c¢lovéka a prostredi, vede k uvédomeéni si podminek
Zivota, vede k odpovédnosti k ochrané pfirody, pfispivd k utvareni zdravého

zivotniho stylu, a dalsi.

Environmentdlni vychova je rozdélena do tematickych okruhd. Témito
tematickymi okruhy jsou ekosystémy, zakladni podminky Zivota, lidské aktivity a

problémy Zivotniho prostredi, vztah ¢lovéka k prostfedi (RVP 2V, 2023).

2.3.3 Mezipredmétové vztahy

Mezipredmétové vztahy jsou vztahy mezi vyuovanymi predméty, a to
hlavné v oblasti prvkd uciva, metod, které dané védy pouzivaji k ziskdvani novych
poznatki, ucebnich  pomlcek, vyuZivanych vrlznych  predmétech.
Mezipfedmétovych vztahl se uzivd hlavné tehdy, kdy je ucivo v pfedmétech
pribuzné. Vyznam tohoto vyuziti spociva vtom, Zze dochazi ke spojovani dil¢ich
poznatk(, ziskanych ve vyuce vice pfedmétd, v ucelenou strukturu (Ouroda, 2000).
Mezipredmétové vztahy jsou tedy vzijemné souvislosti mezi jednotlivymi
predméty, chapani pricin a vztah(, presahujicich predmétovy rdmec, prostiedek
mezipredmétové integrace. V kurikulu jsou vyjadfeny v ucebnich osnovach
jednotlivych pfedmétl jako mezipredmétova témata (Pricha et al., 2013). Podle
RakousSové (2008) diky mezipredmétovym vztahUm pripravujeme Zdka na jeho

budouci Zivot.
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3. Metodika prace

Cilem této diplomové prace bylo vytvoreni souboru didaktickych her na téma
rostliny, vhodné pro vyuku prvouky a pfirodovédy na prvnim stupni zakladni Skoly.
Hry byly vytvorfené autorkou na zakladé inspirace z béznych her (napf. Pexeso,

Domino, Cap ztratil €epicku, Hledani pokladu, AZ kviz a jiné.)

V ramci diplomové ¢asti bylo vytvoreno 19 didaktickych her pro vyuku rostlin
na prvnim stupni zadkladni Skoly. Hry obsahuji podrobné metodiky pro ucitele a
pomlcky pro realizaci téchto her. Hry byly rozdélené do Ctyf oblasti na pét
pohybovych didaktickych her, ¢tyfi hry s vyuzitim pfirodniho materidlu, Sest her

s pouZzitim pouze hracich karet a ¢tyfi védomostni hry.

Pohybové didaktické hry

Tyto hry je mozné realizovat na skolni zahradé, popfipadé nékteré hry je mozné
realizovat i ve tfidé Ci pfirodovédné ucebné. Hry byly inspirovany klasickymi hrami
¢i byly vymyslené autorkou. Hry jsou zamérené na rozvoj pohybovych schopnosti,
posiluji komunikacni a socidlni kompetence, kompetence k feSeni problémi a
upevnuji znalosti z oblasti u€iva o rostlinach. Hra, Co maji rostliny spolecného je

zamérena i na rozvoj ¢tenarskych dovednosti a porozuméni textu.

Didaktické hry s vyuzZitim pfirodnich materialt

Tyto hry je vhodné realizovat na Skolni zahradé, kde skolni zahrada poskytuje
spoustu prirodnich materidld, které jsou k didaktickym hram potiebné. Hry jsou
zamérené na rozvoj kompetenci k reSeni problému, upevnuji ucivo o rostlinach a

prispivaji k cviceni paméti.
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Didaktické hry s pouzitim hracich karet

Tyto hry vyZaduji pfipravu pomucek pro hru. Hry jsou vyuZitelné pfi vyuce ve tridé
Ci pfirodovédné ucebné. Hry jsou inspirovany klasickymi hrami ¢i jsou vymyslené

autorkou.

Védomostni hry

Védomostni hry slouZi spiSe jako zopakovani konkrétni latky a jsou zamérené na
vSseobecné znalosti o rostlinach. Rozvijeji kompetence k tfeseni problémd,

kompetence komunikativni a socialni.

Didaktické hry v tomto souboru obsahuji metodiky pro ucitele, které se skladaji

z téchto casti:

e ndazev hry

e rocnik

o téma

o edukacni cil

e ocekavané vystupy
e pomucky a material
e Casovy rozsah

e organizace

e popis hry

e motivace

e zavérec¢né vyhodnoceni

Kazda didaktickd hra ma svij specificky nazev, podle toho, co se v dané hre
odehrdva. Déle je zde uveden rocnik, pro ktery je hra vhodna, podle uciva, které se
v daném roc¢niku probira. Téma popisuje, jaké problematice je hra vénovana.
Vzdélavaci cil vyjadifuje, ¢eho ma zak diky hie dosahnout. Ocekavané vystupy

popisuji, co se ma zak naucit a osvojit si. PomUicky a material tvori pomucky, které
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budou Zaci ke hre potfebovat nebo material, ktery si musi ucitel ke hre pripravit.
Casovy rozsah je pouze orientacni. Doba hrani hry se miZe li$it, podle organizace
hry ¢i znalostem a dovednostem zak(. Organizace popisuje zpusob hry, zda je hra
uréena pro jednotlivé hrace ¢i se hraje ve dvojici nebo skupiné. Popis hry
specifikuje pravidla a prabéh hry. Motivace slouzi k pfiblizeni hry détem. Zavérecné

hodnoceni udava, jak je mozné hru na konci uzavfit a vyhodnotit.

V ptilohach diplomové prace jsou uvedeny materialy, potfebné pro realizaci
her. Materialy k jednotlivym didaktickym hrdm byly vytvoreny v programu Canva a

MS Word.

Devét didaktickych her bylo realizovdno v praxi na zakladni Skole ve
Vodnanech v obdobi od listopadu roku 2023 do uUnora roku 2024. Hry byly
vyzkousSené ve druhych tfidach s 24 a 18 Zaky a ve tretich tfidach s 28 a 11 Zaky.
Obsah her odpovidal ucivu dané tfidy. Pfed vyzkouSenim jednotlivych her byly
vytvofené materialy pro realizaci. Zaci byli sezndmeni s pravidly, pom(ickami a

zdvérecnym vyhodnoceni jednotlivych her.

Na konci kazdé hry probéhla s zaky diskuse, kde jsem se Zaku ptala, zda je

hra bavila, s ¢im méli problém a jestli byla pfilis obtizna nebo ji zvladali snadno.

Pro zjisténi vhodnosti a vyuZitelnosti her na prvnim stupni byl vytvoren
kratky dotaznik, ktery byl i se vSemi hrami predlozen k posouzeni 9 ucitellim

prvniho stupné ze zakladnich Skol v Jiho¢eském kraji.
Dotaznik se skladal z téchto otazek:

. Jaka hra se Vam libila nejvice?

. Jsou hry podle Vas srozumitelné napsané?

1

2

3. VyuiZil/a byste hry ve své vyuce?

4. Preferujete hrani her ve tfidé nebo na Skolni zahradé?
5

. Jsou podle Vas hry vhodné pro vyuku na prvnim stupni?
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4. Navrhy didaktickych her

V této kapitola budou predstaveny navrzené didaktické hry. Celkem bylo navrzeno
19 her.

NavrZené didaktické hry jsou rozdéleny do Ctyr ¢asti:

Pohybové didaktické hry
Didaktické hry s vyuzitim pfirodnich materiald

Didaktické hry s pouZitim hracich karet

P w N

Védomostni hry

4.1 Pohybové didaktické hry
Nazev hry: Misto si vyméni

Roc¢nik: 3. — 4.

Téma: polni plodiny

Edukacni cil: Zak se naudi rozlisit polni plodiny na obilniny, okopaniny, luskoviny,

picniny, olejniny a textilni plodiny

Ocekavané vystupy: zak dokaze urcit, do jaké skupiny polnich plodin patfi dana

rostlina

Pomucky: Zidle, karty s ndzvy polnich plodin (viz pfiloha ¢.1)
Casovy rozsah: 10-15 minut

Organizace: v kruhu na Zidlich

Popis hry: Zaci dostanou po jedné karté s ndzvem polni plodiny. Z&ci se posadi do
kruhu na Zidle. Jeden Z4k stoji uprostfed kruhu. Zak uprostied ¥ika: ,Mista si
vymeéni vSechny ...” a doplni ndzev nékteré ze skupin polnich plodin. Napfiklad:
,Mista si vyméni véechny okopaniny.” Zaci, ktefi maji na karté nazev nékteré
okopaniny, se museji postavit a co nejrychleji si s nékym vyménit misto. Zak, co stal
uprostred, si snazi také najit néjaké misto. Kdo se nestihne posadit, zlstava

uprostred a zase tika: ,Mista si vyméni vSechny ....“. Misto vyuZiti karet lze zak(m
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polni plodiny jen sdélit. Pro lepsi orientaci jsou ale karty vhodnéjsi. Ucitel tak mUize
Iépe kontrolovat, zda Zaci znaji skupinu dané polni plodiny a zaroven nedochazi

k tomu, Ze by Zaci svoji polni plodinu zapomnéli.

Motivace: Zahrajeme si hru, ktera se jmenuje Misto si vyméni. Kazdy z Vas dostane
kartu s nazvem néjaké polni plodiny. Posadite se do kruhu na Zidle a jeden z Vas
zUstane stat uprostred. Ten, kdo bude stat, bude fikat vétu: ,Mista si vyméni
vSechny ....“ a doplni, jaké polni plodiny si maji misto vyménit. Zminéné plodiny se
postavi a co nejrychleji si museji vyménit misto s nékym jinym. Misto si hleda i ten,
kdo povida. Na koho misto nezbyde, zUstava uprostfed a opakuje vétu ,Mista si

vymeéni viechny ...

Zavéretné vyhodnoceni: Na zavér probéhne diskuse, zda vSichni zaradili svoji

plodinu ke spravné skupiné.

Nazev hry: Dojdi do spravného domu
Rocnik: 2. - 3.
Téma: zelenina

Edukacni cil: Zaci si zopakuji, z jakych ¢asti se skladaji rostliny, poznavaji podle

obrazk( jednotlivé druhy zeleniny a urcuji, jaké ¢asti z konkrétni zeleniny jime

Ocekavané vystupy: zak pozna druh zeleniny z obrazku a dokdazZe urcit, jakou ¢ast

zeleniny jime

Pomlcky: obrazky zeleniny a karty s ndzvy ¢asti rostliny nebo Zivé ptirodniny (viz

pfiloha ¢.2)
Casovy rozsah: cca 5 minut
Organizace: samostatna prace

Popis hry: Karty s ndzvy €asti rostlin rozmistime po tfidé, dostatecné od sebe
vzdalené, aby u kaZdé karty byl prostor. Zdkim rozddme po jednom obrazku

zeleniny. Zaci si obrazek prohlédnou a po zaznéni signalu Ted! se vydaji najit
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spravny ndzev ¢asti rostliny, podle toho, jakou ¢ast zeleniny z obrazku jime. Pfiklad:
zak bude mit obrazek mrkve a jeho Ukolem bude najit kartu s nazvem koren. Kdyz
Zaci najdou kartu s nazvem, zlstanou u té karty stat, poté totiz bude nasledovat

kontrola.

Motivace: Mame ruzné druhy zeleniny, ale z kazdé zeleniny jime jinou ¢ast.
Z nékteré jime koren a z nékteré treba plod. My si ted zahrajeme hru a zkusime
poznat podle obrazku, jakou ¢ast jime. Kazdy dostanete jeden obrazek. Ten si
dlikladné prohlédnete a zkusite pfijit na to, jakou ¢ast bychom z toho mohli jist. Po
tfidé jsou rozmisténé nazvy Casti rostlin, jako takové domy. Vasim ukolem tedy
bude najit spravny dim podle vaseho obrazku. Az dim najdete, zUstante u ného

stat.

Zavérecné vyhodnoceni: Zkontrolujeme, zda Zak nasel spravnou kartu s nazvem

¢asti rostliny.

Nazev hry: Co maji rostliny spole¢ného

Rocnik: 3.

Téma: spolecné znaky rostlin

Edukacni cil: naucit Zaky, jaké spoleéné znaky maji rostliny a co k Zivotu potrebuji
Ocekavané vystupy: Zak dokaze urcit, co maji vSechny rostliny spolec¢ného
Pomucky: karty s vétami a karty s ndzvy znakd rostlin (viz pfiloha ¢.3), tuzka
Casovy rozsah: 10-15 minut

Organizace: prace ve skupindch

Popis hry: Rozdélime zadky do skupin po ctyrech. Kazda skupina dostane karty
s ndzvy spole¢nych znakd rostlin. Na Skolni zahradé budou rozmisténé karty
s vétami, které se budou tykat znakd rostlin. Ukolem Zak( bude najit véechny véty

a poskladat z nich popis vSech spolec¢nych znak rostlin. Ze svého stanovisté budou
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vybihat po jednom a mohou pfinést vidy jen jednu vétu. Véty budou skladat

k ndzviim znaka.

Motivace: Zahrajeme si hru, kterd se jmenuje: Co maji rostliny spolec¢ného.
Rozdélite se do skupin po ctyfech a ja Vam rozdam karticky s ndzvy znakd, které
maji rostliny spole¢né. Vasim Ukolem bude k témto kartdm najit jejich popisy. Po
zahradé jsou rozmisténé rdzné véty, které vidy patii k jednomu konkrétnimu
znaku. Vybihat mlzZete po jednom a vidy muZete pfinést pouze jednu vétu, tu si

poté pripojite k nazvu znaku, ke kterému by véta patfila.

Zavérectné vyhodnoceni: Pfe¢teme si véty s popisy spolecné a fekneme si, k jakému

znaku véta patfi.

Nazev hry: Honba za pokladem

Rocnik: 4. - 5.

Téma: opakovani uciva o rostlindch ze 4.ro¢niku

Edukacni cil: zopakovat si ucivo o rostlinach za cely 4. ro¢nik

Ocekavané vystupy: zak spravné odpovi na otazky o rostlinach

Pomucky: karty s otazkami (viz pfiloha ¢.4), papir s tajenkou (viz pfiloha ¢.4), tuzka
Casovy rozsah: 15-20 minut

Organizace: samostatna prace

Popis hry: Na Skolni zahradé rozmistime karty, na kterych bude &islo otazky, otazka
a tii odpovédi s pismenem. Zaci museji najit viechny otazky a do tajenky doplnit
pismeno, které je u spravné odpovédi. Pokud spravné odpovi na vSechny otazky a

doplni tedy pismena téchto odpovédi do tajenky, vyjde jim, kde je ukryt poklad.

Motivace: Zahrajeme si na lovce pokladu. Na Skolni zahradé jsou ukryté karty
s otdazkami. U kazdé otazky je Cislo a tfi odpovédi. Vasim ukolem bude tyto otazky
najit a do tajenky doplnit pismena spravnych odpovédi. Kdo spravné doplni

tajenku, zjisti, kde je ukryt poklad.
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Zavéreéné vyhodnoceni: Zaci najdou poklad.

Nazev hry: Letéla vcela

Rocnik: 1.

Téma: jarni rostliny

Edukacni cil: naudit Zaky zastupce jarnich rostlin

Ocekavané vystupy: zak poznd na obrdazku jarni rostlinu
Pomlcky: jarni rostliny rostouci na Skolni zahradé (viz pfiloha ¢.5)
Casovy rozsah: 10 minut

Organizace: spolec¢na hra na skolni zahradé

Popis hry: Zaci se rozmisti na $kolni zahradé&. U¢itel poté Fika fikanku: ,Letéla véela

na louku, zachtéla sladkého nektaru. Letéla, letéla na kvétinu a tou kvétinou byla
“ s 7 Ve 7 . z . X, . .r v Ve v

..... a doplni nazev néjakeé jarni rostliny. Zaci museji k rostling, kterou ucitel rekne,

dobé&hnout. Hra je inspirovana hrou Cap ztratil ¢epicku. Rikanku mohou fikat i Zaci.

Motivace: Déti, zahrajeme si hru, kde budete jako véely |état na kvétiny. Budu fikat
fikanku: , Letéla v€ela na louku, zachtéla sladkého nektaru. Letéla, letéla na kvétinu
a tou kvétinou byla .....", a feknu nazev néjaké kvétiny. Az feknu nazev kvétiny,
pobé&iite ji najit. Reknu napfiklad: ,Letéla véela na louku, zachtéla sladkého
nektaru. Letéla, letéla na kvétinu a tou kvétinou byla snéZenka“., tak se vydate

hledat snézenku.

Zavérecné vyhodnoceni: Kontrola probihd béhem hry.
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4.2 Didaktické hry s vyuzitim pfirodnich materialQ

Nazev hry: Sbéraci lesnich plodi

Rocnik: 2.

Téma: lesni plody

Edukacni cil: naucit Zaky poznat zastupce jedlych a jedovatych lesnich plodu
Ocekdvané vystupy: Zaci dokdzi rozpoznat jedovaté a jedlé lesni plody
Pomucky: lesni plody, proutény kosik

Casovy rozsah: cca 10 minut

Organizace: spole¢nd prace

Popis hry: Na podlaze ¢i venku na travé rozmistime lesni plody. Ukolem Z4k( bude

vybrat pouze jedlé plody a donést je do pfipraveného kosiku.

Motivace: Vydame se spole¢né do lesa. MUZete si vSimnout, Ze na zemi mame lesni
plody. Ale pozor! Ne vSechny jsou jedlé. Zahrajeme si tedy na sbérace a posbirame
pouze lesni plody, které mizZeme snist. Prohlédnéte si tedy vSechny lesni plody a

ty spravné posbirejte do koSiku.

Zavérecné vyhodnoceni: Zkontrolujeme obsah kosiku.

Nazev hry: Poznavani lesnich rostlin
Rocnik: 2.
Téma: lesni rostliny

Edukacni cil: rozsifit zaklm nazvy lesnich rostlin a ukdzat konkrétni vzhled téchto

rostlin

Ocekavané vystupy: zak pojmenuje lesni rostliny
Pomucky: redlné ukazky rostlin, papir, tuzka
Casovy rozsah: cca 10-15 minut
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Organizace: samostatna prace

Popis hry: Ukdzeme 7akiim redlné pt¥irodniny. Ukolem 73kl je poznat, o jakou
rostlinu se jedna a odpovéd si zapsat na papir. Lze vyuzit i jako kontrolni prace na
konci probrané lekce. Zaci si mohou vyzkouset poznavat rostliny bez odmény ¢&i je
Ize po napsani spravnych opovédi odménit. MUZou mezi sebou i soutézit, kdo

pozna vice rostlin.

Motivace: Mdme zde pfipraveno 10 rostlin. Kazdy si vezme tuzku a papir. Postupné
si budete vSechny rostliny prohliZet a zkusite poznat, co je to za rostlinu a jeji nazev
si zapiSete na papir. Poté si fekneme ndzvy vSech rostlin spole¢né a za kazdou
spravnou odpovéd' si napiSete 1 bod. Celkem tedy bude 10 bod(. Kdo bude mit

vSech 10 bod(, dostane jednicku.

Zavérectné vyhodnoceni: Spole¢né si fekneme nazvy vsech rostlin.

Nazev hry: Kfizovka

Rocnik: 2.

Téma: lesni plody

Edukacni cil: naucit Zaky poznat lesni plody

Ocekavané vystupy: Zak pozna lesni plod a zapiSe jeho nazev
Pomucky: lesni plody, kfizovka (viz pfiloha ¢€.6), tuzka
Casovy rozsah: cca 10 minut

Organizace: samostatna prace

Popis hry: Ve t¥idé nebo na $kolni zahradé rozmistime lesni plody s ¢islem. Zaci
obdrizi kfizovku a jejich Ukolem bude najit ve tfidé ocislované lesni plody a jejich

nazvy zapsat do kiizovky.

Motivace: Ve tfidé mame rozmisténé lesni plody. Kazdy dostanete kfizovku, do
které budete zaznamenavat jejich nazvy. Nejprve musite plody najit, kazdy plod je

ocislovany a odpovédi podle téchto Cisel budete zaznamenavat i do kriZzovky.

44



Zavérecné vyhodnoceni: Zkontrolujeme tajenku.

Nazev hry: Zapamatuj si co nejvice rostlin

Rocnik: 4.

Téma: rostliny na loukach

Edukacni cil: naucit Zaky zastupce rostlin rostoucich na louce

Ocekavané vystupy: zak pozna podle ukazky rostliny, které rostou na louce
Pomucky: ukazky Zivych rostlin, papir, tuzka

Casovy rozsah: cca 10 minut

Organizace: samostatna prace

Popis hry: Na Skolni zahradé nebo ve tfidé rozmistime na jedno misto rostliny. Tyto
rostliny zakéim na dvé minuty ukdzeme. Ukolem #4k( je, zapamatovat si co nejvice
rostlin. Poté rostliny zakryjeme a Zaci se snazi na papir napsat vSe, co si

zapamatovali. Vyhrava ten, kdo napiSe co nejvice spravnych rostlin.

Motivace: Zahrajeme si hru, kde si budete muset zapamatovat co nejvice rostlin.
J4 Vam rostliny na dvé minuty ukazu a poté je zakryji. Az je zakryiji, vydate se ke
svému papiru a budete se snaZit napsat co nejvice nazv( rostlin, které jste si
zapamatovali. Vyhrdva ten, kdo bude mit na papire nejvice rostlin. Na konci si

znovu vsechny rostliny ukazeme.

Zavérecné vyhodnoceni: UkaZzeme si znovu rostliny a Zaci si spocitaji, kolik nazv si

zapsali. Vyhrava ten, kdo ma napsano nejvice rostlin.
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4.3 Didaktické hry s pouzitim hracich karet

Nazev hry: Domino

Rocnik: 2.

Téma: stromy a kere

Edukacni cil: Zaci poznaji

pomoci obrazkd stromy, kere Ci plod stromu, kefe

Ocekavané vystupy: zak urci podle obrazku ndzev stromu, ketfe nebo plodu
Pomlcky: karty domino (viz pfiloha ¢.7)

Casovy rozsah: cca 20 minut

Organizace: prace ve dvojicich

Popis hry: Hra slouZi k zopakovani nazvi stromu a ker(, poptipadé nazvi plodd.
Zaci dostanou do dvojice karty domina a jejich Ukolem je spojit vidy obrazek

s patficnym nazvem. Na konci vyjde z karet poskladany obdélnik.

Motivace: Zahrajeme si domino. UzZ jste nékdy domino hrdli? Dostanete do dvojice
karty, na kterych je vzdy obrazek a na druhé strané slovo. Vasim ukolem je spojit

slovo s obrazkem. Pokud spojite vSe spravné, vyjde vam obdélnik.

Zavérectné vyhodnoceni: Zkontrolujeme zakim, zda karty spravné poskladali.

Nazev hry: Co kam pat¥i?

Rocnik: 2.

Téma: rostliny rostouci v lese a u vody

Edukacni cil: naucit zaky priklady rostlin rostoucich v lese a u vody

Ocekavané vystupy: zak podle ndzvu rostliny urci, zda roste v lese nebo u vody

Pomucky: tabule, magnety, karty s nazvy rostlin (viz pfiloha ¢.8)
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Casovy rozsah: cca 10 minut
Organizace: spolec¢na prace

Popis hry: Na tabuli nakreslime rybnik a les. Zaci dostanou karty s nazvy rostlin a

jejich ukolem je pomoci magnetu umistit kartu na sprdvné misto — rybnik, les.

Motivace: Na tabuli mame nakresleny les a vedle rybnik. Kazdy dostanete kartu
s nazvem néjaké rostliny a pokusite se ji umistit na tabuli na spravné misto, podle

toho, kde bychom mohli rostlinu najit.

Zavérectné vyhodnoceni: Zkontrolujeme na tabuli, zda jsou vSechny karty pfifazené

spravné.

Nazev hry: Spoj, co k sobé patfi

Rocnik: 2.

Téma: stromy a kere

Edukacni cil: naucit zaky lesni stromy, kefe a jejich plody

Ocekavané vystupy: zak pozna strom a jeho plod

Pomucky: karty s ndzvy stroma, ker(, plodd a obrazky (viz priloha ¢.9)
Casovy rozsah: cca 15 minut

Organizace: prace ve dvojicich

Popis hry: Zaci dostanou do dvojice karty a jejich ukolem bude spojit obrazky se
slovy, které k obrazkim patfi. Napriklad spoji k sobé obrazek rize Sipkové a karty:

ket, Sipek.

Motivace: Do dvojice dostanete karty s ndzvy a obrazky strom(. Vsechny karty si
dikladné prohlédnéte a zkuste je pripojit k obrazkim, tak aby, jste u kazdého

obrazku méli nazev, dale nazev plodu ¢i obrazek listu a zda se jedna o kef ¢i strom.

Zavérecné vyhodnoceni: Spolecné si precteme spravné spojené karty.
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Nazev hry: Bingo

Rocnik: 1.

Téma: ovoce a zelenina

Edukacni cil: naucit Zaky poznat zdstupce ovoce a zeleniny
Ocekdvané vystupy: Zak pozna na obrazku ovoce a zeleninu
Pomucky: karty bingo (viz pfiloha ¢.10), tuzka

Casovy rozsah: 5-10 minut

Organizace: samostatna prace

Popis hry: Z4ci dostanou kartu s obrazky ovoce a zeleniny. U¢itel Fika pomalu nazvy
ovoce nebo zeleniny. Pokud Zak zminénou zeleninu nebo ovoce ma na své karté,
tak ji skrtne. Ten, kdo vyskrtd vSechny obrazky na karté, zakfi¢i BINGO a tim

vyhrava.

Motivace: Zahrajeme si Bingo. Dostanete kazdy kartu s obrazky. Ja budu fikat rGzné
nazvy ovoce nebo zeleniny a ten, kdo tuto zeleninu nebo ovoce bude mit na své

karté, tak ji Skrtne. Kdo vyskrta vSechny obrazky, zakfici BINGO a tim vyhrava.

Zavérecné vyhodnoceni: Vyhrava ten, kdo prvni zakfi¢i BINGO. U¢itel zkontroluje,

zda zak vyskrtal spravné obrazky.

Nazev hry: Pexeso

Rocnik: 1.

Téma: stromy, kefe a jejich plody

Edukacni cil: Zaci se naudi poznavat stromy, kere a jejich plody
Ocekavané vystupy: zak spravné priradi plod ke sprdvnému stromu ¢i kefi
Pomucky: karty pexeso (viz pfiloha ¢.11)

Casovy rozsah: 10 minut
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Organizace: ve dvojicich

Popis hry: Zaci dostanou do dvojice pexeso. Zak otoéi dvé libovolné karty, a pokud
tyto karty k sobé patti, necha si je. Pokud k sobé patfit nebudou, otodi je zase zpét.

V otaceni karet se Zdaci stfidaji tak dlouho, dokud Zadna dvojce karet nezbyde.

Motivace: Zahrajete si ve dvojici pexeso. Dostanete karticky, které si otocite
obrazky doll. Poté jeden z vas otoci dvé libovolné karty. Pokud k sobé budou patfit,
necha si je. Pokud k sobé nepatfi, otoli je zase zpét a pokracuje druhy hrac.

V otdceni se stridate tak dlouho, dokud nezbyde Zadna dvojice.

Zavéreéné vyhodnoceni: Z4ci si spocitaji, kolik nasbirali dvojic. Viyhrava ten, kdo ma

dvojic vice.

Nazev hry: JA mam, kdo ma

Rocnik: 3.

Téma: okrasné rostliny

Edukacni cil: naucit Zaky zastupce okrasnych rostlin

Ocekavané vystupy: zak poznd podle obrazku okrasnou rostlinu
Pomlcky: karty ja mam, kdo ma (viz ptiloha ¢.12)

Casovy rozsah: cca 10-15 minut

Organizace: spolec¢nd hra

Popis hry: Zaci dostanou karty J& mam, kdo ma. Na karté je vidy obrazek okrasné
rostliny a pak nazev néjaké dalsi okrasné rostliny. Zac¢ina zak s kartou oznaéenou
start. Rekne: ,,J4 mam*“ a pojmenuje rostlinu na své karté a poté fekne: ,kdo ma“a
pfecte nazev co ma na karté. Zak, ktery ma recenou rostlinu na své karté, pokracuje

stejnym zpUlsobem.

Motivace: Zahrajeme si hru Ja mam, kdo ma. Kazdy dostanete kartu s obrazkem a
nazvem daldi rostliny. Zaéina ten, kdo ma na karté start. Rekne: ,J4 mam“ a
pojmenuje svij obrazek a poté se zepta: ,kdo ma“ a precte nazev, ktery ma na své
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karté. Ten, kdo bude mit feCeny nazev, pokracCuje stejnym zplsobem ddle. Takze

fekne napfiklad: J& mam pivonku, kdo ma narcis a pokracuje hrac s narcisem.

3

Zavérecné vyhodnoceni: Prabézné kontrolovani, zda Zaci spravné reaguji na fecené

nazvy rostlin.
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4.4 Védomostni hry

Nazev hry: Hadej, kdo jsem

Rocnik: 3.

Téma: jedovaté, l1éCivé, a zvlasté chranéné rostliny

Edukacni cil: rozsifit Zakim charakteristiky o konkrétnich ptikladech jedovatych,

[éCivych, a zvlasté chranénych rostlinach

Ocekdvané vystupy: Zak pozna podle popisu, o jakou rostlinu se jednd a prestavi si

podle popisu, jak rostlina vypada

Pomucky: 10 karet s popisy rostlin (viz ptiloha ¢. 13), tuzka, papir
Casovy rozsah: cca 10-15 minut

Organizace: samostatna prace nebo prace ve dvojicich

Popis hry: Po tfidé zakim rozmistime karty s popisy rostlin. Kazdy zak si vezme
papir a tuzku, aby si mohl zaznamendvat svoje odpovédi. Poté postupné nalézaji
karty s popisy a snaZi se uhodnout, jaké rostliny se za témito popisy nachdzeji. Zaci

mohou pracovat samostatné i ve dvojici. Kazda karta je zezadu ocislovana.

Motivace: Zahrajeme si hru, ktera se jmenuje Hadej, kdo jsem. Po tfidé jsou
rozmisténé karty s popisy rostlin. Kazdy si vezmete tuzku a papir a vydate se karty
hledat. Vasim ukolem bude si kazdou kartu poradné precist a zkusit uhodnout, jaka
rostlina je timto popisem popsana. Svoje odpovédi si budete psat na papir k Cislim

1-10. Cisla rostlin najdete na zadni strané kazdé karty.

Zavérecné vyhodnoceni: Ucitel precte vSechny karty s popisy rostlin a Zaci fikaji, o

jakou rostlinu se jedna.

Nazev hry: AZ kviz
Roc¢nik: 4. - 5.

Téma: vSeobecné znalosti o rostlinach
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Edukacni cil: zopakovat s zaky zakladni znalosti o rostlinach
Ocekavané vystupy: zak dokaze odpovédét na otazky tykajici se rostlin
Pomucky: tabulka AZ kviz (viz pfiloha ¢.14) a otdzky (viz pfiloha ¢.15)
Casovy rozsah: cca 20 minut

Organizace: dvé druZstva

Popis hry: Zaci se rozdéli na dvé druistva a postupné chodi k tabuli a vybiraji si
policko s otdzkou, pokud odpovi spravné, policko se obarvi barvou druzstva. Pokud
odpovi $patné, policko se obarvi ¢erné a je moiné si ho poté vybrat znovu
s ndhradni otazkou. Vyhrava to druZstvo, které jako prvni spoji vSechny tfi strany

trojuhelnika.

Motivace: Zahrajeme si AZ kviz. Rozdélte se na dvé druZstva. Posupné budete
chodit k tabuli, vzdy jeden hrdc z druzstva, a budete si volit policko s otazkou.
Pokud odpovite spravné, policko se obarvi vasi barvou, pokud odpovite Spatné,
obarvi se ¢erné. Cerné policko si poté jakékoliv druistvo mlZe zvolit znovu a
dostane ndhradni otdzku. Vyhrava to druzstvo, které jako prvni spoji vSechny tfi

strany trojuhelnika.

Zavérecné vyhodnoceni: Prlibéznd kontrola odpovédi na otazku. Vyhrava to

druZstvo, které spoji vSechny tfi strany trojuhelnika.

Nazev hry: Riskuj

Rocnik: 5.

Téma: vSeobecné znalosti o rostlinach

Edukacni cil: zopakovat s Zaky probrané ucivo o rostlinach
Ocekavané vystupy: zak spravné zodpovi na otazky, tykajici se rostlin
Pomucky: tabulka riskuj (viz priloha ¢. 16) a otazky (viz pfiloha ¢.15)

Casovy rozsah: 20 minut
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Organizace: dvé druistva

Popis hry: Zaci se rozdéli na dvé druZstva. Poté si na tabulce riskuj voli pole s body.
Pole jsou rozdélena do Ctyrf kategorii a jsou obodované sto aZ pét set. Druzstvo si
tedy zvoli pole a poté je druzstvu prectena otdzka. Pokud druzstvo odpovi spravné,

dostdva pocet bod(, kterym bylo pole oznaceno. Vyhrava druistvo s nejvice body.

Motivace: Zahrajeme si hru Riskuj. Rozdélite se na dvé druZstva. Postupné si
budete volit pole s body, tak jak vidite na tabuli. Za zvolené pole Vam prectu
otazku, pokud odpovite spravné, ziskdvate dany pocet bodl. Vyhrava druistvo

s nejvice body.

Zavéretné vyhodnoceni: Vyhravd druistvo s nejvice body. Ucitel kontroluje

odpovédi na otdzky.

Nazev hry: Poskladej obrazek

Rocnik: 4.

Téma: vSeobecné znalosti o rostlinach

Edukacni cil: zopakovat s zaky ucivo o rostlinach

Ocekavané vystupy: zak spravné odpovi na otazky, tykajici se rostlin

Pomucky: karta s otdzkami a karty s odpovédmi, vysledny obrazek (viz pfiloha €.

17)
Casovy rozsah: 10 minut
Organizace: skupinova prace

Popis hry: Zaci se rozdéli do skupin po ¢tyfech. Dostanou kartu, na které budou
otazky a karty s odpovédmi, kde na druhé strané bude vidy ¢ast obrazku. Zaci si
prectou otazku a hledaji k ni kartu s odpovédi, kterou na kartu ptilozi obrazkem

nahoru. Po zodpovézeni vSsech otazek by mél zakim vyjit poskladany obrazek.

Motivace: Rozdélte se do skupin po ctyrech. Kazidé druistvo dostane kartu

s otdzkami a k tomu karty s odpovédmi. Na druhé strané odpovédi je ¢ast obrazku.
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Kdyz pfilozite vSechny odpovédi ke spravnym otazkam, vyjde Vam obrazek. Zkuste

si tedy zodpovédét na vSechny otazky a uvidite, co Vam z toho vznikne.

Zavérecné vyhodnoceni: Vznikne obrazek.
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4.5 Reflexe didaktickych her vyzkousenych v praxi

Nékteré navrzené didaktické hry byly vyzkousSeny s Zaky zdkladni Skoly ve
Vodnanech. Vyzkouseny byly tyto hry: Dojdi do sprdvného domu, Co maji rostliny
spolecného, Sbéraci lesnich plodd, Pozndvani lesnich rostlin, Kfizovka, Domino, Co

kam patti, Spoj, co k sobé patfi, Hadej, kdo jsem.

Nazev hry: Dojdi do spravného domu

Hra byla vyzkouSena ve 2. a ve 3. tfidé. Hra slouZila jako zopakovani
probraného uciva. Ve druhé tfidé byla vyzkouSena po probrani uciva a Zaci
s rozdélovanim obrazki neméli problém. Ve 3. rocniku se hra hrala pred
zopakovanim uciva z 2. ro¢niku a Z4ci s rozdélovanim obrazkd méli vétsi problém.
Nejprve jsme si s Zaky pojmenovali ¢asti rostliny, aby védéli, jaké domy maji hledat.
Poté jsem jim vysvétlila pravidla hry a rozdala jsem zak(m karty na obrazky. Poté
se zaci do hry pustili a hledali domy s ¢asti zeleniny, kterou jime u zeleniny na
obrazku. Nékteré druhy zeleniny Zaci z obrazku nepoznali. Problém jim délalo
poznat lilek, §penat, kien, cuketu. Déle nevédéli, jakou &ast jime z kvétaku. Zakam,
ktefi nepoznali zeleninu na obrdzku, jsem nazev poradila. Spole¢na kontrola
probéhla tak, Ze déti fikaly nazvy zeleniny u jednotlivych dom(. Pokud stal nékdo
u Spatného domu, vydal se jesté jednou hledat ten spravny, pokud stale nevédél,

pomohli mu ostatni Zaci.

Hra zaky bavila a myslim si, Ze si diky této hfe Zaci Iépe zapamatovali, jaké
¢asti z jednotlivych druhl zeleniny jime. PFisté by asi bylo vhodnéjsi, kdyby Zaci
pfifazovali vice obrazkd a nechali je u domii a kontrola by probihala z lavic. Zaci se
totiz po pojmenovani své zeleniny uz prestali soustredit a neposlouchali nazvy

ostatnich spoluzak.

Nazev hry: Co maji rostliny spolec¢ného

Hra byla vyzkousena pro probrani uciva ve 3. tfid&. Zaci utvofili skupiny po
trech z divodu malého poctu 7aku ve tridé. Byly tak 3 skupiny. S Zaky jsme si
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nejprve zopakovali spole¢né znaky rostlin. Poté byla Zak(im vysvétlena pravidla hry
a rozddny pottebné pomdicky. Zaci si na lavici rozprostteli karty s ndzvy znakd
rostlin a po odstartovani vidy jeden ze skupiny vybéhl pro vétu s popisem, takto se
ve skupiné stfidali, aby mél mozZnost vybéhnout kazdy. Nékteré skupiny si
pfinesené véty rovnou skladaly k ndzvim znakad, jiné si nejprve nanosily vSsechny
véty a pak spole¢né pfifazovaly k ndzviim. Po ukonéeni hry probéhla kontrola. Zaci
postupné Cetli véty, které pripojily k jednotlivym znakiim. Jen jedna ze tfi skupin
méla vSechny véty spravné. Ostatni skupiny méli véty u Spatnych nazvi znakl nebo

jim nékteré véty chybély.

Hra zaky bavila, dokonce si u této hry procvicili i ¢teni s porozuménim. Cilem
hry bylo pfipomenout a procvicit si, jaké znaky maji vSechny rostliny spole¢né a co

ty znaky znamenaiji.

Nazev hry: Sbéraci lesnich plodi

Tato hra byla vyzkous$ena ve dvou 2. tfidach. V jedné tridé byl mensi pocet
zak( nez v té druhé. Cilem hry bylo naucit Zaky rozpoznat jedlé a jedovaté lesni
plody. S Zaky jsme si nejprve vysvétlili pravidla hry. JelikoZz se hra odehravala ve
tridé, vyuzili jsme misto Zivych plod( pouze obrazky. Obrazky byly rozmisténé na
podlaze a vedle byl umistén kosik. Zaci se po odstartovani vydali plody do ko$iku
sbirat. Ve tridé s mensim poctem zak( hra probihala lépe neZ ve tridé s vétSim
poctem zaka. Pristé by bylo pro tfidu s vétSim poctem Zaku lepsi pripravit dvé mista

pro sbér plodli, aby méli vSichni dostatek prostoru.

Kazdy zak smél do koSiku pfinést pouze dva plody. Nékteré obrazky se
opakovaly, proto mél kazdy prinést dva rlizné. Néktefi Zaci s tim neméli problém a
rychle jedlé plody nasli. Jini zZaci méli vétsi problém a trvalo jim dlouho, nez jedly
plod nasli, jini zase pfinesli Spatny plod. Néktefi pridali do kosiku i kastany, jako
potravu pro zvér. Bylo jim vysvétleno, Ze kastany sbirat nebudeme a nechame je
pro zvér pfimo v lese. Na konci probéhla kontrola obsahu kosiku. Postupné byly

vyndavany vSechny plody a Zaci fikali, zda je plod v kosSiku spravné ¢i nikoliv. Jesté
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jsme si s détmi pfi kontrole obsahu koSiku fikali, co bychom z hub nebo lesnich

plodd mohli uvafit.

Hra slouzila jako zopakovani probrané latky a byla realizovana na konci

hodiny.

Vyuziti Zivych plodl by bylo pro hru efektivnéjsi, protoze by se Zici
seznamili s pravym tvarem a velikosti plodu a v pfirodé by tak |épe od sebe

rozpoznali jedlé a jedovaté lesni plody. Hru je mozné vyuzit s jakymikoliv plody.

Nazev hry: Pozndvani lesnich rostlin

Hra byla vyzkousena ve 2.tfidé. Zaci si nejprve rozdali papiry, pro
zaznamenavani odpovédi. Poté bylo zakim postupné ukazano deset rostlin a Zaci
si zapisovali na papir jejich nazvy. VSechny rostliny byly ukdazané dvakrat. Poté si
Zaci ve dvojici papiry vymeénili, ucitel fikal spravné odpovédi a Zaci si to navzajem
opravili. Za kazdou spravnou odpovéd zapsali bod. Kdo mél vse spravné, dostal za

odmeénu jednicku. Nejvétsi problém zakim délala kapradina a preslicka.

Hra Zaky bavila, ale pfilis snazivi Zaci méli problém s nedspéchem. Cilem hry
bylo zopakovat si ndzvy lesnich rostlin, které byly probirany béhem hodin prvouky.
Cile bylo touto hrou dosaZeno. Pro tuto hru je mozné vyuZit jakychkoliv rostlin,
nemusi to byt pouze lesni rostliny. Je potfeba obrdzky ukazat dvakrat az trikrat.
Nékteré déti si nemohou hned vzpomenout na ndazev, tak vynechaji a potom uz si

nepamatuji, co tam bylo.

v v

Nazev hry: Krizovka

Tato hra byla vyzkouSena ve dvou 2. tfidach, vidy na konci hodiny. Na
zacCatku byli Zaci seznameni s pravidly hry. Kazdy obdrzel prazdnou kfizovku, pro
zaznamenavani odpovédi. Poté se Zaci vydali hledat jednotlivé lesni plody, jejichz
nazvy dopliiovali do pfipravené kiizovky. Zaci neméli s lesnimi plody problém, aZ

na bezinky, ty nepoznal nikdo a musela jsem jim napovédét. V jedné tfidé jsme
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nestihli hru dohrat, a tak jsem jim podepsané listecky vybrala a hru jsme dohrali az
dalsi hodinu. Hra Zaky bavila, a tak ji chtéli dohrat. Tomu, kdo spravné pojmenoval
véechny lesni plody, vysla tajenka. Zaci postupné ukazovali své vyplnéné kfizovky a

ja jim poté sdélila, zda maji vSe spravné.

Hra Zaky bavila a bylo dobré, Ze se na konci hodiny zvedli ze Zidli a trochu

se i protahli.

Nazev hry: Domino

Hra byla vyzkousena ve dvou druhych tfidach. Zakim byla vysvétlena
pravidla a poté se 7aci pustili do prace. Zaci pracovali ve dvojicich. Spole¢né
prikladali karticky tak, aby méli vSe spravné. Na konci jim mél vzniknout Ctverec.

Postupné jsem obesla vSechny dvojice, zda maji domino poskladané spravné.

Zakm délalo nejvétsi problém pochopit princip domina. Casto spojovali
kastan s jirovcem, protozZe si nevsimli, Ze je to myslené samostatné jako strom a
plod. Hra Zaky bavila, ale trvala dlouho. Problém jim délalo i pozndvani jehlicnatych
stromU. Pristé bych lépe vysvétlila princip domina, jinak obsah karet byl bez

vaznych probléma.

Nazev hry: Co kam patf¥i

Hra byla vyzkouSena ve 2.tfidé. Na tabuli byl nakreslen strom, ktery
vyjadroval les, a rybnik. Kazdy Zak dostal kartu s ndzvem néjaké rostliny ¢i plodu a
pomoci magnetu kartu pfipevnil tam, kam by dana rostlina ¢i plod patfila. VSichni
se vydali k tabuli najednou. Pristé by bylo lepsi, kdyby chodili postupné, aby méli u
tabule dostatek prostoru. Poté, co vSichni Zaci pfipevnili svoji kartu na tabuli,
probéhla kontrola. Kdo vidél néjakou chybu, mél moznost ji jit opravit. Kdyz uz
nikdo Zadnou chybu nevidél tak jsme si vSechny ndzvy jeSté jednou precetli a

rozhodli, zda jsou spravné ¢i nikoliv.
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Hra probéhla pomérné rychle a zaci neméli s pfipojovanim, az na vyjimky,

zadny problém a skoro vse pfipojili spravné.

Nazev hry: Co k sobé patfi

Hra byla vyzkouena ve 2. tfidé. Zaci pracovali ve dvojicich. Spoleéné ve
dvojici se domlouvali, co k ¢emu pFipoji. Zaci vétdinou postupovali pfi hfe spravné
a s obsahem neméli problém. Nejvétsi problém byl v tom, Ze zde bylo vice karet
napfiklad s oznaéenim strom a Zaci tfeba dvé tyto karty s ndzvem strom dali
k jednomu obrazku a nenapadlo je, Ze i jiny obrazek by mohl mit toto oznaceni.
Dalsi nevyhodou bylo to, Zze Zaci méli moc karet, lepsi by bylo zvolit mensi pocet
karet nebo Zaky rozdélit do vétsich skupin. Velké mnozZstvi karet bylo problémem i
pfi kontrole, kdy se Zaci ztraceli v odpovédich. Na zavér probéhla spolecnd

kontrola, kde Zaci fikali, co k cemu ptipojili.

Nazev hry: Hadej, kdo jsem

Hra byla vyzkousena ve 3.tfid&. Zaci 3. tfidy tuto hru zvladali bez vaznych
problému. Pracovali samostatné. Hru splnili za 15 minut, poté nasledovala
spolecna kontrola, kdy byl Zakim znovu precten popis rostlin a Zaci fikali své
odpovédi. Odpovédi byly zapisovany i na tabuli, pro lepsi kontrolu. Nejvétsi
problém méli néktefi Zaci s poznanim brectanu a lekninu. U lekninu védéli, co je to
za rostlinu, jen si nemohli vzpomenout na nazev. Hra Zzaky bavila a s nadSenim
usilovali o to, aby méli vSe spravné. Diky této hre si pfipomnéli nékteré zastupce
jedovatych, IéCivych, a zvlasté chranénych rostlin. Hra by byla mozna i s jinymi

rostlinami.
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4.5.1 Reflexe od pedagogli

Vybranym 9 ucitelim ze zakladnich Skol v lJihoCeském kraji byly predany
vypracované metodiky her. Ucitelé se poté v pfipraveném dotazniku vyjadfili, jaka
hra se jim nejvice libila, zda by hry vyuZili i ve své vyuce, zda byly hry srozumitelné
napsané, zda preferuji hrani her na Skolni zahradé ¢i ve tfidé a jestlijsou hry vhodné
pro vyuku na prvnim stupni. Odpovédi uciteld v dotazniku jsou uvedeny

v nasledujici tabulce ¢.1.

Tabulka ¢.1: Vysledky dotaznikového setreni

Otazka: | Jaka hrase | Jsou hry podle | Vyuiil/a Preferujete hrani her ve tfidé | Jsou

Vam libila | Vas byste hry | nebo na skolni zahradé? podle Vas
nejvice? srozumitelné ve své hry
napsané? vyuce? vhodné
pro vyuku
na prvnim
stupni?
Ucitel Podle typu hry, pro pohybové
1 Honba za a s.vlytﬁitl'm pFl’r(v).dnl'vch ,
ano ano materidld bych vyuZila Skolni ano
pokladem ,
zahradu, u ostatnich podle
pocasi.
Ucitel Na Skolni zahradé bych hréla
2 pohybové hry a hry s
pfirodninami. Hry s kartami a
AZ kviz ano ano védomostni hry bych hrala ano

spise ve skole, ale za hezkého
pocasi bych je klidné vzala na
Skolni zahradu.

Ucitel Hadej, kdo

. ano ano Vétsinou tfida (zalezi na hie) ano
3 jsem
Ucitel Ja mam, - o
, ano ano Vétsinou tfida ano
4 kdo ma
Ucitel o -
5 Riskuj ano ano Trida ano
Ucitel | Hadej, kdo -
. ano ano Ttida ano
6 jsem
Ucitel . -
7 Domino ano ano Ttida ano
Ucitel V budové skoly s détmi
8 travime témér celou dobu
vyuky, proto rada vyuZiji
. prilezitosti jit s nimi ven.
Letéla Y o ,
véela ano ano Uprednostnuji tedy hrani her ano

na Skolni zahradé, i kdyz ne
vzdy tuto pfilezitost mame
(nepfiznivé pocasi, Skola
nema skolni zahradu).
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Ucitel Vyuku se snazim presouvat do

9 venkovnich prostord, proto
, . bych i tuto hru radéji hrala na
Misto si Y , N -
. ano ano Skolni zahradé (kde stojime a ano
vymeni

vytvorime velky kruh ¢imz
vice propojim
mezipredmétové vztahy s TV).

Na prvni otazku ,Jaka hra se vam nejvice libila?“ odpovédél kazdy ucitel jinak.
Ucitelé psali, Ze se jim libi hry: Honba za pokladem, AZ kviz, Hadej, kdo jsem, J3&
mam, kdo ma, Riskuj, Domino, Letéla véela a Misto si vyméni. Na druhé a treti
otazce se vsichni ucitelé shodli a vSichni odpovédéli kladné. Navrzené hry jsou dle
nich srozumitelné pospané a vyuzili by je ve své vyuce. Na ¢tvrtou otdzku zaloZzenou
na preferenci mista k vytvorenym didaktickym hram odpovidali uditelé rzné.
Néktefi preferuji hrani her na sSkolni zahradé, jini zase ve tfidé. Nékdo preferuje
hrani her venku, ale nemaji Skolni zahradu. Jeden ucitel vyuZzije rad hry na skolni
zahradé a vyuZije mezipfedmétovych vztahl s télesnou vychovou (TV). Na paté
otazce ,,Jsou podle Vas hry vhodné pro vyuku na prvnim stupni?“ se vsichni ucitelé

shodli a odpovédéli opét kladné.

61



5. Zavér

Cilem této diplomové prace bylo vytvofit soubor her, vhodnych pro vyuku
tématu rostliny na prvnim stupni zakladni Skoly. V ramci diplomové prace bylo
vytvoreno 19 didaktickych her pro vyuku prvouky a pfirodovédy na prvnim stupni
zékladni Skoly. Z toho 9 her bylo ovéfeno v praxi. VSechny hry obsahuji metodiky

pro ucitele a priklady pomUcek potrebnych k realizaci her.

Diplomova prace je rozdélena do dvou ¢asti. V literarni ¢asti jsou pfiblizeny

zejména vyukové metody, pojmy hra a didakticka hra.

V praktické ¢asti jsou uvedené navriené didaktické hry. Ke kazdé hre je
vytvorena metodika pro ucitele a veskeré materidly ¢i pomucky, které jsou ke hre

potfebné. Hry je mozné vyuzit v pfirodé ¢i v uebné.

Cast her byla ovéiena v praxi na zakladni $kole ve Vodiianech. Navrzené hry

Ize pouzit k ziskavani nového uciva nebo k upevnéni jiz probraného uciva.

Realizace her probéhla bez problému. Hry Zaky bavily a Iépe si diky nim

upevnili Iatku o rostlindch vyu€ovanych na prvnim stupni zakladni Skoly.

Vybranym ucitelim ze zakladnich Skol v Jihoéeském kraji byl predlozen
dotaznik, ve kterém se vyjadrovali k navrzenym didaktickym hram. Na prvni otdzku:
Jakd hra se Vam libila nejvice?, odpovédél kazdy ucitel jinak. Ucitellim se libily hry:
Honba za pokladem, AZ kviz, J4 mam, kdo m3, Riskuj, Letéla v€ela, Domino, Misto
si vymeéni a Hadej, kdo jsem. Na €tvrtou otdzku: Preferujete hrani her ve tfidé nebo
na Skolni zahradé?, odpovédéli ucitelé také rozdilné. Nékdo preferuje hrani her na
Skolni zahradé, jini ucitelé hraji radéji hry ve tfidé. Myslim si, Ze néktefi ucditelé
preferuji hrani her ve tfidé z toho dlivodu, Ze nékteré skoly nejsou vybaveny skolni
zahradou. Na druhé, treti a paté otdzce se vsichni ucitelé shodli a hry jsou podle
nich srozumitelné napsané, vyuzili by je i ve své vyuce a jsou podle nich vhodné

pro vyuku na prvnim stupni zakladni Skoly.
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https://eshop.sklizeno.cz/cesnek-p801662
https://www.mesfruit.cz/porek/
https://ro.pinterest.com/pin/471470654745703427/
https://www.dreamstime.com/photos-images/root-parsley.html

https://www.awashop.cz/celer-c941/

Zdroje obrazka ke hie Domino

https://pixabay.com/cs/photos/dub-p%C5%99ised|%C3%BD-dub-list-strom-
5468304/

https://www.zdravi-liftea.cz/briza-belokora-symbol-mladi-svezesti-noveho-zivota/
https://hotoveziveploty.cz/fagus-sylvatica/

https://www.lumigreen.cz/eshop/liska-velkoploda-lombardska-na-kminku-120-
cm-kont-15-1/p-4288872.xhtml

https://www.dreamstime.com/branch-rosehip-barries-leaf-isolated-white-
background-clipping-path-full-depth-field-branch-rosehip-barries-leaf-
imagel105174191

https://royalforte.webnode.cz/products/buk-lesni-plody-bukvice/
http://www.pobrislova.justnahrin.cz/bylina/smrk-ztepily

https://www.istockphoto.com/cs/fotografie/%C5%BEalud-gm917645394-
252447394
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https://www.botanickafotogalerie.cz/fotogalerie.php?Ing=cz&latName=Aesculus
%2520hippocastanum&plant_part=4&title=Aesculus%2520hippocastanum%2520
%7C%2520j%25C3%25ADrovec%2520ma%25C4%258Fal%2520%28%25E2%2580
%259Cko0%25C5%2588s5k%25C3%25BD%2520ka%25C5%25A1tan%25E2%2580%2
59D%29

http://www.archiv.skolniweb.cz/ZS_Moravany/EU%202015-11-
25%2010%3B44%3B02/DUM/VY_52_INOVACE_PR5_2_31.pdf

https://fr.dreamstime.com/photo-stock-marron-d-inde-fond-blanc-
image45747482

https://www.zsposepneho.cz/files/editor/46/Prirodopis/1_19.-Nahosemenne-
rostliny.pdf

https://www.optimtop.cz/lipa/
https://cz.pinterest.com/pin/463800461609442285/

http://www.mamuti.cz.pink.globenet.cz/Private/dokumenty/Bro%C5%BEura%20
k%20CKR.pdf

Zdroje obrazkt pro hru Bingo

NOVOTNY, M., BROM, Z. (2020). Oskarova prvouka 2, pracovni sesit pro 2.ro¢nik.
Nova Skola

Zdroje obrazkii pro hru Pexeso

https://pixabay.com/cs/illustrations/dub-zelen%C3%A1-list-
p%C5%99%C3%ADroda-podzim-4460222/

https://cz.pinterest.com/pin/63402307248004074/
https://cz.pinterest.com/pin/315040936417149683/

https://pixabay.com/cs/photos/ka%C5%Altany-podzim-hn%C4%9Bd%C3%BD-na-
podzim-4500209/

https://pixabay.com/cs/photos/olist%C4%9Bn%C3%AD-listy-na-podzim-list-
%C5%BE%C3%ADly-539413/

https://pixabay.com/cs/photos/bukvice-strom-buk-podzim-10255/
https://pixabay.com/photos/rose-hip-rosa-canina-bloom-bush-4246163/
https://pixabay.com/photos/elder-elderflower-holder-bush-3430966/

https://pixabay.com/photos/elderberry-plant-bush-fruit-nature-2648247/
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https://pixabay.com/photos/leaf-individually-linden-tree-55859/
https://pixabay.com/photos/linden-tree-tree-linden-seeds-fall-1719450/
https://pixabay.com/photos/birch-catkins-blossom-bloom-leaves-4125390/
https://pixabay.com/photos/leaves-birch-tree-foliage-nature-8223869/
https://pixabay.com/photos/pine-branch-tree-pine-needles-463469/
https://pixabay.com/photos/pine-cone-fir-green-fir-branch-6803226/
https://pixabay.com/photos/spruce-branch-twig-needles-conifer-5834387/
https://pixabay.com/photos/spruce-cone-pine-cone-spruce-5593128/
https://is.muni.cz/el/1431/jaro2010/20005/18118868/index_Lar_dec.html

https://cs.wikipedia.org/wiki/Mod%C5%99%C3%ADn

Zdroje obrazki ke hie JA mam kdo ma

STIKOVA, V. (2020). Interaktivni ucebnice JG a miij svét 3, ucebnice prvouky pro
3.rocnik. Nova Skola
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7. Prilohy

7.1 Seznam priloh:
Ptiloha €.1: Karty s nazvy polnich plodin pro hru Misto si vyméni

Pfiloha ¢.2: Obrdzky s nazvy zeleniny a karty s ndzvy ¢asti rostlin pro hru Dojdi do

spravného domu

Pfiloha €.3: Karty s vétami a karty s nazvy znakd rostlin pro hru Co maji rostliny

spole¢ného

Pfiloha ¢.4: Karty s otdzkami a tajenka pro hru Honba za pokladem
Pfiloha ¢.5: Obrazky kvétin pro hru Letéla véela

Pfiloha €.6: Kfizovka

Pfiloha €.7: Domino

Ptiloha €.8: Karty s nazvy rostlin pro hru Co kam patfi

Pfiloha €.9: Karty s ndzvy stromd, kefd, plodud a obrazky ke hfe Spoj, co k sobé patfi
Pfiloha ¢.10: Bingo

Pfiloha €.11: Pexeso

Pfiloha ¢€.12: Karty ke hfe Jd mam, kdo ma

Pfiloha ¢.13: Karty ke hie Hadej, kdo jsem

Pfiloha ¢.14: AZ kviz a otazky ke hre

Pfiloha ¢.15: Riskuj a otazky ke hre

Pfiloha ¢.16: Karta s otdzkami, karty s odpovédmi, vysledny obrazek ke hre

Poskladej obrazek
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Pfiloha €.1: Karty s nazvy polnich plodin pro hru Misto si vyméni

sonce | a0 | 0| g
Baﬁoﬁ HRACH FAZOL COCKA
JETEL VOITESKA | SLUNECNICE EEEJ%

LEN BAVLNIK KONOPI | OUVOWNIK




Pfiloha ¢€.2: Obrdzky s nazvy zeleniny a karty s ndzvy ¢asti rostlin pro hru Dojdi do

spravného domu

KOSTAL




Pfiloha ¢.3: Karty s vétami a karty s nazvy znaku rostlin pro hru Co maji rostliny

spole¢ného

Rostliny si pfipravuiji
potravu samy.

Kvéty kvetoucich
rostlin se
pusobenim tepla
oteviraji a
pusobenim chladu
zaviraji.

Rostliny béhem
Zivota meéni svoji
velikost i vzhled.

,Potravu® si , . Kvetouci rostliny se
fipravu;ji Listnate stromy rozmnozuji semen
pripravul pfed zimou shazuji ozUji semeny
v zelenych Castech listi nebo ¢astmi svého
tela. ' tela.
Aby si mohly

potravu vytvorit,
potfebuji oxid
uhliCity, vodu

Pfi nedostatku vody
rostliny usychaji a

Nekvetouci rostliny
se rozmnozuji

s rozpusténymi vadnou. vytrusy.
Zivinami a svétlo.
Vodu a oxid uhliCity Semena rostlin
za pfitomnosti Rostliny se poletuji ve vétru,
svétla pfemeénuji na | nepohybuji z mista jsou odnasena
latky, které potrebuji na misto. vodou nebo na

k zivotu, a na kyslik.

télech zivocichu

Rostliny dychaji
vSemi castmi téla.

Pohybuji ¢astmi
svého téla.

Vylucuji oxid
uhliCity, také
v malém mnozstvi.

Dychaji na svétle i Slunecnice otaci Pohybovat se
ve tmé. kvét za sluncem. mohou také
semena rostlin.
Spotfebovavaji

kyslik, ale v malém
mnozstvi.




Rostou, , .,
b y Dychaji a
vyvijeji se a Pohybuji se v .
v . vylucuiji
rozmnozuji
Reaguiji na
Vyzivuji se Zmeny v
prirodé

Ptiloha ¢.4: Karty s otdzkami a tajenka pro hru Honba za pokladem

1.Rakos roste:

P - uvody
S-vlese
D - na louce

3. Zelenina
prtri mezi:
L - pokojové

rostliny
M - okrasné

rostliny
K - uZitkové

rostliny

2.Mrkev patfi

mezi:

A - cibulovou
zeleninu

O - kofenovou
zeleninu

E - kogtalovou
zeleninu

4. Jablko patfi
mezi:

L - malvice
O - peckovice
H - bobule




5. Brokolice
patfi mezi:

A - kostalovou
zeleninu
O - kofenovou
zeleninu
E - listovou
zeleninu

7. Tis Cerveny
je:

A - jehliénaty
strom
Z - listnaty strom
| - ker

9.Travy maji
podobnou stavbu téla
jako:

U - obilniny
B - okopaniny
C - luskoviny

11. Mak vIci patfi
mezi:

R - plevel
O - okrasne
rostliny
S - zeleninu

6. Ploddm
Jirovce madalu
fikame:

F - Zaludy
D - kastany
C - bukvice

8. Na loukach
roste:

E - kohoutek [uéni
| - narcis zluty
Y - leknin bily

10. Hrach sety pati
mezi:

L - picniny
H - okopaniny
K - luskoviny

12. Obilka patfi mezi:

| - malvice
E - duZnaté plody
Y - suché plody




13. Kapradina patii
mezi:

T - vytrusné
rostliny
M - semenné
rostliny
O - dfeviny

15. Tycinky jsou:

P - samiéi pehlavni
organ
A - samdi pohlavni
organ
R - neni pohlavnim
arganem

17. Fotosyntéza
probiha v:

G - plodech
T - listech
N - kofenech

19. Repa cukrovka
patii mezi:

P - luskoviny
U - obiloviny
N - okopaniny

14. Pestik je:

V - samiéi pohlavni
organ
D - saméi pohlavni
organ
Z - neni pohlavnim
organem

16. Svestka patif mezi:

L - peckovice
T - malvice
P - bobule

18. Plod vznika:

E - z oplodi
A - ze semeniku
| - ze semene

20. List se sklada z:

U - cepele a fapiku
A - Cepele a fepiku
| - Zilky a rapiku




Pfiloha €.5: Obrazky kvétin pro hru Letéla vcela

Obrazek 1: SnéZzenka podsnéznik (zdroj:
https://pixabay.com/photos/flowers-
snowdrops-white-flowers-7810659/)

Obrazek 3: Prvosenka jarni (zdroj:
https://pixabay.com/photos/meadow-
yellow-flowers-cowslip-6730471/)

Obrazek 5: Violka vonna (zdroj:
https://pixabay.com/photos/forest-violets-
violet-flower-4789959/)

Obrazek 2: Bledule letni (zdroj:
https://pixabay.com/photos/bledule-
flower-bulbs-spring-gardens-3266904/

Obrazek 4: Safran jarni (zdroj:
https://pixabay.com/photos/flower-crocus-
spring-crocuses-7901721/)

Obrazek 6: Narcis Zluty (zdroj:
https://pixabay.com/photos/daffo
dil-narcissus-flower-spring-
8609312/)



Obrazek 7: Tulipan zahradni (zdroj: Obrazek 8: Smetanka |ékafska (zdroj:

https://pixabay.com/photos/fusilie https://pixabay.com/photos/dandelio
r-tulip-multi-flowered-tulip- n-cream-yellow-flowers-2292071/)
7942127/)

Priloha €.6: Krizovka

1.
2.
3.
4,
5.
6.
7.
1 S | P E K
5 B E z | N K Y
3 K A S T A N
4 B U K % [ C E
5 Z A L U D
6 S | S K A
7 J E R A B | N Y




Pfiloha ¢.7: Domino

BEZ CERNY




Pfiloha €.8: Karty s nazvy rostlin pro hru Co kam patfi

DUB BUK OSTRUZINIK RULIK
SISKY MALINY MODRIN KAPRAD
PRESLICKA SMRK OROBINEC VRBA
LEKNIN RAKOS BLATOUCH | PRYSKYRNIK
PUSKVOREC | VRANI OKO JEDLE JIROVEC




Ptiloha ¢.9: Karty s nazvy stromd, ker(, plod(i a obrazky ke hie Spoj, co k sobé patfi

JEDLE JEHNEDY LIPA
JIROVEC SISKY SMEREM DOLU LISKA
SMRK SISKY SMEREM VZHURU MODRIN
DUB VELKE SISKY BOROVICE
BUK LISTNATY STROM LISKOVY ORECH
RUZE SiPKOVA LISTNATY STROM SIPEK
BEZ CERNY BEZINKY ZALUD
MALE SISKY KASTAN BUKVICE
KER JEHLICNATY STROM LISTNATY STROM
KER JEHLICNATY STROM LISTNATY STROM
KER JEHLICNATY STROM LISTNATY STROM
BRIZA JEHLICNATY STROM

Obrazek ¢.9: borovice

Obrazek ¢.10: lipa (zdroj:

Obrazek ¢.11: modfin

(zdroj: Oskarova prvouka Oskarova prvouka 2, (zdroj: Oskarova prvouka
2, pracovni sesit pro pracovni sesit pro 2.ro¢nik, 2, pracovni sesit pro
2.ro¢nik, Nova $kola,2020)  Nova skola,2020) 2.roc¢nik, Nova skola,2020)



Obrazek €.12: bfiza (zdroj:  Obrazek ¢.13: buk (zdroj: Obrazek ¢.14: Rize $ipkova
Oskarova prvouka 2, Oskarova prvouka 2, (zdroj: Oskarova prvouka
pracovni sedit pro 2.rocnik,  pracovni sedit pro 2.ro¢nik, 2, pracovni seiit pro

Nova Skola,2020) Nova $kola,2020) 2.roénik, Nové $kola,2020)

&

Obrazek £.15: dub (zdroj:  Obrazek €.16: liska (zdroj: ~ OPrazek ¢.17:Jirovec
Oskarova prvouka 2, Oskarova prvouka 2, madal (zdroj: Oskarova
pracovni sedit pro 2.roénik, pracovni seéit pro 2.roénik, prvouka 2, pracovni sesit
Nova 3kola,2020) Nové Ekola,2020) pro 2.rocnik, Nova

skola,2020)

Obrézek &.18: Bez Zerny Obrazek ¢.19: smrk (zdroj: Obrazek ¢.20: jedle (zdroj:

(zdroj: Osl.<arc.>va orvouka Oskarova prvouka 2, Oskarova prvouka 2,

2 pra.covnl’ seiit pro pracovni sesit pro 2.rocnik, pracovni sesit pro 2.ro¢nik,
' Nova $kola,2020) Nova $kola,2020)

2.rocnik, Nova skola,2020)
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Priloha ¢.11: Pexeso

ane ..1_‘.'.
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Pfiloha ¢.12: Karty ke hfe Jd mam, kdo m3

kdo ma kosatec

kdo ma tulipan

kdo ma narcis

kdo ma kaktus kdo ma fikus




kdo ma
chryzantému

kdo ma africkou
fialku




Pfiloha ¢.13: Karty ke hie Hadej, kdo jsem

HADEJ, KDO JSEM

wedet, jak pluji na
aadin rybrifks), Kty
MM nejiasisy biké
gD ridoass,

Jsem velmi
jedovata rostlina.
Fiostu v lese a
fasto silidé moj
plod platou s
berivkou. Mam

Etyfi welke listy.

am velké diouhé listy.

q:udl';i strané listd.

Mdm bk klty &
pAjErnng vanin. Vyrabi
s ze ik £aj a hojnk se
wyuBiuln v kasrelice
& lkafatvi. Pafim ey
Lidew se mi fka
furdnek,




Pfiloha €.14: AZ kviz a otazky ke hie

<> <>

@ @ A_Z 1 kViZ @ @

1 12 13 14| 15
16 17 | 18 | 19 | 20 | 21

obrazek €.21: Az kviz (zdroj: https://slideplayer.cz/slide/11405237/)

Otazky:
1. Vyjmenuj alespon 3 spole¢né znaky rostlin.

2. Jak se nazyva déj, pfi kterém si rostliny z vody a oxidu uhli¢itého vytvareji
potravu za pfitomnosti svétla?

3. V jakych ¢astech rostliny probiha fotosyntéze?

4. Jak dychaiji rostliny?

5. Na jaké skupiny délime rostliny podle toho, jak se rozmnoZuji?
6. Pomoci ¢eho se rozmnoZuji vytrusné rostliny?

7. Pomoci ¢eho se rozmnoZuji semenné rostliny?

8. Na jaké Ctyfi skupiny délime vytrusné rostliny?

9. Na jakych mistech rostou mechy?

10. Z jakych ¢asti se sklada télo semennych rostlin?

11. Jakou zakladni funkci ma kofen?

12. Jakou zakladni funkci ma stonek?

13. Jak se déli kvetouci rostliny podle stonku?



14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

21.

Jaky stonek maji byliny?

Jaky stonek maji dfeviny?

Jaky je rozdil mezi kefem a stromem?

Z jakych ¢asti se sklada list?

Jak se nazyvaji pohlavni organy rostliny?
Jak rozdélujeme plody podle jejich stavby?
Vyjmenu;j tfi typy duznatych ploda.

Vyjmenuj tfi typy suchach plodu.

Nahradni otazky

Patfi rostliny mezi Zivé organismy?

Mohou se pohybovat semena rostlin?

Maji mechy schopnost zadrZovat vodu?

Je kofen nadzemni ¢ast rostliny?

Maji byliny dfevnaty stonek?

Patfi obilka mezi duznaté plody?

Patfi jablko mezi peckovice?

Patfi kapradina mezi semenné rostliny?

Tvofi stromy korunu?

Patfi mech mezi vytrusné rostliny?



Pfiloha €.15: Riskuj a otazky ke hre

Spoleéné znaky . Rostliny nasich
Casti rostliny Polni plodiny
rostlin lest
100 100 100 100
200 200 200 200
300 300 300 300
400 400 400 400
500 500 500 500
Otazky:

1. kategorie: spole¢né znaky rostlin
100 bod( — Vyjmenuj alespon 3 spolecné znaky rostlin.
200 bodu — Jakymi ¢astmi svého téla dychaiji rostliny?

300 bodl — Jak se nazyva déj, pfi kterém si rostliny z vody a oxidu uhli¢itého

vytvareji potravu za pfitomnosti svétla?
400 bod@ — Rekni pfiklad, jak se mohou pohybovat semena rostlin.

500 bodu — Jak reaguiji rostliny na nedostatek vody?

2. kategorie: ¢asti rostliny
100 bodl — Z jakych ¢asti se sklada télo semenné rostliny?
200 bodU — Kofen je podzemni nebo nadzemni ¢ast rostliny?

300 bodu — Jaké casti rostliny vyrUstaji ze stonku?



400 bodU — Jakou funkci ma kofen?

500 bodu — Jaky stonek maji byliny?

3. kategorie: Polni plodiny

100 bod( — Mezi jaké plodiny patfi brambory?
200 bodU — Mezi jaké plodiny patfi vojtéska?

300 bodl — Mezi jaké plodiny patfi Zito a pSenice?
400 bod( — Mezi jaké plodiny patfi cocka?

500 bodU — Na jaké skupiny délime polni plodiny?

4. kategorie: Rostliny nasich les(

100 bod( — Vyjmenuj dvé jedovaté rostliny, které rostou v lese.

200 bodU — Vyjmenuj tfi rostliny s jedlymi plody, které rostou v lese.
300 bodl — Vyjmenuj 4 jehli¢naté stromy nasich lesU.

400 bodd — Vyjmenuj alespon 2 listnaté stromy.

500 bodU — Jak délime lesy podle stromd, které v nich rostou?



Pfiloha €.16: Karta s otazkami, karty s odpovédmi ke hie Poskladej obrazek

Karta s otazkami

Mezi jaké plody
patfi jablko?

Mezi jaké plody
patfi ofisek?

Mezi jaké plody
patfi merunka?

Jaka ¢ast téla
rostliny patfi
mezi podzemni

casti?
V jakych ¢astech Mezi jaké Mezi jaké Mezi jaké
rostliny probiha plodiny patfi plodiny patfi plodiny patfi
fotosyntéza? fepka olejka? vojtéska? len?

Jak nazyvame
samici pohlavni

Jak nazyvame
samci pohlavni

Jaké rostliny

Jaky stonek maiji

o 5 o
organy? organy? tvofi korunu- byliny?
. . Mezi jaké Jakd &ast rostliny Mezi jaké
Jaky stonek maji , o v . -
. rostliny patfi slouzi rostliny patfi
dreviny? " v . Loy
plavuné? k rozmnozovani? pivonka?
Mezi iaké Mezi iaké
e,ZI ) ew e,ZI )2 ew Mezi jaké plody Z ¢eho vznikd
plodiny patfi plodiny patfi AtH raice? lod?
hrach? jeCmen? P Jee: plod:
Karty s odpovédmi
malvice suché plody peckovice koren
v listech olejniny picniny textilni plodiny




pestik tycCinky stromy duznaty
drevnaty vytrusné kvét okrasné
luskoviny obiloviny bobule ze semeniku
Vysledny obrazek

Obrazek ¢€.22: rGze (zdroj: https://pixabay.com/photos/flowers-petals-dew-
dewdrops-174817/)




