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1 Uvod

Tato bakalaiskd prace odpovidd na otazku, zda za poslednich 10 let doslo
ke zméné Cinnosti u turistickych oddiltt mladeze ve mésté Ostrava a jestli se v tomto
obdobi vyvinuly n&jaké moderni trendy. Téma mé bakalaiské prace jsem si vybrala,
protoZe je mi okoli turistickych oddilt velmi blizké a sama pochazim z mésta Ostravy.
Jiz 12 let jsem také ¢lenkou jednoho ostravského turistického oddilu. Tim, Ze se v tomto
okruhu pohybuji, tak mé zajimalo, jestli jsou vedouci v oddilech spiSe konzervativniho
rdzu nebo experimentatoii a inovatofi. Také mé zajimalo, jaky maji nazor ostatni
vedouci na to, zda je oddil stale pro déti zajimavy a prospésny a jaky ma na déti vliv.

Moje téma se také odrazi od toho, jaky obor studuji. Rekreologie je ve zkratce
véda o zdravém zivotnim stylu a o spravném a smysluplném traveni volného Casu.
Turisticky oddil dle mého nazoru spada do oblasti smysluplné volnoCasové aktivity.
Proto jsem rada, ze se mi povedlo v této bakalaiské praci propojit jak své studium,
tak pro mé ,,drahou véc*, turisticky oddil.

Nejvetsi piinos své bakaldfské prace vidim hlavné pro vedouci turistickych
oddil, nebot’ si myslim, Ze neni Spatné si jednou za Cas sednout a zhodnotit si, jak
se oddil posunul dale nebo si naopak uvédomit, ze se za 10 let nic nezménilo. Také
si myslim, ze pro spoustu vedoucich muze byt zajimavé zjistit, co a jak dé€laji v jinych

oddilech a nechat se tfeba trochu inspirovat.



2 Prehled poznatki

2.1 Turistika

Podle Neumana et al. (2000) je turistika souhrnem mnoha Cinnosti, znalosti

a dovednosti, které jsou spojeny s pobytem nebo aktivnim pohybem v piirod¢.

2.1.1 Vyznam turistiky

Vsechny druhy turistiky jsou spojené s pobytem v pfirodé€, proto pobyt v piirodé
zatazujeme jako soucast turistiky (Vyskovsky a kol., 1997).

Podle Vyskovského a kolektivu (1997) ma turistika 3 zakladni vyznamy.

Prvni vysvétlim vyznam vychovny. Turistika a ¢innosti s ni spojené vedou jedince
k tvirci aktivité a rozvoji sebe sama. U problémové mladeze se pouziva jako terapie,
pomaha upevnit rodinné vztahy, jedinec poznd mnoho pfirodnich i uméleckych
pamatek, podporuje rozvijeni vztahu k ptirod¢, lidem 1 kultufe obecné. Dale také viru
ve vlastni schopnosti a dovednosti, rozviji vili a s ni snahu ptekonavat piekdzky
(Vyskovsky a kol., 1997). Muze také vhodné ovlivnit intrapersonalni a interpersonalni
vztahy jedince a posilit moralku (Ondracek & Hiebickova, 2007).

Druhym vyznamem je vyznam vzdé¢lavaci. Turistika pomaha rozsifovat kulturni
znalosti a rozhled, také rozviji pohybové dovednosti a schopnosti jedince, uc¢i novym
ze jedinec si své naucené teoretické poznatky muze nasledné vyzkouSet v praxi
(Vyskovsky a kol., 1997).

Zdravotnim vyznamem je mySlen pobyt na Cerstvém vzduchu, ktery pomaha
Kk lepsi obranyschopnosti organismu a ke zlepSovani fyzické i psychické kondice.
Turistiku mohou vykondvat také lidé, kteti nejsou az tak télesné zdatni. Také prodluzuje
veék, napomahd pii 1écbé dychaciho a ob&hového systému a zlepSuje vytrvalostni
schopnosti jedince (VySkovsky a kol., 1997). Pfedevsim obecnou vytrvalost, kterou
muzeme popsat jako dlouhodobou praci pfi nizké intenzité (Ondracek & Hrebickova,

2007).

2.1.2 Déleni turistiky
Turistika se deli podle nékolika kritérii, jako prvni si turistiku rozd¢lime podle

rocniho obdobi na letni a zimni. Nejvétsi rozdilnost tohoto rozd€leni je v ramci



vybaveni a poctu véci, které turista s sebou do pfirody potiebuje (Vyskovsky a kol.,
1997).

Dalsi c¢lenéni turistiky je podle charakteru organizovéani, bud organizovana
nebo neorganizovand. Organizovanou turistikou je mySlena takova, kterou nékdo
zorganizoval pro vétsi pocet lidi, zpravidla to byvaji vedouci turistickych oddild, ucitelé
ve Skolach nebo vedouci a pedagogové z volnoCasovych krouzkli. Neorganizovana
turistika se déje bud'to naprosto individualné, ze se jedinec sam vypravi do ptirody
nebo v ramci rodiny ¢i malych skupinek pratel a kamarada (Vyskovsky a kol., 1997).

Ondracek a Hiebickova (2007) déli turistiku podle forem pohybu v ptirodeé.
Mezi zakladni druhy patii: péS8i turistika, mototuristika, lyzaiska turistika,
cykloturistika, vodni a ledovcova turistika, vysokohorska turistika a dalsi.

Nyni si popiSeme zékladni tfi druhy turistiky.

PéSi turistika

P&si turistika je jeden z nejrozSifencjSich typl turistiky u nés. Je nendroc¢na
Z pohledu vybaveni a dovednosti a zarovenl vyuziva na$ nejptirozenéjsi pohyb-chizi.
Pé&si turistiku 1ze provozovat skoro kdekoliv, mezi zakladni formy patfi tury, prochazky,
pochody jednodenni i vicedenni nebo vylety (Neuman et al., 2000).

Vyskovsky a kolektiv (1997) vidi formy turistiky stejné jako Neuman a kolektiv,
a dokonce ma i hodné podobny nazor, co se turistiky ty¢e. Dopliuje jen, Ze pé&si
turistika je ten nejzakladnéj$i druh turistiky vibec. Jedinec ji vykondva prevazné
Vv ptirodé¢ a jeji vliv na zdravi jedince je obecné znamy. P&si turistiku mohou provozovat

vSechny vekové kategorie od rodi¢li s malymi détmi az po seniory.

Vysokohorska turistika
dovednosti a znalosti nez pési. Je potfeba se vyznat ve vysokohorské flofe a fauné,
v geomorfologii terénu, v prvni pomoci, umét se orientovat v pocasi i v terénu.
Pii n€kterych vystupech je zapotiebi pouzit ruce (Neuman et al., 2000). Byva standard,
ze vysokohorsky turista ma s sebou pro zajiSténi vlastni bezpecnosti vzdy vlastni
materidl. Také musi ovladat odborné ndzvy pro terénni nerovnosti, které se cCasto
objevuji v pravodcich. Vybaveni neni tak rozdilné od pési turistiky az na nekolik
vyjimek. Pfi vypravach klademe vétsi diraz na hmotnost a kvalitu materidlu

(horolezecké lano, smyce, ...), na vrstveni oblecCeni, na boty a navleky k nim, které
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chrani jedince od kameni (Vyskovsky a kol., 1997). Vysokohorska turistika neni
jen o sportovnich vykonech. Hlavnim cilem je poznat nové prostfedi, uzit si krasnou
prirodu, poznat sama sebe nebo sdilet své emoce a prozitky ve skupiné turistd.

U vysokohorské turistiky je prokézan velky vliv na zotaveni jedince (Bostikova, 2004).

Cykloturistika

Cykloturistika je povazovana za jednu z nejatraktivnéjSich forem turistiky. Uz déti
na zékladni Skole se uc€i dopravni kazni. Je kombinaci forem péSi turistiky
a mototuristiky. Jedinec ziistdva potdd v kontaktu s pfirodou a dokaze ptekonat
mnohem vé&tsi vzdalenost za kratSi Cas neZ pii péSi turistice. V okolnich statech
je mnohem rozsifendjsi nez u nas, proto je otazkou &asu, nez ptijde i do Ceské republiky
ten pomyslny boom (VySkovsky a kol., 1997). Pro cykloturistiku je zasadnim
parametrem pozndvani okoli a pamatek, ktery ji odliSuje od vytrvalostnich
a sportovnich forem cyklistiky (Neuman et al., 2000). Také ma velmi pozitivni vliv
na zdravi jedince a je Setrnd k piirodnimu prostiedi. Pfi cykloturistice se pouziva
K pfesuniim z mista na misto jizdni kolo. Zakladni déleni cykloturistiky je na zakladni
cykloturistiku, ktera je chapana jako pravidelné¢ provadéna cinnost na Kkole, ktera
vyzaduje vétsi fyzickou kondici (delsi trasy) a lepsi vybavenost kola. A pak

N 24

uz specialni vybaveni na kolo (Ondracek & Hiebickova, 2007).

2.1.3 Slozky turistiky
Podle Vyskovského a kolektivu (1997) tvofti turistiku slozka kulturné poznavaci,
pohybové a odborné technickd, do které fadi bivakovani a stanovani, topografii

a orientaci, vafeni a vyuziti ohiili, prvni pomoc a dalsi.

Kulturné poznavaci slozka

Tato slozka v sob& zahrnuje poznavani pifirody a s tim spojeny vztah s florou,
faunou a geografii daného mista, také zivot spole€nosti, jeji historii a strukturu
¢i ochranu pfirody a kulturni dédictvi. Tato slozka je dulezitd, protoze turistickym

akcim dava cil a smysl (Ondracek & Hiebickova, 2007).

Pohybova slozka
Pohybova slozka je velmi dilezita, ale ¢asto podcenovana. Prece jen jedinec,

ktery neni v kondici, si nemize pofadn¢ vychutnat krasy ptirody. Tuto slozku tvofi
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pfevazné lokomo¢ni pohyby (beh, chize, béZkovani ...). Dilezité¢ je také b&hem
turistiky u jedince rozvijet pohybové schopnosti napi. rychlost, silu, pohyblivost,

obratnost a vytrvalost — coz je nejpodstatnéjsi pro turistiku. (Vyskovsky a kol., 1997).

Odborné technicka slozka

Tato slozka je dilezitd pro ucelné a bezpecné pohybovani se v piirodé. Také
ukazuje na hodnotu vlastni prace a podporu pracovnich navyki uz od utlého détstvi.
Tyto odborné technické ¢innosti pfindsi lidem uvédomeéni si hodnoty véci a materidlu,
ajak je dilezité se o n¢ starat, aby zustaly dlouho funkéni (Ondracek & Hiebickova,
2007). Diky tomu u¢i jedince si vazit spole€ného i osobniho majetku. Nabadaji také lidi
k vynalézavosti a pracovni iniciativé. Podle Vyskovského a kolektivu (1997) je dulezité,
aby d¢ti vlastni praci dosli k Setrnosti, skromnosti a iniciative.

Vyskovsky a kolektiv i Ondra¢ek s Hiebickovou dochazi ve svych knihach
K totoznému c¢lenéni odborné technické ¢innosti na taboifeni, stanovani a bivakovani,
hygienu a prvni pomoc, tabornické dovednosti a tvofivost, orientace a topografie
V terénu, vyuziti ohiii s pifipravou a varenim jidel, vyzbroj a vystroj skupiny nebo
jednotlivce a s ni spojena udrzba, oSetfovani a zakladni opravy materialu, dovednosti
a védomosti ohledné ochrany pfirody, znaceni turistickych, lyzafskych a vodnich cest

a dalsi (Ondracek & Hiebickova, 2007; Vyskovsky a kol., 1997).
2.1.4 Turisticky oddil mladeze

Vymezeni pojmu turisticky oddil mladeze

Turisticky oddil mladeZe je pobonym spolkem Asociace TOM CR. Oddil miize
byt jak koedukovany, tak pouze div¢éi nebo chlapecky, veékové smiSeny nebo
diferenciovany. Turistické oddily mladeze by mély vést déti ke sportu, turistice,
taboteni, ochran¢ pfirody a zafazovat takové aktivity, aby déti vedly ke zdravému
a mravnimu zpusobu zivota. Kazdy oddil si své zaméfeni miize zvolit samostatné¢ podle
z4jmu déti a vedeni (Asociace turistickych oddili mladeze, 2021g).

Oddil vznikda, pokud je zapsan do vefejného rejstitku a nese ndzev v podobné
TOM + cislo oddilu + dobrovolny néazev. Hlavni funkci oddilu vykonava vedouci
oddilu, ktery je za cely oddil zodpovédny (Asociace turistickych oddilt mladeze,
2021f).

Hajek (2004) chéape oddil jako pevnou organizacni jednotku, kterd je bez pravni

subjektivity a je podiizena jinému vysSimu celku. V oddilech se zpravidla predpoklada
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stalej§i Clenstvi, vétsi okruh z4ajmul, urcitd vnitini hierarchie jak ¢lentl, tak vedeni
a pomoc déti pii tvorbé a realizaci oddilovych schiizek a akei.

Hajek, Hofbauer a Pavkova (2011) uvadi, ze pojem oddil je slovo, co se jiz moc
nepouziva pouze u turistickych nebo télovychovnych utvart. Oddil je nejcastéji soucasti

nadfazeného organiza¢niho celku a je na bazi krouzku.

Turisticky oddil a jeho ¢innost
Podle Asociace turistickych oddilii mladeze (2021f) jsou doporucenymi formami
¢innosti:
e schizky
e vylety a vypravy
o turistické zavody
e tabory

e regionalni srazy, exkurze a dalsi

Cinnost v klubovné

Podle Theuera (1988) patii mezi zakladni cinnosti v klubovné planovani
turistickych vyprav a akci, také tvorba oddilové kroniky ¢i u€eni novych turistickych
dovednosti a znalosti, jako napftiklad signalizace, Sifrovani, ¢teni z mapy, urCovani
azimutl nebo poznavani rostlin a stromil. To vSechno se d¢je na tzv. schiizkach oddilu.

Schiizky jsou nékolikahodinové setkani ¢lenti oddilu, které byvaji uskute¢iiovany
v klubovnach. Na schiizkdch na déti ¢ekd mnoho zajimavych ¢innosti jako napiiklad
vazani Sesti zakladnich uzll, orientace v map¢, hry nebo tieba Sifrovani. Zrovna o ném
ve své knize tvrdi, Ze ma pro déti nepopsatelné kouzlo, protoze jde vlastn€ o smluvené
signaly, diky kterym mohou déti pfedavat zpravy. NejCastéji se jednd o akustické,
elektromagnetické &i optické signaly. Sifry se daji vzdy vylustit pouze podle systému
abeceda nebo semafor. Program schiizek by mél mit spad, byt pestry a zajimavy

(Theuer, 1988).

Tabory

Podle Asociace TOM (2016) patii do zakladnich druht tdbord putovni tabory,
cyklistické, letni €1 vodacké. Mezi nejoblibenéjsi se ale fadi ty letni, které jsou vrcholem
celoro¢ni ¢innosti oddild. VétsSinou zacinaji poslednim Skolnim zazvonénim, kdy se déti

presouvaji na sva taborova mista. Nekteti pod stany s podsadami, jini do typi nebo
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do spolkovych domu. Tabory byvaji mistem rozmanitych taborovych her, které by mély
byt malebné, napadité, dobrodruzné a plné legrace. Nejcastéji trvaji 14 dni az 3 tydny.
Uspéch tabora lezi na skladbé vhodnych vedoucich, ktefi tvoii dobrou partu
a dokazou détem na tabote predat i néco navic. Nejcastéji déti jezdi na 14denni tabory,
néktefi 1 na tfi tydny pod podsadové stany. Podsadovy tabor je jeden z nejzékladngjsich
typu tabort a da se velmi lehce postavit. Déti si z tabord odvazi nezapomenutelné
zazitky, mnoho novych tabornickych dovednosti a znalosti a vzpominky

na dobrodruzné hry (Cervinka, 2017).

Turistické zavody

Podle Asociace TOM (2016) jsou turistické zavody svétem dfiny, tvrdych
tréninki, vasni a bezvadnych pocitl. Turistické zavody jsou v dnesni dobé povazovany
za prestizni pohybovou aktivitu. Zakladem turistickych zadvoda je béh po vyznacené
trase stejné jako u zavodui orientacnich, avSak je zkombinovany s urcitymi kontrolami
atestovymi ukoly. Testovymi ukoly je mySleno poznavani topografickych znacek,
devin a KPC — neboli kulturné-poznavaci &innost. Po celou dobu se zavodnikiim méfi
¢as a jsou k nému pfipocitavané trestné minuty za Spatné splnéné ukoly.

Mezi jednotlivé kontroly patii vazéni uzli, hod mickem, stavéni stanu, odhad
vzdalenosti, pfekonavani piekazkové drahy, plazeni nebo azimutové tseky. Zavodnici
bézi od 2 do 6 kilometrti podle jednotlivych vékovych kategorii a vzdy trat’ pfekonavaji
sami jako jednotlivci (Turisticky zavod,2020).

(Neuman et al., 2000) ve své knize rozd¢€luji turistickou ¢innost na tyto formy:

e sporty v pfirod¢ — ringo, lakros, safikovani

e vypravy do piirody — orientace v terénu

e hry a akce ve mésté — celodenni hry, no¢ni vysadky, bojové hry, ...
e zakladni druhy turistiky — cykloturistika, pési, vodni, ...

e ochrana pfirody a jeji poznavani

e zpivani tdborovych pisni

e plnéni odznaki — (dnes stezky a odborky)

e ruzné formy taboteni — letni a vodacké tabory

e brigadnické ¢innost

e poznani své obce, bydlisté a SirSiho okoli

e turisticko-branné zavody — (dnes turistické zavody)
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Hajek et al. (2011) se na cCinnosti ve volném case divaji z jiného thluy,

a to tak ze zakladnimi ¢innostmi ve volném ¢ase jsou ty lidské jako hra, prace a uceni.

Hra

Tuto podkapitolu budu vénovat konkrétné hite pro déti a mladez.

Dulezité je ptizptusobit hru podle v€ku ucastniki. NemiZzeme hrat s dospélymi
to, co hrajeme s détmi a naopak. Détskd hra je nejCastéji zalozena na pohadkovém
piibehu, ktery déti motivuje a bavi. U starSich déti muzeme vidét spiSe tendenci mezi
sebou soutézit a porovnavat se, jsou pro n¢ nejzabavnéjsi formou hry riizné soutéze
a zavody, u kterych si mohou pravé porovnavat fyzicke sily (Jirasek, 2008).

U pubescentti je stale na vrcholu zajmu soupeteni mezi vrstevniky, nebot’ jedinec
je ve véku, kdy hleda své postaveni ve spole¢nosti. Samoziejmé se této vékové skupiné
piizptisobuje naroénost programii i pravidel. Casto se zafazuji i programy (hry), které
vyzaduji od jedince uz né&jaké zivotni zkusSenosti, dovednosti a schopnosti. VétSinou
U jedinct na prahu dospélosti a u dosp€lych se vyuziva her v tymu, kdy je ziejmy cil
hry, ale jak k nému dojit, je Cisté na ztcastnénych (Jirasek, 2008).

Hrkal a Hanu§ (2002) uvadi ve své knize, Ze adolescenti si prestavaji hrat
a zaCinaji opoustét svou spontaneitu, fantazii a bezstarostnost détstvi. Zacinaji byt
dospelymi lidmi, ktefi piijimaji spolecenské role ve skutecném ,,vazném* Zivoté.
To je podstatou toho, pro¢ uz nemaji tolik ¢asu na ,typickou détskou* hru. Hrkal
a Hanu§ vypichuji, ze adolescenti rad¢ji hraji hry spolecenského a stolniho charakteru
nebo hry na sportovnich hfistich jako fotbal nebo basketbal ¢i ¢im dal castéji
vyhledavaji hry technologické, které umoznuji adolescentovi utéct do virtualni reality.
| tak ale autofi charakterizuji znaky hry pro dospivajici a dospé€lé: béhem hry dospéli
mohou na sebe brat masky a tim se vtélovat do urcitych roli, které mohou opét probudit
tu dospélackou tvofivost, fantazii a bezstarostnost, dal§im znakem dospélacké hry
je feSeni urCitych situaci, probléml nebo vyzev, které jedinec muze feSit bud’
individudlné nebo v tymu a posledni znak se tyka pribéhu hry, kdy si jedinec mulze
béhem hry prochazet nejriznéjSimi emocemi jako napft. radost, nadsSeni, uklidnéni
a uvolnéni. Hra rovnéz u dospivajiciho jedince mize napomoci k rozvoji osobnosti jako
celku, protoze rozviji nejen vlastnosti, ale také schopnosti a dovednosti a tim dokaze
zvysit Sanci pro prijeti do prace. Pfivadi jedince ,.k lepSimu poznani sebe sama a svych
dosud utajenych schopnosti, pomaha odbouravat nejriznéjsi bariéry a tak ovliviiuje

psychickou odolnost, sebevédomi a sebediivéru (Hrkal & Hanus, 2002, 14).
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Uceni

Uceni neni typicky lidskd vlastnost, 1 zvifata se u¢i. Muze probihat bud’ védomé
nebo spontanné. Uceni je chapano jako celozivotni proces, avSak nejvétsi vahu ma
v détstvi a v mladi. Uceni ve volném case je specifické. VétSinou ho mulzeme
zaregistrovat pii praktickych cinnostech, kdy détem pomdhd naucit se nové véci
a dovednosti, které mohou rovnou zuroCit v praxi. UCeni nas doprovazi ve vSem,
cove volném case d¢lame. Nejzasadnéjsi uceni je pro déti pii samoobsluznych
¢innostech, ale také se neustdle u¢i pii odpocinku, relaxaci nebo pii zdjmovych
aktivitaich. Uceni mlzeme popsat ve tfech fazich, prvni je pfipravnad féze, druha
realiza¢ni a posledni hodnotici. Nejzasadnéjsi fazi ve volnocasovych aktivitach je prvni
faze pripravna neboli motivujici a poté posledni hodnotici. Pfi motivujici fazi se déti
snazime zapojit do pfipravy a planovani programu. Béhem realiza¢ni faze dochdzi
k samotnému hrani, ve kterém si déti osvojuji nové dovednosti. A v hodnotici fazi
dochazi k cilené zpétné vazbe, kdy si program ohodnotime, vyzvedneme uspéchy
a ocenime snahu. Mizeme samoziejmé probrat i urCité netispéchy, aby se jim déti pristé
vyhnuly. Dilezitym prvkem pro uceni ve volném Case je navozeni té spravné pohodové
a prijemné atmosféry (Hajek et al., 2011).

Podle jiné knihy od Pavkové et al. (2002) je lidské uceni celozivotnim procesem,
kdy poméha formovat osobnost a dochdzi pii ném ke zménam v jedincovych
vlastnostech, psychickych procesech a stavech. Principem uceni je neustalé opakovani
¢innosti za uCelem zdokonaleni se a zafixovdni se v nové naucenych vécech nebo
zapamatovani si dulezitych véci.

Sovak (1985) vidi uceni jako zakladni vlastnost zivé hmoty. Jde také o celozivotni

proces, do kterého patfi jak vzdélavani, tak vychova. Jedinec se milize ucit

bud’ nevédomé, védomeé nebo bezdé¢né 1 zameérne.
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Prace

Poprvé se touha pracovat projevuje u ditéte v predskolnim veéku. Dité bere praci
jako hru a chce samo hrabat listi nebo myt nadobi ¢i pomahat s pe¢enim nebo tklidem
arado vykona jakykoliv ukol, ktery mu rodi¢ d4. Plevovéa se domniva, ze je vyhodné
tuto prvotni touhu nepromeskat a nechat dité, aby tyto ¢innosti vykonavalo, protoze
si tyto ziskané navyky Iépe upevni a bude je mnohem Iépe rozvijet v obdobi dospivani
a v mlad$im Skolnim v€ku (Plevova, 2006).

Prace je jednou ze zakladnich lidskych cinnosti, kterd vytvari materidlové
a duchovni hodnoty. Jednim ze zakladnich znakii ¢loveéka je schopnost cilevédomé
prace. Clovék je podle ni pak hodnocen. Kazdd prace obsahuje jak dusevni,
tak fyzickou slozku, jen zalezi, ktera ta slozka v ni pfevlada. Pokud dusevni, tak prace
souvisi uzce s ucenim, pokud fyzicka, tak ta je spojena se sebeobsluhou. Tuto slozku
muzeme najit napiiklad v rukodé€lnych, zdjmovych a pracovné-technickych zamétenich,
popiipad¢€ 1 v turistice, tabofeni nebo pobytu v ptirodé¢ (Hajek et al., 2011). Proto Ize
fict, ze prace ovliviiuje 1 nd§ volny cCas. Je jednim ze zdkladnich faktorii, ktery
napomahd pravé ovliviiovat zajmy i1 hodnoty jedince. Lidé ¢im dal castéji pracuji
Vv prelidnéném, velice hluéném prostiedi, ve kterém se projevuje rychly zivotni rytmus.
Proto neni nahodou, Zze ve svém volném ¢ase hledaji moznosti, jak navazat kontakt
vyhledavaji kempy a rekreacni zatizeni nebo jen tak piknikuji (Filipcova, 1967).

Filipcova (1967) vidi praci v $irSim pojeti nez predchazejici autofi, tvrdi, Zze prace
hraje nejen roli ve vyvoji spolecnosti, ale také v zivoté cloveéka. Neni pouze zdrojem
duchovnich a materidlnich hodnot nebo prostfedkem pro obzivu ¢loveéka, ale v praci
se ¢lovek sam rodi, je produktem vlastni ¢innosti.

Co se tykd rozdéleni turistické cinnosti pfiklanim se nejvice k rozdéleni
od Neumana a kolektivu, nebot’ podle mého nazoru vyjmenovali ty nejzakladnéjsi
formy a nezapomnéli ani na tradi¢ni tdborové pisné nebo na plnéni odznakli — v nynéjsi

turistice jde o stezky a odborky.

Asociace TOM

Asociace TOM neboli Asociace turistickych oddilti mladeze CR. Jde o spolek
déti, mladeZe a vedoucich, ktery plisobi po celé Ceské republice a zabyva se predeviim
tabornictvim a turistikou. Asociace byla zalozena v roce 1991. Tato asociace podporuje

vlastenectvi a ptijima myslenku obCanské spole¢nosti. Sdruzuje také pies 200 oddilt po
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celé Ceské republice. Ve svém znaku ma asociace modry hotec. Clenové této
organizace se nazyvaji Tomici a je jich o néco méné nez 10 000 (Asociace turistickych
oddilti mladeze, 2021b).

Poslanim spolku je vychova déti a mladeze, smysluplné napliovani jejich volného
casu. Také se zabyva rozvojem Cinnosti déti v oblastech ochrany pfirody, tdbornictvi,
turistiky, charitativnich, sportovnich, kulturnich a socidlnich aktivit (Asociace
turistickych oddila mladeze, 2021f).

Organizacni struktura této asociace vypada nasledovné: nejvys$im orgdnem této
asociace je sném vedoucich, ktery se kona dvakrat za 5 let, vzdy po tfech a po dvou
letech. Na snému vedoucich se voli piedsednictvo a revizni komise asociace TOM
vzdy s funkénim obdobim na 5 let. Piedsedou této organizace je Tomas Novotny.

V sidle Asociace TOM v Roztokach sidli tzv. ustfedi, které mizeme chépat taky
jako takovou centralu, kterd ma za ukol fidit chod této asociace at’” uz po strdnce
administrativni, uCetni nebo zahrani¢ni. VSichni hlavni vedouci oddilu
se bez jakéhokoliv mezi¢lanku vzdy spojuji s tstfedim napft. kdyz chtéji Cerpat dotace
nebo je zpétn€ vyuctovat, ... (Asociace turistickych oddild mladeze, 2021c).

Asociace také nabizi svym c¢lenim moznost vyuzivat pfes 17 asociacnich
zakladen (chalup a chat), které je mozné si levné pronajmout na vypravy ¢i tabory
a organizuje vzdelavani jak pro vedouci, tak i mladez. Dale vydava Ctyfikrat za rok
Casopis Tomik, a pribézn¢ taborové hry nebo metodické materidly. (Asociace
turistickych oddili mlédeze, 2021b). Podle Asociace TOM (2016) Tomik mapuje
¢innost oddildi, nejriznéjsi vyro¢i a jubilea, vyznamné udalosti, serialy, ohlédnuti
za vydafenymi tabory ¢i vypravami, drby — soubor vSeho, co je ve spolku zajimavého

a mnoho dalsiho.

Vzdélavani

Asociace turistickych oddild pravidelné kazdy rok organizuje nékolik
vzdélavacich akci, na které se miZe piihlasit kterykoliv ¢len turistickych oddila
mladeze. VEtsSinou tyto kurzy byvaji podminéné bud’ vékem nebo poctem ucastnik.

Podle Asociace turistickych oddili mladeze (2021d) mezi zakladni kurzy patfi:

Skoleni pro vedouci TOM — kurz, na kterém se vedouci dozvi viechno, co by mél
spravny vedouci znat, zopakuji si zdklady prvni pomoci, sezndmi se se zakladnimi
pravnimi piedpisy, dota¢ni politikou, jak spravné hospodaiit v oddile, jaké jsou

povinnosti a prava vedoucich a mnoho dalsiho.
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INKU — instruktorsky kurz, ktery je pfipraven pro jedince ve véku 13-15 let, kteti
jsou na pozicich vedoucich druzin nebo jsou velmi aktivni a zvidavi. Béhem kurzu
se dozvi, jak pracovat bezpecné s détmi, dostanou cenné rady ohledné her na schiizky,
proberou si zaklady prvni pomoci a zdokonali se v praci s buzolou a mapou. Tento kurz
je také zaméfen na skupinovou dynamiku, na praci ve skuping, divéru, na rozvoj
komunikacnich dovednosti a mnoho dalSiho.

Skoleni hlavnich vedoucich tabort — je to kvalifikaéni vikendovy kurz, na kterém
se vedouci dozvi o pravnich piedpisech, taborové dokumentaci, bezpecnosti na tabote
a mnoho dalSiho. Kurz vedou zkuSeni vedouci, ktefi potddaji tdbory pravidelné
jiz n¢kolik let.

Kurz pro programové vedouci — jde o vikendovy herni kurz, na kterém
se ucastnici dozvi néco o motivaci déti pii hrach, o ritualech, co je to dramaturgie
programu, jak se ¢leni jednotlivé hry a bezpecnostni aspekty her (Asociace turistickych
oddili mladeze, 2021d).

Letni tdborova Skola — jde o tydenni intenzivni kurz pro mladez, ve kterém
se snoubi zabava, nové dovednosti a znalosti. Uastnici se dozvi néco o legislative,
prvni pomoci, tdbornickém vybaveni, topografii a hrach (Asociace turistickych oddilt

mladeze, 2021e).

Stanovy a dokumenty
Podle Asociace turistickych oddilt mladeze (2021f) mezi zékladni dokumenty
Asociace TOM patfi:

e registrace u Ministerstva vnitra, které v roce 2006 vydalo potvrzeni, Zze obCanské
sdruzeni Asociace turistickych oddili mlddeze Ceské republiky bylo
zaregistrovano dne 10. 12. 1991.

e rozhodnuti o piidéleni IC — které se od roku 1992, kdy jej asociace dostala,
nezmeénilo

e Osvédeeni u MSMT — tento titul opraviiuje Asociaci TOM pracovat s détmi
a mladezi

e Opravnéni k odborné ptipravé hlavnich vedoucich tabort

e stanovy Asociace TOM — jsou pravidla, kterymi se musi dané oddily i oddilovy
sném fidit

Béhem poslednich 10 let (2011-2021) doslo celkem dvakrat k Gpravam stanov
Asociace TOM. Prvni stanovy tykajici se doby za poslednich 10 let byly sepsany v roce
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2000 a byly platné do roku 2015, v roce 2015 doslo k prvni zméné stanov v tomto
obdobi a platily do roku 2017 a v roce 2017 doSlo ke druhé zméné a stanovy plati
dodnes. Vzdy byly stanovy zménény snémem Asociace TOM, coz je nejvyssi organ
asociace (Vefejny rejstiik a Sbirka listin, 2015a).

V roce 2015 doslo k celkovému pieformulovani stanov do nyné¢j$i podoby
a také ke zméné pravni formy Asociace TOM z obcanského sdruzeni na spolek. Tyto
kroky byly nutné, nebot’ 1. 1. 2014 vesel do téinnosti novy obcansky zakonik (Epravo,
2021; Vetejny rejstiik a Sbirka listin, 2015b).

V roce 2017 doslo k témto stéZejnim zménam ve stanovach Asociace. Ze stanov
byl vymazan vztah ¢lena Asociace TOM se &lenem KCT, tzn. ¢len Asociace TOM
se nyni zaroven nestava ¢lenem KCT. Dale dochazi ke zméné délky funkéniho obdobi
predsednictva a revizni komise snému, kdy jejich ctyfleté obdobi bylo prodlouzeno

na pétileté (Asociace turistickych oddilt mladeze, 2021g).

O zaloZeni turistickych oddili mladeze

Prvni zminky o turistickém oddile jako takovém se datuji k roku 1967, kdy
Ceskoslovensky svaz télesné vychovy vydava smérnici, kterd nabizi novou alternativu
k Pionyrské organizaci, a to turistické oddily mladeze. V letech 1970-1980 se pocet
turistickych oddilti pohybuje mezi 320-1020, je to diky tomu, ze pro fadu vedoucich
je neakceptovatelné Clenstvi v pionyru. Turisticky oddil se od pionyra odliSoval
zejména svobodomyslnéj$im programem, krojem a ritualy ¢i tdborovymi tradicemi.
V ¢ele Tomiku stoji SlovakVratislav Shaal.

V roce 1989 byl opét obnoven Jundk-svaz skautek a skautii a mnoho z vedoucich
se do ng&j vratilo.

V roce 1991, ptesnéji 10. prosince 1991, je zalozena Asociace turistickych oddili
mladeze CR jako novy spolek, protoze Ministerstvo $kolstvi odmitlo oddily TOM
dotovat. O rok pozdé¢ji Asociace TOM ziskava svoji prvni velkou dotaci. V roce 1993
se konal prvni sném Asociace TOM a byl vydan prvni ,,TOMacky* €asopis Tomik
(Asociace TOM, 2016).

Snémem se rozumi vrcholné setkani vSech Tomikl. Na tom prvnim v roce 1993
se projednavalo zalozeni nového spolku a vzeSlo z ného prvni ,, TOMacké*

predsednictvo (Asociace TOM, 2016).
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Podle Asociace turistickych oddilt mladeze (2021f) sném rozhoduje
0 vSem dulezitém, napi. schvaluje stanovy, odvolavd a voli ¢leny revizni komise

a predsednictva, rozhoduje o ¢lenskych piispéveich a mnoho dalsiho.

2.2 Dité a mladez

Pro svou bakalaiskou praci si vymezuji pojem ,,mlad4d generace déti jako dité

od 6-15 let zivota a mladez.

2.2.1 Vymezeni pojmu dité

Podle Ri¢ana (2004) toto mé vymezeni ditéte odpovida obdobi mladsiho $kolniho
véku a pubescenci. Dle mého néazoru je dit¢ v tomto véku jiz schopné aktivné
navstévovat turisticky oddil a byt tak delsi dobu bez kontaktu s rodi¢i. Toto mé tvrzeni
podporuje jak Plevova, tak Simi¢kova — Cizkovéa a kolektiv ve svych knihach, které
uvadi, ze pro dit¢ je velmi dilezit¢ patiit do skupiny svych vrstevnikd, protoze
zde se uc¢i novym vécem napf. spolupraci, pomoci slabs§imu kamaradovi nebo se u nich
rozviji soupefivost a soutéZivost. Pomalu se odpoutava od své rodiny, ale vazby s ni
stale pretrvavaji, protoze ditéti davaji pocit jistoty. Také zminuji, Ze hra je v tomto
obdobi taktéz stile dilezitd, nebot’ napomahd ke zdravému vyvoji osobnosti ditcte.

vvvvvv

soutézivym nebo pohybovym hram (Simi¢kova-Cizkova et al., 2010; Plevova, 2006).

Obdobi mladSiho Skolniho véku

Obdobi mladsiho Skolniho véku ditéte je radostnym a celkem klidnym obdobim
na rozdil od nasledujiciho obdobi — pubescence. Tuto Zivotni etapu vymezujeme od 6,
popiipadé 7 let ditéte do 11 (Ri¢an, 2004). Vyznamnym rysem tohoto obdobi je vstup
ditéte do skoly. Dité bere na sebe novou zZivotni roli-zZdka a zafina si budovat nové
vztahy se spoluzéky a s uciteli. Také se dostava pod vétsi tlak, protoze uz musi vyvijet
vétsi snahu o udrzeni svého soustiedéni (Plevova, 2006). Skola také urychluje ditéti
rozvoj rozumu, uéi ho kazni a novym dovednostem (Ri¢an, 2004). Dité v tomto véku
by uz mélo byt citoveé stabilni, dokazat si samo sob& do zna¢né miry véfit, kontrolovat
sva prani a impulsy a umét si je odlozit na pozdéjsi dobu (Plevova, 2006). Hlavnim
ukolem ditéte v této etapé je uceni a prace, kterou autor vnima jako plnéni zadanych
ukoli. Dité v tomto obdobi ma svou predstavivost na vrcholu, ¢im je starsi,

tim ji postupné ztraci. Uz dokéze rozlidit fantazii od skute¢nosti (Simi¢kova-Cizkova et
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al., 2010). Chce poznat a pochopit svét kolem sebe. Stale vice roste zajem ditéte
0 knihy, diky kterym se samo vzdé¢lava v oblastech, které ho zajimaji a tim rozsifuje

své poznani o svéte¢ (Langmeier & Krejcitova, 1998).

Pubescence

Obdobi pubescence se uz fadi mezi obdobi dospivani. Langmeier a Krej¢itova
(1998) vymezuji toto obdobi 11-15 lety ditéte a rozd€luji ho jesté¢ na dvé samostatné
etapy, a to na obdobi prepuberty a puberty. Toto rozd€leni pouziva i Plevova
ve své knize.

Prepuberta je obdobi, které¢ svym vymezenim zasahuje do ptedeslého vyvojového
obdobi mladsiho Skolniho véku. U divek zacina vétSinou v deseti letech, u chlapca
az v 11 letech a kon¢i kolem 13. roku u obou pohlavi. Zpravidla toto obdobi kon¢i prvni
ranni poluci u chlapcti a prvni menstruaci u divek (Plevova, 2006).

Simickova-Cizkova et al. (2010) ve své knize uvadi, Ze toto obdobi byva
nazyvano téz obdobim vytahlosti, nebot’ dochéazi k velkym délkovym zménadm na trupu
I koncetinach, proto mize dochazet k nekoordinovanosti pohybti nebo k neobratnosti.
Také se u ditéte objevuji druhotné pohlavni znaky, které jsou dany vétsi produkci
pohlavnich hormoni.

Plevova (2006) ve své knize mluvi v souvislosti s prepubertou o citové labilité
ditéte, kterd se projevuje velmi intenzivnimi reakcemi na jednotlivé podnéty,
bud’ zachvaty smichu, smutku nebo vzteku, déti jsou v tomto obdobi velmi citlivé
na kritiku a nespravedlnost a byvaji spiSe introvertni povahy.

Co se tyCe socialniho vyvoje, dit€¢ v prepubert¢ se snazi od rodiny spiSe
osamostatnit a vytvari si skupinky svych vrstevnikli, vétSinou vznikaji se stejnym
pohlavim (div&i nebo chlapecké) a podle spole¢nych konic¢ki (Simickova-Cizkova
etal., 2010). Byva to tim, ze divky byvaji vyspélejsi nez chlapci a mysli si o nich,
ze jsou az moc hrubi, zato chlapci si uvédomuji, Ze divky s nimi nebudou sdilet jejich
konicky a mysli si o nich, ze jsou uzalované (Plevova, 20006).

Puberta zac¢ina kolem 13. roku a konc¢i zpravidla dovrSenim 15. roku Zivota ditéte.
Fyzicky rist je mnohem pomalej$i nez to bylo v prepuberté, u chlapcti dochazi k mutaci
hlasu. Pubescent se zacina zabyvat vlastnim télem a jak se spravné obléct. Obleceni
vtomto obdobi je velmi dilezitou sloZkou pro vytvafeni vlastni identity jedince
(Plevova, 2006). Toto obdobi byva také nazyvano obdobim pohlavniho dozravani,

nebot’ dit¢ se premenuje na dospélého Cloveéka, ktery ma sexualné reprodukcni
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schopnost. Vztah chlapcti a divek uz neni izolovany, za¢ind dochdzet ke sblizovani,
které¢ vede ke koketovani a Skadleni se navzajem. V tomto obdobi dochazi k prvnim
laskam a k idealizovéani svého milého &i milé (Simi¢kova-Cizkova et al., 2010). B&znou
soudasti této vyvojové éry je i masturbace (Ri¢an, 2004). Pubescenti asto nemaji
k sobé samym dobry vztah, radi se podceiuji, oslabuje je jejich vlastni nejistota
nebo naopak jejich sebediivéra muze vést az k narcismu. Vztah pubescenta s rodi¢i byva
Castokrat velmi vlazny. Dité odmita jakékoliv citové projevy a ani je neoplaci, vSechno
si rozumové vyklada, u pubescentii prevlada racionalismus (Simickova-Cizkova et al.,
2010). Volny ¢as je pro tuto vyvojovou skupinu velmi diilezity. Nékteti pubescenti travi
hodiny c¢tenim knih, jini sportem, uménim nebo hranim si. Nejcastéji je pritahuji
tajemstvi, Seré jeskyné, tabordky, celkové dobrodruzstvi a kdyz je zkombinované

s pohybem, tak jsou nejitastngjsi (Ri¢an, 2004).

2.2.2 Vymezeni pojmu mladez

Podle Plevové (2006) za mladez jsou povazovani mladistvi ¢ili teenageti neboli
adolescenti. Adolescence je vymezovana od 15. roku do 20 az 22 let a je to obdobi
ptipravy na dospélost. Také uvadi ve své knize, zZe tomuto véku se téz fika vek rozumu.
Mléadez rada diskutuje a uplatituje logiku nejen na argumentaci s rodi¢i, ale také
na vlastni ivahy. Adolescence mé& hlavné psychosocidlni charakter. V tomto veku
dochazi k ukonceni povinné Skolni dochéazky, k dosazeni plnoletosti dle prava, vétSinou
k prvnimu pohlavnimu styku, k hledani smyslu zZivota a svych vlastnich hodnot a ideala.
Jedinec travi hodné Casu se svou vrstevnickou skupinou a snazi se poucit ze svych
vlastnich chyb.

Plevova (2006) vymezuje ve své knize 5 zdkladnich rizikovych faktorii chovani
adolescentti:

e trestnd ¢innost — nejcastéji jde o tzv. prosté kradeze, kdy jedinec krade spotfebni
zbozi jako alkohol, penize, cigarety, ...

o rizikové sexudlni chovani — dochazi k nému, protoze ve spolecnosti se ztraceji
jasné dana sexudlni pravidla. Nejcastéji se jednd o 15leté adolescenty, kteti
nemaji tak vysoké povédomi o moznych ohroZenich, které¢ ze sexu vychazeji,
napf. sexualné ptenosné choroby, ...

e uzivani drog — nejcastéji jde o uzivani alkoholu nebo mekkych drog

e krize vlastni identity — adolescenti mivaji problémy s piijetim vlastniho ja (maji

na sebe prehnané vysoké pozadavky, které mohou vyustovat k sebevrazednym
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pokustim). Tyto problémy mohou Ustit z prostfedi Skoly nebo z nepochopeni
vnéjSiho prostiedi.

e poruchy pfijmu potravy — mivaji je nejCastéji jedinci, ktefi maji strach
z dospélosti, malé sebevédomi nebo problémy s vlastnim ja. Tyto poruchy jsou
ovlivnény kulturné i socialné, podle trendi.

Langmeier a Krej¢itova (1998) vymezuji obdobi mladeze (obdobi adolescence)
stejn¢ jako Plevova. Uvadi navic, ze kromé teenagers a mladistvi jsou jedinci
oznacovani také jako dorost. V tomto obdobi dochazi k ukonceni télesné¢ho rlstu
a k reprodukéni zralosti. U mladeze miizeme zpozorovat disharmonii postavy neboli
jedinec je tzv. sama noha, sama ruka. V tomto v€ku mladistvi rychle vyrostou a musi
se naucit se svou novou télesnou stavbou szit, Casto miiZze jedinec pusobit neohrabané
a budit dojem t¢lesné nevyvazenosti.

Rican (2004) ve své knize nespecifikuje pojem mladez, ale podle n&kolika znaki
muzeme soudit, ze ji také zapocitava do vyvojové skupiny adolescentl. Jako viditelné
znaky si mizeme uvést, Ze jeho kapitola o adolescentech se nazyva: ,,Na vrcholu mladi*
a ze o 15letych jedincich nemluvi jako o détech, ale jako o mladém muzi a mladé Zeng,
coz se blizi pojmu mladez. Pokud by to tak bylo, tak se ve vékovém vymezeni
adolescentli shoduje s obéma vyse uvedenymi autory. Uvadi, ze jedinec v tomto obdobi
avSak neni to prochazka rGzovou zahradou. Adolescenti mohou v sobé pocitovat

nejasnosti a zmatek, prochazi si osobnimi krizemi a nedostatkem casu.

2.3 Postmoderni spole¢nost

Tuto podkapitolu zafazuji do své bakalaiské prace, nebot’ se zabyvam obdobim
za poslednich 10 let tj. 2011-2021 a toto obdobi podle nize zminénych autorti spada
praveé do postmodernismu. Da se tedy fict, Ze jsme nyni postmoderni spole¢nosti.

Postmodernismus se datuje od druhé poloviny dvacatého stoleti az dodnes.
Je to doba rozmachu techniky a vyvoje védy, ktera je zradna a vse tolerujici. Vytraci
se tu moznost vidét svét v souvislostech, v nejriznéjsich vyznamech a kontextech.
Jde 0 svét racionality. Postmodernismus je pfedpokladem volby vlastni cesty jedince
asvobody (Hodan (2002a). Proto muzeme fict, ze jednim ze stéZejnich bodi

postmodernismu je volny ¢as (Serak, 2009).
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Knotova (2011) souhlasi s Hodaném s vymezenim doby vzniku postmoderni
spoleénosti, jen upfesiiuje, ze v Ceské republice za¢al postmodernismus az v 90. letech
20. stoleti. Dale uvadi, ze doslo k ptesunu lidi z primyslu do sluzeb. Dochazi také
k podpote ekologie, vyuziti techniky a védy v novych oblastech a zaméfeni se lidi
na kvalitu jejich Zivota. Pro praci je dilleZita specificnost znalosti a kvalifikace prace.

Podle Lipovetského (2001) 60. léta 20 stoleti znamenaji konec modernismu
a zacatek postmodernismu. Welsch (1994) pise ve své knize, Ze modernismus neskoncil
pouze se transformoval do postmodernismu. Postmoderni spole¢nost je vyjimecna prave
tim, Ze kazdy cloveék sleduje své hodnoty a zdjmy, tudiz jde o spolecnost velmi
rozmanitou.

Petrusek (2006) ve své knize zaménuje pojem postmoderni spole¢nost za pojem
spolecnost pozdni doby, protoze nesouhlasi s tim, ze postmoderni spolecnost by méla
byt opakem moderni spolecnosti, spise ji vnima jako prodlouzeni modernismu. Tvrdi,
7e tad spoleénosti je stfidan chaosem. Také spole¢nost pozdni doby popisuje jako
fragmentarizovanou, ze které vyplyva mentalita nynéjsi doby.

Vattimo (2013) nahlizi na postmoderni spole¢nost jako na spole¢nost masmédii.
Tvrdi, ze u zrodu postmoderni spolecnosti hraly pravé masmédia vyznamnou roli.
Masmédia dokdzou spolecnost informovat v redlném case o vSem, co se kde stalo.
Lipovetsky (2001) zase pfirovnava postmoderni spolecnost ke spolecnosti blahobytné
a konzumni. Tato spolecnost je zaneprazdnénd honem za zivotni trovni a také odstrcila
stranou tradice a zvyky. Jedinec nema problém piijimat nové véci a ménit zptusob
zivota. Podstatou konzumni spolecnosti je touha byt sam sebou a chovat se podle sebe,
radovat se z malickosti a ze Zivota, jedinec ma svobodnou volbu. Také se oprostuje
od zastaralych spole¢enskych roli a konvenci. Nedilnou souéasti konzumni spole¢nosti
je sdéleni ¢i hojnost zbozi. Lidé hltaji zpravy, nejriznéjsi pofady v televizi, hudbu
afilmy. Clovék v postmoderni spolenosti ma byt $fastny a uzivat si Zivota,
ale na druhou stranu ma byt i informovany, co se s nim a kolem ngj déje. Postmoderni

spolecnost tihne k idedlu rovnosti.

2.3.1 Doba Covidova ve zkratce
Doba Covidova spada do mého obdobi poslednich deseti let, nebot” je ve svété
jiz ptes rok. Proto ji miZeme zafadit také do postmodernismu. Navic velmi zasadné

ovliviluje ¢innost turistickych oddilti mladeZe na celém tizemi Ceské republiky.
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Obdobi Covidu-19 zacalo v prosinci v roce 2019 v ¢inském mést¢ Wuhan,
diky dosud neznamému koronaviru, ktery dostal jméno virus Covid-19. V lednu
generalni feditel mezinarodni zdravotnické organizace (WHO — World Health
Organization) vyhlasil propuknuti nového koronaviru za mimotadnou udélost ohrozujici
vetejné zdravi mezindrodniho vyznamu (World Health Organization: Regional office
for Europe, 2021).

V Ceské republice se prvni pfipady objevily v bieznu 2020 (Ministerstvo
zdravotnictvi Ceské republiky, 2020a). Dne 12. 3. 2021 vlada Ceské republiky vyhlasila
prvni nouzovy stav a s tim pfisla i nova opatfeni, tykajici se i omezeni akci nad 30 osob
(Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky, 2020D).

Poté nasledoval nékolikrat po sobé¢ prodlouzeny nouzovy stav (ktery skoncil
18.5.2020) s celou tadou novych epidemiologickych opatieni vcetné zakazu
volno&asovych aktivit. Béhem konce dubna (24. 4. 2020) zadala vlada Ceské republiky
mirné rozvolnovat opatfeni a ve dne 11. 5. 2020 zacala druhd faze rozvolnovani,
do které spadaly i volnocasové krouzky. Tudiz bylo opét dovoleno navstévovat
volnocasové instituce, pokud pocet lidi nepiesahl 100 osob a byly dodrzeny
dvoumetrové rozestupy. Poté vlada rozhodla o konani letnich détskych tabort
ve prospéch spole¢nosti  (Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky, 2020c;
Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky, 2020d).

Bohuzel situace neztistala dlouho piizniva a na prelomu cervna/Cervence 2020
dochazi k zavadéni lokalnich epidemiologickych opatieni. V Moravskoslezském kraji
se zptisiiuji opatfeni, 30. 6. 2020, nebot’ jde o lokélni ohnisko novych pozitivnich
piipadi. V zari téhoz roku vychazi opét celostatni epidemiologicka opatfeni a také
opétovné vyhlaseni nouzového stavu (Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky,
2020e).

Od 12. 10. 2020 jsou opét spolkové akce omezeny na 10 osob uvnitt, 20 0sob
venku a stfediska volného Casu jsou zavieny, dochdzi také k omezeni ¢innosti $kol.
Ode dne 22. 10. 2020 dochazi k zakazu volného pohybu osob na tzemi Ceské
republiky. Postupné dochazi k dal§imu zpiisnovani opatfeni a k prodlouzeni nouzového
stavu (Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky, 2020f, Ministerstvo zdravotnictvi
Ceské republiky, 2020g)

Dne 14. 2. 2021 skon&il nouzovy stav vydan vladou Ceské republiky, ale den poté
byl opét vyhlasen, tentokrat na zadost hejtmant (Vlada Ceské republiky, 2021b).
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Nouzovy stav skonéil v Ceské republice ve dne 11. 4. 2021, proto Vlada Ceské
republiky schvalila mimofadna opatieni, které stale zakazuji Cinnosti volno¢asovych

krouzkd, a tedy i ¢innost turistickych oddild mladeze. (Vlada ¢eské republiky, 2021a).

2.4 Volny cas

2.4.1 Vymezeni pojmu volny ¢as

Pojem volny €as je velmi naro¢né specifikovat jedinou definici, co autor, to jina
podoba. Proto si v této podkapitole par podob uvedeme.

U ceskych autorti najdeme zejména pii pojednavani o volném cCase vyzvednuti
pojmu jako seberealizace, svobodna volba a relaxace (Knotova, 2011).

Podle Slepickové (2000) ma volny ¢as tyto zakladni znaky. Jedna se o zéalezitost
svobodné volby, diky které si urcujeme vlastni formu ¢innosti a v jakém ¢asovém ramci
ji uskuteénime. Dale povazuje volny ¢as za socidlni nastroj a symbol socialniho
postaveni, ktery provazi socidlni skupiny.

U volného ¢asu je kladen diiraz na svévolny vybér ¢innosti, kterd stoji mimo nase
povinnosti. Ma jit hlavné o zabavu, odpocinek, rozvoj nasi osobnosti.

Podle Hodané (2002) si pod pojmem volny ¢as mtzeme piedstavit skoro cokoliv
jako naptiklad odpocinek, dobrovolné vzdélavani, zabavu, rekreaci ¢i zajmové ¢innosti.

Hofbauer (2004) ve své knize uvadi, Ze volny Cas je tzv. zbytkovy ¢as neboli Cas,
ktery nam zbude po splnéni nepracovnich (vychova ditéte, nakup potravin, ...)
a pracovnich povinnosti. Také uvadi, ze volny €as je mozné chépat jako ¢innost, které
se ¢lovek ucastni dobrovolné a kterd mu pfinasi urcité uspokojeni a zazitky.

Podle Hajka et al. (2011) je volny cas, Casem mimo pracovni povinnosti
a tzv. casem vazanym, ktery obsahuje biologické potieby jedince jako je jidlo a spanek,
a také chod domacnosti, osobni hygienu nebo péci o déti.

Hradec¢na et al. (1995, 65) definuji ve své knize volny cas jako ,,doba, po kterou
clovek patii sam sobé, muze se svobodné rozhodnout o ¢innostech, které mu ptinase;ji
potéSeni ¢i odpocinek®.

U zahrani¢nich autorii se setkavame s tim, Ze jejich nazory jsou velmi odlisné.
Zélezi hodné na tom, zda jsou zastanci optimistického, skeptického nebo realistického
pojeti volného ¢asu (Knotova, 2011).

Knotova (2011) tato pojeti vysvétluje ve své knize takto:

e Optimistickym pojetim volného ¢asu rozumime nalezeni smyslu a cile Zivota.
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e Skeptické pojeti volného Casu je o tom, Ze volny ¢as ma sva rizika a ma také
negativni dopad na jedince.
e Realistické pojeti volného Casu zastava nazor, ze jedinec si diky volnému ¢asu

vytvarii své hodnoty.

2.4.2 Volny ¢as a jeho funkce

Funkce volného Casu jsou nejcastéji rozdélovany do dvou rovin na spoleenskou
a individualni neboli pfinosnou pro c¢lovéka. Existuje hodné nejriiznéjsich clenéni
funkci volného Casu, ale vSechny se vzdy vztahuji bud’ k individuu nebo ke spolecnosti.
Hodné zalezi na tom, zda autor ma spise kritické, realistické nebo optimistické piistupy
k volnému Casu a jaky vztah k volnému ¢asu je v jeho zajmu (Knotova, 2011).

Knotova (2011) ve své knize predstavuje zdkladni pojeti funkci volného Casu
podle Rojka (amerického sociologa), ktery se fadi k autorim se skeptickym pohledem
na volny ¢as. Prvni funkci je funkce manipulativni, nebot’ kviili volnému ¢asu dochézi
Kk rozvrstveni spole¢nosti. Druha funkce je regulativni, volny ¢as fidi a udrzuje Zivotni
styl lidi. Identitni funkci rozumime tieti funkci podle Rojka, kterd znamené zatazeni
nebo vylouceni jedince ze zajmovych klubli nebo spolki. A posledni ¢tvrtou funkci
je funkce mobiliza¢ni neboli volny ¢as dava jedinci prostor k odporu proti presu
spolecnosti.

Podle Slepickové (2000) ma volny cas 3 zakladni funkce. Prvni funkce
je nastrojova (instrumentalni), ktera zacala byt poprvé vnimana v pocatcich 19. stoleti.
Jako prosttedek této nastrojové funkce lze povazovat sport, protoze ¢lovek by mél mit
po praci moZznost upevnit své zdravi, zregenerovat své sily a trochu si odpocinout.
Druhou funkci je funkce humanizac¢ni, do které mulzeme zahrnout vzdélavaci,
socializacni a vychovné moznosti volného casu. Diky volnému casu se dostadvame
do kontaktu s ostatnimi lidmi a u¢ime se spole¢enskym rolim a normam, pomaha nam
udrzovat kulturni bohatstvi nasi populace pies urCité tradice a slavnosti, a hlavné
se ve volném c¢ase ucime novym vécem, diky kterym ziskdvame nové védomosti
a zkuSenosti. Tteti funkce, ta nejzasadnéjsi, je funkce zabavna. Pomaha lidem uniknout
od kazdodennich povinnosti a problémi a vénovat se svym konicklim a zalibam. Lidé
si pfi ni plni sva pfani a navozuje spokojenost.

Filipcova (1967) pfipomind, Ze tato rozdéleni funkci volného casu jsou pouze
teoretickymi a ze ve skuteCnosti se tyto funkce navzajem prolinaji, popifipadé nekdy

muze urcita funkce prevladat nad ostatnimi podle situace.
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Knotova (2011) ve své knize uvadi Dumazediérovo rozdéleni funkci volného
Casu. Dumazediér tvrdi, Ze jednotlivé funkce volného casu se vzijemné prolinaji
a ze je mizeme najit ve vSech Cinnostech lidské populace. Prvni funkci volného Casu
je odpocinek, nebot’ volny ¢as ma jedinec vyuzit k zotaveni, k odstranéni psychického
nebo fyzického napéti a k znovu nabrani sily. Druhou funkei je rozptyleni, u kterého
¢lovek unikd do svych imaginarnich svéti nebo si uziva zabavy, kterou mu volny ¢as
nabizi. A posledni tfeti funkci volného ¢asu podle Dumazediéra je rozvoj osobnosti

¢loveéka

2.4.3 Volny ¢as déti a mladeze

Podle Pavkové et al. (2002) je dilezité si zprvu charakterizovat, kdo je to dité
a kdo mladez. Ve své knize uvadi, ze jako dit¢ je clov€k povazovan do svych 18 let
a jako mladez od 18 do 26 let v€ku. Dité potiebuje citlivé vedeni, protoze jesté nema
tolik zkuSenosti a ponéti o tom, kolik zajmovych cCinnosti existuje. Dilezité je,
aby ty zajmové Cinnosti byly pro déti atraktivni a pestré a rady do nich chodily
dobrovolné, protoze chtéji oni sami. Pedagogické vedeni by nemélo byt délano na silu,
ale s respektem ke kazdému ditéti zvlast. Dulezité je podotknout, ze ne kazdé dité
muzeme v rdmci volného Casu jako pedagog nebo vedouci ovliviiovat stejné dlouho,
zalezi to na vyspélosti ditéte jak vekové, tak socidlni a mentdlni nebo na rodiné.

Na to navazuje Hajek et al. (2011) a tvrdi, Ze volny cas déti a mladeze ma
sva specifika. Déti maji zpravidla vétsi mnozstvi volného ¢asu nez dospéli lidé a Castéji
ho chtéji 1 pestieji vyuzivaji. Samostatnost ditéte pii trdveni volného Casu Casto zavisi
na veéku ditéte, rodinném prostiedi a na jeho vyspélosti jak po fyzické, tak po psychické
strance. D¢ti a mladeZ sviyj volny cas travi predev§sim doma, ve Skole, v zafizenich
pro volnocasové aktivity nebo na vetejném prostranstvi a ulicich.

Pokud nejsou déti hlidany rodi¢i, mohou mit tyto dvé naposled zminéna prostiedi
ohrozujici charakter (Pavkova et al., 2002).

Hodan (2002b) uvadi ve své knize, ze déti a mladez sviij volny ¢as dokazou
vétSinou hodnotné, aktivné a organizované naplnit, a to nejruznéjSimi aktivitami a
¢innostmi. Hlavné jej chapou jako ¢as mimo vyucovani, kdy si mizou vybrat, co budou
délat. AvSak existuji i takové skupiny déti, které jej nedokézou travit plnohodnotné,
proto jsou ohroZeny na zdravi nebo maji vétsi sklon k Sikané, zaskolactvi nebo drogam.
Proto Hodan vypichuje, Ze jednim ze zékladnich kol nynéjsi spolecnosti je nabidnout

détem Sirokou Skalu volnocasovych aktivit, které maji za kol zkvalitnit a zefektivnit
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jejich traveni volného ¢asu. Také uvadi, ze ¢as nad povinnostmi by mél byt tmérmy s
volnym casem. Dale tvrdi, ze efektivné straveny volny cCas pfispiva k vytvafeni
socialnich vztahii, podporuje zdravy zivotni styl, pohybovou aktivitu a mnohostranny
rozvoj osobnosti ditéte, mlize také plisobit jako prevence proti pravé vySe zminovanym
socialné-patologickym jevim. S timto tvrzenim souhlasi i tito autofi Pavkova et al.
(2002) kteti dopliuji, Ze prece jen spravné vyuzity volny cas je levnéjsi nez prevychova
nebo naprava chyb, kterych bylo dopusténo.

Podle Hajka et al. (2011, 32) ,,Zptsob vyuzivani volného casu je jednim
z dtlezitych ukazateld zivotniho stylu. Optimalnim stavem je uvést do rovnovéahy sféru

povinnosti a sféru volného Casu®.

2.4.4 Volny ¢as a média

Diky technickému pokroku a rozvoji hospodaistvi dochdzi k nartstu volného
asu, ktery je vinimam jako pozitivum nynéjsi doby.

Jezek a Jirdk (2014) vymezuji pojem média jako néco, co poméaha zprostiedkovat
informace mezi jedincem a prostiedim nebo mezi dvéma jedinci. Tito autofi
se ve své knize soustiedi na komunika¢ni média a ty rozd€luji na média vysilaci, tisténa
a sitova neboli socialni média, nebot’ tato média ovliviiuji lidskou spole¢nost a kulturu.

Tisténd média se deli podle toho, jak casto vychazeji, kdo ze spolecnosti je jejich
cilovou skupinou nebo podle obsahu, ktery v sob¢ sdéluji. Muze jit napiiklad o deniky,
méesi¢niky, nejriznéjsi noviny, magaziny zabyvajici se financemi, pravem
nebo sportem, o zajmové, détské nebo programové cCasopisy a dalsi. Tento tisk
se rozliSuje jesté podle rozsahu plsobeni na lokalni, regionalni nebo celostatni (Jezek &
Jirak, 2014).

Vysilaci média se také jesté¢ rozdéluji podle dosahu vysilani na mistni — smi
zasdhnout maximéalné 1% podtu obyvatel Ceské republiky, regiondlni — ta smi
zasahnout vice jak 1% a méné nez 70 % obyvatelstva CR a nakonec na celoplo$né
vysilani, které pfijima vice jak 70% obyvatel televizniho vysilani a vice jak 80%
obyvatel rozhlasového vysilani. Za vysilaci média musi kazda domécnost, ktera vlastni
televizni nebo rozhlasové zatizeni platit rozhlasovy (televizni) poplatek (Jezek & Jirak,
2014).

Nejveétsi ¢ast sitovych médii zabiraji ty média, které maji soubézné tiSt€nou

a vysilaci verzi (Jezek & Jirdk, 2014).
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Media spojend s modernimi technologiemi jako pocitae, internet, ... se staly
soucasti kazdého dne. Diky jejich pfenosnym modifikacim (tablety, mobilni telefony,
chytré hodinky je vétSina lidi minimalné jednou denné pouzije. Déti se s témito
modernimi  technologiemi (medii) setkavaji dennodenné, jak ve Skole,
tak i v domacnostech nebo ve volném case (Hofbauer, 2004). Média dokazou
Z osobniho Zzivota udé¢lat ryze vetejny prostor. Ovlivituji nase postoje a ndzory, které
jsou skrz média sdileny s ostatnimi (Jirak & Kopplova, 2007).

Podle Jezka a Jirdka (2014) maji média 4 zakladni funkce: pfesvédcovaci,
informativni, vzdélavaci a zabavni. Pro nas bude zasadni funkce zabavni.

Presvédcovaci funkce se vyuziva naptiklad v marketingu k propagaci, inzerci
nebo k reklamnimu sdéleni. Tato funkce ma obrovsky vliv na jedince, ktefi urcité
médium vnimaji, vhodnym zpisobem s nimi dokaze manipulovat (ovlivnéni jejich
postoju a ndzortd, ke koupi urcitého produktu atd.).

Diky informativni funkci médii je lidstvo okamzité informovano o nejnovéjSich
novinkach z celého svéta. Pfindsi nam informace ze svéta, tak taky to, co se déje v nasi
republice (o politice, o ekonomice, o zivotnim prostredi, ...).

Média maji také vzdélavaci funkci, kterd je velmi rozsdhld at' uz nabizi
od Ceského rozhlasu audio nahravky literarnich d&l k povinné $kolni &etb& nebo
od dokumentti na nejriznéjsi témata pies internetové zdroje, kde miizeme najit, cokoliv
hledame.

Zabavni funkce médii tkvi v napliiovani volné¢ho casu jedince. At uz se jedna
0 preCteni knihy nebo casopisu, natdhnuti se na gauc¢ pii sledovani televize nebo
pfi praci na pocitaci, vSechny tyto zpiisoby traveni volného casu jsou spolecnosti
akceptovany (Jezek & Jirdk, 2014).

Plevova (2006) konstatuje ve své knize, ze dneSni mladez vyrostla s pocitacem,
protoze vyrustéd ve svéte, ktery je vysoce technicky vyspély.

Ri¢an a Pithartova (1995) uvadi ve své knize, Ze nejvyznamnéj$im rozdilem mezi
nynéj§i dobou a dobou minulou je dostupnost a pfitazlivost médii, piesnéji
audiovizualnich médii. To jsou média, u kterych jedinec vnimé jak zvuk, tak obraz.
Tento druh médii je pro spolecnost nejzajimavéjsi, ponévadZ ndm nabizi mnohem
vice podnétl pro nase smysly nez pouhé ¢teni nebo poslouchéni.

VIiv médii na spoleCnost je obrovsky. Média nékteré jedince provazi
jiz od probuzeni az do usnuti, tzn. cely den. Proto neni divu, Ze maji moc spolecnost

ovliviovat, jak pozitivn€, tak negativné. Jako negativni G€inky audiovizudlnich médii
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muzeme zminit, Ze v lidech zplsobuji lhostejnost k nasili, které je nadmérné
predvadéné ve filmech ¢i ve zpravodajstvi, mizou v jedinci vzbuzovat uzkost nebo
strach, také jedince nepodporuji v rozvijeni predstavivosti. U sitovych médii vidi Jezek
a Jirdk nejvetsi potiz v pozbyti schopnosti komunikace s zivymi lidmi (Jezek & Jirdk,
2014).

Rican a Pithartova (1995) ve své knize popisuji, Ze velkym nebezpe¢im je, ze lidé
ztraceji vlastni svét a zaCiname zit ve virtualnim svété¢ médii. Lidé jsou také schopni
vymenit svllj volny ¢as za Cas straveny pted obrazovkou, proto ubyva komunikace
ve vztazich, rodi¢e nemaji €as hrat si se svymi détmi nebo na vypravéni pohadek, méné
se lidé navzajem chapou a dochazi ¢astéji k socialni izolaci mezi jedinci. U déti muze
dojit ke zkresleni obrazu svéta, nebudou schopné odlisit realitu od obrazovky. Nejhorsi
na tom je to, ze nadmérné sledovani obrazovek s sebou nese i zdravotni problémy.
Nejcastéji dochédzi ke kiivému sezeni a kazeni o¢i, k omezeni pohybu na cerstvém
vzduchu, ke Spatnému spanku a k piejidani se. Hofbauer (2004) k tomu také ptidava,
ze muze dochazet k Sifeni détské pornografie nebo preceiiovani uzivatelského ptistupu
na ukor pohybové aktivity jedince.

Rok od roku jedince média ptitahuji vice a vice, protoze mu nabizeji stdle nové
kanaly nebo moznost do déje zasahnout, tuto silu maji pocitacové hry nebo virtualni
realita (Ri¢an & Pithartova, 1995).

Mezi pozitivni u€¢inky médii mizeme zaradit moznost dozvédet se plno novych
véci a tim si rozsifit obzory, moznost novych zpisobil uceni nebot’ média jsou schopna
zprostfedkovat udalosti, kterych by se tolik lidi nemohlo zucastnit (Jezek & Jirdk,
2014). Pomahaji také spojovat jednotlivce se spole€nosti nebo mistni prostiedi
s celosvétovym. Diky pravé zminénym mediim se spojuje détsky svét se svétem
dospélych, déti zde hledaji inspirace pro traveni volného ¢asu, nové informace, zazivaji
zde chvilky dobrodruzstvi nebo radosti, nékdy dochazi k seberealizaci skrz medialni
tvorbu. Tato novéa oblast zdjmové Cinnosti se bude v budoucnu jesté vice rozvijet

(Hofbauer, 2004).

2.45 Volnocasova aktivita
Podle Slepickové (2000) jsou déti a mladistvi finanéné zavisli na svych rodicich,

proto rodic¢e do urcité miry ovliviiyji jejich vybér volnoCasové aktivity.
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Volnocasova aktivita mize byt bud’ spontdnni nebo organizovand. Spontanni
volnocasova aktivita je provozovana tehdy, pokud si ¢lovék sam nebo v neformalni
skupiné lidi dobrovolné zvolil urCitou aktivitu vykondvat. Organizovanou formou
se rozumi zvoleni nabidky volnocasové aktivity, ktera vyhovuje potiebam jedince. Byva
zpravidla organizovana z vnéjsku od formalni skupiny ¢i organizace a nese s sebou
mnoho vyhod. Pravé diky organizovanému volnému cCasu lze snadnéji a efektivnéji
dosahnout naplnéni jeho funkce. Hlavné détem a mladezi by se méla vénovat pozornost,
proto sdruzeni jako Asociace turistickych oddili, Jundk, Pionyr a dalSi zaujimaji
Vv celorepublikovém métitku velmi vyraznou roli (Slepickova, 2000).

Hofbauer (2004) uvadi ve své knize, Ze za mirou organizovanosti volného Casu
muzeme hledat tyto zakladni ¢innosti: ¢innost spontanni, ptilezitostni zdjmovou ¢innost
a pravidelnou ¢innost.

Cinnost spontanni vidi podobné jako Slepi¢kova, kdy b&hem &innosti spontanni
je mladez vychovné a pedagogicky ovliviiovana neptimo. Pedagog je vnimam spise
jako radce nebo jako motivujici osoba.

Zéajmova pravidelnd ¢innost je pravidelné se opakujici ¢innost v pevné danych
intervalech, ktera je vykondvand pod dohledem kvalifikovaného lektora. Jejim cilem
je nauceni se novych schopnosti a dovednosti a prohloubeni zajmu o danou véc.

Zajmova prilezitostna ¢innost je ¢innost, kterd neni pravidelné se opakujici,
ale jednorazova, rekreacni, vzdélavaci, cyklicka nebo oddechova. Patii sem naptiklad
sportovni turnaje a soutéze, koncerty, exkurze nebo vylety, pfiméstské tabory a dalsi.
Je pod zastitou pedagogli a trva omezenou dobu. Také se uvadi, ze dit€ se diky
volnocasovym aktivitim lépe dokdze seznamovat, tim si buduje socialni zkuSenosti

a nauci se néco nového, co jesté neznalo (Hofbauer, 2004).

2.5 Hra

Je typickym prvkem ve volnocasovych aktivitich. U hry je zdsadni pozitivni
prozivani, pocit radosti a zabavy, umoziiuje také relaxaci, samovolné a nendsilné u€eni
a rozvoj osobnosti. Nejdulezitéjsi je prub¢h hry, nikoliv vysledek. Hra se vyviji s vékem
jedince, pozdéji byva slozit€jsi a vice zaméfend na zajmy jedince. Jednou
Z nejzasadnéjSich véci u hry malych déti je hracka. Hrackou muze byt mysleno ndhodné
zvolené predméty jako kaminky, diivka nebo provazky ¢i hracka vyrobend z umélého

nebo piirodniho materialu (Hajek et al., 2011).
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Némec (2002, 87) definuje hru jako “Cinnost, kterd ma smysl sama o sob¢, nebo
jeji smysl stoji mimo vlastni hru, a pak se stava prostfedkem k dosazeni jinych cild®.
Z této definice mizeme chépat hru jako Cinnost télesnou nebo dusevni, ktera je soucasti
pfirozenosti ditéte a ma cil vzdélavaci nebo vychovny. K zakladnim principtim hry patii
také pravidla, které davaji hie fad, napéti a urcitou obtiznost. Také hru vidi nejen jako
zabavu, ale také jako ponauceni. Sila hry je, Ze dokaze i1 z té nejvic protivné ¢innosti
udé¢lat radost a potéSeni. Vzdy, kdyz se jedinec dostane do svéta hry, bere na sebe roli,
ktera ho provazi celou hrou, proziva ji, ne¢ekd na odborné instrukce nékoho tietiho,
je tvlircem nového déje. Hra je také simulaci, ktera dokaze nejen détem ukazat, jak se da
urCity problém fesSit nebo jak se da pii urcité situaci zachovat. Je Casto pro svou
napaditost a vyuzitelnost povazovana za prostiedek mravni vychovy.

Hrkal a Hanu§ (2002) uvadi ve své knize, ze definovat, co je to hra, je velmi
obtizné. Hra nés totiz odvadi od kazdodenniho shonu do jinych svétl, kde nevnimame
starosti ani realny svét, kde mizeme byt ¢imkoliv a d€lat cokoliv. Pravé tyto ,,jiné
sveéty propojuji vSechny typy zndmych i neznamych her, kterych neni pomalu.
Mezi hry muzeme fadit ty obycejné détské hry, pocitacové hry, divadelni hry, hru
na flétnu nebo inscenacni hry a dalsi. Proto je hra neodmyslitelné soucasti lidského
Zivota.

M¢li bychom si uvédomit, Zze hra je svobodnou volbou kazdého jedince a nikdo
by do ni nemél byt nucen. Je vystoupenim z lidského zivota do sféry aktivity. Hra
je ohrani¢enad prostorové (odehrava se na pevné vymezeném hiisti, které muze byt
jen vymyslené nebo pevné materidlové vytycené), Casoveé a je u ni moznost opakovani.
Ma také pevné urCend pravidla a tad, diky kterym si udrZzuje svlij charakter
a svou dokonalost. Hra je velmi casto spjata s tajemstvim, maskami a pfestrojenim,
které dodavaji hte ten spravny Smrnc (Huizinga, 1971).

Jirasek (2008) piSe ve své knize, Ze hra je prosttedkem pro smysluplné prozivani,
dokdzeme skrze ni cilené plsobit na lidi. Kazda hra s sebou nese urcitd rizika
jak psychického, tak fyzického razu pro jedince, ktery hru hraje. Ma samoziejmé velky
vliv na jedince a diky ni mizeme dosahovat urcitych cili. Co se tyce, kdo vSechno
muze hrat hry, ma Jirdsek, ve své knize jasno: kdokoliv. Je pravdou, ze ke hie bude
jinak pfistupovat dospély Clov€k a jinak dité, proto by hra méla byt zohlednéna

Z hlediska motiva¢niho i obsahového.

2.6 Ostrava
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Podkapitolou o Ostravé jsem chtéla ptiblizit Ostravu jako mésto, nebot’ ve své
bakalaiské praci mapuji ¢innost prave u ostravskych turistickych oddilti mladeze.

Ostrava nebo presnéji statutdrni mésto Ostrava je nejveétSim mestem
Moravskoslezského kraje, které lezi na soutoku ctyt fek Ostravice, Odry, Luciny
aOpavy na severovychodé Ceska (Ostrava!ll, 2016). Také se da ¥ici, ze lezi
V Moravské bran¢€, coz je udoli mezi pohotim Beskydy a Jeseniky (Visit Ostrava!ll:
Oficialni pravodce Ostravou, 2021a). Podle poctu obyvatel a rozlohou je tfetim
nejvétsim méstem Ceské republiky. O Ostravé je znamo, Ze byvala ocelovym
a hornickym srdcem republiky (Moravskoslezsky kraj, 2015).

Dolni oblast Vitkovic byla vystavéna v prvni poloviné 19, stoleti a jde
0 industridlni areal slozeny z primyslovych staveb. Mizete zde najit koksovnu
Vitkovickych zelezaren, vysoké pece nebo dul Hlubinu (Kudy z nudy, 2021).
Diky témto unikatnim primyslovym stavbdm na jednom misté, byl tento areal zapsan
do svétového dédictvi UNESCO (World Heritage Convention, 2021).

Ostravou vede dalnice D1 a husta sit’ Zelezni¢nich trati, které z mésta délaji velmi
vyznamny dopravni uzel severni Moravy a Slezska. Ostrava je taktéz bohata
na tramvajové, autobusové a trolejbusové linky a miizeme zde najit i mezinarodni letisté
LeoSe Janacka Ostrava v MosSnové (Visit Ostraval!l!l: Oficidlni privodce Ostravou,
2021a).

Ostrava mize hodné nabidnout i z pfirodniho prosttedi. Do Ostravy zasahuje
chranéné krajinna oblast Poodfi, kterd je typicka svymi meandrovitymi zékruty, velkou
soustavou rybnikl a luznimi lesy. CHKO Poodii na Gizemi Ostravy zahrnuje rovnéz
pfirodni rezervaci Rezavka, pfirodni rezervaci Polanecky les a narodni pfirodni
rezervaci Polaneckou nivu. Ma také velmi zéasadni roli pro mésto Ostravu, nebot’
poméha zachycovat povodiové viny (Oficialni web mésta Ostravy k zivotnimu
prostiedi, 2021a). Dalsi pfirodni pamatkou, tentokrat uméle vytvotrenou, je Halda Ema,
kterd se nachdzi v Slezské Ostravé. Jde o doutnajici kopec, ktery vznikl pii tézbé uhli
z vytézeného nepotiebného materialu. PiSu doutnajici, nebot’ Halda Ema je termicky
aktivni a jeji vnitini teploty dosahuji az 1500 stupna Celsia (Visit Ostrava!!!: Oficidlni
privodce Ostravou, 2021b). Halda Ema je vyznamnou soucésti Ostravy a z jejiho
vrcholu muzete vidét dechberouci panoramata na Ostravu a na zapadni vrcholy
Moravskoslezskych Beskyd (Oficialni web mésta Ostravy k Zzivotnimu prostiedi,
2021Db).
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Ostrava je rozdélena do 23 obvodu (Ostrava!l!, 2016). Nejvétsim obvodem
je Ostrava-Jih, ktera v sob& zahrnuje obce Dubinu, Hrablivku, Zabfeh nad Odrou

a Vyskovice a nejmensim obvodem je Nova ves (Moravskoslezsky kraj, 2015).

2.7 Ostravské oddily

V Ostravé madme mnoho turistickych oddill, které se zpravidla pfili§ nelisi svou
¢innosti. Mezi ty nejvétsi patii TOM Cmoudik, TOM BVU, TOM Priizkumnik, K.T.O,
TOM Sirius ¢i TOM Tiicitka a Div¢i dvojka.

Co se ty¢e mnozstvi oddilil na jednom misté patii Ostrava mezi vitéze. Na tzemi
Ostravy je vice jak 20 turistickych oddilt, tésné¢ za ni je Brno s 16 a Praha
se 14 turistickymi oddily. Jen v obvodu Ostrava — Jih mlzeme najit okolo
10 turistickych oddili (Asociace turistickych oddili mladeze, 2021a).

Kdyz se na tuto problematiku podivame regionalné, tak zjistime,
ze Moravskoslezsky kraj ma okolo 52 turistickych oddili, v zdvésu za nim je kraj
Stiedocesky s poctem 41 turistickych oddilii a na tfetim misté je kraj Jihomoravsky
s 27 turistickymi oddily, a to jsou pouze ty oddily, které jsou oficidlnimi ¢leny Asociace
turistickych oddiltt CR (Asociace turistickych oddili mladeze, 2021a).

Kazdy rok se v Ostravé a v jejim pfilehlém okoli konaji regiondlni
nebo celorepublikové srazy turistickych oddild. Mezi ty nejvyznamnéjsi muizeme
zatadit Uzlafskou regatu, coz je akce, kterd je povazovana za neoficialni mistrovstvi
Ceské republiky ve vazani Sesti zakladnich uzld na &as, také sraz oddila ABC,
coz je sraz turistickych oddild, na kterém se soutézi o putovni §tit vit€zt v pétiboji,

Lagori cup nebo akce hudebné-dramatického charakteru Festival Harryho Moucky.
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3 Cile

Hlavnim cilem mé bakalaiské prace je zhodnotit vyvoj €innosti Turistickych
oddili mladeze CR za poslednich 10 let ve mésté Ostrava.

Dil¢i cile

Mymi dil¢imi cili bylo zjistit, jaky vliv ma turisticky oddil na mladou generaci

déti a jaké vyvojové trendy se v této oblasti vyvinuly prave za obdobi 10 let
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4 Metodika

V této bakalaiské praci jsem si zvolila dvé hlavni kritéria, podle kterych budu
hodnotit vyvoj €innosti v praktické ¢asti. Prvnim kritériem je vyvoj ¢innosti turistickych
oddilt podle programové vybavenosti, do které zapocitavam napli ¢innosti, zahrani¢ni
akce, hry, zmény poctu schlizek a vyprav, moderni technologie a moderni prvky vyuky
a her. Druhym kritériem je personalni zajisténi oddilti neboli zména poctu vedoucich
adeéti zaposlednich 10 let. Dale zdotazniku zjistim, jaké moderni trendy
se za poslednich 10 let objevily a zkonstatuji, jaky vliv mé turisticky oddil na mladou
generaci déti. Poté provedu SWOT analyzu vysledkii a uréim pfilezitosti a hrozby

pro turistické oddily.

4.1 Kvantitativni vyzkum

Kvantitativni vyzkum vyuziva ke svému sbéru dat dotazniky, testy ¢i rozhovory.
Casto byva spojovan s dedukci nebo hypotézou. Od méfeni se pozaduje validita,
spolehlivost a verifikace neboli ovéfeni platnosti teorie za pomoci shromazdénych dat
(Hendl, 2005). Kvantitativni vyzkum se pouziva k testovani hypotéz dané prace.
Tento vyzkum zajiStuje vysokou rentabilitu a celkem nizkou validitu diky silné

standardizaci (Disman, 2000).

4.2 Dotaznikové Setreni

Dotaznik se vyuziva, pokud potiebujeme zadat vétSimu poctu lidi jednu a tutéz
otazku, protoZe ,,dotaznik v jeho zékladni podob& neni nic jiného nez standardizované
interview piedlozené v pisemné podob¢™ (Ferjencik, 2000, 183). Formulace otadzek
by m¢la byt pfesné a srozumitelné¢ dana, ponévadz pii ni neni mozné klast dopliujici
otazky nebo vysvétleni, jak to autor myslel. Je zapotfebi vétsi peclivost. Vyhodou
dotazniku je uSetfeny Cas a ze data jdou 1épe porovnavat (Ferjencik, 2000).

Gavora (2010) vidi dotaznik jako nejfrekventovanéjsi metodu k ziskani velkého
mnozstvi informaci od respondentii za mélo Casu, proto je povazovan za ekonomicky
vyzkumny ndastroj. Chraska (2016) doplnuje, Ze dotaznik musi mit jasn€, peclivé
a srozumitelné¢ zformulované otazky, které jsou logicky na sebe navazujici, na které
respondent odpovida pisemné. V dotazniku by se misto pojmu otdzka, mél pouZivat

pojem polozka, nebot’ n¢které polozky nemusi byt otazkami, ale jen formami pokyn.

38



Obliba téchto dotaznikl je hlavné kvili snadnému sbéru dat a mensi Casové
dotazniku. Respondent by nemél nad dotaznikem stravit vice jak 45 minut. Hlavnim
zaporem byva nizkd navratnost, vétSinou se vrati méné nez jedna tfetina rozposlanych
dotaznikl (Prtcha, 2014). U dotazniku je kladen vysoky narok na ochotu respondent,
protoze je velmi lehké jednotlivé otazky pieskocit, vyplnit imysiné chybné nebo cely

dotaznik nedod¢lat (Disman, 2000).

42.1 Piredvyzkum

Pifedvyzkum je velmi podstatnym zplsobem kontroly otdzek v dotazniku.
Diky nému zjistime, jestli naSe otazky jsou srozumitelné a jednoznacné
pro respondenty. Predvyzkum je také moznost, jak zjistit validitu naSich otazek
(Kubatova, 2013).

Mij predvyzkum byl zafazen do mé bakalarské prace za jedinym ucelem, abych
zjistila, ze mnou vytvofeny dotaznik je srozumitelny, spravné napsany a jak je Casové
naro¢ny. Rozposlala jsem ho svym kamarddim a rodiné. Po zpétné vazbé
od vypliujicich jsem upravila gramatické chyby, kterych jsem si diive nevSimla,
nékteré otazky lehce preformulovala a zjistila, Zze se vyplnéni pohybuje od 6
po 15 minut. Celkové mi bylo sdéleno, Ze vypliuyjici neméli zadny problém

ve srozumitelnosti otazek.

4.2.2 Slozeni, distribuce a zptisob vyhodnoceni dotazniku

Mty dotaznik byl mnou sestaven na zakladé zformulovani hlavniho a dil¢ich cilt
mé bakalarské prace. Je slozen ze 34 otdzek, z toho je 8 otevienych a 26 uzavienych.
Je rozdélen do logicky na sebe navazujicich tii ¢asti.

e Prvni ¢ast je dillezita pro zjisténi zakladnich udajt o respondentech

e Druha cast se zabyva pfinosem turistickych oddili pro vedouci a déti

e Treti ¢ast je zaméfend na vyvoj jednotlivych sfér turistickych oddili za obdobi
poslednich 10 let.

Sviij dotaznik jsem vytvofila ve webové strance Survio (Www.survio.cz), proto
se jedna o elektronicky dotaznik. Tuto webovou stranku jsem vyuzila, nebot’ mi byla
velmi doporu¢ovana mymi piateli a dotaznik si tam miize kazdy vytvofit zdarma.

Jako respondenty jsem si vybrala vedouci Turistickych oddild mladeze CR,

jejichz oddily sidli v Ostravé. Kontakt a nazev oddilu jsem naSla na oficialnich
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strankach Asociace TOM v sekci kontakty — oddily asociace TOM. Zde jsem si zvolila
18 oddilt, které na sebe mély kontakt a u kterych jsem na internetu dokézala ovéfit,
ze stale existuji.

Poté jsem vytvoteny dotaznik pfipojila k hromadnému e-mailu, ktery jsem poslala
dne 11. 3. 2021 na uvedené emailové adresy hlavnim vedoucim s prosbou o vyplnéni
tohoto dotazniku a s prosbou o pieposlani dotazniku ostatnim vedoucim.

Dotaznikové otazky jsem nasledné vyhodnocovala podle poctu odpovéedi
jednotlivych respondentii a u nékterych otazek jsem zvolila také zptisob zprimérovani
odpovedi. Tento zplsob jsem pouzila u otazek, u kterych jsem potiebovala zjistit, kolik
oddili mé jaky néazor. Probihal tak, ze jsem zprimérovala jednotlivé odpovédi
respondentll na urcité otdzky podle ptislusnosti k danému oddilu a odpoveéd, kterad
pievazovala, byla vybrana za vyslednou.

Dotaznik, ktery respondenti vypliovali, je vlozen Vv pfilohach této bakalarské

prace.

4.2.3 SWOT analyza

Tato analyza vznikla ve Spojenych statech americkych jiz v 70. letech minulého
stoleti. NejCastéji je vyuzivana pii hodnoceni projektd, v marketingu nebo v teorii
podnikani (Pricha, 2014). SWOT analyza je zkratka anglickych slov strenght,
weaknesses, opportunities a threats, které v piekladu znamenaji silné stranky, slabé
a informace o vné¢jSim prostiedi a strategickych schopnostech dané organizace.
Organizace diky tomuto zmapovani svych vnitinich vlivli a znaki jako jsou slabé a silné
stranky a vné&j$im znakim (hrozby a pfilezitosti) je miZe ovlivnit. Nevyhodou SWOT
analyzy je dlouhy seznam jejich znak, ze kterych nakonec jedinec neni schopen vy¢ist,
co je a neni pro danou organizaci pfinosné a dulezit¢ nebo dojde k velkému
zevSeobecnéni a zanikne z toho podstata véci (Slavik, 2014).

Simkova (2008) popisuje ve své knize, ze SWOT analyza se pouziva, kdyz chce
organizace zjistit, jak si stoji na trhu. Aktivné se vyuziva pii zlepSovani silnych stranek,

marketingové strategii nebo pro odstranéni, poptipadé akceptaci slabych stranek.
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5 Vysledky

V této casti bakalarské prace jsou interpretovany vysledky z dotaznikového

Setfeni a nasledné z odpovédi respondentt vytvoiena SWOT analyza.

5.1 Dotaznikové Setfeni
Cast I
1. polozka — Pohlavi
35
30

25

20

m Mu?
15 m Zena
10
5
0
Obrazek 1. Pohlavi respondentil
Pohlavi Absolutni Cetnost Relativni ¢etnost (%)
Muz 33 69
Zena 15 31
Celkem 48 100

Tabulka 1. Pohlavi respondentti
Tato otazka je demografického charakteru a ukazala kolik muzd a kolik Zen

mi vyplnilo dotaznik. Ze 48 respondentt mi muj dotaznik vyplnilo 33 muzi,
coz je 69 % a 15 zen tedy 31 %.
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2. polozka — Vas vék

18
16
14
12
10

o N B O

16

Obrazek 2. VeEk respondentt

H21-30
W 31-45
45-60
H 18-20
H nad 60

Vek Absolutni Cetnost Relativni ¢etnost (%)
21-30 16 33,3
31-45 15 31,2
45-60 9 18,8
18-20 6 12,5
nad 60 2 4,2
Celkem 48 100

Tabulka 2. Vék respondentt

Tato polozka patii mezi zdkladni demografické otazky a byla zvolena, abychom
si byli schopni ptedstavit, jak stafi vedouci v pruméru pisobi na oddilové déti. Z grafu
i z tabulky muzeme vidét, ze nejvice vedoucich je ve véku mezi 21-30 lety (33,3 %),
hned v z&vésu za nimi jsou vedouci ve véku 31-45 let (31,2 %) a na pomyslném tfetim

mist¢ mame vedouci ve véku 45-60 let (18,8 %). Mile mé piekvapilo, Ze jsou stale

Vv oddilech aktivni i vedouci nad 60 let (4,2 %).
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3. polozka — Jste:

40
35
30
25
20
15
10

5

0

Obrazek 3. Kdo jste?

B Vedouci (jestrab,
instruktor)

M Hlavni vedouci

Kdo jste Absolutni Cetnost Relativni Cetnost (%)
Vedouci 38 79,2

Hlavni vedouci 10 20,8
Celkem 48 100

Tabulka 3. Kdo jste?

Z tohoto grafu muzeme vycist, Ze z celkovych 48 respondentli mi dotaznik

vyplnilo 38 vedoucich (79,2 %) a 10 hlavnich vedoucich (20,8 %). Celkem jsem

dotaznik rozesilala 18 hlavnim vedoucim.
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4. polozka — Nazev oddilu, kterého jste vedouci

14

12

10

SN

N
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12
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Brmnh)
4
3
2
I11111
il

Obrazek 4. Nazev oddilu

B Prizkumnik-Jih
mBVU
Cmoudik
H Sedmicka
M Tricitka a Div¢i dvojka
M Sirius
mK.T.O.
B Prizkumnik-Medvidata
Bludny kruh
W Buntaranta
B Pavouci
M Sihasapa
Paprsek
Vatra
Krokodyl
B Musketyrci

M Stopafi

Nazev oddilu

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost (%)

Pruzkumnik — Jih 12 25
BVU 6 12,5
Cmoudik 6 12,5
Sedmicka 5 10,35
Tticitka a Div¢i dvojka 5 10,35
Sirius 4 8,3
K.T.O. 3 6,3
Pruzkumnik-Medvid’ata 2 4.2
Bludny kruh 1 2,1
BUNTARANTA 1 2,1
Pavouci 1 2,1
Sihasapa 1 2,1
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Paprsek 1 2,1
Vatra 0 0
Krokodyl 0 0
Musketyrci 0 0
Stopati 0 0
Hogan 0 0

Celkem 13 100

Tabulka 4. Nazev oddilu

Tato otazka zkoumd, kolik respondentii a z jakého oddilu odpovéd€lo na tento
dotaznik. Celkem mi dotaznik pfinesl udaje z 13 turistickych oddili. Z tohoto grafu
muzeme vycist, zZe nejvice respondentl vyplnilo dotaznik z oddilu Prizkumnik
(12 tj. 25 %), dale z oddila BVU (6 tj. 12,5 %) a Cmoudik (6 tj. 12,5 %). Hned v tésném
zavésu mi muj dotaznik vyplnilo 5 respondentt, tj. 10, 35 % z oddilii Sedmicka
a Tticitka a Div¢i dvojka zkracené oddil 30+2.

Na druhou stranu si mUzeme povSimnout, ze z oddilu Vatra, Krokodyl,

Musketyrci, Stopafi a Hogan Z4dnéa odpovéd’ nedorazila.
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5. polozka — Jak dlouho jste v oddile?

20
18
16
14
12

o N B~ OO

18
11 11
10
4 4

Obrazek 5. Jak dlouho jste v oddile?

M Vice jak 23 let

W 16-22 let
10-15 let

W 1-5let

H6-9 let

Jak dlouho jste v oddile? Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
Vice jak 23 let 18 37,6
16-22 let 11 22,9
10-15 let 11 22,9
6-9 let 4 8,3
1-5 let 4 8,3
Celkem 48 100

Tabulka 5. Jak dlouho jste v oddile?

Tato otazka byla polozena, nebot’ jsem chtéla zjistit, jestli vedouci, kteti mi tento
dotaznik vyplnili, mohou posoudit vyvoj ¢innosti za dobu poslednich 10 let. Z grafu
muzeme vidét, ze celkem 8 vedoucich neni v oddile déle jak 10 let (4 vedouci jsou

v oddile krat$i dobu nez 5 let a 4 vedouci jsou v oddile 6-9 let) tudiz nezazili cely tento

vyvoj. To ale neznamena, Ze nemiZou mit také uzitecny nahled na tuto problematiku.

Na druhou stranu mizeme z grafu a z tabulky vycist, ze 40 respondent (83,4 %)

je v oddile déle jak 10 let a z toho 18 vedoucich (37,6 %) dokonce déle jak 23 let.
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6. polozka — Jak dlouho piisobite v oddile jako vedouci (jestiab)?

25

20

15

20
10 2 8
6
5
| I l .
0

Obrazek 6. Jak dlouho piisobite jako vedouci?

M vice jak 16 let
H4-6 let

1-3 let
W 7-9 et

MW 10-15 let

Jak dlouho ptisobite jako Absolutni ¢etnost Relativni cetnost (%)

vedouci?

Vice jak, 16 let 20 41,7

4-6 let 9 18,7

1-3 let 8 16,7

7-9 let 6 12,5

10-15 let 5 10,4

Celkem 48 100

Tabulka 6. Jak dlouho pusobite jako vedouci?

Diky této otdzce si mizeme udélat obrazek, kolik vedoucich bude hodnotit dobu

za poslednich 10 let z pohledu vedouciho a kolik vedoucich z pohledu dit¢ — vedouci.

Podle grafu mlzeme zjistit, Ze v roli vedoucich je 25 respondentl, tedy 52,1 %

a 23 respondentti (47,9 %) bude hodnotit dotaznik, kdyz jesté¢ byli détmi a stali

se vedoucimi. To samoziejm¢ nemd zadny vliv na vypovidajici vysledek dotaznikd,

nebot’ 1 ¢len oddilu zaznamenava zmény, které se s oddilem d¢&ji. Naopak si myslim,

ze tento rozdil v roli vedoucich mému dotazniku muze pfinést rozsahlejsi pohled na véc.

47



7. polozka — Co je Vasi hlavni naplni v oddile?

40
34
35
30 M turistika
25 Hjiné
20 uméni
M sport
15 1 p
10 W vzdélavani
0 I

Obrazek 7. Hlavni naplin Vaseho oddilu

Hlavni napln v oddile Absolutni cetnost Relativni ¢etnost (%)
Turistika 34 70,8
Jiné 11 22,9
Umeéni 2 4.2
Sport 1 2,1
Vzdélavani 0 0
Celkem 48 100

Tabulka 7. Hlavni naplin Vaseho oddilu

Na tuto otdzku ohledn€ hlavni oddilové napln€ mi odpovédélo 34 (70,8 %)
respondentll, Ze u nich je to pravé turistika, 11 respondentii (22,9 %) Ze je jind nez
uvedené moznosti, 2 respondenti (4,2 %) se shodli, ze jde v jejich turistickém oddile
prevazné o uméni a jen jeden vybral moznost sport. Cisté vzdélani nevyplnil nikdo.

Ale nékteti respondenti chtéli obejit odpovéd, ktera obsahovala pouze jednu
moznost, a tak do ,jiné“ vyplnili bud’ vice moznosti nebo dokonce vSechny
vyse zminéné naplné. Dva respondenti ovS§em zminili 1 jiné hlavni naplné v jejich oddile

jako taboteni a woodcraft,
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Cast II.
8. polozka — Myslite si, Ze turisticky oddil je stale pro déti zajimavy (aby se do

néj prihlasily a staly se ¢leny)?

30
26
25
20 8 Hano
M spiSe ano
15 -
spise ne
10 Hne
5 3
0
Obrazek 8. Zajimavost oddilu
Zajimavost oddilu Absolutni Cetnost Relativni ¢etnost (%)
Ano 26 54,2
Spise ano 19 39,6
Spise ne 3 6,2
Ne 0 0
Celkem 48 100

Tabulka 8. Zajimavost oddilu

Tato otazka se vztahuje k dil¢imu cili, jestli oddil ovliviiuje mladou generaci déti.
Zatadila jsem ji z toho divodu, protoze pokud by oddil pro déti nebyl zajimavy,
tak by do né&j nechodily a tim by je nemohl ovliviiovat. 45 respondentt tj. 93,8 %
vyplnilo kladné tuto otazku, ptesnéji 26 respondentt (54,2 %) uvedlo, Ze ano
je zajimavy a 19 (39,6 %) respondentt, Ze je spiSe zajimavy. OvSem nasli se i taci

vedouci, kteti oddil az tak zajimavy pro déti uz nevidi (6,2 %).
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9. polozka — Co jim muzZe oddil hlavné nabidnout?

35
30 29
25
20
15

10

8
6
5 4
B\
0 —

B smysluplné traveni
volného ¢asu

B moznost ziskat nové
kamarady
jiné

M zibavu

H nové védomosti

Obrazek 9. Co jim miize oddil hlavn¢ nabidnout?

Co jim mize oddil hlavné Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)

nabidnout?

Smysluplné traveni 29 60,4

volného Casu

Moznost ziskat nové 8 16,7
kamarady

Jiné 6 12,5

Zabavu 4 8,3

Nové védomosti 1 2,1

Celkem 48 100

Tabulka 9. Co jim m@ze oddil hlavn¢ nabidnout?

Z tohoto grafu miZeme vycist, Ze 29 respondentt, tj. vice jak 60 % dotazovanych
uvedlo, Ze oddil mize détem nabidnout hlavné¢ smysluplné traveni volného casu.
Osm respondentti se shodlo na moznosti ziskani novych kamaradii a Sest na odpovédi

jiné. Pouze 4 respondenti si mysli, ze oddil je hlavné o zdbavé a 1 respondent, ze jde

V prvé fadé o ziskdni novych védomosti.

Mezi ,,jinymi“ se opakuje vzdy odpovéd ,,vSechny uvedené“. To znamena,

ze respondent si nebyl schopen vybrat, co mize oddil ditéti hlavné nabidnout.

Z toho muzeme soudit, ze vSechny vySe zminéné moznosti jsou pro déti pinosné.
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10. polozka — Jaka pozitiva pFinasi détem turisticky oddil? (lepSi komunikaci,
samostatnost, ...)

V této otazce méli respondenti moznost vypsat podle sebe, jakd pozitiva ptinasi
détem turisticky oddil. Pro lepS§i pochopeni otdzky jsem uvedla dva piiklady
do zavorky.

Nejcastéji se mezi respondenty opakovala pravé zminénd samostatnost,
spoluprace, novi kamaradi, vztah k pfirod¢, komunikace v kolektivu, dobry zaklad nebo
pripravenost do Zivota, zazitky, posouvani svych hranic a nové védomosti.

Ale pak se vyskytovaly i takové odpovédi, které mé velmi prekvapily, napf.
respondenti z oddilu Prazkumnik-Jih se shodli na komunikaci nejen mezi détmi,
ale pifimo na mezigenera¢ni, respondenti z oddild Buntaranta a 30 +2 se shodli
na manualni zruénosti, 1 respondent z oddilu BVU uvedl, Ze oddil miize pomoci détem
proti negativnim vlivim spolecnosti a dalsi respondent uvedl, ze oddil je zivotni styl.
Dalsi respondent z oddilu Paprsek uvedl: ,,vychova k demokracii a 1 respondent z
oddilu 30+2 uvedl, Ze oddil pfinasi détem selsky rozum.

Jesté¢ uvedu posledni 2 priklady. Prvni napsal respondent z oddilu Sedmicka:
»Moznost setkdvani a poznavani lidi v riznych vékovych skupinich a tim se od nich
ucit z jejich zkuSenosti. Moznost ucit se v jiném prostiedi, nez je prostiedi Skoly.
Moznost uéit se praxi — vSe si vyzkouseji sami — piipravy akci, baleni véci, stavéni
riznych staveb a u toho komunikace s druhymi, nejsou sami se sebou zavieni ve
Skatulce®.

Druhy napsala respondentka z oddilu K.T.O. ,,Samostatnost, stat si za svym,
zkuSenosti a védomosti, neztrati se v zivoté ani v lese, lepsi komunikace s vrstevniky
I cizimi lidmi, nevSedni zazitky, pfekonavat sam sebe, samostatnost, pratelé na cely
zivot, oddané kamaraddy, pomocnou ruku v tézkych situacich, zaclenéni zivll,
objevovani svych silnych stranek, poznat svét a mnoho dalSiho*.

U této druhé respondentky si mliizeme vSimnout, Ze ve svém textu dvakrat zminila
slovo samostatnost, z ¢ehoz mi vyplyva, Ze tuto vlastnost opravdu povazuje za jednu

z hlavnich, co oddil opravdu détem mutize ptinést.
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11. polozka — Jaka pozitiva Vam osobné oddil prinesl do béZného Zivota?

45
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35
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Obrazek 10. Pozitiva pro vedoucti

B kamarady na cely Zivot
W tymova spoluprace
uvédomeéni si svych vlastnich

kvalit

M zlepseni komunikacnich
schopnosti

W akceptovani autority

M sebedUvéru

B schopnost prosadit se

M jiné

dochvilnost

Pozitiva pro vedouci

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost (%)

Kamarady na cely zivot 41 85,4
Tymova spoluprace 32 66,7

Uvédomeni si svych kvalit 24 50

Zlepseni komunika¢nich 24 50

dovednosti

Akceptovani autority 20 41,7
Sebeduvéru 19 39,6
Schopnost prosadit se 13 27,1
Jiné 11 22,9
Dochvilnost 5 10,4
Celkem 189 393,8

Tabulka 10. Pozitiva pro vedouci

Tuto otazku jsem zatadila do dotazniku kviili pfedeslé otdzce, nebot’ jsem si chtéla

overit vliv turistického oddilu na jedince. Chtéla jsem zjistit, zda ma oddil opravdu

takova pozitiva, jak vedouci tvrdi v pfedchozi otdzce, proto jsem piedeslou otazku

otocila proti nim a chtéla védét, jaky dopad ma oddil na né samotné.

V této otdzce bylo mozné vybrat vice moZznosti, proto se absolutni cetnost

neshoduje s poctem 48 respondentd. Z grafu mizeme vidét, ze oddil pfinesl celkem
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41 vedoucim kamarady na cely Zzivot, tficet dva respondentid se diky nému naucilo
tymové spolupraci, dvacet Ctyfi respondent si uvédomilo vlastni kvality a zlepSilo
si komunikacni schopnosti, 20 respondentii se dokazalo naucit respektovat autoritu
a 19 respondenti si zacalo diky pobytu v oddile divétovat. Pouze 5 respondentd naucil
turisticky oddil dochvilnosti a 13 vedoucich se diky nému dokaZou lépe prosadit
ve svém zivoté. Do policka jiné vepsalo 11 respondentii toto: manudlni zrucnost, uméni
se postarat sdm o sebe a o druh¢, schopnost vést lidi a ucelit je, predani zkuSenosti

a dobrovolnictvi nebo vse vyse uvedené.
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12. polozka — Napliiuje Vas jako vedouci traveni vaSeho volného ¢asu v oddile?

35
30
30
25
M ano
20 17 M spise ano
15 uz ne
10 M spise ne
5
1
0
Obrazek 11. Volny ¢as v oddile
Volny ¢as v oddile Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
Ano 30 62,5
Spise ano 17 35,4
Uz ne 1 2,1
Ne 0 0
Celkem 48 100

Tabulka 11. Volny ¢as v oddile

Z tohoto grafu vyplyva, ze 47 respondentii vyplnilo kladnou odpovéd’, presnéji
30 respondentd (62,5 %) vyplnilo, Ze je stile naplnuje byt vedoucim v turistickém
oddile v jejich volném case a 17 respondentt (35,4 %) vyplnilo, ze spiSe ano. Pouze

jediny vedouci uz nevidi smysl travit sviij volny ¢as v oddile.
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13. polozka — VyuZili jste Vy osobné nékdy mozZnost jakéhokoli vzdélavani od
asociace TOM?

40 37
35
30
25 M ano
20 Hne
15 mam to v planu
10
10
0
Obrazek 12. Vzdélavani
Vzdélavani Absolutni Cetnost Relativni Cetnost (%)
Ano 37 77,1
Ne 10 20,8
Mam to v planu 1 2,1
Celkem 48 100

Tabulka 12. Vzdélavani

Tato otazka byl zatazena do dotazniku, nebot” Asociace TOM nabizi svym ¢leniim
nespocet vzdélavacich akci a mé zajimalo, jestli vedouci ostravskych oddilii téchto
sluzeb vyuzivaji ¢i nikoliv.

Jak z grafu mzeme vidét, tak 37 respondentd, tj. 77,1 % se v minulosti zacastnilo
nekterého ze vzdélavacich programiti asociace TOM a deset respondentt (20,8 %)
nikoli. Jediny respondent, i kdyZ se jesté zadného $koleni nezucastnil, tak to ma aspon

do budoucna v planu.
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14. polozka — Jaké? (navazuje na predchozi otazku, pokud jste odpovédéli
ano nebo planuji to)

Tato otazka se vztahuje k predeslé otazce. Zde méli respondenti moznost uvést,
jakého ¢i jakych vzdélavacich programt se zcastnili. Tuto doplikovou otazku
jsem zvolila, nebot mé zajimalo, jaké programy piipravované Asociaci TOM
jsou pro ostravské  vedouci  nejzajimavéjsi.  NejCastéji  respondenti  uvadéli,
ze se zucastnili kurzu hlavniho vedouciho oddilu, kurzu hlavniho vedouciho tabora,
kurzu vedoucich oddildi, zdravotnického kurzu, INKU-instruktorsky kurz, letni tiborové
skoly nebo CVVZ — celostatni vzajemna vymeéna zkusenosti.

Ojedin¢le se objevovaly vzdélavaci akce jako koloto¢ napadii od ATOMu,
zazitkovy kurz, kurz padlovani, radcovské kurzy nebo Fun TOM.

Jeden respondent z oddilu Sirius dokonce vede pfimo vzdélavani ,kromé
absolvovani skoleni pro vedouci TOM a hlavni vedouci tdbora jsem hlavni lektor

a organizuji a vedu vétsinu vzdélavacich aktivit v Asociaci®.
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15. polozka — Kolik mate momentalné v oddile déti?

25 23
20
| 11-25
15 W 26-45
46-60
10 m0-10
W nad 60 déti

3

Obrazek 13. Pocet déti v oddile

Pocet déti v oddile Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
11-25 23 47,9
26-45 19 39,5
46-60 3 6,3
0-10 3 6,3
Nad 60 0 0
Celkem 48 100

Tabulka 13. Podet déti v oddile

Z tohoto grafu vyplyva, Ze v ostravskych oddilech miizeme v priméru najit 11-45
déti, presnéji 23 vedoucich uvedlo, Ze v jejich oddile se nachazi 11-25 déti
a 19 respondentti uvedlo, ze v oddile maji 26-45 déti. Jen 3 a 3 respondenti uvedli,
ze V oddile maji bud’ velmi malo déti 0-10 nebo naopak hodné déti 46-60. Ovsem Zadny
z dotazovanych ostravskych oddili se nemtze pysnit velmi silnou ¢lenskou zakladnou,

jejiz pocet déti by byl nad Sedesat.
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16. polozka — Jak motivujete déti ve VaSem oddile?

U této otdzky méli respondenti prostor popsat, jak ve svém oddile motivuji déti.
Mezi nejcastéji uvedenymi odpovédmi byli jednozna¢né: motivace piikladem,
bodovani, drobné ceny a diplomy. Jinak se hodné prvky motivace u jednotlivych oddilt
lisily. Zde Vam uvedu podle mého nazoru ty nejzajimavéjsi odpovédi, ale tentokrat
ne po jednotlivych respondentech, ale vztahneme to vzdy na cely oddil.

V oddile BVU motivuji déti naptiklad tim, Ze jim daji poukizku na nakup
vyzbroje nebo moznosti zaplatit jim jednu oddilovou akci. V Prizkumniku-
Medvid’atech motivuji vzdy a pouze hrami. V turistickém oddile Tticitka a Div¢i dvojka
mimo jiné motivuji vefejnym vyhlaSenim vitézi. U oddilu Cmoudik na to jdou
pies obleceni, déti maji Sanci ziskat oddilové obleCeni a také vyveésuji vitézovo jméno.
V oddile Sihasapa probiha mimo jiné motivace skrz vyzvy a hecovani. Vedouci z oddilu
Paprsek nikdy détem nelzou, neslibuji, co nemlzou splnit a jednaji s détmi vzdy
na rovinu. V Bludném kruhu se u déti snazi vzbudit zvédavost a v oddile Buntaranta
je vSe na bazi dobrovolnosti, dulezita je podle nich sebemotivace. A posledni ptiklad

uvedu z oddilu K.T.O. kde se snazi ucit déti oddilovym dovednostem pomoci hry.
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Cast II1.

17. poloZzka — Nejcastéji hrajete s détmi zcela nové hry nebo ty, které jsou

uz nékolik let odzkouSené?

50 47
45
40
35
30
25
20
15
10

5

0
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H nové

Obrazek 14. Hry

Hry Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)

Odzkousené 47 97,9

Nové 1 2,1

Celkem 48 100

Tabulka 14. Hry

Z tohoto grafu lze vy¢ist, Ze 47 respondentt tj. 97, 9 % dotazovanych vedoucich
ve svém oddile hraji s détmi nejcastéji odzkousené hry. Pouze jediny vedouci vyplnil,

ze hraje s détmi hry nové.
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18. polozka — Jezdite s détmi do zahranici?

16 15
14 M ano, jiz pred rokem 2011
12 1111 = nikdy
10
3 drive ano, ted uz ne2
6 W ano, béhem let 2017-
4 3 2020
2 W ano, béhem let 2012-
2016
0
Obrazek 15. Zahranici
Zahranici Absolutni Cetnost Relativni ¢etnost (%)
Ano, jiz pted rokem 2011 15 31,2
Nikdy 11 22,9
Drive ano, ted’ uz ne 11 229
Ano, béhem let 2017-2020 8 16,7
Ano,béhem let 2012-2016 3 6,3
Celkem 48 100

Tabulka 15. Zahraniéi

Tato otdzka mapuje, zda jednotlivé oddily za poslednich 10 let zménily n&jakym

zpisobem vztah k zahrani¢nim vypravam. Ze 48 respondentii mi 15 vyplnilo moznost,

nikdy v zahrani¢i nebyli. OvSem u dalSich 23 respondenti (45,9 %) doslo k urcité
zmeéné. Tti respondenti mi odpovédéli, ze se svym oddilem jezdili do zahrani¢i mezi
lety 2012-2016, osm dalsich respondenti odpovédélo, ze s oddilem byli v zahranici
v letech 2017-2020 a poslednich 11 respondenti odpovédélo, ze diive do zahranici
jezdili, ale nyni uz ne. Tato mozZnost sice nebyla pfili§ konkrétné¢ vyspecifikovana,

ale dala alesponn respondentim Sanci odpovédét popravdé i kdyz si presné roky

v oee

nepamatovali. Diky této mozZnosti jsem vyeliminovala ndhodné tipnuti let.
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KdyZ jsem nasledné¢ zprimérovala odpovédi jednotlivych oddild, dosla jsem
k zavéru, Ze zména v zahrani¢nich akcich se uskutecnila jen u 5 oddila (38, 5 %),

zbylych 8 bud’ nikdy v zahrani¢i nebyly nebo naopak zde jezdily jiz pted rokem 2011.
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19. polozka — Jak se zménil pocet déti ve vaSem oddile v priibéhu 10let?

25
21
20
H mirné ubylo
15 H velmi ubylo
pocet stagnuje
10 H mirné pfibylo
5 B velmi pribylo
5
| N

Obrazek 16. Zména poctu déti

Zména poctu déti Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
Mirnég ubylo 21 43,8
Velmi ubylo 13 27,1
Pocet stagnuje 9 18,7
Mirné ptibylo 5 10,4
Velmi ptibylo 0 0
Celkem 48 100

Tabulka 16. Zména poctu déti

Z tohoto grafu vyplyva, Ze 34 respondentil pocituje v oddile urcity ubytek déti,
pfesnéji 21 respondentli pocituje mirny Ubytek déti v oddile za poslednich 10 let
a 13 respondentti velmi silny ubytek déti. Na druhou stranu 9 respondentti se shodlo,
ze k Zadnému ubytku déti béhem desetileti nedoslo a jen 5 respondenti (10,4 %)
odpovédélo, ze v jejich oddile pocet déti mirné pribyl.

Nasledné jsem zpriimérovala odpovédi jednotlivych oddilii a zjistila jsem, ze u 12

oddilt ze 13 tj. 92, 3 % doSlo opravdu k tbytku déti.
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20. polozka — Pro¢ myslite, Ze tomu tak je?

Tato otazka se vztahuje k pfedchozi otdzce. Respondenti zde mé€li moznost napsat

své uvahy, pro¢ si mysli, ze déti bud’ ubyva nebo ptibyva pravé v jejich oddilech.

Respondenti se nejcastéji shoduji, ze deti trdvi mnohem vice Casu na pocitacich

a telefonech. Poté byva castou odpovedi, ze upadd povédomi o oddilech-nedostate¢na

reklama, nedostatecnd podpora od kraji a nepovedené nabory. Daéle respondenti

uvadéli, ze ubytek déti mize zplisobovat velkd konkurence dalSich volnocasovych

a sportovnich aktivit a krouzki a nepodpora turistickych oddilti ze strany rodi¢a.

Vyjimecné se n€ktery respondent zminil, Ze divodem miZe byt finan¢ni stranka rodici,

schopnosti vedoucich nebo pocet narozenych déti.

Pro lepsi pochopeni kontextu odpovédi uvadim nékteré priklady:
»Nejvice se na pocCtu déti odrazi schopnost vedoucich (samoziejmé
ale i vedoucich druzin) ziskat si novacky a udrzet si je* uvedl respondent
z oddilu 30+2.
,»Vzdy na zacatku Skolniho roku v zafi se v zdkladnich skolach dé€laly nabory,
ale pak se nedélaly. Zde byl kdmen Urazu. Jinak dalsi jsou finance rodicu.
Ubytovani, doprava, vybava a jidlo; vSe feCené se zdrazuje a zdrazuje,
ale vyplaty jsou vicemén¢ stejné* uvedl respondent z oddilu Prazkumnik-Jih.
»Myslim si, ze je to modernimi technologiemi, které jsou pro déti dnes velmi
dostupné a taky nedostate¢nou motivaci rodi¢t. Rodice tolik netravi ¢as s détmi
a nevedou je k lasce k ptirod€, nechodi s nimi tolik po horach, nehraji si s nimi*
uvedla respondentka z oddilu Prizkumnik-Medvid’ata.
»Konzumni moznosti traveni volného Casu (zabava bez usili)* uvedl vedouci
z oddilu Sirius.
,Velkd nabidka oddilt, ale 1 jinych aktivit, rodi¢e se vice boji své déti poslat
do prirody* uvedl respondent z oddilu K.T.O.
»Rodi¢e maji mensi divéru ve fungovani oddild* uvedl respondent z oddilu
30+2.
»Nedostate¢na reklama (maélokdo o oddilu vi), konkurence jinych krouzki
uvedla respondentka z oddilu Sedmicka.

Nékteti respondenti (celkem 14), jak muizete vidét z grafu pfedchozi otazky,

odpoveédéli, ze pocet déti v jejich oddilech stagnuje nebo se mirné zvysil. Jejich
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odpovédi byly velmi rozmanit¢é a vzdy trochu jinak formulované, proto uvedu

4 za m¢ nejvic vystihujici:

,,Dobra napln prace s détmi““ uvedla respondentka z oddilu Prizkumnik-Jih.
,»Obétavost a nasazeni vedoucich, zodpovédny ptistup radct, pratelsky kolektiv*
uvedl respondent z oddilu 30+2.

»NejspisSe jim Cinnost a naSe vedeni vyhovuje. Posledni Iéta nelpime
na znalostech, vykonech a uspésich na srazech a soutézich. Jsme radi za zajem
ato, ze se umime sejit, pobavit se a ukazat si, co kdo umi a motivovat
ptikladem. Inovacek muze byt hvézdou akce* uvedl respondent z oddilu
Paprsek.

,Demograficky vyvoj, pfichazi déti naSich pivodnich déti* uvedl respondent

z oddilu Sihasapa.
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21. polozka-Jak se zménil pocet aktivnich vedoucich ve vaSem oddile

za poslednich 10 let?

20 19
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16 14 . .
14 H pocet stagnuje
12 H velmi ubylo
10 3 mirné ubylo
8 6 B mirné pribylo
6 B velmi pribylo
4

2 1

0 |

Obrazek 17. Zména poctu vedoucich

Zména poctu vedoucich Absolutni ¢etnost Relativni cetnost (%)
Pocet stagnuje 19 39,5
Velmi ubylo 14 29,2
Mirn¢ ubylo 8 16,7
Mirn¢ ptibylo 6 12,5
Velmi piibylo 1 2,1
Celkem 48 100

Tabulka 17. Zména poctu vedoucich

Z grafu lze vycist, ze 39, 5 % dotazovanych respondentli nevnima zadny Ubytek
nebo narust ve svych tfadach, za to 29,2% respondentii si vS8imlo silného ubytku
vedoucich. Mazu konstatovat, Ze témét polovina dotazovanych (45,9 %) vnima ve svém
oddile ubytek vedoucich a jen 14, 6 % respondentli vnima naopak pfirtastek vedoucich.

Poté, co jsem zprimérovala odpovédi u jednotlivych oddili, dosla jsem k zavéru,
ze u 6 oddili doslo k ubytku vedoucich, u 4 oddili doslo ke stagnaci vedoucich

a u 3 oddila doslo k narustu vedoucich v jejich oddilech.
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22. polozka — Zaradily jste béhem poslednich 10 let do vas$i oddilové ¢innosti
néjaké nové moderni prvky, aby déti motivovaly k chozeni do oddilu

a byl jim oddil blizsi?

45 T3
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20 Hne
15
10 7
5 [
0
Obrazek 18. Moderni prvky
Moderni prvky Absolutni cetnost Relativni ¢etnost (%)
Ano 41 85,4
Ne 7 14,6
Celkem 48 100

Tabulka 18. Moderni prvky

U této otazky vybirali respondenti pouze ze dvou moznosti (ano /ne). Ctyficet
jedna respondentli odpovédélo, ze béhem desetileti opravdu zatradili do oddilové
¢innosti moderni prvky, které déti motivuji a ldkaji chodit do oddilu a jen 14,6 %
respondentli odpovédélo, Ze nikoliv.

Po zprimérovani jednotlivych odpovédi v ramci oddild, jsem dosla k zavéru,

ze vSechny oddily zaradili moderni prvky do své ¢innosti.
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23. Jaké? (navazuje na predchozi otiazku, pokud jste odpovédéli ano)
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Obrazek 19. Jaké moderni prvky?

vl

Jaké moderni prvky? Absolutni Cetnost Relativni Cetnost (%)
Zazitky 30 62,5
Jiné 11 22,9
Vécné ceny 10 20,8
Celoschtzkové hry 9 18,8
Celkem 60 125

Tabulka 19. Jaké moderni prvky?

Tato otazka navazuje na piedchozi otazku a vlastné ji jen 1épe konkretizuje.
Vyplnovali ji pouze respondenti, ktefi odpovéd€li ano v predchozi otdzce.
U této polozky bylo mozné vybrat vice modernich prvki. Mezi nejcastéj$i moderni
prvky zatazuji respondenti ve svych oddilech zazitky (30), pak jiné moderni prvky
(11) a nasledné vécné ceny (10) nebo celoschiizkové hry (9).

Jinymi modernimi prvky respondenti mysli naptiklad: schiizky pro stars$i déti,
na kterych se mohou zdokonalovat v oddilovych dovednostech (toto uvedl respondent
z oddilu 30+2), modernizace tabofisté a moznost pijceni oddilového vybaveni pro ¢leny
zdarma (uvedli respondenti z oddilu Cmoudik), moderni technologie (uvedl respondent
z oddilu Sihasapa), respondent z oddilu Sedmicka uvedl: ,,Ptame se jich, co by s ndmi
chtéli zazit a my jako vedeni se jim to snazime umoznit — bowling, vylety na mista,

kam by je rodic¢e nikdy nevzali®.
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24. polozka — VyuZivate v oddile moderni technologie pro vyuku nebo herni

programy?
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Obrazek 20. Moderni technologie

Hano

ne, zatim o tom jen
premyslime

Moderni technologie Absolutni ¢etnost Relativni cetnost (%)
Ano 30 62,5
Ne 18 37,5
Celkem 48 100

Tabulka 20. Moderni technologie

Tato otazka méla pouze dvé moznosti (ano-ne). Respondenti tudiz mohli vybrat

jen jednu moznost. Z grafu vidime, ze 62,5 % respondentti uvedlo, ze v oddile pouzivaji

moderni technologie na hry nebo vyuku a 18 respondenti, tj. 37,5 % uvedlo,

Ze je ve své ¢innosti nevyuziva.

Ze zprimérovanych vysledkl jednotlivych oddilti vyslo, Zze 9 turistickych oddila

z 13 tj. 69, 2 % opravdu moderni technologie pouzivaji a 4 oddily nikoliv.
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25. polozka — Jaké? (navazuje na predchozi otazku, pokud jste odpovédéli

ano nebo zatim o tom premySlime)
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Obrazek 21. Jaké moderni technologie?
Jaké moderni technologie? Absolutni Cetnost Relativni ¢etnost (%)
Dataprojektory 26 54,2
Telefony 17 35,4
Pocitace 16 33,3
GPS 14 29,2
Jiné 4 8,3
Tablety 1 2,1
Celkem 78 162,5

Tabulka 21. Jaké moderni technologie?

Tato otazka navazuje na predchozi otazku a vyplilovali ji pouze ti respondenti,
kteti v predchozi otdzce odpoveédéli ,,ano“. V této otdzce bylo mozné vybrat vice
moznosti, proto se absolutni ¢etnost nerovna poctu 48 respondentti. Z grafu i z tabulky
muzeme vycCist, Ze nejcastéji jsou vyuzivané dataprojektory, a to 26 respondenty.
Na pomysiném druhém misté respondenti vyuzivaji telefony (17 respondentil)
a 0 jediny hlas méné skoncily pocitace. Nékteti respondenti uvedli jiné jako napiiklad

respondent z oddilu Sihasapa, ktery napsal, ze v oddile pouzivaji jesté drony a 3D tisk.
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26. polozka — Kdy jste je v oddile zacali pouZivat?
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Obrazek 22. Moderni technologie

Rok — moderni Absolutni Cetnost Relativni ¢etnost (%)
technologie
2016-2019 16 33,3
Jiz pted rokem 2011 12 25
2020-2021 5 10,4
2012-2015 2 4,2
Celkem 35 72,9

Tabulka 22. Moderni technologie

Tato otazka navazuje na otdzku 24. Pokud na ni respondent odpovédél
ano a vyplnil i v pfedchozi otazce jaké moderni technologie v oddile pouzivaji, dostal
se az sem.

Tento graf uvadi, ze v roce 2016-2019 zafadilo celkem 16 respondent
do své oddilové ¢innosti moderni technologie, v roce 2020-2021 tomu bylo pouze
u 5 ptipadu. Da se piedpokladat, ze se tak stalo kvili nynéjsi pandemické situaci. Pouze
2 respondenti zavedli moderni technologie v rozmezi let 2012-2015. U téchto vSech
respondentli Ize tedy konstatovat, ze béhem poslednich 10 let doslo k oziveni jejich
oddilové ¢innosti pomoci moderni technologie.

Na druhou stranu u ctvrtiny respondentd (25 %) zddnéd zména Cinnosti béhem
10 let nenastala, ponévadz moderni technologie pouzivali uz ptfed rokem 2011, zacali

je tedy pouzivat jiz pied vice jak 10 lety.
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Co se tyCe prevodu respondentll na jednotlivé oddily, tak u 2 oddilti nedoslo
k Zadné zmén¢, protoze moderni technologie pouzivali jiz pfed rokem 2011. U zbylych

7 oddila doslo ke zméné v pouzivani modernich technologii.
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27. polozka — Kdy?z si predstavite dobu za poslednich 10 let, jaky vnimate rozdil
mezi détmi? (v chovani, télesném omezeni...)

Tato otazka byla oteviend a chtéla jsem diky ni zjistit, jestli vedouci vnimayji
néjaky rozdil mezi détmi za poslednich 10 let. Pro lepsi pochopeni otdzky jsem uvedla
dva ptiklady do zavorky za otazku.

37 respondentt se shodlo na tom, Ze néjaky rozdil vnimaji, ale samoziejmé byli
mezi nimi 1 taci, kteti zddny rozdil mezi détmi za 10 let nepocit'uji (t€ch bylo celkem 8).

Mezi nejCastéji opakujicimi se odpovéd'mi je horSi fyzicka zdatnost déti,
problémy s autoritou, vliv modernich technologii na dit¢ — zavislost na nich, vétsi
vulgarita, mensi samostatnost, problém se soustfedénim a zhyckanost. Tti respondenti
vidi spi§ rozdil v rodi¢ich. Vyjimecné se objevovaly odpovédi typu: pfibyva
,medikovanych® déti, nemohu posoudit, nevim nebo mensi soutézivost.

Dva oddily dokonce uvedly, ze zakazaly vozit mobily svym ¢lentim na vypravy,
nebot’ byly natolik ruSivym elementem.

Pro lepsi pochopeni kontextu odpovédi uvadim nekteré priklady:

,»Dnes$ni déti vétSinou znaji jen pocitace a mobily. Déti jsou na nich zavislé*

uvedla respondentka z oddilu Bludny kruh

e _Horsi schopnost udrzet pozornost™ uvedla respondentka z oddilu K.T.O.

e _Myslim si, ze difive jsme byli dlouho détmi. Dnesni mladdez rychle dospiva
a hrani si venku na hiiSti uz neni tolik atraktivni jako kdysi. Hodné déti
je zvyklych pouzivat svij telefon a neumi bez néj travit ¢as, coz v plno oddilech
jsou mobily zakazané (nesmi se vozit na akce...) uvedla respondentka z oddilu
Prizkumni-Jih.

e _Nejvetsi omezeni v détech jsou jejich rodice-kdyz je rodi€ v pohodé,
tak jsou i déti v pohodé. Uzkostlivy rodi¢ = uzkostlivé dité“ uvedla respondentka
z oddilu Sedmicka

e _DnesSni déti jsou casto méné¢ fyzicky zdatné, nezvladaji zakladni cviky
jako napt. drep a klik, jsou zhyckané, nesoustfedéné, zavislé na telefonnim
displeji, problém s uznavanim autorit a dodrzovani nastavenych pravidel“ uved]
respondent z oddilu Prizkumnik-Jih.

e  D¢ti nemaji pokoru, mensi soutézivost, spiS je zajima, jak vypadaji nez jejich

vykon, chodit do oddilu neni tak cool jako diive* uvedla respondentka z oddilu

Cmoudik.
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»Mensi mentalni vykon, mensi ctizddost, vyssi sebevédomi, horsi stavba téla,
hor$i koordinace, hor§i pohybové vlastnosti, nekritické mysleni. Ale daji
se stejn¢ zabavit jako dfiv, jen to trvd déle a nemlze to byt tak narocné
jako diiv* uvedl respondent z oddilu Sihasapa.

»Zrychlilo se déni kolem nds, nejvetsi problém je vSemoznd masaz reklam
a influencert ... coz détem krade détstvi uvedl respondent z oddilu BVU.
»Nadmérné vyuzivani telefontl, spi§ problém vidim v rodi¢ich, kteti davaji svym
détem velky prostor a moc si je hyckaji* uvedl respondent z oddilu 30+2.

Déti jsou obrazem svych rodici“ uvedl respondent z oddilu Prizkumnik-
Medvidata.

Myslim si, ze je dulezité uvést i priklady respondenti, kteti uvedli, ze se déti
za poslednich 10 let v jejich o¢ich nezménili:

,»DEt1 jsou porad stejné, jen moznosti se méni“ uvedl respondent z oddilu
Prazkumnik-Jih.

»Mnozina déti je stale stejna, mozna vice vyuzivaji internet, asi uz maji vSichni
telefon, ale jinak jsou stale stejni* uvedl respondent z oddilu Sirius

,Z4adny! D&t jsou stale déti a délaji jen to, co jim umoznime. Stale jsou velice
adaptabilni a rychle si zvykaji na zmény*“ uvedl respondent z oddilu
Prazkumnik-Jih.

»Nevnimam rozdil* uvedl respondent z oddilu BVU
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28. polozka — Jak byste charakterizovali vyvoj vaSich schiizek a vyprav

za poslednich 10 let?
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Obrazek 23. Vyvoj schiizek a vyprav

Vyvoj schiizek a vyprav Absolutni Cetnost Relativni ¢etnost (%)
Drzime stale stejny pocet 35 72,9
Ubyly 10 20,8
Pribyly 2 4,2
Schiizek ptibylo, vyprav 1 2,1
ubylo
Vyprav ptibylo, schiizek 0 0
ubylo
Celkem 48 100

Tabulka 23. Vyvoj schiizek a vyprav

Podle grafu a tabulky mizeme urcit, ze vice jak 72, 9 % respondentll nema pocit,
ze by se jejich pocet oddilovych schiizek a vyprav za poslednich 10 let né¢jak vyrazné
zménil. Spi§ maji pocit, Ze v tomto ohledu dochazi ke stagnaci. Deset respondenti,
tj. 20,8 % ma naopak pocit, ze v jejich oddile doslo k ubytku jak schiizek, tak vyprav.
Jen dva respondenti vnimaji, ze v jejich oddilech doSlo naopak ke zvysSeni poctu
schlizek 1 vyprav. A pouze 1 respondent ma pocit, ze schlizek béhem 10 let pfibylo,
ale zato vyprav ubylo.

Ze zprumérovanych odpovédi jednotlivych oddila je ziejmé, ze u 9 oddilt
213 (69,2 %) nedoSlo béhem poslednich 10 let k zadné zméné vyprav a schiizek,
u 3 oddilit (23,1 %) doslo k ubytku a u 1 oddilu doslo ke zvySeni poctu schiizek

a vyprav.
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29. polozka — Jak se zménila napli ve vaSem oddile za poslednich 10 let?

U této oteviené otazky méli respondenti moznost zhodnotit, jak se jejich ¢innost
v oddile za poslednich 10 let zménila. Tuto otazku budu vyhodnocovat z pohledu
jednotlivych oddili, nikoliv z pohledi jednotlivych respondentt.

Nejcastejsi jednotnou odpoveédi na tuto otdzku byla zména ve psani kronik,
5 ostravskych turistickych oddilti z 13 od ni béhem 10 let opustilo — uz ji nepiSou. Oddil
Paprsek ji pouze prevedl do elektronické podoby, oddil Sirius ji béhem 10 let znovu
obnovil, stejné tak oddil 30+2, tento oddil ji zacal znovu psat presnéji az b&hem
pandemické situace v Ceské republice. Dalsi celkem &astou jednotnou odpovédi (uvedly
4 oddily) je zjednoduSeni naroc¢nosti vyprav, akci a her, oddil K.T.O. uvadi
i zjednoduseni teoretickych dovednosti. Také 4 oddily uvedly, Ze zacaly vice jezdit
na spolecné akce a srazy s ostatnimi oddily.

Nyni uvedu piiklady jednotlivych oddili, u kterych doSlo k vyrazné zméné
¢innosti a které by mohly dalsi oddily inspirovat.

Oddil K.T.O. zacal organizovat nejriznéjSi vyzvy pres socidlni sit¢ a doslo
ungj k ubytku vyprav pod stany a do chat bez elektfiny, tento ubytek kompenzuje
akcemi do skol.

Oddil Buntaranta zavedl vikend s hendikepovanymi kamarady, filmovy vikend
a neformalni vzdélavani svych ¢lend.

Oddil Cmoudik zafadil do své &innosti nové sportovni aktivity jako ferraty,
diskogolf, lyze, bézky, lod¢ a kola. Také se se svymi Cleny Castéji vydava do zahranici
a poradaji pravidelné akce v télocviénach.

Oddil 30+2 zavedl schiizky pouze pro novacky a akce a schliizky pro starsi ¢leny
oddilu.

Oddil BVU zatadil do své &innosti také nové moderni prvky jako paintball,
florbal, hokej, lasergame a aquapark nebo vypravy pro rodi¢e a cleny. Bohuzel
u n&j doslo také k ubytku akci pod stan a do chat, také mad méné povinnych vyprav
a vice volitelnych, nez tomu byvalo.

Oddil Sirius zacal nové poradat jarni a putovni tdbory. Putovni tabory se konaji
vzdy po letnim tabote. Také zacal potfadat tematické vypravy pro své ¢leny a rozdavat

jim tzv. ,dikazek®, coz je fotka z dané akce s popiskem.

Oddil Prizkumnik-Jih zafadil do své Cinnosti také rozmanit&j$i programy

jako lasergame, trampolinové centrum, aquapark a lodé. Nov¢ zacal poradat cykloputak
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prosvé cleny a akce zaméfené na sbirdni odpadkd z pfirody. AvSak taky
se mu nevyhnulo snizeni poctu vyprav pod stany a vyslapti nebo pfizplisobeni programu
pro mladsi déti na tkor starSich ¢lend.

Aby nedoslo k mylce, Ze vSichni respondenti odpovédéli, Ze Ccinnost
se za poslednich 10 let zménila, tak uvadim pocty a odpovédi respondentt, ktefi tento
nazor nesdili. Podle 7 respondentii vSe zustalo pii starém, nic se nezménilo
a S respondentti uvedlo, ze nevi. Od dvou respondenti jsem dostala odpovéd,
7e jsou spise tradicionalisté a konzervativni v tomto ohledu a Ze se snazi Cinnost

nikterak neupravovat a vést ji po staru.
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30. polozka — Jakym zpiisobem vedete schiizky v ¢ase Covidu?

30

26 W viddme se s détmi online
25
20 W zrusili jsme je
15
12 jiné

10 3

5 B délame pro né ukoly

1 venku a samostatné je
0 — plni

Obrazek 24. Schizky v dob¢é Covidu-19

Schiizky v dobé Covidu Absolutni Cetnost Relativni ¢etnost (%)
Vidame se s détmi online 26 54,1
Zrusili jsme je 12 25
Jiné 9 18,8
Délame pro n¢ ukoly 1 2,1
venku a samostatn¢ je plni
Celkem 48 100

Tabulka 24. Schiizky v dobé Covidu-19

Z tabulky a z grafu miizeme vyc¢ist, ze vice jak polovina dotazovanych, tj. 54,1 %
(26 respondentil) uvedlo, ze se s détmi snazi mit online schlizky. 12 respondentl
bohuzel muselo konstatovat, Ze je zruSili. Néktefi respondenti vyplnili i moZnost ,,jiné*,
celkem jich bylo 9. Jeden respondent z oddilu BVU uvedl, Ze ob&as pro déti vymysli
I né¢jaky ten ukol na ven a ony ho pak samostatné plni, 2 respondenti z oddilu 30+2
uvedli, ze v této dobé vyuzivaji rozmisténé QR kody ve mésté, které nasledné slouzi
détem jako orientdk nebo Ze détem zadaji néjaké online ukoly, které nasledné venku
samostatné plni. Respondent z oddilu Cmoudik uvadi, Ze zprvu méli schiizky online,
ale Ze je kvili malé ucasti nakonec zrusili. Zbytek respondentt uvadi to stejné jako
respondent z BVU, jen to vice dopodrobna rozepsali.

Kdyz vztdhneme vySe uvedené vysledky na jednotlivé oddily, vyjde ném,
ze 5 oddilt schiizky zrusily tj. 38, 5 %, 4 oddily je maji pouze v online podobé&, 4 oddily
je maji jak online, tak pro déti pfipravuji 1 program venku a pouze 1 oddil pfipravuje

program pro své ¢leny venku.
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31. polozka — Vidite néjaka pozitiva na tomto online zptsobu?
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Obrazek 25. Pozitiva online pfistupu
Pozitiva online pfistupu Absolutni ¢etnost Relativni cetnost (%)
Ne 35 72,9
Ano 7 14,6
Celkem 42 87,5

Tabulka 25. Pozitiva online ptistupu

Tato otazka méla pouze dvé moznosti (ano-ne) a respondenti museli vybrat jednu
z nich. Jak miZeme vidét z grafu, vice jak polovina, v tomto pfipadu 72,9 %
respondentt, odpovédéla, Ze tento online zpusob nema Zzadna pozitiva.
Zato 7 respondentt z toho 4 z oddilu Sedmicka odpovédélo, Ze tento online zplisob

ma néjaka pozitiva. Bohuzel 6 respondentil se mi k této otazce nevyjadrilo.
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32. polozka — Vidite prileZitosti nebo hrozby pro budouci existenci oddilu

Vv diisledku Covidu 19?
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Obrazek 26. Prilezitosti nebo hrozby v disledku Covidu-19

Prilezitosti nebo hrozby Absolutni Cetnost Relativni ¢etnost (%)
v disledku Covidu
Hrozby 25 52,1
Prilezitosti i hrozby 14 29,1
Ani jedno 8 16,7
Piilezitosti 1 2,1
Celkem 48 100

Tabulka 26. Ptilezitosti nebo hrozby v disledku Covidu-19

Z grafu i z tabulky mtizeme vidét, ze 25 respondentt (52,1 %) uvedlo, Ze tento
vypadek ohrozuje existenci oddilu. Ctrnact respondentii v tom vidi jak hrozby, ale také
piilezitosti pro oddil. A pouze jediny vedouci si mysli, ze Covid-19 pfinese pfilezitost
pro oddily bez zadné hrozby. Upiimné meé piekvapilo, Ze 8 respondentl uvedlo,
ze nemaji pocit, ze by tato odmlka v oddilové c¢innosti mohla mit néjaky dopad
na fungovani nebo existenci oddila.

Ze zprimérovanych odpovédi jednotlivych oddilt vyplyva, ze 7 oddili tj. 53, 8 %
vidi pouze hrozby v disledku Covidu-19, 5 oddilt vidi jak piilezitosti, tak hrozby

a pouze u 1 oddilu jsem dosla k zavéru, Ze nevnima ani jedno.
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33. polozka — Jaké konkrétni prileZitosti nebo hrozby? (navazuje na predchozi
otazku, pokud jste vyplnili piilezitosti/hrozby)

Zde méli respondenti moznost vypsat konkrétni ptilezitosti a hrozby Covidu-19,
které by mohly ovlivnit existenci turistickych oddili mladeze. Na tuto otazku
odpovidali pouze respondenti, kteti v predeslé otdzce odpoveédéli bud’ prilezitosti,
hrozby nebo pfilezitosti i hrozby. Z piedchozi tabulky muzeme vidét, Ze respondenti
sispi§ mysli, Ze Covid-19 ohrozuje  existenci  turistickych  oddilt
(celkem 39 respondentll) nez zZe by jim poskytl néjakou novou piilezitost
(15 respondent).

Mezi nejcastéji uvadéné hrozby muzeme zatadit ztratu ¢lenské zakladny — ztrata
¢lentt (uvedli respondenti z 8 oddilti) a ztratu socidlnich vazeb jak mezi détmi,
tak i ve vztahu vedouci-dité (uvedli respondenti z 6 oddili). Poté se objevovaly jesté
docela Casto odpovéedi typu ztrata jednoho roku oddilové ¢innosti (uvedli respondenti
ze 3 oddilt), ztrata zdjmu o oddil a nalezeni novych zajma (uvedli respondenti
ze 2 oddilt) a problém s naborem novych ¢leni (uvedli respondenti ze 2 oddili).
Vyjimecné se vyskytovaly obavy a hrozby typu ztrata vedoucich, upadnuti do jakési
formy letargie, fyzické zhorSeni, rezignace déti na pobyt venku, ochuzeni 0 spoustu
zazitka a zkuSenosti, zlenivéni déti a ztrata oddilovych pravidel a ndvyka u soucasnych
¢lend.

Nekteti respondenti (celkem 15) vidi, ze tato doba mize oddilim pfinést i nové
prilezitosti. Mezi nejcastéjSimi odpovéd'mi na piilezitosti bylo uvedeno, ze se déti
budou té&sit na své oddilové kamarady a na Cas straveny s oddilem v pfirod¢, az opatieni
pominou (7 respondentil), ptilezitost se naucit nové véci — bohuzel uz je respondenti
neupfesnili (2 respondenti) a nauceni se novych véci — prace s web kamerou, ptiprava
online programi a rozvoj e-prace (3 respondenti). Jeden respondent uvedl, ze diky této
pandemické situaci oddily aspont poznaji, kdo jsou jejich ,,drzaci* neboli déti, které
oddil opravdu napliiuje a bavi, a i po této ro¢ni pauze budou znovu aktivni a kdo naopak
ne. Dalsi respondent vidi ptilezitost k nabrani novych ¢lenti do oddilu a posledni nadéji,
ze se rodiCe upnou na turistické oddily, jako ke spravné volbé ohledné traveni volné¢ho

¢asu pro jejich potomky.

80



34. polozka — Postiehy respondentu

V posledni otdzce jsem dala respondentim moznost se vyjadiit k mému
dotazniku, jak na né pusobil, zda tam néco chybélo, jednoduse mi zde mohli napsat,
cokoliv je napadlo. Néktefi tohoto prostoru vyuzili, jini nikoliv. Nebudu zde uvadét
celkovy vybér z odpovédi, protoZze né€které komentafe byly soukromého charakteru,
ale zminim sem ty komentafe, které obsahovaly zajimavé podnéty nebo $lo
0 pfipominky k mému dotazniku.

Ctyfi respondenti uvedli, Z¢ jim chybélo vice moZnosti u otizek 7, 9 a 17.
Respondent z oddilu BVU mi dal zajimavy podnét k zamysleni ,.k zamysleni:
pro¢ v Cechach maji preplnéné oddily a musi odmitat déti a Morava je jako zakleta,
potrad bojuje s nedostatkem déti, snad kromé Skautu, tam probéhla masivni reklama
v TV®. Jiny respondent z oddilu 30+2 ptredpoklada navratnost stavajicich ¢lenti pouze
260 %. A dalSimu respondentu z 30+2 oddilu chybél v mém dotazniku vétsi diraz

na vztah vedouci-rodic.
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5.2 SWOT analyza ¢innosti turistickych oddili

Tato analyza byla sestavena 2z odpovédi, které respondenti uvedli

do dotaznikového Setfeni. Jde o analyzu silnych a slabych stranek, kterych jsou

si respondenti védomi a o analyzu piileZitosti a hrozeb pro ostravské turistické oddily.

SWOT analyza
vyvoje ¢innosti turistickych oddilu mladeze CR ve mésté Ostrava za poslednich
10 let
SILNE STRANKY SLABE STRANKY
- Zatazovani novych, netradi¢nich - Ubytek déti a vedoucich
aktivit a sportt - Zarazovani odzkousenych her
- Pozitivni vliv na dité - Tradicionalisté
- Zarazovani modernich technologii
- Moznost vzdélavani od asociace
TOM
PRILEZITOSTI HROZBY
- Vyzkouseni si novych véci diky - Zavreni v disledku Covidu-19
Covidu-19 - Velka nabidka volnoc¢asovych
- Zapaleni ¢lenti pro oddil krouzka
- Spatna propagace

Tabulka 27. SWOT analyza
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6 Diskuse

Ma4 bakalafska prace je rozdélena na dvé zakladni Casti: teoretickou a praktickou.

V teoretické Casti Slo o sepsdni ptehledu jednotlivych poznatk tykajicich
se turistického oddilu. Proto byly vybrany pojmy jako turistika, volny cas, dité
a mladez, hra a dalsi. Nejvice mé z této ¢asti zaujal pocet turistickych oddili ve mésté
Ostrava a celkové v Moravskoslezském kraji.

Podle Asociace turistickych oddilti mladeze (2021a) je na tzemi mésta Ostravy
pies 20 turistickych oddilii, coz na jedno mésto je opravdu dost. V Moravskoslezském
kraji je dokonce néco malo pies 50 turistickych oddilt. Dle mého nazoru pocet déti,
které chodi do ostravskych turistickych oddili ovliviiuje pravé vysSe zminény pocet
turistickych oddilti, které se na izemi mésta Ostravy vyskytuji. Dale pocet déti mize
hodn¢ ovlivnit i velmi bohata nabidka jinych volnocasovych nebo sportovnich krouzki
¢i turistickych oddilim podobné organizace, napiiklad skaut (tyto odpovédi uvedli
respondenti v polozce ¢. 20).

Co se tyCe praktické cCasti, dotaznik jsem rozdélila do tii na sebe logicky
navazujicich ¢asti.

V prvni ¢asti jsem se chtéla o respondentech néco dozvédét a udélat si 0 nich
obrazek. Proto jsme zaradila otazky typu vas vék, jak dlouho jste v oddile, ...

Druh4 cast byla zaméfend na prvni dil¢i cil neboli jaky vliv ma turisticky oddil
mladeze na mladou generaci déti. Zajimalo mé, jestli vedouci hodnoti, Ze oddil je pro
déti stale zajimavy a ma jim co piinést. V této ¢asti jsem kromé jinych otazek zatradila
také 2 podobné po sob¢ nasledujici otdzky, jen pokazdé na né€koho jiného zacilené.
Prvni otdzka byla, v ¢em si vedouci mysli, Ze oddil md na déti pozitiva a hned
V nésledujici otdzce jsem vedoucim dala na vybér, co oddil pfinesl jim samotnym. Tim
jsem si potvrdila odpovédi respondentd tykajici se vlivu oddild. Také jsem se v této
¢asti vyptavala na vzdélavani od asociace TOM, nebot’ si myslim, Ze je to dalsi véc,
€0 oddil mtze dat détem — nové znalosti.

Treti Cast byla zaméfena na hlavni a druhy dil¢i cil mé bakalatské prace. Tudiz
na vyvoj ¢innosti turistickych oddili mladeze a na vyvojové trendy, které se v tomto
obdobi objevily.

Tato c¢ast byla pro m¢ nejzajimavéjsi, nebot jsem pied vyzkumem neméla
sebemensi ocekavani, jak oddily zhodnoti svoji ¢innost za poslednich 10 let. Hodné

m¢é piekvapilo, Ze vSichni respondenti, tedy aZz na jednoho, hraji sdétmi hry
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odzkou$ené, tudiz se vedouci nedaji povazovat vtéto oblasti hry za inovatory.
Co se ty¢e napln¢ schiizek a vyprav, nékteii respondenti (celkem 9) uvedli, Ze zadné
zmény nevnimaji nebo nevi. Naopak zbytek respondentii uvedlo, Ze jejich napln
se n¢jakym zpisobem zménila. Uvadéli napiiklad, Ze zafazuji schizky cisté
pro novacky oddilu nebo naopak pro starsi déti, také postupné dochazi k zatazovani
novych rozmanitych sporti ¢i aktivit do c¢innosti nebo Kk vyuzivani modernich
technologii u programii nebo u uceni. Nékteré oddily v dobé Covidu-19 zacaly s online
schiizkami, jiné pfipravuji hry pro déti venku, naptiklad za pomoci QR kodu.

Mezi vyvojové trendy v této oblasti jsem zaradila praveé vyse zminéné rozmanité
sporty a aktivity, dale online Schiizky a praci s QR kody nebo mnohem castéji
organizované hromadné akce a srazy.

Nedostatky své prace vidim pfevazné v mnozstvi otazek, které jsem do dotazniku
umistila, VvV nezkuSenosti psat takto obsdhlou praci a ve svém Spatném time
managementu. Pfi vyhodnocovani otazek jsem totiz nabyla dojmu, Ze ne vSechny
odpovidaji na mé cile prace. Ale po hlubSim zamysleni jsem dosla k zavéru, ze prave
diky tém ne Uplné pfesné¢ mifenym otdzkam se mohl respondent aspoil zamyslet a dojit
k zajimavym uvaham. Jako piiklad uvedu otazku ¢. 27 zabyvajici se rozdilem déti
za poslednich 10 let. Mnoho respondentd mi vyjmenovalo, jak se déti v jejich ocich
zménily, ale néktefi nasledné v polozce ¢. 29 uvedli, ze se jejich napln v oddile viibec
nezménila nebo Ze zlstala stejna. Coz mé ptivadi k otazce, zda oddil muze byt pro déti
stale zajimavy, kdyz se napli béhem poslednich 10 let u nékterych respondentt
nezménila? Podle otazky ¢. 19 tykajici se zmény poctu déti, nejspi§ nemiize, proc¢
by jinak v oddilech ubyvalo déti? Samoziejmé chapu, Ze toto nebude jediny divod
k ubytku déti, podle respondenti za to muzou i dalsi jak vnitini, tak vnéjsi vlivy
(polozka ¢. 20).

Také si myslim, Ze by mohlo byt zajimavé tento vyzkum znovu zopakovat,
ale tentokrat na ¢lenech jednotlivych oddili, nikoliv na vedoucich, a nasledné tyto dva
vyzkumy mezi sebou porovnat. Piece jenom déti a mladez mohou vidét jednotlivé
otazky z jiného tihlu pohledu. Samoziejmé jsem si védoma, ze obdobi 10 let, by bylo
pro tento navazujici vyzkum pfili§ dlouhé, nebot’ si nemyslim, ze by déti a mladez byly

schopné tak dlouhy ¢asovy rozptyl zhodnotit z pozice pouze ¢lena oddilu.
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7 Zavéry

Bakalarska prace se veénuje tématu vyvoje ostravskych turistickych oddila
mladeze za poslednich deset let a zaroven poukazuje na vliv turistickych oddila
mladeze na mladou generaci déti a na vyvojové trendy v této oblasti.

Hlavnim cilem této bakalarské prace bylo zhodnotit vyvoj ¢innosti ostravskych
turistickych oddilti mlddeze CR za poslednich 10 let. Tento hlavni cil jsem zkoumala
skrz dvé hlavni kritéria (personalni zajiSténi a programovou vybavenost).
Podle odpovédi jednotlivych respondentd mtzu konstatovat, ze ¢innost v ostravskych
oddilech se opravdu za dobu 10 let zménila. Nebot z vysledkil vyplyva, Ze:

Pocet déti v ostravskych turistickych oddilech mladeze ptfevazné velmi
nebo mirné klesnul a pocet vedoucich se také snizil nebo u nékterych oddila doslo
ke stagnaci.

U programové vybavenosti u ostravskych turistickych oddilt mtzu potvrdit,
ze urcité doslo ke zménam za poslednich deset let, jen ne vzdy K tak vyraznym. Vedouci
turistickych oddilt zavedli nové moderni prvky, které déti motivuji k chozeni do oddila,
také vice jak polovina oddili zavedla moderni technologie do své ¢innosti, u vice
jak tfetiny oddiltt doslo k ukonceni psani kronik a zaaly se objevovat zmény typu:
spole¢né vypravy s ostatnimi oddily nebo kamarady nebo nové netradic¢ni sportovni
aktivity.

U vyvoje pocti schiizek a akci za obdobi poslednich 10 let nedoslo skoro
k Zddnym zménam u vice jak poloviny oddild, u her muzu konstatovat, ze oddily
pouzivaji pouze hry odzkousené a co se ty¢e vyjezdli do zahranici, tak doslo ke zméné
pouze u 5 oddila.

Dil¢imi cili vyzkumu bylo zjistit, jaké vyvojové trendy se v této oblasti objevily
a jaky vliv ma turisticky oddil na dité. Z vysledkt vyplyva:

Co se tyce vyvojovych trendu, tak muzu potvrdit, Ze oddily zapojuji
do své ¢innosti ¢im dal tim vice rozmanitych sportt at’, uz jde o ferraty, lod¢, kola nebo
bézky, dale také zadbavné aktivity jako paintball, diskogolf, laser game, trampolinové
centrum ¢i aquaparky. V ramci oddilovych akci dochazi castéji k hromadnym sraztim
a akcim, naptiklad s hendikepovanymi détmi nebo s jinymi oddily. Béhem pandemické
situace ne¢které oddily zavedly online schiizky a zacaly vyuzivat QR kody.

U druhého dil¢iho cile mizu rovnéZz konstatovat, ze oddily opravdu ovliviiuji

mladou generaci déti, a to pozitivné. Pfindsi détem a mladezi samostatnost, sebeduvéru,
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nové zazitky a uvédomeéni si vlastnich kvalit, uci je tymové spolupraci a komunikaci
v kolektivu. Diky oddilim déti posouvaji své hranice, ziskavaji kamarady na cely Zivot,
vytvaii si pozitivni vztah k ptirodé a uc¢i se novym dovednostem.

Muzu tedy fict, Ze po vyhodnoceni vysledkli dotazniku doslo k naplnéni hlavniho
i dil¢ich cili mé bakalaiské prace. Doslo tedy k zhodnoceni vyvoje ¢innosti turistickych
oddili mladeze za poslednich 10 let, také byl vyhodnocen vliv turistického oddilu

na mladou generaci déti a sepsany jednotlivé vyvojové trendy z této oblasti.
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8 Souhrn

Bakalaiska prace se zabyva tématem vyvoje Turistickych oddili mladeze CR
ve mésté Ostrava. Je rozdélend na dvé Casti: teoretickou a praktickou.

Teoreticka ¢ast mé bakalaiské prace se zaméfuje na piehled poznatkd,
ve které vymezuji pojmy souvisejici s turistickymi oddily mladeze, dobou za poslednich
10 let a méstem, ve kterém turistické oddily piisobi. Mezi tyto pojmy patii turistika, hra,
dit¢ a mladez a také se tato prace zabyva postmoderni spole¢nosti a méstem Ostrava.
Teoreticka ¢ast byla zpracovana z nastudované odborné literatury.

Prakticka ¢ast mé bakalaiské prace obsahuje dotaznikové Setieni, které probihalo
od 11. 3. 2021 do 23. 3. 2021. Celkem elektronicky dotaznik vyplnilo 48 vedoucich
ze 13 ostravskych turistickych oddilt. Na zakladé vysledki dotazniku byl zhodnocen
vyvoj ¢innosti turistickych oddili mladeze CR, také vyhodnoceno, jaké vyvojové trendy
se v této oblasti objevily a jaky vliv méa oddil na mladou generaci déti. Vysledky jsou

znazornény pomoci grafll a tabulek a nasledné doplnény slovnim popisem.
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9 Summary

The bachelor thesis deals with the topic of the development of tourist youth troops
in Ostrava city in the Czech Republic. It is divided into two parts: theoretical
and practical.

The theoretical part of my bachelor thesis is focused on theoretical knowledge,
where | defined terms related to youth tourist groups, time of the last ten years,
and Ostrava city. These terms include tourism, play, child, and youth.
Also, this bachelor thesis deals with postmodern society and Ostrava city.
The theoretical part was processed from the scientific literature.

The practical part includes a questionnaire which took place from 11. 3. 2021
to 23. 3. 2021. The online questionnaire was filled in by a total of 48 instructors
from 13 tourist troops from Ostrava. Based on the results of the questionnaire,
the development of tourist activities has been evaluated. There was also evaluated
which developmental trends have been appeared and what effect has the tourist troops
on the young generation of children. The results are shown by graphs and tables and

then accompanied by verbal description
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11 Ptilohy

Vyvoj innosti turistickych oddild mladeZe ve mésté Ostrava za poslednich 10 let
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Vyvoj ¢innosti turistickych oddild ml3deie ve mésté Ostrava za poslednich 10 let
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Vyvoj Einnosti turistickych oddill mladeie ve mésté Ostrava za poslednich 10 let
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Vyvoj Linnosti turistickych oddill mladeZe ve mésté Ostrava za poslednich 10 let
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Vyvoj innosti turistickych oddill mladeie ve mésté Ostrava za poslednich 10 let
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Napowhds & ocacr: Koo ot ogrovd’

O m

O ne

O mim to v plnu

14 Jaké? (navazuje na piedchozi otazku, pokud jste odpovédéli ano nebo planuji to)

15 Kolik mate momentalné v oddile déti?
Napowhds & octace: Moo o ogeovds

O o010
O 1135
O w4
O w«

O nad 60 diei
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Vyvoj Einnosti turistickych oddils mladeie ve mésté Ostrava za poslednich 10 let

16 Jak motivujete déti ve Va3em oddile?

17 Nejtastéji hrajete s détmi zcela nové hry nebo ty, které jsou u nékolik let odzkou3ené?
Napowids i odace: Wyderer i oghov’

O now

O odnoutens

18 Jezdite s détmi v ramdi své oddilové &innosti do zahranili?
Napovida & ocdacr: Myberee iy aghovdl

O o, it pled rokem 2011
O ma,béhen let 20122016
O o biten tet 20172020
O dfiwe ano, ted ul ne

O niaty

19 Jak se zménil potet déti ve vaiem oddile v prib&hu 10 let? (2011 -2021) bez ohledu na
Covid 19

Napowida ik omdaoe: Wyteree oty odowds

O vetmi plibyis
O mienk plitylo
O potet tagrupe
O mieni utryo
O wini utyo
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Vivoj Cinnosti turistickych oddild mladeZe ve mésté Ostrava za poslednich 10 let

20 Prof myslite, Ze tomu tak je? (otazka se vztahuje k pfedchozi otazce)

21 Jak se zménil polet aktivnich vedoucich ve vaiem oddile za poslednich 10 let?
Nipevict K ociace: Vyere et ogpovd!

O vetsi plityto

O mirnd phitylo

O miend utylo

O vetsi uo

O potee 2agoufe

22 Zaradili jste b&hem poslednich 10ti let do vadi oddilové Cinnosti n&jaké nové moderni prvky,
aby dé&i motivovaly k chozeni do oddilu a byl jim oddil bliZi?

Napowida & oeace: Vyooree jovi ogovdy’

O m
One

23 Jaké? (navazuje na pfedchozi otazku, pokud jste odpovédéli ano)
Napowhds k ociane: Wyderee vty nedo W ochowiel

[ sty (plovia na ko, et baksnem, bxer game.)

[ cotenchbskoreé ary

[ viené ceny

Dlrr_l I
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Vyvoj Einnosti turistickych oddild ml3deze ve mésté Ostrava za poslednich 10 let

24 Vyuzivate v oddile modemi technologie pro vyuku nebo hemi programy?
Napowida i omdace: Moo jodtey ooty

O m
On
O ne, @tim o tom jen plemylime

25 Jaké? (navazuje na pfedchozi otazku, pokud jste odpovédéli ano nebo zatim o tom
premyslime)

Napowidda i osdace: Vidermr ooy nede wior aghowiy’

[ tstety

[ pottaze
O es

[ dataprojestory
O reeory

O e | |

26 Kdy jste je zatali v oddile pouZivat? (navazuje na otazku Lislo 23, pokud jste odpovEdéli ano)
Napowida k oedane: Myene jovin oo

O it pied ke 2011

O 20122015

O 20162019

O 0201

27 Kdyz si pfedstavite dobu za poslednich 10 let, jaky vnimate rozdil mezi détmi? (v chovani,
télesném omezeni,... )
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Vivoj Cinnosti turistickych oddild mlsdeze ve méstd Ostrava za poslednich 10 let

28 Jak byste charakterizovali vyvoj pottu vadich schiizek a vyprav za poslednich 10 let?
Napowdds & omiar oo ot ogoves

O ubyly

O plityy

O driime 2ske teiny polet
O stk pliop, vjprav syt
O wprav plibyla, shiaet saylo

29 Jak se zménila ndpli ve vaiem oddile po dobu poslednich 10ti let? (psani kronik, innosti
b&hem schizek, skladba vyprav i néjaké nové druhy Ginnosti)

30 Jakym zplisobem vedete schiizky v {ase Covidu 19?
Napowhda k odace: Mo vt agondy’

O sulilijme e

o vidime = s d&ni online

o diime pro né dkoly venku 2 samostatnd je plai

C e | |

31 Vidite néjaka pozitiva na tomto online zplisobu? (navazuje na pfedchozi otazku, pokud jste
odpovedéli, Ze néjaky online zpisob mate)

Kapowhda k ocdace: Moo ot ageovds

O m

One
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Vyvoj Cinnosti turistickych oddild mladeze ve méstd Ostrava za poslednich 10 let

32 Vidite pfileZitosti nebo hrozby pro budouci existenci oddilu v ddsledku Covidu 197
Napowhds k ocdace: Myteree vl odhovds

O philestosti

O traty

O ijedno

O phileitosti i hrosty

33 Jaké konkrétni pfilezitosti nebo hrozby? (navazuje na pfedchozi otazku, pokud jste odpovEdéli
prileZitosti/hrozby)

34 Zde mi mlZete napsat Vade postiehy béhem dotazmiku, poznamky, cokoliv mate na mysli ;)
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