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ABSTRAKT

Cilem diplomové prace bylo zkoumat vliv ptidavku vyliskli semen ostropestice
marianského do krmné davky potkanii a nosnic na metabolismus, jatra a ptip. i uzitkovost
téchto zvifat. V ramci 2 experimentil (jeden na potkanech a druhy u nosnic na konci
snaskového cyklu) byla oveétovana hypotéza, zda pridavek vyliskll ostropestice do krmné
davky ovlivni vybrané biochemické parametry krve, které jsou vyuzivany k detekci
jaternich funkci, pfip. dal$i ukazatele metabolismu a uzitkovosti. Do pokust bylo
zatazeno 10 potkanti Wistar albino a 30 nosnic plemene Bovans Brown. Zvirata byla vzdy
rozd€lena do dvou skupin. Prvni skupina byla pokusna s ptidavkem vyliskl ostropestice
(potkani 40 % ve sm¢si, nosnice 7 % ve smési), druha skupina byla kontrolni. Béhem
pokusu byla hodnocena spotieba krmiva a hmotnost zvitat. U nosnic byla navic sledovana
snaska a hodnoceny jakostni znaky vajec. Na zavér experimentt byla od zvifat odebrana
krev pro biochemické vysetfeni se zaméfenim na parametry jaterniho profilu, ptip. po
utraceni byly odebrany vnitini organy (jatra, ledviny). Vysledky mezi skupinami byly
statisticky porovnany pomoci jednofaktorové analyzy (ANOVA) a Scheffeho testu.

Vysledky experimentl neprokédzaly zasadni vliv zkrmovani ostropestfcovych
vyliskli na vybrané biochemické parametry krve. U nosnic nebyl ve sledovanych
parametrech prokazan zadny statisticky vyznamny rozdil. V experimentu na potkanech
byla u skupiny krmené ostropesticem zjisténa prukazné nizsi koncentrace cholesterolu a
prukazné¢ vyssi aktivita alaninaminotransferazy. Nebyl prokazan vliv zkrmovani vyliskia
na télesnou hmotnost zvifat ¢i hmotnost jejich vnitinich organfi. Vyhodnocenim
parametrt uzitkovosti nosnic byla nicméné u skupiny, v jejiz krmné davce byly zatazeny
vylisky ostropestice, zjisténa prukazné vyssi snaska a také vyska bilku u vajec po
rozklepnuti (P < 0,05). Na zaklad¢ vysledki mizeme konstatovat, ze zkrmovani vyliskt
ostropestice u nosnic ani potkanti neovlivnilo jednozna¢nym zptisobem metabolismus
zvitat hodnoceny na zéklad¢ vybranych biochemickych parametrti krve. Vyssi snaska a
hustota vaje¢ného bilku u nosnic, kterym byly zkrmovany vylisky ostropestice, vSak

naznacuji jejich mozny pozitivni vliv na uzitkovost a kvalitu vajec nosnic.

Klicova slova: Ostropesttec mariansky, laboratorni potkani, nosnice, jatra,

metabolismus, snaska



ABSTRACT

This thesis is aimed to studying the effect of addition of milk thistle seeds cakes
to the diet of rats and hens on metabolism, liver and possibly on the performance of these
animals. Within two experiments (first on the rats and the second on the laying hens at
the end of laying cycle) was verified the hypothesis that the addition of milk thistle seeds
cakes to the diet affects the selected biochemical blood parameters, which are used for
the detection of liver function eventually other indicators of metabolism and performance.
It was situated 10 rats Wistar albino and 30 hens breed Bovans Brown into the
experiment. The animals were always divided into two groups. The first group was
experimental with addition of milk thistle seeds cakes (rats 40% in the mixture and layers
7% in the mixture), and the second group was a control. During the experiment was
evaluated food consumption and the animal weight. In laying hens was also observed egg
laying and evaluated quality characteristics of eggs. At the end of experiments, blood was
collected from animals for biochemical examination focusing on the parameters of liver
profile, eventually after culling were taken the internal organs (liver, kidneys). Results
between groups were statistically compared by one-factor analysis (ANOVA) and the
Scheffe test.

Experimental results did not show significant influence feeding Silybum
marianum seeds cakes on selected biochemical parameters of blood. In the monitored
parameters, did not show significant difference in laying hens. In the experiment with rats
was group fed with milk thistle proved significantly lower concentration of cholesterol,
and significantly higher activity of alanine aminotransferase. There were no effects of
feeding seeds cakes on the body weight of the animals or the weight of their internal
organs. Evaluating the performance parameters of laying hens was however in the group
which were included in the ration of milk thistle seeds cakes, found significantly higher
egg laying and albumen height for eggs after break (P < 0.05). Based on the results we
can conclude that feeding milk thistle seeds cakes for laying hens and rats did not affect
the metabolism of animals in unequivocal terms evaluated on the basis of biochemical
parameters of blood. Higher egg laying and density of egg white in laying hens which
were fed milk thistle seeds cakes, however, suggest their potential positive impact on the

performance and egg quality of laying hens.

Key words: Milk thistle, rats, laying hens, liver, metabolism, egg laying
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1 UVOD

Ostropestiec mariansky (Silybum marianum) patii do ¢eledi hvézdnicovité. Je to
jedno az dvoulety bodlak, ktery mize vyrist az do vysky dvou metri. Bylina ma ostré a
dlouhé $picky list. Na listech nachdzime bilé skvrny, kterymi se rostlina maskuje. Kvétni
poupata jsou vejcovitého tvaru a barva kvétu se mirné 1isi typem pudy, ve které se rostlina
nachazi. Obecné je vSak barva kvétu Cerveno-fialova. Kvéty produkuji ¢erna semena
S bilymi chomacky.

Nejvice vyuzivanou a nejznaméj$i slozkou ostropestice je flavonolignan
silymarin. Bylina je tak dnes velkoplo$né péstovana 1é¢iva rostlina.

Silybum marianum je jedinou z mala doposud znamych rostlin, ktera je schopna
stimulovat regeneraci jaternich bunék. Spektrum uéinnych latek nachazejicich se
Vv rostliné napomaha stabilizovat membrany jaternich bun€k a tim eliminuje prinik jeda
do jaternich bun¢k. Podle védcli mé také pozitivni u€inky pii 1écbé ledvin a sleziny.
Velice dulezity je ale v prvni fad¢ pfi alkoholickém poskozeni jater, kde se projevila jeho
schopnost takto poskozena jatra 1&Cit. Ostropestiec mize dale omezit rist nadorovych
bun¢k pii rakoving prsu, délozniho ¢ipku, prostaty a pomoci pii dalSich druzich rakoviny.
Dnesni vyzkumy se také dale zabyvaji i€inky pii hepatitidé typu C. Pro své antioxida¢ni
detoxikaéni procedury.

Diky tadé¢ védeckych vyzkumt a testli se dnes o ostropestici vi mnoho informaci.
Pokusy na zvitatech jsou realizovany pro huménni i veterinarni medicinu. Oblast dalSiho
vyzkumu ostropestice marianského je i nadale velice perspektivni a to napiiklad v oblasti

vyuziti vyliskll ostropestice ve vyzive zvifat.
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2 CiL PRACE

Cilem diplomové prace bylo zkoumat vliv pfidavku vyliskli semen ostropestice
maridnského do krmné davky potkanti a nosnic na metabolismus, piip. uzitkovost téchto
zvitat. V rdmci 2 experimentl (jeden na potkanech a druhy u nosnic na konci snaskového
cyklu) byla ovéfovana hypotéza, zda pridavek vyliski ostropestice do krmné davky
ovlivni vybrané biochemické parametry krve, které jsou vyuzivany k detekci jaternich

funkci, ptip. dalsi ukazatele metabolismu a uzitkovosti.
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3 LITERARNI PREHLED

3.1 Historie ostropesti-ce marianského

Plvodem pochézi ostropestfec mariansky, lidové také nazyvan jako mariansky
bodlak nebo volcec z oblasti sttedomoti (Gigon a Bareau, 2011).

Blahodarné ucinky této byliny jsou znamy jiz tisice let. Lid¢ vSak ptivodné vétili,
7e pomaha pti produkci mateiského mléka (Farmer-Knowles, 2011). Legenda fika, Ze
kdyz byla Panna Maria na 0téku pfed kralem Herodem a kojila svého Jeziska, spadlo
nékolik kapek jejiho matetského mléka na bodlak a ty se rozlily po jeho listech. Bodlak -
doposud piehlizeny - se citil poctén a chtél, aby se na jeho listech navéky dochoval tento
symbol mléka Marie. Od téch dob ma ostropestiec na svych listech bilé mramorovani.
Rostlina tak byla vénovana Panné Marii, jak napovida jeji latinsky nazev Silybum
marianum (Biihring, 2010).

Vyuzivani byliny pii jaternich obtizich sahd az do staroveékych fecko-tfimskych
dob. Plinius Star$i (23 — 79 n. 1.) tvrdil, ze mlé¢na St’ava rostliny je vyborna pro Gpravu
zluci. Také Dioskorides doporucoval pouzivat tuto bylinu pii onemocnénich jater a
zluéniku (Moudry a kol., 2011). Lékat Mattioli pedstavil ostropestiec roku 1626 ve svoji
knize, jako 1€k proti Zloutence a ledvinovym kamentim (Biihring, 2010).

Anglicky bylinat John Gerard (16. stoleti) rostlinu doporucoval k zahnani tzv.
trudomyslnosti, tedy stavu, ktery byl v té dobé spojovan s jaternim onemocnénim. Velmi
oblibeny se ostropestiec stal pravé v 16. stoleti, pak se na n¢j az do 18. stoleti zapomnélo.
Opétovného rozkvetu se ostropestiec dockal az zasluhou von Hallera, ktery doporucuje
ostropestiec proti vSem jaternim obtiZzim (Moudry a kol., 2011).

Extraktem z této rostliny 1é¢ili némecti 1ékafi v 19. stoleti Zloutenku a dalsi jaterni
choroby. V roce 1949 dolozil némecky vyzkum, Ze ostropestiec ochranil jatra pokusnych
zvirat, ktera byla vystavena vysokym davkam silného jaterniho toxinu. V roce 1968 byla
v semenech rostliny objevena aktivni latka, v dne$ni dobé oznacovana jako silymarin.
Ten se v Evropé pouziva pii 1é€bé riznych druht jaternich poruch (Farmer-Knowles,
2011). S péstovanim této byliny se u nas zacalo v 80. letech minulého stoleti. Dnes je

ostropestiec fazen mezi velkoplosné€ péstované 1é€ivé rostliny (Moudry a kol., 2011).
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3.2 Popis a charakteristika rostliny

Botanicky nazev rostliny je Silybum marianum a patii do ¢eledi hvézdnicovité. Je
to jednoletd nebo dvouletd bylina, ktera se ptivodné objevila na hranicich Indie a
Pékistanu a pfirozen¢ roste také v jizni Evrop€. Hermafroditni kvéty jsou opilovany
v¢elami (Farmer-Knowles, 2011).

Ostropestiec je bodlak a dortsta do vysky az 2 m (Bohne, 2011). Ma mohutnou
nevétvenou lodyhu. Listy jsou leskle zelené, s bilym mramorovanim, podlouhle vejcité.
Ptizemni listova rizice ma Sirokoeliptické listy zakoncené bélavym ostnem. Stonkové
listy maji téz bilé skvrny. Zakrovni listy kvétnich tibort jsou zakoncené silnym ostnem
(Moudry a kol., 2011). Kvéty jsou v jednotlivych uborech, které jsou cca 5 cm velké.
Bodlak kvete od Cervence do zafi a jeho kvéty jsou Cervenofialové (Janca a Zentrich,
1995). Plodem je leskla nazka s bilym chmytim na konci (Gato, 2013) o velikosti asi 7x4
mm (Jan¢a a Zentrich, 1995). Hmotnost tisice semen (HTS) je 25-30 g (Moudry a kol.,
2011).

Ostropestiec je péstovan jako 1é¢iva rostlina. Jeho plody (semena) maji
blahodarny ucinek na organismus. Tésn¢ pied zralosti se celé hlavice ufezou a jsou
ulozeny na suchych a dobfe vétranych mistech, kde teprve dozravaji. Nasledné se SiStice
vymlati a plody se zbavuji chmyru. Pro doméci piipravu byla bylina dosti obtizna a to je
divod, pro¢ nebyla vice vyuzivana lidovymi 1é¢iteli. Je to Skoda, nebot’ bylin se stejné
kladnymi tc¢inky je pomérné malo (Janc¢a a Zentrich, 1995).

Semena ostropestice se zpracovavaji dvojim zptisobem, a to jako celd nebo drcena
¢i mleta. Oba postupy se vyuzivaji od nepaméti a zachovavaji stejné mnozstvi u¢innych
latek, které se vyskytuji hlavné v obalu — barvivu semen. Kromé semen se v 1é¢itelstvi
vyuziva také list a kofen rostliny (Janca a Zentrich, 1995).

Ostropestiec je rozSifeny na neobdélavanych pudach celé Evropy. Déle se rozsifil
do oblasti Severni Ameriky, Mexika a na jih Australie. Rostlina mé rada sucha a slunna
tepla mista (Gigon a Bareau, 2011). Roste plané v jizni Evropé€, zapadni Asii a severni
Africe. V prvnim roce vytvari pfizemni rizici z velkych, bile mramorovanych listd
s okraji vybihajicimi do tvaru zubu. Po opyleni se v nich vyvijeji velké ¢ernohnédé nazky
S hedvabnym bilym chmytim, pomoci n¢hoz nazky 1étaji a mohou se tak §ifit vzduchem

(Biihring, 2010).
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Obrdazek 1: Mladé listky ostropestice marianského

http://www.potravinovezahrady.cz/bodlak-v-permakulturni-zahrade-

ostropestrec-mariansky/

Obrazek 2: Rostlina ostropestrec mariansky

http://www.avicenna.cz/item/silybum-marianum-ostropestrec-mariansky
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3.3 Péstovani rostliny

3.3.1 Naroky na prostredi

Bylina je ptizptsobiva, optimalni podminky pro ni jsou v fepaiské vyrobni oblasti.
Da se vsSak péstovat i v podhorskych a horskych oblastech (Moudry a kol., 2011).
VyZaduje kvalitni pidu, kterd je dobfe zisobena zivinami a humusem. Nevhodné
k péstovani jsou pudy pifemokiené, kyselé, pisCité a Stérkovité (MikeSova a Lutovska,

2004).

3.3.2 Seti

Vhodnymi pfedplodinami jsou luskoviny nebo okopaniny (MikeSova a Lutovska,
2004). Pted setim je nutné upravit ptidu. Plocha pro seti musi byt peclivé pfipravena. Seti
probiha pomoci piesnych secich stroji pro cukrovku v mnozstvi 6 kg/ha osiva do hloubky
pidy 2-3 cm. Sitka fadki je 45 cm a minimalni kli¢ivost osiva je 70 %. Termin seti
rostliny je do 15. 4. (na jizni Moravé do poloviny bifezna, v podhorskych oblastech
maximalné do konce dubna). Pfed setim aplikujeme piipravek proti plevelim — napt.
Balan v mnozstvi 6-8 I/ha, nebo Synfloran v mnozstvi 3-4 1/ha. Po zaseti do téi dnu
muzeme aplikovat napt. Gesagard 1,5-2 kg/ha (Moudry a kol., 2011). Pokud jsou po
vzejiti listové razice slabé, pfihnojime ledkem amonnym, nebo vépenatym a to 1-1,5

kg/ha (Mikesova a Lutovska, 2004).

3.3.3 Vyziva a ochrana

Vyziva je zavisla na predploding a zésob€ zivin v pidé. Doporucené davky na
podzim jsou P20s 60-90 kg/ha a K20 80-120 kg/ha. Na jaie je doporuc¢ena davka N 60-

90 kg/ha v dé€lené davce pred setim a na zac¢atku dlouzivého rastu (Moudry a kol., 2011).

Choroby/ochrana:  Botrytis cinerea/Caramba 0,3%
Septoria silybi/Caramba 0,3 %
Alternaria silybi/Caramba 0,3%
Fusarium oxysporium/agrotechnika
Erysiphe communis/Rubigan 12EC 0,2% a Karathan LC 0,03%
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Skiidci/ochrana: Dratovci/Dursban 30 kg/ha a Furadan 20 kg/ha
Aphis fabae/Karate 0,3 I/ha a Decis 0,2 I/ha
Polyfagni sktdci (housenky motyli)/Decis 0,21/ha a Ambush 11/ha

Volba chemického piipravku, zptisobu aplikace a mnozstvi aplikovaného

ptipravku musi byt v souladu s metodikou na ochranu rostlin (Moudry a kol., 2011).

3.3.4 Sklizen

Pied zah4jenim sklizn€ musime porost nejprve oSetfit desikantem. Tim docilime
lep$i vyrovnanosti zrani plodi na matecné rostlin€. Vlastni sklizeni prob¢hne asi za 10
dnii. V malém mnoZstvi se ostropestiec sklizi kosenim, ve velkém mnozstvi sklizeci
mlati¢kou (MikeSova a Lutovska, 2004).

Plod za¢neme sklizet ve fazi, kdyz uschnou zakrovni listeny na kvétenstvich a
Z prvnich tbort vylezou bilé chomacky chmyii. V tomto okamziku se zahdji sklizen
plodu, aby nakonec samy nevypadaly (Biihring, 2010).

Velké vétveni rostliny ma za néasledek nerovnomérné dozravani a vétsi sklizioveé
ztraty. Zaci li$tu musi mit kombajn maximalné zvednutou (cca 1 m nad zemi). Dalsi
mechanizace je potfebna na roziezani a nasledné zaorani posklizinovych zbytkt (Moudry
a kol., 2011). Pii nerovnomérném dozravani je mozné provést desikaci rostlin pfipravky
Roundup 3 I/ha, Reglone 3 I/ha, DAM 100 I/ha, Harvade 2 I/ha. V ekologickém
zemédelstvi je pouzivani desikantli a herbicidl ptisné zakdzdno (Moudry a kol., 2011).

Je mozno sklizet od kvétna do Cervna. Mladd poupata a vyhonky se sklizeji

v ¢ervnu a ¢ervenci (Bohne, 2011).

3.3.5 Poskliziiova aprava a skladovani

Peclivé vycisténé plody se dosousi umélym teplem pfi teploté 60 °C a ztrata
susenim je pomérné nizka (MikeSova a Lutovska, 2004). K dosouseni se plody rozlozi
Vv tenké vrstveé na latku a nakonec se ulozi tak, aby byly chranény pied vlhkem (Biihring,
2010).

Vynos drogy je 0,75-1 t/ha. Bali se do velkoobjemnych vaki o hmotnosti 400 kg.
Skladujeme v suchu (Moudry a kol., 2011).
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Celkové néklady na péstovani Ostropestice marianského mizeme vidét v tabulce €. 1.

Tab. 1: Ndklady na péstovani ostropestice maridanského (K¢/ha-primy vysev)

Naklady 1 rok péstovani

Aplikace preemergentnich herbicidt 700

Aplikace primyslovych hnojiv P a K pted setim 2970
Aplikace primyslovych hnojiv N pied setim 1249
Aplikace primyslovych hnojiv N pfed zapojenim porostu 1105
Orba 1160
Ptiprava pudy 1 050
Osivo 11 250
Vysev 5510
Ochrana rostlin 1330
Pleckovani 675

Desikace 700

Automatizovana sklizen a poskliziiova Gprava 6 500
Vyrobni naklady celkem 34 199
Trzba za suchou drogu 42 500
Zisk 8 301

(Moudry a kol., 2011)

3.4 L.éCebné vlastnosti a mozna rizika

Hlavni G¢innou latkou v ostropestici je sylimarin, coz je souhrnny nazev pro
flavolignanové slouceniny. Patfi sem ptedev§im silybin, silydianin a silychristin,
biogenni aminy, tyramin, histamin, nékteré aminokyseliny, cukry a olej s vy$Sim podilem
nenasycenych mastnych kyselin. Droga ptisobi jako ochrana jaterniho parenchymu a
ovlivituje tvorbu zluci. Proto je ostropestiec vyuzivan pro lécbu a prevenci onemocnéni
jater a zlu¢niku. Podava se také v ptipadech podezieni na chronickou otravu, nebo pii

1é¢bée jejich nasledkd (Janca a Zentrich, 1995).
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Droga musi obsahovat alespon 1,5 % silymarinu, vyjadieno jako silybin. Hlavni
podil slozek tvofi silibinin A, silibinin B, isosilibinin A, isosilibinin B, silydianin,
silychristin, taxifolin (Moudry a kol., 2011).

Dle némeckého 1ékopisu DAB 6 se davka piipravuje z jednoho gramu drogy na
pohar odvaru. U¢inngj§i formou je tinktura aplikovana 4krat denné po 30 az 35 kapkach.
Droga nemé zadné vyrazné nezaddouci ucinky ani kontraindikace. Jediné mozné
znehodnoceni je zluknuti drogy (Janca a Zentrich, 1995).

Pro vnitini 1é¢bu mizeme ostropestiec vyuzit jako odvar, kdy 15 minut povatime
50 semen Vv jednom litru vody. Nasledné odvar vyluhujeme, scedime a uzivame jeden
Salek napoje tiikrat denné pred jidlem. Dalsi forma vyuziti je suchy extrakt, kdy uzivame
jednu kapsli (100 mg) tfikrat denné pred jidlem (Gigon a Bareau, 2011).

Z ostropestfce maridnského se vyrabéji bylinné napoje. Ty funguji jako
cholagogum, diuretikum, latka upravujici menstruaci, 1€k na podporu cinnosti jater,
stimulant a tonikum. Bylinafi jej podavaji pii cirhdze, zloutence, zanétu jater a
onemocnéni zluéniku. Podle dne$nich védcii ma nejvyssi ainky pii 16Ebe jater, ledvin a
sleziny. Pfi nadmérné konzumaci alkoholu u mladych lidi jsou tyto uinky obzvlasté
dilezité. Ostropestiec muze také snizovat hladinu cholesterolu v krvi, odolnost vuéi
inzulinu u osob trpicich cukrovkou 2. typu. Miize také omezit rist nadorovych bun€k pii
rakovin€ prsu, délozniho ¢ipku, prostaty a dalSich druzich rakoviny. Dnes$ni vyzkumy se
stale zabyvaji ucinky rostliny pii chronické hepatitidé typu C a dalSich jaternich
onemocnéni vyskytujicich se u osob, které nepiji alkohol, nebo jen ve velmi malém
mnozstvi. Rostlina se dale zkouma kvili moznym ucinkiim jako podptrna 1écba pii a po
chemoterapii. Je mozné, Ze by se ostropestiec dal vyuzit také pro odstrafovani
komplikaci, postihujici pacienty z HIV onemocnénim (Farmer-Knowles, 2011).
Spektrum ucinnych latek v rostliné pomaha stabilizovat membrany jaternich bunék a tim
je ztizen prinik jedl do bunék jater. Dfive poSkozené buriky se tak mohou Iépe a nerusené
regenerovat. Ostropestiec ma dokonce tu vlastnost, Ze dokaze stimulovat tvorbu novych
jaternich bunék. Zajimavosti ostropestice je také to, Ze jeho ucinna latka silymarin dokaze
zabranit smrtelné otravé po pozieni muchomirky zelené. Musi se vSak do téla dostat
formou infuze do 24 hodin po pozieni jedu v houbé. Ostropestiec také zmirfiuje potize
s nadymanim a pocity plnosti. Pfiznivé G€inky této byliny jsou popisovany také pfi unave
a depresi (Biihring, 2010). Uvadi se i pfiznivy vliv na tvorbu matetského mléka. Mladé
vyhonky mizeme pouzit do Spenatu a zeleninovych polévek. Kotfeny Ize vatit a upravovat

podobné jako pastinak (Gato, 2013).
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Dlouhodobé studie prokézaly, ze uzivani ostropestice maridnského u pacientli s
cirh6zou jater, mize jejich zivot prodlouzit. UZ po dvou tydnech se dostavi celkové
zlepSeni zdravotniho stavu, pacient ma vétsi chut k jidlu, zmizi pocit tinavy, nevolnosti,
nepiijemné nadymani a podpoii se télesna vykonnost (Biihring, 2010).

Bylina miize vyvolat alergickou reakci u osob alergickych na rostliny z této celedi.
Jen vyjime¢né ma ostropestiec vedlejsi, ¢i negativni u€inky na organismus. Podle
klinickych testli se muize objevit nevolnost, mirné gastrointestinalni podrazdéni a bolesti
hlavy. Muzi s rakovinou prostaty by méli ostropestfec uzivat pouze po konzultaci
S lékafem. Dale miiZe snizit potfebu inzulinu u diabetiki s alkoholickou cirhdzou jater
(Farmer-Knowles, 2011).

Nemél by se pouzivat ptfi neprichodnosti zluéniku, v t€hotenstvi a pii kojeni
(Gigon a Bareau, 2011). Mezi ojedin€lé nezadouci ucinky patii tekutd stolice.

Kontraindikace nejsou znamy (Biihring, 2010).

3.5 Odridy ostropestice

V Ceské republice je zaregistrovana odriida Silyb (registrace v roce 1988, drzitel
registrace a drzitel prav je Teva Czech Industries s.r.o, CZ). Odrida je pravné chranéna.
Dalsi odriidou v CR je Mirel (drzitel prav je Moravol, spol. s.r.o. CZ). Pravné chranénou
odrtidou se stala v roce 2010. Odrada Silyb byla ptihlaSena do registracnich zkouSek v
roce 1986 a v roce 1991 k pravni ochrané. Tato odrida poté byla urena pro zpracovani
ve farmaceutickém prumyslu jako nova plodina s obsahem uéinné latky silybinu a
silydianinu. Silybin je povazovan za nositele terapeutickych ucinkt rostliny. Odrida
Mirel byla ptihldSena k pravni ochrané jako nova odriida ostropestice s vyznamnym
obsahem mastného oleje a specifickym spektrem mastnych kyselin. Dnes se Mirel

nepéstuje (Souckova, 2011).

3.6 Chemické slozeni

3.6.1 Flavonolignany (silymarin)

Silymarin je standardizovany extrakt z plodl a semen Ostropestice, ktery obsahuje
alespoit sedm flavonolignani (vCetné silibininu, isosilibininu, silychristinu,

isosilychristinu a silydianinu ) a jednoho flavonoidu (taxifolinu) (Kim a kol., 2003).
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Silibinin je ptevladajici slouc¢enina silymarinu v zastoupeni 50-70 % (Loguercio a kol.,
2011). Silibinin, uvadény také jako silybin, existuje jako 1:1 smés dvou
diastereoisomernich sloucenin, silybinu A a silybinu B. Isosilibinin je také
diastereoisomerni sloucenina. Silibinin je nejen prevladajici slozkou silymarinu, ale je
také povazovan za primarni aktivni slozku silymarinu (Crocenzi a kol., 2006).

Silybum marianum, se ¢asto pouziva pii lécbé lidi a zvifat s poruchou funkce jater.
A7 tretina lidi tvrdi, ze pouziva slouceniny ostropestfce marianského jako dopln¢k 1écby
chronické virové hepatitidy (Seeff a kol., 2008) a ostatni klinické zpravy naznacuji, ze
uzivani osobami s chronickym onemocnénim jater je jesté vyssi (Stickel a kol., 2007).
Extrakty ze semene ostropestice marianského byly pouzivany po staleti jako ochrana jater
(Abenavoli a kol., 2010). Veédci celosvétoveé i nadale projevuji zdjem o derivaty
ostropestice marianského jako potencialni 1écbu fady nemoci, o cemz svéd¢i vice nez 12
000 veédeckych publikaci napsanych na toto téma béhem poslednich 10 let (Loguercio a
kol., 2011).

Ackoliv se extrakt z Ostropestfce marianského pouziva po staleti jako jaterni
tonikum, teprve nedavno byl mechanismus ochrany jater 1épe pochopen (Saller a kol.,
2001). Silibinin je droga s vice funkcemi a cili. Nejznaméjs$i mechanismus téinku je jeho
schopnost byt antioxidant zachycujici volné radikaly a inhibitor peroxidace lipida (Flora
a kol., 1998). Poskozeni jater je jiz dlouho spojeno s oxidativnim poskozovanim (Medina
a kol., 2005). Bylo prokazano, ze silibinin chrani proti oxida¢nimu poskozeni in vitro
v nékterych perifernich télnich tkénich. In vivo studie naznacuji, Ze silibinin je ochrana
pied oxida¢nim poSkozenim v n€kolika tkanich téla (Nencini a kol., 2007). Potkani, ktefi
byli krmeni doplitky s obsahem silibininu, vykazovali specifické tkanové zvySeni obsahu
glutathionu a to predevsim V jaternich a stfevnich tkanich. Védci také zdokumentovali
narust obsahu koci¢ich granulocyti po péti dennim podavani silibininu. Silibininem
oSetfené buniky vykazuji vys$si rezistenci k rozpadu pfi vystaveni oxida¢nimu plisobeni
(Abenavoli a kol., 2010).

Bylo provedeno nékolik klinickych studii u lidi pro posouzeni toxicity a uc¢innosti
silibininu na 1é¢bu jaternich nemoci (Tamayo a kol., 2007). Studie prokazala, Ze toxicita
u lidi a zvifat je nizkd, ¢imZ se prokazala 1écba silibininem jako bezpe¢na a nezavadna.
Dva roky studii toxicity u zdravych potkanti a mysi konzumujicich silibinin prokazaly
snizeny vyskyt jaternich zanétlivych bunék, zlucové hyperplazie a spontanni
hepatocelularni nezhoubny nador (adenom) a zhoubny nador (karcinom) (Dunnick a kol.,

2011). Prevladajici nezadouci ucinky u lidi konzumujicich silibinin jsou bolest hlavy a
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svédéni, mensi vyskyt priajmi a nevolnost. Celkovy procenticky podil nezadoucich
u¢inkt hlasenych v analyze klinickych vysledku byl 2,36 % oproti 5,05 % s placebo
efektem. Projimavé G¢inky silibininu pfi vyssich davkach mohou mit souvislost napft. se
zvysenou zlucovou sekreci (Flaig a kol., 2007). Z toho vyplyva, ze zvySena ddvka miize
zvysit riziko nezadoucich uc¢inku. Studie vys$siho davkovani nebyly provedeny u
zdravych lidi. Proto podobné neptiznivé ucinky mohou souviset v primarnimi
chorobnymi stavy (Tamayo a kol., 2007).

V ptipadé¢ intoxikace existuje piesvéd¢ivy diikaz o podpurné 1é¢be silibininem u
jaternich toxind. Pfi otravé muchomirkou zelenou se u lidi, ktefi byli podplrné 1é€eni
silibininem sniZila umrtnost téméf o 50 % oproti tém, ktefi podplrnou lécbu nedostali
(Saller a kol., 2008). Nejen u lidi byl silibinin podavan pii otravé muchomirkou zelenou,
ale u psi mél ochranny efekt. U pst silibinin omezuje zmény v biochemickych a
koagula¢nich parametrech, klesa stupeni jaterni hemoragické nekrézy a predchdzi smrti
(Vogel a kol., 1984). Ve dvou zpravach bylo dokonce popsano, Ze silibinin zlepSuje
jaterni funkce u pracovniki pracujicich v prostfedi, kde jsou vystaveni hepatotoxickym
primyslovym rozpoustédlim (Szilard a kol., 1988). Lécba silibininem prokézala, ze
zabrafiuje zvySeni jaterni enzymatické aktivity a dalSim toxickym zménam u
laboratornich potkanti 1é¢enych tetrachlormethanem a arzénem (Muthumani a kol., 2012).
Také zabranil uméle vyvolané hepatotoxicité Zelezem u krys. Ve studiich hodnoticich
1é¢bu silibininem v kombinaci s hepatotoxickymi antituberkuloznimi 1éky byla aktivita
enzymu jater vyrazn¢ snizena (Abenavoli a kol., 2010).

V soucasné dobé se silibinin doporuCuje také pii 1€cbé jater poskozenych
alkoholem. Ethanol indukuje volné radikaly utvarené pies nékolik cest, coz mé za
nasledek steatohepatitidu a cirhdzu jater (Saller a kol., 2008). Pacienti s alkoholickym
onemocnénim jater podstupujici Sesti mési¢ni 1écbu silibininem, méli o poznéni lepsi
vysledky jaternich testl a rychlejsi regeneraci jater (Muzes a kol., 1990). Dalsi studie
naptiklad prokazaly nejen vyrazné snizeni a normalizaci jaterni enzymatické aktivity, ale
stejné tak dobfe silibinin zmirnil pfiznaky anorexie, nevolnosti a astenie (Saller a kol.,
2008).

Slibinin se obecné doporucuje pro pouziti pii virové hepatitidé. Ackoliv silibinin
nema znam¢é piimé supresivni ucinky na replikaci viru, jeho pouziti je zaméfeno na
inhibici zanétu a cytotoxické udalosti sekundarni virové infekce (Saller a kol., 2008). U
pacientll s chronickou hepatitidou snizuje aktivitu transamindz zpisobujici poskozeni

jater (Loguercio a kol., 2011). Silibinin je také dobie snaSen u pacientti S chronickou
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hepatitidou typu C (Gordon a kol., 2006). Pouziti silibininu zmiriiuje ptiznaky u takto
nemocnych pacienttl a zvysuje kvalitu jejich zivota (El-Kamary a kol., 2009).

Nealkoholickd steatdza jater se vykytuje pfi metabolickém stresu, nebo mize
doprovazet primarni hepatitidu, podporovat progresi zanétlivého onemocnéni fibrozy
(Loguercio a kol., 2011). V in vivo modelech nealkoholického ztuénéni jater doplnéni
silibininu limituje jaterni vycerpani glutathionu a produkci peroxidu vodiku, zabraiiuje
jaterni mitochondrialni dysfunkci, snizuje jaterni enzymatickou aktivitu a zlepSuje jaterni
histologii (Serviddio a kol., 2010). Nedavné studie prokazaly zlepSeni aktivity jaternich
enzyml a jaterni histologii u pacientii s nealkoholickou steatdozou jater po terapii
silibininem (Loguercio a kol., 2012). Kdyz byl silibinin podavan u krav (u kterych je
subklinicka steatdza jater béznd), pozitivné se u nich zvysila laktace a doslo ke zlepSeni
télesné kondice (Tedesco a kol., 2004). Ac¢koliv jaterni biopsie potvrdila ztu¢néni jater,
zmény v obou silibininem lé¢enych a kontrolnich skupinach rozdélily histopatologické
zmény uvniti lalicku. U krav 1éCenych silibininem byly pouze hepatocyty které byly
nejblize centralni Zile byly trvale postiZzeny, zatimco u kontrolnich krav v celém lalicku
obsahovaly cytoplazmatické vakuoly (Tedesco a kol., 2004).

Cirhoza jater je spole¢ny konecny vysledek pokrocilého stadia alkoholického
onemocnéni jater a virové hepatitidy. Pietvofeni jaterni Stavby pii sekundarni fibroze
mize mit za nasledek jaterni selhani, portalni hypertenzi a jaterni encefalopatii
(Saller a kol., 2008). Vyuziti silibininu pfi jaterni cirhdze ukazuje ve vysledcich zlepSeni
antioxida¢niho stavu, cytoprotekci, zvrat fibrozy a celkovou regeneraci. Pii 1é¢bé
silibininem byl zdokumentovan pokles aktivity jaternich enzymi v zavislosti na davce
(Kidd a kol., 2005). V placebo kontrolni studii pacienti s cirh6zou jater konzumujici
silibinin méli vyssi celkovou koncentraci glutathionu a souc¢asny pokles v N-termindlnich
polypeptidech z kolagenu typu Ill, biomarkeru pro fibrozu jater (Lucena a kol., 2002).
Byla zdokumentovéana snizend mira imrtnosti pfi pouziti silibininu v randomizované
kontrolované studii provadéné u pacientl s cirh6zou (Ferenci a kol., 1989). VSechny
pfi¢iny mortality se sniZily o 4,4 % a umrtnost u pacientd s cirh6zou jater se snizila o 7,3
%. Meta-analyza klinickych studii posoudila diikkazy pii pouziti silibininu u lidi
S onemocnénim jater a konkrétné feSila umrtnost souvisejici s jaternimi nemocemi.
Umrtnost v dasledku nemocnych jater byla hodnocena v pribéhu viech studii a byla
vyhodnocena na 10 % s pouzitim silibininu a na 17,3 % s placebo. Toto sniZzeni mortality

bylo velmi vyznamné (P = 0,01). Krom¢ toho bylo méné pacientii hospitalizovano pro
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problémy souvisejici s cirhdzou jater a to konkrétné 10 % hospitalizovanych pti pouzivani
silibininu oproti 16,9 % pacientd s pouzitim placeba (P = 0,086). Vyskyt komplikujicich
okolnosti, jako je naptiklad hepatoceluldrni karcinom, horni gastrointestinalni krvaceni a
diabetes mellitus byl také nizsi u 1é¢enych pacientti (Saller a kol., 2008).
Randomizované klinické studie nebyly provedeny u klinicky postizenych zvirat
S jaternimi chorobami. Studie hodnotici podavani silibininu byly provedeny pouze u pst,
kocek a mlécnych krav. Nicméné se l1ze hodné naucit z predbéZné studie na zvifecich
modelech a adaptovat se z nich na klinické studie u lidi. Navzdory kladnym dikazim o
blahodarnych ucincich neni silibinin povazovan za jedinou 1€¢bu, ale za ptidatné 1écivo
indikované v riznych akutnich a chronickych onemocnénich ovliviiujici funkei jater.
Omezené informace dostupné ohledné silibininu a farmakodynamiky jsou k nalezeni u
malych zvifat a velkych ptfezvykavci. DalSi farmakokinetické a farmakodynamické
studie u zdravych zvifat jsou nezbytnym prvnim krokem pro prikazné vysledky a

naslednou klinickou aplikaci (Hackett a kol., 2013).

3.6.2 Ostatni slozky
3.6.2.1 Flavonoidy (taxifolin)

Taxifolin je typicky rostlinny flavonoid nachazejici se praveé v ostropestici. Jiz dlouho je

klinicky vyuzivan pii 1é¢bé kardiovaskularnich a mozkocévnich onemocnéni (Liang a

-----

-----

(Wang a kol., 2006). Sun a kol. (2014) prokazali, Ze taxifolin muZe zabranit diabetické
kardiomyopatii in vitro a in vivo inhibici oxida¢niho stresu a apoptdzy bunek. Rogovskii
a kol. (2010), objevili ze taxifolin mize mit silny antiprolifera¢ni G¢inek v mySich
fibroblastech a bun¢k rakoviny prsu u Zen. Nicméné vliv taxifolinu na srde¢ni hypertrofii

a souvisejicitho molekuldrniho mechanismu ziistava nejasny.

3.6.2.2 Biogenni aminy

Biogenni aminy jsou dusikaté slou¢eniny s biologickou aktivitou, které jsou
pfitomny v mikroorganismech, rostlinach i zvifatech. Mohou pochazet z mikrobialni

aktivity, chemickych reakci, nebo jsou endogenniho ptivodu. Jsou organické baze, které
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maji fadu fyziologickych roli jak u zvifat tak lidi. Pisobi jako lokélni hormony,
neurotransmitery modulac¢nich kontrakei hladkych svalovych bun€k, maji vazodilataéni
funkci, zvySenou vaskularni permeabilitu a hlenovou sekreci, ovliviiuji sekreci
zaludec¢nich $tdv a zplisobuji nocicepci v nervovych vldknech. Nicméné pii pouziti ve
vysokych koncentracich mohou zptisobit celou tfadu toxikologickych ucinki, jako
napiiklad migrény, bolesti hlavy, Zalude¢ni a stievni problémy a pseudoalergické reakce
zpusobené zejména v disledku toxického tyraminu a histaminu. Za normalnich okolnosti
je lidské t€lo schopno detoxikovat biogenni aminy, které prisly z potravy (Tofalo a kol.,
2016).

3.6.2.3 Mastné kyseliny

Dalsi slozkou obsaZenou v Ostropestici jsou mastné kyseliny, které fadime mezi
tuky. V ostropestici jsou v nejvyssim zastoupeni kyselina linolova (C18:2) patiici mezi
PUFA (polynenasycené mastné kyseliny) a mononenasycend kyselina olejova (C18:1).
Kyselina linolova (C18:2 n-6) patfi mezi esencialni Ziviny. Zvife neni schopno tuto
kyselinu syntetizovat a nutné ji potfebuje. Kyselina linolova a z ni vytvoiena kyselina
arachidonova (n-6 PUFA) jsou strukturdlnimi komponentami fosfolipidii v bunécnych
membranach. Ovliviiuji tak jejich hormondlni a imunologickou aktivitu, jejich
konzistenci a transport elektrolytl. Nékteré PUFA odvozené z kyseliny linolové jsou
metabolizovadny na eikosanoidy (prostaglandiny aj.), coZ jsou vyznamné reguldtory
embryonalniho vyvoje, reprodukce, imunologickych vlastnosti a vyvoje kosti. Kyseliny
fady PUFA plni také funkci zasoby energie v bunkach (Zelenka, 2014).

Polynenasycené mastné kyseliny fady n-3 a n-6 ptisobi vSak v organismu rozdiln¢.
elementl a vasokonstrikci. Dalsim moznym rizikovym faktorem vyssiho piijmu n-6
PUFA je vznik kardiovaskuldrnich onemocnéni. Podporuji také vznik zanéta v téle.
V krvi snizuji obsah Skodlivych lipoproteinii o nizké hustoté¢ (LDL) a zvySuji obsah
zadoucich lipoproteint o vysoké hustoté (HDL). Na rozdil od n-6 PUFA, které snizuji
LDL i HDL. Hladinu LDL snizuje také kyselina olejova, obsah HDL vsak neovliviiuje
(Zelenka, 2014).
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3.6.2.4 Vitamin E

Vitamin E (tokoferol) je hlavnim antioxidantem. Kontroluje mnozstvi volnych
radikalt, které vznikaji v mitochondriich pfi aerobnim dychani, kdy se uvoliuje
z organickych molekul energie redukci molekularniho kysliku na vodu. Pravé pii tomto
d¢ji se vytvari velmi agresivni produkty, které nazyvame volné radikaly. Mohou poskodit
biologické molekuly DNA, bilkovin a sacharidii. Maji vSak také svoji diileZitou roli ve
vnitrobunéénych oxidoredukénich reakcich a pii genovych transkripcich. Nedostatek
vitaminu E je u dribeze pfiCinou encefalomalacie (silné kiece, staCeni hlavy a krku
dozadu, ochrnuti béhakt a krvaceniny na mozecku), nutri¢ni svalové dystrofie (bilé pruhy
degenerovanych svalovych vldken ve stehenni a prsni svaloving, slabost a ochrnuti
beéhaki) a to hlavné u nejrychleji rostoucich mlad’at s nejintenzivnéj§im metabolismem.
Podili se na zlepSeni imunitnich reakci a zvySeni rezistence vi¢i n€kterym onemocnénim.
Ma pozitivni vliv na kvalitu masa a na skladovani zivocisnych produktii. Vitamin je
extrémné odolny vysokym teplotam, ale je snadno oxidovan. Zvifata snesou az

stondsobné predavkovani tohoto vitaminu (Zelenka, 2014).

3.7 Vyutziti ostropesti-ce ve farmakologii

Chronickd onemocnéni jater predstavuji vyznamny zdravotni problém po celém
sveéte a s jaterni cirh6zou jsou devatou pii¢inou vedouci k timrti v zdpadnich zemich (Kim
a kol., 2002). Chronick4 virova hepatitida B a C, alkoholicka jaterni onemocnéni,
nealkoholicka steat6za jater a hepatocelularni karcinom jsou hlavni subjekty a mnoho
problémt ziistava nevyieSenych. Moznosti 1é¢by pro bézna jaterni onemocnéni jako jsou
cirhoza, ztuénéni jater a chronické hepatitidy jsou ¢asto omezeny v t€innosti, nesou riziko
nezadoucich t¢inkt a jsou ¢asto pfili§ nakladné, zejména pro rozvojové zemé. Uinnost
1é¢by naptiklad interferonem, kolchicinem, penicilaminem, a kortikosteroidy je rozporna
a vyskyt nezadoucich u¢inku je zna¢ny. Lékafi i pacienti potiebuji efektivni terapeutika
s nizkym vyskytem vedlejSich G€¢inkd. Bylinnd medicina se tak mize stat potencionalni
skupinou 1é¢iv vhodnych k pouziti. V poslednich letech zkoumaji védci uc€inky rostlin
tradiéné pouzivanych u domorodych 1é¢itelti pro 1écbu jater a podporu jejich spravné
funkce (Schuppan a kol., 1999). Ve vétSin¢ piipadi potvrdil vyzkum terapeutickou

ucinnost n€kterych rostlin nebo rostlinnych vytazkl (Strader a kol., 2002). Proto se 1é¢ba
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jaternich onemocnéni pomoci rostlinnych sloucenin, které jsou dostupné a nevyzaduji
specialni syntetické kroky, jevi jako velice atraktivni (Fogden a Neuberger., 2003).

I ptes pokroky v konven¢ni mediciné¢ v poslednich desetiletich, vénuji védci
zvySenou pozornost vyuziti ptirodnich 1€¢iv rostlinného pivodu. Nékolik nedavnych
prazkumii z Evropy a Spojenych stati prokazalo prudky narist vyuzivani fytomediciny
béhem néekolika let a 0 65 % vySSi nariist pacientll s onemocnénim jater, ktefi vyuzivaji
bylinné piipravky (De Smet., 2002).

Hepatoprotektivni u¢inky jsou vyuzivany u akutni virové hepatitidy a s alkoholem
souvisejici cirhdzy jater. Cytoprotektivni ucinky spocivaji v jeho antioxidacnich
vlastnostech vazani volnych radikali (Miller, 1996). Silymarin rovnéz spolupracuje se
slozkami bunécné membréany, aby se zabranilo jakékoliv odchylce v obsahu lipidové
silymarinu jsou diky inhibici 5 — lipoxygenazy cestou, ktera méa za nasledek naruSenou
syntézu leukotrieni (Dehmlow a kol.,, 1996). Fibroza jater mize mit za
vysledek remodelaci jaterni struktury, vedouci k jaterni nedostate¢nosti, portdlni
hypertenzi a jaterni encefalopatii. Preména jaternich hvézdicovych bun¢k
v myofibroblasty je povazovana za hlavni udalost ve fibrogenezi. Silymarin inhibuje
nukledrni faktor-«B (NF-xB) a zpomaluje aktivaci jaternich hvézdicovych bunék.
Silymarin blokuje faktor nadorové nekrozy (z anglického tumor necrosis factor — TNF)
vyvolaného aktivaci NF-kB v zavislosti na davce a ¢ase. Silymarin blokuje translokaci
p65 do jadra bez ovlivnéni jeho schopnosti vazat se na DNA. Potlacuje TNF vyvolany
produkci reaktivnich kyslikovych meziprodukti a peroxidace lipidii (Manna a kol.,
1999). Inhibuje produkci oxidu dusnatého (NO) diky potlaceni NF-kB faktoru (Kang a
kol., 2002).

3.8 Vyuziti ve vyzivé zvirat

Nutri¢ni nedostatky nebo poruchy mohou zaviset na riznych faktorech a zpisobit
fadu onemocnéni. Kromé¢ toho interakce mezi faktory diety a zivotniho prostiedi mohou
zménit metabolické cesty. Takovato nerovnovdha muize mit za nésledek zménu
antioxida¢niho obranného systému, ktery je ucinnym pohlcova¢em volnych radikalt a
lipidovych peroxidii vytvofenych béhem bunécného metabolismu a biosyntézy

prostaglandint. Lipidové peroxidy mohou byt do organismu zavedeny prostfednictvim
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krmiva, jsou absorbované formou nenasycenych cheto-sloucenin a iniciuji tkan
k peroxidaci lipidi. Nekontrolovana oxidace lipidu hraje kli¢ovou roli v chorobach
driibeze, ovliviluje kvalitu vajec a masa (Mézes a kol., 1997).

Byly provedeny né¢které studie in vivo, s cilem testovat ptirodni slouceniny, které
jsou schopné zlepsit stabilitu lipidi v mase. Bylo prokézano, ze dopliikky stravy se
syntetickymi nebo pfirodnimi antioxidanty jako je vitamin E, kyselina askorbova, selen,
ovesné polyfenoly, rozmaryn, Salv€j a extrakty z oregana mohou zlepSit antioxidacni
obranu masa a jeho skladovatelnost (Carreras a kol., 2004).
glukoronidaci cizorodych latek, snizuje jaterni spotebu glutathionu a zlepsuje regeneraci
bun¢k (Baer-Dubowska a kol., 1998). Rlizné experimenty a klinické studie prokézaly, Ze
silymarin zahrnuty do diety zvysil produkéni a reprodukéni vykonnosti a zlepsil zdravotni
stav u hospodaftskych zvitat (Tedesco, 2001).

Brojletfi jsou vystaveni mnoha dlouhodobé i1 kratkodobé piisobicim stresortim
(napt. vliv tepelného stresu, imunitni vyzvy, odchytu, pteprave), které mohou zménit
jejich vnitini homeostdzu a oxida¢ni/antioxida¢ni rovnovahu, coz vede k oxida¢nimu
stresu (Young a kol., 2003). Navic toxické latky v krmivu s rychlym tempem ristu u
brojlerit mohou vést k vyznamnym metabolickym a oxidativnim stresim, coz muze snizit
konverzi krmiva a také negativné ovlivnit rist a jakost masa (Erdogan a kol., 2005).

Lécivé ucinky ostropestice maridnského byly také potvrzeny pii pokusu, kdy
vykrmovanym kufatim bylo podavano kontaminované krmivo s aflatoxinem B1. Tento
druh aflatoxinu je nejvice ptevladajici forma aflatoxinti a obecné plati, Ze rostouci drubez
by nemé¢la dostavat vice nez 20 ppb aflatoxinu v potravé (Ahsan a kol., 2010). Testovana
drtibez krmena takto kontaminovanym krmivem ma snizenou imunitu a zhorSenou funkci
jater (Hassan, 2010). Postizeni ptaci meli abnormalni zbarveni, velikost a poSkozeni jater
(Denli a Okan, 2006). Zavaznost nezadoucich u¢inka aflatoxinu u brojlert zavisi na
mnozstvi pfijaté kontaminované potravy, napadend jatra vykazuji makroskopické a
mikroskopické 1éze (Hussain a kol., 2008).

Pradhan a Girish (2006) tvrdi, ze Ostropestiec chrani jatra a ledviny proti exo a
endo-toxinum. V davnych dobach se pouzival k 1é¢bé hepatitidy, cirhdzy, Zloutenky,
usStknuti hadem, bodnuti hmyzem, otravé houbami a alkoholem (Abenavoli a kol., 2011).
Bylo zjisténo, ze ptaci ovlivnéni aflatoxinem B1 mohou byt po 1é€bé ostropesticem
vyléceni (Kalorey a kol., 2005).
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3.9 Patologické procesy na jatrech a parametry krevniho biochemického

profilu jater

Patologické procesy na jatrech jak u lidi tak zvitat jsou rozd€leny do fady jaternich
onemocnéni napt. zanéty jater (hepatitis), steatdza, cirhdza, nadory jater a dalsi.

Mezi zanéty jater patii fada jaternich nemoci s riiznymi projevy, pii¢inami a
progndzou. Vyskytuji se v akutni a chronické form¢. Napt. hepatitida typu C se dle
lidi. Nemoc c¢asto neni doprovazena viditelnymi projevy, avSak infekce miize vést az ke
zjizveni jater. Protilatky proti viru hepatitidy C, jsou prokazatelné v bézné populaci v 0,8—
1,5 %. Analyzované vzorky zemfielych pacientd ukazuji, Ze genom viru hepatitidy C lze
prokazat i v buiikach pankreatu (Knobler, 2000). Steat6za jater se projevuje nadmérnym
ukladanim tuku v jatrech. Nemoc je velmi casta nejen u diabetikd, ale také u obéznich
0sob a osob s hyperlipoproteinémii. Zmnozeni tuku v jaterni bufice snizuje jeji funkéni
rezervu a v tom piipadé odolnost proti jinému poSkozeni. Nicméné Cast pacientll se
steatdbzou ma vyrazné zmnozené vazivo v mezibunééném prostoru a piitomnu
patologickou celulizaci v portalnich prostorech. Pro tento jev je v odborné literatuie
pouzivan nazev nealkoholova steatohepatitida — NASH (Fong, 2000). Cirhdza, neboli
tvrdnuti jater je onemocnéni, které je nejCastéji spojovano s nadmérnym piijmem
alkoholu. Cirhozu definujeme jako konec¢né stadium fibrozy jaterniho parenchymu
vyustujici do uzlové prestavby jater s ndslednou poruchou jejich funkce. Moznosti jater,
jak reagovat na nekrézu, jsou omezené. Hlavni je zhrouceni struktury jaternich lalucka,
tvorba difuznich fibroznich sept a novy rust jaternich bunék v uzlech. Pii jakychkoliv
komplikacich jaterni cirth6zy je tfeba uvazovat o transplantaci jater (Sherlockova a
Dooley, 2004). Hepatocelularni karcinom, neboli nador jater je u déti a dospivajicich
pomérné vzacny a vysoce agresivni typ nadorti. Od hepatocelularniho karcinomu u lidi
vysSiho veéku se li§i epidemiologii, etiologii, klinickymi pfiznaky a biologickou
charakteristikou. Zakladem lécby je radikalni chirurgicka resekce. Pokud resekce neni
moznd, je dal$i moznosti Casnd transplantace jater. Chemoterapie neni stoprocentni
zaruka na vyléceni nemocného pacienta (Bajciova, 2010).

Jatra se ucastni metabolizmu zivin nezbytnych pro Zivot, jako jsou glykogen,
triacylglyceroly, proteiny, vitaminy, mineraly i stopové prvky. Jsou zde syntetizovany

proteiny, sacharidy, lipidy a jejich transportni formy. Jatra maji velkou kapacitu k
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transaminaci vétvenych aminokyselin a mohou aktivné oxidovat jejich odpovidajici
ketoanalogy. Vytvaieji ketolatky pro svaly, CNS a ledviny, i kdyz je sama
nespotiebovavaji. Do jater je také privadéna krev z organt bfiSnich. VétSina Zzivin
vsttebanych z traviciho traktu prochazi jatry a jsou tu zpracovavany jesté pred tim, nez se
dostavaji do perifernich organti. Dnes jsou na jatra kladeny vétsi pozadavky i proto, Ze
pfijimame mnoho neziadoucich a nebezpecnych latek, vcetné Iéka. Tim stoupaji
pozadavky na jejich detoxikaci a jsou pro jatra velkou metabolickou zatézi. Schopnost
jaternich buné¢k je pozménit jedovaté latky tak, ze jsou vylouceny zluc¢i, nebo moci. Tato
¢innost je vSak velmi naro¢na, a proto se musime snazit, hlavné u nemocnych jater, tuto
zatéz snizit. Jatra jsou organem s uzasnou schopnosti regenerace (Ehrmann a Hulek,
2010).

Pfi metabolismu lipidi probiha v jatrech syntéza, B-oxidace a peroxidace
mastnych kyselin, dale syntéza triacylglycerolu, fosfolipida, cholesterolu a tvorba
ketolatek (acetacetat, kyselina betahydroxymaselna a aceton). Jatra oxiduji ¢ast
vstiebanych a tkanovych tuki po jejich rozlozeni na mastné kyseliny a glycerol. Produkty
oxidace jsou ketolatky, které mohou slouzit jako alternativni zdroje energie pro fadu
organu. Jatra ketolatky sice produkuji, ale samy je vyuzivat nedovedou. Glycerol, ktery
vznikd v tukové tkani, je jatry vychytavan a stava se zdrojem pro glukoneogenezi. Jaterni
bunky tvoii také lipoproteiny. Jsou jimi VLDL (velmi nizkodenzitni lipoprotein), ktery
transportuje lipidy do tkéni, a HDL (vysokodenzitni lipoprotein), pomoci které¢ho se
cholesterol dostane z tkani do jater. Jatra jsou také dulezita pro syntézu i vyluCovani
cholesterolu. Tim zajist'uji jeho rovnovahu v organismu a dostupnost pro bunééné
membrany perifernich tkani (EliaSova, 2009).

Pti provadéni jaternich testil nas zajimaji koncentrace celkového bilirubinu v séru
a sérova aktivita Ctyf enzymu: alaninaminotransferaza (ALT), aspartdtaminotransferaza
(AST), gamaglutamyltransferaza (GMT) a celkova aktivita alkalické fosfatazy (ALP).
Bilirubin je produktem degradace hemu pii zaniku erytrocytt. Celkovy bilirubin se déli
na konjugovany a nekonjugovany. Za normalniho stavu tvoti nekonjugovany bilirubin
vice nez 85 % z celkového bilirubinu. Za horni hranici u lidi se povazuje hodnota
celkového bilirubinu 20 pumol/l. Pfi patologickym procesech mize hodnota celkového
bilirubinu vySplhat az na 800 pmol/l. ALT a AST jsou enzymy obsazen¢ v jatrech ve
vysokych koncentracich, ale jsou pfitomny také v kosternim a srde¢nim svalstvu. Pfi
poskozeni jater jsou uvoliiovany do krve, kde mizeme stanovit jejich aktivitu. ZvysSena

aktivita aminotransferdz znaci poSkozeni hepatocytli. Za horni hranici normdlnich hodnot
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se v obou ptipadech obvykle povazuje 0,75 pkat/l. ALP je protein piitomny v mnoha
tkanich. Ve vysokém mnozstvi se nachdzi v jatrech, Zlucovodech, kostech, ledvinach a
placenté. Aktivita ALP je také vyznamné ovliviiovana vékem (u déti a adolescentil je v
disledku vysoké aktivity osteoblastii vyS$Si nez u dospélych), vyssi hodnota je i v
té¢hotenstvi. Jednotlivé laboratofe uvadéji horni hranici normalnich hodnot v Sirokém
rozmezi a to obvykle kolem 2 — 2,5 pkat/l, pfi¢emz u muzi jsou hodnoty o néco vyssi nez
u Zen. GMT je enzym vazany na membranach ve tkanich, které se podileji na absorpci a
sekreci. Nachdzi se na povrchu membran bunék zlu¢ovych cest, a stanovuje se jako tzv.
cholestaticky enzym pii podezieni na cholestizu. GMT v séru se také zvySuje pii
alkoholovém poskozeni jater. Horni hranice normalnich hodnot se obvykle uvadi asi 0,8
pkat/l (Horédk, 2012).

Ztuénéni jater se u driibeze vyskytuje, pokud zvysSend lipogeneze piesahuje
kapacitu syntézy a sekreci lipoproteinti. Tento proces mize nastat u nosnic, kdy dojde
k dramatickému zvySeni lipogeneze diky estrogenu, ktery je zodpovédny za zvySeni
sekrece VLDL (velmi nizkodenzitni lipoprotein). V uréitych ptipadech mtize nastat vznik
metabolickych poruch, jako je ztucnéni jater (steatdza). Tato choroba ma za nasledek
snizenou produkci vajec a zvySeni umrtnosti (Hansen a Walzem, 1993).

Napf. divoké husy u sebe rozvinuly schopnost tu¢néni pfed migraci a toto ztu¢néni
jater spontanné€ vyuZzivaji jako zasobarnu energie. Tato pfirozend schopnost uchovani
energie je dnes vyuzivana pro vyrobu tucnych husich jater. Takto vykrmované husy a
kachny jsou ptfekrmovany stravou bohatou na sacharidy. Za téchto podminek se jaterni
lipogeneze vyrazné zvySuje a hmotnost jater se muze zvysit ze 100 g na 1 kg ve dvou
tydnech (Hermier a kol., 1994).

Jaterni steatdoza je zpusobena specifickym hromadénim triglyceridi v
parenchymalnich bunikach. U hus vede piekrmovani k dramatickému nariistu koncentraci
VLDL (velmi nizkodenzitni lipoprotein) a HDL (vysokodenzitni lipoprotein). Nicméné,
tento VLDL obsahuje méné¢ triglyceridii (29 az 35 % ve srovnani s 43 % u kontrolnich
hus), coz ukazuje, Zze porucha v ptipadé zaclenéni triglyceridi do vznikajicich VLDL
Castic, mize byt zodpovédna za hromadéni tuku v jatrech u tohoto druhu zvitat (Hermier
a kol., 1994). U krmenych kufat, je znacné mnozstvi triglyceridi do¢asné ulozeno v
jatrech, ale je zapotiebi dalsi hydrolyzy a reesterifikaci pted tim, nez mohou vstoupit do
sekre¢ni drahy. Jelikoz piekrmované husy nikdy nehladovi, hormonalni regulace
neumoznuje jatrim, aby vyloucila prfebytek triglyceridii, a ty se zde nadale hromadi

(Mooney a Lane, 1981).
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K hromadéni tuku Vv jatrech mize dojit pii celé fadé onemocnéni, jako jsou dietni
dochazi ke ztuénéni jater, zahrnuji zvysenou lipogenezi, snizuji transport lipida z jater,
snizené ukladani v tukové tkani a pokles oxidace. Vzhledem k tomu, Ze syntéza mastnych
kyselin je spojena s glykolyzou pii vysokém piijmu sacharidi, pak lze o¢ekavat zvySené
mnozstvi tuku v jatrech, coz bylo prokazadno experimentalnim nékolikandsobnym
ptivadénim vysoko energetické diety ad libitum, nebo nucenym krmenim zvirat (Wolford
a Polin, 1974). Mira jaterni lipogeneze je také ovlivnéna piijmem tuku, ale v opacném
sméru, piic¢emz dojde k poklesu syntézy mastnych kyselin, kdyz je tuk pfidan do stravy
(Leveille a kol., 1975).
casti a fosfolipidové slozky, které jsou nezbytné pro uplné shromdzdéni lipoproteint.
Hromadéni tuku v jatrech nastava v ptipadé, ze obsah bilkovin v potravé nedodava
dostate¢né mnozstvi aminokyselin potfebnych pro syntézu apolipoproteinli, nebo je
syntéza inhibovana nedostatkem esencialnich mastnych kyselin, ¢i toxickymi latkami,
jako je fosfor. K jaterni steatoze dochazi také v piipadé, ze produkce fosfolipidu je
nedostatecna. Tento stav mlize nastat naptiklad pti nedostatku cholinu, inositolu, nebo pti
nedostatku zivin jako jsou methionin, kyselina listova, ¢i vitaminu B12, které se podileji
na syntéze cholinu (Fukazawa a Privett, 1972).

Mezi dal$i poruchy, které mohou zptisobit hromadéni tuku v jatrech, patii snizeni
rychlosti lipidového katabolismu. Tento proces zahrnuje Krebstv cyklus a dychaci
fetézec a proto mize byt inhibovan na n¢kolika mistech. Napftiklad dietnimi nedostatky
vitaminli a stopovych prvki, které jsou nezbytné jako kofaktory v enzymovych
systémech. Produkeci tuénych jater diky nedostatku riboflavinu a Zeleza 1ze vysvétlit touto
cestou (Scott a Krook, 1972).

Ve vyspélych zemich svéta je steatdza jater Castym jaternim onemocnénim, jehoz
vyznam byl v poslednich letech zdGraznén definovanim jednotek NAFLD a NASH.
NAFLD (non-alcoholic fatty liver disease) je presnéjsi termin, ktery zahrnuje Siroké
spektrum nealkoholického poskozeni jater — jednak prostou steatdzu nebo i zanétlivé
poskozeni, tedy steatohepatitidu (NASH) nebo pokrocilejsi stadium cirhozy jater. Na
zaklad¢ populacnich studii se predpoklada, ze NAFLD je ptitomno u 16-23 % populace
(Briha a Dvorak, 2007). Podle literatury muze vést jaterni steatdza k zavazné poruse
funkce zbytku jaterni tkané nebo ke komplikacim po transplantaci steatotickych jater

(Picard a kol., 2002).
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U drobnych savch (laboratornich potkanil) se v klinické praxi setkavame s
riznymi formami jaternich onemocnéni pomérné Casto. Jde o primarni poskozeni
jaterniho parenchymu nebo sekundéarni hepatopatie doprovazejici poruchy metabolismu,
intoxikace, enteropatie, nefropatie, ¢i dalsi systémové poruchy. Pokud jsou drobni savci
chovani naptiklad ve velkochovech kozeSinovych zvifat nebo jako laboratorni zvitata,
potom se diagnostika hepatopatii opird o postmortalni patomorfologické vysetfeni jater
utracenych nebo uhynulych zvitat. V bézné klinické praxi vystupuji drobni savci jako
individualni pacienti. Jejich podrobné vySetfeni byva technicky pomérné ndrocné.
Vysetieni také do zna¢né miry omezuje velikost pacienta, ktera komplikuje nejen pribeh
bézného klinického vysetteni, ale 1 pouziti klasickych zobrazovacich metod. Hmotnost a
velikost pacienta limituje také objem odebrané krve pro laboratorni analyzy (Knotkova a
Knotek, 2000). Moznosti prikazu narusené funkce jater jsou proto zatim u drobnych
savcl vyuzivany minimalné. Pfitom je nutnost v€asné diagnostiky stale vice aktualni.
Dtivodem je snaha stanovit pfesnou diagnozu, fici objektivni prognozu, a pokud je to
mozné, zahajit vcas komplex terapeutickych krokt (Meredith a Rayment, 2000).

Pii vySetfeni jater jsou dilezité krevni biochemické parametry zvifete.
Alaninaminotransferdza (ALT) a aspartataminotransferaza (AST) se nachazeji pfedevSim
v cytoplazmeé hepatocytt. Aktivita AST se zvySuje 1 pii poskozeni svalové tkan¢ (Divers
a Cooper, 2000). Kolisani enzymt vyvolava dlouhodoba aplikace antikonvulziv a
kortikosteroidd. Difuzni vratné procesy, naptiklad hypoxie, zvysuji aktivitu enzymu vice
nez hepatalni abscesy. Isoenzymy ALT vSak maji téz mitochondrialni pivod a AST je
pritomna rovnéz ve svalové tkani. Posledni stadia jaternich onemocnéni jsou u drobnych
savcl diky postupnému nedostatku funkcnich hepatocytti spojena s normalnimi
hladinami nebo jen stfedné zvySenymi ALT a AST (Dial, 1995).

Nejcastéji pouzivanymi markery pro cholestdzu jsou alkalicka fosfataza (ALP) a
gamaglutamyltransferaza (GMT). Nejvyssich hodnost dosahuje ALP v periferni krvi pii
stazi ve zlu¢ovodech, vysoké jsou také pii poskozeni kosti a jinych tkani. Sérova GMT je
prevazng¢ jaterniho ptivodu a zvysené hladiny ukazuji na hepatocelularni poskozeni a stazi
ve zluc¢ovodech ((Meredith a Rayment, 2000).

Akutni poskozeni jater je doprovazeno kolisanim enzymu (AST, GMT, ALP,
ALT a LDH - laktat dehydrogenaza). Pro odliseni myopatii je dobré stanovit hladinu
kreatinkinazy (CK) a koncentraci zluCovych kyselin. Pfirozené koncentrace zlu¢ovych
kyselin jsou nizké. Koncentrace sérového bilirubinu a Zluc¢ovych kyselin nejsou zavislé

jen na stupni metabolismu jaterni tkan¢, ale reaguji i na alteraci biliarniho stromu. K
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presnéjSimu odliSeni typu hyperbilirubinemie miize napomoci stanoveni konjugovaného
a nekonjugovaného bilirubinu. OvSem ani tyto testy nepfinaSeji u drobnych savcl
absolutni feSeni. Proto ma sledovani hladin bilirubinu diagnosticky vyznam. Lze
poznamenat, Ze neexistuji pfimé testy funkce jaterniho parenchymu (Center, 1993).

Koncentrace cholesterolu, glukézy, albuminu, mocoviny, a aktivita vétSiny
srazecich faktort v periferni krvi se snizuji az pii t€Zkém posSkozeni jaterni tkané (Dial,
1995).
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4 MATERIAL A METODIKA

4.1 Experiment se zkrmovanim ostropesticovych vyliski u potkanu

Do pokusu s laboratornimi potkany byli zafazeni samci Wistar albino v poc¢tu 10
kusti. Potkani ve véku 6 tydna byli rozd€leni do dvou skupin po 5 kusech. Potkani ve
skupin€ byli pro moznost individualni identifikace oznaceni vystiithanim srsti a umisténi
do plastovych boxii. Podlaha boxl byla opatiena filtranim papirem a kovovymi rosty.
Teplota a vihkost v mistnosti byla fizena dle pozadavku pro pfislusny druh zvitat. Systém
osvétleni byl 16 hodin svétla a 8 hodin tmy. Potkani méli ad libitni pfistup k potravé i
k vod¢. Spotieba krmiva byla denné zjistovana vazenim krmiva a jeho zbytkd. Krmné
smési pro ob¢ skupiny (kontrolni bez obsahu ostropestice a pokusna s obsahem 40 %
vyliskli semen ostropestice) byly peletovany. Komponentni slozeni peletovanych
krmnych smési je uvedeno v tabulkach 2 (kontrola) a 3 (pokus — ostropestiec). Slozeni
krmnych smési bylo koncipovano tak, aby odpovidalo nutricnim pozadavkim a
doporucenim potieby Zivin ptislusné kategorie zvifat. Chemické slozeni krmnych smési
je uvedeno v tabulce 4. Béhem pokusu, ktery trval po dobu 12 tydnd, byl denné¢ hodnocen
zdravotni stav a zvifata byla v pravidelnych intervalech vazena. Na konci experimentu
byli potkani zvazeni a pomoci isofluranu uvedeni do celkové anestezie. Po otevieni
dutiny bfiSni byla z bfiSni aorty odebrana do heparinizovanych zkumavek krev pro
nasledné laboratorni vysetfeni. Po odbéru krve byla zvifata v celkové anestezii usmrcena
vykrvenim. Z téla potkanti byla vyjmuta jatra a ledviny. Organy byly zvdzeny a zmraZeny
pro moznost dalSich laboratornich vySetieni. Odebrana krev byla do 2 hodin po odbéru
odstiedéna po dobu 15 minut pii 3000 otackach za minutu. Oddélena krevni plazma byla
zamrazena (pti -20°C) az do provedeni biochemického vySetieni.

Biochemické vysetieni krevni plazmy bylo uskuteénéno na analyzatoru Ellipse
(AMS Spa, Italie). Jednotlivé parametry byly vySetieny pomoci testti od spole¢nosti Erba
Lachema (Brno, CZ): albumin (Alb 500); celkovy protein (TP 500); AST -
aspartataminotransferdza (AST/GOT 500); GGT - gama-glutamyltransferaza (GGT 250);
ALP - alkalicka fosfataza (ALP AMP 500); ALT - alaninaminotransferaza (ALT/GPT
500); LD - laktatdehydrogenaza (LDH-L 100); bilirubin (BIL T JG 350); cholesterol
(CHOL 250); TG - triglyceridy (TG 250); kreatinin (CREAT L 500) a Randox, UK:

Mocovina (mocovina, kat. ¢. UR 107).
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Data byla zpracovana pomoci Microsoft Excel a Statistica verze 12.0 (StatSoft,
CZ). Byla pouzita jednofaktorova analyza (ANOVA) a Scheffeho test. Jako statisticky

vyznamné rozdily mezi skupinami jsou hodnoceny vysledky, kde byla zjiSténa hladina

vyznamnosti P < 0,05.

Tab. 2: Zastoupeni jednotlivych komponent v krmné smési potkanii kontrolni skupiny

Komponenty %
PSenice Vanek (11,86 % NL) 53,28
Skrob kukufi¢ny 13,40
Repkovy olej 2,00
Vapenec mlety (37,5 % Ca) 0,70
Monokalciumfosfat (24,5 % P) 0,85
Lysin (L-lysin HCI) 0,29
Methionin (DL-methionin) 0,48
S6jovy extrahovany Srot (46,9 % NL) 10,00
Kukufice (9 % NL) 10,00
Sdja (32,5 % NL) 9,00

Tab. 3: Zastoupeni jednotlivych komponent v krmné smési potkanii pokusné skupiny

(Ostropestrec)
Komponenty %
PSenice Vanek (11,86 % NL) 23,77
Skrob kukufi¢ny 19,35
Repkovy olej 0,65
Vépenec mlety (37,5% Ca) 1,20
Monokalciumfosfat (24,5 % P) 0,30
Lysin (L-lysin HCI) 0,29
Methionin (DL-methionin) 0,54
Sojovy extrahovany Srot (46,9 % NL) 7,00
Kukufice (9 % NL) 6,90
Ostropestiec — pokrutiny 40,00

Tab. 4: Chemické slozeni krmnych smési pro potkany (pokusnd skupina — ostropestiec a

skupina kontrolni)

Susina Popel NL Tuk Vlaknina BE
(%) (%) (%) (%) (%) (MJ/kg)
Ostropestiec | 91,34 4,98 16,04 5,38 12,82 16,88
Kontrola 90,01 3,55 15,16 4,75 1,98 16,30
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4.2 Experiment se zkrmovanim ostropesticovych vyliskii u nosnic na
konci snaskového cyklu

Do pokusu bylo zatazeno 30 nosnic Bovans Brown na konci snaskového cyklu ve
véku 69 tydni. Nosnice byly rozdéleny do 2 skupin po 15 kusech. Ustajeny byly
v akreditovaném zvifetniku v koéjich, kde byla podestylka z dievnich hoblin, hiady,
snaskova hnizda, automatické kapkové napdjecky a krmitka s kapacitou odpovidajici
danému poctu zvitat ve skuping. V mistnosti byla fizena relativni vlhkost, teplota vzduchu
a svételny rezim tak, aby odpovidaly pozadavkim piislusné kategorie zvitat. Svételny
rezim byl nastaven na 16 hodin svétla a 8 hodin tmy s postupnym stmivanim a
rozednivanim. Nosnhice byly oznaceny pomoci ocCislovaného krouzku umisténého na
béhaku. Jedna skupina nosnic byla kontrolni a druhd pokusnd, do jejiz krmné smési bylo
zatazeno 7 % vyliskli ze semen ostropestice maridnského. Krmné smési byly sestaveny
tak, aby jejich zivinové sloZeni odpovidalo doporu¢ovanym potfebam zivin piislusné
kategorie dle Zelenky a kol. (2007) a byly izonitrogenni. Komponentni slozeni krmnych
smési je uvedeno v tabulkdch 5 a 6. Vysledky chemického slozeni krmnych smési je
uvedeno v tabulce 7. Krmné smési byly krmeny v sypké srotované form¢. Nosnice mély
ke krmivu a vodé ad libitni ptistup. Krmivo bylo kazdodenné navazovano a nésledné
zjistovany zbytky pro moznost vypoctu primerné spotieby krmiva a sledovani celkové
spotieby krmiva. U nosnic byl pravidelné sledovan zdravotni stav a zvifata byla
opakované véazena. V pribéhu pokusu, ktery trval po dobu 2 mésict, byl kazdy den
evidovan pocet snesenych vajec a celkova hmotnost vajec zjiSténa vazenim. Nésledné
byla kazdodenné vypoctena primérna hmotnost 1 vejce v jednotlivych skupinach a
spotfeba krmiva na jednu slepici, resp. na vejce. Déle bylo v priibéhu pokusu ttikrat
provedeno vySetfeni kvality, resp. vybranych jakostnich znaki jednotlivych vajec od
nosnic obou skupin (vzdy minimalné 20 vajec z ptislusné skupiny), pii kterém byly
zjiStovany hodnoty jako hmotnost vejce, délka a Sitka vejce, vySka bilku, hmotnost a
barva zZloutku, pevnost, hmotnost a tloustka skotapky. Vejce byla zvaZena na laboratorni
vaze, stejn¢ jako hmotnost zloutku a skofapky. Skorapka se pred samotnym vazenim
nechala fadné vyschnout. Pevnost vaje¢né skofapky se métila pomoci piistroje Egg Force
Reader. Pevnost skofapky se udava jako fyzikalni veli¢ina N/cm? (Newton). Délka a §itka
vejce byla méfena pomoci posuvného méfitka. Vyska hustého bilku byla ode¢tena v mm
z vySkového méfidla po vyliti bilku na podlozku pfiblizné 1 — 2 cm od Zloutku. Barva

Zloutku byla uréena pomoci barevného vé&jife podle stupnice La Roche. Tloustka
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skotapky byla zmétfena na tupém a ostrém konci a vprostied vejce a z hodnot nasledné
vypocitan primeér.

V den ukonceni pokusu byla od nosnic odebrana do heparinizovanych zkumavek
krev a nosnice byly usmrceny dekapitaci. Do 2 hodin po odbéru byla krev odstiedéna po
dobu 15 minut pii 3000 otackach za minutu. Oddélena krevni plazma byla zamrazena (pii
-20°C) az do provedeni biochemického vysetfeni. Biochemické vysetieni krevni plazmy
bylo uskutecnéno na analyzatoru Ellipse (AMS Spa, Italie). Jednotlivé parametry byly
vySetfeny pomoci testit od spolec¢nosti Erba Lachema (Brno, CZ): albumin (Alb 500);
celkovy protein (TP 500); AST - aspartdtaminotransferaza (AST/GOT 500); GGT -
gama-glutamyltransferaza (GGT 250); ALP - alkalicka fosfataza (ALP AMP 500); ALT
- alaninaminotransferaza (ALT/GPT 500); LD - laktatdehydrogenaza (LDH-L 100);
bilirubin (BIL T JG 350); cholesterol (CHOL 250); TG - triglyceridy (TG 250); kyselina
mocova - Kat. ¢islo 12000191 Uric Acid AOD (UA 500). Data byla zpracovana pomoci
Microsoft Excel a Statistica verze 12.0 (StatSoft, CZ). Byla pouzita jednofaktorova
analyza (ANOVA) a Scheffeho test. Jako statisticky vyznamné rozdily mezi skupinami
jsou hodnoceny vysledky, kde byla zjisténa hladina vyznamnosti P < 0,05.

Tab. 5: Zastoupeni jednotlivych komponent v krmné smési u nosnic kontrolni skupiny

Komponenty %
Psenice Bohemia 60,00
Sojovy extrahovany Srot (< 3,5 % vlakniny) 20,00
Kukufice zrno - konsky zub (10 % NL) 541
Repkovy olej 3,17
Vapenec mlety (37,5 % Ca) 7,40
Monokalciumfosfat (24,5 % P) 0,50
Methionin (DL-methionin) 0,05
Lepek pseni¢ény 0,47
NOSNICE mineralni krmivo Cebin* 3,00

*Analytické sloZeni v 1 kg: Methionin 0,35 %, vapnik (Ca) 3,50 %, fosfor (P) 0,55 %, sodik (Na) 0,19 %
Dopliikové latky v 1 kg:

Nutri¢ni doplnkové latky:

Méd’ (Cu) 8,00 mg, zinek (Zn) 40,00 mg, mangan (Mn) 60,00 mg, jod (J) 1,20 mg, selen (Se) 0,10 mg,
vitamin A 10000,00 m.j., vitamin D3 2500,00 m.j., vitamin E (jako alfatokoferol) 11,00 mg., vitamin K3
2,00 mg, vitamin B1 2,50 mg, vitamin B2 6,50 mg, vitamin B6 3,00 mg, vitamin B12 10,00 mg, niacinamid
20,00 mg, pantothenan vapenaty 6,00 mg, cholinchlorid 200,00 mg

Technologické dopliikové latky:
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Butylhydroxyanisol (BHA) (E320) 100,00 mg, butylhydroytoluen (BHT) (E321) 500,00 mg, etoxyquin
(E324) 1000,00 mg

Tab. 6: Zastoupeni jednotlivych komponent v krmné smési u nosnic skupiny pokusné (s

obsahem vyliskui ostropestice)

Komponenty %
PSenice Bohemia 60,00
Sojovy extrahovany Srot (< 3,5 % vlakniny) 16,80
Kukufice zrno - konsky zub (10 % NL) 0,08
Repkovy olej 3,90
Vapenec mlety (37,5 % Ca) 7,40
Monokalciumfosfat (24,5 % P) 0,54
Lysin (L-lysin HCL) 0,10
Methionin (DL-methionin) 0,10
Lepek psSeni¢ny 1,08
NOSNICE mineralni krmivo Cebin* 3,00
Ostropestiec - pokrutiny 7,00

*Analytické sloZeni v 1 kg: Methionin 0,35 %, vapnik (Ca) 3,50 %, posfor (P) 0,55 %, sodik (Na) 0,19 %
Dopliikové latky v 1 kg:

Nutri¢ni doplnkové latky:

Méd’ (Cu) 8,00 mg, zinek (Zn) 40,00 mg, mangan (Mn) 60,00 mg, jod (J) 1,20 mg, selen (Se) 0,10 mg,
vitamin A 10000,00 m.j., vitamin D3 2500,00 m.j., vitamin E (jako alfatokoferol) 11,00 mg., vitamin K3
2,00 mg, vitamin B1 2,50 mg, vitamin B2 6,50 mg, vitamin B6 3,00 mg, vitamin B12 10,00 mg, niacinamid
20,00 mg, pantothenan vapenaty 6,00 mg, cholinchlorid 200,00 mg

Technologické dopliikové latky:

Butylhydroxyanisol (BHA) (E320) 100,00 mg, butylhydroytoluen (BHT) (E321) 500,00 mg, etoxyquin
(E324) 1000,00 mg

Tab. 7: Chemické slozeni krmnych smési pro nosnice (pokusna skupina — ostropestiec a

skupina kontrolni — bez ostropestice)

Susina Popel NL Tuk Vlaknina
(%0) (%0) (%0) (%) (%0)
Ostropestiec 91,12 12,32 16,87 5,90 5,82
Kontrola 91,37 13,55 16,56 5,28 4,56
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5 VYSLEDKY

5.1 Experiment se zkrmovanim ostropestice u potkani
Béhem experimentu byla sledovdna spotieba krmiva u potkanii obou skupin
(kontrolni a krmené ostropesticem). Hodnoty spotieb jsou v tabulce 8.

Tab. 8: Spotieba krmiva u potkanii (Ostropestiec = pokusna skupina, kontrola — bez

zarazeni ostropestice do krmné davky)

Ostropestiec (n = 5) Kontrola (n = 5)
Celkova spotieba krmiva/
6869,6 5973,3
pokus (g)

Priimérna spotieba na

1373,9 1194,7

potkana/pokus (g)
Priimérna spotieba na
22,9 19,9
potkana/den ()

Z tabulky je zifejmé, ze potkani krmeni smési s vysokym podilem ostropestice
piijimali vétsi mnozstvi krmiva. Celkova primérna spotfeba krmiva byla u potkani
skupiny krmené krmnou dévkou s ostropesticem vyssi v priméru o témét 180 g/potkana.

S timto faktem koresponduje i vy$si hmotnost potkant této skupiny.

Ve skupiné krmené ostropesticem byla na konci experimentu o 19,65 g vyssi
primé&rnd hmotnost potkanii nez u skupiny kontrolni (tabulka 9), ale tyto rozdily nejsou
statisticky prikazné (P > 0,05). Vyhodnocenim hmotnosti jater a ledvin utracenych zvitat
bylo zjisténo, Ze prumérna hmotnost jater byla o 0,36 g vys$i u skupiny krmené
ostropesticem neZ u kontroly. Naopak ledviny dosahovaly o 0,35 g vy$§i hmotnosti u
kontrolni skupiny (tabulka 9). Zadny z téchto rozdild viak neni statisticky prikazny (P >
0,05).
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Tab. 9: Zivd hmotnost a hmotnost vnitinich orgdmi potkanii u skupiny kontrolni a

skupiny krmené krmnou davkou s podilem vyliskii semen ostropestice

Ostropestiec (n = 5)

Kontrola (n = 5)

Prumér + smérodatna

Prumér + smérodatna

odchylka odchylka
Ziva hmotnost 295,02 + 27,42 275,37 + 30,36
Jatra (g) 9,21 +1,15 8,85 + 0,93
Ledviny (g) 2,36 + 0,21 2,71+ 0,44
Jatra (%) 3,12+0,18 3,224+0,21
Ledviny (%) 0,80 + 0,06 0,99 £0,19

Vysledky biochemického vySetieni krve jsou uvedeny v tabulce 10. Z tabulky je

zfejmé, ze ostropestiec prikazné zvysil hodnoty aktivity enzymu ALT a prukazné snizil

hodnoty cholesterolu v krevni plazmé téchto zvitat (P < 0,05). V dalsich biochemickych

parametrech nebyly zjistény mezi skupinami statisticky vyznamné rozdily.

Tab. 10: Vysledky biochemického profilu krve potkanii skupiny kontrolni a skupiny

krmené krmnou davkou s podilem vyliskii ze semen ostropestice

Ostropestiec (n = 5)

Kontrola (n =5)

Pramér + smérodatna

Pramér + smérodatna

odchylka odchylka
AST pkat/l 262+1,21 1,42 + 0,23
GMT pkat/l 0,08 + 0,06 0,08 + 0,06
ALT pkat/l 09+0,17* 0,66 +£0,11*
ALP pkat/l 1,96 + 0,54 1,52 + 0,37
Bilirubin umol/1 11,92 + 4,37 12,25+ 5,11
LD pkat/l 13,88 + 9,87 5,27 + 3,33
TG mmol/l 0,90 + 0,04 0,88 + 0,13
Cholesterol mmol/I 1,73 + 0,07* 2,09 £ 0,32*
Urea mmol/I 8,76 + 0,58 8,63 + 0,90
Celkova bilkovina g/l 60,22 + 1,98 59,30 + 3,70
Albumin g/l 33,34+ 1,76 31,58 + 3,09
Kreatinin pmol/l 56,62 + 4,78 54,44 + 5,70

*P<0,05

AST — aspartataminotransferdza, GMT — gamaglutamyltransferaza, ALT — alaninaminotransferaza, ALP
— alkalicka fosfataza, LD — laktatdehydrogenaza, TG — transglutaminaza, Urea - mocovina
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5.2 Experiment se zkrmovanim ostropestice u nosnic na konci

snaskového cyklu

Béhem experimentu byly nosnice ¢tyfikrat (vzdy po zhruba 14 dnech) kontrolné

vazeny. Primérné Zivé hmotnosti jsou uvedeny v tabulce 11. Rozdily hmotnosti jsou v§ak

mezi obéma skupinami minimalni a neprikazné.

Tab. 11: Zivd hmotnost nosnic v priibéhu experimentu

Ostropestiec (n = 15)

Kontrola (n = 15)

Prumér + smérodatna

Pramér + smérodatna

Odchylka odchylka
1. vazeni (kg) 1,79+ 0,20 1814+0,19
2. vazeni (kg) 1,72+ 0,21 1,80+ 0,17
3. vazeni (kg) 1,81 + 0,22 1,75+£0,19
4. vazeni (kg) 1,74+ 0,18 1,74 £ 0,20

Vysledky hodnoceni snasky nosnic obou skupin jsou uvedeny v tabulce 12.

Ostropestiec mél prikazné pozitivni vliv na pocet snesenych vajec (P < 0,01). Tato vyssi

snaska byla také doprovazena vys$im pfijmem krmiva (tabulka 12). Spotfeba krmiva na

1 vejce je vSak mezi skupinami zcela vyrovnana.

Tab. 12: Hodnoceni sndsky a spotieby krmiva u nosnic skupiny kontrolni a u nosnic

krmenych krmnou davkou s pridavkem vyliskit semen ostropestrce

Ostropestiec (n = 15) Kontrola (n = 15)
Primér + smérodatna Primér + smérodatna
odchylka odchylka
Pocet vajec/skupina/den 11,51 + 1,64** 10,55 + 1,58**
Pocet vajec/slepici/den 0,80 + 0,12** 0,75 +0,11**
Hmotnost 1 vejce (9) 64,79 + 1,10 64,81 + 1,05
Spoti. krmiva/den/skupina (kg) 1,67 + 0,22** 1,56 + 0,21**
Spott. krmiva/ks/den (kg) 0,12 + 0,01* 0,11 +0,01*
Spott. krmiva na 1 vejce (kg) 0,15 + 0,03 0,15 + 0,03

*P < 0,05
**P < 0,01

41



Dalsi vysledky vySetieni kvality vajec jsou uvedeny v tabulce 13. Z tabulky je
ziejmé, ze ve veétSin€ hodnocenych parametrii nejsou mezi skupinami rozdily.
Ostropesttec mél u vSech tii rozbora pozitivni vliv na vysku bilku (P <0,05aP <0,01) a

pouze v jednom z rozbort byla zaznamenana horsi pevnost skofapky.

Tab. 13: Hodnoceni kvality a slozeni vajec

1. rozbor — po 2 2. rozbor — po 6 3. rozbor —po 8
tydnech tydnech tydnech
experimentu (n = 30 | experimentu (n = 30 | experimentu (n = 20
v kazdé skuping) v kazdé skuping) v kazdé skuping)
Ostrop. | Kontrola | Ostrop. | Kontrola | Ostrop. | Kontrola
Primér + Primér + Primér +
smérodatna smérodatna smérodatna
odchylka odchylka odchylka
Hmotnost X | 65,02 63,89 64,28 65,11 64,04 63,10
vajec (g) s| 251 4,06 6,59 5,90 2,77 4,22
Pevnost x| 33,35 32,83 30,66* | 35,13* 34,58 35,73
skofap. (N/cm?) | s | 8,40 7,26 6,62 7,22 9,48 6,63
Vejce X | 5,72 5,67 5,74 5,75 5,74 5,75
délka (cm) s| 0,16 0,31 0,20 0,28 0,26 0,25
Vejce X | 447 4,33 4,45 4,52 4,56 4,55
Sitka (cm) s| 0,08 0,13 0,14 0,35 0,20 0,46
Vyska x| 8,10* 7,41* 8,47** 7,31** 8,58* 7,23*
bilku (mm) |s| 1,35 1,31 1,40 1,55 1,44 2,02
Zloutek x| 16,42 15,73 16,23 15,77 17,17 16,13
hmotnost (g) | s 1,51 1,68 1,51 1,60 1,83 2,08
Zloutek x| 350 3,60 3,77 4,10 4,90 5,25
barva s| 0,73 0,81 0,86 1,55 0,55 0,64
Skofapka x| 6,11 6,04 5,95 5,93 5,55 5,80
hmotnost (g) | s| 0,58 0,36 0,65 0,77 0,96 0,66
Skofapka X | 43,49 4257 38,58 39,50 34,92 36,83
tloustka (um) | s | 5,97 5,66 4,50 3,66 5,47 3,85
*P < 0,05
**P < 0,01

X — prumeér, s — smérodatna odchylka
Ostrop. — skupina krmena krmnou smési s podilem ostropestice

Vysledky biochemického vysetieni krve nosnic jsou uvedeny v tabulce 14. Zadny

z uvedenych parametri nebyl mezi skupinami statisticky prukazné odlisny (P > 0,05).

Ostropestiec tedy nemél prikazny vliv na biochemicky profil krve nosnic.
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Tab. 14: Vysledky biochemického vySetieni krve nosnic skupiny kontrolni a pokusné —

krmené krmnou davkou s podilem vyliskii semen ostropestice

Ostropestiec (n = 7)

Kontrola (n =7)

Pramér + smérodatna

Prameér + smérodatna

odchylka odchylka
AST pkat/l 2,48 + 0,06 2,68 + 0,60
GMT pkat/l 0,62 £0,70 0,53 £0,45
ALP pkat/l 6,82 + 2,56 462+1,60
ALT pkat/l 0,09 + 0,03 0,06 + 0,03
LD pkat/l 25,10 + 14,30 36,89 + 14,81
Bilirubin pmol/l 11,64 + 1,53 11,17 + 4,08
Kyselina mocova umol/l 479,73 + 189,75 340,90 + 143,33
Cholesterol nmol/I 3,56 + 0,96 3,23 +1,98
TAG nmol/l 18,70 + 8,41 1437+ 7,71
Celkova bilkovina g/l 54,63 + 4,58 53,36 + 8,07
Albumin g/l 19,13 £ 2,51 18,71 £1,85

AST — aspartataminotransferaza, GMT — gamaglutamyltransferaza, ALP — alkalicka fosfataza, ALT —

alaninaminotransferaza, LD — laktatdehydrogenaza, TAG — triacylglycerol
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6 DISKUZE

Béhem experimentu byla u potkand sledovana spotfeba krmiva. Z tabulky je
zfejmé, Ze vyssi spotfeba krmiva byla u skupiny krmené ostropestfcem oproti kontrole.
V tabulce chemického slozeni krmné smési u potkani mizeme vidét, ze smés
s ostropestifcem obsahuje 5,38 % tuku, oproti kontrole 4,75 % tuku. Krmivo s vys$Sim
obsahem tuku je pro zvifata chutové mnohem atraktivnéjsi a pfijmou ho vice (Zelenka,
2014). Muze to byt moznad pii¢ina vysSs$i spotieby krmiva u skupiny krmené
ostropesticem. Stejné¢ tomu bylo i u pokusu s nosnicemi, kde spotfeba krmiva byla
prukazné vyssi U pokusné skupiny. Je ovSem otazkou, zda vyssi ptijem krmiva byl dan
vys$i chutnosti krmné smési s obsahem vyliska ostropestfce. U nosnic vyssi spotieba
krmiva korespondovala také s vyssi snaskou a na zékladé nasich vysledk je obtizné urcit,
co bylo primarnim faktorem ovliviiujicim ptijem krmiva.

Béhem pokusu u potkani byla mj. sledovana jejich ziva hmotnost a po usmrceni
nasledné také hmotnosti vnitinich organi jako jsou jatra a ledviny. Z vysledku vyplyva,
ze ostropestiec nem¢l prukazny vliv na hmotnost sledovanych organi. Toto zjisténi
odpovida vysledkim Pradhana a Girishe (2006), ktefi ve své studii konstatuji, Ze
ostropestfec ma schopnost chranit jatra a ledviny proti exo a endo-toxinim, ale nema vliv
na jejich velikost. Naproti tomu Sayin a kol. (2016) pii pokusu u potkani zjistili, Ze
ostropestiec prikazné snizil hmotnost jejich jater oproti kontrolni skupiné, ktera byla
krmena dietou s vysokym podilem tuku. Pokus trval 11 tydnd. Po ukonceni pokusu byla
hmotnost jater skupiny krmené ostropesticem 3,9 g a u kontrolni skupiny 4,22 g (P <
0,05). Byl tak dokazan pozitivni efekt ostropestice na snizeni ukladani tuku v jatrech pfi
krmeni diety s vysokym podilem tuku. V nasem pokusu jsme zjistili celkové vyssi
hmotnost jater u pokusné i kontrolni skupiny (9,21 g, resp. 8,85 g), ale jejich hmotnost se
pfi porovnani skupin prikazné nelisila.

Biochemicky profil krve potkani ukazal prikazné mirné zvyseni aktivity enzymu
ALT u skupiny krmené ostropesticem. Jak uvadi Horak (2012) ALT a AST jsou enzymy
obsazené v jatrech ve vysokych koncentracich, ale jsou pfitomny také v kosternim a
srde¢nim svalstvu. Pfi poskozeni jater jsou uvoliiovany do krve, kde miizeme stanovit
jejich aktivitu. Za horni hodnotu aktivity ALT Horak (2012) uvadi 0,75 pkat/l. V nasem
experimentu je hodnota aktivity ALT u skupiny krmené ostropesticem 0,95 pkat/1, tedy
mirné zvysena. To je v urcitém rozporu s tim, ze jina studie uvadi, ze 1écba silibininem
prokazala zabranéni zvysSeni enzymatické aktivity souvisejici s poskozenim jater a
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dal§imi toxickymi zménami u laboratornich potkan, kterym byl podavan
tetrachlormethan a arzén (Muthumani a kol., 2012). Také Sayin a kol. (2016) zjistili, ze
ostropestfec mél pozitivni vliv na sniZzeni hladiny nékterych jaternich enzymi u potkant.
Napt. hodnota aktivity ALT byla u jejich pokusné skupiny krmené ostropesticem 1,66
pkat/l oproti kontrolni skupiné krmené dietou s vysokym podilem tuku, u které aktivita
ALT dosahovala hodnoty 2,58 pkat/l. Dalsi prukazny rozdil zjistili u enzymu GMT, kdy
jeho aktivita u pokusné skupiny byla 0,19 pkat/l a u kontroly 0,31 pkat/l. V nasem pokusu
byla aktivita GMT pouze 0,08 ukat/l, a to u obou skupin. Také aktivity dalSich jaternich
enzymu Se V naSem pokusu mezi skupinami prukazné nelisily (P > 0,05).

Zajimavym vysledkem naSeho experimentu u potkanti je nizS$i koncentrace
cholesterolu v jejich krvi pii krmeni smési s obsahem ostropestice. To, Ze ostropestiec
muze snizovat hladinu cholesterolu v Krvi, uvadi napt. Farmer-Knowles (2011). Suchy a
kol. (2008) na zaklad¢ experimentu u brojleri krmenych ostropesticem konstatuji, ze
hodnota cholesterolu vyrazné klesla oproti kontrolni skupiné (P < 0,05). Témto zjisténim
tedy odpovidaji nase vysledky zjisténé pifi experimentu u potkand. Pfi pokusu na
nosnicich vSak tento vysledek potvrzen nebyl. To miize byt mj. zplisobeno riznym
mnozstvim vyliskili ostropestice v krmné davce pii téchto experimentech. Mnohem niZzsi
podil vyliskii v krmné davce nosnic nemusel zajistit dostatecnou davku u¢innych latek
silymarinového komplexu.

Pfi hodnoceni hmotnosti nosnic nebyl vliv ostropestice prokazan. Stejné tomu
bylo v pokusu, kdy Suchy a kol. (2008) zjistili, Ze zafazeni vyliski semen Silybum
marianum vedlo k nevyznamnému snizeni zivé hmotnosti kutat pokusnych skupin oproti
kontrole. Ani na zaklad¢ nasich experimentli nelze konstatovat, ze by pfijem vyliskd
ostropestice a v nich obsazenych biologicky uclinnych latek u nami pouzitych
experimentalnich zvitat mél pozitivni ¢i negativni vliv na Zivou hmotnost zvifat.

Nicméné rizné experimenty a klinické studie prokazaly, Ze silymarin zahrnuty do
diety zvySuje produkcéni a reprodukéni vykonnost a zlepsuje zdravotni stav u
hospodaftskych zvitat (Tedesco, 2001). Také v naSem experimentu U nosnic jsme nékteré
pozitivni efekty ostropestfce na uzitkové schopnosti zjistili. Byl zjistén priikazné
pozitivni vliv ostropestice na snasku, resp. na mnozstvi snesenych vajec oproti kontrolni
skuping. Ostropestfec mél vliv na snaSku u nosnic, nemé¢l vsak vliv na vyuziti ptijatého
krmiva ke zvySeni hmotnosti vajec u pokusné skupiny. Krmivo, které bylo ve vétSim
mnozstvi pfijimano, bylo spiSe vyuzito pro zvyseni produkce vajec. Hmotnost vajec, ani

spotieba krmiva na 1 vejce se mezi skupinami nelisila.
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Vliv ostropestice byl dale hodnocen na zakladé provadénych rozbort vajec.
V pribéhu experimentu byly provedeny celkové tii rozbory vajec ze skupiny kontrolni i
ze skupiny pokusné. Z vysledkt jasn€ vyplyva, Zze u vsech tii opakovanych rozboru
ostropestiec prukazné¢ pozitivné ovlivnil vysku bilku (P < 0,05). Ve druhém rozboru byla
dokonce vysoka mira prikaznosti (P < 0,01). Bilek je slozen z hustého bilku a fidkého
bilku (Daihel, 2012). Tyto dvé vrstvy se stiidaji mezi sebou a lisi se od sebe pohyblivosti,
bodem mrznuti, viskozitou a tekutosti. Ridnuti hustého bilku je vyjadieno indexem bilku
nebo Haughovymi jednotkami. Kvalita bilku se li§i u jednotlivych plemen nosnic. DalSim
ovliviyjicim faktorem je také veék pti dosaZeni pohlavni dospélosti (plemena s pozdéjsi
dospélosti maji vyssi kvalitu bilku) a vé€k nosnic. Starsi nosnice totiz sndsi vejce s méné
kvalitnim bilkem. Ridnuti bilku se charakterizuje méfenim vysky hustého bilku a tzv.
indexem bilku, ktery je dan vyskou bilku a jeho Sitkou (Daihel, 2012). Jak je ziejmé
Z naseho pokusu, ostropesttec ma velice pozitivni vliv na vysku bilku pravé u starSich
nosnic, kde se piedpoklada jeho horsi kvalita v souvislosti s vékem. Kiiz (1997) uvadi,
ze kvalita bilku je pfedeviim posuzovana podle hustého bilku. Cim vice hustého bilku
vejce obsahuje, tim je vyssi jeho technologicka hodnota. Kvalitu bilku je také mozno
zvysit ptidavky kyseliny askorbové do krmné smési.

Pouze v jednom z rozbort byl zaznamenan negativni Vliv ostropestice na pevnost
skotapky vajec (P < 0,05). Jelikoz ostropestfec mariansky obsahuje i ur¢ité mnozstvi
vapniku, dal by se pfedpokladat spiSe pozitivni vliv na pevnost skotfapky, coz se vSak
v naSem experimentu nepotvrdilo. Ve své diplomové praci uvadi Kleinova (2011), ze
pevnost skofapky souvisi také s jeji tlouStkou a strukturou. Jeji pevnost miize ovlivnit
celd tada jinych faktorl, jako jsou genetika, stres, stafi nosnic a nékteré choroby. Sila
potfebna k poruseni pevnosti skofapky je 27 — 49 N/cm? (Newton/cm?). Nami méfené
hodnoty jsou tak v doporuc¢ovaném rozmezi. Kleinova (2011) dale uvadi, ze soucasné se
starnutim nosnic dochazi k poklesu pevnosti skotapky ptiblizné na 27 N (Newtont). Je
tedy zfejmé, ze pevnost skofapky vyznamné ovliviwyje prave vek nosnic. Jelikoz mnozstvi
ostropesticovych vyliskli ve smési bylo jen 7 %, nemusel se ptipadny pozitivni efekt
projevit. Ktiz (1997) ve své knize uvadi, ze kvalita skofapky je vyznamna z hlediska
efektivnosti produkce konzumnich, ale také nasadovych vajec. Nekvalitni skotépka je
jednim z diivodl vyfazeni nosnic z chovu. Zejména v populaci driibeZe, kterd je ur¢ena
pro intenzivni chovy. Kvalita skofapky muize byt do jisté miry ovlivnéna také chovatelem
a to hlavné¢ kvalitni vyZivou nosnic, jejich dobrym zdravotnim stavem, vhodnym vybérem

technologie chovu a Setrnym sbérem vajec.
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Pfi rozboru vajec nebyly ostatni parametry, jako je hmotnost vajec, délka vajec,
Sitka vajec, hmotnost zloutku, barva Zloutku, skotdpka hmotnost a skotfapka tloustka
statisticky prikazné (P > 0,05). V chovech s produkci konzumnich vajec je zadouci
uniformita vajec urcenych spottebiteli a tudiZ lze to, Ze ostropestiec neovlivnil tvarové
vlastnosti jakymkoli zptiisobem, hodnotit kladn€. Ve své knize uvadi Zelenka (2014), ze
pokud si pfejeme véEtsi vejce, je nutno dbat na dostateCny pifisun polynenasycenych
mastnych kyselin. Mnohem vétsi vliv na velikost vajec ma vSak piijem aminokyselin,
diky nimz muzeme velikost vajec ovliviiovat. Ostropestfec V nami pouzité¢ form¢ a
mnozstvi tvar, velikost ani dal$i hodnocené ukazatele vajec prikazné neovlivnil.

Z pohledu spotiebitelll byva jako vyznamné kritérium vyhodnocovéna barva
zloutku. Zelenka (2014) uvadi, ze spotiebitelé davaji prednost syté zlutym az oranzové
zbarvenym zloutkiim. Zabarveni vajec je zpusobeno pifedevsim xantofyly (kyslikaté
derivaty karotentl). Sytost vaje¢ného zloutku lze cestou piirodnich krmiv ovlivnit napf.
vojtéskovou mouckou, nebo zlutymi odridami kukufice. Pro dosazeni piimétené
pigmentace Zloutk je zadouci pfitomnost alespont 15 mg xantofyli ve smési. Nejcastéji
jsou vSak pouzivana synteticka barviva jako je Carophyll Red a Carophyll Yellow.
V nasem pokusu do krmiva 7adna syntetickd barviva nebyla pfidavana. Zloutky na
rozboru byly posuzovany podle tzv. barevného vé&jite s barevnou skalou 1-15 (1 =
nejsvétlejsi, 15 = nejsytejsi) a v nasem experimentu byly pomérn¢ svétlé barvy (nejcasteji
se zaradily do barevné tiidy 3, 4 a 5). Z vysledku je ziejmé, ze ostropestiec prikazné
neovlivnil barvu Zloutku oproti kontrolni skupiné. Sam o sob¢ se tedy neda vyuzit jako
ptirodni barvivo vaje¢nych Zloutkd.

Zelenka (2014) tvrdi, Ze hmotnost skofapky je u mladych nosnic téméf 10 %
z hmotnosti vejce. V nasem piipad€ u nosnic na konci snasky je to asi 8,5 % z hmotnosti
vejce, coz muzeme vidét v tabulce 13. Kvalita skotapky je z velké Casti ovlivnéna
genofondem nosnice. Z toho vyplyva, ze ovlivnit ji Ize pomérné téZko. Navic se ke konci
snaskového cyklu snizuje vyuziti ptijatétho vapniku. Vejce jsou vétsi, protoze roste
hmotnost bilku a Zloutku. Ostropestiec tedy nemél vliv na hmotnost skofapky a na
hmotnost Zloutku. Je vSak dulezité pfipomenout, ze kvalitu skotapky nelze spolehlivé
hodnotit podle jeji tloustky nebo hmotnosti. Dilezita je jeji mikrostruktura (Zelenka,
2014).

Pii vyhodnoceni enzymatické aktivity jaternich enzymi u nosnic jsme zjistili, ze
ostropestiec nemél vliv na biochemické parametry krve (P > 0,05). Oproti potkanim, kde

byla krmenim ostropestice prikazné ovlivnéna enzymaticka aktivita ALT a sniZena
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hladina cholesterolu v krvi, u nosnic prukazné rozdily zjistény nebyly. Jednou z moznych
pfi¢in mize byt fakt, Ze v krmné smési pro nosnice byl ostropestiec zafazen v mnohem
mensim mnozstvi (7 % ve smési) nez ve smési pro potkany (40 %). Proto se Gcinky
ostropestice nemusely projevit. Nicméné jiné pokusy u drubeze pozitivni Géinky
ostropestice maridnského na jatra, kdy vykrmovanym kufatim bylo podavano
kontaminované krmivo s aflatoxinem B1, prokazaly (Ahsan a kol., 2010). Testovana
driibez krmena takto kontaminovanym krmivem méla sniZzenou imunitu a zhorSenou
funkci jater (Hassan, 2010). Pokusni ptaci méli abnormalni zbarveni, velikost a poskozeni
jater (Denli a Okan, 2006). Ostropestiec mél na takto postiZzena jatra pozitivni vliv. Dalsi
vysledky testt, které provedl Suchy a kol. (2008) ukazuji, ze ostropestiec m¢l prikazny
vliv (P < 0,01) na snizeni aktivity enzymu AST u brojlerovych kutat a to na hodnotu 0,66
pkat/l u prvni skupiny krmené ostropesticem a na hodnotu 0,64 pkat/l u druhé skupiny
krmené ostropesticem oproti kontrole, kterda méla hodnoty AST 0,95 pkat/l. V nasem
pokusu byla enzymaticka aktivita AST vyrazné vyssi a dosahovala 2,48 pkat/l pii krmeni
ostropestfcem a velmi podobné aktivity u kontroly (2,68 pkat/l). Celkové vyssi absolutni
hodnoty aktivit hodnocenych enzymi budou nejpravdépodobnéji zptisobeny tim, Ze byly
testovany staré nosnice vyfazené z chovu, kde lze pfedpokladat vyssi aktivitu jaternich
enzymi oproti pokustim s brojlery. Faktory ovliviiujici plasmatickou aktivitu jaternich
enzymu jSOU napf. stafi nosnic, zdravi zvirat, stres, slozeni krmné smési aj. Blevins a kol.
(2010) provedli pokus, kde byl do diety kufat zafazen gossypol. Jedna skupina dostavala
ur¢ité mnozstvi ostropestice v krmné davce, druha kontrolni skupina ne. Sledovaly se
ucinky silymarinu na enzymatickou aktivitu jaternich enzymt. Z vysledku se zjistilo, ze
kufata léCena silymarinem meéla prikazné nizsi aktivity GGT enzymu v Krvi proti
skuping, ktera nebyla lécena silymarinem. 21. den pokusu byla hladina GGT enzymu 0,22
ukat/l u kontrolni skupiny a 0,13 pkat/l u skupiny lécené silymarinem. Hodnoty byly
statisticky prikazné (P < 0,01). Dalsi test, ktery provedl Dumari a kol. (2014) ukazuje, ze
ostropestiec mél pozitivni vliv na hladiny enzymt AST a ALT v krvi brojlert (P < 0,05).
Hodnoty byly méfeny na konci pokusu. Prvni skupina kontrolni byla krmena aflatoxinem
B1, druhé skupiné pokusné byl do krmiva zatazen ostropestiec. Hodnota enzymu AST
byla na konci pokusu u kontrolni skupiny 3,7 pkat/l, u pokusné skupiny 3,37 ukat/l.
Hodnota ALT enzymu byla u kontrolni skupiny 0,53 pkat/l, u pokusné skupiny 0,42
pkat/1.
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7 ZAVER

V praci byl sledovan vliv Ostropestfce maridnského na metabolismus, jatra a
uzitkovost potkant a nosnic. V literarnim piehledu jsou popsany dosavadni poznatky o
bylin¢ a jeji ucinky na zvifata i lidi.

Potkani krmeni pokusnou smési méli vyssi spotfebu krmiva nez kontrolni skupina.
Biochemické krevni parametry ukazaly prukazny vliv ostropestice na koncentraci
cholesterolu (snizeni hodnot oproti kontrole) a na hodnoty aktivity enzymu ALT (zvySeni
hodnot oproti kontrole). Dalsi sledované parametry se prikazné neliSily.

Nosnice krmené ostropesticem mély vyssi spotiebu krmiva, ale také prukazné
vy$8i poCty snesenych vajec. Pii rozborech jakostnich znaku vajec byl prokazan pozitivni
vliv ostropestice na vysSku hustého bilku. V biochemickém profilu krve nosnic ani dalsich
sledovanych parametrech nebyly zjistény prikazné zmény.

Jako perspektivni vysledky, které by bylo vhodné podpofit dal§imi studiemi, je
mozny pozitivni vliv ostropestfce na snizeni hladiny cholesterolu v krvi a zejména

pozitivni vliv ostropestice na snasku a jakostni znaky bilku vajec.

49



8 SEZNAM POUZITE LITERATURY

ABENAVOLI L., AVIELLO G., CAPASSO R., MILIC N., CAPASSO F. Milk thistle
for treatment of nonalcoholic fatty liver disease. Hepat Mon 2011; 11: 173-177.

ABENAVOLI L., CAPASSO R., MILIC N., CAPASSO F. Milk thistle in liver diseases:
Past, present, future. Phytother Res 2010; 24: 1423-1432.

AHSAN S., BHATTI I. A, AASI M. R., BHATTI H. N., SHEIKH M. A. Occurrence of
aflatoxins in maize grains from central areas of Punjab, Pakistan. Int J Agric Biol 2010;
12: 571-575.

BAER-DUBOWSKA W., SZAEFER H., KRAJKA-KUZNIAK V. Inhibition of murine
hepatic cytochrome P450 activities by natural and synthetic phenolic compounds.
Xenobiotica 1998; 28: 735-743.

BAJCIOVA V. Hepatocelularni karcinom u déti a adolescentt — rozdily od hepatologie
dospélych. Onkologia (Bratisl.). 2010; 4: 196-202.

BLEVINS S., SIEGEL P. B., BLODGETT D. J, EHRICH M., SAUNDERS G. K,
LEWIS R. M. Effects of silymarin on gossypol toxicosis in divergent lines of chickens.
Poultry Sci 2010; 89: 1878-1886.

BOHNE B. Lécivé bylinky ve vasi zahrad¢ a kuchyni: vSe o sazeni, péstovani a vareni.

Brno: Computer Press 2011, 251 s. ISBN 978-80-251-3220-3.

BRUHA R., DVORAK K. Nealkoholick4 steatdza a steatohepatitida. Inter Med 2007; 5:
210-212.

BUHRING U. Lé&ivé rostliny: obsahové latky, zpracovani, zdkladni recepty. Vyd. 1.
Praha: Knizni klub 2010, 360 s. ISBN 978-80-242-2474-9.

CARRERAS I., CASTELLARI M., GARCIA REGUERIO J. A.,, GUERRERO L,
ESTEVE-GARCIA E., SARRAGA C. Influence of enrofloxacin administration and

50



alphatocopheryl acetate supplemented diets on oxidative stability of broiler tissues.
Poultry Sci 2004; 83: 796-802.

CENTER S. A. Disorders of the hepatobiliary system. In: WILLS J., WOLF A.:
Handbook of feline med. Oxford; Pergamon Press 1993: 175-192.

CROCENZI F. A.,, ROMA M. G. Silymarin as a new hepatoprotective agent in
experimental cholestasis: New possibilities for an ancient medication. Curr Med Chem
2006; 13: 1055-1074.

DANHEL R. Stanoveni jakostnich znakli skofapkovych slepi¢ich vajec. Diplomova
prace. Brno: MENDELU Brno, 2012. 76 s.

DEHMLOW C., ERHARD J., DE GROOT H. Inhibition of Kupffer cell functions as an
explanation for the hepatoprotective properties of silibinin. Hepatol 1996; 23: 749-754.

DENLI M., OKAN F. Efficacy of different adsorbents in reducing the toxic effects of
aflatoxin B1 in broiler diets. South Afr J Anim Sci 2006; 36: 222—228.

DE SMET P. A. Herbal remedies. N Engl J Med 2002; 347, 2046—2056.

DIAL S. M. Clinicopathologic evaluation of the liver. Veterinary Clinics of North
America: Small Anim Pract: Liver Disease 1995; 25: 257-273.

DIVERS S. J., COOPER J. E. Hepatic lipidosis. Seminars in Avian and Exot Pet Med
2000; 9: 153-164.

DUMARI M. A, SARIR H., MAKKI O. F., AFZALI N. Effect of milk thistle (Silybum
marianum) on biochemical parameters and immunity of broiler chicks fed aflatoxin B1
after three weeks. Iranian J Toxicol 2014; 26: 1098-1103.

DUNNICK J. K., SINGH B., NYSKA A., PECKHAM J., KISSLING G. E., SANDERS
J. M. Investigating the potential for toxicity from long-term use of the herbal products,
goldenseal and milk thistle. Toxicol Pathol 2011; 39: 398-4009.

51



EHRMANN J., HULEK P. Hepatologie. Praha, Grada Publishing, a. s. 2010, 616 s. ISBN
859-404-924-027-2.

ELIASOVA M. Stravovaci zvyklosti, vyskyt a pii¢iny vzniku malnutrice a jaterni

cirh6zy. Bakalaiska prace. Masarykova univerzita v Brné, Lékatska fakulta. 2009, 64 s.

EL-KAMARY S. S., SHARDELL M. D., ABDEL-HAMID M., ISMAIL S., EL-ATEEK
M., METWALLY M., MIKHAIL N., HASHEM M., MOUSA A., ABOUL-FOTOUH
A., EL-KASSAS M., ESMAT G., STRICKLAND G. T. A randomized controlled trial to
assess the safety and efficacy of silymarin on symptoms, signs and biomarkers of acute
hepatitis. Phytomed 2009; 16: 391-400.

ERDOGAN Z., ERDOGAN S., CELIK S., UNLU A. Effects of ascorbic acid on
cadmium-induced oxidative stress and performance of broilers. Biology Element Rese
2005; 104: 19-32.

FARMER-KNOWLES H. Lécivé rostliny od A do Z: nejnovéjsi privodce svétem bylin,
stromd a kvétin: [podrobny piehled kvétin, stromt a plodi s uzdravovaci silou]. Vyd. 1.

V Praze: Metafora 2011, 400 s. ISBN 978-80-7359-270-7.

FERENCI P., DRAGOSICS B., DITTRICH H., FRANK H., BENDA L., LOCHS H.,
MERYN S., BASE W., SCHNEIDER B. Randomized controlled trial of silymarin
treatment in patients with cirrhosis of the liver. J Hepatol 1989; 9: 105-113.

FLAIG T. W., GUSTAFSON D. L., SU L. J.,, ZIRROLLI J. A.,, CRIGHTON F.,
HARRISON G. S., PIERSON A. S., AQARWAL R., GLODE L. M. A phase | and
pharmacokinetic study of silybin-phytosome in prostate cancer patients. Invest New
Drugs 2007; 25: 139-146.

FLORA K., HAHN M., ROSEN H., BENNER K. Milk thistle (Silybum marianum) for
the therapy of liver disease. Am J Gastroenterol 1998; 93: 139-143.

FOGDEN E., NEUBERGER J. Alternative medicines and the liver. Liver Int 2003; 23:
213-220.

52



FONG G. D. Metabolic and nutritional considerations in nonalcoholic fatty liver. Hepatol
2000; 32: 3-10.

FUKAZAWA T., PRIVETT O. S. Biosynthesis of protein related to the accumulation of
fat in the liver of EFA deficient rats. Lipids 1972; 7: 387-393.

GATO M. Lécivé rostliny v praktickém bylinkafstvi, kosmetice a kuchyni. Olomouc:
Rubico 2013, 264 s. ISBN 978-80-7346-156-0.

GIGON F., BAREAU P. Nejlepsi detoxikace 1é¢ivymi bylinami. Vyd. 1. Brno: Computer
Press 2011, 110 s. ISBN 978-80-251-2497-0.

GORDON A., HOBBS D. A.,, BOWDEN D. S., BAILEY M. J.,, MITCHELL J.,
FRANCIS A. J.,, ROBERTS S. K. Effects of Silybum marianum on serum hepatitis C
virus RNA, alanine aminotransferase levels and well-being in patients with chronic
hepatitis C. J Gastroenterol Hepatol 2006; 21: 275-280.

HACKETT E. S., TWEDT D. C., GUSTAFSON D. L. Milk thistle and its derivative
compounds: a review of opportunities for treatment of liver disease. J Vet Internal Med

2013, 27: 10-16.

HANSEN R. J., WALZEM R. L. Avian fatty liver hemorrhagic syndrome: a comparative
review. Adv Vet Sci Comp Med 1993; 37: 451-468.

HASSAN Z. U. Pathological responses of progeny of hens kept on ochratoxin A
contaminated feed. PhD Thesis, Pathol, Univ of Agric, Faisalabad, Pakistan 2010.

HERMIER D., ROUSSELOT-PAILLEY D., PERESSON R., SELLIER N. Influence of
orotic acid and estrogen on hepatic lipid storage and secretion in the susceptible to liver

steatosis. Biochem Biophys Acta 1994; 1211: 97-106.

HORAK J. Hodnoceni jaternich testi. I. interni klinika 3. LF UK, Praha 2012; 8: 14-16.

53



HUSSAIN Z., KHAN M. Z., HASSAN Z. U. Production of aflatoxins from aspergillus
flavus and acute aflatoxicosis in young broiler chicks. Pak J Agric Sci 2008; 45: 95-102.

IVANOV I. S., SIDEHMENOVA A. V., SMOLYAKOVA V. I.,,CHEMYSHEVAG. A,
PLOTNIKOV M. B. Inhibition of adenosine diphosphate-induced platelet aggregation by
alpha-lipoic acid and dihydroquercetin in vitro. Indian J Pharmacol 2014; 46: 430-432.

JANCA J., ZENTRICH J. A., Herbéi 1é¢ivych rostlin 3. dil. 1.vyd. Praha: Eminent 1995,
287 s. ISBN 80-85876-14-0.

KALOREY D.R., KURKURE N. V., RAMGAONKAR 1. S., SAKHARE P. S., WARKE
S., NIGOT N. K. Effect of polyherbal feed supplement "growell" during induced
aflatoxicosis, ochratoxicosis and combined mycotoxicoses in broilers. Asian-Aust J Anim
Sci 2005; 18: 375-383.

KANG J. S, JEON Y. J.,, KIM H. M., HAN S. H., YANG K. H. Inhibition of inducible
nitric-oxide synthase expression by silymarin in lipopolysaccharide-stimulated
macrophages. J Pharmacol Exp Ther 2002; 302: 138-144.

KIDD P., HEAD K. A review of the bioavailability and clinical efficacy of milk thistle
phytosome: A silybin-phosphatidylcholine complex (Siliphos). Altern Med Rev 2005;
10: 193-203.

KIM W. R., BROWN R. S. Jr., TERRAULT N. A., EL-SEGAR H. Burden of liver
disease in the United States: Summary of a workshop. Hepatol 2002; 36: 227-242.

KIM N. C., GRAF T. N., SPARACINO C. M., WANI M. C., WALL M. E. Complete
isolation and characterization of silybins and isosilybins from milk thistle (Silybum

marianum). Org Biomol Chem 2003; 1: 1684-1689.

KLEINOVA J. Vliv vnéjsich faktort na fyzikalni znaky jakosti vajec. Diplomova prace.
Brno: MENDELU Brno, 2011. 82 s.

54



KNOBLER H. Increased risk of type 2 diabetes in noncirrhotic patients with chronic
hepatitis C virus infection. Mayo Clin Proc 2000; 75: 355-359.

KNOTKOVA Z., KNOTEK Z. Drobni savci. Fyziologické hodnoty, 1éky a jejich
davkovani. Brno; Noviko 2000, 69 s. ISBN 80-902676-3-7.

KRIZ L. Zpracovani a osetfeni driibeZich produktii. Praha: Institut vychovy a vzd&lavani

Ministerstva zem&délstvi CR 1997, 29 s. ISBN 80-7105-160-8.

LEVEILLE G. A., ROMSOS D. R., OHEA E. K. Lipid biosynthesis in the chick. A
consideration of site of synthesis, influence of diet and possible regulatory mechanisms.
Poultry Sci 1975; 54: 1075-1093.

LIANG L., CAO C., LUO M., WANG W., ZHAO C., ZU Y., EFFERTH T., FU Y.
Dihydroquercetin (DHQ) induced HO-1 and NQOL1 expression against oxidative stress
through the Nrf2-dependent antioxidant pathway. J Agric Food Chem 2013; 61: 2755—
2761.

LOGUERCIO C., ANDREONE P., BRISC C. Silybin combined with
phosphatidylcholine and vitamin E in patients with nonalcoholic fatty liver disease: a
randomized controlled trial. Free Radical Biol Med 2012; 52: 1658-1665.

LOGUERCIO C., FESTI D. Silybin and the liver: From basic research to clinical practice.
World J Gastroenterol 2011; 17: 2288-2301.

LUCENA M. |, ANDRADE R. J., DE LA CRUZ J. P., RODRIGUEZ-MENDIZABAL
M., BLANCO E., SANCHEZ DE LA CUESTA F. Effects of silymarin MZ-80 on
oxidative stress in patients with alcoholic cirrhosis. Results of a randomized, double-
blind, placebo-controlled clinical study. Int J Clin Pharmacol Ther 2002; 40: 2-8.

MANNA S. K., MUKHOPADHYAY A., VAN N. T., AGGARWAL B. B. Silymarin

suppresses TNF-induced activation of NF-kappa B, c-Jun N-terminal kinase, and
apoptosis. J Immunol 1999; 163: 6800-6809.

55



MEDINA J., MORENO-OTERO R. Pathophysiological basis for antioxidant therapy in
chronic liver disease. Drugs 2005; 65: 2445-2461.

MEREDITH A., RAYMENT L. Liver disease in rabbits. Seminars in Avian and Exot Pet
Med 2000; 9: 46-152.

MEZES M., SURAI P., SALYI G., SPEAKE B. K., GAAL T., MALDJIAN A.
Nutritional metabolic diseases of poultry and disorders of the biological antioxidant
defence system. Acta Vet Hungarica 1997; 45: 349— 360.

MIKESOVA 1., LUTOVSKA M. Lé¢ivé rostliny: o sbéru a péstovani. 1. vyd. Praha:
Dokotan 2004, 233 s. ISBN 80-86569-68-3.

MILLER A. L. Antioxidant flavonoids: Structure, function and clinical usage. Altern
Med Rev 1996; 1: 103-111.

MOONEY R. A., LANE M. D. Formation and turn-over of triglyceriderich vesicles in
chick liver. J Biol Chem 1981; 256: 11724-11733.

MOUDRY J. a kolektiv. Alternativni plodiny. 1. vyd. Praha: Profi Press 2011, 142 s.
ISBN 978-80-86726-40-3.

MUTHUMANI M., PRABU S. M. Silibinin potentially protects arsenic-induced
oxidative hepatic dysfunction in rats. Toxicol Mech Methods 2012; 22: 277-288.

MUZES G., DEAK G., LANG |., NEKAM K., NIEDERLAND V., FEHER J. Effect of
silymarin (Legalon) therapy on the antioxidant defense mechanism and lipid peroxidation

in alcoholic liver disease (double blind protocol). Orv Hetil 1990; 131: 863-866.

NENCINI C., GIORGI G., MICHELLI L. Protective effect of silymarin on oxidative stress
in rat brain. Phytomed 2007; 14: 129-135.

56



PICARD C., LAMBOTTE L., STARKEL P., SEMPOUX C., SALIEZ A., VAN DEN
BERGE V., HORSMANS Y. Steatosis is not sufficient to cause an impaired regenerative
response after partial hepatectomy in rats. J Hepatol 2002; 36: 645-652.

PRADHAN S. C., GIRISH C. Hepatoprotective herbal drug, silymarin from experimental
pharmacology to clinical medicine. Indian J Med Res 2006; 124: 491-504.

ROGOVSKII V. S., MATIUSHIN A. 1., SHIMANOVSKII N. L., SEMEIKIN A. V.,
KUKHAREVA T. S., KOROTEEV A. M., KOROTEEV M. P., NIFANT'EV E. E.
Antiproliferative and antioxidant aktivity of new dihydroquercetin derivatives. Exp Klin
Farmakol 2010; 73: 39-42.

SAYIN F. K., BUYUKBAS S., BASARALI M. K., ALP H., TOY H., UGURCU V.
Effects of Silybum marianum extract on high-fat diet induced metabolic disorders in rats.
Pol J Food Nutr Sci, 2016; 66: 43-49.

SALLERR., BRIGNOLI R., MELZER J., MEIER R. An updated systematic review with

meta-analysis for the clinical evidence of silymarin. Forsch Komplem 2008; 15: 9-20.

SALLER R., MEIER R., BRIGNOLI R. The use of silymarin in the treatment of liver
diseases. Drugs 2001; 61: 2035-2063.

SCOTT M. L., KROOK L. In Diseases of Poultry. Ed. M.S. Hofstad, B.W. Calnek, C.F.
Helmboldi, W.M. Reid and H.W. Yoder. lowa State University Press, Ames. 1972; 6: 50-
82.

SEEFF L. B., CURTO T. M., SZABO G., EVERSON G. T., BONKOVSKY H. L.,
DIENSTAG J. L., SHIFFMAN M. L., LINDSAY K. L., LOK A. S., DI BISCEQLIE A.
M., LEE W. M., GHANY M. G. Herbal product use by persons enrolled in the hepatitis
C Antiviral Long-Term Treatment Against Cirrhosis (HALT-C) Trial Hepatol 2008; 47:
605-612.

SERVIDDIO G., BELLANTI F., GIUDETTI A. M., GNONI G. V., PETRELLA A,
TAMBORRAR.,ROMANO A.D.,ROLLO T., VENDEMIALE G., ALTOMARE E. A.

57



Silybin phospholipid complex prevents mitochondrial dysfunction in a rodent model of
nonalcoholic steatohepatitis. J Pharm Experimental Therap 2010; 332: 922-932.

SHERLOCKOVA 8., DOOLEY J. Nemoci jater a zlu¢ovych cest. Preklad 11. vydani.
Hradec Kralové: vydala Olga Cermékova, grafické a reklamni studio. 2004; 81: 147, 365.

SCHUPPAN D., JIA J. D., BRINKHAUS B., HAHN E. G. Herbal products for liver
diseases: A therapeutic challenge for the new millennium. Hepatol 1999; 30: 1099-1104.

SOUCKOVA M. Hodnoceni olejnatosti plodii réiznych odrtid ostropestiece marianského
[Silybum marianum (L.) Gaertn.]. Diplomova prace. Brno: MENDELU Brno, 2011. 64

S.

STICKEL F., SCHUPPAN D. Herbal medicine in the treatment of liver diseases.
Digestive and Liver Disease: J Italian Society Gastroenter Italian Assoc Study Liver
2007; 39: 293-304.

STRADER D. B., BACON B. R,, LINDSAY K. L., LA BRECQUE D. R., MORGAN
T., WRIGHT E. C., ALLEN J., KHOKAR M. F., HOOFNAGLE J. H., SEEFF L. B. Use
of complementary and alternative medicine in patients with liver disease. Am J
Gastroenter 2002; 97: 2391-2397.

SUCHY Jr. P., STRAKOVA E., KUMMER V., HERZIG 1., PISARIKOVA V.,
BLECHOVA R., MASKOVA J. Hepatoprotective effects of milk thistle (Silybum
marianum) seed cakes during the chicken broiler fattening. Acta Vet Brno 2008; 77: 31—
38.

SUN X., CHEN R. C., YANG Z. H,, SUN G. B., WANG M., MA X. J, YANG L. J,,
SUN X. B. Taxifolin prevents diabetic, cardionmyopathy in vivo and in vitro by inhibition

of ROS in heart diseases. Antioxid Redox Signal 2014; 5: 789-794.

SZILARD S., SZENTGYORGYI D., DEMETER |I. Protective effect of Legalon in
workers exposed to organic solvents. Acta Med Hung 1988; 45: 249-256.

58



TAMAYO C., DIAMOND S. Review of clinical trials evaluating safety and efficacy of
milk thistle (Silybum marianum [L.] Gaertn.). Integr Cancer Ther 2007; 6: 146-157.

TEDESCO D. The potentiality of herbs and plants extracts as feed additives in livestock
production. Zoot Nutriz Anim 2001; 27: 111-133.

TEDESCO D., TAVA A., GALLETTI S., TAMENI M., VARISCO G., COSTA A,
STEIDLER S. Effects of silymarin, a natural hepatoprotector, in periparturient dairy
cows. J Dairy Sci 2004, 87: 2239-2247.

TOFALO R., PERPETUINI G., SCHIRONE M., SUZZI G. Biogenic Amines:
Toxicology and Health Effect. Encyclopedia of Food and Health. University of Teramo,
Mosciano Sant’ Angelo (TE), Italy 2016; 424-429. ISBN: 978-0-08-100596-5.

VOGEL G., TUCHWEBER B., TROST W., MENGS U. Protection by silibinin against
Amanita phalloides intoxication in Beagles. Toxicol Appl Pharmacol 1984; 73: 355-362.

WANG Y. H., WANG W. Y., CHANG C. C,, LIOW K. T., SUNG Y. J,, LIAS J. F.,
CHEN C. F., CHANG S., HOU Y. C., CHOW I. C., SHEN Y. C. Taxifolin ameliorates
cerebral ischemia-reperfusion injury in rats through its anto- oxidative effect and
modulation of NF-kappa B activation. J Biomed Sci 2006; 13: 127-141.

WISEMAN H. Dietary influences on membrane function: Importance in protection
against oxidative damage and disease. J Nutr Biochem 1996; 7: 2-5.

WOLFORD J. H., POLIN D. Induced fatty liver-hemorrhagic syndrome (FLHS) and
accumulation of hepatic lipid in force-fed laying chickens. Poultry Sci 1974; 53: 65-74

YOUNG J. F., STAGSTED J., JENSEN S. K., KARLSSON A. H., HENCKEL P.
Ascorbic acid, alpha-tocopherol, and oregano supplements reduce stress-induced
deterioration of chicken meat quality. Poultry Sci 2003; 82: 1343— 1351.

ZELENKA J. Vyziva a krmeni dribeze. 1. vyd. Olomouc: Agriprint, 2014. 145 s. ISBN
978-80-87091-53-1.

59



9 SEZNAM OBRAZKU

Obrazek 1: Mladé¢ listky ostropestfce mariansk€ho ..........ccocvvvviiiiiiiiin s 14

Obrazek 2: Rostlina 0Ostropestfec Maridnsky ........ccccvvvveriiiiiiiiisiinicn s 14

10 SEZNAM TABULEK

Tab
Tab
Tab

Tab

Tab.

Tab.

Tab.

Tab.

Tab.

Tab.

Tab.
Tab.

Tab.
Tab.

. 1: Naklady na péstovani ostropestice marianského (K¢/ha-ptimy vysev) ............. 17

. 2: Zastoupeni jednotlivych komponent v krmné smési potkanti kontrolni skupiny35

. 3: Zastoupeni jednotlivych komponent v krmné smési potkanii pokusné skupiny

(OSETOPESLIEC ). evveeeirieesitieesitie ettt e ettt ettt et e s bt e st e st e e st e e e ssbe e e snbe e e snbeeennneeens 35

. 4: Chemické slozeni krmnych smési pro potkany (pokusna skupina — ostropestiec a

skupina Kontrolni) ......c.ooeeiiiiiiiiiii s 35

5: Zastoupeni jednotlivych komponent v krmné smési u nosnic kontrolni skupiny

6: Zastoupeni jednotlivych komponent v krmné smési u nosnic skupiny pokusné (s
obsahem Vyliskll OStrOPEStICE)......cuvviiiiiiiiiiiciic e 38
7: Chemické slozeni krmnych smési pro nosnice (pokusna skupina — ostropestiec a
skupina kontrolni — bez 0StropestiCe) .........eevvrririerieiriieiii e 38
8: Spotieba krmiva u potkanti (Ostropestiec = pokusna skupina, kontrola — bez
zatazeni ostropestice do kKrmné davky) ... 39
9: Ziva hmotnost a hmotnost vnitinich organti potkanti u skupiny kontrolni a
skupiny krmené krmnou davkou s podilem vyliskli semen ostropestice............ 40
10: Vysledky biochemického profilu krve potkant skupiny kontrolni a skupiny

11:
12:

13:
14:

krmené krmnou davkou s podilem vyliskli ze semen ostropestice.................. 40
Ziva hmotnost nosnic v priib&hu eXperimentu .............coc.oveeveevererereseerereenenes 41
Hodnoceni snasky a spotieby krmiva u nosnic skupiny kontrolni a u nosnic
krmenych krmnou davkou s pfidavkem vyliskli semen ostropestice .............. 41
Hodnoceni kvality a SI0Zeni VAJEC .........cvriiiiiiiiiieiiiiic e 42
Vysledky biochemického vySetieni krve nosnic skupiny kontrolni a pokusné —

krmené krmnou davkou s podilem vyliskli semen ostropestice ...................... 43

60



11 PRILOHY

Priloha 1: Pokusna koje — ostropestiec (Exnerova, 2016)

Priloha 2: Vazeni vajec (Exnerovd, 2016)

61



Priloha 3: Navazovani krmiva (Exnerova, 2016)

, \_

Priloha 4: Mereni vysky bilku (Exnerova, 2017)

62



Priloha 5: Méreni pevnosti skorapky (Exnerova, 2017)

Priloha 6: Hodnoceni barvy Zloutku (Exnerova, 2017)

63



Priloha 8: Pokusné boxy s potkany (Exnerova, 2015)

64



Priloha 9: Vazeni potkanii (Exnerova, 2015)

Priloha 10: Box s pokusnymi potkany (Exnerovd, 2015)

65



Priloha 11: Peletovany ostropestiec mariansky (Exnerova, 2015)

66



12 SEZNAM PRILOH

Ptiloha 1: Pokusna koje — ostropestiec (Exnerova, 2016) ........c.cevviiviiiiiiiiiicniinenn 61
Ptiloha 2: Vazeni vajec (EXnerova, 2016) ........cccoeriiiiieiiiiie e 61
Ptiloha 3: Navazovani krmiva (EXnerova, 2016) .......ccccccvvviiiiiiiiiiiieiiiie e 62
Ptiloha 4: Méfeni vySky bilku (Exnerovad, 2017) ..o 62
Ptiloha 5: Méfeni pevnosti skofapky (Exnerova, 2017) .......ccccvvveiiiiinieiiiieiicnieee 63
Ptiloha 6: Hodnoceni barvy Zloutku (EXnerova, 2017) ......cccccovvviiiiiiiinieenee e 63
Ptiloha 7: Méfeni tloustky skotdpky (EXnerova, 2017) .ccccccvviiiiiiiiieniiie e 64
Ptiloha 8: Pokusné boxy s potkany (Exnerova, 2015)........c.cooviiiiiienineniniiiseceee, 64
Priloha 9: Vazeni potkanti (EXNerova, 2015)......ccccccviiiriiieiiiiiniienieeie e 65
Ptiloha 10: Box s pokusnymi potkany (Exnerova, 2015) .......ccccvvvviiinencnicnnniseeenns 65
Piiloha 11: Peletovany ostropestfec mariansky (Exnerova, 2015) ......ccccccevvveiveieiinnnnnnn 66

67



