UNIVERZITA JANA AMOSE KOMENSKEHO PRAHA

BAKALARSKE KOMBINOVANE STUDIUM

2013-2016

BAKALARSKA PRACE

Iveta Matouskova

Mladi bezdomovci

Praha 2016

Vedouci bakalarské prace: Doc. PhDr. Radomir Havlik, CSc.



JAN AMOS KOMENSKY UNIVERSITY PRAGUE

BACHELOR COMBINED (PART TIME) STUDIES

2013-2016

BACHELOR THESIS

Ilveta Matouskova

Young Homeless People

Prague 2016
The Bachelor Thesis Work Supervisor:

Doc. PhDr. Radomir Havlik, CSc.



Prohlaseni

Prohla8uji, Ze piedlozend bakaldfskd je mym plvodnim autorskym dilem, které jsem
vypracovala samostatné. Veskerou literaturu a dal$i zdroje, z nichZ jsem pii zpracovani

cerpala, Vv praci fadné cituji a jsou uvedeny v seznamu pouzitych zdrojt.

Souhlasim s prezenénim zptistupnénim své prace v univerzitni knihovné.

V Praze dne Iveta Matouskova



Podékovani

Rada bych pod¢kovala panu Doc. PhDr. Radomiru Havlikovi, CSc. za vedeni
bakalaiské prace, odbornou pomoc, vstticnost a trpélivost, kterou mi vénoval pfi jejim

zpracovani.



Anotace

Tato bakalarska prace se zaméiuje na problematiku mladych lidi bez domova. Ukazuje
dnes$ni podobu bezdomovectvi, co k nému vede a nastiiluje moznosti, které by piispély
k feSeni dané problematiky. Teoreticka ¢ast vysvétluje zakladni pojmy, pficiny
a rizikové skupiny. V praktické ¢asti je vyuzito sbéru dat z rozhovorti S bezdomovci na
Kladensku, umoznujiciho ptiblizit zkoumanou problematiku a jeji dopad na jedince

Vv této lokalité. Soucasti prace je i navrh opatieni K jeji minimalizaci.
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Annotation

This bachelor thesis focuses on the problem of young homeless people. It shows the
current form of homelessness, what leads to it, and options that would contribute to
solve the issue. The theoretical part explains the basic concepts, causes and risk groups.
In the practical part the data from interviews with homeless in the area of Kladno are
used that allow closer investigation to the issue and its impact on individuals. The

proposal of measures to minimize the phenomena is a part of the work.
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UVOD

Bezdomovectvi predstavuje fenomén, ktery je ndm znamy jiz nckolik tisicileti. Pfinasi
s sebou tadu otazek, postojii a predstav, a ne kazdému z nds je tato problematika blizka
a dostate¢né srozumitelna. Otazka Zzivota na pokraji spolecnosti, kterou s sebou
bezdomovectvi pfinasi, jde ruku v ruce s dal§im Siroce diskutovanym pojmem, kterym
je chudoba. Nezijeme v dob¢, ktera by zarucila kazdému z nas jistotu, ze nikdy nebude
muset Celit problémim se ztratou domova nebo zaméstnani, a proto se toto téma dotyka
nejen kazdého z nas z hlediska mozného nebezpeci, ale i spolecnosti, ktera se
vyznamné podili na jejich vzniku, a m¢la by tudiz nést jistou davku zodpovédnosti za
feSeni téchto problémi. Nelze vytvoftit spolecnost, ktera by zajistila vSem svym ¢lenim
stejné materialni a socidlni prostfedky a podminky, ale piesto by mélo patfit mezi jeji
priority nastoleni takovych politickych opatfeni, ktera by ptedchazela problémum
socialniho vylouc€eni a nalezla prosttedky a efektivné fungujici systém, které by tspésné
dokézaly potlacit tento problém. Samoziejmé je nutné respektovat skutecnost, ze se
jedna o problematiku, kterou ani sebelepsi feSeni nedokaze zcela eliminovat a Ze
vysledek feSeni bude v del$im ¢asovém horizontu zalezet na kombinaci nejruznéjsich

postupti a na spolupraci mnoha subjektt, které je budou schopny realizovat.

Cilem této prace bylo nejen zjistit, pro¢ se stale vice mladych lidi potyka s fenoménem
bezdomovectvi a zda je to ovlivnéno prave jejich v€kem, nazory nebo zpiusobem zivota,
ale predevsim poodhalenim jejich problematiky ukazat, co je potieba zlepsit ve vztahu

k nim, abychom takovému rtstu zamezili.

Cela bakalarska prace je d€lend na €ast teoretickou, praktickou a ptilohovou. Teoreticka
Cast vysvétluje zakladni pojmy, pfiCiny, charakteristiku, specifika této skupiny a prace
sni. V praktické ¢asti je vyuzito sbéru dat z analyz rozhovori s bezdomovci na
Kladensku. Sbér dat probéhl formou polostrukturovanych rozhovord, které jsou
pfepsany do textu. Byl vybran kvalitativni vyzkum na malé skupiné respondentt,

umoziujici sndze nahlédnout do zkoumané problematiky.

Ptilohovou cast tvoii vysledky dotaznikového Setieni, které byly prevedeny do graft

a byly nasledné pouzity k zdvére¢nému vyhodnoceni.



TEORETICKA CAST

»Nejvetsi vinu ma ten, kdo nechce slyset pravdu.* (Cicero)

1 SOCIOLOGICKE PRISTUPY K CHUDOBE,
SOCIALNIMU VYLOUCENI A K BEZDOMOVECTVI

Po celou dobu lidské existence se vzdy uréitd ¢ast populace nachazela na pokraji
spole¢nosti, at’ uz z divoda nabozenskych, politickych ¢i jinych. Tato jeji odlisnost byla
v déjinném kontextu nejdiive zdrojem likvidace a pozd&ji i segregace na okraj
spolecnosti. Ve stiedovéku byla chudoba brana jako bozi udé¢l. Ale jak ustupovalo

nabozenstvi z ideologie ovladajici mysleni lidi, tak se ménil i ptistup ¢lovéka k ¢lovéku.

Néktetfi autofi zabyvajici se problematikou socidlniho vylouceni se shoduji na zméné
vykladu pojmu chudoba smérem k socialni exkluzi, a to ve snaze vysvétlit jeho
soucasnou podobu. Dfive byla socialni exkluze spiSe nastrojem socidlni kontroly
a integrace, zatimco dnes predstavuje spiSe prekazku. Chudoba neni jiz vnimana jako
materialni nedostatek, ale jako nedostate¢né zaclenéni do spolecnosti. Jedinci je
odepfen urcity zivotni standard vyrazné omezujici jeho funk¢nost, prava a piilezitosti
ve spolednosti. Re¢ je predeviim o ztraté pracovniho mista a z toho prameniciho
nedostatku financi, ktery neumoznuje jedinci dal se vzdélavat, coz je podminkou pro

ziskani jiného mista, popisuje ve své knize Tomas Sirovatka. (2006)

V dnesni spolec¢nosti snazici se bojovat proti chudobé¢ a socidlnimu vylouceni miiZeme
vypozorovat nejriiznéjsi tendence. V minulém komunistickém rezimu Se u nas
0 existenci chudoby nehovotilo. Skryté a potencionalni bezdomovectvi tak, jak ho
zname v dneSni podob¢, se zde témef nevyskytovalo. Zptlisobovala to ptredevSim
skutecnost, Ze se kazdy jedinec musel zdrzovat v misté svého trvalého bydlisté, dale pak
existence prava na praci, kterd byla souCasné i jeho povinnosti. Uméle vytvarena
zamé&stnanost a levné podnikové ubytovny pomahaly zakryvat osoby ekonomicky slabsi
a bez rodinného zazemi. Kdo nepracoval nebo se delsi ¢as nezdrzoval v misté svého
trvalého bydlisté, byl trestn¢ stihan. S nastupem demokracie a zanikem represivnich
opatfeni proto doslo k nartistu po¢tu bezdomovci. Zménou spolecenskopolitickych

pomért po roce 1989 doslo i ke zméné ve slozeni osob socialné vyloucenych, které bylo
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zapotiebi zaclenit zpét do spolecnosti. Objevuji se zde lidé diive uméle zaméstnani,
propusténi z tovaren, Z psychiatrickych ustavii, amnestovani.

Kromé¢ integrac¢nich a inkluzivnich snah se objevuji i pfimo zacilené politické snahy
vyloucit ze spoleCnosti urcit¢ skupiny osob. Pfikladem mohou byt ,nestastné‘
formulované volebni programy a snaha zalibit se voli¢im tim, ze napf. odsuneme

bezdomovce z obytnych zoén, jak to na ptedvolebnich billboardech vroce 2013

prezentoval clen ODS Tomas Holecek.

Naproti tomu mimoevropské spolecnosti naopak pfistupuji k socidlné vyloucenym jako
k moznému skrytému potencialu sily, ktery je tieba vyuzit a ktery je potfeba chranit
pied absolutni bidou, vysvétluje Vladimir Spidla v knize Tomase Sirovatky. (2006)
Dulezitou ulohu pfi prevenci socialni exkluze hraje aktivni politika zaméstnanosti.
Zaméstnanost ale neni jedinou podminkou socialni inkluze. Je zde spousta jedincu, ktefi
Z nejruzngjSich divodi nemohou byti zaméstnani, ale ani to by nemél byt divod je

vycCleniovat z ucasti na déni ve spolecnosti.

Tomas Sirovatka popisuje ve své knize (2006) nové vznikajici socialni rizika projevujici
se dlouhodobou nezaméstnanosti, socidlnim vylou¢enim a chudobou, kterymi jsou
nepomér mezi placenou praci a rodiCovskymi povinnostmi, nekompetencnost k ziskani

kvalitni a dobfe udrzitelné prace a nevhodny pfistup k socialnim davkam a sluzbam.

Jak uvadi Hradecky (2007, s. 11), ,,v bohaté prosperujici Evropé je neprijatelné, aby
mnoho lidi nemélo pristup ke slusnému a bezpecnému bydleni. Bezdomovectvi je sloZity
mnohorozmérny problém. OkamZité reseni bezdomovstvi nemame, Zadny evropsky stat

nevyresil tento probléem. Mezinarodni spoluprace je nezbytnd. “

Tana Prudkova a Piemysl Novotny (2008) pisi, Ze ve druhé poloviné 20. stoleti byl
pocet bezdomovctl na historicky nejnizsi urovni, a i presto byla tato situace spolecnosti

chédpéna jako nepfijatelna.

Po roce 2000 je snahou socidlni politiky feSit otazku problematiky bezdomovectvi
a dochazi k posileni spoluprace mezi vefejnou spravou a neziskovymi organizacemi.

Mezi nejznaméjsi patii Evropska socialni politika, Bila kniha, kterd stanovuje priority
evropskych c¢lenskych zemi v socidlni oblasti a bezdomovectvi vnima jako velice

zatézujici problém, jak uvadi oba autofi.
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Problematikou se zabyva také FEANTSA, Evropska federace narodnich organizaci
pracujicich s bezdomovci, ktera se zabyva poskytovanim sluzeb lidem bez domova
a kterd zastfeSuje okolo sta nevladnich organizaci z tficeti ¢lenskych zemi. Mezi jeji
hlavni aktivity patii ovliviiovani evropské socialni politiky, vyména informaci
a zkuSenosti mezi sdruzenimi a organizacemi pracujicimi s bezdomovci a podpora snah

o minimalizaci spolecenského vylouceni

Nemén¢ vyznamnou organizaci je i Evropska sit’ sdruzeni bojujicich proti chudobé
a spolecenskému vylouceni (EAPN), pusobici v ¢lenskych zemich Evropské unie.
Snahou této koalice je umoznit osobam socialné vylou¢enym a Zijicim v nouzi piekonat,

odvratit nebo alespon zmirnit jejich spole¢enské vylouceni.

Evropska sit’ pro zdravi chudych a vyloucenych upozoriiuje na zdravotni problémy

chudych a vyloucenych.

Evropska federace potravinovych bank (FEBA) bojuje proti hladu a plytvani s jidlem
napf. tim, Ze organizuje sbirky a distribuuje jidlo od zeméd€lci a obchodniktl

potfebnym.

V nasi republice ma charita podobu nadace, nada¢nich fondi nebo tfeba firemniho
darcovstvi. Mezi velice zndmé patii vetejné sbirky nebo darcovské SMS podporujici

piedevsim opusténé nebo nemocné déti.

., Bezdomovectvi se tyka vSech zemi svéta, zadnda neni uSetiena, ani ta nejbohatsi.
Bezdomovectvi miize vypadat v kazdé zemi jinak, ale vyskytuje se vsude,“ popisuje ve
své knize Prudkova s Novotnym. (2008, s. 73)

O tom, ze se bezdomovectvi neda jen tak odstranit, vypovida i situace v Kanadé¢, ktera -
jak uvadi zminovani autofi (tamtéz, 2008) - mé jednu z nejpropracovangjSich politik

ohledné feseni této otazky, ale presto se ani zde nepodatilo problém vyfesit.

Dal$im a neméné zdvaznym problémem nds vSech jsou problémy starnuti populace
a demografické zmény, které bez reforem socialnich systémut budou pfispivat k propadu
socialni vyloucenosti ur€itych skupin obyvatel, popisuje v knize Tomase Sirovatky
(2006) Igor Tomes. Tyto zmény by se mely tykat predevsim dichodové reformy,
regulace trhu prace, financovani zdravotni péce, pomoci rodindm a regulace imigracni

politiky (pfedevsim té nelegalni).
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Z nejrizngjsich pruzkumt, Setieni a praxe, které byly v ramci tohoto celospolecenského
problému jiz podniknuty, vyplynulo, Ze problém takovéhoto rozmeéru lze fesit pouze
tehdy, pokud se do né&j zapoji vSechny zainteresované slozky v komplexnim a piedem
dobie nastaveném systému. Potfeba pomoci lidem na ulici musi byt podpotena jejich

aktivni snahou, abychom pouze neprohlubovali jejich zavislost na socialnim systému.

Podle Ilji Hradeckého a kol. (2007, s. 5) je ,, prvnim predpokladem pro vytvoreni ucinné
koncepce jev srozumitelné pojmenovat, jasné definovat a vymezit v SirSim socidlnim

3

kontextu.

Vstup do Evropské unie a vnimani bezdomovectvi jako vyznamného socialniho

problému byly dillezitym pfedélem na cesté k pozitivnimu feseni této problematiky.

Ovsem chudoba se nedotyka pouze stranky ekonomické, ale postihuje i oblast citi
a vztahli. Tomu napomadhaji 1 doposud pietrvavajici predsudky viici lidem stojicim na

pokraji spole¢nosti.

1.1 Vysvétleni zakladnich pojmii

Bezdomovectvi je problematika, jejiZz existence je u nas pfiznana aZ po roce 1989
a jez predstavuje krajni ptipad socidlniho vylou€eni. Pfedchozi politicky rezim sice
zarucoval pravo na praci, ale lidé méli i povinnost pracovat, jinak byli trestn¢ stihani.
S privatizaci mnoha podniki doSlo k propousténi nadbytecnych pracovnikii a ke zruSeni
uméle vytvofenych pracovnich mist. Tato opatfeni spolecné se zruSenim povinnosti
pracovat, amnestii, uvolnénim hranic a pfilivem cizincti, zhmotnila doposud skryté

bezdomovectvi ve zjevné, pisi Hradecti. (1996)

Ptechod od priimyslové k postindustridlni spolecnosti s sebou pfinesl znacné zvySeni
ptijmovych nerovnosti a nové pozadavky na délbu prace. Ustup primyslu ve prospéch
sluZzeb vede k tomu, Ze délnicka tfida ztraci na vyznamu. Spolecnost se rozdéluje na
kvalifikovanou a nekvalifikovanou, coz na jedné strané vyzaduje zvySené naroky na

jedince a na druhé strané ztratu doposud garantovanych vyhod, uvadi Milén. (2002)

Ptednosti je vyS$i vzdélani a technickd odbornost, coz se promitd do finan¢niho
ohodnoceni tfady profesi. Globalizace ekonomiky s sebou piinasi i silnou konkurenci

piredevsim ve velkovyrobé. Dochazi k propousténi Vtovarnach a platy d€lnikd se
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pohybuji na nizké tirovni. Nékteii se presouvaji do oblasti sluzeb, kde pracuji za jeste
men$i mzdy. Spole¢nost trva na pozadavku, aby vsichni jeji ¢lenové pracovali, ale
nenabizi dostatek pracovnich mist, coz nahravd piedevSim rozvoji prace
neplnohodnotné a Spatné placené a zvySuje zisky majiteld. Roste majetek téch

nejbohatsich a soucasné pocet téch nejchudsich, pise ve své knize Keller. (2010)

Predevsim uprostied ekonomicky vyspélych zemi dochézi k rostouci nezaméstnanosti.

Zastavuje se proces integrace a naopak se rozviji proces socialni exkluze.

,, Pojem socidlni vylouceni ¢i vylouceni ze spolecnosti (z francouzského exclusion
sociale) oznacuje jev, ktery pusobi strukturalni zmeny ve spolecnosti, dava vznikat jinym
substrukturam a ve svém diisledku ohrozuje soudrznost spolecnosti.“ (Vlastimil a llja

Hradecti, 1996, s. 25)

Celé skupiny lidi nemohou sehnat praci, nemaji kvalitni bydleni a nemohou si udrzet
zivotni uroven, na kterou byly doposud zvyklé. Tomu napomaha také automatizace
sluzeb. Jak dale uvadi Keller (2013), po roce 2000 jsou ohrozeny jiz i stiedni vrstvy,
kterym sice nehrozi pad na dno, mnozi maji praci, ale jejich zivotni podminky
nejsou idealni. S nezaméstnanosti se zvySuje pocet lidi vylouc¢enych nejen z pracovniho

procesu, ale i z moznosti se vzdélavat a aktivné zapojovat do bézného zivota.

S pojmem bezdomovec, ktery si lze vylozit jako ,,0soba bez domova“, se lze setkat
v zakoné ¢&. 40/1993 Sb., 0 nabyvani a pozbyvani statniho obéanstvi Ceské republiky,
kde oznacuje osobu bez statni ptislusnosti a v zédkon¢ ¢. 108/2006 Sb., 0 socialnich
sluzbach, kde oznacuje ,,0s0by bez pristiesi.“ Podle mezinarodni evropské organizace
FEANTSA je bezdomovcem kazdy, kdo neni schopen si ziskat nebo udrzet trvalé

bydliste, a to at’ uz z ekonomickych nebo socialnich dtvodu.

Shrneme-li vyse uvedené, mizeme terminem ,bezdomovec* oznalit osoby, které
nemaji domov ¢i moznost dlouhodobé vyuzivat n¢jaké pfistiesi a pojem ,, bezdomovec *

oznacuje zpusob zivota takového jedince.

Autofi fady knih, zabyvajicich se problematikou bezdomovectvi, manzelé Hradecti,
rozviji teorii, ze , kazda definice bezdomovectvi bude viastné ve svém obsahu vagni
a posunovatelna. Vyrok, ze bezdomovec je nékdo, kdo ztratil, nebo opustil sviij domov,

svuj byt, své ubytovani, kdo neumi vyresit komplikované problémy a hleda nebo prijima
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pomoc od socidlnich pracovnikii, mésta, dobrovolnych organizaci, je nepresny

a nedostatecny. “ (1996, s. 35-42)

Své tvrzeni odivodnuji faktem, Ze by se jednalo o vysledky praci s bezdomovci
zjevnymi, tedy takovymi, ktefi jsou osobami bez pfistiesi, piespavajicich na ulici,
Vv parcich, ve sklepich apod., ale nebyly by do nich zahrnuty tdaje o bezdomovcich
tzv. skrytych a potenciondlnich, kterych je mezi nami daleko vic. Jde predevsim
0 osoby, které se nalézaji ve svizelnych Zivotnich situacich a postradaji zakladni
standardy dostupné nam ostatnim. Bezdomovectvi skryté tedy v mnohém pied¢i formu

zjevnou. (Tamtéz, 1996, s. 35-42)
Dé¢leni bezdomovectvi dle Hradeckych podle okolnosti:
a) absence stiechy nad hlavou (spani na vetejnych mistech ¢i na ulici);

b) absence domova (ubytovny, kratkodobé ¢i dlouhodobé podnajmy, nejrizngjsi

instituce);
¢) bydleni nejisté (squat, bydleni bez smlouvy).
Obecné déleni bezdomovecké populace dle Hradeckych:
a) zjevné bezdomovstvi;
b) skryté bezdomovstvi;
C) potencionalni bezdomovstvi.

U nas je bezdomovectvi obecné piijimano jako negativni spoleCensky jev, coz je mimo

wrwe

na socialni instituce.

1.2  Spoustéci mechanismy

Bezdomovectvi oznacované jako krajni forma socidlni exkluze je bezesporu
patologickym problémem, ktery je Casto davan do souvislosti s problémovou rodinou,

nezameéstnanosti, nizkou urovni vzdélani nebo kontaktem s problémovymi osobami.
Dutivody odchodu na ulici mohou byt rizné, ale 1ze je rozdélit do 4 zékladnich kategorii:

- 0dchod z diivodu nadmérného uzivani drog a alkoholu;
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- neschopnost a neochota systematicky pracovat;
- kombinace poruch chovani a neochota pracovat;
- dusevni choroba.

Velmi Castym spoustécim mechanismem je kombinace vice diivodi, které kon¢i ztratou
domova. Mohou to byt divody materidlni - ztrata zaméstnani, dluhy, nedostatecné
pfijmy, ztrata majetku a pak ndsledna ztrata bydleni. Také nelze opomenout diivody
ve vztazich, které mohou vést k rozpadu rodiny, vzniku osamélosti, K rozvodum,
a Vneposledni fadé¢ diavody samotné osobnosti jedince, do nichz lze zaradit jeho

nezralost, nemoc, nizkou kvalifikaci ¢i nejriiznéjsi zavislosti.

1.3 Doba trvani bezdomovectvi

wIniciace neboli zasvéceni do zpiisobu Zivota na uliCi je podminkou nové prichoziho do
bezdomovecké komunity a je pocdtkem jeho procesu prizpisobovani zde platnym

pravidlum a stylu zivota.” (Vagnerova, 2013, s. 71)

Jelikoz jsme tvory spoleCenskymi, ktetfi potiebuji ke svému zivotu patfit do urcité
spolecenské skupiny, tak i lidé na ulici potiebuji vyjadfit svou sounalezitost, byt je to
ke skuping, kterd je povaZzovana za socialn¢ vyloucenou. Tato ji poskytuje jednak
utoCiste, ale 1 ¢asteCnou ochranu pted dasledky jejiho rizikového chovani. Podili se pak
vyznamnym vlivem na moralnim a hodnotovém upadku jedince Zijiciho na ulici.
Za kritickou dobu na ulici je Vagnerovou oznacovana doba dvou let, kdy je pak jiz

velice obtizny navrat z ulice do spole¢nosti. (Tamtéz, 2013)

Manzel¢ Hradecti ve svém dile vénovaném bezdomovectvi uvadi, ze , statistiky
prokazuji, Ze ¢trndct dnit a noci stravenych na ulici ¢i nadrazi poznamenaji lidskou

bytost nadlouho a vtlaci ji své stigma deprivace a hostility. * (1996, s. 35-42)

Pritom nelze bez povsimnuti opomenout skutec¢nost, Ze zna¢ny pocet bezdomovceu tvoii
mladi lidé, odchovanci zustavl, ktefi nejsou na samostatny Zzivot ve spole¢nosti
pfipraveni a poté, co se dostavaji na ulici do rizikovych skupin, jsou jimi vyuzivani
a vydirani. Stejn€ obtizny je i ndvrat osob z vykonu trestu, které se po propusténi ocitaji

na ulici bez kontakt na rodinu, pratele a S minimem prostfedkd. Nelze ani zleh¢ovat
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situaci osob, které piijdou o stiechu nad hlavou a po kratkodobém piespavani po

znamych se ocitnou na ulici.

Co se tykd poctu bezdomovct, toto Cislo neustale stoupa. Evropskd unie si troufa

odhadovat stav tzv. zjevnych bezdomovci na 2,5 miliéonu osob. (Tamtéz, 1996)

Vysledky posledniho s¢itani lidu v roce 2011 u nas popisuji okolo 27 000 zjevnych
a skrytych bezdomovci a okolo 100 000 bezdomovcti potencionalnich. (Sbornik
z konference Praha, 26. - 27. 11. 2014)

O rok pozdégji jako reakce na tato zjisténi vznika u nas expertni skupina pro feSeni
problematiky bezdomovectvi, jejimz vysledkem je ,,Koncepce prevence a feSeni
problematiky bezdomovectvi v Ceské republice do roku 2020.“ Jeji &lenové jsou
zastupci nejriznéjSich oborli a jejich cilem je vytvotfeni kvalitni analyzy stavu

bezdomovectvi a ndvrh uéinnych feSeni této problematiky u nas.

V obecné roving lze hovofit o kraitkodobém (do jednoho roku), sttednédobém (tfi az pét

let) a dlouhodobém (pét let a vice) pobytu na ulici.

Pro vSechny osoby bez domova je diileZity jeden spolecny rys a tim je v€asna pomoc.
Bude-li poskytnuta vsamém zacatku bezdomovectvi, pak je o to u€inngjsi

a pravdépodobnost navratu jedince do spolecnosti je o to vetsi.

1.4 Jeho soucasna podoba

Dnes je za bezdomovce oznaCovana i osoba, kterda ma jako adresu trvalého pobytu
podatelnu obecniho tGfadu. Adresa trvalého bydlisté je podminkou pro kazdého obcana
Ceské republiky a jsou na ni zasilany viechny oficialni dokumenty. Adresu na obecnim

urad¢€ ma i osoba pobyvajici dlouhodobé v zahraniéi.

V posledni dobé ptibyva piipadi, kdy se lidé snazi ptihlaSenim na obecni ufad vyhnout
napi. exekuci. OvSem ani toto nepomtize vyieSit jejich problém, nebot pracovnici
exekutorského ufadu si dotycného zkontaktuji v zaméstnani nebo pfimo na adrese jeho
rodinnych pfislusnikii a ufedni rozhodnuti je posléze vykonano v piitomnosti

doty¢ného, nebo bez ng;.

Za dalsi formu novodobého bezdomovectvi mizeme povazovat i dichodce, ktefi

z finan¢nich divodi vyméni sviij byt za misto v domové duchodci. Maji sice stfechu
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nad hlavou, ale chybi jim jejich domov, kontakt s détmi a ne praveé idylické vztahy
panujici v téchto zafizenich umocnuji jejich pocit, ze se jiz nemaji kam vratit, ze uz

nikam nepatfi.

1.5 Legislativa

wJak uz zde bylo teceno, tak bezdomovectvi je vyznamnym spolecenskym fenoménem
a nedilnou soucasti kazdé demokratické spolecnosti, tvrdi Radek Jiranek (Sbornik
v kontextu kriminality, 2013, s. 28) z odboru prevence kriminality Ministerstva vnitra
Ceské republiky. Jde o jednu z forem socialniho vyloudeni, jejiz problematika spada do
pusobnosti orgdnd statni spravy, obci a neziskovych organizaci. Prestoze se jedna
o problematiku, ktera by si zaslouzila vétsi pozornost z divodl stoupajici tendence,

zUstava neustale spiSe okrajovou zalezitosti.

Prestoze se bezdomovectvi dotyka spojitosti mnoha obort, primarné je feSeno pouze
resortem socialnich véci. Aby v8ak mohla byt cela véc uchopena ve své velikosti a aby
feseni bylo dostacujici, je zapotiebi spoluprace i sresorty Skolstvi a mladeze,

zdravotnictvi, spravedlnosti a mistniho rozvoje.

Jak déle popisuje Jirdnek (Tamtéz, 2013), v souCasné dobé neznd nase legislativa
oficidlni definice pojmii - bezdomovectvi a bezdomovec, coz ma za dusledek
nemoznost pfijeti ur€itych postupi a aplikaci, které by napomahaly feSeni situace. Statni
ufednik ma tedy pomérné Siroké pole plisobnosti a mize rozhodovat napi. na zakladé
sympatii k doty¢nému. Lpéni na trvalém bydlisti navic podpofené n¢kterymi magistraty
a meéstskymi afady, které¢ bezdomovcim poskytuji fiktivni bydlisté¢ na ufadé,
problematiku bezdomovectvi pouze legalizuji. VétSina bezdomovcl nema doklady,
nerada jedna s urady a postu, ktera je jim dorucovana na podatelnu utadu, si neptebiraji.
Velice casto je to z diivodu utéku pred vykonem urcité pravomoci ¢i problémem
z dtivejsi doby.

Problematika bezdomovectvi vyzaduje uceleny ramec mezi legislativou a pfislusnymi
institucemi. Stavajici pravni upravy se vSak zabyvaji pouze dil¢imi problémy bez

dalSich souvislosti.
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Zakladnimi dokumenty, ze kterych je zapotiebi vychdzet pii feSeni procesu
bezdomovectvi, jsou Ustava, Gstavni zadkony a mezinarodni smlouvy, kterymi je nas stat
vazan.

Mezi nejvyuzivanéjsi pravni dokumenty patii:

Listina zakladnich prav a svobod mimo jiné zarucuje pravo a svobodu vsem bez
rozdilu socialniho plivodu. Pamatuje i na pomoc ve stafi, na pomoc nezbytnou

k zajisténi zakladnich Zivotnich podminek nebo na pravo na ochranu zdravi.

Narodni akéni pany socidlniho zaélefiovani predstavuji zavazky Ceské republiky vici
Evropské unii Vv boji schudobou a socialnim vyloucenim, V oblastech politiky
zameéstnanosti, socialni ochrany, socidlniho zaclefiovani a zdravotni péce.

Obcéansky zakonik upravuje najemni vztah Kbytu, zabyva se vypovédnimi
podminkami najemce a ochranou pied nekorektnim jedndnim pronajimatele.

Z:akon o socialnich sluzbach vyznamné ovlivituje otdzku bezdomovectvi, nebot’ zaved]

typologii sluzeb poskytovanych lidem bez domova a déle fidi Cinnost socidlnich

kuratoru.

Ziakon o ochrané verejného zdravi se vztahuje na vSechny obCany nasSeho statu, plati

tedy i pro bezdomovce.

Zakon o zdravotnich sluzbach by mél byt vyuzivan pii soucinnosti zdravotnickych

zafizeni s obecnimi ufady k zajiSténi nasledné péce o lidi bez domova.

Ziakon o obcich uklada obcim postarat se o ob¢any, ktefi jsou v ni trvale hlaseni, a to

predevsim v otazkach bydleni a ochrany zdravi.

Zakon o pobytu cizinci upravuje podminky pfiznani a ukonceni pobytu cizinclii na

tizemi Ceské republiky.

Pravni piedpisy napomahajici feSeni otazky bezdomovectvi lze rozdélit do nékolika

oblasti.
Oblast lidskych prav a svobod

- VSeobecnd deklarace lidskych prav a Mezinarodni pakt o hospodarskych,

socialnich a kulturnich pravech (pfiméfena zivotni Groven);
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Ustava Ceské republiky (nezaruduje pravo na bydleni);

Listina zakladnich prav a svobod — usneseni CNR ¢. 2/1993 (zajistuje kazdému
pifiméfené hmotné zabezpeCeni ve stafi, pii nezpusobilosti v praci, pfi ztraté
zivitele, pii zajisténi zakladnich zivotnich podminek, ochranu zdravi, bezplatnou

zdravotni péci);

Pravni fad (nezna pojem bezdomovectvi).

Predpisy spravniho prava

%

zakon ¢. 40/1993 Sh., 0 nabyvani a pozbyvani statniho obcanstvi (definuje

bezdomovce jako osobu bez statniho obcanstvi);

zakon €. 133/2000 Sb., 0 evidenci obyvatel a rodnych cisel, ve znéni pozdéjsich
ptredpist (bezdomovec je osobou, jejimz trvalym pobytem je ohlasovna, na
jejimz Gizemi se narodil nebo zde mé¢l trvalé bydlisté, které bylo zruseno);

zakon ¢. 325/1999 Sb., 0 azylu a zékon ¢. 326/1999 Sb. O pobytu cizincli na

tizemi Ceské republiky (vymezuje postaveni cizincti na naem tzemi).

Oblast socialni, zdravotni a bydleni

zakon €. 108/2006 Sb., 0 socidlnich sluzbach, ve znéni pozdé&jsich predpisi;
zakon ¢. 110/2006 Sb., o zivotni a existenénim minimu, ve znéni pozdgjsich
predpist;

zakon ¢. 111/2006 Sb., 0 pomoci v hmotné nouzi, ve znéni pozdéjsich predpis;
zakon €. 117/1995 Sb., 0 statni socialni podpote, ve znéni pozdejsich predpist;

%

zakon ¢. 258/2000 Sbh., 0 ochrané vefejného zdravi, ve znéni pozdéjsich
predpisi;
zakon ¢.372/2011 Sb., 0 zdravotnich sluzbach;

zdkon ¢. 40/1964 Sb., obcansky zdkonik, ve znéni pozdéjSich ptedpist
(0 ngjmu bytu);

zékon ¢. 128/2000 Sb., 0 obcich, ve znéni pozd¢jsich zakont;
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- nafizeni vlady ¢. 306/2006 Sh., o stanoveni podminek pro dodavky potravin

Z intervencnich zasob nejchuds$im obyvateliim.
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Predpisy v oblasti bezpe¢nosti

- zékon €. 200/1990 Sb., 0 piestupcich, ve znéni pozd¢&jsich predpist;
- zakon &. 273/2008 Sb., 0 Policii Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich predpisi;
- zadkon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik a zdkon ¢. 141 /1961 Sb.; trestni fad,
ve znéni pozdéjsich predpist.
Obecné zavazné vyhlasky obci
- § 10 zadkona ¢. 128/2000 Sb., o obcich, ve znéni pozdéjSich piedpisti (obecni
upravy ohledné bezpecnosti, vetejného potadku a zelen¢).

Jak bylo konstatovano na konferenci o bezdomovectvi, ktera se konala v Praze v roce
2014, mezi vazné nedostatky v otazkach bezdomovectvi patii krom& mezer v oblasti
legislativy i nedostate¢na informovanost v téchto otazkach, majici za nasledek

neptehlednost a podcenovani situace. (Sbornik z konference, 2015)
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2  OHROZENE SKUPINY MLADEZE

O tom, Ze funkéni rodina plna lasky a porozuméni je pro kazdého mladého jedince
nejlepsi investici do zivota, neni pochyb. Mohou to byt pravé zazitky a zkuSenosti

zZ détstvi, které poté ovliviiuji rozhodovani a chovani po zbytek zivota.

wRodiny, které neplni nékteré ze zakladnich funkci a vytvareji nevhodné formy
mezilidského souziti, byvaji oznacovany jako dysfunkcni. Nefunkcnimi jsou i takove
rodiny, ve kterych piisobi vyrazné protispolecenské vlivy, jaké predstavuji napriklad
alkoholismus, drogy, kriminalita, dusevni nemoci apod.”, uvadi ve své knize Kota

akol. (2013, s. 71-72)

W

Jako obecné nejznaméjsi typy nefunkénich rodin jsou v této knize vymezeny

nasledujici:

nezrala rodina;

- pfetizena rodina;

- ambicidzni rodina;

- perfekcionalisticka rodina;

- autoritarska rodina;

- ochranarska rodina;

- liberalni a improvizujici rodina;
- odkladajici rodina;

disociovana rodina.

Kota a kol. (2013, s. 78) vysvétluje, ze se soucasnd rodina transformovala predevsim
v oblasti stalosti a pevnosti vazeb. Nazveme-li tyto zmény krizi rodinného souziti,

projevi se pfedevsim v téchto oblastech:

Snizena stabilita rodin;

nizka pfipravenost pro rodinny a partnersky Zivot;

zménéné postaveni Zeny;

- demokratizace vztahti uvniti rodiny;

23



- prodlouzeni doby zivota déti v roding;
- pokles poctu rodin;
- ze strany spole¢nosti kladeni dirazu na to, aby rodina akceptovala prava ditéte;

- vznik realné nebo pocitové ekonomickeé tisné.

2.1 Rozpad rodiny

Nefungujici rodina ¢asto zptisobi, Ze se mlady ¢lovék rozhodne odejit z domova diive,
nez to mél puvodné v planu. Zivot v dysfunkéni nebo neuplné roding ovlivni Zivot
kazdého jejiho ¢lena. Zméni se ¢innost zbytku rodiny i jeji priority. Toto je obtizné
Kk pochopeni zejména pro dospivajiciho jedince, majiciho problémy s vlastni identitou,
ktery vyzaduje vtomto ohledu piedev§im ur€ité zaruky, pozornost a nechce feSit
problémy dospélych. Rodina pro néj piestava byt mistem bezpeci, opory a vzajemné
sounalezitosti a vzniklou situaci feSi unahlen¢, bouflivé ¢i zkratkovité. Ani jedinec,
ktery v takovéto rodiné zlstava, nemusi byt usetfen v dospélosti problému plynoucich
zne piili§ §fastng prozitého détstvi. Casto se potyka s problémy ve vztazich ¢&i

napodobuje model souziti svych rodi¢u.

2.2 Pobyt v astavu nebo ve vézeni

Ani pobyt v nahradni roding, tstavu nebo zazitek z pobytu ve vézeni nemusi piinést
zadouci ucinek, pokud se nedostavi véas. Jedinec je vychovavan v prostiedi, které jej
sice chrani, pecuje o n¢j do urCité miry, ale také u n& péstuje urcity pocit zavislosti.
Chybi v ném dostatek citu, pfedev§im pak lasky, osobni pfistup, zkuSenosti a Zivotni
perspektivy dilezité, pro jeho budoucnost. Po opusténi téchto zafizeni se jedinec ocita
vV nedostatecné prozkoumaném prostiedi bez socialnich kontakti a prostfedkid, coz

muZe mit za ndsledek jeho riskantni chovani ve smyslu poruSovani zakona

2.3 Zavislost na navykovych latkach

Psychické problémy spojené sproblémy vrodingé, ve Skole, v zaméstnani
nebo zpisobené odchodem z domova jsou v rukach mladych jedinct Casto feSeny

nejriznéjSimi Uniky zreality, at uz je to vpodobé piti alkoholu zneuzivani
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psychoaktivnich latek ¢i krimindlnim jedndnim. Odsud je jiz maly kracek
k bezdomovectvi a pfemira problému s adaptaci a zavislostmi dokaze stahnout ¢lovéka

az na samé dno.

Mezi nejéastéji uzivanou drogu patii podle Jakuba Marka a spol. (2012, s. 32) alkohol.
Dale si mezi mladymi bezdomovci ziskaly oblibu pfedev§im marihuana, dale heroin,

pervitin, opiaty a ¢ichani fedidel a rozpoustédel.

O jejich kvalit¢ vypovida piedevS§im nizka pofizovaci cena a pomérné snadna
dostupnost, coz s sebou pfinasi nejruznéjsi zdravotni komplikace, které se objevuji

vétSinou az v dobé, kdy je na jejich odstranéni jiz pozdé.

2.4 Nezaméstnanost

Sehnat praci je pro bezdomovce prioritou, otazkou pieziti, pokud se nechce zivit
nelegélni cestou nebo byt zavisly na druhych. VétSina znich se vSak potykd se
zakladnimi nedostatky, jakymi jsou ztracené doklady, nedostatecnd kvalifikace
a ptehnané naroky. Jsou bez bydlisté, kontaktd, internetu, chybi jim pracovni navyky
a je jim vytykana nespolehlivost. Ztohoto divodu si vétSinou nachazi pouze
prilezitostné brigady nebo praci tzv. na ¢erno. To ovSem jejich problémy nefesi, nebot
tyto zalohy pokryji pouze jejich stravu a nékdy i bydleni, ale nefesi napt. dluhy nebo

nepiedvidatelné vydaje ¢i vytvofeni urcitych rezerv.
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3 ZAKLADNI CHARAKTERISTIKY BEZDOMOVECTVI
A BEZDOMOVCU

Dnesni bezdomovci jsou osoby napii¢ spektrem véku, povolani, zdravi i vzdélani.

“«

»Z hlediska véku je nejvice bezdomovcii mezi 20-30 a mezi 50-60 lety, “ uvedl llja
Hradecky pro ¢asopis Ceska pozice. ,, Lidi potenciondlné ohrozenych bezdomovectvim

u ndas Zzije okolo sta tisic.” (Brabec, 2013)

3.1 Specifika subkultury bezdomovci

Skutecnost, Ze se vétSina bezdomovci nachazi v produktivnim véku je disledkem jejich
sebezniCujiciho Zivota, ktery jim neumoziuje doZit se vysSiho v€ku. Casto se také jedna

0 mladé lidi, ktefi prodélali Gstavni vychovu nebo jsou na utéku z rodiny.

Nejvice bezdomovcu nalézame v oblastech s nejvétsi nezaméstnanosti - Ostrava,
Chomutov, Usti nad Labem, sever Cech. Mezi bezdomovci nalézame spise muze, dost
Casto rozvedené, ktefi prenechali byt manZelce a détem a sami skoncili bez prostredkd.
Tito lidé nemaji pouze nejzakladngjsi vzdelani, mohou se zde nachazet i lidé

S maturitou, vysokoskoldky nevyjimaje. Ale nutno dodat, Ze toto je spise vyjimkou.

Odsunuti z nabidky trhu prace, at’ uz se na tom podili fakt, Ze nemaji trvalé bydliste,
maji zanedbany vzhled, chatrné zdravi a jsou bez prostiedkul, vede k hledani prace spise
nelegalni Ci prilezitostné, a to za stravu ¢i nocleh. Tento fakt ovSem pfizivuje myslenku,
7e soucasny systém podpory v nezaméstnanosti neplni svij ucel, ale spiSe prohlubuje
vzniklou krizi, zavislost a pasivitu. Chybi podporovana mista, nevyuziva se alternativ
vetejné prospéSnych praci. ProtoZze je nezaméstnanost velice siln€¢ spojena
s bezdomovectvim, mélo by ji byt vénovano vice pozornosti ve snhaze zbavit se
problému bezdomovectvi ¢i alespon jej omezit. Co se tyka kriminality bezdomovcu, tak
ta mnohdy souvisi s jejich nechvalnou minulosti, kdy jsou tito stigmatizovani
spoleCnosti a neni jim déna Sance néco zménit. Pii pokusech o zafazeni do bézného
zivota, ale nemaji dostatek prostiedkt, a tak se uchyluji k drobnym kradezim.
Spole¢nost neni bezdomovectvi viibec naklonéna, coz je podnécovano nazory, ze si za

vzniklou situaci mohou doty¢ni sami. Toto je vSak zkresleny nazor, ktery - jak uvadi
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Pradkova (2008) - pouze ptispiva ke zvétSeni propasti mezi spolenosti a socialné

vyloucenymi.

3.1.1 Vzhled a oblec¢eni

wZprvu tézko poznatelni v davu, davaji posléze svym zanedbanym zevnéjskem najevo

trapeni a potize svého nového postaveni.© (Hradecti, 1996, s. 35-42)

Nékteti jsou Spinavi, pachnou alkoholem a zanedbanou hygienou. Najdeme je
Vv blizkosti supermarkett, v metru, v parcich a vSude, kde se prodava alkohol a kde je
snazsi sehnat néco k jidlu nebo si néco vyzebrat. Své véci si nosi v igelitové tasce nebo
nakupnim voziku. Vyznacuji se nezvyklymi kombinacemi obleceni, které vychazi
z faktu, Ze jej naleznou vétSinou jako vyrazené ve sbirkach charitativnich akci nebo
u popelnic, kam je druzi odkladaji. Toto obleceni je vrstveno ptfedevsim tak, aby bylo co

nejvice funkéni pro dané ro¢ni obdobi.

3.1.2 Zpiisob bydleni

Casto jej vyfesi nalez opusténého &i polorozbofeného pristiesku, otevieného kanalu Gi
drazniho domku. Jindy se bezdomovci zdrzuji pfedevsim v okoli nebo pfimo uvnitf
nakupnich center, podzemnich drah ¢i podchodi ve dne, vnoci pak piespavaji
ve vchodech panelovych domu, v azylovych domech nebo na ulici v papirovych
krabicich ¢i kontejnerech. O kultuie bydleni zde nemiize byt ani fe¢, nebot’ se vétSinou
nachazi mezi odpadky, ve $pin¢ a se zvitaty. Jejich hygiena je nedostacujici, coz se

¢asem 0drazi i na jejich zdravi.

3.1.3 Zdroje obzivy

Pomineme-li zdroj piilezitostné prace a sbér papiru nebo Zeleza, pak jsou to drobné
kradeZe, Zebrani nebo probirani kontejnerti v nakupnich zénach, kde se nachazi velké
mnozstvi uvadajiciho ovoce a zeleniny a dale proslé zbozi, které jiz nemlze byt

nabidnuto zadkaznikum.
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Lidé spici na ulici jsou ¢asto pod vlivem alkoholu, a proto se stavaji velice ¢asto obétmi
nasili nebo trestnych ¢inl. To ma za nasledek, ze se ocitaji ve svizelnych situacich

a bez prostiedku. K trestné ¢innosti se uchyluji spiSe vyjimecné.

3.1.4 Traveni volného ¢asu

----- r

Pojem volného Casu je u bezdomovct vagni uz jen z toho divodu, Ze nepracuji, Ziji na
ulici, a nejsou tudiz vazani zadnymi povinnostmi, tedy ani ¢asem. Ten vypliuji tim, co
chtéji pravé délat, nebo tim, co se jim zrovna postavi do cesty. Cas se snazi spise prezit,
nez vyuzit. To se tyka piedev§im jedinct na ulici bez prosttedki a vidiny brzkého
zlepSeni. Ani jedinec patiici mezi tzv. potencionalni bezdomovce neni na tom Iépe.
Nedostatek ekonomickych prostfedkil jej omezuje natolik, ze si nemtze dovolit zadné
aktivity ve volném ¢ase. Tento se pak soustfedi pouze na obstardni potravin a véci, které
nesnesou odklad. Takovym zptsobem straveny ¢as se pak negativné odrazi na jeho

psychice.
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4  MLADI BEZDOMOVCI A JEJICH SPECIFIKA

Predevs§im mladi lidé berou zivot v nefungujici rodin€ jako ztratu zdzemi, sounalezitosti
a bezpeci. Jejich nepfijemné a traumatizujici zazitky spole¢né s pocitem, ze jsou vSem
na obtiz a nikomu na nich nezalezi, ptispivaji k jejich rozhodnuti opustit domov i za

cenu jeho ztraty.

,, Problematice bezdomovectvi mladych lidi je venovana celd rada zahranicnich studii,
napr. vyzkumy Lynn Rew (2003), J. Hydea (2005), L. Whitbecka (2009), S. Mallettové,
Jejich spolupracovnikii (2010) a dalsich. Ceska odbornd literatura zatim mnoho
informaci nenabizi, a pokud existuji, jde spis o prehled empirickych zkuSenosti
vyplyvajicich z prace s mladymi bezdomovci. Takové jsou publikace Hradeckého
(2007), Pridkové a Novotného (2008) nebo Marka, Strnada a Hotovcové (2012).“
(Véagnerova a kol., 2013, s. 14) Jak dale Vagnerova (2013) ve své knize uvadi, pfi¢iny
bezdomovectvi jsou u mladych lidi velice rozmanité. Nejde o nahle vznikly problém,
ale o dlouhodobé¢jsi nefeSené a nahromadéné problémy, se kterymi se mlady clovek
neumi, nebo nechce vypotadat. Velky podil na jejich situaci ma Spatné fungujici rodina,
ktera problémy jesté umocnuje. Neméné vyznamnou roli hraje i v€k dospivajicich. Ne
kazdy jedinec Zijici na ulici dokéaze akceptovat ztratu zékladnich jistot, jakymi jsou

spanek, jidlo a bezpeci.

»Pro mladé bezdomovce je typicka urcita mira socialni nezakotvenosti, propad ve
vzdelani a leckdy i problematické chovani, vietné nezadoucich navyku*, pise ve své
knize tato autorka. (2013, s. 56). Jak dale Vagnerova popisuje, mlady ¢loveék, ktery si
pfi vychovném procesu v rodin€ neosvojil vhodné zpisoby chovani, se 1épe sZije
s problematickym a nestandardnim zivotem ve skupiné stejné smyslejicich nebo
nazorove pribuznych vrstevnikl na ulici. ,,Napini jejich zZivota byva dost casto flakani
a prezivani, které zadné usili nevyzaduje*, podotyka. (Tamtéz, s. 57)

Mnozi z nich berou zivot na ulici jako uték pted problémy, které zpisobili, jini odesli
nedobrovolné z domova, kdyZ byli vyhozeni. Jedno ale ma odchod z domova spolecné

pro vSechny zminované, jak uvadi autorka, a to impulsivni a nezodpovédné chovani bez

ohledu na mozné nésledky do budoucna.
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4.1 Touha po svobodé a nezavislost

Jelikoz pievaznou vétsinu bezdomovcu tvoii lidé mladi a ve stfednim véku, jejich
divody odchodu na ulici mohou byt rizné. Jednim z nich muze byt i jejich mladistva
touha experimentovat, byt svobodni a nezavisli. Jindy zase muze jit o zcela ojedinély
zpusob dokazani svych kvalit a viile ostatnim. Nejcastéji jde ale o nezvladnuti situace

a vygradovani jiz nahromadénych problémti.

4.2 Neschopnost uspoiadat si sviij Zivot

Praveé ztrata domova, neustdlé pfesuny na novéd mista a pocit, Zze dany jedinec nikam
nepatii, mohou mit za nasledek budouci neochotu tohoto jedince Zzijiciho na ulici
podiizovat se obecné zavaznym pravidlim a normam a chovat se tak, jak spolecnost
ocekava. Tento jedinec je vystaven neustalému strachu o svou bezpecnost, stresu,
neptizni pocasi, ztrat¢ soukromi a predsudkim ze strany spolecnosti. Ze zacatku se

snazi udrzet si urcitou sebeuctu a Zivotni styl. S postupem casu a s piijetim

bezdomovecké identity vSak u n€j dochazi k postupné desocializaci.

4.3 Vliv problematického partnera

Zazitky z détstvi, které si s sebou neseme po cely Zivot, maji velky vyznam na vytvéreni
naSich vztaht a posuzovani lidi v naSem okoli. Vyrustani v problematickém prostredi,
kde chybi dostatek lasky, jistoty, porozuméni a kde dit¢ nemiize nacerpat pro svij
budouci zivot dostatecné mnoZzstvi zkuSenosti, se mize promitnout do jeho budoucich
vztahl. Takovi jedinci opakuji nevyhovujici modely souziti svych rodi¢li, coz mtize mit
za nasledek spoleCenské selhani. Dost Casto Si také vybiraji nevyhovujici a stejné
problematické partnery, a jelikoz nemaji dostate¢né vyvinuté socialni dovednosti, ¢asto

inklinuji k asocidlnimu chovani.
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5 HLAVNI FORMY DEVIANTNIHO CHOVANI
MEZI MLADYMI BEZDOMOVCI

Bezdomovci Zijici na ulici jsou souéasti tzv. pouli¢ni kultury. Casto jsou to lidé velice
skromni a nenaro¢ni, ov§em pokud se nejedna o 0soby s vypéstovanou zavislosti napf.

na alkoholu nebo omamnych latkach.

Jelikoz se pohybuji v prostiedi, kde se nachazi mnoho osob s kriminalni minulosti, jsou
Jimi casto vlakani do pomérné riskantnich obchodt a diky neznalosti, davétivosti ¢i

moznosti rychlého vydélku jsou to praveé oni, kdo jsou chyceni a potrestani.

5.1 Majetkova trestna ¢innost

Mezi nejcastéji provozované nelegdlni cinnosti bezdomovci patii drobné kradeze
v obchodech. Kradou vétSinou potraviny, které slouzi piimo k jejich obzivé, nebo
spotfebni elektroniku, a jiné konkrétni zbozi, po kterém je poptavka. Toto pak sméni
Vv pouli¢nich stancich nebo trznicich. Jak dale uvadi Jakub Marek a spol. (2012, s. 83),
neni vyjimkou, ze se bezdomovci okradaji mezi sebou. K vazné trestné Cinnosti se

ovSem uchyluji spiSe vyjimecné¢.
5.2 Prostituce

Dalsi pomérné rychly ptivydélek miZe znamenat pro bezdomovce prostituce. Prestoze
je v soucasné dobé¢ jiz na ustupu a piesunula se spiSe do klubl a privatl, je vyuZzivana
pfedevSim Zenami, které maji zadvazky a ocitnou se ve finan¢ni tisni, anebo mladymi

muzi, ktefi timto zptisobem fesi obstaravani si své pravidelné davky drog.
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6 BEZDOMOVECTVI A PRACE S BEZDOMOVCI
V KLADNE

Nedavno nase vlada schvalila koncepci feseni bezdomovectvi na obdobi 2014 az 2020
obsahujici moderni zptisoby a modely. Existuje také novy evropsky fond na podporu
nejvice ohrozenych osob potravinami a materidln€. S uspéchem se organizuji sbirky

potravin.

Predchazet bezdomovectvi je samoziejm¢ rozumnéjsi a méné nakladné. Presto
u nas v soucasné dob¢ neexistuje jednotna koncepce této prevence. Neustale nam chybi
vSeobecna informovanost o bezdomovectvi predev§im u mladsi generace a podpora

téch, ktefi jsou jiz néjakym zpusobem ohroZeni.

6.1 Koncepce zastupiteli k problematice bezdomovectvi

Meésto Kladno patii se svymi 66 738 obyvateli mezi vét§i mésta s pomérné hustou
infrastrukturou. Mésto je rozdéleno na 6 okrsku, jez jsou ucelové bohaté propojeny
kamerovym systémem se sluzebnou meéstské policie vramci realizace Programu
prevence kriminality. Ve mésté funguje 7 obecné prospésnych spole¢nosti. Zcela
nedostacujici jsou sluzby pro bezdomovce, a to zejména co se tyka nizkoprahovych
zafizeni. Mésto ma v planu vybudovat v nejblizsich letech nocleharnu a denni centrum
pro bezdomovce a vytvotit zafizeni pro rodiny v Kkrizi. (Ing. PECINA, Jindfich. Kladno
chystd novinku pro socidlné slabé [online]. © 21. 5. 2014 [cit. 31. 1. 2015])

Problematikou teenageri a mladych lidi v otdzkach nevyhovujiciho rodinného souZziti,
Skolnich problémt, néavykovych latek, kriminality, poruch pifijmu potravy nebo
extremismu Se zabyvaji formou konzultaci a terapeutickych skupin: Intervenéni
centrum, Informacni centrum pro mladez, Centrum pro rodinu, Centrum pro

integraci cizincii, Skupina anonymnich alkoholiki, Linka divéry a Clovék v tisni.

Pro bezdomovce zde funguje oblastni spolek Ceského Eerveného kiiZe, kam je mozné
pfijit a pozadat o vyménu Satstva, osprchovat se, dostat teplou polévku v dobé od 20:00
do 06:00 hod na zidli a v teple pieckat studené pocasi. Jiz od roku 2010 zde byla
ve spolupraci se socialnim odborem kladenského magistratu spusSténa akce ,,Tepla

zidle®, ktera se vyhlasuje kazdou zimu, kdyz klesnou teploty deset stupiit pod nulu.
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Podminkou je pouze strizlivy stav, absence doneseného alkoholu a nebezpecnych
predmétti. Spoleéné s pracovniky Cerveného kiize zde dohlizi na potadek i piislusnik
méstské policie. Tyto sluzby vyuziva okolo 5-10 lidi denn¢. Informace o této sluzbé si
vyménuji bezdomovci mezi sebou a o dalsi informovanost se staraji straznici méstské

policie a policisté.

Jesté se zde nachazi dva azylové domy, které jsou vSak pieplnéné. Jeden je pouze pro
muze a druhy pouze pro Zeny s détmi. Zcela zde chybi zatizeni pro celé rodiny, které se

ocitnou bez domova.

6.2 Socialni sluzby urcéené pro bezdomovce

Jak je uvedeno v zakoné ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, mezi tyto sluzby patii
zakladni a odborné poradenstvi, socidlni péce a sluzby socidlni prevence. Socidlni
sluzby mohou byt bud’ poskytovany v terénu, nebo v socidlnich zafizenich formou
pobytu ¢i ambulantnich sluzeb. Jejich cilem je pomoci osobam s feSenim nepiiznivé
socialni situace a zamezit vzniku nezddoucich spolec¢enskych jevii vyplyvajicich z této
situace, jakymi je napf. kriminalita. VSechny poskytované socidlni sluzby jsou zaroven
brany 1 jako socidlni prevence, uvadi v knize Pradkova (2008). Nékdy se jedna
o propojeni komplexu nekolika sluzeb a jindy maji podobu zcela samostatnych zatfizeni
liSicich se pouze poskytovanymi sluzbami. Vyhodou propojeni nékolika zatfizeni

Vv jednotny komplex je moznost vyfesit vice problému najednou.

Pti praci s bezdomovci je dulezité védét, o co usiluji, popisuje v knize Pridkova (2008).
Pokud doty¢ny bezdomovec o nic neusiluje, veskera snaha by vysla na prazdno.
Je zapotiebi pohlizet na Situaci jako na docasné feseni, které v zadném piipadé nemize
nahradit doty¢nému domov, a pokud ma byt uspésné, vyzaduje urcity plan a snahu

ze strany osoby bez domova.

6.2.1 Terénni sluzby

Vznikly na zacatku 20. stoleti a vazi se K socialni pomoci, kterou lidem z ulice poskytuji
dobrovolnici a nadSenci. Tyto sluzby jsou specifické¢ z n€kolika hledisek, jak uvadi
autofi Pridkova a Novotny (2008). Patfi sem vyhledavani osob pfimo na ulici, kde se

doty¢ni pohybuji a ziji, a dale je to davérny vztah vybudovany mezi socialnim
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pracovnikem ,,streetworkerem® a jeho klientelou, nebot’ ten je urCitym ukazatelem jeho
efektivity prace a dovoluje mu nahlédnout do problému, které se za danou
problematikou skryvaji. Jedna se 0 osoby ohrozené socidlni exkluzi, které potiebuji
pomoc a sami ji nevyhledaji nebo k ni nemaji piistup. Velice dilezité je objektivni
posouzeni situace ze strany pracovnika v terénu, individualni ptistup ke kazdému a jeho
nabidka moznosti feSeni, zlepSeni ¢i soucinnosti se socialnimi sluzbami osobam, které
se zde nachdzeji. Na uspésSnosti celého jednani se vyznamnou meérou podili také
dobrovolnost ze strany bezdomovecké komunity, aby tato méla zajem a byla
motivovana ke zméné své situace a aktivné se na ni v ramci svych moznosti podilela.
Velice dulezita je také podpora samostatnosti a sobé&stacnosti téchto osob, ktera by
zbytecn€ nevytvarela vznik zéavislosti klienta na socidlnich sluzbach — nenabizet sluzby,
které doty¢ny nepotiebuje, nevyzaduje anebo dokonce ty, Které odmita. To vSak
neznamena, ze by klient nemél mit moznost byt informovan o veskerych ndrocich
vztahujicich se k jeho osobé¢ a situaci, ve které se naléza. Dale je zapotiebi u takovéhoto
jedince posilit krom¢ mezilidskych vztaht také sebelctu, sebepojeti a sebehodnoty.

(Balaz, 2010).

Aby byly terénni sluzby neustile zkvalitiiovany, byla roku 1997 zalozena Ceska
asociace streetwork (CAS), ktera se snazi zakomponovat do prace a $koleni svych ¢lenti

iz ziskané poznatky a zkuSenosti z prace terénnich pracovnik.

6.2.2 Nizkoprahové sluzby a ubytovaci sluzby

Nizkoprahové denni centrum poskytuje ¢lovéku moznost si zde odpocinout, najist se,
umyt se, obléknout se €i si vyprat obleCeni. Jedinou podminkou je dodrZzovat vnitini rad
a nebyt agresivni, nakazeny infekénim onemocnénim nebo pod vlivem alkoholu ¢i drog.
Centrum muze byt doty¢nému napomocno V kontaktu s institucemi, zvysSuje jeho
informovanost ohledné¢ mozné pomoci, napf. vybaveni nezbytnych formalit ohledné
zajisténi platnych dokladt, zprostfedkovani kontaktu srodinou, ziskani motivace

ke zméné Zivota a hledani alternativ feSeni jeho problému.

Nocleharny poskytuji lidem bez pfistiesi stiechu nad hlavou, moZnost piespani
1 opakované¢ a moznost hygieny ¢i stravy, a to nékdy zdarma ¢i za drobnou uplatu.

Omezeni jsou stejna jako pfi vstupu do dennich center. Osoba se prokaze dokladem, je
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sezndmena S vnitinim fadem, své véci si ulozi do uzamykatelné skiinky a po probuzeni
odchdzi. Tato zatizeni funguji pouze pies noc a tim se Snazi pfimét doty¢ného k feSeni
své socialni situace. I tady jsou pracovnici schopni poskytnout dotyénému klientovi
patiicné informace, soucinnost s ostatnimi socialnimi sluzbami, eventudlné piispét

poradenstvim.

Azylovy dam poskytuje vyssi standard sluzeb bezdomovctim, ktefi maji zajem fesit
svou svizelnou situaci, a klade na n¢ daleko vétsi naroky. Jejich poslanim neni tedy
pouze poskytnuti piistiesi, ale také aktivni feSeni socidlni situace dotycného. Jsou
rozdéleny na azylové domy pro Zeny, muze a matky s détmi. ZvlaStnosti je fakt, ze
u nas neexistuji azylové domy pro muze s détmi, jako by takova situace ani nemohla
nastat, pisi Pridkova a Novotny (2008, s. 46). Tato situace je feSena pouze shovivavosti
pracovnikil azylovych domi pro matky s détmi, protoze jinde u nds malé déti ptebyvat
nemohou. Osoba zde zpravidla pobyva nékolik tydni az mésicti a béhem této doby se
snazi svou situaci vyfesit ve spolupraci s pracovniky azylového domu. Zde je mu
vytvofen individualni plan s ptimo vyty¢enymi cili a po doty¢ném je pozadovana jeho
aktivni G€ast na jejich plnéni. Jde pfedevsim o to, aby osoba méla platné doklady, nasla

si zaméstnani a fesila otazku budouciho bydleni.

Chranéné bydleni pro bezdomovce u nas prakticky neexistuje. Divodem jsou
chybéjicich finance na realizaci takovychto projektli. Piestoze by to bylo nejefektivné;si
feSeni, které by odbouralo i1 pfipadné nalepkovani doty¢ného, tak i tato varianta ma své
slabé stranky. Jednou z nich je i odpovédnost doty¢ného vést normalni Zivot, bez

zavislosti na socidlnich sluzbach a smysluplné vypliovat sviij volny cas.

Domy na pil cesty jsou uré¢eny mladym lidem, ktefi opoustéji zatizeni ochranné c¢i
ustavni vychovy, popt. pfichdzeji z vykonu trestu ¢i ochranné 1€cby a nemaji se kam
vratit. Tyto osoby zde mohou pobyvat az rok, ale musi studovat nebo pracovat. Zatizeni
Jim poskytuje informace, poradenstvi, krizovou intervenci. Nauci se zde starat o sebe

1 0 domdcnost, varit nebo hospodafit s penézi.

Krizova luzka by méla byt soucasti kazdého regionu. V piipadé, kdy by to vyzadovaly
mimoiadné okolnosti, napf. pfi velkych mrazech, naplnéné kapacity nocleharen

a azylovych domu apod.
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Domovy se zvlaStnim reZimem zajiStuji pobytové sluzby pro osoby se snizenou
sobé&stacnosti z dlivodl chronického onemocnéni ¢i zavislosti. Rezim je zde upraven dle

skladby klient.

Pradkova (2008) ve své knize pfichdzi snapadem pro ziizeni ohfivaren pro
bezdomovce, které by byly celou noc pfistupné bez jakychkoliv omezeni, minimalné
vybavené, ale zamezily by umrznuti lidi, kteti nemohou ve velkych mrazech vyuzit

jinych zastifeSenych a vytopenych zatizeni.

Dal$i cestou, jak lidem na ulici alespon ¢aste¢né pomoci, je dobro¢innost formou
finanéniho pfispévku nebo jen poskytnutim starého a nepotiebného Satstva ¢i prebytku.
Mezi nejpotiebnéjsi patii potraviny, hygienické potieby, lizkoviny. Tyto lze téméf

kdykoliv odnést na nejblizsi zatizeni uréené pro bezdomovce.

Zatizeni pro bezdomovce jsou zfizovdna piredev§im neziskovymi nestatnimi
organizacemi a dale kraji ¢i mésty. Rada z nich je spojovana s n&jakou cirkvi. Mezi
nejznaméjsi neziskové organizace patii napi. obcanské sdruzeni Nadéje, které vzniklo
v roce 1990 jako sdruzeni napomahajici integraci uprchliki, a poté se zaméfilo na osoby
bez domova a pfichozi z vézeni. Dfive to bylo pouze dobrovolnické Usili okolo

Vlastimily Hradecké a dnes ma jiz nékolik pobodek po celé CR.

Armada spasy pisobi v Ceské republice od roku 1919, ale znovu byla obnovena az za

vlady Véaclava Havla po roce 1989. Provozuje nocleharny a azylové domy.

Sdruzeni Ceska katolicka charita (SCKCH) je u nas nejvétsim nestatnim
poskytovatelem socidlnich a socialn¢ zdravotnich sluzeb, jeZ sahaji i do zahranici.
Ziizovatelem je katolicka cirkev, ktera provozuje nocleharny, azylové domy a domy na

pul cesty.

Novy prostor je obcanské sdruzeni, které vzniklo v roce 1999 v Praze. Vydava
stejnojmenny c¢asopis, jehoz prostiednictvim je medializovana socidlni politika
a je poukazovano na ozehavé problémy bezprostiedné souvisejici s bezdomovectvim.
Kamelotim z fad bezdomovct je prodejem tohoto ¢asopisu umoznéno vydélat si urcity
obnos penéz, uvédomit si jejich hodnotu, ptekonat zavislost na socialni péci a hlavné

najit pozitivni piistup ke svému zivotu, ktery by mu pomohl dostat se z jeho situace.
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Mezi dalsi nestatni organizace pracujici s lidmi bez domova patii napt. ADRA, ASYL,

DOMOV MATKY TEREZY, EXODUS.
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PRAKTICKA CAST

7 ZKOUMANY PROBLEM A CIL VYZKUMU

Bezdomovcei pfedstavuji pomémné velice riznorodou skupinu, kterd se vyznacuje
absenci néceho tak divérné znamého a pro nas ostatni tak samoziejmého, jako je
»domov.“ Bezdomovstvi tedy neznamena pouze to, Ze clovék nema sttechu nad hlavou,
ale chybi mu cosi jako utociste, bezpeci, soukromi a spolecenstvi podobné smyslejicich
a milovanych lidi. Zejména v poslednich letech se zacinaji fady bezdomovct vyrazné
omlazovat. Ale co je tim divodem? Miuze si mlady ¢lovék zvolit bezdomovectvi jako
alternativu zivota, nebo se jednd pouze o krajni feSeni? Cilem mého vyzkumu bylo
poodhalit Zivot mladych bezdomovci, pochopit, jak se stavi k bezdomovstvi a jak jej

vnimaji a prozivaji, co planuji do budoucna a zda usiluji o zménu.

7.1 Vyzkumné tvrzeni a priprava kvalitativniho vyzkumu

Pokud se podivame do Evropy, je patrné, ze zna¢nou cast bezdomovecké komunity
tvofi mladi lidé do 40 let, a to vice jak 70 procent. U nas jsou to ptredevSim lidé
sttedniho v&ku, ale jelikoz se tato hranice neustale snizuje, miizeme piedpokladat, ze se
tento trend bude neustale posouvat smérem dolti i u nas. Proto jsem se ve své praktické

¢asti zaméftila na sledovéani bezdomovecké komunity lidi do 40 let véku.

Odchod mladych lidi na ulici, ktery zac¢ina ¢asto nerozvaznym utékem z domova, je pro
nekteré z nich zacatkem strastiplné cesty, kterd vede k postupnému propadu az na samé
dno spolecnosti. Jak uvadi Hrade¢ti (1996, s. 50), ,, nejvétsimu riziku bezdomovstvi je
vystavena osoba osaméla, izolovana, kterd rodinu opustila ¢i ji byla opustena. * Co tedy
zpusobi, Ze se z mladého ¢loveéka stane bezdomovec? Bezdomovectvi na jedné strané
zbavuje cCloveka nékterych povinnosti, ale na druhé stran¢ jej neochranuje pred
dasledky, které s sebou piinaSi osamoceny a nebezpecny zivot na ulici. To mize mit za

nasledek devastaci a postupnou desocializaci jedince.

Mlady clovék vynika svym osobitym a neotfelym pohledem na svét, miluje svobodu,
nezavislost a rad se svym Zivotem experimentuje. NesnaSi kritiku, piikazy

a zodpovédnosti by se nejrad€ji vyhnul. Jeho zbrkla a unahlena rozhodnuti jsou dost
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Casto zacatkem dalSich problému. Utek, i kdyz vétSinou nic nefesi, je pro nckteré

z mladych jedinou moznosti, jak situaci zvladnout.

Chtéla bych vyvratit tvrzeni, Ze mladi lidé si bezdomovectvi vybiraji ucelové jako
zjednodusenou alternativu ziti bez zdvazkii a povinnosti. Chtéla bych dokazat, ze to jsou
prave vek, neznalosti a nezkusenost, co maji zdsadni vliv na rozhodovani mladych a ze

k tomu dochazi spise nevédomky nez tmysIn¢.

7.2 Metoda ziskavani dat

K prazkumu jsem vyuzila svého povolani policistky Odd¢leni hlidkové sluzby Kladno.
Jako C¢lenka tohoto motorizovaného tymu se kazdodenné ve sluzbé setkavam
s bezdomovci a fesim s nimi nejriznéjsi problémy. Navzajem se velice dobfe zname,

a tudiz zde odpada bariéra neosobniho pfistupu.

Ptistoupila jsem na vyzkum kvalitativni, ktery mi umozni skrz osobni kontakt pohled na
jejich situaci a do jejich Zivota. Respondenty jsem Seznamila s ucelem a cilem svého
prizkumu. Zvolila jsem si metodu polostrukturovanych rozhovorti, kterou jsem jim
vysvétlila, aby veédé€li, jak bude rozhovor probihat, a abych ptedesla jejich nejistoté
a znepokojeni. Tuto formu jsem pouzila z toho divodu, ze néktefi neuméli psat Cesky,
neméli Citelné pismo, méli zranéné koncetiny nebo se jim nechtélo psat. Z divodu
anonymity, kterou jsem jim pfislibila, neuvadim cela jména dotazovanych, ale pouze
jejich inicidly. VSechny osoby jsem ubezpecila, Ze informace, které mi sdéli, pouziji

pouze pro svij prizkum.

Metoda polostrukturovaného rozhovoru se mi zdala nejvhodnéjsi také z dtivodu, ze
jsem mohla stylizovat otazky kazdému z oslovenych pfimo na télo. Mym cilem bylo
proniknout do konkrétniho pfipadu a objevit nové souvislosti, které by napomohly
pochopeni mysleni a chovani respondentti a provedly analyzu tohoto prostfedi. Otazky
byly vzhledem k vyzkumnému problému zaméteny na minulost, pfitomnost i do

budoucna.

,, Polostrukturovany rozhovor je castecné Fizeny rozhovor s predem pripravenymi
otazkami, poradi otazek se mize menit, nékteré otazky se mohou vynechavat ¢i se béhem
rozhovoru podle situace mohou otazky pridavat. Vyhodou téchto rozhovorii je, zZe jsou

flexibilnéjsi a volnéjsi nez strukturované, ale jsou organizovanéjsi a systematictéjsi nez
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rozhovory nestrukturované. (viki.knihovna.cz: Kvalitativni rozhovory — polo

strukturované a nestrukturované — http://wiki.knihovna.cz/)

Ptipravila jsem si celkem 20 otadzek, zaméfenych na zjisténi rodinného klima pred
odchodem z domu, zmapovani soucasné situace a vyhled do budoucna. Kazdy rozhovor

trval okolo 30 minut.

Aby muj prizkum nebyl pouze jednostranné zameéten, oslovila jsem jesté 5 pracovniki
Z fad zaméstnancti a dobrovolnikii organizaci pracujicich ve prospéch bezdomovcu na
Kladné a tém jsem polozila 5 otazek tykajicich se jejich klientd. Zvolila jsem rovnéz
formu polostrukturovaného rozhovoru, nebot se vétSinou jednalo o dojizdéjici
pracovniky, ktefi si na rozhovor se mnou vyclenili maly prostor ze svého pracovniho

casu.

7.3 Vybér respondentii

Vybirala jsem si mezi bezdomovci osoby, o kterych vim, ze jsou sdilnéjsi, a od nichz se
mohu dozvédét vice informaci, protoze dobfe znaji uvedené prostfedi a mohou o ném
podavat vérohodné informace. Na druhou stranu je nutné podotknout, Ze vétsina z nich
jsou uzivateli nékterych navykovych latek, a proto byla na misté jista rezervovanost pii
vyhodnocovani odpovédi. Dbala jsem vSak na to, aby vSichni dotazovani byli pfi
rozhovoru se mnou ve stavu, kdy jsou schopni adekvatniho usudku, tedy aby na nich

nebylo patrné poziti alkoholu ¢i drogy.

Jednalo se o 10 osob zijicich pfevazné na ulici, které vyuzivaji socialni sluzby pouze
vyjimecné. VéEtsina z nich ne€erpa socidlni davky a ma piijem bud’ z piileZitostné prace,
zebrani nebo ze sbéru Zeleza. Pouze ojedinéle, pfedevSim pak v zimnich mésicich,
vyuzivaji bezplatné sluzby charitativnich organizaci. Z téchto osob tvofi vice jak
polovinu cizinci, ktefi pfisli na nae Gizemi za praci, o kterou nasledné pfisli. Jelikoz zde

vSak pobyvaji delsi dobu, umi dobte Cesky.
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8 REALIZACE KVALITATIVNIHO VYZKUMU

Tento vyzkum byl realizovan v dubnu a kvétnu 2015 na Kladné, kde jsem dlouhou dobu
zila a kde také pracuji. Jednd se o mésto, které kdysi tézilo predev§im z odvétvi tézkého
strojirenského primyslu a uhelnych doli. Po uzavieni dolli a zdvodu POLDI se zde

pocet nezaméstnanych témét ztrojnasobil.

Pti rozhovorech s uvedenymi osobami jsem si délala poznamky a ty jsem pak nasledné
prevedla do této prace. Drzela jsem se zadani svych otazek, které jsem pro nckteré
jedince musela jeste blize specifikovat nebo rozvést a zajimavé informace zjisténé navic

jsem u doty¢ného ponechala.
Otazky:

1) Jaky je vas vek? (do dvaceti let, do tficeti let, do Ctyficeti let, 40 a vice let)

2) Jak dlouho zijete na ulici mimo domov? (do 2 let, do 5 let, do 10 let, vice jak 10
let)

3) Pochazite z uplné, ¢i netiplné rodiny? (ano, ne)
4) Kolik mate sourozenci? (1, 2, 3 a vice)

5) Byl(a) jste v détstvi fyzicky trestan? (ano, ne)
6) Byl vas vztah s rodi¢i problematicky? (ano, ne)

7) Jakého vzdélani jste dosahl(a)? (zakladni, stiedni, stfedni s maturitou, vyssi

odborné, vysokoskolské)
8) Byl(a) jste nékdy zaméstnan(a)? (ano, ne)
9) Jste uzivatelem (kou) nékteré z drog? (ano, ne)
10) Jste evidovany (&) zadatel(ka) o praci? (ano, ne)
11)Jste v kontaktu se svou rodinou? (ano, ne)
12) Vyhovuje vam soucasny styl zivota? (ano, ne)
13) Chtél(a) byste ziskat praci a bydleni? (ano, ne)

14)Jste ochoten (na) chodit kazdy den do zamé&stnani? (ano, ne)
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15) Mate né¢jaky vztah? (ano, ne)

16) Pachal(a) jste n€kdy trestnou ¢innost? (ano, ne)

17) Mate strach o svij zivot? (ano, ne)

18) Mate pratele i mimo komunitu bezdomovcu? (ano, ne)

19) Kdybyste vyhral(a) velky obnos penéz, co byste S nim ud¢lal (a)? (zménil (a)
bych svou situaci, neménil(a) bych a vyuzil(a) bych penize jinak)

20) Zvolil(a) byste si bezdomovectvi dobrovolné? (ano, ne)
Otazky pro pracovniky Ceského &erveného kiize, Integra¢niho centra a Clovéka
V tisni:

1) Mate pocit, ze piibyva lidi, ktefi vyuZzivaji sluzeb vasi organizace? (ano, ne)

2) Jaka vekova skupina klientd je u vas nejvice zastoupena? (do 20, do 30, 40

a vice let)

3) Vraci se k vam vasi klienti, nebo se vam dafi tyto jedince tsp&Sné integrovat do

spolecnosti? (ano, ne)

4) Jaka je vaSe spoluprace s ostatnimi organizacemi pomahajicimi bezdomovcim?
(je minimalni, je dostacujici, o Zadné nevim)

5) Co si myslite, Ze nejvic trapi dnesni mladé lidi? (oteviena otazka)
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9 ZISKANA DATA A JEJICH INTERPRETACE

M. K, 35 let, muz, na ulici uz od 17 let. Vypravi, Zze si pamatuje na dobu, kdy
byli naprosto normalni rodina. M¢l jesté 2 star$i sestry, ale ty odesly, kdyZ mu bylo asi
tak 10 let. V té dobé zacal mit tata problémy v praci a zacal pit. Po pfichodu domu se
s mamou c¢asto hadali a tata ji n€kdy i uhodil. Kdyz se snaZil mamy zastat, zmlatil
i jeho. Zacal ho proto strasné nenavidét, a kdyz od néj matka odesla za jingm muzem,
rad¢ji z domova utekl. Prespaval po kamaradech nebo u piibuznych. V 16 letech se
zamiloval, ale vztah mu nevysel. Stal se otcem, ale o své dité se nestaral. Pracoval jako
ptilezitostny délnik na stavbach po celé republice asi 2 roky. Absolvoval pouze zdkladni
Skolu a 1 rok u¢ebniho oboru zednik. Jak on sdm fika, tak bylo obdobi, kdy mél praci.
Zil ze dne na den a budoucnost nefesil. Bydleni si neshanél, vzdycky bylo kde a u koho
pfespat. Poté o praci pfiSel a dlouho nemohl jinou nalézt. Zacal pit, a aby m¢l na piti,
zacal krast a dneska nocuje v polorozbofené hajovné, kde prebyva s jesté dal§imi tfemi
bezdomovci. Partnerku nema. Je piesvédceny, Ze protoze nema slusné obleceni a smrdi,
tak ho nikdo nezaméstna, i kdyZz by pracoval rad a kdekoliv. Na ufad jit nemize,
protoze nékde ztratil své doklady a stydél by se tam piijit kvali svému vzhledu.
Na otazku ohledné& své budoucnosti odpovida, ze uz to takhle doklepe, ze uz si zvykl.
Sestry bydli daleko, a proto se s nimi nestyka, matka se odsté¢hovala neznamo kam.
Kamarady ma i mimo bezdomovce, ale stydi se za né&j, a proto za nimi nemuze chodit.
Strach ze smrti nemé a drogy nebere. Kdyby vyhral, tak by odcestoval do zahranici a uz

by se sem nikdy nevratil. Bezdomovectvi by si nikdy nevybral.

J. K.aD. T.19 a 27 let, Zena a muz, pohybuji se spolu na ulici jiz 2 roky. Muz je
slovenské narodnosti. Seznamili se v hospodé, kdyz J. K. odcizila pfiteli D. T. mobilni
telefon. D. T. to chtél s J. K. vyfesit a ukazalo se, ze ji matka vyhodila z domu a ona
nema zadné penize na jidlo, a tak krade. Doma ji fyzicky netrestali, protoze doma moc
casu netravila. Svédkem domaciho nasili nikdy nebyla. Telefon J. K. vratila a s D. T.
Zije na ulici jiz 2 roky. D. T. byl od mala problematické dité, na ulici je jiz od 15 let.
S otcem moc nevychazel. Chytil se party a zacal fetovat, dnes je uzivatelem pervitinu
1 spolecné se svoji partnerkou J. K. Oba chodi spole¢né krast do velkych obchodnich
domt a J. K. si navic privydélava jako prostitutka. O svém détstvi oba shodné tvrdi, ze

na né¢j nevzpominaji v dobrém, protoze pochazi z pocetnych rodin. D. T. sem pfisel se
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svou rodinou ze Slovenska a J. K. zila se svou rodinou v polorozpadlém domé pro
nepiizpisobivé obcany. J. K nevi, kolik ma v soucasné dobé sourozencii. D. T. ma pét
sourozencl, nikdy jej doma bezdivodné netrestali, domaci nasili nezazil. Oba maji
vystudovanou pouze zakladni Skolu a o hledani prace evidentné nestoji. Tvrdi, ze si
penize pro vlastni potfebu dokazou vyd¢lat. Co se bude dit do budoucna, to nevi,
neplanuji a ziji pfitomnosti. Pfatel maji pry spoustu a nejsou to bezdomovci. S ostatnimi
bezdomovci se moc nestykaji. J. K. nikdy nepracovala. D. T. pusobil pil roku jako ¢len
security, ale pro neshody se $éfem ho vyhodili. Privydélava si tim, ze obchazi starsi
obCany a sklada uhli, $tipe diivi anebo odvazi kovovy Srot do sbérny. S rodinami se
nestykaji, pouze J. K. ma dovoleno od tety pfijit se 1 x tydné vykoupat a dostane
1 najist. Strach ze smrti ma J. K., D. T se ni¢eho neboji. Kdyby vyhrali vétsi obnos
penéz, tak by si J. K. koupila néco na sebe a chtéla by se podivat k moti a D. T. by to
oslavil a koupil by si novy mobilni telefon a auto. Za bezdomovce se ani jeden nepocita,
protoze je nechava jeden stary pan piespat vjeho chatce u pole. Jedna se
o jednopokojovou dievénou chatku bez vody, plynu, elektfiny a WC. Jak uvadi D. T.,
tak na tom nejsou zase tak $patné a da se na to zvyknout. Bezdomovectvi by si nikdy

nezvolili a do prace chodit nechtéji, 1 kdyz lepsi bydleni by se jim hodilo.

W. H. 26 let, muz polské narodnosti, 2 roky na ulici. Vychovavali ho babicka s dédou,
rodi¢e nepoznal. Ti ho netrestali, citil se s nimi fajn. Kdyz ale zemieli, odjel do Cech za
ptibuznymi. Byl tady chvili na navitévé a rozhodl se, ze si v Cechach najde préaci
a zUstane tady bydlet. Vyucil se jako mechanik. Pracoval ve fabrice jako délnik
5 let, pak o praci piisel. KdyZ nemél z ¢eho platit ubytovnu, skoncil na ulici. Nasel si
pratele mezi bezdomovci a préci si jiz nehledd. Koufi marihuanu a tvrdi, Ze mu nic
nechybi. Penize si vydé€lava zebranim na vlakovém nadrazi nebo v okoli supermarketd.
Dost holduje alkoholu. Kromé¢ bezdomovct se s nikym nestyka. Mrzi ho, ze prisel
0 praci, protoze by do ni chodil rad., ale jenom kdyz on by chtél. Kdyby mu dal nékdo
bydleni, tak by byl rdd. Nema strach ze smrti. Pokud by vyhral velky obnos pen€z, tak
by kazdému ze svych pratel bezdomovcii néco dal. Nevi, co by si za to potidil. Rodinu
jiz nemd a se vzdalenymi pfibuznymi si nema co fict. Bezdomovectvi by si nikdy
dobrovolné nezvolil. Vztah zadny nema. Pfestupky ani jinou trestnou cinnost pry

nepacha.
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V. K. 30 let, muz, na ulici je 12 let. Cely zivot prozil v détském domové. O své
biologické rodi¢e se nikdy nezajimal. V détském domové se mu libilo, podival se
dokonce i do ciziny. Vyuéil se kuchafem. Po odchodu z détského domova piestal pod
vlivem party chodit do prace a zacal uzivat drogy. Do té doby drogy neuzival, ale
kamarad ho vzal do party, kde je uzivali vSichni, a tak zacal i on. Nékolikrat nastoupil
do lécebny na odvykaci 1écbu, ale nikdy ji nedokoncil. Vydrzel abstinovat piil roku.
V soucasné dob¢ o sob¢ tvrdi, ze je pouze piilezitostnym konzumentem marihuany
a pervitinu. Na détstvi vzpomina rad. V domové mél spoustu pratel, ale po odchodu uz
nikoho z nich nevidél. Jeho ptatelé jsou lidé z jeho party, ktefi jsou také uzivateli drog
a nejsou bezdomovci. Praci by si rad naSel, ale nema potifebné doklady pro urady,
evidovany neni a muselo by se jednat o praci dobfe placenou. Kazdy den by do ni
rozhodné nechodil. Piespava jesté s pfitelkyni po suterénech a sklepech panelovych
domt. Odkud bere penize na drogy a na jidlo, nedokazal fict. Vim o ném ale, ze drogy
distribuuje. Pfiznal i par drobnych kradezi v supermarketech. Kdyby vyhral vétsi obnos
penéz, tak by si koupit potadné auto, udélal by si fidi¢ak a s kamarady by to oslavil.
Smrti se neboji a bezdomovectvi by si nikdy dobrovolné nevybral. Soucasny stav mu
nevyhovuje, ale nema ho jak zménit. Bydleni by rad ziskal, ale praci by si chtél vybrat
podle sebe.

J. M. 24 let, muz ukrajinské narodnosti, na ulici od 21 let. J. M. pochazi z rodiny, kde
byli oba rodi¢e velice pracovné vytizeni. Rodina pochazi z Ukrajiny a rodi¢e k nam
odesli za praci. J. M. vychodil zakladni §kolu na Ukrajin€é. Tady nastoupil na stfedni
Skolu, ale ta ho nebavila, a tak zacal chodit za Skolu. Pratele nemél. Ve druhém rocniku
ho vyloucili. S otcem nem¢l dobré vztahy. Odesel z domova a nyni bydli v opusténé
garazi na okraji mésta s par bezdomovci. V kontaktu je pouze s matkou, ktera jej
nechava umyt a najist, kdyZ neni doma otec. Ma jednoho sourozence, ktery navstévuje
matefskou Skolu. Nikdy jej doma netrestali télesnymi tresty, rodice spolu vychazeli
dobie. Prilezitostné si zapali marihuanu. Neni zaregistrovany jako uchazec
o zaméstnani, protoze si chce zatim uZzivat svobodného Zivota, ale pfilezitostné se
nechavd zaméstnavat v supermarketech na vykladku kamioni. Do budoucna ovSem
planuje, Ze si n¢jakou dobrou praci najde a bude bydlet 1épe. Pritelkyni nema a jednou

ukradl v obchodé¢ ¢okoladu. Chtél by mit vic pratel, ale mistni chlapci jsou jini. Na smrt
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nemysli. Kdyby vyhral velky obnos penéz, tak by se s matkou a malym bratrem

odstéhoval do jiného mésta. Bezdomovectvi by si nikdy nevybral.

L. K. a Z P. 37 a 33 let, oba jsou muzi, na ulici jsou spolu asi 10 let. Jedna se
o0 homosexualni par, ktery obyva dievnik na pozemku dal$iho homosexuéalniho muze.
Tento je za drobné prace v domdacnosti a za prilezitostny sex nechava u sebe jiz 5 let
bydlet. L. K. se vyucil jako strojaf, ma maturitu a o praci pfisel, kdyz na Kladné zavteli
ocelarny POLDI v roce 1997. Z. P. je vyucen jako hornik a ve stejném roce piisel i on
o praci, kdyZ byla uzaviena Sachta Mayrau. L. K. m4 sestru a Z. P. ma dv¢ sestry. Doma
nikdy nebyli svédky domaciho nasili a vztahy s rodi¢i méli normalni. S rodinou se ani
jeden nestyka. Ziji spolu jiz 6 let a jejich Zivot jim vyhovuje. Nikdy nekradli a Zivi se
sbérem zeleza. Oba velmi holduji alkoholu, zejména L. K., ktery jiz absolvoval
protialkoholni 1écbu. Drogy nezkusili. Moc se s okolim nebavi, akorat mezi sebou
a s panem domacim. Bezdomovce nevyhledavaji. Doufaji, Ze je tam nechd jejich
domaci co nejdéle bydlet, se soucasnym stavem jsou spokojeni. Po lepsim bydleni se
jim nestyska a prace by jim nevadila, pouze by nesméla byt kazdy den. Kdyby vyhrali,
tak by to urcité oslavili a pak by si penize rozd¢lili a néjakou dobu by nemuseli nic
d€lat. Smrti se neboji, jenom by nechtéli prezit jeden druhého, to by je oba trapilo.

Bezdomovectvi by si nikdy dobrovolné nevybrali.

M. K., 28 let, zena, na ulici od 24 let. M. K. vyhodila matka z domu v 19 letech poté, co
se zamilovala do romského chlapce. Zila pouze s matkou a dvéma mlad§imi bratry.
Matka ji nikdy fyzicky netrestala a s domacim nasilim se v rodiné nesetkala. Ma
vystudovany uéebni obor s maturitou. Drogy nikdy nebrala a pry ani nikdy brat nebude.
Trestnou ¢innost nepachéd. Rada se napije vina, ale jen tak pro chut’. V soucasné dob¢ je
evidovéana na ufadu prace a rdda by pracovala. Obcas zajde za matkou anebo se potka
s bratry ve méste. Kdyz pritel pfisel o praci, ona zrovna nastupovala do nemocnice jako
zdravotni sestra. Pronajali si byt, ale jelikoz pfitel praci nesehnal, tak M. K. Zivila oba.
Vydrzeli to takhle pouze nékolik mésici a pak se byli nuceni nast¢hovat do
vybydleného domu k pritelovym rodi¢im. Zde obyvali mistnost jesté¢ s rodinou
ptitelovy sestry, coz M. K. nevydrzela, a pftitele po 3 letech opustila. Bydlela po
podnajmech a nedostatek penéz fteSila pijckami. Exekuci na plat feSila odchodem
ze zamestnani a toulanim po mésté. Nakonec si nasla pfitele, ktery bydli v opusténém

draznim domku a zde s nim prebyva jiz 4 roky. Smrti a také nemoci se boji. Kdyby
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vyhrala vét§i obnos pené€z, tak by si urcité koupila sviij domek a kone¢né by si poridila

rodinu. Nikdy by si dobrovolné¢ bezdomovectvi nevybrala.

Poslednim v mém vyzkumu je muj byvaly spoluzak D. T. Je mu 40 let, je to muz, na
ulici je 2 roky. Pochazi z Gplné a velmi vzd¢lané rodiny. Sourozence nema a S rodinou
se obcCas vida. Jeho rodice jej nikdy fyzicky netrestali a s obéma dobie vychazel.
Vystudoval gymnézium a podnikal necelych 10 let. V mladi vyzkouSel marihuanu, ale
jinak mu drogy nic nefikaji a alkohol téméf nepije. Diky tivérovym podvodim se dostal
do vézeni, pfiSel o majetek a ma veliké dluhy. Vystfidal nékolik zaméstnani, ale nikde
nevydrzel déle jak 3 mésice. Pracuje hlavné brigddné a snazi se umotovat své dluhy.
Obcas, prevazné v zimnich mésicich, piespava na ubytovné, v 1été€ stanuje v zalesnéné
¢asti Kladna proto, aby uSetfil. SnaZi se 1 vylepsit vztahy S rodic¢i, coZ se mu v posledni
dobé¢ dafi. Vztah nema4, jak sam tikd, protoZe by nem¢l co nabidnout. Je si védom, Ze na
ulici jej dostaly dasledky jeho trestné ¢innosti, @ moc toho lituje. Kdyby mohl, tak by
své problémy s podnikénim fesil jinak. S prateli se moc nestyka, za sviij soucasny zivot
se stydi. Ze smrti nema strach. Kdyby vyhral vét§si mnozstvi penéz, tak by znovu rozjel
podnikéani. Hlavné by chtél zménit sou€asny Zivot a dokézat rodi¢lim, Ze neni tak Spatny

Cloveék. V soucasné dobé¢ je zaevidovan na Ufadu prace jako Zadatel o zaméstnani.
Odpovédi pracovnikii neziskovych organizaci:
M. M., 32 let, pracovnik Ceského ¢erveného kiize

Pracuje zde jiz 8 let jako dobrovolnik. Mysli si, ze lidi bez domova piibyva, ale nejsou
to ti, kteti dochdzi do jejich organizace. Tady se spiSe setkava s lidmi, ktefi se jiz smifili
se zivotem na ulici a ktefi vyhledavaji jejich sluzby za ufelem zmirnéni nehostinnych
podminek venku. Nejéastéjs§imi klienty jsou u nich lidé okolo 40-45 let, vétSinou muzi.
Tito Klienti jsou snimi v kontaktu predev§im v zimnich mésicich, kdy pravidelné
vyuzivaji moZznosti pfespani, najezeni a obleceni. Tito lidé, 1 kdyZ je jim nabizena dalsi
moznost feSeni jejich problému, ji vétSinou nevyuziji, kromé vytizeni platnych doklada
i oSetfeni zranéni. Jejich organizace spolupracuje s obecnim ufadem, MP, PCR,
oblastni nemocnici, Intervenénim centrem a pobockou Clovéka v tisni. Mladé lidi podle

jeho nazoru nejvice trapi otdzka bydleni.
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R. K., 21, pracovnice Ceského Cerveného kiize

V této organizaci pusobi asi 2 roky. Je pfesvédcena, ze lidi na ulici pfibyva, ale je to
zpusobeno spiSe prilivem uprchliki a nelegalnich d€lnikii k ndm. NejcCastejsi vékova
skupina, se kterou se zde setkava, je ve véku okolo 50 let. Tito lidé se nesnazi svou
situaci vyreSit do budoucna, ale fesi pouze aktudlni problémy, jakymi jsou strava,
osaceni, spanek. Jednomu ze svych klientd, kterého nasli jejich terénni pracovnici,
zprostifedkovali operaci oc€i, kterou nutné potieboval. Podle ni dne$ni mladé¢ lidi nejvice

trapi nedostatek dobte placenych mist a Spatna dostupnost bydleni.
J. J., 48 let, pracovnik Interven¢niho centra

V této organizaci pracuje jiz 10 let. Zda ptibyva lidi na ulici, nevi, ale podle jeho ndzoru
je vice téch, ktefi fesi své problémy odchodem od partnera, k rodi¢iim, znAmym nebo na
ubytovnu. Piibyva také podle né&j obéti domaciho nasili. Nejéastéji je jeho organizace
navitévovana enami okolo 30 let. Jejich spoluprace je predeviim s OSPOD, PCR a
neziskovymi organizacemi zabyvajicimi se tyranymi lidmi a lidmi se zavislostmi. Mladi
lidé podle jeho ndzoru nejsou ochotni a ani neumi spolu komunikovat. Velkym
problémem je snadnd dostupnost navykovych latek a brutalita, kterd je pfitomna vSude

kolem nas - televize, hry, za volantem, na ulici.
G. B., 20 let, pracovnice organizace Clovéka v tisni

Pracuje jako externi pracovnice 2 roky. Podle ni pfibyva lidi na ulici, coz je zpisobeno
castecné piilivem zahrani¢nich délnikd a uprchlika, ale také tim, Ze dneSni mlada
generace odmita pracovat. Jelikoz zde plsobi pouze 2 x tydn€ a poskytuje pouze
poradenskou sluzbu, ve které¢ odkazuje na jiné organizace, tak se zde malokdy setkava
se stejnymi klienty. Svym klientim, ktefi jsou v€kové neomezeni, zprostiedkovava
nejcastéji kontakty na specialisty z oblasti 1ékaiskych, na odvykaci skupiny, DETOX,
azylové domy, pravniky, OSPOD, PCR, intervenéni centra, Cerveny kiiz. Dne$ni mladi
lidé si podle ni nevazi zakladnich hodnot, jakymi jsou napf. zdravi nebo Zivot.
Zbytecné riskuji a experimentuji a své ¢iny nedomysli, at’ se jedna o utéky z domova,

drogy nebo kriminalitu.
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J. L., 42 let, pracovnik Azylového domu pro muZe

V azylovém domé pracuje asi 7 let. Bezdomovctu podle n¢j piibyva, nebot jejich
azylovy dim je prakticky neustale zaplnén, a i pfesto nestaCi pokryt vSechny
pozadavky. Nejcastéji se zde setkava s muzi ve veéku 38-45 let, ktefi feSi problém
s rozpadem manzelstvi a naslednou ztratou domova. Jelikoz zde mohou byt klienti
ubytovani pouze na dobu omezenou a poptavka je opravdu velikd, tak se zde s nimi jiz
opakovan¢ nesetkava. Svym klientim pomaha zprosttedkovat kromé bydleni a stravy
také ptileZitostnou praci, pomaha s vyfizovanim dokladd, zprostfedkovanim kontaktii na
pravniky, socialni odbor, shanéni ndhradniho bydleni. Pracovnici azylového domu
spolupracuji piedevsim s Gifadem prace, MP, PCR. Podle jeho nazoru dne$ni mladé lidi
nic trapi. Nejdiive konaji a potom piremysli. Chtéji si pouze uzivat a nenést zato Zadnou
zodpové&dnost. Sleduje to na détech svych klientd, ktefi se nesnazi svym rodi¢im

pomoci, ale chodi si sem za nimi pouze pro penize.
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10 VYHODNOCENI EMPIRICKYCH DAT

Z celkového mnozstvi oslovenych bezdomovci tvofili vétS§inu muzi. Primérnd doba
pobytu na ulici ¢inila 6,5 roku, coz bylo zptsobeno tim, Ze 4 z dotazanych respondenti

zili na ulici 10 a vice let a jednalo se o vékove nejstarsi osoby.

Nejvice byla zastoupena skupina bezdomovci do 30 let — polovina dotazanych, dale

1 osoba byla do 20 let a 2 osoby byly ve véku 40 a vice let.

Velkym piekvapenim bylo pro mé zjisténi, ze vice jak polovina oslovenych 0sob
pochazela z Gplné rodiny a pouhé 3 osoby z rodiny netplné. Z osob, které pochazely
Z neuplnych rodin, byly 2 osoby, které svou rodinu nepoznaly a vyrtstaly v ustavni péci
a pouze 1 osoba vyrlstala v rodiné s jednim rodi¢em. Problematicky vztah s jednim

z rodicl pfipustila polovina respondentd.

Co se tyka vzdélani, 6 osob uvedlo stfedni vzdélani, pouze 4 osoby uvedly vzdélani
zakladni. Maturitu maji 3 z dotazovanych. Mezi dotazanymi osobami nebyl nikdo, kdo

by nedokoncil zékladni vzd¢lani.

9 respondentti bylo v minulosti zaméstnano, pouze 1 z dotazanych nikdy nepracoval.
Na otazku ohledné ziskani prace a zaméstnani odpovédéla vétSina z dotazovanych, ze
by chtéla ziskat praci a bydleni, ale pouze polovina z nich uvedla, Ze by byla ochotna
kvali praci kazdy den vstdvat, a pouze 2 respondenti jsou evidovani jako zadatelé

0 zameéstnani.

Nadmérné piti alkoholu a zéavislost na drogach byly zjistény u 8 z dotdzanych a pouhé
2 osoby udaly, Ze nemaji zévislost ani na alkoholu, ani na drogéach. Z téch, kteti holduji

alkoholu a drogam, bylo 9 muzu.
Soucasny stav vyhovuje 8 z dotazovanych, pouze 2 osoby by chtély tento stav zménit.

Ur¢ity vztah udrzuje 6 z dotdzanych, 4 dal§i zadny vztah nemaji, a to at’ uz z divodu

malé ptilezitosti k seznameni, nebo protoze nemaji co nabidnout.

6 osob priznalo v minulosti problémy se zakonem. VétSinou se jednalo o drobné
kradeze, pouze Vjednom piipadé osoba spachala trestny c¢in, ktery si odpykala

ve vézeni.
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Smrti se vétSina z nich neobava nebo si ji vibec nepfipousti 8 z dotazanych, jedna se
pouze o muZe. Zeny na ulici jsou daleko opatrné&jsi a zodpovédngjsi a vsechny

priznavaji, ze se boji smrti a nemoci.

Dalsim piekvapenim byly pro m¢ odpovédi na otdzku, zda maji pratele 1 mimo
komunitu bezdomovct. Celkem 7 dotazanych uvedlo, ze ano, pouhé 3 osoby byly
v kontaktu vyluéné jen s bezdomoveckou komunitou. 2 osoby pratele mimo komunitu

nevyhledavaji, aby se za né nestyd¢li.

Na otazku, zda by si n€kdo z nich vybral bezdomovectvi dobrovolné, odpovédéli

vSichni shodné, Ze ne.

Velice zajimavé bylo i zjisténi, co k bezdomovectvi dotycnych respondenti vedlo.
Vlastnim selhanim (drogy, parta, zanechani Skoly a nasledny ut€k z domova) se na ulici
dostaly 4 osoby. Na podklad¢é $patného rodinného zazemi odesly 3 osoby z domova

a zbylé 3 osoby se na ulici dostaly poté, co pfisly o zaméstnani.

Pouze u jedné otazky jsem ponechala otevienou odpoveéd’, nebot’ mé velice zajimalo, co
by udélal ¢loveék na ulici, kdyby vyhral vétsi obnos penéz, a jestli by mél tendenci svij
stav zménit k lepsimu. Vysledek byl vsak nad mé ocekavani, nebot’ tendenci zménit
svij zivot k lepSimu a dostat se z ulice méli pouze 3 z dotazanych, ostatni by hotovost
utratili za alkohol, nakup obleceni, automobil nebo by se o né podélili s ostatnimi

bezdomovci.

Prizkum nazord u pracovnikli neziskovych organizaci ukazal, Ze ptestoze podle vétSiny
z nich pfibyva lidi ohroZenych bezdomovectvim, nejcastéj$im vékem klienta, ktery
vyuziva téchto sluzeb, je okolo 40 let. Ve vétsi mife se jedna o muze. Tyto organizace
mu mohou pomoci s celou Skalou problému, ale spiSe jednorazové a akutni povahy,
jako jsou strava, oSaceni, pfespani, kontakt na odbornika nebo instituci. Dulezitym
¢lankem je jejich vzdjemna propojenost, kterd zarucuje dostatecné kompetence a pokryti
co nejvice potieb klientti. Kazdd mlada generace se od té ptfedchozi v ur¢itych smérech
lisi, ale vétSinu vlastnosti maji spolecnych. Jde pfedevsim o nezodpovédnost, zbrklost,
chut’ si uzivat, riskovani a nedomysleni nasledka s tim spojenych. Nelze jim to mit za
zl¢, ale bylo by daleko lepsi tomu ptedchazet, nenechavat je s jejich starostmi

a trapenimi samotné a vice se jim veénovat, Uvédomit si, Ze urcitd rozhodnuti se daji
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udélat pouze jednou a dokazi ovlivnit cely budouci zivot. A kdo by si to mél 1épe

uvédomit, nez my starsi a zkuSené;si!

52



11 VYSLEDKY A DISKUSE

e

Abychom porozuméli problému bezdomovectvi v celé $ifi, museli bychom oslovit
vSechny, kterych se dana problematika dotyka. Presto z uvedeného vzorku lze vyvodit
zavér, ze kazda mlada generace se od té predeslé i diky zménam, které s sebou
moderné€jsi prostfedi piinasi, urCitym zpusobem liSi. To s sebou pfindsi také zmény
v hodnotéch a cilech této generace.

Mladi 1lidé jsou znami svym pomérné uvolnénéj§im stylem prozivani zivota
a demokratické prvky naSi soucasné spoleCnosti jim vtomto ohledu v mnohém
napomahaji Zit zivot nezatizeny téméf zddnymi konvencemi. Vyrlstani v harmonické
roding, kde neni jedinec spoutdn téméf zadnymi povinnostmi kromé vzdélani,
nahrava situacim, kdy jedinec konfrontovany s uréitym problémem ¢i nesouhlasici
S autoritou, kterd jej vychovava, fesi situaci zkratkovité a bezmysSlenkovité. To se
potvrdilo u vétSiny oslovenych respondenttl, ktefi zili v harmonické rodiné. PredevSim
to byli dospivajici muzi, kteti méli jiné nazory nez jejich otcové a nedokazali se s nimi
smifit. Pod tlakem okolnosti pak feSili situaci odchodem z domova. Pozdé&i si
uvédomili, Ze §lo véci vyfesit 1 jinou cestou, ale byla to pravé jejich hrdost, kvili které
nedokézali pfiznat svou chybu i na tkor toho, Ze se ocitli na ulici. OvS§em byli 1 taci,
ktefi jsou o své pravdé presvédéeni dodnes, a to zejména v piipadech, kdy se doma

objevilo domaci nasili, nebo byli vyhozeni z domu jednim z rodi¢u.

KdyZz zhodnotim celkové vysledky odpovédi respondentdl, 1ze konstatovat, ze by Si
nikdo z dotazovanych tento stav dobrovolné nevybral, ale zarazejici je fakt, Ze by se
maloktery z nich aktivné snazil situaci zménit. Tomu nahrava také skutecnost, ze
v dnesni dob¢ existuje spousta neziskovych organizaci, které se snazi pomahat fesit tuto
problematiku, a tak jedinec na ulici za chvili zjisti toulkami po okoli nebo doptanim
V bezdomovecké komunité, kde a kdy lze dostat najist, kde se mlze vykoupat ¢i
vymenit Satstvo, a pojme svou situaci jako kazdodenni obchiizku nutnou pro pieziti na
ulici. Jsou tu dale mladi lidé, ktefi se na ulici ocitli diky vlastni chybé a vétSinou se
potykaji se zavislostmi. Tito berou zivot jako néco, co je tu pro né a ¢eho je potieba si
uzivat. Situaci na ulici nemaji potfebu feSit, vétSinou je zajimd pouze obstaravani

potravy cestou drobnych kradezi nebo distribuci drog ¢i prostituci. Starsi jedinci, ktefi
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jiz maji urcité zkuSenosti a vétSinou se na ulici dostali tak, ze ztratili zaméstnani,

si hledaji obzivu alesponi piilezitostnymi brigddami nebo sbérem zeleza.

Pomérn¢ veliky rozdil je mezi chapanim bezdomovectvi mezi muzi a zenami. Pokud
nejsou zeny tézce zavislé, alespon co se mého vyzkumu tykalo, snazi se pobytu na ulici
vyhnout. Jsou to pfece jenom zeny, které o sebe vice dbaji a vice je trapi fakt, Ze se
nebudou mit kde umyt, najist a vyspat. Proto se snazi tuto situaci co nejdiive FeSit

a dostat se z ulice.

Myslim si tedy, Ze bezdomovectvi muze byt pro nékteré mladé jedince utékem pied
problémy pramenicimi z jejich mladého véku a celkové nezkusenosti a nevyzralosti
osoby. Dobie socializovany jedinec by si vSak mél uvédomit absurditu takovéhoto

zpusobu zivota.

Jak je patrné z mého prizkumu, vétSina respondentli své jednani neplanovala
a pobyt na ulici byl pouze kone¢nym dusledkem nékolika na sebe navzijem
navazujicich problémt. Mnohé z nés urcité¢ napadd, ze vétSina bezdomovci, ktefi se
cely den potuluji po ulicich, popijeji alkohol a nasledné spi v parcich na lavickéch,
nema zadné povinnosti, a tudiz ani odpovédnost. To ale podle mého nazoru nelze takto
chapat. Odpovédnost je pomérné Siroky pojem. I ¢lovék na ulici, byt nechodi do
zaméstnani nebo neplati slozenky, chce zit. Kdyby tomu tak nebylo, tak by nemonhl
v tak nehostinnych podminkach na ulici pfezit n€kolik let. Je spousta véci, které
opravdu nemusi a kterym se tento jedinec vyhyb4, ale jsou véci, pfed kterymi neutece
a které jsou podminkou, aby vibec jesté¢ Zil. Ano, mluvim o odpovédnosti k sobé
samému. Urcité¢ neni dobrym vzorem pro ostatni, jeho ¢innost neni vzdy legalni, ale
musi prezit a tomu musi odpovidat i1 jeho ¢iny. Odpovédnosti se nelze zbavit, at’ uz
clovék zije kdekoliv. I Zivot v bezdomovecké komunité¢ ma urcitd pravidla - délba
o penize, alkohol, spolecné obstaravani potravy. Pokud zde ¢lovek chee byt jeji soucasti
a ostatnimi akceptovan, musi se ji podfidit a pfevzit urcity dil odpovédnosti. Pokud
spolu Zije par, tak i zde jsou jejich jednotlivé role rozdéleny. Zena se vétsinou stara
o misto, kde Ziji, popf. o déti a muZ obstarava penize na zivobyti. KdyZ jim to vSak
zdravi a moznosti dovoluji, podili se na ziskani prostiedkid k obZivé oba soucasné.

Nejcastéji se jedna o sbér Srotu, papiru, pomocné prace nebo drobné kradeze.
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ZAVER

Prestoze se o problému bezdomovectvi dlouha 1éta nehovotilo, ani dnes$ni doba tomuto
tématu nevénuje tolik pozornosti, kolik by si zaslouzilo. Pfesto nas tato situace nemiize
nechat chladnymi a ne¢inné piihlizejicimi. Vzdyt’ dostat se na ulici je v dnesni dob¢ tak
jednoduché a jedno Spatné rozhodnuti muze udélat bezdomovce z kazdého z nas.
Abychom mohli tuto problematiku ucelné fesit, je potfeba pochopit divody, které ji
zpusobily a podili se na jejim dal$im rastu, a ty bychom se méli snazit Gicelné feSit
a eliminovat je. PfedevSim mladi lidé maji daleko vétSi Sanci, ze pii svém
experimentovani se zivotem a nasledném padu az na samé dno V sob¢ naleznou dostatek
odvahy a za pomoci druhych zde neuviznou po zbytek zivota. Potfebuji ovSem dostat
dalsi Sanci, potiebuji byt pochopeni ze strany majoritni spole¢nosti a pfi jednani s nimi
je tieba prihlizet ke specifikim jejich v€kové kategorie. Bezdomovectvi neni a ani
nemiize byt dobrovolnou volbou zddného zdravého jedince. NepiinadSi Zadna pozitiva
a Cloveéka zcela odsouva na pokraj spolecnosti. Vétsina mladych lidi, ktefi ziji jako
bezdomovci, by rada zmeénila svou situaci. Jsou si védomi, co je zavedlo na ulici,
nevzdavaji se, ale feSeni probléml odkladaji na pozdéjsi dobu. Piezivani v podobé
bezdomovectvi je pro nékteré z nich jednodussi variantou, nez se podtizovat pravidlim
a fadu. Mnoho z nich by uvitalo pomoc druhych, ale nemaji dostate¢né informace
o tom, kam se obratit a kdo jim miZe v jejich svizelné situaci pomoci. Chybi zde
dostate¢né fungujici systém centraln€ tfizené socidlni pomoci lidem na ulici. Je velice
malo terénnich pracovnikll a vétSinu pomoci t€émto lidem zajiSt'uji nestatni a neziskové
organizace v ramci svych moznosti. Materialni kompenzace nemusi v jejich piipadé
nutné znamenat zlepSeni jejich socidlniho postaveni, protoZe 1 nadale je zde mnoho
predsudkl ze strany spole¢nosti, které piispivaji k jejich stigmatizaci a negativnimu

nahlizeni na né samotné.

K bezdomovectvi vede nékolik cest a obdobi piechodu mezi détstvim a dospélosti je
obzvlasté problematické v oblasti utvafeni vztaht, nazort a muze jedince znacné
limitovat zejména v moZnostech dalSi Zivotni realizace. Mlady clovek rad
experimentuje, 1dkd ho svoboda a nezavislost, snadnéji se pfizptisobuje novému

prostiedi, ale také snaze podlehne nejriznéjsim lakadlim, zavislostem a neSvarum
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kriminaln¢ zdvadového prostiedi. Nemiize-li byt na strané zdkona, pak se ochotné
propujcuje strané kriminalni.

Velice dulezité a nezastupitelné misto zaujima v zivoté kazdého Cloveéka rodina. Jeji
absence nebo nepfiznivé vztahy uvniti rodiny poznamenévaji jedince na cely zivot.
Proto je zapotiebi velkou pozornost vénovat rodinné politice, podpofe manzelstvi
mladych rodin a zejména podpoie matek s détmi, které diky tomu, Ze se staly matkami,

maji problémy na trhu prace pii hledani pracovniho uplatnéni.

Miuzeme tedy obecné fict, ze bezdomovectvi ma vliv na chovéni, prozivani i osobnost
&lovéka. Cim déle bezdomovectvi trva, tim horsi dopady ma na jeho psychiku a klesa
urovei jeho sebeucty. Pokud je vSak ¢lovek na ulici dlouhodobé nebo dokonce cely sviyj
zivot, pak jeho psychické potieby postupné vyhasinaji, on se ztotozni s roli bezdomovce
a o navrat do spolenosti prestane usilovat. Zivot na ulici lze jen tézko skloubit
s pravidelnym chozenim do zaméstnani a vétSina zaméstnavatelli odmita zaméstnat tyto

jedince. Bezdomovec jinak vnima ¢as, a tudiz ma i jiny denni rezim.

Vysledky mého Setfeni potvrdily domnénku, Ze mlady c¢lovék muze vlivem
neuvazenosti svych ¢inl skoncit na ulici. Pfezivani po kamaradech a znamych jednoho
dne skonci a jemu nezbyva nez ptiznat svou chybu nebo zvolit variantu nizkonakladové
zivotni existence. OvSem ani tento zpusob zivota se neobejde bez jisté davky
odpovédnosti, a tak zdstava otazkou, co brani témto lidem, maji-li moznost zménit tuto
situaci, aby ji vyuzili? Velkou ¢ast mladych bezdomovci limituji zazitky z minulosti,
proto je potieba vést je k pfijeti své minulosti i prostiednictvim psychologické ¢i
psychiatrické pomoci a K nalezeni pozitiv v dalsim fungovani ve spole¢nosti. Nalezeni
vhodného uplatnéni a motivace k plnohodnotnému zivotu miaze byt tim zakladnim

predpokladem k tomu, aby se ¢lovek nechtél vratit do bezdomovecké komunity.
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CAS Ceska asociace streetwork
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PRILOHA A

Graf 1: Zastoupeni pohlavi mezi bezdomovci na ulici
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Zdroj: Autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)



PRILOHA B

Graf 2: Délka pobytu na ulici
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Zdroj: Autor prace, 2015 (vlastni Setieni)
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PRILOHA C

Graf 3: Vék bezdomovcei
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Zdroj: Autor prace, 2015 (vlastni Setieni)



PRILOHA D

Graf 4: Duvody odchodu na ulici
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Zdroj: Autor prace, 2015 (vlastni Setieni)



PRILOHA E

Graf 5: Vzdélani bezdomovct
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PRILOHA F

Graf 6: Zastoupeni uzivatell alkoholu a drog mezi bezdomovci
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