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1 UvoD

Integrace ve Skolni télesné vychové predstavuje dulezity aspekt vzdélavaciho procesu,
ktery ma vliv na rozvoj zaku a jejich schopnosti. Poslednich par let je integrace a inkluze obecné
ozehavym tématem a nazory na né jsou rQznorodé. Integrace v kontextu s télesnou vychovou
mUZe byt oproti jinym predmétim znac¢né obtiznéjsi, a proto se tato prace zaméruje na prlizkum
postojli, presvédcéeni a pripadného jednani uciteld zakladnich skol ohledné integrace ve skolni
télesné vychové. Dlraz je kladen na rozdily mezi postoji ucitell prvniho a druhého stupné.
Integrace v ramci Skolni télesné vychovy neni pouze o fyzické aktivité, ale o vytvareni
inkluzivniho prostredi pro vSechny zaky, proto tato prace poskytuje prehled konceptu integrace
ve Skolni télesné vychové, véetné jeji definice, cilll a vyznamu v kontextu vzdélavani. Soucasné
se zaméruje na relevantni legislativni rdmec, ktery formuje implementaci integrace ve skolnich
programech.

Ucitelé maji klicovou roli v Uspésné implementaci integrace ve Skolni télesné vychove.
Jejich postoje, nazory a pristup mohou ovlivnit efektivitu tohoto procesu. Je nezbytné dullezité
se zabyvat roli ucitel(l v télesné vychove, zdlraznit vyzvy spojené s integraci a nastinit, jak mohou
jejich postoje ovlivnit interakci s Zaky.

Cilem této bakalarské prace je zhodnotit a porovnat postoje ucitelll prvniho a druhého
stupné zakladnich Skol k integraci ve Skolni télesné vychové. Vyzkumna otdzka, kterd provazi
tuto pracije: "Jak se lisi postoje ucitel(l na riznych stupnich zakladnich Skol k integraci ve skolni
télesné vychoveé a jak mohou tyto rozdily ovlivnit vzdélavaci prostredi?"

Pro dosaZeni stanoveného cile je vyuZita metoda dotaznikového Setfeni a syntéza poznatku
z oblasti inkluzivni télesné vychovy, postojl, inkluze obecné a legislativy.

JelikoZ se jedna o bakalarskou préci, je syntéza poznatk( provedena z jiz existujici publikaci.



2  SYNTEZA POZNATKU

V této kapitole se predstavuje soucasny stav vyzkumu a literatury tykajici se postoju
uciteld zakladnich skol k integraci ve skolni télesné vychové (TV). Pfehled poznatk( poskytuje
zakladni ramec pro pochopeni problematiky a analyzuje klicové aspekty, které ovliviiuji postoje

uciteld k inkluzi v TV.
2.1 Skolstvi

Skolstvi je komplexni a organizovany systém vzdélavani, ktery se zaméfuje na prenos
znalosti, dovednosti a kulturnich hodnot mezi generacemi. Zahrnuje r(izné Urovné vzdélavani od
predskolniho véku aZ po vysokoskolské a pripadné i postgradualni studium. Existuji rizné formy
$kolstvi, jako napftiklad vefejné, soukromé a domaéci vzdélavani. V Ceské republice je $kolstvi
upraveno zdkonem &islo 561/2004 Sb. zndmym jako ,$kolsky zdkon“. Skolsky zakon €. 561/2004
Sb. presné definici pojmu "Skolstvi" jako takového neuvadi. Tento zdkon vSak podrobné
specifikuje rdmec a pravidla pro fungovani vzdélavaciho systému v Ceské republice, zahrnujici
rtzné Urovné a typy Skolstvi a vzdélavacich zafizeni. Zakon fesi napriklad organizaci, spravu a
financovani skol, prava a povinnosti Zak(, studentd, rodic¢li a pedagog(, a nastavuje standardy
pro ucebni osnovy, hodnoceni a kvalifikaci pedagogickych pracovnik(l. Pokud bychom méli
shrnout zékladni principy $kolstvi dle tohoto zdkona, mGzeme Fici, Ze 8kolstvi v Ceské republice
je definovano jako systém vzdélavani zahrnujici rlizné stupné a formy vzdélani od materského
po vysokoskolské, ktery je regulovan statnimi normami a smérnicemi a je zaméren na vychovu
a vzdélavani obcan( v souladu s jejich potfebami a schopnostmi. Vzdélavaci systém je navrzen
tak, aby podporoval osobni rozvoj jedinct, pfipravoval je na aktivni Gcast v spolecnosti, a zaroven
prispival k socidlni a ekonomické prosperité zemé. Zakon také zahrnuje ustanoveni tykajici se
vzdélavacich prav mensin a podminky pro domaci vzdélavani. Skolsky zékon je doplnén fadou
provadécich vyhlasek a nafizeni, které dale specifikuji jeho aplikaci v praxi.

(Zdkon ¢ 561/2004 Sb., o Predskolnim, Zdkladnim, Strednim, Vyssim Odborném a Jiném
Vzdéldvani , 2004)

V ramci skolstvi se klade diraz na rozvoj intelektualnich schopnosti, kritického mysleni,
emocionalniho a sociadlniho vyvoje jedincd. Tento systém je podporovan a regulovan vladnimi
politikami, které urcuji standardy pro ucebni osnovy, kvalifikaci uciteld, metody hodnoceni a
infrastrukturu Skolnich zafizeni. Vzdélavaci politiky také zohlednuji potfeby specidlniho

vzdélavani a integraci technologii do vyuky (Fertek, 2015; Vicek, 2019; Masat, 2023).



Cilem skolstvi je nejen poskytnout akademické vzdélani, ale také podporovat rozvoj
osobnosti, etickych hodnot a pfipravit jedince na aktivni Ucast ve spole¢nosti. Kromé toho je
Skolstvi nastrojem pro socialni mobilitu a ekonomicky rozvoj, nebot vzdélani prispiva k zvySovani

kvalifikace pracovni sily a stimulaci inovaci (Fertek, 2015; Vicek, 2019).
2.1.1 Prvni stuperi Z$

Prvni stuperi zakladni $koly v Ceské republice zahrnuje vzdélavani déti od 1. do 5. tidy,
coz obvykle odpovida vékovému rozmezi od 6 do 11 let. Vzdélavani na prvnim stupni zakladni
Skoly je povinné a je zaméreno na zakladni rozvoj déti v kliCovych oblastech, jako jsou Cteni,
psani, matematika a zaklady pfirodnich véd.(Zakon ¢. 561/2004 Sb., o Pfedskolnim, Zakladnim,
Stfednim, Vyssim Odborném a Jiném Vzdélavani, 2004)

Ucebni plan na prvnim stupni zakladni skoly je navrzen tak, aby podporoval komplexni
rozvoj ditéte, v€etné jeho kognitivnich, emocionalnich, socidlnich a fyzickych schopnosti. Vyuka
zahrnuje nejen akademické predmeéty, ale také umeéni, télesnou vychovu a pocitaCové
dovednosti, které jsou integrovany do vzdélavaciho procesu. Hodiny jsou vétSinou vedeny
jednim ucitelem, ktery zastfesuje vétsinu predmét(l, coZ podporuje stabilni a souvislé vzdélavaci
prostiredi pro déti (Fertek, 2015; Masat, 2023).

Zakladnim cilem prvniho stupné je poloZit pevné zaklady pro dalsi vzdélavani déti a posilit

jejich schopnost ucit se, myslet samostatné a efektivné spolupracovat s ostatnimi.(Fertek, 2015)
2.1.2 Druhy stuperi Z$

Druhy stupeni zakladni $koly v Ceské republice obvykle zahrnuje vzdélavani 74ka od 6. do
9. tfidy, coz odpovida vékovému rozmezi priblizné od 11 do 15 let. Tento stupen navazuje na
prvni stupen zakladni Skoly a je zaméren na rozsiteni a prohloubeni znalosti ziskanych na prvnim
stupni.(Zakon €. 561/2004 Sb., o Pfedskolnim, Zakladnim, Stfednim, Vyssim Odborném a Jiném
Vzdélavani, 2004)

Vyuka na druhém stupni je organizovana tak, Ze Zaci maji vice ucitell specializovanych na
konkrétni predméty. Mezi hlavni predméty patii Cesky jazyk a literatura, matematika,
prirodovéda, zemépis, déjepis, cizi jazyky (nejcastéji anglictina nebo némcina), télesna vychova,
hudebni a vytvarna vychova. Mnohé skoly nabizeji také dalsi volitelné nebo specializa¢ni
predméty podle zajm( a schopnosti zZak( (Fertek, 2015; Vicek, 2019).

Daraz je kladen na rozvoj samostatného mysleni, kritického hodnoceni informaci a na

praktické vyuziti znalosti. Cilem vzdélavani na druhém stupni zakladni Skoly je ptipravit Zaky na
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dalsi studium na stfedni Skole, at uz se jedna o gymnazia, odborné Skoly nebo ucilisté, a posilit
jejich schopnost orientovat se ve spolecenskych, védeckych a praktickych aspektech Zivota.

V Ceské republice jsou kvalifikace u¢iteld zékladnich $kol stanoveny zakonem o pedagogickych
pracovnicich a dalSimi predpisy. Tyto kvalifikace se lisi v zavislosti na tom, zda se jedna o ucitele
prvniho ¢ druhého stupné zékladni skoly.(Feftek, 2015; Zdkon ¢. 561/2004 Sb., o Predskolnim,

Zdkladnim, Strednim, Vyssim Odborném a Jiném Vzdéldvani , 2004)
. Ucitelé prvniho stupné zakladni skoly:

Ucitelé prvniho stupné zakladni Skoly musi mit obvykle magistersky titul z oboru
zaméreného na primarni pedagogiku, coZz znamena absolvovani studia, které je specificky
zaméreno na vzdélavani déti mladsiho skolniho véku (6—11 let). Tento program zahrnuje
predméty jako pedagogika, psychologie, didaktika a metodika pro jednotlivé predméty, které
jsou vyucovany na prvnim stupni.(Zdkon ¢. 561/2004 Sb., o Predskolnim, Zdkladnim, Stfednim,

Vyssim Odborném a Jiném Vzdéldvani , 2004)
. Ucitelé druhého stupné zakladni skoly:

Ucitelé druhého stupné musi mit také magistersky titul, avsak v oborech odpovidajicich
predmétiim, které budou ucit, s dopliujicim pedagogickym vzdélanim. Napfiklad ucitel
matematiky by mél mit magistersky titul v oboru matematika s pedagogickym zamérenim, coz
zahrnuje studium metodiky vyuky matematiky na stfednich Skolach. Toto je dllezité pro
zajisténi, Ze ucitel ma jak hluboké znalosti ve svém oboru, tak dovednosti potfebné k vedeni
tfidy a efektivnimu preddvani informaci.

Kromé téchto akademickych kvalifikaci jsou od ucitelt vyZzadovany i prlibézné profesni rozvoje a
Ucast na dalSim vzdélavani, aby si udrzeli svoji kvalifikaci a byli informovani o novych metodach
a pfistupech ve vzdélavani.(Feftek, 2015; Zdkon ¢. 561/2004 Sb., o Predskolnim, Zdkladnim,

Strednim, Vyssim Odborném a Jiném Vzdéldvdni , 2004)

2.2 Télesna vychova

Télesna vychova ve $kolstvi v Ceské republice je povinny $kolni pfedmét zaméfeny na
rozvoj fyzickych schopnosti, zdravi a celkového télesného a psychického wellbeing Zaka.
Predmeét je soucasti vzdélavaciho programu na vsech stupnich zakladnich a strfednich skol, kde
ma za cil podporovat fyzickou aktivitu, zlepSovat fyzickou kondici a nabizet zaklady rlznych

sportovnich disciplin (Cernd, 2014; Vi¢ek, 2019).
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Program télesné vychovy zahrnuje Sirokou Skdalu aktivit, véetné her, lehké atletiky,

gymnastiky, plavani a tymovych sport( jako jsou fotbal, basketbal, volejbal a dalsi. Cilem je nejen
zlepsit motorické dovednosti a fyzickou kondici, ale také vstépovat zaklady zdravého Zivotniho
stylu, sportovniho ducha a schopnosti spolupracovat v tymu (Cerna, 2014).
Vyuka télesné vychovy je vedena kvalifikovanymi uciteli, ktefi maji specializované vzdélani v
oblasti télesné vychovy a sportu. Tito ucitelé jsou odpovédni za organizaci a provedeni
bezpecnych, efektivnich a vzdélavacich télesnych aktivit, které jsou pfizplsobeny vékovym a
fyzickym moznostem 7akG (Cerna, 2014).

Skolsky zakon a dalsi pedagogické normy stanovuji rdmec pro vyuku télesné vychovy,
vCetné frekvence a délky télesnych aktivit. Cilem télesné vychovy je podporovat celoZivotni
zapojeni do fyzickych aktivit a prispivat k zdravému rozvoji déti a mladeze (Cernd, 2014).
Vzdéldvaci obsah télesné vychovy je stanoven Skolskym zdkonem a dalSimi prislusSnymi pravnimi
predpisy, a to v souladu se smérnicemi Ministerstva $kolstvi, mladeze a télovychovy Ceské
republiky. Télesna vychova je povazovana za dllezitou soucast vzdélavaciho procesu, kterd ma

pozitivni vliv nejen na fyzické, ale i na mentalni a socidlni zdravi zak( a studentt (Cerna, 2014).
2.3 Inkluze ve skolstvi

Inkluze ve Skolstvi odkazuje na pedagogicky pristup a politiku, ktera usiluje o zaclenéni
vsech studentl, bez ohledu na jejich fyzické, mentalni, socidlni nebo jazykové omezeni, do
béZnych vzdélavacich prostredi. Cilem inkluze je zajisténi rovnych pfileZitosti pro vzdélavani pro
vsechny zaky a poskytnuti podpory, kterd umoZznuje Uspésnou participaci a uceni v regulérnich
tfidach.(Jesina & kolektiv, 2020; Kvétoriova Svecova & Prouzova Kvétoriova, 2010)

Dle inkluzivniho vzdélavani je rozmanitost norma. Skoly a ucitelé pfijimaji rozmanitost
jako standardni soucdst skolni populace a snazi se vytvaret prostredi, které respektuje a ocenuje
individualni rozdily mezi Zaky. Vzdéldvaci metody a strategie jsou pfizplisobeny tak, aby
vyhovovaly individudinim potifebam kazdého Zaka. To mlze zahrnovat specidlni vzdélavaci
zasahy, modifikace v u¢ebnim planu nebo poufZiti asistivnich technologii.(Bartoriova & Vitkova,
2010; Jesina & kolektiv, 2020)

Zaci s riznymi schopnostmi a potiebami se udi spoleéné ve stejnych tfidach. Cilem je
podporovat socidlni integraci a vzajemné uceni. Skoly se snaZi poskytovat potfebnou podporu
jak zakam, tak ucitellim, véetné specidlniho pedagogického poradenstvi, odborné pfipravy pro
ucitele a dalsi zdroje potrebné k efektivni inkluzi. Inkluze vyZaduje také spolupraci mezi uciteli,
rodici, specialnimi pedagogy a dalsimi odborniky, aby bylo zajisténo, Ze vSechny potieby zaku

jsou radné zjistény a reseny.(Bartonova & Vitkova, 2010; Vadurova & Pancocha, 2023)
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Inkluzivni vzdélavani je zaméreno na odstranéni bariér ve vzdélavani a na podporu
pozitivniho sociadlniho a akademického rozvoje viech 7ak(. V Ceské republice se koncept inkluze
ve Skolstvi stale vice prosazuje a je podporovan legislativnimi Upravami a politikami, které
sméruji k posileni prav a moZnosti vzdélavani pro vsechny déti.(Lechta, 2010)

Inkluzi ve $kolstvi v Ceské republice upravuje zejména zména $kolského zakona, konkrétné
zédkon ¢.561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani
(8kolsky zakon), a to zejména jeho novela ¢. 82/2015 Sb. Tato novela, ktera nabyla Gc¢innosti 1.
zafi 2016, posilila podporu inkluzivniho vzdélavani v ¢eskych Skolach.(JeSina & kolektiv, 2020;
Zdkon ¢ 561/2004 Sb., o Predskolnim, Zdkladnim, Strednim, Vyssim Odborném a Jiném
Vzdeéldvdni', 2004)

Hlavni body, které tato legislativa zavadi, zahrnuiji:

. IndividudIni pfistup k zdkam: Skoly jsou povinny zajistit individudlni pf¥istup
vzdélavani podle specifickych potfeb kaZzdého Zaka, a to prostrednictvim
podpurnych opatfeni a individudlnich vzdélavacich plan( pro zaky s specidlnimi
vzdélavacimi potfebami.

. Skolskd poradenska zafizeni: Zakon podporuje rozvoj 3kolskych poradenskych
zafizeni, jako jsou pedagogicko-psychologické poradny a specidlné pedagogicka
centra, které maji za Ukol podporovat skoly ve vzdélavani zakd s rGznymi druhy
potreb.

. Podplrnd opatieni: Skoly maji moznost uplatfiovat Sirokou $kalu podpdrnych
opatreni, ktera jsou rozdélena do nékolika stupn( podle intenzity potrebné
podpory. Tato opatifeni mohou zahrnovat specialni uc¢ebni pomucky, asistencni
sluzby, ptizplUsobeni vzdélavaciho procesu a dalsi.

. Vzdéldvani pedagogl: Zakon také klade dliraz na potfebu dalsSiho vzdélavani uciteld
a pedagogickych pracovnikd v oblasti inkluzivniho vzdélavani, aby byli Iépe
pfipraveni na préci s rznorodym spektrem zaku.

(Zdkon ¢. 561/2004 Sb., o Predskolnim, Zdkladnim, Strednim, Vy$sim Odborném a
Jiném Vzdélavani , 2004)

Tato legislativa sméfuje k vytvorfeni otevienéjsiho, flexibilnéjsSiho a pristupnéjsiho
vzdélavaciho systému, ktery umozniuje vSem détem dosahnout svého maximalniho potencialu v

inkluzivnim prostredi (Bartoriova & Vitkova, 2010).
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2.3.1 Inkluzivni télesna vychova

Skolni télesnd vychova je pravdépodobné jedinym predmétem, ve kterém jsou Zaci €asto
uvolfovani z divodu ,,zdravotniho omezeni“. Zda se, Ze z toho vyplyva, Ze skolni télesna vychova
neni pro vychovu avzdélani dalezita. Télesna vychova je vskutku obtiznéjSim mistem pro
zapojeni vSech déti, ale nepochybné ji vSechny déti potrebuji. (Jesina & kolektiv, 2020; Kudlacek
& Jesina, 2013)

V souladu s platnymi pravnimi predpisy CR (Vyhlaska 73/2005) se v kontextu télesné
vychovy (TV) pouziva termin individudlni integrace. Pod pojmem ,integrace v TV“ rozumime
zaclenovani rliznorodych typ( jedincli do spolecnych télesno vychovnych aktivit. Tento proces
integrace vychazi z filozofie, Ze vsichni Zaci by méli byt vzdélavani spolecné ve stejné tridé, misto
aby byli rozdéleni do separovanych trid dle typu zak(. Integrace tak znamena, Ze ucitel télesné
vychovy musi provést nezbytna Upravy v pedagogice, didaktice a ucebnich osnovach, aby bylo
zajisténo, Ze vsichni Zaci mohou dosahnout cil(i télesné vychovy a citit se bezpec¢né, spokojené a
Uspésné. Do roku 1991 byli vétSinou Zaci se zdravotnim postizenim vzdélavani v segregovanych
specidlnich skolach. Mezi roky 1991 a 2004 se integrace provadéla podle metodickych pokyn(
MSMT a v roce 2004 byla integrace podpofena novym $kolskym zakonem, ktery byl v roce 2005
doplnén vyhlaskou €. 73/2005 o vzdélavani déti a zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a
mimoradné nadanych Zakd. Tato legislativa definuje individudlni integraci jako pfirozenou
moznost k napliiovani potieb a prav déti se zdravotnim postizenim. (Kudlacek & Jesina, 2013)

Inkluzi déti s t&lesnym postizenim v t&lesné vychové v ramci $kolstvi v Ceské republice Ize
definovat jako proces a praxi, kterd umoznuje détem s télesnym postizenim ucastnit se
vzdélavacich aktivit v oblasti télesné vychovy spolecné se svymi vrstevniky bez postizeni. Cilem
je poskytnout vsem Zakam rovné vzdélavaci prileZitosti a podporovat jejich fyzicky, socialni a
emocionalni vyvoj prostrednictvim sportu a fyzickych aktivit.(Antala et al., 2022; Block &
Obrusnikova, 2007)

Je mnoho klicovych principll a praktik, které definuji inkluzi déti s télesnym postiZzenim v
télesné vychové. Jednémi z hlavnich jsou pfistupnost a prizplsobeni. Télesnd vychova a
sportovni zafizeni musi byt pristupné détem s télesnym postizenim. To zahrnuje fyzické Gpravy
prostor a dostupnost pomucek, které umoznuji plnou ucast. PrizplUsobeni také zahrnuje
modifikaci pravidel, ukoll a zarazeni aktivit, které reflektuji individudlni schopnosti a potreby.
Casto mohou byt vyparovany i IndividuaIni vzdélavaci plany pro déti s télesnym postizenim. Pro
zaka je Casto vytvaren individualni vzdélavaci plan (IVP), ktery zohledriuje jejich specifické
potreby a cile v oblasti télesné vychovy. Tento plan je soucasti Sirsiho inkluzivniho pfistupu a je

pravidelné revidovan a aktualizovan. Pro co nejlepsi vysledky je dobré zaradit i spolupraci
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s odborniky. Inkluzivni télesna vychova mUze vyZadovat spolupraci mezi uciteli télesné vychovy,
specialnimi pedagogy, fyzioterapeuty a dalSimi odborniky, aby byly zajistény nejlepsi mozné
metody a pristupy k vyuce. Samoziejmosti by mél byt i profesni rozvoj uciteld. Ucitelé télesné
vychovy by méli absolvovat specialni Skoleni nebo kurzy zamérené na inkluzivni metody vyuky,
aby lépe porozuméli a reagovali na potreby déti s riznymi druhy postiZeni. Dalsim dUlezitym
aspektem inkluzivni télesné vychovy je podpora interakci mezi détmi s postizenim a jejich
vrstevniky bez postiZeni, coZ v idedlnim pripadé podporuje vzdjemné porozuméni, respekt a
socidlni integraci. Inkluzivni télesna vychova je podporovana zakonem o Skolském vzdélavani,
ktery zavazuje Skoly poskytovat pfimérené podminky pro vzdélavani viech déti, véetné téch s
postizenim. Cilem téchto opatieni je zajistit, Ze déti s télesnym postizenim mohou plnit cile
télesné vychovy a aktivné se zapojovat do Skolniho a spolecenského Zivota.(Antala et al., 2022;

Block & Obrusnikova, 2007)

2.4 Postoje a presvédceni

Postoje jsou psychologické tendence vyjadfené hodnocenim urcité entity s urcitym
stupném prizné nebo nepfizné. Jednoduse receno, postoj odrazi to, jak clovék vnima rdzné
aspekty svého svéta, coz se projevuje jeho emocemi, myslenkami a predpojatostmi k danym
tématim, lidem, objektidm nebo udalostem. Postoje jsou dllezZité, protoZze ovliviiuji chovani a
rozhodovani jednotlivce a mohou byt pozitivni, negativni nebo neutralni. (Hartl & Hartlova,
2010)

Presvédceni jsou pevné myslenky nebo nazory, které jednotlivci povaZuji za pravdivé, bez
ohledu na to, zda jsou podlozené dlkazy nebo ne. Presvédceni mlze ovlivnit postoj osoby, ale
také zahrnuje SirSi spektrum psychologickych aspektd vcéetné mordlnich, etickych a
existencidlnich presvédceni. Presvédcéeni mlZe byt zaloZeno na osobnich zkuSenostech,
vychové, kulture, naboZenskych nebo filozofickych nazorech.(Hartl & Hartlova, 2010)

Vztah mezi postoji a presvédcenimi je Uzce propojeny: presvédceni mizZe formovat a
podporovat urcité postoje, zatimco postoje mohou ovlivnit, jakym zplsobem interpretujeme a
hodnotime informace, ¢imZ mulzZeme posilit nebo zménit nase presvédceni. Obé tyto
psychologické konstrukty jsou zakladnimi prvky toho, jak jednotlivci vidi svét a jak se v ném
orientuji.(Ajzen, 2005; Hagger et al., 2022)

S postoji silné souvisi teorie planovaného chovani (TPB), neboli theory of planned
behavior, je to psychologicky model, ktery se snazi vysvétlit a predpovidat lidské chovani v
rGznych situacich. TPB byla vyvinuta Icekem Ajzenem v roce 1985 jako rozsifeni jeho

predchoziho modelu, teorie rozumného jednani (theory of reasoned action, TRA), kterou
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vytvoril spole¢né s Martinem Fishbeinem. TPB pfiddva treti komponent k plvodnim dvéma z
teorie rozumného jednani, aby Iépe zohlednila Sirsi spektrum chovani. Klicovymi komponenty
TPB jsou, postoje k chovani (Attitude toward the behavior). Tento komponent popisuje
individualni pozitivni nebo negativni hodnoceni provadéni konkrétniho chovani. Postoj je
utvaren presvédcenimi o vysledcich daného chovani a hodnotami téchto vysledk(. Dale jsou to
subjektivni normy. Subjektivni normy se tykaji vnimaného socidlniho tlaku, ktery mdze ovlivnit
rozhodnuti jedince zUcastnit se chovani. Jedna se o ocekavani ostatnich (napfriklad pratel, rodiny,
spolecnosti) a miru motivace jedince vyhovét témto ocekavanim. Poslednim komponentom je
vhimana behavioralni kontrola (Perceived behavioral control) Tato slozka odrazi miru, ve které
jedinci citi, Ze maji kontrolu nad provedenim chovani. Zahrnuje vnimani snadnosti nebo
obtiznosti provadéni chovani a je ovlivnéna minulymi zkusenostmi a predpokladanymi
prekazkami.(Ajzen, 2005; Ajzen & Fishbein, 1980; Rozenkowska, 2023)

Teorie planovaného chovani je pouzivana ve vyzkumu v mnoha rlznych oblastech, véetné
zdravotni psychologie, marketingu, environmentalnich studii, vefejného zdravi a vzdélavani. V
téchto oblastech pomaha vysvétlit, pro¢ se lidé rozhoduji urcitym zplsobem jednat a jak lze
jejich chovani ovlivnit nebo zménit. Napriklad v oblasti verejného zdravi mize TPB pomoci

vvvvvv

Conner, 2001; Rozenkowska, 2023)

2.5 Zameér

Zamér je psychologicky stav nebo rozhodnuti jednat urcitym zplsobem nebo dosdhnout
urcitého cile. Zaméry jsou klicové pro motivacia planovani akci, protoZe predchazeji skutecnému
jednani a ovliviuji chovani jedince. Ve vétsiné psychologickych modeld, jako je naptiklad Teorie
planovaného chovani, jsou zaméry povazovany za bezprostredni prediktor chovani.(Hartl &
Hartlova, 2010)

Postoje Casto ovliviiuji zaméry, protozZe pozitivni nebo negativni hodnoceni objektu, osoby
nebo situace m(iZze vyrazné ovlivnit ochotu jedince jednat urcitym zplisobem. Napfiklad, pokud
ma osoba pozitivni postoj k recyklovani, je pravdépodobnéjsi, Ze bude mit zamér
recyklovat.(Ajzen, 2005)

Presvédceni o specifickych dUsledcich chovani (nékdy nazyvané jako "behavioralni
presvédceni" v ramci Teorie planovaného chovani) mohou pfimo ovlivnit zaméry. Kdyz lidé véri,
Ze urcité chovani povede k Zadoucim vysledk(im, mohou se rozhodnout toto chovani uskutecnit.
Naopak, pokud véfi, Ze disledky budou negativni, jejich zamér dané chovani vykonat mize byt

slaby nebo neexistujici.(Ajzen, 2005; Rozenkowska, 2023)
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Teorie kognitivni disonance naznacuje, Ze lidé usiluji o konzistenci mezi svymi postoji,
presvédcenimi a zaméry. KdyZ tato konzistence chybi, mizZe to vést k psychologickému
nepohodli, coz nuti jedince prehodnotit své postoje nebo presvédcéeni, aby Iépe odpovidaly
jejich zamérim, nebo naopak upravit své zaméry, aby Iépe korespondovaly s existujicimi postoji
a presvédcenimi. Takto zdmér slouzi jako spojnice mezi internim stavem mysli (postoje a
presvédceni) a vnéjsim chovanim, coZz umoznuje lépe pochopit, jak se psychologické procesy

promitaji do konkrétnich akci. (Ajzen, 2005; Hagger et al., 2022)

2.6 Chovani

Chovani Ize definovat jako soubor akci nebo reakci jedince ve vztahu k jeho okoli, které
jsou pozorovatelné. Chovani mizZe byt umysiné (tj. zdmérné) nebo nelmysiné, muize byt
ovlivnéno internimi psychologickymi stavy nebo externimi socidlnimi a environmentalnimi
faktory.(Hartl & Hartlova, 2010)

Postoje ovliviiuji chovani tim, Ze formuji nase vnimani a hodnoceni rGznych situaci a
objekt(. Poskytuji emocionalni zaklad, ktery mlze motivovat konkrétni chovani. Napriklad,
pokud ma jedinec pozitivni postoj k ochrané Zivotniho prostiedi, mlze se pravdépodobnéji
zapojit do chovani, které je povazovano za ekologické, jako je recyklace nebo sniZeni spotieby
plastl. Zaméry predstavuji konkrétni rozhodnuti jednat urcitym zplisobem a jsou povazovany za
bezprostfedni predchlidce chovani. Jsou silné ovlivnény postoji a presvédcenimi, ale také
vnéjsimi faktory, jako jsou socialni normy a oc¢ekavani. Zamér je tedy klicovym prvkem v procesu
prekladani postoji a presvédceni do skutecnych akci. Pfresvédceni, zejména ta, ktera se tykaji
ocekavanych dlsledkud urcitych akci, pfimo ovliviuji jak zaméry, tak chovani. Pfesvédceni, Ze
urcité chovani povede k pozitivnim vysledkiim, mize posilit zamér jednat a nasledné i samotné
chovani.(Ajzen, 2005)

Chovani je také silné ovlivnéno socidlnim kontextem, ve kterém se jedinec nachazi.
Socialni normy, kulturni ofekavani a tlaky mohou modifikovat vztah mezi postoji, zdméry a
chovanim. To znamend, Ze i pres silné zaméry a pozitivni postoje nemusi vidy dojit k
ocekavanému chovani, pokud jsou vnéjsi faktory nesouhlasné. Postoje, zaméry a presvédceni
formuji chovani, ale vysledné chovani je také vysledkem slozitého plsobeni téchto internich
stavl a vnéjsich podminek. Modely jako Teorie planovaného chovani nebo Teorie rozumného
jednani poskytuji ramce pro pochopeni, jak tyto psychologické faktory interaguji a vedou k

specifickym chovanim.(Nakonecny, 2009)
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3  CiLE A UKOLY PRACE

3.1 Hlavnicil

Hlavnim cilem bakalarské prace je porovnat postoje a nazory ucitelll prvniho a druhého

stupné zakladnich skol k integraci ve skolni télesné vychové.
3.2 Dilcicile

. Zpracovani syntézy poznatk.

. Zjistit nazory a postoje ucitell zakladnich skol

3.3 Vyzkumné otazky a hypotézy

. Ucitelé na prvnim stupni maji kladnéjsi postoje k ITV

. Ucitelé na prvnim stupni maji kladnéjsi presvédceni tykajici se subjektivni normy ve
vztahu k ITV

. Ucitelé na prvnim stupni maji kladnéjsi presvédceni tykajici se vnimané kontroly ve
vztahu k ITV

. Ucitelé na prvnim stupni maji kladnéjsi presvédceni tykajici se zaméru zacleriovani

ve vztahu k ITV
3.4 Vyzkumny soubor

. Ucitelé télesné vychovy na prvnim a druhém stupni zakladnich skol.
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4 METODIKA

Metodologicky ramec této bakalarské prace je zalozen na provedeni vlastniho vyzkumu,
ktery byl realizovan prostrednictvim sbéru dat pomoci dotaznikového Setreni. Tento dotaznik
byl speciadlné navrZen a zpracovan profesorem Mgr. Martinem Kudlackem, Ph.D., a je vyuZivan
nejen pro uUcely této studie, ale i pro dalsi vyzkumné projekty. Data pro tuto studii byla
shromazdovana pomoci tradi¢nich papirovych dotaznikli a také prostrednictvim online
platformy, pficemzZ v obou pripadech se jednalo o identicky dotaznik. Tento pfistup umoznil
ziskat odpovédi z rGznych prostredi a zefektivnit proces sbéru dat. Zplsob sbéru dat byl navrzen
tak, aby co nejvice vyhovoval potfebam a moznostem respondent(, coZz umoznilo ziskat kvalitni
a relevantni informace potrebné pro analytickou ¢ast prace. Tento pfistup zaroven pfispél k

vysoké mife odpovédi a zajmu o Ucast ve vyzkumu.

4.1 Vlastni vyzkum

Vlastni vyzkum, na kterém je zaloZena tato bakalarska prace, byl realizovan v obdobi od
prosince roku 2023 do dubna roku 2024. Hlavnimi ucastniky tohoto Setreni byli ucitelé a ucitelky
pracujici na zakladnich $koldch rozprostfenych po celém tzemi Ceské republiky. Nejvétsi
zastoupeni respondent(l pfitom pripadlo na hlavni mésto Praha, kde vykonava svou praxi nejvice
z nich. Celkovy pocet respondent, ktefi se zapojili do tohoto vyzkumu, dosahl ¢isla dvacet. Tito
ucitelé predstavuji riznorodou skupinu, co se tyce délky jejich praxe ve vzdélavani. Néktefi z
nich maji za sebou dlouhé roky zkusenosti, zatimco jini jsou ve své profesi pomérné novi.V ramci
vyzkumu nebyl kladen diiraz na demografické udajd jako je vék nebo pohlavi respondent(l. Tento
zamér odrazi snahu soustredit se primarné na profesni zkusenosti a postoje, které jsou pro ucely
této studie povazovany za klicové.
které by mohly byt reprezentativni pro celkovy obraz ceského zakladniho skolstvi v oblasti
postojli k integraci ve Skolni télesné vychové. PlUsobeni v hlavnim mésté nebylo kritérium, ale
bezpochybné v metropolitnich oblastech mohou mit specifické podminky a vyzvy, které se

mohou lisit od téch v mensich méstech a obcich.

4.2 Statistické zpracovani dat

Data ziskand v ramci tohoto vyzkumu byla zpracovana autorem bakalarské prace pod
pfimym dohledem a s aktivnim podporou profesora Mgr. Martina Kudlacka, Ph.D. Tato

spoluprace probihala v akademickém prostfedi Univerzity Palackého v Olomouci, konkrétné na
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katedife aplikovanych pohybovych aktivit, ktera poskytla idedlni podminky pro kvalitni
zpracovani ziskanych dat. Proces zpracovani dat se uskutecnil s vyuZitim specializovaného
statistického softwaru (SPSS PC 25), ktery umoznil aplikovat predem definované analytické
postupy. Tyto metody byly zvoleny na zakladé jejich ovérené efektivity a presnosti v minulych

vyzkumech, cozZ zarucilo vérohodnost a relevanci zpracovanych vysledk.
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5 VYSLEDKY

Z vysledk( statistického programu bylo dosazenych nékolik zakladnich interpretaci
ohledné postoju uciteld prvniho a druhého stupné zakladnich skol k integraci zak( s postizenim
do skolni télesné vychovy. Daéle jsou uvedené vsechny proménné zvlast pro oba stupné
zakladnich skol.

Prvni rozebranou hodnotou je zamér ucitell integrovat zaky s télesnym postizenim do
hodin télesné vychovy. Ze sesbiranych a vyhodnocenych dat vypliva, Ze primérné hodnoty jsou
vyssi ve vsech Ctyrech dotazovanych oblastech. Vypliva z toho tedy, Ze ucitelé a ucitelky télesné
vychovy na prvnich stupnich zakladnich skol jsou odhodlanéjsi integrovat zaky s TP do jejich
hodin vice nez ucitelé druhych stupn(i. U druhého stupné se vyskytuji riznorodé;jsi odpovédi, a

proto je zde i vétsi odchylka, ale i tak jsou sesbirana data dostatecné prikazna.

Stupen ZS Min. hodnota |Max. hodnota Pramér
1.stupeft Hodldm Zaky s TP 4,00 7,00 5,7000
zatlenovat do TV.
Budu se snazit zacleriovat 4,00 7,00 6,1000
zaky s TP do hodin TV.
Jsem rozhodnut zaky s TP 3,00 7,00 5,9000
zatlenovat do TV.
Budu vypracovavat 5,00 7,00 6,3000
pripravy, k zaclefiovani
zakl s TP do TV
2.stupef Hodldm Zaky s TP 1,00 7,00 4,8000

zacleriovat do TV.

Budu se snazit zacleriovat 1,00 7,00 5,1000
zaky s TP do hodin TV.

Jsem rozhodnut zaky s TP 1,00 7,00 5,1000

zacleriovat do TV.

Budu vypracovavat 1,00 7,00 5 0000
pfipravy, k zaclenovani

23kl s TP do TV

Tabulka 1: Zédmer integrovat osoby s TP
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Dalsi ¢asti dotazniku jsou otazky zamérené na presvédceni uciteldl TV ohledné integrace

Zaku s TP do hodin skolni télesné vychovy. | vtéto oblasti byli ve vétsSiné otdzek integraci

naklonéni spie ucitelé a ucitelky z prvniho stupné Z8.

Primér hodnot

Primér hodnot

Otazka 1. stupen 2.stupen
Pri zaclenéni zak s TP do mych hodin TV se Zaci bez postizeni nauci jednat s osobami s TP je 6, 1000 5'2000
pravdépodobny vysledek
To, Ze 74ci bez postizeni se nauci jednat s osobami s TP, je dobry vysledek 3'0000 2'5000
Zaclenéni zakl s TP do mych hodin TV bude znamenat vétsi naro¢nost na vedeni a organizaci 6, 6000 6,3000
prabéhu hodin TV je pravdépodobny vysledek
Vétsi narocnost na vedeni a organizaci pribéhu hodin TV je dobry vysledek 1, 1000 '200
Pfi zaclenéni zakud s TP do mych hodin TV se Zaci nau¢i pomdhat druhym je pravdépodobny 6,5000 5'5000
vysledek
To, Ze Zaci se nau¢i pomdhat druhym, je dobry vysledek 3'0000 2'9000
Zaclenéni zakt s TP do mych hodin TV bude klast vysoké néroky na pfipravu hodiny je 6, 1000 5'9000
pravdépodobny vysledek
ZvySeni naroc¢nosti na pfipravu hodiny je dobry vysledek '4000 _'1000
Zaclenéni zaka s TP do mych hodin TV povede obecné ke zvyseni tolerance u 7aku je 5'7000 4'5000
pravdépodobny vysledek
Zvyseni tolerance u z4ku je dobry vysledek 2'5000 1,8000
Zaclenéni zaka s TP do mych hodin TV bude mit pro Zaky s TP pozitivni vliv na vyvoj jejich 6, 1000 5'0000
osobnosti je pravdépodobny vysledek
Pozitivni vliv na vyvoj osobnosti 7zaka s TP je dobry vysledek 3'0000 2'2000
Pri zaclenéni zakt s TP do mych hodin TV budou Zaci s TP v hodiné TV diskriminovani je 2,6000 4'2000
pravdépodobny vysledek
To, Ze zaci s TP budou v hodiné TV diskriminovani je dobry vysledek _2'7000 _2'9000
Pfi zaclenéni zak s TP do mych hodin TV Zéci s TP zpomali vyuku v mé skolni TV je 4'5000 5'4000
pravdépodobny vysledek
Zpomaleni vyuky v TV je dobry vysledek -1,8000 _1'9000
Zaclenéni zakt s TP do mych hodin TV povede k vétsi informovanosti mych z4kd o osobach 6, 8000 6,1000
s postiZzenim je pravdépodobny vysledek
To, Ze moji Zaci budou Iépe informovani o osobdach s postizenim, je dobry vysledek 2'9000 2,6000
Pri zac¢lenéni zak s TP do mych hodin TV se Zaci nauci vzajemné spolupracovat je 6,6000 5'5000
pravdépodobny vysledek
To, Ze Zaci se nauci vzadjemné spolupracovat, je dobry vysledek 2'9000 2,6000
Pri zaclenéni zakl s TP do mych hodin TV budou Zaci bez postizeni v hodiné TV diskriminovani 2'5000 2'7000
je pravdépodobny vysledek
To, Ze 74ci bez postizeni budou v hodiné TV diskriminovani, je dobry vysledek _2'5000 -2,6000
Zaclenéni zaka s TP do mych hodin TV povede ke sniZeni kvality téchto hodin je 3,8000 4'3000
pravdépodobny vysledek
Snizeni kvality hodin TV je dobry vysledek -2,6000 _1'9000

Tabulka 2: Presvédceni ucitela TV
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Nasledujici tvrzeni souviseji s tim, jak respondenti vnimaji nazory rliznych lidi na to, co by
méli Cinit, a jak moc by jim chtéli vyhovét. Ucitelé na prvnich stupnich si obecné mysli, Ze vétsina
uciteld, odbornik( a rodic¢t by chtéli integrovat Zaky s TP do Skolni TV a vétsiné dotazovanych
uciteld prvnich stupnd zalezi na téchto nazorech. Hodnoty zjisténé u ucitel druhého stupné jsou
ve vétsiné otazek o néco vyssi, tudiz soudi, Ze si tfeti strany si mysli, Ze je integrace zakl s TP do

TV na misté, ale z uvedenych dat jim tolik nezalezi na nazorech a postojich druhych.

Prdmér hodnot Primér hodnot
Otazka 1. stupen 2.stupen
Vétsina uditel( TV si mysli, Ze bych mél/a zaclenit Zaky s TP do mé skolni TV. ,7000 L4000
Obecné feceno, jak moc chcete Cinit to, o cem si vétsina uciteld TV mysli, Ze 4,1000 3,5000
byste mél/a Cinit?
Ostatni ucitelé si mysli, Ze bych mél/a zaclenit Zaky s TP do mé skolni TV. ,2000 16000
Obecné feceno, jak moc chcete ¢init to, o ¢em si ostatni ucitelé mysli, Ze byste 3,6000 3,0000
mél/a ¢init?
Odborni pracovnici si mysli, Ze bych mél/a zaclenit zZaky s TP do mé skolni TV. 1,2000 1,7000
Obecné feceno, jak moc chcete Cinit to, o ¢em si odborni pracovnici mysli, Ze 4,7000 4,3000
byste mél/a Cinit?
Rodiée Zaku s postizenim si mysli, Ze bych mél/a zaclenit Zaky s TP do mé Skolni 2,1000 2,1000
TV.
Obecné feceno, jak moc chcete Cinit to, o Cem si rodice Zaka s postizenim mysli, 4,0000 4,1000
Ze byste mél/a ¢init?
Rodice 24kl bez postiZeni si mysli, Ze bych mél/a zaclenit Zaky s TP do mé Skolni -,3000 -,6000
TV.
Obecné Feceno, jak moc chcete €init to, o ¢em si rodice Zaka bez postizeni mysli, 3,7000 3,0000
Ze byste mél/a ¢init?
Vétsina zakl bez postizeni si mysli, Ze bych mél/a zaclenit Zzaky s TP do mé Skolni ,0000 ,3000
TV.
Obecné feceno, jak moc chcete ¢init to, o ¢em si vétsina Zakl bez postizeni mysli, 3,4000 3,7000
Ze byste mél/a Cinit?
Vedeni na vétsiné skol si mysli, Ze bych mél/a zaélenit zaky s TP do mé skolni TV. ,7000 1,1000
Obecné feceno, jak moc chcete Cinit to, o ¢em si vedeni na vétsiné skol mysli, Ze 4,7000 3,7000
byste mél/a Cinit?

Tabulka 3: Postoje tretich stran
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Nasledujici tvrzeni souviseji s faktory a okolnostmi, které mohou zaclenéni zak( s
télesnym postizenim do hodin skolni TV usnadnit, nebo naopak znesnadnit. Tvrzeni véetné
vlastni pripravenosti ucitell na integraci, dostatecného vybaveni instituci, bezbariérovosti a

vz, o

informovanosti ostatnich zaka.

| vtéto oblasti odpovidali optimistictéji ucitelé prvnich stupnl, ktefi véri, Ze jejich
instituce jsou dostatecné pripravené na integraci zaku s TP do hodin skolni télesné vychovy.
Ucitelé véri, Ze jsou dostatecné pripraveni na integraci. U ucitell druhych stupnl jsou hodnoty
opét nizsi, ztohoto miZeme usuzovat, Ze se neciti dostatecné vzdélani a pripraveni, nebo

nevnimaji svou instituci za dostatecné bezbariérovou, pripadné zaopatienou dalSimi materialy

nezbytnych pro integraci.

Priimér hodnot Priimér hodnot
Otazka 1. stupen 2.stupen
Jsem dostatecné pripraven/a na zaclenéni zakd s TP do mé skolni TV. 3,6000 3'7000
Myslim, Ze moje dostatecnd pfipravenost by zaclenéni zaka s TP do mé skolni TV 1'9000 1'4000
mobhla usnadnit
Myslim, Ze Skoly nejsou dostate¢né materialné vybaveny pro zaclenéni zakd s TP do 5'5000 4'9000
hodin TV.
Myslim, Ze nedostatecné materialni vybaveni by mohlo zaclenéni zak s TP znesnadnit _1'2000 _'7000
Myslim, Ze Skoly nejsou dostatecné bezbariérové. 5'7000 5'1000
Myslim, Ze nedostatecna bezbariérovost by mohla zaclenéni 7aka s TP znesnadnit _1'0000 _1'3000
Myslim, Ze vétsina skol nema dostatecné financni prostfedky pro zaclenéni zaka s TP 5'2000 4'4000
do mé skolni TV.
Myslim, Ze nedostatecné financni prostredky by mohly zaclenéni zakt s TP do mé TV -1, 1000 _1'4000
znesnadnit
Myslim, Ze Z&ci nejsou dostateéné informovani o osobach s TP. 6,0000 5,6000
Myslim, Ze nedostateénd informovanost zakd o osobéch s TP by zaclenéni zakd s TP do -,8000 _1'5000
mé TV mohla znesnadnit
Myslim, Ze vétsSina Zaku bez postiZzeni by ve vztahu k ZzdkGm s TP mohla projevovat 5'7000 4'2000
pochopeni a ochotu ke spolupraci.
Myslim, Ze pochopeni ze strany Zakl bez postiZeni a jejich ochota ke spolupraci s Zaky 2'4000 1'7000
s TP by zaclenéni téchto zakl do mé TV mohly znesnadnit
Myslim, Ze vedeni na vétsiné skol by mé podporovala pfi zacleriovani zakd s TP do mé 5'9000 5,8000
Skolni TV.
Myslim, Ze podpora ze strany vedeni Skoly by zaclenéni zakd s TP do mé sSkolni TV 2'4000 1'5000
mobhla usnadnit
Myslim, Ze vétsina rodin Zaku s TP by byla naklonéna spolupréci pfi zacleriovéni zaka 6,2000 6,1000
s TP do mé Skolni TV.
Myslim, Ze spoluprace rodiny Zaka s TP by zaclenéni téchto zaki do mé TV mohla 2,8000 2'2000
usnadnit

Tabulka 4: Faktory ovliviujici integraci
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5.1 1.stupen (Prvni stupen zdkladni Skoly)

Attitude (Postoj)
e Pocet respondentd (N): 10
e Rozsah odpovédi: 34 az 143
e  Prlmérny postoj: 92,3
e Standardni odchylka: 31,38
Interpretace: Ucitelé prvniho stupné maji pomérné pozitivni postoj k integraci zakd s
postiZzenim, s velkou variabilitou v odpovédich.

Subj. Norm. (Subjektivni normy)
e Pocet respondentd (N): 10
e Rozsah odpovédi: -14 az 63
e Prdmérna hodnota: 23,8
e Standardni odchylka: 24,35

Interpretace: Subjektivni normy, které ovliviiuji postoj uciteld, jsou pozitivni, ale s velkou
rozmanitosti, coz naznacuje rtiizné vnimani socialnich ocekavani.

PBC (Percieved Behavioral Control, vnimana kontrola chovani)
e Pocet respondentd (N): 10
e Rozsah odpovédi: -19 az 139
e Prdmérna hodnota: 25,4
e Standardni odchylka: 50,46

Interpretace: Ucitelé prvniho stupné vnimaji svou schopnost ovlivnit integraci zaka s

postiZzenim jako mirné pozitivni, ale s velmi vysokou variabilitou odpovédi.

5.2 2. stupen (Druhy stupen zakladni skoly)

Attitude (Postoj)
e Pocet respondentd (N): 10
e Rozsah odpovédi: -12 az 137
e  Prlmérny postoj: 50,1

e Standardni odchylka: 47,17
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Interpretace: Postoje ucitelli druhého stupné k integraci jsou méné pozitivni a velmi
variabilni ve srovnani s prvnim stupném.

Subj. Norm. (Subjektivni normy)
e Pocet respondentd (N): 10
e Rozsah odpovédi: 0 az 50
e Prdmérna hodnota: 25,6
e Standardni odchylka: 18,38
Interpretace: Subjektivni normy u druhého stupné jsou srovnatelné s prvnim stupném,
ale s mensi variabilitou.
PBC (Percieved Behavioral Control, vnimana kontrola chovani)
e Pocet respondentd (N): 10
e Rozsah odpovédi: -68 az 78
e Prdmérna hodnota: 7,0
e Standardni odchylka: 43,70
Interpretace: Ucitelé druhého stupné vnimaji svou kontrolu nad integraci Zaka s

postiZzenim jako velmi nizkou a s vysokou variabilitou, coz m{Ze naznacovat pocit nejistoty nebo

nedostatek zdroja.

Stupeti ZS Minimum Maximum Mean Std. Deviation
1.stuperi Postoje 34,00 143,00 92,3000 31,37958
Subjektivni normy -14,00 63,00 23,8000 24,34840
PBC -19,00 139,00 25,4000 50,46275
2.stupen Postoje -12,00 137,00 50,1000 47,174-50
Subjektivni normy ,00 50,00 25,6000 18,37994
PBC -68,00 78,00 7,0000 43,69846

Tabulka 5: Souhrn dat vyzkumu

Celkové mlzeme vidét, Ze postoje a vnimana kontrola chovani se vyrazné lisi mezi uciteli
prvniho a druhého stupné, coz mimo jiné mlzZe odrazet rozdily ve zkuSenostech, vzdélavani nebo

institucionalnich podminkach.

5.3 Osobni zkuSenost

Dalsi daleZitou oblastni vyzkumu je osobni zkusenost ucitelll s osobami s TP. Podle

ziskanych dat maji ucitelé druhych stupnt cetnéjsi zkusenosti, ale z druhé tabulky vypliva, Ze
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ucitelé prvnich stupnu se sice setkavaji s osobamis TP méné Casto, ale jejich zkusenosti hodnoti

kladnéji nez ucitelé prvnich stupng.

Stupeni ZS Frekvence

1.stupen Ano 4
Ne 5
Bez 1

odpovédi

2.stupen Ano
Ne

Tabulka 6: Osobni zkusenost s osobou s TP

Stupeni ZS Frekvence

1.stupen Velmi dobra 3

Dobra

Bez odpovédi

Velmi dobra

Dobra

Bez odpovédi
Tabulka 7: Hodnoceni osobni zkusenosti s osobou s TP

2
5
2.stupen Uspokojiva 5
2
1
2

5.4 Mann Whitney U test

Mann-Whitney(iv U test, také zndmy jako Wilcoxon(v test hodnosti pro dvé nezavislé
vzorky, je neparametricky statisticky test pouzivany k porovnani dvou nezavislych vzork(. Test
se zaméruje na zjisténi, zda pochazeji dvé skupiny z téZe populace nebo zda se jejich centraini
tendence lisi. Misto porovnavani pramért, Mann-Whitneylv U test porovnava mediany dvou
skupin. Mann-Whitney(v U test je oblibeny diky své jednoduchosti a efektivité pfi analyze dat,

ktera nesplnuji predpoklady parametrickych testu.

Nulova hypotéza Test Sig.
Rozdéleni postojl je stejné napfic Neparametricky test Mann- ,023°2
kategoriemi stupn Zs. Whitney U pro nezavislé vzorky
Rozdéleni Subjektivnich norem je Neparametricky test Mann- ,912°
stejné napfi¢ kategoriemi stupfiti ZS. Whitney U pro nezavislé vzorky
Rozdéleni PBC je stejné napfic Neparametricky test Mann- ,739°
kategoriemi stupid ZS. Whitney U pro nezavislé vzorky

Tabulka 8: Mann Whitney U test
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Interpretace:

Sig. hodnota ,023 znaci, Ze p-hodnota je 0,023, coZ je mensi neZ béznd hladina
vyznamnosti 0,05. To znamen3, Ze existuji statisticky vyznamné rozdily v rozdéleni postoji mezi
uciteli na prvnim a druhém stupni. Nulova hypotéza je tedy zamitnuta, coZ ukazuje, Ze postoje k
inkluzi Zakd s TP se liSi mezi obéma stupni zakladnich skol.

Sig. hodnota ,912 prekracuje béZznou hladinu vyznamnosti 0,05, coZ naznacuje, Ze mezi
skupinami neexistuji statisticky vyznamné rozdily v rozdéleni subjektivnich norem. Nulova
hypotéza neni zamitnuta, a tedy distribuce subjektivnich norem je podobna na obou stupnich
zakladnich skol.

Sig. hodnota,739 rovnéz prekracuje hladinu vyznamnosti 0,05, coZz znamena, Ze neexistuji
statisticky vyznamné rozdily v rozdéleni vnimané behaviordlni kontroly mezi uciteli na rliznych
stupnich. Nulova hypotéza neni zamitnuta, coZ ukazuje, Ze vnimana kontrola je podobné

vnhimana uciteli na obou stupnich.

5.5 Vyzkumné otazky a hypotézy

vevs

Ucitelé na prvnim stupni maji kladnéjsi postoje k ITV

Odpovéd": Data ukazuji, Ze primérné hodnoty postoju (Attitude) uciteld na prvnim stupni
jsou vyssi (napfriklad 92,3) ve srovnani s pramérnymi hodnotami postojd ucitell na druhém
stupni (napfiklad 50,1). Tato zjisténi podporuji hypotézu, Ze ucitelé na prvnim stupni maji
kladnéjsi postoje k inkluzi.

Ucitelé na prvnim stupni maji kladnéjsi presvédceni tykajici se subjektivni normy ve
vztahu k ITV

Odpovéd" Subjektivni normy (Subjnorm), které odrazeji vnimani socialniho tlaku jednat
urcitym zpUsobem, ukazuji primérnou hodnotu 23,8 u uciteld na prvnim stupni, zatimco na
druhém stupni je prlimérna hodnota 25,6. To znamen4d, Ze hodnoty jsou vyssi u ucitelll na
druhém stupni. Tento vysledek naznacuje, Ze ucitelé na druhém stupni vnimaji vyssi socidlni tlak
k inkluzi nez jejich kolegové na prvnim stupni. Data nepodporuji hypotézu, Ze ucitelé na prvnim
na druhém stupni vykazuji vyssi primérné hodnoty, coZz mlZe naznacovat, Ze se citi byt pod
vétsim socidlnim tlakem k podpore inkluzivniho vzdélavani ve srovnani s uciteli na prvnim stupni.

Ucitelé na prvnim stupni maji kladnéjsi presvédceni tykajici se vnimané kontroly ve
vztahu k ITV

Odpovéd: Vnimana kontrola chovani (PBC) ukazuje vyssi primérné hodnoty u ucitel( na

prvnim stupni (napfiklad 25,4) ve srovnani s hodnotami na druhém stupni (napfiklad 7,0). Toto
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naznacuje, ze ucitelé na prvnim stupni citi vétsi kontrolu nebo schopnost ovlivnit inkluzi, coz
podporuje tuto hypotézu.

Ucitelé na prvnim stupni maji kladnéjsi presvédceni tykajici se zaméru zaclenovani ve
vztahu k ITV

Odpovéd: Zamér zaclenovani, jak je dokumentovan v tabulkach, ukazuje, Ze primérné
hodnoty zaméru zaclenovani (napfiklad 5,7, 6,1, 5,9, 6,3) u uciteld na prvnim stupni jsou vyssi
neZ u uciteld na druhém stupni (napriklad 4,8, 5,1, 5,1, 5,0). Tento vysledek jasné podporuje
hypotézu o kladnéjsim zaméru zacleriovani mezi uciteli na prvnim stupni.

Celkové tedy data podporuji tfi ze ¢tyr hypotéz, naznacujici, Ze ucitelé na prvnim stupni
zakladnich skol maji kladnéjsi postoje a presvédceni ve vsech aspektech tykajicich se inkluzivniho

télesného vzdélavani ve srovnani s uciteli na druhém stupni.
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6 DISKUSE

Vysledky ukazuji vyrazné rozdily mezi postoji uciteld na obou stupnich skol. Zatimco
ucitelé na prvnim stupni maji tendenci byt vice naklonéni integraci zaku s télesnym postizenim,
ucitelé na druhém stupni vykazuji nizsi primérné hodnoty v oblasti inkluzivnich postoju a
vhimané behavioralni kontroly. Tyto rozdily mohou byt ovlivnény rlznymi faktory, vcetné
osobnich zkusenosti s zZaky s télesnym postizenim, rozdil(i v pfipravé a odborném vzdélavani
ucitel(i, a mozna také institucionalnimi politikami a podminkami v jednotlivych skolach.

Data z vyzkumu koresponduji se publikacemi, které ukazaly, Ze pfiprava a osobni
zkuSenosti uciteld mohou vyznamné ovlivnit jejich postoje k inkluzi. Publikace také casto
poukazuji na vyznam institucionalni podpory a dostupnosti zdroju jako klicovych faktord pro
Uspésnou integraci Zzaka s télesnym postizenim. Vyznamné je, Ze data naznacuji specifické vyzvy
na druhém stupni zakladnich skol, coz m(Ze vést k potrebé cilenych zasah(l a zmén. (Bartornova
& Vitkova, 2010) (Block & Obrusnikova, 2007)

Je dulezité uznat, Ze vyzkum ma nékolik omezeni. Velikost vzorku byla relativné mala a
data byla omezena pouze na urcité regiony, coz mize ovlivnit vysledky. Navic byla data ziskana
pouze z dotaznik(, coz znamen3, Ze odpovédi mohou byt ovlivnény tim, Ze respondent odpovida
tak jak si mysli, Ze by mélo byt spravné, a ne dle vlastnich presvédceni.

Na zakladé zjisténi doporucuje autor dalsi skoleni a podporu pro ucitele na druhém stupni
zakladnich Skol, zamérené na zlepseni jejich postojl a zvysovani jejich pocitu vnimané kontroly
nad integraci. Dale by bylo vhodné provést podobny vyzkum na vétsim vzorku a v rQznych
geografickych oblastech, aby se zjistilo, zda jsou zjisténé trendy konzistentni napfi¢ rdznymi
Skolnimi systémy.

Diskuze potvrdila, Ze i pres pozitivni postoj vétsiny uciteld na prvnim stupni existuji
vyznamné vyzvy v integraci na druhém stupni, které vyZaduji dalSi pozornost a zdroje. Je klicové,
aby vzdélavaci politiky a praxe reflektovaly tyto rozdily a snazily se podporovat inkluzivni

vzdélavaci prostredi pro vSechny zaky.
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7 ZAVERY

V této bakalarské praci byla provedena analyza postoju uciteld na prvnim a druhém stupni
zakladnich skol k integraci zak( s télesnym postizenim do Skolni télesné vychovy. Z vysledkl
vyplyva, Ze ucitelé na prvnim stupni maji obecné pozitivnéjsi postoj k inkluzi a vykazuji vyssi
praméry ve vsech zkoumanych oblastech, coZ zahrnuje zamér k integraci, presvédceni o
integraci a vnimané normy a kontroly. Naopak, ucitelé na druhém stupni vykazuji méné pozitivni
postoj, coz mulze byt dlsledkem nedostatecné informovanosti, mensi podpory z
institucionalniho prostiedi nebo obecné nizsiho vnimani viastni efektivity v oblasti inkluzivniho
vzdélavani.

Zjisténi naznacuiji, Ze zkusenosti s inkluzi na prvnim stupni mohou pfispét k pozitivnéjsimu
vhimani a efektivnéjSimu zvladani inkluzivnich situaci. To je v souladu s teorii, ktera tvrdi, Ze
praktické zkusenosti a specifické skoleni mohou pozitivné ovlivnit postoje a vnimani ucitel(l. Z
vysledk( je tedy patrné, Ze rozvoj profesniho vzdélani a podpora v oblasti inkluzivniho vzdélavani
by mély byt prioritou pro vSechny stupné vzdélavaciho systému.

Prestoze vyzkum poskytuje cenné informace, je treba vzit v Uvahu jeho omezeni. Maly
vzorek a geografickda omezenost mohou zplisobovat, Ze vysledky nejsou mandatorni. Budouci
studie by mély zahrnout Sirsi spektrum skol a vétsi pocet respondentu, aby se zvysila spolehlivost
zjisténi.

Na zakladé zjisténych dat by autor doporudil zvysit miru specifického skoleni pro ucitele na vsech
stupnich, zamérené na techniky a metody inkluzivniho vzdélavani. Podporovat vyménu
zkuSenosti mezi uciteli prvniho a druhého stupné, aby se zlepSilo porozuméni a praxe
inkluzivniho vzdélavani. Zlepsit institucionalni podporu pro inkluzi, véetné lepsiho pfistupu k
zdrojlim a materiallm, které uciteldm umozni efektivnéji integrovat zaky s télesnym postizenim.

Dalsi studie by mély pokracovat v prizkumu postojl uciteld s rozsifenim na jiné regiony a
vétsi vzorky. Také by méla byt provedena kvalitativni studie, ktera by poskytla hlubsi vhled do
osobnich nazord a pfistupl uciteld k inkluzi.

Tato bakalarska prace prispéla k lepsSimu porozuméni dynamiky postojl ucitell k inkluzi a
poukazala na oblasti, kde je potfeba dalsi podpory a rozvoje. Vysledky nabizeji smér, jak mohou
Skoly a vzdélavaci politiky Iépe reagovat na potreby Zak( s télesnym postizenim a podporovat

inkluzivni vzdélavaci prostredi pro vSsechny studenty.
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8 SOUHRN

Tato bakalarska prace se zamérfila na analyzu a porovnani postoji ucitel( prvniho a
druhého stupné zakladnich $kol v Ceské republice k otdzce inkluzivniho vzdélavani zakd s
télesnym postizenim v hodinach skolni télesné vychovy. Cilem bylo identifikovat rozdily v
postojich a vnimané pfipravenosti ucitelll na obou vzdélavacich stupnich.

Studie vyuZila kvantitativni metodologii, kde data byla ziskdna pomoci standardizovaného
dotazniku. Vyzkumny soubor tvoftilo celkem 20 ucitell z prvniho a druhého stupné zakladnich
Skol. Analyza dat byla provedena s vyuZitim statistickych metod, které umoznily hodnotit
pramérné skore a standardni odchylky odpovédi ucitell na jednotlivé otazky.

Z analyzy dat vyplyva, Ze ucitelé na prvnim stupni maji obecné pozitivnéjsi postoj k inkluzi
zak(l s télesnym postizenim a vykazuji nizsi miru variability v odpovédich nez jejich kolegové z
druhého stupné. Zjisténi naznacuji, Ze kladné&jsi postoj ucitel na prvnim stupni mlze byt spojen
s lepsi pripravou a podporou, kterou ziskavaji v rdmci své profesni praxe.

Diskuze se zabyvala moznymi dlvody, proc ucitelé na prvnim stupni vykazuji vétsi
otevrenost v{ci inkluzi. Bylo diskutovano, Ze faktory jako jsou lepsi pristup k zdrojum, specifické
Skoleni a osobni zkusenosti s inkluzi mohou hrat klicovou roli. Naopak u druhého stupné mohou
negativné plsobit nedostatecna priprava a institucionalni bariéry.

Na zakladé zjisténi bylo navrzeno nékolik opatreni, kterd by mohla prispét k zlepseni
inkluzivniho vzdélavani. Mezi navrhy patfi zavedeni cilenych Skoleni pro ucitele, zlepSeni
materialniho a metodického zazemi skol a podpora vymény zkusenosti mezi uciteli obou stupnd.

Studie doporucuje rozsifeni vyzkumného souboru a zaclenéni kvalitativnich metod pro
hlubsi porozuméni individudlnim postojim uciteld. Rovnéz by bylo vhodné zkoumat vliv
konkrétnich skolnich politik a programt na zmény v postojich ucitel(.

Prace zdlraznila duleZitost systematického pristupu k inkluzi v Skolnim prostfedi a

ukazala, Ze zlepseni situace vyZaduje spolupraci na rliznych Urovnich vzdélavaciho systému.
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9 SUMMARY

This bachelor's thesis focused on analyzing and comparing the attitudes of primary and
secondary school teachers in the Czech Republic towards inclusive education of students with
physical disabilities in physical education classes. The goal was to identify differences in attitudes
and perceived readiness of teachers at both educational levels.

The study employed a quantitative methodology, where data were collected using a
standardized questionnaire. The research sample consisted of a total of 20 teachers from both
primary and secondary schools. Data analysis was performed using statistical methods that
allowed for assessing the average scores and standard deviations of teacher responses to
individual questions.

Data analysis shows that primary school teachers generally have a more positive attitude
towards the inclusion of students with physical disabilities and exhibit less variability in their
responses than their secondary school counterparts. The findings suggest that the more positive
attitude of primary school teachers may be associated with better preparation and support they
receive in their professional practice.

The discussion addressed possible reasons why primary school teachers demonstrate greater
openness to inclusion. It was discussed that factors such as better access to resources, specific
training, and personal experience with inclusion may play a crucial role. On the other hand,
insufficient preparation and institutional barriers may negatively affect secondary school
teachers.

Based on the findings, several measures were proposed that could contribute to the
improvement of inclusive education. Suggestions include the introduction of targeted training
for teachers, improvement of the material and methodological background of schools, and
support for the exchange of experiences between teachers of both levels.

The study recommends expanding the research sample and incorporating qualitative methods
to gain a deeper understanding of individual teachers' attitudes. It would also be appropriate to
examine the impact of specific school policies and programs on changes in teacher attitudes.
The thesis emphasized the importance of a systematic approach to inclusion in the school
environment and showed that improving the situation requires cooperation at various levels of

the educational system.
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11.1 Dotaznik

INTEGROVANA TELESNA VYCHOVA

Je docela pravdépodobné, Ze ve tiidé mate i budete mit i Ziky s télesnym postizenim.
Nékdy mite (budete mit) moznost zvolit si, které ziky budete ugit, jindy tuto moZnost nemste. Je mozné,
ze budete moci pozadat vedeni $koly o zafazeni uréitvch Zilni do Vasich hodin TV, nebo o to, aby Viam
urcité #aky nepiidélovalo. Pravdépodobné muzete také pozidat vedeni ikoly, aby uréité Zaky prelozilo
z vasich hodin TV jinam.
Nehledé na to, budete-li mit moznost volby, nyni je vhodn¥ ckamfik zaéit premyilet o tom, kdo by se mél
ucastmit hodin béiné skolni TV a jestli byste méli nebo neméli do Vasich hodin TV zaélenovat Ziky, kteri
se néjak lisi od bémych zaka TV.

Ohecné pokyny k vypliovani dotazniku

Jsme si védomi toho, ze Vase nazory se mohou zmménit. Bez ohledu na tento fakt, odpovézte prosim na
nasledujici otazky na zakladé toho, jak se citite a co si myslite v tomto okamzilku.

Viechny odpovédi v tomto dotaznilm pouzivaji Thodove skaly.
Pokazdé oznaéte bod, ktery nejlépe charakterizuje Vas nazor, presvédéeni, nebo zimér.

JestliZe plné rozumite témto pokynim omaéte policko ,uréité ano® pomoci kitzkn X.
Rozumim témto pokynim.
ot w o Mcurditéano

1 2 3 4 5 [ 7
JestliZe témto pokynim vitbec nerozumite, ommadte pomoci kiizku X policke , uréité ne” na samém konci Thodowé dkaly.
Rozumim témto pokynim.

uréité ne :

uréité ne: X @ : uréité ano

1 2 3 4 5 [ 7
Jestlize se Vas nazor pohybuje nékde uprostied. omaéte pomoci kitdku X nékteré z péti policek 2 az 6.

Odpovédi v tomto dotazniku jsou plné anonymni.
L. V télesné vychové muzete mit mimo tradi¢nich, prumérnych Zila take zaky nécim
vyjimeéné, Niasleduje jejich struény popis.
Po pitecteni definice tohoto pojmu oznaéte, prosim, na 7 bodove Skale mirn vaieho porozumeéni.
Pojem .. Zici 5 télesnym postiZzenim™ (Zici s TF) omadwje studwjici 1 Zaky (6-18 let) diagnostikované pod jednim
z uvedenych postizeni (détska mozkova obma, amputace, rozitép patefe apod.}. Zaci mohou byt schopni samostatne chiize

bez kompenzanich pomfcek, nebo mohon pouZivat mechanickych & elektrickych vozikil, choditek nebo francouzskych
holi. Mohon také vyzadovat individualni pristup nebo pomoc asistenta. Oznadte, prosim, edpovéd’

Rozumim tomuto pojmu a dokaiu si predstavit takového zaka.
uréité ne : : : : : t uréité ano

0. Vychovné vzdélavaci proces v TV,

Po pireiteni definic tohoto pojmu oznaéte, prosim. miru Vaseho porozuméni pojmn ..zadlenéni Zikai™,

Pojem ..zaclenéni Zalni” mamena zatazeni nmych typi jedinet do spolecuych forem TV. Zaélenéni je zaloZeno na
filozofil, Ze Zaci by méli byt vzdélavam a vychovavam spoleéné v jedns tidé oproti oddélenym (separovanym) tfidam podle
typi zdki. Pojem Zaélenéni zili mamena, Ze uéitel TV obecnd musi uéinit nezbying opatfeni v pedagogice, didaktice a
osnovach tak, aby zajistil, Ze viichni 23ci mohou dosdlmout il TV, budou se citit bezpeéni, spokojeny, v pohod? a také
uspésni v prostedi TV. Oznadte, prosim, odpovéd’

Rozumim tomuto pojmu a dokain si zaclenéni predstavit.
urcité ne : : : : : : uréité ano

Figure 1: Dotaznik cast 1



III. Nvni mizete piistoupit k odpovédim tykajicim se Vasich nazori a presvédéeni.

Proces ,,zalefiovani miZe byt kontroverzni. Néktefi ocdbomici zaélefiovani podponyji a néktefi nikoliv. Jaky je Vaé nazor?
Jak miyslite, Ze byste jednali Vy?
Nyni odpovezte na kazdou polozku. podle Vasich souéasmych nazort a zameérh, kdy? si predstavite Vasi praxi uditele TV

prvni rok na skole.
Rozmyslete si pozorné, ktery ze 7 bodi skaly nejlépe odpovida Vasemn pojeti.

Pii odpovidini na otizky dbejte, prosim. nasledujicich zisad:

(1) Umistéte znaménka X dopmsl‘red vymezenych polu:ek, ne na jejich rozhrani:
wréiténe: ;X : : ¥ :wéitéano
spravna pame

(2) Odpovézte, prosim, na viechny otazky, Zidnou nepreskocte.
(3) Nikdy neoznaéte odpovéd’ vice nez jednim znameénkem X.

4) Vase anonvmirta bude zachovina !!!!

ZACNETE, PROSIM, S VYPLNOVANIM

1) Jestlize budou ve tfidé Zici s télesnym postizenim CI'P) hﬂdlammo zak} zaélefiovat do svych hodin TV.
silné nesouhlasim : : : : silné souhlasim

2) Jestlize budou ve tidé Zaci s télesnym postizenim (I'P') budu e maz:n tyto Ziky zaclefiovat do svych hodin TV.
rozhodnéme:__ : :__ :rozhodné ano

3) Jestlize budou ve tidé Zaci s télesnym postizenim (TP') Jsem rozhodmtt tyto zaky zaclenovat do svych hodin TV.
silné nesouhlasim : : : : silné soublasim

4) Budu vypracovavat piipravy na hodiny TV tak, aby napomahaly zaclefiovani ziku s t&lesnym postizenim (TP)
do mych hodin TV.
silné nesouhlasim : : : H : : : : silné soublazim

A, Nasledujici tvrzeni souviseji s vvsledky zaclenovani 7ak s télesnvim postizenim do hodin Skolni TV. Zhodnot'te,
prosim. tvto vwsledky a jejich pravdépodobnost.

1. Pfi zatlenéni 3kii s TP do mych hodin TV se mclbe'zpostm naua)edmtsosohzm:n sTP.
velmi nepravdépodobny vysledek : : : velmi pravdépodobny vysledek

To, Ze Zaci bez postizeni se nauci jednat s osobaml s-TP je:
velmi Spatny visledek:__ : o i : velmi dobry vysledek

[

Zaclenéni ziki s TP do mych hodin TV bude alamemt VEtSl nzmcuast na vedeni a organizaci pribéhu hodin TV.

velmi nepravdépodobny vsledek : : velmi pravdépodobny visledek
T
Veétsi narofnost na vedeni a organizaci pmbehuhodln T‘u’]e
velmi Spatny visledek : : : : : : velmi dobry v¥sledek
T 2 3 4 5 6 7

3. Pii zadlenéni Ziki s TP do mych hodin TV se Zici naumpomahat th'uh}m
velmi nepravdépodobny vysledek : : :

To, Ze zaci se naufi pomahat drubym, je:
velmd spatny visledek : : : : : : : : velmi dobry v¥sledek

: velmi pravdépodobny vysledek

Figure 2: Dotaznik cdst 2
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10.

11

. Zaflenéni zika s TP domwhhome\'pweds Lesmmkvaht\ techtohod.m

Zaélenéni zaki s TP do myych hodin TV budel.lastmsol.e namh napnprwuhochm
velmi neprav de])odohm vysledek : : velmi pravdépodobny vysledek
ZvyEeni naroénost na piipravu hodiny je:
velmi ipatny vysledek : : : i : : : : velmi dobry vysledek

1 2 3 4 5 [

Zaflenéni ziki s TP do mych hodin TV povedf obecne Le zvg,'sem tolerznceu Zaki .

velmi neprav de])odobm vysledek : : velmi pravdépodobuy vysledek
T 2 3 & 5 &
Zvyseni tolerance u zaku je:
velmi ipatny vysledek : : : - : : : : velmi dobry vysledek

Zatlenéni zakii s TP do mych hodin TV bude mit pro ziky s TP pozitivni vliv na vivoj jejich osobnost (napiiklad
sebevédomi, pocit zatlenénost, atd).

velmi nepravdépodobny vysledek : : velmi pravdépodobny vysledek

Pozitivni viiv na vyvo) osobnostl 24k s TP (naptrﬂ;lad sebeuedoml poc1t zaclalenom atd ) je:
velmi spatny vvsledek : : : velmi dobry visledek

Pfi zaélenéni Zikn s TP do m}*chhodml".'l:rudﬂums TPv hodmeT‘.'diskn'nnmvam
velmi nepravdépodobny vysledek : : : velmi pravdépodobny vysledek

To, 2e zac1 s TP budou v hndlm'I".'dlsknmmmam_'e
velmi spatuy vvsledek : : : : : : velmi dobry visledek

Pfi zatlenéni Zak1 s TP do mych hodin TV Zac sTPzpoma]u"mku v mé skolni TV.
velmi nepravdépodobny vysledek : : velmi pravdépodobny vysledek

Zpomaleni vyuky v TV je:
velmi spatny vysledek : : : : : ot : velmi dobrv vysledek

Zaflenéni 23k s TP do mych hodin TV povede k vem mformm anostl mrych zaki o osobach s postizenim.

velmi nepravdépodobny v¥sledek : : velmi pravdépodobuy vysledek
1 3 6 7
To, Ze moji Zaci budou lépe informovani o osobach H posnz:emm.]e
velmi spatny vysledek : e : : velmi dobry vysledek

Pii za€lenéni ziki s TP do mych hodin TV se Zaci naudi vz:qemne spohrpmcovat
velmi nepravdépodobny vysledek : : : velmi pravdépodobny vysledek

To, Ze Zici se nanfi vzijenné spolupracovat, je:
velmi spatny vysledek : : : : : : : : velmi dobrv vysledek

Pfi za¢lenéni Ziki s TP do miych hodin TV hudou Zacl bez posuzem v hodmé TV disknninovan.
velmi nepravdépodobny vysledek : : : : velmi pravdépodobny vysledek

To, Ze Zici bez postizeni budou v hodiné TV chslrnmmovam _|E
velmi ipatny vysledek : : : : : velmi dobry visledek

1 2 3 4 5 [ 7

velmi nepravdépodobny vysledek : : velmi pravdépodobny vysledek
T 2 3 4 35 &8
SniZeni kvality hodin TV je:
velmi ipamy vysledek : : : : : : : : velmi dobry visledek

Figure 3: Dotaznik ¢dst 3




B. Nasledujici tvrzeni souviseji s tim. jak vmimate nazory miznych lidi na to. co byste mélia ¢init. a na tom. jak moc

bvste jim chtél'a vwhovét. Omadte, prosim, to, jak vonimare nazory mizoveh lidi a jak moc byvste cheélia vwhovét

jejich nazorim.

1. Vétiina uéiteltt TV si mysli Ze bych
nemél'a: : : : : : : : mél‘a
L"H.‘IE“I-JIT.' zakvs TP do Ene Skolni TV,
Obecné# fefeno, jak moc cheete &nit to, o fem si vétima uéiteld T‘Cm}'s].l Ze byste mél/a Emut?
vithec ne : : : : : : : velmi

2. Ostatni uéitelé si mysli Ze bych
nemél'a: : : : : : : :mélia
zaélenit ziky s TP do mé skolni TV.
Ohbecné fedeno. jak moc cheete Smit to, o dem s1 ostatl:u 11c1tele m}'sh, Ze byste mél/a Emit?
viibec ne : : : : : : : : velmi

3. Odbomi pracovnici (napf. lékaii, psychelogové, specilni pedagogové, socialni pracovnici atd ) si
mysli Ze bych

zaclenit Ziky s TP do mé Skelni TV,
Obecné feceno, jak moc cheete Cinit to, o fem si odbomd pracoviici (napi'. lékari, psychologové, specidlni
pedagogové, socidlni pracovnici atd) mysli, ze b}'stemyel-a 1:1.111["
viihec ne : H H : velmi

4 Rodiée ziki s postifenim =i mysli, Ze bych
nemél/a: : : : : : : : méla
2 4 3 ]
zaclenit Ziky s TP do mé Skelni TV,
Obecné fedeno, jak moc cheete St to, o dem 51 rodide zakit 5 postizenim mysli, Ze byste mél‘a cimt?
viibec ne : H H H H H H : velmi

3. Rodife 2iki bez postifeni si mysli Ze bych
neméla: : : H H : H : mélia
27 3 4 3 & 7
zaclenit Ziky s TP do mé skolni TV.
COhecné fefeno, jak moc cheete Einit to, o ¢em s rodice za]\:u bez posh.zmlm*fsh Ze byste mél'a cmit?
vithec ne : : : : : velmi

6. Vetiina zikn bez postiZeni si mysli Ze bych
nemél’a: : : H H : H : mélia
zadlenit ziky s TP do mé skolni TV,
Obecné# fefeno, jak moc cheete &init to, o fem =i vétima Ziki bez posthem nmyshi. Ze byste mélia Emat?
vidbec ne : H H H H H : velmi

=1

Vedeni na vétiing skol s1mysli, Ze bych
neméla: : : H H : H : mélia
zadlenit ziky s TP do mé skolni TV.
Ohbecné feteno, jak moc cheete émit to, o fem 51 vedeni na vétiing ol myshi, Ze byste mél/a éomt?
viibec ne : H H H H H : : velmi

Figure 4: Dotaznik cdst 4
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Nisledujici tvrzeni souviseji s faktory a okolnostmi. které mohou zaélenéni ik s télesnym postizenim do hodin
tkolni TV usnadnit, nebo naopak znesnadnit. Zhodnot'te, prosim, tato frzeni

Jeem dostatedné piipraven/a na zatlenéni 2iki s TP do mé &kolni TV.

silné nesouhlasim : : : : : : : : silné souhlasim
] § 7
Myslim. Ze moje dostateéna pitpravenost b’\ zaclenem mlm H TP do mé skolni TV mohla:
maéiné znesnadnit : : g : : znaéné usnadnit
1 2 B 56 7

Miyslim, Ze Skoly nejsou dostatetné materialné whavan pro znclenem ki s TP do hodin TV.

silné nesouhlasim : : : : silné soublasin
1 3 4
Myslim Ze nedostateéns matenialni vyl bavem h mohlo zaclenem zalm s TP:
maéné znesnadnit : : : : znaéné usnadnit

Myslim Ze Zkoly nejsou dostatecné bezbmemve

silné nesouhlasim : H : H : : : » silné souhlasim
Myslim, ze nedosmteanabezbmmwostbw mohJa zaclenem zaku 3 'I'P
maéné znesnadnit : : H : znaéné usnadnit

Myslim, Ze vétiina kol nema dostatetné financni prostred]s) pm zaclenem ziku s TP do mé 3kolni TV.

silné nesouhlasim : H : : silné souhlasim
Myslim Ze nedostatecné ﬁnanc:mprostredh lJ‘f nmhl} zaclenem za]m 3 TP‘dn me TV:
maéné znesnadnit : : : znaéné usnadnit

Myslim_ Ze Zici nejsou dostatetné informovini o osobach s TP

silné nesouhlasim : : : : : silné souhlasim
i i —4 —
Myslim, z;enedostatecnamformwmostzakuo osobachs TPb'« zadenem 2l s TP do mé TV mokhla:
maéné rnesnadnit : : : : H : znacné usnadmnit
1 2 3 4 5 [ T

Myslim, Ze vétiina Zik bez postizeni by ve vztalm k Zikum s TP mohla projevovat pochopeni a ochotu ke
spolupraci.
silménesoublasim:  : :  : i i i  :silné soublasim
2 3 5 § 7
Myslim Ze pochopeni ze strany Ziki bez postiZeni a jejich ochota ke spolupraci s Ziky s TP by za¢lenéni
téchto Zziku do mé TV mohly:
znaéné znesnadnit : : : : : : g : znaéné usnadnit

Myslim_ Ze vedeni na vétimé kol by m:podpomvalapnmclenmmzalus"[’PdomeﬁolmT\.

silné nesouhlasim : : : : silné souhlasim
3 4 [
Myslim_ ze podpora ze strany vedeni ﬂ.ol}"m zaclmem mku H] TP do mé sLolm TV mohla:
maéné znesnadnit : : : znacné usnadnit

Myslim, Ze vétéina rodin 2iki s TP by b)lanzklonﬂm spompraclpnzacleum:am zidkii s TP do mé Ekolni TV.

silné nesouhlasim : : : : silné soublasim
Myslim. Ze spoluprace rodiny zaka s TP by zcleuem techio zzl-:u dn me v mohla
maéné znesnadnit @ : : : : : znaéné usnadnit

Figure 5: Dotaznik ¢dst 5




E. Na zavér Vas prosime o zodpovézeni nasledujicich otazek. tykajicich se Vaseho studia a praxe.

1) Pohlavi: Zena - muz (zakroudujte) 2) Vek:

3 UtitenaZ§? ANO NE (zakrowdkujte)  3b) Jind skole? (specifikuite)

4) Kolik let uite na Z8?

3) Mate osobni zkuSenost s osobou s télesnym postizenim? Ano  Ne (zakrouzkujte)

6) Jestlize ano, zakrouZkte osoby s TP. *rodi¢  *sourozemec *pribumy *pratelé
s mimiz jste byl/a v kontaktu
(miizete zakrouzkovat vice moZmost) *sowsed *mamy uditel'rendr  *zik/student

T) Jestlize ano, jaké je Vase osobni hodnoceni
této Zkusenosti (zakrouzkujte pouze jednu mofnost) *3pama *uspokojiva *velmi dobrd  *wymikajici

8) Mite u Vas na skole infegrované Zaky s télesmym postizenim? ANDO NE (zakrouzkujte)

9) Mate u Vas ve tfidé integrované ziky s télesnym postizenim? ANO NE (zakrouzkujte)

10) Uéastil/a jste se nékdy kurzu (Zkoleni),
ktery by se zabyval télesnou vychovou
pro 2iky s télesnym postizenim? ANO NE (zakrouzkujte)

11) Pokud jste se takového kurzu (Skoleni) acastmil/a,
napiite nazev kurzu (Ekoleni)

12) Citite se v soucasnosti kompetentni vyucovat . oL .
zaky 5 télesmym postiZenim ve Skolm TV? ANITROCHU CASTECNE  HODNE (zakroukarjte)

13) Datum vyplnéni dotammilar

14) Prostor pro Vase komentife na toto téma: Jaky je soucasny stav integrace v TV? Co Vam chybi? Co je potfeba zmémit,
aby moima mtegrace v TV fimgovala? Apod. ..

PROSIM ZKONTROLUJTE, ZDA JSTE ODPOVEDEL(A) NA VSECHNY OTAZKY.
Pokud budou nékreré otazky nezodpovézené, nebudeme moci dotaznik pouzit.

© Martin Kudlacek

Figure 6: Dotaznik ¢dst 6




11.2 Srozuméni s pokyny

Znazornéni porozuméni dotazovanych s pokyny dotazniku. 1= vibec nerozumi pokynim, 7=

zcela rozumi pokyndm

Jestlize plné rozumite témto pokyn(im, oznacte policko ,urcité ano"

24 odpovédi
30
24
20 (100 %)
10
0 (0 %) 0(0 %) 0 (0 %) 0(0 %) 0(0 %) 0(0 %)
0 | | | | | |
1 2 3 4 5 6 7

Figure 7: Srozuméni s pokyny 1
Znazornéni porozuméni dotazovanych s pokyny dotazniku. 1= vibec nerozumi pokynim, 7=

zcela rozumi pokyndm

Jestlize témto pokyntm vibec nerozumite, oznacte policko ,urcité ne" na samém konci 7bodové
skaly.
24 odpovédi

15

11
(45,8 %)

1(4,2 %)

0 (Ol %) 0 (0‘ %) 0 (l')| %) 0 (E)| %)

1 2 3 4 5 6

Figure 8: Srozuméni s pokyny 2



11.3 Zakladni pojmy

Na 7 bodové skdle je zndzornéna mira porozuméni pojmu ,,zak s télesnym postizenim. 1=
vlbec si neodkaze predstavit, 7= dokaze si zcela predstavit.
Rozumim tomute pojmu a dokazu si predstavit takového zéka.
24 odpoveédi

20
18 (75 %)

15

10

1(4,.2%) 4 (16,7 %)

0(0 %) 0 (0| %) 0 (0‘ %)

1 2 3 4 5 6 7

Figure 9: Srozumeéni s pojmy 1

"

Na 7 bodové skale je znazornéna mira porozuméni pojmu ,zaclenéni zak(“. 1= vlibec si neodkaze

predstavit, 7= dokaze si zcela predstavit.
Rozumim tomuto pojmu a dokazu si zaclenéni predstavit.
24 odpovédf

20

18 (75 %)

1(4.2 %) 14,2 %) 1(4,2 %)

0(0 %) 0 (0 %)
0 | |
1 2 3 4 5 6 7

Figure 10: Srozuméni s pojmy 2



11.4 Nazory, postoje a presvédceni
1=urcité ne, 7= urcité ano

1. Jestlize budou ve tfidé Zaci s télesnym postizenim (TP), hodlam tyto Zaky zaclefiovat do svych
hodin TV.
24 odpovédi

7 (29,2 %)

5 (20,8 %) 5 (20,8 %)

2

1(4,2%
P 2%
1 2

1(4,2 %)

Figure 11: Ndzory, postoje a presvédceni 1
1=urcité ne, 7= urcité ano

2. Jestlize budou ve tfidé Z4ci s télesnym postizenim (TP), budu se snaZit tyto Zaky zaclefiovat do

svych hodin TV.
24 odpovedi

8 (33,3 %) 8 (33,3 %)

3 (12,5 %)
2 (8,3 %)
1(4,2 %)

1(4,2 %
o — I

Figure 12: Ndzory, postoje a presvédceni 2



1=urcité ne, 7= urcité ano

3. Jestlize budou ve tfidé Zaci s télesnym postizenim (TP), jsem rozhodnut tyto Zéky zaclenovat do

svych hodin TV.
24 odpovedi

8 (33,3 %)

7 (29,2 %)

3 (12,5 %)
2(8,3 %) 2(8,3 %)
1(4,2 %) 1(4,2 %)

1 2 3 4

Figure 13: Ndzory, postoje a presvédceni 3

1=urcité ne, 7= urcité ano

4. Budu vypracovavat pfipravy na hodiny TV tak, aby napomahaly zaclenovani Zaku s télesnym
postizenim (TP) do mych hodin TV.
24 odpovedi

10,0

9 (37,5 %)
7.5

0,
5.0 6 (25 %)

4 (16,7 %)
2,5 3 (12,5 %)
0(0 %)
00 1(4,2 %) 1(4,2 %) |
1 2 3 4 5

Figure 14: Ndzory, postoje a presvédceni 4




11.5 Tvrzeni souviseji s vysledky zaclenovani zZakl s télesnym postizenim do

hodin Skolni TV.
1=velmi nepravdépodobny vysledek, 7=velmi pravdépodobny vysledek

1. Pfi zaclenéni zak( s TP do mych hodin TV se Zaci bez postizeni nauci jednat s osobami s TP.
24 odpovédf

10,0

75

7 (29,2 %)
50
4 (16,7 %)
25 3 (12,5 %)
0(0 %) 0(0 %) 0(0 %)
0.0 | | |
1 2 3 4 5

Figure 15: Tvrzeni souvisejici se zacleriovdnim 1 A

1=velmi Spatny vysledek, 7=velmi dobry vysledek

To, Ze Zaci bez postiZeni se nauci jednat s osobami s TP, je:

24 odpovédf
30
20
10
0(0%) 0(0 %) 1(4.2%) 0(0 %) 0(0 %) 1(4.2%)
0 | | | |
1 2 3 4 5 6 7

Figure 16: Tvrzeni souvisejici se zacleriovdnim 21 B



1=velmi nepravdépodobny vysledek, 7=velmi pravdépodobny vysledek

2. Zaclenéni zakl s TP do mych hodin TV bude znamenat vétsi narocnost na vedeni a organizaci
pribéhu hodin TV.

24 odpovédi
20
15
10
5
o oow 0(0%) Qe E
1 2 3 4 °

Figure 17: Tvrzeni souvisejici se zacleriovdnim 32 A

1=velmi Spatny vysledek, 7=velmi dobry vysledek

Vétsi narocnost na vedeni a organizaci pribéhu hodin TV je:
24 odpovédf

6 (25 %)

5 (20,8 %)

3 (12,5 %) 3 (12,5 %)

2 (8,3 %)

Figure 18: Tvrzeni souvisejici se zacleriovdnim 42 B



1=velmi nepravdépodobny vysledek, 7=velmi pravdépodobny vysledek

3. Pii zaclenéni zakd s TP do mych hodin TV se Zaci nau¢i pomahat druhym.
24 odpovédi

15
13
(54,2 %)
10
3 5 (20,8 %)
0
1 2 3 4 5 6 7

Figure 19: Tvrzeni souvisejici se zacleriovdnim 53 A

1=velmi Spatny vysledek, 7=velmi dobry vysledek

To, Ze Z4ci se nauéi pomahat druhym, je:

24 odpovedf
30
20
10
0(0 %) 0 (0 %) 0(0 %) 0(0 %) 0 (0 %) 14,2 %)
) | | | | |
1 2 3 4 5 6

Figure 20: Tvrzeni souvisejici se zacleriovdnim 63 B



1=velmi nepravdépodobny vysledek, 7=velmi pravdépodobny vysledek

4. Zaclenéni zakd s TP do mych hodin TV bude klést vysoké naroky na pripravu hodiny.
24 odpovédi

15
13
(54,2 %)
10
5 5 (20,8 %)
1(4,2%) 1(4,2 %)
0(0 %) 0 (0 %)
0 | |
1 2 3 4 6 7

Figure 21: Tvrzeni souvisejici se zacleriovdnim 74 A

1=velmi Spatny vysledek, 7=velmi dobry vysledek

Zvyseni narocnosti na pfipravu hodiny je:
24 odpovédi

6 (25 %)

3 (12,5 %) 3 (12,5 %)

1 (4,2 %)

5 6 7

Figure 22: Tvrzeni souvisejici se zacleriovdnim 84 B



1=velmi nepravdépodobny vysledek, 7=velmi pravdépodobny vysledek

5. Zaclenéni zak( s TP do mych hodin TV povede obecné ke zvyseni tolerance u zaka .
24 odpovédi

6
4
4 (16,7 %)
2 2 (8,3 %)
0 ((]l %) 1(4,2 %)
0

1 2 3 4 5

Figure 23: Tvrzeni souvisejici se zacleriovdnim 95 A

1=velmi Spatny vysledek, 7=velmi dobry vysledek

Zvyseni tolerance u 4k je:
24 odpovédi

20

1(4,2 %) 1(4,2 %) 1 (4,2 %) 1 (4,2 %)
0(0 %) 3 (12,5 %)
| i *_i_i -

1 2 3 4 5 6

0

Figure 24: Tvrzeni souvisejici se zacleriovdnim 95 B



1=velmi nepravdépodobny vysledek, 7=velmi pravdépodobny vysledek

6. ZacClenéni zakl s TP do mych hodin TV bude mit pro Zaky s TP pozitivni vliv na vyvoj jejich

osobnosti (napfiklad sebevédomi, pocit zaélenénosti, atd.).
24 odpovédi

10,0

7.5

0,
5.0 6 (25 %)

5 (20,8 %)

2,5

2(8,3 %)
0(0%
0.0 1 (4.2 %) i) : \ " -

1 2 3 4 5 6

Figure 25: Tvrzeni souvisejici se zacleriovanim 106 A

1=velmi Spatny vysledek, 7=velmi dobry vysledek

9 (37,5 %)

Pozitivni vliv na vyvoj osobnosti Zak(i s TP (napfiklad sebevédomi, pocit zaclenénosti, atd.) je:

24 odpovedi

30

20

1 (4,2 %r) 0 (Ol 0/0) 0 (0‘ %) 1 (4,2 .i/u) 1 (4,2 %) 0 (Ol cyo)
0

1 2 3 4 5 6

Figure 26: Tvrzeni souvisejici se zacleriovdnim 116 B

21
(87,5 %)




1=velmi nepravdépodobny vysledek, 7=velmi pravdépodobny vysledek

7. Pii zaclenéni Zakd s TP do mych hodin TV budou Z&aci s TP v hodiné TV diskriminovani.

24 odpovédi

7 (29,2 %)

4. (16,7 %)

0 (ol %)

3 4 5 6

Figure 27: Tvrzeni souvisejici se zacleriovdnim 127 A
1=velmi Spatny vysledek, 7=velmi dobry vysledek
To, Ze Zaci s TP budou v hodiné TV diskriminovani je:
24 odpovédf

20 20

(83,3 %)

1 (4.2 %)
3 (12,5 %) 0 (0 %) 0(0 %) 0(0 %)
* l ’ | ’ | ’

0 (Ol %)

1 2 3 4 5 6

Figure 28: Tvrzeni souvisejici se zacleriovdnim 137 B

7



1=velmi nepravdépodobny vysledek, 7=velmi pravdépodobny vysledek

8. Pii zaclenéni zakd s TP do mych hodin TV Z&ci s TP zpomali vyuku v mé skolni TV.
24 odpovédi

7 (29,2 %)

5 (20,8 %)

4 (16,7 %) 4 (16,7 %)

3 (12,5 %)

2 I
0 |

1 2 3 4

Figure 29: Tvrzeni souvisejici se zacleriovanim 148 A

1=velmi Spatny vysledek, 7=velmi dobry vysledek

Zpomaleni vyuky v TV je:
24 odpovédi

8 (33,3 %)

5 (20,8 %)

3 (12,5 %)

0 (0| %) 0 (ol %) 0 (ol %)

1 2 3 4 5 6 7

Figure 30: Tvrzeni souvisejici se zacleniovdnim 158 B



1=velmi nepravdépodobny vysledek, 7=velmi pravdépodobny vysledek

9. Zaclenéni zakl s TP do mych hodin TV povede k vétsi informovanosti mych zakd o osobéch

s postiZenim
24 odpoveédi
15
10
7 (29,2 %)
5
1(42 %)
0 (0 %) 0(0 %) 0 (0 %) 2(8,3 %)
0 | | \ ﬁ -
1 2 3 4 5

Figure 31: Tvrzeni souvisejici se zacleriovdnim 169 A

1=velmi Spatny vysledek, 7=velmi dobry vysledek

To, Ze moji Zaci budou lépe informovani o osobach s postizenim, je:

24 odpovedi
20 20
(83,3 %)
15
10
5
0,
0 (0 %) 0 (0 %) 0 (0 %) 0(0 %) 142 %) 3 (12,5 %)
0 | | \ | —
1 2 3 4 5 6 7

Figure 32: Tvrzeni souvisejici se zacleriovdnim 179 B



1=velmi nepravdépodobny vysledek, 7=velmi pravdépodobny vysledek

10. Pii zaclenéni zakd s TP do mych hodin TV se z4ci nauci vzajemné spolupracovat.
24 odpovédi

10,0
9 (37,5 %)
7.5
7 (29,2 %)
0,
50 6 (25 %)
25
2(8,3 %
0(0 %) 0(0 %) 0 (0 %)
00 | | |
1 2 3 4

Figure 33: Tvrzeni souvisejici se zacleriovdnim 1810 A

1=velmi Spatny vysledek, 7=velmi dobry vysledek

To, Ze Z4ci se nauci vzajemné spolupracovat, je:

24 odpovédf
30
20
10
2(8,3 %)
0(0 %) 0(0 %) 0 (0 %) 14,2 %) 0 (0 %)
0 | | | — |
1 2 3 4 5 6 7

Figure 34: Tvrzeni souvisejici se zacleriovdnim 1910 B



1=velmi nepravdépodobny vysledek, 7=velmi pravdépodobny vysledek

11. Pfi zaélenéni z&kd s TP do mych hodin TV budou Zaci bez postiZeni v hodiné TV diskriminovani.
24 odpovédi

8 (33,3 %)
6
5 (20,8 %)
4
2 2 (8,3 %)
0(0 %) 0(0 %)

0 | l

3 4 5 6 7

Figure 35: Tvrzeni souvisejici se zacleriovdnim 2011 A
1=velmi Spatny vysledek, 7=velmi dobry vysledek
To, Ze Z4ci bez postiZeni budou v hodiné TV diskriminovani, je:
24 odpovédf

20

18 (75 %)

- 142 %) . . .

1 2 3 4 5 6 7

Figure 36: Tvrzeni souvisejici se zacleriovdnim 2111



1=velmi nepravdépodobny vysledek, 7=velmi pravdépodobny vysledek

12. Zaclenéni zaka s TP do mych hodin TV povede ke snizeni kvality téchto hodin .
24 odpovédi

7 (29,2 %)

5 (20,8 %)

3 (12,5 %)

3 (12,5 %)

2 (8,3 %)

0
1 2 3 4 6 7
Figure 37: Tvrzeni souvisejici se zacleriovdnim 2212 A
1=velmi Spatny vysledek, 7=velmi dobry vysledek
Snizeni kvality hodin TV je:
24 odpovédf
20
15
10
5
nD
4 (16,7 %) 0(0 %) 0(0%) 0(0%) 1(4.2 %)
0 l | l
4 5 6 7

Figure 38: Tvrzeni souvisejici se zacleriovdnim 2312 B



11.6 Tvrzeni souvisejici s nazory druhych
1= nemél/a za€lenit Zaky s TP do mé 3kolni TV., 7= mél/a zaclenit Zaky s TP do mé Skolni TV.
1. Vétsina uciteld TV si mysli, Ze bych:

24 odpovedi

15

2 (8,3 %) 0 (0 %)

4 (16,7 %)

1 2 3 4 5 6 7

Figure 39: Tvrzeni souvisejici s ndzory druhych 1 A

1=vlbec ne, 7=velmi

Obecné feceno, jak moc chcete Cinit to, o ¢em si vétsina uciteld TV mysli, Ze byste mél/a &init?
24 odpovéd|

8 (33,3 %)

6 (25 %)

4 (16,7 %)

2(8,3 %) 2(8,3 %)

1 (4,2 %) 1(4,2 %)

6 7

Figure 40: Tvrzeni souvisejici s ndzory druhych 1 B




1= nemél/a zaclenit zaky s TP do mé Skolni TV., 7= mél/a zaclenit Zaky s TP do mé skolni TV.
2. Ostatni ucitelé si mysli, Ze bych
24 odpoveédi

10,0

9 (37,5 %)

7,5
7 (29,2 %)

5,0

25 3 (12,5 %)
2 (8,3 %)

1(42%
0.0 (4.2 %)

Figure 41: Tvrzeni souvisejici s ndzory druhych 2 A

1=vibec ne, 7=velmi

Obecné feceno, jak moc chcete ¢init to, o Cem si ostatni ucitelé mysli, Ze byste mél/a Cinit?
24 odpoveédi

8 (33,3 %)

5 (20,8 %)
4 (16,7 %)
3(12,5 %) 3 (12,5 %)

1 2 3 L 5 6

Figure 42: Tvrzeni souvisejici s ndzory druhych 2 B

SR 2 I



1= nemél/a zaclenit Zaky s TP do mé skolni TV., 7= mél/a zaclenit Zaky s TP do mé skolni TV.

3. Odborni pracovnici (napr. Iékafi, psychologové, specialni pedagogové, socialni pracovnici atd.)
si mysli, Ze bych:
24 odpovedi

10,0
7,5

50
5 (20,8 %)

4. (16,7 %)

4 (16,7 %)
25

0 (0| %) 0 (0| ) 1(4,2 %)

1 2 3 4

0,0

Figure 43: Tvrzeni souvisejici s ndzory druhych 3 A

1=vibec ne, 7=velmi

Obecné receno, jak moc checete ¢init to, o ¢em si odborni pracovnici (napf. ékafi, psychologové,
specialni pedagogové, socialni pracovnici atd.) mysli, Ze byste mél/a ¢init?
24 odpoveédi

6 (25 %)

5 (20,8 %)

4(16,7 %)

3 (12,5 %)

2 (8,3 %) 2 (8,3 %)

Figure 44: Tvrzeni souvisejici s ndzory druhych 3 B




1= nemél/a zaélenit Zaky s TP do mé skolni TV., 7= mél/a zaclenit zaky s TP do mé Skolni TV.

4. RodiCe zaku s postizenim si mysli, Ze bych
24 odpoveédi

10,0

9 (37,5 %)

7.5

5,0

25 3 (12,5 %)

0(0 %) 0 (0I %) 0 (0\ %) 2(8,3%)

0,0 ‘
1 2 3 4 5 6 7

Figure 45; Tvrzeni souvisejici s ndzory druhych 4 A

1=vlbec ne, 7=velmi

Obecné feceno, jak moc chcete Cinit to, o ¢em si rodice zakd s postizenim mysli, ze byste mél/a
cinit?
24 odpoveédi

5 (20,8 %)

3 (12,5 %)

1 (4,2 %)

Figure 46: Tvrzeni souvisejici s ndzory druhych 4 B




1= nemél/a zaclenit Zaky s TP do mé skolni TV., 7= mél/a zaclenit Zaky s TP do mé skolni TV.

5. Rodice Zak( bez postiZeni si mysli, Ze bych
24 odpovédf

8 (33,3 %)

6 (25 %)

2(8,3 %) 2(8,3 %)
1 (4,2 %)

1 2 3 4 5 6 7

Figure 47: Tvrzeni souvisejici s ndzory druhych 5 A

1=vibec ne, 7=velmi

Obecné feceno, jak moc chcete ¢init to, o ¢em si rodice zakl bez postizeni mysli, Ze byste mél/a
¢init?
24 odpovédi

6 (25 %) 6 (25 %)

5 (20,8 %)

2 (83 %)

1(4,2 %) 1(4,2 %)

5 6 7

Figure 48_: Tvrzeni souvisejici s ndzory druhych 5 B




1= nemél/a zaclenit zaky s TP do mé skolni TV., 7= mél/a zaclenit Zaky s TP do mé kolni TV.

6. Vétsina zak( bez postizeni si mysli, Ze bych

24 odpoveédi
15
13
(54,2 %)

10

S 5 (20,8 %)

1(4,2 %)
0(0 %)
0 ﬁ l

1 2 3 4 5 6 7

Figure 49 : Tvrzeni souvisejici s ndzory druhych 6 A

1=vibec ne, 7=velmi

Obecné fe¢eno, jak moc chcete Cinit to, o ¢em si vétsina zaki bez postizeni mysli, ze byste mél/a
¢init?
24 odpovedi

7 (29,2 %)

5 (20,8 %)

4(16,7 %) 4 (16,7 %)

1(4,2 %)

Figure 50 Tvrzeni souvisejici s ndzory druhych 6 B




1= nemél/a zaclenit Zaky s TP do mé skolni TV., 7= mél/a zaclenit Zaky s TP do mé skolni TV.

7. Vedeni na vétsiné skol si mysli, Ze bych
24 odpovedi

8 (33,3 %)

6 (25 %)

4 (16,7 %)

B I
0

1 2 3

Figure 51; Tvrzeni souvisejici s ndzory druhych 7 A

1=vibec ne, 7=velmi

Obecné feceno, jak moc chcete ¢init to, o ¢em si vedeni na vétsiné skol mysli, Ze byste mél/a Cinit?
24 odpovédi

10,0
7.5

5,0

5 (20,8 %)

2,5 3 (12,5 %)

0,0

Figure 52: Tvrzeni souvisejici s ndzory druhych 7 B




11.7 Tvrzeni ohledné faktort, které mohou zaélenéni znesnadnit nebo

usnadnit
1=silné nesouhlasim, 7=silné souhlasim

1. Jsem dostatecné pripraven/a na zaclenéni zakd s TP do mé skolni TV.
24 odpovédi

6

5 (20,8 %) 5 (20,8 %)

4 (16,7 %) 4 (16,7 %)
3 (12,5 %)
2 (8,3 %)

1(4,2%)

Figure 53: Tvrzeni ohledné faktort znesnadnéni, ¢i usnadnéni 1 A

1=znacné znesnadnit, 7=znac¢né usnadnit

Myslim, Ze moje dostatecna pfipravenost by zaclenéni zak( s TP do mé skolni TV mohla:

24 odpovedi
8
7 (29,2 %) 7 (29,2 %)
6
5 (20,8 %)
4
4.(16,7 %)
2
01(0%) 0(0%) 1(4,2 %)
0
1 2 3 4 5 6 7

Figure 54: Tvrzeni ohledné faktort znesnadnéni, ¢i usnadnéni 1 B




1=silné nesouhlasim, 7=silné souhlasim

2. Myslim, ze skoly nejsou dostate¢né materialné vybaveny pro zaclenéni zak s TP do hodin TV.
24 odpovédi

8
6
5 (20,8 %) 5 (20,8 %)
4
4(16,7 %)
3(12,5 %)
2
0(0%) 0(0 %)
0 | |
1 3 4 5

Figure 55: Tvrzeni ohledné faktort znesnadnéni, ¢i usnadnéni 2 A

1=znacné znesnadnit, 7=znac¢né usnadnit

Myslim, Ze nedostate¢né materialni vybaveni by mohlo zaclenéni zak( s TP:
24 odpovéd(

10,0
7,5

5,0
4 (16,7 %)

2,5
2(8,3 %)

1(4,2 %) 0 (D| %)

1 2 3 4 5 6 7

0,0

Figure 56: Tvrzeni ohledné faktort znesnadnéni, ¢i usnadnéni 2 B




1=silné nesouhlasim, 7=silné souhlasim

3. Myslim, Ze skoly nejsou dostatecné bezbariérové.
24 odpoveédi

8 (33,3 %)

6 (25 %)

5 (20,8 %)

2(8,3 %) 2(8,3 %)
0(0 %) 1(4,2 %)

1 2 3

Figure 57: Tvrzeni ohledné faktort znesnadnéni, ¢i usnadnéni 3 A

1=znacéné znesnadnit, 7=znacné usnadnit

Myslim, Ze nedostateéna bezbariérovost by mohla zaclenéni zakud s TP:

24 odpoveédi
15
13
(54,2 %)

10

5

2% 4(16,7 %)
3(12,5 % ]
(125 %) 0 (0 %)
0 | ﬁ

5 6 7

Figure 58: Tvrzeni ohledné faktort znesnadnéni, ¢i usnadnéni 3 B




1=silné nesouhlasim, 7=silné souhlasim

4. Myslim, ze vétsina skol nemé dostatecné financni prostredky pro zaclenéni zak( s TP do mé
skolni TV.

24 odpoveédi
8
7 (29,2 %)
6
5 (20,8 %)
4
3 (12,5 %)
2 2 (8,3 %)
0 (OI %) 1(4,2 %)
0

1 2 3 4 5

Figure 59: Tvrzeni ohledné faktort znesnadnéni, ¢i usnadnéni 4 A

1=znacné znesnadnit, 7=znac¢né usnadnit

Myslim, Ze nedostatecné finanéni prostifedky by mohly zaclenéni zak( s TP do mé TV:
24 odpovédi

10,0
7.5

5,0

2,5

2(8,3 %)
1(4,2 %) 0 (0| %)

1 2 3 4 5 6

0,0

Figure 60: Tvrzeni ohledné faktort znesnadnéni, ¢i usnadnéni 4 B

3 (12,5 %)




1=silné nesouhlasim, 7=silné souhlasim

5. Myslim, ze zaci nejsou dostatec¢né informovani o osobach s TP.
24 odpovédi

10,0
7.5

B

5,0

5 (20,8 %)
4. (16,7 %)

4(16,7 %)
25

0 (0| %) 0 (O| %) 14,2 %)

1 2 3 4

0,0

Figure 61: Tvrzeni ohledné faktort znesnadnéni, ¢i usnadnéni 5 A

1=znacné znesnadnit, 7=znac¢né usnadnit

Myslim, Ze nedostate¢na informovanost zakl o osobach s TP by zaclenéni Zakl s TP do mé TV

mohla:
24 odpovedi

8 (33,3 %)

4.(16,7 %)

3 (12,5 %)

2(8,3 %)

0(0‘%) 0(0|%)

3 5 6 7

Figure 62: Tvrzeni ohledné faktort znesnadnéni, ¢i usnadnéni 5 B




1=silné nesouhlasim, 7=silné souhlasim

6. Myslim, Ze vétsina zak( bez postiZeni by ve vztahu k zakiim s TP mohla projevovat pochopeni a

ochotu ke spolupraci.
24 odpoveédi

10,0

75

5,0

9 (37,5 %)

3(12,5 %)

Figure 63: Tvrzeni ohledné faktort znesnadnéni, ¢i usnadnéni 6 A

1=znacné znesnadnit, 7=znac¢né usnadnit

Myslim, Ze pochopeni ze strany Zak( bez postiZeni a jejich ochota ke spolupréci s Zaky s TP by
zaclenéni téchto zakd do mé TV mohly:

15
(62,5 %)

1(4.2 %)
0(0 %) 2 (8,3 %) 0 (0‘ %)
2 3 4 5 6 7

Figure 64: Tvrzeni ohledné faktort znesnadnéni, ¢i usnadnéni 6 B




1=silné nesouhlasim, 7=silné souhlasim

7. Myslim, ze vedeni na vétsiné skol by mé podporovala pfi zaclenovani Zak( s TP do mé skolni TV.
24 odpovédi

8 (33,3 %)

7 (29,2 %) 7 (29,2 %)

2

0(0%) [14.2) 1 4.2 %) | 0(0 %)
0

1 2 3 4

Figure 65: Tvrzeni ohledné faktort znesnadnéni, ¢i usnadnéni 7 A

1=znacné znesnadnit, 7=znac¢né usnadnit

Myslim, Ze podpora ze strany vedeni skoly by za¢lenéni Zak( s TP do mé skolni TV mohla:

24 odpovédi
15
12 (50 %)
10
7 (29,2 %)
5
1(4,2 %) 1(4,2 %) 1(4,.2 %)
0(0 %) 2(8,3%)
0 |
1 2 3 4 5 6 7

Figure 66_: Tvrzeni ohledné faktorti znesnadnéni, ¢i usnadnéni 7 B




1=silné nesouhlasim, 7=silné souhlasim

8. Myslim, Ze vétsina rodin zakd s TP by byla naklonéna spolupréci pfi zaClefovani z&kl s TP do mé
skolni TV.

24 odpoveédi
15
10 11
(45,8 %)
5
1(4,2 %) 14,2 %)
0 | |
1 2 3 4 5

Figure 67: Tvrzeni ohledné faktort znesnadnéni, ¢i usnadnéni 8 A

1=znacné znesnadnit, 7=znac¢né usnadnit

Myslim, Ze spoluprace rodiny zéka s TP by zaclenéni téchto Zakd do mé TV mohla:

24 odpovédi
15
10
5
14,2 %) 1(4,2 %)
0 (0 %) 0(0 %) 0(0 %)
0 L | L |
1 2 3 4 5

Figure 68: Tvrzeni ohledné faktort znesnadnéni, ¢i usnadnéni 8 B




11.8 Otazky ohledné studia a praxe

1. Pohlavi
24 odpovédi

® ZENA
® MUz

Figure 69: Pohlavi

2. Vék
24 odpovedi

2 (8,3 %)

1(4,2 91)(4,2 %)

1(4,29)(4,2 %) 1(4,2 91)(4,2 91)(4,2 A1)(4,2 °1)(4,2 91)(4,2 %)

1

17 21 23 30 33 35 38 43 50

Figure 70: Vék



3. Ugite na 287
24 odpoveédi

® ANO
® NE

87,5%

Figure 71; Praxe na Z§

3.b Pokud ano, na jakém stupni ucite?
20 odpovédi

@ 1. Stuperi 28
@ 2. Stupeii 28

Figure 72;: Stuperi Z§

4. Kolik let uéite na 28?
24 odpovédi

2(8,3%2 (8,3 %)
2

1(4,2 %;1 (4,2 %) 1(4,2 %1 (4,2 %)
1

15 20

Figure 73: Roky praxe



5. Mate osobni zkusenost s osobou s télesnym postizenim
24 odpovédi

@® ANO
® NE

Figure 74: ZkuSenosti s osobou s télesnym postiZzenim

6. Jestlize ano, zakrouzkuijte osoby s TP, s nimiz jste byl/a v kontaktu(miZete zakrouzkovat vice

moznosti)
17 odpovédi
RODIC 3 (17,6 %)
SOUROZENEC 1(5,9 %)
PRIBUZNY 4(23,5 %)
PRATELE 4 (23,5 %)
SOUSED 1(5,9 %)
ZNAMY 5 (29,4 %)
UCITEL/TRENER 1(5,9 %)
ZAK/STUDENT 9 (52,9 %)

0 2 4 6 8 10

Figure 75: ZkuSenosti s osobou s télesnym postiZzenim 2

7. Jestlize ano, jaké je Vade osobni hodnoceni této zkusenosti (zakrouzkujte pouze jednu moznost)
17 odpovedi

® SPATNA

® USPOKOJIVA
@ VELMI DOBRA
® VYNIKAJICI

Figure 76: Osobni hodnoceni zkusenosti s osobou s TP




8. Méte u Vas na skole integrované zaky s télesnym postizenim?
24 odpoveédi

® ANO
®NE

Figure 77: Integrovani Zdci na Z§

9. Mate u Vas ve tfidé integrované zaky s télesnym postizenim?
24 odpovédf

® ANO
® NE

Figure 78: Integrovdni Zdci ve tridé

10. Ucastnil/a jste se nékdy kurzu (3koleni), ktery by se zabyval télesnou vychovou pro zaky s
télesnym postizenim?
24 odpovedi

® ANO
® NE

87,5%

Figure 79: Uast na $koleni zaméfené na prdci s osobami s TP




12. Citite se v soucasnosti kompetentni vyucovat zZaky s télesnym postizenim ve skolni TV?
24 odpovedi

@ ANI TROCHU
® CASTECNE
@ HODNE

Figure 80: Kompetentnost k prdci s Zdky s TP




