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Téma prace

Diplomovéa prace predklada zékladni informace o problematice poruch pozornosti,
spojenych s hyperaktivitou a zptasobu 1éCby téchto poruch, pfedevSim alternativnich. Téma
prace je aktualni, déti s poruchami pozornosti je v soucasné populaci velké mnozstvi. Celou
praci prolina velky zajem autorky o tuto problematiku i vlastni praxe s détmi.

Cil prace

Cilem prace je obecné zpracovat danou problematiku a predstavit moznosti 1écby
poruchy pozornosti s hyperaktivitou se zaméfenim na alternativni metody. Cil autorka
vyty€ila v uvodu, v zavéru prace je zhodnoceno jeho splnéni

Koncepce prace

Préace je tradicné Clenéna na Cast teoretickou a praktickou a obsahuje véEtsi mnozstvi
kapitol. Kladné hodnotim piedevsim kap. 6.1 z hlediska dopadu poruchy na Zivot déti i jejich
rodiny a kap. 7, tykajici se dalSich moznosti 1écby.

Vyzkumné Setieni

Autorka zvolila kvalitativni vyzkum, ktery je koncipovan formou kazuistickych studii
veetn¢ rozhovort s rodi€i, détmi, odborniky . Cil vyzkumné ¢ésti stanoven vcetné dil¢ich cila.
Autorka stanovila 5 vyzkumnych otazek.
Vyzkumny vzorek tvoii Zaci 2. st. ZS v Hradci Kralové, bez medikace. Vyzkumny vzorek je
maly, pouze 3 déti, tuto skutecnost autorka vidi redlné a kriticky a vysvétluje pficiny.
Negativné hodnoti i situaci, ze k Setfeni dochazelo vzdy v odpolednich hodinach, kdy jsou
déti s poruchou pozornosti po vyucovani unavené. V empirické ¢asti navazuje na probihajici
spolupraci s odborniky 1 svoji praxi pfi trénincich na pfistroji Midball Game. Kazuistiky
jsou podrobné¢ a peclivé zpracovany véetné zaveéreéné progndzy.

VyuZitelnost v praxi
Stiedni.

Rozsah prace
Predkladand prace splituje svym rozsahem pozadavky, kladené na diplomovou praci —
105 stran vetné vétsiho mnozstvi priloh.

Prace s odbornymi zdroji
Autorka pouzila velké mnozstvi zdroji 52 tituli vcetné literatury zahraniéni + 15
zdroji internetovych. Citované prameny jsou aktualni, pocet citaci v textu pfiméteny.



Jazykova a stylisticka uprava
Primérnd uroven. Peclivé zpracované jsou grafy, test ctverce. Drobné pieklepy.

Samostatnost

Autorka praci zpracovavala dlouho, postupné navazovala kontakty s odborniky,
kontaktovala vychovné poradce v zékladnich Skolach i rodi¢e déti s ADHD. Z piivodniho
vétsiho poctu vyzkumného vzorku nakonec vlivem rtznych okolnosti seslo. Po celou dobu
byla znat jeji osobni zainteresovanost v této oblasti i praxe. Dokazala si obh4jit vlastni nazor,
stala si za nim. Snazila se o co nejvetsi objektivnost. Redlné vidi pfinosy i nedostatky prace,
zdivodnuje a vysvétluje je.

Zavérecné zhodnoceni

Diplomova prace se zabyva tématem aktualnim. Autorka se snazila praci zpracovat
ze SirSiho komplexniho pohledu na zéklad¢ vlastni praxe, s vyuzitim mnozstvi pouzitych
zdroji. Vyzkumné Setteni, predev§im kazuistiky vykazuji piehlednost, jasnost, ptilohy jsou
srozumitelné a dokresluji danou problematiku. Autorka postupovala v souladu se zaddnim
prace. Prestoze méla maly vzorek respondenti, 1ze praci povaZovat za vyuZitelnou pro praxi.
Prace plati v dané dob¢ pro dany okruh osob, ale jeji navrhy opatieni pro praxi lze vyuzit
obecné. Diplomova prace s timto zaméfenim miize slouZzit studentim i vefejnosti.

Navrhované hodnoceni:

Konkrétni otazky, vyzadujici doplnéni u obhajoby:
1) Shriite pribéh tréninku na pfistroji Mindball Game, pouzijte konkrétni ptiklad.
2) Porovnejte ADHD z hlediska MKN 10. A DSM IV —s. 20 — 23.
3) Rozeberte jednotlivé vyzkumné otazky a ziskané odpovédi na né na zaklade
vyzkumného Setieni.
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