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UvVOD

Jiz prvni kiestané si uvédomovali, Ze Kristus ma dokonalé¢ nasledovniky
ajejich zivotni piiklad ¢ini cirkev viditelnym znamenim mezi narody.! Kazdy
kfestan se ma snazit byt takovym dobrym ptikladem: ,,Takto musi zarit vase svetlo
pred lidmi, aby vidéli vasSe dobré skutky a oslavovali vaseho Otce, jenz je
V nebesich. (Mt 5,16) Dokonalym napodobitelem JeZiSe Krista a svétlem, ktere
osvétluje narody i mné osobné, je svaty FrantiSek z Pauly.

Kratce po mé konverzi ke kiestanstvi, kterou jsem prozil v dospélosti, mé
tento svaty nejdiive zasahl svou radikalni volbou Zivotni cesty a svymi zazraky, ale
postupné jsem zacal objevovat hloubku jeho viry. Stal se mym duchovnim
priavodcem a ptivedl mé az k ptivtéleni do jeho duchovni rodiny jako terciate fadu
Nejmensich svatého Frantiska z Pauly. Tuto praci piSi z pozice mé zivé vnitini
zkuSenosti a z tohoto pohledu je pfedani duchovniho bohatstvi Frantiska z Pauly
vysoce aktudlni 1 pro dnesSni dobu. Proto si mizeme kazdy z nas polozit otazku
k ¢emu mne osobn¢ zve FrantiSek z Pauly? A kam v mém vlastnim zivoté m¢ tento
svétec muze piivest?

Papez Benedikt XVI. nazyva Frantiska zPauly ,(..) velkym svédkem
Evangelia a siFitelem duchovni §koly, zaloZené na postnim pokdni.*? V uvedeném
vyroku nachazime i opodstatnéni nazvu této prace Duchovni Skola sv. Frantiska
z Pauly. V dal$im textu budeme nazyvat svatého Frantiska z Pauly, mimo jiného
uvedeného, jen jménem FrantiSek. A budeme-li soucasné hovofit o dalSich osobach
se jménem FrantiSek, budou uvadéna blizsi uptesnéni.

Frantisek nam tedy bude ucitelem a priivodcem na nasi duchovni cesté. Jezis
nas upozornuje, abychom nikoho nenazyvali ,,U¢itelem®, protoze je jen jediny
Ucitel, Kristus (srov. Mt 23,10). Tento vyrok zduraznuje vyluc¢nost Kristova
ucitelstvi, coz vSak neznamend, ze bychom nikoho jiného nemohli povazovat za
ucitele.® Jezi§ je ze vieho nejdiive sam Zakem svého Otce, az nasledné se stava
Ucitelem, ktery predava svou Radostnou nauku. V tomto lezi vychodiska pro
strukturu této prace a jednotlivé kapitoly, které si nyni ptfiblizime.

Na uvodni kapitolu navazuje kapitola ,,Biblické soufadnice®, ktera nam
pomuze Sorientaci v nejdulezitéjSich terminech uvadénych v této praci. Po

ivodnich kapitolach jiz nasleduje prvni kapitola nazvana ,Zivot a osobnost

1 Srov. T. SPIDLIK, Spiritualita kiestanského vychodu: Systematickd prirucka, Rim 1983, s. 56.
2G.F. MOROSINI’,vSvaty Frantisek z Pauly: Zivot a spiritualita, Vranov 2007, s. 123.
3 Srov. C.V. POSPISIL, Jezis z Nazareta, Pdn a Spasitel, Kostelni Vydii 2010, s. 278-279.
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sv. FrantiSka z Pauly*“. V této pozname prvni vychovatele a formatory FrantiSkova
Zivota, kterymi byli jeho otec 1 matka a jiz od Gtlého mladi také sam Bih. Objevime
Frantiskovo duchovni povolani s radikalni volbou ticha, samoty a modlitby
v jeskyni, kde se ziika vSeho, aby nalezl sam sebe a Boha. Budeme pozorovat
Frantiskovo poslusné nasledovani Bozi viile a vyjdeme s nim z poustevny az na
francouzsky kralovsky dvir, kde také ukoncil svou pozemskou cestu. V podkapitole
nazvané ,Svaty lasky, ohné a zdzrakid* odhalime FrantiSka jako divotvirce
a pozname jeho ctnosti.

Druhé kapitola nese nazev ,,ZaloZeni a spiritualita Radu Nejmensich bratii
sv. Frantiska z Pauly*“. V ni dospé&jeme k Frantiskové zivotadarné sile, ze které se
narodi jeho duchovni rodina. Chronologicky si ptiblizime vznik prvniho, druhého
a tretiho fadu Nejmensich, vedené v kazdém kroku Prozietelnosti. Budeme pii tom
sledovat duchovni uroven Frantiska a charisma NejmensSich.

Pro tfeti kapitolu nazvanou ,,Duchovni uc¢eni nejmensiho z Nejmensich® jsem
vybral, podle mého nazoru, tii nejdilezitéjsi prvky zptsobu zivota, které nam
Frantisek pfedava k nasledovani. Jednotlivé podkapitoly tyto prvky piiblizuji a jsou
jimi ,,Charitas — Bozi laska, z které prameni poustevnicky Zivot“, ,,Postni pokani
vedouci k nasledovani Jezise* a ,,Cesta modlitby vychazejici z katedry ,jeskyné‘*.

Pfi  tvorbé této prace jsem vychdzel z doporucenych 1 vlastnich
bibliografickych prament a literatury. Nejdiive jsem cerpal ze vSech literarnich
zdroji a dokumentli ptelozenych do ceského jazyka obsahujici FrantiSkovu
biografii.* Jednalo se zejména o tituly Morosiniho, ktery jako paulansky knéz zna
Franti§kovu spiritualitu ,,z blizka“.® Déle jsem V praci vyuzil hodnotny titul
obsahujici jednotlivé tehole® Nejmensich, ktery piipravil Cesky autor a také
paulansky kn&z Milan Jura.” I kdyz italsky neumim, vyuzil jsem asi nejobsahlejsi
dostupné biografické knihy o Frantiskovi, kterou sestavil italsky paulansky knéz

Roberti.2 Nejcennéjsim zdrojem Frantiskova duchovniho Zivota byl Zivotopis

4 Dosud byla vydéna pouze jedna samostatnd zakladni biografie o svatém Frantisku z Pauly od &eského
autora.

5 Stézejni je v této praci zejména Morosiniho dilo Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, kde autor
uvadi velké mnozstvi citaci z procest ke svatofecenti i z kronik, které jsou jen velmi té¢zko dostupné. Kvalitni
je toto dilo i pro svou objektivitu, kterou se snazi autor zachovat tim, Ze vyuziva faktografického ptistupu.

8 Rehole je souhrn pravidel, jimiz se idi ¢innost fadu a Zivot jeho &lentl, prvnim zikonodarcem mnistvi byl
sv. Pachomius (290-346) a jeho tehole méla vliv i na dal§i fehole sepsané pozdé&ji. Srov. S. De Fiores
a T. Goffi, Slovnik spirituality, Kostelni Vydii 1999, s. 1154,

" Jedna se o cenny zdroj vSech vydanych feholi fadu NejmenSich bratii véetn& Protorehole, dale jsou
uvedeny fehole druhého i tfetiho fadu NejmensSich a navic také autor ptiklada k jednotlivym feholim své
komentare.

8 Kniha Robertiho, v origindle nazvana S. Francesco di Paola fondatore dell'Ordine dei Minimi (1416-1507):
Storia della sua vita, uvadi velmi detailni zivot svatého Frantiska z Pauly, §ir$i historicky kontext, znacné ./.
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napsany jeho soucasnikem, ktery chtél zdstat neznamy. Anonymni autor se dotkl
I duchovni roviny FrantiSkova zivota, coz je ve srovnani s ostatnimi dobovymi
z4znamy o ném vyjimecné.®

I kdyZ jsem si védom, Ze kazd¢ho svétce miZeme nejlépe poznavat zejména
skrze jeho literarni dilo, tak u FrantiSka v tomto nardZime na omezeni. FrantiSek
sam nenapsal zadné dilo, alespon zadné takové se nedochovalo, ve kterém by
odkryl svij niterny zivot s Bohem. Nejvzacnéjsim jsou tak v tomto smyslu jeho
autentické dopisy papezi a komunit¢ NejmenS$ich, nepocitame-li do tohoto jeho
tehole a dalsi pravidla pro Zivot duchovni rodiny. Frantiskiiv duchovni profil proto
budeme odvozovat nepiimou cestou skrze metodu indukce, tedy od jeho
vykonanych skutkd k jejich pohnutkdm. Na této cest¢ mi bylo nejvétsim
pomocnikem dilo otce Spidlika.’® Vychodiskem jeho praci je lidska osoba a své
myslenky stavi na antropologii lidského ,,srdce*. !

Na tomto misté chci podékovat ThD. Luise Karczubové, Th.D. za odborné
vedeni prace a mnoho cennych rad i pfipominek. Rovnéz dékuji bratfim paulanim
z komunity na Vranové u Brna za jejich inspiraci a poskytnuti potfebné literatury.
Dékuji také mé rodiné a zejména mé Zen¢ za jeji trpélivost, obétavost a podporu.

Toto dilo vénuji otci FrantisSkovi z Pauly K Sestistému vyro¢i jeho narozeni

a jako podékovani za jeho vedeni v mém Zivoté.

mnozstvi svédectvi z procesti ke svatofeCeni FrantiSka i z dochované tradice a také obsahuje bohaty
poznamkovy aparat.

® Anonymni Zivotopis je napsan asi v roce 1502 jednim z prvnich ucednik® svatého Frantiska z Pauly a podle
tradice se udajné jedna o bratra Lorence z Chiavi.

10 Prof. ThDr. Tomas Josef kardinal Spidlik SJ (1919-2010) byl vyznamnym katolickym teologem, prednasel
na univerzitach a napsal fadu knih, z nichz vybrané jsou zde citovany.

11 Qrov. T. SPIDLIK, Prameny svétla, Velehrad 1995, s. 5.
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BIBLICKE SOURADNICE

Pied vstupem do duchovni Skoly svatého FrantiSka z Pauly se nejdiive
zastavme a z biblickém pohledu si pfiblizme kli¢ové pojmy, které se v této praci
nachazeji. Usnadni nam to nasi orientaci a lepsi proniknuti Frantiskova duchovniho
zivota i jeho odkazu.

Prvnim vyrazem je askeze. ,Krestanska askeze pevné veéri v ucinnost
spoluprdace mezi tim, co je bozské a co je lidské, a v této spolupraci vidi smysl
pokroku Vv duchovnim Zivoté.'? Jednim z nejstarSich proudd kiestanské askeze je
mniSské askeze, mezi jejiz zédkladni zplsoby jiz od pocatkl patii plst, nocni bdéni,
mléeni a ut&k ze svéta.’® A ten, kdo ocisti svoji dusi v samotg, je povazovan za
apostola schopného navratu do spoleenstvi ostatnich.!* K sebezdporu vyzyva
i Jezi§ své nasledovniky: ,,(...) chce-li nekdo prijit za mnou, at zapie sam sebe, at
na sebe vezme svij kiiz a at mé nasleduje.” (Mt 16,24) Askeze také dnes zahrnuje
rizné druhy télesného umrtvovani, u kterych je nutné dodrZzovat pottebnou miru,
protoze jen tak muze askeze piivést ¢lovéka k obohaceni ve vztahu k druhym,
disponovat ho k obétujici se lasce a vést ho k zakouseni vykupitelské velikonoéni
milosti Kristova Ducha ve spoledenstvi cirkve.!® Askezi téla, smysld, rozumu,
predstavivosti a nebo srdce usiluje ¢loveék o obraceni ve svém nitru, protoze se
nachazi v odcizujici hiisné situaci; jde o hledani Zivota s Bohem, hledani Boziho
kralovstvi a pfechod ze stavu ,,podle téla® do stavu ,,podle ducha®, protoze je
povolan k zivotu z lasky.'® Kazdy ¢lovék miiZe objevit sviij vlastni zpiisob askeze,
at’ jiz se jedna o zasvécené osoby ¢i laiky, nikdo totiz nezije askezi upln¢ stejnym
zpusobem.

Charitas je pro Frantiska zakladnim pojmem. .,V biblickém jazyku vyraz
charitas vyjadruje nejvyssi stupen lasky, (...) at se jednd o vztah Boha k clovéku,
clovéka k Bohu nebo o mezilidské vztahy ' Bozi lasku zjevuje Jezi§ Kristus. ,,Bozi
laska k nam se ukdzala v tomto: ,Biith poslal na svét svého jediného Syna, abychom
Zili skrze ného*. (1 Jan 4,9) Jezis zjevuje Bozi lasku k ¢loveéku svymi hojnymi Ciny

uzdraveni, u¢enim o tom, Ze Buh pfijimd hiiSnika svym zarmutkem nad lidskou

127 SPIDLIK, Spiritualita kiestanského vychodu: Mnisstvi, Velehrad 2004, s. 150.
13 Srov. Tamtéz, s. 163.

14 Srov. Tamtéz, s. 250.

15 Srov. S. De Fiores a T. Goffi, Slovnik spirituality, Kostelni Vydii 1999, s. 52-53.
18 Srov. Tamtéz, s. 50-51.

17 Tamtéz, s. 461.



neposlunosti a tim, Ze se sam stava piitelem opovrhovanych.!® V podstaté ¢lovéka
jsou pak dv¢ lasky, které se vzajemné dopliuji, prvni je lidsky zpiasob lasky (eros),
ktery nas pobizi k hledani vlastni dokonalosti a druha je boZsky zptsob milovat
(agape), jez mame proto, ze se ucastnime na lasce milujicich se tii bozskych Osob
V nejsvétéjsi Trojici, kterd dava a obétuje se.!® Kiestanska laska vsak nelezi jen
v askezi, mystice ¢i projevech zboznosti, ale realizuje se v charitas, jez je i nejvyssi
podobou cinnosti kfestana a jedna se o postoj ducha, ktery realizuje svij stav
¢innosti.?® | Déticky moje, nemilujme slovy ani jazykem, ale skutkem a pravdou.
(1 Jan 3,18)

Dalsim dilezitym slovem je modlitba. ,, 77 definice se staly slavnymi
V krestanske tradici: 1. prosba k Bohu za to, co nam prospiva; 2. pozdvihnuti mysli
k Bohu; 3. rozhovor duse s Bohem.“?! Novozakonni udeni o modlitbé vychazi
z Kristova uceni a praxe; JeziSovo uceni o modlitb¢ nachazime zejména v nékterych
jeho podobenstvich, ve kterych zdiraziiuje naptiklad neodbytnost, vytrvalost,
pokoru a pokani pti modlitbach; o cilech modlitby hovotil Jezi§ malo a bezpochyby
nechaval vtomto vedeni jeho ucednikli na Duchu svatém; Vv oblasti modlitebni
metody ucil Pan modlitbé v jeho jménu k Otci; z pohledu zptsobu, se Jezis modlil
ve skrytosti, pti duchovnim zapase a na kfizi; kone¢n¢ vzorem, ktery ucil Jezi§ své
uedniky jak se maji pravidelné modlit, je modlitba Pané.?? , Kiestan, ktery se
modli, vi, co je vnitrni Zivot: poznavat Boha jako Otce Pana Jezise Krista, poznavat
Krista jako pravého Boha a pravého cloveka, prostrednika mezi nami a Otcem,
a véfit v Ducha svatého, ktery se v nas modli.*“*®> Mnisi pak maji stale usilovat o to,
aby pochopili a zili Apostoliv piikaz:®* ,Bez ustdni se modlete.“ (1 Sol 5,17)
Modlitba ma rtzné druhy, protoze se vaze na zivot v jeho mnohych projevech,
naptiklad mezi zakladni formy patii ,,prosby, modlitby, piimluvy, dikivzdani“.?®
Tyto ¢tyfi formy vychazeji ze Ctyfech vyrazi uvedenych v Pismu: ,,Predevsim tedy
vybizim, at se konaji prosby, modlitby, primluvy, dikivzdani za vsechny lidi (...).
(1 Tim2,1)

Nyni si pfiblizime vyraz pokani. V Novém zdkoné tento pojem znamena

nejen pocit litosti nebo zménu zpisobu mysleni, ale také naprosty zvrat, totalni

18 Srov. J. D. Douglas, Novy biblicky slovnik, Praha 2009, s. 547.

19 Srov. T. SPIDLIK, Spiritualita kiestanského vychodu: Systematickd piirucka, Rim 1983, s. 352.
20 Srov. S. De Fiores a T. Goffi, Slovnik spirituality, Kostelni Vydii 1999, s. 465.

21 1. SPIDLIK, Spiritualita kiestanského vychodu: Systematickd prirucka, Rim 1983, s. 360.

22 Srov. J. D. Douglas, Novy biblicky slovnik, Praha 2009, s. 628-629.

23 S. De Fiores a T. Goffi, Slovnik spirituality, Kostelni Vydii 1999, s. 524-525.

24 Qrov. T. SPIDLIK, Spiritualita kiestanského vychodu: Mnisstvi, Velehrad 2004, s. 286.

%5 Qrov. T. SPIDLIK, Spiritualita kiestanského vychodu: Modlitba, Velehrad 1999, s. 364.
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proménu zékladni orientace v zivoté; tedy ,,obraceni se* od staré¢ho zplisobu zivota
a plné spolehnuti se na Boha.?® Jeziova vyzva na zacatku jeho vetejného Zivota nas
ptimo vybizi: ,,(...) dinte pokani, nebot nebeské kralovstvi je zcela blizko.
(Mt 4,17) Cinit pokani musi tedy kazdy, kdo chce vejit do Boziho kralovstvi
a poselstvi mniSské tradice je v tomto velmi vyznamné, protoZe z jedné stranky
ukazuji mniSi v praxi narocné stranky pokani a z druhé stranky ukazuji svétu, ze
pokani je radostné.?’” Vsechny hiichy totiz, i kdyby byly témi nejt&z8imi, se daji
napravit pokanim a svétosti pokani je zpovéd.?® , Celd existence cirkve je
ocistovanim a my mame ucast na tomto obrdceni, jehoz silnym a privilegovanym
momentem je svatostné setkani s Kristem.«?°

Na zavér si piedstavime pojem pust. V Bibli mame zaznamenano, Ze JeZis se
postil pti jeho pokuseni na pousti, kde nemél potravu. Jezi$ také predpoklada, ze se
jeho nasledovnici posti, a uéil je, aby se pii tom obraceli k Bohu, ne k lidem:*°
“Kdyz se pak postis ty, navon si hlavu a umyyj si tvar, aby o tvém postu nevédeli lide,
nybrz tviij Otec, ktery je ve skrytu, a tviij Otec, ktery vidi, co je ve skrytu, ti to

113
4

odplati.*“ (Mt 6,17-18) Ucel postu viak nespoéivéa v tryznéni téla, ale v potlatovani
kazdého sobectvi a kdo se osvobodi od sebe sama, ten se piiblizuje Bohu.3! Jak
hlasali jiz starozakonni proroci, Spostem musi byt spojovana také laska
k bliznimu:3? , Nebot' se mi libi ldska, a ne obéti, pozndini Boha spi§ nez celopaly.
(Oz 6,6) Pust je rovnéz ,,modlitbou tela“, protoze pust rysuje svou krasou obraz
nesmrtelného zivota a také pro tento vztah je pust jiz od pocatkti neoddélitelnou

soudasti i zivota mnichi.3?

% Srov. J. D. Douglas, Novy biblicky slovnik, Praha 2009, s. 792-793.

27 Srov. T. SPIDLIK, Spiritualita kiestanského vychodu: Mnisstvi, Velehrad 2004, s. 286.

28 Srov. T. SPIDLIK, Prameny svétla, Velehrad 1995, s. 296-297.

2 3. De Fiores a T. Goffi, Slovnik spirituality, Kostelni Vydii 1999, s. 396-396.

30 Srov. J. D. Douglas, Novy biblicky slovnik, Praha 2009, s. 853.

31 Srov. S. De Fiores a T. Goffi, Slovnik spirituality, Kostelni Vydfi 1999, s. 695.

32 Qrgv. T. SPIDLIK, Spiritualita kiestanského vychodu: Modlitba, VVelehrad 1999, s. 343.

3 Srov. T. SPIDLIK, Spiritualita kiestanského vychodu: Systematickd prirucka, Rim 1983, s. 268.
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1 ZIVOT A OSOBNOST SV. FRANTISKA Z PAULY

FrantiSek se narodil 27. bfezna 1416 Giacomu Martolillovi a jeho Zené¢ Vienné

v italské Paule. Jeho rodné ptijmeni vSak prakticky nenajdeme v Zadném ze spist
0 tomto svétci, ale vzdy je jmenovan jako FrantiSek z Pauly nebo je nazyvan dal§imi
ptizvisky, o kterych se pozdéji zminime.
0 cosentskou arcidiecézi. Z jedné strany lezi pifimo u moie a z druh¢ strany je
obklopena kopci, lesy a skalami. Ve FrantiSkové dobé byla Paula soucasti
neapolského kralovstvi. Kral Ferdinand I. chtél vybudovat moderni kralovstvi, ale
naraZel na odpor mistnich barond. Tyto stfety pak ztrpCovaly Zivot lidu, kterému
pusobily ujmy na majetku i na zdravi. Cirkev vtomto obdobi proziva jednu
Z komplikovanych chvili své historie. Koncil svolany do Kostnice roku 1414 mél
nalézt cestu k nastoleni jednoty. Navic je atmosféra v 15. stoleti ovlivnéna hrozbou
vpadu muslimi. VSechny tyto udélosti se promitaji do Zzivota prostého lidu
a ovliviiyji 1 FrantiSka na jeho Zivotni pouti.

Frantiskovi rodice hospodarili na polich v Paule a zivili se hlavné tim, co na
nich vypéstovali. Frantiskliv otec zil prostym zivotem, oblékal se do jednoduché
kutny z hrubého platna a praktikoval Zivot v postu a odiikani.* Piiklad
FrantiSkovych rodic¢i, zptsob, jakym byl vychovavan, a jejich blizkost v dilezitych
okamzicich jeho zivota, jisté ovlivnily jeho rozhodovani.

Rodi¢e nemohli mit dlouho dobu vlastni déti, a tak prosili v modlitbach Boha.
O primluvu také zadali jejich oblibeného patrona, svatého Frantiska z Assisi. Jejich
modlitby byly vyslySeny a narodil se jim chlapec. Z vdécnosti k jejich velkému
pfimluvci vybrali pro narozeného chlapce jméno FrantiSek. Pozdéji se jim jesté
narodila dcera, které¢ dali jméno Brigita.

Kratce po narozeni Frantiska vSak pfisla nelehka zkouska, protoze jej zasahla
tézka nemoc oka. I nyni rodi¢e prosili Boha o pomoc a o piimluvu svatého
Frantika z Assisi.*® Navic pfipojili slib, Zze v pfipadé jeho uzdraveni, poslou
FrantiSka v odpovidajicim véku do jednoho z frantiskédnskych klasterii na jeden rok
jako laického ¢lena. Buh také v této chvili vyslySel modlitby a FrantiSkovo oko se
uzdravilo.

3 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 22.
% Sv. Frantisek z Assisi (narozen 1182 az 1189 a zemiel 1226), zakladatel Zebravého fadu a mystik,
nejvyznamné&j§im dilem jsou jeho fehole. Srov. S. Ravik, Velkd kniha svétcii, Praha 2002, s. 140-142.
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Historikové se nemohou shodnout na tom, jaké vzdélani FrantiSek absolvoval,
ale ztoho, jak si vdospélosti pocina, dochazi dedukci ktomu, ze to bylo
pfinejmensim zdkladni vzd&lani, které Frantidek v détstvi nabyl.>

Dals§i pfima svédectvi pak méame aZz z doby, kdy FrantiSek vstoupil do
frantiSkanského klastera v italském S. Marcu Argentanu na jeden rok jako laik.
V té dobé mu bylo pfiblizné¢ ¢trnact let a timto vstupem naplnil zavazek rodicu
spojeny s uzdravenym okem. Jediny pramen, ktery nam toto obdobi pftiblizuje, je
spis anonymniho FrantiSkova Zivotopisce a jeho soucasnika. Ten popisuje
FrantiSktv prosty Zivot Ve sluzb¢é a v modlitbach. Pracoval v kuchyni, odchazel do
lesa na dievo ¢i chodil po Zebroté a FrantiSek zde ucinil také prvni radikalni volbu,

0.3" Tento postni

protoze zacal zit jako vegetarian i kdyZ ostatni feholnici jedli mas
zpusob zivota FrantiSek zachoval az do své smrti.

Reholnici adali Frantiska, aby s nimi po prvnim roce zistal i nadéle, ten viak
odpovédél, Ze to neni ville Bozi a vydal se na pout’ do Rima a Assisi.3® Z pramenti
se o této pouti dozvidame jen velmi kusé zpravy. FrantiSek ji podnikl se svymi
rodi¢i a zasadni pro jeho nasledné zivotni sméfovani bylo navstiveni nékolika
pousteven, které na své cesté potkdval a mohl tak osobné poznévat Zivot a ctnosti
poustevnikii. Podle tradice se idajné zastavil i v klastefe Montecassino.>® Mnozi
svétci konali béhem svého Zivota pouté k mnichiim, protoze v déjinach spasy je
mnoho znament, kterymi se projevuje pravda a mnisi jsou takovymi ,,znamenimi“.*°

Po néavratu z pouti do rodné Pauly se FrantiSek rozhodl pro Zivot poustevnika,
to mu bylo asi sedmnact let. V této dalsi radikalni volbé mizeme vidét zavrSeni
obdobi naslouchani vnitinimu hlasu a rozhodnuti pro Zivot, ke kterému jej vola
Bth. Rodice s timto rozhodnutim také souhlasili. FrantiSkovym prvnim utocistém
byla chySe na otcové pozemku nedaleko od Pauly, ktera vsak byla blizko cesty
a zacala se stavat mistem navstév. Frantisek si proto vyhloubil malou jeskyinku na
misté¢ vzdalen€jSim od Pauly, do které sotva mohl ukryt své utlé télo, zil zde
Vv samot¢, pfijimal za pokrm byliny ¢i jiné plody zem¢ a tento poustevnicky Zivot

trval asi Gtyfi roky.*! V tomto misté a ¢ase FrantiSek zakousi plny Zivot v tichu,

% Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 26.

37 Srov. Zivot svatého Frantiska z Pauly napsany jednim anonymnim ucednikem jeho soucasnikem (1502),
Vranov u Brna 1994, s. 8.

38 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 9.

% Ttalsky klaster Montecassino je nejstar$im klasterem zapadniho mnisstvi, zalozil jej piiblizné v roce 529
svaty Benedikt z Nursie. Srov. S. Ravik, Velkd kniha svétcii, Praha 2002, s. 160-162.

40 Srov. T. SPIDLIK, Spiritualita kiestanského vychodu: Mnisstvi, Velehrad 2004, s. 235.

4. Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 10.

11



modlitbe, postu a spojeny s manudlni praci. Sviij poustevnicky zivot touzil plné
zasvetit Panu.

Z pramenu vime, ze Se lidé v Paule dozvédéli od myslivet o Frantiskove
jeskyni a jeho poustevnickém zivoté. V nasledujicim obdobi za nim postupné zacali
prichazet lidé z riznych spolecenskych vrstev pro radu i pomoc. A svij Zivot zacal
Frantisek také otvirat sluzb¢ bliznim na jejich cesté k Bohu.

Nekteii z ptichozich se po FrantiSkové piikladu také rozhodli, Ze opusti své
domovy a budou jej nasledovat v poustevnickém zivoté. FrantiSek zde zapocal
misijni ¢innost, tim ze vybizel lidi k pokani a obraceni srdce, zmén¢ jejich Zivotniho
stylu, k Zivotu v bazni Bozi a zachovavani desatera.*? Franti$ek postavil v blizkosti
své jeskyné maly domek pro nékteré laické bratry, ktefi se k nému postupné
piidavali.®® S timto také pfichdzi zmé&na FrantiSkova Zivota, ktery své poustevnictvi
sdilel spole¢né s bratry a vedle osobnich modliteb se modlil i spolecné s bratry.
V této dobé bylo FrantiSkovi devatendact let a udélal prvni krok na cesté k zalozeni
budouciho fadu NejmenSich. Pozd¢ji kolem roku 1450 si zacali poustevnici stavet
svij prvni kostel, a protoze se komunita poustevniku stale rozrustala, zacali také
budovat sviij prvni klaster.

V téchto klicovych etapach Frantiskova zivota mizeme zahlédnout analogii se
zivotnimi fAzemi svatého Antonina.** V prvni fazi se Antonin odd4va piisné askezi
v samoté, kde bojuje proti d’dblovi a vitézi nad vaSnémi téla; v druhé fazi jde
Antonin daleko od lidi a uci se rozliSovat myslenky, odménou mu je neustala
modlitba; v tieti fazi odchazi Antonin na misto zcela opusténé kde opét bojuje
S Protivnikem a ziskava dar duchovniho otcovstvi, pfichdzeji za nim Zaci, ktefi se
ho uc¢i napodobovat; v posledni Ctvrté fazi zivota odchazi na odlehlou horu, protoze
divy, které Pan konal Antoninovym prostfednictvim, mu pfinaSely nebezpe¢i marné
slavy a navstévnici se mohli stat pti¢inou jeho rozptyleni.*

Mezi Paulou a Rimem byla vybudovana obchodni cesta, po které obchodnici
dodavali vino 1 do fimské kurie. Timto se rozsifila ve zndmost FrantiSkova osobnost
az na papezsky dviir a vzbuzoval zde otazky i pochybnosti. Papez Pavel 11.46 proto
vyslal do Pauly otce Baldassarra De Gutrossis a jeho setkani s Frantiskem bylo pro

42 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 42.

3 Srov. Tamtéz, s. 44-45.

4 Sv. Antonin Veliky (asi 251-356), zakladatel mni$stvi, byl poustevnikem v pousti v Egypté, kam za nim
ptichazeli zaci a zaloZil proto kolonii poustevnikii. Srov. S. Ravik, Velkd kniha svétcii, Praha 2002, s.
140- 42,

45 Srov. T. SPIDLIK, Spiritualita kiestanského vychodu: Mnisstvi, Velehrad 2004, s. 180-181.

46 Pavel I1. byl papezem katolické cirkve od roku 1464 az do své smrti v roce 1471. Srov. A. Franzen, Malé
déjiny cirkve, V Kostelnim Vydii 2006, s. 370.
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oba zasadni, protoze pozdéji po navratu do Rima, pozadal papeZe o souhlas se
vstupem do paulanské komunity.*” Otec Baldassarre diky svym zkuSenostem
nasledné obdrzel od FrantiSka diplomatické poslani, aby pravné zabezpecil
vznikajici kongregaci a ptivedl ji ke kanonickému uznéni.

Hodnotnym dokumentem popisujicim Zzivot poustevniki v Paule je zadost
mistniho cosentského arcibiskupa Pirra Caracciola z roku 1471, ve které se obraci
na papeze Sixta IV.*8 aby potvrdil jeho souhlas vydany Frantiskovu
poustevnickému hnuti.*® Arcibiskup Caracciolo v dopise popisuje jejich
V bazni Bozi; nejedi maso, vejce ani zadné mlécné vyrobky, ale stravuji se vylucné
postnimi pokrmy, oblékaji se prosté a chodi bosi; spi obleceni na drsnych rohoZich;,
posti se, pokud jim to sily dovoli; ve stanovenych hodindch se spolecné modli; Ziji
Z almuzen; peneziim se vyhybaji a o to malo, co vyberou, se déli s chudymi; pracuji
na stavbe klastera. Zboznost lidu jejich viivem roste a k poustevné se sbihaji davy
lidi.“*® Zde tedy nachazime jeden z prvnich oficialnich dikazi Frantikova
rozhodnuti pro duchovni cestu postni askeze a pokéni, ke kterym také vybizel
I druhé. Ukazuje nam nutnost duchovniho o¢istovani, jehoz zaklad lezi v ueni
0 Bozim obraze v €lovéku, ktery je poSpinén hiichem, ale znovu ocistén kitem
a pokanim.>!

17. kvétna 1474 vydal Sixtus IV. papezskou bulu®?, kterou osobné schvalil
FrantiSkovo poustevnické hnuti nazvané Kongregace poustevnikii svatého Frantiska
z Assisi, ¢imz potvrdil i kroky cosentského arcibiskupa.®® Frantiek je tak jmenovan
jako ptredstaveny komunity a je vyzvan, aby pro své nasledovniky vypracoval
teholi.

FrantiSek touto bulou také dostdva svoleni k rozSiteni hnuti do celé cirkve
a zakladani dalSich pousteven. Je zvan K rozsifeni svého poustevnického dila i do
dalSich mist a pozvani vzdy vychdzi ziniciativy mistnich obyvatel. Po Paule
ptichazi do Cosenza a Paterna Calabra, které lezi v cosentské arcidiecézi jako Paula
a spolu sdalsimi v obou postavil poustevnu a kostel. Nasledovalo zaloZeni
pousteven v Coriglianu Calabru a Corotone, které se nachazeji jiz mimo

47 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 81-85.

4 Sixtus IV. byl papezem katolické cirkve od roku 1471 az do své smrti v roce 1484. Srov. A. Franzen, Malé
déjiny cirkve, V Kostelnim Vydii 2006, s. 370.

49 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 74.

0 Tamtéz, s. 74.

51 Srov. T. SPIDLIK, Spiritualita kiestanského vychodu: Systematickd prirucka, Rim 1983, s. 77-78.

52 Papezska bula (nebo jen bula) je vynos souvisejici s dilezitymi pravnimi akty papeZe.

53 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 90.
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cosentskou arcidiecézi, ale jsou stale V jihoitalském regionu. FrantiSek osobné
pomahal se stavbou pousteven i kosteli, a proto pobyval na jednotlivych mistech
I n¢kolik let. V tomto obdobi miizeme zahlédnout jeho duchovni zrani a rozliSovani
k ¢emu je od Boha volan. Zit podle evangelia a hlasat pokani ve svété. Frantisek je
povolan zachranovat co je ztracené a pfinaset spasu hiiSnikiim, pozadavky lasky
a apostolatu jej vedli z poustevny ,,doprostfed svéta‘“.>

Za FrantisSkem pfichazeli do vSech mist, kterymi putoval, zastupy lidi ze vSech
spolec¢enskych postaveni. Zejména prosti lidé ho Zadali nejen o duchovni vedeni, ale
i pomoc V jejich téZkych zivotnich podminkach. FrantiSek si postupné ziskaval
jejich davéru pro svoji nezistnost, staval se jejich veiejnym hlasem v socialnich
otazkach a obhajoval jejich zajmy i pied vladafi.

Tak vznikl spor mezi FrantiSkem a neapolskym kralem Ferdinandem I.,
ktery ho povazoval za neposlusného butice. Velky podil na tomto kralové postoji
mélo naseptavani jeho dvoranti, kteti chovali vii¢i FrantiSkovi zast', mimo jiné i pro
to, ze jim vytykal jejich nemravné jednani a krutosti vii¢i prostym poddanym. Spor
vyvrcholil vydanim dekretu Ferdinandem 1., kterym kral vyhani FrantiSkovy
poustevniky z jedné z jejich pousteven, a dokonce se rozhodl vyslat oddil vojakt do
Paterna, kde méli FrantiSka zatknout. JeSté pied tim stihli bratfi upozornit FrantiSka
na prichod vojaki a Zadali jej, aby se pfed vojaky ukryl. FrantiSek vSak bratiim fekl:
»Pro lasku Bozi, (...) Je-li to viile Bozi, seberou mé, ale jestlize neni, nikdo nam
nemiize udélat nic zIého.“> Kdyz velitel, po tom, co nékolikrat prohledal s vojaky
celé misto, nakonec nasel modliciho se FrantiSka v kostele bez nejmensiho
znepokojeni z toho, co se kolem né&j dé&je, byl pohnut ve svém nitru.>® Misto toho,
aby Frantiska zatkl, ptevzal od néj vzkaz pro krile, s vyzvou ke zlepSeni jeho
vladnuti. Velitel po svém navratu krali v§e vypravel a kral zménil své rozhodnuti
s tim, Ze Frantiek mohl pokracoval ve svém dile. Zivot v odiikani tedy formoval
FrantiSka ve svobodného muZze, ktery pomdhal zastat se druhych i ve sporech
s mocensky silnéjS$imi protivniky.

V této dob& vstupuje na evropskou politickou scénu kral Ludvik XI1.5" Pii
svém vladnuti vSak téZce onemocnél (pravdépodobné prodélal mozkovou mrtvici)

a lékati jej nedokazali pIln¢ uzdravit. Zacal hledat dalsi pomoc a dozvédél se

5 Srov. T. SPIDLIK, Spiritualita kiestanského vychodu: Mnisstvi, Velehrad 2004, s. 187.

5 Zivot svatého Frantiska z Pauly napsany jednim anonymnim ucednikem jeho soucasnikem (1502), /ranov
u Brna 1994, s. 29.

% Srov. Tamtéz, s. 30.

5" Ludvik XI. (1423-1483) byl francouzskym kralem od roku 1461 az do své smrti. Srov. G. ROBERTI,
S. Francesco di Paola fondatore dell'Ordine dei Minimi (1416-1507): Storia della sua vita, Roma 1963,
s. 320.
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0 Frantiskovych mocnych ¢inech, proto jej zval na svij dvar. FrantiSek prave
putoval na Sicilii a na této cesté jej v roce 1482 zastihli vyslanci francouzského
krale s pozvanim do Francie. Od této chvile je jiz pomérné pfesné zaznamenan
FrantiSkav Zivot.

FrantiSek kralovo pozvéani odmitl, protoze v tom vidél jen vlastni zajem
panovnika. Kralova nadé¢je se tak upnula na podporu od papeze Sixta V., ktery
krali vyhovél a FrantiSek dostal od papeZe piikaz odebrat se ke krali.®® Frantisek jiz
dlouho pted témito udalostmi piedpovidal, Ze on i jeho bratii pijdou do cizi zem¢,
jejiz fe¢i nebudou rozumét.>® V tomto papezové naiizeni FrantiSek rozpoznal Bozi
vli a uposlechl, protoze hledani Bozi ville je prvni pravidlo duchovni praxe.®°

Vydal se s bratry za kralem Francie do Plessis-lez-Tours, kde kral zil na
hradé. Jeho cesta vedla pfes Rim. Francouzsky dvorni historik
Philipp de Commynes zaznamenal, ze Sixtus IV. pfijal FrantiSka v apostolském
palaci celkem Ctyfikrat, FrantiSek mél zajem projednat S papezem schvaleni znéni
prvni fehole a ze strany papeze mu byly predany politické aspekty pro Frantiskovu
misii do Francie.®! Podle tradice mu papez navrhl kn&zské svéceni, které Frantisek
Z pokory odmitl a pfijal pravomoc svétit rizence.

Ve francouzském Tours slavnostné privitali Frantiska zastupci cirkve, mésta,
tamni obyvatelé i samotny kral. Od té chvile kazdy den krél navstévoval ,,dobrého
muze®, jak FrantiSka nazyval, poklekl pfed nim a prosil o uzdraveni, oba se pak
spole¢né modlili.®? Kral se vSak télesné neuzdravoval. Pfestal proto FrantiSkovi
davétovat a zacal jej podrobovat riznym zkouSkam, ve kterych ,,dobry muz‘
obstaval. Kral v poustevniku z Pauly zacal vnimat BoZiho muze a nechal jej proto
ve své blizkosti. FrantiSek mohl poznavat vili Bozi a své poslani, kterym bylo
uzdravit kralovu dusi, a nikoliv jeho télo. Neznamy autor nam zaznamenal
kralovu cestu k Bohu: ,,Lituje tak svych provineni, zZe se z nich uplné vyzndva pred
dobrym otcem, aby tak na sebe vzal trpké pokani a zadostiucinéni.«®® Kral na konci

svého pozemského Zivota pfistoupil ke svatosti smifeni a svatému piijimani

58 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 136.

5 Srov. Zivot svatého Frantiska z Pauly napsany jednim anonymnim ucednikem jeho soucasnikem (1502),
Vranov u Brna 1994, s. 36.

8 Srov. T. SPIDLIK, Spiritualita kiestanského vychodu: Systematickd piirucka, Rim 1983, s. 331.

61 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 155.

62 Srov. K. DACHOVSKY, Svaty FrantiSek z Pauly — divotviirce, Praha 2014, s. 39.

83 Zivot svatého Frantiska z Pauly napsany jednim anonymnim ucednikem jeho soucasnikem (1502), Vranov

u Brna 1994, s. 40.
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v sobotu 30. srpna 1483 ve veku tiiasedmdesati let a navecer toho dne v pokoji
spoc¢inul v Panu.%

Po smrti Ludvika XI. se ujala vlady regentka Anna de Beaujeu,®® ktera méla
Frantiska ve velké ucté a nechala postavit poustevnikiim klaster v Plessis na zadost

kardinala z Tours, na kterého se v té véci Frantisek obratil.5®

Do klastera piichazeli
prvni novicové a zanedlouho v ném nedostacovalo misto, proto regentka zadala
vystavét druhy klaster s kostelem v blizkosti prvniho.

Karel VIII., syn Ludvika XI., dosahl plnoletosti v roce 1491, pievzal po
regentce Anné de Beaujeu trun. Ozenil se S vévodkyni Annou z Bretané, ktera
patiila ve své dobé mezi nejbohatsi Zeny v Evropé. Oba méli FrantiSka v ucté,
Karel VIII. jej navstévoval a travil s nim mnoho &asu.®’” Nachdzime zde dalsi
Z paradoxil ve FrantiSkové zivoté, ktery jako majetkové nejchudsi, je poslan mezi
nejbohatsi, aby je vedl k pravému bohatstvi Boziho kralovstvi.

Poustevnik z Pauly svou pfitomnosti ve Francii a zivotem v blizkosti krala
byl, pfimo ¢i neptfimo, ucasten cirkevnim i politickym jednanim a rozhodovanim na
evropské urovni. FrantiSkova osobnost méla vliv na svou dobu, zivoty prostych
lidi I mocnych svéta a uvazuje se, ze mél urcity vliv 1 na pozd¢jsi Tridentsky koncil
a na reformu cirkve. FrantiSek kona svéfené ukoly s nasazenim jemu vlastnim
a v dopisech papezi vyslovuje znepokojeni nad tim, Ze kiestansti predstavitelé moci
neziji v miru: ,,Neunavné prosim Boha, byt i ja jsem hrisnik, aby bylo miru mezi
krestanskymi knizaty a vladari, zatimco jsem svédkem opaku (...) Jsem hluboce
presvédcen o tom, ze Biith vyvolil Vasi Svatost a tuto Korunu, abyste nastolili pokoj
a jednotu mezi v§emi kirestany.*®8

FrantiSek zGstal na zddost kradlovského dvora i mistni cirkve az do své smrti ve
Francii, i kdyz touZil po navratu zpét do Italie. Mohl navstivit uz jen Rim s zadosti
0 schvaleni fehole svého tadu, ktery vedl az do své smrti. Stale vSak vyhledaval
skryta mista i na kralovském dvote pro ticho, samotu a modlitbu. Cely Frantisktv
zivot tak byl zaméfen ke kontemplaci, jejimz cilem je sim Biih.5°

FrantiSkovy posledni pfipravy pted setkdnim s Pdnem se nam dochovaly

Vv podobé rukopisu uchovaného v Tours, ze kterého pro dokresleni atmosféry

64 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 183-184.
8 Anne de Beaujeu (1461-1522), nazyvana také Anna Francouzskd, dcera Ludvika XI., sestra a regentka
Karla VIII. Srov. G. ROBERTI, S. Francesco di Paola fondatore dell'Ordine dei Minimi (1416-1507): Storia
della sua vita, Roma 1963, s. 426.

8 Srov. K. DACHOVSKY, Svaty Frantisek z Pauly — divotviirce, Praha 2014, s. 40.

87 Srov. Tamtéz, s. 41-42.

8 G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot a spiritualita, Vranov 2007, s. 51.

8 Srov. T. SPIDLIK, Spiritualita kiestanského vychodu: Mnisstvi, Velehrad 2004, s. 188.

16



citujme: ,,Poté, co prednesl sedm kajicnych zalmi, litanii a Utrpeni Pané podle
Janova evangelia, poZehnal svym bratrim, sam sebe pozZehnal znamenim kriZe
a nékolikrat se pokropil svécenou vodou. Pak obratil oci k nebi a libaje obraz
Krista pribitého na krizi opakoval: Do Tvych rukou, Pane, odevzdavam svého
ducha (...) Pane Jezisi Kriste, dobry pastyri nasich dusi, chran spravedlivé, hiisniky
prived’ k obraceni, zahrin svou laskou duSe zemrielych a bud milosrdny ke mné,
ubohému hiisnikovi¢ "

Zemiel na Velky patek 2. dubna 1507 ve véku tctyhodnych jednadevadesati
let.”! Frantiskovi Zivotopisci vyzdvihuji spojitost jeho smrti s liturgickou slavnosti,
kterd byla pfipomenutim utrpeni a smrti Pana JeziSe. FrantiSek, ktery umira
v Kristu, opousti ,,domov télesny*“ a odebira se ,,do domova k Panu‘, protoze
kiest'ansky smysl smrti se zjevuje ve svétle velikono¢niho tajemstvi Kristovy smrti
a jeho zmrtvychvstani, v némz spoéiva jedina nad&je.”

Jeho jméno i poustevnické hnuti veslo ve znamost a rychle se Sifilo i za jeho
zivota do dalSich zemi Evropy. Vedle Itidlie a Francie vznikaly klastery ve
Spanélsku, Némecku a v Cechach. V dobg, kdy svétec zemiel, bylo v Evropé
celkem 33 klaster NejmenSich bratfi. Rozkvét fadu pokracoval az do 17. stoleti,
kdy bylo na svétd téméf 500 klastert a vice jak 12 000 mnichi. V Ceské republice
dnes pokracuje zivot Nejmensich uz jen v klastefe na Vranoveé u Brna, a i kdyz po
jeho zalozeni 4. zati 1633 zde byla jejich ¢innost nékolikrat pferuSena valkami Ci
politickymi pfevraty, nyni je obnovena od 30. srpna 1992.

Kratce po FrantiSkové smrti ucinila prvni kroky, aby bylo pfistoupeno co
nejrychleji k procesu svatorefeni, kralovna Francie Anna Bretanska, ktera se
obratila na papeze Julia I1.”* s vyzvou k procedufe podle kanonického prava.”
K této iniciativé kralovny se pfipojil i fad Nejmensich a ¢etné zastupy lidi, ktefi jiz
za zivota FrantiSka jej ctili jako svatého. Papez Julius II. tedy roku 1512 nafidil
Setfeni, které bylo vedeno komisi ve Francii, znamé jako ,.toursky proces“’®. Dale

probihalo Setfeni komisi v Italii, zvané jako ,,cosentsky proces“’’. Oba procesy viak

" G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 269.

™ Srov. Tamtéz, s. 269.

2 Srov. KKC 1681.

3 Srov. Poutni misto Vranov: sbornik, redakce Miroslava Ludvikova, Brno 1996, s. 58-63.

74 Julius II. byl papezem katolické cirkve od roku 1503 aZz do své smrti v roce 1513. Srov. A. Franzen, Malé
dejiny cirkve, V Kostelnim Vydii 2006, s. 372.

5 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 275.

6 Proces sbéru informaci, ktery byl ve Francii veden kanovnikem Pietrem Cruchetem a Pietrem
Chabrionem, tourskym urednikem, Stefanem Chantinem a notarem Giacomem Tillerem, trval od 10. Cervence
do 7. zari 1513.* Tamtéz, s. 276.

" Proces sbéru informaci v Italii prob&hl v roce 1513, byl veden kanovnikem Giovannim Sersalem,
biskupem z Cariati a Bernardinem Cavalcantim, kanovnikem z Cosenzy. Srov. Tamtéz, s. 276.

17



probihaly podle stejného schématu piedem ptipravenych otazek a tyto smérovaly
predev§im k oslavé mimofadnych znameni svatosti Frantiska.”® Clenové komise se
tedy zaméfili zejména na jeho zazraky a nechali stranou hlubsi historickou
I duchovni rovinu Frantiskova zivota. Pozd¢ji si jest¢ Lev X. vyzadal dalsi Setfeni,
které se stalo zakladem , kalabrijského procesu*’®.

FrantiSek z Pauly byl blahofe¢en Lvem X.8 dne 7. ¢ervence 1513. A stejnym
papezem byl i Svatofecen na Bozi hod velikonoc¢ni 1. kvétna 1519. Lev X. nechava
slavit jeho svatek v den jeho umrti.

Pius XI1.8! dne 27. biezna 1943, ustanovil Frantiska patronem italskych
namoinikld. Kanonizace povzbudila lidovou zboZznost a mnoho mést, stejné jako
Neapol, zadalo, aby byl svaty FrantiSek z Pauly jejich patronem, proto byl nakonec
ustanoven patronem Kalabrie od Jana XXIIIL. % dne 2. ervna 1962.8% Frantisek
Z Pauly je vSak vzyvan i dalSimi, o kterych Se jeSté zminime.

Frantisek z Pauly napsal pravidla fadu, kodex chovani, dopliujici pravidla,
procedury v kostelech a kaplich fadu Nejmensich, nékteré dalsi spisy i dopisy,
a dokonce se dochovala jeho basen.?4

FrantiSka povazujeme za ,,duchovniho otce*, protoze se v ném zrcadli
zakladni charakteristiky pfipisované témto lidem. Duchovni otec se povazuje za
otce v pravém slova smyslu, protoze neodevzdava jen uceni, ale také duchovni
zivot; jsme piesvédCeni, Ze to Duch svaty vnuka slova, kterymi vede své zaky;
nemusi byt nutn¢ knézem, protoze jeho ulohou je pfijimat ,,projevy myslenek®, ne
vyznani hiichtt z divodu rozhfeSeni; méa dar fe¢i a dar proroctvi, uméni fikat
spravna slova co nejvhodnéjsim zpuisobem; je dobrotivy i pfisny; ma darem
rozliSovani myslenck a dar kardiognoze, aby poznal stav srdce svych ucedniki;
a zejména se projevuje laskou.®

FrantiSkova duchovni rodina ma kromé jejiho zakladatele i dalsi osobnosti,

které zily svatym zivotem a pii tom jsou skryty okolnimu svétu. Jmenujme

8 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 275.

7 Proces sbéru informaci, ktery byl op&tovné veden v Italii mezi roky 1516 az 1518. Srov. G. F. MOROSINI,
Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 280.

8 Lev X. byl papezem katolické cirkve od roku 1513 az do své smrti v roce 1521. Srov. A. Franzen, Malé
déjiny cirkve, V Kostelnim Vydii 2006, s. 372.

81 Pius XII. byl papezem katolické cirkve od roku 1939 az do své smrti v roce 1958. Srov. Tamtéz, s. 380.

82 Jan XXIII. byl papezem katolické cirkve od roku 1958 az do své smrti v roce 1963. Srov. Tamtéz, s. 372.

8 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot a spiritualita, Vranov 2007, s. 43-44.

84 Srov. K. DACHOVSKY, Svaty FrantiSek z Pauly — divotviirce, Praha 2014, s. 50.

8 Srov. T. SPIDLIK, Spiritualita kiestanského vychodu: Mnisstvi, Velehrad 2004, s. 103-104.
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naptiklad otce Giryho®. Jiz od svého mladi touzil vstoupit do fadu Nejmensich, ale
jeho otec mu to zakazal, a dokonce k tomu pouzil nafizeni parlamentu, protoze byl
vyznamnym soudcem. Postupné vSak poznaval synovu pevnou vili opfenou
0 neotfesitelnou viru v Boha, a nakonec svolil s jeho vstupem do fadu, protoze se
zacal obavat, Ze se stavi proti Bozim zdmérim.®” Mlady Giry tedy slozil feholni
sliby, poté studoval teologii a byl vysvécen na knéze. Pozd¢ji se stal novicmistrem,
korektorem a patizskym provincialem fadu. Podle svédectvi byl otec Giry pokorny,
vlidny, Zil v pokéni a ob&toval se pro druhé.®

Dalsi velkou osobnosti je bratr Mikula§ z Longobardi®, ktery diky svatofedeni
vroce 2014 jiz neni tak uplné skryty. Po slozeni feholnich slibi vykonaval
Vv komunité rtzné sluzby od sakristiana az po uklizeCe. Praktikoval osobni askezi
a pouzival k tomu i rizné nastroje, naptiklad Zinéné roucho. Cely Zivot usiloval
0 pokoru srdce, které se ucil od Bozského Mistra, Panny Marie a Frantiska z Pauly.
Podle tradice mu stailo ukazat tfi prsty, jakoZto znameni Nejsvétéjsi trojice
a upadal do extatickych stav(i.®® Pfichazeli za nim pro radu obyéejni lidé, hodnostafi
1 papezové.

Ve Frantiskové rodin€¢ najdeme také misionare, kterym byl otec Bernardo
Boyle®!. Ten se stal prvnim misionafem v Novém svété, kdyz se ucastnil druhé
vypravy KryStofa Kolumba.®? Mezi znamé&j$i paulanské fteholniky patii
blahoslaveny Mikulas Barré®, iniciator zalozeni spoleenstvi feholnich Sester
Ditete Jezise. Paulanskym tercidfem, vzyvajicim paulanského poustevnika, je svaty

FrantiSek Salesky®. A mezi svaté Zeny, které uctivaly Svatého Frantiska z Pauly,

8 Otec Giry, vlastnim jménem Francois Giry, OM (1638-1688), narodil se ve Francii a byl feholnik Rddu
Nejmensich bratii sv. FrantiSka z Pauly, vysvéceny na knéze. Srov. Komentdr kreholi tietiho iddu
Nemensich svatého otce Frantiska z Pauly, Vranov u Brna 2010, s. 26.

87 Srov. Komentar k ieholi tietiho idadu Nemensich svatého otce Frantiska z Pauly, Vranov u Brna 2010,
s. 25.

8 Srov. Tamtéz, s. 26-27.

8 Mikula$ z Longobardi, vlastnim jménem Nicola Saggio, O.M. (1650-1709), narodil se v Italii a byl
feholnikem fadu Nejmensich. Srov. 300. vyroci smrti bl. MikuldSe z Longobardi (1709-2009) — 10. vyroci
blahoreceni Mikuldse Barrého (1999-2009): Akta ze sympozia konaného na Vranové u Brna, 18. dubna
2009, editofi M. Jura a |. Blahu$ova, Rim 2010, s. 17-19.

% Srov. Tamtéz, s. 23.

% Bernardo Boyle (narozen asi roku 1444 a rok umrti neni znam), narodil se ve Spanélsku, byl knézem
a feholnikem tadu Nejmensich. Srov. G. F. MOROSINI, Sva#y Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo,
Kostelni Vydii 2008, s. 188.

%2 Srov. Tamtéz, s. 188.

% Mikulas Barré, O.M. (1621-1686), narodil se ve Francii, byl feholnikem fadu Nejmensich, vysvéceny na
knéze. Srov. 300. vyroci smrti bl. Mikuldse z Longobardi (1709-2009) — 10. vyroci blahoreceni Mikuldse
Barrého (1999-2009): Akta ze sympozia konaného na Vranové u Brna, 18. dubna 2009, editoii M. Jura a .
Blahugova, Rim 2010, s. 40-41.

% Frantifek Salesky (1567-1622), ugitel cirkve a mystik, narodil se ve Francii a byl Zenevskym biskupem,
naptiklad jeho nabozenské traktaty jsou dochovany a prelozeny do nékolika jazykt. Srov. S. Ravik, Velkd
kniha svétcu, Praha 2002, s. 235-236.
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patfi terciaika svatd Jana z Valois®, ktera spolu sNejmensim zalozila Rdd
Zvéstovani Panny Marie.

1.1 Svaty lasky, ohné a zazraki

Vsechny procesy svatofeceni ndm jsou cennym svédectvim FrantiSkova Zivota
a jeho mocnych c¢ini. Dochovala se nam tak ¢etna svédectvi o zazracich, ktera
Frantisek zprostiedkoval. V cirkvi je FrantiSek znam jako divotvirce a vzyvan jako
svaty ,lasky, ohné a zazrak(“. FrantiSek je pfesvédCen, ze milosti BoZi je zlo
premozeno jak jednotlive, tak i ve svém kosmickém rozméru a jeho obli¢ej navenek
vyzafuje vnitini pokoj, jeho modlitba pasobi zazraky i divoka zvifata jej
poslouchaji.®

Nejvice svédectvi souvisi se zazraénymi uzdravenimi, napiiklad po
pracovnich trazech zpisobenych pii stavbach klasterd a kostell ¢i s uzdravenimi,
kde lékatfska véda nemohla pomoci. Na piimluvu divotvirce byl navracen zrak
nevidomému, uzdraveny zlomené koncetiny, vnitini zranéni, malomocenstvi
a rakovinové bujeni, pomahal t¢hotnym Zenam a rodi¢kam urychlovat porod, radil

t.97 Jako zaklad uzdraveni Zadal

I Iékaiim jaky typ zakrokid je nejvhodnéjsi provés
po pfichazejicich lidech viru spojenou s modlitbou a snazil se skryvat svou moc
riznymi zpusoby, napiiklad daval neobvyklé recepty zaloZené na pfirodnich
prostiedcich, které vSak pii pouziti 1ékaii nemély tytéz ¢inky.*® Frantisek timto
umoznil uzdravenym lidem plné rozpoznat, ze nejvyssim Iékarem téla i duse je jen
Biih.

Svédkové v procesech vypravi dokonce o nékolika pripadech vzkriSeni
z mrtvych. Jeden piipad vzkiiseni dosvédceny cosentskym arcibiskupem, se udal
Frantiskovu synovci Nicolovi, nejstar§imu synu jeho sestry Brigity. Ten onemocné¢l
zvIastni nemoci a jeho stav se zhorSoval. Brigita prosila bratra o pomoc, ale ten ji
odmitl slovy: ,,Jdi pryc, nejsi hodna, aby té Biith vyslysel. Provokovala jsi jeho hnév
svou tvrdosijnou nepoddajnosti jeho viili.“®® Nicola zemiel a zacal se chystat jeho

pohieb. FrantiSek vSak pfenesl jeho mrtvé télo do své cely. Druhy den pftiSel

%Jana z Valois nebo také Johana Francouzsk4, vlastnim jménem Jeanne de Valois (1464-1505), byla dcera
Ludvika XI. a jeho druhé Zeny Sarloty Savojské. Srov. Svatd Jana z Valois [online]. [cit. 2017-03-04].
Dostupné z: http://tretiradnejmensich.webnode.cz/spiritualita/

% Srov. T. SPIDLIK, Spiritualita kiestanského vychodu: Mnisstvi, Velehrad 2004, s. 154.

9 Srov. K. DACHOVSKY, Svaty FrantiSek z Pauly — divotviirce, Praha 2014, s. 62.

% Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot a spiritualita, Vranov 2007, s. 57.

NPK. DACHOVSKY, Svaty Frantisek z Pauly — divotviirce, Praha 2014, s. 9.
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FrantiSek k Brigité a tekl: ,,Jestlize se tviij syn probere k Zivotu, budes souhlasit, aby
se stal 7eholnikem?“!® Brigita souhlasila. Frantisek ji pfivedl, K Zivotu
navracen¢ho, synovce Nicolu a ten se stal feholnikem Nejmensich.

Na tomto i dalSich skutcich pozndvame FrantiSkovo bezmezné uskuteciovani
Bozi vile. Poznal, ze se jedna o zkousku jeho sestry i jejiho syna na cesté¢ k Bohu.
VzkiiSeni bylo pro né¢ znamenim k hlubsimu obraceni se kK Nému. V ptipadech kdy
Frantisek rozpoznal, ze nemoc je piipravou na cestu do nebes, vyzval danou osobu
Kk pfipravé na pokojnou smrt. Stejné to bylo, jak jsme vidéli, i pfi duchovnim
doprovéazeni krale Ludvika XI.

Dalsi skupinou jsou zazraky, které divotviirce vykonal ve spojeni S pfirodou.
Bylo to zastaveni kament padajicich na d¢lniky, vstoupeni do rozzhavené pece
S vapnem pro jeji opravu, nadleheni tihy kament pti stavbé kléstera, utiSeni mote,
vytrysknuti prament ze skaly ¢i rozmnozeni chlebil a na téchto 1 dalSich podobnych
zazracich vidime, jak zanicené zil FrantiSek ve vztahu s p¥irodou, diky ¢emuz
piipominal extdzi pozemského rije a uskuteénéni mesia§ského veku.l% Mgl také
porozuméni pro zvifata a neustéle jej doprovazel beranek Martinello. Stejné jméno
pak dostal i osel, ktery jej doprovazel na poutich. Pfi stavbach pousteven bral do
svych rukou hady a hmyz, aby je zachranil.

Do této skupiny zézraki mizeme zahrnout i nésledujici, ktery je uvadén
svédky, Casto vzpomindn i vyobrazovan. FrantiSek putoval se svymi bratry do
Sicilie, az pfisli k biehu mote. Zde pozadal lodnika pfitomné lodi o svezeni na
druhy bfeh do Messiny. Lodnik vSak za to pozadoval penize, které nikdo z nich
u sebe nemél. FrantiSek plny nadé&je se vzdalil modlit, tak jak to délal vzdy, kdyz se
ocitl v tézké situaci, protoze modlitba je vysostny nastroj viry a Vv takovéto situaci
prosicim o pomoc fekl: ,,Kdo nemd viru, nemiize mu byt dana ani milost.*“1%? Kdyz
se vratil zpét, vzal i ostatni bratry a spole¢né vstoupili do vin mofe, které poZehnal.
Poté si Frantisek svlékl plast, polozil jej na mote a vyzval bratry, aby spolecné
s nim na néj vystoupili. A na plasti pfipominajicim lod’ku vsichni spole¢né pluli
az do Messiny. V tomto zazraku i jinych, které ucinil FrantiSek na mofi nebo lidem,
ktefi na ném pracuji, vidime ptivod jeho prohldseni za patrona namotnik.

FrantiSek obdrzel milost kardiognoze a umél ¢ist v lidskych srdcich. Chce-li

poznat blizniho, nejsou pro néj slova jedinym prostfedkem, srdcem poznava stav

00K, DACHOVSKY", Svaty FrantiSek z Pauly — divotviirce, Praha 2014, s. 9.
101 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot a spiritualita, VVranov 2007, s. 57.
102 G, F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 121-122.
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t&ch, s nimiz se setkdva, protoze ten dar se projevuje u viech, kdo jsou laskyplni.%®
Mnoho lidi tak k nému putovalo obtézkano vycitkami za zptisobené hiichy a mezi
nimi také jedna Zena, ktera potratila mnoho déti, a jakmile ji Frantisek uvidél, i kdyz
ji predtim neznal, fika jinému bratru ze Svaté Agaty, ze se tato zena dopustila
mnoha provinéni.“'® Zena pfistoupila k FrantiSkovi a ten ji ddrazné Fika:
»Nestaci Vam provineni, kterd jste dosud napdchala, ale chcete V nich i naddle
pokracovat, ba dokonce chcete byt jesté horsi! Pro Ldsku Bozi, jdéte se
vyzpovidat!“!%® Dals§i svédectvi ndm dokladaji i Frantiskova kazani, ve kterych
vyzyval pritomné k obraceni a zieknuti se hiichii, pfitom svym citlivym srdcem
pojmenoval konkrétni hiich piitomného ¢lovéka.l% Oteviral jim tedy oci a cestu
k pokani jako prostiedku smifeni s Bohem.

Frantisek byl obdaten i darem bilokace a mnoho svédka uvadi, jak jej videlo
na dvou mistech soucasné. Pocetna svédectvi také zminuji, ze se stal na urcitou
chvili v daném misté druhym neviditelny. Napftiklad jak jsme jiz uvedli vySe, kdyz
ptisli vojaci na piikaz krale Ferdinanda |. zatknout Frantiska, ale ani po
nékolikerém prohledani celého mista ho nemohli nalézt, az jej nakonec nasli, jak se
modli v kostele, 1 kdyz i ten pfed tim marné kontrolovali.

Frantisek dostal také dar prorokovani. Duch svaty dal FrantiSkovi zvlastni
pronikavé védomosti, mél vytfibenou mysl pro to, co je dobré a co zl¢, umél
zjevovat skryté véci.l% Piedvidal hladomor, valky, vylodéni Turki V jihoitalském
Otrantu, misto budouciho klastera Nejmensich 1 dalsi udalosti, které se naplnily.
Pfedpovida také poceti a narozeni déti, naptiklad v Zivoté bourbonské kralovny,
ktera nemohla mit potomka. FrantiSkiv bratr ve vife ndm o tom podava zpravu, Ze
kdyz se Frantiskovi 0 tom kralovna posteskla, povzbuzoval ji slovy: ,,Pani, budte
vtrvald ve vzdavani diky Krali kralii, zanedlouho porodite potomka.“'®® A i kdyz
mu spolubratr takovou odpovéd’ vymlouval, aby tim nezpuisobil hanbu celé feholi,
FrantiSek mu na to s diivérou odpovédél, e to nechame na Bohu.!®® Krilovna
skutecné porodila dceru, které dala jméno Zuzana a z vdéCnosti nechdva zalozit

novy klaster Nejmensich. Podle mnoha svédectvi se neplodnym zZenam dostavalo

103 Srov. T. gPIDLiK, Spiritualita kiestanského vychodu: Mnisstvi, Velehrad 2004, s. 173.

104 Srov. Zivot svatého Frantiska z Pauly napsany jednim anonymnim ucednikem jeho soucasnikem (1502),
Vranov u Brna 1994, s. 23.

105 Zivot svatého Frantiska z Pauly napsany jednim anonymnim ucednikem jeho soucasnikem (1502), Vranov
u Brna 1994, s. 23.

106 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 278.

107 Srov. T. SPIDLIK, Prameny svétla, Velehrad 1995, s. 17.

108 Zivot svatého Frantiska z Pauly napsany jednim anonymnim ucednikem jeho soucasnikem (1502), Vranov
u Brna 1994, s. 43.

199 Srov. Tamtéz, s. 43.

22



daru matefstvi poté, co se za n¢ FrantiSek modlil, kdyz pfijaly jeho pozehndni nebo
se jen dotkly jeho plaste.’® Do dne$nich dnii je proto riizné po svété vzyvan
neplodnymi i t€hotnymi Zenami a rodickami v tézkych okamzicich.

Den pted koncem své pozemské pouti svolava FrantiSek do své cely Nejmensi,
aby se spolu vSichni bratrsky usmifili. Sam jiZ byl upoutan na lizko, pod vlivem
nemoci, kterd rychle vysilila jeho télo. FrantiSek i pfesto vstal a pronesl ke své
duchovni roding slova, ktera se ndm dochovala i s popisem celé atmosféry. Vyzyval
k péci o spasu své duse 1 duSe bliznich, vérnosti vlastnimu zasvéceni, lasce ke
svému poslani, zachovavani pravidel a slibu Zivota v postu, pfi tom vzal do svych
rukou dievéné ohiivadlo, které se chvili pfed tim vznitilo a celé hotelo: ,, Vpravde
vam rikam, bratri, Ze zachovavat to, co jste prislibili Bohu, po vas nezada vice
namahy, nez jakou musim vynaloZit ja, abych vzal do rukou tento oheii.“*'* Pro
toho, kdo zcela nasleduje Krista, tiha duchovniho Zzivota a tedy i jakéhokoliv
bfemene, ¢im dal tim vice netizi. FrantiSkova hluboka vira v Boha tak promeénila
inyni srdce pfitomnych, ktefi pfisahali svou vérnost slibu kajicného postu.
Nejmensi ,,na jednu stranu praktikuji velice drsné stranky kajicnosti, ale na druhou
stranu chteji svétu ukazovat, Ze krestanska kajicnost je radostna (...) kajicnost je ve
skutecnosti utécha, ktera vychazi z duveryplné jistoty, zZe je mozné dosdahnout
odpusténi viech hiichii.11?

Setkani se uzavielo obfadem smifovani, mniSi se mezi sebou objali, pozadali
se vzajemn¢ s pokorou o odpusténi, pozdravili se znamenim pokoje a konec tohoto
shromazdéni s FrantiSkem nam popisuje ptimy svédek Leonardo Barbier: “Objal
kazdého z nas s velikou laskou a sam uz témer na pokraji smrti vSsem otcovsky
pozehnal '3

I po Frantiskové télesné smrti vidime pokracovani jeho dila a zazrakl
spojenych s jeho ptfimluvou. Takovou osobni zkuSenost ucinila sama francouzska
kralovna Anna Bretanska. Jeji dcera vazné onemocnéla nemoci, se kterou si ani
I€kati nevédéli rady. Zoufald kralovna pozddala o modlitby biskupa Allemanda,
ktery mél v ucté FrantiSka, v t¢ dob¢ jiz zesnulého a doporucil ji, aby se na n¢j
obratila s prosbou o piimluvu.l'* Zanedlouho poté se dcera kralovny zadzra&né
uzdravila. Kralovna dodrzela s tim spojeny slib a zacala s iniciativou k blahofeceni

Frantiska.

110 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 96.
U Tameéz, s. 265.

127 SPIDLIK, Spiritualita kiestanského vychodu: Mnisstvi, Velehrad 2004, s. 143.

113 G, F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 266.

114 Srov. K. DACHOVSKY, Svaty FrantiSek z Pauly — divotviirce, Praha 2014, s. 46.
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Jeho poslanim od Boha bylo piivést lid k pokani a mnozi v ném vid€li nového
Jana Kititele. Toto poslani v jeho Zivoté, jak jsme vidéli, postupné sililo a soucasné
Stim se 1 mnozily zazracné schopnosti. Neni mozné porozumét jednomu bez
druhého, zazrak je kliCovym prvkem snahy o obraceni a Frantiska z Pauly
nemuzeme pochopit bez toho, Zze bychom postiehli syntézu mezi jeho poslanim
hlasatele pokani a divotvirce.!*®

FrantiSek ndm muze byt ucitelem v uméni milovat. Jeho pokanim byla laska
k t¢m, ktefi k nému od pocatku jeho duchovniho Zivota piichazeli, i kdyz touzil Zit
v tichu, modlitb¢ a samoté s Bohem. VSem, se kterymi se osobné setkal nebo je
duchovné doprovazel, se daroval az do krajnosti, protoze laska vyzaduje pokoru
a obét. Laska k bliznimu se podle Frantiska projevuje kardinalnimi a moralnimi
meérou soucasti jediné vize kajicné spirituality, o kterou ve svém zivoté tolik
usiloval.}1

FrantiSek z Pauly hlasit¢ srdnaté branil zalezitosti chudych a odstrkovanych,
jak dokazuje 1 pfipad, kdy mél byt on sam uvéznén neapolskym kralem
Ferdinandem I. Proto jej italsti biskupové pted n€kolika lety ustanovili ,,svétcem
spolecenské lasky“. A prave bratrska laska je zakladni slozkou postni spirituality,
Jestlize totiz askeze na jedné strané zusSlecht'uje ducha, aby byl silny v duchovnim
boji, pak na druhé strané rozsifuje srdce k lasce viici bliznim. 't

FrantiSek byl od pocatku veden Duchem svatym, nepotieboval zadné lidské
vedeni a pieci se pozdgji stal viidcem druhych.!8

V nasledujici kapitole se budeme soustfedit na zalozeni a spiritualitu Rddu
Nejmensich bratri svatého Frantiska z Pauly. A jejich prostfednictvim se budeme

snazit vystihnout duchovni stupng, kterymi prosel sam zakladatel.

115 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 57.
116 Srov. Tamtéz, s. 298.

117 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot a spiritualita, Vranov 2007, s. 125.

118 Srov. T. gPIDLiK, Spiritualita kiestanského vychodu: Mnisstvi, Velehrad 2004, s. 120.
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2 ZALOZENI A SPIRITUALITA RADU
NEJMENSICH BRATRI SV. FRANTISKA Z
PAULY

Pro pochopeni duchovni nauky svatého Frantiska z Pauly je tfeba si uvédomit
historicky kontext a tim byla touha po obnové, ktera prostupovala celou katolickou
cirkev v pribéhu 15. stoleti. V této dobé vznikaji 1 nova reformni hnuti, v jejichz
programech nachazime spolecné prvky zivota v klastete, askezi, modlitbu a zZivot ve
spojeni s Bohem. FrantiSek se nechava na své duchovni cesté inspirovat Zivotem
feholnich rodin i novymi hnutimi, ale nevytvaii si na né pevnou vazbu. To jsme
mohli pozorovat 1 pfi jeho jednoletém zivoté v klastete u frantiSkanti, ze které¢ho
odchazi hledat své osobni duchovni povolani. Nasleduje také ptiklad svych rodic¢a
V postnim zptisobu Zivota a praxi poustevniki, které potkava pfi své pouti do Rima
a Assisi. FrantisSek z Assisi je jeho stalym svatym patronem i patronem jeho rodici
jiz od jeho narozeni a ukazuje mu smér na jeho cesté zivotem. Prozietelnost vede
Paulana k vnimani nalé¢havé potieby jeho doby po pokani. Timto je dan zaklad jeho
duchovniho Zivota a nauky, kterou pfedava svym nasledovnikim v poustevné
v Paule.

30. listopadu 1470 schvalil cosentsky arcibiskup Pirro Caracciolo FrantiSkovo
hnuti pod jménem Kongregace poustevnikii svatého Frantiska z Assisi, v némz je
Frantisek z Pauly uznavan jako privodce na cesté a jmenovan predstavenym celé
komunity i ze strany arcibiskupa, ktery jej dale povéfuje koncipovanim stanov
podle prava Boziho a v souladu s tradici otct.!*® V rdmci rozsifovani pousteven
i do dalsich mist, bude jejich prisluSnost k Paule zajiSténa témito spole¢nymi
pravidly, které komunité zajisti také pravni usporadani. Sepsani pravidel Zivota je
podstatnym okamzikem kazdého nabozenského spolecenstvi jiz v zacatcich jeho
vyvoje, aby se duchovni uceni zakladatele mohlo Sifit k lidem do celého svéta
i uchovat dal$im generacim. Naptiklad svaty Basil'?® voli pro komunitu bratii jako
zéakladni pravidlo Bozi slovo, které stvoiilo svét a vSechno spojuje, a kazdy clovék

je povolan jej svobodné ptijmout jako ,,univerzéalni pravidlo®.1%

119 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 87-88.
120 gy, Basil z Cézareje (330-379), uditel cirkve a biskup v Kaisareji (dne$ni Turecko), vyznamnym dile je
jeho fehole, ktera se stala zakladem vychodniho mnisstvi. Srov. S. De Fiores a T. Goffi, Slovnik spirituality,
Kostelni Vydii 1999, s. 1155.

121 Srov., T. gPIDLiK, Spiritualita kiestanského vychodu: Mnisstvi, Velehrad 2004, s. 262.
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Nejstar$im dokumentem pro FrantiSkovy nasledovniky je francouzsky rukopis,
jez ma na titulnim listu uveden rok 1474 a nese nazev Nasleduje rehole a Zivot
bratra Frantiska, chudého a pokorného poustevnika z Pauly, ktera je dana vsem
bratiim, kteii chtéji vstoupit a Zit v jeho Fddu.*?? Rok idajného sepséani rukopisu je
stejny s rokem, kdy papez Sixtus IV. ufedné schvalil poustevnickou kongregaci, jak
jsme poznamenali vyse. A tento rukopis byl potvrzen za Protoreholi tadu, jez
pfedchazela prvni feholi.

Spolecné zékladni kameny Protorehole 1 nasledné prvni fehole, jez jsou také
hlavnimi pilifi duchovni nauky a spirituality NejmensSich, nachazime ve
spojeni ,,modlitba a pust*. Tyto zakladni kameny, v originalni mozaice dlazdici
cestu k nasledovani Krista, kladl FrantiSek ve svém zivoté postupné a umoznil celé
cirkvi po ni kracet pifimou cestou. Vychodiskem mu k tomu je biblicka citace:
»Lepsi je modlitba s postem (...).“ (Tob 12,8) Pust doprovazi i podpira modlitbu a je
prostiedkem, ktery zajist'uje Gi¢innost modlitby, tim vede ke spojeni s Bohem.!?®

V dobé¢ sepsani Protorehole, byl v kazdé z tehdejSich feholi pust pokladan za
jednu z mnoha forem asketické praxe, ktera mnichy na jejich duchovni cesté
podporuje, ale pro Frantiskovu feholi se stal pist touto cestou sam 0 sobé
a vyjadioval cestu sebezapirani a pokani.'?* V Protoreholi, ani prvni feholi, vSak
jesté nebylo zieknuti se masa a vSech mlé¢nych vyrobkil obsazeno ve ¢tvrtém slibu.

Vlastni zdroj inspirace pro Protoreholi mizeme objevit zejména v feholi
sv. Benedikta'?®, odkazech na feholi sv. Augustyna'?®®, ale i odkazech na tradici
zebravych tadl, a to nam umoziuje poznat jiz pocatecni snahu NejmenSich
0 vytvofeni syntézy mezi feholni tradici mniSskou a tradici Zebravych ¥adf.!?’
Nedavné zkoumani typologie fadu Nejmensich bratii jasné ukdzaly, ze jeho forma
zasvéceného zivota se nachdzi mezi tradici mniSskou a tradici Zebravych tada se
svou vlastni autenticitou.!?8

»Mnisstvi zamérilo SVOU uvahu o spdse na vzestupny pohyb, kterym lidstvo
spojené S Kristem opét vystupuje k Bohu prostiednictvim obraceni, ocistovani,

asketického sili, a tak se stava schopnym vécného Zivota.“*?® Vedle toho byl

122 grgy, M. JURA, Rehole sv. FrantiSka z Pauly, Brno 2008, s. 9.

123 Srov. T. SPIDLIK, Spiritualita kifestanského vychodu: Modlitba, Velehrad 1999, s. 343.

124 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 232.

125 Sy, Benedikt z Nursie (480-547) zalozil benediktynsky fad, napsal feholi f4du a je povazovan za
zakladatele zapadniho mniSstvi. Srov. S. Ravik, Velka kniha svétct, Praha 2002, s. 160-162.

126 Sv. Augustin, vlastnim jménem Aurelius Augustinus (354-430), ugditel cirkve, biskup v Hippo (dnesni
Alzirsko), jeho vyznamnou knihou je Vyznani. Srov. S. Ravik, Velka kniha svétct, Praha 2002, s. 645-651.
127 Srov., M. JURA, Rehole sv. Frantiska z Pauly, Brno 2008, s. 11.

128 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot a spiritualita, VVranov 2007, s. 89.

1297 SPIDLIK, Spiritualita kiestanského vychodu: Mnisstvi, Velehrad 2004, s. 43.
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pocatek feholni tradice zebravych tadl reakci na zivotné dilezité potieby v cirkvi,
jako byla obnova evangelijniho kiestanstvi, reforma feholniho Zivota s dirazem na
otazku chudoby, vymyceni mylnych stanovisek tehdejsi doby, hodnovérny zptsob
hlasani evangelia a vysluhovani svatosti véficim.**° V t&chto prvcich obou feholnich
tradic mizeme nalézt sjednoceni v zivoté FrantiSkové i jeho bratfi a tedy ptirozené
ob¢ tradice vyvéraji I do fehole Nejmensich. Konkrétné z mnisské tradice Cerpa
dalezitost posvatného ticha, samoty, modlitby a od zebravych t4dl nasava zejména
chudobu, pravni fad, ktery je zaloZzeny na vyznamu komunity a na kapitule
s vykonnou moci. Od obou tradic pak piijima apostolsky rozmér.!3!

Dalsi dulezity milnik Vv Zivoté poustevnického hnuti z Pauly nastava
26. unora 1493, kdy papez Alexandr VI. schvaluje bulou jejich prvni feholi s tim, Ze
schvélenim opousti fad také své prvotni jméno Poustevnicka kongregace a ptijima
na Frantikovo pfani jméno Rdd Nejmensich bratii poustevnikii, které je pozdé&ji
rozsifeno na Rdd Nejmensich bratii poustevnikii bratra Frantiska z Pauly.1%

Latinské tslovi ,,nomen omen* neboli ,,jméno je znameni je pfizna¢né pro
toto nové jméno tadu, které charakterizuje jejiho zakladatele. Jak ndm to i vystizné
vysvétluyje papez Lev X. Vpozdéjsi bule: , Svoji pokoru prokazal také
prostrednictvim ndzvu, kterym svij institut pojmenoval. Jelikoz tedy chtél byt
Jnejmensim‘ ze vsech, rozhodl a stanovil, ze se jeho rad bude nazyvat ,Nejmensim".
(...) Vzhledem k tomu, ze nadevse miloval pokoru, a chtél, aby na tu ctnost byl
kladen duraz i od jeho ndsledovniku, naridil, aby se jeho spolubratrum vikalo
Nejmensi‘.“13® Nejen z tohoto vykladu je ziejmé, Ze vlastni ndzev ndm vystihuje
zivotni styl NejmensSich zalozeny na pokofe. V novozakonnim pojeti je pak pokora
piedevsim ,,chudoba ducha®, coZ se i vtiskne do prvni fehole, jak uvidime déle.'3*

Nejdulezitejsi kronikaf fadu v 17. stoleti jménem Lanovius, vysvétluje ptinos
jména NejmenSich v kontextu postni spirituality: ,,Kdo jsou Kristovi Nejmensi
bratri? Jsou to ti, kdo vse opustili a zacali nasledovat Boha; sviij majetek rozdali
chudym, aby mohli slouzit Bohu bez jakychkoliv pozemskych pout, osvobodili se od
pozemskych trapeni, aby se mohli jako okiidleni ptaci povzmnést. Toto jsou ti

Nejmensi. Proc¢ pravé Nejmensi? Protoze jsou pokorni a nejsou domyslivi ani pysni.

130 grov. M. ALTRICHTER, Kratké déjiny kiestanské spirituality, Olomouc 2013, s. 105.

131 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot a spiritualita, \Vranov 2007, s. 88.

132 Grov, M. JURA, Rehole sv. Frantiska z Pauly, Brno 2008, s. 95.

133 G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot a spiritualita, VVranov 2007, s. 113.

134 Srov. T. SPIDLIK, Spiritualita kiestanského vychodu: Systematickd prirucka, Rim 1983, s. 110.
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Pridrs se téchto Nejmensich a nalezne§ mimoradnou vnitini silu.“*% A pravé
pokora je prvnim krokem na cesté vnitiniho obraceni k Bohu.

Vlastni citace v této prvni Feholi mizeme pokladat téz za prevzaté z feholnich
tradic zebravych tadi a mnisské tradice, ktera zde méla znaény Vvliv a jez vychazi
z benediktynské tradice. A i kdyz jednotlivé Casti prvni fehole Cerpaji z téchto
tradic, je originalita zachovana zplisobem jejich vzajemného provazani a umoziuje
zachytit pravého ducha jejiho tvirce.

V této souvislosti nesmime ani opomenout historicky vyvoj uz ve tfinactém
stoleti, kdy rozmanitost novych forem feholniho zivota dospéla do takového stadia,
ze koncily v Lateranu a Lyonu zastavily dal$i vznikani novych feholnich instituti;
ale Blih si své dilo vymtze.*® A Frantisek tim, Ze erpal ze zminénych feholnich
tradic, vySel 1 vstiic ustanovenim koncili a mohla byt jeho prvni fehole schvalena.

Vlastni podstatu prvni fehole charakterizuje nova forma nasledovéani Krista
S usporadanim textd tak, aby nabidly jadro kajiciho ducha, které je v atmosféte jeste
poustevnického Zivota formulovana vyrazem ,,chudoba v duchu* a vyznacuje cestu
smétovani k Bohu v uplné svobodé, umoznéné diky prostému, pfisnému zivotu
s odpoutanim se od pozemskych starosti.’® Znamkou chudoby je zieknuti se
bohatstvi a hmotnych statkli; obraceni se zaddy k vlastni minulosti, k nefestem
a vasnim ducha i t€la; povznesenim mysli od viditelnych a pfitomnych skutecnosti,
aby mohl touzit po v&é&nych.'® FrantiSek vyjadfil prvotni duchovni praxi
poustevnického zivota v Paule a nasledn¢ v Tours blahoslavenstvim ,,chudoba
ducha®. Tedy slovy Jezise, ktery ucil své ucedniky: ,,Blahoslaveni, kdo maji dusi
chudého, nebot jejich je nebeské kralovstvi.“ (Mt 5,3) ,,Tato chudoba znamend
duveru v Boha, ocekavani zachrany od Boha, zieknuti se vs§eho bohatstvi, svobodu
od pozadavki a odpoutanost, vedomi o prvenstvi a drahocennosti BoZiho
krdlovstvi 13

V zivoté¢ NejmenSich nasleduje dal$i vyznamny moment a tim je sepsani
druhé Fehole tadu, kterou papez Alexandr VI. potvrdil bulou dne 1. kvétna 1501.
Druhou feholi ptijima hnuti odlisnou pravni strukturu, protoze ztraci formalné svij
,poustevnicky* charakter zrozeny v Paule a v novém kulturnim prostiedi Francie se

stava ,,fadem klasternim®, 1 kdyz nova fehole stale Cerpa z duchovniho pokladu

135 G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot a spiritualita, Vranov 2007, s. 115.
136 Srov. M. ALTRICHTER, Kratké déjiny kiestanské spirituality, Olomouc 2013, s. 104.
137 Srov. M. JURA, Rehole sv. Frantiska z Pauly, Brno 2008, s. 96.

138 Srov. S. De Fiores a T. Goffi, Slovnik spirituality, Kostelni Vydii 1999, s. 343.

139 Tamtéz, s. 330.
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poustevnické dimenze.**® Na prvni pohled dvé rozliéné formy mnisstvi zachycuji
piekvapivou jednotu ducha, ktery je ozivuje.}*! Frantisek z Pauly si je jist¢ v&dom,
7ze neposveécuje forma Zivota, tedy ,,Zzivot poustevnicky® v samoté nebo ,,Zivot
klasterni* ve spoledenstvi, ale zivot v Duchu svatém.42

V této proméné formy mnisstvi vidime i odraz promény Nejmensiho, ktery se
na pocatku své konverze radikalné ziekl vSeho pro moznost byt s Bohem sam a jako
ocistény Cloveék potom svet postupné znovu nachazi, podle stupné své schopnosti se
setkdvat s Bohem ve svété a ve spoledenstvi bratii.'*® V tom lezi i jistd paralela
se zivotem jeho svatého patrona Frantiska z Assisi, ktery se také radikalné ziekl
vSeho pro nalezeni Boha a bliznich.

FrantiSek vnimal také potfebu 1épe vymezit zplisob feholniho Zivota a piede;jit
budouci potencidlni moznosti zieknuti se slibu postu. Proto ve druhé feholi definuje
ctvrty slib kajicného postu, ktery s odkazem na patristickou tradici je postaven na
uroven ostatnim tiem slibiim ¢istoty, chudoby a poslusnosti, a tak oznacen za stejné
hodnotnou cestu k nasledovani Krista.** Z¥eknuti se masa ma sviij zaklad také Bibli
a v Novém zakoné je takovy puast doporucen. Napiiklad svaty Pavel v listu
Rimantm vybizi: ,Je dobré zdrzovat se masa a vina.“ (Rim 14,21) Kajici
spiritualita se ovSem podle FrantiSka neredukuje pouze na postni abstinenci, ale
zahrnuje také prvky, které Cerpaji svilj vyznam, svlj obsah i svou silu z liturgické
postni doby a jsou shrnuty ve vyrazu ,,ut¢k ze svéta®, jez je vSeobecné typicky pro
asketickou tradici cirkve.}* | Existuje (...) jeden ték ze svéta, ktery je naprosto
nutny vsem: uték od hiichu, touha osvobodit se od v§eho, co by prekazelo spdse. '

Druhé tehole umoziuje ptesné umisténi fadu v evangelijnim pokani, a to, co
bylo v predchozi feholi fe¢eno v poustevnické spojitosti vyrazem ,,chudoba ducha®,
je nyni formulovano vyrazem ,,pokéani“.!*’ Frantisek vyjadiil nejcenngjsi poklad
poustevnického ducha timto novym pojmem, ktery jasnéji vystihuje pozvani pro
jeho nasledovniky: ,,Cirite pokani (...).“ (Mt 3,2)

Po druh¢ feholi pfichdzi po velmi kratké dobé na svét 1 Fehole treti. Papez
Alexandr VI. ji schvaluje bulou dne 20. kvétna 1502, a i kdyz se historikové

140 Srov. M. JURA, Rehole sv. Frantiska z Pauly, Brno 2008, s. 163-164.

141 Srov. T. SPIDLIK, Spiritualita kifestanského vychodu: Mnisstvi, Velehrad 2004, s. 246.

192 Srov. Tamtéz, s. 287.

143 Srov. Tamteéz, s. 246.

144 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot a spiritualita, Vranov 2007, s. 234.
145 Srov, M. JURA, Rehole sv. Frantiska z Pauly, Brno 2008, s. 167.

16 7 SPIDLIK, Spiritualita kiestanského vychodu: Systematickd prirucka, Rim 1983, s. 246.
147 Srov. M. JURA, Rehole sv. Frantiska z Pauly, Brno 2008, s. 164.
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nemohou jednomysin¢ shodnout na divodech jejiho sepsani, tradi¢ni vysvétleni
fik4, ze §lo o upravu chybné formy textu schvaleného bulou roku 1501.148

Papez Alexandr VI. prohlasSuje ndboZenskou zkuSenost a druh zivota FrantiSka
i jeho nasledovnikii jako ,,pokornou, duchovni a postni“.}*® Sam FrantiSek
zduraznoval, ze motivaci pro vstup do jeho fadu je nutna ,,(...) fouha po vétsim
pokani a laska k postnimu zpiisobu Zivota“.*>® Ptedstavoval v ramci cirkve vyzvu
k Zivotu podle evangelia zaloZzeného na ,,usili o hlubsi pokani* vyvérajici z pramenii
liturgického postu a tvofeného znamou triddou modlitby, odiikani a skutk
milosrdenstvi, tedy ,,laskou Zivota v postu‘.t>!

Rehole se tak fadi do linie vérnosti kajicimu Kristu: neni nahodou, Ze tato
fehole za¢ina i kon¢i odvolanim se na kiiz.1% Jeding Kristlv kiiZz pfemohl h¥ich a je
proto nutné se drzet tohoto kiize virou, kitem a pokanim.!®® FrantiSek a jeho bratfi
vybizi K zivotu podle kajiciho charismatu v duchu evangelijni vyzvy: ,,A ti, kdo
nalezi Kristu Jezisi, ukvizovali télo s jeho vasnemi i zadostivostmi.” (Gal 5, 24)

Posledni a konec¢na podoba fehole Nejmensich, v poradi jiz ¢tvrta fehole, je
schvalena bulou papeze Julia Il. dne 28. ¢ervence 1506 a mizeme se domnivat, ze
hlavnim faktorem, kvili némuz bylo tfeba pfedchozi feholi prizptsobit, byl vznik
zenské vétve fadu.’® Papez Julius Il. definoval charisma paulanského poustevnika
I jeho duchovni rodiny slovy ,,svétlo osvétlujici kajicniky* a tato metafora svétla
jako nové cesty vSem tém, ktefi chtéji vstoupit na duchovni cestu pokani spojeného
S ptisnou askezi, byla jiz ¢astecné prevzatd od Alexandra VI., jez o feholi mluvil
jako o ,,svétle, které sviti na cestu narodim*.1® Také mnissky Zivot znamena svétlo
pro viechny 1idi.1®®

Ctvrta Fehole iika, e feholnici budou ,postnim zpiisobem* konat ,,skutky
hodné pokani“, a cirkevni tradice zaloZena na tomto druhu askeze vice nez na
jiném, naléza u cirkevnich otcti pro to ¢tyii ditvody: nasledovani Krista, dosazeni
dokonalosti, ovladani téla a kontemplace.'® Ve &tvrté feholi je v souladu s kajici
spiritualitou upfesnéna také apostolska aktivita fadu prvkem ,,kézat a zpovidat®, jez

podotkl 1 Julius II., kdyz pochvalil hojnost plodl, které FrantiSek a bratti ziskava;ji

18 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 235.
149 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot a spiritualita, Vranov 2007, s. 93.

150 Tamtéz, s. 93.

151 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 237.
152 Srov. M. JURA, Rehole sv. Frantiska z Pauly, Brno 2008, s. 238.

153 Srov. T. SPIDLIK, Prameny svétla, Velehrad 1995, s. 227.

154 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 236.
155 Srov. Tamtész, s. 237.

156 Srov. T. gPIDLiK, Spiritualita kiestanského vychodu: Mnisstvi, Velehrad 2004, s. 231.

157 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot a spiritualita, Vranov 2007, s. 107-108.
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jako ,.zpiisobili rolnici na poli Pane, a jako opravdovi délnici na jeho vinici,
kazdodenné vytrhavaji kirovi a trni, Zivi ovce svatého stiada Padné na pastviné
zdravého uceni.“*>® Nacrtnéme nyni v hlavnich rysech tuto ¢tvrtou eholi.

Prvni kapitola pojednava o hlavnim cili feholniho zivota: zit v komunité s vytrvalosti
evangelium, povznést se az k zachovavani evangelijnich rad; cil, ktery je NejmenSimi bratry sledovan
i zvlastnim étvrtym slibem postniho zptisobu zivota. Ve druhé kapitole je objasnéna povaha fadového
charisma: vétsi pokani skrze postni zpiisob zivota, jSou upfesnény i kategorie feholnikt. Tieti kapitola
se zabyva vné&jsim znamenim fadu, a tim je habit, ktery je popsan Vv nejmensich detailech pro rizné
kategorie: bratry a oblaty, feholniky a novice. Ve ¢&tvrté kapitole jsou predstaveny prostiedky zivici
duchovni zivot: liturgie hodin, zpovéd a pfijimani, bratrské usmiieni. Patd kapitola piedstavuje tii
typické sliby feholniho stavu: poslusnost, Cistotu a chudobu a dava konkrétni piedpisy pro jejich
zachovani. Sesta kapitola dava nafizeni pro zachovavani ¢tvrtého slibu postni abstinence, predstavuje
upravy zminéné v prvni kapitole. Sedma kapitola je vénovana pustu, predstavuje jeho cil pomoci textu
sv. Augustyna siln¢ inspirovaného teologii svatého Pavla; na druhé strané vedle ustanoveni ¢asu pustu
se navraci k téma vétsitho pokani piedlozené jiz v druhé kapitole. V osmé kapitola se vraci téma
modlithy, ktera je srozuména jako vyisténi veskeré asketické cesty; je zminéna jeji dilezitost a jeji
spojeni s tichem; modlitba a ticho jsou pak umistény do prostfedi, které napomaha bratrskym vztahtim
v komunité. Devatd kapitola je vé€novana Ufadim v komunité: predstaveni, star$i, lektoti, kazatelé,
zpovédnici, sakristian. V' desaté kapitole jsou dany ustanoveni pro volbu pfedstavenych a pro trvani
jejich mandatu; v8echno je vzdy spojeno s kajicim namétem, ktery utvaii charakteristiku fadu; napiiklad
jméno korektor, kterym jsou nazyvani piedstaveni patii do prostiedi kajici komunity, uvniti kterého si
pomah4, korektor na prvnim misté, pomoci hiich a smé&fovat k evangelijni dokonalosti.*>®

V uvedeném nacrtu fehole nachdzime spole¢né prvky s mniSskym zivotem jiz
ve svych nejstarSich dobach, naptiklad se jedna o ,,jednotu prostoru®, jez zahrnuje
spolecnou modlitbu a stolovani; ,,jednotu velké rodiny* Se spolenym jménem
I provadénim praci; ,,uniformitu”, kdy vsichni nosi stejné Saty, ale i jedi stejné
pokrmy; zivot organizovany podle jedné fehole; ,,oby¢ejny* zivot, tedy otevienost
pro vstup kazdého ,,normalniho* kiest’ana, ktery chce zit podle evangelia.t®®

Po Druhém vatikdnském koncilu Nejmensi bratfi, stejné jako vSechny ostatni
rady, znovu podrobili své charisma studiu, se snahou dat svému fadu novou podobu,
ktera by byla jesté 1épe zaloZena na Pismu svatém a na teologii, a Z tohoto obdobi
reflexe vzesel nejprve novy text Konstituci schvaleny v roce 1986 a po té formacni

161

program fadu schvaleny roku 1993.-°* Cituyme alespon klicovou ¢ast z Konstituct,

kterd podava postni charisma Nejmensich nasledovné.

Rad si dava predsevzeti, ze svym postnim Zivotem bude zvlastnim a kazdodennim svédectvim
evangelijniho pokéni, jako dokonalého obraceni se k Bohu, ze se bude nejvnitingj$im zpiisobem podilet
na smifeni se Kristem a na Sifeni evangelijnich hodnot oprosténosti od hmotného svéta, prevahy ducha
nad hmotou a naléhavosti pokéni, které¢ vyzaduje praxi neziStné lasky, vztah k modlitbé a télesné

158 M. JURA, Rehole sv. Frantiska z Pauly, Brno 2008, s. 307.

159 Tamtéz, s. 307-3009.

160 Srov. T. gPIDLiK, Spiritualita kiestanského vychodu: Mnisstvi, Velehrad 2004, s. 257-258.

161 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot a spiritualita, Vranov 2007, s. 120-121.
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odiikéani. Nebot svaty Zakladatel jist¢ nasledoval Krista charakteristickymi znaky pokorného a kajiciho
¢lovéka pohrouzeného do Boha, a tuto svoji duchovni zkusenost Kristova kralovstvi piedaval i svym
bratiim — z tohoto dtivodu se stal spolu se svoji feholi ,,lumen ad illuminationem paenitentium* (svétlem
k osviceni kajicniki).1%2

Vedle fehole prvniho fadu NejmenSich bratii vznikla ¥ehole druhého Fadu,
formalné nazyvana Rehole sester iadu Nejmensich bratra Frantiska z Pauly, ktera
je malého formatu, krat$i nez ji odpovidajici fehole prvniho fadu bratii, tiebaze
i tahle byla ¢lenéna do deseti kapitol a rozviji se obdobnym zpiisobem.®® Jak jsme
uvedli vyse, byla tato fehole druhého fadu mnisek schvalena bulou papeze Julia II.,
spolecné se ctvrtou feholi prvniho fadu bratii. A Vlastni vznik Zenské vétve
Nejmensich kronikati zasazuji do roku 1495.

Podle toho, co vime, je tato fehole jedina svého druhu mezi Zenskymi
instituty, protoze byla pfijata zakladatelem tadu, a kterd mé od n¢ho samotného
vlastni feholi, schvalenou Svatym otcem dne 28. ¢ervence 1506.1%4

Rehole druhého fadu je podstatné stejna s feholi prvniho fadu, v uspofadani
slibi, v puastu, v obleCeni, v liturgii, ve spiritualit¢ a ve sloZeni c¢tvrtého slibu
postniho zplsobu Zivota, ale je umisténa v jin¢ kategorii tehole, kterou touzi
nasledovat feholnice odlougené &i zaviené.'®® Rehole mnisek je tedy v tomto smyslu
upravena pro prostiedi zenské klauzury a také Zeny se mohou stat ,,duchovnimi
matkami®. ,,Kdyz Zeny mohou byt duchovnimi bytostmi jako muzi, pak mohou také
duchovné vést a stat se duchovnimi matkami. %

FrantiSek vyzyval zboZné Zeny k modlitbdm za mir a na srdce jim kladl také
to, aby rozvijely svlij duchovni zivot: ,,Pecujte bez ustani o své nitro, abyste se staly

«167 Frantisek

milé Bohu, nasemu pdnu, ktery vam daruje to, oc¢ jej budete Zadat.
posila kazdé z feholnic ruZenec a to také potvrzuje, ze si vazil tohoto zpisobu
uctivani Panny Marie, coZ jasn& uvidime i v feholi tfetiho fadu.'®® V | ryzi modlitb&*
vidé€l FrantiSek cil postni spirituality a toto umisténi slova ,,ryzi* vedle ,,modlitba®,
mélo ve stiedoveékeé spiritualité vyznam pokojné a tiché modlitby, kterd neni rusena
ani ji nejsou pokladany zadné piekazky, at’ uz vnitini nebo vnéjsi. %

Po Frantiskové duchovni cesté Zadali kracet 1 laicti véfici, a tak vznikéa Fehole
tiretino Fadu. Podle soucasné historiografie jsou pocatky tietiho fadu kladeny az do

162 G, F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot a spiritualita, VVranov 2007, s. 121.

183 Srov. M. JURA, Rehole sv. Frantiska z Pauly, Brno 2008, s. 368.

164 Srov. Tamtéz, s. 367.

185 Srov. Tamtéz, s. 368.

166 T SPIDLIK, Spiritualita kiestanského vychodu: Mnisstvi, Velehrad 2004, s. 104.

167 G, F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 242.
188 Srov. Tamtéz, s. 245.

189 Srov. Tamtéz, s. 246.
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doby, kdy zakladatel pobyval na francouzském kralovském dvote, tedy mezi roky
1493 az 1501.17° To byly roky, kdy Nejmensi bratfi prechézeli od poustevnictvi ke
klaSternimu zivotu a byly schvaleny jednotlivé verze fehole prvniho fadu. Oficialné
vznikd Treti 7ad Nejmensich bratii 1. kvétna 1501, kdy byla schvélena bulou
papeze Alexandra VI. prvni fehole tercidii spole¢né s druhou feholi prvniho tadu
bratii.}’! Papez Alexandr VI. dodava, ze tieti ¥ad vznikl z vile bratii, ktefi touzili
roz8ifit moZnosti zit pokani podle FrantiSkovych spasnych pravidel 1 na véfici
obojiho pohlavi Zijici ve svéte a dat jim podil na privilegiich a milostech udélenych
bratiim fimskymi papezi.1’? Bratfi, sestry i laici ve svété, ktefi napliiuji své povolani
jsou udy téhoz Kristova ,,mystického t&la*.1"3

Rehole véricich obojiho pohlavi Fadu Nejmensich bratra Frantiska z Pauly je
nazev V poslednim sepsani tercidiské fehole, jez byla schvélena az po smrti
Frantika papezem Juliem II. dne 15. dubna 1507.174 Rehole tietiho fadu prochazela
v prubéhu svého nekolikaletého vyvoje a postupného schvalovani vétSimi i
mens$imi Upravami znéni. Dilezitym hermeneutickym zakladem je, Ze pozorna
Cetba trojiho vydani tercidiské fehole se neobejde bez Cetby fehole bratii, protoze
zakladatel pokladal nékteré body za spole¢né a jednou uvedené v feholi bratii je uz
neopakoval v feholi terciait. "

Stejné jako fehole druhého tadu je i tato fehole terciaii originalni. V historii
tretich fadl je FrantiSek prvnim zakladatelem, ktery soucasné vydéava jednu teholi
pro bratry a dal$i pro terciaie, spole¢né schvalené.’®

FrantiSek v této feholi nabizi zivot kajicnika, jenz vychéazi z vyzvy k obraceni
a obnové duchovniho zivota na zdkladé Bozich ptikazani a nasledné dospéje az
k navrhu pfisné askeze neustalého postniho Zivota, podle ptikladu fadovych sester
a bratii, o kterém se vSak terciaii mohou dobrovolné rozhodnout, zda ho
,,ve svobodném duchu“ a ,,z lasky k Ukfizovanému‘ piijmou i oni.t’” V feholi je
uvedena citace, ktera tomuto dava biblicky zaklad: ,,Umrtvujte tedy své pozemské
udy (...).” (Kol 3,5)

V feholi tfetiho fadu jsou opakované zminovany prvky, zdlraznujici myslenky

,christocentrismu®, tedy tajemstvi vtéleni. JeZi§ je nejen nasim Panem, ale soucasné

170 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 90-91.
111 Srov. Tamtéz, s. 250-251.

172 5rov. M. JURA, Rehole sv. Frantiska z Pauly, Brno 2008, s. 420.

178 Srov. T. SPIDLIK, Spiritualita kiestanského vychodu: Mnisstvi, Velehrad 2004, s. 264-265.

174 Srov. M. JURA, Rehole sv. Frantiska z Pauly, Brno 2008, s. 422-423.

175 Srov. Tamtéz, s. 420.

176 Srov. Tamtéz, s. 419.

177 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 251-252,
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i bratrem, a tak se v ném setkdvaji piikaz lasky k Bohu a lasky k bliznimu.l’®

Kristova lidskost vyvolava ve véfticich soucit, pocit sounalezitosti, povzbuzuje je
k vérnému nasledovani a napodobovani JeziSova piikladu.l’® , Dvé cesty mohou vést
k nezné lasce k Jezisovi: sladkost Bozi, protoze je Buth, nebo krasa jeho lidstvi,
protoze nikdy nikdo tak nemluvil jako on. Tyto obé cesty se Spojuji, protoze osoba
Pdna je jenom jedna, bozsko-lidskad. %

BliZe si v feholi terciaiti vSimnéme intimity, ktera je FrantiSkem akcentovana
neustalou touhou po zvnitinéni zivota a laik je nabadan, aby se pfedevs§im uchylil
do svého nitra a tam se zasvétil Bohu a duchovnimu Zivotu.'®' V duchu vyzvy
k nasledovani Krista: ,,Nemilujte svét ani to, co je ve sveteé (...).” (1 Jan 2,15)

Rehole laickych Nejmensich bratii a sester odkazuje v mnohém na typické
prvky kajicnych hnuti, zejména si v§imnéme, ze téma kiestanské lasky je spojovano
s pistem a Usilim o pokani, ¢imZ je vyjaddien osobity zplisob, kterym terciafi
ptistupuji ke snaze o hlubsi pokéni, jenz FrantiSek povétoval vSechny tfi slozky
svého fadu. 182

Podivejme se na vSechny ftehole, tedy prvniho, druhého a tietiho tadu
Nejmensich, pohledem Frantiska. A uvidime, ze zakladatel ve skutecnosti myslel na
jediny fad, uzce spojeny v poutech lasky, ktery sdili stejny Zivot a stejného ducha,
ktery se ovSem vyzafuje v rozdilnych paprscich, protoze je rozdilny zplsob
a usporadani, ve kterém se ma zivot a duch napliovat.!83

Na zavér nesmime ani opomenout diilezitou roli kralovského dvora v pritbé¢hu
schvalovani jednotlivych feholi. Pti schvalovani prvni fehole NejmensSich bratii hral
podstatnou roli kral Karel VIII., ktery choval k FrantiSkovi naklonost, jak jsme
I zminili vySe. Dilezitym piimluvcem pii predkladani druhé tehole byl kral
Ludvik XII., ktery také projevoval vuci paulanskému poustevnikovi zboznost.
A v neposledni fad¢é byla za pomoci francouzského krale potvrzena i tfeti fehole.
Osobni zadosti kraltl pro podpoieni schvaleni jednotlivych teholi, v pribcéhu jejich
nékolikaletého predkladani, mizeme dolozit i pfimymi odkazy ve schvalovacich
bulach.

Po struéném piedstaveni zaloZeni a spirituality vSech tii vétvi tadu

NejmensSich se dale zaméfime na aktudlni vyzvy pro duchovni Zivot.

178 Srov. C.V. POSPISIL, Jezis z Nazareta, Pan a Spasitel, Kostelni Vydti 2010, s. 213.

179 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 253.
180 T SPIDLIK, Spiritualita kiestanského vychodu: Systematickd prirucka, Rim 1983, s.53.

181 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 253.
182 Srov. TamtéZ, s. 255.

183 Srov, M. JURA, Rehole sv. Frantiska z Pauly, Brno 2008, s. 368.
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3 DUCHOVNI UCENI NEJMENSIHO Z
NEJMENSICH

vvvvv

okamziky v jeho zivoté a pozorovali jsme vyvoj jeho osobnosti. Také jsme si
ptiblizili jeho zivouci dilo a charisma fadu Nejmensich. A nyni si miizeme polozit
otazku k ¢emu mé osobn¢ zve svaty FrantiSek z Pauly v duchovnim Zivoté?
Vychodiskem nam k tomu budou tii prameny jeho spirituality a to Charitas — Bozi
laska, postni pokani a modlitba.

Nejprve si nacrtnéme moralni a fyzicky popis Frantiska, at’ 1épe vnimame

osobnost naseho duchovniho privodce, jak ji zachytil jeho soucasnik.

Dobry otec svaty FrantiSek mél vousy a pomémé dlouhé vlasy; nebyly ani pfili§ kratké ani
ptehnané dlouhé, a jak uz jsem ftekl, nestiihal si je. Byl dostatecné silné postavy a silné fyzické
konstrukce. Presto, Ze zil ve velkém odrtikani, téSil se stale z kvetouciho zdravi. Tvéie mél vzdy zdravé
barvy, jako kdyby jidal denné vybrana jidla. Bylo vidét, Zze z néj vyzafuje Bozi milost. Vyvolavat
dojem, Ze ma silnou postavu, i kdyz ve skuteCnosti byl jen kost a kize. (...) Vyhybal se piedevsim
prazdné slavé a pokrytectvi. Zaslouzené Ciny (jako posty, odfikani a modlitby) délaval ve skrytosti tak,
ze si toho jen téZzko mohli v§imnout jini, 1 kdyz v€dé&li, Ze to kona. Byl pfisny k sobé samému, avSak
velkodusny a povolny k druhym a zvlast’ opatrny ve vSem svém jednani. FrantiSkovou silnou strankou
byla dobrosrde¢nost a tsluznost vii¢i vSem, jak laiktim, tak i vlastnim feholnikiim. Nebylo nikoho, kdo
by se k nému utikal o radu nebo né&jakou jinou pomoc v souzeni, aby se nevracel vnitiné vyrovnany,
Stastny a spokojeny s odpovéd'mi, které dostal od Frantiska.'®*

3.1 Charitas — Bozi laska, z které prameni poustevnicky Zivot

,,Budes milovat Pana, svého Boha, celym svym srdcem, celou svou dusi a celou svou

mysli.* (Mt 22,37).

Toto je prvni a nejvétsi prikdzani ve Skole Bozich ptikdzani. A hned druhé je
mu podobné: ,,Budes milovat Svého blizniho jako sebe samého.” (Mt 22,39)
FrantiSek se snazi naplnit tato pfikazani a zachovavat Bozi i1 pfirozeny zdkon,
usilovat milovat a ctit Boha celym svym srdcem, Gsty i skutky, slouzit mu
a poslouchat ho vSemi svymi smysly, jak to potvrzuje Frantiskiiv Zivotopisec.!8®

Také ve svych feholich zve Frantisek své nasledovniky Kk zachovavani téchto

184 Zivot svatého Frantiska z Pauly napsany jednim anonymnim ucednikem jeho soucasnikem (1502), Vranov

u Brna 1994, s. 19.
185 Srov. Tamtéz, s. 54-55.
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nejvétsich Bozich prikédzani ,,(...) milujice Boha prede vsemi vécmi a nade vsechno,
celym srdcem a ze vSech sil a blizniho jako sebe samého*.*®® Spole¢né s virou
anad¢ji je ,laska bozska ctnost, kterou milujeme Boha nade vsechno pro ného
samého a svého blizniho jako sebe z ldasky k Bohu. '8

Bth je ve stfedu celé¢ FrantiSkovy Zzivotni cesty, vSech jeho rozhodnuti i pfi
volbé jeho poustevnického zivota vsamoté u Pauly. Frantisek zde vede zivot
V postu, bdéni na modlitbach, umrtvovani, nékdy i za pouziti cilicia (zinéného
roucha), plynouci zjeho potfeby co nejuplnéjsiho spoledenstvi s Bohem.® Jiz
v tradici prvnich kiestanskych poustevnikli nachazime jako prvni krok na cesté
hledani Boha potiebu samoty, v samoté se u¢ime askezi a z o¢i teCou slzy, které
probouzi Bozi bazen, z niz vznika pokora a po¢ina laska uzdravujici dusi.®

Poustevna je pro Frantiska formac¢ni Skolou, ktera ho vede ke svobodé ve
vztahu k zalezitostem Zzivota i svéta. Laska jako kralovna vSech ctnosti se nerodi
automaticky, ale pravé z vnitini svobody, kterou kazdd ctnost piedpoklad4.®
V samoté poustevny se FrantiSek uci poznavat také vlastni samotu i bidu a brat ji
jako hlavni bohatstvi ptichdzejici od Boha. Tento vnitini postoj odfeknuti svétu, télu
a prazdnym feCem je dulezity, aby mohl slouzit Bohu a ten kdo se ptiblizuje Bohu
se snazi o stale intenzivnéjsi odfikani.'®! FrantiSek je tak piipraven Zit v souladu
s Bozi laskou a vili.

Charitas — Bozi laska je zivouci silou Frantiska. Charitas se stava
FrantiSkovym Zzivotnim programem, ktery se rodi ze zkuSenosti poustevny a je
I pramenem kajiciho zptisobu zivota. FrantiSkovo kajici charisma je zde z lasky
a vnitini konverze kajicnika sméruje k lasce, protoze ,(...) Bith je Ldska.”
(1Jan 4,8) ,, Ve vsem svém jednani mél vzdy na rtech slovo Laska (Charitas) a rikal:
.Délejme pro Ldsku, jdéme z Lasky . Nedivme se! Usta mluvi o tom, co se skryvd v
srdci. Kdo je plny Lasky, nemiize mluvit nez o Lasce.*1%?

Milovat znamena pro Frantiska pomoci druhému ze vSech sil, vétit v druhého,
obétovat sam sebe pro druhého, pfijimat utrpeni a umirat sob¢, aby dal Zit. FrantiSek
poznava svého Pana ve tvafi bratra a Cini ze svého Zivota dar pro druhé. BoZzi laska

vede Frantiska jako natazenou dlan pro chudé i mocné, opovrhované i uctivané své

186 M. JURA, Rehole sv. Frantiska z Pauly, Brno 2008, s. 177.

187 KKC 1822.

188 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 294.

189 Srov. T. SPIDLIK, Spiritualita kifestanského vychodu: Systematicka piirucka, Rim 1983, s. 253.

190 Srov. Tamtéz, s. 353.

191 Srov. Tamtéz, s. 252.

192 Zivot svatého Frantiska z Pauly napsany jednim anonymnim ucednikem jeho soucasnikem (1502), Vranov

u Brna 1994, s. 20.
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doby. Charitas se v ném projevuje tak, ze adekvatné vi, co muze konkrétnimu
¢lovéku pomoci Vv uzdraveni, v utiSeni zarmutku ¢i jak vést hiisného k usmifeni
s Bohem. Potvrzuji to také opakujici se vypovédi z procest svatofeCeni, jako je
I tato: ,,Sbihali se k nému mnozi lidé, aby ho snazné prosili o pomoc ve svych
strastech a vSichni se vraceli z radosti a plni vdécnosti, protoze jejich prosby byly
vyslyseny (...).193

Charitas vyvéra u Frantiska i ve snaze o smifeni, které se snazi v riznych
situacich docilit. Pomaha usmiftit lidi mezi sebou navzajem, ¢leny rodin, ale
i obyvatele mést. FrantiSek naptiklad ¢eli problému rozd¢leni mésta v Paternu,
protoze valky vedené v jeho dob¢ v Itélii, stavély Vv boji proti riznym soupeitim
proti sobé celé rodiny a FrantiSek Vv tomto pfipadé Smifuje znepfatelené pany
jednotlivych spolki ve mésté.!® Cosentsky arcibiskup Pirra Caracciola si této
Frantiskovy snahy ceni a uvadi ji i vjednom z dokument zaslanych papezi:
,Vykonal mnoho dobrého, smifuje a piindsi pokoj.“*®® Frantiek jako znalec
lidského srdce vi o naklonostech v naSich zivotech, které vedou k rozd¢€leni
a hrichu. Proto jsou Frantiskovy fehole plné vyzev k odpousténi, smifeni a pokoji:
,»(...) Vynasnazte se utisit viechny spory (...).<1%

FrantiSek diky zkuSenosti z poustevny rozumi také tomu, Ze Bozi plan
prochazi skrze srdce a v srdcich lidi seje touhu po bratrském zivoté ve vitre spolecné
s nim. FrantiSek piSe ve své Prvni feholi: ,,Duvodem, pro ktery jsme byli
shromazdeni, je, abychom zachovavali evangelium naseho Pana JeZise Krista
a abychom byli v Bohu, nasem Pdnu jedno srdce a jedna duse.“'®" Divodem, pro
ktery zlstavaji jeho stoupenci spolecné s nim tedy neni lidska touha, ale povolani
plnit Bozi viili a svédcCit Zivotem v bratrské lasce. To je také citit ze Zivota
komunity v Paule, ktery prostupuje srde¢né pfijimani druhych, uznani rGznosti
v obdarovani kazdého clovéka, ucté k sobé navzijem 1 lidem mimo komunitu
a sluzb¢ jednoho druhému.

FrantiSek je Bohem uchvacen a laska k Bohu je smyslem jeho Zivota, cilem
vSech jeho plant. Vnima neutuchajici potiebu tuto svoji osobni zkusSenost Zivota
S Bohem pifedat druhym, protoze nejvyznamnéjsi aplikaci lasky k bliznimu je
piivést ho k tomu, aby miloval Boha i on.'%® Casto proto opakuje, Ze ,.(...) pro ty,

193 G, F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 67.
194 Srov. Tamtéz, s. 100.

195 Tamtéz, s. 101.

196 M. JURA, Rehole sv. Frantiska z Pauly, Brno 2008, s. 455.

197 Tamtéz, s. 103.

198 Srov. T. SPIDLIK, Spiritualita kiestanského vychodu: Systematickd prirucka, Rim 1983, s. 184.
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kteri miluji Boha, neni nic nemozného“**® Tato radikalni vyzva k rozhodnuti pro
Boha je mozna jen s virou, ze laska je schopna vseho. FrantiSek proto ¢asto pronasi
slova, ktera podtrhuji vztah mezi laskou k Bohu a schopnosti udélat néco, co se jevi
nad lidské sily.?® Mimotddnym piikladem v této souvislosti je zazrak vzkiiSeni
z mrtvych, ktery také Lev X. zafadil do kanoniza¢ni buly, kdy jeden ¢lovék umrzl
v horach a Frantisek ho jedinkrat vyzve, pro lasku Bozi, aby vstal a chodil, po
téchto slovech se mrtvy vratil k Zivotu.?%!

Frantiskiv duchovni odkaz vérné podava antifona?’? ke Kantiku Panny Marie
z veCernich chval denni modlitby cirkve (breviare) v den jeho pamatky: ,,Vsechno
rozdal, nic mu nezbylo, a piece mél vsechno, protoze mél lasku.*?%

Frantisktiv apostolat lasky je zpeCetén Vv jeho zjeveni. ,,Podle svédectvi otce
Giovanni da Miallzo se Frantiskovi zjevil andél a mél §tit se znakem, ktery byl poté
prijat v Fadu. Stit mél zlata pismena CHARITAS na svétle modrém podkladé.
Nahore byla kralovska koruna. Po tomto zjeveni andéla svétec jeste vice usiloval
0 Charitas — ldasku. (...) Andél, ktery se Frantiskovi zjevil, byl archandel Michael,

ktery byl pak na Zadost svétce navrzen za zakladniho patrona iadu (...).?%*

3.2 Postni pokani vedouci k nasledovani JeziSe

,,Cas se naplnil a Bozi krdlovstvi je velmi blizko; cinte pokdni a véite evangeliu.*
(Mk 1,15)

Touto vyzvou zaéina Jezi§ své uceni a vola nas k obraceni srdce. Hlasani
k obraceni srdce zacind uz jeho predchiidcem Janem Kititelem: ,,(...) pripravte
cestu Pane, vyrovnejte jeho stezky.“ (Mt 3,3) Bozi kralovstvi je zde, proto mame
zménit smysleni a priznat Bohu prvni misto. FrantiSek z Pauly radikalizuje tuto
primarni volbu Boha jako nejvyssi hodnoty, které je tfeba vSe podiidit, a nabizi nam
kajici spiritualitu.?®® Takovyto Kajici zivot je spojen s asketickym usilim,

19 G, F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 82.

20 Srov. Tamtéz, s. 96.

201 Srov. Tamtéz, s. 96.

202 Antifona je termin z fecké hudebni teorie a znamena znit proti sobg.

28 Denni modlitba cirkve: ranni chvaly, modlitba uprostied dne, nespory, modlitba pred spanim, Praha 1987,
s. 1344,

04K DACHOVSKY", Svaty FrantiSek z Pauly — divotviirce, Praha 2014, s. 22.

205 Srov. G. F. MOROSINI, Pokdni v Radu Nejmensich bratit, Rim 2004, s. 10.
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dopliujicim aspektem projevu viry v Boha, ktery lidem odpousti a zachrafiuje je.?%®
FrantiSkova nabidka kajictho zplsobu Zivota neni omezena jen na klaStery
muzskych a Zenskych konventil, ale je kvasem evangelniho Zivota pro celou
spole¢nost.?’” Jeho poslanim pro celou cirkev je piivést lidi k pokani, téméft jako by
byl novym Janem Kititelem, jak ho také mnozi vidéli a jak se o ném proslychalo.?%®

Pokani je klicovym slovem, v némz FrantiSek shrnul veSkeré své duchovni
dédictvi z poustevnictvi a nabidka jeho spirituality je vyjadiena v evangelijni
zadosti?®®: | Cirite tedy pokani a obratte se, aby vase hiichy byly zahlazeny a Pdn
aby tak privolal c¢as oddechu.”“ (Sk 3,19-20) A také: ,Neste tedy ovoce hodné
pokani (...). (Lk 3,8) JeziSova vyzva k pokdni a obraceni nemiii jen na vné&jsi
skutky, ale zejména na obraceni srdce a vnitini pokani, bez kterého zlstavaji kajici
skutky neplodné; vnitini obraceni naopak vede k tomu, aby se tento postoj projevil
navenek kajicimi skutky.?0

Kiestan si ma prat jedin¢ spasu. ,,Penthos”, spojovany se slzami, je
zdrmutkem nad ztratou své spasy ¢&i spasy nékoho jiného a ztraty Bozi milosti.?!!
Slzy, které vyvoldva vzpominka na vyznané a Bohem odpousténé hiichy, vSak
»(...) nevychazeji ze smutku, nybrz naopak z radosti, ze jsme byli vykoupeni, proto
piindseji utéchu, pripominaji zkuSenost Bozi dobroty*.?'? Tato utécha, vychazejici
Z penthosu, je BoZzi milost a jsou prospésné kajici Ciny, které ji pomahaji udrzet,
protoZe tak se stavaji pramenem radosti.?®

Frantisek ve svych feholich vyznacuje Zivotni plan vedouci ke spase ve dvou
zékladnich konceptech, a témi jsou vétsi pokani a postni Zivot.?'* Pokéni je nutné
vV kazdém véku, at’ uz v mladi spoutaném vasnémi Ci ve staii ovlivnéném Spatnymi
sklony, chceme-li dosahnout vé&ného Zivota ve slavé.?*® Zadny hiich neni tak velky,
Ze se nemuze pokanim odpustit a ani ta situace, kdy n€kdo do htichu stale pada,
neni motivem K zouf4ni.?!8

V pokani je na prvnim misté potifeba uznat své htichy, zieknout se chyb
a odsoudit sebe sama. Uznat své hfichy je pokora zdravého usudku o svych

skutecnych vlohach a darech od Boha, kter¢ mohu rozvijet, ale na druhou stranu je

206 Srov. T. SPIDLIK, Spiritualita kiestanského vychodu: Mnisstvi, Velehrad 2004, s. 143-144.

207 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot a spiritualita, Vranov 2007, s. 78.

208 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 56.
209 Srov. M. JURA, Rehole sv. Frantiska z Pauly, Brno 2008, s. 165.

210 Srov. KKC 1430

211 Srov. T. SPIDLIK, Spiritualita kifestanského vychodu: Systematicka piirucka, Rim 1983, s. 236.
212 7 SPIDLIK, Spiritualita kiestanského vychodu: Mnisstvi, Velehrad 2004, s. 145.
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to také védomi své omezenosti a slabosti.?’ Zieknout se chyb znamend ochotu
k duchovnimu zépasu a snahu pokazdé kdyz upadnu znovu zaéinat. Odsoudit sebe
sama je pak védomi, ze sam nezmuZu nic, proto volam na pomoc Boha. Pane ja
opravdu bytostn¢ vim, ze bez Tebe nemohu délat nic! (srov. Jan 15,5) A kdyz toto
existencné pochopim, CO t0 V mém Zivoté znamend, pak dostdvam osobni poslani.
V duchu evangelia o pfichodu Boziho kralovstvi, ve kterém jde prorok poslany
Jezisem ve vife ruku vruce s pokanim?8: |Vysli a hldsali, Ze je tieba se kat.“
(Mk 6,12) Zakladni cistotou srdce je, ze chci a touzim po dokonalém spojeni
s Bohem.

Pust jako zptusob vnéjsiho odiikani, jez FrantiSek praktikoval uz od svého
mladi po ptrikladu svych rodi¢t az do konce svého Zivota, je také jedinecnym
ctvrtym slibem v jeho teholi pro prvni i druhy fad Nejmensich a pro treti tad jej
doporucil k osobnimu dobrovolnému rozhodnuti. Slova papeze Alexandra VI. to
potvrzuji: ,,Nejmensi z NejmensSich bratri ndsleduji Zivot a 7eholi posvatného
Evangelia naseho Pana JeZise Krista, a Ziji podle slibu poslusnosti, Cistoty, chudoby
a postniho Zivota.“?'® Postni odiikdni méa evangelijni piivod a prostiednictvim
¢tvrtého slibu Nejmensi napodobuji Zivot JeziSe i aposStolit a mizeme tedy plnym
pravem fici, ze dodrzovani tohoto slibu je zptisobem nésledovéani Krista.??

Kiestanské zaklady postu nachdzime v mniSské tradici nejcastéji v tom, Ze
odrikani dusi pozveda, pust ji nese vzhiru do nebe na kiidlech a umoziuje Duchu
svatému napliiovat ji svymi milostmi; plist nds navraci do pozemského raje, kde uz
byl zakaz jist ovoce ze stromu; pust usnadiiuje Cistotu; proroci, apostolove, i Jezis
Kristus jsou nam v tom vzorem, ale télesna zdrzenlivost by nestacila, kdyby se k ni
neptidalo pokorné a kajici srdce.??! FrantiSek ve své feholi pise, ze télesny pist
»(...) ocistuje mysl, zuslechtuje smysly, podrizuje télo duchu, cini srdce zkrousenym
a pokornym, rozptyluje ohen zadostivosti, uhasi zar vasni a zapaluje pochodern
cistoty (...).“%?2 A cela struktura fehole Nejmensich bratii je zaméfena na presné
uréeny postni zpasob zivota, jehoz plody popisuje evangelium a jsou jimi
spoleCenstvi s Bohem a spole€enstvi s bliznimi, coZ jsou dvé dopliujici se stranky

piikazani lasky.??3
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V sirsim slova smyslu se mame snazit 0 pust duchovni, tedy 0 zdrzenlivost od
domyslivych a panovac¢nych ¢inti, kdy nemame hledat moc a vladu, ale kdyz jsme
k témto povolani, divejme se na né jako na sluzbu a bud'me milosrdni; mame také
usilovat 0 pust rozumovy, neboli o zdrzenlivost od jednostranného pocinani
rozumu, od otazek bez konce, proto nepodporujme prazdné rozumovani; a rovnéz se
mame snazit o pust citovy, zdrZenlivost od citovych a smyslovych rozkosi, jez
mirnéme védomim rozumu a silou ducha.??* Kazdy kiestan m4 tedy usilovat o pust,
ale adekvatné a kontextudlné svému stavu, at’ uz se jednd o pist télesny anebo ve
vztazich a tcté k cloveéku.

Pokora srdce, kterou uvadi mnisska tradice i FrantiSek ve spojeni s postem, je
prvnim krokem na duchovni cesté kajicnika, protoze jen ten, kdo uzna, Ze pottebuje
obraceni, se miiZze v tomto smyslu vydat na svou Zivotni pout’.??® Ze samého nitra
takovéto duchovni cesty vyvéra i jméno ,,nejmensich®, kterym se Frantisek rozhodl
sviij fad pojmenovat. Pokora znamena poznani sebe sama ve slabosti i darech
a vzhledem Kk bliznimu pokora znac¢i nikoho nekarat, nesoudit, i kdyz vidim slabosti
druhého, ale nedavdm to najevo a nesrazim slabsiho, naopak se snazim druhému
piiméfené pomoci.??® Vzorem pokory a hodnym nasledovani je samotny Jezis, ktery
nam v této souvislosti uvadi nasledujici podobenstvi: ,,Do Chrdamu se prisli
pomodlit dva lidé; jeden byl farizeus a druhy celnik. Farizeus stal a sam pro sebe se
takto modlil: ,Boze muyj, dékuji ti, Ze nejsem jako ostatni lidé, vydridusi,
nespravedlivi, cizoloznici nebo také jako tenhle celnik; postim se dvakrat tydne, ze
vseho, co ziskam, davam desatek.* Celnik stal opoddl, neodvazoval se ani
pozvednout oc¢i k nebi, ale bil se v prsa a rikal: ,Boze muj, sSmiluj se nade mnou,
hisnikem!* Rikam vam: on odesel domii ospravedinény, ten druhy nikoli. Nebot
kazdy, kdo se povysuje, bude ponizen, ale ten kdo Se ponizuje, bude povysen.“
(Lk 18,10-14) Vidime, Ze pokora tvofi s pokanim jediny plan pro duchovni cestu
kajicnika. Pravé na takovou pout’ néas FrantiSek zve a o ni nam svéd¢i svym
zivotem. Skute¢ny kajicnik se pak stane ,,(...) prostym, pokornym a cistého srdce
ajeho bratrské vztahy se vyznacuji uctou k druhym, soucitem, mirnosti, laskou,
ctnostmi, které jsou viastni kajicnikovi*.??

FrantiSek také rad rozjimd nad tajemstvimi Kristova vtéleni, které vnima
V jeho ponizeni, v jeho vérné poslusnosti Otci az k smrti na kitizi, v jeho trpélivosti

Vv riiznych téZkych situacich vcetné té€lesné nouze zizni a hladem, v jeho prostém
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zivoté s lidmi a v jeho ochoté pokorné slouzit.??® A mystickou casti na Kristové
tajemstvi, na jeho smrti a vzkfiSeni, je kiestansky zivot.??® V dopise spolubratrim
piSe: ,,Pripominejte si utrpeni naseho Pana a Spasitele, a pomyslete jak nekonecny
byl ten zar, ktery sestoupil z nebe, aby nas spasil. On pro ndas vytrpél tolik souzeni
asnasel hlad, zimu, Zizen, horko, i vSechno lidské utrpeni, a pro lasku k nam se
nicemu nevyhybal. Tak nam dal priklad dokonalé trpélivosti a dokonalé ldsky.
Bud'me tedy vsichni trpélivi v naSich protiventsvich a nesme je s laskou, tak, Ze
budeme myslet na Jezise Krista naseho Padna, ktery pro druhé zakousel tolik trapeni
a souzeni.*?®® Vidime zde zvlastni rozmér charismatu postniho pokani v povolani ke
sjednoceni se s Kristovym utrpenim.?! FrantiSek nas po piikladu Jezise vybizi
k sebezaporu na nasi zivotni cesté a K rozhodnuti jej zachovavat trvale, ptestoze
v cirkvi je podstatou zejména postnich obdobi.?3?

Na zachovani feholniho slibu postu a jeho dodrzovani Frantisek pevné trval
az do své smrti, protoze zanedbavani tohoto slibu by mohlo mit za nésledek 1 zdnik
samotného fddu NejmenSich. I kdyz byl tento slib napadan a zpochybiiovan
z ruznych stran. A Samotny Jezi§ vybizi apostoly, aby jedli a pili co jim bude dano
(srov. Lk 10,7). Frantiskiv zivotopisec nam k tomu podava vysvétleni: ,, Kdyz chtel
schvalit svoji reholi, v niz zakazuje jist reholnikum maso, zjevil se mu dabel
V prestrojeni za andéla svetla a rekl mu: ,Bith chce, aby tva rehole vychazela
Z evangelia podle Lukase, dovol tedy svym reholnikiim, aby jedli vsechno to, co jim
bude predlozeno. Dobry otec takto oklamany naridil, aby se dva reholnici vydali
na cestu za papezem Inocentem, a ten aby schvalil reholi dle recen¢ho evangelia.
Byli uz pripraveni na odchod a v rukou drzeli hole a mosnu na cestu do Rima, v tom
Jim dobry otec prikdzal vratit se. Sam Bith mu zjevil, Ze jeho pivodni umysl, tedy

aby Feholnici zachovavali trvaly postni Zivot, byl zcela dobry.«?*

228 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot a spiritualita, \/ranov 2007, s. 82-83.

229 Sroy. C.V. POSPISIL, Jezis z Nazareta, Pin a Spasitel, Kostelni Vydii 2010, s. 92.

20 7 dopisu sv. Frantiska z Pauly spolubratiim [online]. [cit. 2017-02-02]. Dostupné
zZ http://www.dc-vranov.cz/index.php/sv-frantisek-z-pauly/dopisy-sv-frantiska

231 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot a spiritualita, Vranov 2007, s. 120.

232 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 75.

23 Zivot svatého Frantiska z Pauly napsany jednim anonymnim ucednikem jeho soucasnikem (1502), Vranov

u Brna 1994, s. 42-43.
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3.3 Cesta modlitby vychazejici z katedry ,,jeskyné“

»Vyznavejte tedy jedni druhym své hiichy a jedni za druhé se modlete, abyste byli
uzdraveni. Horliva prosba spravedlivého mnoho zmiize.* (Jak 5,16)

Cilem Frantiskovy duchovni cesty je spolefenstvi s Bohem skrze modlitbu
a Vv navaznosti na evangelijni vyzvu nam ji piiblizuje slovy ,(...) cista a stdla
modlitba spravedlivych je velikou silou a je jako veérny posel, ktery naplnuje své
poslani az tam, kam nemiize dojit télo*.?** V feholich doporucuje svym bratiim
zachovavat modlitbu béhem celého dne: ,,Volny cas at vénuji modlitbé a utikaji od
prazdného mluveni.*?® Cirkev nas udi, Ze: ,,Modlit se ve vSednich uddlostech
kazdého dne a kazdého okamZiku, to je jedno z tajemstvi nebeského kralovstvi,
zjeveného Malickym*, Kristovym sluzebnikiim (...).“?*® A modlitba v kiestanské
tradici nejéast&ji zna¢i prosbu k Bohu, povzneseni mysli, rozhovor s Bohem.?’
Modlitba u Frantiska vychézi z jeho duchovni zkuSenosti ,,z jeskyné®, v niZ se rodi
vS§echny nosné prvky jeho Zivota a jeskyné je tedy jako katedra, z niZ ndm FrantiSek
piedava své poselstvi, aby kazdy ¢lovek ve svém Zivoté nasel prostor pro Boha.?®
Velmi mélo také spal, aby mohl byt co nejvice na modlitbach v Bozi pfitomnosti.

FrantiSek nam vydava svédectvi o dulezitosti modlitby a také vnitiniho ticha
jakozto mista, které umoznuje spoleCenstvi s Bohem. ZkuSenost ticha je ina
zacatku vetejného ptisobeni JeziSe: ,,Tu byl Jezis odveden Duchem na poust, aby byl
pokousen od dabla. Ctyficet dni a ctyricet noci se postil, potom mél hlad.
A pristoupil k nemu pokusitel a rekl mu: \JSi-li Syn Bozi, rekni, at’ Se z téch kamenii
stanou chleby. * On vsak odpovedel: Je psano: »Ne toliko chlebem bude Ziv cloveék,
ale kazdym slovem, jez vychazi z Bozich ust«. (Mt 4,1-4) Frantisek zaziva ,,poust™
ve své jeskyni, ve které se nejradéji modlil a zkuSenost ,,pousté” predava svym
nasledovnikiim ve vyznamu vnitiniho prostoru, uréeného pro setkani s Bohem.?°
Podobné mluvi i dalsi kiestansti duchovni otcové a mystikové, Ze je svaté kazdé
misto, kde myslime na Boha a ,,Bozim mistem* je lidska duse.?*® Nachazime to

I v JeziSove vyzve: ,,Kdyz se pak modlis ty, odeber se do svého pokoje, zavii za

24 M. JURA, Rehole sv. Frantiska z Pauly, Brno 2008, s. 349.

235 Tamtéz, s. 199.

236 KKC 2660.

237 Srov. T. SPIDLIK, Spiritualita kifestanského vychodu: Mnisstvi, Velehrad 2004, s. 53.

2% Srov. G. F. MOROSINI, Itinerdi modlitby ve Skole sv. Frantisek z Paoly, Vranov u Brna 1993, s. 5-8.
29 Srov. G. F. MOROSINI, Pokdni v Radu Nejmensich bratit, Rim 2004, s. 26-27.

240 Srov. T. gPIDLiK, Spiritualita kiestanského vychodu: Modlitba, VVelehrad 1999, s. 364.
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sebou dvere a modli se ke svéemu Otci, ktery je ve skrytu; a tvij Otec, ktery vidi, co
je ve skrytu, ti odplati.* (Mt 6,6)

FrantiSek, formovany ve Skole Pisma svatého, které casto zpaméti citoval,
a posileny rozjimavou zkusenosti ,,jeskyné®, kterou zakousel v jednoté Zivota zcela
obraceného k Bohu, vedl své zaky 1 nasledovniky k syntéze modlitby a obraceni
vlastniho zivota. Hned v prvni feholi k tomu poznamenava. ,,Modlitba s postem je
dobra véc.“*** Pro spojeni modlitby s postem nalézdme vice ditvodd, jeden z nich
nelze odloucit od praktického cviceni v lasce, od almuzny, protoze jak hlasali uz
izrael§ti proroci, s postem je tieba vzdy spojovat lasku k bliznimu?*?: , Nebot se mi
libi laska, a ne obéti.” (Oz 6,6) A tuto trojici, pist — modlitba — almuZna, pak
pievzala 1 kiest'anska tradice, s moznym vykladem, Ze plist posvécuje nerozumnou
ptirodu skrze posvéceni vlastniho téla, modlitba nas poji s Bohem a almuzna
rozd¢luje milost sjednoceni s Bohem mezi naSe blizni.?*® Pfiblizme si dale trojici

pohledem Vladimira Solovjova®*,

Modlitba, almuzna a pust jsou tii zékladni skutky osobniho ndboZenského Zivota — tfi zéklady
osobniho nabozenstvi. Kdo se nemodli k Bohu, nepoméaha lidem a nenapravuje svou pfirozenost
zdrzenlivosti, ten je cizi kazdému ndbozenstvi, byt 1 myslel, mluvil a psal o ndbozenskych vécech po
cely svljj zivot. Tyto tfi zdkladni skutky ndboZenstvi spolu souvisi tak uzce, Ze jeden bez druhého
nemaji zadnou silu. Modlitba nepovzbuzujici k dobro¢innosti a nekrotici nasi smyslovou ptirozenost,
takova nedobra a slaba modlitba neni opravdovou modlitbou — je vni pfimichano néco sobecké
ziStnosti, 1zi anebo samolibosti. Pravé tak kdyz almuzna neptedpoklada modlitbu a neni provazena
zdrzenlivosti, je spiSe vyrazem slabého charakteru nez projevem opravdové lasky. Opravdova almuzna
je vyssi spravedInost, a proto se musi opirat o vyS$si milost, vyssi dobrodini. Nakonec pust, ktery se kona
samolibé pro cviceni v sebeovladani, nebo z jesitnosti, i kdyz dava silu, nedava ji k dobrému. A pust,
i kdyby se spojoval s modlitbou, ale nebyl otevien almuzng, zlstava obé&ti, o které bylo feeno:
Milosrdenstvi chci, a ne obéti. VSak ve spojeni vSech tii: modlitby, almuzny a zdrzenlivosti, ptisobi
jedind Bozi milost, ktera nas nejenom spojuje s Bohem (v modlitb€), nybrz nas i piipodobnuje
predobrému Bozstvi (v almuzné), které nic nepotfebuje (ve zdrZenlivosti). (...) Ve vyplnéni téchto tii
nabozenskych povinnosti se uskute¢nuji i tfi ndboZenské ctnosti. Modli se k Bohu s virou, konej dobro
lidem s laskou a pfemahej svoji ptirozenost v nadé&ji na budouci vzkiigeni!?4

V zivot¢ Frantiska z Pauly objevujeme pii modlitb¢ az mystickou extazi,
ktera je nejvyssi kontemplaci a dokonalou harmonickou spolupraci téla, duse
a Ducha.?*® Tato extize se u n&j projevuje i navenek a jeho télo, celé zarici, se

vznaSelo nad zemi, pfitom zpival a mluvil jazyky nebeskymi, jak dolozili svédci

21 M. JURA, Rehole sv. Frantiska z Pauly, Brno 2008, s. 131.

242 Srov. T. SPIDLIK, Spiritualita kitestanského vychodu: Mnisstvi, Velehrad 2004, s. 343.

283 Srov. T. SPIDLIK, Spiritualita kifestanského vychodu: Systematicka piirucka, Rim 1983, s. 268.

244 Vladimir Solovjov (1853-1900) se narodil v Moskvé, vyrtistal v pravoslavi a v dospélosti vyznal
katolickou viru; byl mystik, filosof, novinaf#, pfednasel na univerzitdich a mezi jeho dila patti O modlitbé:
Z duchovnich zakladii Zivota. Srov. V. Solovjov, Duchovni zdklady Zivota, Velehrad 1996, s. 7.

245V, Solovjov, Duchovni zdklady Zivota, Velehrad 1996, s. 66-67.

26 Srov. T. gPIDLiK, Spiritualita kiestanského vychodu: Modlitba, VVelehrad 1999, s. 277.

44



Vv procesech svatotedeni.?*’ Svaty Pavel v8ak fika: ,,| kdybych mluvil jazyky lidskymi
a andeélskymi, nemam-\i lasku, nejsem nez zvonici kov nebo cimbal.” (1 Kor 13,1)
FrantiSek ovSem vydava svédectvi o lasce BozZi a Duchu svatém skrze Cistou viru,
dodrzovani piikazani, dobry Zivot, ctnosti a neporusené mravy.?*® A Jezi§ potvrzuje:
»Kdo mad moje prikazani a zachovava je, ten mé miluje; a toho, kdo me miluje, bude
milovat miij Otec i ja ho budu milovat a zjevim se mu.“ (Jan 14,21)

Svédci take slychali Frantiska pfi modlitbach hluboce vzdychat a mékce Septat
,0 BoZe lasky®, na konci stavil vytrzeni se vzdy tfasl a volal zbozny pozdrav
,Zdravas Maria“.?* | pii setkanich s lidmi uzival pozdravu ,,Zdrivas Maria“.
FrantiSek byl velkym ctitelem Panny Marie, zasvécuje ji mnoho paulanskych
kostelt a klade mimofadny duraz na modlitbu rizence, kterou doporucuje vSem,
s nimiz se setkdva a rozdava jim hojné riizence.?° I jini svétci a duchovni autoii
nam potvrzuji, ze modlitba rizence je modlitba mala slov, ale plnd nejhlubsSich
tajemstvi a zaslouzi si, abychom ji stdle opakovali Usty astidle o ni premitali
v srdci.?®! Vsem tém, ktefi za nim piichazeli a zadali ho, aby vykonal zazrak,
spojoval se snimi v modlitbé a doporucoval jim modlitbu Otée nas, Zdravas
arizence.”®? A samotna zazra¢na vyslySeni pak potvrzuji FrantiSkovu viru v silu
modlitby a dvéry v Boha?®3: | Proste, a bude vam ddano; hledejte, a naleznete;
tlucte, a bude vam otevieno. Nebot kazdy, kdo prosi, dostava, kdo hleda, naléza,
a tomu, kdo tluce, bude otevieno.” (Mt 7,7-8)

Kristova tajemstvi jsou pro FrantiSka mimofddnym zdrojem hluboké
zboznosti, zejména tajemstvi zrozeni a uktizovani, jeskyné¢ v Betlémé a kiiz na
Kalvarii, dité v jeslickach a mrtvy ukfizovany; vanoc¢ni svatky jsou pro n¢j slavnosti
svétla, ,,nejsvétlejsim svatkem™ a pred Kfizem pokleka a uchyluje se k dlouhym
modlitbam.?®* FrantiSek je cely Zivot zachvacen plamenem lasky uskutefiovanim
slov svatého Pavla: ,,4 kéz se ja nikdy nechlubim jinak nez kiizem naseho Pdana
Jezise Krista, jimz svet je ukrizovan Pro mne a ja jsem ukrizovan pro svet.
(Gal 6,14) Tajemstvi kiestanské svatosti je v lasce k Bohu a jejim rozpoznavacim
znakem je laska ke k¥izi.?®

247 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 294.

248 Srov. T. SPIDLIK, Prameny svétla, Velehrad 1995, s. 16.

249 G, ROBERTI, S. Francesco di Paola fondatore dell'Ordine dei Minimi (1416-1507): Storia della sua vita,
Roma 1963, s. 575.

20 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 297.

251 Srov. T. SPIDLIK, Prameny svétla, Velehrad 1995, s. 395.

22 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 25.

258 Srov. T. gPIDLiK, Prameny svétla, Velehrad 1995, s. 16.

24 grov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 297.

25 Srov. T. gPIDLiK, Prameny svétla, Velehrad 1995, s. 227.
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Frantisek zapojuje pii modlitb¢ celé své télo, Casto v kleée s o¢ima k nebi,
ataké druhé vybizi pfimét télo k modlitbé, doporucuje na kolenou srukama
rozevienyma V podobé kiize.?® Bilih bible se lidem zjevuje tim, Ze piijiméa télo
a obdobnym zptsobem odpovida ¢lovék, tedy tim, Ze pozveda ruce k nebi, pozveda
zrak, poklekd a vold k Panu.?® Znameni kiiZze piipisuji véfici uz od pocatkil
duchovni u¢innost a jsou jim svéceny véci posvatné, jakozto znamenim Péanova
kiiZe, spolu se vzyvanim jména Kristova.?%® Pokleky se jiz od mnisské tradice hojné
uzivaji jako kajici ikony a modlitba na kolenou je symbolem sklonéni i podfizeni se
o némz mluvi svaty Pavel: ,,Proto poklekdm na kolena pred Otcem.” (Ef 3,14)

Rovnovahu mezi kontemplaci, vlastnim duchovnim zivotem a akci, jednanim,
dosahl FrantiSek pavé v jeskyni, kterda vyjadiuje rovmovahu horizontalniho
s vertikalnim, pozorného naslouchdni Bohu a Zzivota obriceného k lidem.?°
FrantiSek vyjadiuje tuto rovnovahu v feholi Nejmensich mimo jiné délenim dne
podle rytmu modliteb, prvni ranni slova spolecné s poslednimi slovy vecer patii
Bohu a ¢as mezi tim napliiuje praci s chvilemi pro modlitbu.?®® Frantigkiv
souCasnik nam potvrzuje, ze Se FrantiSek ucastnil 1 vSech msi svatych v klastere
a nevynechal prvni, ranni pfi vychodu slunce, stim Ze choval zvlastni uctu ke
svatostnému Jezisi.?!

FrantiSek doséhl cile a zil v neustalé modlitbé s dlenim v BoZi pfitomnosti.
Vsichni lidé, ktefi se s nim setkali, byli zasazeni zv1asté jeho tvafi, kterd vyzatovala
vnitini jednotu s Bohem a vypovidali o ném, Ze se bud’ modlil nebo budil dojem, ze
se modli.?®? V duchu evangelijni vyzvy: ,Neustile se radujte. Bez ustini se
modlete. (1 Sol 5,16-17)

»onazte se ze vSech sil o zboznost a modlitbu, Spojte pak slovy jejich vyznam,
S vyznamem jeho citovou odezvu, S citovou odezvou radost, s radosti vyrovnanost,
s vyrovnanosti pokoru, s pokorou svobodu.“?63 (svaty Frantisek z Pauly)

2% G. F. MOROSINI, Itinerdr modlitby ve skole sv. Frantisek z Paoly, Vranov u Brna 1993, s. 37.

257 Srov. T. SPIDLIK, Spiritualita kirestanského vychodu: Modlitba, Velehrad 1999, s. 99.

28 Srov. Tamtéz, s. 103.

29 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot, osobnost a dilo, Kostelni Vydii 2008, s. 103.

260 Srov. G. F. MOROSINI, Itinerdr modlitby ve skole sv. Frantisek z Paoly, Vranov u Brna 1993, s. 39.

%61 Zivot svatého Frantiska z Pauly napsany jednim anonymnim ucednikem jeho soucasnikem (1502),
Vranov u Brna 1994, s. 20.

262 Srov. G. F. MOROSINI, Svaty Frantisek z Pauly: Zivot a spiritualita, VVranov 2007, s. 24.

263 G, F. MOROSINI, Itinerdi modlitby ve Skole sv. Frantisek z Paoly, Vranov u Brna 1993, s. 3.
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ZAVER

Duchovni $kola svatého Frantiska z Pauly. Je to pravé svétcova ,,pedagogika
postniho pokani a lasky®, ktera mé osobné vede na cesté obraceni srdce k Bohu.
Kdy na zac¢atku této mé cesty bylo pokani, skrze které jsem zakusil BoZi dotek. Jako
terciaf jsem pozdé¢ji zacal zit postni charisma NejmensSich, které mi poméaha otevtit
se lasce a vyjit od sebestfednosti, do které jsem upadl pfed mou konverzi, blize
k druhym lidem. Frantiska proto vidim, nejen diky mé osobni zkuSenosti, ale i pfi
pohledu na ,,nemocnd srdce* v mém okoli, jako autentického 1¢kate a priivodce na
cest¢ Zivotem 1 v dneSni dob& Tato prace mi pomohla hloubégji proniknout
spiritualitu Pauldna a v jeho svétle plnéji nasledovat JeziSe Krista.

FrantiSek zakou$i chut Boha od malicka, postupné S nim sjednocuje Zivot
a skryté nasleduje Krista, za pomoci zivého vztahu s Pannou Marii. Poustevnikiv
ptiklad je ndm povzbuzenim, ze i v nasi ,,niterné jeskynce® Ize v tichu a modlitb¢,
objevovat Boha i sebe sama. A ze vytrvalou modlitbou mizeme obdrzet vskutku
vSechno, v prvni fad€ vnitini pokoj. FrantiSek nés uci s laskou péstovat zdrZenlivost,
aby nase srdce nebylo oslepeno tipytivymi pozlatky svéta a nezabloudili jsme na
cesté do Kralovstvi. Teprve az skute¢né svobodni mizeme plnit Bozi vili. Tak jako
Paulan, ktery se stateéné zastaval chudych a bojoval za socialni spravedlnost.
Muzeme se proto od n¢j poucit v citlivosti k potifebnym nasi doby i k novym
projeviim chudoby. S pokorou ,,nejmensiho z nejmensich Kristovych sluzebniktu
pomahal usmifovat lidi mezi sebou i s Bohem, protoze mir v srdci je tou nejcenng;jsi
hodnotou. Milost jej pak pfivedla k dovrSeni poslani a tim 1 k u€eni lidi, Ze ve svétle
lasky lze konat divy a uzdravovat dusi, télo i svét. Vira, nad&je a laska zatily
z Frantiskova obliceje, slov i ¢inl a plodem je jeho duchovni rodina Nejmensich.

Osobné si myslim, Ze nejvétsSim piinosem této prace je syntéza tii
nejcenngjSich pramenil pro zivot, které ndm FrantiSek nové odhaluje. Jedna se
0 Charitas — Bozi lasku, postni pokani a modlitbu, kterymi mame usilovat o vérnost
Bohu. Pravdou vSak zistavd, ze pro hlubsi proniknuti celého FrantiSkova
duchovniho pokladu, je tfeba vytézit dal§i zahrani¢ni literarni prameny a podivat se
na n¢ napiiklad skrze svédectvi kfestanskych mistr mystiky. Tak bychom mohli
mozna 1épe poznat a pochopit nejtajnéjsi zakouti FrantiSkova zivota s Bohem.

I tak jsem vSak presvédcen, Ze se tato prace muze stat aktualni Skolou Zivota,
pfiblizujici zainy piiklad a ponauceni svétce z Pauly, byt by to byla jen Skola

nejmensi.
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