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Abstrakt

Skolstvi a vzd&lavani provazi zmény a reformy od nepaméti. V poslednich letech
dochazi ke stale vétSi oblibé tzv. alternativnich forem vzdélavani, které se od
klasickych forem vzdélavani znacné 1iSi. Divody tohoto trendu mohou byt rtzné.
Alternativni Skoly umoziuji détem soustiedit se na to, co je zajima a o cem se chtéji
dozvédéet vice. Davaji zakim vétsi prostor pro zodpovédnost a samostatnost, moznost
podilet se na chodu skoly a travit vice ¢asu v ptfirod¢. Nedilnou soucasti pobytu
Vv piirod¢ je i edukace o tom, jak se vuéi zivotnimu prostiedi chovat s pokorou, Setrné
a chranit ho. Tato zavérena prace se zabyvala problematikou Zivotniho prostfedi a
ptirody V alternativnich formach vzdélavani. Hlavni myslenkou bylo charakterizovat,
jaky vyznam ma téma zivotniho prostfedi a pfirody v alternativnich forméch
vzdélavani a jaké vychovné cile, metody a prostfedky jsou ktomu vyuZzivany.
Zavérecna prace byla rozdélena na cast teoretickou, kde byly shrnuty rozdily mezi
jednotlivymi alternativnimi vzdélavacimi sméry a na Cast praktickou, kde byly

sumarizovany informace z dotaznikového Setteni.

Klicova slova

Alternativni vzdélavani; metody vyuky; Zivotni prostiedi; kompetence; vychovné cile.



Abstract

Education and schooling have accompanied change and reform since time
immemorial. In recent years there has been an increasing popularity as it is called
alternative forms of education, which is different from classical forms of education.
The reasons for this trend can be varied. Alternative schools allow children to focus
on what interests them and what they want to learn more about. They give pupils more
scope for responsibility and autonomy, the opportunity to participate in the functioning
of the school and spend more time in nature. An integral part of being in nature is
educating how to behave with humility, care and protection towards the environment.
This final thesis dealed with environmental and nature issues in alternative forms of
education. The main idea was to characterize the importance of the theme of
environment and nature in alternative forms of education and what educational goals,
methods and means are used to do so. The final thesis was divided into a theoretical
part, summarizing the differences between the different alternative learning directions

and a practical part, summarizing the information from the questionnaire investigation.

Keywords

Alternative education; teaching methods; environment; competencies; educational

goals.
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UvVOD

V poslednich letech rezonuje spolecnosti téma alternativniho Skolstvi a mnohdy ji
rozdéluje na dva tabory, z nichz kazdy odmita nazor toho druhého. Pro zpracovani
tohoto tématu jsem se rozhodla z toho diivodu, Ze neustéale vznikaji nové skoly, které
tvrdi, ze se odlisuji od klasického ¢eského skolstvi. Chtéla jsem se dozveédét, jak tyto
alternativni Skoly funguji, co zaklim, rodi¢iim a pedagogim mohou nabidnout a

zaroven me¢ samotnou zajimalo, vV ¢em jsou jiné a proc¢ se tési takové oblibé.

Dalsim velmi diskutovanym tématem soucasné doby je ochrana piirody a Zivotniho
prostiedi a hledani udrzitelnych teSeni v oblasti ekologie. Cilem mé prace bylo
objasnit, jaky vyznam mda toto téma v alternativnich forméach vzdélavani, jaké
vychovné cile jsou zakum piedavany a jaké metody a prostiedky se k tomu ve $kolach

vyuzivaji.
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TEORETICKA VYCHODISKA

1 Cil a metodika

Cilem préce bylo zjistit, jak je v alternativnich Skolach uchopen a chépan vyznam
zivotniho prostiedi a pfirody a jakym zpiisobem jsou zéci s timto tématem
seznamovani. V literarni resersi zavérecné prace byl vymezen pojem alternativni
Skoly a vzdélavani, struéné charakterizovany alternativni $koly a uvedeni vybrani
zastupci v Ceské republice.

Soucasti prace byla také prakticka ¢ast, jejimz cilem bylo zkoumat, jaké vychovné
cile se snazi ucitelé¢ Zakiim ptedat, jaké metody pfi vyuce vyuzivaji a 0 co Skola
usiluje, jaké jsou jeji priority.

Zavérecna prace byla sepsana formou literarni reserse. Dale byly vyuzity rozhovory
s vedenim $koly, s pedagogy a obsahova analyza Skolnich a dal$ich dokumentt.

Priizkum probé¢hl na druhych stupnich alternativnich zakladnich skol.
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2 Historie alternativniho Skolstvi

Siteni myslenek osvicenstvi v pribdhu 18. stoleti vedlo krychlému rozvoji
vzdélanosti. V jednotlivych zemich zacala postupem Casu vznikat sit’ Skol, které détem

umoznovaly zakladni vzdélanost (Pechackova a Vaclavik, 2014, s. 5).

V roce 1869 se Marie Terezie zaslouzila o rozSifeni dostupného vzdélavani pro
vSechny a Hasnerovym zakonem byla zavedena povinna skolni dochazka (Pechackova
a Vaclavik, 2014, s. 5).

Na pocatku 20. stoleti vznikaly v Evropé skoly, které se rozchazely s tradi¢nimi
vyucovacimi metodami a postupy a vytvarely postupy nové. Jednd se naptiklad o
systém vzdélavani lékarky Marie Montessori, o inovaci waldorfského pedagoga
Rudolfa Steinera nebo Jesensky plan z pod rukou Petera Petersena (Pechackova a
Vaclavik, 2014, s. 6).

Mezi uplné pocatky alternativniho vzdélavani v Ceské republice lze zafadit pokusnou
matetskou Skolu, ktera vznikla v roce 1910 pod vedenim Anny Siissové. Tato mateiska
Skola kladla diraz ptfedev§im na pohyb, rozumovy rozvoj, jenz se opiral o pfirozené
zkuSenosti z tvofivé ¢innosti u déti a na rodinny vztah mezi détmi a pedagogy. V letech
1902-1913 se v obecné Skole na Mal¢é skale u Trutnova pokousel pedagog Frantisek
Bakule zrealizovat vyuku estetické vychovy, kterd by Zdkim umoZnila poznani
pfirody a spoleénosti pomoci podnéti a bezprostiednim stykem s danou

problematikou, nikoliv studiem knih (Jiva a Svobodova, 1996, s. 12).

V obdobi 1924-1934 se Bohumil Zemanek pokousel o vedeni pokusné ttidy, kde
doporucoval vyuku jednotlivych predméti odbornymi uciteli a délku vyucovani podle
zajmu zaka. Dale pak vyuziti kulturnich besidek a dalSich kultivaénich prvka (Jiiva a

Svobodova, 1996, s. 12-13).

Vyznamnou prvorepublikovou osobnosti zabyvajici se Skolstvim byl docent
pedagogiky Véaclav Ptihoda, ktery rozpracoval plan Skolské reformy. Pfiklani se
Kk jednotnému planu vnitin€ diferenciované skoly. Individualni rozvoj zaka by mél byt
zarucen na druhém stupni diky rozdé€leni do vétvi (méStanska, redlni, gymnazidlni),

volbou volitelnych pfedmétt a individualizovanym u€enim. Podle docenta Piihody by

12



zakim mélo byt umoznéno vybrat si jednotlivé predméty podle jejich zajml a

zivotniho smétovani (Kasper a Kasperova, 2008, s. 203-205).

Pojem alternativni $kola se zacal objevovat pfiblizn¢ v druhé poloviné 20. stoleti.
Slouzil k oznaceni $kol, které se snazily nasledovat alternativni Zivotni styly, které
byly nespokojené s organizaci a obsahem vetejného skolstvi. V soucasné dobé jsou ale
mezi alternativni sméry zafazovany i ty, které vznikaly jiz pocatkem 20. stoleti v ramci

reformniho pedagogického hnuti (ValiSova a Kasikova, 2010, s. 96).
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3 Alternativni Skoly

Jako alternativni Skoly jsou oznaCovany vSechny druhy skol, které se odliSuji od
standardniho vzdélavaciho systému, a to bez ohledu na zfizovatele (Pechackova a
Vaclavik, 2014, s. 14). Pricha (2012, s. 21) uvadi, Ze pojem alternativni $kola se uziva
jako ekvivalent k pojmim netradi¢ni Skola, svobodna Skola ¢i Skola nezavisla.
Rozdilnost mtze spocivat v kurikularnich dokumentech, zptisobu organizace vyuky
nebo zivota déni ve Skole. Dale pak v hodnoceni zakt ¢i ve vztazich mezi rodinou a

Skolou (Pechackova a Vaclavik, 2014, s. 14-15).
3.1 Alternativni vzdélavani

Alternativni vzdélavani (alternative schooling) je obecné oznaceni pro Skolni
vzdelavani, které je odlisné od vzdélavani nabizeného statem ¢i jinymi klasickymi
institucemi. Alternativni Skoly jsou Casto (nikoli ale nezbytng) spojeny s radikdlnimi
koncepcemi vzdé¢lavani, jakymi mohou byt odmitani formalniho kurikula nebo

formalnich metod vyuky (Pricha, 2012, s. 21).

Tabulka 1: Rozdéleni skol podle zFizovatele (upraveno dle Prichy, 2012, s. 23).

ZRIZOVATEL
jiny rezort
& (min. zemé&d¢lstvi, . soukromy .
MSMT min. spravedInosti, obec kray ziizovatel cirkev
min. obrany,
min. vnitra.)
Statni Skoly Nestatni Skoly

3.2 Alternativni §koly v Ceské republice

Alternativni Skoly mohou byt také né¢kdy pojmenovany jako skoly hrou, jelikoZ se
pomoci metod a organizaci vyuky snazi o pfiblizeni uciva prostfednictvim hry ¢i

diskuse (Alternativni skoly, 2024).

Valisova a Kasikova (2010, s. 173) uvadi, ze kazda Skola pracuje dle vzdélavaciho

programu, ktery vymezuje koncepci, cile, obsah a metody prace. Tyto programy jsou
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pro Skoly zdvazné. Na zaklad¢ Standardu zékladniho vzdélavani z roku 1995 chcee stat

garantovat pro vsechny zaky zakladnich Skol plnohodnotné a srovnatelné vzdélani,

které je vyuzitelné v praxi, ale i dal$im vzdélavani.

Tabulka 2: Typologie alternativnich Skol (upraveno dle Priichy, 2012, s. 46).

Alternativni Skoly
Nestatni Statni nebo soukromé
Klasické reformni Cirkevni (konfesni) Moderni alternativni
e Waldorfské e Katolické e Mezinarodni
e Montessoriovské e Protestantské e Cestujici
e Freinetovské e Zidovské e Bez ro¢niku
e Jesenské e Jiné konfesni e S otevienym vyuc¢ovanim
e Daltonské e Nezavislé
e Zdravé skoly
o A dalsi

V Ceské republice existuje nékolik typt alternativnich $kol, ve kterych se asto

opakuji ur¢ité znaky jako:

e Slovni hodnoceni.

e Snaha o co nejveétsi zapojeni ditéte do vyuky, podpora spoluprace.

e ZAci se podili na rozhodovani a chodu $koly.

e Vyucovani bez zvonéni.

e Prostiedi je maximalné uzplsobeno détem — pomicky jsou snadno

pfistupné a ve vysce, kam dité¢ dosahne.

o Pratelsky vztah mezi ulitelem a Zdkem, podpora Zdka a vzdjemny

respekt.

e Snaha o podporu pfirozené touhy a poznavani u zakd.

e Propojovani pfedmétl, vyuka v navazujicich a propojenych blocich

(Alternativni Skoly, 2024).

3.2.1 Piehled alternativnich $kol v Ceské republice

e Waldorfska skola

e Montessori Skola

e Daltonska skola

e Jesensky plan
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3.3 Moderni alternativni Skoly

OznaCenim moderni alternativni Skoly je mozné souhrnné nazvat vSechny soucasné
typy alternativnich Skol, které nejsou piimo odvozeny od koncepci reformni
pedagogiky a nejsou zfizovany cirkvemi ¢i nabozenskym spolecenstvim. Jedna se

predevsim o skoly soukromé (Pricha, 2012, s. 61).

Moderni alternativni Skoly maji ve svété znany pocet variant a nazvi. V Némecku
jsou ozna¢ovany jako $koly svobodné, ve Svycarsku nebo Rakousku se jedna o skoly
aktivni, demokratické, kreativni ¢i kooperativni. V dalSich zemich nesou nazev

nezavislé (Pricha, 2012, s. 61).

Pricha (2012, s. 62) uvadi, Ze vznik a zafizovani téchto $kol je iniciovano prevazné
rodi€i a uciteli, ktefi jsou nespokojeni S charakterem vzdélavani déti ve standartnich
Skoléach a radi by se podileli na chodu skoly podle vlastnich ptedstav. Tyto Skoly se
opiraji o idey antiautoritativni vychovy, ,,odskolnéni“ vychovy a vzd€lavani a

respektovani prav zaka.

V konkrétnich pedagogickych c¢innostech Ize u téchto typt Skol nalézt paralely
vedouci ke klasické reformni pedagogice. Jedna se pfedevsim o:

e Silné zapojeni rodi¢ti do chodu skoly a mimoskolni vychovy.

e (Odmitani konkuren¢niho napéti mezi zaky.

e Casté vyuzivani mimogkolniho prostiedi pro vyuku a vzdélavaci Gcely.

e Seskupovani déti ve vyuce.

e Smyvani hranic mezi pfedméty a uplatiovani projektové vyuky (Pricha, 2012,

S. 62).

3.3.1 Piehled nékterych modernich alternativnich §kol v Ceské republice

e Zdrava skola (projekt podporujici zdravi)
e ScioSkola

e Zacit spolu

e Oteviena Skola, oteviené vyucovani

e Komunitni Skola
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Kooperativni uc¢eni, vyucovani, $kola (Svobodova a Juva, 1996, s. 24;

Priicha, 2012, s. 63).
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4  Alternativni vzdélavaci sméry

Tabulka 3: Zastoupeni alternativnich zdakladnich skol v Ceské republice ( viastni Setieni, 2024).

Typ skoly Pocet z?esgll:%cl:; gf Ceské
Montessori 65
Waldorfska skola 15
Jensky plan 2
Daltonska Skola 9
Zdrava skola 95
ScioSkola 19
Svobodna skola 22
Celkem 227

4.1 Montessori Skola

Zakladatelkou této Skoly byla Maria Montessori (1879-1952), italska 1¢karka,
organizatorka boje za prava déti a zen a pedagozka, jejimZ celozivotnim cilem bylo
prosazovani a pochopeni svobodného mysleni ditéte (Rydl, 2010, s. 10; Pricha, 2012,
s. 50). V roce 1907 oteviela v Rimé Dim déti, ktery byl uréeny pro opusténé déti a pro
déti, které pochazely ze socialné slabych rodin. V tomto zatizeni vytvoftila originalni
edukacni prostiedi, kde vyuZzivala vyrazného pedocentrismu a divéry, kterd spéje ke
spontannimu  seberozvoji  ditéte. Vyuzivala znalosti a zkuSenosti S duSevné

postizenymi détmi (Pechackova a Vaclavik, 2014, s. 18; Pricha, 2012, s. 50-51).

Montessori pedagogika vychazi predevsim ze svobody ditéte a z podpory rozvoje jeho
dovednosti (Kasper a Kasperova, 2008, s. 131). Hlavnim pilifem tohoto sméru jsou
veékove smisené skupiny, coz vede k vétsi spolupraci mezi détmi (Montessori, 2018).
Dal$im zakladnim smyslem této pedagogiky je vytvoteni vzdélavaciho prosttedi, které
bude umoznovat piirozeny vyvoj déti. Pricha (2012, s. 51) uvadi, Ze vnitini potieba
chtit se néCemu naucit se vyviji v tzv. senzitivnich fazich. Jedna se o obdobi, ve
kterych je dité citlivé pro pochopeni ¢i vnimani ur€itych jevli z vnéjsiho svéta (rozvoje

fe¢i, moralni citéni,...) Dals§i dualezitou véci je prostfedi, ve kterém jsou déti
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vzdélavany. Pracovni prostor by byl mél byt maximalné uzplsoben détem, tak aby
mohly samostatn¢ ziskavat nové poznatky a podnéty bez zasahu dospélé osoby
Montessori (2018) uvadi, ze didaktické materialy musi byt stimulujici a motivujici,
aby mohlo dojit k maximalni mozZné iniciativé a rozvoje potencialu, ktery by mohl
zUstat jinak ukryty. Prostfedi umoziiuje ditéti realizovat jeho potieby, jedna se o misto,
kde se mu dostavd pochopeni. Tvofiva energie formuje dit€ a vede ho k Cinnosti
(Montessori, 2011, s. 25). Dale uvadi, ze je velmi podstatné, aby dit¢ mohlo ve vSech
zivotnich obdobich samostatné vykonavat rtizné Cinnosti a zachovat tak rovnovahu
mezi jednanim a myslenim. Edukac¢ni princip Montessori pedagogiky lze sjednotit do

hesla: ,,Pomoz mi, abych to dokazal sam.*

4.2 Waldorfska S§kola

Zakladatelem skol tohoto typu byl rakousky pedagog a filosof Rudolf Steiner (1861—
1925) (Pechackova a Vaclavik, 2014, s. 25; Pricha, 2012, s. 46). Steiner vytvofil
filosoficko-pedagogickou soustavu o vychové ¢lovéka, ktera se nazyva antroposofie
(Pricha, 2012, s. 47). Jedna se o filosofii, jez vychazi z pozorovani okolniho svéta,
Clovéka a uvédoméni si podstaty byti, jak po fyzické, tak duSevni strance
(Grecmanova, Urbanovskd a Frankova, 1996, s. 6). Prvni waldorfska skola byla
zalozena v roce 1919 ve Stuttgartu pro déti, jejichz rodice byly délniky v tovarné na
cigarety Waldorf-Astoria (Fischer, 2021, s.50).

Prtcha (2012, s. 47) uvadi, ze plné organizovana waldorfska $kola ma dvanact ro¢niku.
Zékladni stupen tvofi 1. — 8. ro¢nik a vys$si stupeni pak rocnik 9. — 12. Dalsi specifikum
je tvofeno architektonickym uspofaddnim Skoly. Jedna se o velké plochy, velk4 okna
¢i nepravidelny pudorys. Interiér Skoly je zdoben pfirodnimi materidly a dopliky
z vlny ¢i hedvabi. Grecmanova, Urbanovska a Frankova (1996, s. 9-10) uvadi, ze tato
skutecnost vychazi z ptfedstavy, Ze jsou vSechny tyto materidly zdrojem zivotni

energie, kterou ¢lovek potiebuje.

Waldorfska vyuka by méla napomoci predevsim k ucelenému a harmonickému rozvoji
vnitinich sil kazdého jedince (Pol, 1995, s. 22). Vyuka i vychova jsou ve Skole plné
podiizeny k tomu, aby podnécovaly aktivitu ditéte, dale pak jeho z4jmy a potieby,

c¢emuz je pfizpusobena i organizace vyuky. Pfedméty jsou rozdéleny na dvé skupiny.
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Prvni jsou predméty hlavni, kam spadd matematika, biologie, chemie, jazyky ¢i
socialni a umélecké vyucovani. Druhd skupina sdruzuje tzv. vedlejsi predméty kam
spada zahradnictvi, knihafstvi a dals$i (Svobodova a Java, 1996, s. 68). Obsah latky je
rozdélen do blokd, tzv. epoch, v nichZ se zaci zaobiraji pravé danym tématem (Pricha,
2012, s. 47). Tato skutecnost pfinasi vyhody, jelikoz je moznost se danému ucivu
vénovat podrobnéji. Jedna epocha trva 4 az 6 tydnii. (Pechackova a Vaclavik, 2014, s.
26-27). Zaci nejsou hodnoceni znamkami, ale jejich vysledky se hodnoti slovné. Jejich
vykon je ocenén charakteristikami, jez zahrnuji doporuceni a zdaraznéni jejich
schopnosti a nadani. Nedochdzi k tomu, aby byli Zaci zklamani chybou, protoze ta se
pocita za béznou soucast procesu uceni (Grecmanova, Urbanovska a Frankova, 1996,

5. 23-24).
4.3 Jensky plan

Za vznikem jenské pedagogiky stoji némecky pedagog Peter Peterson (1884-1952)
(Pricha, 2012, s. 54). Peterson puisobil na univerzité v Jené, kde zalozil roku 1923
cvi¢nou Skolu, kterou pomalu a systematicky ptebudoval do koncepce vychovy a
vzdélavani, které usiluje o zmény ve vzdélavacim prostifedi oproti Skole tradicni
(Pechackova a Vaclavik, 2014, s. 30; Prucha, 2012, s. 54). Jenska $kola je vnimana
jako prostor pro zivot a praci (Pechackova a Vaclavik, 2014, s. 31). Jesensky plan je
typ Skoly, ktery je zaloZen na tzv. rodinném principu, coZ znamena, Ze Skola vyuzZiva
prvkl domova, které¢ piedstavuje spoleCenstvi déti, rodict a vychovateld. Jensky plan

mizeme také charakterizovat jako skolu rodinou (Pricha, 2015, s. 98).

Hlavnim principem planu je redlnd situace a uceni se redlné situaci (Pechackova a
Vaclavik, 2014, s. 31). Rydl (2001, s. 151) uvadi, ze pedagogika jenského planu u déti
i ucitelti odbourava stres a strach z netispéchu, chyby ¢i pocitu ménécennosti. Tiidy ve
Skolach jsou koncipovany jako détsky pokoj ¢i obyvaci pokoj, tzv. Skolni obytny
pokoj, na vytvareni tohoto prostoru se podileji i zaci (Pricha, 2012, s. 54). Détem se

zde dostava pocitu bezpedi a jistoty (Rydl, 2001, s. 151).

Z4ci ve kole jenského typy nejsou sdruzovani podle jednotlivych roéniki ale podle
vekovych kategorii a to do tzv. kmenovych skupin. Namisto rozvrhu se vyuka déli do

tydenniho planu, kdy se Zaci vénuji konkrétnim tématim (Pechackova a Vaclavik,
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2014, s. 31-32). Rydl (2001, s. 152) uvadi, je Jensky plan vyuziva pii vyuce Ctyfi
hlavni metody, kterymi jsou slavnost, prace, rozhovor a hra. Rozhovor je dilezity
zejména po vikendu, kdy je diskutovan tydenni plan. Slavnost je vyuzivana vzdy na
zacatku a konci tydne a slouzi pfedevsim Kk socializaci, utuzeni vztahii a samostatnosti.
Zéci a uditelé spoleéné zpivaji a hraji scénky (Pechackova a Vaclavik, 201, s. 32).
Pokud jsou tyto metody obménovany a dojde k plnéni primarniho cile jenského planu,

pak dochazi ke spravnému vyvoji jedince (Rydl, 2001, s. 152).
4.4 Daltonska Skola

Daltonsky koncept vznikl na konci 19. stoleti ve Spojenych statech americkych jako
odpovéd’ na nedostatek Skolnich tfid a s tim spojenou potiebou vyucovat vice rocnikli
soucasn¢ (Svobodova a Jiva, 1996, s. 49). Prvni §kola tohoto typu vznikla v roce 1919
v Daltonu, a to diky iniciativé pedagozky Helen Parkhurst (1887-1973). (Pechackova
a Vaclavik, 2014, s. 45-46). Pricha (2012, s. 53) uvadi, ze daltonské Skoly jsou
charakterizovany jako Skoly s uvolnénou tfidni strukturou. Principem $koly je svoboda
7éka, pfijimani vlastni zodpovédnosti a samostatné plnéni a dokonéeni ukoltl. Zaci
jsou podporovani pomoci individualniho pfistupu (Pricha, 2012, s. 54). Réhner a
Wenkeh (2003, s.12) uvadi, ze mezi dilezité myslenky, ze kterych vychazi princip
Daltonského planu patii volnost, kdy se déti u¢i tomu, jak byt zodpovédni a jak
pracovat se svym casem. Dale pak samostatnost, ktera je dilezitd pro pochopeni
vlastniho pracovniho tempa. Posledni mySlenkou je spoluprace, kdy se zaci uci

pracovat v tymu a respektovat své kamarady.

Podpora détské zvidavosti a divéra v intelekt a schopnosti napomaha zaktim k tomu,
aby z nich vyrostli zodpovédni a samostatni jedinci (Rohner a Wenke, 2003, str. 13).
Studium je zaloZeno predevSim na individualité a samostatném uceni zaka jejich
vlastnim tempem. Pro kazdy pfedmét mé zak vytvoren vlastni program prace na jeden
mesic. V programu jsou vymezeny vysledky, kterych by se m¢l zak dobrat. Kazdy
postupuje vlastnim tempem a pfijiméd zodpovédnost za uspéch svého uceni

(Pechackova a Vaclavik, 2014, s. 45; Prucha 55).

Pti hodnoceni maji déti moznost vyjadfit své poznatky a pocity z prace. Jedna se o

dilezitou &ast, jelikoZ se tak uéi sebekritice a komunikaci (Priicha, 2012, s. 55). Capek
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(2015, s. 124) uvadi, ze, déti nejsou nikdy hodnoceny negativng, coz vede k tomu, Ze
neztraci chut a motivaci k dal$imu posunu. VyluCuje se tak riziko zklamani ¢i
deprimace. Nicmén¢ muze tento pedagogicky smér pfinaset i jiné problémy, kterymi
jsou podle kritiki piilisny individualismus a stim spojeny maly kontakt zaka
sucitelem a ostatnimi détmi, jednostranné knizni studium a stim souvisejici
nedostate¢né opakovani uciva ¢i nesystematické ziskdvani znalosti, jelikoz systém

spoléhd pouze na motivaci a aktivitu dané¢ho zaka. (PechaCkova a Véaclavik, 2014, s.

46).

45 Zdrava Skola

Zdrava Skola neboli Skola podporujici zdravi je projekt, Svétové zdravotnické
organizace pro Evropu, Evropské unie a Rady Evropy, ktery vznikl za podpory
evropskych projekt v roce 1997 (Svobodova, 2007, s. 22; alternativni Skoly 2004).

Princip skoly vychazi z predpokladu, Ze s podporou zdravi souvisi skoro vse, co se ve
Skole dé&je. Podpora zdravi je na prvnim misté, stdva se soucasti Skolniho kurikula.
Jedna se o proces, ktery provazi cely déj vychovy a vzdélavani (Svobodova, 1998, s.
22; Pechackova a Vaclavik, 2014, s. 62). Zdravi je ve Zdravé Skole chépano jako
celkovy stav, tedy fyzicka, psychicka a socialni pohoda (Alternativni Skoly, 2024).

Alternativni $koly (2024) uvadi, Ze plno déti ma strach ze skoly, proto se Zdravé Skoly
snazi o zdravou atmosféru ve Skolach, kterd spocivd ve tfech zakladnich
skutecnostech. Jedna se o pohodu prosttedi, a to jak socialniho, tak organizacniho.
Déle pak o zdravé uceni, které pfedstavuje moZzZnost vybéru, smysluplnost,
respektovani potieb jednotlivce, individualni ptistup ke kazdému Zakovi, akceptovani
chyby a dalSich. Posledni pilifem je oteviené partnerstvi, coz znamend, Ze Skola
funguje jako model demokratické spole¢nosti dale pak pofadani akci ¢i vyjadieni

vlastniho nazoru (Havlinova, 1998, s. 37).

Jelikoz si kazda Skola vytvoftila unikatni vlastni projekt, nelze popsat konkrétni podobu

Skoly. Mezi prvky, které se na Zdravcyh skolach naptic republikou objevuji jsou:

e Pohybliva délka vyucovacich hodin.
e Béhem piestavky je zakim k dispozici télocvi€na €1 hiiste.

e Informace o jednotlivych Zacich jsou poskytovany za jejich pfitomnosti.
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e ZAci jsou zapojovani do déni ve Skole, a to ve formé zakovského parlamentu,

vydéavani novin.

e Rodice se mohou ucastnit vyucovani.

e Ve skolni jidelné se podava vice ovoce a zeleniny, ryb a s6jovych vyrobk,

Omezuji se bilkoviny a tuky (alternativni $koly 2024).

4.6 ScioSkola

Prvni ScioSkola byla zalozena v Praze vroce 2015 Ondiejem Stefflem (1954)

(ScioSkola, 2024). Pedagogické principy jsou ve ScioSkole rozd&leny do tfech

hlavnich oblasti, kterymi jsou dité, prostfedi a prubéh uceni. Do kazdé z téchto

kategorii se fadi pedagogicky princip:

e Dité

o

o

Déti se chtéji a uméji ucit — volnost ve volbé obsahu a cilt, kterych
chtéji zaci dosdhnout
Kazdé dité je jedineéné — svoboda, ale i laskavost a citlivé vedeni pro

kazdé dité

e Prostiedi

O

o

Otevirenost svétu mimo Skolu — zici se zapojuji do chodu
»skute€ného svéta

Rozmanité a motivujici prostiedi

Smérujici prostiedi — déti se rozhoduji v tom, co by se chtély ucit,
nikoliv ale v nahodilém prostiedi

Bezpecné a privétivé prostiredi

e Prubéh uceni

o

Hlavnim aktérem uceni ma byt dité — autonomie v tom, jak a kdy se
déti uci

Zpétna vazba, ne znamky — schopnost hodnotit sebe sama a sviij
nazor odivodnit

Zoéna nejblizSiho rozvoje — podpora ve vytrvalosti, vystupu
z komfortni zony a pfekonani sebe sama

O uceni toho hodné nevime — podpora instinktu
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Jeden z hlavnich principt, na kterém ScioSkola funguje je idea, Ze kazdé dit& se rodi
jedine¢né a se schopnosti naucit se. Dale se hodné pracuje s myslenkou vnitini

motivace U zaka, ktera by ho méla dovézt k odvaze ptevzit zodpovédnost za své uc¢eni

(Ondfej Steffl, 2024).

Vyuka ve ScioSkole je rozdélena na piedmétové hodiny, kdy se Zaci vénuji
matematice ¢i ceskému jazyku, na dny projektové ¢i samostatné prace v tematickych

blocich (ScioSkola, 2024).

Dal§im dalezitym bodem jsou ve ScioSkole kompetence — ScioKompetence, které
urcuji cile vzdélavani. Jedna se o oblasti, ve kterych jsou Zaci rozvijeni:

e Ridim a poh4nim své ucen.

e Vybiram si, co si pustim do mysli.

e Rozumim sdm sobé.

e Odolavam nejistoté, netispéchu i stresu.

¢ Buduji a dodrzuji dobré vztahy.

e Jsem tvlircem budoucnosti svéta.

e Konam dobro a stavim se zlu.

e Mam zivot ve svych rukach.

Cilem t&chto kompetenci je pipravit zaky na Zivot v 21. stoleti (ScioSkola, 2024).
4.7 Svobodna Skola

Zakladem svobodné Skoly je sebefizeni, coZ znamend, Ze se kazdé dit€¢ muze
rozhodnout, co, kdy a jak dlouho se bude udit, pfipadn¢ délat. Détem jsou nabizeny
ruzné kurzy, ale je zcela na nich, jak stravi den — uc¢enim ¢i hrou. Zodpovédnost za
vzdélavani je Cisté na détech, dospéli piipravuji pouze prostiedi, ve kterém jsou zaci
vzdelavani (Eduaco, 2024). Krsnak a Kramperova (2018, s. 43) uvadi, Ze svoboda

znamend nechat détem dostatecny prostor na to, aby na feSeni pfisly samy.

Svobodné Skoly vychazeji z hodnot, kterymi jsou sebetizené vzdélavani, diavera a
pfijeti, otevienost a nenasili, dobrovolnost a vékové michani, partnerstvi a samosprava

(Asociace svobodnych demokratickych skol, 2024).
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Svobodné skoly stfezi hodnoty demokracie a zdsad. Tyto skoly jsou zcela jedine¢né
svym fizenim, obvykle prostfednictvim Skolnich rad, kde ma hlas kazdého ditéte
stejnou vahu jako hlas dospé€lého, a to v feSeni napiiklad najimani ¢i propousténi

zaméstnanct nebo organizovani dne (Prochazkova, 2016, s. 17).

Kazda svobodna skola si ale vytvari vlastni dil¢i hodnoty, nelze tedy popsat jednu
konkrétni podobu Skoly. Mezi prvky, které se ve svobodnych Skolach objevuji patii
napf.:
e Uceni je pifirozeny dé&j a déti se ze své podstaty chtéji u¢it. My jim pro to
vytvaifime podminky.
e Efektivni uceni je zalozeno na vnitini motivaci a nejlépe probiha v situacich
realného zivota.
e Vsechny Cinnosti, kterym se dité vénuje na zaklad¢ vnitini motivace, je mozné
povazovat za ucent.

e Nikoho nemohu nic naucit, miZe se to naucit jediné sam a ja mu v tom mohu
pomoci.

e Déti ve Skolnim veku jsou kompetentni a podle svych dispozic se mohou
podilet na rozhodovani o chodu $koly demokratickou cestou (Asociace
svobodnych demokratickych §kol, 2024; Donum Felix, 2024).

4.8 Vztah alternativnich vzdélavacich sméri k prirodé a Zivotnimu

prostredi

Z vySe uvedené literatury je zfejmé, ze alternativni smery ve vzdélavani maji k pfirode
a obecné¢ Kk zivotnimu prostiedi blizky vztah. Snazi se déti vzdélavat v souladu
s ptirodou, pii vyuce vyuZzivaji pfirodni materidly nebo realizuji vyuku venku,
V piirodé.

Pii ScioSkole vznikaji nové i tzv. expediéni $koly, které vzdélavaji déti formou online
vyuky v kombinaci s tydennimi expedicemi, tedy vyjezdy ho hor, na farmu nebo do
pfirody. A to za pomoci riznych dopravnich prostfedkd. Béhem téchto expedic spi
Zaci ve stanech ¢i taboristich a diky tomu jsou ve velmi blizkém kontaktu s ptirodou i
Zivotnim prostfedim okolo nich. Maji tak moznost naucit se, jak spravné chranit

ptirodu, ktera nas obklopuje, jelikoz se zde mezi nimi a piirodou prohlubuje pouto.
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Zéaci se na vybéru expedic podileji. Mizeme pak mluvit i o vnitini motivaci a
pozitivnim postoji déti samotnych. Rozhoduji o tom, kam chtéji jet, co tam chtéji

zménit a zaZit. (ScioSkola, 2024).
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5 Téma Zivotniho prostredi ve Skolach

Environmentalni vzdélavani, vychova a osvéta (EVVO) a environmentalni
poradenstvi (EP) jsou vyznamnymi prostiedky v rdmci prevence tématu zivotniho
prostiedi. Jejich cilem je rozvoj kompetenci potfebnych pro lidské jednéni, které je
v souladu s co mozna nejptiznivéjsi situaci souasného stavu v oblasti Zivotniho
prostiedi, ale i stavu budouciho (MZP, 2024; Dytrtova 2014, s. 5). Mezi cile, které 1ze
do environmentalni vychovy zafadit patii vztah K p¥irodé. Tento cil je kli¢ovy. Cim
vice déti pobyvaji v pfirodé, tim se jejich vztah k Zivotnimu prostfedi prohlubuje a
dospéli pak podporuji pé¢i a osvétu o této problematice. Mezi dal3i cile pak MSMT
zafazuje vztah k mistu, schopnost feSit problémy a konflikty v této oblasti a
pfipravenost jednat. Poslednim cilem je schopnost porozumét ptirod€, coz znamena
pochopit zakladni ekologické principy, kterymi je kolobéh vody, potravni vztahy ¢i
vliv ¢lovéka na zivotni prostiedi. Porozuméni zékontim, které v ptirod¢ panuji, totiz
zasadné ovlivilyje i to, jak moc se budeme v budoucnu o ochranu ptirody snazit (Dani$

a Nechvatalova, 2024).

Environmentalni vychova zahrnuje komplexni pojeti globalniho ptistupu. Nejedna se
pouze o ziskavani védomosti a jejich implementace. Cilem je vytvofit mravni stav,
ktery by se mél odrazit na nazorech, navycich a zpiisobu Zivota. Tento zplsob

vzdélavani by mél dopomoci k trvale udrzitelnému ziti (Horka, 2004, s. 25).

Dalsim cilem ekologické vychovy je naucit zdky zamyslet se nad piirodnimi
zakonitostmi, ale pfedevs§im piedvidat a domyslet disledky vlivu ¢lovéka a spolecnosti

na piirodu a zivotni prostfedi (Dytrtova, 2014, s. 11).

Horka (2000, s. 72) uvadi, ze vztah jednotlivce k Zivotnimu prostiedi se utvafi na
ptijeti etickych principd jednani a chovani, pochopeni esteti¢nosti pfirody, pokory,
vnimavosti ¢i citového postoje a pochopeni, Ze kazda ¢ast Zivotniho prostfedi ma v
ekologii své misto, funkci a hodnotu. Postoje a hodnoty se prohlubuji ve vSech
tématech environmentéalni vychovy. Cincera et al. (2011, s. 14) uvadi, ze diskusni

aktivity upeviiuji nazory a postoje jednotlivce.
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6 Vychovné cile

Cil je klicovym prvkem snahy o modernizaci vyucovani. V cili se promita jak
predstava jednotlived, tak skupin, ale 1 celé spolecnosti. Jedna se o predstavu, ¢eho by
melo byt dosazeno, co je o¢ekavano ¢i k jakym zménam je potreba pristoupit (ValiSova

a Kasikova, 2010, s. 135).

Pomocnym nastrojem pii stanoveni cili je metoda SMART. Touto metodou lze
stanovit, strukturovat a sledovat konkrétni cile. Pojmenovani SMART pochazi

z anglického jazyka a jedna se 0 zkratku pocatecnich pismen. Cil by m¢l byt:

e Specificky (specific) — je presné a jasné definovany.

e Mc¢fitelny (measurable) — je mozné zhodnotit, zda byl splnén.

e Dosazitelny (achievable) — je realné a mozné ho splnit.

e Relevantni (relevant) — je v souladu s dal§imi plany spole¢nosti.

e (as (time) — je Gasové ohrani¢eny (Drbohlavova, 2024).

Cile vychovy zasadné ovliviuji kvalitu vychovného procesu. Safrankova (2019, s.
151) uvadi, ze cile vychovy se orientuji na zékladni vychovné-vzdélavaci hodnoty.
Jedinec, ktery se snazi o vychovu respektuje piijeti a zpracovani konkrétniho cile tim,
kdo je vychovavan, dale bere v Givahu 1 konkrétni souvislosti ¢i jevy. Definovani cilt
ptedstavuje hlubokou analyzu zdkladnich procest ve spolecnosti, perspektiv vyvoje,

zakladnich moznosti a ¢innosti ¢lovéka, socialnich roli a zmén v jeho osobnosti.
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Tabulka 4: Afektivn cil (upraveno dle Safrankové, 2019, s. 152).

CIL = zména osobnosti v roving:

!

AFEKTIVNI

l

CIL VYCHOVNY
e Vnimani hodnot
e Reakce na hodnoty
e Jejich hodnoceni
e Integrovani hodnot

e Zvnitiiiovani hodnot

Pro co nejvétsi ucinnost vychovnych cilti je velmi diilezité, aby byl dany cil konkrétné
zformulovén, déle pak, aby obsahoval pozadovanou zménu osobnosti, podminky a
prostfedky, kterymi by bylo mozné dané zmény dosdhnout a zkontrolovat ji. Nedilnou
soucasti je 1 splnitelnost a pfimétenost cile, stejné tak 1 to, aby byly provedeny vazby

od nizsiho cile smérem k vys§imu, coz by mélo vést k stimulaci a podporovat rozvoj.

Mezi cili vychovy jsou zohlednény i soubory znalosti, postojl, ndzort ¢i hodnot, ale i

jednani a chovani ¢lovéka a jeho navyky & motivace (Safrankovd, 2019, s. 152).

29



PRAKTICKA CAST
7 Vlastni Setreni

7.1 Charakteristika mista Setieni

Prakticka ¢ast zavére¢né prace probihala na druhych stupnich zakladnich alternativni

$kol napti¢ Ceskou republikou. Setieni se zuc¢astnily nasledujici skoly:

¢ ScioSkola Brno Her3pice.

e Zéakladni Skola Letokruh Brno.

e Zéakladni Skola Basic Praha, o.p.s.

e Zakladni skola Donum Felix z Kladna.

e Mezinarodni Montessori Zakladni Skola Perlicka z Brna.
7.2 Dotaznikové Setieni a sbér dat

Respondenti mého vyzkumu byli lidé pisobici na druhych stupnich inovativnich a
alternativnich zakladnich §kol nap#i¢ Ceskou republikou. N&kte#{ z nich méli vzdélani
v pedagogickém sméru, jini byli odbornici v dalSich odvétvich. Dotazovani méli

zku$enosti ze Skolstvi, které byla v rozmezi 2 roky az 15 let.

Pro sbér dat k tématu zavéreCné prace jsem vytvofila dotaznik, ktery obsahoval
nasledujici otazky:

e Nazev Skoly

e Zaméteni Skoly

e Jak dlouho pracujete ve Skolstvi?

e Priority Skoly:

e Jaky vyznam ma ve $kole téma Zivotniho prostiedi a piirody?

e Jaké vychovné cile se snazite détem v oblasti této tématiky predat?

e Jaké metody a prostiedky k tomu vyuzivate?

Sbér dat probihal od ¢erva 2023 do unora 2024 formou dotaznikového Setieni. Nekteré
Skoly jsem méla moznost navstivit osobn€ a pohovofit s tamnim zaméstnanci. Diky
laskavému vedeni ve ScioSkole Brno HerSpice jsem méla piileZitost se na tii dny

zapojit do chodu Skoly, a dokonce vést 1 vyuku.
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U skol, které jsem neméla tu moznost navstivit probihala distribuce i sbér dotazniku

pomoci e-mailu.
7.3 Zhodnoceni vysledki dotaznikového Setieni

Vzhledem k omezenému poctu $kol a respondent v dotaznikovém Setfeni si tento
experiment neklade za cil tvorbu obecnych zavérii. Hlavni mySlenkou bylo
charakterizovat vyznam tématu zivotniho prostiedi a piirody ve Skolach alternativnich
sméra a dale pak ziskat povédomi o metodach a vychovnych zdmérech pedagogickych

pracovnikd.

Dotaznikové Setfeni poslouzilo jako Siroké portfolio vyukovych cili, vyukovych
metod a prostfedkli k uchopeni tématu zivotniho prostiedi a ptirody. Velmi zajimavé

bylo i porovnani vyznamu tohoto tématu napfic jednotlivymi skolami.

K tématu zivotniho prostfedi je pfistupovano jako ke globalnimu tématu soucasnosti,
které ma ptresah do budoucnosti a ovlivni kazdého z nas. Dulezité je tedy hledani
udrzitelnych zmén. Inovativni Skoly si tuto problematiku uvédomuji a zatazuji ji do
svych principti &i zasad, ze kterych vychazeji. Ondfej Steffl definuje ScioKompetence
jako propojeni postojii, dovednosti a znalosti, které umoznuji jednat, a to i v pripadé
budoucnosti Zivotniho prostfedi, jako je tomu u ScioKompetence s nazvem Jsem
tviirce budoucnosti. Tato kompetence si klade za cil vysvétlit, Ze kazdy z nas je
zodpovédny za budoucnost svéta, za globalni i lokalni problémy, a to i v ptipadé
nelcasti ¢i nezajmu. Je dulezit¢ rozhodovat se s ohledem na mozné nezadouci
vysledky svého jednani, pokud chceme do budoucna ménit Zivotni prostiedi a svét, ve
kterém zijeme, je dilezit¢é o ném néco védét, sledovat trendy vyvoje, ocekavat

problémy, ale i pokrok (ScioSkola, 2024).

Prostfedky, kterymi se ucitelé snazili Zaky v tomto tématu oslovit byly napadité a mély
za ukol podnitit zapojeni kazdého ditéte do dané problematiky. Mezi nejCastejsi
metody patiily ty, které byly praktické — projekty ¢i expedi¢ni dny, jez mély za cil
odrazit soucasnou situaci a vlastnim prozitkem ovlivnit kazdé dité. Tento zplsob
vyuky muze byt pfinosnéj$i nez teorie samotna. Pokud si déti néco vyzkouseji na
vlastni kiizi, mohou z této zkuSenosti t€zit dal. Zatim co, pokud véci pouze slysi, zcela

jisté je brzy zapomenou.
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Bylo tomu tak napf. u akce Uklidme Cesko, kdy se Zaci zapojili do sbéru odpadkt
Vv okoli skoly. Akce SWAP m¢la za tikol ukazat, ze i v dnesni dobé¢ se daji véci opravit
a nemusi nutn¢ slouzit jako rychloobratkové spotiebni zbozi, kdyz je jim vénovana
trocha péce. Plytvani jidlem je na alternativnich Skolach feseno navstévou kuchyné a
diskusi o tom, co by se mélo vafit a v jakém mnozstvi. Na jinych Skolach se snazi o
péstovani ovoce, zeleniny ¢i bylinek, aby mohli zdkiim demonstrovat, jak narocné je

vypéstovat zemedeélské plodiny.

Velky duaraz je kladen i na recyklaci a tfidéni odpadu. V piipadé projektu Ovoce a
zeleniny do 8koly, ktery je zastfeSen MSMT a spolufinancovan EU doglo ze strany
Skoly k odmitnuti vymény ovoce za mléka a dzusy, kvuli tomu, ze jsou balena

v malych plastovych obalech.
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8 Vlastni doporucdeni

Kapitola zivotni prostiedi a pfiroda je v dnesni dobé velkym tématem a urcité¢ by ve
m¢la lidska ¢innost na Zivotni prostfedi minimalni negativni dopad. Chceme, aby se
lidé o ptirodu a prostiedi, ve kterém ziji starali, proto je dilezité o tomto tématu mluvit

a predchazet tak piipadnym ekologickym hrozbam.

Moznosti, jak téma zivotniho prostiedi a ekologie ve Skolach uchopit je nespocet.
Muze se jednat o vytvareni plakatti na dané téma, tvorbu videa, kde Zaci edukuji ostatni
¢i besedu s inspirativnimi lidmi z praxe. Déle je mozné zahrnout rizné pokusy, které
demonstruji Setfeni vodou, tfidéni odpadu ¢i zaloZeni vlastniho zdhonu a péstovani
zeleniny, na kterém se podili pfedev§im zaci. Ptiprava SWAP, kde si zaci navzajem

mohou vymeénit knihy, hracky ¢i opravit staré obleceni ¢i drobnou elektroniku.

K zamysleni je mozné vyuzit i pracovni listy, které nabizeji jednotlivé instituce

podporujici tuto problematiku.

To, jak moc se tomuto tématu jednotlivé Skoly vénuji a jakou formu vyuziji vzdy zavisi
na konkrétnich lidech, kteti ve Skole pracuji, na tom, jak moc jsou sami motivovani,
co chtéji zakiim predat, pfipadné na tom, jak je podporuje vedeni Skoly. Nedilnou
soucasti jsou ale i prostfedky, kterymi $kola disponuje a jsou k dispozici. V tomto

ptipad¢ se jednd o prostor, finance, odborné znalosti a vlastni zkuSenosti.

Téma Zivotniho prostfeni nemusi byt, ale nutn€ vazano na finance. Vyrazit na vylet do

pfirody nebo mit hodinu matematiky venku na zahradé¢ je zcela zdarma.

Nesmirn¢ dulezité ale je uvédomit si, ze pokud ucitelé ¢i privodci ve skolach sami
zastavaji pfiznivé environmentalni postoje, neznamena to, ze to automaticky povede
k zodpovédnému chovani u zakd. VSechny tyto metody a prostfedky davaji zakum
pouze informace a souvislosti, které mohou ovlivnit, jak se k danym problémim

postavi a jak se budou podilet na jejich feseni.
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ZAVER

ZaveéreCna prace na téma Vyznam Zivotniho prostiedi a pfirody v alternativnich
formach vzdé€lavani se zabyvala tim, jak je uchopen a chapan vyznam zivotniho
prostiedi a ptirody a jakym zpiisobem jsou s timto tématem zaci seznamovani pii
alternativnim vzdélavani. V teoretické Casti byl definovan, pojem alternativni Skola a
byly popsany jednotlivé druhy alternativnich skol. Dale byly definovéany jednotlivé

rozdily mezi Skolami.

Vysledkem zavéreéné prace je zjisténi, ze v kazdé¢ alternativni Skole je téma piirody a
zivotniho prostfedi nedilnou soucasti kazdodenniho Zivota a v kazdé skole je pojato
trochu jinak, coz se muze odvijet od zaméfeni dané skoly ¢i kreativity vyucéujicich.
Metody, které se k pfedani tohoto tématu vyuzivaji byly na vSech Skolach velmi
napadité¢ a nckolikrat vychazely i z podnétl, které vymyslely samy déti. To, jak je
urc¢ité téma ve Skole predavano zavisi vzdy na konkrétnim cloveéku, na tom, jak je
vynalézavy, motivovany a co chce détem ukazat nebo jim pfedat. Velkou podporu maji

tito lidé ve vedeni Skoly a v prostiedcich, kterymi Skola disponuje.

Myslim si, ze uréité ¢asti mé zavéreéné prace mohou velmi dobie poslouzit jako
podnét, navod nebo ptipadné rozsiteni portfolia vyukovych metod ¢i prostiedkli pro
kazdého ucitele nebo privodce na zédkladni Skole, ktery se snazi zaky v tématu

zivotniho prostfedi, ekologie a pfirody n€kam posunout, nasmérovat ¢i inspirovat.

Pro mé osobné byly nejvétsim pfinosem a motivaci jednotlivé rozhovory s lidmi, ktefi
v dané Skole pracuji a snazi se détem piedat urcité hodnoty. Velkou inspiraci pak byla
navitéva ScioSkoly a pfesvédéeni se na vlastni oéi, jak to v alternativni $kole vypada

a funguje.
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Priloha 1: Vzor dotazniku

1. Nazev skoly:

2. Zaméteni Skoly:

3. Jak dlouho pracujete ve Skolstvi?

4. Priority skoly:

5. Jaky vyznam ma ve kole téma Zivotniho prostiedi a piirody?

6. Jaké vychovné cile se snazite détem v oblasti této tématiky predat?

7. Jaké metody a prostfedky k tomu vyuzivate?



Piiloha 2: Vyplnéné dotazniky

1. Nazev Skoly:

Zékladni skola a matefska Skola Basic Praha, o.p.s.

2. Zaméreni Skoly:

Skola s porozuménim

3. Jak dlouho pracujete ve skolstvi?

Ve skolstvi pracuju od minulého roku, coz je témét dva roky.

4. Priority Skoly:
Rozvijime déti pomoci modernich metod s diirazem na praktické vyuziti. Vedeme déti
tak, aby byly pfipraveny do zivota a byly Uspé€$né a Stastné. U¢ime s diirazem na
individudlni pfistup k zakim, rozvijime jejich talenty-diferencovanost vyuky, kazdy
zak muze byt v ucivu jinde.

5. Jaky vyznam ma ve §kole téma Zivotniho prostiedi a p¥irody?
Zivotni prostiedi a pfiroda je velké téma. Rekla bych ale, Ze bychom s Zivotnim
prostfedim mohli pracovat jesté vice a 1épe, ale snazime se, co to jde.

6. Jaké vychovné cile se snazite détem v oblasti této tématiky predat?
J& osobné se snazim détem piedat dulezitost pfirody, Casto pracuji s ptrirodnimi
materialy.

7. Jaké metody a prostiedky k tomu vyuZivate?
Kolem skoly méme zahradu, kde Zaci maji prostor a ptileZitost byt. Mame i venkovni

tfidu, kde se da pfi vhodném pocasi ucit.

S Zaky tfidime odpad a recyklujeme. Dokonce jsme si vyrabéli i vlastni papir.



1. Nazev skoly:
ZS Letokruh Brno

2. Zaméreni Skoly:

Zakladni vzdélavani

3. Jak dlouho pracujete ve skolstvi?
Momentalné 3. rok
4. Priority Skoly:
Respektujici otevieny ptistup zaméfeny na hledani vlastni zodpovédnosti za uceni,

organizaci véci a své vystupy.

5. Jaky vyznam ma ve $kole téma Zivotniho prostiedi a p¥irody?
Pfistupujeme k nému jako K velkému globalnimu tématu soucasnosti
(hVps:/losn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/) — je na stejné
urovni jako socialni problémy, valeéné konflikty apod. Vénujeme se mu na projektech
a zminujeme ho v kazdodennim chodu $koly (plytvani jidla, papiru, vytvarného
materialu). Snazime se o drobnosti — popsat papiry z obou stran, recyklovat portfolia,
vyuzivat recyklovany papir apod.

6. Jaké vychovné cile se snazite détem v oblasti této tématiky predat?
Téma se tyka kazdého z nas.
I malé kroky se pocitaji.
Strach je na misté, ale nesmi nas paralyzovat.
7. Jaké metody a prostiedky k tomu vyuZivate?
Projektové vyucovani — vice blokii zaméfenych na dané téma
Materidly a filmy z Jeden svét + navstéva kina a festivalu
Diskuse na dané téma; Komiksova soutéz s tematikou od ADRA
Materialy z OSN — Cile udrzitelného rozvoje

Lekce z Obcdankafi.cz


https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/

1. Nazev skoly:

ScioSkola Brno
2. Zaméreni Skoly:

Ptipravujeme déti na svét, ve kterém budou zit.
3. Jak dlouho pracujete ve skolstvi?

15 let

4. Priority Skoly:

Naucit déti pfemyslet v souvislostech a pievzit vlastni odpovédnost.

5. Jaky vyznam ma ve §kole téma Zivotniho prostiedi a p¥irody?
Chod nasi skoly se snazime bat ekologicky.

Umeét si vazit zivotniho prostfedi a mista, ve kterém ziji.
Ptedéani a uvédoméni se hodnot.

6. Jaké vychovné cile se snazite détem v oblasti této tématiky predat?
Kazdy se miize podilet na zméné v oblasti tykajici se zivotniho prostiedi.
Piiblizit se ScioKompetencim — Jsem tviirce budoucnosti. /Mam Zivot ve svych
rukach.

Ptedani hodnot, které jsou blizké privodci a né¢jakym zptisobem s nim rezonuji.

7. Jaké metody a prostiedky k tomu vyuZivate?
Svét v souvislostech — propojovani predméta.
Uklid Cesko.

Projektové dny — nafoceni a zamé&feni urcitych mist pomoci GPS, nésledné sepsani
podnétu, co je Spatné, co se détem nelibi. S timto ndvrhem déti navstivily radnici a

spole¢né tesily problém.

Préce a dilny se difevem.



1. Nazev skoly:
ScioSkola Brno Her3pice
2. Zaméreni Skoly:

Déti poznavaji sebe, druhé a okolni svét.

3. Jak dlouho pracujete ve $kolstvi?
3 roky

4. Priority Skoly:
Priority vychazi ze ScioKompetenci.

5. Jaky vyznam ma ve §kole téma Zivotniho prostiedi a p¥irody?
Udrzitelnost a budoucnost.

6. Jaké vychovné cile se snazZite détem v oblasti této tématiky predat?

Formulace a komunikovani problému.
Diskuse a vyjadieni svého nazoru.
Hlasovani a spoluutvareni pravidel, ktera se ve Skole dodrzuji.

7. Jaké metody a prostiedky k tomu vyuZivate?

Navstéva kuchyné, odkud détem dovazi jidlo — déti zde diskutovaly o tom, co jim
chutnd a co naopak ne, aby se piedeslo zbytecnému plytvani jidlem.

Ttidéni odpadu.

Ve skole mame nainstalovany spofice vody.

Mame omezené mnoZstvi papiru na vyrabéni a malovani.
Zhasiname svétla.

Expedi¢ni dny — vyuka venku v§emi smysly.

Tematické bloky a aktualni témata.



1. Nazev skoly:
ScioSkola Brno Her3pice
2. Zaméreni Skoly:

Ptipravit déti na zivot v 21. stoleti.

3. Jak dlouho pracujete ve $kolstvi?
6 let
4. Priority Skoly:

Ptiblizit se co nejvice ScioKompetencim.

5. Jaky vyznam ma ve $kole téma Zivotniho prostiedi a pFirody?

Udrzitelnost.
Komunita — spole¢né zajmy sdruzuji.
6. Jaké vychovné cile se snazZite détem v oblasti této tématiky predat?
Environmentalni/ globalni cile.
Jak ovliviiujeme prostiedi okolo nas?
I maly krok se pocita.

7. Jaké metody a prostiedky k tomu vyuZivate?

Projekt ZAHRADA a BADATELSTVI — v rdmci projektu jsme s détmi zalozili
bylinkovou zahradku a zahradni jezirko, které ma demonstrovat zadrZzovani vody

v piirod€. Dale jsme vytvareli napf. hmyzi hotely.

Pro zlepSeni prostiedi a udrZeni vldhy jsme na zahradu vysézeli kefe — déti se

podileji na tom, jak bude zahrada vypadat.

Mezi dalsi akce patii SWAP, kde si déti mohou vymeénit véci obleceni ¢i nechat

opravit elektroniku.

Dilni¢ky, tvorba plakatki, zahradni slavnost s aktivitami — sbér odpadkd.



1. Nazev skoly:
Zakladni a stfedni Skola Donum Felix
2. Zaméreni Skoly:

Demokraticka svobodna $kola

3. Jak dlouho pracujete ve $kolstvi?

8 let

4. Priority Skoly:
Spokojenost déti a naSich zaméstnancti.; Vyuziti vnitini motivace k uceni.
Prostor pro kazdého k vyjadteni jeho nazoru a moznost byt sam sebou.

5. Jaky vyznam ma ve $kole téma Zivotniho prostiedi a p¥irody?

Budoucnost pro dalsi generace. Snaha o ochranu ptirody, nutnost mluvit o tomto

tématu.
6. Jaké vychovné cile se snazite détem v oblasti této tématiky predat?
Je dulezité vazit si prostiedi okolo nas.
Vyjadreni vlastniho nazoru v dané problematice, diskuse na dané téma.
Vyuzivani pfirodnich zdrojii s rozvahou, vazit si v§echno, co nam ptiroda da a co zni
pochazi.

7. Jaké metody a prostiedky k tomu vyuZivate?

Exkurze do kuchyné odkud nam dovaZzi obédy.

Jsme zapojeni do projektu Ovoce a zelenina do $kol — kdyZ je zména a misto
ovoce/zeleniny maji piivést néco v obalech, tak dodavku zrusime, kvlili minimalizaci

vzniku odpadu.

Setfime vodou, zhasiname svétla, tfidime odpad. Besedy se zajimavymi lidmi,

exkurze. Snazime se détem ukazovat realitu.
V rdmci kreativni Cinnosti s détmi vyrabime z recyklovatelnych materiala rizné
predméty.

Vyuziti nepotiebného nabytku a materialu, ktery pfinesou déti z domova,

w7 v

Vv prostorach nasi Skoly



1. Nazev skoly:
Montessori Institut Brno
2. Zaméreni Skoly:
Alternativni Montessori vzdélavani.
3. Jak dlouho pracujete ve skolstvi?

Ve skolstvi pracuji 5 let.

4. Priority Skoly:
Davame prostor rozvinout potencial kazdého ditéte, ukazujeme moznosti a davame
ptilezitosti.

5. Jaky vyznam ma ve $kole téma Zivotniho prostiedi a pFirody?
Ptirodu vnimam jako prostfedek uceni, stejné tak jako propojeni se svétem za Skolni
zdi. Snazime se o propojeni s vnéj$im prostiedim. Déti u¢ime v souvislostech, aby

veédély, jakou maji jednotlivé véci mezi sebou navaznost. Zivotni prostredi ma

nékolik vrstev, témat, které nam k tomu slouZi.

6. Jaké vychovné cile se snazZite détem v oblasti této tématiky predat?
Asi nejdulezitéjsi je snaha predat to, Ze pokud chceme, aby nam ptiroda vydrzela a
byla tu i pro dal$i generace, tak je tfeba se o ni starat. Takze vychovny cil - pé€e o
zivotni prostiedi, svét kolem nas. Podporovat déti v tom, ze kazdy z nds mize udélat

pozitivni zménu a bavit se o tom, jak toho I1ze dosahnout.

7. Jaké metody a prostiedky k tomu vyuZivate?
Vyuzivame k tomu napft. prvky badatelské vyuky, pokladame si rizné hypotézy a
snazime se na né hledat odpovédi. Stejné tak je pro nas dilezita prace v tymu, sdileni
vlastnich zazitkl, Cerpame ze zkuSenosti déti. Dulezité je se bavit i o vlastnich
hodnotach, v tom se také vzdélavat a v neposledni fad¢ je dilezity postoj kazdého
ditéte. Je dulezité chtit véci menit, védet proc je to dllezité a z toho tézit. Také se

u¢ime venku, starame se o nasi Skolni zahradu.



