UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI

PEDAGOGICKA FAKULTA

Ustav specialndpedagogickych studii

Diplomova prace

Bc. Zuzana Carvova

Realizace predméti specialnépedagogické péce

na zakladnich skolach

Olomouc 2023 vedouci prace: Mgr. Pavel Svoboda, Ph.D.



Podékovani

Dékuji Mgr. Pavlu Svobodovi, Ph.D. za vedeni moji prace a vécné piipominky pfi tvorbé této
prace. Dale mé roding, ktera mi byla po dobu studia velkou oporou.



Prohlaseni

Prohlasuji, Ze jsem diplomovou praci na téma , Realizace predmétt specialnépedagogické péce
na zakladnich Skolach* vypracovala samostatn€, pod odbornym vedenim Mgr. Pavla Svobody,

Ph.D. Dale prohlasuji, ze vSechny uzité zdroje jsou zahrnuty v seznamu pouzité literatury.

V Milovicich dne 14.6.2023 ANPT

Bc. Zuzana Carvova



ANOTACE

Jméno a prijmeni:

Bc. Zuzana Carvova

Katedra:

Ustav specialnépedagogickach studii

Vedouci prace:

Mgr. Pavel Svoboda, Ph.D

Rok obhajoby:

2023

Nazev prace:

Realizace predméta specialnépedagogické péce na zakladnich
Skolach

Nazev v anglictiné:

Implementation of special education subjects in primary

schools

Anotace prace:

Diplomova prace je zameéfena na prubéh a realizaci
podpurnych opatfeni prostiednictvim specialnépedagogické
péce na Skolach. V teoretické ¢asti jsou tato podpurna opatieni
predstavena prostiednictvim odborné literatury, specialné
pedagogicka péce sméfuje k reedukaci specifickych poruch
uceni u déti. Prakticka Cast se nasledné vénuje pedagogickym
pracovnikiim a samotné realizaci specialnépedagogické péci,

metodam a postupiim.

Klicova slova:

Specifické poruchy uceni, specialni poradenstvi, pedagogicka
intervence,  specialnépedagogicky  pfedmét, naprava,

podpurna opatieni, specialni vzdélavaci potieby.

Anotace v anglictiné:

The diploma thesis is focused on the course and
implementation of support measures through special
pedagogical care in schools. In the theoretical part, these
supportive measures are introduced through literature, special
pedagogical care is aimed at reeducation of specific learning

disabilities in children. The practical part is then devoted to




pedagogical staff and the actual implementation of special

pedagogical care, methods and procedures.

Klicova slova v angli¢tiné:

Specific learning disabilities, special counseling, pedagogical
intervention, special pedagogical subject, reformation, support

measures, special educational need

Prilohy vazané v praci:

Ptiloha ¢. 1 — Dotaznik

Ptiloha ¢. 2 — Rymovnik

Ptiloha €. 3 — Spojovacka

Piiloha ¢&. 4 — Cteni s porozuménim a hry s jazykem
Ptiloha €. 5 — Hra Story cubes

Ptiloha €. 6 — Obrazkové Cteni — Velka

Priloha €. 7 — Karticky s kolicky — kratké a dlouhé slabiky
Priloha ¢. 8 — Pavucina — tvrdé a mekké souhlasky
Priloha €. 9 — Tvrdé a mekkeé kostky

Ptiloha ¢. 10 — Osmismérka

Ptiloha €. 11 — DiPo — vyjmenovana slova

Ptiloha ¢. 12 — Logico — Slabiky

Rozsah prace:

123 stran

Jazyk prace:

Cesky jazyk




Obsah

ANOTACE ...ttt ettt e ettt et ettt et et et eabesbaesa et e bt eaaesaaesaae e s e e saseaaeeaseeaaens 4
UIVOO 1ottt e a e e ae e e et e s sa e s s e s s s et ettt et eae 9
1 Specialnépedago@icka PECE.......ccoiviiiiiiiiiiiiiiiciiiie e 11
1.1 Specialni vzde€lavaci POtIeDY .........ccevririiiiiiiiiiiiiiiiic e 11
1.2 HiStOTICKY VYVO] tevveeviertieienieeieeiiestieit ettt st st saa e eba e sr s s esbe s s 13
1.3 Legislativni vymezeni podplrnych opatieni...........ccoeeeevenieiieniiiiiiiiieeeeee 13

2 SKOISKY POradensky SYSEEM ..........couurveusieseeresresreeeseesnseessseesessesessessesssesesnsessessessssssssnns 17
2.1 Skolskd poradenska ZaFIZeNi ............ccoevueveuierierieiseensseiseeeeseisseeee s ieeesseisseeese e 17
2.1.1  Pedagogicko-psychologické poradny ..........cccccooiviiininininniiiiiiiiee, 17
2.1.2  Specialnépedagogicke CENtIUM .........ccovviiiiiiiiiiiiiie e 18
2.1.3  Stiediska VYChOVNE PECE ......cc.evueieniiieiiiiciiiiiii e 18

2.2 Skolni poradenska PraCoVISLE ..........oereuseeeesreeuseeressrseeseeessensesessessessseecssessasssesssens 19
2.2.1  Specializovani pedagogiCti PraCOVIICI .......c.eoveirririerieriiiiniiiie it 19

2.3 DalSl PrACOVILCT .evvevieutiiiiiiiiii ittt et s st 22

3 Predmét specialnépedagogicke PECE .........couiiiiiiiiiiiiiiiiici 24
3.1  Charakteristika pfedmétu specialnépedagogicke pece ..........coovvvivimieniiiiiniiniiiiinncne 24
3.2 Oblasti pfedméta specialn€pedagogicke PECe .........ccoovviiiiiiiiiiiiiiniiici 24
3.3 Struktura a obsah pfedmétu specialnépedagogickeé pece.........ccooovimiiviniiiniiiininnne 27
3.4  Odborné zajisténi predmétu specialnépedagogicke péce........ccovvvimiiniiiininininne. 28
3.5  Uloha SPP pii realizaci predmétu specialnépedagogické peCe ........coevrreurrericunncn. 30
3.6  Role specialniho pedagoga v PSPP ... 31

4 Specifick€ poruchy UCENT .......cceeviiuiiiiiiiiiiiiiicie s 32
4.1 VYMEZENT POJIMU...ueiuuiiiiiiiiiiiiiiiiiitiiieite ettt er et ssaess e ss e e e ss et et 32
4.2 BHOIOZIC ..cuetieiieeiie ettt ettt 32
4.3 FUNKCE @ SPU ..ottt 34

4.3.1  Perceplni fUNKCE......c.ueeuiiviiriiiiiiieeciiiitic e 34



432  Kognitivni funkce (POZNAVANT) ......ccooviviiieiiiiiiiiiiiii 35

43.3  Motorické funkce (PONYDOVE) ......ccueriiriiiiiiiiiiiiiiiie e 35
4.4 DYSIEXIC cuveieieeeieiieiee ettt s 35
4.5 DYSOMTOZIATIC ..ouviiiviiieiieiiii it 36
4.6 DYSZIAfI@..ccuuieuiiiieiiiecieii i 37
4.7 DYSKAIKUIIE ..ot 37
4.8 DYSPIAXIC .uvveevieiietiieeieie ittt s 38

4.8.1  DYSIMUZIE ...euveiieiiereeeieieeeeiiee ettt ettt st es bbbt 38

4.8.2  DYSPIXIC..euriuritiiertinieitiiiiie it sttt 38

5 Reedukacni metody specifickych poruch u€eni ..o 39
5.1 ODECNE ZASAAY ...veuvevinieeeiieeiieteie ettt 39
5.2 Reedukace dySIEXiC.....ccoviiriiriiiiiiiiiiiiiiiiii e 40

52.1  Metody Cteni u d€ti 8 dySIeXii...cccevivuiiiiiiiiiiiiiiieie 43
5.3  Reedukace dySgrafie .........coceeoiriiiiiiiiiiiiiiiie i 44

5.3.1 Kompenzace dySgrafie ..........cooeiviiiiiiiiiiiiiiiie s 46
5.4  Reedukace dySOrtografie. .......ccooeiiiiiiiiiiiiiiiiiie e 46
5.5 Reedukace dyskalKulie .........ccccoviiiiiiiiiiiiiiiii 49
5.6  Technologie IT V reeduKaci .........cccuiviiiiiiiiiiiiiiiie i 51

6 PraKtiCKA CASt..ueiieiiieiieeieetie ettt ettt ettt ettt e et e saae b s r e ebbe e n e enne 52
6.1  TEOIE VYZKUMU ...vtieiieetiieictiie ettt 52
6.2 CHle VYZKUMU c..oviiiieciiieeeciec ettt 52
6.3 Metodologie VYZKUMU ....c.eivirieiieieiiiiieiciiic et 52

6.3.1  Metody VYZKUMU ..cc.oviiiiiiiiiiiiiiciiiiiiii e 52

6.3.2  RESPONACILE ..ottt et 53
6.4  VyzKumny problém .........cc.ccceeiiiiiiiiiiiiiiiiiiie i 54
6.5  VYZKUMNE OLAZKY ....eovinieniiiiiiiiiiiiie ittt 54

7 INEEIPIELACE QL. ..etiiiieieieeiieiei ettt ettt 55



7.1  Vyhodnoceni dotaznikoveého Setfeni...........cccocuevviiiiiiiiiiiiiiiie 55

7.1.1  Otazka €. 1 - Pohlavi respondentll..........cccceeeveeienierieniineniiieiiieeie e 55
7.2 Otazka €. 2 — VEK respondentl.......ccccoevuereeuiriiiiiiiiiiiiie et 55
7.2.1  Otazka ¢. 3 — Délka pedagogickeé praxe ........ccccceceviiviiviiiiiiiriicnieciecee e 56
7.2.2  Otazka €. 4 — Vzdélani reSpondentil ..........cccuevveeuererenineninieiiiieiie e 56
7.2.3  Otazka ¢. 5 — Délka praxe v oblasti PSPP ..........ccccccoiiiiiiin, 57
7.2.4  Otazka ¢. 6 — Kraj ptisobnosti respondentll...........cccccoeveiiiineniiinienienieniciiies 57
7.2.5  Otazka €. 7 — Oblast PUSODENT ....eeueeverieeiiieiiieecie et 58

7.2.6  Podpora v ramci SPP (Skolni poradenské pracovisté) a komunikace s kolegy .58

7.3 Shrnuti vysledkll dotaznikoveho Setrent ...........oecueevviviiiiiiiiiiniiciiee e 78
T4 ANALYZA AL .o e 80
7.4.1  Komunikace s vyuujicimi ostatnich pfedmétd v ramci PSPP........................... 80
742 Podpora v IAMCE SPP .......oveiieiveeeeeeeieeieieesissiee st 81
7.4.3  Pochopeni pozadavkd a napln€ PSPP.........c.cccoiviiiiiiiiniiic 82

8  Realizace PPP dle dOporudeni SPZ...........coooiurveiueriiieieeseesesssees s ssess s ssesesaseencs 84
8.1  Realizace PSPP, chlapec, 1. stupen, 2. tHda.......cccceviiiniiiiiiiiii s 84
8.2  Realizace PSPP, chlapec, 1. stupefi, 4. ro€nik .........ccccoevviiiiiiiininiiiiiie 86
8.3  Realizace PSPP, divky, 2. stupeil, 6. TOCNIK .......ccccouiviiiiiiiiiiiiiiiiice 87
8.4  Realizace PSPP, chlapec, 2. stupeni, 7. ro€nik ........ccccooviniiiniiniiiinii s 89
8.5  Realizace PSPP, chlapec, 2. stupefi, 6. ro€nik .........ccccuevviviniiininiiiiiiic 90
ZLAVEE .ottt ettt e a ettt et e heea e eh e h et et ea R bR e a bt et eh e ea s 93
POUZITE ZATOJE 1.veveveneeeieeeet ettt sttt st e s e s eb e eb e s 96
Seznam PouZityCh ZKIateK .........cocuiviiiiiiiiiiiiiiiiiie i 104
SezNam tADUIEK .....cc.vieiiiiieiie e e e 105
SEZNAM AT ..vventeiiet ettt sttt b e e b e 105

SeZNAM PIIION ..ottt s 106



Uvod

Déti se specifickymi poruchami uceni (SPU) jsou nejen ve Skolnim prostiedi vystaveny
opakovanému zdolavani piekazek, které na sebe nabaluje dal§i problémy, se nimiz se musi dité
vyporadat. Obtizné zvladani Cteni, psani a také pocitani ohrozuje dit€ k malé sebeduvére v sebe,
ve zvladnuti vSeho, co se od n€j ocekava. Dité je nejen ohrozeno Skolnim neuspéchem v podobé
nezvladnuti uCiva, ale také netspéchem Clena tfidy. S ohrozenim se muze pozd€ji potykat
i v bézném zivote. Realizace pomoci ditéti s obtizemi v uCeni by méla byt v€asna a byt pevnou
soudasti, dalsim pevnym pilifem, vzd&lavani ditéte. Uginnost spoliva v také v odhodlani
vénovat se této péci dlouhodobé a systematicky. V soucasné dobé je tato péce legislativné

vymezena a vénuje se ji vyznamnéj$i pozornost, nez tomu bylo v minulosti.

V ramci pravnich tprav Skolského zakona a celkovou zménou piistupu k zdkim se
specifickymi vzdélavacimi potfebami (SVP), doslo 1 k vyvoji reedukacnich a kompenzacnich
nastroju, u kterych vyvstala potieba aplikovat nejen v ramci bé€zné vyuky na zakladnich
Skolach, ale také zejména v oblasti napravy a dalSich podpturnych mechanisma ve vzdélavani.
Pro zaky se SPU byl vytvofen v ramci podpurnych opatfeni predmét specialni pedagogické
péce (PSPP), jehoz hlavnim cilem je reedukacni a kompenzacni €innost, individualni prace

s zaky. Zde je moznost posilovat oslabené funkce a kompenzacni mechanismy.

K volbé tématu této diplomové prace jsem dospéla pomoci vlastni zkusenosti pii vedeni PSPP
na zakladni $kole, kde zaroveii pracuji jako ugitelka 2. stupn& ZS. B&hem své praxe jsem zjistila,
jak velky vyznam ma zajiSténi vhodnych podminek a podpory vedeni Skoly a kolegu

pfi samotné realizaci pfedmétu.

Tématem této diplomové prace je realizace a kvalita podpurnych opatieni u déti se specifickymi
vzdélavacimi potfebami, konkrétné Predmét specialnépedagogické péce. Téma se zamétuje
na realizaci predmétu v bézné zakladni Skole. PSPP je soucasti stanovenych podparnych
opatfeni v ramci doporuceni Pedagogicko-psychologické poradny (PPP), nebo
Specialnépedagogického centra (SPC), realizovan ve Skolnim prostiedi pedagogickymi
pracovniky. Od pedagogickych pracovnikii se oekava znalost problematiky a seznameni se
s doporucenimi poradenského pracovisté. Vyznamny vliv na kvalitu realizace PSPP ma aktivni

postoj Skoly k zaktim s SVP.

Prakticka Cast mapuje zpasoby, jakymi postupuji ucitelé pii realizaci predmétu

specialnépedagogické péce (PSPP), zda maji k dispozici materily, ze kterych mohou Cerpat,
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ptipadné jaké vyuzivaji. Déle se vénuje formé spoluprace se skolnim specialnim pedagogem

a ostatnimi &leny §kolniho poradenského pracovisté (SPP).

Pro potteby praktické ¢asti byla zvolena metoda kombinovaného vyzkumu, kde kvantitativni
vyzkum mapuje aktualni situaci a podminky pro pedagogy vykonavajici PSPP. Forma
dotaznikového Setfeni zjist ovala formu a kvalitu podpory pracovnikti a vedeni skoly, materialni
vybaveni pottebné k realizaci a dal$i individuality v komunikaci a spolupraci. Vybrané zavéry
vyzkumu byly zpracovany pomoci statistické metody chi-kvadrat. V dalsi Casti zaméfené
na kvantitativni vyzkum byla vyuzita metoda pozorovani samotné realizace PSPP na zakladni
Skole. Pro sbér dat byly zvoleny techniky pozorovani a analyzy dokumentace k PSPP
ze §kolskych poradenskych zafizeni (SPZ).

Cilem diplomové prace je zhodnotit realizaci podpurnych opatieni v ramci PSPP, zjistit
a zhodnotit potieby pedagogt pii vedeni PSPP, na spravné naplriovani PSPP dle doporuceni
SPZ na skolach, na podporu pedagogickych pracovnikd, ktefi tato podpirma opatfeni

vykonavaji.

Nelze opomenout, ze celd realizace jakékoli formy reedukace neni mozna, bez vzajemné
spoluprace a komunikace mezi vyucujicimi, zaky, rodi¢i, vedenim Skoly a poradenskymi

pracovisti.
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1 Specialnépedagogicka péce

Specialnépedagogickou péci 1ze definovat jako soubor opatfeni s cilem uspéSného zapojeni
zaka do vyuky a do spoluziti se spoluzaky i s dospélymi. Jedna se o pomoc presahujici rizné
oblasti zivota zaku. Podpurna opatieni vychazeji piredevsim z potieby zakd ve vzdélavani.
Nemusi se vSak vzdy jednat o specialni potieby, které souviseji s obsahem jednotlivych
predméta, ale muze jit o potieby v oblasti socialni, ktera se projevuje predevsim ve vztazich jak
ke spoluzakim, tak i pfi jednani s dospélymi. Nastaveni riznych opatieni je oporou pro zaky,
kteti se diky ni mohou zapojit s mnohem mensimi problémy do interakce s okolim (Flachsova,

2019).

1.1 Specidlni vzdélavaci potireby

Skolsky zakon ve zn&ni pozdg&sich predpist definuje zaka, studenta se specialnimi
vzdélavacimi potiebami (SVP) jako osobu, “ ktera k naplnéni svych vzdéldavacich moznosti nebo
k uplatnéni nebo uzivani svych prdv na rovnopravném zdakladeé s ostatnimi potiebuje poskytnuti

podpiirnych opatieni. (Zdkon ¢. 561/2004 Sb. Skolsky zdkon, § 16, ods.1) “
Jsou to zaci, studenti, ktefi potfebuji zvySenou pottebu a péci ve formé nezbytnych tprav.
Mezi osoby se specialnimi vzdelavacimi potfebami patfi:

e 7aci a studenti s potfebou podpory ve vzdélavani z duvodu zdravotniho stavu —

se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim.

Jsou to zaci se zrakovym, sluchovym a télesnym postizenim, zaci s mentalnim postizenim,
s poruchou autistického spektra a kombinovanym postizenim, s dlouhodobé nepftiznivym
a oslabenym zdravotnim stavem, dlouhodobé trpici nemoci, nebo trpici nemoci lehc¢iho
charakteru, ktera viak ovliviiuje proces udeni, & vede k porucham udeni. Skolsky zakon zde
zahrnuje zaky a studenty se zdravotnim postizenim také jako zaky se specifickymi poruchami
uceni (dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, dysmuzie, dyspinxie),
s poruchami pozornosti (ADD, ADHD) a poruchami chovani. Déle se jedna o zaky s poruchou

feci (aféazie, dysartrie, dyslalie, dysfazie, mutismus a atakticka fe¢ (Dolezilova, 2017).

e 7zaci nadani a mimoradné nadani, pokud maji pridruzené specialni vzdélavaci
potireby v kombinace s jinym postizenim, napf. specifické poruchy uceni, porucha

pozornosti, nebo Aspergeriv syndrom,
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e zaci s potiebou podpurnych opatfeni v disledku odliSného kulturniho
a jazykového prostieni a nepriznivého socioekonomického prostredi, kde zak je
cizinec, nebo vyrustal v rodiné s odliSnym matefskym jazykem nez Cesky jazyk, nebo
se jedna o zaka s nafizenou ustavni vychovou nebo ulozenou ochrannou vychovou

(Klimkova, 2014).

Skolsky zakon také definuje oblasti, které jsou jednotlivé kategorizovany. Pfesto je mnohokrat
obtizné zaka k jednotlivé kategorii zaradit. V souCasnosti se jevi dulezitéjsi jasné a vice
individualné kategorizovat potfeby a opatieni pro jednotlivého zaka vychazejicich z jeho

individualnich potfeb (Michalik a kol., 2015).
Dle zakona maji zaci a studenti pravo na bezplatna podptirna opatieni:

e poskytovani poradenskych sluzeb skoly a poradenskych zafizeni,

e Uprava a stanoveni podminek pro pfijimani a ukonceni vzdélavani dle potieb zaka
a studenta,

e poskytnuti a uzivani specialnich ucebnic, kompenzacnich pomicek, specialnich
pomucek, komunika¢nich systémt u neslySicich a hluchoslepych zaka pii vyuce
poskytovanych skolou bezplatné,

e u nevidomych a slabozrakych vyuziti Braillova hmatového pisma ve vyuce, zajisténi
nahradnich zpasobt dorozumivani u zaka s NKS,

e Uprava organizace, obsahu, forem, metod a hodnoceni ve vzdélavacim procesu, uprava
vzdélavacich programi a ocekavanych vystupi vychazejicich zramcového
vzdélavaciho programu dle moznosti zaka,

e vytvareni podminek pro vzdélavani a jeho hodnoceni, které jsou nezbytné pro rozvoj
zaka,

e zajisténi predmétt specialné pedagogické péCe, zajiSténi realizace vzdé€lavani dle
individualniho vzd¢lavaciho planu (IVP),

e personalni zajisténi s vyuzitim asistenta pedagoga, dalsiho pedagogického pracovnika,
tlumocnika Ceského znakového jazyka, prepisovatele pro neslysici

e technicka ¢i stavebni Uprava prostredi umoziujici vytvoreni vhodnych podminek pro

vzdélavani (Zakon €. 561/2004 Sb.)
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1.2 Historicky vyvoj

Koncepce vzdélavani zaka se vyrazné promériovala v pocatcich 20. stoleti, kdy hnuti reformni
pedagogiky kriticky poukazovalo na tradi¢ni dosavadni pedagogiku, zaméfenou zejména
na obsah a ucivo. Vyvijela se snaha o novou koncepci vychovy a vzdélavani, ktera by
se orientovala na dit€ s jeho individualnimi moznostmi a zajmy. Hlavnim vychodiskem byl
princip individualizace. Dit¢ mélo byt pfijimano s respektem, takové, jaké je, s jeho vlohami
a potfebami. Tento postoj individualizace zaroven poukazal na vzdélavani zaka s odliSnymi
vzdélavacimi potfebami, oproti vzdélavani zakl v hlavnim vzdélavacim proudu (Svobodova,

2007).

Pojem specialni vzdélavaci potieby se zacal uzivat jiz v 80. letech 20. stoleti, nahrazujici pojem
handicap. Zménou ke vnimani specialnich vzdélavacich potieb a jejich napliiovani v ramci
individualniho konceptu se formoval v 90. letech. Deklarace Svétové konference v Salamance
byla impulzem pro piijeti pojmu specialni vzdélavaci potieby. V legislativé Ceské republiky se
pojem ,,specialni vzdélavaci potreby* zacal uzivat od roku 2004 (Adamus a kol., 2016). , Pojem
specialnivzdélavaci potireby se vztahuje k rozdilu mezi uirovni chovani nebo vykonu ditéte a tim,
co je od néj ocekavdno “ (Wedell in Michalova, 2001, s. 13). Vysledky, zavéry vzdélavaciho
procesu jsou jakousi ,normou‘, ktera je ovSem proménna v zavislosti na mnoha rtznych
faktorech (odlisny pfistup, prostiedi, narodnost). Ve spolecnosti oproti intaktni populaci zaku,
jsou zde zaci, kterych vzdélavaci potieby vyzaduji specifické pristupy, zaci se zdravotnim
postizenim, zaci z odliSného sociokulturniho prostfedi, s riznou mirou podnétnosti vychovného
prostfedi, s odliSnym matefskym jazykem, zaci mimotradné nadani. Soucasné vzdelavani
se zaméfuje na vytvaieni podminek zajist'ujici specialni vzdélavaci potieby u zakua a dospélych

a nové metody a formy a nové vzdélavaci strategie (Priicha, 2013)

1.3 Legislativni vymezeni podpurnych opatieni

Samotné pravo na vzdelani u vSech osob bez rozdilu bylo soucasti piijaté VSeobecné deklarace
lidskych prav Valnym shromazdénim OSN 10. prosince 1948. Clanek 26 definuje pravo
na vzdelani jako dostupné, bezplatné a povinné alespori v zakladnim vzdélavani. Cilem
a smyslem vzdélavani ma byt plny rozvoj ¢lovéka, jeho osobnosti a sounalezitosti a respektu
spoleCenskych a moralnich hodnot, lidskych prav a zakladnich svobod (Universal Declaration
of Human Rights, 2001). V Ceské republice je pravo na vzdélani ukotveno v Listing zakladnich
préava svobod z roku 1993, €lanku 33, kde stanovuje podminky vzdélavani (Usneseni ¢. 2/1993

Sb.). Dilezitym dokumentem, ktery byl dne 20. listopadu 1989 piijat v New Yorku, byla
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Umluva o pravech ditéte. Ceska republika tento dokument piijala v roce 1991 (Sdé&leni
€. 104/1991 Sb. umluva o pravech ditéte). V roce 1994 bylo ceskou stranou podepsano
prohlaseni ze Salamanky, které reflektuje a navazuje na pfijata pravidla v deklaraci OSN a je
zavaznym dokumentem k rovnému vzdélavani osob se zdravotnim postizenim v bé€zném
vzdélavacim systému. Smetuje k inkluzivni podobé vzdélavani reflektujici individualni potreby

kazdého zaka (Bauerova a kol, 2009).

Vroce 1999 byl usnesenim vlady CR schvalen Narodni program rozvoje vzdélavani,
oznacovan jako Bila kniha. V dokumentu byly schvéleny hlavni cile vzdélavaci politiky, které
se staly vychodiskem ,,Koncepce vzdélavani a rozvoje vzdélavaci soustavy v Ceské republice®

(MSMT, 2002)

Bila kniha byla pojata jako systémovy projekt, ktery mél ve svych vychodiscich, zdamérech
a projektech smérovat vyvoj vzdélavaci soustavy. Cilem Bile knihy bylo stat se zakladnim
dokumentem, z néhoz budou vychazet konkrétni realiza¢ni plany rezortu, s presahem do Sirsi
sféry vzdélavani a odrazu potieb a zajmua celé spoleCnosti. Zaroveni byla ¢eska Bila kniha
otevienym dokumentem, ktery mél v pravidelnych ¢asovych intervalech prochéazet zkoumanim,
revizi a obnovou, reagujici na zmény ve spole¢nosti (Narodni program rozvoje vzdélavani

v Ceské republice, 2001).

V roce 2014 byla schvalena Strategie vzdé€lavaci politiky navazujici na Bilou knihu. Priority
vymezené ve Strategii vzdelavaci politiky jsou snizovani nerovnosti ve vzdélavani, podpora
kvalitni vyuky a uciteld a odpovédné a efektivni fizeni vzdélavaciho systému. Dalsi strategie
vzdélavaci politiky jsou dale rozvedeny v Dlouhodobém zaméru vzdelavani a rozvoje
vzdélavaci soustavy Ceské republiky na obdobi let 2015-2020. Inkluzivnim vzdélavani

se zabyva dokument Akéni plan inkluzivniho vzd&lavani 2016-2018 (MSMT, 2020).

Legislativng st&Zejnim dokumentem je Skolsky zakon ¢&.561/2004 Sb. o predskolnim,
zdakladnim, strednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani ve znéni pozdéjSich predpisu.
V pozdéjsich novelach Skolského zakona byla upravena a vice zohlednéna potteba vzdélavani
zaku a zajisténi péce o zaka se specialnimi vzdélavacimi potirebami (SVP) (Zakon ¢.561/2004

Sb.).

Pocatecni vyvoj specialnépedagogické péce u zaka se SVP byl slozity. Nejednotnost postupti
a odlisny pftistup skol a pedagogicko-psychologickych poraden pfi diagnostice SPU, chybéjici
postupy pro naslednou efektivni intervenci byly podnétem pro vznik projektu Tristupriového

modelu péce resortniho projektu MSMT. Tento model pé&e vice reflektoval moznosti podpory
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zéka, vice zaméfené na vCasnou diagnostiku obtizi, v€asnou prevenci Skolni netspésSnosti.
Hlavni myslenka modelu stala na individualizované pomoci a v€asné identifikaci vzdélavacich

potteb zaka. (Kucharska, 2014).
Kucharska popsala tfi stupn€ individualizované a v€asné podpory zaku:

1. stupeni je v kompetenci ucitele, v provadéni pedagogické diagnostiky a vCasné podpory
pti vznikajicich obtizich pfi osvojovani Cteni, psani a pocitani. V§e je napliiovano v béznych
vyucovacich hodinach. Dulezita je uzka a aktivni spoluprace s rodinou. Zaznamenavani

pokroku ditéte je dulezitou soucasti dalsi podpory.

2. stuperni podpory je zalozen na spolupraci ucitele, rodiny a odborniky skolniho poradenského
pracovisté. Vyhotoven je Plan pedagogické podpory, ve kterém jsou strukturovany jednotlivé

oblasti podpory, vyucovaci predméty, ve kterych bude podpora aplikovana a jeji formy.

3. stuperti podpory je naslednym krokem, pokud u zaka obtize ve vzdélavani maji pretrvavajici

charakter, navzdory nastavené podpote a upravam reflektujicim potteby zaka.

Zaky s pietrvavajicimi obtizemi i pfes pé&i v prvnich dvou stupnich 3MP & Zaky
s jednoznacnou & zavaznou poruchou doporuduje $kola k vysetieni v SPZ. Dé&je se tak vzdy

po dohodé s rodici, s jejich souhlasem (Kucharska, 2014).

v

Zakon ¢. 563/2004 Sb. Zakon o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakonu
ve znéni pozdgjSich predpisi vymezuje personalni predpoklady a kvalifikovanost
pedagogickych pracovnikt zajist'ujicich predmét specialnépedagogické péce a pedagogickou

intervenci (Zakon ¢. 563/2004 Sb.).

Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zafizenich ve znéni pozd¢jSich predpisi vymezuje Cinnost poradenskych
pracovist zajisStujicich specialnépedagogické potieby zakt, metodickou pomoc Skolam

pfi zajisténi specialnépedagogické podpory (Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb.).

Vyhlagka ¢. 27/2016 Sb. o vzdélavani zaku se specialnimi vzdé€lavacimi potfebami a zaka
nadanych ve znéni pozdéjsich predpisi, nahrazujici vyhlasku 73/2005 Sb., zpfesiuje specialni
vzdélavaci potieby, vymezuje rozsah specialnépedagogické podpory, popisuje podpurna
opatfeni, ktera musi byt ve vzdélavacim procesu poskytovana. Jedna se zejména o specialni
metody, formy a postupy, pomucky, personalni zajisténi asistenta pedagoga, upravy poctu zaka
ve tiidé€, pfedmét specialnépedagogické péce, Individualni vzdelavaci plan (IVP) a dalsi mozné
upravy dle legislativniho ramce (Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.).
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Podparna opatieni specialnépedagogické péce poskytujici predméty specialnépedagogické
péce a jejich jednotlivé oblasti jsou vymezena vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. o vzdélavani zaka
se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakt nadanych ve znéni pozdé€jSich predpisu.

Vyhlasgka definuje podptrna opatieni a zasady pii jejich realizaci (Vyhlaska 27/2016).
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2 Skolsky poradensky systém

2.1 Skolska poradenska za¥izeni

Skolska poradenska zafizeni (SPZ) poskytuji bezplatné poradenské sluzby dle vyhlasky
€. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a Skolskych poradenskych
zafizenich a zakon ¢. 561/2004 Sb. o ptfedskolnim, zakladnim, stfednim, vys§im odborném
a jiném vzdélavani détem, zakim a studentim a jejich zakonnym zastupcum, dale Skolam

a Skolskym zafizenim (Cadova, Baslerova, 2015).

Mezi SPZ patii Pedagogicko-psychologicka poradna (PPP), Specialnépedagogické centrum
(SPC) a Stiedisko vychovné péce (SVP).

2.1.1 Pedagogicko-psychologické poradny

Pedagogicko-psychologické poradny (PPP) se spolupodileji na vzdélavacim procesu v primé
praci vénované zakim a studentim ve vé€ku od 3 let do ukonceného studia na stfedni, nebo
vy$si odborné Skole. Hlavnim cilem je vytvareni vhodnych podminek pro zdravy vyvoj ditéte,
rozvoj osobnosti a napliovani vzdelavacich potieb a rozvijeni schopnosti, dovednosti a zajmu
ditéte, zaka pred zahajenim a v prubéhu vzdélavani, zejména v piipadech, kdy je vzdélavaci

proces narusen, ¢i znesnadnén (Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb.).

Sluzby jsou realizovany na zékladé pisemného souhlasu zletilého zéka, nebo jeho zakonného
zastupce. Zak, nebo jeho zakonny zastupce, & student je ve smyslu informovaného souhlasu
ptred poskytnutim sluzeb podrobné informovan o vSech krocich, cilech a rozsahu poradenskych
sluzeb. Je také seznamen s nevyhodami, riziky poskytnutych sluzeb, i s dopady do vzdélavani
(Cadova, Baslerova, 2015). Poradenské sluzby jsou poskytovany zejména individualni formou
poskytované péce zakuim a rodi¢tim. Pii jinych sluzbach reedukace je mozna i skupinova forma

(NUV, 2016).

Mezi sluzby, které PPP poskytuje, patfi diagnostika pfipravenosti déti ke Skolni dochézce,
diagnostika zaméfena na specialné vzdelavaci potieby, poruchy uceni a chovani. Na zaklade
vysledkt specialnépedagogické a psychologické diagnostiky vydava doporuceni podptrnych
opatfeni a specialné pedagogickou péci. Poradenska a terapeuticka péce se zaméiuje také
na zaky ohrozené sSkolni neuspésnosti, osobnostnim, nebo rodinnym problémum, které
negativné ovliviiuji vzdelavaci proces zaka. Mezi zékladni sluzby patii také poradenstvi

v nasledném vzdélavani. Mezi pracovniky PPP patii psycholog, specidlni pedagog a sociélni
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pracovnik. Pracovnici PPP také uzce spolupracuji se Skolskym zafizenim, poskytuji
poradenskou c¢innost pedagogickym pracovnikim mimo ambulantni Cinnosti, vykonavaji

navstévy ve Skolskych zafizenich (Trnkova, 2016).

Pro specialniho pedagoga pusobiciho ve Skole ptedstavuji pracovnici PPP nejblizsiho
spolupracovnika v oblasti profesnich odbornych kompetenci a aktivit, odborné zazemi
a metodickou podporu. Ty se setkavaji ve spoleCném cili realizaci vhodné vzdélavaci

i vychovné podpory ditéte (Kucharska, 2013).
2.1.2 Speciialnépedagogické centrum

Specialnépedagogicka centra (SPC) zajist'uji psychologickou, specialné pedagogickou a dalsi
odbornou péci, poskytuji poradenské sluzby pii vychové a vzdélavani zaka a studentd
se zdravotnim postizenim nebo se zdravotnim znevyhodnénim ve véku od 3 do 26 let. Spolu
se specialnim pedagogem, psychologem a socialnim pracovnikem muze byt soucasti
personalniho zajisténi 1 dalsi odborny pracovnik. Hlavni néplni SPC je poskytovat odbornou
pomoc a poradenstvi zaméfenou na pedagogickou a socialni integraci, diagnostiku Skolni
pfipravenosti, specialnépedagogickou, psychologickou a socialni diagnostiku zaka a studentt
se zdravotnim postizenim. SPC uzce spolupracuje s rodinou zéka i se vSemi dalsimi subjekty,
které se podileji na vyvoji a vzdélavani zaka. Provadi depistazni Cinnost, spolupracuje
pfi piipravé a realizaci individudlnich postupech ve vychovnévzdélavacim procesu. V terénni
praci hodnoti naplfiovani a u¢innost nastavenych podpirnych opatieni a poskytuje metodické
a poradenské sluzby. SPC také poskytuje poradenskou c¢innost pii volbé povolani, vykonava
také Cinnosti v ramci prevence socialné patologickych jeva. S touto oblasti je Uizce spjata

Gisp&sna integrace, podporujici vyvoj zaka, studenta se zdravotnim postizenim (NUV, 2016).

Mira zapojeni Skolniho specialniho pedagoga do péce se odviji od druhu a stupné postizeni zaka
a jeho odborné zpusobilosti. I z tohoto pohledu je pracovnik SPC pro specialniho pedagoga
vyznamnym partnerem v optimalni a uspé€sné realizaci podplirnych opatfeni. Ve vétsine
pfipadii maji odborni pracovnici SPC pravidelny kontakt a informace o zakovi, rodin¢ a skole.
Pro pracovniky SPC je nespornou vyhodou mit kolegu ptimo v systému skoly a rozvijet aktivni

spolupraci (Kucharska, 2013).

2.1.3 Strediska vychovné péce

Stiediska vychovné péce (SVP) jsou soucasti Skolskych poradenskych zafizeni od roku 1991.

Poskytuji poradenské sluzby Skolam, i pres absenci legislativniho vymezeni, konkrétné
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ve vyhlasce 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zafizenich ve zn&ni pozdgjsich piedpisti. Cinnost SVP je legislativné definovana
ve vyhlasce ¢. 458/2005 Sb., kterou se upravuji podrobnosti o organizaci vychovné vzdélavaci
pée ve stiediscich vychovné péce. Zakladem sluzeb v SVP je poskytovani
specialnépedagogické a psychologické péce, Cinnost zaméfena na podporu vzdélavani u déti
s rizikem poruch chovani, nebo s jiz rozvinutymi projevy poruch chovani, s dopadem
negativnich jevi v socialnim vyvoji ditéte. Jedna se o déti, u kterych nebyla nafizena tstavni
vychova nebo uloZena ochranna vychova, nebo zletilym osobam do ukonceni stfedniho

vzdélavani (Vyhlaska ¢. 458/2005 Sb.).

Naplni Cinnosti je komplexni preventivné vychovna a poradenska péce, s cilem predchazet
vzniku a rozvoji negativnich projevii chovani déti nebo naruseni jejich zdravého vyvoje,
zmirmovat, nebo odstranovat pii¢iny nebo duasledky jiz rozvinutych poruch chovani
a negativnich jevii v socialnim vyvoji a pfispivat ke zdravému osobnostnimu rozvoji déti
v soucinnosti s rodinou a Skolou (Bendl a kol., 2016, Kucharska, 2013). Sluzby SVP dopliu;i
¢innost poradenskych pracovist a spolupracuji s dalSimi resorty vramci preventivni
a poradenské péce (NUV, 2016). Problémy v chovani, nebo poruchy chovani patii
k problémum, které Skoly fesi velmi casto. Kucharska klade diraz na tzkou spolupraci
se Skolou. Vzhledem kvyznamnému negativnimu dopadu na dité v kontextu vzdélavaci
a socialni oblasti, je nutné ze strany Skoly zajistit adekvatni podporu v feSeni vzniklych

problému (Kucharska, 2013).

2.2 Skolni poradenska pracovisté

Poradenské pracovisté ve skolnim prostredi ma v historickém kontextu dlouhodobé misto. Jiz
v 60. letech na Skolach puasobil vychovny poradce, pozdéji kariérni poradce. Se zménami
ve spoleCnosti a ve vzdélavani, vyvstala potieba zastoupeni dalSich odbornych pracovnika.
Skolni poradenska pracovi§té tvoii v nasledné navaznosti primarni diagnostickou a preventivni
a funkci ve vzdélavani a vychoveé (Kucharska a kol., 2013). Praxe ukazuje na dilezitost

a efektivitu v primarni diagnostice a prevenci Skolni netispésnosti zaki (Hutyrova, 2019).
2.2.1 Specializovani pedagogicti pracovnici

Skolni poradenské pracovisté upravuje Vyhlaska &. 72/2005 Sb. ve znéni pozdgjsich predpist,
o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich byla

novelizovana v roce 2016.
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Ve skole jsou zajistovany poradenské sluzby v rozsahu odpovidajici poCtu zaka a jejich
vzdélavacim potiebam. Cinnost Skolniho poradenského pracovisté je zaméfena zejména
na poskytovani podpurnych opatfeni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami,
sledovani a vyhodnocovani tG¢innosti podparnych opatfeni a prevenci Skolni netspésnosti,
kariérové poradenstvi, podporu vzdélavani a socialniho zaclenovani zakt z odliSného
kulturniho prostiedi a s odliSnymi zivotnimi podminkami, podporu vzdélavani zakt nadanych
a mimoradné nadanych, prubéznou a dlouhodobou péci o zaky s vychovnymi ¢i vzdélavacimi
obtizemi, intervenCni Cinnost pii problémech u jednotlivych zak( a tfidnich kolektiva,
prevencni Cinnost rizikového chovani, prubézna cinnost ve vyhodnocovani ucinnosti
preventivnich programi uskutec¢fiovanych Skolou a metodickou podporu ucitelim
ve vzdélavaci Cinnosti Skoly, spolupraci a komunikaci mezi Skolou a zdkonnymi zastupci,
spolupraci Skoly pii poskytovani poradenskych sluzeb se Skolskymi poradenskymi zatfizenimi

(Vyhl. €. 72/2005 Sb.§ 7, ods. 2).
Specialni pedagog

Vseobecné zasady &innosti $kolniho specialniho pedagoga je koordinace viech &lentt SPP
a dalgich poradenskych pracovist. Skolni specialni pedagog tvoii kroky vedouci k systematické
vCasné identifikaci zakt s vyukovymi obtizemi. Sam provadi specialné pedagogickou
diagnostickou cinnost, zajistuje reedukaci a intervenci, navrhuje dal§i opatfeni ve vyuce
(Kucharska a kol., 2013). Koordinuje a zajistuje metodickou pomoc, intervenci a vzdélavani
pedagogickym pracovnikim. Ve spoluprace s ostatnimi &leny SPP vytvaii postupy vedouci
k prevenci a reedukaci u zaka s vyukovymi obtizemi, zaji§tuje pfipravu a realizaci strategii

ve vzdélavani u zaka se SVP (Hutyrova, 2019).
Cinnosti $kolniho specialniho pedagoga:

e preventivni aktivity — primarni, sekundarni, terciarni,
e depistazni a diagnosticka Cinnost,
e intervencni a terapeuticka Cinnost,

e vzdelavani a metodicka podpora (Kucharska, 2013).
Vychovny poradce

Vychovné poradenstvi je ve Skolnim prostfedi spjato zejména s podporou vzdelavani
a socialnim zaclenovanim zakt z odliSnym socialnim a kulturnim zazemim, s odlisnym

matefskym jazykem potfebami ve vzdelavani. Michalik poukazuje na skutenost, ze tato
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¢innost vyzaduje dobrou spolupraci s ostatnimi slozkami §kolniho poradenského pracoviste
(SPP). Koordinace ve vzdélavani spotivd zejména v napliiovani a realizace podparnych
opatfeni, zajisténi IVP a nésledného vyhodnoceni. Vychovny poradce se zamétuje v uzké
spolupraci s &leny SPP na prevenci nezadoucich jevi ve vzd&lavani, nebo ve vychovné oblasti,
napiiklad metodika a realizace v prevenci Skolni neuspéSnosti, plan minimalni prevence

(Michalik a kol., 2015).
Skolni metodik prevence

Hlavni roli $kolniho metodika prevence je ¢innost zaméfend na zejména na prevenci socialné
nezadoucich jeva v daném Skolnim prostfedi. Pro pedagogy a rodiCe poskytuje poradenstvi,
konzulta¢ni Cinnosti, s dalSimi institucemi fesi jiz vzniklé socialné nezadouci jevy. Na skole
pfipravuje preventivni programy, vyhodnocuje je a doporucuje dalsi nezbytné aktivity. Vytvari
program minimalni prevence. Monitoruje a vyhledava ohrozené zaky. Dulezita je soucinnost
s dal§imi organizacemi, zajiStujicimi preventivni, intervenCni, poradenské a vzdélavaci

programy (Kucharska a kol., 2013).
Skolni psycholog

Zafazeni $kolniho psychologa do SPP je legislativng stanoveno pomémé nedavno. Hlavnim
a Castym pozadavkem na Skolniho psychologa je poskytovani krizové intervence a konzultaci
s pedagogy, nebo s rodi¢i zaku. Dulezitou slozkou je diagnosticka ¢Cinnost zaméfena
na osobnostni a intelektové charakteristiky Zzakd, souvisejici s rizikovym chovanim
a vychovnymi problémy, vyukovych obtizi a Skolniho selhavani, také s problémy souvisejicimi
s volbou povolani. Skolni psycholog se zaméfuje také na klima skoly, tiidnich kolektiva,
zabyva se adaptacnimi problémy a vztahovymi problémy. I zde je dalezita dobra spoluprace
se viemi ¢leny SPP, véasna diagnostika a intervence v danych oblastech. Skolni psycholog
se v ramci reedukacni €innosti podili také na individualni formé integrace, terapie a reedukace
zakt s SPU. Bézné¢ se zabyvaji individualnimi formami reedukace a terapie déti se specifickymi
poruchami uceni. Podileji se samozfejmé 1 na integraci déti se zdravotnim postizenim

a pomahaji détem v naro¢nych zivotnich situacich (Zapletalova, 2013).
Kariérovy poradce

Kariérovy poradce na zakladnich Skolach ve spolupraci s tfidnimi uciteli, s vychovnym

poradcem a se Skolnim psychologem nebo skolnim specialnim pedagogem napomaha zakiim
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arodi¢im v dal§im profesnim sméfovani a ve volbé profese. Napomaha vytvaret zazemi

pro kariérni poradenstvi, spolupracuje s ufady prace (Zapletalova, 2013).

2.3 DalSi pracovnici
Koordinator inkluze

Pozice koordinatora inkluze maze byt v ramci SPP zfizena jako potieba reakce ucelendjsi
koordinace v soub&hu s naristajicim poCtem zaki s podpurnymi opatfenimi a asistenty
pedagoga. Tuto funkci jinak zpravidla velmi Casto napliiuje vychovny poradce. Z hlediska
odbornosti je koordinatorem inkluze nejCastéji specialni pedagog, Uzce spolupracujici
s vychovnym poradcem a specialnim pedagogem. Mezi hlavni naplil prace patfi komunikace
s pedagogy, rodi¢i a AP, koordinace asistenti pedagoga. Koordinator inkluze na zakladé
komunikace s PPP a SPC zajistuje uvazky a personalni zajisténi asistenta pedagoga u zaka,
ovéfuje a prubézné kontroluje potiebné vzdé€lani asistentl pedagoga a dalsi vzdélavani AP

(Kacena, 2018).
Logoped a specialni pedagog

Cinnost skolniho logopeda v systému SPP neni doposud legislativné vymezena. Logopedickou
péci muze vykonavat logoped, dle odborné kvalifikace vymezené zakonem ¢. 563/2004 Sb.,
o pedagogickych pracovnicich v aktualné platném znéni. Logopedicka péCe muze byt zajisténa
skolou, a to zfizenim pozice $kolniho logopeda nebo pracovnika SPP, ¢i SPZ (Cadova,
Baslerova, 2015). V nemalé mife nastupuji ke Skolnimu vzdélavani déti s naruSenou
komunikac¢ni schopnosti (NKS). Dal§imi oslabenymi rovinami u déti s NKS je oblast zrakového
a sluchového vnimani a obtize v pravolevé orientaci, s grafomotorikou a s vizuomotorikou.
Autorky uvadi nesporna pozitiva u logopedické intervence. Pravidelna logopedické intervence
muize vyznamné€ napomahat ve zlepSeni mluvy a vyjadifovani (srozumitelnost, obsahova
verbalni pestrost, posilovani sluchové percepce a paméti). Dulezitym faktorem je také podpora
ditéte pfi komunikaci v kolektivu a posilovani sebevédomi a vztahti. Logoped provadi
logopedickou diagnostiku a intervenci, podporu ve vyuce, konzulta¢ni a poradenskou Cinnost

(Cadova, Baslerova, 2015).
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Socialni pedagog

Socialni pedagog nepatii do skupiny pedagogickych pracovnikii. Mezi zakladni ukoly patfi
podpiirna role smérem k zakim znevyhodnénym, s vychovnymi obtizemi a zaky
se specifickymi vzdélavacimi potfebami. Déle je to pomoc s domaci pfipravou, komunikace
srodi¢i a détmi. Vykonava poradenskou cinnost se zaméfenim na domaci piipravu, jeji
zkvalitnéni a rozvoj kompetenci v domécim prostiedi. Ve spolupraci s vychovnym poradcem
a tfidnimi uciteli zastava funkci prostfednika, mediatora v komunikaci s dal§imi institucemi,

napt. s OSPOD, SVP apod. a spravuje veskerou agendu (MSMT, 2016).
Koordinator podpory nadani

Koordinator nadani je v ramci SPP méné zastoupenym pracovnikem. Tato &innost spada
do kompetence $kolniho specialniho pedagoga. Pokud se kola rozhodne ziidit v SPP tuto
funkci, je jim pedagogicky pracovnik se specialnépedagogickym vzdélanim. Koordinator
nadani peCuje o zaky s nadprimérmym nadanim, ve spolupraci s vychovnym poradcem,
Skolnim psychologem a specialnim pedagogem zajiStuje realizaci podpurnych opatieni,
doporuceni z PPP u zakt nadanych a mimofadné nadanych. Provadi také ¢innost podpory zaka,
u kterych je predpoklad nadani a naslednou diagnostiku pod vedenim Skolniho psychologa.
Cinnost koordinatora zahrnuje také spolupraci s dal§imi organizacemi podporujicimi nadané

7aky, napt. Mensa Ceské republiky (Froulik, 2014).
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3 Predmét specialnépedagogické péce

3.1 Charakteristika predmétu specialnépedagogické péce

Predmét specialnépedagogické pécCe, patfici mezi podpurna opatfeni, vyznamoveé slouZzi
k podpote zakt, kompenzaci jejich obtizi v disledku specialnich vzdélavacich potieb. Toto
opatfeni podporuje zaka v oblastech, které jsou oslabené, a ve kterych nedosahuje
srovnatelnych vysledkd jako intaktni zaci. Zaroven také vytvari individualni prostiedi
pfizptisobené jeho specifickym potfebam ve vzdélavani a prispiva ke kvalitnéjsim formam
vzdélavani zaka se specifickymi vzdélavacimi potfebami. Pfedmét specialnépedagogické péce
tak v mnoha ohledech vytvafi prostiedi pro zajisténi potiebné kompenzace oslabenych funkci,
stojicich za obtizemi ve vzdélavani. V soucinnosti s dal§imi podpirnymi opatfenimi pfispét

ke kvalitnimu vzdélani zaka se specifickymi potfebami (Fridrichova, 2016).

3.2 Oblasti piredmétu specialnépedagogické péce

V oblasti specialnépedagogické péce autoii uvadi, ze podpiirnd opatreni jsou urcena pro
vzdéldvani Zdkii se zdravotmim postiZenim a zahrnuji ,, vyuZziti specidlnich metod, postupii, forem
a prostredkii vzdélavani, kompenzacnich, rehabilitacnich a ucebnich pomiicek, specidlnich
ucebnic a didaktickych materiahi, zarazeni predmeétii specialnépedagogické péce, poskytovani
pedagogicko-psychologickych sluzeb, zajisténi sluzeb asistenta pedagoga, snizeni poctu Zaku
ve tridé nebo studijni skupiné nebo jinou tipravu organizace vzdéldavani zohledriujici specialni
vzdéldvaci potieby Zdka“. Podpiirnd opatieni podle této vyhlasky jsou poskytovdna i Zdakiim

mimoradné nadanym. (Michalik, Baslerova, Felcmanova, 2015, s. 30).
Podptrna opatieni spocivaji v:

a) poradenské pomoci skoly a Skolského poradenského zarizent,

b) upravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdéldvani a Skolskych sluzeb,
vcetné zabezpeceni vyuky predmétii specidlnépedagogické péce a vcetné prodlouzeni
délky stiedniho nebo vyssiho odborného vzdéldavani az o dva roky,

c) upravé podminek prijimani ke vzdeélavdni a ukoncovani vzdélavanti,

d) pouciti kompenzacnich pomiicek, specialnich ucebnic a specialnich ucebnich pomiicek,
vyuzivani komunikacnich systémii neslysicich a hluchoslepych osob, Braillova pisma

a podpiirnych nebo nahradnich komunikacnich systému,
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e) upravé ocekdvanych vystupii vzdélavdani v mezich stanovenych ramcovymi vzdélavacimi
programy a akreditovanymi vzdélavacimi programy,

f) vzdélavani podle individudlniho vzdéldvaciho planu,

g) vyuziti asistenta pedagoga,

h) vyuZiti dalstho pedagogického pracovnika, tlumocnika ceského znakového jazyka,
prepisovatele pro neslySici nebo moznosti piisobeni osob poskytujicich ditéti, Zdakovi
nebo studentovi po dobu jeho pobytu ve Skole nebo Skolském zarizeni podporu podie
zvldstnich pravnich predpisii, nebo

i) poskytovani vzdéldavani nebo Skolskych sluzeb v prostordch stavebné nebo technicky

upravenych. (Vyhldska 27/2016, par. 16, cdst 2)

Vycet oblasti, ve kterych jsou realizovana podpurna opatieni specialnépedagogické péce,

ve vyhlasce 27/2016, jsou:

e TFecovd vychova,

e rozvoj grafomotorickych dovednosti,

e rozvoj vizudlné percepcnich dovednosti,

e zdravotni télesnd vychova,

e nacvik socidlni komunikace,

e zrakova stimulace,

o bazdlni stimulace u Zdkii s mentalnim postiZenim,

e prdce s optickymi pomiickami,

o Jogopedicka péce,

e rozvijeni sluchového vhimdni,

e odezirani, rozuméni mluvené reci a jeji produkci,

o Ceskému znakovému jazyku,

e prostorovd orientace,

o Cesky znakovy jazyk,

o prostredky alternativni a augmentativni komunikace,
e samostatny pohyb zrakové postizenych,

e prdce s optickymi pomiickami,

e Braillovo pismo,

o bazdlni stimulace u Zdkii s kombinovanymi vadami,

e rozvoj zbytkového sluchového a zrakového vnimdni,

25



o rozuméni mluvené i psané reci a jeji produkci,

e dalii oblasti pripadné vychdzi z konkrétnich obtizi Zaka (NPI, 2017).

Predmét specialnépedagogické péce jako jedno z podpurnych opatfeni je jednou z metod,
je zaméfen na reedukaci specifickych poruch uceni. PSPP a pedagogicka intervence jsou
realizovany dle stupné podpurnych opatieni. Zajisténi a realizace PSPP je vzdy vazéano
k doporuceni §kolského poradenského zatfizeni. V doporuceni poradenského pracovisté bude
stanoven narok na podpurné opatieni (PSPP), hodinova dotace PSPP a kod NFN (normované
financni narocnosti), ktery fteditel Skoly uvede do Skolské matriky v ramci predavani
individualnich dat ze Skolnich matrik, aby mu mohly byt pfiznany finanéni prostfedky

na realizaci vyuky PSPP (Vyhlaska €. 27/2016 Sb.).

V prvnim stupni podpurnych opatieni slouzi podpora a samotné upravy v oblasti vyuky
a domaci pripravy, ke kompenzaci mirnych obtizi ve vzdélavani zaka, podpora u zakt
s nepfiznivym zdravotnim, psychickym stavem, obtiznymi rodinnymi, socialnimi nebo
ekonomickymi podminkami. Upravy ve vzd&lavani vramci prvniho stupné podpirnych
opatfeni jsou navrhovany pedagogickymi pracovniky Skoly ve spolupraci se Skolnim
poradenskym pracovi§tém (SPP) a zakonnym zastupcem Z4ka. Cilem intervence je podpoiit
rozvoj a zlepSeni mirnych obtizi ve vzdelavani. Podpora zahrnuje 1 déti nadané (Vyhlaska

27/2016).

Ve druhém stupni podpory jsou opatfeni a ipravy ve vzdélavani zameéteny na napravy mirnych
obtizi v oblastech ovlivnénych zdravotnim stavem zaka, nebo opozdénym vyvojem, oslabeni
v oblasti u€eni a pfipravy, specifickych poruch uceni a chovani, v oslabenych sluchovych nebo
zrakovych funkci, v oblasti mirnych feCovych vad, oslabenim dorozumivacich schopnosti
a logopedickych obtizi, poruchami autistického spektra s mirnymi obtizemi. Podpiirna opatieni
se zametuji na zaky s odliSnym kulturnim prostiedim a nedostate€nou znalosti vyu€ovaciho
jazyka. V tomto stupni jsou vyzadovana upravy v organizaci a metodach vyuky, v postupech
a formach napravy, predmétu specialné pedagogické péce, pripadné vyuziti podpuirného
opatreni - individudlniho vzdélavaciho planu. VSechny zmény vychazi z individualnich potieb

a pristupt k zakovi a rozsah stanovuje SPP (Vyhlagka 27/2016).

Ve tietim stupni podpurného opatieni je rozsah podpurnych opatieni v kompetenci Skolského
poradenského pracovisté. Charakter podpirnych opatfeni vyzaduje vyrazn€j§i Upravy
v metodach prace, v organizaci a priabéhu vzdélavani a v hodnoceni zaka, pfipadné Gpravy

obsahti vzdé€lani a vystupi ze vzdélani (Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.). Obsah predmétu
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specialnépedagogické pécCe ve tietim stupni je v rozsahu druhého stupné podptrnych opatient,
doplnén o zrakovou stimulaci a praci s optickymi pomuckami, rozvoj sluchového vnimani
arozvoj feci a logopedickou péci, alternativni metody komunikace, odezirani, Cesky znakovy

jazyk, u zakd s mentalnim postizenim pouziti metody bazalni stimulace. (MSMT, 2020).

Ve ¢tvrtém stupni podpory jsou zahrnuta v§echna doporuceni predchozich stupna podptrného
opatfeni. Rozsah Uprav ve vzdélavani je ovlivnén charakterem a mirou obtizi zaka. Specialné
pedagogicka podpora se zaméfuje na alternativni a augmentativni formy komunikace (AAK),
Cesky znakovy jazyk, na prostorovou orientaci a podporu samostatného pohybu zrakovée
postizenych, na praci s optickymi pomiickami, na Braillovo pismo, u zaka s kombinovanymi

vadami vyuziti Bazélni stimulace (M§MT, 2020).

V patém stupni podpory vychazi podpora a napliiovani predmétu specialnépedagogické péce
dle individualnich specifickych obtizi zaka. Rozsah Gprav a podpory je stanoven dle zavéra

a doporuceni Specialnépedagogického centra (SPC). (MSMT, 2020).

3.3 Struktura a obsah predmétu specialnépedagogické péce

Prehled vSech podpurnych opatfeni, jejich vycet, vCetn€ zajisténi PSPP je zahrnuty v pfiloze
¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. o vzdé€lavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakt
nadanych (NPL, 2016). Vyuka PSPP odpovida svym rozsahem a naplni specialnim vzdélavacim
potfebam zaka a doporu¢enim poradenského pracovisté. Predmét je zajisStovan specialnim
pedagogem nebo pedagogem s prislusnou kvalifikaci. Pokud je v realizaci PSPP vyuzivano
doporucenych terapeutickych metod, PSPP vede terapeuticky pracovnik s pfislusnym

vzdélanim (Michalik, Baslerova, Felcmanova, 2015).

Vyuka predmétu specialnépedagogické péce (PSPP) a casova dotace probiha podle

stanoveného stupné podpurnych opatfeni.

Ve 2. stupni podpirnych opatfeni je stanovena 1 hodina tydn€, ve 3. a 4. stupni je stanovena
1 az 3 hodiny tydné, u 5. stupné podpurnych opatieni je ¢asova dotace stanovena na 3 az 4

hodiny tydné.

Pti poskytovani toho podpirného opatieni je nutné dodrzet v nejvyssi mife pocet povinnych
vyucovacich hodin, které jsou dle Skolského zadkona stanoveny v jednotlivych Ramcovych
vzdélavacich planech (dale RVP). Vyuka PSPP musi byt napliovana v disponibilnich
hodinach. Maximalni pocet hodin neni stanoven jen dle stupné€ podpirného opatieni, ale také

dle jednotlivych roénikt (NUV, 2019).
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U zakladniho vzdélavani je nastavena maximalni hodinova dotace nasledovneé:

- 1. a2. ro¢nik - maximalné 22 povinnych vyucovacich hodin tydné,
- 3.az5. ronik - maximalni povinna dotace 26 vyucovacich hodin tydné,
- 6.a7.rocnik - 30 povinnych vyucovacich hodin tydné,

- 8.a9. rocnik - povinny pocet 32 vyucovacich hodin tydné (Antos, 2018).

Realizace predmétu specidlnépedagogické péce je mozné bud’ nad ramec celkové povinné
casové dotace v jednotlivych rocnicich, a to za predpokladu, ze nesmi byt piekroCena
maximalni tydenni hodinova dotace, nebo je zajiS§téni mozné v ramci vyuky Cerpajici
z disponibilni ¢asové dotace a jeji realizace je v kompetenci feditele Skoly. Dulezitym faktorem
je poCet zakl a zpusob realizace. PSPP je mozné realizovat v individualni, nebo skupinové
formé u zaka s podobnym zaméfenim PSPP. V jedné skupiné mohou byt maximalné 4 zaci

(NUV, 2016).

Predmét specialnépedagogické péce (PSPP) je mozno realizovat jako vyucovaci predmét.
Hodina specialnépedagogické péce je realizovana od 2. stupné podpurnych opatieni a je
realizovana z Casové dotace disponibilnich hodin. Hodina PSPP je formativné hodnocena,
hodnocenti je soucasti vysvédceni. Dalsi variantou realizace PSPP je reedukace nebo ,,naprava®.
Realizace je stejné€ jako u prvni varianty mozné od 2. stupné podpurnych opatieni. PSPP v této
varianté neni hodnocena a neni soudasti vysvédéeni zaka. Casova dotace je nad ramec vyuky

(Fridrichova, 2016).

3.4 Odborné zajiSténi predmétu specialnépedagogické péce

Predmét je zafazen mezi podpurna opatieni jako forma intervence. Stanoveni PSPP jako
podpurného opatieni je mozné od 2. stupné PO. Piedmét PSPP je mozné realizovat dvéma
zpusoby. Pokud se PSPP vyuziva jako vyuCovaci predmét v podobé predmétu
specialnépedagogické péce a je svou povahou takto koncipovan, Skola pfedmét zapracuje
do skolniho vzdélavaciho programu. Jedna se naptiklad o Cesky znakovy jazyk, AAK —
augmentativni a alternativni komunikaci, socialni dovednosti a adaptace, rehabilitacni
a zdravotni télesnou vychovu a jiné. Pro tento pfedmét jsou vyuzivany disponibilni hodiny
daného ramcového vzdélavaciho programu RVP vramci max. poctu povinnych hodin.
Pro PSPP v této formé musi byt vypracovana osnova predmétu - plan vzdélavani. Tento

vyudovaci predmét je hodnocen formou slovniho hodnoceni (NUV, 2016).
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Druhy zptsob realizace PSPP je formou intervence v ramci specialnépedagogické péce, formou
posilovani oslabenych funkci, reedukace a napravy, s cilem zlepsit aktualnich obtize zaka
se SVP. Napli PSPP je zaméfend napf. na rozvoj percepEné-motorickych funkei,
grafomotorickych dovednosti, rozvoj jazykovych a komunikacnich dovednosti, k rozvoji
pozornosti, pameéti, prostorové a Casové orientace. PSPP nema vtomto pfipadé formu
vyuCovaci hodiny a také se nezapocitava do max. poctu povinnych hodin. PSPP zajistuje
specialni pedagog, pokud je zde pozadavek na logopedickou intervenci, tak logoped)

(NUV, 2016).

Vyukou PSPP ve formé reedukace muze byt povéren ucitel, ktery ziskal kvalifikaci ucitele zaka

se SVP dle vyhlasky 27/2016 Sb. ve znéni pozdéjsich predpisa.

Predmeét specidlnépedagogické péce je zajistovan pedagogickymi pracovniky Skoly
s roz§irenou kompetenci pro oblast specialni pedagogiky, specialnimi pedagogy Skoly nebo
Skolského poradenského zarizeni pri dodrzeni nejvyssiho poctu povinnych vyucovacich hodin

(Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., Priloha & 1, 3. Cdst A).

Dale je to specialni pedagog, ktery ziskal kvalifikaci podle § 18 zakona ¢. 563/2004 Sb. ve znéni
pozdéjsich predpisu.

Specidlni pedagog ziskava odbornou kvalifikaci vysokoSkolskym vzdéldnim ziskanym studiem
v akreditovaném magisterském studijnim programu v oblasti pedagogickych véd

a) zamérené na specialni pedagogiku,

b) zamérené na pedagogiku predSkolniho véku nebo na pripravu ucitelii zakladni Skoly nebo na
pripravu ucitelit vSseobecné-vzdélavacich predmétii stiedni Skoly nebo na pripravu vychovatelii

a doplijicim studiem k rozsireni odborné kvalifikace uskuteciiovaném vysokou Skolou, nebo

¢) studijniho oboru pedagogika a dopliujicim studiem k rozsireni odborné kvalifikace

uskutecriovaném vysokou Skolou (Zdakon ¢. 563/2004 Sb., par. 18, a, b, c).

PSPP muze vést také psycholog s pracovni kvalifikaci podle § 19 zakona ¢. 563/2004 Sb.
ve znéni pozdéjSich predpisi ziskanim odborné kvalifikace vysokoSkolskym vzdélanim
ziskanym studiem v akreditovaném magisterském studijnim programu psychologie (Zakon

¢. 563/2004 Sb.).

Vyukou PSPP jako vyuCovaciho pfedmétu mize byt povéren ucitel s kvalifikaci ucitele na 1. st.

ZS podle § 7 odst. 2 zakona &. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich ve znéni pozdgjsich
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predpist, na 2. st. ZS podle § 8 odst. 2 zékona & 563/2004 Sb. ve znéni pozd&jsich piedpisd,
na stiedni §kole podle § 9 odst. 7 zakona &. 563/2004 Sb. ve znéni pozdg&jsich predpist (NUV,
2016).

Kvalifikovan dle zakona k vyuce Ceského znakového jazyka je absolvent magisterského
neutitelského oboru Cestina v komunikaci neslysicich, po absolvovani programu celozivotniho

vzdélavani, se zaméfenim na piipravu uditeld 2. st. ZS nebo SS (NUV, 2016).

3.5 Uloha SPP pf¥i realizaci pFedmétu specidlnépedagogické péce

V ramci Skoly a Skolniho poradenského pracoviste je dilezité vymezit role a napli jednotlivych
pracovnikd. Tyto role by mély byt jasné definované a prezentované pro pedagogy i rodiCe, ktefi
sluzeb SPP vyuzivaji. Skola by na zakladé predchozi analyzy potieb méla mit plan poskytovani
sluzeb dle personalniho zajisténi, Casové a prostorové kapacity a vybaveni. DalSim dialezitym
faktorem je intenzita a formy poskytovanych sluzeb, kterd primarné vychazi z pfedchozi
diagnostické a depistazni Cinnosti vyhledavanim zakt se SVP a jejich nasledné zatrazeni
do vhodného preventivniho, intervencniho programu ¢i specialnépedagogické péce. Témito
kroky si vytvori komplexni prehled o potfebach skoly v ramci specialnépedagogické péce

(Kucharska, 2013).

Rizikem na nékterych Skolach dle autorky muze byt vysoké procento zaku vyzadujicich
intervencni, nebo specialnépedagogickou péci. V piipadé malého poctu pracovnika specialisti
a snaze naplnit potfeby vSech zakt se SVP hrozi riziko neefektivni (formalni) pomoci. Pokud
by se &innost z kapacitnich diivoda zamé&fovala primarné na zaky, ktefi jiz prosli SPZ, piipadng
maji vypracovan PLPP, hrozi riziko, ze se nékterym zak(im nedostane adekvatni pomoci. Také
forma skupinové intervence nemusi odhalit individudlni rozsah specialnépedagogické péce

u zéka (Kucharska, 2013).

Predmét specialnépedagogické péce priznany détem jako podpirné opatfeni a stanoveny
v daném cCasovém rozsahu poskytovani by mél byt také v daném ¢asovém rozsahu realizovan.
Pti vétsim poctu zaku s timto opatienim se snizi Casové moznosti urCené k dal§im Cinnostem

(Kucharska, 2013).

Planovani specialnépedagogické podpory pro zaky by mél byt &leny SPP a vedenim $koly

pravidelné analyzovan, aby se v co nejvétsi mife eliminovala tato rizika (Kucharska, 2013).
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3.6 Role specialniho pedagoga v PSPP

Rozsitenim ¢&lent SPP o dal§i odborniky je mozno v ramci poskytnutych sluzeb realizovat
preventivné intervenéni model péCe ve tfech stupnich podpory. Role specialniho pedagoga
v tomto modelu vychazi zejména z jeho kompetenci. Po pfedchozi diagnostické a depistazni
¢innosti je specialni pedagog podpirnou osobou pii realizaci planu pedagogické podpory,
pfi tvorbé individualniho vzdélavaciho planu, nastaveni a realizace stanovenych podparnych
opatfeni. Specialni pedagog vykonava dlouhodobou individualni specialné pedagogickou péci
v potfebné casové dotaci (kratkodobé i dlouhodobé) za ucelem napliiovani podptirnych opatieni
pro zaky, u kterych vyvstava obava vzniku SVP a dale zak(i se SVP. Realizuje u zaka
reedukacni, kompenzacni a stimulacni Cinnosti a specialné pedagogické vzdélavaci Cinnosti

(Baslerova, 2015).

PSPP jako jedno s podpirnych opatfeni ma v zavérecné zpraveé stanoveny obsah, ¢asovou
dotaci a ptipadné pomucky. Specialni pedagog v ramci pfipravy stanovi ¢asovy harmonogram
a zvoli, zda PSPP bude u zaka realizovan individualni, ¢i formou vice zakd. Duvody jsou
mnohdy praktické, napf. z divodu malého poctu pracovniku, kteti mohou realizovat PSPP,
jindy motivacni, kdy se podafi najit zaky s ,,podobnymi obtizemi, ktefi se budou vzajemné
motivovat a sdilet své pokroky a uspéchy. V piipadé, ze specialni pedagog vyhodnoti,
ze u konkrétniho zéka je potieba realizovat PSPP individualni formou (napt. povaha obtizi,
jejich zavaznost), dochéazi zak do hodiny a pracuje samostatné. Poradenské zafizeni
v doporuceni stanovuje obsah PSPP. NejcCastéji vymezi oblasti posilovani, které jsou nejvice
oslabeny. Pokud jsou ditéti pfiznany pomticky, zajituje je nakupem $kola. Castka urena
na nakup pomucek je rovnéz stanovena v zavérecné zpravé poradenského zafizeni. Vybeér
pomticek zajisti pracovnik SPP, nejéast&ji specialni pedagog, ktery PSPP zajistuje, ¢ piimo
vede. Pokud PSPP povede jiny povéfeny pracovnik, mél by mu specidlni pedagog predat

veskeré informace a pomticky (Baslerova, 2015).

Dalsim dopliujicim krokem v realizaci PSPP je uzk4 komunikace s vyu€ujicim zéka. Velkou
vyhodou je také moznost vyhodnotit obtize pifimo ve vyuce a jejich dopady formou naslechu

v hoding€. Specialni pedagog ma tak zpétné jesté ucelenéjsi informace, jak strukturovat PSPP.

Velmi dulezitou soucasti je dokumentace priabéhu PSPP, jeho Cinnosti, aktivit, pouzitych
pomucek. Nejdulezitéjsi polozkou prubézné dokumentace je hodnoceni pokroka dil¢ich
i za urcité obdobi v souhrnném hodnoceni. Na zaklad€é hodnoceni 1ze naplin PSPP upravovat

(Cadova, Baslerova, 2015).
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4 Specifické poruchy uceni

Specifické poruchy uceni (SPU) jsou v odborné literatufe rizn€ oznaCovany. Termin
,Vyvojové“, ktery je v souvislosti s poruchami uceni pouzivan dle vyvojové podminéného
stavu. Castym pouzivanym vyrazem, se kterym se setkavame, jsou poruchy udeni (Fischer,
Skoda aj. in Vitkova, 2014). Zelinkova (2015) popisuje tyto poruchy jako nespravny vyvoj dané
dovednosti. V Sir§im kontextu jsou to problémy, které se netykaji pouze uceni, ale celkovych

skolnich dovednosti (Fischer, Skoda aj., 2014).

4.1 Vymezeni pojmu

Pricha definuje specifické vyvojové poruchy uceni jako ,,souhrnné oznaceni riiznych poruch,
které se projevuji obtizemi pri nabyvani a uZivani takovych dovednosti, jako je miluveni,
porozuméni mluvené reci, cteni, psani, matematické usuzovani nebo pocitani ddle poruchy
soustredéni aj. (Priicha, s. 280, 2013) “. U jednotlivych pojmu poruch se uziva predpona — dys,
ktera znamena nedostateCny, nebo nespravny vyvoj. Dalsi ¢asti nazvu je fecky nazev zasazené
oblasti. Jedna se o dyslexii, dysgrafii, dyskalkulii, dysortografii, dysmuzii, dyspinxii a dyspraxii
(Zelinkova, 2003).

4.2 Etiologie

Pfi¢ina poruch je velmi Siroka a vycet faktorti je Cetny. U specifickych vyvojovych vad
se vychazi z predpokladu, ze zde neni faktorem mentalni postizeni, sluchové a zrakové
postizeni, ale také nepodnétné prostiedi. Pfiina je v nedostateCnych funkcich centralniho
nervového systému (Fischer, Skoda aj.., 2014). Samotn4 etiologie specifickych poruch ugeni,

a také jejich projevy, jsou specifické ve své rozmanitosti (Jucovidova, Zackova, 2008).

Za jeden z moznych faktorli je povazovana geneticka zatéz, predispozice. Pokorna popisuje
zavery studii, které tento faktor potvrzuji, 1 navzdory tomu, ze neni piesné ziejmé, které geny
to jsou. Dédi¢né typické vlastnosti centralni nervové soustavy (CNS) tak mohou stat za t€mito

obtizemi (Pokorna, 2010).

Vyznamnou pfi¢inou vyvojovych poruch uceni je mozkova dysfunkce. Jedna se o drobné
poskozeni mozku, které muze vzniknout v prenatalnim, perinatalnim i postnatalnim obdobi

vyvoje ditéte. Tento faktor dle autorky, mize postihnout déti s riznym stupném inteligence,
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¢i poruchami chovani (Zelinkova, 2015). Pfi€iny u prenatalniho obdobi jsou zavazné infek¢ni
onemocnéni matky, vliv chemickych latek na plod (I€ky, drogy alkohol, koufeni), predCasny
porod, rozdilny RH — faktor, nedostatek kysliku v krvi. V perinatalnim obdobi je riziko
poranéni hlavy, nedostatek kysliku, asfixie, 1éky podavané behem porodu, novorozenecka
zloutenka. V postnatalnim obdobi vyvoje se za rizikové faktory povazuje zavazna onemocnéni
ditéte, febrilni kiece, nebo potize s pfijimanim potravy a s tim pokles kysliku v krvi (Pokorna,

2010).

Prubéh vyvoje ditéte je také zkouman a zahrnut v ramci diagnostiky specifickych poruch uceni.
V nekterych pripadech je pivod vzniku nejasny, nebo neznamy. Obtize mohou souviset
s lateralizaci, s poruchou spoluprace mozkovych hemisfér, naruSenou celkovou regulaci
organizmu neurohumoralni soustavy, nebo poruchami neznamého ptuvodu ve vyvoji ditéte

(Jucovitova, Zackova, 2008).

Specifické poruchy uceni jsou tedy trvalé (vrozené). Nelze je tedy odstranit, vyléCit, jsou tedy
urcitou zatézi v prubéhu celého Zivota jedince. Vhodnou a dobte zvolenou reedukaci 1ze zmirnit
jejich projevy a naucit je vhodné kompenzovat (Michalova, 2016). Specifické poruchy uceni
jsou uvedeny v mezinarodni klasifikaci nemoci — F 81 Specifické vyvojové poruchy Skolnich
dovednosti (Specific developmental disorders of scholastic skills), F 82 Specificka vyvojova
porucha motorickych funkci (Specific developmental disorder of motor function) a F 83
SmiSené specifické vyvojové poruchy (Mixed specific developmental disorders) (ICD-10,
2010).

U specifickych vyvojovych poruch skolnich dovednosti (F 81) je schopnost osvojovani
dovednosti narusena od ranych fazi vyvoje ditéte. Za piic¢inou té€chto poruch nestoji nepodnétné
prostiedi, které by negativné€ ovlivnilo vyvoj ditéte, mentalni postizeni, ¢i naruSeni zpisobené

urazem, nebo onemocnénim.
Do této skupiny poruch fadime tyto poruchy:

a) F81.0 Specificka porucha cteni

b) F81.1 Specificka porucha psani a vyslovnosti

c¢) F81.2 Specificka porucha pocitani

d) F81.3 SmiSena porucha skolnich dovednosti

e) F81.8 Jina vyvojova porucha skolnich dovednosti

f) F81.9 Vyvojova porucha skolnich dovednosti NS (MKN-10, 2022)
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Specifickd porucha motorickych funkci (F 82) definuje obtize v oblasti vyvoje motorické
koordinace a rozsahem jejiho posSkozeni, které neni zapfiinéné mentalnim postizenim,
ani zadnym diagnostikovanym neurologickym onemocnénim. Zavéry z vySetfeni jsou ¢asto
popisovany jako projevy vyvojové nervoveé nezralosti, motorickych poruch, postizeni oblasti

jemné a hrubé motoriky a koordinace (MKN-10, 2022).

Pro smisené specifické vyvojové poruchy (F 83) je zahrnuta oblast vSech predchozich
specifickych vyvojovych poruch jako porucha feci a jazyka, Skolnich dovednosti a motorickych
funkci. Soubézné se diagnostikuje dvé a vice poruch, zadna z nich neni dominantni diagnézou

(MKN-10, 2022).

4.3 Funkce a SPU

Smyslové vnimani (percep¢ni funkce) se v prubéhu vyvoje a zrani nervového systému postupné
diferencuje, zjemnuje a zpfestiuje. V piipadé nerovnomeérného vyvoje, nebo nedostatecného
rozvinuti, ¢i naruSeni dochédzi k nespravnému vnimani informace, kjejimu zkresleni
a naslednému chybnému vyhodnoceni. Pro schopnost Cteni, psani a pocitani je nutna kooperace
percepCnich funkci, funkci kognitivnich a motorickych. Oslabeni, poruseni, ¢i nerozvinuti
nekteré z funkci narusuje proces uceni. Pretrvavajici nerovhomérny vyvoj vyrazné zvysuje

vznik specifickych poruch uéeni (Zackova, Jucovidova, 2007).
4.3.1 Percepcni funkce
Zrakové vnimani (vizualni percepce)

e Schopnost orientace v prostoru (makroprostoru i mikroprostoru)

e Schopnost pravolevé orientace, schopnost orientace v télesném schématu, pravolevého
pohybu o¢i, schopnost zrakové diferenciace (rozliSovani) u barev, velikosti, tvaru,
figury a pozadi, podobnych a stranové obracenych tvard, schopnost zrakové analyzy

a syntézy, zrakova pamét (Jucoviova, Zagkova, 2007).
Sluchové vnimani (auditivni percepce)

e Schopnost sluchové orientace, schopnost sluchového rozliSovani (diferenciace) zvuk,
tonu, hlasek, slabik, slov, vét
e Vnimani a reprodukce rytmu, schopnost sluchové analyzy a syntézy, sluchova pamét

(Jucoviova, Zatkova, 2007).
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4.3.2 Kognitivni funkce (poznavani)

e Schopnost koncentrace pozornosti

e Pamét — proces zapamatovani, uchovani i vybaveni z paméti

e MysSleni — schopnost logického mysleni, schopnost abstraktniho mysleni (pfechod
od konkrétniho mysleni k abstraktnimu)

e Re¢ — schopnost artikulace a artikulani obratnosti, slovni zasoba a jeji adekvatni
vyuzivani

o Komunikaéni schopnosti

e Piredmatematické a matematické predstavy

e PriedCiselné a Ciselné predstavy, chapani Ciselnych fad, orientace v Case, vnimani
struktury &isla, schopnost provadéni matematickych operaci (Jucovidova, Zagkova,

2007)

4.3.3 Motorické funkce (pohybové)

e Hruba a jemna motorika (v€etné mikromotoriky ocnich pohybua a mluvidel),
e Senzomotoricka funkce (spojeni vnimani s pohybem)
e Motoricka koordinace (souhra jednotlivych pohybi, véetné schopnosti rytmicity)

(Jucovidova, Zatkova, 2007)

4.4 Dyslexie

,, Dyslexie je specifickd porucha uceni, ktera je neurobiologického pitvodu. Je charakterizovana
obtizemi se spravnim a plynulym rozpozndavdnim slova, Spatnym pravopisem a dekodovacimi

schopnostmi (Michalova, 2016, s. 35) “.

Michalova (2016) uvadi jako pfi¢inu deficit ve fonologické slozce jazyka, ktery je
v nerovnovaze k ostatnim schopnostem, tzv. fonologicky deficit. Specifickymi obtizemi jsou
diskriminace jednotlivych hlasek, naruSena schopnost hlaskové syntézy, obtize s dekédovanim
slova, fonologicka manipulace, automatizace fonetickych dovednosti. Dalsi pfic¢inou je deficit
ve vizualni roviné, pravolevé orientaci, zrakova analyza a syntéza, oslabeni verbalni,
vizuomotorické oblasti a zrakové paméti (Jucovicova, Zagkové, 2008). Znakem jsou problémy
s poznanim slova aporozuméni Ctenému textu, C¢teni je pomalé, Spatné hlaskovani
s vynechavanim slov, jejich komolenim a zaménou. Nasledkem toho dochazi

k problematickému vyvoji v oblasti rustu slovni zasoby a zakladnich védomosti.
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Pticinou dyslexie neni snizend inteligence, sluchové, zrakové, ¢i neurologické postizeni. Neni
disledkem S$patnych rodinnym, ¢i Skolnich vzdélavacich podminek. Dyslexie se ale muze
souGasné vyskytovat s jinym postizenim (Fischer, Skoda aj., 2014). Mezinarodni vyzkumy
ve svych zavérech uvadi, ze problémy se Ctenim ma vice chlapci nez divek. V poctech jiz
diagnostikovanych déti pro poruchy ¢teni rovnéz prevladaji chlapci pred divkami. VétSina

studii uvadi pomér 3:1 a vyssi (Shaywitz et al, 1990).

4.5 Dysortografie

, Dysortografie je specifickd porucha pravopisu, kterd se projevuje ndpadnymi nebo
i nesmysinymi chybami plynoucimi z neschopnosti aplikovat treba i dobre osvojend pravopisna

pravidla. Casté obtize pri viastim osvojovani gramatického uciva. *“ (Michalova, 2016, s. 66)

Dysortografie je u kazdého jedince specificka v jeho dysortografickych obtizich, nejedna se
o postizeni celé oblasti. RozliSujeme tfi typy dysortografie, a to auditivni, ve které jsou narusené
zejména procesy sluchové diferenciace a analyzy, sluchové paméti a orientace, dale vizualni,
kde se jedna o snizenou kvalitu vizualni, paméti a tfetim typem je motoricka, kde je naruSeno
vnimani a schopnost reprodukce rytmu. Obtize s psanim prameni zejména v disledku oslabené
jemné motoriky a Casto souvisi s dyspraxii (Michalova, 2016). Dysortografické obtize se
mohou vyskytovat v oblasti intermodality, kdy je naruSeno propojeni jednotlivych vjemd,
pficemz jednotlivé percepCni oblasti nejsou zasazeny vyraznymi nedostatky (Jucovicova,

Za&kova, 2012).

Dysortografické potize se projevuji zejména v dusledku nerozvinutého fonematického
uvédoméni. Nejcastéjsi chybovost je v rozliSovani kratkych a dlouhych samohlasek, slabik dy-
di, ty-ti, a ny-ni, v rozliSovani sykavek, zdménou pismen ve slovech, zaménou hlasek a slabik
zvukové podobnych, jejich vynechanim, zaménou potadi pismen, nebo slabik ve slové,

oddélovani a hranice slova (Zelinkové, 2015).

Gramatické chyby v dysortografické oblasti jsou za urcitych okolnosti specifické. Kdyz dité
gramaticka pravidla ovlada, orientuje se v nich, vustnim projevu je dokaze rozlisit,
ale v pisemném projevu je neni schopné v plné mite aplikovat. Dysortograficka chybovost se

také asto projevi pii prepisech a opisech (Jucoviova, Zagkova, 2012).
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4.6 Dysgrafie

Dysgrafie je poruchou psani, ktera postihuje oblast grafického projevu, upravu pisma a jeho
Citelnost. V dusledku naruseni jemné motoriky je pismo neupravené, kostrbaté, obtizné Citelné.
Dal§im projevem je, ze zak si dlouhou dobu nepamatuje tvary pismen a zaménuji je (Fischer,
Skoda aj., 2014). Proces psani je &asto pomaly, neobratny a t&zkopadny, a v disledku téchto
obtizi se projevuje rychly pokles koncentrace pozornosti. ZhorSuje se vnimani obsahu textu

a gramatickou spravnost psaného textu. (Michalova, 2016).

4.7 Dyskalkulie

Dyskalkulie je poruchou matematickych schopnosti. ,,Byvd definovana jako strukturalni
porucha matematickych schopnosti, kterd md piivod v genové nebo perinatdlnimi noxami
podminéné naruSeni téch partii mozku, které jsou primym anatomicko-fyziologickym
substrdatem véku priméreného zrani matematickych funkci, kterd ale nema za ndsledek soucasné

i poruchu v§eobecné mentdlnich funkci. “ (Michalovd, 2016, s. 36)

U dyskalkulie nejsou naruSeny mentalni funkce, je pfitomna porucha abstraktniho myslent,

obtizné pochopeni symbolické hodnoty &isel (Fischer, Skoda aj., 2014).
Zelinkova popisuje Sest typu dyskalkulie:

Praktognosticka — porucha matematické manipulace s objekty a symboly, v tvofeni skupin,
¢i fad a v jejich diferenciaci.

Verbalni — porucha v oblasti chapani slovniho ozna¢eni mnozstvi a poctu, ve slovnim oznaceni
poctu, Ciselnych radach.

Lexicka — porucha projevujici se neschopnosti ¢ist matematické symboly.

Graficka — porucha projevujici se v neschopnosti psat matematické symboly, pfi prepisu
a diktatu Cisel, neschopnost umistovat jednotky pod jednotky, desitky pod desitky pfi zapise

Cisel pod sebou.

Operacionalni — jednd se o narusenou schopnost provadét matematické operace. Dochazi
k zaménam pocetnich operaci, poradi Cisel pii jednotlivych pocetnich operaci. Porucha souvisi

i s nedostateCnym osvojenim nasobilky.

Ideognosticka — porucha v oblasti pojmd, chapani matematickych pojmt a vztaht mezi nimi

(Zelinkova, 2015).
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4.8 Dyspraxie

Dyspraxie je specifickou poruchou motorické obratnosti. Jedna se o naruSeny vyvoj motorické
koordinace, ktera se nevdze na mentalni retardaci, na specifickou nervovou poruchu,
ani na zadné sluchové, ¢i zrakové defekty. Jak uvadi Michalova, jedna se ,,0 poskozeni vykonu
privizudlné prostorovych kognitivnich iikolech. (Michalovd, 2016, s. 78)“ Obtize u této
poruchy se projevuji jiz od raného détstvi. Mezi typické projevy patii neobratnost
pii sebeobsluze, pii hie, celkova pohybova a koordinacni neobratnost, pfi sportu, ale také
pfijemnych motorickych cinnostech jako je napf. psani. Stim souvisi 1 Spatny odhad

vzdalenosti, Spatné rozvrzeni €innosti, zvySena unavitelnost (Michalova, 2016).

4.8.1 Dysmuzie

Dysmuzie je definovana jako porucha hudebnich schopnosti, samotného vnimani hudby
arytmu, a jeji reprodukce. Autofi popisuji dvé formy, expresivni, u které se projevuje
neschopnost reprodukce, a totalni, s naprostou absenci hudebniho smyslu (Fischer, Skoda aj.,

2014).
4.8.2 Dyspixie

Je specifickou poruchou v oblasti kresby. Specifické projevy jsou v oblasti motoriky,
perspektivy a pfevedeni predstavy na papir. U této poruchy je patrnd nizka kvalita kresby,
nesouvisici s vékem, ani urovni mentalnich schopnosti. Vzhledem k obtizim v oblasti jemné

motoriky je tato porucha Gasto vazana také na dysgrafii (Fischer, Skoda aj., 2014).
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S Reedukacni metody specifickych poruch uceni

5.1 Obecné zasady

Reedukace je proces s vyuzitim metod a specialnépedagogickych postupti, postupt, zaméfeny
na postupné zlepSovani urovné oslabenych, naru§enych, nebo nevyvinutych funkci nezbytnych
pro schopnost &ist, psat a pocitat (Jucovitova, Zagkova, 2008). Vzhledem ke specifi¢nosti
projevu SPU, stupné zavaznosti a rizné mife a oblasti a odliSnym projevim, je vzdy proces
reedukace individualni zalezitosti. Zvolené metody a postupy jsou vzdy uzpusobeny
specifickym obtizim a potfebam jednotlivce (Pokorna, 2011). Velmi ddlezitym podkladem
reedukacniho procesu je zavér diagnostického vysetieni SPZ, PPP, & SPC. Zavéretna zprava
z PPP, ¢i SPC musi obsahovat stuperi podpurnych opatieni vychazejici ze zavaznosti a typu
SPU. V zavérech vysetieni jsou uvedeny informace o percepénich a motorickych funkcich
a dosazenych intelektovych schopnostech. Soucasti zavéreéni zpravy jsou doporuceni

ve vzdélavani a reedukaci (Zackova, Jucovicova, 2007).

Reedukacni hodiny ve Skolnim prostfedi mohou byt Casto chépany, nebo jejich funkce
zaménovana za douCovani. Reedukace se vénuje za pomoci specialné pedagogickych postupd,
metod a pomucek napravé a posilovani oslabenych funkci. Cilem je, aby zak dokazal byt
uspésné€jsi v samotném vzdelavacim procesu. Navaznost reedukace na vyuku je dilezita,
pomucky pouzivané pii reedukaci mohou byt zaroven zaclenény do vzdélavaciho procesu

ve vyuce. (Pokorna, 2010).

Uspé&sna reedukace by se méla odvijet od vieobecnych zasad, které by mély predevsim
respektovat individualni potieby ditéte. Mezi zakladni kroky v pocatcich reedukace je zadavani
splnitelnych ukoll, které dit€ zvlada bez obtizi. Timto krokem posilujeme pozitivni zazitek
z uspéchu, cviceni v ramci reedukace by méla byt pro dité zajimava, 1 kdyz se jejich obtiznost
bude postupné zvySovat. Casovy ramec cvi¢eni by mél vychazet ze zasady méné a Casto.
S chybou je nutno pracovat citlivé, nezdirazinovat ji, naopak se opakované zamérit na spravny
postup. Pozitivni motivace a pochvala by méla byt stalou soucasti reedukacnich hodin. Cilem
reedukacni Cinnosti je zlepSeni oslabenych funkci, tvorba kompenzacnich postupti u zaka,

a osvojovani individualnich postupt pii osvojovani uciva (Zackova, Jucovicova, 2007).
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5.2 Reedukace dyslexie

Zvladnout dovednost Cteni a naslednému porozuméni textu je jednou z nejdilezitéjSich
dovednosti. Cilem je ¢ist spravné, a spravné porozumeét obsahu precteného textu. V procesu
osvojovani se nasledné zak nauci pracovat s textem a informacemi, které se z textu dozveédél.
Presahem vnimani obsahu je i esteticka stranka a vnimani myslenek a nazord na precteny text.
Zaci s dyslektickymi obtiZzemi maji obtize v§ude tam, kde je zapotiebi &tenaska dovednost.
Vzhledem k tomu, ze potfeba preist a porozumét prectenému textu a instrukcim takika
ve vSech pfedmétech, je tlak na zaka velky. S tim se Casto poji 1 psychické obtize a stud,
se kterymi se zaci potykaji. Dyslektické obtize zasahuji do matematiky, naukovych predmétt

a v neposledni fadé do vyuky ciziho jazyka (Jucovidova, Zagkova, 2017).

V nékterych ptipadech lze rozlisit pravohemisférovou dyslexii, pfi které déti ctou pomalym
tempem, casto neplynule, tézkopadné, nedopoustéji se ale podstatnéj§iho mnozstvi chyb.
U levohemisférové dyslexie ¢tou prekotnym tempem, dopousti se zvySeného poctu chyb a Casto

mivaji potize s vnimanim obsahu (Jucovicova, Zackova, 2008).

Samotny proces osvojovani Cteni je tvofen dvéma dualezitymi obdobimi. Predslabikarové
obdobi a obdobi vlastniho nacviku ¢teni. Ve druhém obdobi rozliSujeme 1. etapu — piipravné

obdobi, 2. etapu pocatecniho Cteni a 3. etapu Cteni s porozuménim (Zelinkova, 2007).

Predslabikarové nebo predctenaiské obdobi je dulezitym obdobim nejen z hlediska rozvoje
percepcné-kognitivnich funkci, feci a dal§ich dovednosti dilezitych pro Cteni, ale také podpora
pozitivniho vztahu ke ¢teni v predskolnim zafizeni a rodinném prostredi. Pravidelné setkavani
s knihou, prohlizeni si knih, predc¢itani a diskuze o precteném piibehu, moznost vlastniho
vybéru v knihovné ¢i ptfi nakupu, utvaii vlastni vztah s knihou. V prostfedi matefské Skoly,
i v rodinném prostiedi je pravidelné predcitani velmi dilezitym faktorem pro rozvoj mysleni,
paméti, predstavivosti a abstrakce. Nasledna vizualizace precteného, naptiklad obrazkem

od ditte propojuje a umociiuje zaZitek ze &teni (Jucovicova, Zagkova, 2011).

V prvni etap€ pfipravného obdobi a pocateCniho Cteni si dit€é osvojuje zejména technickou
stranku Cteni, osvojovani tvart jednotlivych grafému a rozliSovani graféma. Pravohemisférové

funkce, které jsou zde zapojeny, by mély byt dostatecné rozvinuty v obdobi piedskolniho véku.

Druha etapa pocatecniho Cteni, pfi které probiha spojovani grafému do slabik, je naro¢nou fazi.

Tato faze je dulezitym obdobim z hlediska podpory ditéte, zejména kdyz se vyskytnou obtize,
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které dit€ vycCerpavaji. Motivace a pozitivni nahled jsou stézejni pro posilovani sebediveéry

a prevenci negativniho postoje ke Cteni (Zelinkova, 2007).

Pti reedukaci dyslektickych obtizi musime znat konkrétni obtize jednotlivého ditéte a vychazet
z toho, ve které oblasti a v jaké mife zdvaznosti se obtize projevuji. Podle Michalové, dle miry

zavaznosti dyslektickych obtizi volime stupné napravy je:

e je osvojovani tvaru jednotlivych grafémua,
e rozliSovani tvarové podobnych grafémda,
e spojovani grafému do slabik,

e spojovani slabik do slov,

e vlastni Cteni textu,

e porozuméni obsahu ¢teného textu,

e dalsi prace s textem.

Zaciname vzdy od stupné, které dit€ zvlada a tim ziska jistotu. Dit€ nemusi projit vSemi stupni
napravy, po pocatecni diagnostice s ditétem pracujeme pouze v urovnich vyzadujici reedukaci

(Michalové, 2011)

V oblasti osvojovani jednotlivych graféma je velmi dilezity multisenzorialni pfistup.
Pro docileni pozitivniho vysledku je potifeba v co nejvétsi mife zapojit vSechny smysly.
Vhodnymi pomtickami jsou obrazkova abeceda - vyobrazeni pismene a ptislusného obrazku
s danym pocateCnim pismenem, pismenkové pexeso nebo domino. Pro aktivni zapojeni ditéte
si muze abecedu postupné vytvofit, nakreslit samo. Pro vnimani tvard hmatem mtzeme pouzit
pismena vyrobena ze smirkového papiru, tvorbu pismene z modeliny, psani do pisku, tvarovani
z drat, dokreslovani, dolepovani neuplnych pismen, kresleni pismen na zada apod.

(Michalova, 2011).

V této fazi je zadouci 1 propojeni s vyvozovanim pismen sluchovou cestou a naslednym
pohybem. Spojeni pismen se zvuky, basnickou, fikankou (zzzzzz — moucha, fffff — vitr, ssssss
—had). RozliSovani tvarové podobnych grafému je problém, ktery v pocatcich potrapi vSechny
déti. U déti s dyslektickymi obtizemi tyto obtize pretrvavaji dal. Jedna se zejména o tvarove

podobna pismena b, d, p, q, a také m-n, n-u, s-z, r-z, a-e-o, 1-k-h) (Zelinkova, 2015).

Pro nacvik skupiny pismen b-d-p-q je vhodné vyrobené pismeno ,,p“. Otacenim, prevracenim
dostavame jednotliva pismena. Kazdé z pismen fixujeme zvlast, fixovanim tvaru a sméru

pismene se slovem a obrazkem, dale tvorba a hledani slov, kde se dané slovo vyskytuje
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(zacatek, konec slova a uprostied). Zapojeni pravolevé orientace, ukazovanim vpravo, vlevo,
dle tvaru slova, dopliovani nedokonceného pismene ve slové s vizudlni podporou.
V naslednych cviCenich napt. vyskrtavanim (vybarvovanim) konkrétniho pismene v textu.
Dalsim krokem (po precteni pismene, slova) je ukazat na pfislusny model pismene (3D, rizné
materialy). Nejobtizné&jsim krokem je pfifazovat psaci variantu pismen k tiskaci (Michalova,

2011).

Spojovani grafému do slabik je analyticko-syntetickou Cinnosti. Obtize se projevuji u zaku
s obtizemi v kooperaci mezi pravou a levou hemisférou a oslabenou akustickou analyzou
a syntézou. Zvladnuti spojeni slabiky do celku je velmi dilezité, této oblasti je potieba vénovat
zvySenou pozornost. Jako metody pro nacvik mizeme pouzit napf. pismena na gumé (m-a),
kterou mizeme roztahnout a zase pfitahnout. Tvorba slabik s obrazkem (slepicka — ko-ko-ko,
kuratko — pi-pi-pi), pocatecni slabika slova s obrazkem (ko-kolo, di-dim). Aktivita volba
nejfrekventovanéjsi samohlasky ,.a* a nasledné ptidavani a spojovani s riznymi souhlaskami
(da, ma, ta, ba, ma, pa, ...). U této aktivity mizeme zapojit ruce, kdy dité zvedne kartiCku
s pismenem a vyslovi jej, poté druhé pismeno a nakonec vyslovi slabiku. Vhodné jsou navlékaci

koralky s pismeny, razitka, aplikace PC (postfehové s vyvozovanim) (Michalova, 2016).

Spojovanim slabik do slov se dité dostava do dalsi etapy Cteni. V této etapé se nejCastéji
objevuje dvoji ¢teni. Dulezita je motivace a povzbuzovani déti, aby pomalu svym tempem
hlasité plynule slabikovaly. K plynulému ¢teni nespéchame, davame dostateCny ¢as na tento
proces. Ctenim celych slov pomalu dochazi ke zkracovani prodlev mezi slabikami. V této etapé
je vhodné ve velké mife vyuzivat nazorné pomucky. Vhodnym prvkem je globalni ¢teni, kde
u slova je konkrétni obrazek, dale rizna slabikova domina, pexesa a karticky, oblouckovani
slabik ve slovech, kostky se slabikami, Cteci okénka, Uprava Cteni slov zvyraznénim prvni

slabiky (pero, mapa) apod. (Michalova, 2011).

V etapé vlastniho ¢teni textu dbame na posloupnost narocnosti. Zacit s texty, které jsou kratké,
jednoduchého sdéleni, s jednoduchymi slovy, kde se néktera slova budou v textu opakovat.
Narocna slova je potieba procvicit samostatné, stejné piipadné jako vysvétlit vyznam slov.
Pro dobrou orientaci v textu mizeme pouzivat rizna Cteci okénka. Zasada pfi Cteni je dité
motivovat ke Cteni Casto, ale pouze po kratkou dobu (3 minuty). Dulezity je zde spravny navyk,
ne mnozstvi. Pokud dité jiz zvladlo samotné Cteni, posilujeme jeho plynulost. Zamétujeme se

také na intonaci a mluvni projev (Zelinkova, 2015).
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V porozuméni ¢tenému textu se déti s dyslexii primarné zaméfuji na technickou stranku
vykonu, na spravné piecteni slova, orientaci v textu. Obsahova stranka precteného textu jim tak
velmi Casto unika. Pfi nacviku ¢teni s porozuménim je vhodné vyuzivat asociacni aktivity jeden
poznatek — souvislost s dalsi, pfifazovani slov, vhodny typ pisma (text psany kurzivou je
obtizny), velikost pisma, ilustrace textu, vyznaceni kliCovych slov v textu, piekryvani spodni

Casti pismen nebo celych slov atd. (Zelinkova, 2015)

5.2.1 Metody ¢teni u déti s dyslexii

Pro nacvik a reedukaci Cteni u déti s dyslexii jsou vyuzivany razné reedukacni metody
a postupy. Metoda Fernaldové je vhodna pro pomalé Ctenate a dyslektiky. Je vhodnou metodou
i pro dospélé s dyslexii. Pro ¢teni jim ur¢ime kratky text (5-10 fadka), ktery si v prvni fazi
projdou pouze zrakem, ale nectou ho. Prochazenim textu podtrhavaji slova, ktera se ditéti zdaji
obtizna. V dalSim kroku opét podtrhne obtizna slova, muze i stejna jako v prvnim piipadé.
Pokud jsou podtrzena vSechna cCtenafsky obtizna slova, preCte hlasit€¢ podtrzena slova.

Nasledujici text uz zna, uryvek jiz piecte cely bez obav a s vétsi sebedtvérou (Pokorna, 2010).

Cteni v duetu je jednou z metod, kdy dospély &te s ditdtem spoleény text. PHi Gteni je
uzpusobeno tempo Cteni ditéti, ¢teni je klidné, dulezita je spravna intonace a vyslovnost. Dité
pfi tom nezaziva pocity, ze vSe lezi jen na ném a napomaha détem, které maji problém
s intonaci. Podobna je metoda stfidavého Cteni. Zde se Ctenafi stiidaji po slovech, vétach, nebo
odstavcich. Smyslem metody je uvolnéni ditéte od napéti ze Cteni. Dité ma pocit, ze precetlo
velkou ¢ast textu. Metoda predcitani cili na praci s dechem a intonaci. Dospély predcita text
(veétu). Dité v tichosti sleduje o€ima text. Poté precte danou vétu znovu. V této metodé lze
uplatnit nacvik vizualni kontroly textu, kde dité je upozornéno, ze néktera slova mohou byt
zamérmne vynechdna, nebo pozménéna (Michalova, 2011). Metoda preruSovaného cCteni je
zaloZzena na hlasitém c¢teni dospélého. Dité se do Cteni pridava a Ctou spolecné. Pozitivem je,
ze dité¢ nesly§i primarné€ svoje Cteni. V urCitych momentech dospély prestane cist, dité

pokracuje ve Cteni samo.

Metoda stinového (dublového cteni) je vhodna v pokrocilejSich fazich reedukace. Aplikuje se
u déti, které Ctou neptfesné, maji vyraznou chybovost ve ¢teni, domysli si koncovky slov.
Dospéli ¢te nahlas a je vzdy o jedno slovo napred pred ditétem, které zacCalo Cist pozdéji

(Michalova, 2016).

Cteni s okénkem je metoda, jejiz hlavnim u&elem je nacvik spravnych pohybd oka po fadku,

vedeni a pomoc s orientaci ve vété a primarné odstranéni tzv. dvojiho ¢teni. Dité pouziva
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karticku s okénkem, se kterou se pohybuje po fadku, kde vidi pouze slovo, které ma piecist
a zbytek fadkad je zakryt. Oblast odkrytého textu muze byt rizna, méla by byt pfizptisobena

velikosti textu. Jeji pouzivani se vyuziva u déti s potizemi pii ¢teni. (Pokorna, 2010)

Metoda globalniho ¢teni je vyuzivana u déti, které neimérné dlouho ulpivaji na cteni
jednotlivych hlasek. Metoda je rozfazovana do tii krokt. Ditéti je nejdiive predlozen text
v plném znéni v grafické uprave. Text si precte nékolikrat (neuci se vSak nazpamét), poté se
ditéti predlozi identicky text s vynechanymi pismeny ve slovech, a nakonec text s vynechanymi
slovy. Tato metoda napomahd rozvoji struktury jazyka. Uginnost metody je podminéna jeji

kazdodenni aplikaci, nejméné po dobu 3 mésict (Pokorna, 2010).

5.3 Reedukace dysgrafie

Dysgrafie se na prvni pohled mize oproti dyslexii jevit jako leh¢i porucha. Samotné reedukaci
byva vénovano méné pozornosti, nez tomu byva pravé u dyslexie nebo dysortografie.
Pti reedukaci dysgrafie je nutné zdiraznit, Ze naprava je velmi naroc¢na a dlouhodoba, u tézké
formy dysgrafie se vysledky reedukace nemusi projevit (Michalova, 2011). Dusledky
ve vnimani sebe sama u ditéte s dysgrafii mohou vyrazné narusit vlastni sebehodnoceni.
Dysgrafie je zpusobena deficity v oblasti hrubé a jemné motoriky, naruSené pohybové
koordinace a celkové koordinace, zrakové a pohybové paméti a pozornosti. Narusen je systém
prevodu sluchového a zrakového vjemu do grafické podoby (Zatkova, 2015). Dopady
do vzdélavani se projevuji ve vSech predmétech, nejenom v geometrii a Ceském jazyce.
Necitelnost napsanych poznamek, chaoticky zéapis znemoziuje ulit se znapsaného textu
(Michalova, 2011). V reedukaci dysgrafie se vice zaméfujeme na posilovani oslabenych funkci
a jejich kompenzaci, vzdy zaCindme rozvojem percepcné motorickych funkci, reedukaci
zac¢iname vzdy uvolilovacimi cviky a aktivitami zaméfenymi na jemnou a hrubou motoriku,
motoriku oka, koordinaci pohybt a koordinaci oko-ruka (krouzeni dlani, dotykani se konecky
prstd, prsty, a jiné). Zamé&fujeme se na rozvoj dovednosti pro psani (Jucovicova, Zackova,
2009). I zde je dulezity multisenzorialni pfistup u reedukacnich metod. Je nezbytné vychazet
z individualnich schopnosti ditéte, na jejichz zakladé je mozné stanovit plan a oblasti napravy.

Na zacatku je dualezité, aby bylo dité pozitivn€ motivovano pro praci.

Prevence dysgrafickych obtizi byla realizovana jiz v predSkolnim véku rozvojem jemné a hrubé
motoriky, spravnym drzenim kresliciho nacini. Rozvoj jemné a hrubé motoriky v pfedskolnim
veéku vyrazn€ ovliviiuje Skolni Gspésnost. Uz v raném véku muzeme dostateCnym cvicenim

docilit spravného drzeni tuzky a predejit tak nespravné fixaci (Jucovicova, 2017).
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Do samotného procesu psani je zapojeno velké mnozstvi svalovych skupin. Proto je nezbytné
zam¢éfit pozornost na spravné drzeni téla. Vzpiimené drzeni trupu, kolmo k lavici bez vybocent,
spravné postaveni chodidel na podlaze, vhodna vzdalenost hlavy od papiru ovliviiuje motorické
¢innosti kloubd, svalti dolnich i hornich koncetin. Pro dité v 1. a 2. tfidé je Cinnost psani

zat€zujici, proto je v prub€hu psani vhodné aktivizovat dit€ zménou ¢innosti (Michalova, 2011).

Pro nacvik hrubé motoriky miiZzeme procvicovat pohyby pazi (mavani, simulace pohybu vétvi
ve vétru, let ptaka, sekani kosou, plavani imitace driblinku, placani dlani — Capi zobak atd.).
Tyto aktivity vedou k uvolnéni nezbytnému pro plynulé psani. Nedostate¢né uvolnéni ma
za nasledek kiecovity uchop, pismo a rychlejsi nastup Gnavy. Pro pohyb a uvolnéni dlani
vyuzivame napt. krouzeni dlanémi, tlaeni dlani proti sobé, mavani, zavirani a otevirani pésti,

tvorba stinovych zvitatek (Michalova, 2011).

Rozvoj jemné motoriky cili na zlepSeni a zptesnéni pohybu rukou a zaméfuje se na uvolnéni
svalového napéti, zpevnéni svalstva v rukach. Vhodné ¢innosti jsou zafazovany do vyuky psani
a reedukacnich Cinnosti, napf. vybarvovani omalovanek, navlékani koralki, modelovani

z ruznych hmot, trhani, stiihani a polepovani papiru (Jucovicova, 2017).

Grafomotorika, v souhrnu psychickych a pohybovych cinnosti vykonavanych pifi psani

a zékladnim cilem rozvoje, je spravné zafixovany uchop psaciho nacini (Michalova, 2011).

Spravny uchop, téz Spetkovy vyzaduje koordinaci 3 prstu ruky. Vyvozujeme ho pohybem
soleni, hazeni drobného kaminku. Na spravném uchopu se podili palec, lezici proti bfisku
ukazovacku, ukazovacek, ktery je umisténi 2 cm od hrotu tuzky a je mirné ohnuty,
prostfedniCek, ktery slouzi jako opora psaci potieby a prstenicek s malickem, ohybajici se

smérem do dlané. Hrana malic¢ku se zlehka dotyka papiru (Zelinkova, 2015, Michalova, 2011).

Za vhodné psaci nacini vedouci ke spravnimu uchopu se doporucuje pouzivat prstové barvy,
silné Stétce, houby, kulaté kiidy, trojhranné tuzky, pastelky 1 pera. V piipad€ zavaznych obtizi
vyuzit Collorball (kreslici voskovou kulicku raznych barev) k formovani ruky (Michalova,

2011).

Uvolnujici cviky predchazeji nacviku psani a jsou plynulou soucasti. Hlavnimi davody je
prevence kiecovitého drzeni a velkého tlaku na podlozku a jiz v této fazi sméfuje k nacviku

jednotlivych tahti potfebnych k psani pismen (Michalova, 2011).

Uvolnuyjici cviky provadime vestoje na svislé podlozce, vestoje na vodorovné podlozce, v kleku

a nakonec vsed¢€. Dbame na pfesnou napodobu cviki, obtazeni, plynulost a rytmus pohybu.
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Pohyb podpofime fikadly, rytmickymi pisni¢kami, ¢imz odbourame u ditéte tlak na spravnost

provedeni (Zelinkova, 2015).

Pro spravny nacvik psani je dilezité se zaméfit na dodrzovani spravného postupu pii psani, jako
spravné sezeni, spravny uchop, odpovidajici velikost psaci plochy a vhodna psaci potieba. Dité
musi postupné zvladnout tvar pismene, pozdéji spojovani pismen. Pokud to dité zvlada jen
se znaénymi obtizemi, je nutné vratit se na zac¢atek. Dité€ neni schopno si docviCit spravny tvar

pismene a hrozi zafixovani nespravného tvaru (Zelinkovéa, 2015).

Dle narocnosti se nasledné vyuzivaji rizné formy k nacviku psani, napt. opis (bez prevadéni
pisma do jiné formy), piepis (zde je nutny pievod z tiskaciho do psaciho pisma), diktat (dité je
odkazano pouze na sluchovou oporu). Diktat je pro dité nejtézsi formou, zejména pokud se
jedna o dité s dysgrafii a dysortografii. Opis a prepis je obtizny u déti s dyslexii (JucoviCova,

Za&kova, 2009).
5.3.1 Kompenzace dysgrafie

V ptipad€, ze reedukacni Cinnosti nepfinasi zlepSeni obtizi, je dobré pracovat s ditétem
na kompenzacnich moznostech. Primarnim cilem kompenzace je, aby zak byl schopen zapsat
Ci prepsat text, zapsat si zadany text v€as, byl schopen se ze svych zapiska ucit a pouzita forma
pisma byla Citelna pro zaka i pro ostatni. V prubéhu prvniho stupné se nejcastéji zacnou
pouzivat riizné formy tiskaciho pisma. Zak nemusi pismena navazovat, ¢itelnost je ve vétsi mife
stale zachovana, Casto se zrychli i tempo zapisu. Ve vyssich ro¢nicich zaci vice pouzivaji zapis

pomoci elektronického zapisu na PC, nebo tabletu (Jucovi¢ova, Zackova, 2009).

Vhodnou pomiickou je diktafon. Zak si mize nahrat vyklad hodiny a poté si zapis piepsat svym
tempem. V zavaznych pfipadech lze vyuzit aplikace, které zapisuji text pfimo z mluveného
slova. Dalsi formou jsou tisténé zapisky. Mohou byt ¢aste¢né, nebo maji vynechané nékteré

pojmy, které dit€ dopliiuje (Michalova, 2011).

5.4 Reedukace dysortografie

Dysortografie je specificka porucha postihujici pravopis. Oblast naruseni se vztahuje prevazné
na specifické dysortografické jevy, které jsou ovlivnény nedostatecné rozvinutym sluchovym
vnimanim, reprodukci rytmu a jeho percepci, pravolevou orientaci a naru§enou intermodalitou,
chapanim obsahu a také Casto v soubézném nedodatecném rozvoji grafomotoriky. Projevuji se
v rozliSovani kratkych a dlouhych samohlasek, rozliSovani dy-di, ty-ti, ny-ni, rozliSovani
sykavek, pfidavani a vynechavani pismen a slabik, absence hranice slov v pismu, zdméné
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tvarové podobnych slov, presmycky pismen, nespravnd aplikace a vynechani diakritiky

(Zelinkova, 2015, Michalova 2011).

Chyby postihujici aplikaci gramatickych pravidel jsou nejcastéji disledkem nedostatecného
rozvoje feci a jazykového citu, nebo nedostate¢nym osvojenim matefského jazyka. Za pficiny
obtizi mohou byt oznaCeny oslabeni soustiedéni a paméti, poruchy procesu automatizace.
Dopad na dysortografii maji velmi Casto 1 soubézné dysgrafické a dyslektické obtize
(Zelinkova, 2015). Jak uvadi Zelinkova, je dulezité nejdiive odlisit, zda neni chybovost
zapric¢inéna obtizemi v grafomotorice, nebo je divodem pomalé pracovni tempo (Michalova,

2011).

V ramci predskolni ptipravy je dulezité zaméfit se na cviCeni sluchového vnimani, rozvijet
fonematicky sluch, cvicit rozeznavani zvukd a tonu, jejich délku, silu, vysku a pocet

(Jucoviova, Zatkova, 2012).

Nejcastejsi projevy oslabené sluchové percepce jsou takové, zak cCasto slySi zkreslené,
¢i nepfesné informace, v pisemném projevu dochazi k vynechavani pismen, komoleni slov
nebo vynechani slov. V ramci elementarnich opatieni je dalezité navazat se zakem zpétnou
vazbu, ovéfit si, zda slovnimu sd€leni rozumél, text znovu zopakovat, nebo pouzit predti§tény
text s doplnovanim. Je velmi dilezité, aby pokyny byly jednoduché a sdéleni bylo srozumitelné

(Jucoviova, Zatkova, 2012).

V reedukaci dysortografie pouzivame postupy zaméfené predevsim na posileni funkci, které
jsou oslabené. V piipadech, kdy je funkce deficitni, pomahame nalézat vhodné kompenzacni

moznosti a napomahat objeveni vhodného ucebniho stylu zaka.
Postupy reedukace:

U rozliSovani kratkych a dlouhych samohlasek je naruSena percepce vnimani a reprodukce
rytmu. Multisenzorialni pomuckou je bzucak, vydavajici po stisknuti tlacitka zvuk spolu
se sveételnou signalizaci. Spolu se zvukem se rozsviti zarovka (kratce, nebo dlouze).
Vnimani délky samohléasky je pomoci bzucaku posilovano sluchove, zrakove a kinesteticky.
Cviceni pro praci s bzu¢akem jsou napf. percepce tonu v rytmu a odhad jejich poctu, napodoba
opakovani rytmu, prace se slabikou a slovem a dalsi. Dal§im postupem je vizualizace pomoci
grafického znazornéni slov — oddélovani samohlasek pomoci svislé cary. Dalsimi pomuckami
je stavebnice, délka kostky vyjadiuje délku samohlasky, natahovani a smr§tovani délky

samohlasky, pomoci vlastniho téla — kratka s. — diep, dlouha s. — vyskok), vyskrtavani spravné
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délky ve slové (hracka-hracka), diktat jen kratkych, nebo jen dlouhych samohlasek

s postupnym prolinanim, rymovani (rymy se stejnou délkou samohlasky) (Michalova, 2016).

Pfi rozliSovani mékkych a tvrdych slabik di-ti-ni/dy-ty-ny - je narusena oblast sluchového
vnimani, zejména ve sluchové diskriminaci hlasek. Problémem muze byt i nedostatecné

upevnéni uciva, z divodu jinych kombinovanych obtizi. (Zelinkova, 2015)

Pti reedukacnich cvienich vyuzivame rizné predméty ,,mackadla“ (napf. molitanové a dievéné
kostky, u kterych se vyuzivda mékkého a tvrdého materidlu, s predepsanymi slabikami
a rozdilnych barev. Na pevném (tvrdém) povrchu jsou napsany slabiky dy-ty-ny a na mékkém
povrchu slabiky di-ti-ni. Pfi vyslovovani, nebo ¢teni slov zak fekne danou slabiku ve slové

a macka podle i/y piislusnou kostku (Jucovidova, Zackova, 2012).

Vypousténi, pfidavani, presmykovani grafémi ve slovech — pfi¢inou byva nedostatecné
rozvinutd sluchova analyza a syntéza, Spatna vybavnost pismen, oslabena soustfedénost.
Pti reedukaci se zamétujeme na ur¢ovani hlasky na zacatku slova, na rozkladani a skladani slov.
Oporou muze byt piehnana artikulace, karty s pismeny abecedy. Z cviCeni vhodnych
na vynechavani pismen mizeme zvolit napf. urCovani poctu hlasek v jednotlivych slovech —
rozklad slova, ur€ovani prvni a posledni hlasky ve slové pomoci hry slovni fotbal, tvorba slova
na vybranou hlasku slov na zacinajici hlasku, tvorba slov z pismen dle grafické piedlohy
a bez predlohy, tvorba slov z pfehazenych pismen dle naroCnosti, podtrhavani spravné
napsanych slov a dalsi. Pro tato cviCeni lze vyuzit pomucky napfiklad kostky, scrabble, kris-
kros, pismenkové domino, osmismérky, PC programy (Dyscom, Sovi hrad a dalsi) (Michalova,

2011).

Chybovani v rozliSovani sykavek je zpusobeno nespravnou vyslovnosti, nedostatecnou
sluchovou diferenciaci. Tento deficit je charakteristicky u déti s lehkou mozkovou dysfunkci

(Zelinkova, 2015).

Pri¢inou obtizi pfi odliSovani znélych a neznélych hlasek byva opét oslabend sluchova
percepce, v nékterych pripadech s pretrvavajici logopedickou vadou, naptf. dyslalii.
Pokud déti hlasku Spatné vyslovuji, tak ji 1 napisi. V reedukacnim procesu je vhodna spoluprace
s logopedem (Michalova, 2011). Cviceni vhodna pro nacvik odliSovani znélych a neznélych
hlasek vyuzivaji zapojeni hmatu, zraku pomoci barevného rozliSeni (barevné odlisné karty
s pismeny), abecedy a pismena vyrobené zruznych materiald a struktury povrchu aj.

(Jucoviova, Zatkova, 2012). Pomiicky pro rozliSovani sykavek — kartitky (po vysloveni
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sykavky ucitelem, zak zveda piislusnou sykavku), rozliSovani sykavek ve slovech, rozli§ovani

sykavek, ktera méni slova (sem-zem) (Zelinkova, 2015).

Pfi nerozliSovani hranice slov v pismu piSe zak ve vété slovo, ¢i vice slov dohromady, spojuje
predlozky se slovy, nepiSe velké pismeno na zacatku véty, Casto neukon¢i vétu teckou
(Zelinkova, 2015). Chybovost souvisi s oslabenou sluchovou analyzou a syntézou, narusené
hlaskové diferenciaci, rytmizaci a nedostate¢ném chapani obsahové stranky textu (Michalova,

2011).

Pii reedukaci vyuzivame urCovani poctu slov ve vétach s pouzitim jednoduchych vét
bez predlozek a zajmen. PocCet slov mize dité pribézné zaznamenavat pomoci carek, kostek
ze stavebnice, popletené véty (néktera slova spojend dohromady) — cilem je oddg¢lit slova,
stiihani napsanych vét ntizkami, papirové prouzky se slovy, vyuzivani grafického znazornéni

predlozek pomoci karet, riznych predmétt atd. (Michalova, 2016).

Osvojovani a automatizace gramatickych pravidel je procesem, ktery je vazan dostateCnou
casovou dotaci. Ucitel by mél pracovat se zakem dle jeho aktualnich schopnosti a moznosti,
nevyvijet tlak na zvladnuti pravidel. I dozravani a posilovani nékterych oslabenych funkci,
spolu s vytvarenim vlastnich kompenzacéni prostfedkii napomaha automatizaci gramatickych
pravidel. Dulezita je opora v podobé¢ piehledi gramatickych pravidel, specialnich a kreativnich
pomiucek (barevna pravidla, obrazkova vyjmenovana slova). Nezbytné je pravidelné opakovani
v kratkych ¢asovych intervalech. Dle individualnich potieb a schopnosti vyuzivat slovni sdéleni

pred pisemnym (Michalova, 2016).

5.5 Reedukace dyskalkulie

Dyskalkulie je multifaktorialné podminénou specifickou poruchou uceni, kde vzajemné pasobi
organické, psychické, socialni a didaktické faktory. Pro feseni matematickych uloh se
v soucinnosti uplatriuji faktory verbalni, prostorové, numerické, usuzovaci a dalsi. V dusledku
této multifaktorialnosti rozliSujeme i rtizné typy dyskalkulie. Dle Zelinkové osvojovani
matematickych dovednosti v predSkolnim véku je ovlivnéno rozvijenim motoriky, zrakové
a sluchové percepce, feci, paméti, prostorové orientace a vnimanim vlastniho télesného
schématu. Na celkovém vykonu se podili i rozumové schopnosti, nejsou vSak dominantni

slozkou a tato slozka neni totozna s matematickymi schopnostmi (Zelinkova, 2015).

Mezi faktory, které negativné ovliviiuji reedukacni proces a jeho vysledky, patii porucha

soustfedéni, oslabeni paméti, porucha procesu automatizace a pomalé pracovni tempo.
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V reedukaci dyskalkulie postupujeme dle vSeobecnych zéasad reedukace. Vychazime
z individualnich schopnosti ditéte a jeho aktualnich vyvojovych dispozic. V prvni fade, je nutné
posilovat vS§echny vySe uvedené funkce. Pokud zadany kol dité nezvlada, je tfeba ho rozdélit

do dil¢ich casti a pomoci téch osvojovat a automatizovat postupy (Zelinkova, 2015).

Predciselné piedstavy tvori zaklad v dalsim utvareni matematickych piedstav a k jejich vyvoji
dochéazi jiz v predskolnim ve&ku. V procesu reedukace tuto oblast nevynechavame,
ale prizpisobime obtiznost schopnostem ditéte. Zaméfujeme se na klasifikaci, tfidéni,

schopnost tvortit skupiny, parové ptifazovani (Zelinkova, 2015).

Utvarenim Ciselnych predstav musime pii reedukaci veénovat dostateCnou pozornost.
V procviCovani vyuzivat rizné materialy a nazorné predméty. Vyuzivame manipulace
s predméty spolu s verbalizaci (pocitani kazdého predmétu), nasledné pocitani predmétt pouze
zrakem bez manipulace a pocitani bez zrakové opory zpaméti. V dalSich krocich se zaméfime
na globalni pocitani — pfifazeni (obrazek se tfemi talifi a vedle karticka s Cislem 3), dopliiovani
Cisel do Ciselné tady, orientace na Ciselné ose, porovnavani Cisel a fazeni Cisel, Cteni
a jmenovani c¢islovek v fad€, zaokrouhlovani cisel, grafické znazoriiovani Cisel do mfizky

10x10.

Pfi nacviku pocetnich operaci v pocatku volime jednoducha cisla. Vyuzivame predméty
(knofliky, kostky, bonbony, a jiné). V pocatku se vzdy zaméfime na jeden matematicky znak
pro zafixovani znaku a pocetni operace. Po zvladnuti pridavame dalsi znaky pocetnich operaci.
Slovni ulohy vyzaduji pochopeni textu, jeho analyzu a matematickou predstavivost. Sdéleni
slovnich uloh vychazi zbéznych situaci. K prectenému textu je potfebné doplnit grafické
znazornéni, kontrolni, ndvodné otazky pro zvoleni spravné matematické operace, numericky
vypocet lze podpofit pouzitim kalkulacky. Pro zvladnuti geometrie je potieba dobrych
grafomotorickych dovednosti, pravolevd orientace, prostorova orientace a predstavivost.
V geometrii vyuzivame zejména modelovani z riznych material pro podporu prostorového

vnimani (Zelinkova, 2015).

V ramci kompenzace dyskalkulie mizeme dopomoci pouzivanim pocitadel, grafického
znazornéni Cisel, Ciselné osy, prehledové tabulky, nebo kalkulacky. Pres vSechny pomucky je
potfeba respektovat pomalé pracovni tempo a zaméfit se na posilovani a ukotvovani jiz

zvladnutych postupt a podporovat matematické dovednosti (Zelinkova, 2015).
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5.6 Technologie IT v reedukaci

V poslednich letech stale je vyrazné€ji se stale vyuzivaji programy a aplikace k reedukaci,
¢i kompenzaci specifickych poruch uceni. Vyhodou téchto aplikaci je multisenzorialni
prostiedi a nesporné také prostredi, které je pro dité zajimavé a motivujici. Aplikace lze rozlisit
mezi reedukacni, mezi které patii napt. Vcelka zamétrena na Cesky jazyk matematiku a cizi
jazyky (Vcelka, 2023). Vhodnymi weby pro pedagogickou intervenci, ale také pro reedukaci
jsou stranky, jako napf. Umime to, Skolakov, Skola s nadhledem (, které jsou primarné ur&ené
pro procvicovani a upeviiovani uciva, ale jsou také velmi dobfe svoji nazornosti a zpracovanim
vyuzivany v reedukaci (Umime to, 2023). Stranka The math learning center je zaméfena
na matematiku a odkazuje na dal§i aplikace. Tato stranka je v anglickém jazyce. V mnoha
sekcich, od velmi dobie propracované intervencni oblasti, pies rozvoj matematicky a logickych
dovednosti, az po sekce vénované zakim nadanym (The math centre, 2023). Aplikace, které
svym prostfedim jsou spiSe hrami je Tablexia. Je urCena primarné détem s dyslexii na druhém
stupni zékladnich $kol. Cili na rozvoj kognitivnich schopnosti (Tablexia, 2023). S rozvojem
technologii, které v obdobi karanténnich opatfeni v souvislosti s COVID nahrazovaly

komunikac¢ni a vzdélavaci prostredi, se také zaméfily na intervencni oblast.

Dalsi aplikace se zamétuji na kompenzaci Cteni, nebo psani textu. MS Teams zahrnuje v ramci
prostfedi pro edukaci také nacvik ¢teni spojenou s vyhodnocenim kvality Cteni a naslednym

procvi¢ovanim spravné vyslovnosti problematickych slov (Klatovsky, 2021).

Programu pro Cteni textu je cela fada. Od Microsoft Office, kde je tento nastroj jiz stabilné

v nabidce, MS Teams, az po starsi aplikace napt. eSpeak, (eSpeak, 2007).

Teams vramci office balicku nabizi diktovani textu sokamzitym zapisem a moznosti
vyznaceni dulezitych informaci (Klatovsky, 2022). Mezi programy pro diktovani textu patii
napft. program NovaVoice (NovaVoice, 2006).

V soucasné dobé srozvojem umélé inteligence jsou tyto nastroje implementovany

a zdokonalovany napt. do webovych prohlizeci.

51



6 Prakticka cast

6.1 Teorie vyzkumu

Vyzkum je zaméren na celkové fungovani a realizaci predmétu specialnépedagogické péce
(PSPP) na zakladnich §kolach. Zjistuje, jakou miru a formu podpory maji vyucujici realizujici
PSPP od vedeni skoly, od Skolniho poradenského pracovisté, od ostatnich kolegu. Zamétuje se
také na podminky pro realizaci pfedmétu, materialni zaji§téni a metodickou podporu. PSPP je
dilezitou soucasti procesu vzdélavani, jako soucast podpurnych opatieni cili na celkové

zlepSeni a pozitivni vyvoj zaka v pribéhu celého vzdélavaciho procesu.

6.2 Cile vyzkumu

Cilem diplomové prace je zhodnotit realizaci podparnych opatieni v ramci predmétu specialné
pedagogické péce (PSPP) a pedagogické intervence (dale jen PI). Cilem je také zjistit
a zhodnotit potieby pedagogu pii vedeni PSPP a PI. Prakticka Cast je zaméfena na napliiovani
predméta specialné pedagogické péCe a pedagogické intervence na Skolach, na podporu

pedagogickych pracovniku, ktefi tato podptrna opatieni vykonavaji.

Kritériem vyzkumu je zejména spoluprace pedagogti a Skolniho pedagogického pracovisté.
V navaznosti na toto kritérium je zde samotny postoj S§koly ve vzdélavani zakt s SPU a podpora
realizace podpurnych opatfeni v dané skole. Dulezité je vyuzivani specialnich pomucek

v hodinach PSPP a PI, ale také navazné pouzivani v béznych hodinéch.

6.3 Metodologie vyzkumu

6.3.1 Metody vyzkumu

Pro vyzkumnou ¢ast diplomové prace byla zvolena kombinovana metoda kvantitativniho
a kvalitativniho vyzkumu a vyhodnoceni. Vyzkum byl realizovan prostfednictvim
nestandardizovaného dotazniku. Pro dotaznikové Setfeni byly pouzity uzaviené, Skalové

a oteviené otazky.

Pti zpracovani vysledku dotaznikového Setfeni byly nejprve analyzovany vysledky dotazniku
a vysledky byly prezentovany pomoci grafii a nasledn€ u vybranych polozek byly stanoveny
i hypotézy, které statisticky ovéfily platnost ziskanych vysledk.
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Na zakladé€ logické analyzy dat byly k podrobnému vyzkumu vybrany veliciny tykajici se
podpory skolského zatizeni, komunikace s vyucujicimi predmétt v ramci PSPP z pohledu muzi
a zen a pochopeni naplné¢ PSPP v zavislosti na délce praxe, stanovenych ve vyzkumnych
otazkach 1 az 3, viz. kapitola 6.5. K vyhodnoceni vyzkumnych otazek byla zvolena metoda
chi-kvadrat test, neparametrickd metoda, pouzivana ke zji§téni, zda mezi dvéma znaky existuje
prokazatelny vztah. Znaky mohou byt kvalitativni, diskrétni kvantitativni, spojité kvantitativni,

ale s hodnotami slouc¢enymi do skupin.

Jeden z testt, ktery je mozné pouZit, je test hypotézy o shodnosti struktury, test homogenity.
Timto zpusobem testujeme nulovou hypotézu (HO) na shodnost struktury jednoho
ze sledovanych znakt za riznych podminek, které vyjadiuji kategorie druhého znaku. Pro tento
ptipadé je nezbytné urcit oCekavané Cetnosti. Jde o Cetnosti, které bychom méli o¢ekavat, kdyby

platila nulova hypotéza.

Vhodny zptsob, jak zjistit rozdily mezi pozorovanymi a oCekavanymi Cetnostmi vyskytu, je

spocitat y2 statistiku dle obecného vzorce (Friesl, 2002):

Nei: pozorovana cetnost
noi: ocekavana Cetnost (Papakova, 2010)

Prvotni analyza dat v ramci kontingencnich tabulek a nasledné statistické vypocty byly

provedeny v programu Microsoft Excel 2019.

V dalsi ¢asti vyzkumného Setieni bylo vyuzito metody pozorovani realizace nacvikia specialné
pedagogické pée na zakladni Skole, analyza dokumentace 7akd, doporudeni ze Skolského
poradenského zafizeni (SPZ), nasledné postupy dle doporudeni a piistupy pedagogickych
pracovnikd. Vybér zakladni Skoly byl prilezitostni.

6.3.2 Respondenti

Respondenty pro potteby vyzkumu se stali vyucujici pfedmétu PSPP, specialni pedagogové
a pedagogové s absolvovanym kurzem zaméfenym na PSPP béznych zakladnich skol v ramci
viech krajt Ceské republiky. Osloveno a pozadano o vyplnéni dotazniku bylo vzdy 10 nahodné

vybranych §kol z kazdého kraje tak, aby skoly byly z riznych mést. Pro vybér poslouzil seznam
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zékladnich $kol na portalu MSMT. Dal3i sbér dat probihal formou zaslani dotazniku do online
skupin sdruzujicich specialni pedagogy. Dotaznik k diplomové praci (pfiloha ¢. 1) byl

zpracovan na zaklad¢ stanovenych vyzkumnych otazek.

Pfi pozorovani realizace PSPP bylo sledovano zaméfeni hodiny, pouzité pomucky a formy
prace pedagoga, zarover 1 spoluprace a aktivita zakt. Vyucujici zaroven poskytl pro potieby
vyzkumu dokumentaci 7aka, kter4 obsahovala doporu¢eni SPZ, kde je uveden rozsah reedukace

a podpory v ramci PSPP.

6.4 Vyzkumny problém

Kvalita a samotna realizace predmétu specialnépedagogické péce je podminéna mnoha faktory.
Od postoje skoly k podpurnym opatienim, pres dostateCnou a kvalitni personalni a materialni
podporou z fad &lent SPP a ostatnich pedagogt, az po dobrou organizaci specialné pedagogické

podpory ve Skolach. Pro dané oblasti byly vytvoreny vyzkumné otazky.

6.5 Vyzkumné otazky
Na zakladé logické analyzy dat byly zvoleny k chi-kvadrat testu nasledujici otazky:

1. Hodnoti Zeny i muzi stejné podporu Skolského zatazeni pfi realizaci PSPP?

2. Vnimaji Zeny i muzi shodné komunikaci s vyu€ujicimi predmétd v ramci PSPP?

3. Ma délka praxe v PSPP vliv na pochopeni pozadavki a naplné PSPP — orientaci
v terminologii a vhodnou volba metod?

4. Realizuji pracovnici predmét specialnépedagogické péce s vyuzitim podpory
pracovnikl SPP a metodického vedeni a je odborna podpora a vedeni SPP pii realizaci
PSPP dostate¢na?

5. Jak hodnoti komunikaci a spolupraci s vyucujicimi ostatnich pfedmétt v ramci PSPP?

6. Zajistuje Skolské zafizeni v potifebné mife pomicky a vzdélavani pro realizaci PSPP?
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7 Interpretace dat

7.1 Vyhodnoceni dotaznikového Setireni

7.1.1 Otazka €. 1 - Pohlavi respondenti

Graf 1 - Pohlavi respondentit
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V dotaznikovém Setieni odpovédélo celkem 62 respondentt. Z toho bylo 50 Zzen a 12 muzi.

7.2 Otazka ¢. 2 — VEk respondentu

Graf 2 - Vek respondentii
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V Setfeni byl vék respondentt rozdélen do 5 vékovych skupin. Nejvic respondentl zapojenych
do Setieni bylo ve vékové skupiné 41 — 50 let, druhou nejpocetnéjsi skupinou byli respondenti
ve véku 31 — 40 let. Naopak se zadny respondent ve vekové skupiné 60+ do Setfeni nezapojil.
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7.2.1 Otazka ¢. 3 — Délka pedagogické praxe

Graf 3 - Délka pedagogické praxe
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7.2.2 Otazka €. 4 — Vzdélani respondenti

Graf 4 - Vzdélani respondentii
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U vzdélani respondenti uvedli v§echny druhy dosazeného vzdélani.

V uvedené otazce na vzdélani celkem 50 respondentt uvedlo specialné pedagogické vzdélani,

21 pedagogické a 4 odpovedélo jiné.
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7.2.3 Otazka ¢. 5 — Délka praxe v oblasti PSPP
Graf'5 - Délka praxe v oblasti PSPP
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7.2.4 Otazka €. 6 — Kraj pusobnosti respondentu

Graf 6 - Kraj piisobnosti respondentii
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Ukolem otazky &. 6 bylo ziskat odpovédi ze viech kraji CR. Nejvice reagujicich respondenti
bylo ze StfedocCeského kraje. Naopak zadny respondent z kraje Vysocina se do dotaznikového
Setfeni nezapojil. Pro sbér dat bylo pouzito osloveni pomoci e-mailové komunikace se skolami
dle jiz vySe zminovaného nahodného vybéru. Dale byli osloveni respondenti pomoci skupin

sdruzujicich specialni pedagogy.
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7.2.5 Otazka €. 7 — Oblast pusobeni

Graf 7 - Oblast piisobeni
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Zameérem otazky ¢.7 bylo zjistit, zda respondenti vedou jen PSPP nebo se vénuji i PL
Z odpovédi je zfeymé, ze vice nez polovina zucastnénych vede jen PSPP (47), a 15 jich vede

jak PSPP, tak i PL.

V oblasti pedagogické intervence nadale vyzkum neprobihal, jak bylo pivodné jednim z cild.
Zpusob, vedeni a personalni zajiSténi se v pedagogické intervenci zacal meénit v obdobi
distan¢ni vyuky a zejména po ni. V ramci podpory navratu zakd do skol po dobé karantén
a distanéni vyuky byla pedagogickd intervence masivné financovana MSMT a prestala byt
ucelné vyuzivana jen pro zaky se SPU a pro zaky ohrozené skolni neuspéSnosti. Nové si PI
vzala za cil doplnéni uciva a kompenzaci faktorti souvisejicich s obtiznym vzdélavanim vsech
zakt po distancnim vzdélavani. Na pedagogické intervenci, doucovani se podileli vSichni

pedagogicti pracovnici vCetné asistentl pedagoga.

7.2.6 Podpora v ramci SPP (Skolni poradenské pracovi§té) a komunikace
s kolegy

Podpora v ramci SPP a komunikace s kolegy byla zkoumana pomoci $kalovych otazek, kde

respondenti oznaéili odpovidajici rozsah podpory, ktery dostavaji od SPP a hodnoti komunikaci

a spolupraci s kolegy, zaroveri 1 podporu Skoly. Hodnoty znamenali: 1 nejvice — 5 nejméné

(znamkovani jako ve skole).

58



1. Predani metodiky predmétu PSPP od vedouciho specialniho pedagoga
Graf 8 - Preddni metodiky predmétu PSPP

Predani metodiky PSPP

30
26

20
15

10

=1
., 1l ]
1 2 3

Predani metodiky a doporuceni k vedeni hodin PSPP se vyjadrilo ze 62 respondentd 8 pozitivné
a 4 spise pozitivné€. Za pramérné to povazuji 4 respondenti a za spisSe nedostatecné to povazuje
20 znich, a za nedostatecné 26 respondenti. V dopliiujicim sdéleni vyjadiili skute¢nost,
ze vyucujici, ktefi maji ukoncené vzdélani specialni pedagogiky, byli 1épe informovani o tom,
jak spravné postupovat, nez pedagogové, ktefi absolvovali kurz vedeni PSPP. Ti neméli
dostatek informaci ¢i zkuSenosti. Kvalita nabizenych kurzii je dle respondenti také riizna, a ne
vzdy jim poskytne dostatek informaci pro naslednou ¢innost. Skolni specialni pedagog jim dle
vyjadfeni nepodal dostateCné informace. Vypracovanou metodiku nedostal zadny
z respondentd, ani se s ucelenou metodikou PSPP nesetkal. Respondenti s pozitivni odpoveédi
uvedli, ze specialni pedagog projevuje zajem o spolupraci, nabizi moznost naslecht, aby méli
vyucujici PSPP konkrétn€jsi predstavu o tom, jak takova hodina probiha. Nabidku naslecht

respondenti velmi ocenili zejména v zacatcich vedeni PSPP.
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2. Moznost prohlubujiciho vzdélavani v oboru specialni pedagogiky v ramci zaméstnani

Graf 9 - Moznost prohlubujiciho vzdeéldvani pedagogii
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Moznost prohlubujiciho nasledného vzdélavani hodnotilo pozitivné a spiSe pozitivné cekem 46

W

2

respondenti. Za pramérné je povazuji 4 respondenti. Celkem 12 respondentd se domniva,
ze nema dostatecné moznosti nasledného vzdélavani. Respondenti, ktefi se vyjadrfili kladné,
uvedli, ze maji dostatek nabidek na vzdélavani, mnoho kurzi a skoleni je i bezplatnych,
hrazenych napf. Narodnim pedagogickym institutem, nebo i s podporou poradenskych
pracovist. Také skoly financuji dalsi vzdélavani svych pracovnikd, pokud o to maji zajem.
Negativni uvedenou skutecnosti je nedostatek Casu, nutnost ndhrady (suplovani) za Skoliciho
se uCitele. Pokud bylo hodnoceni negativni, bylo spojovano s nedostate¢nou vstiicnosti vedeni

Skoly, ve které pedagogové ptsobi.
3. Informace o spravném vedeni dokumentace

Graf 10 - Informace o vedeni dokumentace
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V oblasti informovanosti, jak vést spravné dokumentaci PSPP ohodnotilo jako vybornou
a velmi dobrou 6 a 8 respondentt, za prumérnou 7. Naopak za malo dostate¢né a nedostatecné
poskytnuti informaci je oznacilo 24 a 17 respondentt. U nékterych pozitivnich sdé€leni byla
kladn€ hodnocena ptiprava slozky zéka, ktera obsahovala zpravu poradenského zatizeni, oblasti
reedukace bud’ zvyraznéné ve zprave, nebo vypsané v dokumentu pro zdznam jednotlivych
hodin PSPP a jejich naplin. Dokument dale obsahoval cast (kolonku v tabulce) pro zhodnoceni
pokrokti zaka, pfipadné dalSich potfebnych krokd. Tento dokument si Skola vytvorila sama.
U nékterych negativné uvedenych odpovédi pedagogové nejcastéji zminili pouze misto, kde se
mohou seznamit s dokumentaci zaka, zadné dalsi dokumenty, nebo tabulku nedostali. Pouze
byli upozornéni, aby si hodiny, kdy PSPP probéhla, psali kvuli vykazu prace a hodnoceni

zal.a 2. pololeti.
4. Pristup k pomickam a materialim pro predmét PSPP

Graf 11 - Pristup k pomiickam PSPP
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Dle hodnoceni respondentt je pristup k pomiickam mnohdy komplikovany. Vyborny a velmi
dobry pristup k pomickam pro PSPP hodnotilo celkem 24 respondenti, 9 respondentd
hodnotilo pfistup znamkou 3 — dobry a celkem 29 respondentti hodnotilo pfistup jako spise
dostateny a nedostateCny. V pozitivnich hodnocenich pedagogové ocenili variabilitu
pomucek, moznost zapijceni a dlouhodobé pouzivani. Pomucky zakoupené na zakladé
doporuceni PPP, nebo SPC jsou uzivany bud ve vyuce, nebo pii hodinach PSPP. Pomicky
svého veku, pripadné podle aktualniho stavu apod. Pedagogové hodnotici kladné kvitovali také

stav financovani a aktivitu samotné skoly, pfipadné financuji pomucky z vlastnich zdroja
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na zakladé potieb svych zakd, nebo doporuceni pedagogt. Takika vSichni pedagogové,
pozitivné 1 negativné hodnotici, shodné uvadéji nutnost zajisténi si pomicek vlastnimi silami.
Dutvodem je napt. vétsi mnozstvi zakti s PSPP a mensi pocet danych pomucek, obtizngjsi sdileni
mezi kolegy, hledani vhodnéjsich pomucek nez téch, které ma vyucujici k dispozici, obména
pomucek (kartiek), nebo lepsi a plynulejsi pfiprava na PSPP, pokud ma vyucujici pomucky
u sebe. DalSimi davody je maly, nebo zadny pfistup k pomtuckam, proto vyucujici pomucky
zakupuje z vlastnich zdroju, vyrabi, laminuje, kopiruje apod. Za problematické oznacili
vyucujici zakoupeni programa, nebo jejich licenci, které jsou vice finan¢né nakladné. Jen ziidka
je Castka stanovena na nakup pomucek pro zaka dostacujici pro nakup napf. softwaru, nebo
hardwaru. Skoly se velmi ¢asto snazi kombinovat napi. 2 az 3 zaky s podobnymi obtizemi
a vyuzit souhrnnou Castku k zakoupeni draz§i pomicky, kterou budou vyuzivat urCeni zaci

a posléze 1 dalsi.
5. Sdileni informaci a zkuSenosti se specidlnim pedagogem, kolegy a ¢leny SPP

Graf 12 - Sdilent informaci a zkuSenosti
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Vystupy z realizaci PSPP, hodnoceni postupt, Uspéchti a neuspéchd, komunikace s dal§imi
&leny SPP kladng a spise kladn& hodnotilo 15 respondentt, 7 respondentd toto hodnotilo dobie
a spiSe negativné a negativné tuto oblast hodnotilo 41 respondenti. Velmi Casto v dotazniku
zaznélo tvrzeni, ze poté, co je zak predan vyucujicimu pro predmét PSPP, se ve vétsing€ piipada
vyzaduje pouze zavérecné hodnoceni PSPP na konci Skolniho roku. Pribézné hodnoceni
reedukace je vziamu pouze ojedinéle. V piipadé obtizi se vyucujici obraci na Skolniho
specialniho pedagoga. Velmi Casto vSak narazi na nedostatek Casu, aby se mohl zakim
individualn€ vénovat a zhodnotit tak probihajici reedukaci. Sdileni, nebo setkavani kolegu, ktefi
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vedou PSPP neprobih4, avsak vyucujici by velmi ocenili vzajemnou zpétnou vazbu, nejenom
z hlediska postiehti, vhodnych pomicek, metod, ale také, co se jim osvédcilo, a co nikoliv.
V soucasné dobé neni v silach Skolniho specialniho pedagoga byt naplno napomocen pii vedeni

PSPP. Naplii jeho Cinnosti je z hlediska ¢asové dotace mnohem obsahlejsi.

6. Pochopeni pozadavku a naplné PSPP — orientace ve specialné pedagogické terminologii

a vhodna volba metod

Graf 13 - Pochopeni poZadavkii a naplné PSPP
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Pozadavky na napli PSPP jsou velmi zasadni slozkou pro uspésnou reedukaci. Celkem
43 respondentt se pozitivné€ vyjadiilo pfi seznameni se s naplni PSPP, 6 respondenti mélo
pozitivni i negativni zkuSenost a celkem 13 respondentd meélo spiSe nedostatecné, nebo
nedostateCné informace. U pozitivnich odpovédi bylo zminéno pfilozeni aktualni zpravy
z poradenského zafizeni, ocefiovali konkrétni vycet oblasti k reedukaci pfimo u PSPP, jeho
rozsah a zaméfeni, vcetné podrobnéj§iho popisu. U negativnich odpovédi byl zminén problém
s nahlédnutim do zpravy zaka, coz byl problém Skoly. Jako obCasny problém bylo zminéno,
ze ve zprave z PPP, nebo SPC byl uveden PSPP, jeho rozsah, ale nebyla uvedena napli, nebo
oblasti reedukace. Vyucujici tak musel vychazet ze zaveéru vysetreni, nastavenych podpirnych
opatfeni v jednotlivych oblastech nebo z obtizi zaka v soucinnosti s tfidni ucitelem nebo
vyucujicimi jednotlivych predméti. Za nedostatek, ktery vyucujici vnimaji, je také zkracena
zprava v piipad€ opakovaného vySetteni zdka. Zavéry vysetfeni jsou jiz zkraceny, a doplnény
napf. o sdéleni Skoly a zakonného zastupce. Pokud neni u PSPP uvedena oblast reedukace, je

nekdy obtizné se na zaklade zpravy orientovat a sestavit plan reedukace.
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7. Podpora od dalSich ¢lenu SpP (karierovy poradce, metodik prevence, koordinator

vzdélavani nadanych zaku, vychovny poradce)

Graf 14 - Podpora od dalsich ¢lenii PSPP
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Pokud ma zak jiné obtize, které fesi jini &lenové SPP (napf. vychovny poradce nebo metodik
prevence) a prubéh PSPP mohou ovliviiovat nebo naplii PSPP muze byt na zakladé téchto
skuteCnosti upraven, vyucujici PSPP se to ve vétsiné piipadi nedozvi. Nektefi vyucujici uvedli,
ze jim v prubé&hu realizace chybély dualezité informace o zakovi. Jednalo se napt. o doplnéni
podpurnych opatieni z poradenského zafizeni (Gprava hodin, nebo naplné¢ PSPP), dalsi
pomtcky doporucené zakovi. Neméné dulezité informace, které byly vyznamné a ovliviiovaly
vykon zéaka a jeho pozitivni pfistup (rodinna situace, zména ucitele apod.) Vyucujici PSPP by

velmi ocenili doporugeni a rady kolegt a &lenti SPP (psycholog, vychovny poradce, specialni

pedagog). Pro PSPP v§ak neni takova podpora cilena.
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9. Predavani informaci o zikovi a o uéivu mezi vyucujici a specialnim pedagogem, ktery

vede PSPP

Graf 15 - Preddvdni informaci o Zdkovi

PFedavani informaci o zakovi
30

25

24
20 19
15
10

10

7

I .
0 [ |

] 2 3 4 5

V oblasti komunikace pedagoga PSPP s uciteli zaka jednotlivych predmétd, ¢i s tfidnim

w

ucitelem 43 respondent hodnotilo tuto oblast jako vybornou a velmi dobrou, 10 respondentt
jako dobrou a celkem 9 respondentt jako spiSe Spatnou, nebo nedostate¢nou. Ob€ strany si
uvédomuji pfinos vzajemné reflexe vysledkd, posunt zaka, aktualnim potiebam a jeho
individualnim moznostem, které se v prabéhu Skolniho roku proménuji. Jak vyucujici PSPP,
tak vyucujici ostatnich predméti muze 1épe reagovat na sdélené problémy i uspéchy zaka.
U negativnich odpovédi bylo doplnéno, Ze horsi nebo zadna komunikace je s vyucujicimi
jednotlivych predméti na druhém stupni Skoly. Divodem je nedostatek Casu, neochota

z divodu velkého poctu zakl, nebo nezajem se seznamovat s oblasti reedukace.

65



10. Pozadavek od vyucujiciho na napln hodin PSPP (napr. napsat v hodiné PSPP diktat,

test, doplnéni poznamek, ¢i uéiva — nahrada (napln) jiné vyucovaci hodiny)
Graf 16 - Pozadavek na jinou ndplii PSPP
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Pokud zak odchazi z hodiny nékterého z vyuCovanych predmétd, netcastni se probihajiciho
vykladu, ¢i opakovani, nebo né€jaké formy ovérovani uciva. Na pedagoga vedouciho PSPP
muze byt kladen pozadavek na doplnéni obsahu jiné hodiny, nez je napln PSPP. Celkem
22 respondentti uvedlo, Ze se s tim nesetkali nebo jen velmi zfidka, 28 respondentii odpovédeélo,
Ze se s tim prumérné setkavaji zejména na druhém stupni kazdou tfeti — ¢tvrtou hodinu PSPP
a celkem 12 respondent odpovédeélo, ze pozadavek na jiny obsah PSPP je Casty a velmi Casty.
V doplnéném sdéleni respondenti uvedli, ze pozadavkem je napf. zalozeni, nalepeni si
poznamek, dopsani diktatu nebo testu, ale také Cteni a rozbor textu, ¢lankt, nebo basnicky,
matematické procvicovani. Mnoho z pozadavku lze aplikovat v ramci PSPP a nejsou v rozporu
s cili reedukace. Navic, jak bylo uvedeno, vyucujici velmi ¢asto oslovi pedagoga PSPP jiz

v predstihu, a ne az v samotné hodinég.
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11. Konflikt mezi vyucujicim a specidlnim pedagogem souvisejici s odchodem zika
z hodiny na PSPP (pokud je realizovan v dopolednich hodinach). Pozn. i&idny —1, velmi
casty - 5

Graf 17 - Konflikty s vyucujicimi
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Castou negativni zkuSenost s odchodem Zzaka zvyudovaci hodiny na PSPP ma celkem

%]

6 respondentt, 12 respondentd uvedlo jako prumérnou a 25 respondentt uvedlo obCasny spor,
a 19 respondenti nema zadnou zkuSenost. U negativniho hodnoceni byl jako duvod
vyjmenovan, ze zak odchazi z predmétu, ktery ma pouze 1x tydné nebo je to dle vyucujiciho
stézejni predmét (Cesky jazyk, matematika), kde zak nebude piitomen vykladu, nebo testu.
S touto problematikou také souvisi pozadavek, aby si zak v hodiné PSPP doplnil ucivo, ¢i test
z hodiny, kterou opustil. Naopak vyucujici nedoda informace, které si ma zak doplnit.
Spoluprace s vyucujicimi zejména s doplnénim zapiski byva nékdy zbytecné vyhrocena.

Vyznamna spojitost s timto problémem je na druhém stupni ZS u starsich zaka.
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12. Podpora vyucujiciho smérem k vyucujicimu PSPP (vysvétleni uciva, zapujceni

pomucek, metodika predmétu)

Graf 18 - Podpora vyucujicich smérem k PSPP
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Respondenti maji dle odpovédi velmi rozdilné zkuSenosti. Spoluprace mezi vyucujicimi je

[T S LA ]

dle vyjadieni respondentd nejCastéji ovlivnéna tim, zdali dany vyucujici puasobi na 1. nebo
na 2. stupni. Celkem 31 respondenti odpovédélo, ze povazuji podporu a spolupraci
od vyucujiciho za vybornou, nebo velmi dobrou. 5 respondentl spolupraci oznacilo
za praumeérnou a 19 respondentt oznacilo spolupraci za dostateCnou, 7 za nedostateCnou. Vétsi
ochotu ke spolupraci méli vyucujici na 1. stupni, konkrétné 1. az 3. tfida. Respondenti, kteti
uvedli v dané oblasti negativni odpovéd’ také sdélili, ze spoluprace s vyucujicim predmétu
(napt. matematika) nebyla v této konkrétni oblasti nutna, nezavisle na niz§im nebo vys§im
stupni. Pedagog, ktery vedl PSPP, se drzel doporuceni poradenského pracovisté. Dulezitéjsi
bylo sdéleni informaci o zakovi a na jakou oblast oslabenych funkci se zaméfit. Daleko vétsi
snahu o sdéleni uciva meél pedagog u pedagogické intervence, ktera pitimo vychazela z uciva,
jeho upeviovani. PSPP vyucujici na 2. stupni chapou velmi casto jako dalsi doucovani,

reedukacni nebo kompenzacni techniky ¢asto vnimaji jako ztratu Casu.
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13. Podpora Skoly v realizaci predmétu a k vyucujicimu PSPP (vytvoreni podminek,

nakup a seznam pomucek, napadniku, sbornika pro PSPP, ev. PI)

Graf 19 - Podpora skoly
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Podpora skoly v realizaci predmétu PSPP je primarné tim nejdualezit€jsim faktorem, ktery také
muze odrazet celkové nasazeni Skoly pro zaky s SVP. V této oblasti uvedlo 25 respondentt
spokojenost s podporou Skolského zafizeni, 9 respondentd tuto podporu ocenilo jako dobrou,
21 respondenti povazuje podporu Skoly v této oblasti jako hor§i a 7 respondentd jako
nedostateCnou. U pozitivnich odpovédi prevazoval nazor celkové podpory skoly ve vSech
oblastech, vCetn¢ intervenci a reedukace a jejich zajem o posun 1 v této oblasti. U negativniho
hodnoceni bylo sdé€leno, ze 1 pfes materialni zaji§téni nejevi vedeni Skoly zajem o rozvoj a vétsi
spolupraci mezi kolegy. PSPP je vnimam jako polozka, kterda musi byt splnéna. Zejména
ve vyS$Sich ro¢nicich PSPP skola vénuje minimalni nebo zadnou angazovanost v reedukacni

cinnosti.
14. Uved’te prosim jiné problémy, se kterymi jste se pri PSPP setkali

U otazky tykajici se jinych problému pfi realizaci PSPP se respondenti vraceli k tématim, ktera

zminili 1 ve vySe uvedenych tvrzenich, a povazuji je za nejvice problematické.

Zminovali logistické problémy spojené z ruznorodosti skupin zak (pfi veét§im poctu zaku
a navic z riznych tfid, ktefi dochazi na hodiny PSPP, je slozité dobfe poskladat rozvrh hodin),
pfizptisobeni rozvrhu zaka (z jakych hodin dit¢ uvolnit, Spatna koordinace rozvrhu zaka
pottebujicitho PSPP a vyucujiciho, ktery predmét vede, konani jinych Skolnich akci v dobé

PSPP, problematické sestaveni rozvrhu - problém na 2. stupni, kdy zaci odchazi z vyucovani -
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jednohodinové predméty, malo hodin napt. ¢eského jazyka - zaci pfichazeji o ucivo, které je

pro né také dulezité).

Jako velky problém vidi vyucujici PSPP zna¢né vytizeni, nedostatek Casu, §patné financni
ohodnoceni a personalni pokryti PSPP. Vyucujici vykonavaji predmét v drtivé vétsiné pripada
ve svych volnych hodinach. Stim souvisi neustale piibyvajici poCet déti s podpurnymi
opatfenimi a zafazeni do skupin PSPP, kdy na jednoho specialniho pedagoga je mnoho zaka.
Zminuji velké mnozstvi déti na PSPP v jedné skupiné. Smysl vidi, kdyz je hodina vedena jeden
na jednoho, skupinova vyuka zakt rizného véku s riznym typem a mirou postizeni, nemoznost
uplatiiovat individualni pfistup v Zadouci mife, slozitd vyuka: poruchy uceni, poruchy chovani,
naruSena komunika¢ni schopnost, odliSny mateisky jazyk, hodnoceni zakt (nedostatecné

informace ke klasifikaci a napt. zohledriovani specifickych chyb).

Realizaci PSPP v odpolednich hodinach vyhodnotili jako neefektivni: inava déti, u starSich
zakl na druhém stupni vysoka absence. U PSPP na druhém stupni byly nejCastéji zminovany
negativni faktory jako nizkd motivace a pristup rodicl, nizka motivace samotnych zakd,
nespolupracujici zaci (Castéji na druhém stupni néktefi zaci vyssich ro¢nikti chodi do PSPP jen
z povinnosti, ty star§i to moc nebavi nebo se 1 stydi, kdyz musi odchéazet z hodiny na PSPP,

nepravidelna dochézka).

Vyucujici PSPP se velmi Casto vyjadrili, ze je celkové maly zajem o PSPP, zejména na 2. stupni.
Vyucuyjici tam vyzaduji zejména probirani uciva se zdkem. Tento faktor je dal§im velmi Casto
zminovanym problémem. PSPP je zaménovan s dou¢ovanim (PSPP brano jako “doucko”).
Nepochopeni ze strany vyucujicich, ze PSPP nema byt o procvicovani uciva, ale o reedukaci
a kompenzaci oslabeni v urCitych oblastech, byva Casté. Neni prostor pro plnéni pozadavka
opakovani uciva se zakem. Vyucujici PSPP v nékolika ptipadech uvedli, ze doslo k ukonceni
hodin PSPP okamzité pii pfechodu na druhy stupeni ze strany PPP plos$né u vSech zaku, ktefi

méli zpravu z dané PPP.

Negativnim faktorem, ktery byl velmi casto zmifiovan, bylo nepochopeni ti¢elu PSPP ze strany
ucitel, ktefi povazuji pfedmét za bézné doucovani, nerozumi reedukaci, povazuji predmét
za nadbytecny. Tento problém je z jedné strany ovlivnén nedostate¢nou informovanosti, ze
strany druhé nedostateCnou komunikaci ze strany pedagogti - horsi komunikace s kolegy,
nizka spoluprace s vychovnym poradcem, sdileni informaci o zdkovi mezi kolegy, nedostatkem
pomtcek pro zéky s podporou (nutno si obstaravat pomticky samostatné z vlastnich zdrojq,

vyuziva je hlavné skolni specialni pedagog a je t€zké si je zaptjcit).
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Nékteti respondenti komunikaci hodnotili kladné komunikaci s tfidnimi uciteli (1. stuper),
ale negativné zminiovali nasledny postup pii praci se zaky s SPU (neplnéni a nefizeni se radami
specialniho pedagoga, ztstavani ve starych kolejich u starSich pedagogt). Dale uvedli negativni
zkuSenost s upfednostiiovanim hodin PSPP pied ostatni naplni prace Skolniho specialniho
pedagoga. Za negativni uvedli vyuzivani PSPP pro jiné t¢ely. Nékteii kolegové PSPP pojimaji
jako psychologické konzultace pro déti, nebo se zde fesi vychovné problémy, na které neni

jinde prostor a reedukace jde stranou.

Vedouci také uvadi nedostatek informaci o zakovi. Néktera doporu€eni z poradny jsou dobie
formulovana, nékdy je dan PSPP, ale neni tam takika nic, na co se primarné zaméfit. Tady je

dulezité zjistit, co to dité potiebuje, dikladné si urcit cil.

Mezi velmi Casté sdéleni patii i nedivéra vedeni Skoly ve smysluplnost PSPP. Ve skolach,
kde vedeni nevidi smysl v PSPP, kde se stava tento pfedmét okrajovou zalezitosti, ¢i nutnym
zlem, Casto dochézi k nedodrzeni Casové dotace a rozsahu PSPP. Také zde byva problém
s materialnim zabezpeCenim pifedmétu. V navaznosti na podminky PSPP respondenti uvedli
absenci vhodnych prostor pro realizaci PSPP. V nékolika pfipadech musi sdilet prostory
s kolegy, kde nemaji pro praci potiebny klid a soukromi, trpi nedostatkem prostoru,
popt. prostor pro praci neni odhlu¢nén od jinych prostor pro vyuku. Nékdy je takovym mistem

v dopolednich hodinach dokonce chodba ¢i sborovna.

Pedagogové, kteti vedou PSPP se v nejvétsSim poctu odpovédi shodli na nedostatecné Casové
dotaci PSPP - 1 hodina tydné je velmi ¢asto malo. Zaroven poukazuji na skutecnost, ze chybi

materialy pro starsi zaky, proto maji méné inspirace a uvitali by vice odbornych publikaci.
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11. Vyuzivate ve PSPP informacni technologie (rizné IT pomucky, aplikace a dalsi)?

Graf 20 - Vyuzivani IT v PSPP
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Informacni technologie vyuziva naprosta vétSina respondentd. Pouze 8 znich uvedlo,

ze vyuziva vice fyzickych pomiicek a riznych pracovnich list.

12. Pokud vyuzivate IT v predmétu PSPP, uved’te prosim priklad

Pedagogové nejcasté)i vyuzivaji PC, notebook, nebo tablet (iPad), interaktivni tabule, telefon,

diktafon a jiné pomiicky (tuzka od Albi).

Z programu, které uvedli, jsou nejCast€ji vyuzivany ruzné online vyukové aplikace
a nainstalované programy a reedukacni programy na CD: Vcelka, Tablexia, KamiNet,
Dysprogramy, Wordwall, Gamesforthebrain, grammar.in, skolakov.cz, Hiddenpictures, hry
Décko, Didakta, V lavici, DysCom, Mentio, Brepta, umimeto.cz (umimecesky.cz,), Pavucinka
- rozvoj sluchového vnimani, razné tnikové hry, Onlineprocvi¢ovani, Oko hratky, Objevitel,

obrazkové Cteni, skolasnadhledem.cz, aplikace v Teams, 3D prostredi pro vizualizaci, Rexo

e napozornost a dysortografické obtize - Pravopisné.cz, Onlineprocvi¢ovani, proskoly.cz,
Sweetbox

e vizualizaci predmétd v matematice - Skolakov, Matemag, Matematika hrou, Mathplanet

Pedagogové také uvedli, ze velmi Casto vyuzivaji inspirace na Pinterestu, sdileni materialt

se studenty pres sdileny on-line prostor, v riznych skupinach na socialnich sitich.
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13. Uved’te prosim priklady materialu, které v PSPP pouzivate

V hodinach PSPP pedagogové vyuzivaji nejCastéji nasledujici materidly: pracovni listy,
pracovni seSity dle zaméfeni, rizné Citanky a specialni ucebnice, piehledy uciva, aktivity
s globalnim c¢tenim, dale karticky, rizné didaktické pomucky (kostky, ptehledy, obrazky),
knihy, tabulky, vlastni vytvorené materialy a pomucky, bzucak, rizné Montessori pomucky,
spoleCenské hry, stranky Logosik - mnoho pracovnich sesitd a karticek pro zaky se SPU.
Didaktické a logopedické pomucky na webu Obrazkova skola. Pracovni listy bud’ kopiruji,

nebo vytisky jednotlivé laminuji a pouzivaji fixy na mazaci tabulku.
Markéta Ml&ochova - Simonovy pracovni listy 1,

Olga Zelinkova — Pavucinka, Cviceni pro dyslektiky I. - RozliSovani kratkych a dlouhych
samohlasek, Cviceni pro dyslektiky II.- RozliSovani slabik dy-di, ty-ti, ny-ni, sykavek, Cviceni
pro dyslektiky IIl. - Cviceni sluchové analyzy a syntézy, Cvieni pro dyslektiky IV. -
Rozligovani b - d — p, Cvigeni pro dyslektiky V. - Ctenaiské tabulky, Hrajeme si s pismeny -
Rozlisovani hlasek, Cteni mé& bavi I. Zachranéna vrana, Mys$ a lev a IL. Pielet Atlantiku,

Martiniv sen

Vlasta Rezkova, Olga Zelinkova, Lucie Tumpachova - Koncentrace pozornosti
Vlasta Rezkova, Tumpachova Lucie — Cvi¢ime pamét

Daniela Svancarova - Cteni, psani, malovani 1., 2., 3. a4.

Jifina Bednarova - Mezi nami pastelkami (grafomotoriky), Rozvoj grafomotoriky, Co si tuzky
povidaly, Jak se pastelky ucily kreslit, Jednim tahem, Mezi nami predskolaky, Mezi nami
predskolaky - pro déti od 3 do 5 let, Mezi nami predSkolaky pro déti od 4 do 6 let, Rozvoj
zrakového vnimani pro déti od 3 do 5 let - Jak krtek Barbora uvidél svét, 1. dil, Rozvoj
zrakového vnimani pro déti od 4 do 6 let - 2. dil, Rozvoj zrakového vnimani pro déti od 5 do 7
let, Pocitani soba Boba. 1., 2. a 3. dil, Na navstéveé u malife 1., 2. a 3. dil, Kresleni pfed psanim,
Psani s hranim, Brzy budu psat!, Pfed&iselné piedstavy, Struktura &isla 1 az 10, Ciselna fada do
100, Ciselna fada do 1000, 1. a 2. dil, Orientace v prostoru a v ¢ase pro déti od 4 do 6 let,
Orientace v prostoru a v Case pro déti od 5 do 7 let, S kamarady do skoly - 1. a 2. dil, VSestranna
piiprava do $koly: Mezi nami ptedskolaky, Cteni s porozuménim a hry sjazykem, Cteni
pro mne, Cteme se skiitkem Alfrédem, Postiehovaci slabiky, Sluchové vnimani, Zrakové

vnimani, Zrakové rozliSovani, Opticka diferenciace 1. a II., Prostorova orientace,
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Véra Pokorna - Cviceni pro déti se specifickymi poruchami uceni, Jak pozname sklony ditéte
k dyslexii, dysgrafii, dyskalkulii, Pfedchazime sklonim ditéte k dyslexii, dysgrafii, dyskalkulii,

Rozvoj vnimani a poznavani, Simonovy pracovni listy 9,

Pavel Svoboda - Cviceni pro rozvoj ¢teni, Cviceni pro rozvoj jemné motoriky a psani, Zabavna

cviceni pro rozvoj Cteni,
Olga Balsikova, Jifi Dan - Ctenaiské tabulky I. a IL.

Zdenka Michalova — Dyslekticka ¢itanka pro 2. - 3. ro¢nik, 4. — 5. ro¢nik, 6. — 7. ro¢nik, 8. — 9.

ro¢nik, Sluchové vnimani, Shody a rozdily

Kamila Balharova — Fiovo ¢teni

Kamila Balharova, Zden¢k Proks - Lenka a Tonicka

Svatava Skodov4 - Jazykové hry pro malé skolaky 1. Fonetické a 2. dil Lexikalni a gramatické
Stanislava Emmerlingova - Kdyz détem nejde Cteni 1-3

Zuzana Hladikova, Lenka Krej¢ova - Zvladame specifické poruchy uceni

Dita Nastoupilova — Dyslexie, Dysgrafie pro 4. — 5. rocnik,

Hana Treuova - Pracovni seSit k napraveé vyvojovych poruch uceni v Ceském jazyce I a II

Jan-Michal Mleziva, Jachym Nadvornik, Romana Razickova a dalsi - Skolak s ADHD - Cesky
jazyk a psani, Matematika a hrava cviCeni, Vztahy a socidlni dovednosti, Pfed§kolak s ADHD

- Chovani a komunikace
Veéra Gosova, Veronika Nadenickova - Skolak s SVP - Pozornost a hrava cviceni
Markéta Krémarova, Eva Hrazdérova - Myslenkové mapy v Ceském jazyce I a 11

Zdenek Topil - Pravopisné kiizovatky Vyjmenovana slova, Pravopisné kiizovatky Podstatna
jména 1 a 2, Pravopisné kiizovatky Pravopis 1 a 2, Pravopisné kiizovatky Pfidavna jména,

Pravopisné kiizovatky Stavba slova, slova pfibuzna

Ivana Vlkova - Vizuomotorické listy, 1. dil Ruka — oko, 2. dil Tuzka — oko

Iva Novakova - Ctu a vim o &em - Pracovni sefit k rozvijeni &teni s porozuménim
Kamila Balharové, Lenka Hogtickova - Piibshy veverky Zrzinky, Zivot rytife

Iva Kopecka, Dagmar Zeiikova — Maly Ropratem a Ropratem — rozvoj pracovniho tempa
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Spolecenské hry a pomucky - deskové hry, kvizy v Albi, hry typu Nimble apod., Dobble,
Domino, Geoboard, pexeso, pexeso pro usi, kfizovky, Sifry, hra Ja mam kdo ma, pravopisné
tabu, Logic, Brainbox, dfevéna véz, Hledani rozdili, Mozkovna, Logico Piccolo, Logico Primo,
Bambino LUK systém, Dipo, Pix it, pexeso pro usi, mekke a tvrdé kostky, bzucak, ¢teci okénko,

rizné nazorné pomucky a predméty, barevna pravidla, papir, modelina, pisek, ...

Jako soucast reedukace pedagogové uzivaji rizné motivacni podklady, karty silnych stranek,

pracuji a vyuzivaji také aplikace Feuersteinovy metody.
14. Uved’te klady PSPP, které ve své praxi vnimate

Pozitivni prabéh, dil¢i i trvalejsi ispéchy jsou cilem, ktery chce kazdy pedagog pii reedukacni
cinnosti dosdhnout. Faktory i1 nahledy, které vyucujici uvedli u této otazky, lze rozdélit

do nékolika oblasti.

Prvni oblasti je posileni naruSenych dil¢ich funkci, které zmirnuji deficity v oblasti Cteni, psani
a matematiky, trénink motoriky, rozvoj fe¢i a oslabenych funkci a jejich pokroky, doplnéni
a upevnéni utiva, posileni sebevédomi, zlepSeni v socialni oblasti a komunikaci. Zak ma
moznost pracovat na svych problémovych oblastech, je mozné s nim pracovat metodami
(specialni pristup dle potieb zaka a dostatek ¢asu), které by pro jiné zaky nebyly vyhovujici.
Reedukacni ¢innost ma moznost pomoci i jinymi zpusoby a v dalSich oblastech ovliviyjicich

zaka, napt. v socialni oblasti.

Zaci se zklidni, naberou jistotu v dovednostech, které jim nejdou, dité si snaze zaZije usp&ch
bez nutnosti hodnotit vykon. V hodinach PSPP jsou motivovani, spolupracuji, neboji se znamek

a neuspéchu.

Vyucuyjici také vnimaji zlepSeni vzdélavacich oblasti, motivace ke studiu, zaziti Skolniho
uspéchu, zlepseni vykont a vysledkt, podpora zaka a také ukotveni uciva. Zejména v 1. a 2.
tfidé je pozitivni a prospéSné posilovani oslabenych funkci. Pomémé dobfe napomaha
k osvojovani Cteni, psani a pocitani. PSPP je vyznamnym faktorem ve vzdélavani déti s

obtizemi predev§im na 1. stupni.

Moznost rozvijet zaka se SVP pomoci jiného individualniho pfistupu, uziti forem prace,
které nelze pouzivat v bézné vyuce. Pedagogové Casto zdaraznili, ze vice maji moznost poznat
zéka komplexné, s jeho vlastnostmi a dal§imi dovednostmi. Tento osobni piistup napomaha
zakovi, aby ucitele také vnimal v jiné roli, vice pozitivné, ma moznost rozvoj vlastnich jinych

postupti a ma prostor vice reflektovat své pokroky. Diky Castému kontaktu se zakem probiha
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vice komunikace a predavani dalezitych informaci o zakovi jinému uciteli, nebo rodici, a zak

je tak nasledné vice motivovany, je zde vétsi prostor pro funkcéni motivaci.

Jako vyznamnou devizu PSPP pro zaka vyucujici zhodnotili také celkoveé podporujici prostredi,
klidny ¢as (moznost vétsiho zapojeni, vétsi duvera...) kreativni pfistup (vymysleni her, tvorba

karti¢ek), relaxace a psychicka podpora zaka. Déti maji moznost "byt dobré".

Vyucuyjici vidi v PSPP smysluplnost prace, rychla zpétna vazba a moznost vidét i pokroky
a vysledky. Zarovei jsou 1 v roli odleh¢eni vyuc€ujicim (maji moznost nacviku vice do hloubky

a v klidném prostifedi).

Jak uvedli respondenti, je skvélé byt pomocnikem zéaka, ucitele, rodice. Je dobré, ze v PSPP se
neznamkuje, zak na sebe neciti tlak. Diky PSPP mtuzeme odborné pasobit, vysvétlovat situaci
rodic¢im i uCitelam, zakovi. Priblizit jim tuto problematiku SVP a vyvracet dezinformace.
Pro pedagogy PSPP je pozitivnim prvkem ochota ucitelti spolupracovat, moznost fici si vedeni
o skoleni, vyhovujici pracovni zazemi, moznost prace individualné ¢i v malych skupinkach.

Osveéta a Sifeni informaci o SPU mezi uciteli je taktéz dulezita.
15. Uved’te negativa souvisejicich s PSPP, které ve své praxi vnimate

V otazce negativ, které se v souvislosti s PSPP objevuji, respondenti zminiovali podobna fakta

jako u vySe uvedené otazky tykajici se jinych problému.

Jako nejCast€jSim negativem je dle respondentd nedostateCny pocet hodin PSPP stanoveny
poradnou. Vétsina zaka by potiebovala Castéjsi PSPP, jedna hodina tydné Zakim ¢teni nezlepst,
nejvetsi negativum je nespolupracujici a k pripravé na skolu nemotivujici rodina. Bez
kazdodenniho procvi¢ovani ztraci smysl. Mala ¢asova dotace také na predani informaci,
v dalSich vyucovacich hodinach na to neni dost prostoru v tom pokracovat. Dale financovani

PSPP, pomiicek a administrativa.

Na stran& druhé, je vyznamnych problémem &as. Zakd, ktefi maji stanoveny PSPP piibyva,
Casovy ramec pedagogli a nastavené podminky ale zistava beze zmény. Je méné€ Casu
na kvalitni pfipravu, méné€ na samotnou hodinu, nebo je v hodiné PSPP je hodné zaki, a neni
prostor se kvalitn€ a individualné vénovat zakovi. Predmét je v dobé bézné vyuky zaka, Casto
neni jina moZznost zafazeni do rozvrhu. Zaci pfichazeji o uéivo Ceského jazyka a matematiky.
U starSich zakt byvaji odchody z hodin nékdy komentovany spoluzaky, obCas dochazi

k nerespektovani uciteli, ze je zak bran z hodiny na PSPP, zak si musi nésledné probirané ucivo
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doplnit (neochota ucitelt nabidnout n€jaky text na vlepeni, pripravit prehled toho, co za danou

hodinu udélali apod.).

Nékteré skoly realizaci PSPP fesi s 2. stupném v odpolednich hodinach. Zde se projevuje
vysoka unavenost zakut, Casto nutnost zustavat po vyucovani, zbytek tiidy jde na obeéd a dit€,
které ma taky hlad, je prakticky nepouzitelné. Nekteti to fesi zkracenim hodiny nebo posunutim,
s moznosti jidla, jelikoz zak po obéd€ bude Iépe pracovat. Je to zbytecna zatéz pro zaky, zaci

to vnimaji skoro jako trest.

Respondenti jako nejCastéjsi negativa uvadeji nedostatecnou podporu a nezdjem o PSPP
od vedeni Skoly a dalSich pedagogt, Spatné nastavené podminky pro PSPP na skole. Problémem
je 1 hledani vhodného prostoru (na chodb¢, v kabinetu, pfili§ mélo prostoru v pracovné,
nemoznost vytvofit si své vlastni zazemi), chybéjici komunikace s pedagogy, obtizné zji§t ovani
informaci o zakovi, minimalni komunikace ohledné PSPP, absence metodiky, malo pomucek,
nedostatek financi na materialni zabezpeceni. Ve vétsiné pripada si pedagog musi obstarat
pomucky sam a skoro vzdy z vlastnich financnich prostfedkd. Pedagogové zmiriuji také malo
specialnich pedagogti na pracovisti, velké ¢asové zatizeni k praci ucitele na cely tivazek (napf.

zaroven Skolniho metodika prevence a tfidniho ucitele).
16. Chcete néco doplnit k tématu?

V posledni otazce meli respondenti moznost doplnit své postiehy k tématu realizace PSPP
na zakladnich Skolach. Uvadé&ji zde v podstaté stejné informace, které vyplynuly z odpovédi
na predchozi otazky. Opakuji se zde stejné problémy. Nejcasteji se opakuji odpovédi jsou nize

citovany:
PSPP v soucasné dobé neni brdn jako dulezity.

PSPP je rozhodné dobra véc, ale realizaci chce vice promyslet. Celkové chybi ucelena

predstava konkrétnich postupii pro vedouci PSPP.

PSPP by fungovalo, kdyby byla lepsi spoluprace kolegii, ale i rodicu. Bylo by fajn, kdyby mély

deti vic prostoru v pldnu uciva pro ndcviky.

PSPP je nejlepsi individudlni formou, i kdyz k tomu dojde jen minimalné. Potrebna by byla
podpora z PPP a SPC.

Podminky k vyuce nejsou idedini. Casto byva vhodnéjsi pracovat s jednim Zdkem intenzivné 20

minut nez se skupinou 5 Zakii 45 minut.
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Prijde mi, Ze specialni pedagogové, hlavné na malych Skoldch, nemaji cas pomalu na nic jiného
by pomohla mnoha Zdkiim, aby jim stacilo jen POI (¢i primo PLPP) a nemuseli navstivit
poradnu, ale neni na to vétsinou prostor. Velmi casto je na prdci specialniho pedagoga vymezen
maly uvazek, a pokud bych chtéla vse realizovat, musela bych tam byt prescas, ktery ale nikdo

nezaplati.

Nékteré problémy nasSich Zdkii jsou tak vyrazné, Ze PSPP je z casového hlediska, ktery je Zakovi

stanoven, nedostatecny.

Domnivam se, Ze sniZeni maximalniho poctu Zaku ve tridach by i sniZilo potrebu PSPP.
Pri niz§im poctu Zdkit by bylo snadnéjsi vice zaradit reedukacni techniky ve vyucovacich

hodindch.

7.3 Shrnuti vysledku dotaznikového Setieni
Vysledky dotaznikového Setfeni 1ze shrnout do nékolika oblasti.

V otazkach tykajicich se vyuziti podpory pracovniki SPP a metodického vedeni a na odbornost
podpory bylo negativné hodnoceno predavani informaci, pokynd, metodické doporuceni,
spravné vedeni dokumentace a hodnoceni PSPP. Nadmira agendy je ve Skolstvi cCasto
zmifilovanym tématem, a to nejen v PSPP, jak uvadi respondenti. Tito by mnohem vice ocenili
posileni komunikace a spolupraice mezi jednotlivymi ucastniky v oblasti vzdélavani
a reedukace, nez pfemiru administrativni prace s nim spojené. Nelehkym ukolem vedouciho
PSPP je také koordinace rozvrhu zéka s vlastnim rozvrhem, kdy je potfeba vhodné zvolit, ve
kterou dobu bude pfedmét realizovan v zajmu zaka. Pro PSPP se nejcCastéji vyuzivaji tzv. volné
hodiny ucitele, kde nema pifimou vyuky. Pokud mé vyucujici plny uvazek, vSechny hodiny
PSPP, vcetné pfiprav jsou nad ramec uvazku. Jsou financovany jednotlivé podle poctu
realizovanych hodin. Casova naroénost véetné piiprav je pii plném uvazku velkym problémem.
Znadna Gast dotazovanych vyjadiila nespokojenost s nefunkéni spolupraci se SPP. Diivody jsou
nejastdji nizka Gasova dotace, zahlcenost jednotlivych pracovniki SPP, ale také lidsky faktor

v podobé neochoty spolupracovat.

Dotazovani v oblasti materidlniho zabezpeCeni uvedli vyucujici snahu Skol pracovat
na dostateCném zajisténi, které je do zna¢né miry ovlivnéno finan¢ni strankou. Mnoho
dotazovanych popsalo podminky, které jsou v praxi velmi ¢asté. Pii vy$sim poctu zaka na PSPP

neni k dispozici dostateCny pocet pomucek, vCetné ruznych zakoupenych aplikaci a také
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samotného vybaveni (PC, tablet). Pracovni prostfedi, pokud neni vytvoreno vedenim §koly, se
velmi tézce vytvari. Vedouci PSPP si pomucky obstaravaji sami, sami si je vytvaii a kupuji

z vlastnich finan¢nich prostredka.

Z dalsich uvedenych informaci, které respondenti sdélili, 1ze vyvodit nékolik zaveéra tykajicich
se pozitivnich a negativnich aspektii PSPP. Jako pozitivni aspekty PSPP respondenti oznacili
posileni naruSenych dil¢ich funkci. PSPP pomaha zakim ve zlepSovani dovednosti v oblasti
Cteni, psani, matematiky, motoriky, fe¢i a dalSich oblastech. Pedagogové maji moznost
pracovat s zaky individualn€ a pouzivat metody a pfistupy, které jsou piizpusobené jejich
potiebam. Predmét prispiva ke zlepSeni motivace ke studiu, vykont a vysledka zaka a pomaha
jim osvojit si u¢ivo. Neméné dilezita je podpora socialniho a emoc¢niho rozvoje, umoziuje

posileni sebevédomi, zlepSeni socialnich dovednosti a komunikace zakda.

Jako nejvyraznéjsi negativni aspekty PSPP byl respondenty zminén nedostate¢ny pocet hodin.
Mnoho respondenti uvadi nizky pocet hodin stanoveny poradnou, ktery nezajisti u¢innou
podporu zakul, stim souvisejici ¢asova omezeni. Za vyznamné uskali oznacili oblast malé
podpory a nezajem ze strany vedeni Skoly a dalSich pedagogii o PSPP, coz muze negativné

ovlivnit jeho realizaci.

Celkové lze tici, ze PSPP piinasi fadu vyhod, ale vyzaduje vice podpory a zlepseni podminek
pro jeho realizaci, a to vétsi ¢asova a financni investice, lepsi spoluprace mezi pedagogy
a vedenim Skoly, adekvatni prostorové zazemi a dostatek pomucek. Zarovern je také dulezité
reflektovat na potfeby zakt a prizpusobit péci tak, aby byla ucinna a motivujici pro kazdého
zéka.

Zavér z uvedenych informaci naznacuje, ze pfistup k pfedmétu specialnépedagogické péce
(PSPP) je zna¢né pozitivni, pfedev§im z pohledu pedagogti. Respondenti zmifuji nékolik
klicovych ptinost PSPP, vCetné posileni narusenych dil¢ich funkci, zlepSeni vykonut a vysledka
zaku, podporu socialniho rozvoje, zvyseni sebevédomi zaku, individualni pfistup a moznost
pracovat na problémovych oblastech. Pedagogové vnimaji PSPP jako smysluplnou a motivujici
praci, ktera umoznuje vidét pokroky a aspéchy zaka. Taktéz je dilezita psychicka podpora zaka
a vytvareni podpurného prostiedi. PSPP také umoziuje pedagogiim poznat zaka komplexnéji

a individualné se mu vénovat.
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7.4 Analyza dat

7.4.1 Komunikace s vyucujicimi ostatnich predmétia v ramci PSPP

Tabulka 1 - Analyza komunikace s vyucujicimi ostatnich predmeétii v ramci PSPP

Hodnoceni (souhrn S otiazek)
njj Suma n;j
1 2 3 4 S
Muzi 6 19 14 17 4 60
Zeny 108 53 50 25 14 250
Suma n;j 114 72 64 42 18 310

Na zékladé dat ziskanych z dotaznikového Setfeni byla pomoci analyzy Chi kvadratu
analyzovana data, ktera se tykala komunikace s vyucujicimi predmétt v ramci PSPP. Z tabulky
vyplyvaji hodnoty odpovédi na pét otazek, které byly hodnoceny na Skale od 1 do 5. Dale jsou

uvedeny soucty odpoveédi pro kazdou kategorii (muzi, Zeny) a celkovy soucet.

V kontextu testovani hypotéz se zde predkladd nulova hypotéza (HO), ktera tvrdi, ze
neexistuje vyrazny rozdil v nazorech muziu a Zen na komunikaci s vyucujicimi v ramci

PSPP. Na zakladé vysledkd testu, 1ze na hladin€ vyznamnosti 5 % nulovou hypotézu zamitnout.

Konkrétn€, hodnota y2 je 29,14467245 a p-hodnota je 0,0000073 pfi ¢tyfech stupnich volnosti.
P-hodnota udava pravdépodobnost, ze by byly pozorované vysledky dosazeny nahodné
za predpokladu platnosti nulové hypotézy. V tomto pfipadé je p-hodnota velmi mala, coz
znamena, ze je pravdépodobné, ze vyrazny rozdil v komunikaci mezi muzi a zenami neni

nahodny, ale statisticky vyznamny.

Na zaklad¢ vysledkd analyzy 1ze vyvodit nasledujici zavéry, Ze existuje statisticky vyznamny
rozdil v nazorech muzii a Zen na komunikaci s vyuCujicimi v ramci PSPP. Na zaklade
souhrnného souctu otazek je patrné, ze zeny hodnoti komunikaci 1épe nez muzi. V ramci
doporuceni je vhodné sledovat, provadét a vyhodnocovat pravidelné pruzkumy spokojenosti
vyucujicich s komunikaci, aby bylo mozné identifikovat pifipadné oblasti pro zlepSeni.
Je vhodné analyzovat faktory, které negativné ovliviiuji pfedavani informaci o zakovi a tato

rizika procesn¢ osetfit.
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7.4.2 Podpora v ramci SPP

Tabulka 2 - Analyza podpory v rdmci SPP

Hodnoceni (souhrn 7 otazek)
njj Suma n;j
1 2 3 4 5
Muzi 9 26 9 24 16 84
Zeny 120 67 68 42 53 350
Suma nj 129 93 77 66 69 434

Vyse uvedena data v tabulce a vypocty souvisejici s testem nezavislosti pro hodnoceni podpory

v ramci SPP mezi muzi a Zenami.

Hypotéza HO tvrdi, Ze muZi i Zzeny vnimaji podporu v riamci SPP pFiblizné stejné.

Pro ovéfeni této hypotézy jsme pouzili test nezavislosti, konkrétné Pearsontv chi-kvadrat test.

Vysledkem testu je hodnota ¥2 = 32,85354921 a prislusné p-value = 0,0000013 pfi Ctyfech

stupnich volnosti.

Na zaklade téchto vysledkd mizeme na hladin€ vyznamnosti 5 % zamitnout nulovou hypotézu
HO. To znamena, Ze existuje statisticky vyznamny rozdil ve vnimani podpory v ramci SPP mezi
muzi a zenami.

Na zakladé provedeného testu nezavislosti a zamitnuti nulové hypotézy, ze muzi i zeny vnimaji

podporu v ramci SPP ptiblizné stejné, lze dospét k nasledujicimu zavéru:
Existyje statisticky vyznamny rozdil ve vnimani podpory v ramci SPP mezi muzi a zenami.

Doporuceni na zékladé€ tohoto zavéru by méla vice cilit na rozdily pfi planovani a poskytovani
podpory v ramci SPP. Muzi a Zzeny mohou mit odli§né potieby a ofekavani, a je dileZité tyto
rozdily brat v avahu. SPP by mélo mit zajem na realizaci zpétné vazby od zamé&stnancg, aby se
lépe porozumélo jejich vnimani a potiebam v oblasti podpory v ramci SPP. Vhodné je

pfizptisobeni podpory tak, aby lépe reflektovaly potieby a preference muzii a Zen v organizaci.

Ze strany vedeni Skoly, v zavislosti na specifickych kontextech a potfebach dané Skoly, je
vhodné §koleni zaméstnancti, aby byli informovani o moznostech podpory v ramci SPP, a aby

se pri jejich poskytovani braly v ivahu genderové rozdily.

81



7.4.3 Pochopeni pozadavki a naplné PSPP

Tabulka 3 - Analyza pochopeni poZadavkii a ndplné PSPP

Hodnoceni
nij Suma n;
1 2 3 4 5
Praxe < 5 let 13 9 10 1 3 36
Praxe >=5 let 8 9 0 7 2 26
Suma nj 21 18 10 8 5 62

V tabulce jsou data z dotaznikového Setfeni zahrnujici oblast otazek pochopeni pozadavki
na naplit PSPP, orientace v terminologii a vhodné volby metod pfi realizaci PSPP a nasledny
vystup z hodnoceni a statistické analyzy, ktera se tyka orientace ve specialn¢ pedagogické

terminologii a volby metod ve spojitosti s délkou praxe v PSPP.

Vysledky ukazuji, ze existuje statisticky vyznamny vztah mezi délkou praxe v PSPP a orientaci
ve specialné pedagogické terminologii a volbou vhodnych metod. Hodnota p je uvadéna jako
0,0005, coz je nizsi nez stanovena 5 % hladina vyznamnosti pfi Ctyfech stupnich volnosti. To
znamena, ze mame dostatecné dikazy pro zamitnuti nulové hypotézy (HO), ktera tvrdi, ze

orientace a volba metod nezavisi na délce praxe v PSPP.
Na zakladé vysledka analyzy lze vyvodit nékolik zavért a doporuceni pro praxi v PSPP:

Délka praxe v PSPP ma vliv na orientaci ve specidlnépedagogické terminologii a volbu
vhodnych metod. Osoby s kratsi praxi se pravdépodobné lépe orientuji v této oblasti a maji

tendenci volit vhodnéjsi metody v praci se specialnimi pedagogickymi potfebami.

Je dulezité poskytovat a podporovat vzdélavani a profesni rozvoj pracovniki v PSPP.
ZlepSovani znalosti specialné pedagogické terminologie a metodickych pfistupti mize pomoci

zvysit kvalitu specialni pedagogické prace.

Je vhodné implementovat pravidelné Skoleni zaméfené na rozvoj znalosti a dovednosti
ve specialnépedagogické terminologii a metodach. Toto Skoleni by mohlo byt zaméfeno jak
na nové pracovniky, tak i na ty s del§i praxi, aby bylo zabezpeCeno, ze vSichni maji potfebné

znalosti a schopnosti pro efektivni praci s détmi se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.

Je také uziteCné vytvorit prostredi, ve kterém pracovnici v PSPP mohou sdilet své znalosti
a osvédcené postupy. To by mohlo zahrnovat pravidelna setkani, tymovou spolupraci a diskuzi,

aby se pracovnici mohli vzajemné inspirovat a podporovat v jejich profesnim rastu.
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V neposledni fad€ je dualezité sledovat a vyhodnocovat ucinnost implementovanych opatfeni.
Pribézné hodnoceni a zhodnocovani orientace ve specialnépedagogické terminologii a volby

metod mohou pomoci identifikovat pfipadné nedostatky a potteby dal§iho rozvoje.

Vsechna tato doporuceni maji za cil posilit odbornou pifipravu pracovnikti v PSPP a zvysit jejich
schopnosti poskytovat kvalitni specialné pedagogickou podporu a vzdélavani zaku

se specialnimi vzdélavacimi potfebami.
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8 Realizace PPP dle doporudeni SPZ

Zakladni §kola, na které byly realizovany hodiny Pfedmétu specialnépedagogické péce ma
630 zakd. Doporudeni k podptirnym opatienim vydanym SPZ ma v soudasné dob& 113 zaka,
predmét specialnépedagogické péce ma jako jedno z podpurnych opatfeni uvedeno 25 zaka
na 1. stupni a 24 ak® na 2. stupni. Na zakladni $kole ptsobi v ramci SPP §kolni specialni
pedagog, Skolni psycholog, vychovny poradce, metodik prevence, kariérovy poradce,
koordinator inkluze a koordinator nadani. Je zde také poradce pro volbu povolani a Skolni
logoped. Predmét specialnépedagogické péce zajistuje primarné Skolni specialni pedagog,
pedagogové s ukonc¢enim vysokoskolskym vzdélanim v oboru specialni pedagogiky a vyucujici

s ukon¢enym kurzem pro vykon PSPP.

8.1 Realizace PSPP, chlapec, 1. stupen, 2. trida

Jedna se o chlapce s nafizenou ustavni vychovou, spolupracujiciho, snazivého s vyukovymi
obtizemi, v prubéhu 1. tfidy souvisejicimi téz s naro¢nou zivotni situaci. Chlapec vyrustal
v nepodnétném prostiedi s nepfiznivym dopadem na jeho vyvoj. Intelektové predpoklady
chlapce odpovidaji celkoveé pasmu lehkého mentalniho deficitu s nerovnomérnym zastoupenim
jednotlivych slozek, verbalni predpoklady v pasmu Sir§iho priméru oproti neverbalnim
predpokladiim, které koresponduji s pasmem LMP. Je u ného oslabeno logické mysleni,
vizuoprostorova predstavivost, verbalni pojmové mysleni, nevyhodny typ zkiizené
laterality. Rizika v osvojovani trivia lze spatfovat v oslabenych grafomotorickych
a vizuomotorickych schopnostech, nedostate¢né rozvinuté sluchové diskriminaci a schopnosti
rozliSovani délek. V feCovém projevu je vyrazna artikulacni neobratnost. Chlapci je stanoveno
poskytovani 2. stupné podpurnych opatieni, s navySenym rozsahem specialné pedagogické
péce (2 hod. tydné), pedagogicka asistence dle jiz poskytovanych podminek ve tfidé. V ramci
PSPP je doporuceno posilovat vizuomotorické schopnosti, prostorovou orientaci, techniku
pocatecniho Cteni a psani, oslabené percepcni oblasti sluchové rozliSovani, audiomotoriku,

jazykovy cit, slovni zasobu, grafomotorickou a slovni zasobu s pochopenim vyznamu slov.

Pomiicky: RYmovNIK, pracovni list Spojovatka, Karticky Popletené véty skritka
Alfréda, kostky Story Cubes

Hodina pfedmétu probihala individudlni formou. Chlapec dorazil na hodinu dobfe naladény,
vzdy se na ni t€§i. V uvodnim rozhovoru s vyucujicim probirali, co od posledni hodiny zazil,

co se mu podarilo. Vzhledem k predvano¢nimu ¢asu byly hlavnim tématem Vanoce.
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Specialni pedagog mu ukazal, na Cem spolu budou pracovat a co si pro né prichystal. Prvni
aktivitou byla &innost s didaktickou pomtickou RYmovNik (piiloha & 2). Aktivita slouzi
ke ¢teni s porozuménim, kdy se déti samy podili na tvorbé ryma. StarSi déti také nasledné
procvicuji psani i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach. Na druhé strané kartiCky je uvedena
odpoveéd’ pro kontrolu. Ke kartickdm s napsanym textem chlapec pfifadil vhodné obrazky,
aby se text rymoval. Ucitel se ptal na vyznam jednotlivych slov, které doplnil. Pokud je chlapec
neznal, vysvétlili si je a snazili se je vhodné umistit do véty. Naslednou aktivitou byla
spojovacka (pfiloha ¢&. 3). Ugelem aktivity je trénink vizuomotoriky a jemné motoriky. Chlapce
tato aktivita velmi bavila. Kdyz mu vyucujici spojovacku podal, chlapec si aktivitu vzal
se zjevnym nad§enim. Pfi spojovani jedné cesty se spletl a propojil s jinym obrazkem. Nenechal
se odradit a pokracoval dal, aby naSel spravnou cestu. Specialni pedagog chlapce motivoval
a dopomahal k nalezeni spravné cesty. Poté spolecné kontrolovali jednotlivé cesty, specialni
pedagog motivoval chlapce k opraveni nalezenych chyb. Posledni Cinnosti byly popletené véty
skfitka Alfréda od Jifiny Bednafové (pfiloha ¢. 4). Aktivita byla zaméfena praci s textem,
vedouci k zaméfeni pozornosti na porozumeéni ¢tenému textu, rozvoji sluchové analyzy
a syntézy, jazykového citu a rozvoji logického mysleni. Chlapec si nejdiive nahlas precetl
vSechny véty, poté se vratil k prvni véte, precetl si ji a snazil se najit slovo, které by vymeénil
z jiné véty, aby davala smysl. V prvni fazi si nebyl jisty. Specialni pedagog ho nabadal, aby si
véty opét precetl nahlas. Chlapec je precetl jesté¢ dvakrat. Poté uz se snadnéji orientoval
a dokézal najit slovo, které do véty patfi. Problém chlapci stale délala vizuomotoricka orientace,
kdy slovo nasel a pastelkou ho chtél spojit s vétou. VEédél, ze je to 1. véta, ale nedokazal se

pohybem tuzky trefit pfimo k danému slovu ve véte.
Priklady vét:

Vrabec pece.
Voda leti.
Vlak tece.

Vlasta houka.

Po prifazeni se chlapec vyjadril, ze ho nékteré véty pobavily. Specialni pedagog tuto skute¢nost
ocenil. Chlapec uz dokazal o prectenych vétach premyslet v kontextu a predstavit si je.
Specialni pedagog potvrdil, ze chlapec udélal velky pokrok. Na zavér specialni pedagog vybral
3 kostky z hry Story Cubes (pfiloha ¢. 5). Chlapec hodil kostkami a dival se, jaké obrazky mu
padly. Specialni pedagog chlapce povzbudil, aby mu tekl, jaky obrazek je na kazdé kostce.
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Chlapci padly obrazky hodiny, dim a oherni. Obrazek ohné nedokazal uplné rozlisit. Pedagog
mu vysvétlil, co to je. Chlapec si poté vybavil, ze v 1été opékali buity na ohni. Cilem této
aktivity byla tvorba vét. O kazdém obrazku probihala diskuze (vlastnosti dané véci, co se s ni
da dé¢lat, kde ji mizeme najit, ...), poté specialni pedagog pozadal chlapce, zda nezkusi
vymyslet alespoil jednu vétu. Pedagog uvedl priklad. Chlapec si vzdy vzal kostku s piislusSnym
obrazkem a premyslel. Zvladl vytvofit tfi jednoduché véty: ,, Domecek je maly. Hodiny mdme

ve tridé. Oher pali. “ Chlapec byl velmi motivovany a z pfedmétu se mu nechtélo odchézet.

8.2 Realizace PSPP, chlapec, 1. stupen, 4. ro¢nik

Chlapec je zakem 4. tfidy. Jedna se o chlapce s odliSnym matefskym jazykem, v roce 2019 se
pristehoval s rodinou z Mongolska, rodi¢e Cesky zatim nemluvi. ZlepSuje se jeho pasivni
i aktivni znalost Ceského jazyka, ktera vSak zatim vyzaduje stale intenzivni podporu ve Skole

s posilenim vyuky Ceského jazyka.

Dokaze pracovat samostatné podle pokynt, porozumét kratkému zadani. Mluvi v kratSich
vétach, slovnich spojenich gramaticky jesté nespisovné, pouziva nespravné koncovky slov, ma
problém se skloiovanim a ¢asovanim. Nekterym otazkdm nerozumi, na nékteré odpovida
jednim slovem, nektera slova komoli (hracky - hracek, tabule - tabulek apod.). Na jednoduché
pokyny, instrukce reaguje s porozuménim. Precte pomalejSim tempem cCesky text téméf se
spravnou vyslovnosti, av§ak bez Sirsiho porozuméni obsahu. NapiSe s mensi chybovosti

diktovany text, prepis zvlada vcelku dobfe.

Dle doporuceni PPP ma chlapec upravu obsahu vzdélavani v Ceském jazyce a predmeét
specialné pedagogické péce je méfeny na slovni zasobu, sklofiovani a vyslovnost, pochopeni

vyznamu slov a textu.

Chlapec pusobi klidné, pfi samostatné praci, pokud je hotov, nebo si nevi rady, da védét, dokaze

se zeptat. V hodiné PSPP pracoval individualné se specialnim pedagogem.

Pomiticky: Program Vcelka — Obrazkové ¢teni (Vanoce), bzucak, kolicky a karticky

se slovy — délka samohlasek

Chlapec v hodiné ptsobil zpocatku ostychave. Specialni pedagog se ho snazil pozitivné naladit
rozhovorem o déni ve Skole a doma. Vzhledem k tomu, ze se blizily Vanoce, tématem byly
ptipravy na né. Chlapec popisoval, ze dostal od taty Cokoladové bonbony, které mu moc
chutnaly, ale viibec je neznal. Specialni pedagog navazal na téma a uvedl prvni aktivitu, na které

budou pracovat. V notebooku bylo pfipraveno obrazkové Cteni v programu Vcelka. Tématem
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byly Vanoce (piiloha &. 6). Néktera slova byla nahrazena obrazky. Cteni je zam&feno na pievod
grafické podoby (obrazku) do slova, sklonovani a koncovky slova. Tempo cCteni je pomalé.
Dutivodem je, ze chlapec se vic snazi dodrzet vyslovnost slov, zejména koncovky slov mu ¢ini
potize, hned se vSak snazi opravit. Chlapec hned v tivodu narazil na obrazek predlozky (vcelka
v krabici), ktery nedokazal rozklicovat. Pedagog s chlapcem prosli spolecné vSechny obrazky
(v, na, pred), aby se chlapec orientoval. Chlapec zacal Cist znova od zacatku. Kdyz narazil
na obrazek, precetl ho, ve vétsin€ piipadi se Spatnou koncovkou. Snazil se opravit. Pokud ani
tak nedokazal fict slovo ve spravném tvaru, pedagog mu poradil. Danou vétu spravné piecetl
chlapec znova a spravné. Po precteni byl chlapec pozadan, aby s pomoci bzucaku slabikoval
jednotliva slova z textu. Specialni pedagog mél pfipravena slova z textu — obrazek a slovo
na karticce (brambory, misa, kapr, zelenina, hrasek, vanocka, salat). Pedagog si chvili povidal
nad vano&nim jidlem v Ceské republice (z &eho se to sklada, jak se to piipravuje, zda se to pede
atd.). Také se chlapce zeptal, co jedi na Vanoce v jejich rodné zemi. Po tomto rozhovoru mél
pedagog piipravenou aktivitu s nékolika kartickami (pfiloha €. 7), kde mél chlapec kolickem
urcit, zda je ve slové kratka, nebo dlouha samohlaska. Pedagog slovo vyslovil s pfehnanou
vyslovnosti. Chlapec slovo zopakoval a zacvakl kolicek k vybrané samohlasce. Poté otoCenim
karticky zkontroloval spravnost. Pedagog chlapce povzbuzoval k opakovanému vysloveni

slova. Tato aktivita byla pro chlapce narocnéjsi, chlapec byl nejisty, vSe nakonec urcil spravné.

U chlapce l1ze pozorovat vykyvy vykonu, ktery souvisi s frekvenci pouzivani ¢eského jazyka.
Ke zhorSeni dochazi zejména po prazdninach, vyrazné po skonceni letnich prazdnin, kdy
chlapec Cesky takika nehovofiil. Doma pouziva vyluéné sviij matef'sky jazyk. Chlapec je vSak

velmi snazivy a vzdy se snazi velmi sousttedit na v§echny zadané ukoly.

8.3 Realizace PSPP, divky, 2. stupern, 6. ro¢nik

U zékyné B. dle psychologického vySetfeni l1ze konstatovat aktualni kognitivni predpoklady
v pasmu lehkého mentalniho deficitu, s vyraznym oslabenim verbalnich slozek. Mozny je zde
vliv feCové vady, avSak logopedickd péCe neni zajiSténa. Nadale je zadouci, s ohledem
na prubéh a vysledky vySetieni, konzultaci se zakonnym zastupcem a Skolou, poskytovani

3. stupné podpurnych opatieni vCetné pedagogické asistence.

Z podklada vyplyva, ze divka dosahuje uspokojivych vysledkt. Divka ma upravu obsahu
vzdélavani, v jednotlivych pfedmétech modifikovany obsah se zaméfenim na prevazujici
zakladni ucivo. Soucasti podpurnych opatieni je 1 hodina PSPP. Primarn€ je zde doporucena

logopedicka podpora pod vedenim Skolniho logopeda, nebo specialniho pedagoga. V PSPP
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doporuceno zamétovat se na posilovani a rozvoj percepci, vhodné jsou aktivity hrou, rozvoj

slovni zasoby, jazykového citu a chapani gramatickych struktur, sluchového vnimani a paméti.

Zaveéry SPC u divky C. jsou podobné jako u divky B. Ze zavéra psychologického vysetieni
a specialné pedagogické diagnostiky se aktualni kognitivni predpoklady se pohybuji v intervalu
lehkého mentalniho deficitu, pomalejsi pracovni tempo a snizena odolnost vici zatézi. Divka
C., stejné jako divka B., pochazi z prostiedi s odlisSnym jazykovym prostiedim. Tato skute¢nost
byla po nastupu do 1. tfidy velmi obtizna. Divce je dle doporuceni poskytovan 3. stupen
podpurnych opatieni s personalnim zajiSténim asistenta pedagoga. Mezi podpirna opatieni
patii také aprava obsahu a vystupt ve vzdélavani se zameéfenim na elementarni uc¢ivo. V PSPP
v rozsahu 1 hodiny tydne je doporuceno posilovani a rozvoj percepci, rozvoj slovni zasoby,
jazykového citu, sluchového vnimani a paméti obeznameni s jazykové kulturnimi prvky
(pohadkové postavy, ¢eské pohadky, Ceska kultura, tradice/zvyky, Ceské knizky pro déti aj.).
Doporuceno je poskytovani pedagogické intervence, dle prabézné pedagogické diagnostiky,
vrozsahu dle aktualnich potfeb Zzaka se zameéfenim na procvicovani, opakovani
problematického uciva, rozvijeni ucebnich stylt a kompetenci zaka. Je doporuceno stanoveni
typu kompenzace a planovani typt $kolni a nasledné domaci prace, s ohledem na zachovani

kontinuity ve vzdélavani.

Pomiicky: Pavucina (sedmithelnik s tvrdymi souhlaskami a devitithelnik s mékkymi
souhlaskami), tvrdé a mékké kostky, text se zvyraznénymi tvrdymi a mékkymi

souhlaskami

Hodina PSPP probihala skupinové. Obé divky dochazi na predmét spolecné ve dvojici.
Puvodne byla skupina vétsi (4 zaci), ale divky se nedokazaly dostatecné koncentrovat, proto se
hodina pfeorganizovala. Specialni pedagog rovnéz v této hodin€ zacal rozhovor tématem
blizicich se Vanoc. Jedna z divek popisovala, jak s maminkou zdobily stromecek, a tak uz jsou
v predstihu pfipravené. Pedagog se ptal na barvu ozdob, zda maji stromecek zivy nebo umély.
Uz pii rozhovoru bylo patrné, ze divka tvoii holé a obsahové chudé véty, se Spatnym
sklofiovanim a slovosledem. Nékteré skute¢nosti nedokazala popsat. Pedagog ji daval navodna
slova a poté shrnul, co mu divka sdélila. Druha divka se vyjadtila, ze se méla §patn¢, protoze
byla nemocna. Ale i ona se uz t€8i na Vanoce. Mluvila mén¢€, uz v tvodu se nechtéla tolik

zapojit.

Pedagog jim piedal kartu (pavucinu) s tvrdymi a mékkymi souhlaskami (pfiloha €. 8) a kazda

dostala sadu dvou kostek, mekkeé a tvrdé (pfiloha €. 9). Z karticek na stole si vzdy vybrala kazda
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divka jednu, stfidave ji precetla, urcila, zda tam bude tvrda nebo mé&kka souhlaska. Pokud to
nebylo spravné, pedagog jim dal sluchovou oporu, slovo vyslovil. Po spravném urceni divka
dané slovo opét vyslovila a zmackla prislusnou kostku. Karticky se slovy radily do pfislusnych
okynek. Po rozfazeni slov mély divky slova opsat ve spravném tvaru, ktery urcily. Na zaver
mély divky pfipraveny kratky text k precteni. U slov byly tu¢né zvyraznény tvrdé a mekkeé
souhlasky. Cilem bylo vizualn€ vnimat text a gramatické jevy. Po precteni se jich pedagog
zeptal, co se z tohoto kratkého textu dozvédély. Pedagog se ptal na vyznam nékterych slov,
které v textu Cetly. Divky u nékterych slov vyznam vibec neznaly, unikal jim tudiz i obsah
textu. Spolecné s pedagogem si vysvétlovali vyznam slov, kde se s tim danym predmétem,
vlastnosti, nebo udalosti setkaji (z komina stoupa dym) - divky neznaly slovo dym. U tohoto
cviCeni jiz byl patrny neklid a nesoustfedénost. Pedagog na zavér pfedmétu znovu navedl
rozhovor na vanoc¢ni darky, co si divky pfeji pod stromecek. Zména tématu znovu napomohla

k uvolnéni, divky ochotné odpovidaly.

8.4 Realizace PSPP, chlapec, 2. stupen, 7. ro¢nik

Jedna se ochotné spolupracujiciho, snazivého chlapce, jehoz aktualni troven intelektovych
predpokladi se pohybuje v pasmu $irsi normy s vyraznou pievahou slozky verbalni nad slozkou
performacni. Silnou strankou chlapce je uroven slovni zasoby a vSeobecnych védomosti,
vyrazng€ji oslabena je prace s tuzkou. V oslabenych vykonech se odrazi vykyvy v oblasti
koncentrace pozornosti, pracovniho tempa i celkové vykonnosti. Dle zavéri specialné
pedagogického vysetieni je zfejmé, ze se jednd o komunikativniho a mirné nepozorného
chlapce, u kterého jsou patrné specifické poruchy uceni na podkladu oslabeni dil¢ich percepcné
kognitivnich funkci. Chlapcovo tempo ¢teni je pomalé, slabikuje a chybuje ve ¢teni tézsich
slov. Porozumeéni je ramcové, neptesné, snizena je koordinace oko-ruka, tempo psani je velmi
pomalé, psani ho stoji zvySenou namahu, je grafomotoricky neobratny, hiife vybavuje pismena.
Oslabeno je sluchové vnimani. Na zakladé zavéri z vysetfeni je urCeno poskytovani
podpurnych opatieni stupné 2 a zatazeni chlapce do predmétu pedagogické péce v rozsahu dvou
hodin PSPP. V predmétu specialné pedagogické péce se doporucuje zaméfit na posileni
smyslového vnimani, sluchové a zrakové diferenciace, podporu grafomotoriky

a vizuomotoriky.
Pomiicky: osmismérka, DiPo - pravopis vyjmenovanych jmen, tvrdé a mékké kostky

Chlapec do hodin PSPP dochazi rad. Ve skole dosahuje pomérmeé dobrych vysledki, zalozenych

predev§im na své houzevnatosti. Na zacatku hodiny se specialni pedagog zeptal, jak se mu dafi.
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Chlapec hovotil o pohodovych dnech ve Skole i doma. Zminil se o navstévé muzea kouzel
ailuzi se tfidou. Specialni pedagog se ho ptal, zda si ndhodou nepamatuje, o ¢em cetli
na posledni hodin€ v knize. Chlapec si zatim bez obrazku vzpominal na piibéh rodiny, ktera
byla na chaté. Chlapec plynule popisoval ptibéh, dobie si pamatoval i nékteré detaily , tatinek
s rodinou jel na ryby, na chatku, jeli lesem, jednou jim tam pres cestu skocil zajic. Ptijeli a tatka
Sel chytat ryby.“ Specialni pedagog se ho ptal na pocet lidi. Chlapec vyjmenoval mamku, tatku
a syna. Dokazal popsat, jak mamka vykladala véci z auta a davala je do chaty, zatimco tatka
chytal ryby. Od posledni hodiny PSPP (2 dny) si stdle pamatoval mnoho véci z ptib&hu, které
popisoval v souvislych vétach. Cteny piibéh z piedchozi hodiny byl podpofeny obrazky.
Specialni pedagog chlapce velmi pochvalil. Dal§im pfipravenym ukolem pro chlapce byla
osmismeérka (priloha €. 10). V zadani byla uvedena slova, ktera se ztratila z povidky. Chlapec
je musi v osmismeérce najit, vyskrtat a ze zbylych pismen poskladat slovo. Navic ma urcit, které
slovo nepatti do skupiny hledanych slov. Chlapec pracoval plynule a zaujaté, pedagog se ho
ptal na postup. Chlapec vysvétlil, ze se vzdy zaméfi na poCatecni pismeno slova a zkousi dal,
zda najde hledané slovo (napf. s-i). Skupina slov byly potraviny, chlapec spravné identifikoval
slovo, které do skupiny nepatfilo. Slovo, které mélo vzniknout po vyskrtani, se chlapci hledalo
obtizn€. S dopomoci specialniho pedagoga nachazeli zbyla pismena. Po skonceni této aktivity
si chlapec uvolnil prsty a predlokti. Specialni pedagog mu posléze podal karticky
s vyjmenovanymi slovy (pfiloha €. 11). Specialni pedagog zadal instrukce, aby si slova nejdiive
dukladné precetl a pritadil dley, v, i, i. Zduraznil chlapci také, ze pokud nevi, at’ netypuje a da
dané slovo na stranu a spolecné ho urci. Chlapec vzal kazdé jednotlivé slovo, piecetl si ho, urcil,
zda tam bude tvrdé, nebo mékké 1. OtoCenim karticky zkontroloval spravnost. Poté slovo jeste
jednou precetl a zmackl prislusnou kostku. Slovo vlozil do spravné prihradky. Slovo, u kterych

si nebyl jisty urcil spolecné s pedagogem (netopyr).

8.5 Realizace PSPP, chlapec, 2. stupen, 6. ro¢nik

Chlapec je zak se specidlnimi vzdélavacimi potifebami, poruchou autistického spektra,
narusenym vyvojem feci a komunikacni schopnosti v expresivni, i receptivni slozce. Celkovy
intelektovy vykon je nerovhomérny, vyrazné prevazuje performacni slozka intelektu, verbalni
vykon je ovlivnén zminénou poruchou fe¢i. V oblasti performacni pak dosahuje vysledku
v pasmu pruméru pro jeho vé€kovou skupinu (PIQ 91). Schopnost spoluprace je na dobré trovni,
vétSinou je pozitivné emocne ladény, bez projevi negativnich afekt. Socialné se jevi vzhledem
k primarni diagnéze primérené adaptovan (v kontaktu vstficny, motivovany, trpélivy).
Koncentrace pozornosti je pfiméfena, ke konci vyucovani je patrna unava a pokles pozornosti.
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I pfes nastavena podpurna opatieni chlapec selhava v nékterych predmétech. Patou tfidu
absolvoval dvakrat. Chlapec je vzdé€lavan dle podparnych opatfeni stupné 3, s podporou
personalniho zajisténi AP, uzptusobeni forem komunikace a zprostfedkovani informaci (AAK)
a 2 hodin PSPP. V hodinach PSPP podporovat vybavnost pojmu, opakovani zakladnich prvka

uciva, v logopedické péci pracovat na rozvoji feci a komunikace.
Pomiucky: Logico — slabiky, DiPo — Vyjmenovana slova

Zacatek hodiny vénoval specialni pedagog predstavenim aktivit, na kterych budou spolecné
pracovat. Pedagog se za pomoci jednoduchych vét snazil navazat rozhovor s chlapcem. Ptal se
na oblibenou véc, co ma rad. Chlapec odpovidal obvykle jednoslovné. Sdélil, ze ma rad pocitac.
Pedagog se dale ptal, co na pocitaci ma rad, jestli jsou to hry nebo néco jiného. Chlapec ukazal
obrazek Minecraftu, ktery mél ve svém seSité komunikacnich obrazki. Chlapec verbalné
komunikuje, fe€ je chuda, omezena tvorba vét. Komunikace je dopliiovana komunikacnimi
obrazky. Prvni aktivitu Logico Slabiky (pfiloha ¢. 12) chlapci ucitel podal s pokynem,
aby chlapec precetl zadani. Chlapec necekal a zacal pracovat podle naucenych postupt z jinych
nacvikt. Thned s vyslovovanim slabiky vytleskaval. Pedagog ho zastavil a spolu s nim zadani
precetl. Chlapec pokracoval, slovo precetl a poté vytleskal. Pozastavil se u piifazovani poctu
slabik, po prvnim slovu uz pracoval samostatné. Chlapec nemohl rozlisit podle grafického
znazornéni néktera zvirata (labut’, veverka, kohout, mravenec). Pedagog mu navodnymi vétami
dopomahal k urceni zvitat. Také nasledné poukazoval, ze uz chybi jen slovo na 4 slabiky, kdyz
chlapec oznacil veverku za lisku. Pedagog se doptaval na vybrana zvifata, jaky vydavaji zvuk,
zda uz je vidél, kde ziji a zda jsou uzitecna pro ¢loveéka. Vyznam slova uziteCny chlapec
nechapal. Pedagog mu toto navodnymi ptiklady a obrazky vysvétlil na prikladech (slepice
—vejce, krava —mléko, a jiné). Na konci aktivity zadani otocili ke kontrole. Chlapec fekl, ze je
to spravné. Pedagog se pii zhodnoceni prace ptal na jednotlivé kroky, zda bylo pro n¢j tézké
vytleskavani, pfitazovani barev k poctu slabik, urcovani zvirat. Chlapec odpovidal jednoslovné
ano/ne. Dalsi Cinnosti bylo ur€ovani vyjmenovanych slov s pouzitim DiPo (pfiloha ¢. 12).
Chlapci dal pedagog prehled vyjmenovanych slov. Na stole byl bali¢ek s kartickami slovnich
spojeni, ve kterych byla pouzita vyjmenovana slova a slova pfibuzna. Chlapec byl vyzvan,
aby precetl slova na prvni karticce (m-ci linka ze Slovenska). Navodné byl povzbuzen, aby se
podival na ptehled slov po,,m“. Chlapec si prochéazel slova, pfitom mel nutkani otocit karticku
a podivat se na feSeni. Byl stale povzbuzovan, aby to vydrzel a snazil se najit slov v piehledu.
I kdyz mu pedagog fekne zakladni tvar slovesa, tak problémem je, ze chlapec nezna vyznam

slov. Nevédél napt. co je myci linka (mycka). Dopliikem musi byt podpora v podobé obrazku
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(nejlépe realného). Chlapec ma obtize i s kreslenou formou obrazku. Hodinu pedagog ukon¢il
dive z divodu patrné unavy chlapce. Chlapec byl po celou dobu velmi klidny a spolupracujici,

ale nastup tnavy byl patrny.
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Z.avér

Postoj v podpore zaku se specifickymi poruchami uceni se v soucasné dobé vyrazné promeénil.
Zasadni zménou byla samotna legislativni Gprava Skolského zakona ¢. 561/2004 Sb.
o predskolnim, zakladnim, stfednim, vys§im odborném a jiném vzdélavani, ve znéni dalSich
pozd¢jSich zmén a uprav, ktery zde v paragrafu 2 stanovuje zajisténi rovného pfistupu
ke vzdélani a v paragrafu 16 upravuje vzdélavani u zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami
a nadanych. Od roku 2004, kdy Skolsky zadkon nabyl platnosti, usla Skolska zafizeni, ale také
poradenska pracovis§teé dlouhou cestu. Nejde pouze o zmény v samotném vzdélavani, jehoz
obsah, formy a metody vice reflektuji vzdelavaci potfeby a moznosti zaka, ale také vice cili
na prevenci vzniku SPU u zakd. Vyznam prevence a dobré piipravy na vzdélavani v poslednim

obdobi stale vice rezonuje 1 v §irsi vefejnosti, nejenom v oblasti vzdélavani.

Dalsim zavaznym dokumentem je Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka a studentd
se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakt nadanych ve znéni pozdé€jSich predpisu.
Ve vyhlaSce jsou upraveny postupy reflektujici individualni moznosti zdka a stanovena
podpurna opatieni. Vyhlaska obsahuje pfilohy, kde jsou vyctena konkrétni podpiirna opatieni
a narokova oblast. Ve vyhlasce je vymezen jako podpurné opatieni také predmét specialné
pedagogické péce pro matetské a zakladni Skoly v rozsahu dle stupné podpory. Také predmeét
specialné pedagogické péce prosel vyvojem, jednak diky pozd€jsim legislativnim zménam,
ale také pfirozené potieby vyuzivat reedukacni moznosti u zakl. V soucasné dobé je PSPP jako
podpurné opatieni davano zaktum stale Cast€ji. I jednotliva skolska zafizeni pii své depistazni
¢innosti a nasledném nastaveni opatfeni vyuzivaji reedukacnich Cinnosti u zaka ohrozenych
SPU. Komunikace a vzajemna podpora rodiny a Skoly je pfi vzdélavani zaka nejdalezité)si.
Tento ,,vztah® se nutné vytvafi dlouhodobé. Pokud ma zak vyukové obtize, dostavaji se
do konfliktu viechny strany. Zak, pro kterého je zvladani pozadavkd ve vyuce nesmirné obtizné
a Skolni vysledky nejsou povzbudivé, rodi¢, ktery negativng a stresoveé vnima své dité, kterému
se nedostava adekvatniho pristupu a Skola, ktera musi najit vhodnou cestu pomoci a rodi¢im
vhodné vysvétlit obtize a nasmérovat rodice k feSeni problému, které jsou v jejich kompetenci.
Zaci, pozd&ji studenti se specifickymi poruchami ueni se s obtizemi budou potykat asto
a dlouhodobé. Skola ma ve svych fadach odborné pracovniky, aby dokazala podpofit zaka,
posilovat a motivovat ho v jeho ¢innosti a Gsili a také dobie komunikovat a vest ke spolupraci

rodiCe zaka. Dulezita je v€asna reedukacni ¢innost.
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V teoretické casti byly v péti kapitolach popsany oblasti specialné pedagogicka péce, jeji
historicky vyvoj a legislativni vymezeni, systém poradenskych pracovist' a predmét specialné
pedagogické péce. Nasledné byly popsany vybrané specifické poruchy uceni a jejich nasledna
reedukace. Systém poradenskych sluzeb je v soucasnosti vice propojen a doslo ke zkvalitnéni
spoluprace jednotlivych pracovist. Soucasti poradenskych pracovist je Skolni poradenské
zafizeni jako soucast Skolnich zafizeni, Skolska poradenska zafizeni — pedagogicko-
psychologicka pracovisté, specialné pedagogicka centra a stfediska vychovné péce. Zejména
Skolni poradenské zafizeni, i diky roz§ifenému poctu ¢lend o nové pozice, ve vEtsi mife pracuje
s zaky i rodi¢i a vice komunikuje se SPP pii realizaci podparnych opatieni u zakd. Skolni
specialni pedagog je v oblasti depistazni Cinnosti, v€asné diagnostiky a nasledné reedukace
vyznamnym pojitkem mezi zakem, rodinou a poradenskym pracoviS§tém. S nardstajicimi
kompetencemi Skolniho specialniho pedagoga a také vyznamny pocet zaka s SPU nesporné
vznika situace nedostatecnych ¢asovych moznosti a riziko zahlceni. Na zéakladnich Skolach
se nejCastéji realizuje reedukacni CcCinnost u zakt s dyslexii, dysortografii, dysgrafii
a dyskalkulii. V ramci inkluzivniho vzdé€lavani je realizovana také logopedicka péce a nacvik

socialni komunikace.

Prakticka cast diplomové prace se zabyvala realizaci pfedmétu specialnépedagogické péce,
zajisténim vhodnych podminek a podpory od vedeni $koly a SPP. V praktické &asti byly

stanoveny vyzkumné otazky, na jejichz zékladé byl vypracovan dotaznik.

V praktické Casti byl také uskute¢nén naslech a pozorovani realizace PSPP se zaky ze Zakladni
Skoly T. G. M. Milovice. V této Skole vyuziva PSPP v leto$nim Skolnim roce 49 zaku. U vétSiny
74ka se klade ddraz na individualni pééi a prostor pro kvalitni reedukaéni innost. Zaci s SPU
tak dochéazi na PSPP samostatné¢ nebo ve dvojicich. Realizované techniky byly porovnany

s doporu¢enim SPP.

V zavérech dotazovanych a z pozorovani u realizace PSPP je dilezité vytvofit dobré podminky
(prostor, pomucky, Casovou dotaci) k tomu, aby se zak mohl rozvijet, posilovat oslabené funkce
a naucil se dobfe kompenzovat. Nespornym pozadavkem je dobra metodika vedeni PSPP,
zaméfena na jednotlivé skupiny. Za velmi dilezité je povazovan piehled reedukacnich technik
a postupt u predskolnich déti nebo zaka v ptipravném roc¢niku po odkladu skolni dochazky.
Dalsim velmi €astym jevem byla reedukacni ¢innost na druhém stupni, kterd jiz nese nutnost

odlisnych postupd, je asto vice orientovana na motivaci a zejména ucinnou kompenzaci obtizi.
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Pozornost je primarné sméfovana na reedukaci na 1. stupni, kde je k dispozici vétsi mnozstvi

materiali a pomucek. Reedukace, vedeni PSPP na 2. stupni je velmi opomijenou oblasti.

Oblast specialné pedagogicképéce je na zakladnich Skolach v poslednich letech ve velkém
zajmu S$iroké vefejnosti, rodici i odbornikd. Vyucujici vnimaji tuto problematiku jako
dulezitou, zejména v zacatku Skolni dochazky nebo piipravé na ni. Legislativn€ nebo prakticky
v podobé jiného rozvrzeni reedukacni cCinnosti, zejména PSPP, navySeni Casové dotace
vyucujicich, ktefti se této problematice vénuji a vedou PSPP vsak nedoslo. Jiz tradi¢né ma tato
oblast v Ceské republice obrovsky potencial, ktery maze byt pii efektivnim nastaveni velmi

dobrym nastrojem a pomoci zakim, ucitelim a rodi¢im v procesu vzdélavani.
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Seznam pouzitych zkratek

AAK - Alternativni a augmentativni komunikace
CNS - Centralni nervova soustava

IVP — Individualni vzdélavaci plan

NEN - Normovana finan¢ni naro¢nost

NKS — Narusena komunika¢ni schopnost
PI — Pedagogicka intervence

PLPP — Plan pedagogické ¢innosti

PPP — Pedagogicko-psychologicka poradna
PSPP — Piedmeét specialnépedagogické péce
RVP — Ramcovy vzdélavaci program

SPC — Specialnépedagogické centrum

SPU - Specifické poruchy uceni

SVP — specialni vzdélavaci potieby

SVP — Stiedisko vychovné péce

SPP — Skolni poradenské pracoviste

SPZ — Skolské poradenské pracovisté
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Priloha ¢. 1 — Dotaznik

Dotaznik
1. Jste:
= Muz
* Zena
2. Vék:
e 20-30let
e 31 -40Ilet
e 41-50Ilet
o 51let—60 let
e 60+

3. Vzdélani:

= Specialnépedagogickeé
* Pedagogické

= Jiné

4. Délka praxe ve Skolstvi:

5. Délka praxe v oblasti PSPP nebo Intervence:

6. Kraj, ve kterém pusobite:

» Hlavni mésto Praha

= StrfedoCesky kraj

» JihoCesky kraj

* Plzensky kraj

» Karlovarsky kraj

= Ustecky kraj

» Liberecky kraj

»  Kralovéhradecky kraj
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» Pardubicky kraj

» Kraj Vyso€ina

* Jihomoravsky kraj
* Olomoucky kraj

» Zlinsky kraj

* Moravskoslezsky kraj
7. PSPP a Intervence
Vyucujete:

= PSPP
» PSPP a Pedagogicka intervence

8. Podpora v ramci SPP
Nasledujici tvrzeni

V uvedenych tvrzenich oznacte odpovidajici rozsah podpory, ktery dostavate od SPP. Uvedené

hodnoty znamenaji: 1 nejvic — 5 nejméné (znamkovani jako ve Skole).
Vyberte jednu odpovéd v kazdém radku.

Piredani metodiky predmétu PSPP od vedouciho speciilniho pedagoga.
1 2 3 4 5

Chcete néco doplnit k tomuto tvrzeni?

Moznost prohlubujiciho vzdélavani v ramci specialni pedagogiky v ramci zaméstnani.
1 2 3 4 5

Chcete néco doplnit k tomuto tvrzeni?

Informace o spravném vedeni dokumentace.

1 2 3 4 5
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Chcete néco doplnit k tomuto tvrzeni?

Pristup k pomickam a materialum pro predmét PSPP.
1 2 3 4 5

Chcete néco doplnit k tomuto tvrzeni?

Sdileni informaci a zkusenosti se specialnim pedagogem, kolegy a v ramci SPP.
1 2 3 4 5

Chcete néco doplnit k tomuto tvrzeni?

Pochopeni pozadavku a naplné PSPP — orientace ve specialnépedagogické terminologii

a vhodna volba metod.
1 2 3 4 5

Chcete néco doplnit k tomuto tvrzeni?

Podpora od dalsSich clenu SPP (karierovy poradce, metodik prevence, koordinator

vzdélavani nadanych zaku, vychovny poradce)
1 2 3 4 5

Chcete néco doplnit k tomuto tvrzeni?

9. Komunikace s vyucujicim daného predmétu v ramci PSPP

V uvedenych tvrzenich oznacte odpovéd, ktera nejvice vystihuje pomoc a podporu, kterou
dostavdte od vyucujicich a Skoly. Uvedené hodnoty znamenaji: 1 nejvic — 5 nejméné

(znamkovani jako ve Skole).

Vyberte jednu odpovéd'v kazdém radku.
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Predavani informaci o zakovi a uivu mezi vyucujici a specialnim pedagogem, ktery vede

PSPP.
1 2 3 4 5

Chcete néco doplnit k tomuto tvrzeni?

Pozadavek od vyucujiciho na napli hodin PSPP (napf. napsat v hodiné PSPP diktat, test,

doplnéni poznamek, ¢i uciva — nahrada (napln) jiné vyucovaci hodiny.)
1 2 3 4 5

Chcete néco doplnit k tomuto tvrzeni?

Konflikt mezi vyucujicim a specidlnim pedagogem souvisejici s odchodem zika z hodiny

na PSPP (pokud je realizovin v dopolednich hodinsch). Pozn. Zadny — 1, velmi asty - 5
1 2 3 4 5

Chcete néco doplnit k tomuto tvrzeni?

Podpora vyucujiciho smérem k vyucujicimu PSPP (vysvétleni uciva, zapujceni pomucek,

metodika predmétu).
1 2 3 4 5

Chcete néco doplnit k tomuto tvrzeni?

Podpora Skoly v realizaci predmétu a k vyucujicimu PSPP (vytvoreni podminek, nakup a

seznam pomucek, napadniki, sborniku pro PSPP, ev. PI)
1 2 3 4 5

Chcete néco doplnit k tomuto tvrzeni?

10. Uved’te prosim jiné problémy, se kterymi jste se pri PSPP setkali:
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vr r

11. Vyuzivate ve PSPP informacni technologie (rizné IT pomucky, aplikace a dalsi)?

12. Pokud vyuzivate IT v predmétu PSPP, uved’te prosim priklad:

13. Uved’te prosim priklady materialu, které v PSPP pouzivate:

14. Uved’te klady PSPP, které ve své praxi vnimate:

15. Uved’te negativa souvisejicich s PSPP, které ve své praxi vnimate:

16. Chcete néco doplnit k tématu?
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Priloha ¢. 2 — Rymovnik

(foto archiv autora, Aktivni zak 2022)
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Priloha ¢. 3 — Spojovacka

CESTY

Na karnevalu se poddvaly vyborné muffiny. Zjisti, kiery muffin si mysky vybraly. Dokézes spojj
my$ku s jejim muffinem? d[

(Bezva Cteni: pro déti od 5 do 10 let : 360 zabavnych aktivit, 2018)
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Piiloha ¢. 4 — Cteni s porozuménim a hry s jazykem

Dal¥i den na stolku pani uditelky leZela malé ¢ervend &epice, aviak bylo
s ni néco nového. Byl na ni népis: ,Alfréd“. Samozfejmé nechybélo ani
popletené piekvapeni.

Pes kvi&i.
Pavel pali.
Prase piSe.
Pénev §t&ka.

Vrabec pece.
Voda leti.
Vlak tece.
Vlasta houka.

Ryba kfi&f.
Rak zraje.

2 2R3y Rafick mlé&i.
’{f}f&m%'/fé Rajce leze.

A LILIE (LS

Koza hraje.
Kéja medi.
Kolo picha.
Kef jede.

Babicka leti.
Bota §ije.

Béra se rozvéazala.
Balon maluje.

Tulipan ora.
Tele plave.
Traktor se pase.
Tom43s kvete.

Spoj slova v odstavci k sobé tak, aby véty mély smysl a mohly byt pravdivé.

(Bednarova, 2012)
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Priloha ¢. 5 — Hra Story cubes

""""""""

(foto archiv autora, vyrobce Blackfire 2011)
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Priloha ¢. 6 — Obrazkové Cteni — Véelka

Maélokdo (== Cesku by si dokézal predstavit Vanoce bez

smazeného )@ s bramborovym @ . Bramborovy @
pfipravujeme drive, aby dobfe chutnal, zatimco )@

smazime tésné 1';'3 veceri.
NejdFive ze vieho uvafime @ , ke kterym do Q pridame
"\ , petrzel a celer. @ nasledné oloupeme a nakréjime je
% kosticky. Ostatni ‘ nakrajime é jesté mensi
kosticky. Vie dame do =, pfidame nakrajenou kyselou
NejdFive ze vieho uvafime @ , ke kterym do Q pfidame
"\ , petrzel a celer. @ nasledné oloupeme a nakréjime je
2 kosticky. Ostatni ‘ nakrajime s jesté mensi
kosticky. VSe dame do =, pfidame nakrajenou kyselou
W plisypeme Y@, nasekame 3alotku a vie spolecné
zamichame. ‘ dochutime soli a pepfi a pfidame jesté
majonézu.

Filety )@ rozporcujeme a kazdy kus osolime a opeprime z

obou stran. Potom filety pokapeme citronovou Stavou. Nez

)@ zatneme smazit, musime ho jesté obalit (= trojobalu.

NejdFive )@ z obou stran obalime (== hladké mouce, poté

(= rozilehanych = _ a i zavér ve strouhance. &

panvi rozpalime olej a muzZeme zadit smatzit.
(Véelka, 2023)
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Priloha ¢. 7 — Karti¢ky s kolicky — kratké a dlouhé slabiky

(foto archiv autora, Craft mec, 2023)
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Priloha ¢. 8 — Pavucdina — tvrdé a mékké souhlasky

ocCi
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Priloha ¢. 9 — Tvrdé a mékké kostky

(foto archiv autora, vyrobce Lemur, 2020)
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Piiloha ¢. 10 — Osmismérka

(Cerna, Strnadova, 2006)
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Priloha ¢. 11 — DiPo — vyjmenovana slova

(foto autor, vyrobce OIDiPo, 2004)
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Priloha ¢. 12 — Logico — Slabiky

MI I‘.-\;WV’\{:

(foto archiv autora, vyrobce Mutabene, 2020)
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