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Anotace

PROVAZNIKOVA, M. Vyukové CD jako multimedidlni podpora vyuky biologie
Clovéka. Hradec Kralové, 2017. Diplomova prace na Prirodovédecké fakulté
Univerzity Hradec Kralové. Vedouci diplomové prace Michal Hruska, RNDr.
101s.

Hlavnim cilem prace je vytvoreni multimedialniho vyukového CD pro biologii
Clovéka urceného pro vyuku na 2. stupni zdkladni skoly. Vyukové CD bude
tematicky rozdéleno na kapitoly s obrazkovou podporou a moZnosti
testovani znalosti za pomoci originalnich testovych souborl. VSe bude
zpracované pomoci volné spustitelného programu VisualBasic. V textové
casti diplomové prace bude zarazena také metodicka prirucka pro praci s
timto vyukovym materidlem, aby bylo mozné rozsitit toto CD mezi ucitele s
dlouholetou praxi.

Vytvorené vyukové CD bude zarazeno do vyuky zakl 2. stupné, kde bude
testovano a porovnavano s tradi¢ni vyukou bez pouZiti této multimedialni
pomticky. Zaci budou testovani po dobu nékolika vyucovacich hodin a
vysledky budou ptrehledné vyhodnoceny.
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The main aim of the work is creating of multimedia educational CD for
human biology. It will be used for teaching at 2nd grade of the elementary
school. The educational CD will be divided thematically into the chapters
with pictures and there will be possibility to test the knowledge with the help
of original testing files. It will be processed in a free executable program
VisualBasic.

In the text of the thesis will be also the methodological guide which will help
working with this educational material and expand the CD to teachers with a
long experience.

The educational CD will be included in the classes of 2nd grade students
where will be tested and compared with traditional teaching without using
the multimedia support. Students will be tested for several lessons and
results will be clearly evaluated.

Keywords: educational program, human biology, multimedia, natural science,
primary school, educational CD



Obsah

UVOM..eereeeeeteereereesteeseeeesseeseessessessesssessessesssesessesssesessessssssessessssssessesssssensessens 9
TEORETICKA CAST ..ttt sttt sssssssssane 12
1 Multimedialni technika .........cccooviiriiriiiiiiiiiiiiiniiceee, 12
1.1 (oo BT o TN fo X0 o [V] 141 g T=Te |- 1P 12
1.11 INEEraktivNi CD-FOMY ...uviiiiiiiiieciee et e e s e e e 13
1.1.2 Multimedidlni vyukoveé programy .........ccceccveeeeiciieecciieee e 15

1.2 Historie multimédii a vypocetni techniky ........ccccoeeciiieieiiiieicceeecee e, 16
1.2.1 Vstup POCItacll do SKO .....ccvieeriieeieeeiee et 17

1.3 Vybavenost kol vypocetni technikou a jeji zapojeni do vyuky v Ceské republice
........................................................................................................................... 19

1.3.1 SetFeni ICILS 2013 ....uiieececeeiereieeeae ettt 19
1.3.2 Vysledky ostatnich prazkumu ..........cccveeeiieeiiiciiecceecee e 20
1.3.3 Projekt ,Skola Na dotek™ .......cceiviieeeiieiieeee et 25

2 Moinosti vyuiiti informacnich technologii ve vyuce na zakladnich Skolach..

............................................................................................................... 27

21 INEErAKEIVIT CD ..ottt e 27
2.2 DY =] o] o =1 o] (PSR 28
2.3 Interaktivni tabUle.....co i 28
24 Interaktivni UCEDNICE. . ..ciiuiiiieee e 29
25 MOOTIE ...ttt st s s e e esr e s s nae 30
2.6 Tl oY 0 F=To g IRV Ay =] o PN 30

3  Moderni metody ve vyuce s vyuZitim ICT ........ccoiiemeciiiiienciiniienccennennneenees 32
3.1 Hypermedidlni teNAENCE......coccuviiiecee e 33
3.1.1 VIFEUAINT VYUKA. ..eeeiiiiiee ettt ettt e e e e e rae e 34
3.1.2 Vyuka podporovand poCitaCem ..........eeeeeueeeeeciieeeecieeeeecee e e eeire e e 34
3.1.3 TeChNOIOZICKE tEONIE ...cccevviee e e 36

3.2 PFINOS POCILACH VB VYUCE ... .veeeeieeeiee ettt eciteeetteesveeeteeestveesteeeeaveesresebaeesabeeenns 36
33 Principy usporadani hypermedialniho prostfedi........cccocveeiviiieiiiiieeeciee, 37
3.4 PFistupy ucitele k vyuce s pOCItaCem ......ccuveeeeceiieeeeiiiee et 39

4  Pruzkum trhu s vyukovymi programy.........cccccceeeerreenneeneeeennceeneenncereennnnens 40
PRAKTICKA CAST ...ttt ssssssesesssssssssssseessssassnns 43

LN |/ =] o Yo [ T 43



(S \V/ U=Y o T [Tol L « T Tl N 46

6.1 Charakteristika programovaciho jazyka Visual BasicC .........cccceeeveiieeeeciiee e, 46
6.1.1 Vyvojové prostiedi a mozZnosti Visual BasiCu.......cccccuveeeeicveeeeciieeecciieeean, 46
6.1.2 Prostredi a struktura pracovni plochy Visual Studia......c.ccccceveviieeeinnnenn. 48

6.2 Ovladani a instalace vytvoreného programu........ccceeeceeeeccveeeeercieeeceeee e, 49

6.3 Obsah VWUKOVENO CD .....cooiiiiiiciiie ettt st 50
6.3.1 PracoVvni [ISTY .ooocueeeeieiiee e e e 52
6.3.2 TeStY @ AKLIVITY «vvveeeeiiiie it 54
6.3.3 DiIidaktiCKE NIy ... e e et 58
6.3.4 (2] ool -1 o] o a1 o] - [ ol RSP USR 62
B.3.5  POJMYureeeeeeeeeeeeeeeeeeee e ettt e ee e ee e ee e enaeeen 66

6.4 Zatazeni VYUKOVEhO CD dO VYUKY ......ccoccuiieeieiiiee ettt eeireee et sveee e 67

7 Hlavni vysledky a jejich vyhodnoceni ........cceveeeereencireecrieecieenccreeneeeennennnn. 69

7.1 Charakteristika zakladni SKOIY .......coeieeiieiieiee e, 69

7.2 VYUKOVE CD V PraXi.uueeeeccuieeeeeiiiieeeeitieeeeeitieeeseteeeeseitseessesaeeeessensessnssessssnssnsesanes 70

7.3 Vyhodnoceni dotaznikl.........cceeeeueeeeiieieciie et et 73

L 0 1 (7 82
& V- 85
Y <1 - ¢ 87
SUMMAAIY euituiieiieiieieeiresiaiieieesiesrasiaiisesrestatissssestossastasssessastassassssssassassssssessasse 87
Seznam POUZité [ItEratury ........ccoieeeiiiiiiiieciiiieeccerrcence e reneee e reene e e sennssesssennes 88
INtErNEtOVE ZAr0je ......cciieeeeiiiiiieciiiteic et e e rene e e reens e s senn s essssnssssssennssssnans 92
Y=Y 20T T 0 0] o T4 95
Seznam tabulek .......cooveeeeeeniiiiiiii 95
SeZNAM Brafill .ccceeeeeeeiiiiiiececccccccccrcerreecr e e e e e e e e e e e e eneees 95

K= 45 F= T4 o TN« T 1 o o 96



Uvod

Cilem této prace je vytvorit vyukové CD, které bude slouzit jako
multimedialni podpora vyuky biologie na 2. stupni ZS.

Prace je rozdélena na Cast teoretickou a praktickou. Teoretickd ¢ast
se zabyva predevsim vysvétlenim pojmu multimédia a jejich nasledné rozdélent,
aby bylo dostatecné jasné, co si pod timto pojmem piedstavit. Dale se vénuje
historii multimédii, vypocetni techniky a také popisuje zacatky prace s pocitaci
ve Skolach. DileZitou soucasti teoretické casti je charakteristika jednotlivych
prizkumi a Setieni, které vystihuji diilezité informace ohledné vybavenosti skol
v Ceské republice, ale i dal$i dileZitd fakta tykajici se vypocetni techniky,
multimédii a vyuZitelnosti v praxi. Nasledujici kapitoly se vénuji modernim
metodam ve vyuce, které se objevuji ¢im dal castéji a souviseji s vyuZzivanim
modernich technologii vhodinach. Nalezneme zde nékolik rlznych typi
vyucovani, které vdneSni dobé maji nejvétsi vyuZiti. Posledni kapitolou
teoretické casti je priizkum trhu s vyukovymi programy pro biologii ¢lovéka.
Na ceském trhu existuje velké mnozstvi kvalitnich vyrobci vyukovych
programd, ale tato kapitola se vénuje predevSim tém, ktefi vydavaji tituly
vénované pouze tématu clovék. Nalezneme zde pirehled nejznaméjsich
programd, jejich klady i zapory.

Prakticka cast popisuje program, pomoci kterého bylo vyukové CD
vytvoreno, kapitoly se vénuji popisu Visual Studia a jeho programovaciho jazyka
Visual Basicu, stru¢né vysvétluji vyhody a princip programovani v tomto
prostredi. V nasledujicich kapitolach nalezneme instalacni pokyny a samotny
obsah vyukového CD, ktery je rozdélen do nékolika kapitol a slouzi jako
metodicka prirucka. Na vyukovém CD nalezneme testy, laboratorni prace,
pracovni listy, obrazky, didaktické hry nebo nejraznéjsi aktivity (kiizovky,
osmismérky, dopliiovacky, hry ve skupinach aj.). JelikoZ vyukové CD bylo
vyzkouSeno v praxi, vysledky jsou prehledné zobrazeny v grafech. Pred
samotnym vyzkumem byly zformulovany otazky, na které se pomoci zapojeni
vyukového CD do vyuky hledaly odpovédi. Je mozné zatraktivnit a zkvalitnit

vyuku pomoci vyukového programu? Je vyuziti pocitacd a multimedialni



techniky prinosem pro uceni zaka? Jaké jsou vlastné postoje zaki a vyucujicich
k multimédiim a jejich vyuzitelnosti?

NejdtlezitéjsSim bodem bylo porovnani dvou trid, které byly soucasné
vzdélavany za pomoci vytvoreného CD anebo pouze frontalni vyukou. ZAci
dostatecné vyzkouSeli tuto aplikaci a méli moZnost ji zhodnotit. Moderni
technologie jsou pro Zaky velice zabavné a mnohdy se v nich orientuji 1épe nez
samotni pedagogové. V posledni kapitole se tato prace vénuje dotaznikiim, které
byly dany vyucujicim na 2. stupni zakladnich Skol. VSe se tykalo vyuzitelnosti
multimédii na $kolach, protoze podle mezinarodnich vyzkumi na tom Ceska
republika sice neni nejhtire, ale nepatii ani mezi ty nejlepsi. Bylo zajimavé zjistit,
jak wucitelé vidi moderni technologii, zdali ji vyuZivaji a jak hodnoti

multimedialni vyukové programy.
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SEZNAM ZKRATEK

CSI - Ceska $kolni inspekce

CD - Compact Disc
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TEORETICKA CAST

1 Multimedialni technika

1.1 Co jsou to multimédia

Podle Sokolowského (1994) se nejcastéji za multimédia povazuje vyuziti
riznych médii k efektivnimu zprostiredkovani informaci a to za pomoci pocitace.
Dale Sokolowsky (1994, s. 19) rika: ,Multimédia jsou pocitacem integrovand
casové zdvisld nebo casové nezdvisld média, kterd mohou byt interaktivné,
to znamend individudlné a selektivné vyvoldvdna nebo zpracovdvdna. Pri jejich
pouZiti na pocitaci musi byt uZivateli umoznéno, aby mél moZnost zasdhnout
do priibéhu multimedidlniho programu.”

Hyankova (1997) uvadi, Ze multimédia jsou definovana jako integrace
obrazki, textu, zvuku, animace a videa za ucelem zprostredkovani informaci
pomoci pocitace. ProtoZe uZivatel neptijima informace pasivné, ale ma moZnost
zasahnout do multimedidlniho programu, jedna se o zprostfedkovani
interaktivni.

Pospisil (2004) tvrdi, Ze multimédia vznikaji spojenim riiznych typt dat
(text, hudba, obraz) na urc¢itém nosici - pri jejich zdznamu i reprodukci. V Sirsich
souvislostech mezi né patii i komplex zatizeni a programi, které se podileji
na multimedialni produkci.

Méli bychom také rozliSovat dva zakladni druhy nosi¢ti multimedialni
informace. MliZeme je rozdélit na statické (texty, grafika a nepohyblivé obrazky)
nebo dynamické (pohyblivé obrazky, animace a zvuky). Tyto média mizZeme
mezi sebou volné kombinovat a uZzivatel si zvoli podle svého uvaZeni takovou
formu, ktera mu nejvice vyhovuje.

Dalsi priklad definice uvadi i Holsinger (1995, s. 3): ,Multimédia priddvaji
jednu diileZitou vlastnost navic - interaktivnost. Interaktivnost je rozhodujici
prvek pri definici multimédia. Mnoho lidi bude rikat, Ze multimédia kombinuji
zvuk, obraz, grafiku a text, ale tato definice se stejné dobre hodi na televizi. KaZdy
vecer, kdyZ se divdte na zprdvy, takové spojeni vSech prvkil vidite, ale nejsou

to multimédia, protoZe do poradu nemiiZete zasahovat. Kdyby byly zprdvy
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postaveny na principu multimédii, méli byste moZnost rozhodnout o tom, které
zpradvy chcete slyset a za jakych okolnosti.”

Také Dostdl (2007) se zminuje o interaktivité v souvislosti
s multimedidlni pomiickou. Podle ného umoziiuje oboustrannou komunikaci
mezi studentem a multimedialni pomftickou, jak vidime na obr. & 1. Zdk mize
kdykoliv zasahovat do procesu. Podle ného je multimedialni u¢ebni pomiicka
prostredkem, ktery napodobuje realitu, podporuje nazornost a v urcitych

ohledech usnadnuje vyuku.

-

N B : l INTERAKTIVITA \'fj:—")
> La ', \

STUDENT

Obrazek €. 1 - Multimedialni uc¢ebni pomiicka ve vztahu ke studentovi

(Dostal, 2007, s. 19)

1.1.1 Interaktivni CD-romy

Jak uvadi Hyankova (1997) bylo CD vynalezeno pro zaznamenavani
digitalni hudby a jeho historie ma pocatky v roce 1979, kdy jej vyvinuly firmy
Sony a Philips (obrazek ¢. 2).

JiZ od 80. let se stal nosicem multimedialni informace a to v podobé CD -
ROM, ktery mél kapacitu 656 MB dnes je to nejcastéji 700 MB. Vice pouZivanym

médiem v dnesni dobé je DVD, které postupné nahrazuje CD a jeho kapacita je
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Sestindsobna. V posledni dobé jsou i DVD média nahrazovana flashdisky,

pirenosnymi hardisky nebo jsou programy distribuovany ptes Internet.

PHILIPS @““
INTRODUCE

COMPACT

IS

Obrazek ¢. 2 - firmy Sony a Philips predstavuji CD

(Geekzone,2007)

S nastupem interaktivnich CD - rom1 se zvysil zadjem o jejich vyuziti také
ve vyuce. V dneSni dobé neni problémem sehnat CD, protoZe Cesky trh nabizi
velké mnozstvi nejriznéjsich tituld, ale i rdznych kvalit. Vybér vhodného
kompaktniho disku pak zaleZi pouze na vedeni Skoly nebo konkrétnim
pedagogovi (Geekzone, 2007).

Samoziejmé se miZeme setkat sproblémy, pokud chceme zakoupit
vhodny vyukovy program. Musime si nejprve nastavit kritéria vybéru: vymezit

si tematické zaméreni, cilovou skupinu, ovérit si kvalitu nabizeného produktu
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a urcit si cile prace. Jsme sice zahlceni nabidkou vyukovych programi a nékteré
firmy dokonce nabizeji Skoldm moZnost vyzkouSet si jejich produkty pred
samotnym zakoupenim zdarma, ale bohuZel samotna multilicence vyukovych
programi je pro vétSinu zdkladnich Skol Casto cenové nedostupna. Nékdy se
mize stat velkym problémem zastaralé vybaveni Skoly vypocetni a
audiovizualni technikou, pouZivany software nebo prostorové podminky dané
Skoly. Po zakoupeni vyukového CD by bylo vhodné vyuZivat pocitacové ucebny,
aby mél kazdy zak moZnost zapojit se do vyuky a rozvijet vlastni aktivitu.
Nékteré Skoly jiz maji témér v kazdé ucebné interaktivni tabuli a pripojeni
kinternetu, takZze i tento zplisob vyuziti CD vhodiné by mohl pomoci
zatraktivnit vyuku pro Zaky. Na druhé strané anitechnické zazemi Skoly
nezarucuje to, Ze CD bude vhodné vyuzito, protoZze predné také zalezi na
pedagogovi a jeho pojeti vyucovaciho procesu. Pokud on nebude chtit ve svych
hodindch propojit sviij vyklad svyukovym programem avyuzit moderni
techniku, zménit svoji tradi¢ni formu vyucovaci hodiny, nezmiize vyrobce

vyukovych programi nic (Dvorak, 2012).

1.1.2 Multimedialni vyukové programy

Jiz jsme si uvedli, co znamend pojem multimédia. Nyni se seznamime
s charakteristikou multimedidlnich vyukovych programt, pro které plati,
ze napomahaji plnéni zvolenych vyukovych cili. U téchto programt bychom
méli respektovat urcité zadsady. Jednou z nich je komplexnost - dodrzovani
logickych souvislosti. U této zdsady bychom se meéli snaZit o spravnou
demonstraci realnych jevi, grafické znazornéni a aktivni zapojeni zaki
ve vyuce. Dal$i zdsadou je aktivita Zaka, mluvime predevsim o aktivité vnitini.
Pokud se zak mize aktivné zapojovat do vyuky, rozhodné se zvysSuje jeho
motivace kucivu. Jestlize hovofime o kvalitnim vyukovém programu,
jedna se o aktivizaci Zaka, sezapojenim nejlépe vSech smysli. Nasledné
hovoirime odalSich zasadach: samostatnost, primérenost, posloupnost
a nezapomeneme ani na nazornost, kterou je vhodné uplatiiovat v rozmanitych
formach (napf. vizualiza¢ni prostredky, zprostredkovani u¢iva pomoci realnych
obrazii). V dnesni dobé jiz existuji nejriznéjsi vyukové programy, které se daji
objednat presné podle pozadavkii pedagogli nebo vedeni Skoly. Vyhody a
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nevyhody je proto vhodné Kklasifikovat nasledné podle konkrétnich programi.

(Vrba, 2003). Nékterym z nich se vénuje kapitola 3.

1.2 Historie multimédii a vypocetni techniky

Piedchiidci dneSni moderni vypocetni techniky jsou stari nékolik tisic let.
Jeden zprvnich byl systém zvany Abakus vyuZivany v Babylénii v Ciné,
Japonsku nebo starovéké Indii pred vice neZ 5000 lety. Jednalo se o desku
s kaminky a vyznacenymi sloupci, pozdéji ramecek s kulickami na tyckach, ktery
fungoval na podobném principu jako pocitadlo - tedy dochazelo k presouvani
kaménki nebo kulicek daného tfadu zjedné strany na druhou. Dodnes se
vyuziva pro vyuku s¢itani a od¢itani v 1. roéniku ZS. Prvni mechanicky stroj,
ktery dokazal scitat a odecitat vynalezl francouzsky fyzik Blaise Pascal. Nebyl
ale jediny, ktery se pokousel o sestrojeni mechanického kalkulatoru. Byl to také
Leaonardo da Vinci nebo Wilhelm Schickard. AZ vroce 1964 Wilhelm von
Liebnitz zdokonalil tento stroj, ktery umél nasobit, délit nebo vypocitat druhou
odmocninu.

Za ,otce pocitace“ je dnes povazovan Charles Babbage, ktery v roce 1871
navrhl programovatelny pocita¢ pohanény parou a o nékolik let pozdéji navrhl
i tiskarnu pro tento stroj. Dodnes jsou nékteré casti vystaveny vlondynském
védeckém muzeu.

Vyvoj pocitacii se da rozdélit do nékolika generaci, z nichZ 1. generace se
objevuje jiz béhem 2. svétové valky. Neexistoval ovSem jednotny software,
takZe kazdy pocita¢ mél vlastni program ve strojovém koédu. VSse bylo velmi
naroc¢né na udrzbu, vétSina dat byla uloZena na prenosnych médiich a jako zdroj
dat slouZily dérné stitky nebo pasky. Stim souvisela i ndro¢nost na prostor
ifinance. Prvnim pocitacem, ktery byl uveden do provozu, byl
Electronic Numerical Integrator and Computer (ENIAC) kolem roku 1955. Vazil
30 tun a byl umistén do prostorného salu o velikosti télocvicny (Cejpek, 2005).

Dalsi vyvoj pocitact se urychlil diky vynalezu elektronky a bylo zapotiebi

zvysit rychlost provadénych operaci, kapacitu paméti a prenosu dat na vstupu a
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vystupu. Vyhoda elektronek spocivala ve vytvoreni tzv. klopného obvodu, ktery
obsahuje dvé soustavy a pracuje na principu nul a jednicek.

V priibéhu dalSich let dochazi ke zmenSovani rozmérl pocitact diky
polovodicim. Ustupuje se od dérnych stitkli, které jsou nahrazovany
pamétovymi disky. Vznika také 1. univerzalni programovaci jazyk, ktery se
neustale rozviji a zdokonaluje. Vykon pocitaci se zvySuje na 106 operaci
za sekundu. V roce 1971 byl vynalezen mikroprocesor a doslo tak k hromadné
vyrobé osobnich pocitact pro vyuziti v kancelarich, ale i domacnostech. Vznikaji
i nova pamétova média - CD, DVD, HDD a dochdzi k neustalému vyvoji novych
technologii, zvySovani vykonu a sniZeni porizovacich nakladia (Pospisil, 2004).

Béhem poslednich let jde vyvoj multimédii a vypocetni techniky neustale
kuptedu a snazi se splnit rostouci naroky spotiebiteli. Notebooky i pocitace
méni svij design, snaZi se byt co nejten¢i a nejlehc¢i, ale pritom spliiovat
nejriznéjsi pozadavky na vykon.

Zijeme v dobé pocitadd, které uz rozhodné nejsou pouhym nastrojem pro
armadu nebo uUfedniky. UmozZnuji ndm tvorit nové véci a posouvat nase

moznosti vpied (Negroponte, 2001).

1.2.1 Vstup pocitacii do skol

Uz Jan Amos Komensky se priklanél k vyuce, ktera je svou myslenkou
podobna té multimedialni: ,Proto budiz uciteltim zlatym pravidlem, aby vsecko
bylo predvddéno smyslim, kolika mozZno. TudiZ veci viditelné zraku, slysitelné
sluchu, vonné cichu, chutnatelné chuti a hmatatelné hmatu; a miiZe-li néco byti
vhimdno najednou vice smysly, budiZ to predvddéno vice smysliim,... (Komensky,
1958, s. 42).

Drive byly informace ve skolach Sifeny predevsim ustni formou. DileZitym
momentem v déjinach byl v 15. stoleti vynalez knihtisku, ktery umoZnil
vzdélavani pomoci knihy. Teprve 20. stoleti prineslo nové metody vyuky
auditivni technikou, ktera je schopna reprodukovat zvuk. Pozdéji se prislo také

s napadem propojit zvuk i obraz a vznikaly tak audiovizualni pristroje.
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Pifed samotnym nastupem pocitacii ve Skolstvi byla vyuka podporovana
televizi, zpétnym projektorem, magnetofonem nebo CD prehravacem
(Negroponte, 2001).

PocitaCe se ve Skolstvi zacaly uplatiiovat aZ v 60. letech minulého stoleti
a rozhodné nevypadaly tak, jak je zname dnes. Jak takovy pocitac¢ drive fungoval,
popisuje Konupéik (2002, s. 62): ,Zdk poklddal na pracovni desku manipuldtoru
listy papiru s otdzkami a odpovéd'mi. U kazdé odpovédi byl vyraZen maly otvor,
vybérovou odpovéd’ Zdk oznacil sondou a svit Cervené ci zelené kontrolky pak
slouZil Zdkovi Ci uciteli jako kontrola sprdvnosti odpovédi. Sprdvnost odpovédi
zaznamenalo také elektromagnetické pocitadlo. Zarizeni tedy slouZilo pro
testovdni Zdkovskych védomosti.”

Koncem 70. let se zacaly vyuZzivat mikropocitace. Tyto stroje byly jesté
zcela nedokonalé, a pokud s nimi uZzivatel chtél pracovat, musel absolvovat
specidlni kurzy vypocetni techniky. Ovladani pocitacli a instalace programi
nebylo tedy vibec nic jednoduchého. Stim souvisi také to, Ze jejich vyuziti
ve vyuce se rozhodné neté&silo takové oblibé, jako je tomu dnes (Cernochova,
1998).

NejvétSi rozvoj nastal vposlednich dvou desetiletich, kdy doslo
k vyraznému zlepseni vybavenosti $kol. Nyni vétSina pedagogtli vyuziva pocitac
jako didaktickou pomfticku, kterd se stala soudasti vyuky. Cim dal ¢astgji
se setkivame i spojmem pocitacovd gramotnost neboli kompetenci,
kterou potfebujeme a vyuzijeme pri praci sinformacnimi technologiemi.
V soucasné dobé je totiZ vétSina Skol vybavena pocitacovou ucebnou a nékteré
Skoly maji pocitace i v béznych u¢ebnach (Konupcik, 2002).

Dnesni doba jiz natolik pokrocila, Ze témér kazdy Zak ma doma vlastni
pocita¢, ale nedokadze zcela vyuzit jeho prednosti. VeSkerd prace zaki
s poCitacem spociva predevSim v hrani pocitaCovych her, ale prace s tabulkami,
textem, grafy a vyhledavanim informaci uZ tolik samozifejma neni. Skola by tedy
méla zakim predstavit zakladni uzivatelské dovednosti, ukazat jim, Ze pocitac
neslouzi pouze kzabavé, ale dokaze usnadnit praci a vyhledavat vhodné

vevs

operace (Slavik, 1997).
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1.3 Vybavenost Skol vypocetni technikou a jeji zapojeni do
vyuky v Ceské republice

Tato kapitola je zaméfena na vyzkumy, které byly provedeny po celé
Ceské republice a odrazZeji tak sou¢asnou situaci naseho $kolstvi ve vybavenosti
vypocetni technikou a jejim vyuzivani ve vyucovacich hodinach.

Zakostelna (2011) tvrdi, Ze klasické vyucovani je stale vice ovliviiovano
modernimi technologiemi a elektronickymi prostiredky. Nejcastéji Skoly
vyuzivaji pocitace, dataprojektory a v poslednich letech také interaktivni tabule.
Ucitel ma moZnost vyuZit tuto moderni techniku, aby mohl svoji latku vykladat
netradicnim zplisobem a jeho hodiny se staly atraktivnéjsi. Pro nékteré zaky
a pedagogy se tyto nové, elektronické a zaroven i didaktické prostredky staly

nepostradatelnou soucasti vyucovani a oznacuji ji za vyuku budoucnosti.

1.3.1 Seti‘eni ICILS 2013

Vlistopadu 2014 zvefejnila Ceskd Skolni inspekce vysledky
mezinarodniho prizkumu ICILS 2013, ktery testoval pocitacovou a informacni
gramotnost. Do tohoto $etfeni se zapojilo 19 zemi svéta, vedle Ceské republiky
také napriklad Australie, Dansko, Kanada, Rusko, Slovensko, Thajsko aj. Vyzkum
byl provadén se zaky 8. ro¢niki zakladnich $kol a z CR to bylo konkrétné 3200
74k, 2150 ucitel a 170 $kol (Ceska $kolni inspekce, 2014).

Nejprve méli ucitelé za ukol zhodnotit podminky vyuziti ICT
pii vyucovani na jejich Skole. Jen 13 % ceskych uciteli se domniv4, Ze nema
nasvé Skole dostate¢nou technickou podporu. Nedostatecné podminky
pro rozvoj svych znalosti pro praci s ICT ma podle prizkumu pouze 17 %

ucitelli, coz je velmi malé ¢islo v porovnani s mezinarodnim primérem 40 %.
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Graf ¢. 1 - Jak ¢asto pouzivaji Cesti ucitelé pocitac ve vyuce

(Zdroj: Basl, 2014, s. 6)

Z vyse uvedeného grafu (graf ¢. 1) si mizeme povSimnout, Ze vice nez
polovina ceskych ucitelli vyuziva pocita¢ minimalné jednou za tyden. Pokud
opét tento udaj porovname s ostatnimi zemémi, které byly zapojené do tohoto
projektu, tak vysledné hodnoty jsou lehce nadprimérné. Z priizkumi také bylo
zjiSténo, Ze pocitace vyuzivaji ve svych hodinach spiSe muzZi. I vék hraje svoji
roli, 71 % uciteld do 49 let vyuziva sviij pocitaC alesponn jednou tydné,

s pribyvajicim vékem toto procento klesa aZ na 56 % (Basl, 2014).

1.3.2 VysledKy ostatnich prazkumi

Prirodovédecka fakulta UK v Praze sestavila dotazniky pro ucitele
prirodovédeckych predmétii zakladnich a strednich Skol. V letech 2008 - 2009
a2009 - 2011 provadéla Setreni ohledné vyuzivani technologii ve vyuce.
Z tohoto prizkumu vyplynulo, Ze dataprojektor je uciteli povazovan za zakladni
didaktickou pomtcku a 98 % ucitelG zvybranych Skol tuto didaktickou
pomtcku na $kole ma a vyuZziva ji. Jen 2 % dotazovanych uciteli nemélo ve
Skole dataprojektor. Tato pomiticka byla jesté vroce 2008 nedostatkovym
zboZim a bylo jen velice malo skol, které ji mohly v hodinach vyuZivat. I toto
nam svédci o pokroku v oblasti moderni techniky. Dal$im sledovanym faktorem
byla vybavenost $kol interaktivni tabuli. Z vysledkt vyslo, ze 82 % Skol v letech

2009 - 2011 mélo alesponi 1 interaktivni tabuli a vyucujici se snaZili tuto
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pomiticku vyuzit alespoii 1 mésicné. V dnesni dobé je vybavenost Skol touto
technikou jesté vétsi a Skoly se snazi o to, aby tiid, ve kterych se bude moci ucit
interaktivné, bylo jesté vice. V tabulce C. 1 jsou zaznamenany cetnosti pouziti
dataprojektord, interaktivnich tabuli a vyukovych programii v piirodovédnych
predmétech. Nepochybné zde vidime, Ze nékteri vyucujici se snazi vyuzivat
dostupné technologie ¢asto, tyto hodnoty mohou byt ovlivnény nékolika faktory,
jak jiz bylo zminéno i v predchozim Setfeni - vékem, pohlavim, délkou praxe.
Je naprosto zretelné, Ze moderni technologie maji vzestupnou tendenci, ale stale
zde existuje osvédcCena tabule a kiida, na kterou i tak spoléha vysoké procento

soucasnych pedagogii (Zakostelna, 2011).

TabulkKa ¢. 1 - Cetnost vyuziti elektronickych didaktickych pomiicek
(Zdroj: Zakostelna, 2011, s. 51)

dataprojektor +
prezentace interaktivni tabule | vyukové programy

2008/ | 2009/ | 2008/ | 2009/ | 2008/ | 2009/
2009 2011 2009 2011 2009 2011
kaidou hodinu | 23| 19%| 16| 12%| 7| 6%| 6| s5%| 4| 3% ol o0%
1 x tydné 20| 33%| 39| 30%| 22| 18%| 13| 10%| 17| 14%| 5| 4%
1 x za mésic 30| 25%| 41| 31%| 19| 16%| 30| 23%| 40| 33%| 47| 36%

1xzapololeti | 12| 10%| 19| 14%| 12| 10%| 17| 13%| 28| 23%| 31| 23%

nikdy 16| 13%| 11| 8%| 61| 50%| 56| 44%| 32| 26%| 42| 32%
neodpovédélo 0] 0%| 6| 5%| 0| 0% 6| 5% 0| 0% 7| 5%

Vroce 2013 byl proveden vyzkum ICT ve vzdélavani pod zastitou
Generalniho fteditelstvi pro komunikaci EK a European Schoolnet ve
27 evropskych zemich. Ze zjisténych dat miizeme uvést, Ze v celé Evropské unii
je vybavenost Skol 3 - 7 zakd na pocita¢, 43 zakid na projektor a 100 zakl
na 1 interaktivni tabuli. Pozitivnim ddajem pro Ceskou republiku bylo, Ze jen
1 % z dotazovanych Skol nemélo rychlé pripojeni k internetu. V dostupnosti ICT
zaklim i ucitelim pifimo ve vyuce jsme se umistili na 3. misté (88 %),
ale opravdové vyuzivani téchto technologii v hodindch je jen kolem 35 %
(Brdicka, 2013). Prizkum dale uvadi: ,Vysledky vyzkumii ndm v poslednich
15 letech jasné ukazuji zretelny vliv ucitelskych ICT kompetenci na vyukové
vysledky Zdki. Proto je velice dileZité, aby byli ucitelé schopni technologie
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integrovat do své kaZdodenni praxe. Prdvé dalsi vzdéldvdni je vyznamnym
faktorem tuto schopnost ovliviiujicim. Stdle vétsi oblibé se tési neformdini a
kombinované metody. Ani nastupujici ucitelé nejsou dostatecné pripraveni na
pedagogické vyuZziti ICT. Vsichni ucitelé obecné patri spiSe k tradicnim uZivateliim
internetu, coZ zpiisobuje jejich nedostatecnou schopnost vyuZzivat socidlni sité pro
vyukové ticely.” (European Comission, 2013, s. 89)

Zprava uvadi, Ze ve vice neZ poloviné evropskych zemi je ICT priprava
pro utitele povinna, ale vCR pouze 59 % uciteldi si svoje schopnosti dale
rozSifuje. Dalsi skuteCnosti, ktera vyplynula zvysledki je to, ze 95 %
evropskych fteditelti i uciteld si mysli, Ze moderni technologie maji zasadni
vyznam pti budovani kompetenci pro Zivot v sou¢asné dobé. V Ceské republice
je tomu tak u 75 % rediteld a uciteld.

Z nasledujiciho grafu (graf ¢ 2) vyplyva, Ze v Ceské republice je 36 %
uciteld 8. roc¢niki, ktefi vyuzivaji ICT ve vice nez 25 % vSech svych vyucovacich
hodin. Vporovnani sjinymi evropskymi zemémi jsme nedopadli nejhilife
a patfime mezi tfi staty, které vyuzivaji ICT v hodinach déle nez 6 let jiZz od

4. tridy zakladni Skoly.

Fig. 3.3: Teachers® use of ICT in more than 25% of lessons
(Grade 8, EU and country level, 2011-12)
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Graf €. 2 - Pocet vyucujicich, kteri vyuzivaji ICT ve vice neZ 25 % vyucovacich hodin
(8. rocnik ZS)

(Zdroj: European Commission, 2013, s. 126)

Priizkum se tykal také studentil 8. ro¢nik z Ceské republiky, ktefi méli
moznost vyplnit dotaznik ohledné jejich postoji k pocita¢iim a jejich vlivu na
budoucnost, hledani prace, zabavu nebo dalsi vzdélavani. ZAaci volili mezi 4

moZnostmi odpovédi: viibec nesouhlasim, nesouhlasim, souhlasim, naprosto
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souhlasim. Na grafu ¢. 3 si mliZeme prohlédnout, jaké byly jejich odpovédi.
Kolem 70 % zakd si mysli, Ze vyuzivani pocitaci ve vyuce jim pomiZe
v dospélosti pii praci. Zajimavé je i to, Ze kolem 60 % studentli se domniva,

Ze vyukou s pocitac¢em pouze ztraceji cas.

Flg. 6.7a: Students’ attltudes towards computers
(grade &, in % of students, EU level, 2011-12)
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Graf ¢. 3 Postoje studentt 8. ro¢nikii k pocitaciim

(Zdroj: European Commission, 2013, s. 125)

Ceska $kolni inspekce je narodnim centrem $etieni ICILS (International
Computer and Information Literacy Study), které provadélo mezinarodni
Setfeni pocitacové a informacni gramotnosti vroce 2013. Do projektu bylo
zapojeno 19 statGd - napf. Némecko, Nizozemsko, Australie, Svycarsko,
Chorvatsko, Dansko, Ceska republika atd. Bylo zji$téno, Ze $kola ma potenciél
prispivat krozvoji pocitacové a informacni gramotnosti zakl, ale je nutné
podporit dalsi vzdélavani ucitelli v této oblasti. Nejcastéjsi aktivitou v ramci
dalsiho vzdélavani v poslednich dvou letech bylo zapojeni ICT do vyuky (36 %
ucitelli), dale pak hospitace u kolegtli, kteri vyuzivaji ICT ve vyucovacich
hodinach (36 % ucitelli - primér ostatnich zemi je 46 %). Z vysledki bylo
stanoveno, Ze 55 % ceskych ucitelli nema dostatek prostoru a ¢asu na pripravu
hodin zahrnujicich praci s ICT a 56 % vyucujicich se vyjadrilo, Ze jejich Skola
nepovaZzuje za prioritu vyuzivat ICT v hodinach. Celkové jsou ale vysledky pro
Ceskou republiku pozitivni, ale je nutné podporovat a rozvijet zapojovani ICT

do vyuky (Ceska $kolni inspekce, 2014).
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Cesky statisticky tstav kazdoro¢né sleduje vyvoj informacnich

prehled a vztahuje se ke Skolnimu roku 2013/2014. Ze zpravy je patrné,
Ze pocet pocitacl neustdle stoupa a pribyva pocitaci s pripojenim na internet.
Podrobnéjsi data jsou uvedena v grafu €. 4, ktery srovnava mnozstvi pocitact

za urcité obdobi (Cesky statisticky urad, 2014).

W PCcelkem W PCs pripojenim k internetu B PCswysokorychlostnim piipojenimk internetu

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Graf ¢ 4 - Pocet pocitacii na 100 zaki ve $kolach v CR

(Zdroj: Cesky statisticky uiad, 2014)

Dale Cesky statisticky tstav sledoval pocet pocitat¢d na zakladnich
Skolach 2. stupné podle krajti. V tabulce €. 2 je mozné porovnat jednotliva data
od roku 2005 - 2013. Uvedené hodnoty odpovidaji po¢tu pocitact na 100 zaka
v daném kraji. Ve vSech krajich doslo ke zvyseni, které odpovida stale vétsimu

zajmu o moderni techniku ve Skolstvi.

Tabulka ¢. 2 - Pocitace na zakladnich Skolach 2. stupné podle kraji

Celkem

celkem CR 12,3 14,2 16,3 18,2 21,0 22,8 24,9 26,5 27,2
Praha 13,4 155 178 204 224 248 256 259 255
StredocCesky 13,1 150 169 189 21,4 23,7 253 273 273

Jihocesky 13,0 149 172 194 21,8 233 258 26,7 289
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Plzensky 129 141 156 174 205 22,8 254 259 280
Karlovarsky 11,8 13,7 15,7 18,6 209 242 268 27,1 280
Ustecky 13,1 151 172 19,0 21,7 223 238 261 260
Liberecky 12,3 143 165 191 21,2 22,0 23,7 249 259
Kralovéhradecky | 11,9 14,5 16,6 17,5 19,7 21,4 248 254 263
Pardubicky 12,2 138 169 184 20,6 219 23,0 250 252
Vysocina 13,2 156 174 19,6 23,0 248 264 290 297
Jihomoravsky| 11,7 13,2 159 180 209 22,7 23,6 256 258
Olomoucky 12,3 14,7 16,9 185 21,6 23,2 263 286 297
Zlinsky 10,5 12,7 149 16,6 18,7 20,0 23,2 251 26,5
Moravskoslezsky| 109 12,3 145 164 183 21,5 255 27,4 288

(Zdroj: Cesky statisticky ustav, 2014)

1.3.3 Projekt,Skola na dotek”

Ve Skolnim roce 2013 odstartoval projekt zavadéni mobilnich
dotykovych pocitaci do skol. Byl zaveden pouze na skolach v Praze 6. Jednim
z motivi pro spusténi takového projektu bylo to, Ze Zaci pouzivaji technologie
spiSe pro hrani a komunikaci namisto uceni a vzdélavani se. Ucel vyuziti
dotykovych zarizeni si nasledné kazda Skola urci sama podle pedagogickych
zamérl. JelikoZz projekt prinasel pozitivni vysledky, byl v poslednich letech
rozsifen i do ostatnich krajii Ceské republiky (Skola na dotek, 2014).

Pokud se Skola prihlasi do projektu, musi vytvorit miniprojekt
o minimalnim rozsahu 2 stran, ve kterém stanovi své ocekavani a cile,
pripravované vystupy a technologickou vybavenost Skoly. Kazda Skola
si v projektu urcila jiné cile, byl zde rozdil ve vybavenosti Skol nebo hraly roli
jiné podminky. Nékteré Skoly mély zajem zridit za pomoci téchto novych
zatizeni jazykovou ucebnu, jiné je chtély zacit vyuzivat pro potieby zaki
1. stupné zakladni Skoly. Radnice Prahy 6 spolecné s odborem Skolstvi stanovila
Castku, kterou kazdé Skole poskytne stim, Ze Skola prispéje

10%, aby na projektu méla urcitou spoluticast (Neumajer, 2014).
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Radnice Prahy 6 sepsala body, které by méla spliiovat Skola, ktera chce,
aby zavedeni nového vybaveni mélo sviij vyznam a splnilo pozitivni o¢ekavant:
1) Skola ma bohaté zkusenosti s vyuzivanim ICT ve vyuce
2) Skola se snazi byt inovativni
3) ucitelé jsou zvyKkli se vzdélavat
4) vedenti je odhodlano navrhovat zmény a vytvaret pro né podminky, ucitelé
jsou ochotni je realizovat (Skola na dotek, 2014)

K realizaci projektu patii i vzdélavani pedagogti, a proto bude vyvinuta
podpora v podobé metodickych materialli, které budou ptistupné na portalu
Zadatele. Pedagogové zapojeni do tohoto projektu se budou moci sami dale
vzdélavat pomoci e-learningu. Zarovenn na webu bude moZné konzultovat
piipadné nejasnosti nebo odbornou pomoc s vyskolenymi pracovniky. Vyucujici
budou mit moZnost hlasit se na rtizné workshopy, prohlubovat své znalosti
a sdélovat si nazory. JelikoZ neustale probiha vybavovani $kol novym zatizenim,
nemuiZeme jesté zcela Fict, jaky dlsledek tento projekt piinesl. Na konkrétni
vysledky prace pedagogi a zaki si budeme muset jeSté pockat, vSe ukaZe az cas

(Neumajer, 2014).
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2 Moznosti vyuziti informacnich technologii ve
vyuce na zakladnich skolach

Vyuziti ICT ve vyuce, jak potvrzuje Piiza (2015), je aktivizujici metodou,
ktera kombinuje instruktivni (Zak je pevné veden a navadén) i konstruktivni
piistup k vyuce (snaha o vzbuzeni zajmu o predmét a navysit jeho motivaci).
Naucit se spravné vyuzivat moznosti ICT je dlouhodoby proces, zaroven si
vyucujici musi uvédomit, Ze nespravné nebo jednostranné pouZzivani téchto
technologii vede spiSe k neefektivni vyuce.

V nasledujicich  podkapitolach si predstavime nékteré z druht
informacnich technologii, které jsou vyuZitelné pro pedagogy na zakladnich

Skolach.

2.1 Interaktivni CD

Jednou zprvnich informacnich technologii, kterou zacaly Skoly
nakupovat a vyuZivat pro vyuku, bylo interaktivni CD. Na ceském trhu
nalezneme velké mnozstvi interaktivnich CD témér na kazdy predmét, ale je
tézké poznat, které jsou kvalitni a které nikoliv. Vybér kvalitniho CD zaleZi
predevSim na vyucujicim, kterému dfive mohl poslouzit Evalua¢ni web, jenz
vznikl za podpory MSMT v roce 2005 a slouZil jako informac¢ni a metodicka
pomticka pii volbé efektivni a ovérené softwarové aplikace. Vyucujici na tomto
webu mohl podle prehledného ¢lenéni (typ skol, predmét, vék zakl) najit CD
pro svilj predmét a zdroven si vybrat podle ptridanych recenzi od odborniki,
lektorti a predevSim pedagogi ten nejvhodnéjsi produkt. Tento projekt byl jiz
v minulych letech ukonéen a viechna data odstranéna (MSMT, 2017).

Dnes vyucujici dostavaji katalogy k uc¢ebnicim, které na Skolach vyuzivaji
nebo sami distributori objizdéji Skoly a zdarma ukazuji své produkty. K nové
zakoupenym ucebnicim, pracovnim listi nebo mapam nabizeji firmy své
produkty zcela zdarma na 1 rok nebo neomezené. Vyucujici ma pak moZnost

udélat si vlastni ndzor na dany produkt.
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2.2 Dataprojektor

Dataprojektorem se rozumi projek¢ni technika, ktera umoZnuje snimat
pracovni plochu pocitae a zobrazit ji na tabuli. Dilezity je svételny vykon
tohoto zarizeni, ktery se udava v lumenech. Pokud chceme mit jasny a kvalitni
obraz, musime poridit projektor s dostatecnym vykonem.

U téchto =zarizeni existuje Siroka S$kala druhii srznou velikosti
a hmotnosti. Je tedy diileZité si predem ujasnit, do jaké mistnosti bude umistén a
podle toho vybirat spravnou variantu.

V souCasnosti mame tyto druhy rozliSeni: SVGA (800x600), XGA
(1024x768), SXGA (1280x1024), UXGA (1600x1200), HD Ready (1280x720),
WXGA (1280x800), Full HD (1920x1080).

VétSinou je dataprojektor vyuZzivan v kombinaci sinteraktivni tabuli
nebo pro zobrazeni vykladu v digitdlni podobé. Dnes je vétSinou nedilnou

soucasti kazdé uCebny i na zakladnich Skolach (Zounek, 2006).

2.3 Interaktivni tabule

Symbolem moderniho zplisobu vyuky se stala interaktivni tabule, ktera
propojila pocita¢ s internetem a dala tak vznik novému rozmeéru vyucovani.
VétSinou se jedna o bilou plochu, na kterou se promita obraz z dataprojektoru.

Podle Dostala (2011) je interaktivni tabule dotykové senzitivni plocha,
ktera umoznuje zaklim komunikovat a pracovat interaktivné, ¢imZ usnadnuje
osvojovani znalosti a zakladnich dovednosti.

Na ceském trhu mame dva druhy interaktivnich tabuli - ActivBoard
a SMARTBoard. Oba typy maji Ceskou verzi softwaru a jsou si velice podobné.

Tabule typu SMARTBoard se ovladd pomoci popisovaclii nebo pouhym
prstem. M4 snadno pochopitelné ovladani nastrojii a Siroké mnozstvi galerii
s obrazky. Pri praci je moZzné vyuzit 4 druhy barev, cokoliv lze smazat nebo
naopak zvyraznit.

K vytvareni vlastnich soubort slouzi program Smart Notebook Software,
se kterym jsou pedagogové seznamovani pri Skoleni s touto tabuli. Pro tento typ
existuje internetova podpora s volné staZitelnymi soubory od jinych pedagogii

(www.veskole.cz, www.dumy.cz, www.dumy.rvp.cz)
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Tabule typu ActivBoard vyuziva pro ovladani elektromagnetické pero,
jednotlivé nastroje pro upravu se voli vybérem z daného menu. Obsahuje
narocnéjsi funkce pro tvoreni prezentaci, vyzaduje tedy narocnéjsi proskoleni.
Tato tabule je vyrobena z odolnéjstho materialu a nemélo by za Zadnych
okolnosti dojit k poskozeni. [ pro tento typ nalezneme na stejnych odkazech
mnoho vyzkouSenych souborti od jinych pedagogt.

Kazda ztéchto technologii ma své vyhody i nevyhody a zalezi na

charakteru cilové skupiny, ktera bude dany produkt vyuzivat.

2.4 Interaktivni ucebnice

Tato ucebnice je vyukovym softwarem, ktery obohacuje klasickou
uCebnici o multimedidlni materialy napt. videa, obrazky, animace, prezentace,
pridané dokumenty, kiiZovky, osmismérky, kviz, internetové odkazy aj.

Dostal (2011, s. 205) uvadi: ,Sprdvnd interaktivni ucebnice by neméla
obsahovat pouze vykladovou, ale i procvicovaci cdst. Méla by téZ byt prehledné
strukturovand a ndzorné pojatd. Je to viastné pocitacovd aplikace, kterd umoZriuje
dotykovym zpiisobem prochdzet interaktivni ucebnici, kterd propojuje Cteni, video
a animaci a umoZiiuje Zdkovi zpétnou vazbu.“

Na ceském trhu mame nékolik nejzndméjSich vyrobcli téchto
interaktivnich ucebnic - Fraus, Terasoft, Alter, Prodos nebo LANGMaster.
Vyucujici ma moZnost zakoupeni téchto produktii pri objednavani novych
ucebnic. Licence je pak platna na 1 mésic, 1 rok nebo je neomezena.

V bézZné vyuce je vyuzitelna v kazdé tridé, kde je dataprojektor a nejlépe
i interaktivni tabule. Pro vyucujici se naskyta nové mnoZstvi pracovnich listd,
videi, obrazkl nebo animaci, které jsou vyuzitelné pro opakovani a upevnéni
uciva, pro motivaci k u¢eni dané latky a vyssi interaktivité v hodinach. Podle
druhu licence je moZzné vkladat své vlastni podklady a vytvorit si tak dokonalé
prostiedi pro praci se Zaky na probirana témata. S nejnovéjSimi licencemi je
moZné zakoupit i Skolni multilicenci, ktera umoZnuje sitovou instalaci.
To znamena, Ze je mozné nainstalovat licenci vSem uzivatellim, jak zZakim tak
vyucujicim. Pristup k této ucebnici je pak moZny ze vSech pocitacii na skole, jen

jsou rozdélena prava pro zaky a vyucujici. Pokud Zak v posledni rocniku
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zakladni Skoly piejde na stfedni Skolu, spravce ma moznost odebrat prava

a pridat je nové piichozim zaktm (Plza, 2015).

2.5 Moodle

Jedna se o e-learningovy Opensource systém, ktery je urCen pro
vytvareni a spravu vzdélavacich kurzt. Slovo Moodle je ve skute¢nosti Modular
Object Oriented Dynamic Learning Enviroment, které v ceském prekadu
znamena objektové orientované modularni prostredi pro vyuku. JelikozZ
do tohoto systému je mozné se prihlasit pres béZny internetovy prohliZe¢, neni
nutnd zadna instalace.

Moodle nabizi obrovské mnozstvi moznosti, které je mozné vyuzit
v pedagogické ¢innosti.

- vkladani vyukovych kurzt

- vytvareni soubort ke stazeni, studijnich materialq, flash animaci

- nasténky, diskuzni féra, ankety

- ukoly a projekty pro zaky s moznosti sledovani jejich vysledki

- testy s riiznymi druhy otazek - jejich automatické vyhodnoceni

- evidence studijnich vysledkt zaki, celkové hodnoceni

- konzultace

- zapis a prehled dochazky

Tento systém ma 3 uzivatelské role (host, student a vyucujici). Host je
bézny navstévnik, ktery mize do Moodlu vstoupit bez registrace a jsou mu
k dispozici vefejné informace a kurzy pro hosty. U role studenta je nutna
registrace. Student ma moZznost zapisu do kurzii a prohliZeni jejich obsahu, ma
moznost vyuzivat komunikacnich nastroji (féra, zpravy nebo chat). Vyucujici se
musi registrovat a poté muize vytvaret své vlastni kurzy, které lze zalohovat,

ménit vlastnosti i obsah. (Moodle, 2016)

2.6 Informacni systém

Interaktivni Skolni informacni systém je zaveden na mnoha zakladnich
Skolach, kde funguje jiZ nékolik let a umoziuje lepsi komunikaci mezi Skolou

a rodici. Systém funguje 24 hodin denné a umozZznuje veskeré duilezité funkce pro
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béZzny chod Skoly, jednoduchy a bezpecny pristup kinformacim pro Zzaky
i rodice.

Co vSechno informacni systém umoznuje?

- pribézna kontrola znamek a skolnich opatireni

- aktudlni prehled o dochazce

- generovani dat ze Skolni matriky

- tvorba Skolnich rozvrhi, tisk suplovani

- komunikace s rodic¢i, zaky - zasilani hromadnych e-maili

- zadavani akold - hromadna kontrola, evidence odevzdavani

- tvorba ucebnich pland

- tisk sestav dle zadanych parametrt

- kompletni elektronicka tridni kniha

- prehledné zadavani studijnich vysledk

- tisk vysvédceni

- e-learningova vyuka

Vyhodou je jednoduchy piehled pro rodiCe, zaky, ale i vyucujiciho
o studijnich vysledcich nebo skolni dochazce. Rodice Casto z rliznych divodi
nechodi do skoly na rodi¢ovské schiizky. Systém je pro né skvélym zdrojem
zakladnich informaci o prospéchu i chovani zaka.

Pfinosem je také prehled o zadanych tkolech, které maji Zaci vypracovat
a predchazi se tak CcastéjSimu zapominani. V nékterych pripadech lze
vypracovany Ukol odevzdat pfimo pres informacni systém.

Rodice i Zaci dostavaji od spravce sité rozdilnd data pro prihlaSovani,
takze kazdy ma v systému jina prava. Zatimco Zaci pottrebuji hlavné védét svij
rozvrh, jeho pripadné zmény, piehled tkolt, akci skoly a prospéchu. Rodice maji
prehled o prospéchu a chovani, maji moznost lépe komunikovat s vyucujicim
a omlouvat zaky primo pres informacni systém zaslanim zpravy tridnimu
uciteli.

V dnesni dobé existuje mnoho druhti informacnich systémd, ze kterych
miiZe feditel zakladni $koly vybirat: systém Bakalati, DM software nebo Skola

OnLine (Zounek, 2006).
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3 Moderni metody ve vyuce s vyuzitim ICT

o

Vyuka v soucasné dobé podléha riznym trendiim. Je ziejmé, Ze noveéjsi
vyukové metody vyzaduji intenzivnéj$i praci nejen Zak(, ale i uciteld.
Podle Belze (2001) pfiinaseji interaktivni procesy mnohem vice potéSeni,
uspésnost v pouZiti nauceného uciva i trvanlivost uchovani ziskanych informaci.

Musime si uvédomit, Ze moderni metody nejsou zcela nové a existuji
tu jiZ docela dlouhou dobu, jen je bereme v kontextu nové doby. Jak popisuje
Mazacova (2004), tak metody samy o sobé nejsou samospasitelné, nemiizeme
je chapat oddélené a uz viibec nezarucuji kvalitnéjsi vyuku. Tedy nemtlizeme
je vzit z kontextu celého vyucovaciho procesu. Ucitel si nemtize dovolit volbu
metody, jak se mu zachce, ale musi se snazit volit uvazlivé. Vyznamnym prvkem
se totiZ v dnesSni dobé stava prozitek.

Stale se setkdme s pedagogy, ktefi vyucuji tradi¢cnimi metodami a nejsou
naklonéni tém modernéjSim. Pro tradi¢ni vyuku je charakteristické, Ze prevlada
mluveny projev pedagoga a prioritni je prace s textem. Zaci vétsinou v tradi¢ni
vyuce ocekavaji, Ze vyucujici jim predloZi dana fakta a oni si je zapamatuji bez
rozmysleni, zanalyzovani nebo zhodnoceni. Jedna se tak o pasivni prijimani
novych informaci. Tento typ vyuky je vhodny, pokud vyucujici potfebuje rychle
obezndmit zaky s novym ucivem nebo pii opakovani. Pro samotného ucitele je
priprava na vyucovani snadnéjsi a méné Casové narocna, protoZe si vystaci se
zakladnimi materialnimi prostfedky. Na druhé strané jsou dnes prosazovany
aktiviza¢ni metody vyuky, kdy vyucujici predpoklada a vyzaduje aktivitu zaka
béhem vyucovani, snazi se o to, aby Zaci vyvodili vlastni zavéry a naucili se
kritickému mysleni, samostatnosti a rozvoji kreativity. Pro vyucujiciho je tento
typ vyuky naro¢néjsi na pripravu vyucovaci hodiny i samotna realizace
v hodiné. Spravny pristup k vyuce by si mél vyucujici najit sdm podle svych
moZznosti a v urcitych pripadech by mohlo byt uzite¢né vyuZzit prvky obou metod
(Zounek, 2006).

V nasledujicich podkapitolach jsou shrnuty predevsim metody, které jsou

spojené s vyukou pomoci pocitacti.
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3.1 Hypermedialni tendence

Jak uvadi Kapounova (2012), hypermedialni tendence se zabyva vyuzZitim
pocitace ve vyuce. Pocita¢ poskytuje interaktivni uceni, dokaze se ptizptisobovat
potfebam Zaka, simuluje rizné interakce. Hypermédiem se rozumi dokument,
ktery obsahuje nejen texty, ale i obrazky, zvuky, videozaznamy a animace.
Za nejbéznéjSi hypermédia povazujeme Internet a prenosna média jako jsou CD
-rom, DVD - rom, USB flash disc, pamétové karty a prenosné harddisky.

PocitacC se postupem casu stava stale vykonnéjsi a jeho zplisoby pouziti
jsou vétsiné z nas dobi'e znamy. Jeho interaktivni vyuZiti ve vyuce se stava stale
Castéjsi, ale vzdy tomu tak nebylo. Pocatky najdeme v kybernetice,
ktera se zrodila po ukonceni druhé svétové valky. Dalsi inspiraci
pro hypermedialni tendence byla teorie komunikace, ve které se badatelé
zamysleli nad spravnymi slozkami komunikace, vybérem vhodnych médii,
hledanim vztah mezi médii a pedagogickymi cili. Komunikace je podle nich
chapana jako ¢innost, kterou bychom se méli snaZit zefektivnit za pomoci Zaka
amédia. Pedagogicka kybernetika dale zkoumala vztahy mezi procesem
vyucovani a nasledné ucinky na uceni. BEhem 60. let se zacalo s vytvarenim
programi pro vyucovani - Zaci mohli vytvaret hypotézy, na které pocitac
vytvarel simulace, aby pak nasledné Zak mohl svoji hypotézu vyvratit
nebo potvrdit. Dale pocita¢ pomahal reSit problémy, analyzoval reSeni a stal
se privodcem zaka. Dale vykonaval diagnostickou funkci, a pokud Zak polozil
otazku, pocita¢ mu odpovédél a podal vysvétleni.

Velky vliv na hypermedialni teorie mél behaviorismus. B. F. Skinner
vymyslel teorii, ktera tvrdila, Ze dobré prostredi vyuky ma vliv na dobré uceni.
Stimto konceptem se ztotoznili uzivatelé pocitaci ve vyuce. Spoletné
sneustdlym rozvojem pocitacovych programi dochazelo k proméné

vyucovaciho prostredi, které se stalo otevienéjsi a interaktivné;jsi.
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3.1.1 Virtualni vyuka

Do vyuky vSech predmétii zasahuje pocitac, o tom jsme se jiz nékolikrat
presvédcili. Jak tvrdi Sedivy (2011), virtudlni vyuka je efektivni, ¢asové
a prostorové flexibilni metoda, kterou je nutno chdpat jako samoziejmou
soucast dne$ni vyuky. Zaci vyzaduji neustale nové metody vyuky, ucitelé tedy
musi drzet krok s pokrokem a snaZit se o moderni postupy. DileZitou slozkou
virtualni vyuky je vizualizace, kterda upoutava pozornost zakd.

Dalsi nazor na virtudlni vyuku uvadi Pavlicek (2004), ktery chape tuto
vyuku zprostifedkovavanou pomoci internetové sité za vhodnou k vyuziti
v plném rozsahu. Dnes je jiz ve vétSiné pripadli mozné, aby se vyuka piesunula
z uceben pouze nasit, ale neni moZzné opomijet osobni kontakt vyucujiciho
se zakem. Jisté je mozné dosahnout védomosti timto zptisobem, ale do urcité
miry sam zak vyhledavd pomoc ucitele a pomoci konzultaci s nim muze
projednavat své problémy. Je tedy vhodné promyslet si, do jaké miry tento typ
vyuky vyuZit v realné tridé.

Formou, ktera rozhodné patii kvirtualni vyuce je blended learning.
Tento pojem charakterizuje typ vyuky, kterd se snazi zkombinovat vice aktivit
v prostiedi jednotlivych tfid. Jednd se také o individudlni vzdélavani vlastni
rychlosti. NasSim zakladem vtéto vyuce je obsah, ktery by mél
byt multimedidlniho charakteru. Existuje nékolik moZnosti, jak blended learning
zapojit do vyucCovani - miZeme sloucit vice online technik, zkombinovat
pedagogické pristupy a vyuZzit pritom vyukovou techniku (CD-ROM nebo online
vyuka). Pokud tuto virtudlni vyuku bereme zpohledu vzdélavani ve Skole,
nejcastéji se vyuziva ve spojitosti s multimedidlnim CD a na ném nahranym
vyukovym programem nebo encyklopedii. Trochu jiny blended learning

se pouZiva na univerzitach nebo ve firmach (Sedivy, 2011).

3.1.2 Vyuka podporovana pocitacem

Tento typ vyuky zahrnuje velké mnozstvi pristupi a vyslovenych teorii.
Zameéiime se pouze na obecné aspekty a vnasledujicich Kkapitolach
se poohlédneme podrobnéji na vybrané teorie souvisejici stimto stylem
vyucovani.
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Pocitace miiZe pedagog ve vyuce vyuZit mnohostranné (zdroj informaci,
operacni a diagnosticky nastroj aj). Podle Manaka (2003) mame Siroké
spektrum mozZnosti, jak zahrnout pocitac do vyuky a to vpodobé
multimedidlnich programd, testovacich programl nebo virtudlni reality.
Nasledné ma pedagog nékolik moznosti, jaké softwarové produkty muze
v hodiné pouZit:

1) programy pro procviceni latky

2) didaktické hry

3)elektronické ucebnice a encyklopedie
4) programy pro fizeni laboratorni vyuky
5) programy pro vyuku programovani
(Manak, 2003, s. 188)

Jak uvadi Vanicek (2004) s nastupem moderni techniky do vyucovacich
hodin se zménila i role ucitele. Nékteré funkce ucitele se oslabily (napt. primé
zprostiedkovani uciva), ale jiné se naopak zesilily (individualni prace se zZaky,
piiprava vyuky). Vyucujici miize ve své vyuce vice vystupovat jako poradce,
poskytuje nékteré specifické informace. Stava se z ného partner a pomocnik
svého Zaka, nikoliv jeho nadrizeny. Tradi¢ni roli ucitele je manaZer
nebo organizator vyucovani, ktera by rozhodné méla byt soucasti vyucovaciho
procesu. Je dilezité zakim ukazat veSkeré prednosti pocitace, Ze se nejedna
o hracku, ale spiSe o pracovni nastroj, ktery slouzi k vétsi efektivité prace.

L~Avsak nenahraditelnd tuloha pripadd uciteli ve vyuce podporované
pocitacem pri orientaci Zdka v zdplavé informaci, které mu pocitac poskytuje.
Naucit Zaky informace presné vnimat, tridit je, kategorizovat a vybrané
si osvojovat a spojovat je se svymi zkuSenostmi patri k nejdiileZitéjsim profesnim
kompetencim ucitele (Manak, 2003, s. 189).”

Rozhodné se zmeénila i vzajemna komunikace mezi zZakem a ucitelem.
Studenti prejimaji vétSi zodpovédnost za své uceni, maji vétsi rozhled,

ale na druhé strané jsou unavitelnéjsi a snadno se rozptyli (Vanicek, 2004).

35



3.1.3 Technologické teorie

KICT maji nejblize technologické teorie. Jak uvadi Bertrand (1998)
je zfejmé, Ze technologicky rozvoj dvacatého stoleti se nevyhnul ani takovym
institucim, jako jsou Skoly. Technologické teorie davaji dlraz na planovani
procesti, na komunikaci, pouzivani audiovizudlnich pfistrojii, videoprogramij,
kompaktnich diski a pocitacu.

Jak uvadéji H. Stolovitch a G. La Roque (1983), technologie vzdélavani
studuje zplisob organizace pedagogického prostredi, vyuZziti vzdélavacich metod
a prostredkd, aby vSe mohlo byt predavano sco nejvyssi efektivitou.
Tyto technologie se soustied'uji na systémovou koncepci.

Cilem téchto tendenci podle Kapounové (2012) je zlepSit predevSim
kvalitu vyuky. Dilezité je upoutat pozornost zdka, sdélit mu prislusné cile
vyuky, urcit novou latku, pozadovat zpétnou vazbu, hodnotit vykony zakt

a samoziejmé podporovat pienos naucenych poznatkt v jinych odvétvich.

3.2 Prinos pocitaci ve vyuce

Pocita¢ je dnes nedilnou soucasti vychovného i vzdélavaciho procesu.
Vytvari vhodné a spolehlivé prostredi pro vyuku, kterd je pro Zaky atraktivni
a pritahuje je. Zaci, ktefi se obavaji vysméchu t¥idy, maji potiZze s krasopisem,
gramatikou nebo dlouho neudrZi svoji pozornost, mohou diky pocitali ziskat
pozitivni zpétnou vazbu a zazit uspéch. Kazdy mame svij styl uceni, své tempo
ajsou to pravé pocitacové systémy, které se snazi respektovat individualni
pozadavky zaka. Je samoziejmé, Ze i ucitelé se snazi vZdy srozumitelné
vysvétlovat latku, ale neni to vzdy jednoduché vyhovét vSem. Nékdy je skoro
nemozné urcit takové tempo pro celou tridu, aby se Sikovni Zaci nenudili
a ti pomalejsi, aby zvladli alesponi zakladni informace (Cernochova, 1998).

Zaci se pro praci spocitatem mohou nadchnout, a tak se zméné
aktivniho Zdka muze stat student, kterého bude vyuka bavit a zajimat. Pokud
je dité spravné motivované, dokdZe podavat mnohem lepsi vykony. Ucitelé

by se méli snazit, aby kazdy Zak alespoil jednou mohl zaZit dspéch. Obecné
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miiZzeme tvrdit, Ze pocita¢ sniZuje riziko netispéchu ve skole a strachu z vlastni
neschopnosti (Sevéikova, 2012).

PocitaCe prospivaji i détem se specifickymi poruchami uceni, protoze
existuji specidlni programy, které zakim usnadni naucit se jednoduché
matematické operace nebo jiné dovednosti. DalS$i vyhodou by mohl byt rychly
pristup knovym informacim, proto bychom déti méli naucit, jak spravné
zpracovavat, tridit a usporadat informace, ke kterym je snadny pristup.
Déti by mély byt schopné vytridit, logicky usporadat a umét si vybrat ty
informace, které jsou divéryhodné a odpovidaji tématu. Musime si uvédomit,
ze velké mnozstvi dat je v dneSni dobé zaznamenano pomoci tabulek, grafi a
schémat. Zaci by méli znat postupy, jak tato data v grafické podobé ¢&ist,
objevovat souvislosti mezi veli¢inami a hlavné jak vytvaret vlastni informace
v grafickém jazyce, aby jim byla usnadnéna prace. Obecné plati, Ze prace
za pomoci pocitace rozviji Zakovo mysleni, nuti ho premyslet nad danym
problémem a snaZi se zaka donutit, aby dosSel kzavéru nebo nasSel chybu
ve svém postupu. Vyhodou také je, Ze pocitaC je mozné vyuzit v jakémkoliv
predmétu a pro rizné ucely - k opakovani, zkouseni probrané latky, motivaci,
modelovani a simulaci nékterych déji, vypocCtim, vyhledavani informaci a
vykladu nové latky (Cernochova, 1998).

Pro ucitele samotné je pocita¢ také vyhodou a to pri pripravé
vyucCovacich materiali - v podobé pracovnich listli, nejriiznéjsich testt, ukold,
prezentaci k nové latce aj. VZzdy miizeme text nebo material, ktery jsme vytvorili
poupravit, doladit a snadno aktualizovat. Zaroven je moZné ho kdykoliv znovu
vytisknout a vydrzi ndm del$i dobu. Nékteré podklady je mozZné sehnat

i na internetu a nasledné si je upravit podle svého (Petty, 1996).

3.3 Principy usporadani hypermedialniho prostredi

Bertrand (1998) vypracoval nékolik zakladnich principti, jak by mélo
vypadat hypermedialni prostredi, aby Zaci podavali kvalitni vykony. Jednalo
se o tyto principy: rozmanitost interakci, vytvareni otevienych modeld

a multimedialni prezentace informaci.
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Pokud hovofime o rozmanitosti interakci, je nasi snahou vytvorit,
co nejrozsahlejsi moznosti komunikace mezi pocitacem a zakem. Vyuzivame
programové prostiedky k tomu, abychom podpofrili interakci zaka s u¢ebnim
systémem. Zaroven by se pocitacovy systém mél ptizpisobit kognitivni drovni
zaka.

Pti aplikovani principu vytvareni otevirenych modelt si musime uvédomit,
Ze vSe zaleZi na potrebach a pranich Zaka. Pokud vytvarime takové modely, méli
bychom byt srozumeéni s vlastnostmi, potfebami a pribéhem vzdélani zaka.

Dilezitd je také multimedializace informaci, ve které se snaZime o to,
aby multimedialni projekty meély razné podoby zpracovanych informaci,
ale zaroveti aby umoziiovaly rozmanité formy interakci. Zak pi¥i praci
s programem muZe kdykoliv zazadat o vysvétleni ucitele nebo pfimo programu,
se kterym pracuje.

MiZeme tedy konstatovat, Ze provedené pedagogické vyzkumy
a experimenty uznavaji, Ze v dneSni dobé je nutna interaktivita a velky vyznam
prikladaji technikdm, které se snaZi o predavani poznatkli hypermedialni
cestou. Kladné hodnoti otevirené interakce, vyuZzivani didaktickych programd,
rozvoj procest mysleni a u€eni zaka zaroven (Bertrand, 1998).

Podle Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy byl vypracovan
Standard ICT sluzeb ve Skole, z néhoZ vyplyva, Ze by v kazdé skolni pocitacové
ucebné mélo byt 5 pocitaci na 100 zak.

Do Skolni lokalni sité LAN by mély byt zapojeny vSechny pracovni stanice.
Tato sit by méla byt schopna zajistit prenos dat a komunikaci mezi uZivateli,
sdileni prostredki, pripojeni k internetu a bezpecnost.

Kazda Skola by méla byt vybavena jednim datovym projektorem na 100
zakl. Vybaveni uceben by mélo umoznovat zaklim i pedagoglim neomezeny
pristup k informacim.

Skola by také méla vypracovavat ICT plan na dvouleté obdobi, ve kterém
popiSe stavajici stav ICT a navrhne cilovy stav a prostredky k jeho realizaci,
které béhem dalSich dvou let bude vyuzivat.

Je samoziejmé, Ze Skola nedokaZe v urcitych pripadech spliiovat veskeré
body tohoto standardu, ale méla by se snaZit postupné k nému, co nejvice

pribliZzovat (Ministerstvo skolstvi, mladeZe a télovychovy, 2006).
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3.4 Pristupy ucitele k vyuce s pocitacem

Ucitelé se dnes naucili vyuzivat pocita¢ ve vyuce a snazi se o moderni
pristupy kvyuce. Je samoziejmé, Ze kazdy ucitel si zvoli své metody,
které povaZzuje za vhodné, motivujici a interaktivni pro Zaky. Cernochova (1998,
S. 26 - 27) uvadi prehled pristupii ucitele:

a) ucitel dogmatik: tento ucitel nema radd nové metody nebo zmény
v pocitacové technice.

b) ucitel flegmatik: ucitel vyucuje déti jen to, co je bavi, nechava je délat,
co chce.

c) ucitel pocitacovy profesional: ovlada svoji tématiku na profesionalni tirovni
a to samé vyzaduje po svych Zacich, vétSinou je priliS zatéZuje a vyklada véci,
které Zaci ani nebudou potiebovat.

d) improvizator a vizionar: tento ucitel neustdle objevuje nové informace,
snazi se, aby téma bylo co nejaktualnéjsi.

e) nadsenec bez pocitacii: aktivni ucitel, ktery by pro svoje zaky udélal
maximum, ale bez pouZiti pocitace.

f) tvirci a flexibilni ucitel: vyuku na pocitacich bere jako efektivni podporu
vyuky. Prizpisobuje latku stupni pocitacové gramotnosti zakd. Déti samostatné

tvoii projekty, vyuziva skupinovou vyuku.
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4 Priuzkum trhu s vyukovymi programy

Vyukové programy jsou ¢im dal vice vyuZivané v ramci vyucovaciho
procesu. ProtoZe kazdym rokem se zvySuje nabidka vyukovych programi pro
zakladni Skoly, chtéla se autorka predsvécit, zdali je mozné zakoupit od
prednich ceskych dodavatelG vyukovych programi takové CD, které by
odpovidalo moZnostem vyuky piirodopisu na 2.stupni ZS. JelikoZ vysledkem
této prace je vyukové CD zameérené na clovéka, autorka hodnotila pouze
programy orientované na toto téma.

Mezi nejznaméjsi dodavatele mliZeme zaradit:

e LANGMaster

e BSP Multimedia - lidské télo 2.0, kostra ze vSech stran
e Terasoft, a.s.

e STEFL software - Hratky s piirodou

e Silcom - Didakta - Prirodopis 2

e nakladatelstvi NOVA SKOLA

Nyni se bliZze podivAme na vybrané tituly. BSP Multimedia nabizi CD
lidské télo 2.0 (z roku 2002), které ma minimalni pozadavky pro instalaci a je
urcené pro zakladni i stfedni Skolu. Je snadno dostupné pro jednotlivce i pro
Skoly. Jeho hlavnimi rysy jsou: 25 videosekvenci, 1030 ilustraci, 170 animaci,
1500 zvukovych zaznamij, trojrozmérné modely a rentgenové snimky. Na kazdé
obrazovce je moZné najit anatomickou ilustraci a také text sodkazy
na pridruZzend témata. Pomoci zobrazovaciho zarizeni je moZné nahliZet
do nékterych vnitfnich struktur téla. (Lidské télo 2.0). Vydavatelstvi nabizi
iinternetovou podporu, kde by si uZivatel mohl prohloubit své znalosti,
ale po zakoupeni CD autorka zjistila, Ze tato funkce neni jiZ dostupna.
Pro potfeby 74kl na 2. stupni ZS se autorka domniv4, Ze tato piirucka
je narocna z hlediska vybraného uciva. Testovani nema volitelnou obtiZnost,
takze by pro Zaky 2. stupné bylo tézko zvladnutelné. Autorka ocenuje mnoZzstvi

animaci, videi a obrazk(, které maji dostatecnou velikost. JelikoZ toto CD ma
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spiSe charakter encyklopedie, bylo by vhodné pro Zaky, ktefi maji o toto téma
vétsi zajem a mohli by si ho snadno poridit i na domaci pouZivani.

Ve vydavatelstvi BSP Multimedia vyslo také CD Kostra ze vSech stran
(2008), ale je urcené spise pro zaky gymnazii nebo zdravotni Skoly. Jedna se o
3D obraz lidské kostry porizeny rezem skuteCnou kostrou. Autori pouZivaji
prevazné latinské nebo odborné nazvy. A nové vyslo také aktualizované vydani
Lidské télo (2015), které je podobné svym obsahem starSimu vydani, ale nové
umoziuje nahliZeni do vnitinich struktur organd.

Nakladatelstvi NOVA SKOLA jiZ od roku 1997 vydava uéebnice a pracovni
seSity pro zakladni Skoly. Vroce 2015 vySla multimedialni vyukova ucebnice
Biologie clovéka, kterd dopliiuje ucebnici a pribliZuje Zaklim, k ¢emu a jakym
zplUsobem funguji organy v lidském téle.

Stefl Software naprogramoval CD Hratky s piirodou, kde v popisu uvadji,
Ze toto CD je urceno pro zaky 4. - 9. ro¢niku, ale najdeme zde prevazné oblasti
tykajici se botaniky a zoologie, ale ani jeden test ¢i aktivita zamérena na ¢lovéka.
CD je jinak velice interaktivni a prizplisobené znalostem zakl 2. stupné.
Je mozné si stahnout i demoverzi a vyzkousSet si, na jakém principu vSe funguje.

Vydavatelstvi Silcom pfriSlo stitulem Didakta - prirodopis 2,
ktery obsahuje 10 okruhi se 4 variantami testovani. Jedna z moznosti testl
je zobrazena na obrazku ¢. 3. V aplikaci je mozZné tisknout pracovnti listy, ukladat
nejlepsi resitele uloh, nabizi i podporu pro interaktivni tabule. Toto CD je moZné
objednat pouze pro Skoly a pfi objednani si vedeni Skoly zvoli typ licence,
kterd omezi pocet pocitacli, na kterych bude program nainstalovan

(Didakta, 2015).
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0BEHOVA N | [ W”;.
soustava AL | =
FUZHOONI _0 _SPravaossl Honcroia "[]Vé LaBulKa

Cervené krvinky se tvori v hutné kostni tkani. “ '/

Dité zdédi Rh faktor (aglutinogen) vZdy jen po matce. m
V krevni plazmé je 90% H20, zbytek tvoii bilkaviny, #iviny, hormony, vitaminyaNaCl. J Ao JC 2
Déarcem krve miiZe byt osoba star$i 15 let. m
Darce krve miiZe pri jednom odb&ru poskytnout aZ 2 litry krve. o '/
% miznich uzlindch se hromadi lymfocyty (bilé krvinky), které wvareji protilatky. o
Funkci malého krevniho ob&hu je zasobovani dolni asti téla. o ',

Stah srdeéniho svalu nazyvame diastola. m

Doba od vnuknuti choroboplodnych zérodkid po projeveni nemoci se nazywa inkubacni. m '/

Krev vyrovnava tepelné rozdily mezi organy. o

POKratuJ

Obrazek ¢. 3 - Ukazka testu z CD Didakta - prirodopis 2

(SPOLECNOST SILCOM. Silcom - Multimedia [online]. [cit. 28. 2. 2015].
Dostupny na www: http://silcom-multimedia.cz/tituly /dp2/2.htm)

Zadné jiné tituly nejsou prozatim pro zakladni Skoly dostupné,

takZe vyucujici vytvareji své vlastni interaktivni cviceni nebo pracovni listy

a jsou odkazani na ucebnice nebo internet.

42



PRAKTICKA CAST

5 Metodika

Hlavnim cilem této prace bylo zpracovani samostatné spustitelného
vyukového programu zaméieného na tematiku biologie ¢lovéka. Cilem bylo
zpracovat program tak, aby byl prehledné upraveny, dostupny pro vyucujici na
zakladnich Skolach, zajimavy obsahem i formou. Program je prednostné urcen
zaklim 8. a 9. ro¢nikll zakladnich Skol i zakim nizsich gymnazii. Zakladni
terminologie pouzitd v programu vychdazi z ucebnic Prirodopis 8 nakladatelstvi
Fraus 2006, U¢ebni tlohy z biologie - Véra Cizkova a kolektiv 2003 a P¥irodopis
3 pro 8. ro¢nik zakladni Skoly nakladatelstvi SPN - pedagogické nakladatelstvi
2003.

Kromé vychozich ucebnic byly dale vyuZity zejména textové, obrazové,
grafické materidly z atlast clovéka, prirucky pro zacinajici ucitele biologie,
ucebnich tuloh z biologie pro zacinajici Skoly a metodickych portali RVP.

Pfed programovanim celého vyukového programu jsem si prostudovala
dostupnou literaturu, internetové zdroje a pripravila si zakladni osnovu celého
programu. Soucasné jsem si shromaZdovala vSechny grafické, textové a jiné
materidly, které jsem pozdéji vkladala do programu.

Pti zpracovani celé koncepce programu a pti programovani jednotlivych
funkci programu jsem se snaZzila o maximalni dodrZovani zdsad a pozadavkij,
které jsou v biologii povazované za dileZzité a byly jiZz mnohokrat ovéreny
v praxi. Mdm na mysli zasadu védeckosti - vyuzivat odbornou terminologii
auvadét vzidy spravné pojmy. Vidy se snazit o zasadu posloupnosti a
soustavnosti, vychazet z toho, co by Zaci uz méli znat a od toho postupovat dal,
snazit se uvadét véci do souvislosti, propojovat jednotlivé informace. Usilovat
o spojeni teorie s praxi a vyZadovat trvalé znalosti.

VesSkeré texty byly zpracovany v programu Microsoft Word. Aktivity
vytvafené pro vyukovy program byly upraveny pomoci programu Microsoft

Powerpoint, Smart Notebook Software.
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Grafickd cast zahrnuje nejriznéjSi obrazky, fotografie a animace,
ze kterych byla Cast potizena skenovaci technikou, ostatni byly staZeny
z internetu. VSechny zdroje, ze kterych bylo ¢erpano, jsou uvedeny na CD.
Uprava téchto obrazki byla provadéna v programech Malovani, Photoshop nebo
Zoner Photo Studio 9.

Program je vytvoren v programovacim jazyku Visual Basic. Prvnim
krokem, kterym aplikace zacala vznikat, bylo vytvoreni platna aplikace - panelu.
Toto je zakladni prvek, do kterého se vkladaji dalsi prvky. Druh téchto prvkd je
zavisly na vizualni podobé - layoutu aplikace. Pro uvodni stranku byl vytvoren
tabulkovy layout, kde do jednotlivych bunék se pomoci toolboxu vkladaly
tlacitka reprezentujici jednotlivé soustavy. Samotné vkladani probiha metodou
drag and drop. Na zakladé toho se na pozadi generuje koéd, do kterého
zkuSenéjsi programator miiZe zasahovat. U kazdého tlac¢itka se musely nastavit
parametry jako je velikost, vzhled, nazev a akce, ktera se provede pri kliknuti.
NejdtlezitéjSim parametrem je nazev, ktery dany prvek reprezentuje
v programu. Tento nadzev se nikde vefejné nezobrazuje, slouZi pro vnitini
komunikaci v aplikaci.

Visual Basic vyuziva teckové notace, coz je druh zapisu prikazu v kédu.
Symbolicky zapis teckové notace je: prvek.aktivita(s ¢im), vtomto pripadé
soustaval.show(soustavalwindow). Tento prikaz provede na zakladé stisknuti
tlaCitka soustaval otevieni nového okna (soustavalwindow), které
reprezentuje danou soustavu. Obdobnym zplisobem se vytvarely stranky
soustav.

Zvladnuti zakladnich krokl programovani ve Visual Basicu nevyzaduje
nijak hluboké znalosti v oblasti programovani. Vytvareni aplikace metodou drag
and drop je velice intuitivni. Pro zakladni cast aplikace bylo vytvareni touto
metodou dostacujici a nemuselo se zasahovat pfimo do kodu aplikace. Je
vhodné znat zakladni principy aplikaci a objektového programovani. Ve
znalosti zejména v oblasti databazi, které programoval Bc. Martin Kupka. Blizsi
specifikaci vyukového programu Visual Basic se vénuje kapitola 6.1.

Hlavnim vystupem celé prace je vyukovy program Lidské télo, ktery je

zpracovan pro 9 zakladnich soustav clovéka (opérnda a pohybova, obéhova,
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dychaci, travici, vylucovaci, kozni, nervova, pohlavni soustava a smysly). SlouZzi
jako multimedialni pomicka do vyuky prirodopisu a obohaceni klasického
vykladu ucitele. Poskytuje vyucujicimu zajimavé informace a rekordy lidského
téla na uvodni obrazovce kazdé soustavy, 30 mikrofotografii z atlasti ¢lovéka, 40
klipartt z aplikace SmartNotebook pro interaktivni tabuli a dal$ich zajimavych
fotografii vyuzitych v aktivitach, pres 30 osmismérek, desitky tajenek,
spojovacek, hra domino, presmycky, hledani slov ve vétach a matematické Sifry
a desitky pracovnich listd. Navic vyucujici vyuzije didaktické hry piistupné

primo z programu - AZ kviz, pyramida a Risku,.
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6 Metodicka prirucka

Tato prirucka slouzi ke snadné praci s vyukovym CD a seznamuje nas
s programovacim jazykem Visual Basic a jeho vyvojovym prostfedim. Jejim
cilem bylo seznamit vyucujici s jednotlivymi funkénimi c¢astmi. Zaroven by
mohla slouzit jako rychla pomiicka pro vyucujici, ktefi snadnéji naleznou své

pripadné odpovédi.

6.1 Charakteristika programovaciho jazyka Visual Basic

Programovaci jazyk Basic vznikl jiZ v roce 1963, ktery byl jednoduchym
programovacim jazykem pro mikropocitace. Na néj navazal Visual Basic
vytvoreny firmou Microsoft a vznikl tak bohat$i, ale stale jednoduchy
programovaci jazyk. Dnes je z Visual Basicu propracovany nastroj
pro programovani. Je samoziejmé, Ze béhem vyvoje se vytvorilo jiZ nékolik verzi
a stadle nové se vyvijeji. Vznikla aplikace byla vytvorena v programu Visual
Studio, ktery je vyvojovym prostredim pro jazyk Visual Basic. Na trhu mame tri
verze Visual Basicu: Learning Edition, Professional Edition a Enterprise Edition.
Jednotlivé varianty se od sebe lisi svymi moZnostmi a potiebami programatord.
Pro tuto praci byla zvolena verze Learning Edition, ktera obsahuje zakladni
moznosti i ovladaci prvky, ale i presto dokaZe vytvorit kvalitni aplikaci. Ostatni

verze jsou urcené predevsim profesionalnim uzivateltim (Klement, 2014).

6.1.1 Vyvojové prostiredi a moZnosti Visual Basicu

Vyvojové prostredi, které nalezneme pod nazvem Visual Studio, slucuje
veskeré funkce, které je nutné mit pro tvorbu novych aplikaci. Programator ma
rozsahlé moznosti, jakjej rozsirit a to diky doplnkim Add-Ins. Navic muze
snadno vytvaret uzivatelské rozhrani a vyuzit rizné prostredky pro hledani
chyb i k fizeni samotného chodu programu. Velmi jsem pfi své praci ocenila
napoveédu, ktera je soucasti Visual Basicu a poskytuje popis vétSiny prvkda.

Jak jiZz bylo receno Visual Basic je vytvoren firmou Microsoft a pracuje
v operacnim systému Windows, z toho vyplyva, Ze slouzi predevSim k vyvoji a

spraveé aplikaci pro Windows. Je také velmi prinosné, Ze je plné vyuzito operacni
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prostiedi a fada programatorskych uloh je prenesena na systém, coZ autorce
ulehcilo praci. Méla jsem moZnost se soustredit pfedevSim na tvorbu podstaty
aplikace a zvladla jsem ménit jeji vzhled i chovani. Tento programovaci jazyk se
zameéiuje na praci s objekty, které ma programator jizZ predem definované
samotnym programem nebo operacnim systémem. Je vhodny i pro zacatecniky.
Vétsina podobnych nastroji pro tvorbu aplikaci vyzaduje vysoké naroky a
znacné programatorské znalosti.

To, Ze Visual Basic spolupracuje s objekty, znamena, Ze jazyk i vysledna
aplikace jsou zaloZeny na objektovém pristupu programovani. Jedna se o takové
programovani, které se pribliZuje realnému svétu, kde objekty maji své urcité
vlastnosti, chovani, metody, udalosti, provadi specifické operace a spolupracuji
spolu. Objektem myslime jakykoliv predmét, ktery je soucasti skute¢nosti a
slouzi k néjakému ucelu. Vlastnosti objektu musi mit vzdy urcitou hodnotu a
urcuji vzhled, moZnosti, schopnosti i zptisob chovani, v priibéhu programovani
lze nékteré vlastnosti ménit pouze v dobé navrhu, jiné po celou dobu vytvareni
projektu. Metody pak slouZzi kprovedeni jednorazové akce s objektem

Program, jako takovy je logicky roz¢lenén do trid a objektd, kde tiidy
jsou schémata zapojeni danych objektl a definuji pravé jejich vlastnosti, metody
nebo udalosti, shlukuji takové objekty, které maji podobné parametry. Objekt
lze definovat jako instanci tridy a jedna se o konkrétni zapojeni vytvorené na
zdkladé predem definovaného schématu. Objektovy pristup tedy napodobuje
realitu, nepodstatné véci vynechava, funguje na principu abstrakce, a tak
autorce ulehcil praci prfi samotném programovani, ale i pri orientaci
v samotném programu.

Visual Basic obsahuje velké mnozstvi predem definovanych objektd -
textova pole, formulare, prikazova tlacitka, menu, popisky dat a mnoho dalSich.
U kazdého objektu mlzeme nalézt seznam udalosti, které je mozné tomuto
objektu priradit. Najdeme zde napt. Click (klepnuti mysi na ovladaci prvek)
nebo DblClick (poklepani mySi na ovladaci prvek) a jiné. Tyto udalosti mi
poslouZzily k tomu, aby bylo mozZné vytvorit procedury, které budou vykonany

jako odpovéd na prislusnou a definovanou udalost.
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6.1.2 Prostredi a struktura pracovni plochy Visual Studia

V této kapitole se seznamime se zdkladni podobou prostredi Visual
Studia. Na obrazku ¢. 4 vidime podobu pracovni plochy. Nalezneme zde hlavni
nabidku u horniho okraje, ktera obsahuje veskeré volby pro upravu aplikace. U
levého okraje se nachazi panel nastroji (Toolbox), ktery zahrnuje vSechny
ovladaci prvky vyuzZitelné pro vyvoj aplikace. Tento panel je mozZné presouvat i

do jiné ¢asti pracovni plochy.

bd WindowsFormsApplication] - Microsoft Visual Studio (Administrator) Quiek Launeh (CtrlQ P = & X
FILE EDIT VIEW PROJECT BULD DEBUG TEAM SQL TOOLS TEST ANALYZE WINDOW  HELP
B-ahd b Stat + Debug -+ A, -
7. . . X .
pr § b-20dp o sR
o b All Windows Forms - aarth Solficn Exslores Gl P
& 4 Common Controls
i x  Pointer §2 Sclution WindowsFormsApplicationl. (1 project)
: ointe 4 ] WindowsFormsApplicationl
8 Eution b K Properties
B Checidor b om References
§=  CheckedlistBox ) App.config
B Combobox b b [H Formles
B DateTimePicker b€ Program.s
A Llebal
A LinkLabel
B UstBox
” :.:!\I:IZT . Solution Explarer Team Explorer
). MaskedTextBox
B MonthCalendar Properties "X
ke Netitykcan -0 Form1 System.Windows.Forms.Form
[ NumescUpDown a0 f
B PieturaBox RightToleft No =
ED  FrogeessBar RightToleftl ayout False
@ FRadioButton Shawlcon True
E_: RichTestBox ShawdnTaskbar True
[ TedBox B Sae 300; 300
= Toallip SizeGripStyle Auto
= Treel StartPesition WindowsDefautLocation
= TreeView
e Ta
B WebBrowser 1:« forml ;
4 Containers
Text
&  Pointer .
¥ FowlayouPanel The text associated with the control,
L ayout

Obrazek ¢. 4 - Ukazka pracovni plochy Visual Studia
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/f zakladni tvp rozvrieni jednotliwich paneld
FlowLayout ly = new FlowLayout(FlowLayout.CENTER);

c.setPreferredsize(new Dimension(3ee, 68@));

// Panel na -
JPanel nadpis = new JPanel(ly);
nadpis.setBorder(BorderFactory.createTitledBorder( "Nadpis™)); =
JLabel text = new Jlabel(“Lidské télo™); =
text.setFont(new Font("Comic Sans MS", Font.BOLD, 68));
nadpis.add(text);
c.add(nadpis, "North");
// Panel menu

PR -

B

JPanel menu = new JPanel(ly);
menu.setlayout(new GridLayout(s, 1));
menu.setBorder (BorderFactory.createTitledBorder("Menu®)); E
menu.add(tlacitkol);

'/ menu.add(otazky);
menu.add{hlavniStranaTenatu);
menu.add(testy);
menu.add(aktivity);
menu.add{pracovnilisty);
menu.add(demacilkely);
menu.add(pojmy) ;
menu.add({laboratorniPrace);

m

c.add{menu, "West");

oo ;n
ey

// Panel ghsah

] 1 F

Obrazek ¢. 5 - Ukazka programatorského kédu

V pribéhu programovani se mohou zobrazovat i jind okna, zavisi
predevsim na volbé a nastaveni v nabidce View. Okno s vlastnostmi (Properties)
slouZi k ovladani vlastnosti navrhovaného formulare nebo ovladaciho prvku, se
kterym pravé pracujeme. Spravce projektu (Solution Explorer) zobrazuje
strukturu vSech ¢asti projektu v podobé stromového adresare. Programator ma
tak snadny pristup ke v§em prvkiim. Na obrazku ¢. 5 je mozné vidét cast kodu,

pomoci kterého se aplikace stava realnou.

6.2 Ovladani a instalace vytvoreného programu

Prace svyukovym programem neni slozZita a zvladne ji kazdy ucitel
i bez dokonalych znalosti pocitace. Program je uloZen na CD a jeho samotné
spuSténi neni narotné na poZadavky ohledné operacniho systému
nebo pocitacového hardwaru.
Minimalni poZadavky na pocitacovou sestavu jsou:
operacni systém prostiedi Windows XP a novéjsi
procesor Pentium 4, 1,5 GHz a novéjsi
operacni pamét dle OS - minimalné 1GB
disk: 0 GB aplikace se neinstaluje, ale pouze spousti
graficka karta: rozliSeni minimalné 1024x768, 265 barev
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nainstalovana Java - zejména u verze Windows 10 je
pozadavek na nejnoveéjsi verzi

Po vloZeni CD do mechaniky pocitate by se program Lidské té€lo mél
spustit sam. Zalezi vSak na konkrétnim nastaveni pocitace a tak ve vyjimecnych
pripadech si ucitel musi spustit program manualné pres Tento pocitac. Nasledné
vyucujici klikne na ikonu znazoriiujici mechaniku CD/DVD a zde program
otevie poklepanim na ikonu samotné aplikace s priponou .exe nebo .jar.
Obsahové jsou tyto dva soubory totoZné, pouze se tim zvySuje moZnost otevireni
aplikace alespon jedné verze na daném pocitaci.

Neni nutné pokazdé spoustét program vloZenim CD do mechaniky, ale
vyucujici si mize soubor zkopirovat na disk a i pres to je snadno spustitelny.
Vtomto pripadé je otevieni programu obdobné jako u manudlniho spusténi
z CD.

JelikoZ jednotlivé soubory s interaktivnimi cvicenimi, pracovnimi listy
adalSimi projekty jsou spustitelné za predpokladu, Ze v pocitaci jsou
nainstalovany zakladni programy (Microsoft Word, Microsoft Excel, Microsoft
Powerpoint, Adobe Reader, Windows Media Player nebo alternativni program
na spousténi video soubord, JPG prohlize¢), je tedy nutné pied prvnim

spusténim zkontrolovat funkci vSech téchto programii.

6.3 Obsah vyukového CD

Po spusténi vyukového programu se zobrazi dvodni stranka, kterou
znazornuje obrazek ¢. 6, kde se objevi tlacitka s nazvy jednotlivych kapitol. Tyto
kapitoly nesou nazvy podle zdkladnich soustav ¢lovéka (opérnda a pohybova
soustava, obéhova soustava, dychaci soustava, travici soustava, vylucovaci
soustava, koZni soustava, nervova soustava, smyslové organy a pohlavni
soustava). Po kliknuti na tlacitko nékteré ze soustav se otevie nové okno, ve

kterém se zobrazi menu.
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Soubor

Lidske telo

Didaktické hry Internetove odkazy

Obrazek ¢. 6 - Hlavni menu vyukového CD

V tomto menu nalezneme zakladni charakteristiku soustavy s obrazky,
testy, aktivitami, pracovnimi listy, pojmy a laboratornimi pracemi, jak je vidét
na obrazku ¢. 7. Pod lupou, kterad je na obrazku dobte vidét se vidy skryva

mikroskopicky obrazek, ktery se mliZe objevit i v testech.

Lidskeé 1'elo

Travici jeorga , ktera za]lst‘uje pfijem potravy dokaze jl mechamcky rozmeélnit,
dale ji i §tépi na j Ia(ky ava ziviny a Is] é zbytky.
Tyto nestravitelné latky jsou z téla odstranovany v podobé stolice.

V podstaté se jedna o dlouhou trubici, ktera muze byt dlouha az 8 metru. Jeji sténu tvori vazivo a
hladké svalstvo, je vystlana sliznici.

Travici soustava zacina ustni dutinou, kde dochazi k traveni a rozmélnovani potravy. Potrava
dale putuje hitanem a jicnem do Zaludku, poté pokracuje do tenkého stfeva. V prvni éasti tenkého stfeva

dochazi k imu traveni a vstfebavani zivin. V tlustém stievé se totiz vstiebava predevsim

voda Posledni cast, ktera patfi do travici soustavy je koneénik a ntnl otvor.

Pohyb potravy je ]ednosmemy a ]e fizen nervovou . Potrava, ktera p
travici trubici je pomoci y a ého traveni stgpena na jednodussi latky.

Védeéli jste,
Ze béhem Zivota sni prumérny Elovék nejméné 20 tun potravy nebo Ze velikost polykaného sousta

se pohybuje kolem 5 gramu?

Obrazek €. 7 - Menu travici soustavy na vyukovém CD
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Text na Gvodni strance soustavy obsahuje zajimavosti, mnohdy i rekordy
k danému tématu. Kazda soustava ma svoji charakteristickou barvu a také
sloupce s prislusnymi tlacitky jsou podobné zbarvené, aby bylo moZné se lépe
zorientovat. Soucasti CD jsou také internetové odkazy na videa nebo webové
stranky s rozSirujicimi informacemi. VSe nalezne vyucujici v hlavnim menu pod

tlacitkem internetové odkazy.

6.3.1 Pracovni listy

Pracovni listy, které jsou pristupné z vyukového CD, slouzi predevsim
k procvi¢ovani uciva. Vyucujici je také muize vyuZit k opakovani pred testem
anebo je pouZije jinym zplisobem - napf. skupinova prace. Pracovni listy
je mozné vytisknout a pracovat s nimi v hodiné i bez vyuZiti pocitace, nemusi
byt tedy prima zavislost na technice.

JelikoZ jsou pracovni listy vytvoreny v programu Microsoft Word, miize
si je vyucujici doplnit nebo upravit podle svého uvazeni a zptsobu vyuziti. Bude
vzdy zaleZet na vyucujicim, jakou metodu vyuky s témito pracovnimi listy zvoli.

Dale uvadim jako priklad pracovni list, ktery je zaméren na obéhovou
soustavu - sloZeni krve. Je mozné vyuZit ho misto zapisu do seSitu, k opakovani

na zac¢atku nebo ke konci hodiny.
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PRACOVNTI LIST - obéhova soustava

1) Popiste jednotlivé slozky krve

2) Z jednotlivych pismen sloz pojmy

a) nérvecevinkrky

- nakresli jejich tvar z boku i zepredu
- kde se tvofi

- nazev krevniho barviva

- zanik v

b) élbi vnikyrk
- jejich funkce

- vysvétli pojem fagocytéza

3) Vyber spravné tvrzeni.

a) Bilé krvinky bojuji v lidském téle proti infekci. ANO/NE
b) Diapedéza je schopnost pohlcovat a zneskodnovat cizorodé castecky a bakterie. ANO/NE
c)Krevni desticky jsou vyznamné pfti srazeni krve a zastaveni krvaceni. ANO/NE
d) Bilé krvinky obsahuji hemoglobin. ANO/NE
e) Krevni plazma je Cervena tekutina. ANO/NE
f) Na ¢ervené krvinky se v plicich vaze kyslik. ANO/NE

4) Dopli chybéjici slova do textu.
Krev se sklada z krevni a krevnich bunék. Krevni plazmu tvofi z 90% , dale
chlorid a organické latky. Cervené krvinky obsahuji ¢ervené barvivo .

Bilé krvinky se Gcastni lidského téla. Srazlivost krve zajistuji
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U kazdé z 9 zpracovanych soustav vyucujici nalezne 1 nebo dva pracovni
listy o konkrétni soustavé a navic pracovni listy k videim Byl jednou jeden Zivot.
Tyto pracovni listy maji formu otevienych nebo uzavienych otazek, které jsou
Fazeny postupné podle videa. Vyucujici ma k dispozici platny odkaz na volné
pristupné video ktomuto francouzskému seridlu. ZdGvodu zamezeni
zobrazovani nevhodnych reklam pri prehravani videi, byla tato videa
z uvedeného zdroje staZena. JelikoZ velikost videi je vétSi nez kapacita CD (i
DVD), byla videa uloZena na Google ucet, ktery byl vytvoren pro ucely aplikace.
Z tohoto dlivodu neni mozné videa prehrat bez pripojeni k internetu. Videa jsou
dostupna pod vygenerovanym odkazem, ktery je uveden pouze v pracovnich
listech. Umisténi a vyuzivani videi je v souladu se zakonem ¢.121/2000 Sb.
Zakon o pravu autorském, o pravech souvisejicich s pravem autorskym a o
zméné nékterych zakonl (autorsky zakon) § 35, odst. 3. Otazky autorka
vymyslela tak, aby bylo ziejmé, Ze Zak danému tématu rozumi a vnima vse

dalezité, co mu video nabizi.

6.3.2 Testy a aktivity

Testovani je v programu provadéno interaktivni formou a je mozZné jej
vyuzit pifimo v hodiné k opakovani latky, ke zkouSeni nebo k ptipravé na test.
Zaroven zaci maji moZnost vyukovy program vyuzivat doma, a tak se sami
mohou presvédcit o tom, zdali probirané latce dostatecné rozumi. V programu
je podle nazoru autorky dostate¢né mnoZstvi otazek, aby nedochazelo k jejich
Castému opakovani a Zaci tak méli dostatek prostoru k procvicovani. Otazky
byly vytvarené pomoci u€ebnice Fraus 8. rocnik, knihy Ucebni dlohy z biologie,
z vyukového portalu $kolniho a webového centra ZS Tiebi¢ a vyukového portalu
dumy.rvp.cz. VétSina z nich byla preformulovana a témér polovina vSech otazek
byla vytvotena autorkou prace jako ulohy nové a originalni.

Testy jsou rozdélené podle jednotlivych soustav, ale je moZné spustit
i souhrnny test z vybranych kapitol. U kazdé soustavy obsahuji testy tfi varianty
testli - vybér z moZnosti, test Ano/Ne a test s obrazky. Kazda soustava ma
k dispozici minimalné 45 otazek ci tvrzeni, kdy se Zak rozhoduje o spravnosti.
Celkové u tohoto druhu testovani ma vyucujici mozZnost vyuzit pres 400 otazek.

Zak pri generovani jednoho testu dostava piiblizné 15 otazek. Z dévodu
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dynamického generovani otazek, nemohou byt testy soucasti pevné paméti typu

CD nebo DVD. Testové otazKky jsou uloZeny v databazi na soukromém serveru a

k jejich spusténi je nutné pripojeni k internetu.

Na obrazku ¢. 8 vidime vygenerovany test Ano/Ne na 16 otazek, kdy zak

se rozhodne pro svou odpovéd’ ano nebo ne. Pokud je se vSemi otazkami hotovy,

stiskne vyhodnotit a posléze se mu oznaci spravné a Spatné odpovédi.

[

Vyhodnotit |

Otazka

1) MIé&ny chrup obsahuje 20 zubil.

2) Sliny produkované slinnymi 2ldzami obsahuji pepsin.

3) Na povrchu kerunky zubu je sklovina.

4) ZIué se tvori v jatrech.

5) Zaludedni &rdva cbsahuje ptyalin a kyselinu chlorevedikovou.

6) Rozhodujici édst vsthebdvdni zdkladnich Zivin probihd v tenkém streve.

7) Vitamin C ovliviuje Einnost nervi.

8) Enzymy vstrebdvaji Ziviny.

9) Nejvetsi Zldza v tele, jejiZ produkty se v tenkém streve dcastni trdveni dtek, jsou jdtra.

10) Mezi funkee slin patri usnadnéni polykdn, zahdjeni trdvenf sacharidi a zvihGovéni sliznice.

11) V tlustém streve se vstrebdvd pouze voda.

12) Z prijimané potravy jsou energeticky nejbohatsi tuky.

13) Zacdtek tenkého streva se nazyvé tracnik.

14) Jétra a slinivka brisni dsti do dvandctniku.

15) Bulimie a mentélni anorexie jsou poruchy prijmu potravy predevéim u mladych divek.

16) Tlusté strevo je rozdélene na laénik a kyéelnik.

Obrazek ¢. 8 - Ukazka vygenerovaného testu ANO/NE.

Obrazek €. 9 ukazuje vygenerovany test pro travici soustavu, kde Zak mél

za ukol vybrat ze tfi moZnosti odpovédi. V pripadé dokonceni testu staci

zmacknout tlacitko vyhodnotit a u chybnych odpovédi se zobrazi text - toto neni

spravna odpovéd. U téchto testii se generuje 15 otazek u souhrnnych testt 20

otazek. Celkem je mozné vyuzit pies 200 otazek s vybérem ze tfi mozZnosti.
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11 V jakeé &isti travici soustavy se vstiebava voda a zahudt'uje se natriveny obsah? * C -
A: v tenkém stievé
B: v zaludku
C: v tlustém stieve
12 Na povrchu korunky zubu je: * A -
A: sklovina
B: zubni dfen
C: zubovina
13 Kolik ma dospély ¢lovék v ustni duting stolicek? * A ~ Toto neni spravna odpoveéd'.
A:6
B:8
C:-12
14 Funkei enzymi je: = B -
A: vstiebavani Zivin
B: traveni Zivin
C: podporovat chut'
15 Trvaly chrup ¢lovéka ma: = A ~ Toto neni spravna odpoved'.
A28
B:32
C:36

Obrazek ¢. 9 - Ukazka testu s vybérem z moZnosti

U testli zamérenych na obrazky ma zak na vybér ze ti'i moznosti nebo se
zde objevuji obrazky s Cisly a zak musi kdanym cCislim prirazovat spravné
pojmy. Je nutné vyplnit vSechny odpovédi, jinak test nebude vyhodnocen. Tento

v

druh testu slouZzi k souhrnnému opakovani uciva. V testu jsou vzdy minimalné
3 otazky pro prirazovani spravnych pojmi Kk ¢islim. K dispozici je priblizné
30 obrazkii pro vSechny soustavy.

Pokud chce vyucujici zadat pro opakovani souhrnny test, nalezne ho na
uvodni strance v horni listé- obrazek ¢. 10. Vyukové CD nabizi ptes 50 variant
téchto souhrnnych testd, takze pokud vyucujici stranku obnovi, ukaze se jiny

test.
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%) Vyukové CD Lidské telo
Soubor | Testy
- Souhrnny test.
“# Souhrnné pojmy
7 Test s obrazky

Didaktické hry Internetové odkazy

Obrazek ¢. 10 - tlacitko pro souhrnny test

Na vyukovém CD najdeme pies 30 osmismérek (minimalné 2 pro danou
soustavu), nékteré z nich jsou urené na 5 minut jiné i na 10 minut. Dale je
mozné vyuzit vice neZ 10 tajenek, které je mozné promitnout na tabuli a
dopliiovat spolecné nebo lze vytisknout kazdému Zakovi vlastni tajenka. Doba
pro vyplnéni tajenek minimalné 5 minut. Aktivita prifazovani je vhodna
kvytisténi a zalaminovani, Zaci tak mohou spojovat pojmy se spravnym
vysvétlenim. U soustavy opérné nalezneme aktivitu hledani kosti na lebce i po
celém lidském téle, kterd je pristupna po staZeni celého souboru do pocitace.
Material byl stazen z www.dum.rvp.cz a jeho autorem je Pavel Zizka. Jedna se o
interaktivni slepou mapu. Kdychaci soustavé byla prifazena aktivita pro
vytvoreni vlastniho modelu plic z béZné dostupnych véci. K dalSim soustavam
byly vytvoreny presmycky, hledani slov ve vétach, vytvorené domino z pojmd,
pro smysly byla vytvorena prezentace s optickymi klamy. Za pomoci Morseovy
abecedy byly vytvoreny aktivity pro dvé soustavy. Jednou z dalSich aktivit je

7

puzzle, kdy vyucujici ma k dispozici obrazek, ktery zZaklim vytiskne a rozstriha
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na rtizné velké kousky. Zaci pak skladaji obrazek dohromady a popisuji ho. Dalsi
aktivitu ukazuje obrazek ¢. 11 zaméreny na smysly, kde jsou vyuZzité presmycky
a spojovani s vhodnym popisem daného pojmu.

Ucitel si sam zvoli, kterou aktivitu zrovna ve vyuce vyuZije. Ma opét
moznost nékteré z nich vytisknout a poskytnout zakiim primo v tisténé formeé.
Tyto aktivity mohou slouzit na zaCatek hodiny jako opakovani tématu nebo
se daji vyuzit jako prostredek ke skupinové praci, rychlé hre ve dvojicich.
Aktivity jsou vytvarené tak, aby nezabraly velkou c¢ast hodiny. VétSinou se jedna
05 - 10 minut. ZaleZet bude predevsim na samotném pedagogovi, jakou ¢innost
s témito aktivitami podnikne. VeSkeré aktivity je moZné vytisknout nebo
zobrazit na interaktivni tabuli. Autorka vétSinu aktivit vytvarela sama nebo
upravovala jiz vytvorené podobné aktivity. Pritom vyuzivala ucebnici Fraus
prirodopis pro 8. ro¢nik nebo knizku ucebni tlohy z biologie. U vSech aktivit i

obrazki jsou uvedeny zdroje, ze kterych bylo cerpano.

Dopln k charakteristikam prislusné ¢asti oka
VCENAAKT — HODUVEA ZORCENI CCoKA VESKCLI
RASTENATESOLE
1ywyzivuje oko, bohaté prokrvenavrstva
2ybarevnacast oka
3) stahovanim a reziifovanim fidi mnoZstvisvétla depadajicihe do oka
4) méni svdj tvar pii pohledu do dalley a do blizka
S5)vazivo, nakterémje zavéienaéolka

6) rosolovita hmoetavyplhujicivnitiek 0I<a|

Obrazek ¢. 11 - ukazka aktivity - smysly

6.3.3 Didaktické hry

V této sloZce nalezneme dvé nejznaméjsi didaktické hry, které miize

vyucujici pouZzit k procvicovani probraného uciva - hra AZ kviz a hra Risku,.
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Cilem téchto her je interaktivni u¢eni zabavnou formou. U¢ebna, ve které budou
tyto hry vyuzivany, by meéla byt vybavena alespon dataprojektorem, vyhodou by
byla také interaktivni tabule.

Jakmile vyucujici klikne na tlacitko s hrou Riskuj, zobrazi se mu hraci
pole za pomoci programu PowerPoint. Po otevieni se objevi zakladni hraci pole,
které by mélo mit 6 rizné barevnych sloupcti rozdélenych podle témat. Zaroven
kazdy sloupec ma své vlastni bodové ohodnoceni a bonusovou otazku (obrazek
¢. 12). Tuto bonusovou otazku smi tym vybrat az po vycerpani vSech otazek
k tomuto tématu. V hracim poli je také ukryta zlatd cihlicka (obrazek ¢. 13),
ktera symbolizuje ziskani bodli bez nutnosti odpovidat na otazku. Tato soutézni

hra je urcena pro 2 tymy, které se ve vybéru otazek stridaji.

Poznej,co
je na Skryvacéky
obrazku

Obéhova Travici
soustava soustava

Pojmy

1000 1000 1000 100C 1000 1000

2000 2000 200C 2000 2000

3000 3000

4000 4000

5000 5000

Obrazek €. 12 - Hra Riskuj - hraci pole
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Obrazek ¢. 13 - Hra Riskuj - ukazka pole se zlatou cihlickou

Pravidla pro tuto hru se mohou nékdy liSit a bude zaleZet na vyucujicim,
jak si pravidla sam upravi, naprt. otazky ukryvajici se pod cisly, nemusi byt vzdy
razeny podle obtiZnosti. Pokud tym, ktery je na fadé, nezna spravnou odpovéd,
muze se tato otazka nabidnout druhému tymu, ktery za spravnou odpovéd’ ziska
prislusny pocet bodu. Pri hie se mlze také vyuzivat ¢asovy limit pro odpovéd,
aby hra netrvala prili§ dlouho. Hra Riskuj kon¢i, jakmile tymy vycerpaji vSechny
otazky nebo uplyne doba, kterou si vyucujici vymezil pro tuto aktivitu. MoZnosti
Uprav této hry je celd rada, herni plan se da snadno ménit, takZe ucitel ma Siroké
moznosti vyuZziti. Na tomto CD je ukazka této hry s prisluSnymi otdzkami, které
mohou byt vZdy upraveny a nasledné vyuzity v hodiné.

Druhou interaktivni hrou je AZ kviz vytvoreny také v programu Microsoft
Powerpoint. Hraci pole této hry ma podobu trojuhelniku, ktery je sloZeny
z malych poli do tvaru Sestithelnik(i (obrazek €. 14). Nejcastéji se vyuziva pro
hru dvou tymi. Kazdy tym ma svoji vlastni barvu - ¢ervenou nebo modrou.
Cilem této hry je propojit vSechny tfi strany barvou svého tymu. Otazky jsou

ukryté pod jednotlivymi Sestitthelniky, v jejich vybéru se tymy stridaji. U kazdé
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Obrazek €. 14 - hra AZ kviz - hraci plocha

otazky je mozZnost zobrazit spravnou odpoveéd, tlac¢itkem v pravém dolnim rohu
se vyucujici vrati zpét na hraci pole. Policko se po navratu z vybrané otazky
vzdy zbarvi Sedivé, proto je nutné na toto pole kliknout 1x pro ¢ervenou barvu a
2x pro modrou. Pokud tym odpovi Spatné, policko zlistane Sedivé. O tato pole si
béhem hry mohou tymy zahrat ndhradnimi otazkami, které vyucujici nalezne
v priloZeném souboru. Jedna se o rozstrel, kdy pole ziskava tym s rychlejsi
odpovédi. Hra mize byt omezena ¢asovym limitem, ktery si vyucujici urci.
Pokud do této doby ani jeden ztyml nedokazal propojit vSechny tii strany,
rozhoduje pocet ziskanych poli. I u této hry je moZnost pozménit urcita pravidla
a lze ménit i jednotlivé otazky, které se skryvaji pod policky.

Pokud je vyucujici kreativni, toto vyukové CD mu nabizi Sablonu pro hru
AZ kviz, takze si do ni miiZe vlozit vlastni otazky a procvicit danou latku, kterou
potrebuje.

Dale v této casti nalezneme obrys kostry na vytiSténi v souboru PDF,

ktery miize byt vyuzit kzadani projektu ¢i jakékoliv opakovaci hry, kterou
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vyucujici miize hravé vymyslet. Jako inspirace pro vyucujici biologie poslouZzi
ukazka deskové hry na motivy stejnojmenného seridlu Byl jednou jeden Zivot.
Jsou zde vysvétlena pravidla hry, takze by bylo moZné hru na podobné motivy
pro Zaky vyrobit. Posledni motiva¢ni hrou je ukazky hry pyramida, ktera ma
podobna pravidla jako hra AZ kviz, ale je moZné ji hrat se tfemi tymy najednou,
coz v pripadé vétsiho poctu zaki ve tiidé, urcité vyucujici privita.

Veskeré hry jsou volné stazitelné z CD, a tak vyucujici mlize nékteré
otazky pozménit podle vlastnich potreb. Je samoziejmé, Ze zaleZi na konkrétni
tridé, jejim sloZeni, zajmu o dany predmét a chut dozvidat se nové véci
zabavnou formou. VétSinou tyto didaktické hry maji u zaka uspéch a berou je

jako piijemné zpestieni vyuky.

6.3.4 Laboratorni prace

U nékterych soustav vyucujici nalezne tlac¢itko laboratorni prace. Po jeho
rozkliknuti se zobrazi soubory snaméty k dané soustavé. Jednd se o 7
laboratornich praci - antropometrie, obéhova soustava, dychaci soustava,
travici soustava, kliZe, nervova soustava a smysly. Konkrétné 3 laboratorni
prace jsou pripravené pro 1 vyucovaci hodinu (45 minut), ostatni mohou trvat i
dvé vyucovaci hodiny. JelikoZ je soubor vytvoreny v Microsoft Word, miiZe si ho
opét ucitel upravit a popripadé zkratit nebo néktera cvi¢eni vynechat. Jestlize
ma vyucujici dostatek prostoru pro laboratorni prace, mtze vyuzit i prezentace

PowerPoint na ivod hodiny nebo jako dopliiujici material.
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Jméno: Datum:

Trida:
LABORATORNI PRACE Z PRIRODOPISU é¢. ....

Antropometrie

Ukol &. 1: Antropometrické body
Pomticky: mérici pas Ci krejéovsky metr
Postup: Podle daného rozpisu ve dvojici zmérte tzv. antropometrické body lidského

téla. Vysku antropometrickych bodd mérte vzdy od podlozky (od zemé).

vyska postavy
vySka ramenniho kloubu

Vypracovani:

Sitka ramen
vySka zapésti
vySka natazeného prostrednicku

vrchol kosti kycelni
Sitka bok

vyska kolene

vyska vnitfniho kotniku
vyska brady

OCONOODUDLDWN R

[
o

. vur délka v mm
c. co méfim

1 | vySka postavy

2 | vyska ramenniho kloubu

3 | Sitka ramen

4 | vyska zapésti

5 | vyska natazeného prostrednicku

6 | vrchol kosti kycelni

7 | sitka bokl

8 | vyska kolene

9 | vyska vnitfniho kotniku

10 | vyska brady
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Ukol ¢&. 2:
Pomucky:

Postup:

Vypracovani:

Zaveér:

Ukol ¢&. 3:
Pomiucky:

Postup:

Vypracovani:

Méreni rozpéti pazi

méftici pas Ci krejcovsky metr

Méfici pas pripevnime vodorovné na sténu tak, aby jeho zacatek byl v
rohu mistnosti. Méreny Zak se postavi zady ke sténé a rozpazi, jak
nejvice muze, stény se dotyka lopatkami a hibety rukou. Prostfednik

jedné ruky se dotykd rohu stény, na niz je nulovy konec méfidla.
Konec prostfedniku druhé ruky ukazuje na métidle zjistovany rozmér.

FOZPELT PAZI wovveeveereeieeireieeecece e vcm

Méreni obvodu hlavy

krejcovsky metr

Méridlo prilozime Zakovi na dolni ¢ast téla na antropometricky bod
zvany glabella, ktery lezi nad kofenem nosu mezi oboc¢im. Méfime ve
vodorovné roviné.

obvod hlavy ... vcm

Pridmérné hodnoty:

Chlapci Divky

Ukol ¢&. 4:
Pomucky:

Postup:

Méreni obvodu hrudniku
méftici pas ¢i krejcovsky metr

Méridlo pfiloZime na zadda tésné pod lopatky, vprfedu probihd u
chlapcli nad prsnimi bradavkami, u divek pres stfed hrudni kosti.
Maximalni obvod hrudniku zjistujeme pfi maximalnim vdechu. Zk se
zhluboka nadechne, zadrzi dech a v tomto okamiziku zméfime
maximalni (inspiracni) obvod hrudniku. Pak jesté zméfime obvod
hrudniku pfi maximalnim vydechu. Méreny zak s nejvétsim Uusilim
provede vydech a na okamzik zadrzi dech. Zméfime tedy minimalni
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(expiracni) obvod hrudniku. Rozdil mezi maximalnim a minimalnim
obvodem se nazyva respiracni amplituda. Vypoclitame ji z
namérenych hodnot.

Vypracovani: mudj inspirac¢ni obvod hrudniku ..........ccccoeeeiviiieieennnnen. vcm
muj expiracni obvod hrudniku .........ccccceviveevecercrerinnne. vcm
moje respiracni amplituda (inspiracni — expiracni) ......coceeeeenennee vcm
Jméno Inspiracni obvod Expiracni obvod RA (chlapci/ divky)

Pramér

Zavér

Ukol &. 5: Zjistovani télesné hmotnosti

Pomucky: vaha

Postup: Dbame na spravné poutziti vahy. Osoby, které vazime, jsou bosé a
obleceny jen v nejnutnéjsim obleceni. Pfi vaZeni na bézné vaze zdleii
na umisténi tézisté, proto je lepsi, kdyz vazend osoba stoji zady ke
stupnici, a hmotnost odecita druha osoba.

Vypracovani: télesnd hmotnost ........cccoeveeeeveeenrenennn. v kg

Zaver:
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Ukol ¢&. 6: Vypoéet Body Mass Indexu (BMI)
Postup: Vypocet je velice jednoduchy.

télesnavaha (kg)

BMI =
télesna vyska? (m)
kategorie:
<18,5 podvaha
18,5 az24,9 normalni vaha
25az29,9 mirna nadvaha
30 az 34,9 obezita I. stupné
35az39,9 obezita Il. stupné
vice nez 40 tézka obezita
Vypracovani: BMI:........................ Kategorie:......cccoeiveeererierererennas

Zaveér:

Vyucujici se vZidy musi na laboratorni praci pripravit, vyhodou
priloZenych praci na vyukovém CD je, Ze jsou jiZ vyzkouSené v praxi, takze
vyucujici ma urcitou jistotu, Ze laboratorni praktikum bude moZné UspéSné
zvladnout. Vyuzivanim téchto praci je vhodné pro podporovani tymové prace

s rozvojem komunikativnich schopnosti.

6.3.5 Pojmy

Toto tlac¢itko umoznuje piistup k danym pojmim u prislusné organové
soustavy. Vyucujici zde nalezne veskeré pojmy, které by méli Zaci umét
vysvétlit.

Jakmile vyucujici rozklikne dané tlacitko, zobrazi se mu seznam pojmu

v novém okné prohliZece. V tuto chvili to miizeme vyuzit ke zkouSeni jednoho
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1 bilkoviny * Vyberte odpovéd ~
A nejvydatnejsi zdroje energie, t€lo st je ukldda do zésoby
B: diilezité slozky potravy, podileji se na stavbé kosti, jsou soudasti keve, udrzuji rovnovahu vody v téle
(- zakladni stavebn latky, velky vyznam pro riist, vivoj organismu. tvorba enzymi a hormont

1BMI~* Vyberte odpovéd

3 bulimie * Vyberte odpovéd
A: porucha pijmu potravy, kdy se stfida doba piejidani se a nasledné vyvolani zvraceni za Géelem zabranéni tloustnuti
B: porucha pifjmu potravy, kdy nemocny odmitd potravu a ma zkreslené predstavy o svém téle
C: onemocnéni, kdy pacient trpi ¢astymi zménami nalad

4 celuloza * Vyberte odpovéd

5 cukrovka * Vyberte odpovéd ~
A pacient md trvale sniZenou hladinu cukru v krvi
B: onemocnéni, kdy pacient ma zviSenou hladinu cukru v krvi

C: onemocnéni, kdy pacient musi pfijimat vysoké mnozstvi cukru v potravé

6 dvanictnik * Vyberte odpovéd
7 emulgace tukd * Vyberte odpovéd
§ glykogen * Vyberte odpovéd

A: prebytecny cukr, ktery se uklada v jatrech a svalovych buiikach
B: piebytetny cuke, ktery se uldddd v tenkém streve
C: prebyteény tuk, ktery se uklada v jatrech
9 inzulin * Vyberte odpovéd

Obrazek ¢. 15 - ukazka testu z pojmii pro travici soustavu

nebo vice Zakl nebo k opakovani uciva pro celou tfidu. U pojmu mame na vybér
ze tifi mozZnosti nebo zde nemame Zadnou moZnost a Zak musi odpovidat
vlastnimi slovy, poté je mozZné ukazat spravnou odpovéd, ktera je zde ukryta ve
vybérové listé u daného pojmu - obr. €. 15.

Pro souhrnné procvicovani je vytvoren test, ktery vyucujici nalezne opét
na uvodni strance v horni listé. Aby nedochazelo k ¢astému opakovani pojmij, je
vytvoreno dostatecné mnozstvi kombinaci pojmt, coZ vyucujici urcité ocenti.

Pojmy byly vybirany tak, aby odpovidaly ucivu 2. stupné zakladni Skoly
a slouzi k tomu, aby Zaci znali odbornou terminologii a dokazali spravné tyto

pojmy vysvétlit a pouzit v praxi.

6.4 Zarazeni vyukového CD do vyuky

Toto vyukové CD bylo vytvoiené jako multimedialni pomiicka do hodin
prirodopisu pro 2. stupeii ZS. Jeho t¢elem bylo doplnit vyklad k novému udivu,
predevsim pak pomoci vyucujicimu pri opakovani, procvicovani nebo testovani
probraného uciva zajimavou formou.

Vyukové CD zlistdvd pomickou a aktivnim Ccinitelem je stale ucitel,
ktery zvoli, jakym zplisobem bude tento program vyuzivat. Vzdy bude zalezet
na samotném uciteli, jestli dokaze vyuzZit vSech mozZnosti, které mu vyukovy
program nabizi a vhodné je zapojit do vyuky. Vyhody prace s vyukovym
programem spocivaji ve vlastnim tempu, které si zZak muZe zvolit. Aktivni
zapojeni zakl do vyuky vede také klepSimu pochopeni problému a udrZeni
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pozornosti béhem vyucovaci hodiny. Idedlni vyuZiti vyukovych programi by
bylo v pocitacovych ucebnach, kde by bylo mozné Zaky s vyukovym programem
naucit a vyuzit nékteré aktivity tak, aby kazdy Zak mohl pracovat samostatné a
podle svého vlastniho tempa.

Vyucujici by nemél zapominat na stanoveni vyukovych cilti a nasledné
dbat na jejich dosazeni. Jakou formou téchto cilti dosahne, uz bude zaleZet pouze
na ném. Existuji rtizné metody vyuky, které miiZe vyucujici v hodinach za
pomoci vyukového CD vyuzit - patfi mezi né vyklad, rozhovor nebo diskuze.
Také organizaci vyuky miizeme pojmout jako vyuku frontalni, skupinovou nebo
individualni.

Dalsi vyhodou vyukového programu je okamZita zpétna vazba pro ucitele
od zaku. Vyuziti didaktickych her a aktivit v riznych fazich vyucovaciho procesu
vede k vétsi motivaci Zaki, pokud jsou vhodné zarazeny.

Velkou nevyhodou vyukového CD je zavislost na vypocetni technice
a dostacujici technické zazemi. Jak jiz bylo feCeno, tak pro plné vyuziti
potencialu vyukového CD by byla vhodna pocitacova ucebna s dataprojektorem
a pristupem na internet. Zaci by na internetu mohli vyhledavat dal$i informace
nebo plnit rizné aktivity, dale také videa, ktera jsou uloZena na vyukovém CD,
neni mozZné bez pristupu na internet spustit. VétSina zakladnich Skol vyuziva
pocitacové ucebny pouze pro vyuku informatiky. Je tedy moZné vyuZzit CD i
v klasické tridé s pocitacem a dataprojektorem, ale jeho vyuZiti zde neni uplné.
Vyhodou jsou ve tridach interaktivni tabule, které podporuji interaktivni prvky,
a vyuka se stava zajimavéjsi. Je zfejmé, Ze stale existuji zadkladni Skoly, které
nemusi mit pocitac¢ v kazdé ucebné. Dalsim problémem je pripojeni
k internetu, které mliZe znacné kolisat a neni stabilni. Zajistit vSechny podminky
pro spravnou funkci, dostatecnou technickou podporu a vyhnout se tak
naslednym potiZim, jde velmi tézko. AvSak vyvoj moderni technologie jde
neustdle dopredu a mizeme tedy doufat, Ze v pribéhu nékolika let budou
moderni technologie samozrejmosti na kazdé zakladni Skole a na jejich
fungovani se budeme moci spolehnout.

Kazdy ucitel, ktery bude chtit vyukové CD vyuZit, by ho mél brat jako
prostredek, ktery dopomtiZe k dosaZeni vyukového cile, ale prace se samotnym

CD neni cilem vyuky sam o sobé.
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7 Hlavni vysledKky a jejich vyvhodnoceni

Vtéto kapitole jsou prehledné zpracovany vysledky a hodnoceni
dotaznikd, ale i vyuZiti vjukového CD ve vyuce a jeho vliv na aktivitu zaki. Pred
samotnym zacatkem testovani se autorka domnivala, Ze vytvorené vyukové CD
bude mit pozitivni vliv na vyuku zaki, hodiny budou zabavnéjsi a interaktivnéjsi
oproti klasické frontalni vyuce.

Pro vyzkum byla vybrana Zakladni Skola Tiebechovice pod Orebem,
ktera sidli v misté bydlisté autorky prace a zaroven zde autorka vykondavala

svoji praxi, takZe byla obeznamena s prostredim, Zaky a kolektivem pedagogi.

7.1 Charakteristika zakladni Skoly

Zakladni Skola Trebechovice pod Orebem, okres Hradec Kralové se
nachazi v klidné ¢asti mésta s minimalnim silnicnim provozem. Zrizovatelem je
mésto Trebechovice pod Orebem. Jedna se o uplnou $kolu s deviti postupnymi
ro¢niky, $kolni druZinou a $kolni jidelnou. Skola ma kapacitu 700 Zakd a
v soucasné dobé ji navstévuje 624 zaki.

Vyucuje se zde v 26 kmenovych uc¢ebnach a v 7 odbornych pracovnach.
Skola ma ve v$ech kmenovych tiidach nainstalované dataprojektory, pocitace
s monitory a ozvuceni. Na Skole je kdispozici multimedidlni ucebna s 12
pocitaci, dataprojektorem, interaktivni  tabuli, prehravacem DVD
kombinovanym s videorekordérem a kvalitnim ozvucenim. Pro potieby 2.
stupné je zde =zfizena ucebna vypocetni techniky s16 pocitaci a
dataprojektorem.

V roce 2015 se podafilo ziskat za pomoci dotaci z projektu Skola na dotek
20 notebookii pro potieby vyucujicich. Je mozné je vyuZzivat piimo ve vyucovani
pti propojeni s interaktivni tabuli nebo jako pomticku pfti pfipravé na hodiny.

Vyucujici mohou na této Skole vramci vyuky nebo pripravy na vyuku
vyuzivat nasledujici programy:

- Microsoft Office 2013

- Graficky editor Zoner Photo Studio 18
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- Program pro interaktivni tanuli Smart Notebook
- LANGMaster
- Produkty k uCebnicim od nakladatelstvi FRAUS - C], Ov, Prirodopis,
Chemie, Zemépis
- Interaktivni ucebnice od Oxford University Press - Project 1,2,3,4a5
Veskeré programy jsou pouZivany v souladu s licen¢ni smlouvou a jsou velmi

Casto vyuzivany béhem vyucovacich hodin.

7.2 Vyukové CD v praxi

Multimedialni vyukové CD se zamérenim na biologii ¢lovéka bylo pouZito
vpraxi na Zakladni Skole Trebechovice pod Orebem ve Skolnim roce
2014/2015. JelikoZz biologie c¢lovéka na této zadkladni Skole je probirdna
v prubéhu 8. ro¢niku, pracovalo se tedy se tridou 8. A (25 zakd) a tridou 8. B (23
zakl). Vse probihalo od zaii 2014 do ledna 2015.

Ve tridé 8. A bylo oduceno 6 hodin na téma obéhova soustava za pomoci
vyukového CD. Tyto hodiny se odehravaly v pocitacové ucebné nebo v ucebné
prirodopisu, kterd je vybavena pocitaCem s dataprojektorem a interaktivni
tabuli. Zaci méli moZnost vyuZit i pripojeni kinternetu predev$im
pro samostatné prace a ke zhlednuti videi, ktera jsou na vyukovém CD
pristupna. V pribéhu téchto vyucovacich hodin si Zaci vyzkousSeli didaktickou
hru Riskuj, ktera je velice zaujala.

Ve tridé 8. B bylo oduceno rovnéz 6 vyucovacich hodin na stejné téma,
ale za pomoci frontalni vyuky bez pouziti vyukového CD nebo jiné multimedialni
techniky. Vyuka byla realizovana v obycejné tridé. VSe probéhlo pouze s vyukou
uCebnice ( Fraus, Prirodopis 8) nebo nazornych ukazek na modelech. Vyuzili
jsme pracovnich listi z vyukového CD, které jsme vytiskli a zaci tak mohli
pracovat ve skupinach nebo ve dvojicich.

Pred zahajenim vyuky byl porovnan vazeny primeér trid - 8. A (2,7) a8. B
(2,2) a bylo rozhodnuto vybrat tridu 8. A, ve které se vyzkousi prinos vyukového
CD. Po ukonceni tématu obéhova soustava nasledoval test. Vysledky testli obou

trid bylo mozné porovnat (tabulka ¢. 3).
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Tabulka ¢. 3 - Vysledky z testu tfid 8. Aa 8. B

VYSLEDKY 8. A—-vyukas CD 8. B — vyuka bez CD
TESTU 1 pocet zakii % pocet zakii %

vyborné 7 28 3 13,1
chvalitebné 8 32 7 30,4
dobre 10 40 12 52,2
dostatecné 0 0 1 4,3
nedostatecné 0 0 0 0
aritmeticky 2,12 2,48
pramér tridy

Pokud porovname nékteré ulohy, které se v testu objevily, tak Zaci 8. A si
dokazali 1épe s ukoly poradit a ani popis obrazku pro né nebyl velky problém.
Rozdil mezi tfidami a jejich vysledky neni o tolik znacny, ale preci jen tu urcity
vliv vidét je. Zaci, ktefi méli moznost ztcastnit se vyuky s CD, neudélali Zadné
velké chyby a pri popisu nékterych z pojmi, byly jejich odpovédi vétSinou
presné a ti, ktefi dostali z testu 3, udélali zbytec¢né chyby spiSe z nepozornosti.

Zaci 8. B méli obtiZe pii popisovani obrazki, ale i vysvétlovani nékterych
pojmi jim c¢inilo velké nesnaze.

Dal$im krokem bylo nastudovani pojmt. Obé tifidy dostaly seznam 25
pojmi, ze kterych za 14 dni absolvuji test. Zaci 8. A mohli v hodinach vyuZit
vyukové CD, kde k pojmim méli vysvétleni a popripadé i vhodny obrazek. Tiida
8. B méla klasickou vyuku s tim, Ze vyucujici pojmy zaradil do své vyuky formou
vykladu. Vysledky jsou vyhodnoceny v grafech €. 5 a . 6. Trida 8. B dopadla
mnohem htie nez 8. A. Zaci 8. A autorce sdélili, Ze se jim test zdal snadny,
protoZe pojmy nékolikrat vyuzivali v hodindch formou testi a aktivit

vytvorenych na CD a dokazali si tak definice pojm lépe zapamatovat.
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Graf €. 5 - Vyhodnoceni testu z pojmii tiidy 8. A
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Graf ¢. 6- Vyhodnoceni testu z pojmi tiidy 8. B

Jak vyplyva zgrafii ¢. 4 a ¢ 5, byly zaci, kteri vyuzivali vyukové CD
vhodindch i na domdaci pripravu uspésnéjsi vieSeni uloh, testl i

charakterizovani pojmi. Vyucovaci hodiny i prace se zaky byla zabavnéjsi a

snadnéjSi pro navozeni spravné motivace kdalsimu studiu. Dochazelo
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k zapojovani vice smyslii béhem vyucovaci hodiny, moznosti vizualizace a je tak
zirejmé, Ze zaci si snadnéji zapamatovali ucivo i nékteré dililezité pojmy. Dokazali
propojit jiz naucené ucivo s novymi informacemi. Hodiny pro né byly atraktivni,
byla to pro né prijemna zména oproti stereotypim.

Na zavér tohoto projektu bylo vyukové CD poskytnuto vSem zakim 8.
tiid doml pro domaci pripravu a prostudovani. Spole¢né jsme doladili
nefungujici odkazy, nesrozumitelné definice nebo ukoly a preklepy.

Po ukonceni vyuky méli Zaci za ukol napsat zavérecné hodnoceni, které
bylo anonymni. Kazdy znich mohl uvést, co se mu konkrétné libilo nebo
nelibilo, jestli byla prace s vyukovym CD zabavna a prinosna. Po precteni téchto
hodnoceni vyplynulo, Ze pro 98 % zakd hodiny s vyukovym CD byly mnohem
zabavnéjsi, pristupnéjsi a pochopitelnéjsi. I pro jedince, ktefi prirodopis nemaji
jako oblibeny predmét. Nejvice se zakim (96 %) libily didaktické hry,
obrazkova podpora a nejriznéjsi aktivity, které na vyukovém CD mohli najit a

vyzkouset.

7.3 Vyhodnoceni dotaznikii

JelikoZz Ceska $kolni inspekce a dal$i statistické urady pravidelné
zpracovavaji vysledky o ¢eském Skolstvi, v poslednich letech mtiZeme sledovat i
rozvoj modernich technologii. Nékteré vysledky jsou zpracovany v kapitole 1.3
Vybavenost $kol vypocetni technikou a jeji zapojeni do vyuky v Ceské republice.

Na zakladé téchto vysledki se autorka rozhodla provést vyzkum u
uciteld 2. stupné ZS na téma vyuziti multimédii ve vyuce, celkem se ztéastnilo
215 uciteld z rtiznych krajt Ceské republiky, vyzkum probéhl v roce 2015. Tito
ucitelé byli osloveni pres rtizné vyhledavaci servery nebo pires kontakty jinych
ucitell. Vysledky tohoto Setfeni jsou uvedeny prehledné v tabulkach a grafech.
Cilem bylo zmapovat nazory na soucasny stav téchto prostiedki ve vyuce a
jejich konkrétni vyuZitelnost.

Z celkového poctu respondentii bylo 155 Zen a 60 muZzi. V tabulce ¢. 4 je
zobrazen vék a v tabulce ¢. 5 nalezneme délku pedagogické praxe. Je vSeobecné

znamo, Ze vék ucitele hraje velikou roli, pokud se jedna o vyuZivani modernich
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technologii. Nékteri star$i ucitelé neradi opoustéji své stereotypy a neradi se

prizplisobuji a u¢i novym vécem. Nejcastéji bylo respondenttim 31 - 40 let.

Tabulka ¢. 4 - vék respondentii rozdéleny podle pohlavi

vék muzi Zeny
25-30 10 31
31-40 25 56
41 -50 15 39
51-60 8 13
nad 60 2 16

Tabulka ¢. 5 - délka pedagogické praxe respondentii rozdélena podle

pohlavi
délka pedagogické praxe | muzi zeny
do 1 roku 5 15
2-5let 24 52
6—10 let 16 29
11-15let 10 31
16 — 20 let 3 12
21 let a vice 2 16

V tabulce ¢. 5 si miizeme povSimnout, Ze se priizkumu zucastnili ucitelé
s riznou délkou pedagogické praxe, bude tedy velice zajimavé porovnavat jejich
odpovédi mezi sebou.

Autorka se snazila ziskat respondenty z riiznych kraji CR. V tabulce & 6
je znazornény jejich prehled a presny pocet. VSe je pak doplnéno grafem ¢. 7

pro prehlednost.
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Tabulka €. 6 - pirehled jednotlivych kraji s po¢tem respondenti

kraj pocet respondenti
Kralovéhradecky kraj 41
Pardubicky kraj 19
hlavni mésto Praha 29
kraj Vysocina 15
JihoCesky kraj 12
Plzensky kraj 8
Olomoucky kraj 24
Zlinsky kraj 5
Stfedocesky kraj 11
Ustecky kraj 3
Karlovarsky kraj 7
Moravskoslezsky 20
Liberecky kraj 12
Jihomoravsky kraj 9

pocet respondentt v jednotlivych krajich

B Kralovéhradecky kraj
B Pardubicky kraj

B hlavni mésto Praha
M kraj Vysocina

W Jihocesky kraj

M Plzensky kraj

B Olomoucky kraj

M Zlinsky kraj

m Stredocesky kraj

m Ustecky kraj

Graf €. 7 - Pocet respondenttii z jednotlivych krajt
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Dalsi otazka v dotazniku byla, jestli jsou dotazovani ucitelé spokojeni
s moznostmi vyuZzivani multimédii na Skole. Zde vétsina (68 %) odpovédéla ano.
Zbyvajicich 32 % vysvétlovalo svoji odpovéd’ ne kviili nedostatecné vybavenosti
Skoly. Chybély jim pocitace ve tridach, dataprojektory nebo neméli moznost
vyuzivat interaktivni tabule v Zadnych ze svych hodin. Mezi dal$i nedostatky,
které byly v dotaznicich uvedeny, bylo nedostatecné internetové pripojeni,
zastaralost nékterych systémii a programfi.

Nasledujici otazkou, ktera se nabizela pro zodpovézeni, byla: Které
z nasledujicich pomicek mate ve skole? Kazdy respondent mél moznost vybrat
znabizenych moZnosti (pocita¢ ve tridé, meotar, interaktivni tabule,
dataprojektor a DVD prehravac). U této otazky bylo mozZné oznacit i vice
odpovédi. V grafu ¢. 8 si miiZete prohlédnout, ktera multimédia se nejcastéji

vyskytuji a vyuZzivaji na Skolach.

multimedialni pomicky na zakladnich
Skolach

M pocet respondentd

DVD ptehravad 30 %

|

dataprojektor 70 %

81%

interaktivni tabule

98 %

pocitac ve tridé

meotar

3%

-

Graf ¢. 8 - Multimedialni pomtcky vyuzivané na skolach



Z vysledkl vycteme, Ze témér na kazdé skole se nachazeji pocitace ve
tridach, vidime zde, Ze i rozsireni interaktivnich tabuli je znacné. Stale mame
Skoly, kde se zase tak casto nevyskytuje dataprojektor nebo DVD piehravac.
Z grafu je jasné, Ze meotar uZ mnoho vyucujicich nema k dispozici a spiSe se od
ného ustupuje. Z téchto vysledkl je mozné usuzovat, Ze vybavenost skol neni
Spatna avétSina pedagogli ma dobré zazemi a velké moZzZnosti k vyuzivani
multimédii.

Je dilezité zminit, Ze nékdy ani dostate¢nd vybavenost Skol nestaci.
Pokud sam pedagog nebude chtit tuto podporu vyuzivat, vesSkeré snahy jsou
zbytecné. V grafu €. 9 a ¢. 10 jsou zaznamenany vysledky toho, jak ¢asto ucitelé
vyuzivaji multimedidlnich pomfticek ve vyucovacich hodinach. Grafy jsou
rozdéleny podle pohlavi, aby bylo mozné jejich odpovédi porovnat. U muzi
vidime, Ze pres 50 % dotazovanych vyuZziva multimédia kaZdou hodinu, kolem
31 % velmi Casto, kolem 13 % pouze ziidka a necelé 2 % viibec nikdy. Tato ¢isla
jsou podobna vysledkiim priizkumd, které byly na dzemi CR jiz provadény. Kdyz
se podivame tak u Zen je to 36 % vyucujicich, které vyuzivaji multimédia kazdou
hodinu, 35 % velmi Casto, kolem 27 % pouze ziidka a pres 2 % vilibec nikdy. Je
patrné, Ze Zeny méné Casto pouZiji ve svych hodindch pocitate nebo jinou
moderni technologii. Samoziejmé neni moZné takto posuzovat kazdého
pedagoga, ale i zosobnich setkdni jsem méla tu moZnost vyslechnout si a
posoudit nazory riiznych pedagogi a byly to vétSinou Zeny, které odmitaly praci
s pocitacem nebo interaktivni tabuli, baly se rtznych problémi, které by mohly

nastat.
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vyuziti multimedialnich pomtcek ve vyuce
(muzi)

2%

® kazdou hodinu
M velmi ¢asto
m pouze zfidka

H vibec ne

Graf ¢ 9 - Cetnost vyuZzivani multimedialnich pomiticek v hodinach uéiteli
(muzi)

vyuziti multimedialnich pomticek ve vyuce
(zeny)
1%

® kazdou hodinu
M velmi ¢asto
m pouze zfidka

H vibec ne

Graf ¢. 10 - Cetnost vyuzivani multimedialnich pomiicek v hodinach uéiteli
(Zeny)
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U nasledujici otazky se 54 % respondentli domnivalo, Ze jejich Skola
je dostate¢né vybavena multimedidlnimi prostredky. Zbyvajicich 46 %
dotazovanych uvedlo i konkrétni dlivody a nejcastéjSim diivodem byly finance a
poté zijem pedagog(i, u nikoho se neobjevila moznost z divodu nezajmu zak.
MoZna to bude pravé tim, Ze Zaci vétSinou vyuku s multimédii uvitaji a radi tuto
moznost vyuZivaji. Je Skoda, Ze i v dneSni dobé, kdy vyuka dostava jiné rozméry,
je stale mnoho Skol, kterym chybi prostiredky ke kvalitnéjsi a zabavnéjsi vyuce.

Graf ¢. 11 ukazuje pocet pedagogl, ktefi vyuzivaji ve své vyuce
multimedialni vyukové programy. Ti, ktefi zodpovédéli ano, vyuZivaji nejcastéji
programy vazané k nakoupenym ucebnicim (napft. Fraus), programy z]Jeden
svét na Skolach, Smart Board a Activ Board. Pouze v nékolika piipadech si skola
mohla dovolit specializované vyukové programy urcené na konkrétni témata,

protozZe jejich cena je mnohdy prilis vysoka.

vyuziti multimedialnich vyukovych
programt ve vyuce

M ano

Hne

Graf ¢. 11 - Pocet pedagogii vyuzivajicich multimedialni vyukové
programy béhem vyuky
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Nyni se dostavame k otdzkdm, kde ucitelé méli vyjmenovat néktera
pozitiva a negativa multimedialnich vyukovych programi. Zajimavé je, Ze 95 %
respondentl se domniva, Ze vyukové programy jsou atraktivni a uZiteCné pro
zaky a to ztéchto diavodi: aktivita studentli, atraktivita, oziveni hodiny,
motivace k dalSimu studiu, lepsi zapamatovani daného tématu, zpestreni vyuky,
moznosti vizualizace a zapojeni vice smyslli v hodinach, které miize vést
k lepSimu uchovani informaci k tématu, nazornost, zabava pro Zaky a jejich vétsi
zajem pro predmét, zména oproti stereotypu.

JenZe vyukové programy mohou mit své nedostatky. Pro vyucujiciho to
miliZe znamenat vétsi ¢asovou narocnost na pripravu hodiny, ale i narocnost ve
smyslu toho, pokud si takovy vyukovy program vytvoii sam. Také je nutné, aby
ve tiidé byl pocita¢ s dataprojektorem nebo interaktivni tabuli. Ne vzdy je
mozné tyto podminky na hodinu zajistit. Vysoka zavislost na technice, ktera
miiZe kdykoliv béhem hodiny selhat a vesSkera priprava mize byt zbytecna.
Pokud vyucujici vyuziva vyukovych programi piili§ ¢asto a své metody vyuky
nestrida.

V grafu ¢. 12 vidime srovnani ucitell, ktefi zvladnou vytvorit vlastni
vyukovy program a nejsou tak nuceni pouzivat nakladné programy a navic si ho

mohou upravit podle svych predstav.

vytvoreni vlastniho vyukového programu

Hano

Hne

Graf ¢. 12 - Schopnost respondentii vytvorit vlastni vyukovy program

80



Pedagog ma dnes Sirokou s$kdlu ve vybéru nejriiznéjSich Skoleni a
seminarl. Z 90 % dotazovanych uciteli by mélo zdjem o vzdélavani v tvorbé
vyukovych programi. Byli by ochotni naucit se zaklady programovani, které
béhem studia ani nikde jinde neméli mozZnost vyzkouSet. JenZe zde nastava
urcity problém a ten je ukryty v tom, Ze by nékteré firmy prisly o své vydélky,
kdyby si kazdy pedagog dokazal naprogramovat sviij vlastni program a nemusel
se tak obavat, Ze utrati Skolni penize za néco, co vlastné ani nebude spliovat

jeho pozadavky a potreby.
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8 Diskuze

Podle Setfeni ICILS, ktera provadéla v roce 2013 priizkum v 50 zemich
svéta ohledné pocitacové gramotnosti Zakli a ICT ve Skolach, zjistila, Ze 22 %
uciteld v CR neni spokojeno s informa¢nim vybavenim $koly, 66 % vyucujicich
vyuziva pocita¢ minimalné jednou tydné, ale nejcastéji to byva u muzi. I tento
priizkum podobné jako rfizna $etfeni od Ceské $kolni inspekce prokazaly, Ze
dtlezitou ulohy hraje vék. U ucitelti nad 50 let vyuziva pocitac a jiné technologie
jen 50 % z nich (Setreni ICILS).

Z dotaznikl, které byly vyuzity a zpracovany, vysly podobné vysledky
jako z mezinarodnich Setfeni. Je tedy dtilezité se nad nékterymi vécmi zamyslet
a snazit se zlepSovat v oblastech, které maji svoji budoucnost.

Kdyz porovname vysledky vyzkumu zroku 2009, miiZeme vidét
obrovsky pokrok, protoze 80 % uciteli vté dobé nevyuzivalo Zadnou
multimedialni techniku. Interaktivni tabule mélo jen velmi malo skol, pocitace
byly na vétsiné Skol zastaralé a nedokazaly tak splitovat své funkce. Vyucujici se
vyhybali praci s pocitaci ve svych hodinach a volili jiné metody vyuky. Dnes je
situace ponékud jind a najdeme vice Skol, které jsou dostatecné vybavené
odpovidajici technikou.

Dale veskeré vyzkumy poukazuji na to, Ze ptes 90 % zakl hodnoti kladné
vyuku s moderni technologii. Timto je moZné potvrdit, Ze vytvorené vyukové CD
mélo také znacné kladny dopad na Zaky a bylo povaZovano za velmi vhodnou
pomiticku do vyuky. Podle Dostala (2012) je vyukové CD vhodnym doplitkem
klasického vyucovani, které vede k motivaci zakt a ke zvySeni jejich aktivity.
Mélo by zilstat pomickou, ktera bude vhodné vyuzivana, ale nebude nahrazovat
roli ucitele. Pouze vyucujici ma hlavni postaveni a voli vhodné prostiedky
k dosazeni vyukovych cild. Vtéto charakteristice se shoduje rada autort:
Kapounova (2012), Vinter a kol. (2009), Sev¢ikova (2012) a mnoho dal$ich.
Podle KubeSe (2005) si Zak lépe uchovava informace podané vypocetni
technikou. Clovék totiZ ziskava 80 % informaci zrakem, 12 % sluchem, 5 %
hmatem a 3 % ostatnimi smysly.

Dilezité bylo ovéreni funkc¢nosti vyukového CD v praxi. Béhem samotné

vyuky nedoslo kzadnym zavazZnym nedostatkim a vypocetni technika
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v pribéhu ovérovani fungovala bez potiZi. Ani samotni Zaci neodhalili Zadné
velké nedokonalosti, které by mély byt odstranény. Piriprava na hodiny, kde bylo
vyuzivano vyukové CD, byla naroc¢néjsi vtom, Ze bylo nutné promyslet
strukturu hodiny a zajistit si spravnou organizaci.

Jak vyplynulo z vysledkd, Zaci byli s vyukou za multimedialni podpory
velice spokojeni a hodnotili ji kladné. Jsem si vSak védoma toho, Ze vyzkumny
vzorek neni priliS vysoky a pro kvalitnéjsi statistické vyzkumy by bylo vhodné
zapojit vice rtznych skol.

Pokud porovname frontalni vyuku s vyukou podporovanou pocitacem,
vidime nékolik hlavnich rozdilti. U Kklasické frontalni vyuky je zak vétSinou
pasivni a vyucujici je ten, ktery predava veskeré informace predevsim formou
vykladu. Nékteré souvislosti v probiraném ucivu mohou zakim unikat a
nedochazi k dostatecnému ziskavani zkuSenosti. Jakmile je vyklad ucitele
monoténni a nezajimavy, vede to nejcastéji k nepozornosti zakl a bez znamky
jakékoliv motivace. Samoziejmé ma i svoje kladné stranky, pokud je provadéna
spravné. Ucitelé, ktefi dobie vyuZiji tuto metodu, kladou diiraz na systematické
Clenéni uciva a jasné strukturovany vyklad. V pripadé, Ze ucitel ma zajem o to,
aby jeho vyuka byla pro Zaky vhodna, snazi se béhem vyuky davat prostor
dotazlim, reagovat na podnéty od zakt, upeviiovat znalosti postupné, zajistit
zpétnou vazbu, postupovat ve vyuce od jednodussi ke slozitéjsimu, zdliraznit jen
ty nejdilezitéjsi informace, Setfi ¢as a ve vétSiné pripadi nedochazi pti vykladu
k chybam a Zaci dostavaji pouze ovérené a spravné informace.

U vyuky podporované pocitacem zaleZi na tom, jak je vybavena tfida,
kterou ma vyucujici k dispozici. Pokud si vyucujici pripravi veskeré materialy na
pocitac¢i anasledné technika selZe, veSkera jeho prace a vénovany cas je
zbyteCny. Mnoho pedagogli se proto vyhyba modernim technologiim hlavné
proto, Ze tomu nechtéji vénovat tolik ¢asu nebo nemaji k této technice velkou
divéru. Pokud ale vyucujici ma odvahu sezndmit se se vS§im, co moderni
technologie umi, miiZe z toho ziskat obrovské zkusenosti. Vyuziti pocitaci je
moZzné témér ke vSemu - ke zkouSeni, opakovani, vykladu a k procvi¢ovani
tématu. Zaci se mohou do hodin vice zapojit a zarovei tim, Ze piisobime na vice

smysli najednou, podporujeme rozvijeni kompetenci, ale i lepsi zapamatovani.
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Vhodné vyuzity program spolecné s nadSenim pedagoga ma Sanci na to uspét a
mit pozitivni vliv i na zZaky.

Nékdy se miize stat, Ze ucitel pouze prezentaci stdhne na Internetu
z neovéreného zdroje, a tak je lepsi vidy jakykoliv zdroj prekontrolovat, aby
zakim byly poskytnuty pouze ovérené informace. Problém miiZe nastat i
v aktualizacich programd, kdy vyucujici zpracovava své texty i jakékoliv aktivity
doma a pak je prekvapen, kdyZ ve Skole se jeho prace jevi trochu jinak. ZaleZzi
vZdy na tom, s jakou verzi programu pravé pracujeme.

Rozhodné miizeme rict, Ze vyuka s pocitaCem se pro zaky stava kreativni,
vyucujici v hodinach funguje jako ten, ktery zaky dovede k novym poznatkiim
zajimavou formou.

Obé metody vyucovani maji své prednosti i nedostatky, ale pedagog by
se nemél uchylovat pouze kjedné metodé vyuky. Mél by se snazit o efektivni
vyuku. NemiZeme s urcitosti rict, Ze hodiny svyukovym programem byly
efektivnéjsi, ale byl zaznamenan aktivnéjsi pristup zakd ke studiu. Je také
potieba si uvédomit, ze kazdy zak potiebuje odliSné zplisoby a pristupy
kvyuCovani a stile se najdou mezi nimi i ti, kterym se vyuka s pocitacem

nebude zdat nejprinosné;jsi.
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Zaver

Moderni technologie zaznamenavaji v poslednich letech obrovsky
pokrok. Ve skolstvi se zacinaji postupné rozvijet a nezadrZitelné ziskavaji své
pevné misto ve vyucovacim procesu. Stava se z nich zcela novy prvek vyuky,
ktery je pro Zaky atraktivni.

Tato prace je zaméfena na vytvoreni multimedialniho vyukového CD,
které bude slouZit jako podpora vyuky prirodopisu na 2. stupni ZS. Nalezneme
zde piehled 9 zakladnich soustav ¢lovéka, didaktické hry i 9 internetovy odkazi
pro dalsi inspiraci. Kazda soustava ma prehledné zpracované své vlastni menu,
které obsahuje 3 druhy testii, minimalné 2 pracovni listy pro kazdou soustavu,
laboratorni prace a 15 druhi aktivit (pres 30 osmismérek, 10 tajenek, hadanky,
piresmycky, domino, matematické Sifry, spojovacky, optické klamy, model plic,
grafika srdce, hledani slov ve vété, aktivity pro prifazovani aj.). To vSe je moZné
vyuzit v hodinach jako doplnék vykladu nebo pro zpestreni vyuky. Vyucujici ma
Sirokou sSkalu moZnosti, jak svyukovym CD naloZzit. Zaroven ma piistup
k didaktickym hram (AZ kviz a Riskuj), které je moZné upravovat podle svého
uvazeni a zaci si tak ovéri své znalosti a zaroven je to pro né motivaci k dalSim
vykonlim.

Vyukové CD bylo ovéreno v praxi na malém vzorku, ale i tak se potvrdilo,
ze 98 % zaku z vybrané tiidy prace s touto aplikaci bavi a zajima je. V hodinach
stimto CD byli Zaci mnohem aktivnéjsi a do aktivit se schuti zapojovali.
Vysledky z testli vSe jenom potvrdily. Z prvniho testu, ktery porovnaval obé
tridy, se ukazalo, Ze tiida, ve které bylo vyuzito CD, z 60 % zvladla test
s minimalnimi chybami oproti druhé tridé, kde vice nez 50 % zakl nezvladlo ani
polovinu testu. U provérovani pojmu vysledky ukazaly, Ze ve tridé 8. A zvladlo
test 24 zaki z 25 na vybornou nebo chvalitebnou oproti tridé 8. B, kde jich bylo
pouze 10 z 23 zaka.

Zaroven by vytvorené vyukové CD mohlo poslouzit i zacinajicim
ucitelim, ktefi zahajuji svoji ucitelskou Kkariéru, musi si vétSinou sami
zpracovavat informace a priprava na hodiny jim v zacatcich zabere mnoho casu.
Tato aplikace by jim mohla ¢aste¢né usnadnit praci a zaroven by byla prijatelna

i pro samotné Zzaky. Nejenom pravé vystudovanym pedagoglim je tato
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navrhnuta aplikace urcena, ale tyka se samoziejmé i ucitelli s dlouholetou praxi,
ktefi tak mohou upustit od svych stereotypli a zKkusit pracovat s moderni
technologii. Toto CD by mélo slouZit jako pomiticka do vyuky biologii ¢lovéka, ale
nemélo by nahradit roli ucitele, ktery by mél vzdy mit tu zasadni pozici pri
vyucovani. Pfi vhodném vyuziti mize toto CD zkvalitnit vyuku ptirodopisu.

V neposledni fadé je nutné zhodnotit také dotazniky od uciteli 2. stupné
zakladnich Skol, které jasné prokazaly, Ze vétSina Skol je jiZ v dneSni dobé
vybavena moderni technologii, ale stale ji nevyuziva dostatetné mnoZstvi
pedagogii. Mnoho z nich ma pristup také k vyukovym programim, které jsou
Casto soucasti ucebnic, ale presto nejsou v hodinach vyuzivany. Je zrejmé, Ze
zaleZi na pristupu vedeni Skoly a také o zadjem samotnych vyucujicich. Pokud oni
sami budou chtit dostupné prostiredky vyuzit, vétSinou se setkaji s pozitivnimi
reakcemi ze strany Zaki. Vyucujici by se neméli obavat velkych komplikaci pri
praci s pocitaci, dataprojektorem nebo interaktivni tabuli. Samoziejmé, Ze
piiprava na takové hodiny trva mnohdy déle, ale neni preci nutné vyuzivat
multimédia kazdou hodinu. Staci, kdyzZ je zapojime do vyuky v riznych fazich
vyuCovactho procesu a dosdhneme urcenych vyukovych cild. Pokrok
nezastavime a méli bychom se umét ptizptisobovat novym trendim vyuky, ale
zaroven si udrzovat urcité i star$i metody, které je pak mozné zkombinovat a

vytvorit tak idealni prostiedi pro vyucovani.
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Abstrakt

Hlavnim tématem této prace je multimedidlni vyuka na 2. stupni
zakladnich Skol podporovana vyukovym CD. Ziskané poznatky jsou zamérené na
vysvétleni pojmu multimédia, vyvoj informacnich technologii, vyuziti pocitaci v
hodinach, riizné typy a metody vyuky s multimedialni technologii a neposledné
srovnani nékterych vyzkumi provedenych statistickymi tGiady nebo Ceskou
Skolni inspekci.

Nejpodstatnéjsi Casti je vytvoreni samotného vyukového CD, které bylo
pouzito vpraxi. Vpraci je vloZzena i metodickd prirucka, kterd usnadnuje
manipulaci s timto programem. Soucasti CD jsou také riizné aktivity, testy,
obrazky a veSkeré komponenty vyuzitelné pri vyuce biologie clovéka na
zakladni Skole.

Prace je doplnéna také o dotaznikové Setfeni pedagogii z celé Ceské

republiky, které je zamérené na vyuzivani multimédii ve vyucovani.

Summary

The main topic of diploma thesis is the educational CD and multimedia
education at 2nd grade of elementary schools. The acquired information are
aimed to explanation of word multimedia, development of information
technology, using computers in the lessons, different types and methods of
teaching with multimedia technology and also the comparing some researches
by statistics offices or Czech School Inspection.

The most significant part of the thesis is creating the educational CD
which was used in the practical way. In the work is also methodological guide
for easier manipulation with the programme and as well a lot of activities, tests,
pictures and all components which could be used during the teaching of human
biology at the elementary school.

The work is completed by survey of teachers from the Czech Republic

which is focused on using multimedia during the lessons.
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PRILOHA A

Pracoval: Datum:
Trida:
LABORATORNI PRACE Z PRIRODOPISU <. ....
Zjistovani ¢innosti smyslovych organt

Ukol €. 1: Zjisténi chutové vnimavosti

Pomticky: latky rGznych chuti, IZicka, satek

Postup: Ptiloz spoluzakovi, ktery ma zavdzané oci, postupné ke Spicce jazyka
na lZi¢ce pfipravené suroviny — pozoruj, jak a jakou rychlosti bude
reagovat. Do tabulky zapis, o jakou surovinu se jednalo, reakce
spoluzdka a chut, ktera byla citit.

surovina reakce chut

Zavér

Ukol ¢&. 2: Zjisténi kozni citlivosti

Pomiucky: satek, kruzitko

Postup: Receptory tlaku jsou na rliznych ¢astech téla umistény
nerovnomérné. Dvéma hroty (kruzitko) ve vzddlenosti 2 cm se
dotykame rdznych ¢asti téla testovaného spoluzaka a zjistujeme, kde
citil jen jeden dotek a kde rozpoznal dva.

misto dotyku pocet vnimanych doteku
Zaver
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Ukol &. 3:
Postup:

Ukol &. 4:

Pomucky:

Postup:

Ukol €. 5:

Pomiucky:

Postup:

Zornicovy efekt
Proti svétlu si zakryjte oci, po odkryti druhy Zak pozoruje, co se stane
s vasimi zornicemi. Vysledek zapiste do zavéru.

Optické klamy
obrazky s optickymi klamy
sleduj na obrazcich, jak nas maze klamat zrak

Dulkaz slepé skvrny

Mariottovy obrazky

Obrazek drite natazenou paiZi pred oCima. Zavrete levé oko a pravym
okem se uprené divejte na trojuhelnik. Obrazek pomalu pfiblizujte
k oku. Ve vzdalenosti 20-25 cm zmizi kruh a na jeho misté je papir
cerny. Kdyz plynule pokracujete v pfiblizovani papiru k oku, kruh se
opét objevi.

Zaver:

Ukol &. 6:

Pomucky:

Postup:

Sluchova ostrost

budik nebo hodinky

Hodinky umistime do takové vzddalenosti pfed vysetfované ucho, aby
jejich tikot nebyl slySet. Pak je zvolna k uchu pfiblizujeme. Spoluzak
oznami, kdy poprvé tikot uslySel. Tuto vzdalenost zméfime, protoze
nam udava sluchovou ostrost. Pokus opakujeme pro druhé ucho.

pravé ucho: ........ceeeeeveecrrecenenens cm
1evé UChO: ... cm
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PRILOHA B

DOTAZNIK URCENY PRO UCITELE 2. STUPNE z8
Mili kolegové,

jmenuji se Markéta Provaznikova a jsem studentkou 2. roc¢niku navazujiciho
magisterského studia na Pedagogické fakulté Univerzity Hradec Kralové. Obracim se
na Vas s prosbou o vyplnéni tohoto dotazniku, zabyvajici se vyuzivanim multimédii
ve vyuce. Cilem je zjistit ndzory pedagogli na soucasny stav modernich prostredki
ve vyuce a jejich vyuZitelnost.

Tento dotaznik je zcela anonymni a je souédsti mé diplomové prace, ktera se vénuje tomuto
tématu a predevsim je zamérena na vyukové CD jako multimedialni pomucku ve vyuce.

Instrukce k vyplnéni dotazniku:

Nejprve si vysvétlime, co viechno se pod pojmem MULTIMEDIA rozumi. Za
multimédia povazujeme vyuziti rdznych médii k efektivnimu zprostredkovani
informaci nejen za pomoci pocitace. Je to také prostredek, ktery napodobuje realitu
a napomaha vétsi ndzornosti. MlZeme mezi né zaradit: pocitac, zvukovou kartu,
kameru, mechaniku DVD/CD, obsluzny software, dataprojektor, meotar, interaktivni
tabule, vyukové programy aj.).

V dotazniku je uvedeno otazek. U kazdé z nich je vysvétleno, jak ma byt
zodpovézena. Zvolte vidy moznost, ktera nejvice vystihuje Vas nazor.

Datum: Vék:
Pohlavi: Délka pedagogické praxe:
Kraj:

1) Jste spokojeni s moznostmi vyuzivani multimédii na Vasi Skole? Vami zvolenou
odpovéd zakrouzkujte.

ANO NE

Pokud jste zvolili moZnost NE, uvedte, co konkrétné byste chtéli zménit.
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2) Které z nasledujicich pomUicek mate na Vasi Skole? ( Zde je moZné zakrouZkovat

vice odpovédi). Na volny fadek muzete doplnit dal$i odpovéd.

a) DVD prehravac

b) dataprojektor

c) interaktivni tabule
d) meotar

e)pocitac ve tFidé

f)

3) Zvolte prosim, jak ¢asto vyuZivate multimédia ve svych vyucovacich hodinach.
ZakrouZkujte pouze 1 odpovéd.

a) pfi kazdé hodiné
b) velmi ¢asto

c) pouze zfidka

d) vibec ne

4)Jaky je podle Vés dlivod, 7e Vase $kola NENI dostate¢né vybavenou multimedialni
technikou. Zakrouzkujte, co by mohlo byt ddvodem tohoto nedostatku. (U této
otazky muzete zakrouzkovat vice odpovédi nebo pripsat svoji vliastni odpovéd na

volny fadek).

Pokud Vase Skola JE dostatecné vybavena, tuto otazku preskrtnéte.

a) finance b) nedostatecny zdjem feditele c) nedostatecny zajem pedagogl

d) nezdjem zaku
f)

5) Vyuzivate multimedidlni vyukové programy? Zakrouzkujte pouze 1 moznost.

ANO NE

Pokud jste zvolili moZznost ANO, uvedte konkrétni nazev vyukového programu.
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6) Domnivate se, Ze multimedidlni vyukové programy jsou atraktivni a uzite¢né pro
zaky? Zvolte pouze 1 odpovéd.

ANO NE

7) V ¢em vidite pfinos vyukovych programu ve vyuce? Vasi odpovéd' piSte na volné
radky.

8) V ¢em shleddavate jejich nedostatky? Vasi odpovéd piSte na volné radky.

9) Umite vytvofit vlastni multimedidlni vyukovy program? Zakrouzkujte pouze 1

moznost.
ANO NE

10)Méli byste zajem o vzdélavani pedagogl ve tvorbé multimedidlnich vyukovych
programu?

ANO NE

Prostor pro Vase dalsi nazory:

Dékuji Vam za spolupraci a vénovany ¢as tomuto dotazniku.

Markéta Provaznikova
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