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Abstrakt

Tématem bakalarské prace jsou podminky materskych Skol pro vychovu a vzdélavani
déti od dvou do tfi let. Bakalafska prace je rozdélena na dvé zdkladni ¢asti - teoretickou
a praktickou. Teoretickd ¢ast mimo podminek vzdélavani v materskych Skolach
(a to predevsim podminek pro déti mladsi tfi let) pfiblizuje vyvoj a schopnosti ditéte

od dvou do tfi let prostfednictvim vyvojové psychologie.

Praktickd ¢ast se vénuje kvalitativnimu vyzkumu, jenz byl proveden na zakladé
osobnich ndvstév, konzultaci a rozhovor( s pedagogy ve tfech vybranych materskych

Skolach na Humpolecku.

Cilem préce je vysvétlit jednotlivé podminky (materidlni, persondlni, psychosocialni,
ajiné.), a zjistit jakym zplsobem materské Skoly zajistuji podminky pro vychovu

a vzdélavani déti mladsi tri let.
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Abstract

The topic of this bachelor's thesis approaches the issue of the conditions
of kindergartens for the education of children aged 2-3 years old. The thesis is divided
into two basic parts - theoretical and practical. The theoretical part describes the
conditions of education in kindergartens (especially the conditions for children under
the age of three years old) and also describes the development and abilities of a child

between two to three years of age using developmental psychology.

The practical part is devoted to qualitative research, which was conducted on the basis
of personal visits, consultations and interviews with teachers in three selected

kindergartens in Humpolec area.

The aim of the thesis is to explain the individual conditions (material, personnel,
psychosocial, etc.) and to find out how kindergartens provide conditions

for the upbringing and education of children under three years of age.
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a two-year-old child; kindergarten; conditions; upbringing; education
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UvoD

Pro svou kvalifika¢ni praci si autorka zvolila téma podminky materskych Sskol
pro vychovu a vzdélavani déti od dvou do tfi let. Hlavni motivaci pfi vybéru byla
predevsim dlouholetd osobni zkuSenost s hliddnim malych déti a v poslednich letech
rovnéz prace ucitelky ve tfidé s dvou az tfriletymi détmi. JelikoZ se autorka v materské
Skole mezi nejmensimi pohybuje kazdy den, rozhodla se do vySe zminéné problematiky
proniknout hloubéji. Véri, Ze se jedna o dostatecné zajimavé téma poskytujici prostor

pro nescetné Uvahy mezi pedagogy, rodici i SirSi verejnosti.

Pocet déti mladsich tfi let umistovanych do materskych skol kazdym rokem roste,
nicméné vétSina materskych Skol stale jeSté nemd zabezpelené vsechny podminky,
atoipres to, Ze byl upraven Rdmcovy vzdéldvaci program pro predskolni vychovu
(ddle jen RVP PV) a publikovany Informacéni material ke vzdéldvani déti od dvou

do tfi let v materské Skole Ministerstvem Skolstvi mladeze a télovychovy.

PredloZend bakalarskd prace je strukturovana jako syntéza obecné teorie v oblasti
predskolniho vzdélavani a praktického vyzkumu. V teoretické casti se vénuiji
batolecimu obdobi a specifikim vékové skupiny, dale pak podminkam predskolniho
vzdélavani. V praktické ¢asti se zabyvdm vyzkumem a porovndnim tfi vybranych
materskych Skol na Humpolecku a zjistuji, jaké maji podminky pro vychovu

a vzdélavani dvouletych déti.

Llesle jsou zafizenim pro dospélé a déti samy by si je nikdy nevymyslely. Materska skola
je zarizenim pro déti a déti by si ji vymyslely, i kdyby v dnesni podobé nebyla.”

(Matéjcek, 2013, s. 47)



TEORETICKA CAST

1 VYVOJ DITETE OD DVOU DO TRI LET

Vyvoj dvouletého ditéte je velmi specificky a dualezity pro pochopeni kapitoly
o vychové. Proto jsem se rozhodla vyvoj batolete roz¢lenit do nékolika kapitol — fyzicky

a psychicky vyvoj, rozvoj feci a paméti, sebeobsluha a obdobi vzdoru.

1.1  Télesny vyvoj

,Dochdzi ke zpomaleni rlstového tempa, rocni prirGstek ve druhém roce
je jen polovicni neZ v prvnim roce a €ini asi 12 cm, primérné dité ve dvou letech méfi
87 cm, ve tfech letech pak asi 97 cm. Hmotnost se ve druhém roce zvétsi asi o 3 kg,
ve tfetim roce asi o 2 kg, prmérna hmotnost ve dvou letech je 12,5 kg, ve tfetim roce
15 kg. Batole ma pomérné velkou hlavu, velky a vcelku podsadity trup a kratké

koncetiny. Méni se tvar hrudniku, ktery roste vice do Sitky.” (Machova, 1993, s. 213)

| novéjsi zdroje (viz nize) potvrzuji vysledky z roku 1993 o télesnych proporcich
batolete a doplnuji je. ,,Mozek dosahuje zhruba 80 % velikosti mozku dospélého
¢lovéka. Skoro vSechny prvni zuby se uZ prorezaly. Jako posledni z celkového poctu

dvaceti tzv. mléénych zub( se objevuiji stolicky.” (Allen a Marotz, 2008, s. 89)

1.2  Vyvoj hrubé motoriky

Déti v batolecim véku rychle rostou, vyvijeji se a samostatné prozkoumavaji okolni
svét. U déti se zdokonaluji dva typy motorickych dovednosti - jemna a hruba motorika.
Hruba motorika zahrnuje koordinaci vétSich svald k provadéni vétSich pohybl

(Opattilova, 2004).

V oblasti hrubé motoriky je vyvoj batolete asi nejzfetelnéjsi. Zatimco ro¢ni miminko
se pouze plazilo, dvouleté dité uZ objevuje svét ve vzpfimené poloze. Chize
se zpravidla stava velmi jistou s doSlapem nejprve na patu a poté na Spicku. Dité dobre
ovlada béh s minimem padu, a to i za pfitomnosti vétSich ¢i mensich prekazek. Vétsina
dvouletych chodi do schodl i bez pfidrzovani, zpravidla s prisunovanim nohou
na kazdém naslapu. Chozeni doll byva pochopitelné slozitéjsi. Dité se musi podrzet

zabradli nebo dospélé osoby, je nejisté a kroky byvaji podstatné pomalejsi. Kolem



dvou let dité zkousi udrZet rovnovahu na jedné noze (alespor na okamzik), ch(zi
po Spi¢kach a otevtit dverfe. Umi povyskocit snoZzmo na misté, ale prvni skoky trénuje

radéji z vysky — obrubniku, schodu, nizké zidky (Langmeier a Krejcifova, 2006).

,Lokomoce je schopnost a dovednost pohybu, pohyb v prostoru z jednoho mista
na jiné misto pomoci osobni svalové ¢innosti (napt. lezenim, plazenim, chizi, béhem,

skoky).” (Slovnik cizich slov, 2005-2022)

,Lokomoce mad i svlj socidlni vyznam. Je pojimana jako symbol uspésného vyvoje,
jako jasny dukaz prechodu na vyssi uroven. Stimuluje zménu chovani rodiél, a zvysuje
socidlni status ditéte. Dité, které umi samo chodit, je povaZzovano za celkové zralejsi
a je mu prisuzovdna obecné vyssi Uroven nez ditéti, které se jesté samo nepohybuje.”

(Vagnerova, 2012, s. 123)

Vyvoj lokomoce je Uzce spjat s orientaci v prostoru. Diky ni mlze batole poznavat

predméty a svét z raznych vzdalenosti a sméru.
»Z psychologického hlediska jsou dulezité dva druhy pohybu:
a) Retence tj. udrzeni néceho, setrvani nékde;

b) Eliminace tj. tendence pustit, zahodit, opustit to, co uZ nechce

nebo kde uz nechce byt.” (Vagnerova, 2012, s. 121)
Pokud batolete ovlada retenci a eliminaci, kontroluje své vymésSovani a je schopno
se samo udrzovat v Cistoté (Vagnerova, 2012).
1.3 Vyvoj jemné motoriky

»<Jemnou motoriku lze charakterizovat jako pohyby fizené aktivitou drobnych svall

vyZadujici vzdjemnou spolupraci rukou a zraku.” (Bytesnikova, 2012, s. 146)

Jemnd motorika ma velky vyznam pro rozvoj feci. K mluveni je zapotfebi rozhybat

mimické svaly, jazyk a ovladnout spravné dychani (Bytesnikovd, 2012).

Jemné motorické dovednosti zahrnuji pouzivani rukou a prstd k ovladani mensich
predmétl, pricemZ existuje souvislost mezi rozvojem jemné motoriky a rozvojem
jazykovych dovednosti, rozvojem mozku a gramotnosti. Jemné motorické dovednosti

zapojuji mensi svaly na rukou a prstech, takie dité mulze uchopovat véci, driet
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je aodkladat i provadét dalsi ¢innosti, napriklad nabirani jidla, drzeni tuzky nebo
zapinani mikiny. Déti si rozvijeji jemnou motoriku, aby se naucily starat se o sebe
a pozdéji i psat. Mezi dalsi priklady jemné motoriky patfi tleskani rukama, pouzivani
hudebnich nastrojl, Cisténi zubl a obouvani bot. Ackoliv se déti vyvijeji vlastnim
tempem, nékterych milnikd dosahuji v urcitych vékovych rozmezich. Ve véku
dvou let mUZe batole upfednostiovat jednu ruku pred druhou. U dvouletych déti
je jemna motorika stale sofistikovanéjsi. Existuje fada zplsobu, jak batoleti pomoci
rozvijet jemnou motoriku a procviCovat si nové nabyté dovednosti prostrednictvim
hry a rdznych aktivit, napfiklad vkladani mensich nddob do vétsich, nacvik nalévani
vody do nadob, pInéni kbeliku piskem, hra s legem, sbirani predmétl pomoci nastroja,
malovani, kresleni, lepeni, stfihani rlznych materidld ntzkami apod. (Opatfilova,

2004).

Dvouleté dité zvlada radit kostky svisle (véZz nebo komin), dokonce je zacina skladat
i vodorovné (vlak nebo fada aut). Tim dité davd najevo ovladani vertikdlniho

i horizontdlniho sméru (Matéjcek, 2005).

Dité po druhém roce dokaze pfriradit zakladni geometrické tvary k prislusnym otvorim.
Zachdazeni s tuzkou zacind byt koordinovanéjsi, jsou pomalu vidét pokusy o kresbu.
Od nahodilého ¢marani, které dité uspokojuje vice neZ vysledek, se postupné snazi
umysiné napodobovat ¢ary a kruhové tvary. Na konci batoleciho obdobi dokaze
napodobit kruh dle predlohy, popfipadé i neptresny kfizek (Langmeier a Krejcifova,

2006).

Tuzku dvouleté batole svird ve vétsiné pripadd pomoci dlafiového tchopu. Umi hazet
mic spodem a neztratit pfitom rovnovahu. S oblibou presypa pisek, naléva vodu a dalsi

podobné aktivity (Allen a Marotz, 2008).

1.4 Hygiena a sebeobsluha

Je prospésné dité ucit hygiené a sebeobsluze jiz od raného détstvi. Dité se udi,
jak je dllezité zachovat si zdravi. Pti nacviku spravné hygieny a samostatné péce o sebe
je nezbytné pripominat mu davody, pro€ tyto cinnosti déla. Dité je vedeno k tomu,
aby na konci predskolniho vzdélavani ,zvladalo sebeobsluhu, uplatfiovat zdakladni

kulturné hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o osobni hygienu,
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prijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat

se, svlékat, obouvat apod.).” (RVP PV, 2021, s. 16)

LZicku nebo vidlicku dité drzi pevné a obratné s ni zachdzi natolik, Ze se z velké &asti
naji samo, pouzivd vSak prevainé lzici. Pije ze skleni¢ky nebo hrnecku a uz se tolik
nepobrynda (Matéjcek, 2005). Hrnek ¢i sklenici dokaze udrzet v jedné ruce. Je schopno
si samo nandat mensi kusy obleceni jako Cepici, pal¢dky, ponozky a jiné, vysvléct

se zvladne obvykle bez cizi pomoci (Allen a Marotz, 2008).

Kromé samostatného oblékani (napfiklad previékani se do pyZzama) si dité umi obouvat
boty, s vyjimkou zavazovdani tkani¢ek. Dité si dokdZe samostatné fici o potrebu
jit na toaletu/nocnik a s pomoci potfebu vykonat, zvladd hygienu po pouiiti
toalety/nocniku i hygienu pred jidlem. Zpravidla si béhem dne fekne na nocnik, nékdy

zvladne i celou noc se suchou plenou (Matéjcek, 2005).

1.5 Kognitivni vyvoj

Pedagogicky slovnik charakterizuje kognitivni vyvoj jako ,vyvoj pozndvacich funkci

u ¢lovéka béhem zivota.” (Pracha a Walterova a Mares, 1995, s. 99)

Batoleci obdobi je etapou symbolického a pfedpojmového mysleni to je zpUsob
uvazovani, ktery pracuje se znaky nebo symboly (Piaget, 1970). Dité si dokaze
predstavit néjaky objekt nebo aktivitu a jeji vysledky, aniz by ji muselo provadét. Dité

pracuje na zakladé predchozich ziskanych zkusenosti (Vagnerovad, 2012).

Ve fazi symbolického mysleni (od dvou do ¢tyr let) uziva dité symboly jako zdstupné
znaky. Kupfikladu ,kosti¢ka“ muze znamenat telefon, Zidle, sedadlo v autobuse,

»,kaminek” zase auto, a podobné (DelLoache, 2011 in Vagnerova, 2012).

Oc¢i a pohyby rukou jsou koordinovanéjsi. Dvouleté dité dokazie predméty spojovat
azase rozpojovat. Roztfidi predméty podle jednoho kritéria — barvy, tvaru
a tak podobné (kupfikladu hromadu hracek rozdéli podle barvy na ¢ervené a modré;
Anebo dle tvaru rozcleni kostky — zvifatka). Malé déti dokdzi celé dlouhé chvile setrvat
a nehnuté sledovat osoby, zvifata, véci nebo cinnosti, které je fascinuji a poutaji

pozornost. SnazZi se tak pfrijit na podstatu véci, pozoruji, jak svét kolem nich funguje.
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Umi dat najevo, co je boli a kde. Objevuji vztah mezi pfi¢inou a nasledkem (Allen

a Marotz, 2008).

Hra na ,jako“ je rovnéz dllezitym znakem myslenkového vyvoje. V podstaté se jedna
o ndpodobu cinnosti, které nékdy driv dité vidélo. Napfiklad batole napodobuje
maminku, jeZ se o néj stard, krmi ho a dava spat tim, Ze stejnym zplsobem opecovava
svého oblibeného plySového medvidka. Pfitom chdpe rozdil mezi realitou a imaginarni
hrou, tzn., vnima, Ze ve skutecnosti Zddné takové potreby medvéd nemd — na rozdil

od ného samotného (Siegler et. al., 2003 in Vagnerova, 2012).

Dité ve dvou letech zlstava na pllce cesty mezi individualnimi konkrétnimi vécmi
a obecnosti tfidy (Langmeier a Krejc¢ifovd, 2006). Dité nedokaze rozlisit slimdka jakozto
jednoho zastupce celého druhu. Zahlédne-li batole jiného slimaka, domniva
se, Ze se jednd o téhozZ plze objevivsiho se na rozdilném misté. Popfipadé dité znejisti

a nevi, zda se jedna o totoZného slimdka ¢i ne (Piaget, 1970).

1.6 Vyvojreciajazyka

Pozornost rodi¢e nejvice upoutdva pravé vyvoj reci (Matéjcek, 2005). V poloviné
druhého roku Zivota ditéte byva mluveného slovo velmi rychle rozvijeno, dité zaroven

zacina rozumét symbolickému vyznamu slov (Langmeier a Krejcitova, 2006).

Jazyk je nastroj socidlni adaptace. Diky jazyku se muzZe Cclovék plné zadlenit
do spole¢nosti. Dllezité je mit pti vyvoji vieci spravny mluvni vzor, nejlépe tedy

rodice, ktefi jsou s ditétem nejcastéji (Vagnerova, 2012).

Dramaticky rozvijen je pasivni (slova, kterym dité rozumni, ale nepouziva je) i aktivni
(slova, ktera dité aktivné pouzivd) slovnik ditéte, pfi¢emiZ pasivni slovni zasoba
je mnohem vétsi a rozvinutéj$i. Casto b&hem dne se pta ,,Co to je?”, protoze chape,
Ze kazda véc ma své jméno. Zacina se zajimat ,,Pro¢?“- snazi se vécem pfijit na kloub

(Langmeier a Krejcitova, 2006).

Batole uz ddvno zna a pouZivd podstatnd (,mama“) a ptidavna jména (,modré
kalhoty“) a citoslovce (,haf”, ,b0(“). Ve dvou letech uz zacind uZivat i slovesa

(,,jit dom0“) a pfislovecna urceni (,,na zemi“) (Vagnerova, 2012). Dvouleté dité ovlada
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dvé sté az tfi sta slov, to je desetkrdt vice neZz v osmnacti mésicich (Langmeier

a Krejcirova, 2006).
Vyvoj aktivni reci batolete se déli do nékolika fazi:
a) ,,Obdobi dvouslovnych vét — do této faze se batole dostdva kolem dvou let;

b) Obdobi telegrafickych vét — doba od dvou do dvou a pUl véku ditéte. Typickym
znakem je vynechdvani zbyteénych slov jako tfeba spojky, casti slova nebo

koncovky;

c) Obdobi uplnych vét — nastdva mezi druhym a tfetim rokem, kdy si déti osvojuji
zakladni gramatickd pravidla. | pfes gramatickou citlivost batolete jsou véty
zpocatku agramatické a ditéti jde predevsim o obsah sdéleni nezZ o jeho formu.”

(Vagnerova, 2012, s. 145)

Batole ma rado, kdyZ mu nékdo cte a snaZi se aktivné zapojovat (ukazuje na obrazky,
otaci stranky). Sklada véty az o ctyrech slovech a jeho mluvni projev se stava
ucelengjsi. Mluvi i o nepfitomnych predmétech a uddlostech, které se nyni

neodehravaji — tim ukazuje sv(j jazykovy i kognitivni pokrok (Allen a Marotz, 2008).

DuleZitym znakem je i to, Ze dité o sobé mluvi, vétSinou az do tfech let, ve 3. osobé
kupftikladu: ,Janicka chce jit ven.” ,Honzik ma hlad.” (Pouzivd své jméno.) Zméni
setove chvili, kdy sidité uvédomi sebe a svoji identitu — znak dalSiho vyvoje

(Langmeier a Krejcitova, 2006).

1.6.1 Komunikace

,Déti maji potfebu komunikovat a tato potfeba stimuluje rozvoj feCovych dovednosti —
90 % komunikacnich projevll dvouletého ditéte je nékomu adresovano, respektive
je odpovédi na néci projev, a toto sdéleni ma urcity cil.“ (PrGcha, 2011 in Vagnerova,

2012, s. 157)

Dité se snazi prostfednictvim komunikace upoutat pozornost dospélého a vyjadrit
své prani a nazory. Diky komunikaci se stavd batole samostatnéjsSim subjektem,
jez se dovede |épe prosadit a prestava byt manipulovdno jinymi lidmi. Verbalni
komunikace (to jsou slova) umoziuje ditéti sdélovdni, ale i pfijimani informaci

zpUsobem, ktery je pro viechny jednotny a pochopitelny. Neméné duleZitou sloZkou
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je neverbalni komunikace (to jsou gesta, mimika, ton hlasu, a jiné.), kterou batole

intenzivné vnima a bézné ji v komunikaci pouziva (Vagnerova, 2012).

1.7 Emocni vyvoj

»,Celkovy vyvoj détské psychiky se projevi i v oblasti emoci, jejich kvality a vztahu
k vyvolavajicim podmétim. Kazdd emoce ma v urcitém obdobi psychického vyvoje
specificky vyznam a souvisi s rozvojem néjaké funkce, eventualné jeji dosazenou
Uroven signalizuje. | v batolecim obdobi maji nékteré emoce vétsi vyznam nez jiné
pravé proto, Ze jsou ve vztahu kurcitym vyvojovym procesim.” (Vagnerova, 2012

s. 146)

a) ,, Hnév a vztek — béhem druhého roku Zivota si batole uvédomuje sebe a svoji
potfebu prosadit se, v disledku toho vymaha néco, co zrovna chce (sladkost,
hracku) pomoci vétSinou premrsténého hnévu a vzteku. Takova reakce

signalizuje velmi malou schopnost ovladat vlastni emoce.

b) Stud a litost — batolata zacinaji chapat vyznam pravidel chovani a vzrista jejich
senzibilita vici témto normdm, ve chvili prekroceni pomysiné hranice dité

pocituje stud, pfipadné i litost a snazi se chybu napravit.

c) Strach — je spojen sproménou kognitivnich funkci, byvad reakci na vznik
predstav, nebo se vaze s pocitem nejistoty, kterd vznikd kontaktem s novym

a neznamym.

d) Hrdost a pycha — pfi Uspéchu nebo pfi prekroceni limitu ji davaji batolata

najevo.

e) Zarlivost — se projevuje vétsinou ksourozenci.” (Saarni et. al., 1998

in Vagnerova, 2012, s. 146)

,V batolecim véku se méni vztahy k lidem, coZ se odrazi jak ve zméné vztahovych
emoci, tak i vsituacnich emocnich reakcich.” (Vagnerovd, 2012, s. 147) Batolata
se nachazi v egocentrismu. Egocentrismus je zpUsob mysleni, kdy centrem zdjmu
avéeho déni je jedinec a jeho ego, to znamend.: ,v jedndni i mysleni pozornost
zamérena na vlastni osobu” (Slovnik cizich slov, 2005-2022). Batolata se domnivaji,

ze se vsechno ,toci“ kolem nich aciti se byt zodpovédné za pocity blizkych.
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Egocentrismus se projevuje i neochotou rozdélit se o cokoliv a prosadit se za kazdou
cenu. Détskd nervova soustava neni natolik vyzrdla, aby se dité dovedlo soustredit
na potreby napfiklad mladsiho sourozence, protoze pro néj je dllezitéjsi vlastni ukojeni

potieb (Vagnerova, 2012).

Dvouleté dité byva netrpélivé. Nerado cekda a stfidd se. Raddo pomaha mamé
pfi kazdodennich ¢innostech kuprikladu v kuchyni nebo na zahradé. Sleduje, jak si hraji
vrstevnici a snazi se jejich hru napodobit, ale vétSinou se do hry jesté nezapojuje

(Allen a Marotz, 2008).

1.8 Obdobi vzdoru

Obdobi vzdoru neboli negativismus — termin, jenZ v podstaté vse vysvétluje. Dité
se vztekd, md odmitavy pfistup a vyZaduje, aby bylo za kaZzdou cenu po jeho.
Negativismus neboli ,,pocatecni projev nezralé détské vile” (Vagnerova, 2012, s. 168).
Dité si v obdobi vzdoru uvédomuje vlastni identitu, ¢asto proto pouziva slova jako:
sjasam” nebo ,ja chci“. Tim dava najevo uvolfiovani zavislosti na dospélych
a ma tendenci prosadit sebe a svoje rozhodnuti témér za jakoukoliv cenu. Ditéti
mnohokrat ani nezalezi na obsahu sdéleni, ale jen na snaze dosahnout svého

(Vagnerova, 2012).

Nejméné polovina détskych zlostnych zachvatd je vinou dospélych. Dospéli na déti
spéchaji, nenechdvaji jim ¢as véci dokoncit. | pro dospélého jedince situace,
kdy ma rozdélanou préci (ma jednani, vafi a podobné) je jakékoliv vyruseni z takovéto
¢innosti, (napfiklad casovy natlak nebo nemoZnost aktivitu dokoncit), frustrujici

(Matéjcek, 2013).

Vzdorovitost neni dlsledkem nespravné vychovy ¢i nezdravého vyvoje, ba pravé
naopak. Vrchol vzdoru nastavd kolem dvou a pul roku a je pfirozenym vyvojovym
jevem. Ke zvladnuti nepfijemného obdobi prispiva klidny, chdpajici a tolerantni,
ale dasledny vychovny pfistup rodi¢d. Kdyz dojde ke vzdoru, je nejvhodnéjsi odvést
détskou pozornost jinam, kupfikladu zaujmout ho zajimavym jevem nebo predmétem
(upozornit na prekrasného motyla nebo na oblibenou pisnic¢ku), zdGraznit jeho kladné
vlastnosti nebo dité pozadat o pomoc a spoluprdci pfi ¢innosti (Langmeier a Krejcitova,

2006). Pomdha dité nechat o samoté, aby mélo cas se uklidnit. Poptipadé mizeme
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sami z mistnosti odejit, aniz bychom na vzdorovité dité reagovali. Nejlepsi volbou
je konfliktim pokud moZno predchazet. V Zzadném pripadé nepomlze batole za jeho
zachvat trestat, domlouvat mu, ani s nim jeho chovani rozumné rozebirat. , Tady totiz
nejde o rozum, ani o charakter, ani o mravni zaleZitost. Je to prosté projev slabosti

adaptacnich mechanismu nevyspélého organismu ditéte. “ (Matéjcek, 2013, s. 41)

1.9 Vyvoj pozornosti

Béhem druhého a tfetiho roku se rozviji zamérenost pozornosti a zlepSuje se Umysina,
vnitfné regulovand pozornost na véci, které dité zajimaji a setrvaji u nich zatim

jen kratkou dobu (Richards, 2008 in Vagnerovad, 2012).

Vyviji se sdileni pozornosti, to znamena Ze, se dité zamérfuje na to, co hlavné matka
(nebo i jiny ¢loveék) poklada za podstatné a ziskava nové znalosti (Mudy a Van Hecke,

2011 in Vagnerovd 2012).

1.10 Vyvoj paméti

Zlepsovani pamétovych schopnosti v batolecim obdobi se projevi rychlejsim

zpracovanim informaci a délkou jejich uchovani (Schneider, 2011 in Vagnerovad, 2012).
Rozvoj paméti se déli do nékolika skupin:

a) Kratkodoba pracovni pamét — slouzi k uchovani informaci o aktualni situaci,

vétsinou pouze na kratkou dobu (Schneider, 2011 in Vagnerova, 2012).

b) Implicitni pamét — diky ni si dité mze vybavit situaci, kterd se odehrala
v minulosti (pfed tydnem) a aplikovat ji v pfitomnosti tzv. oddalena napodoba.
Kupftikladu vidélo, jak si hrdlo dité s auty a dovede hru i po ¢ase napodobit.
Hrase diky implicitni paméti stavd méné stereotypni (Schneider, 2011

in Vagnerova, 2012).

c) Explicitni sémanticka pamét je v batolecim obdobi nejvice rozvijena. Slouzi
k zapamatovani si poznatk(i, které je dité schopno verbalné popsat. Velmi

se obohacuje slovni zasoba (Vagnerova, 2012).

d) Explicitni epizodicka pamét se teprve zalind rozvijet. Tykd se béZnych

kazdodennich ¢innosti (napfiklad koupdni, ukladani ke spanku, a jiné.), pfi nichz
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si batolata utvareji ,scénare” to je obvykly pribéh cinnosti. Pfi naruseni
scénare déti obycejné odporuji, protozZe aktivita neprobiha, tak jak jsou zvyklé

(Schneider, 2011 in Vagnerova, 2012).

e) Autobiograficka pamét — zahrnuje udalosti, v nichz je hlavni postava samo dité.
Je podminéna tim, Ze dité chdpe sebe jako samostatnou bytost. Teprve potom
je schopné uvédomit si, Ze néco déla nebo zaziva a zapamatuje si to. Vyvoj
autobiografické paméti Ize vymezit ke konci druhého roku Zivota (Hayne, 2004

in Vagnerova, 2012).

V batolecim véku je pamét velmi Utrzkovitd a déti si pamatuji ¢asti jen pribéhu,
pohdadky nebo uddlosti, jeZ je nejvice zaujala. Kupfikladu , Talif se rozbil.”, ,VIk seZral

Karkulku.”, ,Jeli jsme vlakem a babicka spala“ (Schneider, 2011 in Vagnerova, 2012).
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2 VYCHOVA A VZDELAVANI DVOULETYCH

Hlavnim dUvodem umistovani déti mladsich tfi let do predskolniho zafizeni
byva predevSim ekonomickd situace v rodinach. Pro mnoho Zen je navrat
do zaméstndni pred tietim rokem Zivota jejich ditéte duleZity nejen z ekonomickych
dlvodd, ale i kvali osobni spokojenosti. Kromé motivace ke zlepSeni financni situace
rodiny touZi i po navratu do spolec¢nosti. Mnozi rodi¢e uvadi mimo jiné jako davod
,predcasného” ndvratu do zaméstnani obavy ze zapominani védomosti a dovednosti
voboru ¢i ztratu klientely, kterou béhem podnikani pracné ziskavali (Haskova

a Saxonberg, 2012).

Dle statistik (v Tabulce 1) maji nejvétsi zastoupeni vcelkovém poctu déti

do tfi let (v¢éetné).
Tabulka 1: Materské skoly podle krajii ve Skolnim roce 2020/2021

Pramen: Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy

Déti Children
¢R, kraje Skoly Tridy vtom ve v&ku (%) aged (%)
i celkem z toho divky
CR, Region Schools Classes Total Girls dg 3t¢IJet 4 roky 5 lot 6 a vice let
3 }2 - 4 years 5 years 6+ years

Ceska
republika 5317 16 526 357 598 172011 35,7 28,7 29,7 5,9
Czech Republic
HI. m. Praha 429 1901 42 578 20 495 34,2 30,4 30,8 47
Stredocesky 803 2 364 51197 24 611 34,2 29,4 30,7 57
JihoCesky 324 1035 22 651 10770 37,6 26,9 28,9 6,6
Plzerisky 280 869 18789 9022 34,2 29,4 30,0 6,3
Karlovarsky 124 385 8 341 4 055 37,0 27,6 30,7 4,7
Ustecky 361 1159 24 230 11772 35,7 28,2 30,7 5,4
Liberecky 236 710 14 962 7185 34,8 29,3 29,3 6,6
Kralovéhradecky 314 869 18 311 8765 35,9 28,1 29,0 7,0
Pardubicky 317 800 17 897 8614 36,9 28,2 29,3 57
Vysoc&ina 288 829 17 527 8 546 37,2 28,1 29,0 5,6
Jihomoravsky 673 1879 41 058 19 809 34,6 29,2 30,1 6,1
Olomoucky 388 1060 22 249 10627 37,5 28,1 27,6 6,8
Zlinsky 316 883 19735 9493 37,0 27,8 28,7 6,6
Moravskoslezsky 464 1783 38073 18 247 37,2 27,6 29,2 6,0

Zdroj: Cesky statisticky urad, 2022
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»Zakladni principy vzdélavani dvouletych v materské Skole zahrnuji samoziejmé

vychovu i péci:

a) Individudlné podporovat jejich rozvoj, zvidavost, snahu po objevovani a aktivité,

ale nepretéZovat je, tzn. neposkodit déti fyzicky ani psychicky;

b) Vytvofit pevné zaklady pro jejich postupné osamostatiiovani v oblasti

sebeobsluhy a socializace sméftujici k rozvoji osobnosti;

c) Uzce spolupracovat srodinou a vytvofit podminky pro zajisténi organické
provazanosti reZimu dvouletého ditéte v rodiné i v instituci.” (Kropackova, 2016

in Kropackova a Splavcova, 2016, s. 30)

V RVP PV jsou definovany tfi zakladni cile, které jsou zdvazné pro celé predskolni

obdobi a sméfuji k nim vSechny Cinnosti:
a) ,,Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani;
b) Osvojeni zakladl hodnot, na nichi je zaloZena nase spolecnost;

c) Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna

osobnost plisobici na své okoli.” (RVP PV, 2021, s. 10)
2.1 Podminky ve vzdélavani

Podminky vzdélavani vytyCuji rdmcové vzdéldvaci programy pro vsechny udrovné
vzdélavani vydané a aktualizované Ministerstvem Skolstvi, mladdeze a télovychovy
(dale jen MSMT). Jednd se o zakladni kurikuldrni dokumenty pfistupné na webovych
strankdach Narodniho Ustavu pro vzdélavani. Preprimarni Ustavni vychova je vymezena
platnym Ramcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani (dale jen RVP
PV). Posledni korekce nabyla ucinnosti 1. zafi 2021. Pro ucely kvalifika¢ni prace
je stéZejni zejména uprava platnd od 1. Unora 2017, jez se zaméfuje na proces
vzdéldvani dvou a tfiletych déti v materskych Skoldch (véetné podminek jejich
vzdélavani). 19. ledna 2017 vysla opatieni Ministerstva, kterymi se RVP PV doplnil.
,Cilem tohoto materidlu je zpfehlednit informace tykajici se pfedskolniho vzdélavani
déti ve véku od dvou do tfi let, poukazat na dil¢i odliSnosti pfi vzdélavani téchto déti
ve srovnani s détmi tfiletymiaz Sesti/sedmiletymi a v neposledni radé poskytnout

materskym Skolam voditka k tomu, jak maji postupovat a jakd opatfeni ucinit, aby byly
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nastaveny optimalni podminky pro déti ve véku oddvou do tfi let.” (Informacni

material ke vzdélavani déti od dvou do tfi let v materské Skole, 2017, s. 5)

RVP PV poukazuje na vhodnost zaclenovani dvouletych déti do procesu predskolni
vychovy, ,je vSak nezbytné uvédomovat si specifika souvisejici s dosahovanou urovni

ve viech oblastech vyvoje ditéte.” (RVP PV, 2021, s. 38)
Mezi podminky vzdélavavani se radi:

a) Vécné (materialni) podminky,

b) Zivotosprava,

c) Psychosocidlni podminky

d) Organizace,

e) Personalni a pedagogické zajisténi,

f) Rizeni matefské skoly,

g) Spolulcast rodicu.
Kazdd podminka tvofi jednu samostatnou kapitolu.

2.2  Vécné podminky

Zajisténi vhodnych vécnych (materidlnich) podminek predstavuje jeden ze zakladnich
predpoklad(i Skol ke vzdélavani. Patfi mezi né: zahrada, Satny, prostor tfid, vybér

hracek, hygienické zdzemi, ergonomicky a bezpeény nabytek.

Dvouleté déti potrebuji obecné velké volné prostory. Kupfikladu v Satndch materské
Skoly byva pro mladsi déti vyhrazeno takové misto, které pojme vice nahradniho
obleceni, nez mivaji predskoldci. Dale pak prostory na zahradé musi byt dostate¢né
rozlehlé asrlznymi povrchy. Ve tfiddch s malymi détmi neni zapotiebi zfizovat
»,Sschovavaci koutky pro hru“. Dvouleté déti davaji prednost volnému prostoru. Autorky
rovnéz hovofi o dllezitosti nezahlcovani déti priliSnym mnozstvim hracek, jez zbytecné
rozptyluje jejich pozornost a znemoznuje tak détem zapamatovat si systém ukladani
pomlcek. Hracky a pomucky by mély byt uloZzeny na pfistupném misté a takovym
zplUsobem, aby si je déti mohly sami brat. Je tak uvedeno i v RPV PV. DllezZitost

je prikldadana ivhodnému vybéru hracek. U didaktickych pom(icek vyrobce uvadi
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vékovou hranici pouZiti vyrobku, kterd by neméla presahnout tfi roky. Hracka by méla
byt pro dité bezpecnd, z nezavadného materialu a neméla by se sklddat z malych &asti.
Pti pfipravé prostor pro dvouleté déti se klade dlraz nasamostatnou tfidu

(Kropackova a Splavcova, 2017).

»,VSechny vnitfni i venkovni prostory materské Skoly splfuji bezpeénostni a hygienické
normy dle platnych predpist (tykajicich se napriklad Cistoty, teploty, vihkosti vzduchu,
osvétleni, hluénosti, svétla a stinu, alergizujicich ¢i jedovatych latek a rostlin).
Na budovu materské skoly bezprostfedné navazuje zahrada ¢i hristé. “ (RPV PV, 2021,

s. 31)

Mezi dalsi podminky patfi vybér vhodného ndbytku (véetné lUzek), jenz odpovida
télesnému vzrlstu dvouletych déti, podporuje spravné drzeni téla (Zidle) a je stabilni.
,Ergonomické parametry Skolniho nabytku upravuje vyhlaska ¢.410/2005 Sb..”

(Informacni material ke vzdélavani déti od dvou do tfi let v materské skole, 2017, s. 7)

Hygienické zazemi pro déti do tfi let je dano vyhlaskou ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych
pozadavcich, jez uvadi, zZe ,Cast toalet mlze byt nahrazena nocniky, hygienické zazemi
musi obsahovat pfebalovaci pult a nadslapny koS na pouZzité papirové pleny. Soucasti
umyvarny by mél byt sprchovy kout nebo détskd vani¢ka. VSechny baterie by mély
byt napojeny na jednu centralni misici baterii ovliviiujici teplotu vody.” (Ptiloha ¢. 1

k vyhlasce ¢. 410/2005 Sb.)
2.3  Zivotosprava

Do Zivotospravy se fadi spravna skladba jidelnicku, plnohodnotnd a vyvazena strava,
dodrzovani technologie pfiprav a neustaly pristup k pitnému reZimu. Dvouleté déti
je treba ustavicné k piti pobizet (Kropackovd a Splavcova, 2016). Je neptipustné, aby

pedagogové nasilné nutili déti do jidla (RVP PV, 2021).

Zdravy Zivotni styl (zdrava Zivotosprdva) zahrnuje udrzovani kondice prostrednictvim
pohybu a cvi¢eni, dostateCnou konzumaci ovoce a zeleniny, omezeni pfijmu soli apod.

(lllkova a Darikova, 2004).

V predskolnim véku je dité tvarné k tomu osvojit si zdsady zdravé Zivotospravy (ucit
déti sprdvnym stravovacim navykim je pfirozeny proces). Béhem tohoto obdobi

ziskavaji stravovaci navyky, které je pak ovlivni na cely Zivot. Podminkou pro Uspésné

22



utvareni zdravého Zivotniho stylu je klidné, pohodové a podplrné rodinné a Skolni
prostiedi. Pfijem potravy je soucdsti procesu socializace, kdy se u ditéte vytvareji urcité
vzorce chovani a pocitd. Na Zivotospravu ditéte ma vliv jeho rodina (socioekonomicky
status, struktura, zaméstnani rodicli), spole¢nost (dostupnost a nabidka kvalitnich
a zdravych potravin, negativni vliv reklamy propagujici nezdrava sladkd, tu¢na a slana
jidla) a Skola (vliv pedagogl a vrstevnikli, stravovani ve skolni jidelné, pitny rezim
apod.) (Prevence poruch zdravi déti a mladeze, 2004). Pedagog by se mél soustredit
nadité a jeho zdravi (sledovat faktory, které maji na zdravi déti vliv)

a sam by mél jit détem prikladem (RVP PV, 2021).

Stravovani v materské Skole se Fidi definovanymi vyZzivovymi normami a financnimi
limity pro nakup potravin. Ve vyhlasce ¢. 107/2005 Sbh., o skolnim stravovani, je déle
definovdna organizace stravovani v materské Skole, platby za stravovani a rozsah
sluzeb. Déti mladsi tfi let jsou zaclenény do skupiny stravnikl ve véku

tfi az Sest let (Vyhlaska ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani).

Potieba spanku je velmi individualni. Ve dvou letech dité potfebuje obvykle 11-12
hodin spanku a jedno zdfimnuti po 1-2 hodinach. Odpocinek ve Skolce je obvykle

v rozmezi pravé 1-2 hodin (viz. Tabulka 2).

Tabulka 2: Potfeba spdnku batolat

Vék ditéte Zdfimnuti Nocni spanek Spanek celkem

1 rok 2,5 hodiny 11 hodin 13,5 hodiny

2 roky 1,5 hodiny 11,5 hodiny 13 hodin

3 roky Cca 45 minut 11,5-12 hodin 11,5- 12 % hodiny

Zdroj: BabyCentre 2000-2022
Nicméné détem, které maji nizsi potfebu spanku, by mél byt nabidnut ndhradni klidny

program, a nemély by byt nucené k odpocinku na lGzku (RVP PV, 2021).

Pobyt venku pro predskolni déti je uréen zpravidla 2 hodiny za pfiznivych klimatickych
podminek (Vyhlaska 410/2005). Nicméné pro déti mladsi tfi let je lepsi volit kratsi

pobyt predevsim na zahradé namisto prochazky (Kropackova a Splavcovd, 2016).
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2.4 Psychosocialni podminky

Psychosocidlni podminky zahrnuji soubor pravidel, vzajemnych vztahl ve skuping,
bezpecné a jisté prostredi, respektovani potreb déti, vlidna (efektivni) komunikace,

dostatecny ¢as na Cinnosti, ¢as na adaptaci (RVP PV, 2021).

V predskolnim obdobi je zahdjen proces socializace ditéte, které se zacind ucastnit
aktivit s vrstevniky, projevuje iniciativu pfi vybéru aktivit, uci se hre roli apod. Kromé
vlivu rodic¢t a sourozencu se dité zac¢ind adaptovat na nové prostiedi materské skoly.
Pracovnici vytvareji v materské skole pfijemné prostredi, kde se déti i pracovnici citi
bezpe¢né a spokojené. VSechny déti jsou rovnocenné, Zadné z nich nesmi
byt znevyhodniovano, ¢i naopak na ukor ostatnich. Pracovnici Skoly respektuji potieby

déti, zajistuji pohodu, klid a davéru (RVP PV, 2021).

Pro dvouleté dité je matefska Skola vétSinou prvni instituci, kde se setkava se svymi
vrstevniky. Pro jeho UspéSnou adaptaci (adaptacni obdobi by mélo trvat Ctyfi az Sest
tydnd, s postupnym prodluZzovanim doby pobytu) je nezbytnd provazanost rezimu
ditéte v rodiné a v MS (zakladem je aktivni budovani vztahdl a kooperace s rodinou).
V prosttedi MS by se mélo dité citit dobfe, bezpeéné a sebejisté. V tomto obdobi si dité
utvari celoZivotni navyky, uci se respektovat normy a pravidla. Vhodny je pravidelny
denni rezim, klid a pravidelny odpocinek, individualni péce a rad (Informacéni materidl

ke vzdélavani déti od dvou do tfi let v materské Skole, 2017).
Je vhodné dodrzovat nasledujici zasady:
a) prodluzovat délku pobytu vidy nejvysSe o stejny asovy Usek,
b) dité nebudit,
c) snazit se s nim komunikovat,
d) dbat na jeho potieby,
e) zajistit pfitomnost rodi¢d hned po jeho probuzeni (alespon v prvnich dnech),
f) neménit dobu pobytu v pondéli, ptipadné po jiném vynechaném dni,

g) ponechat ditéti vlastni predmét (hracku, plysaka apod.) (Splavcovd, 2015).
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Dvouleté déti si vytvareji silnéjsi vazbu na pedagogy (pfipadné osobu, kterad dité uvadi
do kolektivu) nez starsi déti. Pedagog by jim mél vénovat dostatek ¢asu a moznosti
vykondvat aktivity ve spolupraci s nim. Nejvétsi hrozbou pro UspéSnou adaptaci
je nepravidelnd ¢i nedostateénd dochazka a nedostatecnd c¢i neefektivni kooperace

s rodici ditéte (Splavcova, 2015).

Zakladem efektivni komunikace je nejen verbalni sdélovani i neverbalni komunikace.
ZaleZi na tom, co je sdélovano, ale hlavné jakym zplsobem. Je dlleZité pozornost
rozddvat i dostdvat (ocni kontakt). Efektivné komunikovat znamend jasné, strucné

a se zamérem (Madio, 2020).
2.5 Organizace

Den ve tfidé dvouletych by mél mit pevné dany denni fad (rezim dne), ktery zahrnuje
pravidelnou dobu na hru, svacinu, pobyt venku, obéd, atd.. Rezim dne malym détem
pomdahd navodit pocit bezpeéi a jistoty. Také by tu méla byt stanovena jasnd
a jednoducha pravidla, kterd vytvari pocit vzdjemného souZiti (sounalezitosti). Denni
rad by mél pocitat isdostatkem na casu na jednotlivé cinnosti (Kropackova

a Splavcova, 2016).

Pro déti raného véku je duleZitda ,stalost prostfedi a pecujicich osob”. Proto neni
vhodné slucovani tfid (véetné ,schazejici” tfidy) a stfidani pedagogu. (Kropackova,
Splavcova, 2016, s. 86) K pocitu stalosti pfispiva i rezim dne a ritudly, které détem
pomahaji orientovat se v ¢ase, jasna a stru¢na pravidla, hranice (Matéj¢ek a Langmaier,
1981 in Kropackova a Splavcova, 2016).

Dé&ti by mély mit svoje misto v $atné, u stolu, svoji pfihradku na pefiny. Rizend ¢innost
by méla byt kratsi, protoze déti mladsi tfi let udrzi zpravidla pozornost jen velmi
kratkou chvili (5-10 minut). Na provedeni ¢innosti by mély mit dostatecné dlouhou

dobu (Kropackova a Splavcova, 2016).

2.6  Personalni a pedagogické zajisSténi
V ramci persondlnim a pedagogickém zajisténi jsou sledovany zejména:
a) kompetence pracovnikd,
b) problematika jejich dalSiho vzdélavani nebo sebevzdélavani,
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c) vzajemné vztahy mezi rodinou a Skolou,
d) formy aobsah komunikace
e) aspoluprace s rodici apod.

Co se tyka pedagogického a personalniho zajisténi materské skoly, vSichni pedagogové
musi disponovat pozadovanou odbornou kvalifikaci v pedagogickém oboru (jestlize
jim odborna kvalifikace chybi, pribéziné si ji dopliuji) (RVP PV, 2021). Pedagog uci déti
pomoci rdznych vyucovacich metod a nastrojl, véetné her, hudby, uméni, modernich
technologii a knih. S détmi pracuji individualné nebo ve skupinach a ptizpUsobuji
metody vyuky tak, aby vyhovovaly rlznym potfebdam a zdjmdm déti. Ucitelé
v materskych Skolach hraji dllezitou roli v rozvoji déti. Jejich prace vyzaduje, aby byli
schopni s détmi efektivné komunikovat avzbuzovat v nich dOvéru. U&i déti
jednoduché, ale dulezité dovednosti, (napfiklad: rozpoznavani barev, Cisel, tvarl
a pismen, zdkladni osobni hygiena a socidlni dovednosti). Pravidelné se setkavaji
s rodi¢i déti, aby je informovali o dosazeném pokroku a pfipadnych problémech (Rizeni

matefrské skoly, nedatovano).

,UCitelka v materské Skole dopliuje rodinnou vychovu a spolu s rodi¢i nastavuje
a upevnuje v ditéti vzorce chovani pro zZivot.” (Kropackova a Splavcova, 2016, s. 61)
Kromé toho ucitel ovliviiuje celkové klima materské skoly. ,Zakladem pozitivniho
klimatu je ochota a vile spolupracovat, komunikovat, diskutovat, sdilet, citové
se angazovat. Ucitel je pro dité zrcadlem, dité prejima vzorce chovani, reaguje

na okoli.” (Kropackova a Splavcova, 2016, s. 127)

Navzdory tomu, Ze ucitelé spliuji kvalifikaci, chybi jim praktické zkuSenosti
se vzdéladvanim dvouletych déti (Informacni materidl ke vzdélavadni déti od dvou

do tfi let v materské skole, 2017).

Ucitelka by méla disponovat ctnostmi jako je: ,pedagogickd laska, pedagogicka
moudrost, pedagogickd odvaha, pedagogickd dlvéryhodnost.” (Helus, 2015
in Kropackova a Splavcova, 2016, s. 60) Predevsim dvouleté déti potrebuji vlidnou,
spravedlivou, trpélivou, pecujici ulitelku s pevnym charakterem a spravnym vzorem
chovani, kterd jim zajisti pocit lasky a bezpeci. Samoziejmosti je zajem o profesi

to znamena: vzdélavat, vychovavat, hledat a podporovat pozitivni stranky ditéte
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a na druhou stranu potlacovat a usmérnovat ty negativni. Ucitelka je schopna reflexe
a sebereflexe. Méla by byt upfimna, vyrovnana a jista. Prace ve tfidé s dvouletymi
détmi je ndroc€néjsi na péci, energii a ¢as. Déti vSechny pocity, hlavné ty negativni
»zrcadli“ dospélym. Proto je dllezité, aby ve ttfidé pracovaly ucitelky, které prace tési.
Dvouleté déti maji také vétsi potreby fyzického kontaktu (mazleni) (Kropackova

a Splavcova, 2016).

Chiiva v matefské 3Skole: ,Cilem této aktivity je poskytnout docasnou personalni
podporu — chivu k predskolnim pedagogim, ktefi integruji do détského kolektivu
dvouleté déti. Chliva v materské Skole bude pomahat pedagogickému pracovnikovi
s péci o dvouleté déti, a to zejména v oblasti sebeobsluhy ditéte, zajisténi bezpeclnosti
a individualnich potfeb ditéte. Matefskd Skola muUZe Sablonu vyuZit za podminky,
Ze v ni budou integrovany alespon 2 dvouleté déti, které dovrsi véku tfi let nejdfive ve
2. pololeti skolniho roku, béhem kterého déti do materské skoly nastoupi. Chlva neni
pedagogickym pracovnikem dle zdkona o pedagogickych pracovnicich. Lze ji zaméstnat

na 0,5 nebo 1,0 Gvazku.“ (Agentura Amos - Sablony pro MS, nedatovano, s. 2)

2.7  Rizeni mateiské $Kkoly

Reditel matefské $koly je povinen zajistit optimalni podminky pro vzdélavani
dvouletych a tfiletych déti, které Skolu navstévuji. Podminky pro jejich vzdélavani
jsou definovany ve vyhlasce o predskolnim vzdélavani, pricemz od 1. 9. 2020
se ,,snhizuje za kazdé pfrijaté dité pocet déti ve tfidé od dvé, maximalné vsak o Sest déti.
Dvouleté dité prijaté k predskolnimu vzdélavani je evidovano ve vykonovém vykazu
jako dvouleté po cely skolni rok.” (Informacni material ke vzdélavani déti od dvou

do tfi let v materské skole, 2017, s. 6)

UzpuUsobeni podminek je plné v kompetenci feditele Skoly, ktery se fidi § 164 Skolského

zakona a § 165 skolského zdkona (RVP PV, 2021).

Podle zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném
a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), je predskolni vzdélavani organizovano pro déti
ve véku od dvou do (zpravidla) Sesti let, pricemz dité mladsi tfi let nema pravni narok
na prijeti do materské skoly. Pfi pfijimani déti ve véku od dvou do tfi let by méla

materska Skola zajistit podminky uvedené v Informacnim materidlu ke vzdélavani déti
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od dvou do tfi let v materské sSkole, které byly ndsledné rozvedeny v RVP PV
(Informacni material ke vzdélavani déti od dvou do tii let v materské sSkole, 2017).
Do Skoly lze pfijmout vyhradné dité, které se prokdie predepsanym pravidelnym
ockovanim, ma doklad, Ze proti ndkaze je imunni (doklad vyda détsky prakticky lékar
na zadost zdkonného zdastupce ditéte, péstouna nebo fyzické osoby, které bylo dité
soudem svéreno do péce), pripadné zddvodu kontraindikace nemuzZe ockovani
podstoupit (Zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych

souvisejicich zakonu).

Pracovnici spolupracuji vzajemné i s rodici déti. ,Planovani pedagogické prace a chodu
materské Skoly je funk¢ni, opird se o predchozi analyzu a vyuzivd zpétné vazby.“ (RVP

PV, 2021, s. 33)

,Pedagogicti pracovnici se sebevzdélavaji, ke svému dalsSimu vzdélavani ptistupuji
aktivné. Reditel podporuje profesionalizaci pracovniho tymu, sleduje udrZeni a dalsi
rast profesnich kompetenci vSech pedagogl (véetné své osoby), vytvari podminky

pro jejich dalsi systematické vzdélavani.” (RVP PV, 2021, s. 34)

2.8 Spoluucast rodici

»Materska Skola spolupracuje se zakonnymi zastupci déti a dalSimi fyzickymi
a pravnickymi osobami s cilem vyvijet aktivity a organizovat Cinnosti ve prospéch
rozvoje déti a prohloubeni vzdélavaciho a vychovného plsobeni materské skoly, rodiny
a spolecnosti.” (Vyhlaska 14/2005 Sb., o predskolnim vzdélavani, ve znéni pozdéjsich

predpisud, § 1 odst. 1)

,Rodi¢e maji moZnost podilet se na déni v materské Skole, ucastnit se rliznych
program(, dle svého zajmu zde vstupovat do her svych déti. Jsou pravidelné
a dostatecné informovani o vSem, co se v materské Skole déje. Projevi-li zajem, mohou
se spolupodilet pfi planovani programu matefské skoly, pti feseni vzniklych problému

atd..“ (RVP PV, 2021, s. 34)

Pravidelné neformalni rozhovory ucitelek s rodi¢i vétSinou o ditéti, jeho zdravotnim
stavu, vyvoji, pokroku, zménach, vzdjemné domlouvani se na osamostatiovani ditéte,
atd., slouzi ktomu, aby ucitelka ziskala divéru rodicd a nasledné dlvéru ditéte

(Kropackova a Splavcova, 2016).
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PRAKTICKA CAST
3 KVALITATIVNI VYZKUM

3.1 Cil vyzkumu

Cilem prace bylo zjistovat, jak a jakym zplsobem jsou zajistény podminky predskolniho

vzdélavani pro dvouleté déti.

3.2 Vyzkumné otazky

V prabéhu strukturovaného pozorovdni a interview se autorka zaméfila na hledani

odpovédi na tyto dvé vyzkumné otdzky:
1. Jaké maji mateiské Skoly podminky pro déti mladsi tfi let?
2. Jakym zpUsobem zajistuji vzdélavani déti od dvou let?
3.3 Metody vyzkumu

V této kvalifikacni praci je jako hlavni metoda sbéru dat pouZito pozorovani.
Pozorovani je jednou ze zdkladnich metod sbéru dat v kvalitativnim vyzkumu. Tato
metoda umoznuje komplexnost a objektivitu pozorovanych jev(i, vhodné pro sledovani
podminek materskych Skol pro vychovu a vzdélavani dvouletych déti. Pfi pozorovani
jsou pouzivany zdznamy vedené pro kazdy sledovany subjekt. Pozorovani je soustavné,
cilevédomé, systematické a planovité sledovani procesu a jevd, jehoz cilem je odhaleni
podstatnych vztahU a souvislosti. V této kvalifikacni praci je vyuZito extrospektivni

nezucastnéné pozorovani (Miovsky, 2006).

Vedlejsi, dopliujici metodou je polostrukturovany rozhovor. ,Rozhovor je nejéasté;i
pouzivanou metodou sbéru dat v kvalitativnim vyzkumu.“ (Svaficek, 2014 in Svafi¢ek
a Sedova, 2014, s. 159) Polostrukturovany rozhovor ,vychazi z pfedem ptipraveného
seznamu témat a otdzek.” (Svafitek, 2014 in Svafitek a Sedovd, 2014, s. 160)
,Prostfednictvim hloubkového rozhovoru jsou tedy zkoumadni c¢lenové urditého
prostredi, urcité specifické socidlni skupiny s cilem ziskat stejné pochopeni jednani
uddlosti, jakym disponuji ¢lenové dané skupiny. Hloubkovy rozhovor umoznuje zachytit

vypovédi a slova v jejich pfirozené podobé, coz je jeden ze zdkladnich principl
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kvalitativniho vyzkumu.“ (Lofl and, 1971, cit. podle Patton, 2002 in Svafic¢ek a Sedov4,
2014, s. 160)

3.4 Realizace vyzkumu

Vyzkum byl realizovan v okoli Humpolecka se zjisténim, jak Skolky zajistuji podminky
pro vychovu a vzdélavani dvouletych déti. Autorka zaznamendva a popisuje vécné
podminky, organizaci, Zivotospravu, psychosocidlni podminky, persondini zajisténi,
fizeni materské Skoly a spolupraci srodinou. Na skutec¢nosti, které nemohla ziskat

pozorovanim, se autorka doptala pedagogli polostruktorovanym rozhovorem.

3.5 Technika sbéru dat

Pozorovani probihalo 3 dny v tydnu po 30 - 40 minutdch v kazdé materské Skole.
Autorka si pro potfeby vyzkumu vypracovala pozorovaci arch (tabulku), aby védéla,
na co se prfi navstévach v materskych Skolach zaméfit. Podminky byly zaznamenany

a nasledné podrobné rozepsany.

Rozhovory probihali neformalné situaéné a zaznamendno je presné to, pedagogové

fekli. K rozhovoru autorka vybrala vzdy hlavni ucitelka ve tridé.
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4 PREDLOZENI ZJISTENI

Na zakladé pozorovani a rozhovora bylo zjisténo, jak materské Skoly na Humpolecku
naplfiuji podminky pro vychovu a vzdélavani déti mladSich tfi let. Syntéza vysledk(

je kombinovand — deskripce doplnéna odpovédmi na otazky.

4.1 Medailonky materskych skol

Komunikac¢ni partner 1

Prvni matefskd Skola se nachazi na vesnici a citd celkem Sedesat déti rozdélenych
do trech trid. Jedna se o homogenni skladbu déti. Materska sSkola vyuziva Montessori
prvky jako naptiklad Gklid hragek, elipsa, pfistup k dé&tem. Skolku si autorka vybrala,

protoZze ma jako jedind na Humpolecku specialni tfidu pro déti od dvou do tfi let.

K zapisu do nejmensi tridy bylo pfijato celkem ¢&trnact déti, z toho Ctyfti stfidaci. V zati
bylo dvanact dvouletych déti, jedno trileté a jedno nastupovalo az po druhych

narozeninach v prosinci. Do konce roku pét déti dovrsilo tfi let.

Komunikacni partner 2

Pro srovnani byla vybrana materska skola na vesnici s podobnym poétem obyvatel jako
Komunikaéni partner 1. Déti jsou rozdéleny do dvou tfid, s celkovou kapacitou padesati
Ctyr déti. K zapisu bylo pfijato pét dvouletych déti, které ale nastupovaly k dochdzce

aZz po dovrseni tfi let (z kapacitnich divodu).

Komunikacni partner 3

Treti Skolka se nachazi pfimo v Humpolci. VSechny statni Skolky v Humpolci spadaji
pod jedno feditelstvi. Kapacita objektu ¢itd sto sedmdesat tfi déti, které jsou rozdéleny
do sedmi tfid. Ve tfidé pro nejmensi je dvacet pét déti, z toho jeden téice postizeny
predskolak, jedno cizojazy¢né mluvici dité. K zdpisu byly prijaté tfi dvouleté déti,

a po dovrseni tfi let se doplnovala kapacita tridy.
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4.2 Vécné podminky

4.2.1 Komunika¢ni partner 1

PFi pozorovani vécnych podminek autorka dle hodnotici tabulky zjistila, Ze:

a)

b)

d)

1)

Prostor tfidy je jednotny, prehledny, bez ,schovdvacich” koutkl a skrytych
¢asti, kde by se déti mohly poranit, nebo na né nebylo vidét. Nabytek ve tridé
je vyskové prizplisoben dvouletym détem tak, aby na vSe dosahly. Jednd

se vétSinou o oteviené police.

VSechny pomducky jsou pfizpisobeny individudlnim potfebam déti. Bylo

zjisténo, Ze hracky odpovidaji vékové skupiné.

Satna mateiské $koly prostorové neodpovidd potfebam dvouletych déti.
Je zde nedostatek mista a prostoru pro odklddani napriklad nahradniho
obleceni nebo hygienickych pomtcek. Pani ucitelka 1 se ktomu vyjadfila:
,Satny prosly rekonstrukci, atim doslo ke zmenSeni mist. Kdy? je plny stav,
tak se tu déti mackaji, nemluvé o tom, Ze neni, kam odloZit tasky s ndhradnim

oblecenim.”

Ve tfidé jsou i dva vyskové pfrizpUsobitelné stoly s malymi ergonomickymi

Zidlemi, u kterych si déti hraji a probihd tu i svacina a obéd.

V umyvdrnach se nachazi pét toalet (vySkové prizplisobené détem), pricemz
jsou oznaceny a rozdéleny na div¢i a chlapecké. V jedné z umyvdren se jesté

naléza détska, snadno pfristupna sprcha.

Mimo toalet je k dispozici i no¢nik. Bylo zjisténo, Ze zde zcela chybi prebalovaci
stal. Odpadkovy ko$ na pleny je v koupelné umistén, ale otevird se zvedanim
vika. Hygienické pomlcky, naptiklad vlhéené ubrousky, jsou umistény
na okennim parapetu spolu s nahradnimi papirovymi ruéniky, které déti
pouzivaji na ruce. Pleny popftipadé plenkové kalhotky (které skolka preferuje)
maji déti umistény ve svych kapsarich v satné. Ucitelka 1: ,Je to docela otrava,
Ze nemdme néjakou skrinku v koupelné prdvé na pleny, a musime pordd courat
do Satny. Predevsim vzdfi se hodné nachodime, a déti tak nejsou

pod dohledem.”
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Otdazka: M4 kazda véc pevné dané misto?

Ucitelka 1: ,Ano.”

Otdazka: Jak jste spokojena s usporadanim tridy?

Ucitelka 1: , Vyhovuje mi velikost i rozloZeni tfidy, prostory jsou dostacujici.”
Otdazka: Vyménujete hracky béhem roku?

Ucitelka 1: ,Ano. Vzhledem k tomu, Ze nemdme tolik prostoru pro hracky a pomducky,

musime je Casto stfidat. Déti maji alespori neustdle néco nového.”
Otazka: Z jakého divodu nema vase skolka prebalovaci pult?

Ucitelka 1: ,,ProtoZe nemdme dostatek mista v umyvdrné, navic si klademe podminku

pfijeti déti bez plin.”
Otdazka: Kladete si podminky pro pfijeti dvouletého ditéte do mateiské Skoly?
Ucitelka 1: ,Ne.”

Zahrada navazuje bezprostfedné na materskou Skolu. Nachdazi se zde houpacky,
pralezky, velké piskovisté, zahradni domek, trampolina. Zahrada nabizi rozmanité
pohybové aktivity. Déti na ni travi cas spoleéné. V letnich mésicich se nékteré aktivity

na zahradu presunuji (svacina, odpoledni odpocinek, divadlo, besidka).
Rizika: Nedostatecny prostor vsatné, chybi prebalovaci pult, chybi prostor
na hygienické pomUcky.

4.2.2 Komunika¢ni parter 2

Matefska skola sdili budovu spolu se zdkladni Skolou, jidelnou (vyvafovnou) a obecnimi

byty. Skolka je umisténa v prvnim patfe.
Na zakladé pozorovaci tabulky bylo zjisténo nasledujici naplnéni vécnych podminek:

Prostor tfidy je nepfehledny a Spatné clenény, tvar tfidy pfipomind pismeno F. Soucasti

tridy jsou vySkové nastavitelné, ergonomické stoly a Zidle, u kterych déti jedi.
Otdazka: Jak jste spokojena s usporadanim tridy?

Ucitelka 2: ,Jsem, ale libilo by se mi, kdyby bylo vic prostoru na cviceni.”
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Nabytek je rGzné vysoky vzhledem k heterogenni skladbé déti. V prevainé vétsiné
se jedna o oteviené police, které pusobi preplnéné. Hracky jsou uloZeny volné v polici.
Pani ucitelka 2 uvedla: ,Zdddme o novy ndbytek, aby bylo mozné hracky lépe uklizet,

skladovat a udrZet porddek, protoZe v tomhle se to nedd.”
Otdazka: M4 kazda véc pevné dané misto?

Ucitelka 2: ,Ne. A rozciluje to nejen mé, ale prdvé i déti, protoZe nejsou schopné udrZet

poradek.”
Co se tyka hracek, byly shledany jako vyhovujici pro momentalni skladbu déti.
Otdazka: Vyménujete hracky béhem roku?

Ucitelka 2: ,Nékdy néco na chvilku schovame do skladku, kdyZ si s tim déti dlouho

nehraji. Snazime se to obmériovat béehem roku.”
Otazka: Kdyz mate ve tridé i mladsi déti, jsou ty hracky néjak rozdélené?

Ucitelka 2: ,Méli jsme vyclenéné mistecko, kam jsme uklddali hracky vyloZzené

pro ty mensi déti.”

Bylo shledano, Ze v Satnach maji déti dostatek mista i na nahradni obleéeni. Umyvéarna
navazuje bezprostifedné na tfidu. Zde se nachazi ¢tyti zachody (z toho jeden vyvySeny
a uzplsobeny pro invalidy) a jedna chlapeckd musle. Sprchovy kout nahrazuje rucni
sprchova hlavice, umisténd na zdi mezi umyvadly, v blizkosti odtokové vpusti. Na ruce
déti pouzivaji bavinéné rucniky povésené na haccich, které se vzajemné nedotykaji,

materska Skola se stard o jejich vyménu.
Otazka: Jak to mate s prebalovacim pultem a pomickami pro dvouleté déti?

Ucitelka 2: ,Vzhledem k tomu, Ze v soucasné dobé tu Zddné dvouleté déti nemdme,
tak nemdme ve tridé tyhle véci. Ale kdyZz jsme méli dvouletdky, méli jsme odpadkovy

kos na pleny a mistecko na prebalovani.”

Zahrada Skolky nabizi rozmanitost pohybovych aktivit. Déti se na zahradé schazeji

spolecné.
Otdazka: Kladete si podminky pro pfijeti dvouletého ditéte do mateiské Skoly?

Ucitelka 2: ,Ne.”

34



Rizika: Neprehledna tfida, prebytek hracek s nejasnym systémem ukladani.

4.2.3 Komunika¢ni partner 3
Dle pozorovaciho archu bylo zjisténo nasledujici naplnéni vécnych podminek:

a) Materskd Skola prosla rekonstrukci a pristavbou nového pavilonu, rozsifila
se tak o dalsi dvé tfidy. Jednou z nich je i tfida pro déti od dvou let, nachazejici

se v pfizemi.

b) Na zakladé pozorovaciho archu bylo zjisténo, Ze Satna déti je prostorn3,
s dostatkem volného mista, déti tu maji i misto na boty. Trida je velika, rozlehla

do tvaru pismene T, tudiZz ma spoustu zakouti, kam neni vidét.
Otdazka: Jak jste spokojena s usporadanim tridy?

Ucitelka 3: ,Trida je velikd, prostornd, krdsnd, akordt polovicka tfidy je takovd,
Ze tam neni vidét. A u téch malych déti je to potfeba. Ocenila bych, aby tfida byla
prehlednéjsi.”

Tfidu lze predélit zatahovacimi dvefmi, naptiklad na odpocinek. Nachazeji

se tu ergonomické stoly a Zidle, u kterych déti jedi.

Na tfidu navazuje vydejna a umyvdrna. Vkoupelné nalezneme pét zachodd,
z nichz jeden je v kabince, pro naprosté soukromi, nechybi ani sprchovy kout. Na ruce
déti pouzivaji bavinéné rucniky, které se navzajem nedotykaji. O jejich vyménu se stara

Skolnice. Chybi prebalovaci pult i naslapny kos.
Otazka: Z jakého divodu nema vase skolka prebalovaci pult?
Ucitelka 3: , ProtoZe nemdme déti s plinama a nejsou na to finance.”

Hracky jsou umistény v barevnych neprihlednych krabicich s moznosti volného
ukladani. Vybér hracek byl vyhovujici vzhledem k heterogenni skladbé déti. V prevazné
vétsiné jsou hracky a pomucky uloZeny v policich.

Otazka: Ma kazda véc pevné dané misto?

Ucitelka 3: ,Vétsinou se to ddvd na stejné misto, ale napfiklad v kuchyrice

chci, aby si to samy rozhodly, jak si to udélaji. Pevné dand mista na uklid nejsou, neni

to podminka.”
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Otdazka: Vyménujete hracky béhem roku?
Ucitelka 3:,,Ne, jsou porad stejné. Ono jich neni tolik, aby se to vystfidalo.”

Matefskd Skola disponuje velkou ¢Elenitou zahradou, bezprostfedné navazujici
na budovu Skoly. Kazda tfida na ni ma své piskovisté, nékolik prilezek, houpacek atd.
Na zahradé se nachazi i chodnik pro bosé nohy, ktery si Skolka za pomoci rodicu

vytvofila.
Otdazka: Kladete si podminky pro pfijeti dvouletého ditéte do mateiské Skoly?

Ucitelka 3: ,Oficidlné rikdme rodi¢iim, Ze ma byt dité na Skolku pripravené, tudiZ

bez plin, ale samoziejmé to neni problém, je to o domluvé.”
Rizika: Chybi pfebalovaci pult, kos, nejasny systém ukladani hracek.

Zavér pozorovani: Ve Skolkdch maji vhodné zvoleny a pfizplsobeny nabytek a hracky.
Ve vsech Skolkach chybi prebalovaci pult a misto na ukladani hygienickych pomucek.

Problémem je nejasny systém ukladani hraéek. Tridy jsou velké a nepfehledné.
4.3 Zivotosprava

4.3.1 Komunika¢ni partner 1

Na zakladé pozorovaci tabulky bylo zjisténo nasledujici naplnéni podminek

Zivotospravy:

a) Bere se zietel na individudlni potfeby déti béhem dne. Denni reZim je pruzny.
Détem pani ucitelky dopravaji dostatek ¢asu na cinnosti jako je oblékani,

sebeobsluha a hygiena.

b) Béhem celého dne maji déti k dispozici vlastni hrnecek s ¢ajem nebo vodou.
Matefrskd Skola nemad vlastni vyvarovnu, obédy dodava Zakladni skola, sidlici
v aredlu, kterd je soucasti projektu Skutecné zdravd Skola. Diky tomu déti

dostdvaji mimo jiné ke svaciné velké mnozZstvi ovoce a zeleniny.

c) Déti jsou vedeny k péci o své misto u stolu. Na svacinu si pfipravuji prostirani
na své misto, na néj talif a hrnek s pitim. Déti jsou vedeny ke spravnym
stravovacim ndvyklm, musi ochutnat, ale rozhodnuti je na nich. Do jidla nejsou

nasilné nuceny, nybrz pouze pozitivné motivovany.
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d)

Pobyt venku je situovan predevsim na zahradu, pfipadné nejblizsi okoli Skolky.

Pobyt venku trva cca 1 — 1,5 hodiny dle pocasi a individudlnich potreb déti.

Na odpocinek se déti presouvaji do vedlejsi tridy, kam je doprovazi chiva.
Kazdy md svou prihradku na pefiny oznaéenou znackou, stejné tak i postel.

Odpocinek (spanek) probiha 1,5 — 2 hodiny.

Otdazka: Je détem, které neusnou, nabidnuta jina ¢innost?

Ucitelka 1: , KdyZ nékdo po urcité dobé neusne, miZe si jit hrdt ke stolecku,

kdyZ tam je néjakad kolegyné.”

Dle pozorovani a rozhovorl bylo shleddano naplnéni podminek Zivotospravy jako

vyhovujici.

4.3.2 Komunika¢ni parter 2

Dle pozorovaciho archu bylo zjisténo nasledujici naplnéni podminek Zivotospravy:

a)

b)

d)

Denni rezim se dodrZuje s ohledem na potreby déti. Na déti se nespéch3,
je jim dopran dostatek ¢asu na Cinnosti. Pitny reZzim je k dispozici déti po celou

dobu pobytu v materské skole.

PFi pozorovani byl zjistén absolutni nedostatek ovoce a zeleniny. Pani ucitelka
se mimo rozhovor svéfila, Ze je to tu béiné. Vidi vtom velky problém, ktery
se snazi napravit, ale kucharky, a ani vedeni Skoly stim nechce nic délat.
Ucitelka 2: ,KdyZ uZ dostanou néjaké vitaminy, je to mésicek jablka nebo
mandarinky.” Détem vSe pfipravuje pani ucitelka, nejsou vedeny

k samostatnosti.

Na pobyt venku je volena tematickd prochazka po okoli, anebo pobyt

na zahradé v ¢asovém rozmezi od 1,5 — 2 hodiny.
Na odpocinek déti zUstdvaji ve své tfidé. Kazdy ma svou policku s pefinami

a lehatko. Déti nejsou nuceny do spanku, ale nesmi rusit ty, co odpocivaji.

Odpoledni odpocinek je v rozmezi 1,5 — 1 % hodiny.

Otdazka: Je détem, které neusnou, nabidnuta jina ¢innost?

Ucitelka 2: ,,Ano, mohou si malovat, nebo néco skladat.”
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Rizika: Absolutni nedostatek ovoce a zeleniny.

4.3.3 Komunika¢ni partner 3

Na hospitaci, bylo dle pozorovaci tabulky zjiSténo ndsledujici naplnéni podminek

Zivotospravy:

a)

b)

d)

Denni rezim je striktni. Ucitelka 3: ,Pani feditelka si zaklddd na tom, aby
byl vidy presné dodrzen harmonogram dne — volnd hra, pak 10 minut cviceni,
nejlip Vitkdv chodnik a pak Fizend cCinnost. Pri hospitaci mi to bylo nékolikrdt
ivytéeno.” Pani ulitelka déti neustale nékam nahdni, neni jasné, co se bude
dit— nezaznél zadny signal (povel) na uklid, nebylo feceno, co se bude

nasledovat, déti jsou zmatené.

Déti maji neustdle k dispozici vodu nebo ¢aj. Pfidél ovoce a zeleniny je bidny.
Déti maji vitaminy vidy, ale pouze na pridél — 1dité/1 mésicek jablka.
Ucitelka 3: , Prijde mi, Ze ovoce a zeleniny maj dost, vZdyt to stejné nejedi.” Déti
maji své misto u stolu, ale nejsou vedeny k pecovani o néj. Pro jidlo si dojdou,

ostatni jim pFinasi pani ucitelky.

Pobyt venku probiha vrozpéti 1 — 1 % hodiny. Pani ucitelky travi nejradéji
Cas na prilehlé zahradé nebo na nedalekém sportovnim hfisti. Jsou zarazovany

i prochazky po sidlisti.

Odpocinek se odehrava vzadni tfidé za zatahovacimi dvefmi. Kazdé ditko
ma vlastni ergonomickou postel, kterou nachystd pani Skolnice spolu
s pyzamem a pefinami. Odpocinek trva zhruba 2 hodiny, pficemz musi vSechny

déti lezet.

Otdazka: Je détem, které neusnou, nabidnuta jina ¢innost?

Ucitelka 3: ,Ne.”

Rizika: Nedostatek vitaminl, nedostatek casu na d¢innosti, nemaji vlastni polici

na pefiny.

Zavér pozorovani: Ve vsech Skolkdch maji déti dobre zajistén pfistup k piti, dostatek

¢asu na odpocinek i na pobyt venku. Byl zjistén velky nedostatek ovoce a zeleniny,

predevsim z davodu finanéni naro¢nosti.
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4.4 Psychosocialni podminky

4.4.1 Komunika¢ni partner 1
Otazka: Jaky mate adaptacni program?

Ucitelka 1: ,, Poprvé v tomto Skolnim roce byl zaveden pilotni adaptacni program, ktery
zahrnoval postupnou adaptaci nejmensich nové pfichozich déti. Prvni, v mych ocich
nejpodstatnéjsi cdsti, bylo navstiveni materské skoly predposledni den prdzdnin
sjednim z rodi¢l. Déti siprohlédly prostor jako takovy, a mély mozZnost si celé
dopoledne hrat s hrackami spolu s rodici a sezndmit se tak i s ucitelkami, které na toto
hraci dopoledne pouze dohliZely. Dusledkem bylo to, Ze déti i rodice védéli, do ¢eho
jdou, nebdli se a nékteré déti uz se i tésily na hracky, které se jim zalibily. Jinak se déti
adaptovaly, jak bylo tfeba po predchozi domluvé s rodici. Adaptacni program

je doporucovadn, neni to podminka pri ndstupu.” (Adaptacni program je soucasti ptiloh)
Otdazka: Mate dovoleny néjaky predmét z domova k lepsi adaptaci?

Ucitelka 1: ,K adaptaci slouzi i rodinnd fotka, kterd je v kazdé tiidé cely rok vystavena

a pomdhd s mordlni oporou ditéte. Mimo to maji vlastni polstar a hrnek.”

Jednoduchd a jasna pravidla nastavuji détem hranice a vytvari tak pocit bezpeci

a jistoty. Klima ve Skolce je pfijemné.

Ve Skolce se klade velky dlraz na samostatnost a na slova ,prosim“ a , dékuji. Déti

se uci zZadat o pomoc, kdyz ji potfebuiji.
Otdazka: Mate tady néjaka pravidla? Jak je s détmi béhem roku aplikujete?

Ucitelka 1: ,Pravidla s détmi objevujeme postupné, dbdme na jejich pevné dodrZovani.

Béhem roku je neustdle pfipomindme, bez pravidel by to u nds prosté neslo.”

Rizika: Autorka neshledala zadna rizika.

4.4.2 Komunika¢ni parter 2

Na zdakladé Setrfeni dle pozorovaci tabulky bylo zjisténo nasledujici naplnéni

psychosocidlnich podminek:

a) Klima ve tridé je prijemné. Déti se citi jisté a bezpecné, maji mezi sebou

pratelské vztahy. VSichni maji dostatek ¢asu na volnou hru a védi, co bude
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nasledovat. Pani ucitelka détem s dostatecnym predstihem oznamuje uklid

tak, aby si stihly dohrat.

b) PFivybéru hracek pani ucitelka trvad na tom, aby ji déti prisly fict s ¢im, a s kym
si budou hrat. Mda tak prehled, kdo si co pUjcil a déti rozviji v oblasti

komunikace.
c) Ve tfidé je zndt fad a pravidla, ale také citlivy pristup a porozuméni.
Otazka: Jaky mate adaptacni program?

Ucitelka 2: , Oficialné nemdme Zddny, ale Ize to domluvit. Rodice tu miZou byt s détmi
nebo chodi na kratsi dobu. Pred ndstupem do Skolky se miZou prijit podivat, sezndmit,

pfijit si tfeba odpoledne pohrdt na zahradu.”
Otdazka: Mate dovoleny néjaky predmét z domova k lepsi adaptaci?

Ucitelka 2: ,MuZou si prinést plysacka nebo knizku. Byl tu kloucek, ktery mél treba

fotku maminky s sebou v kapsicce. MiZou tu mit, co potrebuji. Nej¢astéji je to plysdk.”
Otdazka: Mate tady néjaka pravidla? Jak je s détmi béhem roku aplikujete?

Ucitelka 2: ,Ano. Pravidla spolecné vytvofime, domluvime se na nich a pak je béhem

roku opakujeme.”

Rizika: Neni sestaven oficidlni adaptacni program, a neni rodi¢im nabizen.

4.4.3 Komunikac¢ni partner 3

Na zakladé osobni navstévy podle pozorovaciho archu bylo vyhodnoceno nasledujici,

naplnéni psychosocialnich podminek:

a) Ve tridé bylo citit napéti. Na détech bylo vidét, Ze nevnimaji hranice. Také
nevédi, co se déje a co bude nasledovat, ve tfidé panuje zmatek. Nikdo détem
neoznamil uklid a uz se cviéi, protoZe: , Pani reditelka na tom trvd, vse musi

probihat dle harmonogramu. (U¢itelka 3)“

b) Pani ucitelka se chova nepfirozené, je nervézni. Snazi se predvést, co vSsechno
déti umi. B&hem fizené ¢innosti si nékteré déti jesté hraji. Cinnost probiha delsi

dobu asi 15 — 20 minut.
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c) Vztahy mezi ucitelkou a détmi jsou odmérené. Pani ucitelka déti nevyslechne,

je na né nepfijemnd, nékdy se chova arogantné.
Otazka: Jaky mate adaptacni program?

Ucitelka 3: ,Rodice jsou sezndmeni stim, Ze to Ize, pokud to nékdo chce,
je mu to umozZnéno. Vse je na domluvé s rodicem, ale jd osobné toho zastdnce nejsem.
ProtoZe si zvykne, Ze jde domi treba pred vychdzkou a najednou nejde, tak breci.

Myslim si, Ze je to cesta zpdtky, Ze to nemd cenu.”
Otdazka: Mate dovoleny néjaky predmét z domova k lepsi adaptaci?

Ucitelka 3: ,My to nemdme dovoleny, protoZe byl ten coronavir, ale mij ndzor
je, Ze je to pro tu adaptaci dileZity, tak ja jim to dovolim. Neni to na skodu, mdme

tu chlapecka, kterému predmét z domova hodné pomohl.”
Otdazka: Mate tady néjaka pravidla? Jak je s détmi béhem roku aplikujete?

Ucitelka 3: ,Mdme. Na zacdtku roku je s pravidly sezndmim. A béhem roku

to pfipomindam. Jd to s nima neopakuju, ale individudlné jim to rikédm.”
Rizika: Chybi adaptacni program, chybi citlivy, vlidny a pratelsky pfistup ucitelky.

Zavér pozorovani a rozhovori: Ve skolkdch nemaji vypracovany adaptacni program,
ale vSude maji povoleny predmét z domova. Pravidla jsou ve tfidach samozrejmosti,

v nékterych Skolkach na né ale bohuzel neni kladen takovy dlraz.
4.5 Organizace

4.5.1 Komunika¢ni partner 1
Matefskd Skola je oteviena od 6:15 — 16:45 hodin.

Nejmensi tfidou, ktera ma v jednu chvili maximalné dvanact déti, je tfida pro dvou
az trileté déti. Zapsanych je celkem ¢trnact déti, ¢tyri déti se mezi sebou pravidelné
stridaji.

Dvouleté déti se béhem dne zbytecné nepresouvaji, pani ucitelka nejmensich

je jiz pfitomna 15 minut po otevreni Skolky, tudiz déti vétSinou nevyuziji ,schazeci’

tfidu. ZGstdvaji na obéd i svacinu ve své tridé, kde ma kazdy své misto u stolu,
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oznacené znackou. Déti maji polstare z domova (pocit bezpeci) na elipsu, ale mohou

je pouzit kdykoliv béhem dne na relaxaci.

Pobyt na zahradé trdvi vSechny déti ze Skolky pohromadé. Maji moZnost si pohrat
spole¢né a jeden od druhého se néco naudit. Uitelka 1: ,,Prochdzka pro dvouletdky
je zarazena aZ po uplné adaptaci vsech déti. Vétsinou jsou k prochdzce ndpomocny

starsi kamaradi.”

Rizend ¢innost probihd hrou formou zpévu, basni¢ky s pohybem, tancem. Trva
maximalné 10 minut. Déti jsou motivovany do aktivit, do kterych se ale nemuseji
zapojit. Ti ktefi nepracuji, pozoruji ostatni z predem daného mista tak aby neprekazely

pfi Cinnostech.

Odpoledni odpocinek travi déti v loznici u prostfednich déti (3-4 roky). Tam maji svou
policku s pefinami a pyzamy, které si sami pfipravuji na postele. Na odpoledni svacinu

uz jsou déti v jidelné spolu s ostatnimi détmi.

Rizika: Na odpoledni odpocinek a svacinu by nemély byt déti spojovany.
4.5.2 Komunika¢ni parter 2

Matefskd Skola zahajuje provoz od 6:15 — 16:15 hodin.

Trida mladSich déti Citd celkem dvacet Sest déti. Rano se vsichni schazeji ve vedlejsi
tfidé av7hodin se presouvaji. Ve tfidé se nachdzi relaxaéni koutek s polStafi
a knihami, respektuje se tak individudlni potrfeba odpocinku. Pobyt venku déti travi

na spolecné zahradé bezprostredné navazujici na materskou skolu.

Rizena ¢innosti probihd formou hry — pohybové, dramatické, hudebni, literarni. Doba
trvani je uzplQsobena détem (10 — 15 minut). Cinnosti jsou dobrovolné, déti

jez se jich neucastni, pozoruji, nebo pomahaji uditelce.
Po odpoledni svaciné se déti opét sejdou v jedné tfidé, kde si je rodice vyzvedavaiji.
Rizika: P¥ilis slu¢ovani déti ve tfidach, nemaji stdlou ucitelku.

4.5.3 Komunika¢ni partner 3

Provozni doba materské skoly je 6:00 — 16:30 hodin.
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Ttida uréend pro nejmladsi déti se nachazi v prizemi budovy nového pavilonu,
kde se schazi i déti z vedlejsi tfidy. Misto pro relaxaci maji déti v kuchyrice na pohovce,
pfipadné v kfesle. Rizena &innost za&ind vidy cvi¢enim, vétdinou se jednd o Vitkdv
chodnik (cviceni pro klenbu nohy a sprdvné drzeni téla). Déti nejsou upozoriovany
signalem na uklid, proto si néktefri pfi cviceni jesté hraji.

Dle pozorovaciho archu bylo zjisténo, Ze Cinnosti nejsou vhodné zvoleny pro vékovou
skupinu, jsou dlouhé, neidmérné narocné a déti se jich musi povinné ucastnit.

Po obédé, probihajicim ve stejné tfidé jako svacina, se déti presunou na lehatka.
Po odpoledni svaciné se tridy slucuji.

Rizika: Nadmérné vyuZivani ,schazeci” tfidy, stfidani pedagogl, déti nejsou
upozornovany na zmeénu cinnosti, nevhodné zvolené ¢innosti.

Zavér pozorovani: Ve Skolkdch maji vSechny déti jasné dané misto. Z provoznich
a personalnich dlivodd neni mozné zajistit neslu¢ovani dvouletych déti.

4.6 Rizeni materské $koly

4.6.1 Komunikac¢ni partner 1
Dle pozorovaciho archu autorka stanovila Ze:
a) Materska Skola ma specidlni tfidu pro déti mladsi tfi let, je tak pIné uzplsobena
potfebam déti.
b) Reditelka se neustale snaZi vylepsovat kvality sluzeb $kolky.

7 s

Otazka: Posila vas pani reditelka vramci dalSiho vzdélavani na néjaké Skoleni
souvisejici s dvouletymi détmi?

Ucitelka 1: ,Ano. Zucastnila jsem se nékolika webindri a sSkoleni.”

Rizika: Nebyla nalezena zadna rizika.

4.6.2 Komunikac¢ni parter 2
Na zdkladé rozhovoru s pedagogy bylo zjisténo nasledujici:
Utitelka 2: , Skolka kapacitné nezviddne obsadit celou jednu tfidu dvouletymi détmi,

proto mdme smisenou tridu.”
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Otazka: Posila vas pani reditelka vramci dalSiho vzdélavani na néjaké Skoleni

souvisejici s dvouletymi détmi?

Ucitelka 2: ,,Ano, posild nds, anebo nam posild nabidku, co by se ndm libilo. Jd jsem
byla na kurzu pro dvouletdky v Jihlavé a ted jsme méli tfeba webindre, anebo jezdime

na predndsky.”

Rizika: Neni zfizena specidlni tfida pro dvouleté déti.

4.6.3 Komunikac¢ni partner 3
Dle rozhovoru s pedagogy bylo zjisténo:

Matefskd Skola nema specidlni tfidu pro déti do tfi let. UCitelka 3 uvedla: ,Dvouletymi

détmi pouze doplfiujeme stav.”

Otazka: Posila vas pani reditelka vramci dalSiho vzdélavani na néjaké Skoleni

souvisejici s dvouletymi détmi?

Ucitelka 3: ,Chodime na predndsky MAP (Mistni Akcni Pldn), kde byly mimo jiné

i pfedndsky o potrebdch dvouletych.”
Rizika: Neni zfizena specidlni tfida pro dvouleté déti.

Zavér pozorovani a rozhovord: Dvé ze tfi materskych Skol nemaji zfizenou
samostatnou tfidu pro dvouleté déti. Vsichni pedagogové se Uucastni dalSiho

sebevzdélavani.
4.7 Personalni a pedagogické zajisténi

4.7.1 Komunika¢ni partner 1

Ve tfidé pracuje hlavni ucitelka, kterd ma pouze ranni sménu, a je tak s détmi
od prichodu az do ochodu po obédé (6:30-12:45 hodin). Pani feditelka zde pracuje
na pll Uvazku a odchazi po svaciné (9:30 hodin) do kancelare. Poprvé materska skola
dosdahla pres dotaci i na radné kvalifikovanou chivu ze Sablon. Ta je détem k dispozici
na pll uvazku od 8:15 do 12:00 hodin. Mimo nich se o déti staraji jesté dvé Skolnice,
vydavajici rovnéz i obédy. VSechny ucitelky jsou radné kvalifikované, k détem

se chovaji ohleduplné, respektuji jejich individualnost, plné se jim vénuji. K détem
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pristupuji s ohledem na Montessori skolu. (,,Pomoz mi, abych to dokazal sam.“) Vsichni

pedagogové pouzivaji efektivni komunikaci.
Ucitelky jsou zde milé, laskavé, trpélivé a umi détem naslouchat.
Otdazka: Jak informujete rodice o ditéti?

Ucitelka 1: ,,BéZnymi neformdlni rozhovory. Jsou tu na dennim pordadku. Vytvdri to mezi

rodinou a Skolkou lepsi a divéryhodnéjsi vztahy. “

Rizika: Nebyla nalezena.

4.7.2 Komunika¢ni parter 2

Ve tfidé se stfidaji dvé ucitelky na ranni a odpoledni sménu. Ucitelky se prekryvaji

cca 2,5 hodiny kazdy den v dobé pfipravy na pobyt venku.
Otazka: Jak to mate s chlivou?

Ucitelka 2: ,KdyZ jsme méli dvouleté déti v predchozich letech, chivu jsme méli,

ale v souc¢asné dobé to tak neni.”

Pani ucitelky jsou pIné kvalifikované, maji mily, pfatelsky a vlidny pfistup k détem, umi
je vyslechnout. Déti k ucitelkam vzhlizeji. Ucitelky komunikuji pfirozené bez pouzivani

efektivni komunikace.
Otdazka: Jak informujete rodice o ditéti?

Ucitelka 2: ,Na zacdtku roku je velkd informacni schizka pro vsechny rodice. V pribéhu
roku, kdyZ my potrebujeme, nebo rodice, tak si miZou domluvit schiizku. Jinak se bézné
ptaji mezi dvefma: Jak ten nds dneska jedl? Takovyto rychly strucny sdéleni,

jak pokrocil, jak s mluvenim.“

Rizika: Ucitelky nepouzivaji efektivni komunikaci a stfidaji se.

4.7.3 Komunika¢ni partner 3

Pani ucitelky jsou kvalifikované s dlouholetymi zkuSenostmi. Stfidaji se pravidelné
na ranni a odpoledni sménu s prolindnim se zhruba na 2,5 hodiny. K dispozici maji jesté
asistentku pedagoga, kterd se stard o téice postizeného chlapce. Pani ucitelky
nepouZivaji efektivni komunikaci. S détmi mluvi odmérené a nelaskave, nevyslechnou
je, pfilis na déti chvataiji.
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Otdazka: Jak informujete rodice o ditéti?

Ucitelka 3: ,Rozhovorem. KdyZ rodi¢e néco potrebuji, nebo kdyz potfebujeme néco
my, ale jako abychom se s nima kaZdy den vybavovali, tak to jako ne. S rodicema

vychdzime dobre, jsou vstficni.”
Rizika: Ucitelky nepouzivaji efektivni komunikaci a stfidaji se.

Zavér pozorovani a rozhovori: Ucitelky jsou kvalifikované a stfidaji se az na jednu
materskou Skolu v pravidelnych sménach s minimalnim moznym prekryvanim. Ucitelé
pravidelné informuji rodi¢e o déni ve Skolce. Pouze jedna Skolka ma kvalifikovanou

chlivu a efektivné se vyjadtujici pedagogy.
4.8 Spoluucast rodicu

4.8.1 Komunika¢ni partner 1

Vzhledem k tomu, Ze se materska Skola prezentuje jako , materskd Skola rodinného
typu”®, je zde spoluprace srodinou zcela klicova. Poradaji se rtizné akce, kterych
se rodi¢e Ucastni a pomdhaji s jejich pripravou. Rodi¢e jsou o vSem informovani
prostfednictvim ndsténky, socidlnich siti, webu a predevsim osobni komunikaci. Maji
moznost se ke vsemu vyjadfit a pripadné pomoci s ndpravou. U takto malych déti

je spoluprdce s rodinnou nejzakladnéjsim prvkem.
Otdazka: Maji rodice moznost podilet se na akcich skoly? Jak?

Ucitelka 1: ,Ano, ale v dobé covidu nebylo mozné tyto akce realizovat. Mezi spolecné
oblibené akce patri tradicni vdnocni setkani, kdy po kratkém programu déti rozsvitime
stromecek, a pak pozveme rodic¢e do Skolky, kde jsou pripraveny dilny a obcerstveni,

které rodice pfinesli.”
Otazka: Jakym zplisobem jsou rodice informovani o déni a akcich skoly?

Utitelkal: , PouZivdme ¢&tyfi. Zlutd ndsténka u vchodu ve verandé, Facebook, webové

strénky skoly a dialog s rodici.”

Rizika: Neshledana.
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4.8.2 Komunika¢ni parter 2
Otdazka: Maji rodice moznost podilet se na akcich Skoly? Jak?

Ucitelka 2: ,Maji. Méli jsme tfeba dilnicky, besidky, pousténi drakd, opékani Spekacku

i takovéhle mimo skolkové akce. V posledni dobé to bohuzel neslo.”
Otazka: Jakym zplisobem jsou rodice informovani o déni a akcich skoly?
Ucitelka 2: ,Mdme webové strdnky a ndsténku.”

Rizika: Neshledana.

4.8.3 Komunikac¢ni partner 3
Otdazka: Maji rodice moznost podilet se na akcich Skoly? Jak?

Ucitelka 3: ,,Ano, ale vzhledem k ty pandemii... v loni jsme to neméli, planujeme akce
aZ na jaro. Udélali bychom na jarfe jako néjaky hry, soutéZe na zahradé takovy détsky
den. Pred covidem jsme délali takovou pohddkovou cestu se skiitkama za pokladem,
kterd tam byla vylepend asi mésic, a rodice s détma si ji mohli plnit. Na Vdnoce déldme

akci s rodicema formou besidky, aby déti predvedly, co se naucily.”
Otazka: Jakym zplisobem jsou rodice informovani o déni a akcich skoly?

Ucitelka 3: ,Na ndsténce mdme pozvdnku a i osobné jsme s nima v kontaktu. Jinak

veskeré informace jsou na webu i tieba fotky a videa.”
Rizika: Neshledana.

Zavér z rozhovord: Uditelé zapojuji rodice do akci Skoly a jsou o nich pravidelné

informovani.
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5 DISKUZE

V nasledujici ¢asti jsou zodpovézeny vyzkumné otazky. Pro vyhodnoceni byla pouzZita

data ziskana z pozorovani a z interview s pedagogy.
1. Jaké maji materské skoly podminky pro déti mladsi tri let?

Pozorovanim bylo zjisténo, Ze dvé ze tfi materskych Skol nemaji optimalni podminky
pro vzdélavani dvouletych déti. Ve vSech navstivenych skolkach zcela chybi prebalovaci
pult. Z interview vyplynulo, Ze Skolky nepofidily pult bud z didvodu finan¢ni naro¢nosti,
anebo nedostatku mista v umyvarnach. Jedna pani ucitelka uvedla, ze pult maji,

ale momentalné neni tfeba.

Velkym problémem je usporadani tfidy. Ve dvou pripadech nebyly pani ucitelky
spokojeny s jejim rozélenénim. Rozhovorem jsem zjistila, Ze vidi problém

v neprehlednosti tfidy a chybi jim volny prostor napfiklad ke cviceni.

Hracky ve Skolkach autorka shledala jako vhodné zvolené, ale nebyl jasny systém jejich
ukladani, vyjma jedinou Skolku. Ukdazalo se, Ze hracky jsou ve vétSiné pfripadu
obmé&novany. Satny poskytuji dostacujici misto, az na $kolku, kde chybé&l prostor
pro nahradni obleceni. VeSkery nabytek ve Skolkdch je ergonomicky a pfizplsobeny

détem.

VSechny Skolky splnily podminky tykajici se toalet a sprchy, jedna z nich nabizi
i moinost pouzit noénik. Skolky splfiuji podminky vztahujici se k zahradé navazujici

bezprostfedné na budovu Skoly, poskytujici rozmanité pohybové aktivity.

Pozorovanim se autorka ujistila, Ze pitny reZzim je vSem détem neustdle k dispozici.
Avsak velkym uskalim je nedostatecny prijem vitamin( prostfednictvim ovoce
a zeleniny. Pouze jedna Skolka nabizi jeho intenzivni mnoZstvi. Dlvodem je zapojeni

Skoly do projektu Skute¢né zdrava Skola.

Pobyt venku i odpocinek v kazdé materské Skole je détem umoinén ve vhodném
rozmezi a za optimalnich podminek. Flexibilni denni rezim poskytuji détem Skolky
ve dvou pripadech. Komunikaéni partner €. 3, spiSe jeho vedeni, zastava striktni

rad dne.
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Prostfednictvim rozhovoru bylo zjisténo, Zze pouze jedna Skola nabizi jiz pfedem
vypracovany adaptacni program. Jinak ucitelé uvedli, Ze se rodice mohou domluvit
na individudIni adaptaci. Pani ucitelky se v odpovédich jednomysiné shodly na tom,
Ze je nutny néjaky predmét z domova, pro lepsi adaptaci déti, a proto jej ve tfidach

akceptuiji.

Pravidla byla zretelné znat ve dvou Skolkach, panovalo zde i lepsi klima a déti se citily

bezpelnéji, tudiz i |épe fungovaly.
2. Jakym zpUsobem zajistuji vzdélavani déti od dvou let?

Pouze jedna materska Skola zajistuje vzdélavani v homogenni tfidé pro déti
od dvou do tfi let. Jinak se jedna o heterogenni sloZeni. V rozhovoru ucitelky uvedly,
Ze détmi mladsi tfi let je pouze dopliovan stav, anebo nejsou schopni kapacitné
vyclenit jednu tfidu pouze pro dvouleté déti. Ve Skolce, ktera nabizi samostatnou tfidu
pro dvouleté déti, je zaméstnana jedna hlavni uditelka pouze na ranni sménu. Také

pouze v této Skolce je détem k dispozici kvalifikovana chlva na pul dvazku.

Vzdélavani déti probiha formou her, basnicek a pisnicek, které jsou vétsSinou primérené

voleny.

Ucitelé jsou pIné kvalifikovani. Jdou détem pfrikladem. Ve vétsiné ptipad( byla pani
ucitelka k détem mild, hodna, laskava, trpéliva a spravedliva. Pouze v jednom pfipadé
pedagogové efektivné komunikovali a dostatecné se prekryvali natolik, aby nabizeli
détem postacujici pozornost dospélé osoby. Ucitelé jsou ze strany zaméstnavatele
podporovani a motivovani k dalSimu vzdélavani, navzdory tomu nemaji dostacené

znalosti v problematice dvouletych déti v materské skole.

Rozhovory bylo zjisténo nasledujici: Skolky kooperuiji s rodinou. Rodice jsou dostateéné
informovani o akcich Skoly a jsou do nich aktivné zapojovani. Prostrfednictvim
kazdodennich rozhovori jsou rodic¢e zpravovani o stavu, rozpoloZeni nebo Zivotospravé

svého ditéte.

Petra Jankovska ve své Bakalarské praci na téma: Zarazeni dvouletych déti do materské
Skoly a specifika prace s touto vékovou skupinou, uvadi, s ohledem na vysledky Setfreni,
Zze shledava za podstatné snizeni poctu déti ve tfidach. Jako dlavody zminila:

individualni pfistup, klidnéjsi a bezpecnéjsi prostredi. DalSi zménou, kterou ve své praci
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doporucuje, je peclivy vybér pedagogickych zaméstnanc(, pracujicich s touto vékovou
skupinou (ucitelky, asistentky, chlivy). Ucitelka by méla byt empaticka, klidna, citliva,
a pozitivni k détem i dospélym. Na déti by méla plsobit dlsledné, laskavé a vytvaret
jim spokojené prostfedi. (Jankovskda, 2017) Stémito zjisténimi mulZe autorka

jen souhlasit a potvrzuje, Ze jeji vysledky a informace z literatury jsou shodné.
Avsak uvédomuje si Uskali spojené s idedlnim plnénim podminek:

1. Malokterd materska Skola je schopna zajistit a naplnit homogenni tridu

dvouletymi détmi.

2. Vzhledem k mnoistvi pedagogl uchazejici se o praci, je velmi obtizné najit
vhodnou ucitelku, kterd bude k détem duslednd, laskava, vstficna, mil3,

trpéliva, citliva, empaticka, atd.

3. NejvétSim problémem byl shledan nuzny pridél ovoce a zeleniny. Dle vlastnich

informaci se s timto nedostatkem potyka vétsina materskych Skol.

Jako FeSeni autorka navrhuje zarazeni dalSich Skolnich vyvarfoven do programu
Skute¢né zdrava skola a dodava, Ze zdravd strava je zdkladem zdravého

Zivotniho stylu.

Vyzkumné Setfeni probihalo za provoznich podminek v ramci relativné kratkych
Casovych Usecich. Pozorovani se misty mlzZe zdat subjektivni i pfes snahu maximaini

objektivity.

Rozhovory s pedagogy byly vedeny neformdlné, za pratelskych podminek (s vétsinou
pedagogli méla moznost autorka pracovat jiz dfive). Z tohoto dlvodu ucitelky byly

uvolnéné a svérovaly se i mimo rozhovor a pfipravené otazky.
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6 ZAVER
Bakalarska prace ,Podminky materskych Skol pro vychovu a vzdélavani déti

od dvou do tfi let” poskytuje vhled do problematiky vzdélavani dvouletych déti.

V avodu teoretické ¢asti autorka pronikla do vyvojové psychologie ditéte
od dvou do tfilet. Druhd polovina teoretické casti vysvétluje jednotlivé podminky
vzdélavani, opirajici se o legislativu, a vymezuje jejich pilife tykajici se dvouletych déti.
Jako je napftiklad ergonomicky nabytek, hygienické zazemi, prebalovaci pult, potfeba

spanku, pobyt venku, atd. CimZ byl naplnén jeden z cil(i prace.

V praktické &asti si autorka urcila vyzkumné otdzky a kvalitativni metody zkoumani,
tedy rozhovor a pozorovani. Zakladem pro autorku byla pozorovaci tabulka, kterou
si zhotovila pro Ucel hospitace v materskych skolach, a je soucasti pfiloh. Interview
slouzilo k ziskani dat, které nemohla vypozorovat. Syntéza vysledk(l je kombinovana —
deskripce doplnénd odpovédmi na otdzky. Hlavnim cilem bylo, zjistit jakym zplsobem
materské Skoly zajistuji podminky pro vychovu avzdélavani déti mladsi
tfi let na Humpolecku. Z dat které autorka nasbirala, zjistila, Ze materské Skoly nabizeji
jen C¢aste¢né plnéni podminek pro vzdélavani déti do tfi let. Obecné lze fici,
Ze nejvétSim Uskalim v oblasti vécnych podminek jsou: neptfehlednd tfida, chybéjici
prebalovaci pult a nedostatek mista pro hygienické pomlcky. V oblasti Zivotospravy
je velkym problémem predevsim nedostatek ovoce a zeleniny. Adaptacni program
i predmét Ize individualné poskytnout v kazdé zkoumané materské Skole. Z hlediska
fizeni Skoly nejsou vytvoreny specidlni tfidy pro dvouleté déti, neni tudiZ mozné zajistit

Uplné naplnéni podminek.

| pres skutecnost, Ze déti do tii let (v€etné) jsou nejvice zastoupeny ve skladbé déti
(dle Ceského statistického Gfadu, viz. Tabulka 1, s. 19), nejsou zajistény optimalni
podminky pro jejich vzdélavani. AvSak jednda se pouze o tfi zkoumané Skolky

na Humpolecku.

Vérim, Ze tato prace bude prinosem pro dalsi ucitelky pracujici s tou vékovou skupinou,
diky niZ mohou ve zkratce proniknout do vyvojové psychologie a legislativy. Doufam,
Zeby ma prdce mohla slouzit i pro zfizovatele matefskych skol jako ndavod

na vybudovani materské skoly splfiujici podminky pro déti do tfi let.
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, V&ichni vime, jak vychovdvat cizi déti.” — Ji¥i Zacek, ¢esky spisovatel

SEZNAM POUZITYCH ZDROJU

Seznam pouzité literatury

ALLEN, K. Eileen a Lynn R. MAROTZ. Prehled vyvoje ditéte: od prenatdlniho obdobi do 8
let. Vyd. 3. PfeloZil Petra VLCKOVA. Praha: Portal, 2008. Radci pro rodice a vychovatele.
ISBN 978-80-7367-421-2.

BYTESNIKOVA, llona. Komunikace déti predskoiniho véku. Praha: Grada, 2012.
Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-3008-0.

HASKOVA, Hana, Steven SAXONBERG a Jiti MUDRAK. Péce o nejmensi: bofeni myti.
Praha: Sociologické nakladatelstvi (SLON) v koedici se Sociologickym tstavem AV CR,

2012. Sociologické aktuality. ISBN 978-80-7419-114-5.

ILLKOVA, Olga a Zdefika DANKOVA. Zdravd vyZiva v matefské $kole. Praha: Portal,
2004. ISBN 80-7178-890-2.
MIOVSKY, Michal. Kvalitativni pfistup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha:
Grada, 2006. Psyché (Grada). ISBN 80-247-1362-4.

KROPACKOVA, Jana a Hana SPLAVCOVA. Dvouleté déti v predskolnim vzdéldvani.
Praha: Raabe, [2016]. Dobra $kolka. ISBN 978-80-7496-270-7.

KROPACKOVA, Jana a Hana SPLAVCOVA. Dvouleté déti v pfedskolnim vzdéldvadni Il.
Praha: Raabe, [2017]. Dobrd Skolka. ISBN 978-80-7496-316-2.

LANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA. Vyvojovd psychologie. 2., aktualiz. vyd. Praha:
Grada, 2006. Psyché (Grada). ISBN 80-247-1284-9.
MACHOVA, litka. Biologie ¢lovéka pro specidini pedagogy: celostdtni vysokoskolskd
ucebnice pro studujici oboru ucitelstvi pro skoly pro mladeZ vyzadujici zvlastni péci a
studujici oboru vychovatelstvi pro osoby vyZadujici zvl. péci. Praha: SPN, 1993.

Ucebnice pro vysoké skoly (Statni pedagogické nakladatelstvi). ISBN 80-04-23795-9.

MATEJCEK, Zdené&k. Co, kdy a jak ve vychové déti. Vyd. 6. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-
80-262-0519-7.

52



MATEJCEK, Zdenék. Prvnich 6 let ve vyvoji a vychové ditéte: normy vyvoje a vyvojové
milniky z pohledu psychologa: zdkladni dusevni potreby ditéte: dité a lidsky svét. Praha:
Grada, 2005. Pro rodice. ISBN 80-247-0870-1.

OPATRILOVA, Dagmar, 2004. Vyvoj, diagnostika a reedukace jemné motoriky. In:
VITKOVA, Marie (ed.). Integrativni specidini pedagogika: integrace $kolni a specidini. 2.

rozsir. a preprac. vyd. Brno: Paido. Edice pedagogické literatury. ISBN 80-7315-071-9.

PIAGET, Jean a Barbel INHELDER. Psychologie ditéte. Praha: Statni pedagogické

nakladatelstvi, 1970. KniZnice psychologickeé literatury.

PRUCHA, Jan, Eliska WALTEROVA a lJifi MARES. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal,
1995. ISBN 80-7178-029-4.

SVARICEK, Roman a Klara SEDOVA. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddch. Vyd.
2. Praha: Portal, 2014. ISBN 978-80-262-0644-6.

VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivdni. Vydani druhé,
doplnéné a prepracované. Praha: Karolinum, 2012. ISBN 978-80-246-2153-1.

Internetové zdroje

Agentura Amos, Sablony pro MS, nedatovano [online]. [cit. 1. 5. 2022]. Dostupné z:
https://eac59eef2d.clvawcdnwnd.com/87a9a51a3bda86173a87905afc249453/200000
105-74350752f9/Ch%C5%AFva%20M%C5%A0.pdf?ph=eac59eef2d

BabyCenter LLC, 2000 — 2022. How much sleep does your toddler need. [online]. [cit.
10.12.2022]. Dostupné z: https://www.babycentre.co.uk/a1051092/how-much-sleep-

does-your-toddler-need

CSU [Cesky statisticky uFad]. Matefské skoly podle kraji ve $kolnim roce 2020/2021
[online tabulka]. [cit. 15.3.2022]. Dostupné z: https://www.czso.cz/csu/czso/20-
vzdelavani-j66zfbdn7v

Informacni materidl ke vzdéldvani déti od 2 do 3 let v materské skole, 2017 [online].

[cit. 19.2.2022]. Dostupné z: https://www.msmt.cz/file/52421 1 1/

JANKOVSKA, Petra, 2017. Zafazeni dvouletych déti do matefské skoly a specifika prdce

s touto vékovou skupinou .Ceské Budé&jovice: JU. Bakalafskd prace. Pedagogickd fakulta

53


https://eac59eef2d.clvawcdnwnd.com/87a9a51a3bda86173a87905afc249453/200000
https://www.babycentre.co.uk/al051092/how-much-sleep-
https://www.czso.cz/csu/czso/20-
https://www.msmt.cz/file/52421_l_l/

Madio, Jak efektivné jednat, 2020 [online]. [cit. 21. 5. 2022]. Dostupné z:

https://www.madio.cz/blog-manazer/jak-efektivne-jednat/

Prevence poruch zdravi déti a mlddeZe, 2004 [online]. [cit. 17. 2. 2022]. Dostupné z:

http://www.szu.cz/uploads/documents/czzp/manual/Manual%20souhrn-5.pdf

Rdmcovy vzdéldvaci program pro predskolni vzdéldvdni, 2021. Praha: MSMT. 2
[online]. [cit. 17. 5. 2022]. Dostupné z: https://www.msmt.cz/vzdelavani/predskolni-

vzdelavani/opatreni-ministra-zmena-rvppv-2021

Rizeni matefské $koly, nedatovano [online]. [cit. 17.2.2022]. Dostupné z:

https://clanky.rvp.cz/wp-content/upload/prilohy/1135/5_rizeni_ms.pdf

Slovnik cizich slov, 2005-2022 [online]. [cit. 20. 2. 2022]. Dostupné z: https://slovnik-

cizich-slov.abz.cz

SPLAVCOVA, Hana, 2015. Podminky vzdéldvdni dvouletych déti v matefskych $koldch.

Praha: UK. Diplomova prace. Pedagogicka fakulta.

Vyhlaska ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a

provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych ze dne 4.10. 2005
Vyhlaska ¢. 107/2005 Sb., o $kolnim stravovani ze dne 8. 3.2005.
Vyhlaska ¢. 14/2005 Sb., o predskolnim vzdélavani ze dne 11. 1.2005.

Zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich

zakonu ze dne 11. 8. 2000.

Zakon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zadkladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném

vzdélavani (Skolsky zdkon) ze dne 10. 11. 2004.

54


https://www.madio.cz/blog-manazer/jak-efektivne-jednat/
http://www.szu.cz/uploads/documents/czzp/manual/Manual%20souhrn-5.pdf
https://www.msmt.cz/vzdelavani/predskolni-
https://clanky.rvp.cz/wp-content/upload/prilohy/1135/5_rizeni_ms.pdf
https://slovnik-
http://cizich-slov.abz.cz

SEZNAM PRILOH

Pfiloha €. 1: Pozorovaci arch - prazdny
Pfiloha €. 2: Pozorovaci arch - vyplnény
Priloha €. 3: Otazky k rozhovoru s pedagogy
Pfiloha €. 4: Informovany souhlas

Pfiloha €. 5: Adaptaéni program Komunikacniho partnera 1

55



Priloha €. 1: Pozorovaci arch - prazdny

Podminky pro dvouleté déti v MS

Rozhodné ano

Spise ano

Spise ne

Rozhodné

ne

Nelze urdit

Trida je prehledna s dostatkem volného prostoru

Déti maji vétsi prostor v Satné na hygienické
pomlcky a ndhradni obleceni

Hracek je ptfimérené mnozstvi s jasnym
systémem ukladani

>

i_E Hralky jsou pfiméfené véku déti a jsou

é pravidelné obmériovany

9 Vyska nabytku odpovida vzristu déti

Q.

~§|:) Déti maji moznost pouZit nocnik

(8}

’g Koupelna zahrnuje naglapny kog na pleny
Koupelna zahrnuje prebalovaci pult (st(l)
Soucasti koupelny je sprchovy kout nebo vanicka
Nabytek je ergonomicky (zidle, lehatka)

Prijem tekutin je zajistén po celou dobu pobytu v
© MS

‘© Détem je poskytnut dostatek ¢asu na jidlo a

§ oblékani

= Détem je poskytnuto dostatek ovoce a zeleniny

,'E, Détem je umoznéna relaxace nebo odpocinek

béhem dne

Psychosocialni
podminky

Klima ve tfidé je prijemné

MS mé vytvoreny adaptaéni program

Je akceptovan predmét z domova k adaptaci
(fotka, plysak, latkova plena)

Déti maji dostatek ¢asu na volnou hru

Déti jsou ocenovany motivovany a podporovany

Vztahy s ucitelkou jsou pratelské

Jsou nastavena jednoducha pravidla, ktera déti
dodrzuji

Organizace

Déti maji dostatek casu na Cinnosti

Ve tfidé je pevny denni rezim

Dité ma vlastni misto u stolu, v Satné, pfihradku
na pefiny

Rizena ¢innost probiha hrou, je kratka a poutava




@ >£ MS ma specidlni tiidu pro déti do 3 let
»eC
Ucitelé ve tridé se dostatecné prekryvaji

‘= MS ma kvalifikovanou chivu

Q)

5

‘T Ucitel uziva efektivni komunikaci

N

2

‘® Na tridé je jedna hlavni ucitelka

o

2

Q Ucitelka je k détem mila a laskava

Ucitel je ditéti vzorem




Priloha C. 2: Pozorovaci arch - vyplnény

2
Ve z wvae = © )OJ 3 Zg .8 g [
Podminky pro dvouleté détiviMS | 2 |5 | & | & | § | 3
g (%} o 2
Ttida je pfehlednd s dostatkem volného prostoru | yx
Déti maji vétsi prostor v Satné na hygienické X
pomlcky a ndhradni obleceni
Hracek je ptfimérené mnozstvi s jasnym X
> systémem ukladani
§ Hracky jsou pfimérené véku déti a jsou X
£ pravidelné obménovany
'g Vyska nabytku odpovida vzrlstu déti X
Q.
~§|:) Déti maji moznost pouZit nocnik X
(8}
’g Koupelna zahrnuje naslapny kos na pleny X
Koupelna zahrnuje pfebalovaci pult (stal) X
Soucasti koupelny je sprchovy kout nebo vani¢ka | x
Nabytek je ergonomicky (zidle, lehatka) X
Pfijem tekutin je zajistén po celou dobu pobytuv |
S MS
o Détem je poskytnut dostatek ¢asu na jidlo a X
2> oblékani
.g Détem je poskytnuto dostatek ovoce a zeleniny X
>
N Détem je umoznéna relaxace nebo odpocinek X
béhem dne
3‘. Klima ve tfidé je prijemné X
= MS mé vytvoreny adaptaéni program X
£
'g Je akceptovan predmét z domova k adaptaci X
o (fotka, plysak, latkova plena)
= Déti maji dostatek ¢asu na volnou hru X
(0
8 Déti jsou ocerlovany motivovany a podporovany | x
[72]
_g Vztahy s ucitelkou jsou pratelské X
> Jsou nastavena jednoducha pravidla, ktera déti X
o dodrzuji
Déti maji dostatek €asu na ¢innosti X
o} e ; —
o Ve tfidé je pevny denni rezim X
N
g Dité ma vlastni misto u stolu, v Satné, pfihradku X
20
@)

na pefiny

Rizena ¢innost probiha hrou, je kratka a poutava




c .
@ >£ MS ma specidlni tiidu pro déti do 3 let
»eC
Ucitelé ve tridé se dostatecné prekryvaji

‘= MS ma kvalifikovanou chivu

Q)

5

‘T Ucitel uziva efektivni komunikaci

N

2

‘® Na tridé je jedna hlavni ucitelka

o

2

Q Ucitelka je k détem mila a laskava

Ucitel je ditéti vzorem




Priloha ¢. 3

Otazky k rozhovoru s pedagogy

1.

2.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Jak jste spokojend s usporadanim tridy?

Z jakého divodu nema vase sSkolka prebalovaci pult?

Maiji rodice moznost podilet se na akcich skoly? Jak?
Jakym zplsobem jsou rodic¢e informovani o déni a akcich Skoly?
Jaky mate adaptacni program?

Mate dovoleny néjaky pfedmét z domova k lepsi adaptaci?
Kladete si podminky pro pfijeti dvouletého ditéte do MS? Jaké?
Vyménujete hracky béhem roku?

Mate tady néjaka pravidla? Jak je béhem roku s détmi aplikujete?

Posila vas pani feditelka v ramci dalSiho vzdélavani na néjaké skoleni souvisejici

s dvouletymi détmi?

KdyZz mate ve tfidé i mladsi déti, jsou hracky néjak rozdélené?
Ma kazda véc pevné dané misto?

Je détem, které neusnou, nabidnuta jind ¢innost?

Jak to mate s chlvou?

Jak informujete rodice o ditéti?



Priloha ¢. 4

Informovany souhlas s vyuzitim vyzkumného rozhovoru
zaznamenaného pro ucely vyzkumného projektu bakaldrské prdace

Podminky materskych Skol pro vychovu a vzdélavani pro déti od dvou do tfi let

Vyzkum probiha pro Ucely zpracovani bakalarské prace vedené na Fakulté pedagogiky
JihoCeské univerzity v Ceskych Budé&jovicich. Bakaldfskd prace je psana na oboru
primarni a preprimarni pedagogiky. Cilem tohoto vyzkumu je zjistit jak a jakym
zplsobem maji materské Skoly na Humpolecku zajisténé podminky pro dvouleté déti.
Pro ucely analyzy je klicové ziskat informace o kvalifikovanosti uditelli, o rediteli
jakoZzto o vedoucim kolektivu, o informovanosti ucitelll a rodi¢li a zapojeni rodiny
do predskolniho vzdélavani. Rozhovor, ktery s Vami bude zaznamenan, bude ihned
po jeho pofrizeni anonymizovdn. VSechny verejné pfistupné vystupy z vyzkumu a jeho

analyzy budou citovany anonymné, a bude s nimi nakladano bez vazby na Vasi osobu.

Souhlasim s poskytnutim rozhovoru Jané Krcilové pro ucely vyse popsaného

vyzkumného projektu.



Priloha ¢. 5

Adaptacni program Komunikacniho partnera 1

1. Den — pobyt pouze do svaciny (9:00)
2. Den - pobyt pouze do svaciny (9:00)
3. Den - pobyt se svacinou (9:45)

4. Den - pobyt se svacinou (9:45)

5. Den - pobyt venku (11:00)

6. Den - pobyt venku (11:00)

7. Den - pobyt s obédem (12:00)

Pozndmka: Adaptacni reZim je doplriovdn, prodluZovdan a upravovdn podle potreb déti.



