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UvVOD

Tato bakalaiska prace se zabyva détskym folklorem oblasti Hané v jarnim obdobi.
Jaro je pro tento el chapano volné jako obdobi piedvelikonoc¢ni, tedy od masopustu
pfes postni obdobi pocinajici Popelecni sttedou az po Velikonoce, a obdobi od Velikonoc
po tzv. letnice, Slavnost Seslani Ducha svatého sedmou nedé¢li velikonocni. Zachytné
casové body, od kterych se odviji jednotlivé tradice a zvyky, ptedstavuji pevné cirkevni
svatky (napf. sv. Rehof) a nedéle; podobné jako v predvanoénim adventnim obdobi majici
sva vlastni oznaceni (napt. nedéle smrtnd). Zamérné je vynechano tradicemi bohaté,
vSeobecné znamé obdobi Velikonoc a prostor je dan tradicim méné zndmym ¢i Uplné
zapomenutym, z nichz nékteré ptezivaji ptirozen¢ dodnes, napi. piedvelikono¢ni obchiizky
hrkac.

Lokaln¢ se prace zaméfuje na oblast Litovelska, kde v soucasné dob¢ funguje
pouze jeden détsky folklorni soubor. Na piikladu konkrétniho realizovaného vystupu,
pasma je ukézano, jakym zptsobem se dnes détsky folklor prezentuje.

Cilem teoretické casti je nejdiive definovat a popsat détsky folklor jako takovy
a nasledné dopodrobna rozebrat détsky folklor jarniho obdobi. Navazujici ¢ast prakticka,
v podobé¢ navrhu metodiky pro ucitele matetskych skol zpracovaného podle Ramcového
vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani, si klade za cil predstavit jeden
s moznych zplsobi, jak oteviit détem neznadmy svét starobylych jarnich tradic a zvyku
a fikanek, rozpocitavadel a her pojicich se s regionem, ve kterém ziji. Matefska Skola je
pro vétSinu déti jedingym mistem, kde se stouto tematikou mohou vibec setkat, a to
| pfesto, Ze Se soucasné §koly nejsou a priori prostorem, kde jsou déti vedeny k osvojovani
folkloru, potazmo k vnimani folkloru jako sougasti kulturniho dédictvi.!

Metodika stanovuje zdméry a pojmenovava konkrétni cile a vystupy. Obsahuje
konkrétni navrhy pro praci s détmi v jarnim obdobi rozpracované z hlediska forem i metod,
vcetné udajii o vhodném véku, ¢asové naroCnosti, seznamu pomiicek a dalSich navrhl
na variace tématu.

Podklady pro praci byly ziskany nejen z dostupnych pramennych materialti
tykajicich se folkloru vSeobecné a sbirek s piiklady détského folkloru, ale byly vyuzity
| prameny vzpominkové povahy (paméti) a metoda oralni historie, tj. pfima vypoveéd

pamétnice vzpominajici na sva détska 1éta.

! SCHAUEROVA, Alena. Utvdreni vztahu k folklornimu dédictvi. \n: Détsky folklor dnes. Straznice: Narodni
ustav lidové kultury, 2007. s. 10.
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TEORETICKA CAST

1 Détsky folklor

Détsky folklor a détska spontanni tvofivost predstavuji stdle zivou a produktivni

2 Tato badani

vrstvu soucasného folkloru, jez byla a stile je pfedmétem vyzkumd.
se zamé&fuji na riizné projevy, jejichz ,,soubor*® definuje détsky folklor. Jedna se o projevy
slovesné, hudebni, tane¢ni i dramatické, a také nékteré sportovni hry, vytvarné a vérské
predstavy ¢i povéry.4 V ramci uvedenych projevil se rozlisuji konkrétni formy, viz dale.

Détsky folklor jako takovy je soucasti tzv. kultury déti, kam se zahrnuje verbalni
a neverbalni komunikace déti provozovana ve vrstevnickych hernich skupinach ve volném
Zase vV ramei rodiny, socialni &i etnické skupiny, obce a také v ramei domaciho prostiedi.

Ptestoze se spfichodem priamyslové revoluce a ndaslednymi Sirokymi
spoleenskymi zménami kultura déti proménila a méni se s rychlym nastupem modernich
technologii 1 dnes, ziistdvaji dodnes jeji nedilnou soucasti mnohé prvky ustni tradice
a lidové kultury®, at uz se to tyka pretrvavajicich riznych folklornich forem nebo dodnes
zijicich starobylych tradic, viz dale. Dnes je ovSem kultura déti vice nez kdy jindy
ovlivnéna mnohymi dal§imi faktory a hovoii se o jeji ,,mnohovrstevnatosti®, coz znamena,
zZe ptijima dalsi podnéty z masové kultury, z médii, internetu’, a oblibenych sociélnich siti.
Ptikladem pfijimani podnétd je napf. nahrazeni chlapeckych her modernimi sporty,
napt. fotbalem®, parkourem, Sermem a hrami na hrdiny inspirovanymi hrdiny
Z pocitacovych her.

Jaky vyznam ma vlastné folklor pro zivot ditéte? Jinou v minulosti a jinou dnes.
Diive se folklor prolinal do vSech oblasti zivota, byl nerozlu¢né spjat s celym zivotem
&lovéka od narozeni az do smrti® a hral tak zésadni ulohu pii1 formovani osobnosti ditste. ™

., Vdétskem folkloru se odrazi cely svet ditete. «ll

2 LESCAK, Milan — SIROVATKA. Oldfich. Folkiér a folkloristika: (O l'udovej slovestnosti). 1. vyd.

Bratislava: Smena, 1982. s. 148. Toto bezmala 40 let staré tvrzeni plati i dnes.

3 Vychézime z definice: ,,Folklor je soubor slovesnych, hudebnich, pisiiovych tane¢nicha divadelné-

dramatickych projevii s estetickou intenci.“ In: BENES, Bohuslav, ed. Uvod do folkloristiky. 1. vyd. Bro:

Univerzita J. E, Purkyng, 1980. s. 5.

4 POSPISILOVA, Jana. Kultura a folklor déti. Kapitoly o détskych zdbavach a sou¢asném (pievazng)

slovesném folkloru déti na Moravé [online]. Brno 2008. Disertacni prace. Masarykova univerzita, Filozoficka

fakulta, Ustav evropské etnologie, Obor etnologie. 2008-04-09 [cit. 29. 1. 2019].

Dostupné na: < https://is.muni.cz/th/rdcvc/Pgs_06_05_2008.pdf>. s. 10.

® Tamtéz, s. 10.

® POSPISILOVA, Jana a UHLIKOVA, Lucie. Folklor déti a jeho etnologicky vyzkum: metodologickd

prirucka. 1. vyd. Brno: Etnologicky tstav AV CR Praha - pracovisté Brno, 2014. s. 9.

" Tamtéz, s. 28.

® Tamtéz, s. 28.

¥ VOLBRACHTOVA, Libuse. Folklor v soutasném Zivoté ditéte a jeho vyznam pro utvafeni etického a

estetického nazirani. In: FROLEC, Vaclav (ed). Dité a tradice lidové kultury. 1. vyd. Brno: Blok, 1980. s. 29.
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Dnes je nutné rozlisit tzv. folklorni dédictvi a folklor soucasny, zivy, ktery je
ptirozenou soucasti détskych her, vyrocnich svatkli, rodinnych slavnosti atd. Oboji
se samoziejm¢e podili na détské kulture, na celkovém vyvoji ditéte, ovSem ono zminéné
folklorni dédictvi dnes nabyva specifického vyznamu. V soucasném globalizovaném svété
pocituji lidé silnou potfebu navracet se ke svym kofenim, studovat tu svou kulturu,
na jejichz zakladech je postaven na$§ moderni svét. O ochran¢ duchovnich a morélnich
hodnot a zachovani, rozvijeni a predevSim respektovani rozmanitosti tradic a kultur
se ostatn¢ hovofi napf. jiz v prvnich odstavcich Listiny zakladnich prav Evropské unie.*?
Ackoliv osvojeni folkloru jest¢ neznamena to, ze si dité vytvoii pozitivni vztah

. Cq e, , 1
k nému i k jeho navazujicim hodnotam™

, soucasti v§eobecného prehledu a vzdélani ma byt
mimo jiné i vSeobecny kulturni rozhled. Ten dité ziskava postupné: zpocdatku téméf
vyhradné puasobenim rodinného prostiedi, pozd¢ji ve vychovné-vzdélavacim procesu
Skolniho vzdélavani a navazujicich mimoskolnich aktivitdich. Kromé rodiny a $kolniho
prostfedi maji v ptedavani folklorniho dédictvi svou nezastupitelnou ulohu folklorni

soubory, o kterych bude fec¢ nize.

1.1 Formy

Zékladnim faktorem pii studiu forem détského folkloru je uréeni, jedna-li
se o folklor pro déti, tj. ty formy, které vytvati dospéli pro déti, nebo o vlastni folklor déti,
vlastni détskou folklorni tvorbu. Ne¢ktefi badatelé jesté zminuji dal§i Clenéni sbératele
F. Bartose, ktery vydé¢luje folklorni projevy déti zapojujici se do zivota v obci (napf.
obfadni tradice). **

Tyto dvé skupiny se navzajem prolinaji: svét déti je neustidle konfrontovan
se svétem dospélych. V zdsadé je vSak mozné jednotlivé formy zatadit do jedné ¢i druhé
skupiny. Takto se mezi slovesny folklor pro déti fadi napiiklad ukolébavky, hry s batolaty,

s jejich prsty a pisné, které détem predavaji dospéli. A vlastnim détskym folklorem

9 Tamtéz, s. 30.
M HALUZOVA, Véra. Lidova kultura a po&atky rozvijeni détského folkloru na straznickych slavnostech. In:
Détsky folklor dnes. Straznice: Narodni tstav lidové kultury, 2007. s. 26.
12 Listina zakladnich prav Evropské unie [online]. Utedni véstnik Evropské unie, 7. 6. 2016. [cit. 13. 1.
2019]. Dostupné na: <https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/CS/TXT/HTML/?uri=CELEX:12016P/TXT &from=CS>
¥ SCHAUEROVA, Alena. Utvafeni vztahu k folklornimu dé&dictvi. In: Détsky folklor dnes. Straznice:
Narodni ustav lidové kultury, 2007. s. 11.
Y LESCAK, Milan — SIROVATKA. Oldfich. Folklér a folkloristika: (O I’udovej slovestnosti). 1. vyd.
Bratislava: Smena, 1982. s. 149.
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se mysli rozpocitavadla, rymovacky, hry, vtipy, hadanky, hororovd vypravéni, pisnové
parafréze & parodie, napisy, fetézové dopisy, kresby a dalsi psané projevy.™

Marie Pachtovda ve svém dile Hanackym détem, v c¢asti vénované lidové
slovesnosti, ktera pro tuto praci piedstavuje spolu s dalsi jeji sbirkou vénovanou détskym
hram z Hané vyznamny pramen, slovesné formy déli takto: kolébavky a hry s nemluvnaty,
fikadla vychovavaci, cviceni v fe¢i, posmésky — skadlivky, nadavky a pfirovnani, fikadla
0 zivociSich, hlasy cepil, zvont a stavu tkalcovského, pastva, viti vénct, jména koni a krav,
pistalicky, jména kvétin, rozpocitadla a haidanky.16

Dalsi casti dila Pachtové se vénuji zvykiim a tradicim nesoucich v sobé rtzné
folklorni formy a souvisejicich s kolobéhem roku, do kterych se déti ptirozené zapojovaly
po boku svych starSich vrstevnikli, nebo jim je zprostfedkovavali pravé dospéli — rodice,
prarodiGe a ugitelé.” Kromé slovesného folkloru se tak objevuji daldi formy: popé&vky
apisné, hry a tance. Etnogratka Zdenka Jelinkova se podrobné vénuje dalSimu c¢lenéni:
popévky a pisné rozliSuje dale na jednoduché popévky podobné piednesu fikanek,
halekacky a pasacké popévky, koledy, popévky spojené s konkrétnimi zvyky, ptilezitostné
pisné a popévky tanecni. Hry rozdé€luje na pohybové, jichz je celd dlouhd fada,
napft. pohybové hry s drobnymi pfedméty, s nacinim, se slovnim doprovodem, déle hry
klidné, sedavé se slovnim doprovodem, hry vytvarné-tvotivé a vyro¢ni a obfadni. 18

Détské tance se nejCastéji objevuji ve formé jednoduchych tanecnich pohybi
doprovazejicich konkrétni pisen nebo fikanku, nebo jsou soucasti pohybovych her a pak
jde vlastn€ o tane¢ni hru, napt. Kolo, kolo mlynsky. Tane¢ni hru mize doprovazet pisen
¢i riizna mimicka gesta, pfipadné¢ miize byt zalozena na napodob¢. Nékteré hry obsahuji
pokrocilejsi tanecni projevy, jako je zaplétani, zavijeni do spirdly a rozvijeni, prochdzeni
branou apod. Tyto slozit¢jsi formy v sobé nesou pozustatky historickych tanci, které

do dnesnich dob pfirozené ziji pouze v détskych tanecnich hrach.*

1> pOSPISILOVA, Jana a UHLIKOVA, Lucie. Folklor déti a jeho etnologicky vyzkum: metodologickd
prirucka. 1. vyd. Brno: Etnologicky tustav AV CR Praha - pracovisté Brno, 2014. s. 10.

1 PACHTOVA, Marie. Handckym détem. Cast 1, Lidovd slovesnost. Prost&jov: Okresni kulturni stiedisko,
1985. s. 64.

Y PACHTOVA, Marie. Handckym détem. Cast 2, Détsky rok - zvykoslovi a vyrocni obyceje. Prost&jov:
Okresni kulturni sttedisko, 1987. s. 2.

8 JELINKOVA, Zdena. K otazkam détského folkloru. Praha: Ustt. Diim lid. Umélecké tvofivosti, 1971. s. 6-
8.

1 Tamtéz, s. 9.



1.2 Funkce a znaky
Funkce détského folkloru souvisi s badanim nad jeho celkovym vyznamem a odviji

se od konkrétnich folklornich forem a prostredi, v némz se realizuji.

Pojmenovanim funkci se teprve ukazuje, v jakych rovinach folklor na vyvoj détské
osobnosti piisobi. Zakladnim rozd&lenim je vyd&leni funkei na estetické a mimoestetické.?’
Jana Pospisilovd vSak rovnou vyjmenovava podrobnéji funkci zabavnou, estetickou,
vychovnou, kontaktovou, integracni a identifikacni, a zaroven vSechny shrnuje logicky
pod pojem funkce socializaéni, nebot proces socializace provéazeji.”t Konkrétng
pojmenovava dalsi funkci také Alena Schauerova, kdyz konstatuje, Ze novou funkci
folkloru je pravé vytvateni vztahu k lidovym tradicim.??

Za dilezité znaky détského folkloru jsou povazovany kontinuita a podléhani vinam
oblibenosti her a zabav.?® Co se ty¢e kontinuity, nékteré formy, napf. ukolébavky, zvIaste
pak ty, které se staly soucasti vS§eobecného povédomi, pietrvavaji stale viceméné ve svych
starobylych podobach dodnes.? Stejné tak ¥kanky, nekteré hry a vtipy & anekdoty, které
déti pfinasi ze Skolniho prostiedi, jsou Casto stejné jako kdysi.

Podléhani modnim zabavam souvisi s tim, jak je détskd kultura ovlivnéna svétem
dospé€lych a dnes predev§im — svétem internetu. Pozoruhodna je i rychlost, se kterou
se tyto ,,trendy* méni — co bylo dnes ,,in“, je jiz zitra, pfipadné jest¢ dnes vecer, ,,out™
a nahrazeno né¢im novym. Z opa¢ného thlu pohledu vSsak mohou byt novodoba média
kanalem, kterym se pozapomenuté aktivity opét dostanou k nejmladsi generaci. Dobrym
ptikladem je tfeba skakani pfes gumu, ve formé tzv. Skolky, jejiz pravidla jsou nyni lehce

o 2
dostupna na internetu. >

1.3 Cesty — rodina, $kola, soubor
Existuje vice zpiisobt - cest, jejichz prostfednictvim se déti s folklornimi tradicemi

seznamuji, osvojuji si je, potazmo si k nim vytvaii vztah. Pfi jejich studiu se opét

20 BENES, Bohuslav, ed. Uvod do folkloristiky. 1. vyd. Brno: Univerzita J. E, Purkyng, 1980. s. 13.

2L POSPISILOVA, Jana a UHLIKOVA, Lucie. Folklor déti a jeho etnologicky vyzkum: metodologickd
prirucka. 1. vyd. Brno: Etnologicky tstav AV CR Praha - pracovisté Brno, 2014. s. 26.

2 SCHAUEROVA, Alena. Utvdreni vztahu k folklornimu dédictvi. \n: Détsky folklor dnes. Straznice:
Narodni ustav lidové kultury, 2007. s. 7.

% Tamtéz, s. 8.

 Viz napt. BARTOS, Frantisek. Nase déti: jejich Zivot v rodiné, mezi sebou a v obci, jejich poesii, zdbavy,
hry i prace spolecné: 2., rozmnozené vydani. 5. vyd. Ve Zlin€: Krajska knihovna Frantiska Bartose ve
spolupraci s Muzeem jihovychodni Moravy ve Zliné, 2005. s. 13.

> Viz napft. Jak skakat pres gumu: zabava Husédkovych déti [online]. 4 kavky, nuda neexistuje, 4. 4. 2018.
[cit. 6. 1. 2019]. Dostupné na: <http://magazin.4kavky.cz/skakani-gumy-s-pruzenkou/jak-skakat-pres-gumu-
zabava-husakovych-deti/>.


http://magazin.4kavky.cz/skakani-gumy-s-pruzenkou/jak-skakat-pres-gumu-zabava-husakovych-deti/
http://magazin.4kavky.cz/skakani-gumy-s-pruzenkou/jak-skakat-pres-gumu-zabava-husakovych-deti/

dostavame k pojmu kultura déti a k otazce, do jaké miry, v jakych formach a podminkach -
prostiedi v ni détsky folklor viibec existuje nebo existoval. Jiz bylo zminéno, ze diive byl
folklor naprosto piirozenou soucasti celého Zivota ditéte; Kk jeho osvojeni dochazelo
samoziejme¢, spontdnné, nebo mimovoln¢ a de€lo se tak hlavné v rodiné a pozdé€ji
pii kontaktu s vrstevniky. Prakticky Slo o pfirozené piijeti vlastni kultury, pro néz existuje
pojem ,.enkulturace®. Ackoliv i do tohoto procesu vstupovali dospéli s riznymi zaméry,
., (-..) zustava pro vymezeni pojmu enkulturace prvorada a zasadni ona mimovolnost, ono
postupné splyvani s danou kulturou. «26

Dnes je situace odlisnd — vedle pfirozeného pfijeti a osvojeni vlastni kultury
nastupuje vychovné-vzdélavaci proces, ktery pracuje se zdméry a cili, V tomto ptipadé
s cilenym vytvafenim vztahu k folklornimu dédictvi ve vSech jeho aspektech (normy,
hodnoty, formy atd.). Zde nastupuje tloha Skoly - ramcové vzdélavaci programy
S poznanim vlastni kultury, kam se folklor viazuje, pocitaji, da se tedy predpokladat,
ze se vSechny déti ve Skolach seznami alespoii se zdkladnimi tradicemi a ziskaji povédomi
o folkloru jako takovém. Do Skolnich vzdélavacich programii je mozné zafadit Gasové
ohrani¢ené tematické projekty, nebo metodiky, ve kterych se konkretizuji a pojmenuji
zaméry, cile i planované vystupy, viz prakticka Cast této prace. Nejsou-li K realizovani
projekti vhodné podminky, je dalSim zptsobem napf. navstéva regiondlnich muzei?’,
pfipadné ucast na akcich souvisejicich stradicemi pofadnych pravé v muzeich
nebo v obcich.”

V ramci mimoskolnich aktivit pfedstavuji nejjednodussi cestu, jak dit¢ dostat
do kontaktu s folklorem détské soubory, v nichz je ,folklor nejenom prostiedkem,
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ale i cilem vychovy. 2 Py praci v détskych souborech se déti setkavaji se vSemi slozkami
folkloru, riznymi metodami si jej postupné osvojuji a prakticky se tak postupné napliuji
vSechny jiz uvedené funkce détského folkloru pti plisobeni na vyvoj détské osobnosti.
Prilezitosti, kde mohou déti prezentovat nabité dovednosti, je mnoho: vyro¢ni pietni akce,
patrocinia, spolupodileni na ozivovani tradic v obcich, podiova vystoupeni na slavnostech,

vyro¢nich akcich a ptehlidkach atd.

% SCHAUEROVA, Alena. Utvdreni vztahu K folklornimu dédictvi. \n: Détsky folklor dnes. StraZnice:
Narodni ustav lidové kultury, 2007. s. 9.
°" Na Litovelsku Muzeum Litovel, Handcké muzeum Cholina, & skanzen v Prikazech.
%8 Napf. Chozeni s litetkem v Nékle, viz web Néarodopisného souboru Pantla, Naklo: www.pantla.cz.
2 SCHAUEROVA, Alena. Utvdreni vztahu k folklornimu dédictvi. \n: Détsky folklor dnes. Straznice:
Narodni tstav lidové kultury, 2007. s. 10.
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Konkrétn¢ v oblasti Hané existuje celd fada détskych soubort s dlouhou historii,
viz napf. seznam na webu Folklorniho sdruzeni Ceské republiky.*® Na Litovelsku je
Vv soucasnosti nejaktivnéjs$i Hanacka z Litovle, z blizkého okoli pak Cholinka z Choliny,
Pantla z Nakla, ¢i ze vzdalen&jSich napt. Maly Kosii z Kostelce na Hané. Ackoliv
se dnesni soubory nejen na Hané potykaji s fadou problémi a néktefi badatelé se k situaci
tzv. ,,hopsakrouzkt“ vyjadiuji velmi skepticky, co se ty¢e poctu ¢lenll, zdjmu rodicu,
finanéni situace aj.*', maji v mistech svého ptsobeni zpravidla velmi dlouhou historii
a ve své ¢innosti 1 ptes riizné nepiizné vytrvale pokracuji.

Probudit v ditéti zajem o folklor tak, aby ziskalo skute¢né pozitivni vztah k tradicim
vlastniho kraje, je v zdsadé velmi nelehky ukol, ovSem podafi-li se jej splnit, 1ze uvazovat
o moznosti, ze nckteré konkrétni folklorni formy opét mezi détmi oziji — z podii
se dostanou zase ven, mezi v§echny déti. Kone¢né velmi zajimava je tvaha o folkloru jako
zivotni filozofii — pokud zivy zdjem u déti, které prosly souborem, pretrva do dospélosti

NPT 2
a stane se trvalou soudasti jejich Zivota.

1.4 Misto folkloru v Rimcovém vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani

Rémcovy vzdélavaci program pro piedSkolni vzdélavani (dale jen RVP PV)
predstavuje kurikularni dokument, na jehoZ zakladé¢ si matefské Skoly sestavuji svilij vlastni
origindlni Skolni vzdélavaci program. Tento obsihly dokument prostiednictvim
provazaného systému ramcovych cili — klicovych kompetenci a dil¢ich cilt — dil¢ich
vystupll ,, vvmezuje hlavni pozadavky, podminky a pravidla pro instituciondlni vzdélavani
deti predskolniho veku. 33

Vzdélavaci obsah je rozdé€len do péti vzdélavacich oblasti, v nichz se formuluji
diléi vzdélavaci cile, vzdélavaci nabidka a ocekavané vystupy v podobé prakticky
vyuzitelnych kompetenci pro obdobi, kdy dité¢ z mateiské Skoly odchazi.®* Détsky folklor
uchopeny jako komplex ¢innosti a dovednosti je mozné ukotvit do vSech téchto oblasti.

Vzdélavaci oblast Dité a jeho télo si klade za cil mimo jiné podporovat rozvoj

pohybovych dovednosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné 1 hrubé motoriky.

*® Folklorni sdruzeni Ceské republiky [online]. Folklorni sdruzeni Ceské republiky, 1998 —2019. [cit. 3. 1.
2019]. Dostupné na: <http://archiv.fos.cz/_fos/menu.phtml cit. 3. 1. 2019>.

S HAVLIK, Miroslav. Détsky folklor a jeho vyznam pro dnesni mladou generaci (Poznamky k préci

v détskych folklornich souborech). In: Détsky folklor dnes. Straznice: Narodni tstav lidové kultury, 2007. s.
30.

2 Tamtéz, s. 33.

33 Rémcovy vzdélavaci program pro piedSkolni vzdélavani [online]. Praha 2018. [cit. 15. 3. 2019]. Dostupné
na: <file:///C:/Users/acer/Downloads/RVP%20PV%?20leden%202018.pdf>. s. 5.

¥ Tamtéz, s. 14.
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Jako jeden s o&ekavanych vystupii se uvadi napf. ,.sladit pohyb s rytmem a hudbou.“*

Tomu odpovida jako nabidka ¢innosti vychazejici z folkloru jednoduchy skupinovy tanec
spojeny s pisni, pohybova hry vychazejici z tradi¢nich détskych zabav ¢i pohybové
(ukazovaci) fikanky s ¢astmi vlastniho téla.

V dalsi vzdélavaci oblasti Dit¢ a jeho psychika se v podoblasti Jazyk a fe¢ uvadi
jako prvni zdilé¢ich vzdélavacich cili ,rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani a porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti,
vytvafreni pojmu, mluvniho projevu, Vyjadfovémi).36 Nabizi se vyuziti fikanek, hadanek,
rozpocitavadel, ptednes i zp&v pisni, nejlépe v dialektu daného regionu.

Vzdélavaci oblast Dit¢ a ten druhy zaméfené na budovani vztahd, komunikaci
aosvojeni si prosocidlniho chovani a pOStOjﬁ37 se uplatni détsky folklor praveé
ve spolecnych ¢innostech, do kterych se dit¢ podaii vtdhnout, jako jsou hry, dramatizace,
nacvik pasma na dané téma apod.

Kone¢né v oblasti Dité a spolecnost je pfilezitost k naplnéni vyse formulovaného
vyznamu folkloru pro dité¢, zde formulovaného jako dil¢i vzdélavaci cil: ,,poznévani
pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvareni v ramci piirozeného sociokulturniho
prostiedi,” dale ,rozvoj =zakladnich kulturné spolecenskych postoji®, ,,aktivné
se prizpuisobovat spole¢enskému prostiedi a konecné ,,seznamovani se svétem lidi,
kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkli o prostfedi, v némz dit¢ Zzije*
a,,vytvofeni pozitivnich vztahi ke kultufe a uméni vcetné ,;rozvoje spolecenského
a estetického vkusu.“*® Sem lze viadit Sirokou 3kalu aktivit vyuZitelnych i v jinych
oblastech od namétovych her, dramatizaci, rtiznych tvarcich cCinnosti, pies realizace
napt. konkrétnich tradic, az po G€ast na kulturnich akcich, névstévy vystav, predstaveni aj.

Podobné jsou pak formulovany dil¢i cile ve vzdélavaci oblasti Dité a jeho svét.
»Seznamovani s mistem a prosttedim, ve kterém dité Zije a vytvareni pozitivniho vztahu
k nému* a ,,vytvareni elementarniho povédomi o $ir§im ptirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach." 1 vzdélavaci nabidka je
V podstaté stejna jako u ptechoziho.

Z uveden¢ho piehledu je ziejmé, ze aktivity z détského folkloru maji potencial
naplnit celou fadu cili ze vSech oblasti vzdélavani a mohou tedy ptedstavovat dalsi

moznost programu piedSkolniho vzdélavani. Ackoliv jsou vzdélavaci oblasti popsany

% Tamtéz, s. 16.

% Ramcovy vzd&lavaci program pro predskolni vzd&lavani [online]. Praha 2018. [cit. 15. 3. 2019]. Dostupné
na: <file:///C:/Users/acer/Downloads/RVP%20PV%?20leden%202018.pdf>. s. 17.

¥ Tamtéz, s. 23.

*® Tamtéz, s. 25.
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odd¢lenég, ve skutecnosti spolu tzce souvisi, piekryvaji se a dopliuji; v jedné konkrétni

¢innosti je mozné sledovat cile ze vSech oblasti vzdélavani.

1.5 Vyuziti folkloru v materské $kole
RVP PV je formulovan tak, aby mimo jiné v principu ,,umoziioval mateiskym

Skolam vyuzivat rizné formy i metody vzdélavani a ptizpisobovat vzdélavani konkrétnim
regiondlnim 1 mistnim podminkdm, moZnostem a potfeba’tm.“39 Ve folkloru se idealn¢
spojuji ¢innosti slovesné a vytvarné, hudebni i pohybové, je mozné pracovat s jednotlivci,
ve dvojici 1 ve skupiné — variabilng, dle konkrétni mistni situace a na miru konkrétni
skuping déti.

Osnovu nebo opérné body Skolnich vzdélavacich programi tvoii obvykle mésice
v roce, které nesou dané stézejni téma. Toto téma je pak dale rozpracovano v tydennich
podtématech, ve kterych se dale konkretizuji aktivity, vymezuji cile apod. V ramci
Skolnich vzdéladvacich programi jsou obvykle formulovdna mési¢ni témata a pro kazdy
tyden podtémata. VSeobecné znamé lidové tradice a zvyky se logicky objevuji nejcastéji
v mésicich, kdy se slavi nejvétsi kiestanské svatky — Velikonoce a Vanoce.* V ostatnich
mésicich jakoby se na staré zvyky zapomnélo; pfitom je z ¢eho vybirat, zvlasté v regionech
s nepferuSenou kulturni tradici.

Kromé zminénych velkych svatkll je mozné rtizné formy détského folkloru vyuzit
v mateiské Skole v ramci pfipomenuti méné znamych tradic, nebo Uplné samostatné,
zatadi-li se do programu konkrétni fikanka, hra, pisen aj. souvisejici né¢jakym zpisobem
s mési¢nim/tydennim tématem/podtématem. Jako prvni zdroj, kde hledat inspiraci, ziejmé
poslouzi dostupné publikace zabyvajici se détskym folklorem, jako je napt. sbirka Lidové
tradice Dagmar Sottnerové*, Velka kniha lidovych obycejti a napada pro Sikovné ruce
Martina Bestajovského®? nebo Svatky a vyznamné dny v programu MS* & réizné zp&vniky
lidovych pisni, od tradiéniho Spalitku narodnich pisni a Fikadel® po lehce

dostupné a tematicky fazené zp&vniky dostupné na internetu.” Nelze také opomenout

% Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani [online]. Praha 2018. [cit. 15. 3. 2019]. Dostupné
na: <file:///C:/Users/acer/Downloads/RVP%20PV%20leden%202018.pdf>. s. 5.
0 §VP MS Cholina [online]. [cit 10. 1. 2019]. Dostupné na:
<http://www.zsamscholina.estranky.cz/clanky/vzdelavaci-program-ms/brezen.html>.
* SOTTNEROVA, Dagmar. Lidové tradice: pivod lidovych tradic, zvyky, povéry, pranostiky, Fikadla a hry.
1. vyd. Olomouc: Rubico, 2009. 253 s. ISBN 978-80-7346-096-9.
* BESTAJOVSKY, Martin. Velkd kniha lidovych obycejii a ndpadii pro Sikovné ruce. 2. souborné vyd.
Brno: Computer Press, 2008. 256 s. ISBN 978-80-251-1974-7.
* NADVORNIKOVA, Hana a kol. Svdtky a vyznamné dny v programu MS. Praha: Josef Raabe, 2007. 126
s. ISBN 978-80-86307-32-9.
4 ALES, Mikolas. Spalicek narodnich pisni a #ikadel. Praha: Corona, 1999. 263 s. ISBN 80-86116-15-8.
® Lidové pisni¢ky [online]. Lidove-pisnicky.cz, 2011. [cit. 10. 1. 2019]. Dostupné na: < https://www.lidove-
pisnicky.cz/>.
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jmenovat stale dostupnou publikaci Frantiska BartoSe Nase déti, z niz Ize Cerpat i v dnesni
praxi.*

Ve druhé tadé spiSe pro zajimavost, nebo pro podrobné&jsi studium, stoji jako
inspiraéni zdroj publikace, které vydavd Etnologicky ustav Akademie véd CR,
napt. Napévy lidovych pisni z Moravy a Slezska a jejich zakladni melodické rysy Olgy
Hrabalové a Karla Vetterla®’, a také rizné diplomové prace, které se zabyvaji détskym
folklorem a povétSinou obsahuji origindlni propracované napady C¢i projekty, jakym
zpusobem, s jakymi cili a vystupy vyuzit détsky folklor v matetské skole.*®

DalSim velkym zdrojem je konkrétni regiondlni literatura. Détsky folklor na Hané
zastupuje jiz jmenované dilo Marie Pachtové ¢i Véra Thotova a jeji kniha Jarni
obchizkové koledy dévcat na Olomoucku a Prerovsku a napt. pisné Ize nacerpat i Z novée
vydanych sbirek Jana Polacka: Lidové pisn€ z Hané 1. — 1.4 Sikovnym inspiraénim
audiovizudlnim zdrojem mohou byt i pasma détskych folklornich souborti, viz nize.
Koneéné jako zdroj miize poslouzit i pofad Ceského rozhlasu Olomouc — Cimbal a housle,
ve kterém se také pravidelné objevuji ukazky détského folkloru a ktery je dostupny

. . .50
V internetovém archivu.

10 BARTOS, Frantisek. Nase déti: jejich Zivot v rodiné, mezi sebou a v obci, jejich poesii, zdbavy, hry i prace
spolecné: 2., rozmnozené vydani. 5. vyd. Ve Zliné: Krajska knihovna FrantiSka BartoSe ve spolupraci s
Muzeem jihovychodni Moravy ve Zling, 2005. 281 s. Zlinsky kraj; sv. 10. ISBN 80-86886-06-9.
" VETTERL, Karel a Olga HRABALOVA. Ndpévy lidovych pisni z Moravy a Slezska a jejich zdkladni
melodické typy. Brno: Etnologicky Gstav AV CR, 2003. 93 s. ISBN 8085010526.
*® Viz napt. HRABALOVA, Hana. Vyuziti lidovych tradic a femesel v praktickych &innostech matefské
Skoly [online]. Olomouc, 2010. Dostupné z: https://theses.cz/id/t7plhp/. Bakalaiska prace. Univerzita
Palackého v Olomouci. Pedagogicka fakulkta.
* Napt. dil 1.: POLACEK, Jan, ed. a POLACEK, Jan, ed. Lidové pisné z Hané. I, Prostéjovsko: sbirka
Jjednohlasych lidovych pisni. 1. vyd. Boskovice: Albert, 2011. 552 s. ISBN 978-80-7326-200-6.
%0 Viz Audioarchiv Ceského rozhlasu [online]. Cesky rozhlas, 1997 — 2018. [cit. 20. 2. 2019]. Dostupné na:
<https://hledani.rozhlas.cz/iRadio/?stanice%5B%5D=0lomouc&porad%5B%5D=Cimb%C3%All+a+husle
&zobrazNevysilane=1>.
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2 Détsky folklor na jaie
Z pohledu tradic a zvykl je jaro dlouhym a velmi bohatym obdobim se svym

vrcholem - Velikonocemi. Dlouhym, protoze jej nelze vymezit pouhymi tfemi mésici
Vv kalendéfi, jak jiz bylo zminéno v uvodu. A bohatym, protoze pravé na jate se liturgicky
rok siln¢ prolina s rokem lidovym, ktery pfirozené vychazi z piirodniho cyklu. Vedle sebe
¢1 dokonce proti sobé tak na jedné strané stoji nddherné velikonocni obfady a na strané
druhé starobylé zvyky souvisejici s probouzejici se pfirodou.>

Liturgicky rok ma svou piesné danou slozitou strukturu pevnych i pohyblivych
svatkli, mezi kterymi byvaji tzv. mezidobi - mezi Vanocemi a dobou postni a po osmi
velikono¢nich tydnech az po pocatek adventu. Vyznamnost, hierarchie i posloupnost
riznych svatki je pevné ddna v tzv. liturgickém kalendafi.”® Obecné lze viak fici, Ze
slaveni nedé€le, jakozto cirkevné zavazného svatku, je nadfazeno nad svatky svatych.
Vyjimku pak tvoii svatky svatych, kterym jsou konkrétni kostely zasvéceny,
tzv. patrocinium. Slaveni patrocinia je dodnes spojeno s tradici lidovych pouti, jinak
feceno se slavi tzv. hody. I rok lidovy ma svou jistou strukturu, ovSem tu je mozné popsat
pouze ramcové, v obecné roving, nebot’ co do obsahu a formy vykazuji rizné zvyklosti
zna¢né rozdily — mistni, krajové, proménlivé v ¢ase i v ruznych socialnich skupinach.
Rozhodné se neda hovofit o pevné daném fadu ¢i 0 hierarchii. Mezi vSedni dny tak rizné
vstupuji ,,dny zbozné* (na jafe jsou to napf. riizné svatky svétcli a Velikonoce, viz dile),
,»dny hospodaiskych svatkt“ (kropeni dobytka, zehnani poli a setby), ,,dny obchiizek
a koledovani* (napt. vynaSeni smrti, obchlizky s majickem), ,,Dny hodovani a zabavy*
(masopust), ,.dny soutézni (velikono¢ni hry déti s vafenymi vejci), ,,dny magické”
(vynaSeni smrti, Filipojakubska noc) a ,,dny strachu“ spojené s dodnes pieZivajicimi
povérami (napi. Skareda stfeda).S3

Stejné jako svatky liturgického roku maji sviyj jisty ptivod a historii, tak 1 lidové
zvyky a obyceje v podobé, ve které je zname, jsou vysledkem dlouhodobého vyvoje.
V tomto smyslu se hovoii o jejich ,,synkretické povaze“®*, coz znamend, Ze se v nich
»prekryvaji prvky vzniklé v riznych historickych obdobéch, ¢asto nam velmi vzdalenych
a stejné tak 1 prvky rizného obsahu, religiozniho, magického, pravniho 1 prosté zabavy.*

To se pak odrazi i ve vyrazovych prostfedcich dan¢ho zvyku: ve vytvarném projevu,

' LANGHAMMEROVA, Jifina. Lidové zvyky: vyrocni obyceje z Cech a Moravy. 1. vyd. Praha:

Nakladatelstvi Lidové noviny, 2004. s. 45-46.

52 Viz napt. Liturgicky kalendét na rok 2019. Praha: Paulinky, 2018. 1. vyd.

3 VONDRUSKOVA, Alena. Cesky lidovy a cirkevni rok. 1. vyd. Brno: MOBA, 2015. s. 10-16.

% VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. 1. vyd. Praha: Vysehrad, 2015. s. 12.
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slovesnosti, pohybu, dramatické form& apod.” Vyslednym efektem je pestrost a bohatost,
jez je 1 pro dnesniho cloveéka zajimava a pritazliva.

Participace déti na tradicich a zvycich, na déni ve jmenovanych svate¢nich dnech
byvala a také dodnes je rtizna. D¢ti se pfirozené V ramci rodiny 1 SirSiho spolecenstvi
zahrnujiciho pfibuzenstvo a pratele ucastnily veskerého déni v obci; svate¢ni dny protinaly
v pravidelnych casech détsky svét, do kterého vedle her pattila také pomoc v domacnosti
a v hospodarstvi. Nékteré zvyklosti se pfitom tykaly pouze déti, zv1asté rizné prilezitostné
koledovani ¢i obchuzky (viz dale) a nékterych udalosti se déti pouze ucastnily, aniz by
sena nich aktivné podilely, napf. pifi cirkevnich svatcich. Ktomu je nutné také
poznamenat, ze jinak vypadal rok ditéte vyrtstajictho ve mésté a jinak ve vesnici, coz
do jisté miry plati dodnes, byt jsou rozdily vétSinou jiz jen minimalni. A rozdilné vnimani
svéta kolem sebe urcovala také socidlni situace — postaveni rodiny, majetnost i pocet déti.
Dnes jiz tyto rozdily nehraji téméf Zadnou roli; rozhoduje pouze zajem a ochota se zapojit.

Jaky tedy byl svét déti na jafe? A jaky je dnes? Co zbylo, co se zachovalo a co je
ziejmé nendvratné pryc?

Jisty vhled do tohoto svéta, takového jaky byl (tedy toho, ktery nazyvame
jako tradi¢ni se vSemi historickymi, hospodarskymi, socialnimi a jinymi konotacemi),
kromé& pisemnosti vzpominkové povahy ukazuji ve svych vystoupenich regionalni détské
folklorni soubory. Ty pfitom maji, co se ty¢e mapovani, uchovavani a znovuozivovani
tradic nezastupitelnou roli, a to predevS§im v regionech, kde jiz tradice témét vymizely
a zivé se objevuji pouze lokalné. Ve svych tematicky komponovanych pasmech se vzdy
snazi prezentovat na malém prostoru pokud mozno co nejvice; kombinuje se zpév
s tancem, hry s tikadly a rozpocitavadly, nékdy se vyrabi, jindy se ,,jako pece atd.

Na Litovelsku sva jarni pasma realizovaly vSechny jiZ zminéné détské soubory.
Jako ptiklad uvadim jarni pasmo détského souboru Mald Cholinka, jez nesouvisi s Zadnym
cirkevnim ani lidovym svatkem a ani se netyka zadné znamé tradice a jehoz namétem je
vrba, nebo také ,,hanacka palma“.s6 Pasmo je plné pisni s jednoduchymi tanecnimi kroky,
napf. ,,Vrbé se ndm zelenajo*, kdy déti tanecnim krokem ptichdzi a postupné se stavi
do kruhu, ,,Pletla kytku v rozmarynku®, pii které se déti ve dvou protismérnych kruzich

proplétaji, ,,Vrba, vrbicka“®’ aj. a her s proutim — ,,Prétek na Frantiska®, kdy d&ti skladaji

* VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. 1. vyd. Praha: Vysehrad, 2015. s. 12.
% Ptiklady z tohoto pasma uvadim s laskavym svolenim vedouci souboru Cholinka pani Mgr. Hany Blazkové
a n¢kdejsi choreografky souboru pani Mgr. Katefiny Vaikové.
%" Seznam prament lidovych pisni z Hané dostupny napf. zde: Zirek, Jan. Prameny lidovych pisni z Hané
[online]. Hanacky folklorni spolek, 6. 11. 2018. [cit. 22. 1. 2019]. Dostupné na: <https://hanfos.cz/prameny-
lidovych-pisni-z-hane-2/>.
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ze dvou proutkt kiiz a poté v kiizi preskakuji, ,,Protek na kohoutka™, kdy je z proutku
Svihadlo a ,,Protek na Sibenickd®, kdy dva chlapci proutek drzi mezi sebou a divka jej
preskakuje, pfiCemz déti sborové recituji fikanku. Pasmo je ve své koncepci velmi
dynamické, za doprovodu hudby a zpévu se stiidaji pohybové aktivity s tancem a hrou.
Vrba zde funguje jako dobfe pochopitelny symbol jara; vrbové prouti se vyborné hodi
k détské hre.

Jinym ptikladem ¢innosti folklorniho souboru na jafe miize byt konkrétni snaha
0 znovuoziveni davného zvyku. Napt. narodopisny soubor Pantla z Nékla, se od roku 2014

snazi vzkiisit starobylou a spiSe nezndmou tradici vitani jara tzv. ,,Chozeni s liteckem*.>

Tato ryze div¢i obchlizkova tradice se prolina se starSim a znaméjSim zvykem ,,vynaseni
smrti““ a patii k pfedvelikono¢ni smrtné ¢i kvétné nedéli, podrobnéji ddle. Na Hané je tento
zvyk dodnes lokalné zachovan a pomérné nedavno také dokumentovénSg, a zda se, ze i

v Nakle se snad podaii i pfes pomé&mé maly zajem obyvatel zvyk zachovat.®

2.1Hr

yHry uvedené v jarnim pasmu Malé Cholinky jsem jen skutecné malym ptikladem
her, kterym se déti na jafe vénovaly. Pani Kvétoslava Kvapilova z Bilska (nar. 1932)
vzpomind, Ze na jafe, sotva se jen trochu oteplilo, zem vyschla a dalo se byt delsi dobu
venku, se jako prvni hraly i dnes zndmé a hrané , kulicky*.*" Hru s kuli¢kami zmifiuji i jini
pamétnici, napt. z LouCan pani Libuse Seidlova: ,, Nejkrasnéjsi handacka ndves mého
mladi: pred kazdym domem kousek sveze zelného travniku, na ném bila husa se stadem
Zlutych housatek. (...) Na vysychajicim placku néjvetsi kluk hloubi ,, kramflikem* dulek,
ostarni nedockave prihlizeji, vybaveni pytliky kulicek. «62
Pani Kvapilova hned na druhém misté k jarnim hrdm zminila hru ,,drbké®, o které

piSe 1 Seidlova. Zatimco kuli¢ky byly spiSe zalezitosti klukd, tuto hru hrala pouze dévcata

%8 Narodopisny soubor Pantla, z. s., Historie [online]. [cit. 23. 2. 2019] Dostupné na:

<http://www.pantla.cz/historie.htm>

% Viz napt. THOROVA, Véra. Jarni obchiizkové koledy dévcéat na Olomoucku a Prerovsku: Smrtnd a

Kvétnd nedéle. 1. vyd. Praha: Etnologicky ustav Akademie véd Ceské republiky, 2008. 146 s.

ISBN 978-80-87112-04-5.

% Podobné se podatilo iniciativou folklorniho souboru ozivit v Choling znamou tradici masopustniho

privodu, ktery se koné pted popele¢ni stfedou a je vrcholem celého masopustniho obdobi trvajiciho od 7.

ledna. Vice v prispévku Mgr. Katetiny Vailkové Masopustni tradice na Hané a jeji obnoveni v Choliné. In:

Zajimavosti Litovelska, Rocenka Muzejni spolecnosti Litovelska, 2011. Olomouc 2012. Tato starobyla

tradice spadajici do obdobi ptedjaii je bohat€¢ dokumentovana a ve vice variacich dosud na mnoha mistech

republiky zachovana.

® Rozhovor veden dne 3. 2. 2019 v Bilsku u Litovle.

%2 SEIDLOVA, Libuse. Rok na Hané - Loucany. Lou¢any: Obec Lougany ve spolupréci se Spole¢nosti piatel

vesnice a malého mésta, 2009. s. 54. Podobné také vzpomina napt. ZENOZICKA, Jifi. Bouzovsko v davnych

dobach. In Zajimavosti z Litovelska, Rocenka Muzejni spolecnosti Litovelska 2011. Olomouc 2012. s. 143.
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ajednalo se o hru s kaminky — drbky. , Drbky se rozhodily,; jedna, ta co byla nejdal
od ostatnich, se sebrala, vyhodila nahoru a nez spadla, musely byt jednim hmatem sebrany
ty ostatni a zachycena ta padajici. Podle dohodnutych pravidel se sbiraly postupné
po jedné, dvou, tiech... a vircholem bylo sebrat vSechny naraz. “63g velkym tspéchem jsem
hru vyzkousela se svou dcerou (nar. 2010), i kdyz se ndm ani jednou nepodatilo sebrat
vSechny kameny.

Jinou oblibenou (nejen) jarni zabavou dévéat byly hry s ,,pockama® — tedy s mici
nebo starymi tenisdky, se kterymi se hrala tzv. Skolka. ,, Mic¢ se hazel na nizkou strechu
kurniku, krytou térovym papirem a nez se vratil, musela hrdacka tlesknout rukama jednou,
dvakrat, tiikrat a mic chytit. Kdyz spadl na zem, odpadla ze hry. Skolka obsahovala asi
deset ukonii, jako otocit se dokola, pokleknout, udelat rukama mlynek apod.* 64« Kluci
se zase zabavili jinak — pii dnes uz neznamé hie ,,gézgel”, jinak ,tlouct Spacka®“, kdy
se dilek ptivodné vyhloubeny na kulicky prodlouzil, pies néj se polozil krat$i kolik
se zaSpicateélym koncem a pomoci druhého koliku se $pi¢atym koncem se podebral
a vyhodil. Protihra¢ musel vyhozeny kolik zachytit; kdyz se mu to nepodatilo, odmétila

1. Nebo si kluci

se dosazena vzdalenost. Takto se soutézilo, kdo kolik vymrsti nejda
stav&li bunkr, stiileli z praku, lezli na stromy, hrali kopanou a vybijenou, skékal se panak®
— hry, na které nezapomnély ani dne$ni déti.

Zminéné jarni pasmo Malé Cholinky se to¢i celé kolem vrby. V padsmu jsou
uvadény pisné a hry, ale vrba jako urcity symbol jara slouzila détem spolu s dalSimi
prirodninami také jako materidl k nejriznéjSimu vyrabéni. 1 to patfilo a také opéct ¢astecné
jesté patii k détskym hernim aktivitim — vyrobené piedméty poslouzily dale pravé bud’
ke hie, nebo k jinym, ,svatecnim“ ucelim (pomlazka). Kromé vrby slouzily na jafe
k vyrobé hracek, véneckd, riznych ozdob také cerny bez, pampelisky, Sefik, ¢ilimnik
aakat & rizné daldi byliny a travy.®” Z vrbového prouti se vyrabély nasadky na bice,
kterymi pak kluci honili kacu, Spacky na otloukéni, mlynky do vody, ozdobné htlky
a pistalky. PiStalky se vyrdbély i z erného bezu a k tomu navic i stiikacky, kdyz

se do proutku misto duzniny pouzila jako pist liska obalena na konci koudeli.®® K vrbovym

% SEIDLOVA, Libuse. Rok na Hané - Loucany. Lou¢any: Obec Loucany ve spolupréaci se Spole¢nosti piatel
vesnice a malého mésta, 2009. s. 64.

64 Tamtéz, s. 55.

% Tamtéz, s. 64.

% ZENOZICKA, Jifi. Bouzovsko v dédvnych dobdch. In Zajimavosti z Litovelska, Rodenka Muzejni
spolecnosti Litovelska 2011. Olomouc 2012. s. 143-147.

 MATLOVA — UHROVA, Ludmila. Déti na Hané. J ejich vytvarng tvotivé hry a zabavy v prirodé.
Prost&jov: Okresni kulturni stfedisko v Prostéjove, 1978. s. 5.

% Tamtéz, s. 21.
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pistalkdm se vaze velké mnozstvi fikanek, pfipadné rGznych variant fikanek,
napft. Z Ptikaz: ,, Okloké se pistalecko vrbovd, vrbovad, nebodes-le se oklokati, bodem na té
zalovati, cisari panu, on ti da ranu, az odletis ke svatému Janu. «69 7 oloupané vrbové kury
se splétanim vyrabé€ly dlouhé opraté, které se vyuzily pfi hie na kon¢. Dodnes se piedava
uméni plést z vrbového prouti pomldzky - tatary. Ty se splétaji ze Ctyf, osmi i dvandcti
pruti a k tomu lze ozdobn& oplést i rukojet’.”

Vyhradné diveéi zalezitosti bylo a také dodnes je splétani vénecku, nahrdelnikd,
prstynkti a ozdobicek z kvéti. Dnes uz je dévcata pletou jen za ucelem ozdobit se, ale diive
jim byvala pfipisovana i jistd symbolika, naptiklad vénecky ze stale zeleného rozmarynu
symbolizovaly vérnou lasku. Zvlastni moc mély vénecky pletené z devatera kviti; vplétané
kvétiny mély l1é€ivou nebo magickou moc. V piedveer svatku sv. Jana se vyhazovaly
na kvetouci jabloné a v den letniho slunovratu je divky poustély po vodg.”

Zakladni sbirku détskych her z Hané sestavila Marie Pachtova.”® Prvni &ast sbirky
tvoti tzv. pohybové hiicky zamétené na obratnost, postteh, rychlost apod., kdy konkrétni
pohyby ¢asto doprovazi tfikanka, napf. ,,Lamani krup* — dvojice se oto¢i zaddy a zavési
se lokty. Jeden zvedd druhého ptedklonem. Rikanka zni: ,, Lamem, lamem krope, pékne
nam to kiope “"® Druh4 &ast patii hram, které vzdy obsahuji néjaky d¢; a dialog. Pohyb je
v té&chto hrach doprovazen vyrazovymi prostiedky, gesty a mimikou.” Hned na prvnim
misté je uvedena jiZ zminénd varianta hry na honénou — hra ,,Na slepou babu®, zde
ve varianté s pomocnikem, kdy béba se zavazanyma oc¢ima chodi v kruhu déti a rozmlouva
s pomocnikem, ktery ji posléze roztoi, utikd a baba jej musi chytit. VSe se pfitom
odehrava v uzavieném kruhu a dvojice se postupné obméfuji. Rikanka zni: ,, Kam jdes,
babo? Do kouta. Co tam vidis? Kohouta. Co jesté vic? Zlaty stievic. Co v tom strevici?
Zlaté jablko. Tady ho mds, babko!“™ Dalsi varianty hry se jmenuji: Slepa babo, kde je,
Slepa baba s Jakubem (Adamem), Cinkava slepd baba — ta je také s pomocnikem, ktery
chrasti nebo zvoni a baba se pak orientuje podle zvuku — nebo Slepa baba podmélslova’l.76

Jinym p€knym piikladem hry na honénou je ,,Hra na mrtvého*. Uprostied kruhu déti lezi

mrtvy, ktery podle pokynti v fikance sedd, kleka, vstava a chytd. Kdo je chycen, ten je na

% KRACMAR, Jifi. Tak u nds byvdvalo. 1. vyd. Olomouc: Danal, 2004. s. 43.
" Tamtéz, s. 11 — 14.
""MATLOVA - UHROVA, Ludmila. Déti na Hané. Jejich vytvarng tvofivé hry a zabavy v prirods.
Prostéjov: Okresni kulturni stfedisko v Prostéjove, 1978. s. 5.
2 PACHTOVA, Marie. Handckym détem. Cast 3, Hry. Prost&jov: Duha, 1995. 49 s.
™ Tamtéz, s. 12.
™ Tamtéz, s. 24.
™ Tamtéz, s. 25.
® Tamtéz, s. 26-27.
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fadé délat ,,mrtvyho. Rikanka zni: ,,Mrtvé lezi o cernéch dveri, spadla na né deska celého
rozpleskla. Jak mo zacli zvoniti, toz on pocal sedati (klekati, vstavati, tleskati atd.). AZ nas
zacne honiti. "’

Kapitolu o hrach uzavirdm drobnou plvabnou vzpominkou na détsky jarni svét,
kterou zanechal ve svém dile (viz poznamka) Jakub Lolek (nar. 1845), rodak z Lipinky
na Uni¢ovsku, pedagog, spisovatel a ndrodopisec. ,,Zato ndvsi hemzi se mravenistem
detské drobotiny, vyldkal ji slunny, teply den. Na potoce ndahon za ndahonem, splav
za splavem. Pod kazdym mliynskym kolem lopatkovym proud vodni toci a cepy kladivkama
melou, vSechny vesele melou. Na travniku jesté Sedém jina skupina hraji ,, tyckrle*, kousek
dal hloucek s ramusem opét a opét ,,svinku* do diilka vpasovat se vynasnazuje,; vedle jini
na prostranstvi hraji ,,laufmet” (metu), tamo , céjl”. Na hromade kladi jako much
rozsazeno divci pelese. Hraji na prstynek, na andéla, na certa, na schovavacku, na slepou
babu, na kupce aj. Po cely den trva na navsi ramus, vida, krik, plac. Teprva k veceru

se zkrehlymi udy opousti se navsi a stehuji se do jizeb za komandem maminky na kiite. 18

2.2 Od masopustu k popelci — piredjari
Masopust, V liturgickém kalendati obdobi ,,mezidobi“, nelze ptesné¢ casové

ohranicit. Zacina sice 7. ledna, ale konc¢i rGzné€, podle toho, na kdy zrovna ten ktery rok
pfipadnou Velikonoce, kterym ptedchazi Ctyficetidenni piist. Ten zacina Popelecni stiedou,
kdy knéz udé@luje véticim tzv. ,popelec” — znameni kiiZe z popele ratolesti svécenych
predesly rok na kvétnou nedéli — pticemz pronasi formuli: ,,Pamatuj, ze prach jsi a v prach
se obrati§“. Popelecni stfeda je dnem piisného postu. ,, Pantdatové postavi své fajky do kouta

. . (X3 ((79
a ten den si ani ,,nenacpou .

Dnes jiz masopustni obdobi vlastné nijak zvIast
nevnimame; vyrazny je pouze zavér sruznymi tradicemi: konaji se zvlastni obfady,
obchizky masek, privody, scénky, tance a masopustni zabavy; na Hané je zavér
masopusty nazyvan ,,ostatky®, se kterymi je spojeno tzv. ,,ostatkové pravo*, nckdy také

,,hanécké“.80 Dftive vSak Slo skutecné o veselé obdobi ohranicené dvéma posty, ve kterém

""PACHTOVA, Marie. Handckym détem. Cdst 3, Hry. Prost&jov: Duha, 1995. s. 38.

8 LOLEK, Jakub. Rok v nasi chalupé: Zivot, zvyky a oby&eje na severni Moravé v 1. poloving 19. stoleti. 2.

vyd. Praha: JANUA, 2010. s. 8.

" SEIDLOVA, Libuse. Rok na Hané - Loucany. Lou¢any: Obec Lougany ve spolupraci se Spole¢nosti piatel

vesnice a malého mésta, 2009. s. 53.

% VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. 1. vyd. Praha: Vysehrad, 2015. s. 57-62.
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se konaly zabavy, baly, zabijacky, svatby a samotny n€kolikadenni zavér byl jeho velkym
vyvrcholenim a zérovei rozlou¢enim.®!

,,Pro¢ toto obdobi nazval cirkevni kalendar , masopustem®, to jsem nikdy
nepochopil a nechdpu to ani dodnes. VZdyt v masopustu, kromé patkii, Zdadny piist nebyl
aje to vlastné nejrozpustilejsi obdobi celého roku. Vten cas se poradaly v méstech
a na nejzapadlejsim venkové tanecni zabavy, plesy, karnevaly a vSelijaké mumraje. “**

Krom¢ masopustniho veseli je pozvolny nastup jara spojeny s piipravami na polich
i v hospodafstvi, jak naznacuje znama staré lidové pranostika: ,, Na sv. Rehore kazdy sedlik

, .83
— lenoch, ktery neore.

Pranostiky c¢asto ptredpovidaly v souvislosti s pocasim, jak
dopadne uroda. Uz na Hromnice se tikalo: ,,Jsou-li kolem Hromnic na strechach dlouhy
stiechéle, bude ten rok dlouhy len.® Podle Matéje se zase odhadovalo, jak dopadne uroda
ovoce: ,,Na Matéja kaluzke, bodo jabka e hroske. “85 Sy, Josef zase v&stil dobrou urodu,
jen pokud bylo na jeho svatek (19. 3.) hezky.®® Prace v hospodafstvi se pfirozené tykala
déti. ,, Pribyl-li do rodiny malicky host, hledéli nan cely dum jako na uZitecny priristek.
Az povyroste, bude o dvé délné ruce vice. “®" Détska prace obecn& v minulosti nesla mnoho
podob a je samostatnym fenoménem, jez lze zkoumat z hlediska historického,
hospodatského, socialniho 1 kulturniho. Kromé odbornych praci se o détskych pracovnich
povinnostech zminuji 1 pamétnici, nicméné povétSinou spise jen okrajoveé a jako o jedné
z mnoha soucasti zivota, pfestoze zvlast€ starSim détem zabiraly pracovni povinnosti
vétSinu Casu, predevSim sezoné, i na ukor Skolni dochazky. Déti tedy vypomahaly
v domdcnosti 1 v zahrad€, na poli, pfipadné v femesle, kterym se rodina zabyvala, a to
nejen déti z chudsich pomért, ale i déti z ,,gruntu. Automaticky také starsi déti peCovaly
0 mladsi sourozence, rodiny byvaly zpravidla velmi pocetné. Zvlastni soucasti Zivota
dospivajicich déti byla ¢eledni sluzba, kdy déti chodily pracovat na cizi usedlosti. Chlapci

I divky zde pracovali az do doby, nez vstoupili do manzelstvi a mnohdy i po‘[é.88

8 LANGHAMMEROVA, Jifina. Lidové zvyky: vyrocni obyceje z Cech a Moravy. 1. vyd. Praha:
Nakladatelstvi Lidové noviny, 2004. s. 12 — 14.
%2 NEDOMA, Toma3. Bylo, neni a nebude. Litovelské muzeum. Strojopis ulozeny v knihovné Muzea
Litovel.
8 Nas lid, Jjak se jevi ve svych zvycich, obycejich, pisnich a t. d. z kraje litovelského a severni Moravy. Péci
narodopisného odboru litovelského. Olomouc, 1893. s. 39.
8 Tamtéz, s. 26.
8 PACHTOVA, Marie. Handckym détem. Cast 2, Détsky rok - zvykoslovi a vyrocni obyceje. Prost&jov:
Okresni kulturni stiedisko, 1987. s. 25.
8 Tamtér s. 39. ,Je-li na Josefa p&kné, bude uroda.*
8 LOLEK, Jakub. Rok v nasi chalupé: Zivot, zvyky a oby&eje na severni Moravé v 1. poloving 19. stoleti. 2.
vyd. Praha: JANUA, 2010. s. 32.
8 POSPISILOVA, Jana. Kultura a folklor déti. Kapitoly o détskych zabavéach a sou¢asném (prevazng)
slovesném folkloru déti na Moravé [online]. Brno 2008. Disertacni prace. Masarykova univerzita, Filozoficka
fakulta, Ustav evropské etnologie, Obor etnologie. 2008-04-09 [cit. 29. 1. 2019].
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Mimo zvyky tykajici se masopustu, které ovSem a priori nepatii détem, spadaji
do obdobi piedjaii dalsi tradice, které 1ze zatradit k détskému folkloru. Vazi se k svatkiim
konkrétnich svatych, a ackoliv dfive patfily k oblibenym a rozSifenym, dnes jsou jiz
V obecném povédomi témét neznamé. Nékdy se alespon Casteéné objevuji ve vystoupenich
détskych folklornich soubort,®® piipadné se vyjimeéns lokalng udrzely dodnes, viz dale.
Jde o obchiizkovou tradici v den sv. Blazeje (3. 2.), obchiizkové hry o sv. Doroté (6. 2.),

Volani na sv. Mat&je (24. 2.) a zakovskou (3kolackou) obchiizku na sv. Rehote (12. 3.).

Svaty Blazej byl biskupem Vv Sebasté¢ v Arménii a zemfel jako mucednik kolem
roku 316. Podle jedné z mnoha legend zachranil BlaZzej modlitbou a poZzehnanim chlapce,
kterému v krku uvizla rybi kost™; odtud tzv. svatoblaZzejské pozehnani, jeZ se dodnes
udéluje v nekterych farnostech™, a méa ochranit pfed nemocemi v krku. Ze sttedovékych
obchiizek uditell a zakl se pozdéji vyvinulo tzv. blazejské koledovani, rozsifené po celém
naSem uzemi a také na Slovensku. Koledniky byli chlapci, ktefi spolu se svym ucitelem
obchazeli tento den celou vesnici a vybirali do kosu rizné naturalie, které¢ byly plivodné
uréeny pro ucitele. Oblibend tradice pretrvala i poté, kdy fiSsky Skolsky zédkon v roce 1869
urcil ucitelim pevné platy.

Blazejska koleda méla sviij pevny fad; chlapci v prevlecich sestavajicich z bilych
kosil a vysokych papirovych &epic méli presné rozdéleny své role.”? Z Pravéic je
napf. zapsana kompletni blazejsk4 obchlizka, kde chlapci vystupovali v rolich pokladnika,
feznika a kuchafe.”® Nezbytnym vybavenim koledniki byly réizné kose, nadoby a také

v vy . , . , 94
Savle nebo rozné¢ na napichovdni masa, slaniny nebo klobas.”

Ke koled¢ patrily
jednoduché tane¢ni kroky a texty, které byly zpivany nebo recitovany. Kratkym piikladem

je tato pisen z Loucan: ,, Dnes svatyho BlaZeje den, me Zdci chodime s rozném, hledami si

Dostupné na: < https://is.muni.cz/th/rdcvc/Pgs_06_05 2008.pdf>. s. 40-44.

% Krométizsky zpravodaj [online]. Mésto Kroméiz, 4/2009. [cit. 18. 2. 2019]. Dostupné na:

<file:///C:/Users/acer/Downloads/KZ_04_09.pdf>.

% Blazej, biskup a muéednik [online]. Zivotopisy svitych, 2019. [cit. 15. 2. 2019]. Dostupné na:

<http://www.zivotopisysvatych.sk/blazej/>.

9 Napt. v Litovli, v roce 2019 3. tnora, viz Farni zpravodaj Rimskokatolické farnosti Litovel [online].

Rimskokatolicka farnost

Litovel, 25. 1. 2019. [cit. 20. 2. 2019]. Dostupné na:

<http://www.farnostlitovel.cz/static/zpravodaj/Leden%2019>.

92 VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. 1. vyd. Praha: Vysehrad, 2015. s. 19 — 20.

% PACHTOVA, Marie. Handckym détem. Cast 2, Détsky rok - zvykoslovi a vyrocni obyceje. Prost&jov:

Okresni kulturni stfedisko, 1987. s. 15-17.

% VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. 1. vyd. Praha: Vysehrad, 2015. s. 20-21.
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Zevnosti, podle staré betosti. / Hospodaro na svo Cest, dé nam slanin jako pést, kapisarum,
Jjelitarum, flori domine, at’ nds nemine maso v komire. “*

Jedinym mistem, kde se tato koleda dodnes udrzela, byt ve velmi jednoduché
formé¢, je obec Dluhonice u Pierovska. Dlouhd historie tradice je zapsana v obecni kronice
a mistni jsou podle novinovych &lankd na tento ojedingle dochovany zvyk hrdi.®® Chlapci
jsou na koledé vybaveni hrnci a eSusy, do kterych bouchaji 1zicemi a ptfitom hlasité
odiikavaji blazejskou koledu, jejiz text se nezmeénil od roku 1897, kdy jej do obecni

kroniky zapsal ucitel FrantiSek Zikmund.®’

Nest'astna svata Dorota byla pro svou kiest'anskou viru popravena kolem roku 290,
nebot’ podle legendy se odmitla provdat za pohanského ufednika. KoSatd legenda
vypravuje o Dorotiné lasce ke Kristu, peripetiich kolem navrhovaného snatku, Doroting
odmitnuti, muceni, sSmrti i obraceni na viru cisatského ufednika a celou ji shrnuje napf. tato
dlouha lidové pisei®, ktera byla v riznych variantich zpivana pii obchtizkovych hrach
0 sv. Dorot¢. Plvod her je kladen do stiedovéku a az do konce 19. stoleti $lo o oblibenou a
vSeobecné rozsifenou koledni tradici zanikajici az v obdobi kolem 2. svétové Vailky.99

Hry mély rizny rozsah — od pouhych popévki ¢i pisni jen s malo postavami az
po velka jeviStni predstaveni — a hrali je dospé€li. Postupem casu se se hry zménily
na koledni obchiizky, jichz se ucastnili chlapci 1 dévcata dle varianty pisn€ v rtiznych
rolich a pfi zpévu zaroven predvadéli i d&j. Zaznamenany jsou nejenom dlouhé varianty
pisné, ale 1 kratké, v podobé pouhych popévki nebo fikadel.*®Jak je jiz uvedeno
Vv poznamce €. 93, dnes se jiz dorotské hry nebo také ,,chozeni po Doroté* objevuji pouze
ve scénickych vystoupenich folklornich soubort.

Ptikladem z Hané, konkrétné z TrSic u Olomouce je tato krat$i verze pisné, kdy
v zavéru kat Doroté srazil z hlavy korunku a tim ji ,,jako* stal: ,, 1. Byla svatd Dorota
nabozného Zivota, nesméla se modlivat ani Bohu slouZivat. / 2. Sla ona pred kraluv dviir,
volal na ni sam pan krul: chces, Dorotko, chces ma byt, ma ti cely svét slouzit? / 3. Ach, ja

nechci zadného, jen JezZise samého, ja miluji Marii, chci nosit jméno jeji. / 4. Kral se na ni

% KRACMAR, Jifi. Tak u nds byvivalo. 1. vyd. Olomouc: Danal, 2004. s. 7.
% Viz napi. POLAKOVA — UVIROVA, Petra. Chlapci vyrazi na blazejskou obchiizku, s tyéi na klobdsky
[online]. Vitava Labe Media a.s., 1. 2. 2019. [cit 22. 2. 2019]. Dostupné na:
<https://prerovsky.denik.cz/zpravy_region/chlapci-vyrazi-na-blazejskou-obchuzku-s-tyci-na-klobasky-
20190201.htmi>.
% VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. 1. vyd. Praha: Vysehrad, 2015. s. 24.
% SEIDEL, Jan a kol. Ndrod v pisni. Praha: Nakladatelstvi L. Mazag&, 1940. s. 377.
% VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. 1. vyd. Praha: Vysehrad, 2015. s. 29.
190 v ALKA, Miroslav. Détské vyrocni zvyky a obyceje jihovychodni Hané. Krom&iiz: Muzeum Kroméfizska,
1989.s. 11.
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rozhnéval, na oleji smazit dal, ¢cim déle se smazila, tim jest krasnéjsi byla. / 5. Carovnice,
¢arovna, bezboznice, bezbozna, nepomohou ti cary ani zadné povery. / 6. Pomiize ti ostry

. . ¢ 101
mec, ten ti hlavu setne prec.

Jiz ryze jarni, resp. ptedjarni, charakter patii k tradici ,,volani na stromy* ¢i ,,volani
na sv. Matéje”, zaniklé ziejmé¢ v 1. poloviné¢ 20. stoleti. Zajimavé je, ze legenda
0 sv. Mat¢jovi se kjaru ani konkrétné k tomuto zvyku nijak nevéaze, nicméné lidova
slovesnost Matéje vnimala v souvislosti s jarnimi piipravami a patii mu i pranostika:
. Na Matéje kaluzke, bodé jabka i hruske.“** Volani na stromy mélo jisty magicky
charakter a jeho smyslem bylo stromy probudit a s pomoci svatého zajistit dobrou trodu
ovoce. %

Tradice se odehravala hned brzy rano. Dé&ti vybéhly do sadl nékdy nahé, jindy jen
malo oblecené, bosé a obchazely ¢i otukavaly stromy a pfitom na n¢ hlasité volaly rizné
varianty fikanek, podle konkrétni lokality. Stromy bylo tfeba obejit vSechny a volat se
muselo opravdu siln¢, aby to vSechny slyéely.104 Tento ptiklad uvadi Pachtova jako
vzpominku, kterou vypravéla jeji maminka: , Voldm, volam na sv. Matéje, kudy se miij
hlas rozleje, vSude hojné ovoce bude. Abyste méli co trhati, jabka, hrusky, orechy, at’ so

Jjich plny méchy, stresné, dorancije, kadlatka, at’ je toho plna zahradka. «105

Obchiizkdm na sv. Dorotu i na sv. Blazeje se podoba zakovska koleda na svatek
sv. Rehote (12. 3.), jehoz jméno je i dnes znamé diky jiz zmifované pranostice. Obchiizce
se tikalo ,,chozeni s Rehofem“ nebo také . iehoisti vojaci“, ,,fehotfské vojsko* a byla
rozsitena hlavné v Cechach a lokalng i na Moravé, kde se viak spiSe prosadila koleda
blazejska.'®

Svaty Rehof byl fimskym papezem (Rehot 1. Veliky) a podle dochovanych zprav
ve své dob& zcela mimofddnou osobnosti se §irokym zab&rem pusobeni.’® Diky své

charitativni ¢innosti se stal mimo jiné patronem zaku; odtud tedy Zakovska koleda v den

U KRACMAR, Jifi. Tak u nds byvavalo. 1. vyd. Olomouc: Danal, 2004. s. 8-9.
12 pPACHTOVA, Marie. Handckym détem. Cdst 2, Détsky rok - zvykoslovi a vyrocni obyceje. Prost&jov:
Okresni kulturni stiedisko, 1987. s. 25.
108 VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. 1. vyd. Praha: Vysehrad, 2015. s. 80.
194 pACHTOVA, Marie. Handckym détem. Cdst 2, Détsky rok - zvykoslovi a vyrocni obyceje. Prost&jov:
Okresni kulturni stiedisko, 1987. s. 26.
105 Tamtéz, s. 26.
106 VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. 1. vyd. Praha: Vysehrad, 2015. s. 85.
7 CHLUMSKY, J. Sv. Rehot Veliky I [online]. Zivotopisy. [cit. 25. 3. 2019]. Dostupné na:
< http://catholica.cz/?id=4324>.
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jeho svatku.'® Ta ma sviij pivod jiz ve stiedovéku, u nas je doloZena prvni zpravou z roku
1557 a jejim pivodnim smyslem bylo podpofit ucitele a ziskat nové zaky. Stejné jako
u dorotskych her i fehoiské obchliizky byvaly jednoduché, kdy se zpivala pouze hlavni

vvvvvv

ulohy. Za tehoiské vojaky, tj. generaly, kapraly, desatniky, dragouny, fel¢ary, bubeniky,

Turky atd.'®

, chodili chlapci obleceni v bilé ptfepasané kosile a s papirovymi helmami a
¢epicemi na hlavé, s klacky jako zbranémi, pfipadné s dalSimi rekvizitami. Mezi vojaky
stala také postava Rehote s berlou a mitrou, ktery Gasto vojaky vedl. Obchtizky se Géastnily
i divky, ale pouze jako nosicky dari.**

Dnes je mozné fehoiskou koledu vidét jen vzacné ve vystoupenich détskych
soubort.™ Z Lubé&nic, malé obce nedaleko Namé&sté na Hané, pochazi tento piiklad
jednoduché pisné, kterou chlapci pii koledé zpivali: ,, Rehore svatyho, od Boha nam
danyho, jeho svdtek vedrzojem, oslavojem jeho. Pole joz vas vola, zaprihujte vola nebo
parek koni, at’ pacholek honi. Nez sak toto vekondte, v poleco se podivate a nam ddate do

. , . . 112
kosa véce, maslo, at’ je to Sak dobrota. “

108 12. 3. je den Rehofova mrti a pravé v tento den se ptiOvodns slavil jeho svatek. V cirkevnim kalendéfi se
viak sv. Rehof presunul az na 3. zafi, den jeho vysvéceni na biskupa fimského. De facto tedy existuji dva
Rehotovy svétky — ptivodni, ktery zistal v civilnim kalendati a novy, ktery je v kalendafi cirkevnim. Viz
KRACMAR, Jiti. Tak u nds byvavalo. 1. vyd. Olomouc: Danal, 2004. s. 18. A Liturgicky kalendaf, pozn. 52.
19 VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. 1. vyd. Praha: Vysehrad, 2015. s. 85.
10 VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v Ceské lidové kulture. 1. vyd. Praha: Vysehrad, 2015.
11 Viz napt. MASOVA, Lenka. Déti si o Velikonocich pripomnély hordcké lidové zvyky [onling]. Vitava
Labe Media a.s., 1 4. 2018. [cit 25. 3. 2019]. Dostupné na: <https://havlickobrodsky.denik.cz/z-
regionu/obrazem-v-edenu-si-o-velikonocich-pripomneli-horacke-lidove-zvyky-20180401.html>.
U2 KRACMAR, Jifi. Tak u nds byvavalo. 1. vyd. Olomouc: Danal, 2004. s. 19.
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2.2 Pred Velikonocemi
Predvelikono¢ni postni obdobi zaCinajici jiz zminénou Popelecni stfedou byva

naplnéno pfipravou na nejvyznamnéjsi kiestanské svatky, Velikonoce, kdy si kiestané
pfipominaji okolnosti smrti JeziSe Krista a oslavuji jeho vzktiSeni. Tato ptiprava diive
znamenala nejenom praktické ukony tykajici se jarnich praci v hospodarstvi pokracujici
bez ohledu na pohyblivé datum Velikonoc, uklidu po dlouhé zimé, piipravy pokrmu
na samotné¢ Velikonoce apod., ale nesla se i v roviné duchovni, kdy se lidé odiikdnim
a modlitbou méli ptiblizit Bohu, pfipravit na obnovu svych kiestnich slibi a na celou
velkou sobotni slavnost VzkiiSeni. Lidé se postili od masa, pokrml pfipravovanych na
sadle a také mléka, syra a Vajecll3, neprobihaly svatby, zabavy, slavnosti apod. | dnes se
kfestané na Velikonoce pfipravuji a posti se, ale podoby ptistu jsou rizné: kromé postu

114 . ., , v , iy
“=*" €1 charitni postni almuzna, postni kalendate aj.

Vv jidle existuji riizné postni ,,vyzvy

Zvyky, které spadaji do postniho obdobi, ovSsem s postem a priori nesouvisi
anemaji ani nabozensky podtext, ale souvisi s jarnim obdobim jako takovym. Patii k nim
predevsim dodnes znamy a po celém naSem uzemi jest¢ mistn¢ zivy zvyk ,,vynaSeni
smrti, jez se fadi K nejstar§im lidovym zvykium u nas. Jeho méné znamym a dnes jiZ jen
malo zivym protikladem a zaroven doplnénim je zvyk pfindSeni nového 1éta, tzv. ,,chozeni
s litem.“!> Ob& dvé tradice jsou dobfe dokumentované a dasové patii k paté a Sesté postni
nedéli — smrtné a kvétné. I ostatni postni nedéle vSak maji své zvlastni ndzvy souvisejici
s ¢innostmi nebo zvyky konanymi praveé v ten den.

Prvni postni nedéle je ,.Cernad“, nebo také ,,pucéalka®. Cerna proto, ze se divky
a Zeny oblékly do tmavych barev pravé na znameni zafatku postu. Pucalka je nézev
pro nabobtnaly hrach, ktery se konzumoval napt. jako upeceny, pfipadné pouze posoleny
nebo spolu s kroupami (tzv. ,.ko¢i&i svatba®).**® Uvadi se také nazev ,,lis¢i«, ktery souvisi
se souborem zvykli ze zipadnich a stfedozapadnich Cech, v nichz figuruje liska

napf. rozdavajici détem precliky a ovoce.™’

1 VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. 1. vyd. Praha: Vysehrad, 2015. s. 89.

4 Viz napt. Postni vyzva [online]. Vysokoskolské katolické hnuti Olomouc, 2015. [cit 22. 2. 2019].

Dostupné na: <http://www.vkholomouc.cz/akce/probehlo/1229-postni-vyzva-2.htmi>.

15 | ANGHAMMEROVA, Jifina. Lidové zvyky: vyrocni obyceje z Cech a Moravy. 1. vyd. Praha:

Nakladatelstvi Lidové noviny, 2004. s. 49 a 51.

16 KRACMAR, Jifi. Tak u nds byvavalo. 1. vyd. Olomouc: Danal, 2004. s. 17.

W VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. 1. vyd. Praha: Vysehrad, 2015. s. 91.
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Druhé nedéli se tikalo ,,prazna®, nebo ,,sazometna*. Nazev prazna je opét odvozen
od postniho pokrmu — prazeného obili, tzv. ,prazma“ a druhé jméno souvisi s jarnim
tklidem.'*®

O tfeti nedéli ,.kychavné* lidé konali poboznosti za odvraceni moru. S kychanim
souvisely nejriiznéj§i poveéry a veéstby a bylo také pfiznakem této vysoce nakazlivé
nemoci.'*

Ctvrta nedéle ,.druzebna“ znamenala jisté uvolnéni v jinak p¥isném postu, nebot

se chodilo zvat na budouci svatby a pfi té ptilezitosti se pekly zvIastni kolage.'?°

Vynaseni smrti je jeden z nejstarSich dochovanych zvykd — obtadi u nas vibec.
Jednd se o prechodovy ritual pochazejici z dob, kdy na nasem uzemi zili Slované
a badatelé jej kladou do souvislosti s jarni rovnodennosti, tedy s koncem zimy a nastupem

jara. '

Jeho podstata i podoba je natolik silnd a nosnd, Ze pretrvala v zasadé nezménéna
dodnes. Smrt — zimu symbolizuje figurina, rizné¢ obleCena a ozdoben4, ktera je za zpévu
¢i recitace vynasena ze vsi a utopena ve vod¢, nebo spalena, roztrhana, rozmetana apod.
Z obradu, kterého se ptivodné ucastnilo celé spolecenstvi, cela obec, se postupem Casu
stala détska obchuizkova koleda, piedevsim div¢i, i kdyZ je mistné dolozena i varianta,
kdy se smrti chodili chlapci.??

Smrt se na mnoha mistech vynasi dodnes; vzacné jde o zcela nepietrzitou tradici,
napt. na Hané v n¢kolika obcich na Prerovsku'?®, Obfad v mistd organizuji za pomoci
dospélych samy divky, nebo mistni folklorni soubory, pak se hovoii o ,,spontanni,
¢ autentické tradici“***. Od 90. let 20. stoleti pfichazi asto iniciativa k zachovani nebo
obnoveni obfadu také z vnéjsku, napf. od mistnich obecnich spolkli, jez se v obcich
podileji na organizaci kulturniho zivota (napf. Sbory dobrovolnych hasi¢ii), nebo je obtad
zatazovan do aktivit Skolnich vzdélavacich programi. V téchto pfipadech jiz ovsem nejde
0 autenticky projev; obfad ma spiSe podobu organizované slavnosti, ktera postrada nckteré

puvodni prvky, napt. chozeni po koled¢. Také zvolend pisent nemusi byt autenticka; byva

volena s ohledem na konkrétni situaci, v€k ucastnikd apod.

18 KRACMAR, Jiti. Tak u nds byvévalo. 1. vyd. Olomouc: Danal, 2004. s. 20.
1 VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. 1. vyd. Praha: Vysehrad, 2015. s. 91-92.
129 Tamtéz, s. 92.
12! Tamtéz, s. 94
12 VONDRUSKOVA, Alena. Cesky lidovy a cirkevni rok. 1. vyd. Bmo: MOBA, 2015. s. 110-111.
23 THOROVA, Véra. Jarni obchiizkové koledy dévéat na Olomoucku a Prerovsku: Smrtnd a Kvétnd nedéle.
1. vyd. Praha: Etnologicky tistav Akademie véd Ceské republiky, 2008. s. 13.
124 VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kultuie. 1. vyd. Praha: Vysehrad, 2015. s. 95.
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Existuje mnoho regionalnich variant, at’ uz co se ty¢e nazvu a podoby loutky, nebo
koledy, kterd se pfi jejim vynaseni recituje ¢i zpiva. Figurina miva rizné nazvy: smrt,
smrtka, smrtholka, morena, morana, mofena a jejim zakladem je difevény kiiz obaleny
slamou. Provazem se odd¢li hlava a postava se oblece do starych Sati nebo bilého platna.
Na hlavu se vaze stary Satek a barvou se naznaci oblicej. Ozdobou smrti byvaji vyfouknuta
vajicka ¢i ulity hlemyzd’a, tedy mrtvé schranky. I podoba figuriny, jeji obleceni a zdobeni
ma symbolizovat smrt.*?®

Pti vynaSeni smrti se zpivaji delsi koledy s nepravidelnymi verSi pfipominajici
zatikévani, nebo duchovni pisné, nebo kratsi popévky ¢i kratka tikadla o étyfech verSich
bez napévu, pfipadné¢ se kombinuji koledy s fikadly. U delSich koled badatelé
zaznamenavaji jejich kraceni, nebo se tyto koledy ptestavaji zpivat a pouze se odiikavaji.
N&které popévky jsou roziifené a v zékladnich rysech totozné v Cechach i na Moravg,
napf. popévek ,,Smrt nesem ze vsi.“?® V ramci regionu existuji konkrétni koledy ve vice
variantach, nebo se v rozdilnych koledach opakuji stejné motivy. Piikladem je tato koleda
Z Cewenky u Litovle: ,,Smrtna nedéle, kam’s klice dala? Dala je, dala svatému Jiri. /
Svaty Jiri vstava, zemi odmykavd, aby trava rostla, trava zelend, fiala modrd, rize
rozkvetla. / PFindsime smrt na ty horské Néemce, aby Nemce ........ a Moravce pozdravila
na sto stisickrat. / Dejte ji, dejte ale IZici masla, aby se ji ta hubice spasla. / Zdalo se ji
malicko, pridejte ji vajicko. Zddlo se ji jeste min, pridejte ji kus slanin. / Jest-li ji nedate,

“127 3 tato koleda

vSak ji rozhnévate; vsecky hrnce vam roztluce, co v polici mate.
z Laznicek na Prerovsku s opakujicimi se motivy: ,, Smrtna nedéla, kam se podéla? Podéla
se, podéla, ke svatému Jiri. / Svaty Jiri, vstavej, pole obdélavej, aby trava rostla, vselijaké
kviti, na venecky viti. / Hoj, Maria, modra fiala. / Velkonocko mild, kdes tak dlouho byla?
U studanky, u hrubanky sem se umyvala. / Dou teticka z loucky, nesou pytel moucky. Zdalo
se ji malicko, pridejte ji vajicko. / Jestli nic nedate, tak se podivate, vsechny hrnce vam

rozbijem, co v polici mdte, i tu mistu malovanou, co na ni davate. «128

2 L ANGHAMMEROVA, Jifina. Lidové zvyky: vyrocni obyceje z Cech a Moravy. 1. vyd. Praha:
Nakladatelstvi Lidové noviny, 2004. s. 51.
26 THOROVA, Véra. Jarni obchiizkové koledy dévéat na Olomoucku a Prerovsku: Smrtnd a Kvétnd nedéle.
1. vyd. Praha: Etnologicky tstav Akademie véd Ceské republiky, 2008. s. 17-19. KRACMAR, J. uvadi tuto
verzi: ,, Smrtku nesem ze vsi, nové léto do vsi, aby trava rostla, trava zelend, fiala modrd. / zimu nesem ze vsi,
nové jaro nesem do vsi, aby kvetlo kviti, na véneckii viti, a to nam, a to nam, vSem businskym panenkdam.
viz KRACMAR, Jifi. Tak u nés byvavalo. 1. vyd. Olomouc: Danal, 2004. s. 21.
27 Nas lid, jak se jevi ve svych zvycich, obycejich, pisnich a t. d. z kraje litovelského a severni Moravy. PéCi
narodopisného odboru litovelského. Olomouc, 1893. s. 17. Uvadi téz PACHTOVA, Marie. Handckym détem.
Cst 2, Détsky rok - zvykoslovi a vyrocni obyceje. Prostdjov: Okresni kulturni stfedisko, 1987. s. 48.
128 THOROVA, Véra. Jarni obchiizkové koledy dévéat na Olomoucku a Prerovsku: Smrtnd a Kvétma nedéle.
1. vyd. Praha: Etnologicky tstav Akademie véd Ceské republiky, 2008. s. 28-29.
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Z HoleSovska je tento ptiklad fikadla, které pronaSeli chlapci pfi vynaseni smrti:
,Smrtika nesem / s velikym nosem / do vody ho dame / nad ném zazpivame. / Nesem
smrtku / k zelenymu ctvrtku / az tu smrtku odnesem / novy léto prinesem. / Smrt nesem

zanesem / novy léto prinesem. «129

Soucasti obtadu vynaseni smrti a zaroven jeho protikladem je vnaseni nového Iéta,
obchlzka s litem (jedlickou, stromkem, mdjkou, majkem, majickem). Pivodné se obé¢
obchlzky konaly v jeden den, na Smrtnou ned¢li, pozd¢ji se obiady oddé€lily a dnes se
napf. Vriznych obcich na Pierovsku chodi na Smrtnou i Kvétnou nedé€li, ve spojeni

s obfadem vynaSeni smrti, nebo &ast&ji pouze s litem.®

Nejcastéji navazovalo chozeni
s litem jako obfad symbolizujici pfinaseni nového zivota — jara — pifimo na vynaseni smrti,
ale jsou dolozeny i piipady, kdy se tak délo obracend.” S litem chodivaly a i1 dnes chodi
vyhradné divky a to bud’ spolecné, nebo ve skupinkach ¢i po dvojicich, koledujici dam
od domu.

Obfad samotny byva organizovan nckolik dni doptfedu, kdy se divky schazi
pfi zdobeni lita v podobé mladého stromku, ktery se zdobi maslemi, fabory, kvétinami,
nekde také svatymi obrazky ¢i panenkami. Lita vSak mivaji rizné podoby a v nekterych
obcich existuje dodnes dlouhd rodinna tradice jejich vyroby na zakazku,
napf. Vv Samotiskach pod Svatym Kopeckem, kde lito nazyvaji jedlickou. Jedlicky jsou
malé metrové stromky, na nichZ jsou ponechidny pouze vrchni vétve, které se svazou
do tvaru kalichu a dale se riznymi zpisoby zdobi, a na jejichz vrchol se posadi hlavicka

132

panenky.* Zdobeni ma sva pravidla a je barevné a bohaté; symbolizuje zivot, plodnost

astoji v kontrastu s, mrtvymi“ materialy pouzitymi na vyzdobu smrti. '

I zplsob
manipulace s litecky — toceni v sepnutych dlanich — v sob& nese symboliku: vrténi ma
pfipominat pohyb Slunce.**

Situace kolem péce o tento hezky zvyk je obdobnd jako v ptipad€ vynaSeni smrti.
Mistné zvyk pieziva ve své autentické podobé€, jinde jsou organizatory jednotlivci

¢1 narodopisné soubory, viz jiz zminéna snaha souboru Pantla z Nakla o obnoveni tradice

129 pACHTOVA, Marie. Handckym détem. Cdst 2, Détsky rok - zvykoslovi a vyrocni obyceje. Prost&jov:
Okresni kulturni stiedisko, 1987. s. 50.

130 THOROVA, Véra. Jarni obchiizkové koledy dévcat na Olomoucku a Prerovsku: Smrind a Kvétnd nedéle.
1. vyd. Praha: Etnologicky tstav Akademie véd Ceské republiky, 2008. s. 20-21.

BLRRACMAR, Jifi. Tak u nds byvavalo. 1. vyd. Olomouc: Danal, 2004. s. 22.

32 THOROVA, Véra. Jarni obchiizkové koledy dévéat na Olomoucku a Prerovsku: Smrtnd a Kvétnd nedéle.
1. vyd. Praha: Etnologicky tistav Akademie véd Ceské republiky, 2008. s. 15-17.

133 LANGHAMMEROVA, Jifina. Lidové zvyky: vyrocni obyceje z Cech a Moravy. 1. vyd. Praha:
Nakladatelstvi Lidové noviny, 2004. s. 53-55.

3 Tamtéz, s. 57.
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,»Chozeni s majickem®, v Prosenicich vyna$i smrt a pfinaSi nové 1éto détsky soubor
Hanéacky Prosének, ve Velké Bystfici jde o iniciativu soubord Strunky a Zahorska
muzika.'*

Co se tyCe studia dnesniho stavu této tradice 1 dalSich zvykl vSeobecné, existuji
kromé védeckych etnografickych praci ¢i napt. ¢lankti v muzejnich sbornicich ojedinélé
projekty mapujici konkrétni mistni situace. Piikladem Kk chozeni s litem je utla brozura
»MajeCek* vydana z podpory Olomouckého kraje, ve které skupina fotografli mapuje
,»Chozeni s létem®, zde ,,Majeckem®, v obci Méronin nedaleko Litovle. Sérii fotografii
ptedchazi podrobny popis mistniho zvyku, véetné podrobného popisu zdobeni, kde autor
konstatuje, Ze ,,zvyk je dokumentovan jiz v jeho upadkové fazi“.'** Ménicka déveata
pfi chozeni s majeckem zpivaji nebo recituji tuto koledu: ,, Neseme neseme mdjecek, utal
ho svaty Janecek. / Je pékné zeleny, krasné zdobeny nas stromecek. / A my milé mdjky, jak
jsme vam radi kamaradi. / K zelenému proudu, proud tece proti nam, k témi menickym
pannam. / Ty ménické panny, pékné v Senku hraly, bélolhotské zaby, v mocale skrkaly. /
Skrk, skrk, Skrk cernou masli pod krk, a cervenou na rukavy co jsem dostal od Rozary. /
Roztrhni se kosi, dej nam po groSi. / roztrhni se Satku, dej nam po dukatku. / Abychom se
modlily, pana boha chranily. / Morena, morena kam jsi klice schovala? / Schovala jsem se
k svatému Jiri, aby nam oteviel od zemé dveri. / Svaty Jiri vstava, zemi odmykdvd. / Aby
trava rostla, travicka zelend, ruzicka cervend, fiala modra. «137

Existuje mnoho koled i jejich variant, které k chozeni s litem patfi. Velmi rozsifené
delsi koledy na Olomoucku a Pierovsku jsou napi. koleda ,,Kdyz Pan Jezi§ do Betléma

1“138 x: o vy

na oslatku je ¢ ,,Ma mild jedlicko, Cervena rozicko“!®®. Kratsi je pak napft. tento

popévek z Trsic: ,, Hala, Sup, jedlicko, strejcku a teticko, darujte nam vajicko. Jestli nam

ho nedate, pak svou cerku nevdate. / Jestli nam ho date, tak svou cerku vdate. «140

Zaverem k chozeni s litem dokumentuji koledu, ktera se zpivala v Bilsku u Litovle.

3% THOROVA, Véra. Jarni obchiizkové koledy dévéat na Olomoucku a Prerovsku: Smrind a Kvémd nedéle.
1. vyd. Praha: Etnologicky ustav Akademie véd Ceské republiky, 2008. s. 14.

3¢ FALTYNEK, Karel a kol. Madjecek, fotograficky projekt Kvétna nedéle v Méniku na Litovelsku. Olomouc:
Olomoucky kraj, 2005. Strany necislovany. Bohuzel soucasny stav tradice se nepodaftilo zjistit.

137 Tamtéy.

138 Napt. varianta z Veselitka u Perova: ,,Kdyz Pan Jezi§ do Betléma na oslatku jel, hazeli mu ratolesti, kudy
cesotu jel. / A ta nase jedli¢ka pripomina JeZiska. / A vy, pani hospodaii, dejte vajicka® In: THOROVA,
Véra. Jarni obchtizkové koledy dévcat na Olomoucku a Perovsku: Smrtna a Kvétna nedéle. 1. vyd. Praha:
Etnologicky ustav Akademie véd Ceské republiky, 2008. s. 53.

13 Tamtéz, napf. koleda z LoSova: ,,Ma mila jedlicko, ¢ervena rizicko, vem si kvitek z ruze kvét, ktery budes
sama chtét. Ja uz jsem si vybrala, ktery sem sama chtéla. Svaty Jifi vstava, zem odemykava, aby trava rostla,
trava zelena, fiala modra, nam, ndm, nam, loSovskym panam.*

9 Tamtéz, s. 50.
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na Kvétnou ned¢li. V koled¢ se opét opakuje motiv sv. Jifi, ktery odemyké zemi, i barevna
symbolika. ,, Mdj, maj, nosime, nové léto vozime, s cervenymi vejci, se zlutymi mazanci. /
Jaky je to mazanec, bez koreni bez vajec. / Svaty Jiri vstava, zemi odmykava, aby trava
rostla, travicka zelena, rizicka cervena, fiala riize, kvésti nemiize. / A ty svata Markéto, dej
nam dobré léto, na pSenici na zito, zato¢ se kosu, dej nam po grosu, aby sme se napili,

pdna boha chvdlili. / Sadla, vajec, chleba, penéz, pochvalen bud’ Jezis Kristus. “***

Kvétna nedé€le, nékdy také nazyvana ,,palmova“, podle palmovych ratolesti,
kterymi lidé méavali a vitali tak JeziSe Krista pii jeho vjezdu do Jeruzaléma, stoji
na pocatku Svatého tydne pied Velikonocemi. Poprvé se v kostelich ¢tou ¢i zpivaji pasije,
zpravy o umuceni JeziSa Krista, jeZ zaznamenali vSichni Ctyfi evangelisté, a také se svéti
kocicky; na pamatku zminéného Kristova slavného vjezdu do Svatého mésta. Dny tésné
predchazejici Bilé soboté, o jejiz Velké noci byl Jezi§ Kristus vzkiiSen, maji sva zvlastni
pojmenovani a vazi se k nim povésti i zvyky kombinujici nabozenské motivy s povérecnou
rnagii.m2 Sviyj prostor V téchto dnech ziskavaji 1 déti, predevSim chlapci, ktefi na Zeleny
ctvrtek nastupuji s dfevénymi klapaci, aby s nimi nahradili zvony, které po Gloria utichaji
— ,,0dlétaji do Rima“. Znovu se rozeznéji az pti Vzkfiseni.

Obchiizky s fehtackami, klapaci, hrkaci ¢1 vrkaci patii k tomu malu z détského

folkloru, co se dodnes na mnoha vsich pfirozené zachovalo.**®

Jednd se stary zvyk
doloZeny od stfedovéku, o némZ je dochovana fada zprav, nékdy i stiZznosti na hluk
¢1 dokonce zakazu. I kdyz klapani byvalo difive vysadou chlapcti, dnes chodi podle zajmu
vSechny déti, nékdy i1 ty nejmensi srodi¢i. Obchiizka se kona v pravidelny cas
od ¢étvrteéniho vecera; déti prochazi celou vsi a u kiizti nebo kapli¢ek se privod zastavuje
k modlitbé. Naposled se klape v sobotu odpoledne, kdy déti chodivaji s velkym kosem a
za odménu dostavaji syrova vejce, sladkosti i penize, které si pak spravedlivé, podle

r 144
1

, v , o . ., . ;e 14
dochazky rozdéli.™ Dochéazku a viibec celou organizaci ma na starosti zvoleny vidce %

ktery v privodu kraci prvni a urcuje rytmus klapani.

*1 Rozhovor veden dne 3. 2. 2019 v Bilsku u Litovle. Nabizi se srovnani s koledou z blizké obce Loucka:
,»,Ma4j, mdj, nosime, bilé¢ 1éto strojime Cervenyma vejci, Zlotyma mazanci. / Jaké to bel mazanec bez kolace
bez vajec? / Panimamo z Loc¢ke, déte trochu mocke, par vajiek od slepiéek, trocho masla od kraviéek,
Panbiih vam to nadéli na zahradé, na poli.* In: KRACMAR, Jifi. Tak u nas byvavalo. 1. vyd. Olomouc:
Danal, 2004. s. 24.
Y2 1 ANGHAMMEROVA, Jifina. Lidové zvyky: vyrocni obyceje z Cech a Moravy. 1. vyd. Praha:
Nakladatelstvi Lidové noviny, 2004. s. 68-78.
13 7vyk je rozsiten po celém zemi. Na Litovelsku napf. v obci Myslechovice, Haftovice, Vilémov, Bilsko,
Loucka, Senice na Hané, Senicka atd., bohuzel chybi podrobnéjsi dokumentace.
14 VONDRUSKOVA, Alena. Cesky lidovy a cirkevni rok. 1. vyd. Bmo: MOBA, 2015. s. 114-115.
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Klapacky mivaji riznou podobu; nejcastéji jde o malé tehtacky na klicku
nebo kladivkové klapace, ale existuji i velké trakafe opatfené dievénym jazyckem, ktery
se zasekavd o ozubeny valec a nad¢€lda pomérné velky hluk. Takova skupina déti
,vyzbrojena“ klapaci a fehtackami je dobie slySitelnd po celé vsi, pfiCemz nejde jen
0 nahrazeni zvonéni, Casomiry, ale i o jisty symbolicky vyznam majici své kotfeny
v magickych ritualech, kdy se hluk stavé prostiedkem k zahnani zlych sil.**

Takto na klapani vzpominad pan Tomas Nedoma z Nasoburek: ,, Byvalo nds ve dne
az 40, rano polovic i méné. (...) O¢i nam vSem svitily, ruce se chvély nedockavosti. O 1 %
hod. nas pani vyzvali k modlitbé. Vsichni jsme poklekli a honem ,,odhrkali* Andél pané!
Vsadil bych se, Ze nikdo nevédél, co rikal. Pak seradit, mali dopredu, samozvani pani
na pristi rok posledni. Povel raz-Qva-tii a uz to zacalo. DrZet klapac zlehka, ale pritom
dbat, aby palicka $vihem 7adné dopadla. (...) Ti poctivi méli puchyre uz po prvaim klepani.
To ovsem neplatilo o panech. Ti prece se nemuseli namdahat, ti byli jen na povzbuzovani

ostatnich, proto prece byli pani. «d47

K Zelenému ctvrtku, kdy se pifipominaji udalosti kolem posledni vecefe Pané
amodliteb v Getsemanské zahradé souvisejicich se zradou Jidase ISkariotského, patii
kromé& klapani jesté chlapecké hry ,honéni“, ,vodéni“ ¢&i ,paleni” Jidase. Zvyk je
zaznamenan v riznych variantach a v nékterych obcich se kond aZ na Bilou sobotu. Dnes
jiz pfeziva jen v nékolika malo lokalitach, naptf. v obcich mezi Vysokym Mytem
a Holicemi, na Bucovicku nedaleko Slavkova u Brna i jinde, ovSem tak, jak je dochovan
ve jmenovanych obcich, je zapsan na Seznamu nemateridlnich statk tradicni lidové

148

kultury Ceské republiky.**® Tento zvl4stni seznam byl ziizen v roce 2008 a jeho ucelem je

»ochrana, zachovani, identifikace, rozvoj a podpora nemateridlniho kulturniho dédictvi

na tizemi Ceské republiky*.*® Vedle Jidase se zde nachazi napf. z Hané zvyk Velikonoéni

slavnosti Mati¢ek a Jeziskovych Mati¢ek ¢i znamé Jizdy Krala.
Pokud jde pouze o obchiizku s Jidasem, ,,vodéni®, konané pravé na Bilou sobotu,
kdy chlapci jiz koleduji, je uloha hlavni postavy jednoduchéd — Jidas kraci v ¢ele privodu,

jinde je vezen na trakafi. Pfed kazdym domem v obci se privod zastavi a recituje:

145/ Bilsku u Litovle se videi ika ,,kapral“. Kapralem byva zpravidla nékolik let, nez tuto sluzbu preda
ptirozen¢ dal.
148 L ANGHAMMEROVA, Jifina. Lidové zvyky: viroéni obyceje z Cech a Moravy. 1. vyd. Praha:
Nakladatelstvi Lidové noviny, 2004. s. 74.
1 NEDOMA, Tomas. Bylo, neni a nebude. Strojopis ulozeny v knihovné Muzea Litovel. s. 26.
148 Seznam nematerialnich statkd tradiéni lidové kultury Ceské republiky [online]. Narodni Gstav lidové
Egltury. [cit 15. 3. 2019]. Dostupné na: <http://www.nulk.cz/narodni-seznam/>.

Tamtéz.
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., O Jiddsi nevérny, cos to ucinil, Zes svého mistra Zidiim prozradil. Za to musis v pekle
horeti! S luciferem, ddblem tam prebyvati. My Skolaci chodime, o dérek prosime. ™™
,Honéni“ JidaSe probihd jinak a déje se na Zeleny ctvrtek; touto hrou teprve zacinaji
vlastni obchtzky klepact. Chlapec predstavujici JidaSe na znameni vybéhne ze hibitova
a utikd pfed ostatnimi, dokud neni chycen. Ostatni chlapci z néj v ten okamzik strhaji
pfevlek, ten spali a teprve poté se vydaji na obchizku s klapanim.’® Z Uhfic je
zaznamenana tato fikanka, kterou chlapci pronaseli pii honéni: ,, Klekani zvonijo, Jidase
honijo. / Cos to, Jidasi, cos to ucinil? Zes svého Mistra prozradil? / Tri hodiny zvonili,
Jidase honili. / Cos to, Jidasi, cos to ucinil, Zes svého Mistra prozradil? «152

Hlavni aktér — Jidas, to ovSem nemd vibec jednoduché, at’ uz se jen veze, nebo
chodi ¢i musi utikat. Celd jeho postava je obalena slamou, na hlavé mu sedi vysoka
kuzelovita Cepice, oblicej je nacernén barvou, aby nebyl poznan. V ruce musi JidasS drzet
tzv. trn, dlouhy $ipkovy prut ozdobeny vlajicimi pentlemi.™®® V obcich kolem Vysokého
Myta patii k JidaSovi i1 dal$i postavy: Jidastv vodi¢, viidce obchtizky (kapral, pan apod.),
vybéréi odmeény a samoziejmé masa dalSich chlapct vytvarejici svymi klepaci odpovidajici

hluk.™>

2.3 Sv. Jifi a Letnice
Ptes vSechny popsané predvelikonoc¢ni tradice teprve svatek svétce, jehoz jméno jiz

bylo n¢kolikrat jmenovano v koledach Smrtné a Kvétné ned¢le, piipadajici na 24. duben
byl povazovan za skutedny podatek jara: ., Svaty Jifi vstavd, zemi odmykdva“.*> Patron
vojaki a jezdcu, kovaru a také koni a dobytka byva vyobrazovan v souboji s drakem,
jemuz podle legendy probodl hlavu.’® Tento den se poprvé vyhanél na pastvu dobytek;
ozdobeny stuhami a vénci, pozehnany a pokropeny. Zajimava jsou také rceni, ktera se

k tomuto dni vztahovala, souvisejici s probuzenou ptirodou: ,,Do svatyho Jifi trdava

0L ANGHAMMEROVA, Jifina. Lidové zvyky: vyrocni obyceje z Cech a Moravy. 1. vyd. Praha:
Nakladatelstvi Lidové noviny, 2004. s. 80.
B PACHTOVA, Marie. Handckym détem. Cdst 3, Hry. Prost&ov: Duha, 1995. s. 59.
2 Tamtéz, s. 60.
13 L ANGHAMMEROVA, Jifina. Lidové zvyky: viroéni obyceje z Cech a Moravy. 1. vyd. Praha:
Nakladatelstvi Lidové noviny, 2004. s. 80.
154 Vodéni Jidase [online]. Narodni ustav lidové kultury, 30. 1. 2017. [cit. 1. 4. 2019]. Dostupné na:
<http://www.nulk.cz/2017/01/30/vodeni-jidase/>.
15 LANGHAMMEROVA, Jifina. Lidové zvyky: vyrocni obyceje z Cech a Moravy. 1. vyd. Praha:
Nakladatelstvi Lidové noviny, 2004. s. 106.
18 KRACMAR, Jifi. Tak u nds byvavalo. 1. vyd. Olomouc: Danal, 2004. s. 41.
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neroste, e kdebe jo klistéma vetahoval. Po Jifim roste e kdebe jo kladivem zakldkal. “*’

Pranostika souvisejici s timto datem pak souvisi s odhadem budouci urody: ,, Na sv. Jiri
je-li rosa, podari se prosa. “**®

Z hlediska tradice jakoby povelikono¢ni obdobi piedstavovalo jakési mezidobi,
propojené svatky svétcl; sv. Marka, kdy se konala tzv. kifizova procesi, kdysi velmi
oblibeného svétce sv. Floriana, patrona hasi¢t a ochrance pted ohném, apostolt sv. Filipa a
Jakuba a sv. Jana Nepomuckého. Kvéten jako meésic zasvéceny Panné Marii, pak patfil
drobnym poboznostem (tzv. majové) a velkym marianskym poutim. Vrcholem tohoto
obdobi a zaroven dalsim dokladem rozmanitosti a protikladnosti prolinajiciho se
cirkevniho a lidového roku je davny ritual paleni ohnti v noci z 30. dubna na 1. kvéten,
tedy v ¢ase mezi jarni rovnodennosti a slunovratem, tzv. ,,paleni ¢arodéjnic* a stavéni
maje.

Ohent zapaleny na vyvySeném misté o filipojakubské noci mél sviij hluboky
symbolicky vyznam ve smyslu o€isténi a nové jiskry zivota a jako zdroj tepla a svétla mél
pusobit proti zlym sildm a démonim. Poji se s nim fada mistnich zvyki, které vSak dnes
pfipominaji spiSe ,.Carodéjnicky karneval®, zvlast¢ ve méstech, ¢imz vlastné dostava
pivodni ritual zcela jiny vyznam.™® Dnes jsou ,,Garod&jnice* oblibenou zébavou i mezi
détmi a jako cely soubor aktivit byvaji realizovany 1 v programech matetskych skol.*®°

Jestlize ohné se zapalovali na kopcich mimo vesnice, aby splnily svou ochrannou
funkci, pak pestie zdobené maje se stavi jako symbol Zivota pfimo uprostied vsi. Dfive
se objevovaly 1 mensi majky, které stavéli zamilovani chlapci pred domy divek. Pod maji

se tancilo a zpivalo; dodnes je tato oblibena tradice spojena se zébavou.*™

Sedm velikono¢nich ned¢€li, sedm dlouhych tydnli ub&hne, nez se jaro pomysiné
»promeéni® v 1éto ve Slavnosti Seslani Ducha svatého, tzv. Letnicich ¢i letni¢nich svétcich,
Vv nichZ dochdzi k propojeni velké kiest'anské slavnosti naplnéné mysteriem Ducha svatého
s oslavami slunovratu, které tvori cely soubor tradic stojicich na pradavnych ritualech.
Samotny Slunovrat pfedstavuje zakladnim moment cyklu pfirodniho roku a ¢asové je tedy

neménny, oproti Letnicim, jejich datum se odviji od Velikonoc.'®® Patronem obdobi

157
158

Tamtéz, s..42.

Nas lid, jak se jevi ve svych zvycich, obycejich, pisnich a t. d. z kraje litovelského a severni Moravy. Péci
narodopisného odboru litovelského. Olomouc, 1893. s. 39.

9L ANGHAMMEROVA, Jifina. Lidové zvyky: vyrocni obyceje z Cech a Moravy. 1. vyd. s. 107-111.

%0 NADVORNIKOVA, Hana a kol. Svdtky a vyznamné dny v programu MS. Praha: Josef Raabe, 2007.

s. 59-61.

1 ANGHAMMEROVA, Jifina. Lidové zvyky: vyrocni obyceje z Cech a Moravy. 1. vyd. s. 112-113.

182 Tamtéz, s. 123.
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kolem Slunovratu je sv. Jan Kititel, jehoz jméno je spojeno se vSemi ritudly, které
do tohoto Casu patfi: svatojanské ohné, svatojanské arovani s vodou a milostnou touhou,
svatojanska  postylka, svatojanské  kviti; to vSe patfici ke svatojanské
noci z 23. na 24. ¢erven, té€sné nasledujici po slunovratu.*®

Letnicové svatky znamenaji samotnou nedé€lni slavnost Seslani Ducha svatého
a v mnoha variantach podrobné popsané tzv. kralenské slavnosti. Mladi svobodni chlapci
njezdili s kralem®, odtud tzv. ,jizda krali* nebo ,honéni krale*“ a dévCata me¢la svou
obchlizkovou tradici tzv. ,kralovnicky*. V roviné¢ symbolické jde o zvyky spojené
s zivotem: mladim, krasou a jistou divokosti, a s jistym vyhledem do blizké budoucnosti,
do léta spojeného s urodou.®*

Asi nejznaméj$i Jizda krall je z moravského Slovacka, z VIcnova, zapsana od roku
2011 na prestiznim seznamu UNESCO jako nehmotné dédictvi lidstva. VI€novska jizda
ma za sebou velmi dlouhou historii a ve své dneSni podobé se jednd o mimotadné
nadhernou krojovanou slavnost Sbohatym doprovodnym programem. V cele jizdy
nazdobenych devatenacti koni jede mlady kral se svymi dvéma poboc¢niky, vSichni
ustrojeni do Zenského kraje, které doprovazi a zaroven stfezi rozjatfend ,,chasa“, mladi

rekruti pokiikujici na okolostojici divaky. Mlady kral, nejvySe dvanactilety hoch, ma

------

mladi rekruti dokazuji své schopnosti a pfitom vybiraji dary pro krale.*®®

Takto podobné, byt samoziejmé ne v tak okédzalé¢ formé, vSak vypadaly jizdy
I na jinych mistech; jejich zakladem je obchiizka ¢i pravod krale s doprovodem spojena
S vybiranim darl a riznym vyvolavanim ¢i fikdnim. Na nékterych mistech délala kralovi
doprovod také kralka, napf. ve Stépanové & Zeroting, mezi Sternberkem a Litovli. Jinou
podobou kralenské slavnosti je chlapecké ,,honéni krale“, kdy mali chlapci napodobovali
velkou jizdu mladeze a koledovali po vsi. Misto koni jim pfitom poslouzily vrbové pruty,
nahofe svazané do tvaru hlavy a ozdobené pentlemi a zvonecky.'®® Maly kral byl bud
veden svymi poboc¢niky, ktefi jej drzeli za stuhy uvazané v pase, nebo se vozival
na vozicku, posazeny na drevéném Spalku. I takovi prouténi koné¢ dokazali pékné jancit,
tocit se a vzpinat a bylo ziejmé velmi fyzicky narocné celou obchtizku zvladnout.*®’ Takto

koledovali chlapci napt. v Bojanovicich: ,, Panimdamo, na krdla, na krala! / Mame krala

163 . ANGHAMMEROVA, Jifina. Lidové zvyky: vyroéni obyéeje z Cech a Moravy. 1. vyd. s. 124.
1% Tamtéz, s. 135.
' Jizda krali V1enov [online]. Jizda krali V1Enov, 2018 — 2019. [cit. 18. 3. 2019]. Dostupné na:
<https://www.jizdakralu.cz/#o-jizde-kralu>.
166 KRACMAR, Jifi. Tak u nds byvavalo. 1. vyd. Olomouc: Danal, 2004. s. 56.
T pPACHTOVA, Marie. Handckym détem. Cast 2, Détsky rok - zvykoslovi a vyroéni obyceje. Prost&jov:
Okresni kulturni stfedisko, 1987. s. 70.
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chudobnyho, ale poctivyho. / Sebrali nam ho na horach, na dolach, v kratinovéch méstdach.
/ Sebrali nam tii sta z prazdnyho mista, sebrali nam trista koni z prazdnyho stani, sebrali
nam trista volii (...). 168 N¢ékdy byl soucasti tradice také soud krale a jeho nasledné setnuti,
pii kterém byla kralovi symbolicky setnuta vysoka papirova koruna.*®

V loniském roce probéhla ve Vlastivédném muzeu v Olomouci vystava nazvana
»Jizda kralt na Hané* s podtitulem ,,Lidovy obycej v proméndch Casu‘. Kuratofi se v ni
zam¢fili na vyvoj tradice v prostoru regionu, dale povésti a legendy, které spojuji Jizdy
krald s legendarnim kralem Jedminkem” a lokality, kde se podafilo tradici v ramci
folklornich a hodovych slavnosti obnovit, tj. Bézmérov u Krométize, Doloplazy

u Olomouce, Chropyng a Kojetin.'"*

Div¢i kralenska slavnost je uz svym nazvem nézna a jemnd, pravy opak divoké
chlapecké zéabavy. ,,Kralovni¢ky*“ chodivaly po vsi koledovat v privodu, v jehoz cele §la
kralovna se svou druzinou. Nékdy §la kralovna pod baldachynem zdobenym kyticemi,
jindy divky nesly mdjicek nebo ozdobené ratolesti. Mistni variantou tradice byla ,,hra
na kralovstvi“, kdy se priivodu tcastnil 1 kral, vétSinou vSak kralovnicky chodily oddé€lené.
K obchiizce patiily tance a pisné€, ve kterych se opévovala kralovnina krasa, a Casto znél
také motiv hledani krale; jiné pisn¢ naopak poukazovaly na kralovninu chudobu.*" Takto
zpivaly kralovnicky na Losticku: ,, Vyletél sokol na pandckii dvir, tak vesele zpival, az se
dviir rozlihal. / Kralovno mlada, kral tebe vola, abys k nému vysla, nebyla tak pysna /
samojedind. / Ona nevysla, poslala posla, posel spravoval, sobé namlouval, v ruzach,
ve vénecku, nevéstu si vzal. ‘"

Tradice kralovniCek zanikla nejpozdéji na pocatku 20. stoleti, nicméné je velmi
dobfe popsand a byva soucasti programu détskych folklornich souborti. Mistné se podatilo

tuto ptivabnou koledu obnovit."

My Vv

168 VALK A, Miroslav. Détské vyrocni zvyky a obyceje jihovychodni Hané. Krom&iiz: Muzeum Kroméfizska,
1989. s. 25.
1% L ANGHAMMEROVA, Jifina. Lidové zvyky: vyrocni obyceje z Cech a Moravy. 1. vyd. Praha:
Nakladatelstvi Lidové noviny, 2004. s. 133.
170 Jedna z verzi povésti o krali Je¢minkovi napt. in: STEGER, Bohumir. Handcké pohddky a povésti. 1. vyd.
Olomouc: Krajské nakladatelstvi, 1957. s. 9.
"1 Jizda krali na Hané. Lidovy obycej v proménach casu [online]. Krajsky ufad Olomouckého kraje, 25. 5.
2018. [cit. 15. 3. 2019]. Dostupné na: <https://www.kr-olomoucky.cz/vlastivedne-muzeum-v-olomouci-
predstavuje-jizdu-kralu-na-hane-aktuality-7884.html>
Y2 LANGHAMMEROVA, Jifina. Lidové zvyky: vyrocni obyceje z Cech a Moravy. 1. vyd. Praha:
Nakladatelstvi Lidové noviny, 2004. s. 144-145.
3 PACHTOVA, Marie. Handckym détem. Cast 2, Détsky rok - zvykoslovi a vyroéni obyceje. Prost&jov:
Okresni kulturni stiedisko, 1987. s. 84-85.
174 SMUTNA, Silva. Bitesské kralovnicky. 63-72.

35


https://www.kr-olomoucky.cz/vlastivedne-muzeum-v-olomouci-predstavuje-jizdu-kralu-na-hane-aktuality-7884.html
https://www.kr-olomoucky.cz/vlastivedne-muzeum-v-olomouci-predstavuje-jizdu-kralu-na-hane-aktuality-7884.html

Na zavér teoretické ¢asti této prace uvadim popis posledni starobylé tradice patiici
k svatodusnim svatkim, tykajici se mladych divek nebo malych dévcatek, a to
tzv. ,,otvirani“ studanek. Tento ,,obfad“ meél svou ryze praktickou stranku, kdy divky
skutecné studanku vycistily, za niZ se ovSem skryvala ta podstatnéjsi, symbolicka ¢i
duchovni podstata ve smyslu ochrany studanky a také ptivolani desté. Aby byl obtad
platny, musely byt divky nedotéené, panny; jedna z divek se v pribéhu obfadu nebo
na zaver skutecné do studanky ponoftila. Mistn¢ se do studanky déavaly i obéti, napt. drobky
chleba.'™

Kiestanstvi pfineslo obfadu sviij vklad v podobé patronace Panny Marie; lidé
vétili, ze studanky jsou jeji o€i, proto obiad doprovazely maridnské modlitby. Dodnes se
studanky symbolicky otviraji, napf. na Vyso€iné v malé obci Tii Studné, kde se inspiroval
Bohuslav Martinli k napséani své slavné kantaty ,,Otvirani studanek.“ Obtad zde ma podobu

AT . o e AL A . y . 17
moderované lidové slavnosti, které se ucastni détské folklorni soubory a p&vecké sbory. "

15 VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v Ceské lidové kulture. 1. vyd. Praha: Vysehrad, 2015. s. 233.
178 Otvirani studanek [online]. Obecd T¥i Studng, 2016. [cit. 3. 4. 2019]. Dostupné na:
<https://www.tristudne.cz/cz/otvirani-studanek>.
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PRAKTICKA CAST

3 ,Volame jaro“ — Metodicky soubor aktivit
Praktickou c¢ast prace piedstavuje metodicky soubor aktivit pro fizenou cinnost

Vv matetfské Skole. Vychodiskem vybéru aktivit je obraz détského svéta jarniho obdobi
Vv kontextu kulturni tradice regionu zpracovany v teoretické ¢asti prace. Cilem souboru je
déti seznamit s vybranymi formami détského folkloru a nékterymi tradicemi jarniho

obdobi.

Charakteristika souboru aktivit:
Cely soubor je rozdélen do nékolika ¢asti podle druhu aktivit. Jedna se o pohybové
aktivity, hry, taneéni hru, realizaci tradice, vytvarnou aktivitu a obecné lidovou slovesnost.
Soboru ptedchazi piehled cild a vycet ocekavanych vystupt souboru.
Konkretizované cile aktivit jsou popsany v jednotlivych castech, které dale obsahuji
podrobny metodicky popis aktivit doplnény vyctem organiza¢nich forem a metod,
seznamem pomucek, vyftem moznych rizik, ptipadné¢ dalsi variantou aktivity,
napf. pro star§i v€kovou skupinu déti. Na zavér je uveden mozny zplsob zhodnoceni
aktivit formou otazek.
Vékové urceni: 3-6 let
Casové trvani: 1 tyden
Organizac¢ni formy: hromadnd, skupinové, individudlni, individualizovana
Metody vzdélavani: slovni, ndzorné-demonstracéni, praktické, aktivizujici
Pomiicky: Potfebné pomtcky jsou uvedeny u jednotlivych ¢asti.
Vzdélavaci cile dle RVP PV:

Oblast biologicka: rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti

hrubé i jemné motoriky, rozvoj a uzivani vSech smysli, osvojeni si jednoduchych
praktickych dovednosti

Oblast psychologicka: rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich i

produktivnich, rozvoj komunikativnich dovednosti, rozvoj smyslového vnimani, paméti a
pozornosti, rozvoj tvotivosti, rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a
prozivani

Oblast socialni (interpersonalni, socialné kulturni, environmentalni): seznamovani

s pravidly chovani ve vztahu k druhému, posileni prosocialniho chovéni ve vztahu

Kk ostatnim lidem, rozvoj verbalnich i neverbalnich komunikativnich dovednosti, rozvoj
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kooperativnich dovednosti, rozvoj zakladnich kulturné spole¢enskych postoji, navykt a
dovednosti, seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, vytvateni pozitivnich vztaht
k uméni a kultufe, vytvafeni pozitivniho vztahu k mistu, kde dité€ Zije, rozvoj tcty k Zivotu
ve vSech jeho forméach, osvojeni si poznatkii a dovednosti potfebnych k vykonavani
jednoduchych ¢innosti v péci o okoli

Ocekavané vystupy:

Oblast biologicka: zvladat zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci,

koordinovat lokomoci a dal$i polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou,
ovladat dechové svalstvo, vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli, ovladat koordinaci
ruky a oka, zachazet s béznymi pomickami, napt. vytvarnymi, drobnymi nastroji a
pracovnimi pomuckami

Oblast psychologickd: spravné vyslovovat, ovladat dech, intonaci i tempo feci, pojmenovat

vétsinu toho, ¢im je dité obklopeno, vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky,
napady, pocity, porozumét slySenému, ucit se zpaméti kratké texty, védomé vyuzivat
vSechny smysly, zdmérné pozorovat, postfehovat, v§imat si, poznat a pojmenovat vétSinu
toho, co je v okoli ditéte, postupovat a ucit se podle pokynii a instrukci, chapat prostorové
pojmy, vyjadfovat svou piedstavivost a fantazii ve tvofivych ¢innostech, prozivat radost
ze zvladnutého a poznaného, vyvijet volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni,
respektovat predem vyjasnénd a pochopend pravidla, byt citlivé ve vztahu k Zivym
bytostem, Kk ptirode i k vécem

Oblast socidlni (interpersonalni, socialné kulturni, environmentalni): pfirozené¢ a

bez zabran komunikovat sdruhym ditétem i s dosp€lymi osobami v okoli ditéte,
uvédomovat si svd prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejnd prava i druhym a
respektovat je, spolupracovat s ostatnimi, dodrzovat herni pravidla, rozdé&lit si ukol s jinym
dité¢tem, uplatnovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku
S dospélymi 1 s détmi, porozumét béZznym neverbalnim projeviim citovych prozitkl a nalad
druhych, chovat se zdvoftile, jednat spravedlivé, vnimat umélecké a kulturni podnéty,
bezpecné se orientovat ve znamém prostiedi, mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi,
rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou

poskozovat, pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi.

3.1 CAST 1. — Pohybové aktivity
Konkretizované o¢ekavané vystupy: Déti se dobfe orientuji v prostoru, pohybuji se podle

pokynt, pohybuji se s ohledem na bezpeci vlastni i bezpeci ostatnich, dodrzuji pravidla
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her, rozeznavaji barvy a orientuji se podle barev, vyuzivaji rizné smysly a dokazi se podle
nich orientovat, vnimaji rytmus a pohybuji se podle néj, pojmenuji nékteré druhy ptaka,
rozeznaji hanacky dialekt, recituji jednoduché fikanky v hanackém dialektu.

Organizaé¢ni formy: hromadna, skupinova

Metody: slovni, nazorné-demonstracni, praktické

Pomiicky: stuzky, Satky, pistalka nebo bubinek na zvukovy signal, kruhy, zrni, 14j, CD
s relaxaéni hudbou

Metodicky popis aktivit:

1. Hra Na vlastovky

Motivace: pranostika ,,Na svatyho Rehore preletély viastovicky pres more, lenoch sedldk,
77

které neore.

Prabéh aktivity: Déti predstavuji vlastovky. Kazdé dit€ oznacime barvou (napt. stuzkou

uvazanou kolem zapésti). Vlastovky maji za kol po dlouhé dobé nalézt své hnizdo
ptislusné barvy a nalézt tak svoji rodinu. Hnizdo tvofi barevny kruh umistény kdekoliv
V hern¢.

Varianta pro star$i déti: Déti se rozdeli pred hledanim hnizda do dvojic. Jedna vlastovka ve dvojici je uz

ptili§ unavena, proto zavie o¢i. Druhd vlastovka ma za ukol nejen nalézt hnizdo, ale dostat do néj v poradku
i druhou vlastovku.

2. Vyhanéni dobytka na pastvu

Motivace: pisen ,,Dévcata, dévéata, vyzente telata; vyzente kravy do nové travy, vyzeite

«178 v ’ v . W - r 1z N Ve
Kromé pisné si s détmi poviddme o tom, ¢im se dobytek zivi

kravy do nové travy.
V zim¢ (seno) a ¢im na pastviné (Cerstva trava).

Priibéh aktivity: Jedné se o variantu ,,ocadskové‘ hry na honénou. DéEti predstavujici telatka

si za lem kalhot zastr¢i ,,ocasek* — kus provazku, barevny Satek apod. Na zvukovy signal
se telatka rozebéhnou po herné, pastyt je honi, komu vezme ocasek, ten odchazi

na pastvinu.

Rychlejsi varianta hry: Komu pastyi vezme ocasek, ten se stava pomocnikem pastyfe a pomaha pastyii
pochytat zbyla telatka.

3. Ptaci v krmitku

Motivace: 1. Pruzkum pta¢i potravy. Pfineseme détem ruzné typy ptac¢iho krmiva,

zkouméme slozeni. Zaroven si poviddme o tom, pro¢ je nutné ptaky piikrmovat.

YT MATLOVA-UHROVA, Ludmila. Lidové tance a tanecni hry z Hané I. Ze Zivota lidu na Hané. 2. vyd.
Prosté&jov: Duha, 2003. s. 14.
'® Tamtéz, s. 19.
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2. Hlasy ptaki ve slovnich htickach: ,, Kos — Hréte na base, hréte na base, vobéd chestéte. |
Filipe, Filipe, zlodijo, pocké! / dé mné cervika, hochu, pravim, hochu, pravim. Kukacka
vola na dudka — Kuku, kuku, kup mi suknu, kup mi suknu! 179

Pribéh aktivity: Aktivita zaméfena na pohyb a sluchovou percepci. Podle poctu déti

uréime pocet ptakd s charakteristickym zpévem (napf. na 16 déti 4 druhy). Zpév si
predvedeme (kra-kra, pip- pip, ¢imcarara-Cim-C¢im, ku-kKu ku-ku). Déti obejdeme
a kazdému do ucha posSeptame, jakého ptaka bude predstavovat. Na domluveny signal se
déti — ptaccei rozlétnou, kazdy po svém zpiva a snazi se najit dalSiho ptacka svého druhu.
Kdyz se ptacei najdou, spolecné odlétaji do vyhrazeného prostoru krmitka.

Dalsi varianta hry: Dé&ti se snazi nejen napodobovat zpév konkrétniho ptaka, ale také se pohybovat podle
rytmu zpévu, tj. kracet (kra-krd) ¢i poskakovat (¢imcara-¢im-¢im) apod.

Varianta pro star$i déti: Star$i déti mohou zpév pouze Septat, nebo je zpév mozné nahradit pantomimou
(tj. urcity zptisob mavani kiidel).

4. Volani na sv. Matéje

Aktivita pro pohyb venku, idealné ptimo 24. 2, plivodn¢ provadéna ¢asné zrana.

Motivace: S détmi si nejprve povidime o tom, jakym zpusobem se probouzi stromy.
Miizeme si predtim jako motivaci zahrat variantu hry na seminka, kdy déti nepiedstavuji
seminko, ale pupen. Pfi poslechu klidné hudby pfedvadime, jak se pupen rozviji a roste
ve kvét a listek. Pfipomeneme také, co vSechno potiebuje strom, aby se probudil (teplo
a vlaha). Mozné pripomenout ,,zmrzIé“ muze a co se muize stat, kdyz pupeny pomrznou.

Pribéh aktivity: Vhodnym mistem k realizaci je ovocny sad. Déti obchazi stromy a tikaji

basnicku: ,, Volam, volam na sv. Matéje, kudy se miij hlas rozleje, vsude hojné ovoce
bude. “ Starsi déti mohou jesté dodat: ,, Abyste méli co trhati, jabka, hrusky, orechy, at so
Jjich plny méchy, stresné, dorancije, kadlatka, at je toho plna zahrddka. “(viz. pozn. 186.)
Mozna rizika: Rizikem u pohybovych aktivit je vzdy zhodnocené bezpecnosti prostoru
ve smyslu dostate¢ného prostoru pro vSechny déti, odstranéni piekézek. Dale je nutné dbat
na dodrzovéani pravidel her. Obtizné mohou byt slova v handckém dialektu, zvlaste
pro mladsi déti; je mozné upravit je do obecné cestiny.

Zhodnoceni: Ke zhodnoceni aktivit je mozné vyuzit otazky, napt. Ad 1.: Pro¢ ptaci
odlétaji do teplych krajin? Ktefi ptaci to jsou? Ktefi ptaci se vraci jako prvni? Ad 2: Cim
krmime dobytek v zimé? Pro¢ se vyhani dobytek na pastvu? Kdo diive dobytek pésl?

Ad 3: Které ptaky nejcastéji uvidime v krmitku? Co je vhodné ke krmeni a co neni?

S PACHTOVA, Marie. Handckym détem. Cdst 1, Lidova slovesnost. Prost&jov: Okresni kulturni stfedisko,
1985. s. 31.
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Ad 4: Jak pozname, Ze se na jafe probouzi ptiroda? Co potiebuji stromy a rostliny, aby se

na jafe mohly probudit?

3.2 CAST 2. - Hry
Konkretizované oCekavané vystupy: DéEti ovladaji rizné typy pohybu, jako napi. chize,

beh, skakani, hod, mavani apod. vCetné koordinace pohybu s druhym ditétem, napt. drzeni
se za ruce, v pase apod., dobfe se orientuji v prostoru, pohybuji se podle pokynti, pohybuji
se s ohledem na bezpeci vlastni i bezpeci ostatnich, dodrzuji pravidla her, spolupracuji
pfi hie, srozumiteln¢ artikuluji, vyuZivaji riznou vysku a silu hlasu rozeznaji hanacky
dialekt, recituji jednoduché tikanky v hanackém dialektu.

Organizac¢ni formy: hromadna, skupinova

Metody: slovni, nazorné-demonstracni

Pomiicky: knofliky, Satek

Metodicky popis aktivit:

1. Rozpoditavadla

Na tvod novych her se s détmi naucime i nova rozpocitdvadla. Pfed nacvikem provadime
dechova a artikulaéni cviceni (napi. foukani, mlaskéani, sy€eni, kukani, opakovani nebo
zpivani slabik apod.) Dbame na sprdvnou artikulaci a pfizvuk, pomiZeme si
napt. dupnutim na prvni slabiku.

I3

., An tam, tantaram, cim bum karvaran, karvaryka, lumastryka, pryc.
., Ence bence, kobylince — bac. *

»Jedna, dve, tri, Stiry, pet, ty jsi stary medvéd; a ty stara medvédice, ukradlas nam jitrnice
—ven, “18

2. Hra Na dilek (Kufata a jestiab)'®

Vhodné také jako venkovni aktivita. Rozpocitavanim uré¢ime kvocnu a jestfdba. Kvocna
obchdzi po hern¢, kuratka kolem ni pipaji a jako zobou zrnicka. Jestiab si sedne bokem,
prstikem ukazuje na zem a pfitom ftika: ,, Kopu, kopu dulek, kopu, kopu diilek.” Kdyz
dotekne, piibéhne kvocna s kuraty, kufata stoji v zastupu za kvocnou, boji se jestfaba.
Kvocna se pta a jesttab odpovida: ,, Nac ten diilek? Vodu varit, vodu varit. Na¢ tu vodu?
Kure parit, kure parit. Kde mas kure? Tobé ho chytim! Vem si jednyho! Keryho? Toho
zadniho!“ V tu chvili vybéhne posledni kufe v zastupu a jesttab ho hodni. KdyZ ho jestiab

chyti, role se prosttidaji.

80 pPACHTOVA, Marie. Handckym détem. Cast 1, Lidova slovesnost. Prost&jov: Okresni kulturni stfedisko,
1985. s. 47.
81 PACHTOVA, Marie. Handckym détem. Cdst 3, Hry. Prost&jov: Duha, 1995. s. 47-48.
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3.Hra,V kromfleke*'®?

Pivodné chlapeckd hra. Vhodné také jako venkovni aktivita. Pfineseme veEtSi mnozstvi
riznych knoflikl, 1 ,,vzacné®, tj. obzvlast ozdobené, postiibfené, pozlacené apod. a
rozdame détem do zacatku zakladni ,,knoflikovy* kapital. Hraje se v menSich skupinkéch.
Krac¢ udefii knoflikem o zed’ (variantou je udetit o zem), knoflik se odrazi a odkutali. Dalsi
hra¢ toto opakuje, pokud se jeho knoflik ptikutali nejdal na ,,pid* od soupefova knofliku,
vyhrava a bere oba.

4. Hra na slepou babu'®

Rozpocitavanim se urci slepa baba a pomocnik. Ostatni déti utvori kruh, ve kterém chodi
baba a pomocnik, kteti vedou dialog: ,, Kam jdes babo? Do kouta. Co tam vidis? Kohouta.
Co jeste vic? Stary strevic. Co vtom strevici? Zlaté jablko. Tady ho mas, babko!*
V ten moment pomocnik zato¢i babou, pusti ji, utika a baba ho musi zase chytit, aniz by
oba opustili kruh. Kdyz baba uspéje, vymeéni si role, nebo se vybere nova dvojice.

Variantou hry je ,,cinkava slepa baba“, kdy pomocnik vydava zvoneckem nebo 1zicemi zvuk a baba tak chodi

za zvukem. Kdyz se baba dotkne kruhu, déti volaji ,,hoti.

5. Zlat4 brana'®

Varianta klasické hry, ptivodné div¢i hra, venkovni. Dvé déti vytvofi branu, ostatni déti
V zastupu branou prochézeji, pfitom zpivaji nebo ftikaji: , Zlatd brana oteviend, zlatym
mecem podeprend, koho pod mé vende, temu hlava zende, at’ je to ten nebo ten, mosi byti
zastaven. “ Pti poslednim slovu brana ,,spadne‘ na prochazejici dit¢ a pta se: ,,Ke kemu
chcees jiti? “ Dité odpovida napt. ,, k sedmikrdsce nebo ke kopretiné, k jablku nebo k Arusce,
k holicovi nebo ke kolarovi*; kdyz si zvoli, postavi se za zvoleného hrace (tj. toho, kdo
déla branu.) Opakovéanim se vytvoii dvé fady déti, které se pak mohou pretahovat.

S mlad§$imi détmi je mozné hru ukonéit ve chvili, kdy brana pada a dit¢ pak odchazi na bok. Starsi déti
mohou vymyslet dalsi dvojice

Mozna rizika: Hry vyzaduji dokonalé vysvétleni pravidel, vyzkouseni ,,nanecisto, aby
byla hra jasna a férova. Kazdé dité by mélo dostat piileZitost se ve hie projevit, av§ak déti
do hry nenutime. Ddle je nutné zajistit dostatek prostoru. Pokud se hra realizuje venku, je
nutné prostor hry ohranicit. Nacvik fikadel k hradm je vhodné provést ptfed samotnou hrou,

napf. v ramci ranniho komunitniho kruhu ¢i jiné fizené ¢innosti.

182 kRACMAR, Jifi. Tak u nds byvavalo. 1. vyd. Olomouc: Danal, 2004. s. 43.
18 pACHTOVA, S. 25-26.
184 Tamtéz, s. 46-47.
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Zhodnoceni: Hry hodnotime nejlépe bezprostiedné po skonéeni. Ve chvili zklidnéni
se ptame, jestli hra nebyla pfili§ naro¢na, jestli jsou déti spokojené s pribehem hry, jestli

by se hra dala vylepsit, napt. zménou pravidel, jinou variantou hry apod.

3. 3 CAST 3. — Tane¢ni hra Otvirani studanek
Konkretizované ocCekavané vystupy: Déti soustfedéné naslouchaji hudbé a piednesu,

pohybuji se dle pokynti, koordinuji pohyb s rytmem ptednesu, piipadné s hudbou, orientuji
se dobfe v prostoru, vyhybaji se ptekazkdm, disponuji znalostmi o vyznamu vody
pro ¢loveéka, zvifata i celou ptirodu, o jeji ochrané, disponuji znalostmi o tradici otvirani
studanek a jejim vyznamu, srozumitelné artikuluji, recituji jednoduché basné.

Organizac¢ni formy: hromadna

Metody: slovni, nazorné-demonstracni

Pomiicky: CD piehravac, latka, papir, niizky, diivka, bota, ptipadné néradi

Metodicky popis aktivity:

Tane¢ni hra inspirovana majovou tradici ,,otvirani®, ¢i ,,Cisténi* studanek.

Motivace: 1. Poslech kantaty Bohuslava Martind ,,Otvirani studanek®, pifipadné ¢&asti
kantaty.

2. Po poslechu si s détmi povidame o studankach — co to vlastné studanka je, jaky maji
studanky vyznam pro lidi a pro zvifata, jak studanka vypadaji a co je potieba d¢lat pro to,
aby zlstaly zachovany.

3. Détem piedneseme basen (pfipadné pouze cast basn€) Miloslava BureSe: Pisenl

o studance Rubince, ze které budeme spolecné recitovat kratké uryvky.'*®

4. Hra Studankova vila®®®:

Déti se posadi do kruhu, ktery symbolizuje studanku.
Rozpocitavanim urc¢ime studankovou vilu, kterd se posadi doprostied a recituje: ,, Kdyz se
divam kolem sebe, vidim slunce, vidim nebe, vidim barvu cervenou. Na co se divam? “ Déti
se snazi uhodnout, na co se studankové vila zadivala. Kdo na to pfijde, stane se novou
studankovou vilou.

Piiprava: Pfipravime si vSechny pomicky. V herné si pomoci modré latky a kostek
postavime studanku. Do studanky nahdzime ptipravené papirové listi, kaminky, dfivka,

peficka, botu atd. Nachystame velky ko§ na nepotadek.

Prabéh aktivity, varianta 1.: Déti se sefadi a spolecné pomalu pfichdzime ke studance,

kolem které vytvoiime kruh. Déti se drzi za ruce, studanku obchdzi a pfitom ucitelka

185 BURES, Miloslav. Otvirdni studdnek. 5. vyd. Policka: Méstska knihovna Policka, 2009.
188 SOTTNEROVA, Dagmar. Lidové tradice: piivod lidovych tradic, zvyky, povéry, pranostiky, Fikadla a hry.
1. vyd. Olomouc: Rubico, 2009. s. 205.
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recituje: ,, V ty mdjovy dobeé, prichdzime k tobé. / ZIy moci vyzenem, nemoci zazenem, silu ti
nalejem. “ Na posledni slova se déti pusti a zatoci se kolem své osy. Opét se chyti za ruce
a pokracuji: ,, Neseme haky, hrabice, na zIy carodéjnice, na bldato a na kameni. Lidem bud
zas k potéseni... Pomahej jim zahnat Zizen, odved’ vsechnu nemoc, tryzen.“ (N¢kolikerym
opakovanim si déti basenn osvoji a recituji spolen¢.) Déti se pusti a spole¢né studanku
vycCisti, predméty davaji do velkého koSe. Kdyz je studanka Cistd, vytvorime dvojice,
obchazime studanku, toCime se dokola. Pfitom pani uclitelka (pozd€ji déti) recituje:
,,Studanko hlubariko, studanko rubinko, bud’ vzidycky cista a pro zdravi jista. Dej hodné
stavy jitroceli, pomoz take poli, at da hodné Zita i dobryho zeli.” Obtizngj$i variantou
tance kolem studanky je proplétani v kruhu, kdy se déti postavi kolem studanky celem
Kk sobé (pocet déti musi byt sudy) a vzajemné se obchazi, proplétaji se. Pfitom se chytaji
za ruce, stfidave leva, prava. Pii nacviku proplétani je vhodné pocitat a fikat ruku (leva,
prava), ktera se ma spojit. Recitujeme az ve chvili, kdy jsou si déti proplétanim tplné jisté.
Nakonec se kolem studanky posadime a chvili si jesté¢ poviddme o tom, jak je dobré, kdyz
je studanka cista, kdyz se lidé staraji o pfirodu, co jeSt€é mizeme pro piirodu délat apod.

Aktivitu zakon¢ime odpocinkem u studanky pfi poslechu kantaty.

Priibéh aktivity, varianta 2.: JestliZe méame v blizkosti matefské Skoly les se studankou, je
mozné celou aktivitu presunout ven a skutecné realné vycistit a ,oteviit studanku.
V takovém nachystame vSe potiebné — kyble, lopatky, hrdbé a poprosime rodice, aby
détem obuli guméky. (Nutné oznamit s dostatecnym predstihem.). Po vy¢€isténi studanky
a zhodnoceni redlného prostoru kolem studanky bud’ utvotime kolem studanky kruh, nebo
se pouze shroméazdime a recitujeme basné€. Nakonec si s détmi u studanky povidame o tom,

co jsme praveé udé€lali dobrého a jaky to ma pro studanku vyznam.

Do této varianty aktivity je mozné zapojit také rodiny déti a pojmout ji napf. jako odpoledni akci
S obcerstvenim u studanky.

Mozna rizika: Nedostatecnd ptiprava vSech pomilicek mizZe naruSit celkovy pribéh
aktivity. Nutné je také dokonalé vysvétleni priibéhu aktivity a n€kolikeré opakovani, nez si
déti prabeh aktivity osvoji. V pfipadé venkovni varianty je nutné dbat na bezpecnost déti

pii pohybu v lese a u studanky.

Zhodnoceni: Hodnotime nejen zdarny prubéh aktivity, ale také celkovy prozitek déti,
napt. v komunitnim kruhu pomoci otdzek: Pro¢ je dobré udrZovat studanky cisté? Libi se
vam v lese? Co je v lese pékného, pro¢ se nam v lese 1ibi? Jaké v lese dodrzujeme pravidla
chovani? Aktivitu je mozné zhodnotit také vytvarné — malba studanky plné neporadku /
po uklidu.
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3.4 CAST 4. — Chozeni s litem
Konkretizované ofekavané vystupy: Déti disponuji znalostmi o ro¢nich obdobich zima /

jaro, rozliSuji rozdily mezi nimi, vyjmenuji zdkladni znaky, disponuji znalosti o tradici
chozeni s litem a jejim vyznamu, orientuji se dobie v prostoru, vyhybaji se piekdzkam,
dodrzuji pravidla pohybovych aktivit, spolupracuji ve skuping, stiihaji a lepi, navazuji
jednoduchymi uzliky (star$i samostatné, mladsi s dopomoci), srozumitelné artikuluji,
recituji jednoduché bésné.

Organizac¢ni formy: hromadna, skupinova, individualni

Metody: slovni, nazorné-demonstra¢ni, prakticka

Pomiicky: provaz, pomucky pro vyrobu liteCek: rozvétvené proutky cca 30 — 40 cm
dlouhé, nejlépe jiz s malymi listecky, provazek, nastiihané riznobarevné faborky (nesmi
chybét Cervena a Zluta), stuzky, papirové kyticky, ptipadné pomuicky na vyrobu smrtky:
dfevény kiiz, slama, hadry, vyfoukld vejce

Metodicky popis aktivity:

V této aktivité¢ jde o realizaci starobylého zvyku pfinaseni jara, tzv. chozeni s litem
(litetkem, majickem atd.). Kombinuji se pracovné-vytvarné dovednosti a ureny pohyb
S recitaci.

Motivace: 1. Povidani o pfechodovém obdobi mezi zimou a jarem, pii kterém spole¢né
charakterizujeme znaky zimy a do protikladu davame znaky jara. Ptame se také ,,Co by se
stalo, kdyby nebylo... slunce, voda, mraky, kvétiny, v¢ely, les apod.187

2. Hra na mraz a slunicko: Rozpocitadlem urcime dité, které bude predstavovat slunicko.
Déti se volné€ rozptyli po hern€, na zvukovy signal zamrznou. Slunicko poté vSechny
zmrzIl¢é déti obejde a pohlazenim je zase rozmrazi.

3. Pohybova aktivita zaméfend na vniméni rozdili mezi zimou a jarem: Uprostfed herny
vyty€¢ime pomoci provazu dvé uzemi — uzemi zimy / jara. Pani ulitelka fiké slova
charakteristicka pro dané rocni obdobi (snih, sn¢huldk, dést, snézenka, tulipan atd.). Podle
tohoto slova se déti shromazd'uji na izemi zimy nebo jara.

4. Povidani o symbolech zimy — smrtce a jaru — litecko. Co znamena chozeni s liteckem,
jak lite€ko vypadd, co na ném nesmi chybét. MozZné postavit do protikladu ke smrtce.

Prabéh aktivity: Nachystame si vSechny pomticky pro vyrobu litecek. Je mozné vyrobit

pouze jedno velke lito, nebo jedno do dvojice. Vrch proutku svazeme jako hlavicku, ostatni

vétvicky nechdme volné, nebo navdZzeme pod hlavicku a ozdobime faborky, kvétinami

87 SLOUPOVA, Miroslava. Rok s krtkem: ndméty pro préci s predskolnimi détmi. 2. vyd. Praha: Portal,
2014.s. 45.
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Z papiru, stuzkami. Vyzkousime si pohyb s liteCkem — vrténi v dlanich. Détem vysvétlime,
ze otaceni litecka symbolizuje kulaté slunicko, které chceme s jarem také ptinést, ptivolat.

Vyrobena lita si sebou vezmeme na vychazku. Déti liteCky vrti v dlanich a recituji:
., Neseme, neseme majicek, utal ho, utal ho Janicek, pekné zelené, kvitim zdobené, nas
stromecek. “*® Nebo: ,, Smrt nesem ze vsi, nové léto do vsi, aby trava rostla, travicka

«189

zelena. Litecka si déti odnasi domti a uchovavaji az do Velikonoc.

Dalsi moznosti: Chozeni s liteckem bylo ptivodné spojeno s koledou. Po pfedchozi domluvé mizeme s détmi
navstivit $kolu (obchod, postu apod.) a zde si néco vykoledovat.

Chozeni s lite¢kem je mozné spojit také S vynasenim zimy, smrtky.

Mozna rizika: Riziko v této aktivit¢ pfedstavuje samotna vyroba litecek, ktera je ¢asové
naro¢néj$i a samostatné ji zvladnou pouze starSi déti. Podle poctu a véku déti je tedy
vhodné si vyrobu rozdélit na vice dnt, kdy si déti délime do malych skupinek a v nich
vyrabime spole¢né¢; starsi déti mohou pomahat mlads$im.

Zhodnoceni: Hodnotit chozeni s liteCkem je mozné v zasadé kdykoliv po nasledujici dny,
kdy sdémi sledujeme na riznych znamkach probouzejici se jarni pfirody,

napt. pii vychdazce, jestli se doopravdy podafilo pfinést jaro.

3.5 Vytvarné aktivity
Konkretizované ocekavané vystupy: DéEti disponuji znalostmi o jarnich kvétinach,

ovladaji spravny Spetkovy uchop tuzky (pastelky, Stétce apod.), ovladaji techniku stiihéni,
ovladaji jednoduchou praktickou ¢innost — navlékani nité / viny do oka jehly, bezpecné
manipuluji s jehlou, vySivaji jednoduchy steh, uvdzou uzel, orientuji se v prostoru
dle instrukci, spolupracuji ve skuping, vyjadiuji riznymi vytvarnymi technikami své
pfredstavy, fantazie

Organizacni formy: hromadna, skupinova, individualni

Metody: slovni, nazorné-demonstra¢ni, prakticka

Pomiicky: jarni kvétiny, obrazky kvétin, barevné papiry, ctvrtky, niizky, kroj

Metodicky popis aktivity:

Aktivity jsou inspirovany jarni pfirodou a kvétinovymi motivy na hanackém kroji.
Motivace: 1. S détmi si povidame o jarnich kvétinach, pokud mozno je pfineseme
natrhané, pfipadné si pomlzeme obrazky. Pozorujeme stavbu kvétin, strukturu listd

a kvétl, rozdily mezi kvétinami, barevnost apod. Z natrhanych kvétin zalozime spole¢ny

188 pACHTOVA, Marie. Handckym détem. Cast 2, Détsky rok - zvykoslovi a vyroéni obyceje. Prost&jov:
Okresni kulturni stfedisko, 1987. s. 52.
1% Tamtéz, s. 50.
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herbat: kvétiny spolecné vlozime do novinového papiru a zalozime do knih. Pozdé&ji je
nalepime na tvrdé ctvrtky a vyvésime na nésténku, nebo svazeme do knihy.

2. Pohybova aktivita Hledame kvétiny: Na barevné papiry nakopirujeme obrazky jarnich
kvétin. Papiry rozstfihdme a jednotlivé dilky rozmistime po tiidé a herné. Déti rozdélime
do tolika skupin, kolik médme nachystanych kvétin a kazdé skupince piidélime barvu.
Ukolem déti je nalézt viechny dilky uréené barvy, spravné je poskladat a poskladany
obrazek kvé€tiny nalepit na ¢tvrtku.

3. Hanacky kroj. Reédlné nebo na obrazku s détmi prozkoumdme hanacky kroj.
Pojmenujeme vSechny casti a povidame si o jeho vyznamu (pracovni / svate¢ni varianta).

Zvlaste se zaméfime na vyhledani kvétinovych motivii na ¢astech kroje.

Prubéh aktivity:

1. Rozkvetla jarni louka — velkoformatovy obraz.

Na velky format papiru (napt. ¢tyfi slepené tvrdé papiry formatu Al) spole¢né vytvotrime
rozkvetlou louku. Spole¢né¢ nebo po skupinkidch pokryjeme plochu kvétinami, travou,
drobnymi zZivocich, kaminky, pavuc¢inami apod. Aktivitu je mozné rozlozit do vice dn;
»louku* nechat pfipravenou na zemi a pokracovat, kdykoliv zbyde chvilka, nebo projevi
nekdo zajem. Détem dame volny vybér vytvarnych prostfedki: temperové a vodové barvy,
pastelky, fixy, voskovky, giocondy, lepeni barevného papiru, vytvafeni struktur na lepidle
apod.

2. ,,VySivani*

Na tvrdy papir vytiskneme ornamentalni kvétinovy vzor zkroje, napf. samostatny

19 nebo vzor zlimetku k rukaveim®?.

ornament Silnou jehlou a vlnou piedlohu
vysivame.

Mladsim détem otvory nachystame predem. Pfedlohu miizeme také laminovat a pouzit pak vicekrat.

3. Kvétinové ozdoby192

Natrhame si vétsi mnozstvi pampeliSek, ze kterych budeme vyrdbét ozdoby: klasicke
vénecky, naramky a hodinky, nahrdelniky. Pfi vyrobé naramku nebo hodinek se stonek
po celé délce roztrhne az ke kvétu, nasadi se na ruku a volné konce stonku se svazou.
Pro vyrobu nahrdelniku se stonky pampeliSek nafeZou na stejn¢ dlouhé dily a postupné se
do sebe zasunuji (3ir$i do uzsiho). Timto zplsobem lze vytvofit taka mala oka fetizku

aty pak vzajemné spojit dalSim ockem. Z pampelisky lze vyrobit také padacky, kdyz se

% BECAK, Jan Rudolf, POSPECH, Pavel, ed. a SALE, Frantisek, ed. Lidové uméni na Hané: lidova kultura
hmotnd. Boskovice: Albert, 1997. s. 78.
191 Tamtéz, s. 133.
92 MATLOVA — UHROVA, Ludmila. D&ti na Hané. Jejich vytvarng tvofivé hry a zabavy v piirods.
Prost&jov: Okresni kulturni stfedisko v Prostéjovée, 1978. s. 21-29.
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stonek na konci roztfepi. Pokud se do padacku foukne, vytvari roztiepené konce
tzv. klicky. Pti spravné délce (asi 8 cm) lze ze stonku vyrobit také pistalky, kdyz se konec
stonku nateze do ktize.

Mozna rizika: Pti vytvareni velkoformatového obrazu dbame na to, aby kazdé dité ziskalo
prostor na vytvarné vyjadieni. Pti vySivani je nutné dbat na bezpe¢nou manipulaci s jehlou.
Pii vyrobé ozdob zpampeliSek je nutné ,,pracovni® obleceni, nebot zaschlé skvrny
od pampeliskového ,,mléka“ nelze ni¢im vyprat.

Zhodnoceni: Aktivity hodnotime bezprostiedné po probéhnuti, komentujeme rozmanitost
vytvarného vyjadfeni a uvazujeme nad vyuzitim vyrobki. Velkoformatovy obraz je mozné
vyuzit v dalSich aktivitach, napf. jako mapu louky, atlas rostlin, orientani mapu
pfi nacviku prostorové orientace apod., ozdoby z pampeliSek mohou poslouzit doméacim
zvitatim (napf. kfeCkim a driibezi). Papirovou vysSivku je mozné zaménit za skutecnou,

déti, které projevi zdjem, mohou vyzkouset skute¢nou vysivku jednoduchého motivu.

3.6 Priklady z détského slovesného folkloru

Nasledujicimi piiklady je mozné kdykoliv obohatit ¢i doplnit program. Poslouzi také
samostatné v ramci logopedickych chvilek ¢i cviceni. Cilem je naucit se rtizné kratké
slovesné formy Vv hanackém dialektu, ptfipadn€ je mozné je jednoduse pielozit do obecné
CeStiny. Vedeme déti ke spravné artikulaci, pfiméfenému tempu a hlasitosti a také
zdravému hospodareni s dechem.

1. Rikanky:

., Spadla mocha do sopocha / zlamala si koleno, Stere dni si narikala, toze jo to bolelo. «193
,Sla Maryna do véelina, chytla si tam dudka, a ten dudek du, du, du, a ja u vas nebudu, a
ja pudu ke starence, daji mné tam tvarohu. «194

, Paste se, kravicke, na palocku, ja pudo za vama pomalocko. / Paste se, kravicke,
na doline, at' vam ta traveénka nevehene. / Paste se, kravicke, podli meze, at na vds
hospodar neveleze. Paste se, kravicke, jak ta jedna, joz je mala chvilka do poledna. 195

2. Hadanky:

., Presil k nam pandcek, mél cervené fracek, dez sme ho slikale, nad ném sme plakale.

(cibule)*®®

19 pACHTOVA, Marie. Handckym détem. Cast 1, Lidovd slovesnost. Prost&jov: Okresni kulturni stfedisko,
1985. s. 23.
1% Tamtéz, s. 24.
195 Tamtéz, s. 41.
19 PACHTOVA, Marie. Handckym détem. Cdst 1, Lidovd slovesnost. Prost&jov: Okresni kulturni stfedisko,
1985. s. 55.
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,,Bez noch so, broch mam. Bez hlave so, pesk mam. Bez slocho so, ocho mdam. Nedécham
a hrdlo mam . (dzban)*®’

,Jede, jede, pandcek, ma Zloté zobacek, kde vodénka hrci, tam zobacek strci. (kac’ena)lg8
3. Jazykolamy:

, Vsece Sevce v sece sec6. %

, Petire, kop pepie — neképis-le, Petie, pepie, / neopepris peprem vepre, Petie! “*®

4. Piseii: varianty pisné Sel zahradnik do zahrady, tzv. Zahradnicka

Sel zahradnik do zahrady s motyko, S motyko, zahradnice proti nému s lopato,
S lopato. «201

. Sel zahradnik do zahrady s motyké, s motyké, vykopal tam levandulu veliké, veliko. /
Levandula prevelice vonéla, vonéla, az se cela zahradecka divila, divila. «202

., Sel zahradnik do zahrady s motyko, s motyko, vykopal ta, levandulu veliko, veliko. /
Levandule se mu v ocich tocila, tocila, az se temu zahradnice divila, divila. “*®®

Pisen je vhodné doplnit pohybem, kdy déti napodobuji zahradnika, pfipadné obrazky.

7 Tamtéz. s. 55.

198 Tamtéz, s. 56.
199 Tamtéz, s. 11.
200 Tamtéz, s. 11.
21 MATLOVA-UHROVA, Ludmila. Lidové tance a tanecni hry z Hané. IV, Kromérizsko, Olomoucko,
Zabrezsko. 1. vyd. Prostéjov: Okresni kulturni stiedisko, 1981. s. 62.
22 Tamtéz, s. 16.
23 MATLOVA-UHROVA, Ludmila. Lidové tance a tanecni hry z Hané: III. Prostéjovsko - Vyskovsko. 1.
vyd. Prostéjov: Okresni kulturni stiedisko, 1980. s. 74.
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ZAVER

Cilem této bakalatské prace bylo v ramci kulturni tradice oblasti Hané zmapovat
oblast détského folkloru v jarnim obdobi a na tomto zakladé vytvoiit metodicky soubor
pro fizenou c¢innost v mateiské Skole. Pomérné¢ dlouhé ,jarni“ obdobi bylo c¢asové
ohrani¢eno pocatkem masopustu a letnicnimi svatky a rozdéleno do nékolika
na sebe navazujicich celkt, pricemz opérnymi body na ¢asové ose se staly cirkevni svatky
pevné spjaté s urCitym kalendarnim datem.

V teoretické ¢asti byl formou studie nejprve rozebran détsky folklor jako takovy
Z hlediska forem, funkce, znakii a kanall, prostfednictvim kterych se k détem dostava.
Posléze byl zasazen do struktur vzdélavacich oblasti Ramcového vzdélavaciho programu
pro piedskolni vzdélavani a nastinily se vS§eobecné moznosti jeho vyuziti v matefské skole.
Jadrem teoretické Casti se pak stal podrobny rozbor riznych forem détského folkloru
v ramci konkrétnich zvykl ¢asové vyty€en¢ho obdobi. Ackoli byly do prace vybirany
rizné konkrétni piiklady tradic z celého regionu Hana, preferovana byla oblast Litovelska.
Vyznamnym podkladem pro tyto konkrétni ptiklady se staly publikace vzpominkového
charakteru s pfispénim osobni vzpominky pamétnice.

Na teoretickou ¢ast navazala prakticka cast, ve které byly navrZeny riizné tematicky
zamétené aktivity tykajici se jarniho obdobi a aktivity pfimo vychdzejici z regiondlni
tradice. Aktivity byly zpracovany do metodického souboru rozdéleného na casti,
ve kterych byly dle povahy aktivit konkretizovany cile, vystupy a zminény také rizika a
moznosti hodnoceni. Cilem tohoto souboru bylo na konkrétnich piikladech ukazat rtizné
moznosti, jak vyuzit détsky folklor v ptimé praxi; s jakym zdmérem s nim pracovat, jak
déti motivovat a jak vlastné postupovat. Metodicky soubor tak predstavuje zaklad, se
kterym by bylo mozné dale pracovat, napt. v podobé jarniho Skolniho projektu. Z takového
projektu by mohla vzniknout celd fada vystupli; vytvarnych, hudebnich, ale také ryze
praktickych ¢i spolecenskych.

Spojeni teoretické a praktické ¢asti naznacuje veliky potencidl tradi¢niho détského
folkloru pro Cinnosti v matetské Skole. Bohata tématika a rozmanitost forem znamena
mnoho moznosti, jak naplnit program skolniho roku a celkové tak sméfovat k naplnéni
obsahu klicovych kompetenci danych RVP PV. Piedev§im pak v regionech s dlouhou a
nepirerusenou kulturni tradici se mizZe matetska Skola stat jednim z mist, kde dité dostane

moznost tuto tradici poznat, navazat na ni a dale ji spoluvytvaret.
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