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Pouzité zkratky

UHI - Urban Heat Island (méstsky tepelny ostrov)
SDW — Shoot Dry Weight (sucha hmotnost vyhonti)

RDW — Root Dry Weight (sucha hmotnost kofenil)

Odborné terminy

Biomasa - organicka hmota (souhrn latek tvoticich téla vSech organismii)
Pedokompakce — fyzikalni degradace struktury ptidy (zhutiovani pady)

Jednotny systém kanalizace — odvadi veskeré vody do kanalizace — jak splaskové, tak destové

vody ze stiech, zpevnénych povrchi apod.

Oddilny systém kanalizace — odvadi destové vody smérem do dest'ové kanalizace a splaskové

vody do splaskov¢ kanalizace

Sekvestrace — vazani, ukladani

Evaporace — vypar, vyparovani

Transpirace — fyziologicky vypar z rostlin

Intercepce — vypar ze zachycené srazkové vody na povrchu rostlin

Ekosystémy — funk¢éni soustava zivych a nezivych slozek Zivotniho prostfedi, které jsou
vzajemn¢ spojeny vymeénou latek, tokem energie a predavanim informaci a které se vzajemné

ovlivilyji a vyvijeji v ur€itém prostoru a ¢ase

Zvoden — hydraulicky jednotné a souvisla akumulace gravitatnich podzemnich vod v horniné
Prileh — protierozni opatieni, které zadrzuje vodu a ptidu v krajiné

Poldr — vodni dilo, které¢ slouzi k protipovodiové ochrané

Polutant — odpadni, znecist'ujici latka
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UvVOD

S ptibyvajicim poctem obyvatel dochdzi k hypertrofii mést. Podle zpravy o méstech (2016)
zilo v roce 1990 v méstské oblasti 43 % (2,3 miliardy) svétové populace. V roce 2015 vzrostla
méstska populace na 54 % (4 miliardy) [United Nations Human Settlements Programme (UN-
Habitat), 2016]. Predpoklada se, ze v roce 2030 by mohlo zit v méstskych oblastech témét 5

miliard svétové populace (Informaéni centrum OSN v Praze, 2007).

Neustald hypertrofie mésta, kdy se méstska zéastavba rozsituje jak do své vysky, tak do
Sitky, je disledkem migrace obyvatelstva do mést. S tim ptichazeji ruku v ruce kladné i
negativni implikace. Kladnymi dopady mohou byt napft. lepsi zdravotni péce, vice pracovnich
ptilezitosti nebo dopravni komfort. Naopak negativnimi dopady jsou napi. kontaminace

vvvvvv

stopa apod.

Zvyseni poctu staveb at’ na okraji, nebo v centru mestského prostiedi nese vSak jista rizika.
ZvySeni poctu a faktord ¢i zvySeni Uc€innosti faktord, jako jsou ubytek zelené, piekazky
v proudéni vétru, znecisténi ovzdusi, zvySend populace ve mésté a dalsi, mize zesilit efekt

tepelného méstského ostrova (UHI).

Tento efekt se projevuje zejména rozdilem mezi teplotou v centru mesta a na okraji mésta.
A rozdil teplot miize dosahovat az 7 °C (Wilby, 2003). Posileni tohoto efektu mize mit za

nasledek napf. riziko Sifeni a zesileni chorob, ¢i zvySeni imrtnosti souvisejici s teplem.

At kpfispéni téchto faktori poméaha zména klimatu (pfirodniho ¢i antropogenniho
puvodu), nebo jiné antropogenni piiciny, je samoziejm¢ nutné, jak z hlediska ekonomického
(ptivalové srazky — ohrozeni povodnémi), tak sohledem na zdravi obyvatel apod., se
prizptsobit a dosahnout tim optimalni rovnovédhy mezi naristajicim poctem obyvatel a

udrzenim (zvySenim) méstského komfortu.

Jednou z moznosti, jak snizit efekt méstského tepelného ostrova a pfispét k odolnosti
urbannich oblasti, je vyuziti ekosystémoveé zalozenych adaptacnich opatfeni, neboli tzv.

ekosystémova adaptacni opatieni (European Commission, 2019; CI2, o.p.s., © 2015).
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1 Ekosystémova adaptac¢ni opatieni

Ekosystémova adaptacni opatieni predstavuji feSeni zakladajici se na ptirodé a jsou
v globalnim métitku ¢im dal, tim vice vyuzivana. Tato opatieni pomahaji lidstvu ptizplisobovat

se okolnim podminkam a sniZovat rizika katastrof (Kabishch a kol. 2017).

Navic mohou byt pfijatelnou adaptacni alternativou k obvyklym technickym (Sedym)
opatfenim. Ekosystémova opatieni vyuzivaji modré infrastruktury (zvyseni retence, akumulace
vody, vyuziti tekoucich a stojatych vod ve mésté, propustnosti terénu ve méstech) a zelené
infrastruktury (zelené stiechy, fasddy a zvySeni vegetace v urbanni oblasti), nebo jejich

vzajemnou kombinaci (European Commission, 2019; CI2, o.p.s., © 2015).

Ekosystémova adaptacni opatfeni mimo jiné poskytuji lidské spole¢nosti fadu zasadnich

sluzeb, tzv. ekosystémové sluzby.

2 Zakladni prinosy opatreni

Jak uvadi Vackar (2010), ekosystémové sluzby prestavuji uzitky, které jsou poskytované
pfirodou pro spolec¢nost. Tento pojem se stal soucasti ochrany zivotniho prostiedi a je

neodmyslitelnou souc¢asti udrzitelného rozvoje (Vackar, 2010).

Zékladnim aspektem je biodiverzita, ktera je piedpokladem, rdmcem a samoziejmé

poskytovatelem vSech ekosystémovych sluzeb (Moldan, 2015).

Ekosystémovych sluzeb neboli piinost, které nam poskytuji ekosystémova adaptacni
opatfeni, je cela fada. Mezi takové pfinosy, které z téchto opatieni plynou, mohou patfit nejen
zdokonaleni z hlediska zlepsSeni kvality vody a ovzdusi, ale poméhaji také k regulaci vody a
méstského klimatu, snizeni hluc¢nosti, zvySeni biodiverzity, ke snizeni povodinového rizika ¢i
eroze pudy, ale jsou to také kulturni ptinosy, jako naptiklad rekreaéni ptilezitosti v mé&stském
prostiedi. Zakladnimi skupinami ekosystémovych sluzeb jsou zasobovaci sluzby, regulacni
sluzby a kulturni sluzby, které kazdého z nés ovliviwji, ale téz tzv. sluzby podptrné, jez jsou
nezbytné k udrzeni ostatnich sluzeb (European Commission, 2019; CI2, o.p.s., © 2015;

Moldan, 2015).
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2.1 Regulaéni piinosy

Ptinosy, které fadime do regulacnich sluzeb, zahrnuji napiiklad regulaci teploty a
mikroklimatu, ukladani uhliku, retenci srazkové vody a regulaci odtoku, zvyseni kvality vody,

protierozni funkce, regulaci kvality ovzdusi ¢i protihlukovou ochranu.

Protihlukové ochrana

V dnesni dobé¢ je problematika hlukové zatéze ve méstech velmi aktualni zejména proto,
ze hlavnim zdrojem hluku jsou dopravni prostiedky. Z automobilové dopravy pochazi piiblizné

60 — 90 % tzv. akustického smogu (podle Statniho zdravotniho Utradu) (Kieckova, 2009).

Ke snizeni hlukové zatéze ptispivaji, kromé betonovych a jinych dalSich bariér, i
vegetacni bariéry. U téch je hlavni jejich hustota, kde plati, Ze ¢im vétsi hustota, tim je tato
protihlukovéa bariéra ucinngj$i (Kreckova,2009). Vegetace dokaze tlumit hlukovou zatéz
prostiednictvim absorpce (jeden z nejlepSich absorbentii akustické energie), odrazu ¢i lomu

zvukovych vin (Kang, 2006).

Ukladani uhliku

Vegetace mé nezastupitelny vyznam pii sekvestraci (ukladani) uhliku, a je tedy
neodd¢litelnou soucésti uhlikového kolobéhu. Pfi svém ristu rostliny pfeménuji oxid uhlic¢ity
a tim ho, jako sklenikovy plyn, odstranuji z ovzdusi. Uhlik poté ukladaji ve svém kotenovém
systému, ¢imz zastavaji vyznamnou ulohu jeho ulozisté neboli sinku. V piipadé urbanni
vegetace, konkrétné strom, je zaznamenan vyss$i uhlikovy sink, a to diky zvySené koncentraci
CO: v ovzdusi (Awal a kol., 2010). Sekvestrace uhliku je tedy dalsi z pfinost, které ptispivaji
ke zmirnéni dopadl klimatickych zmén (CzechGlobe, 2017). Vegetace proto pomaha k regulaci

globalniho klimatu.

Regulace podnebi - teplota a mikroklima

Celkové jde o regulaci podnebi, kdy ekosystémy ovliviiuji klima jak globaln¢, tak
lokalné. Pokud se zamétime z hlediska urbanizovaného tzemi na vegetaci, jde o takovou
regulaci teploty a mikroklimatu, kdy vegetace reguluje teplotu nejen pomoci poskytnuti stinu,

ale t¢Z vyménou tepelné energie mezi ni a jejim okolim. Strom dokaZze transpirovat ptiblizné
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450 1 vody a k tomu spottebovat asi 1000 MJ energie (tepla) na evapotranspiraci. Ve méstech

v tomto piipad€ dochazi ke snizeni pfili§ vysoké letni teploty (Moldan, 2015).

Protierozni ochrana

Pidni pokryv byva ve méstech znacné poSkozeny. Dochézi tak ke sniZeni porozity a ke
snizeni schopnosti pidy absorbovat a ukladat vodu. NenaruSeny pidni a vegetac¢ni pokryv ma
prirozenou schopnost zadrzet vodu, coz vede k prevenci ptidnich sesuvii a celkem tedy ke

snizeni rizika eroze (Moldan, 2015; CzechGlobe, 2017).

Likvidace odpadu a &isténi vody

Ekosystémy pomahaji filtrovat, zadrzovat a rozlozit organicky odpad a Ziviny pomoci
schopnosti asimilovat a detoxikovat slou¢eniny ptidnimi a podpiidnimi procesy. Kromé zvyseni
biodiverzity mlze vegetace ve méstech (vodni a moktadni ekosystémy) a piida ptispét ke

zlepseni kvality tokti (Moldan, 2015; CzechGlobe, 2017).

Regulace odtoku srazkové vody a absorpce

Zaplavy, velikost a Casovani srazek a dodani vody ve zvodnich miZe byt nadmiru
ovlivnéno zménami ptidniho pokryvu. V tomto ptipadé mize dojit i k nevratnym zméndm, kdy
systémy ztraceji schopnost absorpce destovych srazek do ptidy. Vegetace a zakryta ptida maji
schopnost absorbovat srazkové vody a reguluji (snizuji) odtok srazkové vody, ¢imz dochazi ke
snizeni zatéze pro odtokovy systém a minimalizuje se vznik lokalnich povodni (CzechGlobe,

2017; Moldan, 2015).

Porovnani odtoku srazkovych vod, ovlivnéného pokryvem, ukazuje nasledujici obrazek
¢. 2. Vpravé casti obrazku je znazornéno urbanizované uzemi specifické nepropustnym
povrchem, a to na celkové ploSe povodi od 75 % do 100 %. V tomto piipade az 55 % objemu
vody odchazi povrchovym odtokem. Naopak v povodi (na obrazku vlevo), kde je specificky
pfirozeny vegetacni pokryv, je typické, Ze se infiltruje az 50 % objemu srazkové vody (Vitek a

kol., 2015).
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Obr. 2: Odtok srazkovych vod v prirozeném a urbanizovaném povodi - porovnani (zdroj: Hospodareni s destovou vodou v CR,
2015)

Regulace kvality ovzdusi

Kromé toho, Ze ekosystémy dodavaji latky do ovzdusi, latky z ovzdusi také zachycuji a
pohlcuji. Vegetace funguje v tomto sméru jako filtr. Nejefektivnéjsi jsou v tomto piipade
stromy, a to kvili hrubosti povrchu a velkym korunam. Zaroven vegetace umoziuje produkci
vlhkosti (prachové ¢astice se vazi na vodu — urychleni sedimentace) a snizeni rychlosti proudéni

vzduchu (Moldan, 2015; CzechGlobe, 2017).

2.2 Zasobovaci prinosy

Zasobovacimi sluzbami se rozumi vyprodukované statky, které clovek ziskava
z ekosystémovych opatieni. Takovymi statky jsou naptiklad produkce biomasy, pitné vody ¢i
potravin (Cerpané z zivocCichd, rostlin a mikroorganismu). V ptipadé produkce biomasy se
nejvice hovoii o rostlinné biomase, ktera se vyuziva pro energetické ucely — napt. dievo.
S produkci plodin (napf. ovoce, zelenina apod.) a biomasy ve mésté se miizeme setkat hlavné
v komunitnich zahradach, méstskych farmach ¢i zahradkarskych koloniich (CzechGlobe,

2017). Za dalsi ptinosy lze povazovat téz zdroje 1é¢iv nebo biochemikalii (Moldan, 2015)

2.3 Kulturni pfinosy

Pfinosy kulturnich sluzeb maji podobu nematerialnich uzitkl, které¢ clovék ziskava
z ekosystému pomoci rekreace a estetickych prozitki, reflexe, duchovniho obohaceni nebo
kognitivniho rozvoje. Mezi né patii napft. rekreace, nabozenské a duchovni hodnoty, estetické

hodnoty, vzdélavaci a vychovné hodnoty apod. Moznost rekreovani ma mnoho pozitivnich
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dopadt také na zdravi jednotlivce, jako je naptiklad sniZeni stresovych hormont, podpora
imunitniho systému, snizeni krevniho tlaku aj. Vizudlni nértst estetickych hodnot v ulicich je
vSeobecné znamy (napf. estetické projevy zelen¢ v priabehu roku). Zelen v ulicich, parcich nebo
obecné¢ feCeno v urbannim prostiedi je cenéna zejména pro svou barevnost, neustidlou

promeénlivost €i pro rozmanitost detailti (Moldan, 2015; CzechGlobe, 2017).

Z vyse uvedeného vyplyva, ze ekosystémové sluzby jsou velmi rozsahlé a navzajem spolu
tésn¢ souviseji. Nesmime ovSem zapominat na skutecnost, ze existuji jest¢ dalsi prinosy, jako

jsou naptiklad uspory energii, zvySeni hodnoty nemovitosti a mnohé dalsi (CzechGlobe, 2017).

3 Katalog ekosystémovych adaptacnich opatireni

Z ptinosti opatieni 1ze odvodit uzitky plynouci z realizace ekosystémovych adaptacnich
opatfeni. Pfinosy z téchto opatieni jsou navzdjem odlisné, avSak je dulezité si uvédomit, Ze to
vzdy z&visi na vybraném druhu opatfeni. V nékterych ptipadech si mohou byt pfinosy naopak

velmi podobné.

V soucasné¢ dobé a pii moznych dostupnych zdrojich rozliSujeme nckolik typh

ekosystémovych adaptaénich opatieni':

- Propustné a polopropustné povrchy

- Vegetace v urbannim prostiedi

- Extenzivni a intenzivni zelené stiechy

- Extenzivni, semi-intenzivni a intenzivni zelené zdi
- Meéstské parky a lesoparky

- Vodni plochy v urbannim prostiedi

- Komunitni zahrady a zahradkatské kolonie

- Obnova postrannich ramen, biechové porosty

- Udrzitelny méstsky odvodnovaci systém

Na nasledujicich strankach jsou uvedeny informace o soucasnych a nejbéznéjSich

ekosystémovych adaptacnich opatfenich véetné jejich pfinosii a omezeni realizace.

! Seznam opatfeni byl pievzat ze stranek CzechGlobe (www.opatreni-adaptace.cz) a upraven na zakladé jinych dostupnych informaci a dat.
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KATALOG

Obr. 3: Oteviena zahrada v Brné

(zdroj: fotoarchiv autorky, 2019)

Obr. 4: Oteviena zahrada v Brné (zdroj: fotoarchiv autorky, 2019)

Obr. 5: Prirodni korenova Cistirna v Oteviené zahrade v Brné (zdroj: fotoarchiv autorky, 2019)
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I. Propustné a polopropustné povrchy

Pouziti asfaltu a betonu jako nepropustnych materialii je velmi rozsifené. Pravé tyto

materidly zabranuji destové vodé vsaknout se do pudy. Voda je v méstskych aglomeracich
prevazné odvedena kanalizaci, ve vétSing ptipadi do Cistirny odpadnich vod a poté do nasich
fek. V CR jsou viechny vody odvedeny z naseho uzemi pry¢, a tudiz musime dbét na to, aby
se vetSina destovych vod zasakovala na naSem tizemi, a tim dopliiovala nase zdroje podzemni

vody. K tomu pfispivaji plochy s polopropustnym a propustnym povrchem.

Do opatfeni plochy s polopropustnymi a propustnymi povrchy zafazujeme zejména
zatravnénou plochu, povrch ze stérku nebo kamenné drti, vegetacni tvarnice, Stérkovy travnik,
zatravnéné vostiny, porézni dlazbu, dlazbu se zatravnénymi sparami, dievéné rosty a difevénou
dlazbu (Ustav pro ekopolitiku, o. p. s, 2009). Viechny tyto plochy umoZiiuji piedeviim
zasakovani destové vody ¢i tajiciho snéhu, ale kromé jejich primarni funkce zasakovani také
snizuji hlukovou zatéz. A to je pravé zptisobené poréznosti téchto ploch. Nékteré vyse zminéné
plochy dokazou infiltrovat az 80 % vody v zavislosti na riznych faktorech (druh povrchu,

podlozi, sklon svahu, frekvence tdrzby, intenzita srazek apod.) (CzechGlobe, 2017).

Realizace opatfeni tedy zavisi na nejriznéjSich faktorech (stdvajici vyuziti daného
uzemi, druh zvoleného povrchu, sklon svahu, druh podlozi apod.). U nékterych realiza¢nich
opatteni je potfebné dobudovat mimo jiné dalsi infrastrukturu, kterd odvede piebyte¢nou vodu
mimo danou plochu. MtiZe jit naptiklad o zasakovaci prulehy, poldry ¢i rizné typy retenc¢nich
nadrzi.

Jakym zplGsobem mohou obyvatelé urbanizovaného uzemi zménit zpevnéné a
nepropustné plochy na propustné, se lze inspirovat naptiklad v publikacich ,,Jak hospodafit
s deStovou vodou na soukromém pozemku* a ,,Prakticky rddce pro obnovu propustnosti
povrchii a zasakovani®, které vydal Ustav pro ekopolitiku, o. p. s., ve spolupraci s Asociaci pro

vodu CR a Fakultou stavebni CVUT v roce 20009.
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Piinosy opatreni

Prospéchii z ploch, které jsou polopropustné ¢i propustné, je veétSi mnozstvi. Jde
napiiklad o zasakovani vody, kdy dochazi k regulaci povrchového odtoku, a tim k menSim
zaplavam. Mezi dals$i pfinos fadime také regulovani teploty a mikroklimatu ve mésté (zvySeni
transpirace vody vegetaci, snizeni efektu méstského tepelného ostrova), protihlukovou funkei,
protierozni funkci nebo zvySovani kvality vody, kdy dochazi k tomu, ze propustné povrchy

funguji jako filtr a zachytavaji n€které polutanty (CzechGlobe, 2017).

Omezeni realizace opati‘eni

Pokud chceme realizovat néktera opatfeni, miizeme narazit na rizna omezeni. Je potieba
znat propustnost pid ¢i geologického podlozi, na kterém tato opatfeni chceme realizovat. Miize
totiz dojit k tomu, Ze voda se dostatecné¢ neabsorbuje a dojde k jejimu vzduti, které poSkodi
povrch. Propustné povrchy nemizeme déle realizovat na mistech s velkym sklonem, protoze
muze dojit k odvodu vody tam, kde voda miize poskodit okolni stavby ¢i zatizeni. K omezenim
patii i nosnost nékterych materidlt, zvlast¢ betonovych (netimérné zatizeni pudy), ¢i
kontaminace piidy a dale vodnich zdroji zavadnymi latkami (betonové propustné povrchy

vetsinou neobsahuji jakoukoliv zabranu, ktera by mohla pomoci k separaci zavadnych latek).

Jednou z dal$ich nevyhod, kterd se v praxi potvrdila, bylo nadmérné ptehiivani a
vysuSovani povrchu (betonové prvky), které¢ dale diky pedokompakci neumoziiuje infiltraci

srazkové vody, a tim dochazi ke snizeni zdsobovani vegetace srazkovou vodou.
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Obr. 6: Polopropustny povreh, ktery byl pouzit na parkovisté, Praha — Cakovice (zdroj:
fotoarchiv autorky, 2020)

Obr. 7: Polopropustny povrch slouzici jako parkovisté, Plzen (zdroj: fotoarchiv
autorky, 2020)
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I1. Vegetace v urbannim prostredi

Do této kategorie miizeme fadit vegetaci jako takovou, jako jsou napiiklad stromy a

veskeré rostliny (stromofadi, zelené¢ pasy, zelené zdi) v jakémkoliv prostorovém
usporadani. Mohou to byt napf. jak solitéry, tak stromotadi podél méstskych tokli, komunikaci,

htist’, namésti, nebo shluky stromil v zahradach, parcich apod.

Kromé¢ funkce edafické, fytobiologické, zoobiotické, ptirodoochranné a hydrické maji
stromy také funkci klimatickou (Supuka a kol. 1991).

Piinosy opatreni

vvvvvv

kategorie vSak fadime 1 ostatni druhy vegetace — viz popis opatieni. Kromé estetické funkce
téchto opatieni produkuje vegetace biogenni prvek, tj. kyslik, zachycuje prachové ¢i jiné
Skodlivé ¢astice, snizuje hlukovou zatéz, ovlivituje hydrologii (ovlivnéni hydrologického cyklu
méstského uzemi, a to tim, ze vegetace reguluje odtokové Spicky a objemy odtoki),
zvlh¢uje vzduch, uvolnuje rizné silice, které mohou byt lidskému organismu piijemné i
prospésné, skyta utoCisté pro pocetné druhy flory a fauny a dokaze ucinné zmirnit teplotni
vykyvy v urbannim prostfedi (Novak a Stransky, 2008; Pokorny a kol. 2018). Kromé
regulacnich funkci jsou zde 1 kulturni pfinosy opatieni a v mensi mife také zdsobovaci piinosy

(v zéavislosti na umisténi opatfent).

Omezeni realizace opatieni

V této kategorii jsou omezeni obdobna, jaka jsou v jinych kategoriich ekosystémovych
opatfeni. MiZeme zminit naronost na velikost plochy a produkci pylovych ¢astic

zpisobujicich alergie. Vybér mista navrhu umisténi téchto opatieni je velice problematicky.
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Muze dojit ke kolizi stromli (korunou ¢i kofeny stromil) a ochranného pasma inZenyrskych
siti. A dal§im problémem muze byt nevhodny vybér vegetace (dfeviny maji zévlahové nebo
prostorové naroky apod.). Pokud se nedodrzi urcité pozadavky na vysadbu stromi, muize to
vést k jejich postupnému odumirani. Jiz pii samotné realizaci (staveb, oprav komunikaci a
jinych stavebnich ¢innostech) se miize stat, Ze neni dostate¢né pochopena dilezitost ochrany
vegetace a dievin a dochézi tak naptiklad k obetonovani prostoru v té€sné blizkosti stromd, coz

je z hlediska norem nepfipustné.

Obr. 9: Ozelenéné Kubdanské namésti, Praha 10
(zdroj: fotoarchiv autorky, 2019) Obr. 10: Mozné vyuZiti zelené, Praha —
Palmovka (zdroj: fotoarchiv autorky, 2019)
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II1. Extenzivni a intenzivni zelené strechy

Jednim z aktualnich trendu, které patii k tzv. ,,zelenému stavéni®, jsou zelené stiechy.
Je to jedno z opatieni, které stejné jako ostatni opatieni, poméha zmirnit efekt méstského
tepelného ostrova. Zelené stiechy jsou predevSim praktické a maji téz environmentdlni a

estetickou hodnotu.

V soucasné dob¢ se mtizeme setkat s uzivanim raznych slovni spojeni, jako jsou zelené
sttechy, travnaté stfechy, stieSni zahrady ¢i zelen apod. V oboru zelen¢ na stfechach se
pouzivaji pojmy zelend stiecha (vegetacni stfecha) a vegetacni souvrstvi. Zelenou stiechou
oznacujeme stfesni plochu, kterd je pokrytd vegetacnim souvrstvim s vegetaci. Vegetacnim
souvrstvim rozumime soubor funkénich vrstev?, které tvori vhodné podminky a prostedi pro

zivot a rust rostlin (Burian a kol. 2016). Na tabulce €. 1 vidime tyto funk¢ni vrstvy s jejich

funkcemi.
Funk¢éni vrstva Funkce
Vegetace je souborem rostlin, ktery tvoii pokryv zelené stiechy

je zékladnim prostfedim pro kofenéni a rust rostliny a svym fyzikalnim, chemickym a
Vegetacni vrstva ) ) .
biologickym slozenim a vlastnostmi je k tomu uzptsobena

zabraiuje vyplavovani drobnych ¢astic z vegetacni vrstvy do vrstvy drendzni a trvale
Filtracni vrstva
chrani drenazni vrstvu pfed zanesenim

Hvdroak latni . akumuluje srazkovou nebo zéavlahovou vodu pro potfeby rostlin a zpomaluje odtok
ydroakumulaéni vrstva ]
srazkové vody do méstské kanalizace

Drenazni vrstva umoziuje dostatecné rychly a efektivni odtok pfebytecné vody k odvodiiovacim zafizenim
Ochranna vrstva trvale chrani hydroizolaci stfechy pfed mechanickym poskozenim
Separacéni vrstva*® oddéluje od sebe vrstvy, které by se mohly vzajemné negativné ovliviiovat

2 Funk¢éni vrstva je vrstva vegetaéniho souvrstvi, ktera plni ur¢itou funkci nepostradatelnou pro bezchybnou a
neprietrzitou existenci vegetace na stfeSe. Existuje téz polyfunkeni vrstva, kterd plni né€kolik funkci soucasné, napt.
nopova folie - plni funkei jak hydroakumulac¢ni, tak drenazni (Burian a kol. 2016).
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5 . ochranna vrstva proti prorustani kofend, chrani hydroizolaci stfechy pfed poskozenim
Korenovzdorna vrstva** )
kofeny rostlin

* Nemusi byt soucasti vegetacniho souvrstvi, pouziva se v opodstatnénych ptipadech.

** Samostatna ochrannd vrstva proti prorustani kofent rostlin se pouziva spisSe vyjimeéné, a to v pfipadech, kdy stavajici

hydroizolace neni odolna proti prorastani.

Tab. 1: Funkcni vrstvy vegetacniho souvrstvi (zdroj: Burian a kol. 2016, upraveno)

Déleni zelenvch stifech (druhy)

Zelené stiechy lze délit z riiznych hledisek. Podle autor Dostal a kol. (2017) je mGizeme
delit napiiklad podle druhu vegetace, ptistupnosti (pochozi, pobytové, nepochozi), skladby
vegetacniho souvrstvi (vicevrstvi, jednovrstvé), sklonu (Sikmé, ploché aj.), prostorové vazby

na terén nebo podle pievazujici funkce (péstebni, retencni, zvySeni biodiverzity).

Nejznaméjsi rozdeleni vegetacnich stiech je podle druhu vegetace. Timto zpiisobem je
dé€lime na intenzivni, polointenzivni a extenzivni (Dostal a kol., 2017). Toto rozdéleni se mtize
vSak kombinovat jako na obrazku ¢. 11, kde vidime rozdéleni na zaklad¢ druhu vegetace a

skladby vegetacniho souvrstvi (Burian a kol., 2016).

Kombinace mtize byt na zaklad¢ pozadavki na vyuziti, vzhled ¢i Gdrzbu stiech. Stale je
vSak nutné dodrzovat obecné zédsady a potieby jednotlivych druhli vegetace (Dostalova a

Petticek, 2012).

Polointenzivni souvrstvi Intenzivni souvrstvi

extenzivni vegetace extenzivni vegetace polointenzivni vegetace intenzivni vegetace

vegetaéni vrstva je tvofenaz 1/3 zt&¢ké a
ze 2/3 z lehké Esti, spodni £ast mize byt
vegetaéni vstva t&zks vegetadni vrstva t&3ké dopln&na o hydroakumulaéni vrstvu s

vegetaéni vrstva s velmi zvyienou

: definovanou nasikavosti a
propustnosti

vodopropustnostf

filtra¢ni vrstva

drend¥ni vrstva
ochranné a separacni vrstva
hydroizolace odolné proti proriistani kofend

Obr. 11: Clenéni podle druhu vegetace a skladby vegetacniho souvrstvi (zdroj: Burian a kol., 2016; upraveno)
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Na obr. €. 11 je nazornd ukédzka jednotlivych typl vegetacnich stiech. Jak jiz bylo
zminéno, tak tfidéni vegetacnich stfech se miize v mnoha ptipadech i znacné lisit. Nekteré
odborné zdroje rozliSuji pouze extenzivni a intenzivni vegetacni sttechy, avSak rozdéleni mize
zaviset na mnoha dalSich faktorech (napi. na ureni podle mocnosti souvrstvi nebo na pouziti
druhové skladby vegetace). Pro tuto praci jsem vybrala nasledujici tfidéni, a to z divodu

detailngjsiho rozebrani vegetacnich stfech a jejich pochopeni z riznych hledisek.

Extenzivni vegetaéni stfechy

Extenzivni vegetacni/zelené stfechy lze charakterizovat jako stfechy s nenarocnou
vegetaci. Tyto stfechy jsou nenaro¢né na tidrzbu (kontrola obvykle 1 az 2krat ro¢n€, hnojeni ¢i
likvidace nezddouci vegetace) a vegetace na nich je schopna se udrzet bez pravidelné zalivky.
Vegetace extenzivnich stfech tvoii rostliny, které jsou schopné se pfizplsobit extrémnim
podminkdm a zaroven maji vysokou uspé$nost na regeneraci. Mezi typy porostl téchto stiech
fadime napiiklad mechy, rozchodniky, byliny a travy, sukulenty nebo nékteré druhy cibulovin
apod. (Dostalova a Petticek, 2012; Svaz zakladani a udrzby zelen¢€, 2016). Mocnost souvrstvi
se obvykle pochybuje v rozmezi 60 — 150 mm. Nékteré druhy stepnich travobylinnych typa
porostli potiebuji souvrstvi o mocnosti az 200 mm, oproti tomu nékterym druhtim sukulentt
staci 1 mocnost souvrstvi 40 mm. U téchto stiech se pocitd s urcitym vyvojem (pfirozenou
sukcesi) a se spontannim vyskytem dalSich druhti vegetace, které nebyly pouzity pii realizaci

extenzivnich vegetacnich stiech (Svaz zakladani a udrzby zelené, 2016).

Polointenzivni (semi-intezivni) vegetaéni stfechy

Jakymsi pfechodnym typem mezi extenzivni a intenzivni vegetacni stiechou jsou
polointenzivni (semi-intezivni) vegetacni stfechy. Na tento typ stiechy muzeme navrhnout
nejen umisténi stejné vegetace, jaka je na extenzivnich stfechach, ale 1 naptiklad dieviny,
trvalky apod., tj. vegetace, ktera je naro¢na na udrzbu a na skladbu vegeta¢niho souvrstvi a na
potiebu Zivin a zavlahy. Zaroven se zde nepocita se spontannim vyskytem dalSich druht, které

nebyly pouzity pfi realizaci vegetacni stiechy (Svaz zakladani a udrzby zelen¢, 2016).
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Intenzivni vegetaéni stiechy

Na rozdil od extenzivni zelené stfechy jsou intenzivni vegetacni stiechy znamé pro
jejich vyuziti k pobytu osob a svou esteti¢nosti se podobaji zahraddm na rostlém terénu. Kromé
pobytu osob a své estetické funkce mohou mit funkci 1 produkéni (napf. zdhony s produkei

potravin).

Mocnost souvrstvi je obvykle vyssi nez 300 mm a tomu odpovida i ndro¢nost na vodu
a ziviny a potiebnou udrzbu (zavisi na vybraném druhu vegetace). Mezi porostem na
intenzivnich stfechach mohou byt zastoupeny prakticky vSechny jeho typy, napt. trvalky, kefe,
stromy, uzitkové rostliny, travnik apod. Povrch téchto stfech je ¢asto modelovan a v nékterych
pfipadech miize byt mocnost souvrstvi 1 nizsi (zalezi na typu rostlin a jejich umisténi) (Svaz

zakladani a udrzby zelené, 2016; CzechGlobe, 2017; Dostalova a Petficek, 2012).

Piinosy opatreni

Z hlediska ekosystémovych sluzeb poskytuji vegetacni sttechy celou fadu uzitkd, které
maji pozitivni dopad pro urbanni prostiedi. Vegetacni/zelené stfechy maji riznorodé¢ funkce a
jsou navzajem propojené (Svaz zakladani a Gdrzby zeleng, 2016). U¢innost téchto funkei zaleZi

napiiklad na rozsahu stfech, mnozstvi vegetace a na skladbé vegetacnich vrstev.

Zelené/vegetacni stfechy jsou jednou z moznosti, jak uspésné kompenzovat negativni
vlivy ,,umélé* vystavby a vytvorfit tak piijemna mista pro relaxaci obyvatelstva. ZlepSuji téz
celkovy vzhled mést a krajiny. Objekty se zelenou stfechou jsou stale vice zadané jak
v komer¢ni, tak v soukromé sféfe. Zlepsuji mikroklima bytovych jednotek (regulace teploty a
mikroklimatu), pracovist’ i okoli budov. Zelené sttechy také zlepSuji image developerim jako
lidem, kteti maji kladny vztah a zodpovédnost k zivotnimu prostfedi (Dostalova a Petticek,

2012; CzechGlobe, 2017)

Dalsi budovani méstské zastavby neustale vytlacuje faunu a floru. Zelené stiechy tento
trend mohou zvratit a poskytnout jim nahradni Zivotni prostor (podpora biodiverzity).
Zelené/vegetacni stfechy umoznuji zadrzeni velkého mnozstvi vody a akumulacni vykon

nezévisi na vlastnostech plidy v urbannim prostfedi. Mezi hlavni environmentalni funkce patfi
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zejména zlepSeni mikroklimatu® (sniZeni $ifeni prachovych ¢&i jinych &astic, vyrovnavani
vykyvu teplot, zvyseni vlhkosti vzduchu apod.) a zpomaleni odtoku vody (pomaha k névratu

vody do ptirozeného kolobé¢hu) (Dostal a kol. 2017; Burian a kol. 2016).

Zelené stiechy vsakuji srazkovou vodou, a tim 1 zpomaluji odtok prebytecné vody do
kanaliza¢niho systému mést. Nedochdzi tim k pfetézovani kanalizacni sité ptfi ptivalovych
destich*. Mezi dalii typ této funkce patii ochrana hydroizolace pied degradaci v dtisledku UV
zafeni a kolisani teplot, dale snizeni hlu¢nosti skrze nizsi zvukové odrazivosti vegetacnich
ploch (protihlukové funkce), ochrana pfed mechanickym poskozenim vlivem vnéjSich vliva
(napf. vitr, krupobiti, teplotni vykyvy apod.) zlepSeni tepelné ochrany ¢i zvySeni uzitné hodnoty

nemovitosti apod. (Burian a kol. 2016; Dostalova a Petticek, 2012).

Celkov¢ tyto dvé funkce pomahaji nejen k prodlouzeni Zivotnosti jednotlivych staveb,

ale po strance ekonomické mohou snizit budouci naklady na jejich provoz.

Omezeni realizace opatieni

Realizace zelenych ¢i vegetaCnich stfech maji ovSem jistda omezeni. V urbannim
prostiedi se rozhodné setkdme s nemoznosti jejich realizace v pamatkovych zonach. Dalsi
regulace vystavby ozelenénych stiech vyplyva ze stavebnich ptedpisit v daném méstském
prostiedi. Jiz pti ndvrhu vegetacni stiechy se musi dbat na to, aby byla zajiSténa dostatecna
nosnost stfesni konstrukce. Z ekonomického hlediska jde o pocatecni vyssi investici a musi se
pocitat s dlouhodobou finanéni navratnosti. Pokud dojde ke komplikacim v hydroizolaci, je
velmi obtizné a narocné vady sanovat. V neposledni fad€ je tu nutnost zajistit zavlazovani pfi
dlouhodobé absenci srazkové vody>. To ovSem plati zejména u intenzivni a semi-intenzivni

zelené stiechy (CzechGlobe, 2017)

3 Pomoci zelené sttechy dochazi ke sniZzeni jeji teploty a ke snizeni teploty okoli, a to pies
evapotranspiraci. Na rozdil od povrchu konvenéni stifechy, ktera mtize mit dokonce az 50 °C, je teplota povrchu
zelené stiechy chladnéjsi (Liu a Baskaran, 2003).

4 Jednou z dal§ich moznosti, jak zpomalovat odtok srazkové vody do kanalizaéni sité a predev§im vyhovét

aktualnim pozadavkam spravci kanalizacni sité, je budovani reten¢nich a akumulaénich nadrzi. To plati predevsim
u nov¢ budovanych staveb, kde neni moznost vsakovani pies piidni vrstvy.

5 V tomto piipadé ale téz zalezi na vybéru vhodné vegetace, kterd dokaze odoldvat obdasnym inundancim a
zaroven odolava suchu.
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Obr. 12: Zelena strecha v Oteviené zahradé v Brné (zdroj:
fotoarchiv autorky, 2019)

Obr. 13: Zelené stiechy budovy CSOB v Praze - Radlice (zdroj: fotoarchiv
autorky, 2020)
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IV. Extenzivni, semi-intenzivni a intenzivni

zelené zdi

Obecné jsou zelené zdi definované jako zelen ve vertikalni poloze, ktera je

dimenzovana na sténu budov. Budova je zeleni bud’ ¢aste¢né, nebo zcela pokryta.

Zelené zdi se rozliSuji na tii zakladni typy, a to na extenzivni a semi-intenzivni zelené
zdi a intenzivni zelené zdi. Semi-intenzivni a extenzivni zelené zdi tvofi popinavé rostliny. Pro
rist popinavych rostlin vyuzivaji extenzivni zelené zdi stavajici struktury, které slouzi jako
uréity podpirny prvek. Zelend zed typu semi-intenzivni postupné obrustd podplrny
systém, jako jsou nerezové sit¢ a lana, ktery se muze jednoduse zfidit na stavajicich
strukturach. Na rozdil od ptedchozich typl vyuzivaji intenzivni zelené zdi tzv. péstebni bunky,
napt. vertikalni kvétindCe nebo vegetacni panely. Tyto péstebni buiiky jsou uz piimo

integrované v architektonickém a dispozi¢nim fesSeni budovy (CzechGlobe, 2017).

Piinosy opatreni

Zelené zdi poskytuji jak regulacni, tak i kulturni pfinosy a v nékterych piipadech i
zasobovaci ekosystémové sluzby. Za hlavni regulacni sluzbu miizeme povazovat regulaci
teploty (ovlivnéni mikroklimatu — sniZzeni teploty okoli pomoci evapotranspirace),
redukci hlukového zatiZzeni, zlepSeni ovzdusi (sniZeni prasnosti) a podporu biodiverzity. Mezi
dal§i pfinos patii jist¢ uklddani uhliku a produkce biomasy a poptipadé¢ plodin. V ramci

kulturnich sluzeb jde hlavné o estetickou hodnotu.

Z dal$ich pfinost mizeme zminit snizeni spotfeby energie na vytapéni v zime a tisporu

chlazeni v 1ét¢. Zaroven dochazi v mensi mite i ke zvySeni celkové hodnoty nemovitosti.

Stranka 23 z 54



Omezeni realizace opatieni

V ptipadé dimenzovani néckterych z typli vertikdlni zelené¢ miize dojit k moznému
omezeni realizace ze strany stavebnich pfedpisi. Dal§i omezeni miZe nastat, je-li budova
pamatkové chranéna. Jiz pii navrhu musi byt brany v potaz vysoké investicni ndklady a
samoziejm¢ naklady na udrzbu téchto vertikalnich vegetacnich zdi (zavlazovani, hnojeni ¢i
pleni). Jiz pfi navrhu musi byt ziejmé, zjakého diavodu se zelend zed navrhuje, a
proto je vzhledem k vysokym investicnim nékladiim vhodné, aby kromé regulac¢nich funkci

mohly byt zelené zdi vyuzity naptiklad na sbér vody, nebo aby zed’ mohla slouzit jako kofenova

Cistirna odpadnich vod.

Obr. 14: Péstebni buiika z kaskadové zahrady
firmy Némec s.r.0. (zdroj: fotoarchiv autorky,
2019)

Obr. 16: Semi-intenzivni zed’ na budové parkovisté, Plzen (zdroj: fotoarchiv
autorky, 2020)
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V. Méstské parky a lesoparky

Do této skupiny opatieni fadime méstské parky (nebo parky na okrajich mést, tzv.

piiméstské parky), botanické a zoologické zahrady, arboreta, zelené prostory mezi jednotlivymi
bloky domii apod. Obdobné¢ jako u ostatnich opatieni, kde se vyskytuje zelen,
zde ma nezastupitelnou ulohu transpirace (popf. intercepce). Chladici t¢inek meéstskych
zelenych prostor neni spojen pouze s procesem evapotranspirace, ale téz se zastinénim (Oke,
Crowther, McNaughton, Monteith, Gairdiner, Barry, 1989).

V casti prace o dopadech vegetace a vody v parcich na mikroklima v prabehu 1éta bylo
zminéno, ze béhem letnich dntl se sledoval vliv stromt, vegetace a vodnich ploch v méstském
parku na mikroklima uvniti parku v Pekingu. Vysledky opravdu potvrdily, ze park je béhem
dne chladnéj$i a zaroven je v parkovém prostfedi zvySend vlhkost vzduchu. Zaroven
se konstatovalo, Ze shluky stroml v méstském parku s ptizemni vegetaci maji vyssi chladici
ucinek, nez jednotlivé stromy, trava a vodni toky. Ke zlepSeni chladiciho t€¢inku travy pfispélo
1jeji zavlazovani, coz mé podobny ucinek, jako maly vodni tok béhem slune¢nych letnich dnt
bez vétru (Amani-Beni, Zhang, Xie, Xu, 2018).

Piinosy opatreni

Uzitka tohoto typu opatieni je mnoho a patii z hlediska poskytovani kvality sluzeb k
jedném z nejlepSich. Mezi regulacni sluzby fadime predevsim regulaci teploty a mikroklimatu,
protierozni funkce (vegetace pomaha stabilizovat pidu a sniZuje moznost sesuvu pudy),
protihlukové funkce, regulace odtoku, ukladani velkého mnozstvi uhliku, regulace srazkové
vody, snizeni mnoZzstvi polutantii v ovzdu$i apod. Kromé téchto sluzeb sem zatazujeme i
zasobovaci uzitky (napt. produkce plodli) a kulturni piinosy (rekreacni, duchovni, vzdélavaci

apod.) (CzechGlobe, 2017). Méstské parky také podporuji udrzeni a rozvoj biodiverzity.

Vsechny tyto pfinosy mohou mit velky uzitek v zavislosti na velikosti plochy a mnozstvi
stromu a vegetace.
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Omezeni realizace opatieni

r

Omezeni realizace této kategorie opatieni je napiiklad v jejich umisténi. Pro véEtsi
redukci méstského tepelného ostrova jsou zapotiebi tato opatfeni navrhovat a nasledné
realizovat na vétsi ploSe izemi. Za Skody, které mohou nastat Spatnym stavem stromu (a
vegetace), za udrzbu a obménu starSich stromit za mladé je odpovédné mésto (v nékterych
piipadech vsak u téchto ¢innosti dochazi k pfili§ dlouhé prodleve). Dalsi omezeni spociva také
opét v tom, Ze n¢které druhy vegetace produkuji pyly, které mohou zptisobovat v rizné vysi
alergické reakce. A v nékterych situacich mohou stromy s vyssi korunou zpiisobovat blokaci

ve vyhledu z budov (CzechGlobe, 2017).

Obr. 17: Zamecky park Cakovice (zdroj: fotoarchiv autorky, 2020)
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VI. Vodni plochy v urbannim prostredi

Jezirka, rybniky, reten¢ni nadrze, moktady, vodni toky, kofenové Cistirny a dalsi

oteviené¢ vodni plochy jsou bezpochyby takové vodni Utvary, které tvoii nedilnou soucést
méstského prostredi. Navrh téchto opatieni zavisi predev§im na velikosti pozemki a na tom,
s jakym timyslem chceme vodni plochu navrhnout (regulace odtoku, ¢isténi vody, estetickd a
rekreacni funkce apod.). Navrhy nevylucuji ani moznost kombinace vodnich ploch, aby se

dosahlo plného vyuziti jejich ekosystémovych piinosi.

Piinosy opatreni

Vodni plochy v urbannim prosttedi maji ptedevsim v letnich mésicich regula¢ni i¢inek
na mikroklima méstského prostiedi (Hong, Teng, Renlong, 2017). Mezi dal$i regulacni ptinosy
patii také Cisténi a zlepSovani stavu vody (napi. kotfenova jezirka, moktady) nebo regulace
odtoku, kdy vodni plocha miize slouzit i jako zdrZeni odtoku srazkové vody. Kromé svych
regulacnich pfinost poskytuji téz tyto plochy utocisté pro riizné druhy flory a fauny, coz vede
k zachovani biodiverzity ve mésté (jezirka, pritocné retencni naddrze ¢i dalsi pfirodé blizké
oteviené vodni plochy). Vodni plochy ve méstech ovliviiuji mikroklima diky evaporaci. Timto
fyzikdlnim procesem dochéazi ke snizeni teploty prostiedi (evaporace je vzdy provazena
podstatnym odniménim tepla a dochéazi téZ k ochlazovani vypatujictho povrchu) a snizeni
efektu méstského tepelného ostrova (CzechGlobe, 2017; Klabzuba a KozZnarova,
2004). Kromé regulace teploty a mikroklimatu maji vodni plochy v urbannim prostiedi téz

zasobovaci funkci a predevsim pro obyvatele méstského prostifedi rovnéz funkci rekreacni.
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Omezeni realizace opatieni

Vodni plochy maji ve vétSin€ ptipadl velké pozadavky na velikost, a proto je tieba se
pfi navrhu fidit pfedev§im velikosti pozemku. Toto opatfeni zaroven nelze realizovat na
pozemcich, které maji ptili§ velky sklon. Mezi dal§i omezeni patfi monitoring a udrzba vodnich
ploch. Zejména kvuli stavu eutrofizace a nanosu sedimentll je nutné provadét pravidelnou

udrzbu dna a biehtl (odbahnovani) (CzechGlobe, 2017).

oy
‘6“4 >
P

Obr. 19: Pritocna uméla nadrz — obnova Mlynské strouhy — ,, Plzeniské Bendatky “, Plzen (zdroj: fotoarchiv
autorky, 2020)
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VII. Komunitni zahrady a zahradkarské

kolonie

Komunitni zahrady a zahradkarské kolonie byvaji v dnesni dobé velmi popularni, a
to pfedevsim z hlediska péstovani a produkce plodi a traveni volného €asu v ptirodé. Do této
kategorie mizeme fadit obhospodarované pozemky, kterymi mohou byt brownfieldy, opusténé
a nevyuzité prostory, vnitrobloky apod. Ve vétsing ptipada jde o oteviené prostory, které mize
vyuzivat Siroka vefejnost. V komunitnich zahradach si mize jednotlivec ¢i skupina obyvatel
pronajmout pytle pro své individudlni péstovani plodin. V zahradkarskych koloniich naopak
nalezneme vétsi prostor pro zahradnickou a zahradkarskou ¢innost. Na rozdil od komunitnich
zahrad jsou zahradkatské kolonie prostorové vétsi, coz je dano predevSim tim, ze nékteré
zahradkarské kolonie se nachazi na okrajich mést, kde jsou dosud nezastavéné oblasti.
Komunitni zahrady a zahradkéiské kolonie rovnéz pomahaji k ¢astecné potravinové

sobéstacnosti.

Piinosy opatreni

Piinosy zahradkarskych kolonii a komunitnich zahrad jsou téméf totozné. Lisi se jen
nepatrnymi zménami, a to zejména v celkové mite ptinosi, protoze zahradkarské kolonie mayji

ve veétsing pripadi velké prostorové moznosti.

Vegetace v zahradkaiskych koloniich a komunitnich zahraddch zadrzuje a pomoci
evapotranspirace snizuje teploty okoli (coz ptispiva k redukci efektu méstského tepelného
ostrova). Stejn¢ jako u ostatnich ekosystémovych opatteni zde mizeme uvést (z regulacnich
piinosti) naptiklad tvorbu biotopu (podpora biodiverzity), protierozni funkci a casteCnou
protihlukovou funkci a moznost v mensi mife uklddat uhlik (zdlezi na navrhu komunitni

zahrady). Z hlediska produkce potravin je zdsobovaci pfinos vyznamny. Zaroveit komunitni
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zahrady 1 zahrddkarské kolonie pfindSi moznost zpracovani organického odpadu
(kompostovani). A v neposledni fad¢ toto opatieni ma i své kulturni ptinosy, kterymi maze byt
naptiklad vzrist estetické hodnoty, a tim i1 nartist hodnoty nemovitosti, které se nachazeji

v nejbliz§im okoli, a dale vzdélavaci rozvoj ¢i moznost rekreace (CzechGlobe, 2017).

Omezeni realizace opatieni

I kdyZ pfinosti komunitni zahrady nabizeji mnoho, mtize dojit v prostordach mozného
navthu komunitnich zahradi krealizaci jinych navrhii (jak ze stran obcanl, tak
developeri), které mohou vést k navySeni nepropustnych ploch. K dal§im omezenim mohou
patfit naptiklad rozli¢né majetkové poméry, Casové naroky na vyjednavani (pokud je vetsi pocet
aktivnich ucastnikll), nevhodna aplikace pesticidii a hnojiv (negativni vlivy na biodiverzitu
v okoli, vodu a pidu). Komunitni zahrady téz vytvareji prostor pro vyskyt invaznich druhti

rostlin.

Obr. 20: Zahradkarska kolinie v Dolinské ulici, Praha 10 (zdroj: fotoarchiv autorky, 2020)
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VIII. Obnova a zakladani postrannich

ramen, brehové porosty

Zakladani postrannich ramen, jako jsou tiné a mokiady ¢i jejich obnova a obnova
bfehovych porosti podél vodnich tokli v intravilanu urbannich oblasti, je povazovano
v soucasné dob¢ za stejné dulezité jako jind ekosystémova opatfeni. Tiné a mokiady dokazi
béhem piivalovych desth zachytit velké mnozstvi sraZzkové vody a v dobé sucha mohou
byt naopak vybornym zdrojem vody pro okolni krajinu. Naproti tomu biehové porosty
realizované v okoli fi¢ni nivy a vodniho toku piinaseji fadu zlepseni téchto ekosystému.
Obnova biehovych porostli je realizovana v zavislosti na revitalizaci vodnich toki a tato obnova
piinasi spolu s revitalizaci redukci celkového pritoku vody, coz mé za nésledek sniZzeni rizika

mistnich zéplav.

Piinosy opatreni

Ptinosy realizace téchto opatfeni jsou z pohledu regulacnich funkci nadmérna. Kromé
zjevné regulace teploty a ovlivnéni mikroklimatu (snizeni efektu méstského tepelného ostrova)
pomahaji pii ¢isténi srazkovych vod (naptiklad v pfipadé mokiadi a biehovych porosti —
odstranovani dusiku). Dochazi naptiklad k podpofe, zvySeni a zlepSeni biodiverzity, ukladani
uhliku a dulezita je také protierozni funkce. Jak jiz bylo v popisu opatieni uvedeno, dochéazi
k regulaci vody a k redukci jejiho celkového objemu. V méstském prostiedi piinaseji tiné a
moktady rekreacni piinosy ve formé vychovnych a vzdélavacich hodnot, zvySeni estetickych

hodnot ¢i rekreace a dalSich.
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Omezeni realizace opatieni

Pfi realizaci tlini, mokfadi apifi obnové biechovych porosti pii celkovych
revitalizacich vodnich tokll v intravildnech mést je zapotfebi znat majetkové poméry na
pozemcich, hydrologické a odtokové poméry ¢i morfologii terénu v mist€¢ navrhu. Pti
komplikacich totiz mohou byt v n€kterych ptipadech velkym omezenim. Dale jsou zde vétsi
investi¢ni ndklady na realizaci a vét$i ndro¢nost na celkovou potiebnou plochu. A kone¢né je
tteba zminit nutnost monitorovat opateni a provadét pravidelnou udrzbu opatieni v zavislosti
na druhové skladbé biehovych porosti (obdobné jako u opatieni s ndzvem — Vodni plochy

v urbannim prostiedi).

Obr. 21: Vyznamny krajinny prvek ,, Mokrady Triangl*, Praha (zdroj:
fotoarchiv autorky, 2020)
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IX. Udrzitelné méstské odvodnovaci systémy

Udrzitelné méstské odvodiiovaci systémy v urbannich oblastech jsou takové systémy,

které jsou tvoreny souborem raznych prvki (riznymi typy opatieni). Na rozdil od konven¢nich
odvodiiovacich systému se udrzitelné méstské odvodiiovaci systémy navrhuji s ptirodé€ blizkym
charakterem (a to jak odvodnovaci kandly, tak i recipienty). Hlavni tkolem téchto systému je
udrzet vodu v urbanizovaném tzemi, a to za ucelem regulace povrchového odtoku, snizeni

rizika povodni pti piivalovych srazkach a regulace teploty a mikroklimatu (CzechGlobe, 2017).

Piinosy opatreni

Jak jiz bylo vpopisu opatieni feceno, jde piedevSim o regulaci teploty a
mikroklimatu, regulaci povrchovych odtokt, o ukladani uhliku a o retenci srazkové vody.
Kromé predchozich regulacnich ptinosi existuji i piipady, kdy mtize dojit ke zlepSeni stavu
kvality odvodinované vody, a to pomoci dvoufazovych destovych zahrad, které jsou vysoce
ucinné pti odstraniovani dusi¢nanti, fosfatli a dalSich latek (Yang, Dick, McCoy, Phelan,
Grewal, 2013). Z kulturnich piinost Ize jmenovat napt. zvySeni estetické hodnoty, podpora

biodiverzity (tvorba biotopii) nebo rekreacni funkce.

Omezeni realizace opatieni

Omezeni téchto opatieni souviseji pfedevsim se znacnymi realiza¢nimi naklady. DalSim
omezenim jsou napfiiklad stavebni pfedpisy jednotlivych mést nebo pamatkova
ochrana (CzechGlobe, 2017). Realizace téchto opatfeni se ve vétsin¢ piipadl spojuje s jinou
investi¢ni akci a i pfesto se nenavrhuje v takové mite, ve které by bylo zapotiebi. Problém se

muze vyskytnout také pii samotné realizaci, kdy muize dojit k odhaleni nezakreslenym

Stranka 33 z 54



inzenyrskych siti, a tim k omezeni prostoru realizace jednoho prvku opatieni (ktery souvisi

s udrzitelnym systémem meéstského odvodnéni),a proto nedojde k naplnéni Uc¢innosti
odvodnéni.

i

Obr. 22: Odvodneéni strech bytovych domii, Praha
(zdroj: fotoarchiv autorky, 2020)

Obr. 23: Odvodneéni strech panelovych domii do jezirka v Parku pod
Plachtami (zdroj: fotoarchiv autorky, 2020)

Obr. 24: Lochotinsky park v Plzni — tun napdjena destovou vodou
(zdroj: fotoarchiv autorky, 2020)
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4 Priklady dostupnych technologii, poznatki a vyuziti

ekosystémovych adaptacni opatieni v praxi

Nasledujici kapitoly obsahuji soubor vyuziti nejriznéjSich dostupnych technologii na trhu,

poznatky a ptiklady ekosystémovych adaptacnich opatieni v praxi.

4.1 Priklad vyuziti propustnych materiali

AS-TTE ROST

V soucasné dobé je na trhu k dispozici vyrobek AS-TTE ROST. Tyto rosty predstavuji
ve skute¢nosti nahradu za betonové tvarnice (jde o tedy lepsi ekologickou variantu zpeviiovani
povrchll). Jsou vyrobeny zrecyklovaného plastu a jsou unosné, odvodiuji a umoznuji
zatravnéni. Déle jsou odolné proti tlaku a deformaci a diky moZznému prostorovému spojeni
dojde k optimalnimu rozlozeni tlaku na plochu. Kromé& tspory nakladi na podkladni vrstvy
maji rosty téz ekologickou funkci, a to diky podkladni vrstvé, ktera pomaha k sorbci a
zachyceni nerozpusténych latek (uhlovodiky, t€¢Zké kovy). Rosty se téz hodi pro ochranu kotent
stromd. RoSty se mohou pouzit bud’ k zatravnéni, nebo k osazeni dlazby. V obou dvou

pripadech poskytuji odvodnéni destové vody do pudy.

. sitl e Siroké ” spevnen vrchu Vise. v ,
Jejich iti je Siroké, napriklad ke zpevnéni cest, na povrchu sportovist,, v parcich, na

parkovistich apod. Piiklad vyuziti ukazuji obrazky ¢. 25 a 26.

Obr. 25: Zasakovaci rosty (zdroj: asio.cz)
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Obr. 26: Vyuziti AS-TTE rostii na parkovisti (zdroj. asio.cz)

4.2 Priklady vyuziti vegeta¢nich/zelenych stiech

Pocet realizaci zelenych stiech v dnesni dobé znacné vzrostl. Priklady uspésnych a

znamych realizaci jsou uvedeny nize.

Jedna z nejzndmé;jsich a ur€ité rozsahlych vegetacnich stiech v CR se nachazi na budové

tsttedi CSOB v Praze Radlicich (viz obrazek &. 27).

Obr. 27: Zelend stiecha na budové istredi CSOB v Radlicich (zdroj: fotoarchiv
autorky, 2020)
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Dalsim ptikladem, kde je mozné umistit Castecné zelenou stfechu, jsou napiiklad

stavebni bunky (viz obrazek ¢. 28).

Obr. 28: Castecna zatravnénd stiecha bunék v Brné (zdroj: fotoarchiv autorky, 2020)

Jednim z dalSich zajimavych ptipadi vyuziti zelené stiechy, kterd slouzi zaroven jako
moktadni Cistirna odpadni vody, je rodinny diim situovany ve vnitrobloku v centru Prahy. Jde
konkrétn¢ o pasivni budovu s kombinaci istirny odpadnich vod. Vyc¢isténa voda se pouziva na
splachovani WC domu (toto procisténi a opetovné pouziti odpadni vody Setii vice nez 40 %

spotfeby pitné vody).

Obr. 29: Diim s mokradni stiechou v Praze (zdroj: adapterraawards.cz)
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4.3 DeStové zahrady

Zavlazovani zahrad je v dnesni dob¢ problematickou zalezitosti. Zmeny pocasi nas stale
vice nuti pouzivat vodu z vodovodniho fadu, resp. vodu pitnou. Z ekonomickych divodu si
proto lidé potizuji na své zahrady sudy na destovou vodu, retencni nadrze atd. Takto ziskanou
destovou vodou se pak zavlazuji zdhony na zahradé. A aby nedochéazelo k pteteceni pfi
privalovych destich, maji vétSinou tyto sudy nebo nadrze bezpecnostni piepady, které vétSinou

vedou do drendznich trubek nebo jinych zasakovacich objektii na zahradach.

Existuji vSak také zahrady, které mohou slouzit jak k retenci, tak také k zasakovani. To
jsou tzv. deStové zahrady (rain gardens) neboli bioreten¢ni systémy. Destové zahrady tvofi
mélké prohlubné, které jsou doplnény o rostliny. Tyto rostliny snéseji specifické podminky
sttidavého zaplaveni vodou (Pancikova, 2019). Destové zahrady predstavuji pfirozeny proces
hydrologického cyklu vody, jakym je evapotranspirace a infiltrace. Dochézi tedy ke snizeni
pratoku vody, skrze infiltrace dopliiuji zdsoby podzemni vody, zvySuji biodiverzitu a navic
vegetace plsobi jako filtr pro destové vody. Prvni zminky o deStovych zahradach mizeme
najit v roce 1990 ve statd Maryland v USA. Od té doby se vyuZivaji napiiklad v Japonsku, Cing,
Australii a v dalSich zemich (Osheen, 2019).

Avsak jejich vyuziti se nezuZzuje pouze na soukromé zahrady, ale mozné jsou téz
v ulicich mést. Ve méstech by realizace destovych zahrad mohla snizit naptiklad objem vody
v kanalizacich (béhem piivalovych destd). Zaroven by doSlo ke zvétSeni plochy zelené
v ulicich, a to, jak jiz bylo zminéno, miize byt u€innou strategii ke zmirnéni u€inkt UHI, kdy

dojde ke snizeni akumula¢niho tepla na méstském povrchu (Jacobs a kol. 2018).

Typickou destovou zahradu lze rozdé€lit na tfi vlhkostni zony. Prvni, mokré zéna, kterou
muzeme nazvat jako zakladnu, je nejhlubsi a vétSinu ¢asu se tu drzi nejvice vody, a proto je tu
nejvetsi vihkost (napft. stromy - vrba ¢ernd, dub dvoubarevny, kete - tfezalka hustokvéta, svida
modroploda, déle trvalky a kapradiny - Equisetum species, Iris versicolor). Ve druhé zéné
(stfedni zona), ktera je ve sklonu, je stiedni stav vlhkosti, ale mizeme ocekavat, ze i tato ¢ast
muze byt rovnéz na néjakou dobu zatopena (napft. stromy - Acer rubrum, Asmina triloba, kefe
- Spirea alba, Itea virginica, dale trvalky — Boltonia asteroides, Veronicastrum virginicum).
Tteti, horni okrajové zona bude vodu pfijimat jen obcas, a tudiz tu je i minimalni vlhkost. Do
této zony se ze stromu hodi naptiklad Carolina silverbell ¢i Aesculus pavia a A. parviflora,
z ketli to mize byt Cornus racemosa a z trvalek miizeme uvést Oenothera speciosa (Danko,

2017; Dunnett a Clayden, 2007).
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Schematické rozd€leni zon znazoriuje nésledujici obrazek €. 30.

S —

Obr. 30: Schéma zon vihkosti destovych zahrad (zdroj: Dunnett a Clayden, 2007)

Na zakladé téchto vlhkostnich zén se fidime i vybérem rostlin. Stanoveni druht
tolerantnich rostlin, které odolavaji cyklickym zaplavam (v destovych zahradach), lze urcit
naptiklad pomoci méfeni rustovych charakteristik, jako je vySka a mnozeni, fluorescence

chlorofylu ¢ SDW, RDW (Yuan a Dunnett, 2018).

Je potieba pfipomenout, ze piesny seznam rostlin pro destové zahrady nelze stanovit,
protoze pro kazdou destovou zahradu vybirame rostliny v zavislosti na ptidnich podminkach,

expozici slunci ¢i stinu a pfedev§im na mnozstvi vody (Danko, 2017).

Jednou ze zapornych vlastnosti destovych zahrad je zvySené hromadéni kontaminantt

v kanalizacich (Lauréne Autixier, 2014) a jejich udrzba.
Kromé¢ jiz zminénych funkci mohou destové zahrady téz pusobit jako velmi dobry
esteticky prvek. Dest'ové zahrady jsou dalsim ptikladem vyuziti modrozelenych opatteni, ktera

mohou pomoci nejen zmirnit efekt mestského tepelného ostrova, ale mohou také pomoci pii

povodnich. ZaslouZi si jisté nejen pozornost, ale téz dalsi vyzkum.
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4.4 Mokrady

Moktady patii mezi ekosystémy s velkou biologickou rozmanitosti a jako takové jsou
dalezitymi regulatory klimatu. Mohou pfispét napiiklad ke snizeni rizika ptirodnich katastrof
(napf. zmiriiuji povodné — protipovodiiova ochrana), doplituji rezervoary podzemni vody,
napomahaji k cisténi vody, skytaji biologickou rozmanitost, rekreaci, snizuji zneciSténi
ovzdusi, poskytuji moktadni produkty (moktadni obilniny) apod. (Finlayson M., Davidson,
N. 2018; Granata F., Gargano R., Marinis De G., 2020; Ramsar Convention Secretariat,
©2014).

V ptipad¢ umélych mokifadi tomu neni jinak. Lze je definovat jako uméle vytvotené
systétmy s meélce nebo vodou nasycenym loZzem, jenz obsahuje plovouci, potopenou ¢i
vynoifenou vegetaci. Tyto mokiady napodobuji procesy v pfirozenych mokiadech. Nicméné
umélé moktady se vyuzivaji predevSim k Cisténi odpadnich vod (napf. z domdacnosti)

(Vymazal, 1995).

Vzhledem k tomu, ze umélé mokiady se realizuji ve vétSiné piipadd za uUcelem CiSténi

odpadnich vod, rozd€lujeme je nasledovné:

a) s plovouci vegetaci
b) s rostlinami, jez maji plovouci listy
¢) se submerzni (ponofenou) vegetaci

d) s emerzni (vynofenou) vegetaci

Umélé moktady s vynofenou vegetaci tvoii nejvetsi kategorii umélych moktadi. Lze je dale
délit podle absence ¢i pfitomnosti vodni hladiny. Pokud umély mokiad ma ptitomnou vodni
hladinu, jde o umély moktad s povrchovym tokem. Pokud mokifad nema vodni hladinu, jde o
umély mokiad s podpovrchovym tokem. U podpovrchového vodniho toku dale rozliSujeme
umélé moktady s vertikdlnim ¢i horizontalnim priitokem. Obsahuje-li ¢istirna vod horizontalni

1 vertikalni pritok vody, jde o tzv. hybridni mokiad (Vymazal, 1995).

Umeélé mokifady mohou slouZzit nejen k ¢isténi odpadnich vod, ale také jako moktadni
biotopy. Cilem téchto biotopt je piedevsim akumulace vody, vsakovani vod pies pudni vrstvy
a také slouzi jako zdroj rozmanité biodiverzity (Vyzkumny ustav vodohospodaisky T.G.
Masaryka, 2018). Jejich nejvétsi prednosti je evapotranpirace, kterd nasledné pomaha

k ovlivnéni mikroklimatu (Hudcova, T., 2012).
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5 Zahrani¢ni inspirace

5.1 Ctvrt Augustenborg

V mésté Malmé ve Svédsku se nachézi rezidentni &tvrt Augustenborg, ktera byla
vybudovana v letech 1948 — 1952. V dalSich letech se zastavba potykala stadou potizi,
vyvolanych malo kapacitni kanalizaci a frekventovanymi zaplavami, které mély za nésledek

vazné Skody na vefejnych prostranstvich a budovach (Vitek a kol. 2015).

Obr. 31: Otevicené kandly kam jsou svedeny vody ze strech (zdroj:
urbanreport.wordpress.com)

Koncem dvacétého stoleti (konkrétné v roce 1998), doSlo k rozsahlé regeneraci celé
oblasti. Kromé¢ jinych zdméri se zde nové tesilo dosud nevhodné odvodnéni. Vzhledem k vysi
nakladii spojenych s ptivodnim zdmérem na piebudovani jednotné stokové sité na oddilnou,
pristoupilo se k odpojeni rozvodu srazkovych vod od jednotné kanalizace a k vybudovani
systtmu povrchového odvodnéni. Takovéto odvodnéni je formou piirodé blizkych

protipovodiiovych opatieni.

Srazkové vody z komunikaci, parkovist' a stfech jsou svedeny povrchovymi zlabky

(ptikopy) do rybnikii a mokiadt. Stavajici budovy byly osazeny zelenymi stfechami (celkova
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vyméra je vice nez 10 000 m? — viz obrazek ¢&. 32) (Vitek a kol. 2015; The European Climate
Adaptation Platform Climate-ADAPT, 2014).

Obr. 32: Variace zelenych stiech ve ctvrti Augustenborg (zdroj:
urbanreport.wordpress.com)

Zmény v infrastruktufe zahrnovaly vytvofeni udrzitelnych méstskych drenaznich

systémd, Sest kilometri vodnich kandlt a deset retencnich mokiadii a rybnikd.

5.2 Melbourne

Australsk¢ mésto Melbourne je jednim zvelmi uspéSnych piikladii hospodateni
s destovou vodou ve mésté. Méstem Melbourne vedou tfi vodni cesty — feka Yarra,
Marybyrnong a potok Moonee Ponds Creek. Od roku 2002 ma Melbourne jasnou vizi o
udrzitelnosti hospodaieni se srazkovou vodou. Prvotnim zamétenim bylo zachovani vody pro
obdobi sucha. V soucasné dobé¢ se Melbourne zamétuje na efektivni vyuzivani vody k zajisténi
bezpecného, zdravého a obyvatelného mésta. To zahrnuje prizptisobeni se zméné klimatu,
protipovodiiova opatieni a zachyceni vody dfive, nez je odvodnéna ven z tizemi. Pomoci téchto

opatfeni se udrzi mésto chladné a zelené (Vitek a kol. 2015).

Na zacatku celého programu byly realizovany modelové projekty, které poslouzily jako
priklady dobré praxe. Krome¢ toho se organizovaly seminéie a workshopy a dale byly vydany
brozury, instruujici, jak si svépomoci vybudovat destovou zahradu. Do programu byly

zaClenény jak mistni samospravy, tak téz samotni obyvatelé¢ mésta (Vitek a kol. 2015).
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5.2.1 Howard Street raingardens

Ptikladem realizace ekosystémového opateni jsou dohromady tii destové zahrady. Tyto
zahrady vycisti srazkové vody ze silnice jesté diive, nez destové vody vstoupi do odtokil. Dvé
destové zahrady byly realizovany na kiizovatce ulic Howard a Rosslyn, kam je destova voda

svedena z ulice Howard. Do tfeti destové zahrady je sveden odtok z ulice William.

Obr. 33: Howard Street raingardens (zdroj: urbanwater.melbourne.vic.gov.au)

5.2.2 Mokrad Trin Warren Tam-boore

Dalsi z ptikladli ve mésté Melbourne je mokiad Trin Warren Tam-boore. Do tohoto
moktadu o celkové rozloze 5 hektarti je odvedena srazkova voda z okolnich predmésti (schéma
viz obrazek ¢. 34). Moktad vodu Cisti a uklada ji pro zavlazovani Royal Parku, rozkladajiciho

se na 170 hektarech.

KEY —> Underground Pipe ===9 Clean Water ;ﬁ Sprinkler System

Treatment wetland Water is diverted
See cross section below into wetland from
stormwater drains

Overflow
to Moonee

Creek

Carlton

To Port Storage pond North

Phillip Bay

Obr. 34: Schéma mokradu Trin Warren Tam-boore (zdroj:
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Obr. 35: Destova voda se Cisti, kdyz protéka rostlinami v mokradu ve tvaru S
(zdroj: urbanwater.melbourne.vic.gov.au)

Na internetovych strankdch urbanwater.melbourne.vic.gov.au je mozné dohledat
nejruznéj$i informace o soucasnych projektech, ¢lanky o hospodaieni s vodou, fakta o
pouzivani vody, ¢lanky o zaplavach a obrané proti nim, informace, jak je mozné pomoci

vytvofit udrzitelny vodni systém pro Melbourne apod.

5.3 Stockholm — strukturalni substrat

Ve Stockholmu se vroce 2001 zjistilo, ze 1/3 stroml v tomto urbannim prostiedi
neprospiva a postupem Casu odumird. Na zéklad¢ této skuteCnosti se navrhlo vyuziti tzv.
strukturalniho substratu. Jednim z prvnich, kdo zavedl pouziti tohoto strukturdlniho substratu

(Skelettjord), byl p. Bjorn Embrém (IPR PRAHA, 2018).

Pojem strukturalni substrat miizeme chdpat jako technologii, ktera zajiStuje dobré
podminky pro rist stromil vysazenych v suchém urbannim prostfedi ve zpevnéném povrchu.
Zaroven se zajiStuje stromim dobré zasobovani kyslikem, snizuje se riziko poskozeni
zpisobené invazi kofent, zajiSt'uje se dobra filtrace vody a vazani zivin. Jde o zhutnénou smés
kameniva, do které je aplikovana smes biouhlu a kompostu, a to tlakové pod proudem vody
(Stockholms, 3. vydani 2017). Biouhel se vyrabi pyrolyzou ze zahradniho bioodpadu. Teplo
vzniklé¢ ztohoto procesu je dale odvedeno do systému centrdlniho vytapéni (pfispévek

k cirkularni ekonomice).
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Veskera povrchova a dest'ova voda z okoli je svedena do Sachty, kterd je realizovana u
kazdé vysadbové jamy. Vyuziti této technologie v praxi ukazalo, Ze nedoslo k negativnim
vlivlim, zpisobenym zasolenim pii zimni Udrzb¢, naopak substrat dokazal pojmout i vodu
z ptivalovych desth a béhem sucha si stromy vystaci s vodou, ktera je nahromadéna v porézni

smési kameniva.

Stockholms
stad

Obr. 36: 1- Zpevnénd plocha — dlazba, 2-Zlab pro destovou vodu, 3-Sachta-rezervodr pro dest. vodu/okysliceni, 4-Rost/zdklop,
5-Ochrana kmene, 6-Korenovy krcek v urovni vysadby rostlin, 7-Mulc/kamenivo 4/8mm, 8-Kamenivo 2/6mm s primési 25%
biouhel a kompost, 9-Betonova chranicka (cca 1,4x1,4x0,6 m), 10-Geotextilie, 11-Vyrovnavaci vrstva, kamenivo 8/11mm, 12-
Provzdusnujici vrstva, kamenivo 32/63mm, 13-Smés kameniva 32/90mm biouhlu a kompostu, 14-Biouhel (zdroj:
hildegunvarhelyi.com/trees, Embrén B., 2018)
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ZAVER

Ekosystémova adaptacni opatieni, neboli ptfirod¢ blizka adaptacni opatieni, mohou
pomoci ke snizeni negativnich implikaci, které se pii hypetrofii mésta objevuji. Je tfeba vSak
vnimat jejich umisténi a vzdjemnou provazanost a souslednost pfi jejich dimenzovani. Zaroven
je nutné dohlédnout na jejich realizaci piesné tak, jak bylo opatfeni navrzeno. Bohuzel, v praxi

se muze stat, Ze dany navrh nemusi byt spravné pochopen a vysledek realizace mize nekdy

negativné ovlivnit poméry v okoli.

Méstské klima je totiz znacné slozity systém s urcitymi zadkonitostmi, a proto zalezi na
konkrétnich podminkach v oblasti, kde feSeni navrhujeme. K tomu je urceno klimatologické
modelovani, kdy se umi vypocitat klima nejen a urovni mést, ale také ulic. K takovému
mapovani klimatu mize pomoci nastroj PALM-4U. Jde o komplexni méstsky mikro-mé&fitkovy
model, na jehoZ vyvoji se podili Ustav informatiky Akademie véd ve spolupraci s Leibnizovou
univerzitou v Hannoveru a s dal§imi vyzkumnymi pracovisti v Evropé. Model zachycuje jevy,
které ovliviiuji tepelny komfort a kvalitu ovzdusi, naptiklad Sifeni a pohlcovani slune¢niho
zafeni, vymeéna tepla mezi méstskym povrchem a atmosférou nebo proudéni vzduchu. Pomoci
téchto dat 1ze popsat efekt méstského tepelného ostrova a jeho vlivu na klima. Tento néstroj lze
pak v budoucnosti vyuzit jako soucdst urbanistického planovani a rozhodné¢ muze pomoci

k ovlivnéni urbanniho mikroklimatu.

Tento katalog kazdopadné obsahuje moznosti, které 1ze v urbdnnim prostiedi vyuzit a
které¢ si jiz naSly své misto v podob¢ realizace nejriznéjSich projektt. Jejich vyuziti Ize
kombinovat ¢i slu€ovat a mohou pfinést mnoho uzitki.

V soucasné dobé je k dispozici spousta moznosti, technologii a ptikladld realizace,

jakym zptsobem lze ovlivnit mikroklima méstského prostiedi. Tato opatfeni maji rozhodné

velky potencidl a velkou véhu pii neustale rozvijejicich se méstech.
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Obr. 23: Odvodnéni stftech panelovych domi do jezirka v Parku pod Plachtami (zdroj:
fotoarchiv autorky, 2020)

Obr. 24: Lochotinsky park v Plzni — tiil napajena destovou vodou (zdroj: fotoarchiv autorky,
2020)

Obr. 25: Zasakovaci rosty (zdroj: asio.cz)

Obr. 26: Vyuziti AS-TTE rostt na parkovisti (zdroj: asio.cz)

Obr. 27: Zelena stiecha na budové ustiedi CSOB v Radlicich (zdroj: fotoarchiv autorky, 2020)
Obr. 28: Casteéna zatravnéna stfecha bunék v Brné (zdroj: fotoarchiv autorky, 2020)

Obr. 29: Diim s mokfadni stfechou v Praze (zdroj: adapterraawards.cz)

Obr. 30: Schéma zo6n vlhkosti destovych zahrad (zdroj: Dunnett a Clayden, 2007)

Obr. 31: Oteviené kanaly kam jsou svedeny vody ze stiech (zdroj: urbanreport.wordpress.com)
Obr. 32: Variace zelenych stiech ve ¢tvrti Augustenborg (zdroj: urbanreport.wordpress.com)
Obr. 33: Howard Street raingardens (zdroj: urbanwater.melbourne.vic.gov.au)

Obr. 34: Schéma moktadu Trin Warren Tam-boore (zdroj: urbanwater.melbourne.vic.gov.au)

Obr. 35: Destova voda se Cisti, kdyz protéka rostlinami v mokiadu ve tvaru S (zdro;j:

urbanwater.melbourne.vic.gov.au)

Obr. 36: 1- Zpevnéna plocha — dlazba, 2-Zlab pro destovou vodu, 3-Sachta-rezervoar pro dest.
vodu/okyslic¢eni, 4-Rost/zaklop, 5-Ochrana kmene, 6-Kofenovy kréek v urovni vysadby rostlin,
7-Mul¢/kamenivo 4/8mm, 8-Kamenivo 2/6mm s ptimési 25% biouhel a kompost, 9-Betonova

chranicka (cca 1,4x1,4x0,6 m), 10-Geotextilie, 11-Vyrovnavaci vrstva, kamenivo 8/11mm, 12-
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Provzdusiujici vrstva, kamenivo 32/63mm, 13-Smés kameniva 32/90mm biouhlu a kompostu,

14-Biouhel (zdroj: hildegunvarhelyi.com/trees, Embrén B., 2018)

Seznam tabulek:

Tab. 1: Funk¢ni vrstvy vegetacniho souvrstvi (zdroj: Burian a kol. 2016; upraveno)

Stranka 54 z 54



