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Uvod

Diplomové prace se zabyva motivaci a jejimi druhy. Je v ni preferovano efektivni
vyuziti motivace v hodinach hudebni vychovy na 2. stupni zakladni Skoly. Téma motivace
v hudebnim vyu€ovani jsem zvolila pfedevsim proto, ze jsem jiz od utlého v€ku byla obklopena
hudbou. Uz béhem pedagogické praxe jsem vnimala, Ze zajem zakl o Skolni hudebni vychovu
vlivem jejich rozmanitych aktivit postupné upada. Inspiraci pro vybér tohoto tématu mi byly
seminafe hudebni didaktiky, které mi ukazaly, Ze jednim z moZnych feSeni je zaméfit se na
vyuziti u¢inné motivace zaka.

Cilem diplomov¢ préace bylo vytvoieni piehledu jednotlivych druhti motivace a jejich
charakteristik. V souvislosti s tim byly vypracovany modelové ptiklady motivacnich aktivit,
které by iniciovaly zdjem zaka o hudebni vyucovani.

Diplomové prace v rozsahu 87 stran je ¢lenéna do sedmi kapitol. Dale obsahuje Uvod,
Zavery, Seznam odborné literatury a internetovych zdroji. Jednotlivé kapitoly jsou doplnény
tematickymi piilohami.

Obsah prvni kapitoly je zameéfen na charakteristiku pfedmétu hudebni vychova
na 2. stupni zakladni Skoly. Optimélni motivace je vzhledem k véku zaki starSiho Skolniho
véku nepostradatelnou soucasti ispésného vyucovani.

Vzhledem k tématu diplomové prace se druha kapitola zabyva ontogenezi zaki star§iho
Skolniho vé&ku, kterych se motivace bezprostfedné tykd. Obsahové je text zaméfen na
charakteristiky jejich télesného, socialniho, psychického a hudebniho vyvoje.

Treti kapitola je potiebnym celkovym vhledem do terminologické a vyvojové
problematiky motivace. Kromé specifikace vnitini a vné&j$i motivace je v kapitole
charakterizovdna Maslowova pyramida potieb, kterd s motivaci blize souvisi. Z hlediska
vyvoje motivace je diilezity posun od trestli a odmén k respektovani individuéalnich potieb zaka.

Klicové problematice diplomové prace je vénovana ctvrta kapitola. V ni je zpracovan
pfehled druhtt motivace podle zvolenych kritérii. Dale je zde uvedena charakteristika
motivacnich druhti véetné motivacnich podnétt a jejich ucinného vyuziti.

Pata kapitola prezentuje modelové piiklady vyuziti motivace v hudebni vychové zaki
starSiho Skolniho véku. Jednotlivé modelové piiklady obsahuji charakteristiku, cil a metodicky
postup véetné pedagogického vyuziti.

V navazujici Sesté kapitole je vénovana pozornost pichledu dostupnych motivacnich

zdrojii v ucebnicich hudebni vychovy zakladni fady a v alternativnich ucebnicich. Dal$im

10



zkoumanym motivaénim zdrojem byly digitdlni zdroje vcetné vybranych facebookovych
skupin, YouTube kanali a webovych stranek.

V souvislosti s tématem diplomové prace je v zavérecné sedmé kapitole zpracovano
dotaznikové Setfeni, jehoz cilem bylo zjistit vyuziti motivace pedagogy hudebni vychovy
na 2. stupni zékladni Skoly.

V Zavérech diplomové prace jsou uvedeny vysledky jednotlivych kapitol. Tematické

pfilohy jsou dokumentaci modelovych ptikladi motivace.
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1 Charakteristika pfedmétu hudebni vychova na 2. stupni zakladni Skoly

Predmét hudebni vychova mé ve vzdélavacim procesu velké opodstatnéni, jelikoz
intenzivné rozviji emocni inteligenci a vliv ma i na mentalni zdravi ¢lovéka. Také se vyznamné
podili na estetickém vnimani okolniho svéta. Hudba je soucasti spolecensko-kulturniho vyvoje
a provazi vyznamné udalosti lidského Zivota. Hlavnim obsahem tohoto pfedmétu je hudba,

kterd je zakim prezentovana prostfednictvim hudebnich ¢innosti a zajimavych poznatki.

1.1 Charakteristika sou¢asného stavu

Predmét hudebni vychova patii do vzdélavaci oblasti Uméni a kultura RVP ZV!. Spolu
s hudebni vychovou do této vzdélavaci oblasti patii téZ vytvarna vychova. Minimalni ¢asova
dotace pro oba predméty na 2. stupni zdkladniho vzdélavani je 10 vyucovacich hodin. Pro
hudebni vychovu z toho vyplyva jedna hodina tydné v kazdém rocniku.

Cilem ptredmétu je rozvijet celkovou hudebnost zaki, zejména jejich praktické hudebni
dovednosti. Prostfednictvim téchto dovednosti dochazi krozvoji kreativity zakud, jejich
emocniho citéni a hudebniho mySleni. Zarovenn je tim podporovana fantazie a vzajemna
spoluprace zak.

Pfedmét hudebni vychova se vyznaCuje Cinnostnim charakterem.? Je preferovano
zé4zitkové hudebni vyucovani dle triddy optimalniho rozvoje hudebnosti.* Triddou se rozumi
posloupnost pedagogickych priorit pti formovani hudebnosti zaki, ke kterym patii emocionalni
zdzitky, hudebni cinnosti a hudebni poznatky.* 1 v souc¢asné dob& dle RVP ZV jsou tyto priority
obsahem pfedmétu. Zakladem piredmétu jsou vokalni, poslechové, instrumentalni
a hudebné pohybové ¢innosti v kontextu hudebnich poznatkl. Jednotlivé hudebni ¢innosti se
ve vyucovacim procesu navzajem dopliuji a propojuji. K dal§im cilim vzdélavaciho procesu
patfi dliraz na osobnostni rozvoj zakll. Ten je pfipravuje na zivot ve spole¢nosti
a podporuje potifebné kompetence k jejich dalsSimu vzdélavani.

V RVP ZV jsou definovany klicové kompetence, které se na tomto hudebné vychovném
procesu vyznamn¢ podileji.

., Klicove kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojit a hodnot
dulezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého clena spolecnosti. V etapé zakladniho

vzdelavani jsou za klicové povazovany: kompetence k uceni; kompetence k reseni problémii,

! Rdmcovy vzdélavaci program zakladniho vzdélavani, dale RVP ZV.

2.0d roku 1976 dle Nové koncepce HV.

3 Triadu optimalniho rozvoje détské hudebnosti formulovala pedagozka Eva Jenckova.

4 JENCKOVA, Eva. Podzimni zpivani. 5. vydani. Hradec Kralové: Tandem, 2021, s. 3: ISBN 978-80-86901-65-7.
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kompetence komunikativni; kompetence socialni a personalni; kompetence obcanské;
kompetence pracovni; kompetence digitalni.

Vedle klicovych kompetenci jsou v kontextu vzdélavani zaki dilezitou slozkou soucasné
koncepce také tzv. standardy, které predstavuji minimalni cilové pozadavky na vzdélavani
zakl. Vychazeji z ocekavanych vystupt vzdélavacich oborti. Standardy jsou pfilohou RVP ZV
a zéaroven i doporucenou metodickou podporou. Jsou v nich i ilustrativni ulohy, které jsou
sefazeny podle ro¢nikii a obtiznosti.® Dal$im dalezitym znakem soucasné hudebni vychovy
jsou integrativni principy’ pfi volb& uc¢iva a projektové vyucovani. Integrativni principy
propojuji jednotlivé piedméty a prohlubuji vztahy mezi nimi. Vyucujici hudebni vychovy
vyuZivaji poznatky napiiklad z d&jepisu, zemépisu nebo &eského jazyka. Zaci se tak udi

logickému mysleni a jsou schopni propojovat ziskané védomosti.

1.2 Charakteristika hudebnich ¢innosti

Hudebni vychova je pfedmét, ktery se vyznacuje Cinnostnim charakterem. Podle tzv.
Nové koncepce HV® zroku 1976 jsou obsahem predmétu &tyii hudebni ¢innosti. Jsou jimi
¢innosti vokalni, poslechové, instrumentalni a hudebné pohybové. Za hlavni hudebni ¢innosti
jsou povazovany vokalni a poslechové, protoze cilem hudebniho vyucovani je vychovat aktivni
zpévaky a posluchace hudby. Tyto Cinnosti jsou podporovany rozsifujicimi Cinnostmi —
instrumentalnimi a hudebné& pohybovymi. Ty maji umocnit hudebni prozitek, obohatit hudebné
vychovny proces a vSestrann¢ rozvijet hudebnost déti. Tim je docileno toho, Ze zéci nejsou
zahlcovani nadbyte¢nymi faktografickymi a teoretickymi informacemi a vyufovdni ma

¢innostni charakter.’

S Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélani [online]. Praha: MSMT, 2021, s. 10. [cit. 2023-04-08].
Dostupné z: https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-programy/ramcovy-vzdelavacici-program-pro-
zakladni-vzdelavani-rvp-zv/

¢ Standardy pro zdkladni vzdélavani Hudebni vychova. [online]. Praha: MSMT, 2013, [cit. 2023-04-15].
Dostupné z: https://digifolio.rvp.cz/artefact/file/download.php?file=73151 &view=9832

" Naptiklad mySlenkové mapy, Hra 3+1, slepa hudebni mapa a jiné.

8 Na zkvalitnéni pfedmétu hudebni vychova se podileli Ivan Polediidk a Jan Budik, viz. POLEDNAK, Ivan,
BUDIK, JAN. Hudba — $kola — zitiek. Projekt modernizace pojeti a osnov hudebni vychovy na ZDS. Praha:
Supraphon, 1969.

°Viz GREGOR Vladimir, SEDLICKY Tibor. Déjiny hudebni vychovy v ceskych zemich a na Slovensku. Praha:
Supraphon, 1990. s. 136. ISBN: 80-7058-131-X.

13



1.2.1 Vokalni ¢innosti

Vokalni ¢innosti patii k hlavnim hudebnim ¢innostem a jsou zaméfeny predevsim na
praci s hlasem. Dle Nové koncepce hudebni vychovy je zpév v hudebnim vyucovani hlavni
aktivitou, ktera se podili na rozvoji hudebnosti zéka.!® Prioritnim obsahem vokalnich ¢innosti
je rozSifovani hlasového rejstiiku, upevilovani spravnych péveckych dovednosti
a navyku, zdokonalovani mluveného projevu, vokalni improvizace, prohlubovani intonacni
dovednosti, rozsifovani repertodru ¢i vyuziti jednohlasé¢ho zpévu i vicehlasu. Vokalni ¢innosti
ptispivaji k celkovému hudebnimu rozvoji zaka, zejména k rozvoji hudebniho sluchu, smyslu
pro rytmus, k rozvoji tondlniho a harmonického citéni a k lep$i orientaci v notovém zapisu.
Vzhledem k vyvoji digitdlnich technologii mohou Zici vyuzit piimo ve tiid¢
i karaoke!!. Zpé&v a dalsi vokalni aktivity maji vyznamny vliv i na osobnostni rozvoj. Pomahaji
zaklim rozvijet osobnostni dispozice jako je sebevédomi, kreativita, vytrvalost, tymova

spoluprace a emoc¢ni inteligence.

1.2.2 Poslechové ¢innosti

Poslechové ¢innosti rozvijeji aktivni vnimani hudby a spolu s vokalnimi ¢innostmi patii
k hlavnim ¢innostem v pfedmétu hudebni vychova. Iniciuji pozitivni vztah k hudbé
a znacn¢ ovliviiuyji i emoce posluchact. Kviili postupné piibyvajicim hudebnim poznatkiim je
tieba poslechové aktivity preferovat a nezahlcovat zZaky nadbytecnymi informacemi na ukor
aktivniho ovéfovani poslechu skladeb prostfednictvim hudebnich c¢innosti. K optimalnimu
feSeni tohoto pozadavku pfispélo vytvoreni Typologie poslechovych hodin vcetné jejich

charakteristiky.'2

e Typologie poslechovych hodin

Tato typologie poslechovych hodin dle Evy Jenckové je vyuzitelnd u zaka na 2. stupni
zakladni Skoly, jelikoz uz dokdZou pracovat s poznatky a zaroven vyuzit znalosti i z jinych
predmét — naptiklad déjepisu (Casova osa), zemépisu (lokace) nebo Ceského jazyka (néfeci).

,,Predevsim na zakladeé hlubsiho citového prozZitku prostrednictvim hudebnich cinnosti ziskavaji

10 pOLEDNAK, Ivan, BUDIK, JAN. Hudba — $kola — zitFek. Projekt modernizace pojeti a osnov hudebni vychovy
na ZDS. Praha: Supraphon, 1969.

1 Forma hudebniho projevu, kdy Zaci zpivaji do nahravky hudebniho doprovodu. Ke zpévu mize byt vyuzivan
mikrofon a pfipadné promitan text pisn€ na obrazovce.

12 JENCKOVA, Eva. Strategie poslechové hodiny. Hudebni vychova, 1993-94, ro¢. 2, &. 4, s. 60
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mladi posluchaci kladny a aktivni vztah k hudbé.“!? Poslech hudby miize byt motivovan
napiiklad hrou, fotografii, kostymy, myslenkovymi mapami ¢i Zivotopisem skladatele. Jedna
se bud’ o motivace verbalni, které byvaji spojené s naslednymi otazkami, nebo o celou fadu
dalsich druhii motivaci. Témi miiZe byt naptiklad motivace hudebné pohybova nebo tanecni
improvizace, pohyb s rekvizitami, motivace prostfedky dramatické vychovy, motivace formou
fiktivnich dialogh se skladateli riznych epoch ¢i navstéva opery, baletu nebo vychovného
koncertu. Jednotlivé druhy motivace jsou dale specifikovany u konkrétni typologie

poslechovych hodin.

e Analyza hudebniho dila

Analyza hudebniho dila, kterd je pedagogicky fizend, usiluje o pfiblizeni hudebni feci
a uci se aktivné pouzivat odbornou hudebni terminologii. Velkou roli hraje vhodny vybér
poslechového repertoaru. Pro analyzu by méla byt vybrana skladba, kterd mé piehledné
¢lenénou formu a je piiméfena schopnostem zaki 2. stupné ZS.
Hodina tohoto typu za¢ind motivaci, nasleduje vlastni poslech skladby. Dale vyucujici vede
s 7aky asociaéni rozhovor, ktery se tyka emoci vyvolanych samotnym poslechem. Zaci se snazi
rozkli¢ovat hudebni fe¢ a obsah hudebniho sdé¢leni skladatele. Takto nabyté hudebni poznatky

zaci nasledné ovéfuji hudebnimi ¢innostmi.

e Srovnavani dvou skladeb

V hodinéch tohoto typu Zaci srovnéavaji dveé kontrastni skladby. Porovnavaji je mezi sebou
napiiklad z hlediska nalady skladby'4, hudebné vyrazovych prostfedki, instrumentace, hudebniho
zanru aj. U skladeb Zéci vyhledavaji shody nebo naopak rozdily, které nasledné ovetuji v dalSich
hudebnich ¢innostech. V rdmci motivace pied poslechem dvou kontrastnich skladeb Zaci odhaduji
jejich mozné nazvy. Své navrhy zdivodiuji na zaklade charakteristiky hudebnich prostredkd, které
ve skladbach poznavaji. Silnou motivaci je pro zaky poslech rozdilnych klavirnich miniatur, které
v hodinach interpretuje sdm vyucujici. Motivacné piisobi 1 hudebni prezentace zaku, kteti

nav§tévuji ZUS a jsou schopni zazpivat, zahrat nebo pohybové reagovat na hudebni dilo.

13 MOTL, Milan. Eva Jenckovd a jeji podil na profilaci ceské hudebni pedagogiky = Eva Jenckovd and her  contribution
to specialization of Czech music pedagogy. Hradec Kralové: Tandem, 2019, s. 87: ISBN 978-80-86901-86-2.
14 Napfiiklad smutna — veseld, zasnénd — vybusna.
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e Hudebni portrét skladatele

Tento typ poslechové hodiny je urcen spiSe pro zaky starSiho Skolniho véku. Na
hudebnich ukazkach je Zzakim prezentovano dilo hudebniho skladatele. Skladby jsou
prokladany informacemi o dalsi tvorbé autora, charakteristikou hudebni feci ¢i inspira¢nimi
zdroji. Tento typ hodiny nabizi také zajimavé informace o zivoté skladatele. Ziskané védomosti
jsou upeviiovany pomoci her nebo soutézi. Motivaci k tomuto typu hodiny mlze byt prace
s puzzle, které zobrazuji fotografii nebo portrét hudebniho skladatele. Vyraznym motiva¢nim
prostiedkem k tomuto typu hodiny je i prace s interaktivni tabuli, jejiz software v dneS$ni dobé
nabizi fadu vyuzitelnych aplikaci. Motivaéné plisobi prace s textem v prvni osobé, ktery je

napsan jménem skladatele. Jedna se o motivaci ich formou.

e Slohové obdobi

I tento typ poslechové hodiny je vhodny spiSe pro zéky starSiho Skolniho veku, jelikoz
se jiz orientuji v ¢asové ose. V této poslechové hodin€ jsou Zaci sezndmeni se spole¢enskou
situaci a vyznamnymi udalostmi urc¢itého slohového obdobi. Motivacné plisobi ukazky riznych
druhti uméni, jakymi jsou naptiklad architektura, malifstvi ¢i hudba. Slohové obdobi je zakiim
prezentovano prostiednictvim hudebnich ukdzek. Pro hudbu barokni vyucujici mize vyuzit
napiiklad Braniborské koncerty J. S. Bacha, které prezentuji terasovitou dynamikou, pro hudbu
obdobi klasicismu napitiklad Malou nocni hudbu W. A. Mozarta. Zaci se pii poslechu zamé&iuji
na instrumentaci, hudebn¢ vyrazové prostiedky ¢i hudebni formu skladeb. Motivaci k tomuto
typu hodiny mohou byt fiktivni dialogy dvou skladateld riznych slohovych obdobi s vyuzitim
jejich osobitych biografickych a uméleckych udaji.

e Operaa balet

Z hlediska typologie poslechovych hodin je tfeba vénovat pozornost také opefe
a baletu. Jelikoz se jednéd o hudebné dramatické zanry, musi byt v hodindch hudebni vychovy
prezentovany prostiednictvim audiovizualni techniky, protoze dané dilo obsahuje jak auditivni,
tak 1 vizualni slozku. Vyucujici vybira takové dilo, které odpovidad véku a znalostem zak.
Slozky hudebné dramatického dila Zaci vyvozuji zukdzek. Vyucujici k pfedstaveni dila
vyuziva mozaikovou motivaci. Opera i balet patii k rozsahlejsim dilim, proto je nutné pro
danou praci zkraceni jejich déje. DalSim zplisobem prezentace je hra na operu a hra na balet.

Tyto hry probihaji tak, ze zadsadni poznatky jsou ovéfovany v hudebnich ¢innostech. Vybrané
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ukdzky jsou realizovany prostfednictvim zpévu, instrumentalni hry nebo pohybového ztvarnéni
a jsou primétené schopnostem zaki. Motivaci k hodindm tohoto typu mohou byt kostymové
dopliikky nebo rekvizity. Motivaéné pusobi i navstéva opery i baletu v divadle nebo jejich

sledovani z filmového ¢&i televizniho zaznamu.

e Hudebniformy

Prezentace hudebni formy je dualezitou soucasti hudebniho vyufovani jiz na
1. stupni ZS'S. Hudebni formu lze zakiim predstavit prostiednictvim poslechu skladby a jeji
nasledné analyzy. Vhodné je i vyuziti grafického zndzornéni, které Zaklim napomaha pochopit
vnitini formovou strukturu skladby. Tento typ poslechové hodiny je vhodny pro Zaky star$iho
Skolniho véku, jelikoz jiz maji hudebni zkuSenosti. RozliSuji zakladni prosttedky hudebni feci
jako je tempo, dynamika, melodie, rytmus, barva téonu ¢i vyska tonu. Dale poznavaji druhy
a zénry hudby. Jsou sezndmeni také s funkénimi typy hudby, jakymi jsou naptiklad pochod,
ukolébavka, tanec nebo fanfara. Na zéklad¢ téchto ziskanych poznatkli Zaci hudebni formu
ovétuji v hudebnich cinnostech. Ty ndasleduji po poslechu scilem prakticky si ovéfit
elementarni hudebni poznatky. Tyto ¢innosti mohou, pokud poslechu piedchazi, piisobit jako
motivace. Nejcastéji se jednd o hudebné pohybové Cinnosti: hra na télo (tleskani, pleskani,
luskéani, podup), pohyb pazi (fonogestika), chiize, pantomimika a tane¢ni pohyb. K ovéteni
hudebnich poznatki z poslechu v rdmci hudebni formy lze vyuzit i ¢innosti instrumentalni
a vokalni. V ramci tohoto typu poslechové hodiny Zaci poznavaji zékladni hudebni formy —

rondo, fugu, variace, pisiovou formu a formu sonatovou.

e Interpreti hudby

Poslechova hodina miize byt zamé&fena i na hudebni interprety. Zaci se mohou vzajemné
motivovat vlastni prezentaci o svém oblibeném zpévakovi ¢i hudebni skupiné. Nésledovat
mize zékem ¢i vyucujicim vytvotfeny védomostni kviz, ktery by ovétoval ziskané poznatky
z prezentace. Na toto téma vyucujici navaze dialogem szadky o hudebnich néstrojich,
o zp&vnich hlasech, hudebnich Zanrech &i o hudebnich festivalech. Zaci si viimaji i dalsich
aspektli vystoupeni interpreta, zaméiuji se na spolecenskou stranku vystoupeni i vlastni

prezentaci interpreta. Hudebni interprety 1ze pfedstavit formou audiovizuélni prezentace.

15 7kratka ZS znamen4 zakladni $kola.
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e Koncert zakd a ucitele

Koncert zakil a uditele ma velky emoéni p¥inos pro zakovské publikum. Zivé vystoupeni
se vyrazné podili na rozvoji hudebnosti dospivajicich. Tim, Ze zaci dokazi Ziv¢ interpretovat
skladby pted publikem, zlepSuji své hudebni i pohybové dovednosti. Tato ziskana zkuSenost
muze byt uplatnitelnd v prabéhu Zivota, jelikoz dodava dostatecné sebevédomi pii vystupovani
pred vefejnosti. P¥iprava koncertu je velmi ¢asové naro¢na. Zaky ale uéi pracovat v kolektivu
a vede je ke vzdjemnému respektu. Hudebni vystoupeni potvrzuje, jak velky vliv ma hudba na
naSe emoce a jakou dokaze pfinasSet radost. Motivaci k tomuto typu koncertu muze byt
komentar zaka k néasledné prezentovanym skladbam. Ty mohou byt vybrany tematicky podle
ur¢itého zanru ¢i hudebniho stylu nebo se mohou zaméfit na konkrétniho skladatele. Motivaci

pro zaky miize byt i piiprava plakati a pozvanek na tento koncert.

1.2.3 Instrumentalni ¢innosti

V komplexu hudebnich ¢innosti jsou fazeny instrumentalni ¢innosti k rozvijejicim,
jelikoz dopliuji ¢innosti vokalni a poslechové. Obsahem instrumentalnich ¢innosti v hudebni
vychoveé je hra na rytmické a melodické néstroje. Patii k nim Orffovsky instrumentai!®, dfevény
rytmicky instrumentaié Evy Jenckové!”, boomwhackery nebo klasické hudebni nastroje dle
individualnich dovednosti zaka'®. Nabizi se i vyuziti tzv. ozvucenych piedmétl — napiiklad
kuchyiiského nacini, zamrazovacich sacku, ofechovych skotapek, plastovych lahvi, plechovek
a dalSich.

Hlavnim cilem instrumentdlnich ¢innosti v hudebni vychové je vytvareni
instrumentalniho doprovodu ke zpévu nebo pohybovym ¢innostem. Vyuziti mé instrumentalni
doprovod také pfi elementarni analyze poslechovych skladeb.

Dals$im druhem instrumentélnich ¢innosti je zvukomalba, instrumentélni improvizace
nebo zvladnuti techniky nastrojové hry. Podle standardld pro zékladni vzdélavani Hudebni

vychovy ,.Zak zahraje s prihlédnutim k charakteru hudebniho motivu, tématu ci skladby

16 Soubor hudebnich nastroji, které jsou lehce ovladatelné. Z tohoto diivodu jsou &asto vyuzivané na ZS. Tento
soubor obsahuje rytmické a melodické nastroje.

17 Sklada se z bicich nastroji a dechovych nastrojii. K bicim patii: ozvuénd minidfivka, mald fehtatka, drhlo,
dfevény rytmicky traktor, devéné rytmické zatky velke, dieveéné rytmické zatky malé, dievéné rytmicke vejce,
dfevéna rytmickd varecka se srdickem, dfevéna rytmicka vatecka se smajlikem. K dechovym patii dfevénd mini
pistalka a dievéna kaca malovana. Tyto nastroje rozvijeji jemnou motoriku a koordinaci rukou. Vyuziti maji i
pfi logopedické napravé.

18 Napiiklad hra na klavir, zobcovou flétnu, kytaru, housle, ukulele aj.
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jednoduchy doprovod (rytmické ostinato, harmonicky doprovod na funkcich toniky
a dominanty/subdominanty). ‘!’

V ramci instrumentdlnich aktivit plisobi na zaky motivacné predevSim skupinova
souhra. Prostfednictvim instrumentalnich ¢innosti zaci interpretuji psany zdznam hudby.
Na 2. stupni ZS je jiz zadouci hra podle notového zapisu. Této hie predchazi nejdiive hra podle
grafického partu (viz Ptiloha €. 22) a nésledné podle grafické partitury. Graficky part vyuziva
symbolll, které vyjadiuji jednotlivé prvky hry na télo nebo hru na rytmické nastroje. Prace
s grafickym partem je vyznamnym motivacnim prvkem pro naslednou hru podle notového
zapisu. Pro zaky star§iho Skolniho véku mé motivacni charakter sezndmeni s riznymi nota¢nimi

programy.?® Mohou je motivovat k rozvoji jejich hudebni kreativity pfi pokusu vlastniho

komponovani.

1.2.4 Hudebné pohybové ¢innosti

Hudebné pohybové Cinnosti jsou nedilnou soucasti hudebniho i osobnostniho rozvoje
zakl. Prostfednictvim hudebnich Cinnosti Zaci reaguji na hudebni zékonitosti. Tim Iépe
porozuméji hudbé a jsou tak vytvoreny podminky k vyraznému hudebnimu spojeni zamérného
poslechu a pohybu. Diky tomu dojde k intenzivnéjSimu zéazitku z poslouchané hudby, a to
rozviji lidskou emocionalitu. Pohyb s hudbou vyrazné podporuje hudebnost zakt. V hodinach
hudebni vychovy lze vyuzit rizné druhy pohybovych prostfedkd. Patfi k nim prstova
pantomimika, stylizovana chiize, fonogestika, pantomimika, hra na télo a tanecni prostiedky.
Charakteristice pohybovych c¢innosti a jejich metodickému vyuziti v kontextu dalSich

hudebnich ¢innosti se ve své publikaci Hudba a pohyb ve skole?! vénuje Eva Jenckova.

19 Standardy pro zdkladni vzdélavani Hudebni vychova. [online]. Praha: MSMT, 2013, [cit. 2023-04-15].
Dostupné z: https://digifolio.rvp.cz/artefact/file/download.php?file=73151 &view=9832

20 Jsou jimi naptiklad programy Capella, Finale nebo Sibelius.

21 JENCKOVA, Eva. Hudba a pohyb ve §kole. Vyd. 2. Hradec Kralové: Orlice, 2005, 320 s.: ISBN 80-903115-7-1.
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2 Ontogeneze zaki starSiho Skolniho véku

Z ontogenetického hlediska charakteristika zakt 2. stupné zakladni Skoly odpovida obdobi
starSiho Skolniho v&ku. Toto obdobi je téZ nazyvano obdobim pubescence??, béhem kterého
dochazi k vyraznym télesnym, socidlnim a psychickym zméndm. Obdobi pubescence byva

vvvvvv

ve vyvoji jedince.

2.1 Télesny vyvoj Zaku starSiho $kolniho véku

Telesny vyvoj zaku starSiho Skolniho véku se tyka vékové kategorie mezi 11. a 15. rokem
Zivota. Toto obdobi déli autofi Langmeier a Krejéikova?® na dvé faze. Prvni znich je faze
prepuberty, kterd se u divek zacina objevovat vrozmezi mezi 11. a 13. rokem Zivota. Jsou
viditelné prvni zndmky pohlavniho zrani.>* Zpravidla tomu byva tak, Ze chlapci dozravaji
pomaleji nez divky. Pohlavni znaky? se u chlapct zacinaji objevovat zhruba az o dva roky
pozdéji, nez je tomu u divek. Po ukonceni faze prepuberty pfichazi faze vlastni puberty, ktera
nastane pfiblizné mezi 13. a 15. rokem zivota. V této Zivotni etapé se stavaji chlapci
reprodukéné schopnymi jedinci. ,,J. Svancara (1978) a fada dalsich vyvojovych psychologii
upozorinuji na dlouhodobé zrychleni telesného vyvoje, kterému se rika sekularni akcelerace.
Napr. vroce 1891 byl ndastup menstruace v 16-17 letech, vroce 1930 ve 14 letech a dnes jiz
v 11-12 letech. Které faktory zpiuisobuji tento jev? Mohou to byt napr. kvalitni vyziva, zmeny
ve zpiisobu Zivota, dokonalejsi péce o matku a dité, vétsi stimulace vyvoje atd. > V obdobi
pubescence dochazi u divek i chlapcii k akceleraci rlstu. Zrychleny riist mize byt pfi¢inou
1 zdravotnich komplikaci, jakymi je napfiklad skolidza, kterd vznika vlivem Spatného drZeni
téla. Jedinci, ktefi prochdzeji obdobim star$iho Skolniho veéku, vyrazné dbaji na sviij vzhled,
stale pozoruji zmény na svém téle a porovnavaji se se svymi vzory, kterym se Casto snazi
priblizit. I tento fakt mlze byt pfi¢inou vyskytu poruch piijmi potravy, napiiklad mentalni

anorexie.?” Toto onemocnéni se vyskytuje pfevazné u divek, ale ani u chlapct neni vyjimkou.

22 Plivod slova pubescence je odvozeno od latinského terminu pubescere. To znamena obriistat chmyfim, vousy,
ale také dospivat.

2 LANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA. DANA KREJCIROVA. Vyvojova psychologie. 2., aktualiz.
vyd. Praha: Grada, 2006, s. 143: ISBN 80-247-1284-9.

24 Dochazi k vyvoji a riistu prsou, které nasleduje menarche, neboli prvni menstruace.

%5 U chlapct dochazi ke zvétSeni varlat a genitalii. Ochlupeni se za¢ina objevovat po celém t&le, predevsim
v oblasti tvate, podpazi, trupu, nohou, genitalii a bficha. Vyrazné také ptibyva objem svalové hmoty.

26 HRICHOVA, Miloslava, Jana MINHOVA a Lenka NOVOTNA. Vyvojova psychologie pro ugitele. 2. vyd.
Plzen: Zapadoceska univerzita, 2000, s.53: 80-7082-626-6.

27 Dlouhodoba psychicka nemoc, kdy jedinec odmita veskerou potravu a hodnoti své télo velmi kriticky.
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U zak star§iho Skolniho véku dochézi k velkym vyvojovym télesnym zménam. Jejich
télesné proporce jsou Casto nevyvazené, proto je ladnost pohybu pubescentd ponckud
problematicka. Z tohoto diivodu dospivajicim vyhovuje spise strojovy pohyb, naptiklad formou
hry na télo. Vyucujici musi dbat na citlivou motivaci vzhledem k emocni labilit¢ zakt
a tolerovat jejich pifipadny nekoordinovany pohyb. Za G¢innou motivaci lze povaZovat
napiiklad ndzornou ukédzku hry na télo v€etné zapojeni vSech zaki.

Na toto obdobi nasledné plynule navazuje obdobi adolescence, které probiha

mezi 15. a 22. rokem zivota.

2.2 Socialni vyvoj zaki starSiho Skolniho véku

Socialni vyvoj v obdobi pubescence je jednim z dalSich faktort, ktery ovlivituje zivot
dospivajictho. Zaci navitévuji 6. az 9. tfidu zakladni $koly &i odpovidajici roéniky viceletych
gymnazii. S pfichodem na 2. stupent dochdzi v porovnani s ptfedchozimi ro¢niky k vyraznym
kazdy ptedmét je vyucovan jinym ucitelem, kdy kazdy z nich ma sviij osobity zpiisob vyuky,
na ktery si musi Zaci zvyknout. Pfibyvaji také nové predméty, kterymi jsou napiiklad fyzika,
druhy cizi jazyk, pracovni ¢innosti ¢i chemie. Po deviti letech dochdzi k ukonceni povinné
Skolni dochéazky a k vybéru stfedni Skoly. Jedinec hled4 a snazi si uvédomit vlastni identitu.
Usiluje o nezavislost na rodi¢ich a vyhledava socialni vazby mezi svymi vrstevniky. Pratelstvi
byva zalozeno na stejnych zajmech, kterymi jsou naptiklad sport, cizi jazyky, cetba, poslech
hudby ¢i sledovani filmd. K zajmim dospivajicich patii také socialni sité?® (viz Piiloha ¢. 18).
Tim se rozumi virtudlni prostor, kde spolu jedinci mohou komunikovat, sdilet fotografie
¢i videa. Pro toto obdobi je téz typické experimentovani v sexualni oblasti. Probouzi se prvni
milostné z4jmy o druhé jedince a dochdzi k prvni zamilovanosti, coz mlize vést u ostatnich
k posméchu nebo také k zavisti. Na tento stav lze v hudebnim vyucovéani navazat vybérem

skladeb emoc¢niho typu, které pomahaji zdkiim emoce vice vnimat a pojmenovavat je.

28 Napriklad Facebook, Instagram ¢i Tik Tok.
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2.3 Psychicky vyvoj Zaku starSiho Skolniho véku

Pro psychicky vyvoj zaki starSiho Skolniho veku je typicka emocni labilita. Dospivajici
byvaji emocionalné nestabilni a dochdzi u nich k ¢astym zménam nélad, které jsou tézko
predvidatelné i pro n¢ samotné. ,,Porusenda rovnovaha mezi prudkym organickym vyvojem
a jesté detskou mentalitou je pricinou dusevnich krizi plnych neklidu a vybusnosti, které se
stupnuji az k hrubostem, buricéstvi a subjektivismu. “*° Pubescent ¢asto saim nechape své vlastni
nalady a pocity. ,, Emocni reakce pubescenta jsou ve srovnani s minulym obdobim napadnéjsi
a zdaji se byt ve vztahu k vyvoldavajicim podnétim méné primérené.*° Toto emoéni
rozpolozeni Ize v hudebni vychové vyuzit naptiklad pfi pedagogicky fizeném poslechu hudby.
Zaci dokazou pojmenovat vnimané emoce, které v nich probouzi hudba a hodnoti je
prostiednictvim metody $kalovani®! (viz Pfiloha ¢. 1).

Vyznamnym znakem psychického vyvoje zakh starSiho Skolnitho veéku je rozvoj
racionalniho mysleni. Zaci potfebuji ziskané poznatky tiidit, upeviiovat a piipadné je podpofit
muzickymi ¢innostmi — ¢etbou literatury, tancem ¢i navstévou divadla. Existuji rizné metody,
které tento proces usnadiiuji.>? Timto se zaroveh podporuji klicové kompetence, jez formuji
osobnost zdka (viz Kapitola 1.1).

Ucebni metody rozdélil hudebni pedagog a psycholog FrantiSek Sedldk na tfi skupiny
podle kritéria aktivit specifickych pro hudebni vyucovani: 1. metody zprostiedkovani
hudebnich poznatki a hudby pievazné ucitelem, 2. metody zprostfedkovani a osvojovani hudby
a ¢innosti ve spolupraci ucitele s Zaky, 3. metody samostatného objevovani hudebnich poznatka
a ¢innosti zaky vcetné rozvijeni jejich hudebni tvofivosti. Pfi vyucovacim procesu musi byt
naplnéna potreba zaku. Jejich zajem o ucivo lze probudit spoluobjevovanim poznatkd, ptipadné
jejich samoobjevovanim. To ma motivacni charakter, jelikoz se timto zplGsobem zéaci uci

v ¢innostech a jsou v procesu uc¢eni sami aktivni.

2 SEDLAK, Frantiek. Zdklady hudebni psychologie: ucebnice pro studenty pedagogickych fakult. Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi, 1990, s. 304: ISBN 80-04-20587-9.

30 VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie: détstvi, dospélost, staii. Praha: Portal, 2000, s. 214:
ISBN 80-7178-308-0.

31HERDEN, Jaroslav, JENCKOVA, Eva a KOLAR, Jiti. Hudba pro deti: vysokoskolska ucebnice: studium ucitelstvi
pro 1. stupern zakladni skoly. 1. vydani. Praha: Univerzita Karlova, 1992. s. 172: ISBN 80-7066-522-X.

32 Naptiklad myslenkové mapy, motiva¢ni hry s poznatky (viz Piilohy).
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2.4 Hudebni vyvoj zaki starSiho $kolniho véku

Hudebni vyvoj jedince vobdobi mezi 11. a 15. rokem prochédzi vyraznou zménou.
., Vyzkumy i pedagogicka praxe ucitelii, vychovatelii a rodicii vedou k opravnenému zaveru, ze
hudba je svym charakterem predurcena k tomu, aby plnila nezastupitelnou funkci ve vychovée
dospivajicich. Podili se vyznamné na dusevnim, citovém, rozumovém a mravaim Vvyvoji
pubescentil. “33
Jak u chlapcg, tak i u divek dochazi k mutaci**. Ta ma vliv na roz§ifovani hlasového

rejstiiku a zmény barvy hlasu. To je vysvétleno v nasledujicim citatu. ,,V obdobi mutace jsou
hlasivky radu mésicii prekrvené, a to jak u chlapcii, tak u divek. Z tohoto diivodu je potreba
mutujici déti individudlné kontrolovat, aby hlas prehnané nenamdhaly! 3 V této dob& by méli
hudebni pedagogové dbat zvysené pozornosti pii vokalnich aktivitdich. Nespravné zachazeni
s hlasem miiZe zpusobit n¢kdy i trvalé poskozeni hlasivek.

Zaci star§iho $kolniho véku by méli vzhledem ke svému hudebnimu vyvoji ovladat jiz
soutézich. Mnohdy zakladaji hudebni skupiny, se kterymi vystupuji na spolecenskych akcich.

Osobnost pubescenta je ale nevyhranéna. Zaky, ktefi diive hrali na hudebni nastroj &i
navs§tévovali pévecky sbor, zdjem o tyto volnoCasové aktivity Casto opousti. V obdobi
dospivani jich zanechavaji a hudbu spiSe jenom poslouchaji. Dospivajici inklinuji k hudbé
pfedimenzované technikou. Tomuto typu hudby odpovidé i jejich osobité pohybové vyjadieni.
Technologicky vyvoj zapfi€inil i zménu zplsobu poslechu hudby. V dne$ni dobé dospivajici
vétSinou poslouchaji hudbu pomoci sluchatek ¢i reproduktorti na platformeé Spotify nebo
serveru YouTube a pii poslechu preferuji velmi hlasitou hudbu. Dospivajici zaci se zpravidla
zamétuji na jeden hudebni zénr, vétSinou rap. Tento stereotyp je nejcastéjSim divodem
neznalosti jinych zanrd a nechuti je pfijimat.

Ukolem vyucujictho hudebni vychovy je seznamit Zaky i s hudebnimi Zanry, které
neposlouchaji, a rozsifit jejich hudebni rozhled. Pro ucitele hudebni vychovy byvaji hodiny
hudbu je u zakt starSiho Skolniho véku velmi maly. Pravé propracovana motivace miize

probouzet v Zacich zdjem o ucivo. Z tohoto diivodu by méla byt motivace v hudebni vychoveé

33 SEDLAK, Frantisek. Zdaklady hudebni psychologie: ucebnice pro studenty pedagogickych fakult. Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi, 1990, s. 306: ISBN 80-04-20587-9.

34 Zména hlasu v obdobi dospivani.

3 VYDROVA, Jitka a Jana NEJTKOVA. Rady ke zpivani, aneb, Co miize zpévakiim poradit odborny 1ékat.
Praha: Prah, 2009, str. 43: ISBN 978-80-7252-252-1.
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dostate¢n¢ zastoupena. Pro tyto ucely byly vytvofeny modelové ptiklady s motivacnim
charakterem, které jsou zamétfeny na aktivni hudebni vyucovani (viz Kapitola 5). Modelové
ptiklady jsou vytvofeny tak, aby motivovaly Zzaky k aktivnimu zapojeni do vyuky

a podporovaly jejich kreativitu a hudebni sebevyjadieni.

3 Charakteristika motivace

3.1 Terminologicka problematika

Motivace hraje v zZivoté kazdého jedince velmi vyznamnou roli. M4 nemaly vliv na
chovani a jednani lidi a zaroven je nedilnou soucasti pti dosaZeni urcitého cile. Odpovida na
otazku, pro€ néco délame. Veskeré lidské déni je pohanéno motorem, kterym je pravé motivace.
Obecné lze charakterizovat motivaci jako néco, co pfiméje jedince k ur¢itym ¢iniim. Podstatna
je motivace také pro zaméstnavatele pii hledani novych zaméstnanc. Motivaci se vénuji
zejména psychologové, sociologové, filozofové a také naptiklad sportovci. Zabyvaji se ji
vSechny oblasti lidské ¢innosti.

Funkci motivace z pedagogického hlediska je iniciovat zdjem zakd o ucivo a vytvofit
dobrou atmosféru pii vyucovani. Motivace mé své velké opodstatnéni nejen ve vzdélavacim
procesu, ale je 1 tématem né€kolika védeckych disciplin.

Novy slovnik cizich slov pro 21. stoleti vysvétluje pojem motivace’® jako ,,soubor

“37, Podle Ireny Lok3ové a Josefa LokSe je motivace

Cinitelit podnécujicich k néjake cinnosti
,Hucinnym prostredkem zvysovani ucebnich vykonii i FeSeni mnoha Skolnich obtizi. (...) Pomoci
pojmu motivace se snazime prijit na to, proc néekdo néco dela (nebo nedela), a jak mu pomoci,
aby néco v budoucnu délal (nebo nedélal). “33

Oproti tomu v Pedagogickém slovniku je termin motivace definovan jako ,,souhrn
vnitinich i vnéjsich faktoru, které:
1. vzbuzuji, aktivuji, dodavaji energii lidskému jednani a prozivani
2. zaméruji toto jednani a prozivani urcitym smérem

3. Fidi jeho priibéh, zpiisob dosahovani vysledkii

36 Slovo motivace vychdzi z latinského terminu movere, coZ znamena, hybat, pohybovat.

37 BARTAK, Matgj, Jitka VEBROVA a Renata RYCHLA. Novy slovnik cizich slov pro 21. stoleti. Praha: Plot,
s. 229: ISBN 978-80-86523-89-7.

38 LOKSOVA, Irena a Jozef LOKSA. Pozornost, motivace, relaxace a tvoiivost ve Skole. Praha: Portal, s.9-10:
ISBN: 80-7178-205-X.
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4. ovliviiuji téz zpusob reagovani jedince na jeho jednani a prozZivani, jeho vztahy k ostatnim
lidem a ke svétu. .

Z pedagogického hlediska jsou vyznamné body c¢islo dva a tii, jelikoz se tykaji rtznych
pedagogickych metod, naptiklad v kontextu prace s poznatky ¢i rozvoje logického mysSleni.
Tato charakteristika ma sviij vyznam i v oblasti sportu ¢i pracovnich vykond.

Motivaci se vénuje i Milan Nakone¢ny*, ktery ji definoval jako ,,intrapsychicky
probihajici proces, vychazejici z néjake potreby a vyustujici ve vysledny zadouci vnitrni stav,
proces, ktery je iniciovan endogenné (vnitini pohnutka k odpocinku vychazejici z pocitu unavy)
nebo exogenné (financni pobidka k splnéni néjakého vikolu). “*!

V ceské hudebni pedagogice je rovnéz uzivan termin mozaikovd motivace, ktery
zavedla profesorka Eva Jenckova. ,, Tou Ize v podobé jednotlivych motivacnich vstupii iniciovat
zajem déti o poslech hudebniho dila i navazujici muzické aktivity, emocionalné a esteticky na
deti piisobit, vybavit je nezbytnymi pojmy a informacemi, potrebnymi k pochopeni a proZiti
hudebniho dila. “** Mozaikovad motivace je optimalné vyuzitelnd zejména pfi prezentaci
hudebné dramatickych dél, naptiklad opery, baletu, operety ¢i muzikdlu. Dadvd moZnost
seznamovat zaky s dé&jovou linii dila po dil¢ich castech v kombinaci s audiovizualnimi
ukdzkami, k nimz je aktualni motivaci.

Tématem motivace se zabyvalo a stdle zabyva také mnoho zahrani¢nich védcu.
Vyznamnou osobnosti zkoumajici motivaci byl americky psycholog Abraham Harold
Maslow* ktery je znam jako autor Maslovowy pyramidy potieb (viz Kapitola 3.3).

Britsky akademik John Adair vysvétluje motivaci jako néco, co ,,ve vas pracuje
a pohani vas kupredu. Miize to byt potieba, touha nebo emoce, ale vede vas to jednat, a to
urcitym zpiisobem. ‘4

Z uvedenych charakteristik ¢eskymi i zahrani¢nimi odborniky shodné vyplyva, ze
motivace je potiebnou soucasti riznych oblasti lidské ¢innosti. Je tedy i vyznamnou slozkou

pfi procesu uceni. Pii vyucovacim procesu je proto vhodné stiidat rizné druhy motivace nejen

s ohledem na konkrétni ucivo, ale i na individualni dispozice zaki.

3 PRUCHA, Jan, Eliska WALTEROVA a Jiti MARES. Pedagogicky slovnik. 4., aktualiz. vyd. Praha: Portal,
2008, s.127: ISBN 978-80-7367-416-8.

40 Milan Nakone&ny (*1932) je &esky psycholog, historik, profesor a autor vysokoskolskych ucebnic.

“l NAKONECNY, Milan. Motivace chovéni. Praha: Triton, 2014, s.15: ISBN 978-80-7387-830-6.

42 JENCKOVA, Eva. Hudba a pohyb ve skole. Vyd. 2. Hradec Kralové: Orlice, 2005, s. 283: ISBN 80-903115-7-1.

3 Abraham Maslow (1. 4. 1908 — 8. 6. 1970)

 ADAIR, John Eric. Efektivni motivace. Ptelozila Lenka VORLICKOVA. Praha: Alfa Publishing, 2004. s. 14,
Management (Alfa Publishing). ISBN 80-86851-00-1.
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3.2 Druhy motivace

Tato podkapitola se zaméfuje na druhy motivace, které jsou kliCovymi pro jednani
a rozhodovani jedince. Z tohoto divodu byla blize charakterizovana motivace vnitini
a motivace vn¢jsi. Kazdy z téchto druh ma urcity charakter a je aplikovatelny v rozdilnych
situacich zivota. Ziskdnim hlubsiho vhledu do téchto druhlt motivace je mozné Iépe porozumét

motivaci lidského chovani.

3.2.1 Vnitini motivace

Vnitini neboli instrinzickd motivace je jednim z druhti motivace, kterou jedinec vykonava
z vlastni iniciativy, aniZ by o&ekéaval uznani &i pochvalu od okoli. Clovék chce néco natolik, Ze
je motivovan udélat pro urcity cil i néco navic. Vnitini motivace je ovlivitujicim faktorem pfi
vzdélavacim procesu. ,,Vnitini motivaci se rozumi dil¢i motivy spjaté primo s prislusnym
predmétem nebo cinnosti, které se zdak uci. Je to predevsim za 1. poznavaci potieba, zvidavost
a za 2. potieba ¢innosti, funkcni libost (radost ze samotného vykondvani cinnosti). “* 74k, ktery
disponuje vnitini motivaci k ur€ité ¢innosti, je zpravidla mnohem Gspésnéjsi, jelikoz déla to, co
chce on sam.*¢ K tomu vedou jeho poznavaci potieby a zajmy. Oproti tomu mize hrat roli

i strach z neuspéchu nebo potfeba uznani a spolecenské prestize.

3.2.2 Vnéjsi motivace

Vnéjsi motivace je téZ nazyvana extrinsickd. Ta je definovana néasledovné: ,,Extrinsicka
motivace se obvykle vztahuje na chovani, které je vykondavano na prani nékoho, je vyvolavano
vnéjsimi podnéty, pobidkami, napr. prislibenim financni odmeény, jsou to tedy ukoly, které
subjekt prebird, protoZe za jejich splnéni ocekava odménu. “*" Jedinec je motivovan na zakladé
vngjiich podnétl, které mohou mit nejriznéjsi podobu. Zak miZe byt motivovan napiiklad
peknou znamkou, darkem, uznanim rodict a spoluzaki ¢i vidinou lepsi budoucnosti. Urcitou
¢innost nedéla proto, Ze by ji chtél vykonat on sam, ale jelikoz mu v pfipad¢ nesplnéni ¢i
neuspéchu hrozi trest napiiklad formou Spatné zndmky. Tito Zaci nebyvaji pfi uceni pfilis

samostatni a v procesu uceni vyzaduji pomoc ucitele ¢i spoluzaki.

45 CAP, Jan. Psychologie vychovy a vyucovani. 1. vyd. Praha: Univerzita Karlova, 1993, s. 187: ISBN 80-7066-534-3.

46 LOK§OVA, Irena a Jozef LOKSA. Pozornost, motivace, relaxace a tvorivost déti ve Skole: [teoreticka
vychodiska a praktické postupy, hry a cviceni]. Praha: Portal, 1999, s.15: ISBN 80-7178-205-X.

“ NAKONECNY, Milan. Motivace chovani. Praha: Triton, 2014, 599 s. 91: ISBN 978-80-7387-830-6.
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3.3 Maslowova pyramida potieb

Nejznadméjsi motivacni teorii je Maslowova pyramida potieb, jejiz autorem je americky
psycholog Abraham Harold Maslow, podle kterého je pojmenovéana. Autor rozdélil lidské
hodnoty do péti vrstev, které uspotradal do tvaru pyramidy. Na nejnizsi vrstve této pyramidy
jsou zakladni lidské potieby, coz jsou potieby fyziologické, mezi které patii napiiklad potieba
spanku, zazemi, pohybu nebo sexualniho uspokojeni. BEhem obdobi dospivani je spanek velmi
dilezity, jelikoz ma vliv na zdravi a vyvoj mladych lidi. Pokud dojde k naplnéni téchto
zakladnich potieb, navysuje jedinec okruh svych zajmi k potfebé bezpeci a jistoty v roding,
v zaméstnani ¢i ve svém zdravotnim stavu. Potfeba bezpeci je pro dospivajici velmi dulezita,
protoze si prochazeji socidlnimi, emocionalnimi a fyzickymi zménami a zajisténi jejich bezpeci
je pro n¢ klicové. Pokud jsou fyziologické potieby spolu s potfebou bezpeci a jistoty jedince
naplnény, je vyzadovana potieba sounalezitosti a lasky. Jedna se o socidlni potieby a citové
vazby s ptateli, partnerem nebo rodinou. Vzhledem k zdkim star§iho Skolniho véku je tato
potfeba velmi dulezitd, protoze potiebuji byt soucasti part a zdjmovych skupin. Také navazuji
prvni vztahy. Pfi uspokojeni vSech pfedchozich potieb ptichazi potieba uznani a sebeucty.
Témet kazdy jedinec si preje byt pfijiman spolecnosti, kterou je zaroven i uzndvan. Pokud
jedinec nema dostatecné sebevédomi, stoupa zajem byt uznavan a respektovan svym okolim.
Z téchto diivodi by mél vyucujici davat zaktim ptilezitosti vyniknout naptiklad na soutézich,
olympiaddach a odmeénit je pochvalou. V nejvyssi a zaroven i posledni vrstveé, kterou ¢lovék
vyzaduje k §tastnému a naplnénému Zivotu, je potieba seberealizace. Zaci star§iho $kolniho
veéku si prochazeji obdobim nejistot jak z hlediska fyzického, tak i z psychického. Potieba
seberealizace je pro obdobi dospivani zasadni, jelikoz jedinci usiluji o vytvoreni vlastni identity

a definovani vlastni sexualni orientace (viz Kapitola 2).

Obrazek 1 Maslowova pyramida potieb

27



3.4 Vyvoj motivace

V priibéhu ¢asu se vyvoj vyuziti motivace v hodinach hudebni vychovy vyrazné¢ menil.
Dftive byla motivace €asto spojovana s tresty a odménami. Ty byly vniméany jako vnéjsi podnét
pro motivaci. Proces uceni tedy malokdy vychdzel z vnitini motivace. Vyuzivané byly
motivace vizualni a motivace vokalnim ¢i instrumentalnim projevem zaku a ucitele. V soucasné
dobé je vyucovani zaméfeno vice na motivaci vnitini. Z toho vyplyva, Ze by vyucovani mé¢lo
byt vice cileno na zdjmy zaki. Vyucujici hudebni vychovy by méli preferovat, aby si zaci
osvojovali pfedev§im hudebni dovednosti a hudba pro né byla potéSenim. Hudebni vzdélavani
je v dnesni dob¢ vice inkluzivni a usiluje o zapojeni zakii bez ohledu na jejich dovednosti,
schopnosti ¢i zdravotni stav. V soub&hu s technickym pokrokem jsou v soucasnosti vyuzivany
navic 1 motivace digitalni ¢i motivace audiovizudlni. Dle vysledki dotaznikového Setfeni
(viz Kapitola 7) je ale nejcastéji v hudebnim vyucovani zastoupena motivace k vokalnim
¢innostem. Z tohoto zjisténi vyplyvé, ze i kdyZ je dneSni doba zahlcena nejriznéj$imi

technologiemi, stdle ma nejvétsi motivacni charakter zivy vokalni ¢i instrumentélni projev.
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4 Charakteristika motivace v hudebni vychové

Klicovou roli v hudebnim vyucovani hraje motivace aktivit a poznatki o hudbé. Dobie
pfipravend motivace by méla vést k probuzeni zdjmu o hudebni déni, porozuméni hudbe,
ziskavani poznatkli a podileni se na rozvoji logického mysSleni zdk. Toho lze docilit
rozmanitosti motivaénich metod. DiileZitd je motivace nejen celkova, ale také priib&zna.*®
Hlavnim zamérem motivace v hudebni vychové je vytvoftit v Zacich kladny vztah k uméni
a kultufe. Odménou pro zaky je hudebni zazitek z uspokojeni a posilovani socialnich vazeb
v ttidnim kolektivu prostfednictvim sdileni spolecnych zazitka. Také vnitini a vnéj$i motivace
maji v hudebnim vyu€ovanim vyznam. Vnitini motivace vychdzi z osobnich diivodl a zajmt
zak, kterymi jsou naptiklad laska k hudbé ¢i touha po seberozvoji. Tato motivace zaky pohani
a vede k neustadlému zdokonalovani vlastnich muzickych schopnosti a dovednosti. Vné&jsi
motivace poskytuje podnéty, které vychdzeji z okoli prostiednictvim pedagogl ¢i rodich
formou odmén nebo také trestii. Je velmi dilezité, aby vnéjsi motivace nepotlacovala radost

z hudby. Proto je pottebné rozvijet vnitini motivaci a vlastni zdjem zaki.

4.1 Druhy motivace v hudebni vychové

Motivace mlize mit podle zdméru pedagogl riiznorody charakter a s technickym
pokrokem se neustile vyviji. Casto se jednotlivé druhy motivace mezi sebou prolinaji.
V souvislosti s motivaci lze optimalné vyuzit také mezipfedmétové vztahy, skupinové c¢i
projektové vyucovani. Pfi volbé druhii motivace by méla byt zohlednéna individualita zak.
Proto by mély byt druhy motivace pedagogy stfidany, aby byly hodiny hudebni vychovy

rozmanité a pro zaky efektivni z hlediska jejich hudebniho i osobnostniho rozvoje.

4.1.1 Motivace k ziskavani a upeviiovani hudebnich poznatki

Ziskavani a upevnovani hudebnich poznatkli prohlubuje védomosti a rozsifuje
dovednosti jedince. Cim vice Z4ci chapou hudebni zékonitosti a vyvoj hudby, tim intenzivn&j§i maji
prozitek z poslouchanych skladeb a zaroven ziskdvaji 1 hudebni rozhled. Kapitola je vénovana druhiim
motivace, které jsou prostfedkem pro ziskdvani a upevitovani poznatkii v hudebnim vyucovani. Lze je
rozdélit na motivaci verbalni, motivaci literarni, motivaci vizualni a motivaci hrou s poznatky.

K jednotlivym druhlim motivace byly vytvofeny modelové ptiklady (viz Kapitola 5).

8 Efektivitou motivace v hudebni vychové se zabyva hudebni pedagozka Eva Jenckova, ktera vyuziva tzv.
mozaikovou motivaci. Viz JENCKOVA, Eva. Hudba a pohyb ve skole. Vyd. 2. Hradec Kralové: Orlice, 2005,
s. 283: ISBN 80-903115-7-1.
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4.1.1.1 Motivace verbdlni

Verbalni motivaci se rozumi spontanné¢ mluvené slovo nebo také cteny prednes
vlastniho textu, ktery je zalozeny na emocich a zarovein obsahuje faktografické udaje. Verbalni
motivace ma funkci motivacnich impulzi v pribéhu vyucovaci hodiny. Autorem verbalni
motivace muze byt jak pedagog, tak i Zaci. Vzhledem k integrativnimu charakteru hudebni
vychovy je vhodné vyuzivat mezipfedmétové souvislosti. Nabizi se vyuziti znalosti cizich
jazykl zakd, ktefi mohou zpivat napiiklad v angliGting, néméing, francouzsting ¢i lating®.
Vhodnou aktivitou, kterd pracuje s verbalni motivaci, je pfeklad vyrokt skladatelt a hudebnich
interpretll. Motivaci verbalni vyuziva také aktivita Hddej, kdo jsem. Zaci na zakladd
personifikace sestavi stru¢nou charakteristiku hudebniho néstroje ¢i hudebnich interpreti.
Ostatni zaci se pokouseji zjistit, kdo nebo co se pod charakteristikou ukryva (viz Pfiloha €. 3 a 4).
V hudebni vychové je zdroven mozné u zakl rozvijet slovni zasobu v ¢eském jazyce metodou
Skalovani (viz Ptiloha €. 1), jejimz prostfednictvim se zaci uci charakterizovat hudebni znaky
a nadladu poslouchané skladby. Z vysledkti dotaznikového Setieni (viz Kapitola 7) bylo déle
zjisténo, ze hudebni pedagogové pouzivaji verbalni motivaci také formou tematického
rozhovoru s zaky ¢i podkladanim jejich vlastniho textu k melodiim pisni. Prace s chybou ma
téZ ve vyuovani motivaéni charakter. Zaci se tak nau¢i chyby pfijimat, analyzovat je, opravit

je auveédomi si, ze chybovani je pfirozenou soucasti procesu uceni (viz Ptiloha €. 5).

4.1.1.1.1 Motivace mozaikova

Mozaikové motivace je druhem verbalni motivace. Jedna se o nejcastéji vyuzivany druh
motivace ve vyucovani. Tento druh motivace je typicky pro jevistni dila, kterymi jsou napiiklad
opera ¢i balet, protoze provazi vSechny vybrané ¢asti opery i baletu a souCasné predstavuje
libreto. Dale je aplikovatelné napiiklad v hodinach poslechového typu, které jsou zaméfeny na
portrét hudebniho skladatele. V téchto hodindch mohou motivaéné slouzit zapisky z denikd,
uryvky z beletrie, ¢asti libreta k opefe ¢i hudebni ukazky skladatelova dila. Mozaikova

motivace je priabézné vyuzivana beéhem celé vyucovaci hodiny.

49 Naptiklad neoficialni studentskou hymnu Gaudeamus igitur.
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4.1.1.2 Motivace literarni

Literarni motivace ma ve vyucovani vzhledem ke své dostupnosti casté uplatnéni.
Vychazi z uméleckych a folklornich textli, které mohou byt podnétem k hudebnim ¢innostem
a hram s poznatky. Na zékladnich Skoldch a niz§im stupni viceletych gymnazii pracuji Zaci
v hudebni vychové s u¢ebnicemi, ve kterych je literdrni motivace zastoupena predevsim formou
vykladovych textil (viz Kapitola 6). Nabizi se ale také obohaceni vyucovani uméleckou literarni
tvorbou, ktera je inspirovana hudbou (viz Ptiloha €. 7). Vyucujici mize Zaktim precist napiiklad
tryvky z denikil hudebnich skladatelii &i jejich autobiografie. Zaci mohou pievzit iniciativu
a vytvorit fiktivni zpravu ¢i fiktivni rozhovor mezi hudebnimi skladateli ¢i hudebnimi néstroji.
Motivac¢ni charakter ma i vytvoteni ,,zivotopisu* hudebniho néstroje. K literarni motivaci patfi
také ich forma (viz Priloha ¢ 9), kterd podporuje schopnost vyhledavani
a zpracovavani poznatkd. Ukolem vyucujiciho & zakd je zpracovat kratkou charakteristiku
napiiklad o hudebnim néstroji ¢i hudebnim interpretovi s vyuzitim personifikace a klicovych

pojmd, na zékladé kterych se tfida snazi zjistit, koho nebo co ich forma charakterizuje.

4.1.1.3 Motivace vizudlni

V hodinach hudebni vychovy lze vyuzit motivaci vizudlni, kterd sleduje hudebné
vytvarné paralely. Sni je mozné pracovat formou pozorovani vytvarnych dél nebo
vybarvovanim repliky obrazu podle nalady pravé poslouchané skladby. Motivacné plisobi také
vyuziti portrétl hudebnich skladatelii a postupné objevovani jejich podobizny, kdy zaci maji za
ukol rozstiithany portrét slozit v co nejkratSim ¢asovém limitu. Motivaéné lze také zaradit
spiralové omalovanky. Zaci vybarvuji rozsifené linie spiraly, ¢imz docili odhaleni portrétu
hudebniho skladatele (viz Pfiloha ¢&. 12). Slavné obrazy>® impresionismu je mozné
zakomponovat i do hudebniho vyu€ovani a demonstrovat na nich znaky tohoto uméleckého
sméru. DalSim uméleckym smérem, ktery ovlivnil jak vytvarné, tak i hudebni uméni, je
expresionismus. Obrazy expresionismu’! usiluji o pfiblizeni lidského nitra, coZ je pro tento
umélecky smér typické. Vytvarné uméni bylo inspiraci t€Z pro hudebni skladatele. Rusky
skladatel Modest Petrovic Musorgskij zkomponoval svitu Obrdzky zvystavy™, kjejiz
kompozici mu bylo inspiraci vytvarné dilo jeho pfitele Viktora Hartmanna. I pro zdky mohou

byt Hartmanovy kresby motivacnim podnétem k vnimani tohoto inspira¢niho zdroje v kontextu

50 Napiiklad Claude Monet: Imprese, vychod slunce, Auguste Renoir: Snidané veslaiti, Edouard Mant: Snidané v trave.
5! Naptiklad obraz od norského malife Edvarda Muncha —VykFik.
52 Musorgského klavirni svitu Obrdzky z vystavy instrumentoval Maurice Ravel pro orchestr.
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s poslechem hudebniho dila Obrdzky z vystavy. Vhodnym prostfedkem vyuzivajicim vizualni
motivaci jsou rovnéz fotografie, které ilustruji vykladovy text v u€ebnicich a slouzi jako
vizualni prostiedek, ktery zaktim piiblizuje uéivo.>® Dalsi moZnosti vyuziti vizudlni motivace
je skladani origami>* podle Youtubového videa. Motiva¢ni efekt ma i tvorba komiksa s hudebni
tematikou, které mohou Zz&ci sami nakreslit a vymyslet k nim vlastni text. Zajimavou
alternativou tohoto motiva¢niho podnétu je vytvoteni stejného komiksu vSemi zaky, ke kterému
by mél kazdy z nich za kol vymyslet sviij doprovodny text. Motivacnim nastrojem mohou byt
také kreslené vtipy k tematicky se vztahujicimu ucivu. Prostfednictvim vizualni motivace l1ze
zaklim rovnéZ prezentovat zasedaci pofadek orchestru a seznamit je sjeho nastrojovym
sloZzenim. Ziskanou slovni zdsobu mohou zéci vyuzit pii tvofeni myslenkové mapy k tématu
(viz Ptiloha €. 13). Pfitom zaci pracuji s kliCovymi slovy, které do mysSlenkové mapy vpisuji.
Grafické zpracovani je vhodnym prostfedkem pfi vytvafeni spojitosti a asociaci, coz iniciuje
k zapamatovani uciva a organizaci mySlenek. Vizudlni motivace vyuzivaji také casové osy,
jelikoz znazoriiuji kli€ové historické udalosti vcéetné hudebniho kontextu a jejich
prostiednictvim si zaci uvédomi jejich posloupnost. K motivaci vizualni téZ patii motivace
audiovizualni, ktera propojuje obé slozky. K t¢é fadime prezentaci hudebnich filmi, ke kterym
patii naptiklad Amadeus, Il Boemo, Lev s bilou hiivou, Bohemian Rhapsody, Elvis ¢i Bidnici.
Optimalni vyuziti této motivace je podminéno technickou vybavenosti u¢ebny. Nevyhodou
prezentace hudebnich filmi je asova narocnost. Motivaéné plsobi prezentace jejich kratké
ukazky. Na webovém portale Ceské televize CT Edu je nabizena pedagogiim pestra nabidka
edukacnich programu, které nejsou tak casové naroc¢né. Jejich prostfednictvim je mozné
sledovat virtuozitu a emoc¢ni zaujeti interpretil, seznamit se s hudebnimi skladateli a jejich
dilem. V hodindch jsou motivacné vyuzitelné naptiklad potady: Hudebni perlicky Pavla

Sporcla, Opera nas bavi & Dobrodruzstvi s orchestrem (viz Kapitola 6. 2).

3 Napriklad prezentace hudebnich néstrojii, hudebnich interpreti a jiné.
54 Papirové skladanky, které maji svij pivod v Japonsku.
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4.1.1.4 Motivace hrou s poznatky

Hry s poznatky maji v hudebnim vyucovani motivacni charakter a slouzi k ovéfovani
a upeviiovani ziskanych poznatkl. Zakladem jsou pravidla spolecenskych her. Zaroven aktivné
podporuji spontanni uceni. Jsou také prosttedkem k navozovani ¢i upeviiovani socidlnich vazeb
ve tfidnim kolektivu. Pred zacatkem kazdé hry je tieba pevné stanovit pravidla, aby béhem

pribéhu nedochézelo k porusovani.

4.1.1.4.1 Motivace individudIni hrou s poznatky

Motivace individudlni hrou s poznatky ma relaxacni charakter. Zakladem jsou pravidla
spole¢enskych her k individualnimu vyuziti. Casto jsou ale vyuéujicimi vyuzity k motivaci celé
tiidy, naptiklad spolecnym lusténim kiizovky, ve které jsou dopliiované vyrazy opakovanim
hudebnich pojmil a tajenka byva sdélenim tématu vyucovaci hodiny. Individudlni hry vyuzivaji
poznatkt zakt, ktefi nejsou odkazani na dalsi hrace. Velkym piinosem individudlnich her je

rozvoj slovni zasoby a relaxa¢ni pfilezitost.

Patfi k ni zejména:
o Kfizovky
e Hudebni sudoku
e Osmismérky
e Hudebni kvizy
e Dopliovacky

4.1.1.4.2 Motivace hrou s vyuZitim pravidel spolecenskych her

Obecné plati, ze spolecenské hry jsou urCeny pro zabavu a socializaci ve skupin€. Dle
individudlnich pravidel jednotlivych her jsou urceny pro dva a vice hract. Lze je délit podle
zptisobu hry na karetni a deskové hry. Nepostradatelna jsou pravidla, kterd musi byt hraci
dodrzovana. V hudebni vychové jsou spoleCenské hry tematicky vyuzity k osvojovani
hudebnich poznatkli v logickych souvislostech. Jejich prostfednictvim je usnadnén proces

zapamatovani a maji zaroven relaxacni charakter.
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K motivaénim hram s vyuzitim pravidel spoleCenskych her patii zejména:

1. Kbviz 3 + 1 (viz Ptiloha €. 17)
Pii této hie jsou vyuzivana klicova slova, kterd logicky patfi k ur¢itému hudebnimu
tématu. Cilem hry je vytadit ze Ctyt pojmil jeden, ktery s ostatnimi tematicky nesouvisi
a jeho vylouceni zdliivodnit. Tato hra je vhodna pro poslechovou hodinu typu hudebni
skladatel. Dal§i mozné vyuziti Kvizu 3+1 je pfi opakovani u¢iva zaméfeném na hudebni

formy, hudebni néstroje ¢i slohova obdobi.

2. Pexeso (viz Priloha ¢. 10)
Pexeso je karetni hra pro dva a vice hracu, ktera je vhodna pro vSechny vékové skupiny.
Slouzi k procvi¢eni paméti a soustfedénosti. Pravidla této hry lze pouzit v HV
k vytvoreni tematického pexesa s dvojicemi pojmu, které spolu souviseji. Vyhrava hrac,
kterému se podaii ziskat nejvice dvojic. KartiCky pexesa lze vyuzit i pfi dalSich
hudebnich hrach. Pexeso s obrazky hudebnich skladatelti je mozné vyuzit naptiklad pii
poslechu, kdy maji Zaci poznat na kartickach skladatele pravé znéjiciho dila. Vhodné je
také vyuzit iniciativy zakl a nechat je vytvofit vlastni pexeso, naptiklad z hudebnich
pojmt, které spolu logicky souviseji. Témi mohou byt naptiklad nazvy skladeb, které
budou ptifazovany k jejich skladateltim, noty k jejich ndzviim. Je mozné vytvofit i spolu

logicky souvisejici kli¢ova slova vztahujici se k Zivotu hudebniho skladatele>.

3. Dobble (viz Priloha ¢. 14)
Spolecenskd hra Dobble je zaméiena piredevSim na postieh a rychlost hraca. Hlavnim
cilem je najit spolecny symbol na dvou kartadch a co nejrychleji se vSech karet zbavit.
Hra zaciné otoc¢enim jedné karty licem smérem nahoru. Hréaci hledaji shodné symboly
na svych kartach, které odpovidaji symbolu na oto¢ené karte. Hrag, ktery nejdiive najde
na kartach shodu, fekne ndzev symbolu a svoji kartu polozi na otoCenou stranu.
Pokracuje se otocenim nové karty. Vyhrava ten, kdo se nejrychleji zbavil svych karet.
Motivacné lze hru vyuzit v hudebni vychové naptiklad jako prostiedek k ovéfovani

nazvl hudebnich nastroja.

55 Viz JENCKOVA, Eva. Hudebni portréty — Leo Janagek. Hradec Kralové: Tandem, 1997, 44 s. : ISBN 978-80-86901-93-0.
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4.

Trimino (viz Priloha ¢. 15)

Tato hra je inspirovana spoleenskou hrou domino, avsak jednotlivé dily maji tvar
trojihelniku. Zaci k sobé piifazuji pojmy, které k sobé tematicky patii. Pii spravném
feSeni vznikne vysledny obrazec. Hraci tak maji okamzitou zpétnou vazbu, zda-li je
jejich feSeni spravné. Trimino je mozné vyuzit naptiklad pii pfifazovani jmen skladatelt

k jejich skladbam.

Kvarteto

Kvarteto je karetni hra vyuZzivajici kliCova slova ¢i obrazky, které se k sobé tematicky
vztahuji. Jeji vytvoreni spociva v tom, Ze se stanovi osm polozek a ke kazdé z nich jsou
vytvorena Ctyfi souvisejici kliCova slova. Jejim hlavnim cilem je ziskat ¢tvetici karet,
které spolu maji urcitou souvislost. Tematicky lze kvarteta zaméfit naptiklad na portrét
hudebniho skladatele ¢i hudebni nastroje a karty ozvucit hudbou. Z ¢asovych divodii

se nemusi hrat béhem vyucovani, hlavni je vytvoteni ctvetic klicovych slov.

Riskuj! (viz Pfiloha ¢. 16)

Védomostni hra Riskuj! je inspirovana televiznim potadem. Soutézici nebo soutézni tym
si vybird otazky, které jsou rozdéleny do tematickych okruhii a sefazeny podle
obtiznosti. Ziskané body jsou Umérné obtiznosti otazky. V hudebni vychové je
aplikovatelna hra Riskuj! pti upeviiovani poznatkl tykajicich se slohového obdobi.
Ty mohou byt rozdéleny na oblasti hudby, vytvarného uméni, médy ¢i historicko-
kulturniho kontextu. Védomostni hra Riskuj! mé své vyuziti také pifi vokalnich
¢innostech zamétujicich se na lidové pisné. V tomto piipadé mohou byt tematické
okruhy rozdéleny nasledovné: poznej melodii lidové pisné, zazpivej lidovou pisen,

dopli text lidové pisng, napis tii nazvy lidovych pisni®®, které jsou tematicky zaméfeny.

4.1.1.4.3 Motivace hrou s vyuZzitim digitdlnich technologii

Digitalni technologie dokazou hodinu ozivit a zaky aktivovat. Nejde ale pouze

o praci s poznatky, je nutné jednotlivé ukoly také vzdy propojit se zné&jici hudbou. Dalsi
nepostradatelnou ¢innosti pfi vyuzivani digitalnich her je i rozhovor s zaky, jehoz hlavnim
zamérem je zdivodnéni spravnosti jednotlivych odpovédi. Vyuku by méla motivace hrou

s vyuzitim digitalnich technologii pouze obohacovat a nebyt jeji hlavnim obsahem. Funkénost

56 O lasce, 0 mésté, o pocasi, v pisni zazni divei jméno, v pisni zazni chlapecké jméno.
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digitalnich technologii mtize byt totiz nékdy zradna. To se miize projevit napiiklad nefunkcénosti
internetového piipojeni. Casova naro¢nost her vyuZzivajici digitdlnich technologii je velmi
individudlni, zalezi na poctu ukoli, které vyucujici vytvori.

Distan¢ni vyuka zna¢né pfispéla k ¢astému vyuzivani digitalnich funkei pfi vyucovani,
které maji predevsim pro zéky starSiho Skolniho véku motivaéni charakter. Pro realizaci téchto
her jsou potiebné vlastni mobilni telefony zakt a Skolni pocitace s dataprojektorem. Jednim ze
zastupct digitalnich her je naptiklad aplikace Learning Apps, na které je mozné vytvofit vlastni
online hry®’ &i vyhledavat hry jiz vyhotovené jinymi pedagogy. Velmi oblibena je téz aplikace
Kahoot, kterd je vhodnym nastrojem k upeviiovani ziskanych informaci prostfednictvim
védomostnich kviz. Vyhodou této aplikace je, Ze nabizi Sirokou Skélu jiz vypracovanych
kvizl, které jsou dohledatelné na zaklad¢ klicovych slov. DalSimi aplikacemi, které mohou byt
vyuzitelné pti hudebnim vyucovani, jsou naptiklad Cram, Educandy, Wordwall, Nearpod,
Quizizz, Mentimeter ¢i Triventy. Ve velké oblibé byly v dobé distancni vyuky také online
unikové hry. V kazdé z nich je pfipraven urcity pocet ukoll, které slouzi k ziskdvani
a upevilovani poznatk.’® Po splnéni kazdého z nich se zobrazi indicie, které je nutné si
poznamenavat, protoze slouzi jako heslo k odemknuti zdmku. Tim dochéazi k GspéSnému
vyfeseni tnikové hry. Jejich hlavnim cilem je splnéni jednotlivych ukold, které se tykaji uciva,
jeho ovétovani a upeviiovani.

Uplatnéni v hudebnim vyuc¢ovani mohou mit i QR kody?® (viz Pfiloha ¢. 10). Jedna se
o Cernobilé ctverecky, které po jejich naskenovani tabletem ¢i mobilnim telefonem umoziuji
pfistup k internetovym zdrojim, napiiklad online hrdm, k poslechové ukazce, hudebnim

videokliptim ¢i rozsifujicim informacim.

4.1.2 Motivace k hudebnim ¢innostem

Dal8im druhem motivace je motivace k hudebnim ¢innostem a zéroven také hudebnimi
¢innostmi. Motivace k hudebnim c¢innostem je tedy cilem, ale zarovenln motiva¢nim
prostiedkem. Aktivity s motivacnim charakterem mohou pfipravovat jak vyucujici, tak je
vhodné zapojeni 7k, vyuZiti jejich schopnosti a talentu. Ukoly, na jejichZ vytvofeni se Zaci
aktivné podileji, maji motivacni charakter. Praci s hlasem zprostiedkovavaji vokalni ¢innosti,

které patfi spolu s instrumentdlnimi Cinnostmi k hlavnim v hudebnim vyucovani. Vokalni

57 Napiiklad pexesa, spojovacky hudebnich interpretii a jejich pisni, védomostni hru Milionéf, kiizovky,
osmismérky, dopliiovacky do texti a jiné.

*8 Napriklad védomostni kvizy, kiizovky, osmismérky, hadanky a jiné.

59 Zkratka QR znamena quick response, neboli rychla odpovéd:.
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¢innosti se zamétuji na rozsiteni hlasového rejstiiku a upevnéni spravnych péveckych navyku.
Hodina vokalniho typu by méla byt motivaéné€ zah4jena rozezpivanim, které zaky pfipravi na vokalni
projev. Dilezitou soucasti péveckych ¢innosti je také intonace, kterou je mozné upeviiovat napiiklad
pohybem ruky formou fonogestiky, intonovéani podle &isel (viz Pfiloha ¢. 24). Intonace je
predpokladem uspéSného vicehlasu. Ten lze v hudebnim vyucovéani realizovat formou kanonu,
quodlibetu ¢i naptiklad melodického a rytmického ostinata (Pfiloha ¢. 21). Prostfednictvim
vysledkli dotaznikového Setfeni (viz Kapitola 7) bylo zjisténo, ze nejvétsim motivaénim
pfinosem je vokalni a instrumentalni projev vyucujiciho ¢i zakl. Vyucujici doprovazi zaky pii
vokalnim projevu na hudebni néstroj a s hudebné zdatngj$imi zéky zpiva vicehlasné. Je vhodné
také vénovat prostor zakiim hudebné nadanym a nechat je zahrat skladbu na hudebni néstroj.
Pti vokalnich ¢innostech lze vyuzit hru Kam nds hlas az dosahne. Tato hra zkouma hlasovy
rozsah t¥idy. Zaci uréuji, o kolik tonti a oktav se jednd a aktivné vyuzivaji poznatky z hudebni
teorie.

Zastoupeni v hudebnim vyu¢ovani maji téZ instrumentalni &innosti. Zaci prostfednictvim
hudebnich nastroji tvofi instrumentalni doprovod k fikadlim, pisnim ¢i poslechovym skladbam.
Timto se rozviji jejich rytmické citéni. Instrumentalnimi ¢innostmi je ovéfovana schopnost ¢teni
grafického ¢i notového zapisu. Vyucujici zjistuje, co vSe dokazou Zéci starsiho Skolniho véku z not
vyCist a zaméfuje se na pojmenovani not, vyjadieni dynamickych ¢i tempovych znaceni.
Prostiednictvim instrumentalnich &innosti je vyuzivano smyslové vniméani. Zaci zrakem sleduji
graficky ¢i notovy zapis a propojuji ho s hrou na t¢lo ¢i na hudebni néstroj. Graficky part mohou
vytvofit sami zaci. Je nutné zaky upozornit na dodrzovani urcenych grafickych symbold, aby byla
zachovana jejich jednotnost. Tato aktivita podporuje emocionalitu zakd, jelikoz vybiraji takové
druhy hry na télo, které zvukomalebné ¢i tematicky vychézeji z hudebniho ¢i slovniho obsahu. Hra
podle grafickych symbolil je pripravou ke hie podle notového zapisu. Dalsi motivacni ptilezitosti
v poslechové hoding typu portrét hudebniho skladatele je kreativni prace s napeévky mluvy Leose
Janacka. Predpokladem je sezndmeni s Janackovym sbérem a zapisovanim lidské mluvy do not.
Pot¢ mlze nasledovat kreativni hra s napévky feci (viz metodicky postup v Piiloze ¢. 20).
V hudebni vychové jsou s oblibou vyuzivany i hudebné pohybové ¢innosti, jimiz Zci reaguji na
elementarni analyzu hudebné vyrazovych prostedki, na zdkonitosti hudebnich forem, na rozliSeni
druhii a zanrt ¢i hudbu slohovych obdobi. K tomu jsou vyuzivany druhy pohybovych prosttedki:
jemna motorika prstl, rytmickd hra na télo, stylizovand chiize (Ptiloha ¢. 2), fonogestika,

pantomimické a tanecni prostredky.
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S Modelové priklady motivaci v hudebni vychové

V této kapitole jsou uvedeny modelové ptiklady, které se zamétuji na vyuziti motivace
v hodinach hudebni vychovy na 2. stupni zékladnich $kol. Ty jsou vzorovymi Sablonami pro
vytvofeni novych ucebnich pomilicek a mohou slouzit jako inspirace pro pedagogickou
vetejnost. Vyucujici miize individudln€ zohlednit naroc¢nost ukolli vzhledem k véku
a znalostem svych zadk. Kazdy modelovy piiklad byl strukturovan se zaméfenim na
charakteristiku, cil, postup a vyuziti. Motivuji osvojovani novych hudebnich poznatki,
podporuji jejich ziskavani a zapamatovani a zaroven se zaméiuji na kreativitu zakl. VSechny
modelové piiklady byly ovéfeny v praxi s zaky star§iho Skolniho veku.

Nasledujici modelové piiklady patii k tém nejefektivnéjSim. Ich forma je motivovana
operou Rusalka Antonina Dvoidka. Zaci maji za tkol rozpoznat druhy zp&vnich hlasg.
Tiskarsky Sotek je modelovy pfiklad, prostfednictvim kterého se Zzaci uci pracovat s chybou
a ovétovat si informace z riznych zdroji. Spirdlova omalovanka Clauda Debussyho vyuziva
motivaci vizualni. Prohlubuje jemnou motoriku zakt a své vyuziti méa predevSim pfi
poslechovych c¢innostech. Hudebni slepa mapa poslechem zdky seznamuje shymnami
evropskych statl. Vyuzita je zde motivace verbalni, diky které je mozné rozpoznani jazyka
dané hymny. Tento modelovy pfiklad je integrativné zaméten, protoze vyuziva cizich jazyka
a zemeépisné poznatky. Soutéznim televiznim pofadem je inspirovano vytvoreni modelového
ptikladu Riskuj!/, ktery motiva¢né iniciuje ovéfovani poznatkll zakti napiiklad z obdobi
renesance. Trimino ma téZz motivacni charakter, jelikoz vyuzivd motivaci hrou s vyuzitim
pravidel spolecenskych her. Digitdlni motivaci je inspirovan modelovy ptiklad Facebookovy
profil hudebniho skladatele. Graficky part je zaméfen na motivaci k hudebné pohybovym,

instrumentalnim a poslechovym ¢innostem.
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5.1 Ich forma: Zpévni hlasy 7z opery Rusalka

Charakteristika

Termin ich forma oznacuje zpusob vyjadieni d¢je, situace ¢i charakteristiky, a to v prvni osobé
jednotného ¢isla. S timto terminem se Zaci setkavaji predevSim v hodindch ceského ¢i ciziho
jazyka, proto se timto motivacnim ptibéhem realizuji mezipfedmétové vztahy. Pfi pfenosu

ich formy do hudebniho kontextu je motiva¢nim zdkladem personifikace.

Cil

Hlavnim cilem tohoto motiva¢niho ptibéhu je ziskavani, opakovani a upeviiovani hudebnich

1 mezipfedmétovych poznatkli zédbavnou formou. Motivaéné je podporovéna schopnost
vyhledavani a zpracovani poznatkii. Vede Zzdky k tomu, aby dokézali rozliSit podstatnou
informaci od zajimavého detailu. DalSim cilem je koordinovanost a spoluprace ve skuping, coz

vede k posileni tymové spoluprace zaki a celé tridy.

Postup

Na zacatku vytvateni motivacni ich formy vyucujicimi ¢i zaky starsiho Skolniho véku je dalezité
vyhledani klicovych pojmt, termini 1 roz$ifujicich informaci, které maji motivacni charakter.
DalSim krokem je uspotfddani pojmii do logickych souvislosti. Velmi dilezitd je jejich
navaznost, kterd napoméha k zasazeni informaci do kontextu. Nejlépe se tvoii ich forma podle
osnovy z uritych témat napiiklad skladatelské osobnosti: détstvi, mladi, hudebni vzdélani,
inspira¢ni zdroje, piatelé a hlavni dilo.%® Pfi tvofeni ich formy hudebnich nastroji vychazime
naptiklad z personifikace, materialu, barvy ¢i vyuziti.®! Jako obecny princip plati to, Ze v ich
formé musi zaznit podstatné informace spolu se zajimavym detailem. M¢lo by se jednat
o stru¢nou, piesnou a pokud mozno i humornou charakteristiku. Zpracovany text ich formy je
poté Cten ve skupince ¢i ve dvojici a ostatni se na zéklad¢ charakteristiky snazi zjistit, o jaky
hudebni nastroj, osobnost, hudebni kapelu ¢i hudebni formu aj. se jedna. Vhodné je i stfidani
zakl pii cteni. Ttida slyS$i rizné barvy hlasit svych spoluzdkii a pred¢itdni se nestane

monotonnim. Tato charakteristika méa vyznam i jako verbalni motivace.

Vyuziti

Ich forma je motivaéné vyuzitelnd pii opakovani riznych témat. Mlze to byt naptiklad
charakteristika hudebniho nastroje, hudebniho skladatele, hudebni skupiny, hudebni formy,
slohového obdobi, zpévaka ¢i hlasu operniho zpévaka/zpévacky aj.

60 Dle navrhu Evy Jengkové, viz JENCKOVA, Eva. Hudebni portréty - Leos Jandacek. Hradec Krdlové:
Tandem,1997. 44 s. ISBN 978-80-86901-93-0.
1 Viz JENCKOVA, Eva. Hudebni ndstroje se predstavyji. Hradec Kralové: Tandem, 2019, 52 s: ISBN 978-80-86901-78-7.
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5.2 Tiskarsky Sotek: Bediich Slehacka

Charakteristika
Modelovy ptiklad Tiskarsky sotek je urCen k ovétovani hudebnich poznatkl. Jedné se o praci

s textem, ve kterém jsou ucelné chybné zaménéné faktické informace.

Cil

Cilem je rozpoznani faktickych chyb a jejich nasledna oprava. Zaci se tak nau¢i ovéfovat,
zpracovavat a vyhledavat informace. To rozviji jejich logické mysleni, upeviluje jiz ziskané
védomosti a prohlubuje mezipfedmétové vztahy. Zaci pracuji s odbornou terminologii
a riznymi zdroji. Cilem této aktivity je, Ze se Zaci u¢i pracovat s chybou a nevnimaji ji

negativne.

Postup
Zakim jsou rozdany texty s chybami a jejich tikolem je opravit faktické udaje. Aktivita je
vhodné k opakovani jiz zndmého uciva. Nabizi se i moznost vyuziti digitalnich technologii

vvvvv

smartphonech, tabletech, noteboocich ¢i skolnich pocitacich.

Vyuziti
Aktivita Tiskarsky Sotek muze byt vyuZzita pfi ovéfovani hudebnich poznatkl. Je pfinosna pii
opakovani uciva. Lze ji zatadit naptiklad do hodin typu portrét hudebniho skladatele, kdy Zaci

maji za kol pracovat s faktickymi tidaji ze Zivota umélce.
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5.3 Spiralova omalovanka: Claude Debussy

Charakteristika

Spiralova omalovanka muze slouzit v hodinadch hudebni vychovy jako motivace vizualni. Jeji
vytvoreni je mozné na webové strance www. spiralbetty.com, kam se nahraje fotografie, z které
1ze nasledné vytvotit omalovanku — napf. spirdlovd omalovanka portrétu hudebniho skladatele.

Vytvoteni omalovanky je zde bezplatné, a navic pro uzivatele velmi snadné a rychlé. 6

Cil
Cilem spiradlové omalovanky je pfedevS§im rozvoj koncentrace, trpélivosti, kreativity a jemné
motoriky zaka. Zaroven je vyuzitelnd k aktivnimu poslechu hudby. Diky vybarvovani Zaci

zvySuji koncentraci.

Postup

Zaktim je rozdana spiralova omalovanka k vybarveni spiraly mezi liniemi. Nejlepsiho vysledku
1ze dosahnout tak, ze spiraly od stiedu vybarvujeme ¢ernou tenkou tuzkou, pastelkou ¢i fixem.
Pii peclivém vybarvovanim se zacne objevovat portrét hudebniho skladatele. K této aktivité 1ze

zakim do podkresu pustit dilo skladatele, jehoz portrét vybarvuji.

Vyuziti

Pii této aktivite¢ se nabizi vyuziti mezipfedmétovych vztahi s vytvarnou vychovou.
Impresionismus je umélecky smér, ktery se vyrazné promitl pravé do vytvarného
1 hudebniho uméni. Proto je vhodné pro spirdlovou omalovanku vyuzit naptiklad portrét Claude
Debussyho, ktery tento umélecky smér zastupuje. Vysledek ve formé& vymalované spirdlové
omalovanky mulze byt pouzit jako dekorace tfidy ¢i Skoly. Pfi realizaci tohoto modelového

pfikladu je nutné pocitat s jeho ¢asovou naro€nosti.

62 Existuji publikace, ve kterych jsou spirdlové omalovanky jiz vyhotovené napt. Thomas Pavitte: Spiroglyphics
— Rockové hvézdy.
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5.4 Slepa hudebni mapa: Ndrodni hymny

Charakteristika
Modelovy piiklad Slepd hudebni mapa je zaméten na poslech narodnich hymen evropskych

statli. Rozviji narodni citéni a vlastenectvi. Vyuziva mezipfedmétovych vztaha.

Cil
Zaci jsou prostiednictvim této aktivity sezniameni s vyznamem sttnich hymen. Cilem je
sluchem rozpoznat hymny vybranych evropskych stati a ty po poslechu zvyraznit na mapé.

Zaroven se zaci uci rozpoznat cizi jazyk.

Postup
Zaktm je rozdana slepa mapa. Vyudujici pusti ukédzku uréité hymny. Lze vyuZit playlist, ktery
je pro ugitele jiz vytvofen na YouTubové kanale. Ukolem Zakii je barevné vyznagit stat, jehoz

hymnu praveé slysi. Kazdy stat ma ptidélenou ur¢itou barvu.®?

Vyuziti
Vzhledem k integrativnimu charakteru tohoto modelového ptikladu lze Slepou hudebni mapu

vyuzit také v zemépisu ¢i obcanské vychove.

63 Playlist se ziska naskenovanim QR kodu, ktery je uveden u modelového piikladu.
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5.5 Riskuj! — Renesance

Charakteristika
Modelovy ptiklad byl motivovan pravidly ¢eské televizni soutézni hry Riskuj!. Tuto hra lze

motivacné zaradit i do vyuky hudebni vychovy. Otazky jsou rozdéleny do ¢ty okruhti s riznou

vvvvvv

Cil
Cilem hry je zaky motivovat k ovéfeni, vyvozeni a upeviiovani hudebnich poznatkii. Prace ve
skupinkach podporuje a posiluje kooperaci zakid ve tfidé a rozviji jejich komunikaéni

dovednosti. Hlavnim cilem této soutéze je reagovat co nejrychleji a spravng.

Postup:

Ttida je rozdélena na Ctyfi soutézni tymy, které si urc¢i vlastni nazev. Ten je inspirovan ucivem,
na které je kviz zaméfen (napiiklad Harantici, Leonardi aj.) a je napsan na tabuli. Kazdy tym si
zvoli kapitana, ktery je jeho mluv¢éim, a po domluvé v tymu vybira okruh témat a vysi bodd,
které Ize ziskat. Mezitim vyucujici na tabuli pfipravi tabulku s tématy a body, ze které si zaci
vybiraji (naptiklad okruh VSeznalek za 300 boda). Vyucujici tiidé€ precte otazku, ktera ptislusi
vybranému polic¢ku. Pfi spravné odpovédi vyucujici pripiSe body tymu a na tabuli vySkrtne jimi
vybrané poli¢ko. V piipad€, ze tym nezna odpoveéd na poloZenou otdzku, mize byt otazka

nabidnuta ostatnim tymim. Vitézi tym s nejvySsim poctem ziskanych bodu.

Vyuziti
Hra je aplikovatelna na nejriznéjsi hudebni témata. Zaroven je vyuZitelna pii opakovani uciva
a upeviovani hudebnich poznatkd. Pfi vytvareni hry Riskuj! je uzitecna zkuSenost s tvorbou

presné formulace otazek a rozliSeni jejich obtiznosti.
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5.6 Trimino: Hudebni skladatelé a jejich dila

Charakteristika
Trimino je motivaéni edukacni hra, ktera je inspirovand dominem. Na rozdil od domina se

sklada z trojuhelnikti. Trimino 1ze vytvotit na némecké webové strance www.schule.paul-

matthies.de. V rubrice Triminotyp je mozné vybrat konkrétni pocet trojuhelnikli, ktery ma
obrazec obsahovat (9, 12, 24). Podle vybraného poctu trojuhelnikii vznikne vysledny obrazec
(trojuhelnik, péticipd hvézda, Sestithelnik). V Schriftfarbe a Eckfarbe 1ze nastavit barvu pisma
a barvu trojuhelnikti. Poté se klikne na Begriffe eingeben, kam vyucujici vepiSe pojmy, které
k sobé patii. Pro vytvoteni frimina je nutné kliknou na Trimino erstellen. Vznikne tak soubor

ve formatu PDF, ktery je tfeba po tisku jesté rozstiihat.

Cil
Cilem trimina je ov&fovani ziskanych poznatkl. Rozviji zaroven jemnou motoriku zaka. Pokud

jejich prvotni feSeni neni tspésné, uci je hra pracovat s chybou a posiluje jejich trpélivost.

Postup

Na kazdé strané trojuhelniku je napsin pojem. Ukolem z4kd je pfiradit k pojmu druhy
trojuhelnik tak, aby se setkaly pojmy, které k sobé patii. Pokud jsou vSechny trojuhelniky
k sobé spravné pfifazeny, vznikne obrazec trojuhelniku, péticipé hvézdy ¢i Sestiahelniku (podle
celkového poctu trojuhelnikll). Pokud jejich feseni neni spravné, vysledny obrazec nevznikne.
Z4ci tak maji okamzZitou zpétnou vazbu a védi, zda-li pojmy k sob& spravné piitadili. Trimino

je mozné skladat samostatné, ve dvojicich ¢i skupinkéch.

Vyuziti
Motivaci hrou trimino lze vyuzit pfi opakovani poznatkti. Diky okamzité zpétné vazbé Zaci
veédi, zda-li vSe spravné pochopili a zapamatovali si ucivo. Vyuziti trimina se nabizi nejen

v hodinach hudebni vychovy, ale i pfi vyuce cizich jazykl k upeviiovani slovni zasoby.
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5.7 Projektova vyuka: Facebookovy profil hudebniho skladatele

Charakteristika
Digitalni technologie jsou zakim na 2. stupni velmi blizké, proto jsou zajimavym motivacnim
namétem pro projektovou vyuku. Zaci vytvarné zpracuji informace o Zivoté hudebnich

skladatelq.

Cil

Cilem této aktivity je rozvoj dovednosti vyhledavat a zpracovavat informace prostfednictvim
digitalnich technologii ¢i kniznich publikaci. Dal§im pozitivnim aspektem je rozvoj kreativniho
mysleni a komunikaénich dovednosti. Zaci ve skupince vytvarné zpracuji facebookovy profil

hudebnich skladatelu.

Postup

Ttida je rozdélena na dvou az Ctyifclenné skupinky. Kazda z nich obdrzi ¢tvrtku a vylosuje si
fotografii hudebniho skladatele, kterému facebookovy profil vytvarné zpracuje. VSechny
informace si Zaci sami vyhleddvaji pomoci digitalnich technologii ¢i kniznich publikaci.

Projekt obsahuje nasledujici polozky
e Profilovy obrazek
o Koho by mohl mit skladatel v ptatelich?
o Kdy by slavil narozeniny?
o Kde skladatel zil?
e Jakou hudbu poslouchal? (jeho dilo)
o Jaké statusy by si mohl napsat?
o Jaké zaliby skladatel mél?

Pomiicky: Ctvrtky formatu A3, vytisknuté obrazky hudebnich skladateld, kazdy o piiblizném rozméru
10x10 cm (profilova fotografie), digitalni technologie pro vyhledavani informaci (mobil, notebook, tablet, PC),
razné knizni publikace o hudebnich skladatelich (encyklopedie, ucebnice, aj.), vytvarné pomtcky (pastelky, fixy,
ntzky, lepidlo, aj.)

Vyuziti

Vytvoreni facebookového profilu hudebniho skladatele je jednou z moznosti pii poslechové
hodin¢ typu portrét hudebniho skladatele. Tuto aktivitu lze vyuzit i v jinych pfedmétech. Dalsi
moznosti je vytvofeni osobni korespondence skladatele naptiklad s rodinnymi pfislusniky ¢i

jinymi umélci.
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5.8 Graficky part: Pro¢ bychom se netésili
Charakteristika

Graficky part je vyuzitelny v prednotovém stadiu a je vhodnou priipravou ke ¢teni notového
zapisu. Kazdy graficky symbol je znazornén urcitym druhem rytmické hry na télo nebo hrou
na hudebni nastroj. Graficky part je realizovan na zngjici hudbu v reakci na dominantni
vyrazové prostiedky. Nejdiive se zaci uci orientovat ve znacich, poté nésleduje rytmicka hra na
jelikoz je nutné reagovat hrou na konkrétni graficky znak. Sbor Pro¢ bychom se netésili

z komické opery Prodané nevésta je vhodnou ukazkou pro zpracovani do grafického partu.

Cil
Cilem je sezndmeni se sborem Proc¢ bychom se netésili z komické opery Prodand nevésta
Bedficha Smetany. Tento sbor je vhodny pro vytvoieni grafického partu a naslednému spojeni

pohybovych a instrumentalnich ¢innosti zaka.

Postup

Nejdiive zaci poslouchaji hudebni ukazku Proc¢ bychom se netésili s navazujicim motivacné
analytickym dialogem o emocich a vyrazovych prostfedcich. Nasledné jsou Zéaci seznameni
s grafickymi symboly, hraji podle nich na télo a poté na hudebni néstroje nejprve v pomalém

24

hudebni ukazkou.

Vyuziti

Graficky part je vyuzitelny jako motivacni prostfedek v komplexu hudebnich aktivit. Dtlezité
je, aby skladba méla pravidelné ¢lenénou hudebni formu a byla v pomalejsim tempu. Zaci si
mohou také vytvofit sviij graficky part, nejdiive na lidové ¢i umélé pisné. Je vhodné dodrzovat
jednotnou znakovou symboliku, aby nedochazelo pifi instrumentaci k zaménam.
Prostfednictvim grafickych partli je podporovano propojeni smyslového vnimani a pohybové

koordinace. Skladba je vhodna k uceni polkového kroku.
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5.9 Rytmicky part: P. I. Cajkovskij: Louska¢ek — Pochod
Charakteristika

Rytmicky part je ptirozenym pokracovanim grafického partu. Hra dle rytmického partu
prohlubuje smyslové vnimani, jelikoZ je propojena s rytmickou hrou na télo ¢i hrou na hudebni

nastroje.
Cil
Prostfednictvim rytmického partu jsou Zaci sezndmeni s Pochodem z baletu Louskacek.

Rytmicky part je pro zaky ptipravou na cteni notového zapisu. Jednim z hlavnich cilt je rozvoj

koordinace pohybu zakli formou hry na hudebni nastroje a rozvoj rytmického citéni.

Postup

Zaci jsou seznameni s d&jem baletu Louskacdek. Prezentace tohoto dila je prokladana hudebnimi
ukdzkami. K té patii i Pochod z baletu Louskacek, ktery Zaci instrumentaln€ doprovodi. Nacvik
rytmického partu je nejdiive v pomalém tempu. Poté se instrumentalni ¢innosti spoji s hudebni

ukazkou.
Vyuziti
Pii realizaci tohoto modelového ptikladu je mozné vyuzit také audiovizualni motivaci formou

sledovéani a napodobovani stylizované chlize. Rytmicky part je vhodné vyuzit pti prezentaci

baletu &i dila ruského skladatele Petra Ilji¢e Cajkovského v hudebnim vyu¢ovani.
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5.10 Rytmicka partitura: Formovy ptidorys fugy: Jaroslav Herden — Skdkal pes
Charakteristika

Rytmicka partitura Skdkal pes je instruktivni piiklad formového piidorysu trojhlasé fugy. Ta
je urcena k rytmické deklamaci s vyuzitim lidové pisn€. V rytmické partitute jsou piehledné
znazornény Casti fugy (expozice-provedeni-tésna-zaver), proto Ize partituru motivaéné vyuzit

pro prezentaci této hudebni formy ve vyuce.

Cil

Prostfednictvim rytmické partitury jsou zaci seznameni s fugou. Zaroven dokazou urcit
jednotlivé €asti ve vnitini struktufe trojhlasé fugy. Pfijejim nécviku se Zaci také uci orientovat
v rytmickém zapisu. Tuto dovednost mohou vyuZit nasledné pii nacviku vicehlasu.

Postup

Nejdtive jsou rytmicky deklamovana slova podle zapisu jednotlivych hlasi. Poté nasleduje
kombinace rytmické deklamace spolu s rytmickou hrou na télo. Pfi UspéSném zvladnuti této

¢innosti zaci podpofi rytmickou deklamaci hrou na hudebni néstroje.

Vyuziti
Nécvik rytmické partitury lze motivovat poslechem barokni fugy. Zaci stariho §kolniho véku
jsou tak motivacné seznameni s hudebnimi znaky baroka. To je pifinosné pii porozuméni

hudebni formy, kterou nasledné¢ dokazou snadnégji interpretovat. Motivacné lze fugu také

obohatit rytmickou hrou na télo: 1. hlas — tleskani, 2. hlas — podupy, 3. hlas — pleskani.
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5.11 Intonaéni hry s vyuZzitim ¢isel
Charakteristika

Intonace je zédkladem hudebni teorie a je dilezitou soucasti pfi celkovém hudebnim rozvoji
zakl. Hry pfi ndcviku intonace motivacné pracuji s Cisly a jsou €asto vyuzivany v hudebnim
vyucovani zaméfeném na vokalni Cinnosti. Jednotliva Cisla pfedstavuji pofadi tonl urcité
stupnice a podle nich zaci intonuji. Tyto hudebni hry jsou vhodnou pripravou pro nacvik

vicehlasu.

Cil
Prostfednictvim her, které vyuzivaji pro intonaci Cisla, je motiva¢né rozvijena hudebni

pfedstavivost a tondlni citéni. Nepostradatelnou soucésti téchto motivacné zamétenych her je

orientace v durovych a mollovych stupnicich.

Postup

Vyucujici s zdky nejdiive zopakuje tonové tady durové stupnice. Nacvik lze podpofit
zopakovanim opérnych pisni. Nacvik intonace intervalu lze vyvodit z nacviku piislusné pisné.
Zaci si zapamatuji jeji zacatek a podle n& pak dokdzou spravné intonovat interval,

se kterym se setkdvaji v notopisu.

Vyuziti

Néro¢nost intona¢nich her lze zvySovat zafazenim mollovych stupnic ¢i zaménovanim
rytmického modelu. Déle je mozné vyvodit novou pisent pouze na zakladé Ciselného zapisu.

Lze propojit nacvik intonace s vytvorenim matematickych piikladd, které se nasledné intonuji

prostiednictvim ¢isel symbolizujicich urcity stupeni ve stupnici.
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6 Motivacni zdroje v hudebni vychové na 2. stupni zakladni Skoly

Pro pfedmét Hudebni vychova na 2. stupni ZS je vyuZivani riiznych druhi motivace
pedagogy dulezitou soucasti vyucovaciho procesu, nebot’ strategicky zvolena uc¢innd motivace
pfispiva k jeho efektivité. Predev§im iniciuje potfebny zdjem zakid starSiho Skolniho véku
o tematicky rozmanité ucivo ze svéta hudby, aktivizuje jejich pozornost a soustfedéni pfi
osvojovani hudebnich poznatkd, podporuje zdokonalovani hudebnich ¢innosti a celkové
posiluje zejména klicovou kompetenci k uceni.

V hodinéch hudebni vychovy mohou vyucujici Cerpat motivacni podnéty z riznych zdroja
(viz Kapitola 6). Nejpohotovéjsim zdrojem motivaci pro pedagogy i zaky jsou ucebnice
hudebni vychovy pro pfislusné rocniky, dale téz tzv. alternativni ucebnice (viz Kapitola 6.1.2).
Vzhledem k tématu této diplomové prace mize byt evidovani motivaci v téchto ucebnicich

podnétem k aktuélnimu ptehledu motivacnich zdroji a druht motivaci.

6.1 Ucebnice hudebni vychovy pro 2. stupen zakladni Skoly

Tematické ucivo v ucebnicich HV pro jednotlivé ro¢niky je ur€eno Ramcovym
vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani. Ucebnice obsahuji pisiovy repertoar
a zakladni informace o skladatelich a jejich dilech. Vzhledem k motivacni efektivité by mély
byt zakladni informace i zajimavé detaily jako ucivo stru¢né. Zaroven by vSak mély
v navaznosti na tyto informace poskytovat motivaéni pokyny k funkénimu osvojovani
a zapamatovani potiebnych poznatki zdky formou kreativnich her (viz Kapitola 4.1.1).
Pro zaky star$iho Skolniho véku je kromé zpévu dulezitou hudebni ¢innosti poslech hudebnich
dél. Aby tato ¢innost méla formativni G€inek na hudebni i osobnostni rozvoj zaka, je zadouci
vyuzit rizné druhy motivaci, zejména kreativni hry s hudebnimi poznatky, které rozvijeji
hudebni mysleni zakii véetné jejich logického vnimani mezioborovych souvislosti. Vzhledem
k tomu, Ze tento integrativni pfistup k uivu méa pro zdky vyrazny motivacni efekt nejen
v hudebni vychové, ale 1 v dalSich pfedmétech, je zadouci, aby ucebnice pro tuto vékovou

skupinu obsahovaly dostatek motivacnich podnétt.
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6.1.1 Motivace v zakladni ¥adé u¢ebnic pro hudebni vychovu na 2. stupni ZS
HUDEBNi VYCHOVA PRO 6. ROCNIK ZAKLADNI SKOLY*

Z hlediska motivacnich podnétii 1ze v u€ebnici pro 6. rocnik nalézt motivace literarni,
vizudlni a motivace lidovymi tradicemi. Téméf v kazdé kapitole se vyskytuje tematickd cast
Namét na cinnost. Ta sice souvisi s probiranym ucivem, ale neni konkrétni, protoZe se jedna
pouze o doporuceni hudebni ¢innosti, k realizaci chybi metodicky postup. Pro zaky tedy neni
dostatecnym motiva¢nim prostfedkem. V ucebnici se nejcastéji vyskytuji vizudlni motivace,
piedevsim portréty hudebnich skladateli®®. Kazda kapitola je vénovana uréitému tématu, které
je motivacné obohaceno obrazky. Naptiklad v kapitole Kdyz se sejdou housle s basou, ktera je
zamétena na hudebni néstroje v lidové hudbé€, je zndzornéna_lidova kapela ve formé drobné
kresby. V ucebnici neni dostate¢né zastoupena motivace k poslechovym c¢innostem.
V publikaci je vzdy uveden pouze odkaz k doporuc¢enému poslechu. Nejsou zde obsazeny ani

naméty k hudebnim ¢innostem, ptestoze je v kapitolach avizuje nézev tematickych ¢asti.
HUDEBNI VYCHOVA PRO 7. ROCNiK ZAKLADNI SKOLY®

Ucebnice HV pro 7. ro¢nik mé z hlediska sledovani druhti motivace stejnou koncepci
jako ucebnice pro 6. ro¢nik. Ani v tétoucebnici neni motivace dostateCné zastoupena.
Nejcastéjsi motivaci, kterd se v ucebnici vyskytuje, je motivace vizualni, ktera pomaha zakiim
tematické ucivo konkretizovat. Oproti u€ebnici pro 6. rocnik je zde vSak méné portréti
hudebnich skladateli, 1 kdyz poslechu hudby ptibyva. Ucebnice obsahuje naptiklad fotografii
lidov¢é tradice vynaseni smrtky ¢i digitalniho nahravaciho studia. V piipad€ druhé fotografie se
jedné se o podnét k uc¢ivu o popularni hudb¢, souvisi se zdjmy zaka starSiho Skolniho véku.
Vyskytuji se zde i drobné tematické kresby®’. Celkové lze konstatovat, Zze zohlednéni funkéni
motivace je v této ucebnici opomenuto. Vyuziti vySe uvedenych motivacnich podnéti zalezi

tedy na nasledném kreativnim uchopeni pedagogy.

6 CHARALAMBIDIS, Alexandros, HURNIK, Lukas, CISAR, Zbyn&k, PILKA, Jifi, MATOSKA, Dalibor.
Hudebni vychova pro 6. ro¢nik zékladni skoly. 2. vyd. Praha: SPN, 2013. 128 s.: ISBN 80-7235-296-2.

65 Napiiklad Josefa Myslivecka, Leose Janacka, Petar Iljice Cajkovského, Sergeje Prokofjeva &i Josefa Suka.

% CHARALAMBIDIS, Alexandros, CISAR, Zbyn&k, PILKA, Jiti, MATOSKA, Dalibor. Hudebni vychova pro
7. ro¢nik zakladni Skoly. 2. vyd. Praha: SPN, 2011. 152 s. ISBN 80-7235-297-0

7 Autorem drobnych kreseb, které piiblizuji ucivo, je Véaclav Hraba. Vyobrazeny jsou naptiklad varhany & operni
pévec.
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HUDEBNI VYCHOVA PRO 8. ROCNIK®

V uvodu k ucebnici pro 8. ro¢nik autofi seznamuji zaky s obsahem piredmétu hudebni
vychova formou verbalni motivace khudebnimu vzdéldvani. Pro tuto ucebnici jsou
charakteristické dlouhé vykladové texty. Ucivo je encyklopedicky rozsahlé a pro zaky
8. ro¢nik ptili§ podrobné, ¢imz obsahové ztraci motivacni charakter. Tematicka cast Namet na
c¢innost je zde mnohem lépe zpracovand, nez tomu je v ucebnici pro 6. ro¢nik. Zde autofi zaklim
zadédvaji metodické pokyny k hudebnim ¢innostem, naptiklad k inscenaci pravékého obtadu ¢i

ke hie na hudebniho skladatele 20. stoleti.

HUDEBNI VYCHOVA PRO 9. ROCNIK®

Ani vucebnici HV pro 9. ro¢nik neni vyuZzita motivace v potfebné mife. Prevazuji
dlouhé vykladové texty. Zastoupena je opét pouze vizualni motivace. Jsou zde fotografie
naptiklad Jittho Slitra, Jifiho Suchého, Karla Gotta ¢ Michaela Kocaba, kteii jsou v uéebnici
prezentovani jako pfedstavitelé nonartificidlni hudby 20. stoleti. S vyuzitim jejich fotografii 1ze
s zaky vést motivacni rozhovor napiiklad o dobové modeé ¢i historicko-kulturnim kontextu.
V této ucebnici jsou rovnéZ tematické ¢asti Namet na cinnost. V nich je sice metodicky postup

uveden, ale opét zalezi na vyucujicich, jak Namét na cinnost pro zaky motivacné zpracuji.

HUDEBNI VYCHOVA: UCEBNICE PRO 6. — 7. ROCNIK ZAKLADNICH SKOL
A ODPOVIDAJICI ROCNIKY VICELETYCH GYMNAZI{"®

Tato ucebnice byla vydana vroce 2013, jeji zpracovani je pro zaky atraktivni
a motivacéni.”! V uCebnici jsou barevné fotografie a kreslené ilustrace. Hlavnim zamérem této
ucebnice neni pouze seznameni zakl s klasickou hudbou, ale zaroven i ¢innostni pozndvani

hudebniho svéta.”? Jako literarni a zaroven vizudlni motivaci zde autofi vyuzili komiksy,

68 CHARALAMBIDIS, Alexandros, CISAR, Zbynék, PILKA, Jiti, MATOSKA, Dalibor. Hudebni vychova
pro 8. ro¢nik zékladni Skoly. 2. vyd. Praha: SPN, 2005. 152 s. ISBN 80-7235-298-9

6 CHARALAMBIDIS, Alexandros, PILKA, Jiii, CISAR, Zbyn&k. Hudebni vychova pro 9. ro¢nik zakladni $koly.
2. vyd. Praha: SPN, 2011. 128 s. ISBN 80-7235-310-1.

70 SEDIVY, Jakub, ROHLIKOVA, Lucie. Hudebni vychova: uéebnice pro 6. a 7. roénik ZS a odpovidajici roéniky
viceletych gymnazii. 1. vyd. Plzen: Fraus, 2013. 88 s. ISBN 978-80-7238-901-8.

"' Vroce 2015 ziskala ucebnice Hudebni vychova pro 6. a 7. roénik zlatou medaili na mezinarodnim kniznim
veletrhu ve Frankfurtu nad Mohanem jako nejlepsi u¢ebnice pro zékladni $koly v Evropé.

2 Velkou vyhodou této uéebnice je moznost zakoupeni jeji online verze. Ta je obsahové shodna s ti$ténou verzi, ale
navic nabizi interaktivni zpracovani vSech témat, coz vede k efektivnéjsSimu upevnéni znalosti zakti. Online
aplikace v zacich mize vzbudit zdjem o dané téma a motivovat je k prohloubeni jejich znalosti. V online verzi
jsou k dispozici pexesa, kvizy, poslechové skladby, videoukazky, odkazy na zajimavé webové stranky, které se
vztahuji k u€ivu ¢i napiiklad texty, které dopliiuji tist€énou verzi ucebnice.
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které zaktim pftiblizuji redlné hudebni déni. Naptiklad velmi zdaftila je kapitola Kam za hudbou
v prubéhu roku. Autoti zde pfiblizuji vyznamné hudebni udalosti a snazi se vyjit vstiic jak
ptiznivelim klasické hudby (festivaly Prazské jaro, Smetanova Litomysl), tak i nonartificialni
hudby (festivaly Rock for people, Colours of Ostrava). Nezapomnéli ani na vyznamné hudebni
soutéze (Cesky slavik ¢i Ceny Grammy). Tato kapitola iniciuje zajem zak o kulturni déni a je

pro n¢ motivaci k ndvstéveé kulturnich akei.

6.1.2 Motivace v alternativnich u¢ebnicich hudebni vychovy na 2. stupni ZS

Alternativni ucebnice hudebni vychovy jsou rozsifujicim doplitkem ucebnic zékladni
fady. Obvykle jsou zaméfeny na ¢innostni i poznatkové prohloubeni zvoleného tématu. Nejsou
uréené pouze pro jeden ro¢nik, ale obsahuji $ir$i vybér uciva pro vice ro¢niki, aby si vyucujici
mohli vybrat uc¢ivo odpovidajici aktudlnim hudebnim dispozicim z&kl. V souvislosti s tim

byvaji v alternativnich ucebnicich preferovany rtizné druhy motivace.

HUDEBNI VYCHOVA PRO 5. ROCNIK ZAKLADNI SKOLY (HUDEBNI DiLNA 1.)73

Ucebnice je zamétend pifedevsim na zazitkové poznavani vyrazovych prostiedki hudby,
které je motivacné zpracovano napiiklad formou doplnovacek, kvizi nebo hudebnich her.
Autofi velmi dobie pfipravili kapitolu Hrajeme si srytmem. Jako motivacni soutéz lze
zuéebnice vyuzit hru Hleddme ndzvy pisni. Zaktm je piedlozena nabidka deseti pisni, ktera
rozpoznavaji pouze na zaklade rytmickych notovych hodnot. Toto Ize v hodiné realizovat pfimo
podle rytmického zapisu nebo lze tikol obménit a zakiim rytmus vytukat. Zaci tak pisei
poznavaji pouze na zakladé poslechu. Dale je v uéebnici zastoupena motivace literarni Rikadla
Jjako muzika. Tu lze vyuzit k nésledujici aktivité zaka, ktefi maji za kol zapsat nejptirozené;si
rytmus nékolika fikadel. To rozviji jejich rytmické citéni a schopnost pouzivat notové pismo.
Motivaéni charakter ma i realizace hudebné dramatického piedstaveni. V této ucebnici je
zpracovana pohddka FrantiSka Hrubina Zviratka a loupeznici. Pii jeji ptipravé lze vyuzit
motivaci literdrni, motivaci pohybem, motivaci vizudlni, motivaci vokalnim
¢1 instrumentdlnim hudebnim projevem. Vytvarnou motivaci pfi této aktivité¢ je pro zaky
ptiprava kostymi a scénografie. Zavérecné vystoupeni interpretované hudebni pohadky je pro
zaky dilezitou motivaci ke vzédjemné muzické spolupréci a k vlastni seberealizaci (viz Kapitola

3.3). Zarove je pro n¢ i vhledem do slozek integrativniho celku a zkuSenosti organizacni.

73 KOLAR, Jiti, STIBROVA, Ivana. Hudebni vychova pro 5. roénik zékladni $koly (hudebni dilna L.). Uvaly: Jinan,
1995. 95 s.
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HUDEBNI VYCHOVA PRO 6. ROCNIK ZAKLADNI SKOLY"*

Originalnim rozsifujicim klicovym tématem této ucebnice autorti Jifiho Kolare a Ivany
Stibrové je tvoiiva intonace. S ohledem na motivaci je zde rtiznorodé zastoupeni motivaénich
podnétl. Napiiklad motivace vizudlni, motivace literdrni, motivace pohybova ¢i motivace
formou hry a soutéze. Motivacni prvky maji i kiizovky ¢i poznatkové hry 3+1. JiZ na Givodni
stran¢ je houslovy kli¢, ktery je slozen z riznych vlajek, a slouzi jako motivace vizualni. To
muze byt pro zaky i ucitele ndpoveédou, ze se ucebnice zaméiuje na hudbu riiznych statl svéta
a je tak impulzem khudebnim i nehudebnim cinnostem. Ucebnice je ilustrovand nejen
drobnymi kresbami’®, ale jsou zde zafazeny i obrazy svétovych malift’®. Do druhd vizualni
motivace lze zafadit téz mapy, které zakim pomadhaji Iépe se zemépisné zorientovat
v souvislosti s tematickym u¢ivem. Timto jsou rozvijeny i mezipfedmétové vztahy — hudebni
vychova a zemépis. V ucebnici je zastoupena i motivace literarni prostfednictvim basni
a tikadel, jez maji zaci deklamovat ¢i melodizovat. Motivaéni efekt ma i rozhlasova
minipovidka, kterou Zaci mohou zvukomalebné doprovodit pomoci bicich néstroji. Autoti zde
davaji zakiim podnét k vytvorfeni vlastni minipovidky, ke které by mohli rovnéz vytvofit
improvizovany zvukomalebny doprovod. V ucebnici je vyuzita také ukazka zknihy Karla
Capka Cesta na sever. V kazdé kapitole je vyklad, ktery neni rozsahly, obsahuje vzdy podstatné
informace a je obohacen o zajimavy faktograficky detail. Zastoupena je i pohybova motivace
formou fonogestiky, ktera zaky vede k pfesné intonaci. Autofi odkazuji na hudebni ukazky,
které by si méli zaci poslechnout. K poslechovym ¢innostem je ptitazen vzdy stru¢ny vyklad.
Motivaéni impulz zde maji hlavné hry.”” Motivaéni zamér ma i Velkd vanocni soutéz, ktera se
sklada ze tfi umé&leckych oblasti: hudebni, vytvarné a literarni. Jejim hlavnim cilem je propojeni
mezipfedmétovych vztahit a rozvijeni vztahového mysleni zakd, vnimédni souvislosti

a kontrastu.

7 KOLAR, Jiti a Ivana STIBROVA. Hudebni vychova pro 6. roénik zakladni $koly: (hudebni dilna IL.).
Uvaly: Jinan, 1997, 111 s.

Ucebnici ilustrovala Ester Polcarova.

76 Napriklad Henriho Matisse, Li Kerana, Eduarda Muncha, Raffaela, Vincenta van Gogha, Edouarda Moneta
a Augusta Renoira.

Naptiklad Hra pro zacinajici textaie, Hra pro pokrocilejsi textate, Hra na skladatele a jiné.

75
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HUDEBNI VYCHOVA PRO 7. ROCNIK®

Alternativni ucebnice pro 7. rofnik obsahuje motivaéni naméty, které jsou
v hudebnim vyucovani vyuzitelné. Lze pfedpokladat, Ze nejvice ldkava miize byt pro zaky
kapitola Mutace a rap. Autor verbalni motivaci nejdiive zaky s tématem seznami. Dale jsou
zde pfipraveny tkoly vztahujici se pravé k tomuto tématu.
Ptiklad”: Pokuste se takovy rapovy sled sami napsat a reprodukovat jej.
I kdyz tato ucebnice byla publikovdna v roce 1995, dosud mlze vyucujici i zaky inspirovat
k dalsi praci ve tridé. V ucebnici je naptiklad zatazena kapitola Malé skladatelské profily.
Vni jsou Zéaci sezndmeni s zivotopisnymi daty hudebnich skladatelti. Medailonek o zivoté
umélcil a jejich hudebnim piinosu je vzdy ilustrovan ¢ernobilym portrétem skladatele, ktery

slouzi jako vizualni motivace.

HUDEBNI VYCHOVA PRO 8. ROCNIK?°

Ucebnice pro 8. ro¢nik zékladni Skoly je rozd€lena na dvé Casti. Prvni se intenzivné
vénuje folkloru a lidové hudbé. V ucebnici je text s integrativni vazbou na toto téma. Verbalni
motivace pfiblizuje zvyky a lidové tradice urc¢itého izemi. Chybi zde ale vizudlni motivace ve
formé map, kterd by zdkiim pomohla pfi zemépisné orientaci. Druhd ¢ast ucebnice se zabyva
hudbou 20. stoleti. Kapitolou Valka, politika, uméni ptiblizuje zakiim spoleenska témata této
doby verbalni motivaci. Ta zaky seznamuje s kulturnim a spolecenskym vyvojem ve 20. stoleti.
Verbalni motivace je vyuzivana i v tkolu pro zaky. Ten je nabada k hledani novych slov, které
pfineslo 20. stoleti. Vizudlni motivace jsou vucebnici ve formé& cernobilych fotografii
interpreti  jazzové a popularni hudby, novych instrumentilnich ndstrojii, naptiklad

syntetizatort, karikatur interpretd popularni hudby a kreseb®!.

8 BRABEC, Jindiich. Hudebni vychova pro 7. roénik: vybrané kapitoly. Uvaly: Jinan, 1996. 75 s.
7 BRABEC, Jindfich. Hudebni vychova pro 7. ro¢nik: vybrané kapitoly. Uvaly: Jinan, 1996. s. 13
80 BRABEC, Jindtich, STIBROVA, Ivana. Hudebni v{chova pro 8. roénik: vybrané kapitoly. Uvaly: Jinan, 1999. 78 s.
81 Napiiklad kresba Pianista v extdzi francouzského grafika Jeana Cocteaua,
viz BRABEC, Jindfich, STIBROVA, Ivana. Hudebni vychova pro 8. roénik: vybrané kapitoly. Uvaly: Jinan, 1999. s. 54.
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HUDEBNI VYCHOVA PRO 9. ROCNIK??

Hlavnim roz$ifujicim tématem alternativni ucebnice je hudba 2. poloviny 20. stoleti.
Vyklad u¢iva vzdy uvadi stru¢na verbalni motivace. Na vyuziti hudebnich poznatkt v hodinach
HV je zamétena kapitola: Co to je, kdyz se rekne. Cilem je upevnéni hudebni terminologie, se
kterou se zaci dosud seznamili v hudebni vychové.

Ptiklad: Co to je, kdyz se rekne: harmonie/matenik/swing/zalm/Sanson?

Zaci tak maji moznost upevnit si jiz dfive ziskané hudebni poznatky a zopakovat si uéivo,
ptipadné neznamé informace vyhledévat na internetu ¢i v doporuc¢enych publikacich. Spravné
odpovédi jsou kdispozici ke kontrole na konci ucebnice. Obvyklému souladu hudebnich
poznatkl s jejich ¢innostnim ovéfenim se vSak tato ucebnice koncepéné vymyka, nebot’

neobsahuje ndméty k hudebnim ¢innostem zaki.

6.1.3 Motivace v alternativnich uc¢ebnicich hudebni vychovy
na 2. stupni ZS se zaméfenim na poslech hudby

MY POZOR DAME A POSLOUCHAME:
POSLOUCHAME HUDBU SE ZAKY I. STUPNE ZAKLADNI SKOLY®?

Dilezitym obsahem hudebni vychovy na 2. stupni ZS jsou poslechové ¢innosti. Tém se
ve své pedagogické a publikacni ¢innosti vénoval Jaroslav Herden. PfestoZe je diplomova prace
zaméfena na motivaci na druhém stupni ZS, je uZite¢né sledovat vyvoj Herdenovy koncepce
hudby jiz na prvnim stupni. Hlavnim tématem této alternativni u€ebnice je poslech a ptiprava
na védomé vnimani hudby. Poslechu skladeb ve vétsiné modelovych situaci pfedchazi motivace
literarni. V tivodu ucebnice je motivacné vyuzitd literarni personifikace, kdy knizka promlouva
k rodicim a nabada je k ¢etbé Prvmniho zahloubani a poté Rodicovské rozpravy. Autor tak
prostiednictvim textli v u€ebnici pfimo motivaéné promlouva k zadkim. Naptiklad poslechu
skladby Zelvy ze suity Karneval zvifat francouzského skladatele Camilla Saint-Saénse
predchdzi verbalni motivace o Zelvach nazvand Ziznivy vylet’?. Kromé skladby Zelvy maji Zaci
za ukol poslechnout si i skladbu Antilopy. Ukol Zaky motivaéné nabada k tomu, aby se uéili

mluvit o hudbé a dokazali ob& skladby porovnat.®> K literarni motivaci lze zafadit téz

82 BRABEC, Jindfich. Hudebni vychova pro 9. ro¢nik: vybrané kapitoly. Uvaly: Jinan, 1997. 64 s.

83 HERDEN, Jaroslav a Jana SULISTOVA. My pozor ddme a poslouchame: poslouchiame hudbu se Zaky 1. stupné
zakladni Skoly. Praha: Scientia, 1994, 118 s.: ISBN 80-85827-56-5.

8 Viz HERDEN, Jaroslav a Jana SULISTOVA. My pozor dame a poslouchame: poslouchdame hudbu se Ziky 1.
stupné zakladni Skoly. Praha: Scientia, 1994, s. 56: ISBN 80-85827-56-5.

85 Napiiklad z hlediska dynamiky, nalady skladby, nastrojového obsazeni atd.
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tzv. fiktivni novinovou zpravu®®, kterd zaky informuje o plavbé po Temzi, pii které znély
skladby skladatele Georga Friedricha Hindela®’. Dale je v u¢ebnici uvedena ukazka z denicku
komtesy Sabatiové®®. Ukazka 7zaky pripravuje na poslech Mozartovy Malé nocéni hudby.
K nékterym poslechovym skladbdm Jaroslav Herden pfipravil tkoly k ovéfeni hudebnich
i nehudebnich poznatki. Ucebnice je ilustrovana drobnymi kresbami.?® Ty vétSinou znazortiuji
déj lidovych pisni, které¢ jsou vtéto ucebnici uvedeny. Motivacné je predstaven i zasedaci
pofadek barokniho orchestru®, ktery zakéim piiblizuje téma nasledujici kapitoly. Zaci tak maji

pfedstavu o zastoupeni nastroju v orchestru a jsou sezndmeni s nastrojovymi skupinami.

MY POZOR DAME A (NEJEN) POSLOUCHAME:
POSLOUCHAME HUDBU SE ZAKY 2. STUPNE ZS A NIZSICH ROCNIKU OSMILETYCH GYMNAZIP®!

Rovnéz tato publikace hudebniho pedagoga Jaroslava Herdena je zaméfena na
pedagogicky ftizené poslechové Cinnosti v hudebni vychové zaki starSiho Skolniho véku.
Logickou soucasti modelovych poslechovych situaci jsou i motivacni naméty k vokalnim,
instrumentalnim a hudebné pohybovym cinnostem, které maji funkci ovétfeni ziskanych
hudebnich poznatkl z poslechu skladeb. Tematicky je ucebnice zamétena na poslech klasické
hudby, folku a popu. P¥ilohou k uéebnici jsou 2 magnetofonové kazety?? i CD, na kterych je
celkem 71 nahradvek hudebnich dél. Ucebnice je Clenéna na Sest kapitol. Kazda z nich obsahuje
motivacni ukoly pro zaky, které jsou zaloZené na principu objevovani a upevirovani hudebnich
poznatkil hudebnimi i dal$imi muzickymi ¢innostmi. Ke vSem tkoliim je v ucebnici popsan
metodicky postup®®, ktery obsahuje dopliujici otdzky s oéekavanymi odpovéd’'mi v zavorce.
Kapitola Hudebni citanka je zamétena na motivaci literdrni. Ta obsahuje motivacni texty od

svétovych 1 Ceskych spisovatelt. Tyto texty zaky motivuji k poslechu. Motivace literarni je

86 Viz HERDEN, Jaroslav a Jana SULISTOVA. My pozor dame a poslouchdme: poslouchame hudbu se zéky L.
stupné zakladni skoly. Praha: Scientia, 1994, s. 84.: ISBN 80-85827-56-5.

87 Sbirka orchestralnich vét — Vodni hudba.

88 Viz HERDEN, Jaroslav a Jana SULISTOVA. My pozor dame a poslouchdme: poslouchame hudbu se zéky I.
stupné zakladni Skoly. Praha: Scientia, 1994, s. 86: ISBN 80-85827-56-5.

8 Tlustrace: Jana Sulistové, 1994

% Viz HERDEN, Jaroslav a Jana SULISTOVA. My pozor diame a poslouchame: poslouchdme hudbu se Zaky I.
stupné zakladni Skoly. Praha: Scientia, 1994, s. 85: ISBN 80-85827-56-5.

9 HERDEN, Jaroslav. My pozor dame a (nejen) poslouchame: poslouchdame hudbu se Zaky 2. stupné ZS a nizsich
rocnikii osmiletych gymnazii. Praha: Scientia, 1997. 210 s. Ucebnice pro zékladni skoly. ISBN 80-7183-087-9.

92 V u¢ebnici je i seznam doporudenych skladeb k poslechu. Jelikoz se v dnesni dob& MG kazety nepouzivaji, je
mozné dané ukazky najit napiiklad na Youtube.

93 K obéma ucebnicim napsal Herden i metodickou piirucku. HERDEN, Jaroslav. Hudba jako ie¢: o poslechu ve

Skole i doma. Praha: Scientia, 1998, 89 s.: ISBN 80-7183-126-3.

57



v uCebnici zastoupena také v basnické formé®*. Ucebnice je ilustrovana barevnymi
1 cernobilymi kresbami. Motivace pohybem podle dobové choreografie je v ucebnici uvedena
v souvislosti s interpretaci esko-latinské koledy More festi querimus®. Uplatnéni zde ma
1 motivace verbalni, jelikoZ zaci maji moznost vyuzit notovy zapis této koledy s latinskym
textem, napiiklad k sezndmeni s kulturnim a historickym vyznamem latiny v hudbé. DalSim
ptikladem motivace pohybem je choreografie k tanci gavota v motiva¢ni podkapitole Pozvani

do tanecnich’®.

Zavér

Vzhledem k tématu diplomové prace byly posouzené ucebnice, které jsou aktudlné
vyuzivany vhodindch hudebni vychovy na2. stupni ZS a niZSich stupnich viceletych
gymnaziich. PfestoZze jsou v ucebnicich zakladni fady motivaéni impulzy zastoupeny
nedostateéné, na ZS a nizsich stupnich viceletych gymnaziich jsou tyto u¢ebnice vyuzivany
k prezentovani obsahu uciva. Z toho vyplyva, Ze jsou vyucujici odkazani na to, aby si zajistili
sami rizné motivacni podklady a pfipravili si jejich nasledné vyuziti v hudebnim vyucovani.
V zékladni fadé udebnic se motivace orientuje predeviim na motivaci vizualni. Cernobilé
fotografie hudebnich skladateld mohou byt dale motivacné vyuzity, to ovSem zavisi na
kreativité pedagogl. Kopie téchto fotografii mohou slouzit k rozstiihani portrétu hudebniho
skladatele a jeho naslednému sloZeni, coz vede nejen k aktivizaci jemné motoriky prsti, ale
1 k podpofte soustfedéni a ke kooperaci mezi zaky.

Vsechny ucebnice zékladni fady obsahuji pisné, které jsou ucelné vybrany pro urcity
ro¢nik a vychéazeji z RVP ZV. Je vhodné vyuzit zakladni edici pfedevs§im k vokalnim ¢innostem
a doplnit u¢ivo vlastnimi motivacnimi naméty k dal§im hudebnim ¢innostem. Oproti uc¢ebnicim
zakladni fady je motivace v alternativnich ucebnicich vyznamné preferovana. Obsahuji naméty
k hudebnim ¢innostem i motivacni podnéty poznatkové. Ty jsou vzdy podrobné popsany
v metodickém postupu. Pfi pfipravé vyucovacich hodin HV je vhodné pracovat s vice
ucebnicemi a jejich obsah kombinovat. Pfesto vSeobecné plati, Ze nejspolehlivejSim

motiva¢nim impulzem pro zéky je pedagogicka motivacni kreativita.

% HERDEN, Jaroslav. My pozor ddme a (nejen) poslouchdme: poslouchame hudbu se Zdky 2. stupné ZS a nizsich rocnikii
osmiletych gymnazii. Praha: Scientia, 1997. .16, Uebnice pro zakladni Skoly. ISBN 80-7183-087-9.

9SHERDEN, Jaroslav. My pozor dime a (nejen) poslouchdme: poslouchdme hudbu se Zdky 2. stupné ZS
a nizsich rocnikii osmiletych gymndzii. Praha: Scientia, 1997.s. 109, Ucebnice pro zékladni Skoly. ISBN 80-7183-087-9.

% HERDEN, Jaroslav. My pozor dame a (nejen) poslouchdme: poslouchdame hudbu se Zdky 2. stupné ZS a nizsich rocnikii
osmiletych gymnazii. Praha: Scientia, 1997. s. 115, Ucebnice pro zakladni skoly. ISBN 80-7183-087-9.
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6.2 Digitalni zdroje

Motivace ma v hodinach hudebni vychovy velké opodstatnéni. Jednotlivé hudebni
¢innosti potfebuji byt pro zaky vzdy dostate¢né motivovany. S vyvojem digitalnich technologii
jsou motivac¢ni materialy k dispozici také v online podobé. Existuji platformy, kde ucitelé
sdileji své materidly a zaroven i své osobni zkuSenosti, coz mizZe vyrazn¢ usnadnit pfipravu

vyucovaci hodiny.

6.2.1 Webové stranky
CT edu”’

Ceska televize je vlastnikem vzdélavaciho portalu CT edu, ktery nabizi materialy ve
formé pracovnich listt ¢i kratkych edukacnich videi pro vyucovani. Jsou zde i edukacéni potady,
které se zaméfuji pfimo na hudebni vychovu. Potad Hudebni perlicky Pavla Sporcla se vénuje
zivotim a dilim hudebnich skladateli a motivuje posluchace k rozvoji svého hudebniho
rozhledu a zajmu o d&jiny hudby. Dobrodruzstvi s orchestrem provazi déti svétem hudby
a hudebnim projevem je motivacné seznamuje s klasickou hudbou, ndstroji a hudebné
vyrazovymi prostfedky. Potad Hodina zpévu moderuje dvojice Zdenck Svérak a Jaroslav Uhlif,
ktef{ zastavaji roli uéiteltl. Hodina zpévu je motivaci k vokalnim ¢innostem. Clenové péveckého
sboru Sedmihlasek vystupuji v roli zak a prezentuji pisné této slavné dvojice. V potadu
Filharmonici na ulici jsou ptedstaveny jednotlivé hudebni nastroje. Poradem provadi Cesky
herec a zpévak Adam Misik a vyuziti zde ma motivace instrumentalnim projevem. Opera nds
bavi je porad zpracovany podle knizni predlohy autorek Jitiny Markové a Anny Novotné. Ten
motivaéné seznamuje mlad¢é posluchace s operou. Ve vyucovani je vhodné propojit prezentaci
poradu spolu s literarni motivaci, kterou 1ze Cerpat prave z knizni ptedlohy. Rtzné druhy pisni
prezentuje pofad Muzicirovani, kterym provazi ceskd hereCka Jitka Molavcova
a herec Jan Maxian. Ti vyuzivaji motivaci vokalni. Na hudebné pohybové ¢innosti je zaméten
potad Na plese s Honzou Onderem, ktery se svymi hosty seznamuje divaky se spolecenskymi
tanci. Tento potad lze vyuzit jako motivacni podnét pro zaky star§iho Skolniho véku k tématu

poznavani druhti tancti a jejich prostfednictvim i ke vnimani dobovych kontrastu.

97 CT edu: Vzdélavaci videa pro skolu i zabavné uceni doma [online]. [cit. 2023-04-16].
Dostupné z: https://edu.ceskatelevize.cz/

59



Jak na hudebku®®

Blog Jak na hudebku je uréen vyucujicim hudebni vychovy. Jeho autorkou je Lenka
Pobudova®, ktera na této webové strance sdili své napady pro hudebni vychovu. Modelové
ptiklady maji motivacni charakter a jsou rozdéleny do zalozek: Aktivni poslech, Boomwhackers,
Déjiny hudby, Hra na télo, Hry a Pisnicky. U kazdé ¢innostni aktivity je uveden metodicky
postup, ktery je doplnén inspiraénimi podnéty. Ty vyuzivaji motivaci pohybem, motivaci

literaturou ¢i motivaci audiovizualni technikou!?°.

Ucitelé uditelim!*!

Tato webova stranka je prostorem k vyhledavani modelovych ptikladi a pomiticek pro
vyucovani. Jednd se o tzv. online trziSt¢, které umoznuje ucitelim prodavat a nakupovat
modelové piiklady za symbolickou cenu. Ty jsou kreativné zpracovany a maji motivacni
charakter. Napftiklad je zde k zakoupeni hudebni kviz inspirovany védomostni hrou Riskuj!,
spolecenské védomostni hry zamétené na hudbu a vyznamné hudebni osobnosti. Déle jsou na
webové strance uvedeny napiiklad odkazy na online hry, které vyuZzivaji motivaci digitalnimi
technologiemi. Na podobném principu funguje i portal Ucitelnice'*?.

Inspiratorium!'®

Tato webova stranka vznikla v ramci projektu Ceské filharmonie Hudba do skol. Web
Inspiratorium je wlozisttm modelovych ptikladi pro hudebni vychovu. Na webu jsou
k dispozici zdznamy hudebnich dilen ze setkani uciteld hudebni vychovy, které jsou vénovany
aktualnim tématim vyucovani. Zarovei jsou zde pfilohy k hudebnim aktivitim zaznamenanym
na pracovnich listech a videich. K dispozici jsou i zdznamy edukaénich programii Ceské

filharmonie v¢etné doprovodnych prezentaci.

% POBUDOVA, Lenka. Jak na hudebku: Materidly pro vyuku hudebni vychovy [online]. [cit. 2023-04-16]. Dostupné

z: http://jaknahudebku.blogspot.com/

9 Lenka Pobudova je ucitelka na 2. stupni ZS. Zaroveh pusobi jako lektorka Ceské Orffovy spolednosti. Je

spoluautorkou uéebnice: PANKOVA Jarmila, POBUDOVA Lenka, POSPISILOVA Lenka, ROUBOVA Ludmila,
Hudebni vychova: pro 1. ro¢nik zékladni skoly. Plzen: Fraus, 2015-. ISBN 978-80-7489-250-9.

100 Napftiklad pracovni listy, videa &i noty.
101 Ueitelé uciteliim [online]. [cit. 2023-04-16]. Dostupné z: https://uciteleucitelum.cz/
192 Ueitelnice: Vyuka, kterd bavi vas i vase déti [online]. [cit. 2023-04-16]. Dostupné z: https://www.ucitelnice.cz/
103 Inspiratorium: Misto, kde bydli napady do hudebni vychovy [online]. [cit. 2023-04-16].
Dostupné z: https://www.inspiratorium.cz/profile/login/
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6.2.2 Facebookové skupiny

Socialni sit’ Facebook nabizi vytvofeni skupin, které se stavaji vefejnym prostorem.
V nich je mozné sdilet ¢i najit zajimavé hudebni inspirace, motivacni podklady, napady a tipy
pro vyucujici. Velkym piinosem mohou byt oteviené a podnétné diskuze, ve kterych je mozné
sdilet osobni zkuSenosti ¢i konzultovat urcité téma s ostatnimi pedagogy. Dalsi piilezitosti
téchto virtualnich komunit je sdileni aktualnich informaci ze svéta hudby. Nize jmenované
skupiny jsou ureny zejména pro vyucujici hudebni vychovy, ale zdroven je mohou vyuzit

1 studenti ucitelstvi.

Patii k nim zejména:
1. Hudebni vychova hravé
2. Hudebni laboratot
3. Ucitelé hudebni vychovy sobé
4. Népadovnik pro hudebni vychovu (AUHYV)

6.2.3 Youtube kanaly

Music EDUcoolOGY

Autorem tohoto edukacniho youtubového kanalu je Cesky hudebni pedagog Jakub
Kacar. Motivaénim impulzem mohou byt jeho hudebni kvizy, jejichz prostfednictvim si Zaci
mohou ovétit své hudebni znalosti a dovednosti. Také videa maji pii hudebni vychové
motivaéni charakter v kontextu jejich kreativniho vizudlniho zpracovani. Jakub Kacar zatazuje
téZ videa zaméfena na rytmicka cviceni a hudebni kvizy — naptiklad Vérte nevérte, jehoz
hlavnim cilem je rozhodnout, zda-li je konkrétni informace pravdiva, nebo ne.

Play with me'%*

Play with me je dal$i youtube kanal ucitele hudebni vychovy Jakuba Kacara, ve kterém
se zaméfuje na instrumentdlni ¢innosti. V nabidce jsou videa, kterd vyuzivaji Orffovsky
instrumentaf. Zastoupeni mé i pohybova motivace hrou na télo. Vyhodou tohoto kanélu je
moznost sledovani grafického partu. Ke kazdé rytmické lince je natoCeno instruktazni video.
Pokud se Zaci nedovedou orientovat v notovém zapise, staci sledovat muzikanta na videu a jeho

rytmickou hru na télo zrcadlové opakovat.

104 Oficialni nazev youtubového kanalu je playwithme9809.
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Maria José Sanchez Parra
I pfes neznalost Span¢lského jazyka muze byt YouTube kanal Spanélské pedagozky
motiva¢né vyuzit. Jeji videa jsou zaméfena na hudebné& pohybové!® a instrumentalni ¢innosti

106

predevsim v souvislosti s klasickou hudbou'”. V pedagogické ¢innosti pracuje s ozvucenymi

pohybu a upeviiuji rytmické citéni. Vyhodou digitalnich zdrojt je, Ze jsou prostifednictvim videi

¢innosti nazorné a tim snadnéji pochopitelné a osvojovani pohybovych aktivit je pohotové;jsi.

Swick’s Classroom

Youtubovy kanal hudebniho pedagoga Tylera Swicka!®’

pusobiciho v Los Angeles je
zaméfeny na instrumentdlni Cinnosti. Specializuje se pfedev§im na instruktdzni videa
nonartificialni hudby pro hru na boomwhackerové trubky!%®, boomwhackerovou zvonkohru ¢&i

boomwhackerové zvonky. Ve videich je vzdy znazornéna barva urcitého tonu, ktery ma zaznit.

6.2.4 Zavér

Soucasné digitdlni zdroje jsou velmi Casto vyuzivany, protoze umoziuji zakim
objevovat, vyuzivat a prohlubovat hudebni dovednosti a poznatky o hudbé. Vyhodou je, Ze jsou
digitalni zdroje velmi snadno dostupné. Kromé toho maji interaktivni charakter, ktery iniciuje
jejich hudebni prozitek. Digitalni aplikace umoziuji pfipojeni k hudebnim komunitam,
kde vyucujici mohou spolupracovat a sdilet své napady. Predpokladem pro vyuziti digitalnich
technologii v hudebnim vyucovani je vybavenost Skoly a technicka zpusobilost vyucujicich.
Z hlediska motivace mohou byt digitalni zdroje G¢innym motivaénim podnétem. Hudebni
vyucovani by mély zefektivnit, ozivit a zachovat aktivni vokalni ¢i instrumentalni projev zakt

a ulitele.

10.

3

V ¢eské hudebni pedagogice vyuziva téz ozvucené predméty pedagozka Eva Jenckova zejména k funkénimu
vyuziti zvukomalby a rozvoji jemné motoriky. Kromé télocviéného nacini se jedné naptiklad o zamrazovaci sacky,
pakovy louskadek, plechovky s gumickou viz JENCKOVA, Eva. Hudba a pohyb ve skole. Vyd. 2. Hradec
Kralové: Orlice, 2005, 320 s.: ISBN 80-903115-7-1.

Napriklad se skladbami: Johannes Bramms — Uhersky tanec ¢. 5, Wolfgang Amadeus Mozart — Turecky pochod.
Tyler Swick je jednim z 207 ucitelt hudby ze 180 mést, ktery se dostal do ¢tvrtfinale ceny Music Educator Award
2023, kterou spole¢né udéluji Recording Academy a Grammy Museum.

Hladké plastové trubky rtiznych délek a barev, které pifi narazu do riznych povrchii vydavaji rizné tony. Na
boomwhackerové trubky se hraje uderem do dlané€ ¢i stehna. Vyhodou boomwhackerové sady je zapojeni vice
7aki sou¢asné do hry dle partu, podporuji jejich harmonicky sluch, smyslové vnimani a tvofeni akordd. Zaci za
pomoci ptipravenych videi sleduji zapis hry na tabuli a ve spravny moment udefi tak, aby poslechovou skladbu
spravné doprovodili. Nevyhodou boomwhackerovych trubek je znatelné zpozdéni odezvy zvuku pfi vytvareni.

106
107
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7 VyuZiti motivace uciteli hudebni vychovy na 2. stupni zakladni Skoly

7.1 Charakteristika dotaznikového Setieni

K ziskani informaci o druzich motivace v zdkladnim vzdélavani hudebni vychovy bylo
pro diplomovou praci sestaveno v softwaru Google Forms dotaznikové Setieni. Online dotaznik

byl mezi respondenty!?’

rozeslan prostfednictvim emailové posSty a socidlni sité¢ Facebook.
Dotaznik byl sestaven z Sestnacti otdzek. Na né respondenti odpovidali formou uzaviené,
polooteviené i1  oteviené odpovédi. Dotaznikového  Setfeni, které probihalo
od 20. bfezna do 12. dubna 2022, se zacastnilo celkem 141 respondentil, coz piedstavuje
100 % pfi nasledném zpracovani ziskanych dat. Dotaznik byl rozeslan na 535 emailovych adres
a sdilen prostiednictvim Facebooku. Vzhledem ke zvolenym typim odpovédi bylo mozné
zjistit vice informaci o vyuzivani druhi motivace v hudebni vychové€. Vyuziti dotaznikového
Setfeni ma nékolik vyhod. Jednou z nich je ¢asova nendro¢nost pii jeho vypliiovani. V ramci
prizkumného Setfeni byla zachovana anonymita vSech respondentti. Vyhodou online formulait

je snadné zpracovani ziskanych informaci. K nevyhoddm dotaznikového Setfeni patii nizka

navratnost. Pfesto bylo pro tento prizkum vybrano.
7.2 Cile a vyzkumné otazky

Cil dotaznikového Setfeni:
Cilem dotaznikového Setieni je zjiSténi vyuziti motivace v hodindch hudebni vychovy na

2. stupni ZS, zmapovani jeji frekvence a efektivity.

Vyzkumna otazka:

Které druhy motivace vyuZivaji u¢itelé hudebni vychovy na 2. stupni ZS?

Vstupni hypotéza:
Kazdy vyuéujici hudebni vychovy na 2. stupni ZS vyuziva v hodindch hudebni vychovy vice

nez jeden druh motivace.

109 Pro dotaznikové Setfeni byli zvoleni respondenti, ktei{ vyu€uji predmét hudebni vychova na 2. stupni zakladnich

skol.
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Statistické hypotézy:

H': Vyucujici vyuZzivaji motivaci vokalnim &i instrumentalnim hudebnim projevem, pfedevsim
zpévem a hrou na hudebni néstroj.

H?: Vyulujici vyuzivaji v hudebni vychové pohybovou motivaci formou hry na télo.

H3: Motivace digitalnimi technologiemi pfevazuje u vyucujicich ve vékovém rozmezi
od 20 do 30 let.

H*: Vyu&ujici hudebni vychovy v hodinach vyuzivaji nahravaci studia.

Pracovni hypotézy:

H>: Literarni motivace formou korespondence skladatelti, Gasopisti a uryvki z denikii nejsou
v hudebni vychové vyuzivany.

HS: Mapy, které jsou jednou z moznych forem vizualni motivace, jsou v hodinach hudebni

vychovy vyuzivany.

7.3 Vyhodnoceni vysledkii dotaznikového Setieni

Ziskané informace byly po skoneni dotaznikového Setieni statisticky zpracovany. Pro
lepsi ptehlednost byly vysledky zaokrouhleny na desetinna mista. Vysledna data byla vyjadfena
i formou kruhového diagramu. Vyhodou tohoto grafického znézornéni je jeho piehlednost
a rychld Ccitelnost. Barevné vyseCe kruhového diagramu slouzi kleps$i orientaci

ve vysledcich dotaznikového Setieni.
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7.3.1 Vysledky uzavienych a polootevirenych odpovédi

Graf 1: Pohlavi dotazovanych

1) Pohlavi dotazovanych

= Zeny = muzi

Zdroj: Vlastni

Zamérem prvni otazky bylo zjistit gendrové zastoupeni dotazovanych. Prizkumu se
ucastnilo celkem 141 respondentti. Odpovédi z dotaznikového Setieni byly zpracovany
od 127 (90,1 %) zen a 14 (9,9 %) muzl. Z toho zjisténi vyplyva, ze mezi vyucujicimi hudebni
vychovy maji muzi men$inové zastoupeni. To potvrzuje skuteCnost o prevaze ucitelek
v zakladnim Skolstvi. VSeobecné diskutovanym diivodem je i finan¢ni podhodnoceni ucitelské
profese. Dle nasledujicich vysledka dotaznikového Setfeni lze soudit, ze vyuziti a frekvence

motivace v hodindch hudebni vychovy se u zen a muzii od sebe vyrazné nelisi.
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Graf 2: Vék dotazovanych
2) Vék dotazovanych

= vyucujici od 20 do 30 let

= vyucujici od 31 do 40 let
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‘ vyucujici od 51 do 60 let

25,7% = vyugujici od 61 do 70 let
19,3%

Zdroj: Vlastni

Prostfednictvim druhé otdzky dotaznikového Setfeni bylo mapovano vékové zastoupeni
vyucéujicich hudebni vychovy na 2. stupni zékladnich $kol.'!° Na tento dotaz odpovédélo
celkem 140 respondentti.!!! Nejcasté&ji odpovidali vyucujici HV od 20 do 30 let, a to v poétu
43 (30,7 %). Dotaznik byl sdilen také na socialni siti Facebook. JelikoZ se jedna o popularni
formu komunikace mezi mladymi lidmi, vypliiovala pravé tato vékova skupina dotaznik
nejcastéji. Druhou nejpocetnéjsi skupinou byli vyucujici HV od 41 do 50 let, ke které se
ptihlésilo 36 (25,7 %) respondentd. V kategorii vyucujicich HV od 31 do 40 let odpovidalo
27 ucitelt HV (19,3 %). Vyucujicich v kategorii od 51 do 60 let bylo 20 (14,3 %) a nejméné
zastoupenou veékovou skupinou byla kategorie vyucujicich HV od 61 do 70 Iet.

Tu zastupovalo celkem 14 (10,0 %) respondent.

110 Dale vyuzivéana zkratka vyucujici HV.
111 pravdépodobné se jedna o opomenuti jednoho respondenta, ktery na dany dotaz neodpovedél.
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Graf 3: Nejvyssi ukonéené vzdélani

Cathy s = Vysokoskolské pedagogické vzdélani: obor
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= Nepedagogické vzdélani

Zdroj: Vlastni

Tteti otazkou bylo zkoumano dokonéené vzdélani vyudujicich HV na 2. stupni ZS!'2.
Ukazalo se, Ze vice nez polovina respondentt (54 %) mé vysokoskolské pedagogické vzdélani
v oboru hudebni vychova se zaméfenim na vzdélavani. Na zékladni Skole profesné plisobi také
absolventi AMU. Tohoto dotaznikového Setieni se jich zucastnilo celkem 5 (4 %). Dotaznik
vyplnili i 2 (1 %) respondenti, ktefi maji vystudovanou specidlni pedagogiku. Celkem 16 %
respondentli odpovédélo, ze maji vysokoskolské pedagogické vzdélani a vyucuji predmét
hudebni vychova i pfesto, ze maji vystudované jiné¢ obory, naptiklad matematiku. Dal$im
zjisténim pfi této otazce bylo, Ze na 2. stupni vyucuji hudebni vychovu i pedagogové, kteii maji
vystudované ucitelstvi pro 1. stupeit zédkladni Skoly, a to v poctu 10 (7 %). Dle vysledka
dotaznikového Setfeni své uplatnéni na zékladnich Skolach maji i vyucujici se sttedoSkolskym
pedagogickym vzdélanim (4 %). Na zdkladnich sSkoldch vyucuji hudebni vychovu také
absolventi hudebnich konzervatoti. V dotaznikovém Setfeni zastupuje tato kategorie (10 %).
Mezi respondenty se objevilo 1 5 vyucujicich (4 %), ktefi pedagogicky pisobi bez odborného

pedagogického vzdélani. V dnesni dob¢ je mozné jiz pii probihajicim vysokoskolském studiu

112 PInohodnotnym pedagogickym vzd&lanim se rozumi dokondené magisterské studium v oboru uéitelstvi hudebni
vychovy pro 2. stupeni zakladnich skol.
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pedagogicky piisobit. Vyhodou je, Ze studenti maji moznost jiz béhem studia ziskat zkuSenosti
a oveétit si poznatky ze studia bezprostfedné v praxi. Oproti tomu vSak ve vzd€lavacich
institucich piisobi i neplnohodnotné kvalifikovani ucitelé, coz miize ovlivnit kvalitu hudebniho

vyucovani.
Graf 4: Vyuziti druhtit motivace v hudebni vychové

4) Vyuziti druht motivace v hudebni vychoveé
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uvedeni zajimavych informaci...)

Zdroj: Vlastni

Mewr

Touto otdzkou bylo zjistovano nejcastejsi zastoupeni druht motivace. Respondenti méli

za ukol zaSkrtnout vSechny jimi vyuzivané¢ druhy motivace v hodinach hudebni vychovy.
Z vysledki bylo prokazano, ze nejvice je v hodinach hudebni vychovy zastoupena motivace

vokalnim ¢i instrumentalnim projevem zak ¢i ucitele. Tuto motivaci vyuziva 134 respondentt
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(95 %). Casto je zastoupena i motivace audiovizualni. Tento druh motivace miZe byt ve vyuce
vyuzitelny ve formé filmi suméleckym ndmétem, videoklipli ¢i zdznaml z hudebné
dramatickych ptedstaveni. Tuto moznost vybralo 121 respondentii (85,8 %). Nejméné
vyuzivana je motivace literarni, kterou 1ze vyuzit naptiklad pfi praci s u¢ebnici HV, hudebnimi
Casopisy, deniky umélcii nebo také s korespondenci skladatelti. Pfi hudebnim vyucovani ji
vyuziva pouze 78 dotazovanych respondentti (55,3 %). Do oteviené odpovedi respondenti
uvedli, ze vyuzivaji také motivaci formou dialogh se zéky ¢i motivaci pomoci vykladu
a uvedeni zajimavych informaci. Motivace je u¢inna, protoze ma vliv na pozornost a mysleni

zaka.

Graf 5: Vyuziti literarni motivace

5) VWyuziti literarni motivace
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Zdroj: Vlastni

Touto otazkou bylo zkoumano vyuziti motivace literdrni. NejvEtsi zastoupeni v této
kategorii mély jednoznacné ucebnice hudebni vychovy, které vyuziva 87 (61,7 %) respondentt.
Celkem 25 (17,7 %) dotazovanych literarni motivaci viibec nevyuziva. Do oteviené odpoveédi
7 (4,9 %) respondentl napsalo, ze pracuji s knihami, které se zabyvaji zivotopisy hudebnich
skladatelii. Celkem 3 (2,1 %) respondenti do oteviené odpovédi uvedli, ze v hodinach hudebni

vychovy motivacné vyuzivaji pracovni listy, které zaklim sami vytvaieji. Z otevienych
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odpovédi bylo dale zjisténo, Ze je béhem hudebni vychovy vyuzivan slovnik hudebnich pojm.

Jeden (0,7 %) respondent v oteviené odpovédi uvedl, Ze motivaéné vyuziva i hudebni pohadky.

Graf 6: Vyuziti vizualni motivace

6) Vyuziti vizualni motivace
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Zdroj: Vlastni

Z vyslednych odpovédi je zifejmé, ze nejCastéji vyuzivanou vizualni motivaci jsou
fotografie, se kterymi v hodinach hudebni vychovy pracuje 125 (88,7 %) respondentii. Celkem
103 (73 %) dotazovanych vyuziva pfi  vyuce portréty hudebnich skladatelii
a interpreti. Vysledky dotaznikového Setfeni ukazuji, Ze uplatnéni v hudebni vychové maji
1 mapy, které vyuziva 31 (22 %) vyucujicich HV. Naopak 7 vyucujicich HV vizualni motivaci
v hodinach hudebni vychovy viibec nevyuziva. Jeden respondent (0,7 %) do oteviené odpovedi
napsal, Ze jako vizudlni motivaci vyuziva rovnéz komiksy a kreslené vtipy. Zprostiedkovani
vizualni motivace miize snadno zajistit technické vybaveni ttidy, kdy jsou zaklim promitany
napiiklad fotografie skladatelti nebo hudebnich néstroji. Tim se docili, ze Zakim je ucivo

nazorné predstaveno.

70



Graf 7: Vyuziti audiovizualni motivace

7) Vyuziti audiovizualni motivace = videoklipy
oy
214 /}— 1 » zdznamy hudebné dramatickych

predstaveni, koncertil

P |

filmy s uméleckym zamétenim

94

=\

120

= dokumentarni zivotopisné filmy
= hudebni potady (napt. Zpivanky)
= rozhovory s umélci

= animovana videa

= 7zadné

Zdroj: Vlastni

Jak jiz zndzvu vyplyva, audiovizudlni motivace vyuzivad sluchové a zvukové vjemy.
Z vysledkii dotaznikového Setfeni bylo zjiSténo, Ze nejCastéji zastoupenou audiovizudlni
motivaci jsou videoklipy, které jsou vyuzivany 131 respondenty (92,9 %). Casto pouzivany
jsou také zdznamy hudebné dramatickych ptedstaveni a koncertti. S témi pti hudebni vychové
pracuje 120 (85,1 %) dotazovanych vyucujicich. Pouze jeden z respondenti (0,7 %) zaddnou
audiovizualni motivaci v hodinach hudebni vychovy nevyuziva. V oteviené odpovédi bylo
uvedeno, ze jako audiovizudlni motivace jsou vyuzity i dokumentirni Zivotopisné filmy
a hudebni porady. Audiovizudlni motivace v hudebni vychové mulze ucivo obohatit
a je efektivni z hlediska vyuziti sluchového a zrakového vnimani. Neméla by byt v§ak hlavnim

obsahem hudebniho vyucovani, ale pouze prostiedkem k dosazeni cilti.
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Graf 8: Vyuziti motivace Zivym uménim

8) Vyuziti motivace zZivym umeénim
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Zdroj: Vlastni

Osma otazka byla zaméfena na zkoumani nejcastéji vyuzivané motivace zivym uménim.
Z vysledkt vyplyva, ze s audiovizudlni motivaci v podobé zdznamt hudebné dramatického
predstaveni pracuje celkem 94 (66,7 %) vyucujicich HV. Odpovédi 133 respondentt (94,3 %)
ukdzaly, Ze ze vSech druhli motivaci Zivym uménim je nej€astéji vyuzivana motivace vokalnim
¢i hudebnim projevem Zzakl. Velmi motivaéné pisobi 1 uciteliv zpév s instrumentilnim
doprovodem. Tento nazor zastava 132 respondentl (93,6 %). PotéSujicim zjiSténim je 100%
vyuzitelnost motivace zivym uménim v hodindch hudebni vychovy. V oteviené odpovédi
dotazovani uvedli, Ze vyuzivaji motivace Zivym uménim formou navstév vychovnych koncertt,
ucasti v hudebnich soutézich, ¢i na besedach s muzikantem. Z dotaznikového Setfeni vyplyva,
ze ¢innostni motivace zivym zpévem ucitele ¢i aktivniho hudebniho projevu zakt ma nejvétsi
zastoupeni. V této souvislosti je tieba zdiiraznit, ze ptedvedeni hudebnich dovednosti zdkem ¢i
ucitelem je nejsiln€j$im motiva¢nim prostiedkem, proto je spravné, Ze je tento druh motivace

ve vyucovani tak Cetné zastoupen.
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Graf 9: Vyuziti digitalni motivace
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Zdroj: Vlastni

Na vyuzitelnost digitalnich technologii v hudebni vychové na 2. stupni zakladnich $kol
byla zaméfena devata otazka. Mobilni a pocitacové aplikace aktivné pouziva 79 (56,0 %)
vyucujicich. Pozitivné ptekvapujicim zjisténim je, Ze celkem 97 respondentil (68,8 %) vyuziva
v hodinéch hudebni vychovy interaktivni tabuli. Celkem 11 odpovédi potvrzuje vyuzitelnost
nahravacich studii na zdkladnich skolach. S webovymi strankami pfi vyuce pracuje 89 (63,1 %)
vyucujicich HV. Naopak 7 (5,0 %) respondentli v hodinach hudebni vychovy vibec digitalni
technologie nepouziva. Vyuziti digitdlni motivace zavisi na vybavenosti Skol a technické
zpusobilosti vyucujicich. Vzhledem k rychlému technologickému vyvoji 1ze predpokladat, ze
digitalni motivace by mohly byt uzite¢nou soucasti hudebniho vyucovani, ale vzdy v souladu
s zivym instrumentalnim projevem ucitelll a zakl. Jejich vyuziti svéd¢i o vybavenosti kol

a zajmu vyucujicich o technicky pokrok.
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Graf 10: Vyuziti digitalnich aplikaci
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Zdroj: Vlastni

Pii zjiStovani vyuziti digitdlnich aplikaci v hodinach hudebni vychovy odpovédi
respondentli ukazaly, Ze nejvice oblibena je aplikace Kahoot, se kterou pracuje 56 (39,7 %)
dotazovanych vyucujicich. Vyucujici také pracuji s aplikacemi Jambord (9,9 %), Learningapps
(14,9 %), Padlet (6,4 %), Wordwall (26,2 %), Nearpod (4,3 %), Quizizz (16,3 %), Mentimeter
(7,8 %). V oteviené odpovéedi respondenti uvedli dalsi digitalni nastroje, se kterymi pii hudebni
vychové pracuji. Jsou jimi napiiklad: Songmaker, Wizer.me, Songeditor, Audacity, Eurodidact,
Taktik, Fraus, Chrome Music Lab, Google Forms, Toglic, The Rhythm Trainer, Garage Band,
Liveworksheets ¢i Musicator. Celkem 53 (39,3 %) respondenti mobilni aplikace béhem
hudebni vychovy viibec nepouziva. Vyuziti modernich technologii pfedpoklada technickou
vybavenost jak zaka, tak i Skoly. Ovliviiujicim faktorem technické vybavenosti mohou byt
nedostatecné finan¢ni prostiedky. Odpovédi sveédei o digitalizaci predmétu, na které se vyrazné

podilela distan¢ni vyuka béhem epidemické situace zptisobené virem COVID-19.
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Graf 11: Vyuziti pisiového repertoaru
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Zdroj: Vlastni

Jedenacta otazka byla zamétena na zjiStovani, v kterém cizim jazyce Zéci na 2. stupni
zakladni Skoly nejcastéji zpivaji. VSech 141 (100 %) respondentt uvedlo, ze s zaky zpivaji
pisn¢ v Ceském jazyce. Zastoupen je i anglicky repertoar (68 %). Dale se zpiva v jazyce
slovenském (5 %), kterému zaci mohou snadno rozumét. Podle otevienych odpovédi bylo
zjisténo, ze se v hudebni vychové kromée Cestiny zpiva v némeckém, francouzském, Spanélském
¢i romském jazyce. Zastoupeni v péveckém repertodru ma také latina a jidiS. Vzhledem
k aktudlni spoleCenské situaci respondenti v oteviené odpovédi uvedli, Zze zpivaji s zaky
1 ukrajinské pisn€. Z toho vyplyva, ze vyucujici hudebni vychovy ziskavaji notovy material
i zjinych zdroju, nez jsou ucebnice HV. Na zdklad¢ predchoziho tematického zkoumdani
v ucebnicich bylo totiz prokézano, Ze cizojazy¢né pisné jsou v ucebnicich zastoupeny

minimalné.
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Graf 12: Vyuziti hudebné pohybové motivace
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Zdroj: Vlastni

Zatazovani hudebné pohybové motivace ve vyu€ovani je v€novana dvanicta otdzka
dotaznikového Setfeni. Tanecni prostiedky jsou vyuzity 109 (77,3 %) vyucujicimi HV, déle je
zastoupena pantomimika, se kterou pracuje 58 (41 %) dotazovanych. Z odpovédi respondentt
vyplyva, Ze nejcastéji je vyuzivana hudebné pohybova motivace formou rytmické hry na télo,
kterou vyuziva v hudebni vychové celkem 133 (94,3 %) dotazovanych. Pouze 25 (17,7 %)
respondentd vyuziva fonogestiku, tedy znaky rukou pro intonaci jednotlivych stupiiti. Zaci na
2. stupni zadkladnich Skol se ve vyuce 30 (21,3 %) respondenti setkavaji se stylizovanou chiizi.
Sest (4,2 %) vyucujicich HV uvedlo, Ze motivaci pohybem b&hem hudebni vychovy viibec
nezatazuje. Hudebné pohybova motivace ma velky vliv na hudebni rozvoj zakli. Hra na télo
rozviji koordinaci rtiznych druhii pohybu a jejich ndvaznost. Zaroven prohlubuje rytmické
1 emociondlni citéni. Pro Zaky je proto pfinosné, Ze pravé hra na télo je v hodinach hudebni

vychovy vyznamné zastoupena.
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Graf 13: Nejcastéji motivované ¢innosti

13) Nejcastéji motivované ¢innosti
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Z odpovédi na tfindctou otdzku lze zjistit, které hudebni Cinnosti jsou nejcastéji
motivovany. Celkem 123 (87,3 %) vyucujicich HV uvedlo, Ze nej¢astéji pti hudebni vychové
motivuji vokalni ¢innosti zakt, 119 (84,4 %) vyucujicich HV motivuje ¢innosti poslechové.
Vysledky tohoto dotaznikového Setfeni poukédzaly na pozadovanou hierarchii hudebnich
¢innosti, kdy za hlavni jsou povazovany ¢innosti vokalni a poslechové. Poslechové ¢innosti
jsou vyucujicimi nejvice motivovany formou vizudlni motivace nebo motivaci vokalnim
¢i hudebnim projevem. Instrumentalni a hudebné pohybové ¢innosti podporuji rozvoj téchto
¢innosti hlavnich. Vysledky dotaznikového Setteni prokazaly, Ze i tyto dvé rozvijejici ¢innosti
jsou uciteli vyrazné vyuzivany a motivovany. Motivace jednotlivych hudebnich ¢innosti je

opravdu dulezita, proto je nutné ji peclivé a promyslené ptipravit.

Shrnuti

Prostfednictvim dotaznikového Setfeni bylo zkoumano vyuziti motivace pedagogy
v hudebnim vyucovani. Vysledky prokazaly, ze ma motivace v hudebnim vyucovani dillezitou
funkci a ve vyucovani jsou vyuzivany rizné druhy motivace. Nejcasteji pedagogové motivaéné
vyuzivaji vokalni ¢i hudebni projev zakli, motivac¢ni texty z ucebnic HV, fotografie

¢i rytmickou hru na télo. Dale dotaznikové Setfeni ozivuji oteviené otazky.
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7.3.2 Vysledky otevirenych odpovédi

Kromé ziskdni piresnych vysledkli dokumentujicich vyuziti motivacnich druht
v hudebnim vyucovani bylo dotaznikové Setfeni zaméfeno na oteviené odpovéedi. Jejich
prostiednictvim bylo mozné ziskat rozsifujici informace, které respondenti dobrovolné uvadéli

na zakladé osobnich zkuS$enosti.

14) Které aplikace povaZujete za vyuZitelné béhem distanéni vyuky hudebni vychovy?

Ctrnacta otazka v dotaznikovém Setfeni byla zaméfena pouze na oteviené odpovédi
respondentll. VétSinou se odpovédi shodovaly s témi, které byly zodpovézeny v predchozi
otazce. Vyuzitelné aplikace pro distan¢ni vyuku jsou napiiklad Jambrod, Learningsapps,
Kahoot ¢i Nearpod. V 98 ptipadech (70 %) respondenti uvedli, Ze na jejich Skole hudebni
vychova v dob¢ distan¢ni vychovy viibec neprobihala, tudiz nemaji zddné zkuSenosti s online

hudebnim vyucovanim.

15) Kolik ¢asu vénujete v hudebni vychové motivaci?

Do dobrovolné oteviené odpovéedi respondenti psali, kolik ¢asu vénuji motivaci béhem
jedné vyucovaci hodiny. Pokud respondenti uvadéli konkrétni ¢asovy udaj, jednalo se o 5-10

minut.

Vybrané slovni odpovédi respondentii:
e Aby hodina stala aspon za néco, tak to bez motivace nejde. Motivuji v podstaté
pribeézné celou hodinu.
o  Motivuji v priitbehu celé hodiny.

o Ziky motivuji pred kazdou ¢innost.

Z otevienych odpovédi dotaznikového Setfeni bylo zjisténo, ze vyucujici preferuji
pribéznou motivaci v pribéhu celé vyucovaci hodiny, ¢imz se docili nejvétsi efektivity. Podle
respondentll je prospé$né i stfidani rGznych druht motivace béhem vyucovaci hodiny,

kdy vyucujici ptirozenou formou muze propojovat hudebni ¢innosti.
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16) Které druhy motivace se vam jevi pro hudebni vychovu jako nejefektivnéjsi
a nejpoutavéjsi?

Rovnéz posledni otdzka dotaznikového Setfeni vyzadovala otevienou odpovéd'.
Dotazovani méli napsat dle vlastnich zkusSenosti nejefektivnéjsi a nejpoutavéjsi druh motivace.
Z odpovédi vyplyva, Ze je velmi dulezitd pestrost a riznorodost vyuziti motivace béhem
hudebni vychovy. Kazda hudebni c¢innost totiz vyzaduje specificky druh motivace.
Vyznamnym ¢initelem, ktery ovliviiuje vyuziti motivace, je také atmosféra ve tfidnim
kolektivu, proto kazda tfida vyZaduje individudlni kreativni pfistup pedagoga. Vyznamnou roli
béhem hodin hudebni vychovy zastava saim vyucujici, ktery by mél byt pro zaky osobnostnim
a hudebnim vzorem.

Vybrané slovni odpovédi respondentii:

e Zalezi na veku a slozZeni tridy, kazdy kolektiv je jiny a podle toho hodiny prizpiisobuji.

o  Pokud ucitele hudebni vychova bavi a zna své Zaky, tak vi, jakym zpiisobem je motivovat.
U nekterych je motivacni poslech, nékde myslenkova mapa o daném tématu, nékde
pisen, popripadé nacvik hry na novy nastroj (boomwhackers atd.).

o Nelze Fict, které jsou nejlepsi. Kazdy druh se hodi na néco jiného. Zalezi podle struktury
hodiny a druhu tématu. Nejlepsi je kombinace nékolika motivaci za hodinu. Nelze ziistat
jen u jednoho druhu motivace. Ten by se sam o sobé stal za chvili nudnou zalezZitosti.

e Pochvala, povzbuzeni, ndzorna ukdzka.

e Reprodukce pisne ucitelem. Vybér pisni je mix ,, povinnych‘ a soucasnych, dle volby
zakii. Velmi diilezité je mit hudebni vychovu rad. Zdci to poznaji a zpivaji s vami také
radi. Kdysi mi zkuSeny kolega poradil, abych s Zaky hlavneé zpivala. Skvélé je, pokud je
ucitel dobry muzikant a je schopen zapoyjit aktivné Zaky do reprodukce.

o Uciteliiv Zivy zpév, ucitelova hra na ndstroj, aktivni hudebni projev Zakii.

Shrnuti

Vyucujici by pfi pfipravé vyu€ovaci hodiny mél vychazet z charakteristiky ttidy. Tyto
faktory ovliviiuje vékové slozeni zaka ¢i tfidni klima. Odpovédi respondentt poukazaly na to,
ze by méla byt motivace v hodinach HV riznoroda a nemél by byt pii vyucovani zastoupen
pouze jediny druh. Zalezi také na hudebni ¢innosti, ktera ma byt motivovana. Nejveétsi motivaci

by mél byt pro zaky sam vyucujici, ktery by m¢l zaky ziskat svym nadSenim pro hudbu.
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7.3.3 Verifikace hypotéz

Pied rozeslanim dotaznikového Setfeni byly stanoveny hypotézy, které byly zaméfeny na
vyuziti motivace v hodinach hudebni vychovy na 2. stupni zakladnich Skol. Pro verifikaci
byly pouzity informace od vyucujicich HV, které byly ziskdny pomoci odpovédi otevienych,

polootevienych ¢i zavienych.

Vstupni hypotéza:

Kazdy vyulujici hudebni vychovy na 2. stupni ZS vyuZiva v hodinach hudebni

vychovy vice neZ jeden druh motivace.

Dotaznikové Setfeni ukézalo, Ze vétSina ucitelll vyuziva vice nez jeden druh motivace pfi
hudebni vychové. Celkem 91 (64,5 %) respondentii vyuziva alespoil pét nebo vice druhi
motivace. Z vypovedi vyplyva, ze 42 (29,9 %) respondentl vyuziva dva az Ctyfi druhy
motivace. Pouze 8 (5,6 %) respondentii uvedlo, Ze vyuziva jeden druh motivace. VétSinou se
jednalo o motivaci vokalnim ¢i hudebnim projevem vyucujicich ¢i zakt. Lze tak predpokladat,
ze vyucovani téchto respondentii je zaméfeno piedev§im na vokalni ¢i instrumentalni typ

hodiny.

Statistické hypotézy:

H': Vyulujici vyuZivaji motivaci vokalnim ¢& instrumentalnim hudebnim projevem,
predevSim zpévem a hrou na nastroj.

Z odpovédi respondentd vyplyva, ze se jednd o nejcastéji vyuzivany druh motivace
a je vyuzivana 89,4 % dotazovanymi. Motivace vokalnim ¢i instrumentalnim projevem je Casto
zastoupena proto, ze jsou tyto hudebni ¢innosti hlavnim obsahem hudebni vychovy a jsou

zaroven prostiedkem k vyvozovani hudebnich poznatkii. Hypotéza byla potvrzena.

H2: Vyuéujici vyuZivaji v hudebni vychové pohybovou motivaci formou hry na télo.

Vysledky dotaznikového Setfeni ukézaly, ze motivace hrou na télo je obsahem hudebniho
vyucovani u 129 (91,5 %) pedagogt z celkového poctu 141 dotazovanych. Jednd se o pozitivni
zjisténi, jelikoz hra na télo prohlubuje koordinaci téla, podporuje rytmické citéni a reagovani

na hudebni prostfedky. Hypotéza byla potvrzena.
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H3: Motivace digitdlnimi technologiemi pievaZuje u vyulujicich ve vé€kovém rozmezi
od 20 do 30 let.

Dotaznikové Setieni prokazalo, ze vékovou kategorii respondentd od 20 do 30 let zastupovalo
43 vyucujicich. Jednalo se tak o nejpocetnéjsi vékovou skupinu tohoto prizkumu. Vysledky
ukazuji, ze z celkového poctu 43 respondentit v této v€kové kategorii pracuje s motivaci
digitalnimi technologiemi 21 vyucujicich. Nejvice je digitadlni motivace zastoupena ve vyuce
vyucujicich HV v kategorii od 41 do 50 let, kdy zcelkového poctu 37 je vyuzivana 24
respondenty. Pfekvapujici je zjiSténi, ze digitalni technologie ovladaji a aktivné pouzivaji ve
vyuce i ucitelé v kategorii od 61 do 70 let, kdy z celkového poctu 14 respondentll je vyuzivana
10 vyucujicimi. Tento fakt muze byt ovlivnén covidovou pandemii. Hypotéza nebyla

potvrzena.

H*: Vyuéujici hudebni vychovy v hodinach vyuZivaji nahravaci studia.
Dle vysledkli dotaznikového Setfeni bylo zjiSténo, Ze nahravaci studia jsou ve Skolach
vyuzivana 11 (7, 9 %) dotazovanymi. Tim je rozvijena digitalni kompetence zakt. Hypotéza

byla potvrzena.

Pracovni hypotézy:

H®: Literarni motivace formou korespondence skladatelii, ¢asopisi a aryvkia z deniki
nejsou v hudebni vychové vyuzZivany.

Dle dotaznikového Setfeni vyuziva literarni motivaci formou korespondence, Casopist a Gryvka
z denikt celkem 34 (24,1 %) respondent. Literarni motivace je v hudebnim vyucovani ¢astéji
zastoupena prostfednictvim literarnich motivaci v u¢ebnicich HV. Hypotéza neni pravdiva, tyto

typy literarni motivace jsou vyuzivany.

H®: Mapy, které jsou jednou z moZnych forem vizuilni motivace, jsou v hodinach hudebni
vychovy vyuzZivany.
Odpovédi respondentli vypovidaji, ze vizudlni motivaci formou map vyuzivd v hodinach

hudebni vychovy celkem 28 (19,9 %) vyucujicich HV. Hypotéza byla potvrzena.
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7.4 Polemika

Vysledky dotaznikového Setfeni zmapovaly aktudlni vyuziti motivace v hodinach
hudebni vychovy na 2. stupni zékladnich Skol. Ukézalo se, Ze Ctyfi hypotézy byly potvrzeny.
Pozitivnim zjisténim dotaznikového Setfeni je, Ze motivace vokalnim ¢i hudebnim projevem je
zastoupena u 134 (95 %) vyucujicich. Literdrni motivace je ve vyucovani nejcastéji
zastupovana prostfednictvim motivacnich textli v ucebnicich HV. Fotografie jsou v hudebni
vychové pouzivany jako vizualni motivace. Dle vysledki dotaznikového Setfeni bylo
potvrzeno, ze ma hudebni vyucovani integrativni charakter a propojuje poznatky zaki z jinych
pfedmétl, naptiklad z anglického jazyka, informatiky ¢i zemépisu.

Vysledky dotaznikového Setfeni jsou presvédcivym dikazem toho, Ze vyucujici hudebni
vychovy disponuji kreativitou pfi zpracovavani motivacnich podnétt v u¢inné druhy motivaci.
Ty ptispivaji k celkovému rozvoji hudebnich dovednosti, které maji vliv na vnimani okolniho

svéta zaky, podporuji jejich emocni inteligenci a raciondlni mysleni.
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ZAVERY

Cilem diplomové prace bylo vytvoieni piehledu druht motivace a jejich charakteristik
v kontextu hudebniho vyucovéani zakl star§iho Skolniho v€ku. Objektivni zpracovani tohoto
tématu vyzadovalo feSeni dil¢ich cild v rdmci zvolené problematiky. Tomu byly vénovany
jednotlivé kapitoly.

Vzhledem k zaméfeni diplomové prace na motivaci zaki starSiho véku zakladnich $kol
bylo nezbytné vénovat pozornost predev§im jejich vyvoji z hlediska télesného, socialniho,
psychického a hudebniho, nebot’ zohlednéni vékovych zvlastnosti zakt vyucujicimi je
pfedpokladem profesionalniho pfistupu k zakiim této veékové kategorie vcetné preferovani
optimélnich druht motivace pfi hudebnim vyucovani. Proto komplexni zpracovani piislusné
vékové charakteristiky ve druhé kapitole 1ze povazovat nejen za dilezité teoretické vychodisko
k celkovému feseni motivacni problematiky, ale i za uzitecny informacni ptehled pro vyucujici
na 2. stupni zékladnich skol.

V této souvislosti bylo tfeba charakterizovat také souc¢asné hudebni vyuc¢ovani a popsat
komplex hudebnich ¢innosti, které jsou hlavnim obsahem pfedmétu hudebni vychova. Byly
sledovany klicové kompetence, predstavena typologie poslechovych hodin, zohlednéna triada
vyucovacich priorit, vyuziti efektivnich motivac¢nich podnétl a integrativni vazby v rdmci
vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Tuto charakteristiku soucasného stavu predmétu hudebni
vychova lze oznacit za nezbytny pfedpoklad k feSeni hlavniho cile této diplomové prace
a zaroven ve vysledku miize byt i potfebnou informativni reflexi pro pedagogickou vetejnost.

Dalsi, ve vysledku prospésné, feseni dil¢iho cile motivacni problematiky predstavuje
pojednani o terminologické charakteristice motivace v teoretické roviné a o vyvoji motivace.
V této souvislosti je charakterizovana tzv. vnitini a vnéj$i motivace a piedstavena Maslowova
pyramida potieb, kterd s tématem motivace u zaku star§iho Skolniho véku uzce souvisi.

K objektivnimu posouzeni soucasného stavu pedagogického vyuzivani motivace
vyznamné piispély i vysledky dotaznikového Setfeni. Prostfednictvim tohoto prizkumu bylo
zjisténo, které druhy motivace pedagogové nejcastéji pouzivaji v hodinach hudebni vychovy.
Prizkum je zaméfen na motivaéni podnéty obsazené nejen v ucebnicich zékladni
1 alternativni fady HV, ale téZ v digitalnich zdrojich.

Inspirativnim pfinosem diplomové prace, zejména pro vyucujici HV na 2. stupni
zakladni Skoly, muze byt piehled vyuzitelnych druhti motivace v hudebni vychové. Ty jsou
rozd€éleny na tematicky rozmanité motivace zakl starSiho Skolniho veku k ziskavani
a upeviiovani hudebnich poznatki a na druhy motivace k hudebnim cinnostem. Na tento
ptehled navazuji modelové piiklady vyuziti jednotlivych druh motivace, které jsou podrobné

dokumentovany v ptilohach.
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Priloha &. 1: Skalovani

SKALOVANI
o ANEB .
UCIME SE ROZUMET HUDEBNI RECI
1) Odpovéz na otazky, které se tykaji hudebni ukazky.

e PFijakeé prilezitosti by tato hudba mohla zaznit?

e Kdy se tato hudba narodila? (v renesanci, v baroku, v klasicismu...)
(pFi svatebnim obfadu, na plese...)

e Jak na vas hudba pulsobila? (vesele - smutné, zamilované - nastvané...)
e Které hudebni nastroje jste v ukazce poznali?

2) Zakrouzkuj emotikony, které nejlépe charakterizuji hudebni ukazku.

3) Vybarvéte nazvy emoci, které hudebni ukazka vyjadruje.
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4) Vyznacte na ose dynamicky prabéh hudebni ukazky.
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Piiloha &. 2: Skalovani: Johann Strauss st. — Radeckého pochod

SKALOVANI
ANEB
UCIME SE ROZUMET HUDEBNI RECI
JOHANN STRAUSS ST. - RADECKEHO POCHOD

1) Odpovéz na otazky, které se tykaji hudebni ukazky.
e Kdy se tato hudba narodila? (v romantismu roku 1848)
e PFijaké prilezitosti by tato hudba mohla zaznit?

(pfi pochodovani, pfi slavnostnim nastupu, pfi vystoupeni v cirkuse)
e Jak na vas hudba pUsobila? (vesele, slavnostné, radostné)

e Které hudebni nastroje v ukazce zaznély? (housle, trubky, tympany, klarinety...)

2) Zakrouzkuj emotikony, které nejlépe charakterizuji hudebni ukazku.

3) Vybarvi emoce, které hudebni ukazka vyjadfuje.
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Priloha ¢€.3: Hadej, kdo jsem: Hudebni nastroje 1.

Hadej, kdo jsem

Hudebni ndastroje

Jsem hudebni dechovy nastroj vyrobeny z mosazného plechu. Uplathuji se jako
sélovy nastroj hlavné v jazzu. Kdyz se vyslovi moje jméno, mnoho lidi si pfedstavi
animovanou postavicku, kterd na meé hraje v nejznaméjSim americkém sitcomu. Moji
nejlepsi kamardadi jsou klarinet a basetovy roh. Jméno mam podle svého vynalezce
Adolfa Saxe.

(saxofon)

Mdam ¢tyfi struny. Podobdm se houslim, ale mUj zvuk pfipomina hoboj. Hraje se na
mé smyccem. K notdm mdam svuj vlastni kli¢. Ktery ndstroj jsem?
(viola)

Jsem vyrobeny ze dfeva. Mé télo je esovitého tvaru a mam dlouhy krk, pfes ktery
vede 6 strun. Smycec nepotrebuji. Kazdy, kdo mé slysi, rad si zazpiva. Hlavné
vecer u ohné, kdyZ se lidi se mnou sejdou.

(kytara)

Jsme docela malé, ale hudbu dokdazeme délat velkou. Krasné vyrezané drfevéné
télo je chloubou nasi. Aviak chce$ nas zkusit? Zapotis se. Ctyfi struny bez prazcd,
hbité prsty musi§ mit. V rukou virtuézli se smycec se po nasich strunach smyka
jako nic. Césti mého téla se nazyvaji zvifecimi nazvy - kobylka, $nek.

(housle)




Priloha ¢€.3: Hadej, kdo jsem: Hudebni ndstroje 2.

Jsem maliCky nastroj, ktery drive lidé vyrabéli z musli. Mam dvé mélké misticky
s ousky pro otvory na provazek, ktery mé casti drzi pohromadé. PouZivam se pfi
Spanélském tanci flamencu. Nejcastéji mé muazete slySet v souhre s kytarou.

(kastanéty)

Mé télo, které pokryva 133 strun, je lichobézZnikového tvaru. Abys meé rozeznél,
potrebujes 2 palicky. Nejcastéji mé muzes slySet na Moravé pii doprovodu
lidovych pisni a tanca.

(cimbal)

Mam k mému télu 47 kolmych strun a patfim mezi nejstarsi nastroje na svétg,
jelikoz se na mé hralo jiz ve starovéku. Mam dokonce i 7 pedald. Znim jako ,,sbor
andéld". Svym klidnym hlasem dokazu uspat i tfihlavou bestii, jak jsi mohl/a vidét
ve filmu Harry Potter.

(harfa)

Mam ctyfi struny a vétSinou jsem vyroben ze dfeva. Abys mé rozeznél, smycec
nepotrebujes. Pivodem pochazim z Havaje. Nékdy se mi fika “skakajici blecha”.
Nejradéji jsem v rukou pisnickare Pokace.

(ukulele)




Priloha ¢. 4: Hadej, kdo jsem: Osobnosti ceské populdarni hudby

Hadej, kdo jsem

Osobnosti ceské populdrni hudby

Mé pravé jméno je Hana Zanakova. Mym rodnym méstem je Kladno. Mezi mé nejvétsi hity
patfi Ldska je ldska, Jsi m{j pdn nebo Trouba. Nyni Ziji v Otvovicich, kde jsem koupila
divadlo, ve kterém poradam kulturni akce. BEhem svého zivota jsem vystupovala v
muzikalech Carmen, Dracula nebo KrysaF. Na koncertech mne doprovazi klavirista Petr

Malasek. Jsem vdécna za to, Ze jsem se v oblasti populdrni hudby dostala mezi ,,Slaviky".
(Lucie Bila)

Zpivam jak Cesky i polsky. Hlasim se k evangelickému vyznani. Na ceské popularni scéné
se pohybuji od svych 13 let. Tehdy si mé kazdy pamatoval i kvali rovnatklm. Jsem hrda
na to, Ze jsem se diky Spotify dostala na billboardy na Time Square s ¢eskou pisni¢kou
Telo, kterd opévuje krasu lidského téla. Vystupuju sélové, s kapelou a se symfonickym
orchestrem.

(Ewa Farna)

Byl jsem Cesky basnik, pisnickar, a pfedevsim hlavni pfedstavitel ceskoslovenského
protikomunistického rezimu. Mnohé mé pisné zlidovély a staly se z nich symboly boje
proti totalitnimu rezimu. Mél jsem prezdivku ,,Basnik s kytarou®. Mezi mé nejznaméjsi
pisné patfi napriklad Andél a Salome.

(Karel Kryl)

Spolu s Vaclavem Neckarem a Helenou Vondrackovou jsme tvofili pévecké trio Golden
Kinds. Jsem Ceska zpévacka a néktefi lidé mé Fadi mezi symboly Sametové revoluce,
jelikoz jsem 17. listopadu roku 1989 zazpivala pisen Modlitba pro Martu na Vaclavském
nameésti. Mou nejvétsi vasni jsou kocky, psi a koné.

(Marta KubiSova)
Vyrlstal jsem ve Frydku Mistku, ale narodil jsem se v Japonsku, protoZze ma maminka je
japonského plvodu. V roce 2019 jsme s kamardady zaloZili kapelu, jejiZ jsem frontmanem.
Nasim nejvétsim hitem je pisnicka KdyZ nemdzZes, tak pridej podle motivace Emila

Zatopka. Mohli jste mne sledovat napfiklad v tanecni soutézi Star Dance.

(Mirai Navratil)



Piiloha ¢&. 5: Tiska¥sky Sotek: BedFich Slehacka

TiskaFsky Sotek

BedFrich Slehacka

Bedrich Slehacka se narodil v Nelahozevsi a pochézel z rodiny
sladka. Patfi mezi vyznamné Ceské skladatele baroka. Proslul
pfedevsim cyklem symfonickych basni Tva vlast, ze kterého
je nejznaméjsi basen Dunaj, dale operami Danuse a Ukradena
nevésta. Cast svého Zivota plsobil v Americe. Na konci Zivota
jsem oslepl. Nyni se na jeho pocest kazdorocné kona hudebni

festival - Bedfichova LitomyslL.




Priloha €. 6: Literarni motivace

O krali RazdvatrFi

V podivné zemi svému krali fikali Razdvatfi. To uz tak tenkrat lidé méli ve zvyku. Tomu,
kdo délal kola k dfevénym voziim, fikali KolaF, kdo pletl pun¢ochy - Puncochar, kdo pekl
a prodaval precliky — Preclikaf. NaS pan kral byl Razdvatfi. Nic jiného totiz neumél. Pri
ranni rozcvi¢ce pocital: ,,...4aa raz, dva, tfi.“ Jedl za tfi, po snidani si nasadil tfirohy
klobouk, sedl na trojnozku a tfikrat zaklepal: ,Hudba prosim!“ - Tfi dvorané
vpochodovali do kralovské komnaty. Co fikdm vpochodovali. Vepluli! Pfi ch(zi se vinili,
jako kdyby jeli na velbloudu. Nejprve vykrocili levou nohou co nejdal vpred a pravou pak
pfisunuli nadvakrat: ,,Vpred, pfisun, pfisun, raz, dva, tfi!“ -, Takhle se pochodovat neda,
vznesSeny! Je to pro ostudu!“ domlouvali radcové krali a hned druhy den nechali
vytroubit, aby se hlasil kazdy, kdo umi pisni¢ku do pochodu. Beztak si Sevci stézovali, ze
na prave strevice spotrebuji jednou tolik podrazek. Jako na koni tu byl Honza. - ,,Ten
chlumecky zamek je za lesem,” zazpival a svizné vykrocil: ,,Raz, dva, leva, dva, raz, dva,
levd, dva. Usmivat se, ddmy a pdnové, a nekoukat,” povidal dvorfanim. ,Racte se
pfipojit!“

Jaroslav Herden

w e,

Co staré baje vypravéji: Panova flétna

Syrinx nebyla pGvodné pistalkou ani rakosem. Byla to kréasnad vila, do niz se zamiloval
blh prirody Pan. Ten ovladal vSechny Zivly a nahanél hriizu pastyram. Také Syrinx
se ho ulekla. Utekla do hlubokého lesa. Pan v patach za ni. Kdyz uz myslel, ze ji drzi
za vlasy, zjistil, ze ma v ruce jen nékolik stébel rakosi. Syrinx, obdarena vlastnostmi,
které lidem chybéji, se totiz ponofila do zemé a misto ni vypucely rakosové stvoly.
Pan v zlosti rakosi posekal. Domnival se, ze skrylo jeho vilu. Hledal marné — a s litosti
zjistil, Ze ji vlastné zahubil. Snesl tedy rozsekané kousky rakosu a poskladal je
dohromady. Kdy?z je pfrilozil k Gstlim, ozval se jemny ton. Byl to hlas nézné Syrinx. Od
té doby ma Pan tento nastroj v preveliké ucté a nékdy na néj hrava za ticha své
zvlastni teskné melodie.

Eva Jenckova



Ptiloha &. 7: Literarni motivace a motiva¢ni podnéty pro uditele a Zaky
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Piiloha ¢. 8: Fejetony — Leos Janacek

7 fejetonu USTA (Lidové noviny, 5. VII, 1923)

Chundelaty &melak pfiliS brzy vylezl z jara na slunitko, V kozisku Zluto-
terveném s pruhy Eernymi mé¥il kiizem krazem travnik v zah
mladé zeleni nenti je§té kvitecka.

Minu podobné€ chundelatého &lovéka. Sama zaplata na obleku. Ba zdalo se mi. e i
na tvafi: na licich a na &ele Zlutavou, na nose Cervenavou, v dilkach ocnich

vodnatou, na hlavé Zihanou. - Sedgl a vyhfival se v jarnim dubnovém slunci na
Kolisti brnénském:

radce. Marng! Na

— —
L o R B _be
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»Pro-sim vas, ne - vy - ha - néj-te mne. Dyt je zi- mal“

pravil polo k sousedu, polo k sob&. Bodla mne, mdle vzpomenuta, strast deského
délnika ...

*

Z fejetonu POCATEK ROMANU (Lidové noviny, 17.111. 1922)

Bylo to 15. tinora 1922 k ve&eru. Seru osmnacté hodiny u nadrazi. Na povyseném
chodniku zavrtéla sebou ta vy3si, zdravych riZzovych lici, v Cerveném zimnim
kabétci. Zahovorila prudce: '

Fho—et—ei—a JEos r WL
i Budem ta-dy stat, a ja vim, fe ne - pfi - jde!

Jeji druzka, bledych tvafi, v tmavé chudé jupiéce, vpadla do posledniho tonu
tmavou, smutnou duse ozvénou:

b e

To je jed-no.



Priloha €. 9: Ich forma: Zpévni hlasy 7 opery Rusalka

Ich forma

Zpévni hlasy z opery Rusalka

Jsem vodni vila, ktera se touzi stat clovékem. Tatinek mé ale pfed svétem lidi varuje.
Diky kouzelné sile Jezibaby jsem se ¢lovékem stala a princ si mé odvedl na zamek.

Brzy vSak na moji lasku zapomnél. Mam nejvysSi zensky hlas sopran

(Rusalka)

Bydlim spolu s hady a pavouky v hlubokém lese. Ve svém volném Case se zabyvam
kouzlenim a ¢arovanim, ani vareni lektvard mi neni cizi. Mdm nejhlubsi Zensky hlas alt

a v opefe zpivam zaklinaci arii Cury mury fuk.

(Jezibaba)

Pochazim z kralovské rodiny. Mezi mé zaliby patfi pfiroda a lov divoké zvéfe. Mam
nejvysSi muzsky hlas tenor, kterym zpivam arii plnou touhy po Rusalce, do které jsem

se zamiloval, Vidino divnd, presladkad.

(Princ)

Ziju v jezefe pobliz lesa. Mam nejhlub$i muzsky hlas - bas. Mam obavu o svou dceru

Rusalku a svym Zalem vyzpivam v arii Cely svét ti nedd.

(Vodnik)



Priloha €. 10: Online pexeso: Osobnosti ceské populdarni hudby

Pexeso

Osobnosti ceské populdrni hudby




Piiloha ¢. 11: Hudebni slepa mapa: Ndrodni hymny

Hudebni slepa mapa

Ndrodni hymny

1) Pridélenou barvou vyznac ve slepé mapé stat, jehoz hymnu prave slysis.

némecka hymna Deutschlandlied zluté
Statni hymna patfi ke
statnim symbolim
) a byva uréena zakony
francouzska La Marseillaisa modfe ¢i Gstavou zemé.
hymna

Statni hymna je
vlastenecka pisen
hrana a zpivana pfi

statnich nebo

slovenska Nad Tatrou sa . . P . r
_ Cervené narodnich oslavach
hymna blyska .
a slavnostnich
prilezitostech.
italskd hymna Inno d‘ltalia zelené
¢eskd hymna Kde domov maj?

oranzova

=

1) Pri jakych prilezZitostech
muZeme hymny sly3et?

' 2) Kdo je autorem textu ceské
hymny?
3) Kdo je skladatelem hudby
‘ k ceské hymné?

T‘S(}?/
Zodpovéz otazky:
g

= <

MEGASTOCKER. depositphotos.com [online]. [cit. 25.10.2021]. Dostupny na WWW:https://cz.depositphotos.com/10486475/stock-i rati P! .html




Piiloha ¢. 12: Spirdlova omalovanka: Claude Debussy




Piiloha ¢. 12: Spirdlova omalovanka: Claude Debussy — ieSeni




Slenkova mapa: Baroko

My

Priloha ¢. 13
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Priloha €. 14: Dobble: Hudebni nastroje 1




J

tro

Priloha ¢. 14: Dobble: Hudebni nas




Priloha €. 14: Dobble: Hudebni nastroje 3




filoha ¢. 14: Dobble: Hudebni nastro




Priloha ¢. 14: Dobble: Hudebni nastroje 5




Priloha €. 14: Dobble: Hudebni nastroje 6




Priloha €. 15: Trimino: Hudebni skladatelé a jejich dila
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Felix Mendelssohn-Bartholdy
Hudebni skladatelé a jejich dila
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Priloha €. 16: Riskuj! — Renesance

Riskuj!

Renesance

Casov4 osa

100: Jaké obdobi pfedchazelo renesanci? (gotika)

200: Jaké obdobi nasledovalo po renesanci? (baroko)

300: Casové vymezte obdobi renesance. (14.-16. stoleti)

400: Chronologicky sefad’ slohové obdobi: romantismus, baroko, klasicismus, gotika,

renesance (gotika, renesance, baroko, klasicismus, romantismus)

Obrazy

100: Nejslavnéjsi obraz viech dob. Je vystaven v pafizském Louvre.

(Mona Lisa, Leonardo da Vinci)

200: Malba zachycuje Jezise a 12 apostol. Z hlediska techniky se jedna o fresku.

(Posledni vecefe, Leonardo da Vinci)

300: Slavny portrét Eeského panovnika, ktery je ztvameén pomoci ovoce, zeleniny a kvétin.
(Guiseppe Archiboldo, Rudolf I1.)

400: Jak se nazyva kaple, kterou freskami vyzdobil ve Vatikanu Michelangelo?
(Sixtinska kaple)

Vieznilek

100: Komu se fikd renesanéni clovék? (Elovéku viestrannému)

200: Ktery kontinent byl v dobé renesance objeven a kym?
(Amerika, KryStofem Kolumbem)

300: Kdo a kde vynalezl knihtisk? (Johannes Gutenberg, v némeckém mést& Mainz/Mohu¢)

400: Ktery vyznamny umélec Zil v dobé renesance na hradé Pecka?
(Krystof Harant z Polzic a BezdruZic)

Krystof Harant z PolZic a BezdruZic

100: Na kterém hradé Zil Kry$tof Harant? (na hradé Pecka)

200: Kde a kym byl Krystof Harant popraven? (na Staromé&stském namésti katem Mydlafem)

300: Kterého Zivodicha mél Krystof Harant ve znaku? (kohouta)

400: Ke které cirkvi konvertoval Kry$tof Harant? (k evangelické cirkvi)




Priloha €. 17: 3+1: Antonin Dvoiak

3 + 1 o Antoninu Dvoiikovi

Ve Etvefici vyrazi je vidy jeden, ktery do souboru nepatfi. Jeho vyikrtnuti zdivodnéte.

Skromna Velet, vtacku Sipek Selma sedlik
Stédry den Vodnik Zlaty kolovrat Polednice
harfa viola housle varhany
F. Lichmann V. Tham F. Simrock A. Cermikova
Ludmila Tvrdé palice Vanda Alfred
Stabat Mater Rej skiitkd Te Deum Requiem
Cury mury fuk Mésicku na nebi Hou, hou, hou Vérné milovani
Dumky Ceské tance Slovanské tance Slovanskeé rapsodie
Z Nového svéta Americky prapor Humoreska Kvartet F dur
10. Silhouktty Poetické nalady Valéiky Miij domov
11. V pfirodé Jakobin Cypfise Vecerni pisné
12. 1. S. Bach F. Liszt R. Wagner J. Brahms

Autorem materidiu je Mgr. Alena Matéjovskd



Priloha ¢. 17: 3+1: Antonin Dvoiak — FeSeni

3 + 1 o Antoninu Dvorakovi - FeSeni

Ve Etverici vyrazi je vidy jeden, ktery do souboru nepatfi. Jeho vySkrtnuti zdivodnéte.

1.

Skromna

Ludmila

Stabat Mater

Cury mury fuk

Dumky

Z Nového svéta

10. Silhouetty

11. V piirodé

12. J. S. Bach

Velet, vtacku

Vodnik

viola

V. Tham

Tvrdé palice

Rej skiitki

Mésicku na nebi

Ceské tance

Americky prapor

Poetické nalady

Jakobin

F. Liszt

Sipek

Zlaty kolovrat

housle

F. Simrock

Vanda

Te Deum

Hou, hou, hou

Slovanské tance

Humoreska

Valéiky

Cypfise

R. Wagner

Selma sedlik

Polednice

varhany

A. Cermakova

Alfred

Requiem

Vémé milovani

Slovanské rapsodie

Kvartet F dur

Miij domov

Autorem materialu je Mgr. Alena Matéjovska



Priloha ¢. 18: Projektova vyuka: Facebookovy profil hudebniho skladatele
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Piiloha ¢. 19: Rytmicka partitura: Formovy pudorys fugy: J. Herden — Skakal pes

Skakal pes

Jaroslav Herden
Fuga

TS e S LD s N e T o 6 o
Elui kal | pes . | ples o - | ves, pfes z¢ - Je - nou | lou. ku. ski. kal
e R R P TP
4 i Ski - kal pes

W e e M 1 ) e s L L i
Mol bmae |siole sem 2 pli-wm i | evi-2né mi-val | tm pslm, tm © - e -tem
N i A { e G Ll ko] el
ples 0.« o ves mé va! o . ca.pem pil - o& [ I -
§ S EV SN B e P B PR

N i S . kal pct ples [ ves,
S L R Y B DB LETAL o
Sem . m J . am N sem, Ski kal pes,
ool [ oy e Tl
:'vi ;n!. pil - oé | mb -l o - ca - 1 Pd:m S| skd - Tl
L, (B o e g~ see JoRli o] eemmfiied 2 o] ity
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Priloha €. 20: LeoS$ Janacek — Z ndapévki détské mluvy

(ZNAPEVKU DETSKE MLUVY, Cesky lid XIIL, 1904)

Lidkavola: Chee si sednout na lavicku:
- ] —
VIS 14
Ta- 0! Ta- 10! Cha ¢i cha &i ma - mo! Ma - mo!
g ﬂ‘lf ! ——
—(—ih‘-—r—r-—
——< st
Otec prichdzi a vola: ~ Li-dd! Li-dé!  Lidgl
= = =i
Li-do!  vold Vinca, Li.do!  Hapds! vold matka nani.
i o
v : Sl P
L Li{lué-l_i' vold jakési dévie = cest
w v W 1-dO! H
Hra s napévky reci:

1. Prohlédnéte si uvedené napévky zvolni. Viimnéte si jejich odliSnych rytmi
intervald. Jaké situaci odpovidaji?

2. Vytleskejte rytmus napévki, pokuste se je zahrét a zazpivat!

3. Vétu To je ale krdsa miZzeme vyslovit pii riznych piileZitostech podle poci
ktery nas v dané chvili ovladne. Zkuste ji nadsené zvolat, oznamit i zpochybni
vyjadiete své dojeti, &i rozpaky. Jak se méni jeji melodie, rytmus, tempo
dynamika?

4. Ptipravte vhodnou situaci pro pouZiti nap&vku kratkym vyprav&nim nazpuso
Janatkovych fejetont. Piedved'te vybranou Zivotni epizodu s odpovidajic
intonaci, mimikou a gesty. Pokusite se o vlastni fejeton?

5. Nahrajte si na magnetofon népévky improvizované ve scénickém dialogu
Komu se podafi najit néktery z ndp&vki naklaviru, zahrat ho spravné rytmicky
v odpovidajicim tempu i dynamice, je zkuSeny muzikant! Ve hie s napévkyl
mluvy se stava vitézem ten, kdo pfepise sviij #ilovek také do not!

6. Vysvétlete svymi slovy Janackiav vyrok: Na kazdém mluveném slové visi kusy
Zivota.

7 Proved'te scénicky ukéazku z fejetonu Podatek romanu. Zyolte si vypravece
dvojici divek k intonaci nap&vku.
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Priloha €. 21: Voice — band
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Ptiloha &. 22: Graficky part: Bedfich Smetana — Pro¢ bychom se netésili

Pro¢ bychom se netésili

Bedfich Smetana

Graficky part
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Vysvétlivky:

® tleskani/ dfivka

4 pleskani o stehna/tamburina

O podupy/buben

€ tleskani na hrbet ruky/vajicko

A\ musli¢ka/rolnicky

H hrud/drhlo

L louskani/triangl




Piiloha & 23: Rytmicky part: Petr I1ji¢ Cajkovskij: Louskacek — Pochod

Pochod
Petr llji¢ Cajkovskij
Rytmicky part

/l{/lh J—c

Q —ﬂ—i 4_4_¢_‘J_+

Vnitini formové struktury:

Hrajeme:aabbaa cc aabbaa

/| ozvuéna dfivka ? chrastidlo c”: Cinely

nﬁffy rolni¢ky @m zvonkohra



Piiloha ¢. 24: Intona¢ni hry s vyuZitim ¢isel

HRATKY S PiSNICKOU

7PiVANE HRY S ('IiSLY'
hfc\isbi‘ te si jednotlivi Cisla jako tény stupnice a miZete si zazpivat
ifeba i matematické priklady. Pfi zp&vu pouZijte pfedepsany rytmus:

J FviE i

, 3
: yd il dVd d)
s (M A e S IR a3 ALd 3855
3.3 1:2 31 2 I e (8 e 1R P O
54.-43 -5 33 Q2L 202
OTAZKY A ODPOVEDI
Otazky: Odpovédi:
1321/332- 3213733'1-
1232/123- 1.213/231 -
1312/312- 3213/421«
5434/535- 54327131 -

Navrhnéte dalSi moZnosti. Zapiste je, zpivejte a hrajte v riiznych
rytmech!

POZNEJTE PiSNICKU
Zazpivejte si melodii pisn€ podle &fsel a rytmu. Pripojte slova!

, K A by &

4 2

W

33

f 7]

S
»

4 .2 322,32
HM |
¢

- Ve které pisni se zpiva o rozbitém dZzbanu?

- Zazpivejte si pisn€ o dedti!

- Ve kterych pisnich jsou jména chlapcu nebo divek?

- Nakreslete obrazky k pisnitce a zazpivejte si podle nich!
- Kolik pisni do pochodu umite zpivat?










