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Investi¢ni strategie jako nastroj eliminace dopadii inflace
na domacnosti

Abstrakt

Diplomové prace se vénuje zplsoblim, jakymi mohou domdcnosti chranit své financni
prostiedky proti dopadiim inflace za pomoci investic. Prace se déli na dve casti, a to Cast
teoretickou a ¢ast praktickou.

V teoretické Casti je Ctenaf seznamen se zakladnimi pojmy, které se oblasti investic tykaji.
Mezi tyto pojmy patii investice obecné, co tento pojem vlastné znamena a jaké jsou druhy
investovani. Akcie, nemovitosti, cenné kovy, kryptomény a dalsi investi¢éni moznosti jako
jsou zékladni produkty tuzemskych bank, jsou vysvétleny podrobnéji z divodu jejich
dilezitosti v praktické ¢asti. Dale je v teoretické ¢asti vysvétlena inflace, jaké jsou jeji druhy
a jak se inflace méri. Dilezitou soucasti teoretické Casti je také vysvétleni magického
trojuhelniku a popséni faktori, které na investice pisobi.

Prakticka ¢ast v prvni kapitole analyzuje vybrané investi¢ni instrumenty za zvolené obdobi
20 let v porovnani s inflaci v Ceské republice. V druhé &asti autor prace analyzuje ob&any
CR zhlediska vniméani inflace a jejich vztahu k investicim. Posledni &ast obsahuje
strukturované rozhovory s lidmi, kteti se jiz fadu let investicim vénuji, a jejich cilem je
popsat kritéria, podle kterych by se mél investor rozhodovat. Dale nejvétsi investorské
chyby, ale také soucasné moznosti, kam investovat a chréanit se tak proti dopadiim inflace.

V posledni ¢asti diplomové prace dochazi k celkovému vyhodnoceni ziskanych vysledk.

Kli¢ova slova: Inflace, investice, domdacnost, investicni strategie, banka, financni trh, akcie,

urokova sazba, vynos, zhodnoceni.



Investment strategy as a tool to eliminate the effects of

inflation on households

Abstract

The diploma thesis deals with the ways in which households can protect their financial
resources against the effects of inflation with the help of investments. The work is divided
into two parts, the theoretical part and the practical part.

In the theoretical part, the reader is introduced to the basic concepts related to the area of
investments and inflation. These terms include investment in general, what this term means
and what are the types of investment. Shares, real estate, precious metals, cryptocurrencies
and other investment options such as the basic products of domestic banks are explained in
more detail due to their importance in the practical part. Furthermore, inflation is explained
in the theoretical part, what are its types and how inflation is measured. An important part
of the theoretical part is also an explanation of the magic triangle and a description of the
factors that affect investments.

The practical part in the first chapter analyzes selected investment instruments for a selected
period of 20 years in comparison with inflation in the Czech Republic. In the second part of
the work, the author of the work analyzes the citizens of the Czech Republic in terms of their
perception of inflation and their relationship to investments. The last part contains structured
interviews with people who have been involved in the field of investments for many years,
and their aim is to describe the criteria by which an investor should make decisions, the
biggest investor mistakes, but also the current options for where to invest and protect
yourself from inflation.

In the last part of the diploma thesis, there is an overall evaluation of the obtained results.

Keywords: Inflation, investment, household, investment strategy, bank, financial market,

shares, interest rate, return, appreciation.
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1 Uvod

Téma této diplomové prace, kterd nese ndzev investi¢ni strategie jako ndstroj eliminace
dopadti inflace na domécnosti, je zvoleno z diivodu jeho aktualnosti a dilezitosti pro defacto
vSechny tfidy spolecnosti. Spravna investicni strategie totiz v pribéhu let mize lidem velmi
pomoci, a to napiiklad pravé v boji s inflaci, ktera v Ceské republice v zafi roku 2022
dosahovala dokonce hodnoty 18 %.

Dalsim divodem, pro¢ se autor prace rozhodl pravé pro toto téma, je také to, ze pracuje
v bance, kde se specializuje na investice a tydné se setka s desitkami klientl, s kterymi
probira kam s penézi, které lezi na béznych bankovnich uctech, a velmi rychle
se znehodnocuji. Toto téma je z pohledu financi domécnosti velmi dilezité, protoze pokud
odlozené penize budou lezet na béznych uctech nebo v hotovosti doma schované,
tak si za né¢ dana domacnost v budoucnosti toho koupi daleko méné€ nez v soucasnosti.

Tato prace je zamétena na vybrané moznosti, které mohou boj s inflaci vyhrat nebo alespon
jeji dopady zmirnit. Mezi tyto moznosti lze tadit akcie, podilové fondy, nemovitosti,
ad. Soucasti jsou také produkty tuzemskych bank, mezi které miizeme zaradit spofici ucty
¢i terminované vklady, které maji vyhodu v garanci ur¢it¢tho procenta tUroceni.
Nevyhodou je vynosnost, kterd je v porovnani s inflaci je pomérné nizka.

Prace je urCena pro vSechny lidi, ktefi maji zdjem o zhodnoceni finan¢nich prostfedkl
prevysujici inflaci v delSim ¢asovém horizontu nebo minimaln€ o sniZeni jejich dopadd.
Autor prace nejprve v teoretické Casti vysvétluje zdkladni véci, které je nutné znat
pro rozhodnuti, jak s finan¢nimi prostfedky nalozit, a proto by prace méla byt pfinosem i pro
Ctenafe, ktery se dosud s investicemi nesetkal nebo podobné otazky neteSil. Prakticka ¢ast
obsahujici dotaznikové Setfeni, strukturované rozhovory a analyzu vyvoje urcitych
investicnich moznosti miize byt zajimavym piinosem i pro lidi, ktefi se této tématice jiz
dlouhodobé vénuji.

Jak jiz bylo zminéno, prace je rozdélena na dvé ¢asti, a to ¢ast teoretickou a ¢ast praktickou.
Teoreticka ¢ast definuje zakladni pojmy, které jsou s tématem této prace spjaty, a je nutno
s nimi ¢tenare nejprve seznamit. Praktickd ¢ast nejprve provadi analyzu vybranych investic
v pribéhu 20 let, dale analyzuje pohled ob¢anti Ceské republiky na investice a inflaci
na zékladé dotaznikového Setfeni. Navazujici kapitolou jsou strukturované rozhovory
s lidmi zpraxe. Posledni kapitolou je vyhodnoceni vhodnych investicnich néstroja

na zéklad¢ ziskanych dat.
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2 Cil prace a metodika

2.1 Cil prace

Hlavnim cilem diplomové prace je identifikovat investi¢ni moZznosti, kterymi se domacnosti
mohou branit proti negativnim diisledkiim inflace. Dil¢im cilem je zhodnoceni zvolenych
investic a inflace v Ceské republice za Gasové obdobi dvaceti let. Vedlej$im cilem této prace
je zjistit, jak vnimaji obéané Ceské republiky inflaci a investice, kolik procent obyvatel zna

pojem inflace a jakou formou, ¢i zda viibec se snazi ochranit své financni prostredky.

2.2 Metodika

Diplomova prace se déli na dvé ¢asti, a to ¢ast teoretickou a ¢ast praktickou. V teoretické
Casti autor prace vysvétluje zakladni pojmy na zaklad€ informaci ¢erpanych z odbornych
zdrojt, které jsou s tématem prace Uizce spjaty, a je nutné s nimi Ctenaie nejprve seznamit.
V této Casti se Ctendi podrobné seznamuje s pojmy, jako jsou investice a jejich druhy, mezi
které lze tadit naptiklad akcie, nemovitosti, cenné kovy, kryptomény, ale také bankovni
produkty tuzemskych bank jako je terminovany vklad. Ddle teoretickd ¢ast vysvétluje
inflaci, jeji druhy, pfiCiny, disledky a také to, jakym zplsobem se inflace méfi. Nedilnou
soucasti jsou také subjekty trhu investic a magicky trojuhelnik, ktery sleduje u investic
zakladni kritéria, kterymi jsou vynos, riziko a likvidita. Dalsi ¢asti jsou faktory, které
investice ovliviiuji, mezi tyto faktory lze zaradit napiiklad ekonomickou situaci ¢i globalni
udalosti. Posledni kapitola teoretické ¢asti definuje investi¢ni portfolio.

Prakticka ¢ast je rozdé€lena na tfi ¢asti, kterymi jsou historickd analyza vybranych investic
v porovnani s inflaci, analyza obani CR a jejich vztah kinvesticim na zakladé
dotaznikového Setfeni a strukturované rozhovory s odborniky z praxe, kteti jsou dotazovani
na aktudlni otdzky ohledn¢ inflace a investic.

Prvni kapitola praktické céasti zabyvajici se historickou analyzou vybranych investic
analyzuje postupné cenné kovy, nemovitosti, akciové indexy, kryptomény a spofici ucty
v porovndni s inflaci za vybrané obdobi 20 let u prvnich tfi variant. U kryptomén a spoficich
uctl za obdobi kratsi, z dlivodu nedostatku dat a také toho, Ze kryptomény zatim historii 20
let nemaji, jelikoz se jedna o velmi nové investicni moznosti.

U kazdé z téchto kapitol je pouzit modelovy piiklad, kdy by investor na zacatku zvoleného
obdobi investici nakoupil za 100 tis. K¢ a na konci zvoleného obdobi tuto investici prodal

za jeji aktudlni trzni cenu. Prvni ¢ast vypoctu je zaloZena na procentnim nartstu hodnoty
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dané investice. Pokud by tedy dand investice vzrostla napiiklad o 100 %, tak by nominalni
hodnota v roce 2022, neboli na konci zvoleného obdobi, byla 200 tis. K¢. Cilem je ovSem
ochrana proti inflaci, a proto tuto nomindlni hodnotu autor prace déle o¢ist'uje o vliv inflace
na zaklad¢é znehodnoceni hotovosti podle jednoduchého vzorce z internich zdrojt kurzy.cz.
Pokud by hodnota inflace byla naptiklad 10 % mezi roky 2021 a 2022, tak by u ¢astky 100
tis. K¢ doslo k znehodnoceni na c¢astku 90 909 K& pomoci jednoduchého vzorecku
(100 000/1,1). To znamena, ze zbozi, které by si fyzicka osoba koupila v roce 2021 za 90 909
K¢ by stalo v roce 2022 zminénych 100 tis. K& Hodnoty inflace byly dosazeny na zakladé
dat CSU a za pomoci vzorce z portalu kurzy.cz autor vypodital, Zze mezi lety 2002 a 2022
doslo k znehodnoceni hotovosti z 100 tis. K¢ na 56 825 K¢, tedy o 43,17 %. Autor prace
tedy vyslednou nomindlni hodnotu investice nasledné¢ snizuje o dané procento, v tomto
ptipadé o 43,17 %, coz vede k hodnoté redlné. Od redlné¢ hodnoty je nasledné odecten
pocatecni vklad a dochdzi k redlnému vynosu ¢€i ztraté. Pokud je realny vynos kladné ¢islo,
tak doslo k porazeni inflace za pomoci daného investi¢niho instrumentu.

Druh4 kapitola praktické &asti analyzuje, jak vnimaji ob&ané CR inflaci a investice na
zaklad¢ dotaznikového Setfeni. Otazky zjist'uji, jaky maji respondenti vztah k investicim a
inflaci, déle jakym zpiisobem se proti dopadiim inflace brani, ¢i zda viibec. Dotaznik také
zjistuje investiéni profil respondentli a celkové jejich finan¢ni situaci. Dotaznikové Setfeni
probihalo v inoru roku 2023 a zii&astnilo se ho celkem 137 respondentti. Setieni probihalo
online, a to pfevazn¢ pomoci socialnich siti a emailové komunikace.

Posledni kapitola je sloZena ze strukturovanych rozhovort s lidmi z praxe, ktefi se v oboru
investic jiz fadu let pohybuji. Konkrétné se jedna o investicniho makléfe, investi¢niho
bankéte, investi¢niho feditele a finan¢niho zprostfedkovatele. Obsahem strukturovanych
rozhovori jsou otazky, které respondenty dotazuji na zakladni témata, jeZ jsou pro tuto praci
zésadni. Prvni otazka zjistuje pfi¢iny soucasné vyse inflace v CR a ve svété. Dalsi otazky
zjistyuji, jakych chyb se investofi nejcastéji dopousti, podle jakych kritérii by se méli pfi
investovani rozhodovat a také jaké jsou dle jejich ndzoru nejvhodnéjsi instrumenty
v soucasné dobé v boji proti inflaci. Posledni otdzka dotazuje respondenty na ekonomicky
vyvoj v aktualnim roce.

Ziskané informace jsou zpracovany ve formé piehlednych grafi, tabulek a ve formé textu.

Celkové vyhodnoceni ziskanych vysledki tvoii posledni ¢ast této prace.
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3 Teoreticka vychodiska

3.1 Investice

Dle Hartmana (2018) lze na investice nahlizet mnoha zplsoby, a to napiiklad
jako na investice finan¢ni, které mohou byt ve formé akcii nebo jinych investi¢nich
instrumentd. Za investici nicmén¢ 1ze povazovat také naptiklad vzdélani, coz je investici
do osobniho rozvoje, ktera je fadou lidi povazovana za investici nejlepsi. Zjednodusené
se tedy jedna o to, ze vlozime soucasnou hodnotu do vybraného instrumentu napiiklad akecii
s vidinou toho, ze v budoucnu dostaneme zpét to, co jsme vlozili, ale zaroven jeste
néco navic. Cilem investovani je tedy zisk, ktery je utvareny mezi rozdilem castky vlozené
a ¢astky budouci neboli ¢astky kupni a prodejni. Soucasti investovani je ovSem také riziko
ztraty. Investovani lze tedy povazovat za cestu k rostoucimu bohatstvi ¢i ochrané proti
inflaci, ale pfinasi s sebou také fadu rizik, na které se autor prace jest¢ podrobnéji zaméfi
v nasledujicich kapitolach.

Ministerstvo financi CR (2013) uvadi, ze jednim z kritérii, jak 1ze na investice nahlizet, je to,
zda investujeme jednorazové ¢i pravideln€. Pravidelné investovani mize byt vhodnéjsi
u rizikovéjsich alternativ, jelikoz toto riziko lze snizit tim, Ze dané aktivum bude nakupovano
postupné a dojde tak k urcitému primérovani ceny. To vede k tomu, ze v dobach rastu
dochazi ke zhodnoceni toho, co bylo doposud nashroméazdéno, ale kupni cena je vyssi.
Naopak pfi poklesu celkova hodnota klesa, ale poleh¢ujici okolnosti je fakt, Ze je cena nizsi.
Jednordzové investovani ¢i vklady jsou naopak vhodnéjsi u konzervativnich nastroji, jako

ptiklad 1ze uvést spofici ucet. Cena zde nekolisa a trok je garantovany.

3.2 Druhy investic

Druhi investic je celd fada, nicméné v této praci se autor zamé&fi primarné na investice nize
uvedené, které budou stézejni pro praktickou ¢ast. Investice je mozné rozliSovat dle riznych
kritérii. Efekta (2022) tvrdi, Ze kazda investice ma fadu svych specifik, kterd urcuji naptiklad
jejich dostupnost pro urcitou skupinu lidi, ale také vhodnost. Dostupnosti je mySlena
napiiklad investice do nemovitosti bez vyuziti fondd. V dnesni dob¢ pro vétSinu obyvatel
CR je to defacto nerealné vzhledem k cenam nemovitosti a vysi urokovych sazeb, které
vyrazné zvySuji ptipadné mesicni splatky pti vyuziti hypote¢niho uvéru. Vhodnost se odviji

od profilu azdméru investora a je jednou ze zakladnich otazek pfi vybéru urcitého
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investi¢niho instrumentu. Pro zjednoduseni 1ze uvést napiiklad studenta vysoké skoly, ktery
soucasné pracuje, nema doposud zadné Gspory, ale mésicné po odecteni veskerych nakladi
usetii 5 000 K¢. Jeho investi¢ni horizont je 10 a vice let, pozadovany vynos alesponi 7 %
ro¢né a tolerance k riziku vysokd. Druhou variantou mtize byt ¢loveék v dichodu, ktery po
odecteni mési¢nich ndkladl skonc¢i témét na nule, nicméné ma vysoké Uspory. Investicni
horizont je do 3 let, pozadovana vynosnost okolo 5 % ro¢né¢ a tolerance k riziku nizka. Autor
prace mifi tam, ze neexistuje univerzalni produkt. Kazdy investor je specificky stejné
jako investi¢ni produkty, a proto je nutné zvazovat vhodnost, tedy u vybranych skupin lidi
pracovat s produkty, které odpovidaji jejich profilu a investi¢nimu cili.

Dle portdlu ADOL Monitor (2023) lze hlavni rozdily a zakladni otazky spatfovat v tzv.
magickém trojihelniku, ktery v této praci bude jesté podrobnéji vysvétleny, nicméné v tuto
chvili nutno uvést, Ze se jedna o vynosnost, likviditu a riziko. Od téchto kritérii se pak
odvijeji vybrané investi¢ni instrumenty. Naptiklad navazujici akcie jsou popisovany velmi
vysokym potencidlnim vynosem, ale zaroven vysokym rizikem. Naopak produkty
tuzemskych bank, jako je spofici ucet, jsou témeét bez rizika, ale vynosnost byva nizsi.
Likvidita u téchto produktl je velmi dobra v porovnani napiiklad s nemovitostmi, které¢ ale

mohou byt zajimav¢jsi z hlediska vynosnosti v poméru k rizikovosti.

3.2.1 AKkcie

Akcie jsou dle Hartmana (2018) v soucasné dobé vzhledem k vysoké inflaci pomérné
skloniovanym tématem, a to zejména pro jejich potencidlni vysoky vynos. Jedna se o cenné
papiry, které emituje akciova spole¢nost za ucelem zisku dal§ich financi pro rozvoj
podnikéani. S vlastnictvim téchto cennych papirl jsou spojena urcita prava, mezi které lze
zatadit moznost podilet se na zisku, urc¢ité pravomoci pfi fizeni spolecnosti nebo moznosti
podilet se na ziistatku spolecnosti pfi jejim zaniku. Kazda akcie musi spliiovat také urcité
zakonné povinnosti jako je naptiklad ¢iselné oznaceni, datum vydani, ad. Podoba akcie miize
byt bud’ zaknihovand nebo listinna. Listinnd akcie je redlny cenny papir, zatimco
zaknihovana akcie jsou pouze registrovany ve form¢ zapisu. Akcie lze délit dale riznymi
zpiisoby, napiiklad dle trzni kapitalizace. Zde se mizeme setkat s pojmem ,,blue chips®,
ktery oznaCuje akcie firem, jenz maji velkou trzni kapitalizaci a zndmé jméno.
Dobrym ptikladem takové akcie je napiiklad firma Apple Inc. Opa¢nym ptipadem miizou

byt ,,penny stock®, které naopak oznacuji akcie velmi malych spole¢nosti. Vyhodou akcii
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je moznost vysokého vynosu a likvidita. Pokud by doSlo k porovnéani akcii napiiklad
s nemovitostmi, tak se jedna opravdu o velky rozdil, jelikoz pfi prodeji akcii 1ze mit penize
nauctu v Casovém horizontu hodin ¢i dni, kdezto u prodeje nemovitosti se 1ze bavit
o mesicich. Jednou z nevyhod je kolisavost, a to pfedevsim u akcii menSich spole¢nosti,
dale pak nemala fada rizik jako napiiklad pokles ceny akcie nebo dokonce bankrot akciové

spole¢nosti.

Akciovy index

Istvan (2018) popisuje akciové indexy jako néstroje sledujici vyvoj vybraného trhu
¢i vybranych akcii, na zakladé, kterych jsou vypocitdvany. Nejcastéji se setkavame
s vypocty na zéklad¢ tzv. vazené trzni kapitalizace, kde spolecnosti s vys$si kapitalizaci maji
vy$si vliv na vyslednou hodnotu indexu a naopak. Pokud by tedy cena akcii firmy A, ktera
ma desetkrat veétsi trzni kapitalizaci nez firma B, vzrostla stejné, tak rast akcii firmy A bude
mit desetkrat vyssi dopad na vyslednou hodnotu indexu. Timto vypoctem je fizena vétSina
svétovych indextl véetné Geského indexu PX, jenz je sloZen z firem jako je CEZ &i Komeréni
banka. Dal$i moznosti vypoctu je dle vazené ceny akcii, zde vypocet probihd obdobné
s rozdilem, Ze vahu v indexu urcuje cena obchodované akcie na rozdil od trzni kapitalizace,
jako tomu bylo u prvni varianty. Takto vypocteny je napiiklad japonsky index Nikkei 225,
v kterém bychom nasli firmy jako Panasonic ¢i Toyota.

V praktické Casti se setkame s celkoveé péti indexy vcetné dvou jiz zminénych. Stranik
(2023) zminuje také dalsi, a to S&P 500 a Dow Jones Industrial Average, které jsou
vypocteny na zaklad¢€ akcii americkych firem. DJIA je sloZen z 30 velkych americkych firem
a jedna se o nejstarsi akciovy index. S&P 500 je slozen z 500 nejvétSich americkych firem,
mezi které 1ze zatadit firmy jako je Apple, Tesla ¢i Microsoft.

Mlynek (2023) uvadi, ze dalsim zindext je Euro Stoxx 50, ktery je tvofen padesati
nejvetSimi spole¢nostmi v eurozoné jako je napiiklad Adidas ¢i Loreal. Indexy obecné
popisuji celkovou vykonnost urCitych akciovych trhd, podle kterych se investor muze
rozhodovat o investicich do konkrétnich akcii ¢i pfimo do indexti na zaklad¢ urcitych
nastroju jako je ETF apod.

ETF neboli burzovné obchodované fondy patii dle Mlynka (2023) mezi velmi oblibené
investicni instrumenty, které umoznuji 1épe diverzifikovat napiiklad akciové portfolio, a

snizovat tim riziko. Cena téchto fondl se odvozuje od podkladového aktiva, kterym muize
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byt naptiklad index S&P 500. Pokud by tedy investor koupil né¢jaké ETF, které kopiruje
index S&P 500 a tento index by vzrostl o 10 %, tak jeho vynos by byl také 10 %.

3.2.2 Podilové fondy

Dle Investice (2020) se jednd o formu kolektivniho investovani, a jiz z nazvu vyplyva,
ze investor vlastni urcity podil. Investovani do podilovych fondi funguje na principu,
ze investor nakoupi podilové listy a vybrané prostiedky pak investi¢ni spolecnost spravuje.
Podilové fondy se déli dle mnoha zplsobi, a to napiiklad na fondy oteviené a uzaviené,
kde hlavnim rozdilem je to, Ze do otevienych fondu lze vstoupit kdykoliv a také zaroven
kdykoliv vystoupit. Dalsi déleni mize byt dle obsahu fondu. Fondy mohou obsahovat
napiiklad pouze akcie vybranych spolecnosti, dluhopisy, nemovitosti ¢i komodity.
Rozdil 1ze spatfovat také v tom, ve které méné je fond spravovan. Podilovych fondl
je opravdu Sirokéd Skala, kterd zacind u velmi konzervativnich az po velmi dynamické.
Vyhodou je to, ze ¢lovek do fondu miize investovat jednordzové ¢i pravidelné od velmi
nizkych castek a mize dosdhnout zajimavého zhodnoceni. Nevyhodou miize byt jednak
riziko toho, Ze ¢lovek mize o vétsinu prostredka pfijit, jelikoz tyto vklady nejsou pojistény.
Dalsi nevyhodou jsou také poplatky investiéni spolecnosti, které mohou byt

za obhospodarovani ¢i ndkup a prodej podilovych listt.

3.2.3 Nemovitosti

V této praci se seznamime s nemovitostmi s jakoZzto jednou z moznosti, jak investovat
finan¢ni prostfedky. Portal Hyponamiru (2020) fadi mezi nemovitosti byt, rodinny dim,
pozemek atd. Jednoduse se jedné o véci, které jsou pevné spojené se zemi. Dalsimi ptiklady
pro upfesnéni miize byt zemedélska puda, chmelnice a jiné.

Finex (2022) tedy tvrdi, Ze nemovitosti mizou byt dal§i variantou pifi volbé investice.
Investice do nemovitosti maji nicméné fadu specifik, které mohou zajemctim ptekazit plany.
To mlze byt zejména potieba veétsSiho mnozstvi financnich prostiedkil, pokud by se jednalo
o pifimy ndkup nemovitosti. Nicméné neni to jedind varianta, jak do nemovitosti
Ize investovat. Napiiklad byty v CR jsou velmi drahé a opravdu mélokdo si v soudasné dobé
mize dovolit jejich ndkup. Alternativou mize byt investice do nemovitostnich podilovych
fondl, kde pocatecni vklad je vyrazné nizsi, a je zde i moznost vice diverzifikovat,
tedy ptipadné vlozit prostiedky do vice nemovitostnich fondi. Nutno dodat, ze napiiklad

byty splituji jednu ze zakladnich lidskych potieb a v této praci neni myslena investice
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jako ndkup bytu pro vlastni bydleni. Investice mize byt dvéma zpisoby, a to bud’ nakup
nemovitosti a nasledny prondjem ¢i nakup nemovitosti a nasledny prodej. Nemovitosti jsou
z dlouhodobého hlediska brany jako velmi dobrd moZnost, jak se branit proti inflaci.
Vyhodou je naptiklad to, Zze kromé dobré cenové stability v porovnadnim s jinymi
investicnimi instrumenty, mtizeme dojit k tzv. dvojimu zhodnoceni, a to jednak za piijem
z ndjemného, ale také za ptipadny prodej nemovitosti, pokud jeji cena vyroste. Nevyhodou
zde muze byt likvidita, protoze ptipadny prodej mize byt otazka mésictl, nez se penize objevi

na uctu.

3.24 Cenné kovy

Zlato, sttibro a platina dle Eppi.cz (2011) spojuje to, Ze se jedna o nejvice sklofiované cenné
kovy z hlediska investovani. Tyto cenné kovy jsou jednou z dalSich alternativ, jak bojovat
proti inflaci. Jedna se pomérné oblibeny zplsob diverzifikace investicniho portfolia,
a to primarné pro fyzické osoby, které maji mensi chut' riskovat, a vyhledavaji spise
konzervativni varianty. Tyto cenné kovy funguji stejné jako naptiklad akcie z hlediska
vyvoje cen. Jejich hodnotu urcuje trh, pokud roste poptavka, tak roste i cena a naopak. Jejich
hodnota vétSinou roste v obdobi urcité nestability, kdy lidé vyhledavaji n¢jaké bezpecné
instrumenty, kam penize vlozit.

Auportal (2023) uvadi, Ze investice do cennych kovli se mohou vyrazné¢ lisit formou, kterou
dany investor zvoli. Na rozdil od ostatnich investi¢nich instrumentt je zde cela fada variant.
Mezi nejoblibené;jsi patii investice piimo do fyzickych slitkt ¢i cihlicek, ovSem zde musi
investor pocitat s tim, Ze je potieba ur¢itého mnozstvi zakladniho kapitélu, jelikoz naptiklad
100 gramové¢ zlaté svitky se cenové pohybuji néco malo ptres 130 tis. K¢. Dalsi variantou
zejména u zlata a stiibra je pak investice do Sperk, sbératelskych minci a v neposledni fadé
velmi moderni ETF. Vyhodou ETF mitize byt vyssi likvidita, niz8i nédklady pti koupi, drzeni
a prodeji a také nizsi zakladni kapitél, ktery nemusi byt nijak omezen. Nevyhodou muize byt
to, ze cenné kovy nemame fyzicky a v pfipad€ bankrotu investi¢ni spole¢nosti miize investor
0 penize pfijit.

DalSim z rozdild mezi témito cennymi kovy je dle Poncarové (2020) také to, jak jsou
ve sveté vyuzity, a co ovliviiyje jejich cenu. Zlato je v tomto ohledu pomérné specifickeé,
jelikoz pouze okolo 10 % skonci v priimyslu. Nemélo by tedy byt tak zavislé na celkovém
chodu ekonomiky, naopak je zlato obecné¢ brano jako bezpecnd varianta v dobach

ekonomické a politické nejistoty. Stiibro a platina jsou hojné vyuZzivany v primyslu, jejich
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ceny jsou tedy do jisté miry ovlivnény celkovym fungovanim ekonomiky a jejich kolisavost
muze byt vyraznéjsi nez u zlata.
Na tyto tfi zminéné kovy se autor jeSté podrobné&ji zaméii v praktické Casti, kde bude

rozebran jejich vyvoj za dobu 20 let.

3.2.5 Dluhopisy

Polach (2012) uvadi, ze dluhopisy se fadi mezi jednu z dalSich variant, jak zhodnotit své
finan¢ni prostredky ¢i diverzifikovat investicni portfolio. Emitentem mutize byt bud’ fyzicka
osoba, pravnicka osoba ¢i stat. Dluhopisy podléhaji regulaci, a to zejména ve chvili, kdy se
jednd o dluhopisy, které jsou vetejn¢ obchodovatelné. K vydavani dluhopisu je potieba
dostat povolenti, které od roku 2004 udéluje ptislusny atvar CNB.

Dle Polacha (2012) je druht dluhopisii cela fada, ktera urcuje jejich vhodnost pro investory
v ruznych ekonomickych obdobich. Téma této prace je porovnani investic s inflaci, coz vede
k jednomu ze zakladnich rozdé€leni dluhopist, na dluhopisy s pevnou urokovou sazbou
a na dluhopisy s pohyblivou urokovou sazbou. Dluhopisy s pevnou trokovou sazbou jsou
ve kterém se pravé ted’ vétSina svétovych ekonomik nachdzi. DalSich variant a forem
dluhopisii je velmi mnoho, a to napfiklad hybridni, které maji fixni i pohyblivou sazbu,
¢i dluhopisy, které jsou zajisténé néjakou komoditou jako je naptiklad zlato a jejich cena
je od nich odvijena.

Polach (2012) tvrdi, Ze u dluhopist je velmi dalezité védét, kdo dany dluhopis vydal neboli
kdo je jeho emitentem. Jednim ze zakladnich rizik spojenych s dluhopisy je riziko kreditni
neboli riziko, ze dany dluhopis nebude splacen a investor ptijde o své prostiedky, které do
dluhopisu vlozil. Kvalita emitenta miize byt ohodnocena naptiklad ratingem, kdy rating
Spévak (2022) tvrdi, Ze nejpopularnéjSim dluhopisem, ktery byl velmi sklonovanym
tématem, je statni protiinflacni dluhopis. Tento dluhopis emitoval stat a jeho vynosnost
je pfimo navazana na hodnotu inflace. Jelikoz meziro¢ni inflace na konci roku 2022 doséahla
15,1 %, tak vynos tohoto dluhopisu byl prave jiz zminénych 15,1 %, coz je opravdu velmi
dobra vykonost i vzhledem k nizsi rizikovosti. Pro pfipadné zajemce ale bohuzel nutno
dodat, ze tyto dluhopisy jiz neni mozné poftidit, jelikoz byla tato moznost zastavena z divodu

vysoké nakladnosti pro stat i pies faktory jako byl usporny tarif, ktery hodnotu inflace snizil
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a tim 1 vynos na téchto dluhopisech. Na pfelomu roku 2021 a 2022 si tento dluhopis zakoupili

tisice lidi za vice nez 40 miliard korun.

3.2.6 Kryptomény

Hartman (2018) tvrdi, Ze kryptomény jsou dnes velmi popularnim tématem z mnoha divod,
mezi které 1ze zaradit naptiklad fadu pfibehti o pohadkovém zbohatnuti. Kryptomény jsou
nazyvany digitdlni ménou, jelikoz nejsou fyzicky tisknuty, to ov§em neni hlavnim rozdilem,
ktery je odliSuje od béznych penéz, které zname. Hlavni rozdil 1ze spatfovat v tom, ze se
jedna o decentralizovanou sit’, kterd je zalozend na vetejné databazi pod ndzvem blockchain.
Kryptomény tedy nabizi alternativu k centralizovanému systému, kde mohou byt
tim centrem naptiklad banky, které dohlizi na dané transakce, aby nedochazelo k podvodtim.
Vydat svoji vlastni kryptoménu miiZze témét kdokoliv, a proto stale vznikaji nové.

Toto je jednim z diivodd, pro€ je dnes jiz n€kolik tisic druht kryptomén.

Bitcoin

Dle Hartmana (2018) je bitcoin prvni a zaroveil v souc¢asné dob¢€ nejzndméjsi kryptoménou,
kteréd vznikla v roce 2009. Jak jiz bylo popsano vySe, funguje na bazi tzv. decentralizované
sité¢ s nazvem blockchain. Bitcoin neni zavisly na bankach ani statech a transakce jsou zde
zcela anonymni. Mnozstvi bitcoinu je pfedem dané, jedna se o 21 miliona bitcointl, které
budou ,,vytézeny* do roku 2040.

V soucasné dobé je trzni kapitalizace bitcoinu okolo 450 miliard USD a podili se vice
jak 40 % na celkové trzni kapitalizaci kryptomén (Ycharts, 2023).

Etherum a Litecoin

Hartman (2018) uvadi, Ze se jednd se o kryptomény, které¢ funguji velmi podobné jako
Bitcoin. Tyto kryptomény také spojuje jejich dominantni postaveni, co se tyce trzni
kapitalizace a mnoZzstvi dennich obchodi. Litecoin vznikl v roce 2011 a Etherum v roce

2013, tedy jen par let po prvni kryptoméné Bitcoin.

3.2.7 Bankovni produkty

Tuzemské banky nabizi klientim Sirokou Skélu produktd, které 1ze vyuZit pii boji s inflaci.
Ackoliv nutno podotknout, Ze krom¢ jiz zminénych podilovych fondi nedokédze Zadny
z vybranych produktt inflaci porazit, dokaZze pouze zmirnit jeji dopady. Mezi tyto produkty
patii spofici ucet, stavebni spofeni a terminovany vklad. Vyhodou téchto produktii je ovSem

minimalni riziko, jelikoZ jsou vklady pojisténé a procenta iroceni garantované.
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Spofrici ucet

Portal Finex (2022) uvadi, Ze spofici uc¢et mize byt v dneSni dobé jednou z moznosti,
jak se alespon Castecné chranit proti dopadiim inflace. Tyto ucty nabizi tuzemské banky
bud’ k uctu béZznému nebo i samostatné. Princip spoficiho Gctu je u vétSiny bank podobny,
atedy funguje tak, ze na ném mate uloZenou urcitou Castku a ta se mési¢né uroci.
Vyhodou je to, Ze je zde takika nulové riziko a také jsou penize mozné kdykoli prevést
na ucet bézny a disponovat s nimi. Jedna se tedy o urcitou kombinaci bézného uctu
a terminované¢ho vkladu. Na rozdil od terminovaného vkladu maji ale nizs$i zhodnoceni
z diivodu, Ze jsou vyrazné likvidngj§i. V sou¢asné dobé se uroky na SPU v CR pohybuiji
okolo 5 %. Kazda banka ma u SPU jiné podminky pro ziskani daného procenta a také pasmo,
do kterého jsou prostredky takto uroCeny. Podrobnéji se na toto téma jesté autor prace zameii

v praktické ¢asti.

Stavebni sporeni

Tato forma zhodnoceni ma dle Ministerstva financi (2022) v Ceské republice velkou oblibu,
coz dokazuje i mnozstvi uzavienych smluv ve fazi spotent, kterych je v roce 2022 néco malo
pfes 3 miliony. Dalo by se tedy Fict, Ze skoro téetina CR tento produkt vyuziva.

Stavebni spofeni lze sjednat na dva rtizné ucely, které se vSak navzijem nevylucuji.
Prvni varianta je pravé za ucelem spoteni, které se bude autor v této praci jest¢ podrobnéji
zabyvat. Druh4 varianta je za ucelem uvéru, ktery si lze pfi naspofeni urcité castky sjednat.
Bures (2018) tika, ze divodem, pro¢ je stavebni spofeni oblibenym produktem je to,
ze unéj lze dosdhnout statni podpory dosahujici 2000 K¢ ro¢né. Vyhodou stavebniho
spofeni je minimalni riziko, urcity Urok a statni podpora, kterd dohromady miiZze pifinést
zajimavé zhodnoceni. Nevyhodou mtizou byt poplatky ¢i vazaci doba. Aby mél clovek pravo
na statni podporu, tak je potifeba dodrzet dobu Sesti let. Nutno jeSt€¢ podotknout,
ze statni podpora je 10 % z ro€né€ naspoiené ¢astky, maximaln¢ 2000 K¢. Tedy je vhodné

pro nizs8i vklady, jelikoz pfi vyssim vkladu se bude sniZzovat vynosnost vlivem prave statni

podpory.
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Terminovany vklad

Dle Komer¢ni banky (2022) terminovany tcet neboli terminovany vklad miZze byt jednim
zteSeni pro lidi, ktefi maji negativni vztah k investicim a riziku, a maji vyssi finan¢ni
prostfedky. V nabidce tuzemskych bank lze vidét, ze TV byvaji defacto bez omezeni,
co se tyde vlozené &astky, kdezto SPU byvaji dasto omezené naptiklad do ¢astky okolo 500
tis. K¢. TV miize byt bud’ jednordzovy nebo revolvingovy. Jednorazovy se uzavie napiiklad
na rok s pfedem domluvenym trokem a po roce je ¢astka vyplacend na tcet vcetné uroku.
Revolvingovy TV se automaticky obnovuje. V souc¢asné dobé tuzemské banky na TV nabizi
garantovany ro¢ni urok okolo 6 %. Vyhodou zde je opét minimalni riziko a jisty vynos.
Nevyhodou je likvidita, jelikoz pokud klient uzavie TV na rok, tak se k penézim bez

urcitych sankci nedostane.

3.3 Subjekty trhu investic

Tato prace se zabyva investicemi obecné, a proto je velmi slozité rozdélit jaké subjekty
zde vlastné vystupuji, jelikoz kazdy trh ma své aktéry. Pokud se budeme bavit naptiklad
o trhu nemovitostnim, tak zde jako prodejci mohou vystupovat fyzické osoby,
jako zprosttedkovatelé realitni makléfi a na stran¢ kupujicich byvaji vétSinou také fyzické
osoby, ale samoziejmé to neni pravidlem. Napiiklad u akcii miZe na stran¢ prodejce
byt firma, kterd emituje neboli vydava akcie, zprostfedkovatelem muze byt investi¢ni
spole¢nost a makléf, ktery ji zastupuje, a na stran€ kupujicich opét fyzickéa osoba.

Finan¢ni vzdélavani (2022) uvadi, Ze kazda ¢ast finan¢niho trhu je také jinak regulovana,
nicméng v této praci se autor zaméfuje primarné na tii ¢asti. Penézni trhy, kapitalové trhy
a komoditni trhy. Dalsi ¢asti je také trh devizovy, ktery se ovSem tématu této prace dotyka

pouze okrajove.

Poskytovatelé

Ministerstvo financi (2017) se zmifiuje o tom, Ze z hlediska finan¢niho a kapitdlového trhu
sem lze zatadit finan¢ni instituce, které poskytuji ¢i vytvareji dané produkty, které si pak
koncovy zékaznik, v tom pfipadé investor, mize pofidit. Patifi sem napiiklad investi¢ni
spolecnosti a investicni fondy, obchodnici s cennymi papiry, ale také naptiklad banky,

u kterych si fyzické osoby ukladaji penézni prostfedky napiiklad na spofici ucet.
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Zprostiedkovatelé

Dle Ministerstva financi (2017) se finan¢ni poradci ¢i zprostiedkovatelé od poskytovatelii
1i81 primarné v tom, Ze dany produkt nevytvareji, ale pouze tento prodej zprostiedkovavaji.
Zprosttedkovatele 1ze délit naptiklad podle toho, v jakém sektoru pisobi. Mohou se pak lisit
v tom, zda zprostfedkovavaji naptiklad prodej cennych kovli, nemovitosti, pojisténi ¢i se
jedna o investi¢ni zprostiedkovatele. Dal§im rozdélenim mtze byt naptiklad dle toho, jakym
zpuisobem jsou odménovani.

Portal Finex (2014) zminuje, Ze zprostiedkovat obchody Ize pfimo napiiklad ptes zastupce
banky ¢i investi¢ni spole¢nosti, nicméné v dnesni dob¢ jsou ¢im dal vice popularni brokefi,
kteti funguji v online prostfedi, a lze si pfes né¢ nakoupit akcie, fondy, kryptomény,
ad. Zalezi pouze na tom, co dany broker nabizi. V CR jsou nejpouzivangjsi naptiklad Etoro
a XTB.

Podle portalu Investujme (2022) dle toho, o jaky trh se jedna, se také lisi dalsi subjekty,
které jsou soucasti téchto trhi z hlediska regulace. Jako piiklad 1ze uvést penézni a
kapitalovy trh nad kterym v Ceské republice vykonava dohled Ceska narodni banka.
Opakem dle portdlu KLB LEGAL (2023) mize byt naptiklad trh s kryptoménami,
které doposud nepodléhaji néjaké ucelené regulaci. Je to ovSem velmi probirané téma
a da se ocekavat, ze diiv ¢i pozd&ji néjakd vyraznéjsi regulace piijde. Kryptomény nicméné
podléhaji v urcitych oblastech jiz danym zdkondm, které se mohou tykat naptiklad prani

Spinavych penéz.

3.4 Domacnost

Br¢ak a kol. (2014) uvadi, ze domécnost lze definovat jako jeden ze zakladnich
makroekonomickych subjektli vedle firem, vlady a zahrani¢i. Domadcnosti vlastni
tzv. vyrobni faktory, ¢im mize byt zejména prace, za kterou nasledné domacnosti dostavaji
od firem dichody, které mohou byt ve formé¢ mzdy, renty, ad. Kromé diichodd,
které domécnosti dostavaji na zéklad¢ vyrobnich faktord, mohou dostavat také transferové
platby od vlady. Mezi tyto platby lze zaradit naptiklad rGzné podpory &i prispévky.
Tyto platby a dichody nasledné domacnosti vyuzivaji na platbu dani, spotfebni vydaje
a k tvorbé uspor.

Pro tuto préaci se jedna zjednodusené o bézné fyzické osoby, které vystupuji v ekonomii

pod pojmem domacnosti.
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3.5 Inflace

Inflace s investicemi velmi izce souvisi, a to hned v mnoha aspektech, mezi které l1ze fadit
napiiklad to, Ze snizuje realny vynos investice. CNB (2023) uvadi, Ze pokud by investor
investoval naptiklad 100 K¢ do akcie, ktera by méla ro¢ni vynosnost 10 %, a hodnota inflace
by byla taktéz 10 %, tak vynosnost po odecteni inflace by byla 0 %, tedy by dostal zpét
pouze to, co do investice vlozil a nic navic.

Evropskd centralni banka (2022) uvadi, Ze v trzni ekonomice z divodi jako jsou
konkuren¢ni tlaky ad., se ceny pohybuji rGzné¢ u rGznych druhid zbozi ¢i sluZeb.
O inflaci se bavime ve chvili, kdy dochazi k ristu vSeobecné cenové hladiny. Podstatou je,
ze pokud vlastnime urcitou ¢astku, tak vlivem inflace si za ni v pritbéhu let koupime méné
zbozi. Opakem inflace je deflace, ke které vSak v soucasnych ekonomickych podminkéch

dochazi jenom ziidka.

3.5.1 Druhy inflace

Podle Brcaka a kol. (2014) lze inflaci délit vice zptsoby jako napiiklad dle jeji pficiny,
a to na poptavkou inflaci a inflaci nabidkovou. Na toto déleni se jesté podrobnéji autor prace
zamé&ii v nasledujici kapitole. Pro tuto praci je dilezitd predev§im hodnota inflace, a proto
bude inflace rozdélena z hlediska kvantitativniho. Z tohoto hlediska Ize inflaci délit na tii
zakladni druhy, a to inflaci mirnou, padivou a hyperinflaci. Za mirnou inflaci je povazovéana
inflace s hodnotou do 10 %. Zde je tedy bohuZel nutno konstatovat, Ze o inflaci, ktera je
v CR se jako o mirné hovotit nedd, jelikoZ tuto hodnotu pievysuje. Dal§im druhem je inflace
padiva, o které se hovoii ve chvili, kdy rocni mira inflace dosahuje dvou ¢i trojcifernych
hodnot. Poslednim druhem je hyperinflace, kterd dosahuje od trojcifernych hodnot az po
Cisla, kterd by se s problémy vesla na fadek této prace. Penize v tu chvili ztrati hodnotu a
dopady jak na domécnosti, tak celkovou ekonomiku, jsou velmi drtivé. Staty, jez byly
hyperinflaci zasazeny, jsou napiiklad Rusko v roce 1992 ¢i Némecko po prvni svétové valce.
Inflaci Ize jesté délit na zjevnou ¢i potlacenou. K inflaci potlatené muze dojit statnim

zasahem do cenovych stropii, cozZ lze v soucasné dobé sledovat v CR napfiiklad u energii.
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3.5.2 Priciny inflace

Brc¢ak a kol. (2014) tvrdi, ze inflace byla jiz v ptedeslé kapitole rozdélena i dle jeji priciny,
a to na inflaci taZenou ze strany poptavky a inflaci tazenou ze strany nabidky. Poptavkova
inflace vznikd, pokud je agregatni poptavka vyssi jak agregéatni nabidka dané ekonomiky,
kteréd nestiha produkovat potiebné mnozstvi a dochazi ke zvySovani cen. Druhou pfi¢inou
inflace miZze byt nabidka, tato inflace se obcas nazyva pojmem ndkladové inflace,
nebot” hlavni pfi¢inou je rust nakladi firem.

Bréak a kol. (2014) uvadi, Zze k poptavkové inflaci mize dojit riznymi zpusoby, a to
napiiklad ze strany vlady pftili§ vysokou fiskalni politikou €i snizovanim dani. DalSim
zpusobem, jak lze dojit k poptavkové inflaci, je na zdkladé nevhodné monetarni politiky, kde
vlivem nizkych urokovych sazeb, mize vyrazné podpofit investice, které zapticini vyssi
poptavku jak nabidku. U inflace nabidkové je mozné v soucasné dob¢ zaméftit se napiiklad
na urcité politické udalosti, konkrétné na valku na Ukrajing, kterd vyrazné zvysila néklady
firem, coz vede k ristu ndkladl a néaslednému zdrazovani. V praxi se vétSinou setkdme
s kombinaci inflace poptavkové a nabidkové. Jako piiklad Ize uvést nemovitosti v CR v roce
2021, kdy byly velmi nizké trokové sazby a zaroven dochazelo k vyraznému rlstu cen

stavebnich praci.

3.5.3 Disledky inflace

Dle Brcaka a kol. (2014) jsou dusledky inflace pfevazné negativni, a to zejména ve chvili,
kdy se inflace dostane na vyS$$i hodnoty, nez je jeji nizk4 uroven, ktera je pfirozena.
S inflaci je spojena fada nezadoucich faktort jako je redlny pokles mezd, pokles hodnoty
uspor nebo naptiklad urcité neptiznivé socidlni dopady. Z makroekonomického hlediska
inflace snizuje duveéryhodnost dané ekonomiky, ktera se miiZze jevit pro investory
jako nevhodné ekonomické prostiedi pro investici. Inflace je naopak vyhodna pro dluzniky,
dochazi zde k ur¢itému prelévani bohatstvi od vétiteld ke dluznikiim. Je to z diivodu,
ze penize, které budou v budoucnu véfiteli vraceny, budou mit nizsi hodnotu, nez mély ve
chvili, kdy doslo k jejich ptjceni dluznikovi. Jednoduseji feeno si za né vetitel v budoucnu
potidi mén¢ zbozi ¢i sluzeb, nez by si potidil nyni.

Dle Hajkové (2022) je k dasledkiim inflace nutno jesté dodat, ze nebudou pro kazdou
skupinu obyvatel stejné. Inflace nejvice zasahuje skupinu lidi, kterda ma fixni piijem

a také néjaké tspory. Mlze to byt skupina starSich lidi, naptiklad dichodct, ktefi budou

25



jednak pfichazet o Gspory a také se jim bude snizovat realny piijem, pokud neporostou
dichody alesponl stejné¢ rychle jako inflace. Naopak méné zasahne inflace skupinu lidi,
ktera ma hypotecni Uvér, a je v pracovné produktivnim veku. Inflace zapticini to, ze snizi
realnou hodnotu jejich dluhu a také se da oc¢ekavat, ze firmy budou adekvatngji reagovat na

rust inflace.

3.5.4 Méreni inflace

Dle Ceského statistického titadu (2022) méfeni inflace v CR ma na starost Cesky statisticky
urad, ktery inflaci méfi na zaklad€ tzv. indexu spotiebitelnych cen. Pro vypocet je nutné
uvazovat dvé obdobi, které se mezi sebou poméiuji pomoci spotiebniho kose.
Mira inflace mize byt vypoctena a interpretovana k riznym datim, a to napiiklad
mezimésicné, ke stejnému mésici minulého roku nebo mezirocné, kdy se pocita s priimérnou
inflaci naptiklad za rok 2021 a 2022. Zakladem pro vypocet je jiz vySe uvedeny spotiebni
kos, ktery se sklada ze zbozi a sluzeb, které jsou oblany v CR spotfebovavany. Je zde
pfiblizné 450 polozek, které jsou porovnavany a kazdd ma urcitou vahu dle jejiho poméru
k celkové spottebé domécnosti.

Cesky statisticky Gfad (2023) uvadi, e nejvy$si vdhu ma v soudasné dob& polozka
obsahujici bydleni, vodu, energie a paliva. Tato polozka tvoii 26,7 % z celkového
spotiebniho kose. Dal§imi vyznamnymi polozkami jsou potraviny a nealkoholické napoje,
alkoholické napoje, odivani a obuv atd. Vzhledem k mnozstvi polozek zde Ize také nalézt
polozky jako je obéd ve vysokoskolské menze, kulickové pero ¢i noviny Mlada fronta dnes.
Tyto polozky samoziejmé& netvoii tak vyznamnou ¢ast na spotfebnim kosi, ale pokud dojde
ke zméné¢ jejich ceny, tak se to na finalni vysi inflace projevi. Pro lepsi pochopeni nutno
dodat, ze noviny celkové tvoii 0,2 % z celkového spotiebniho kose. Tyto vahy urcuji,
jak moc se zména cen dotkne celkové hodnoty inflace. Pokud dojde ke zvySeni cen bydleni
a energii, tak to bude mit mnohem vyssi dopad na celkovou miru inflace, nez pokud dojde

ke zvySeni cen novin.
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Graf & 1: Vyvoj inflace v CR od roku 2000 do roku 2022 v %
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Zdroj: viastni zpracovani na zdkladé dat CSU, 2022

Na grafu &islo 1 lze vidét, jak se inflace na vyvijela na tizemi CR od roku 2000.
Z grafu lze vidét, Ze téma inflace je velmi aktudlni a jedna se o jeden ze zasadnich problémi
jak Ceské ekonomiky, tak ekonomiky svétové. Primérna inflace v roce 2022 dosédhla

hodnoty 15,1 % a byla tedy nejvyssi od roku 1993.

3.6 Magicky trojuhelnik

Dle portalu ADOL Monitor (2023) je magicky trojihelnik jednou ze zdkladnich pomiucek,
které by m¢l investor vénovat pozornost piedtim, nez provede investici do néjakého
z moznych investi¢nich instrumentt. Je to z diivodu jeho tii vrcholii, které popisuji zékladni
kritéria, kterymi by se dany investor mé¢l zabyvat. Vynos a riziko spolu velmi tizce souvisi.
Ve vétsin€ piipadil plati, Ze s rostoucim potencidlnim vynosem roste riziko a naopak.
Poslednim vrcholem je likvidita, kterd je také velmi dulezitou soucasti a investor by mél

urcité zvazit, kdy napiiklad bude potiebovat investice pfemeénit na hotovost.
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Obrazek ¢. 1: Magicky trojihelnik

Vynos

Likvidita Riziko

Zdroj: Vlastni zpracovani na zakladé dat z adol.cz

3.6.1 Vynos

Portal Investujme (2023) uvadi, ze vynos je divodem, ktery motivuje investory své volné
prostfedky ¢i vyptj¢ené néjakym z moznych zplsobl investovat. U akcii lze délit vynos
na kapitalovy a dividendovy. Kapitdlovym vynosem se rozumi rozdil mezi kupni a prodejni
cenou akcie. Pokud by tedy investor nakoupil akcii za 100 K¢ a prodal ji nékdy v budoucnu
za 110 K¢, jeho vynos by byl 10 K¢. Jedna se samoziejmé o zjednoduseny ptiklad. V praxi
zde vstupuji dalsi naklady, kterymi mohou byt naptiklad poplatky investi¢ni spolecnosti ¢i
dan¢. Dividendovy vynos funguje tak, ze spolecnost plati urcity podil ze zisku spole¢nosti
dle jejich dividendové politiky. Spolecnosti dividendy mohou vyplacet, ale také nemusi,
protoze mohou zisky naptiklad reinvestovat do podniku, coz se ve vétSing piipadi pozitivné
projevi na cenach akcii a nahrdvaji tedy kapitdlovému vynosu. Vynosy mohou byt
garantované, tento druh nabizi v dnes$ni dobé velmi populdrni spofici G¢ty a terminované
vklady, kterym pomahaji vysoké trokové sazby. Nicméné u investic se vétSinou setkdvame
s vynosy potencionalnimi, coz znamen4, ze zde musime zahrnout i dal§i proménnou, kterou
je prave jiz vyse zminéné riziko.

Riizné produkty maji riizné historické a potencionalni vynosnosti. Na tuto problematiku
se autor prace jeSté v podrobnéji zaméti v praktické casti, kde se na jednotlivé investi¢ni

varianty podiva na konkrétnich cislech.
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3.6.2 Riziko

ADOL Monitor (2023) tvrdi, Zze riziko by mél kazdy investor brat v potaz a byt
s nim komplexné sezndmen ptfedtim, nez zacne investovat. Tolerance k riziku neboli mira
rizika, kterou je investor ochoten podstoupit pro dosazeni vynosu, je jednim ze zdkladnich
aspektli, podle kterych by se mél investor rozhodovat. S kazdou investici jsou spjata urcita
rizika a jak jiz zaznélo, tak vétSinou s ocekdvanym vynosem roste i riziko. Za konzervativni
investice jsou povazovany produkty, které maji niz§i miru rizika. Mize se jednat o n¢které
bankovni produkty jako je stavebni spofeni, spofici ucet, terminovany vklad, ale i naptiklad
n¢jaké dluhopisové fondy, které obsahuji statni dluhopisy. Tyto produkty spojuje to,
ze je zde velmi mala mira rizika v porovnani naptiklad s akciemi. U téchto produktli je vynos
vétdinou garantovany a riziko je, Ze zkrachuje banka ¢i CR, coZ je velmi nepravdépodobné.
K bankam jesté nutno dodat, ze jsou vklady do 100 000 EUR pojistény.

Podle portalu Investujme (2023) jsou zakladnimi typy rizik trzni riziko, kreditni riziko,
ménové riziko, urokové riziko, infla¢ni riziko a riziko likvidity.

Tabulka €. 1: Piehled zakladnich investi¢nich rizik

Prehled zdakladnich investiénich rizik
Trzni |Kreditni | Likvidity [Mé&nové| Inflagni | Urokové

Zdroj: vlastni zpracovani na zaklade dat z Investujme, 2023

Portal Investujme (2023) uvadi, ze kazdé ztéchto rizik se do vybranych investi¢nich
moznosti promita vice ¢i méné. Trzni riziko je velmi Siroky pojem a je zde fada faktort, jako
jsou ekonomické krize a vykyvy, které ovliviiuji nabidku a poptdvku po danych
instrumentech a snizuji ¢i zvySuji tak napiiklad cenu akcii. Dal§im z vyznamnych rizik je
riziko kreditni, s kterym se miizeme setkat napiiklad u dluhopist. Jedna se o riziko, Ze
emitent nedostoji svym zavazkiim. Ménové riziko je spojeno s investicemi v jinych ménéch.
Ptikladem mize byt, pokud fyzicka osoba investuje napiiklad do fondu, ktery je vedeny
v eurech. V poslednim roce mtiizeme sledovat pokles hodnoty eura vii¢i koruné, coz celkovy
vynos muze vyrazné¢ snizit. Inflaénim rizikem se autor prace bude dale vice zabyvat
v praktické Casti. Je mozné se zde setkat s nominalnim a redlnym vynosem. K redlnému
vynosu lze dojit tak, Ze je nutné ocistit tento vynos o vliv inflace. Pokud bude procentni
vynos nizsi nez procentni hodnota inflace, tak dojde k dosazeni nominélniho zisku, ale realné
ztraté, jelikoZ za zhodnocené prostfedky bude mozné koupit méné zbozi. Poslednim ze
zminénych je riziko likvidity, které popisuje situaci, kdy dany investi¢ni instrument neptjde

prodat za normalni trzni cenu, ale pouze za cenu nizsi. S nizsi likviditou se lze setkat
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napiiklad u nemovitosti, kde celkovy proces vcetné nalezeni kupce mtize trvat i né€kolik

meésicu.
3.6.3 Likvidita

Dle Skardy (2022) likvidita uzavirdi magicky trojihelnik poslednim vrcholem.
Investi¢ni specialisté se vétSinou ptaji v prvni fade svych klientd prave na tyto tfi pomysiné
vrcholy a likvidita zde miize vystupovat pod pojmem, kterym je napiiklad investi¢ni
horizont. Jelikoz nékteré produkty mohou byt vdzané na del§i Casovy usek a pfeména
na hotovost mize byt zdlouhava nebo vykoupena ztratou vynosu ¢i ur€itymi sankénimi
poplatky.

Portal Moneta (2022) uvadi, Ze jako priklad lze uvést stavebni spoteni, kde je vazaci doba
6 let. Hlavni vyhodou tohoto spofeni je statni podpora, kterd muze dosahovat ro¢né
az 2000 K¢, ovSsem maximalné 10 % z ro¢nich vkladli. Kazdopadné pokud by se klient
rozhodl po 5 letech stavebni spotfeni ukoncit, tak ptijde o statni podporu ve vysi 10 000 K¢,
jelikoz by nesplnil vazaci dobu.

Likvidita tedy zjednoduSené¢ znamena, za jakou dobu lze danou investici pifeménit

na hotovost.

3.7 Faktory ovliviiujici investice

3.7.1 Ekonomicka situace

Dle Brcaka a kol. (2014) to, v jakém cyklu se zrovna ekonomika nachdazi je velmi dilezitou
soucasti investicniho trhu a ma na néj pfimy dopad, at uz negativni €i pozitivni.
Faze ekonomického cyklu lze rozdélit na ¢tyfi. Jednd se o fazi expanze, fazi vrcholu, fazi
recese a faze dna. Pokud se ekonomika nachazi ve fazi expanze, tak za hlavni znaky lze
povazovat napiiklad to, ze firmam rostou zisky, zvySuje se produkce a roste HDP, stat
inkasuje vyssi Castky na danich, ad. Po této fazi nastdvd bod vrcholu, kdy ekonomika
doséhne nejvyssiho bodu a nésleduje propad. Tieti fazi je recese, ta nastava po vrcholu a je
definovéna tak, Zze HDP po alespont dvé Ctvrtleti v fad¢é kles4. Hlavni znaky této faze je
napiiklad pokles ziski firem a rist jejich zasob, tedy potize s prodeji. Omezovani investic,

snizovani nakladt naptiklad ve formé propousténi zaméstnanct, ad. Posledni fazi je faze

[RA4
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zacne opét vracet do faze expanze ovSem pouze pro ty subjekty, které ve zhorSené
ekonomické podminky ustaly. Dojde tedy k urcité korekci na trhu.

Tupy (2022) uvadi, ze kazda z téchto f4zi ma jiny vliv podle toho, o kterou investici se jedna.
Tuto problematiku lze vysvétlit naptiklad na akciich, jelikoz akciové firmy pokryvaji defacto
cely trh. Z hlediska akcii lze rozliSovat akcie na cyklické, necyklické a proticyklické.
Cyklické akcie by ve vétSin€ piipadt méli riist za predpokladu, ze se ekonomika nachazi
ve fazi expanze. Jednd se o akcie aerolinek, hoteld, aut, luxusniho zbozi,
ad. Pokud ekonomika prosperuje, tak jednim ze znakd je velmi dobrd zaméstnanost
a koupéschopnost fyzickych osob, které si takové produkty mohou dovolit. Necyklické akcie
by nemély byt vyrazné ovlivnény ani v jednom z ekonomickych cykla. Zde jako ptiklad
lze uvést naptiklad telekomunikace ¢i firmy, které se zabyvaji vyrobou statkt, které jsou
potieba ke kazdodennimu zivotu, napf. zubni pasta. Anticyklické akcie by naopak mély jit
opacnym smérem, tedy pokud se dostane ekonomika do recese, mély by tyto akcie rust.
Primérné se jedna o firmy, které nabizeji levnéjsi substituty k produktlim, které denné
spotiebovavame jako naptiklad potraviny.

Shrnutim této kapitoly je tedy to, Ze kazd4 investice se chové jinak v prubéhu ekonomickych
cykld, a pokud se oc¢ekava riist ekonomiky, bude vhodnéjsi kupovat akcie €i jiné investicni
instrumenty, které to zasdhne pozitivné. Naopak pokud bude ocekavany propad ekonomiky,

bude vhodnéjsi mit investicni produkty, které jsou proticyklické.

3.7.2 Urokové sazby

CNB (2023) uvadi, 7e urokové sazby tzce souvisi s ménovou politikou centralnich bank,
které timto nastrojem ovliviuji rist cenové hladiny neboli inflaci. V Ceské republice tuto
¢innost vykonava CNB pomoci t#i urokovych sazeb, a to repo sazby, lombardni sazby
a diskontni sazby. Zjednoduseng, pokud CNB zvysi zakladni trokovou sazbu, tak dojde
k nartstu trznich trokovych sazeb. To povede k rlistu urokovych sazeb u tvéra a vklada
a poklesnou investice a spotieba. Celkov¢ by tedy mélo dojit k poklesu zaméstnanosti.

Pokorny (2022) se domnivé, ze z hlediska investic je stejné jako u ekonomickych cykli
dopad zmén urokovych sazeb rozdilny pro rizné druhy investic. Velmi neptiznivy vyvoj,
pokud dojde k rGstu urokovych sazeb je mozné sledovat napiiklad u fixné uUrocenych
dluhopist. Jelikoz na trh pfijdou nové dluhopisy, které investoriim pfinesou vyssi vynos a

dluhopisy vydavané béhem nizsich tirokovych sazeb na hodnoté poklesnou. Negativni dopad
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Ize také sledovat naptiklad u nemovitosti v CR, kde bylo vyrazné mnozstvi financovano
prostiednictvim hypoték, které se vlivem rustu stavaji méné dostupné coz se nasledné
promitne do cen nemovitosti skrz niz$i poptavku. Nutno jeSté zminit dal§i dvé vyznamné
instituce, které uréuji vysi urokovych sazeb mimo CR, jelikoz téma této prace neni omezeno
pouze timto Gzemim. Jednd se o Federdlni rezervni systém neboli FED, ktery urcuje vysi
sazeb v USA a Evropskou centralni banku neboli ECB, ktera urcuje vysi urokovych sazeb
pro staty eurozony.

Pokorny (2022) uvadi, ze subjekty, které mohou naopak tézit z vyssich urokovych sazeb,
jsou napiiklad banky, coZ bylo mozné sledovat v CR, kde se ke konci roku 2022 zadaly

objevovat ¢lanky ohledné rekordnich ziskd bank.

3.7.3 Politické faktory a globalni udalosti

Dle Pech (2022) celkové déni ve svété se diirazné propisuje také do svéta investic
a cen vybranych investi¢nich instrumentl. V této kapitole lze uvést jako zdsadni vlivy
napf. pandemii COVID a soucasnou valku na Ukrajiné. V tnoru roku 2020, kdyz vypukla
jiz zminéna pandemie, zacali investofi ve velkém proddvat naptiklad akcie,
coz vedlo k vyraznym poklesiim. Naopak komodita jako je zlato zacala velmi razantné rust.
Trhy jsou tedy velmi citlivé na zasadni svétové udalosti, ackoliv na kazdou formu investice
dopadaji jinak. Valka na Ukrajin¢ byla a je dalSi zdsadni udalosti, kterd razantné ovlivnila
trh investic. Stejn¢ jako v kazdém pfipad¢ jsou zde subjekty, kterym tento konflikt mize
pomoct z hlediska zisku a vynosnosti investic. Jedna se naptiklad o investice do firem,
které se soustfedi na zajisténi obrany statl, tedy zbrojatrské firmy. Nicméné dopady byvaji
pfedevsim negativni, at’ uz se jedna napiiklad o rast cen energii, které napomohly sniZeni
cen kryptomén, jelikoz k jejich t€zbé je jich potieba znacné mnozstvi.

Mecitova (2020) tvrdi, ze dal$imi vlivy mohou byt také zasahy statu bud’ z hlediska zakont
¢i dani. Jako pfiklad lze uvést zvySeni spotiebni dan¢ u tabakovych vyrobki a lihovin
ke kterému doslo na zacatku roku 2020. Tyto statni zdsahy se negativné promitnou do cen
akcii firem, které produkuji ¢i se zaméiuji na prodej takovych produktt.

Autor Kain (2018) se domniva, ze pii pohledu do nedaleké historie je jesté¢ nutno zminit
finan¢ni krizi z roku 2008, kterd byla tvrdym narazem pro vétSinu svétovych ekonomik a
vlivy této krize se bude autor jeste¢ podrobnéji zabyvat v praktické ¢asti. Za primarni pficinu

je oznacovan v t¢ dobé dostate¢né nekontrolovany hypotecni trh v USA. Za zacatek této
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krize je povazovan den 15. zati 2008, kdy zkrachovala v té dobé& ¢tvrta nejvetsi banka, ktera
na americkém trhu ptsobila 158 let, Lehman Brothers.

Dle Jandy (2023) lze shodou okolnosti sledovat zna¢né problémy v bankovnim sektoru 1
v soucasnosti, kdy béhem tydne v prvni poloviné bifezna 2023 v USA zkrachovaly tii banky,
a to Silicon Valley Bank, Signature Bank a Silvergate Bank. Tyto zpravy vedly k velkym
propadiim akcii bank po celém svété vzhledem k obavam, Ze je problém v celém bankovnim
sektoru, a ne pouze u vybranych bank.

Kovanda (2023) zminuje, ze tyto udalosti vedly v nasledujicim tydnu ke krachu evropské
banky Credit Suisse, kterou se rozhodla odkoupit konkuren¢ni §vycarska banka UBS. Dalsi
negativni vyvoj z hlediska investic a stability bankovniho sektoru bylo mozné sledovat u

akcii Deutsche bank, které béhem dne poklesly o vice jak 12 %.

3.7.4 Shrnuti faktoriu piisobicich na investice

Ctenat byl podrobngji seznamen s hlavnimi vlivy, které na investice piisobi, Ize sem zatadit
ekonomickou situaci, inflaci, urokové sazby, politické faktory a globdlni udalosti.
Dalo by se fict, Ze obecné jsou toto hlavni faktory, které urcuji, jakym smérem se dana
investice vyda. Naptiklad cyklické akcie pfi rastu ekonomiky budou pievazné rust.
Dluhopisy s fixnim kuponem pii zvySovani irokovych sazeb klesat. Zlato v dobach politické
nestability rist na hodnoté atd. Na to, jak se vyvijely urc¢ité investice historicky,
se autor prace zam¢fi v prvni kapitole praktické ¢asti. Zaroven je ale nutno dodat, ze kazda
investice mize byt velmi specificka a faktort, které budou ovliviiovat, zda bude vynosna
Ci ztratova je mnoho. Nicméné pokud se investor rozhodne investovat napiiklad do akcii
vybrané spolec¢nosti, tak by mél zvazit fadu dalSich faktort, které zde vystupuji a mohou
findlni vynos ¢i ztratu vyrazné ovlivnit. Ekonomickd situace, inflace, urokové sazby,
globalni udalosti, politické faktory ad. VSechny tyto faktory se v této investici vice ¢i méné
promitnou, ale je zde také fada dalSich faktorti. Management, technologie, novy konkurenti,
finan¢ni situace atd. VSechny tyto faktory se podili na vysledku dané investice, kterym mtize

byt zisk, ale také samoziejmé ztrata.

3.8 Investi¢ni portfolio

Portal Patria (2019) uvadi, ze za investicni portfolio lze oznacit souhrn veskerych

prostiedki, které mameé néjakym zplisobem zainvestované. MiiZe se skladat z jiz popsanych
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druhti investic jako jsou akcie, nemovitosti, dluhopisy nebo naptiklad spofici ticet ¢i stavebni
spofeni. Vhodnost portfolia se 1i8i v zavislosti na tom, o jakého investora se jedna, jakou ma
toleranci k riziku, investi¢ni horizont a pozadovany vynos. Investi¢ni portfolio by se dalo
rozdélit na tfi druhy, a to konzervativni, progresivni a dynamické. Konzervativni portfolio
produkty, které maji minimalni rizikovost jako mtizou byt statni dluhopisy ¢i terminované
vklady u bank. Progresivni portfolio jiz pracuje s vy$$i mirou rizika, a proto mize byt
napiiklad polovina prostfedkti alokovana do akcii a druha polovina do statnich dluhopist
¢ijinych produktl s minimdlnim rizikem. Ttetim druhem portfolia je dynamické,
kde se investor snazi dosahnout nadprimérnych ziskt naptiklad diky investicim pfevazné
do akecii. V takto postaveném portfoliu je ovSem potieba pocitat s tim, Ze rizikovost je znané
vy$si nez v portfoliu Cislo jedna.

Kudlacek (2022) zminuje, Ze dilezitou soucasti portfolia je také diverzifikace, a to zejména
u portfolii, které jsou vice rizikové. Cilem diverzifikace neni pouze vynos, ale také omezeni
rizika. Aby bylo portfolio dobfe diverzifikované, tak je nutné, aby obsahovalo instrumenty,
které se idealné co nejvice pohybuji opaénym smérem. Pointa je takova, aby portfolio nebylo
postaveno napiiklad zptisobem, ze 90 % tvofi akcie leteckych a cestovnich spole¢nosti.
Tyto spole¢nosti v pandemii COVID $ly hodnotou velmi rychle dolu, ale naopak spole¢nosti
zabyvajici se online komunikaci ¢i streamovanim zamifily velmi rychle nahoru.
Podstata diverzifikace je tedy zamezit co nejvice nesystematickému riziku, a nebyt
zaméteny pouze na jedno odvétvi, kde v ptipadé problémi by bylo mozné se dostat velmi
rychle do vyraznych ztrat.

Jak jiz vySe zaznélo, vybraného portfolia se li§i priméarné podle ocekévaného zisku, tolerance
k riziku a casovému horizontu. Tyto tfi otdzky by si mél investor vzdy rozmyslet pred tim,
nez dané portfolio zacne skladat. Dle Kohouta (2002) a kol. investi¢ni horizont mize byt
v fadu desitek let, ale také mtze byt pouze ptl roku z ditvodu potieby prostredkli napiiklad
na rekonstrukci. V zavislosti na investicnim horizontu se méni vhodnost moznych investic.
k riziku je také zdsadni pro sestaveni portfolia, jelikoz nékteré fyzické osoby maji toleranci
téméf nulovou, a proto je nutné sestavit portfolio Cist¢ konzervativni. Ocekavany c¢i
pozadovany vynos muize portfolio nasmérovat riznymi sméry, pokud by investor naptiklad
pozadoval minimalné 10% ro¢ni vynos, bude potieba se ptiklonit k progresivni ¢i dynamické

varianté, jelikoz konzervativni portfolio takovy vynos nedokaze zajistit.
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4 Vlastni prace

Investice mezi doméacnostmi v Ceské republice dosahuji ¢im dal tim vétsi popularity z vice
diivodt. Jako hlavni divod lze uvést naptiklad hodnotu inflace, kterd je velmi vzdalena
od inflaéniho cile CNB, ktery je 2 %. Dalsimi divody jsou agresivni marketing nové
vznikajicich nadnarodnich brokerskych spole¢nosti a medidlni pozornost, ktera do jisté miry
byla ovlivnéna praveé zminénou hodnotou inflace.

Inflace je problém, s kterym se nyni potyka vétSina svétovych ekonomik, ale také vétSina
domacnosti. Jednou z moznosti, jak ochranit své financni prosttedky proti dopadiim inflace,
jsou prave investice, na které se autor prace podrobné zamé&ii v nasledujicich kapitolach.
Prvni ¢asti je analyza historického vyvoje, jak inflace piisobi na hodnotu hotovosti, ale také
jak se vyvijely jiné alternativy jako jsou cenné kovy, nemovitosti ¢i akciové indexy a zda by
pred vlivy inflace ochranily. Dal§i ¢sti je analyza ob&anti Ceské republiky z hlediska jejich
vztahu k investicim pomoci dotaznikového Setfeni. Na tuto kapitolu autor prace navazuje
rozhovory s lidmi z praxe, ktefi se problematice investic jiz fadu let vénuji. Posledni ¢asti

bude shrnuti vysledkti a nasledné doporuceni moznosti, jak se proti inflaci branit.

4.1 Porovnani vybranych investic s inflaci v CR za obdobi 20 let

Inflace je velky nepfitel uspor, a to hlavné téch, které jsou drzené v hotovosti a nejsou nijak
zhodnocovany. V teoretické ¢asti se mohl ctendf seznamit s disledky inflace obecné,
v této Casti uz lze vidét konkrétni vycislené dopady a moznosti, jak se jim z dlouhodobého
hlediska vyhnout ¢i je alesponi redukovat.

V grafu ¢islo 2 nize 1ze vidét, jak se vyvijela mezirocné inflace od roku 2002 a zaroven jeji
ptfimy dopad na hodnotu hotovosti, ktery je zndzornén Cervenou kiivkou. Dopad je velmi
vyrazny, a to pfedevsim v roce 2022, kdy inflace mezirocné dosdhla velmi znepokojivé
hodnoty 15,1 %. Pokud by domécnost drzela od zacatku roku 2002 do konce roku 2022
v hotovosti 100 000 K¢, tak by redlnd hodnota na konci roku 2022 byla 56 825 K¢&. Tento
vyvoj by dostal domacnost k hodnoté, ktera je témét dvakrat mensi a je tedy dualezité penize
z dlouhodobého hlediska v hotovosti nedrzet, pokud je cilem se témto dopadim vyhnout.
Aktudlné€j$im pohledem mtize byt situace, kdy by fyzické osoba drzela na zac¢atku roku 2022
v hotovosti 100 000 K¢, realnd hodnota na konci tohoto roku by byla 86 957 K¢,

pokud by nevyuzila Zadnou z moznosti ochrany.
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Hodnoty jsou vypocteny na zakladé vzorce poskytnutého od portalu Kurzy.cz uvedeného
v metodice.

Graf ¢. 2: Vliv inflace na drZeni penéz v hotovosti
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Zdroj: viastni zpracovani na zakladé dat CSU, 2023

V nasledujicich podkapitoldch budou predstaveny jednotlivé varianty, které ve sledovaném
obdobi inflaci pievazné porazily, a zdroven patii mezi velmi sklonovand a zékladni témata
investi¢niho trhu. Jedna se o cenné kovy, nemovitosti, akcie a kryptomény.

V posledni ¢asti 1ze vidét porovnéni vynosnosti primérného troku na spoficim uctu s inflaci
od roku 2010 do roku 2022. Zde se nejedna o horizont 20 let, jelikoz Zddna banka nechtéla
interni idaje poskytnout a tyto informace nejsou vetejné dostupné.

Soucasti téchto kapitol jsou vzdy grafy, aby ctenai mohl vidét, jak se dané investi¢ni varianty
vyvijely v Case a zaroven také tabulky, kde lze vidét, jaké by byla realnd hodnota, nikoliv

pouze ta nomindlni.

4.1.1 Porovnani cennych kovi s inflaci v CR za obdobi 20 let

Cenné kovy jako je zlato ¢i stiibro se obecné popisuji tak, ze je o n€ velky z4jem napiiklad
v dobéch politické ¢i ekonomické nestability. Toto tvrzeni Ize potvrdit grafem ¢islo 3 nize,
kde vyvoj zlata, stfibra a platiny Sel strmé nahoru od roku 2008, kdy zacala celosvétova
finanéni krize. Cena zlata od roku 2008 do roku 2011 rostla meziro¢n€ o vice nez 27 %, cena
sttibra ve zminénych letech rostla v priméru o 43 % ro¢né a cena platiny v praméru o 20 %.
Nicméné tento rast netrval vé¢né a v nasledujicich letech doslo k urcité korekei zejména
u stfibra a zlata, cena platiny dokonce poklesla pod hodnoty z roku 2008. Dalsi vyrazny rist
lze vidét v roce 2020. Opét spojeny s velkou nervozitou na trzich spojenou s pandemii

COVID. Cena zlata vzrostla meziroéné o 24,4 % a stfibro dokonce o 47,5 %.
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U platiny lze vidét, ze vyvoj neni tak podobny jako tomu je u zlata a stiibra, coz mize byt
odvodnéno tim, Ze na rozdil od zlata a stfibra nemusi byt pro fadu investorti povazovana

za ochranu v ptripad¢ nestabilni situace, coz tento graf'i potvrzuje.

Graf &. 3: Vyvoj cen sledovanych cennych kovii od roku 2002 do roku 2022 v %
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Zdroj: vlastni zpracovani na zakladé dat Macrotrends, 2023

Z grafu ¢islo 3 lze také vycist, Ze zlato a stiibro mé velmi podobny trend s rozdilem toho, Ze
sttibro reaguje na udalosti na trhu citlivéji, avSak z dlouhodobého hlediska je jejich vyvoj
téméf identicky, coz ukazuje i1 tabulka ¢islo 2. Ta popisuje, jakého vynosu by investor

doséhl, pokud by v roce 2002 investoval do jednoho z vybranych cennych kovi 100 000 K¢.

Tabulka ¢. 2: Vynosnost sledovanych cennych kovii v letech 2002 az 2022 v K¢

Cenné kov Nominalni Nominalni Redlna hodnota Redlny vynos
enne kovy hodnota 2002 | hodnota 2022 2022 y VY
Zlato 100 000 K¢ 518 162 K¢ 294 447 K¢ 194 447 K¢
StFibro 100 000 K& 476 017 K& 270 498 K& 170 498 K&
Plating 100 000 K& 178 763 K& 101 582 K& 1 582 K¢

Zdroj: vlastni zpracovani na zakladé dat Macrotrends, 2023

Lze vidét, Ze nejlépe by vySlo zlato a stiibro, platina by jen t&Sn¢ porazila inflaci.
V tabulce ¢islo 2 1ze vidét kromé vkladu 100 000 K¢ v roce 2002 dalsi tii hodnoty, a to
nominalni hodnotu, redlnou hodnotu a realny vynos v roce 2022. Nominalni hodnota je
vypoctena na zéklad¢ procentniho zhodnoceni, které je napiiklad u zlata ptiblizné 418 %.
Pokud by tedy investor koupil zlato v néjaké z moznych forem na konci roku 2002 a chtél

ho na konci roku 2022 prodat, cena by se méla pohybovat okolo 518 tis. K¢.
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V ptipad¢ prodeje by tedy investor mohl mit na i¢tu zminénych 518 tis. K¢ a jit nakupovat.
Otazkou ovSem zlstava, co by bylo mozné si za tuto ¢astku pofidit, jelikoz je jeSté nutno
zapoCist vliv inflace, ktery znomindlni hodnoty vytvafi redlnou hodnotu. Ta by ve
zminéném piipadé¢ byla ve vysi 294 447 K¢ a realny vynos uz by byl pouhym rozdilem mezi
¢astkou vlozenou a celkovou ¢astkou, tedy 194 447 K¢&. Realnd hodnota byla vypoctena na
zakladé procentniho znehodnoceni hotovosti ve sledovaném obdobi, které bylo o 43,17 %.
S hodnotami, které ctenat mohl vidét v tabulce ¢islo 2, bude autor pracovat pro lepsi

porovnani i u dalSich investi¢nich variant, jako jsou navazujici nemovitosti v CR.

4.1.2 Porovnani nemovitosti s inflaci v CR za obdobi 20 let

Nemovitosti jsou dlouhodobé oblibenou investiéni variantou zmnoha davodd,
mezi které patfi i ochrana proti inflaci. Nevyhodou investic do fyzickych nemovitosti
je likvidita, kterd je vyrazné¢ nizsi naptiklad v porovnani s akciemi. Dalsi velkou nevyhodou
je dostupnost, kterd je vzhledem k primérnym cendm v roce 2022 a vysi urokovych sazeb
pro vétSinu fyzickych osob témét nulova. Vyhodou je jejich zhodnoceni v ¢ase, které Ize
vidét jak v grafu Cislo 4, tak i v tabulce €islo 3 nize. Dalsi vyhodou je také jejich nizka
rizikovost. Nemovitosti jsou povazovany za jeden z konzervativnich investi¢nich néstroju.
V grafu ¢islo 4 Ize vidét, jak se vyvijely ceny bytl a rodinnych domti od roku 2002 do roku
2018. Lze vycist, ze ceny RD reaguji na situaci na trhu snemovitostmi pomaleji,
nicméné z dlouhodobého hlediska maji velmi podobny trend. CSU méa u RD data pouze
do roku 2018, proto se autor prace dale zabyva vyvojem cen pouze u byta.

Graf & 4: Vyvoj cen nemovitosti v letech 2002 aZ 2018 v Ceské republice v %
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Zdroj: viastni zpracovani na zakladé dat CSU, 2023
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Nagrafu & 5 lze vidét vyvoj pramémych cen bytdh v CR az do roku 2021,
kde doslo kdal§imu vyraznému cenovému narGstu. Zaroven je zde mozné vidét,
Ze nemovitosti jsou pomérn¢ stabilni i pfes neptiznivé faktory jako byla finanéni krize v roce
2008. Od roku 2008 do roku 2014 doslo u byt k cenovému poklesu - 16 %, ktery byl ovSem
vykompenzovan néaslednym ristem od roku 2015. Od roku 2015 do roku 2021 doslo u byt

k cenovému narustu o 176 %.

Graf & 5: Vyvoj cen byti v letech 2002 a% 2021 v Ceské republice v %
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Zdroj: viastni zpracovani na zakladé dat CSU, 2023

V tabulce €. 3 nize 1ze vidét znazornénou vynosnost za obdobi 20 let u ¢astky 100 000 K¢&.
Jedna se o modelovy ptipad, pfi kterém investor koupi v roce 2002 byt za priimérnou cenu
v CR a vroce 2021 ho proda za primérnou cenu byti v CR. Nominalni hodnota by byla
vice nez Ctyfikrat vyssi. Tato prace se nicméné zabyva primarné realnou hodnotou, u které
je jeste nutné zapocitat vliv inflace. Realnd hodnota je vyrazné niz$i, nicméné stale
dostacujici na to, aby inflaci ve vybraném obdobi porazila. Re4dlna hodnota v roce 2021
v tomto modelu by byla 280 037 K¢, coz je velky nepomér k realné hodnoté, kterou by
investor dostal, kdyby ¢astku 100 000 K¢ drzel v hotovosti. Reédlna hodnota hotovosti v roce
2021 by byla 65 406 K¢&. Rozdil v redlné hodnoté je tedy vice nez 200 000 K¢.

Tabulka ¢&. 3: Realny vynos bytii v CR v K¢

N tosti Nomindlni Nominalni Redlna Redlny vvnos
emoviiosh hodnota 2002 [hodnota 2021 |hodnota 2021 alny vy
Byty 100 000 K¢ 420 583 K¢ 280 037 K¢ 180 037 K¢

Zdroj: viastni zpracovani na zakladé dat CSU, 2023
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K této kapitole je jeste¢ nutné dodat, ze pro zjednodusSeni se jednd pouze o piipad,
kdy investor koupi byt v roce 2002 a prodd ho vroce 2021, vynos je tedy rozdil mezi
prodejni a kupni cenou. V praxi je zde fada dalSich nakladl, mezi které je mozné zaradit
splatku hypote¢niho uvéru, opravy, ad. Na druhé strané je vyznamnou polozkou piijem
zngjemného, ktery by vtomto piipad¢ vynos mohl mnohondsobné zvysit v zavislosti
na tom, z kolika procent by dany byt byl financovéan z vlastnich zdrojii. Samoziejm¢ také

zalezi na tom, jaké by mél dany investor schopnosti a zkuSenosti.

4.1.3 Porovnani akeii s inflaci v CR za obdobi 20 let

Akcie by se daly oznacit za nejvice popularni investi¢ni instrument v poslednich letech
pro investory se stfedni ¢i vyssi toleranci k riziku. Pro analyzu vybraného obdobi autor prace
vybral celkové pét akciovych indexi, které je mozné vidét nize v grafu Cislo 6. Je to
z diivodu, aby data byla co nejvice vypovidajici, jelikoz akciové indexy jsou sloZeny
z desitek ¢i stovek firem a davaji tedy lepsi pohled na vyvoj akcii obecné v porovnani oproti
jednotlivym akciim. Akcii je obrovské mnozstvi a rozdily v jejich vynosnosti v pribchu let
mohou byt v fadu desitek, stovek, ale i tisicii procent. Jako ptiklad 1ze uvést akcie dvou firem
zamé&fenych na elektroniku, které¢ fungovaly v roce 2002 a funguji i nyni. Jedna se o firmy
Apple a Nokia. Urcité by se na svété nasSel investor, ktery zvazoval v roce 2002 zda koupit
akcie jedné z téchto firem. Vzhledem k faktu, kolik lidi okolo nds mé dnes produkty od
spolecnosti Apple, tak asi 1ze usoudit, Ze investor, ktery se rozhodl pro akcie této firmy, na
tom bude pomérné lépe, coZ je naprosto spravny usudek. Nomindlni hodnota akcii
spolecnosti Nokia zakoupenych v roce 2002 za 100 000 K¢ byla na konci roku 2022
pfiblizné 29 935 K¢. Pokud by se ovSem investor rozhodl pro spolec¢nost Apple, tak by
nominalni hodnota na konci roku 2022 byla ptiblizné 50 mil. K&. U jednotlivych akcii miizou
byt tedy vynosy odlisné, coz tento ptiklad dokazuje. Pohadkové zisky ovSem nejsou to
jediné, co je s akciemi spojené, je to také pomérné vysoké riziko ztraty, které se zvySuje ¢i

snizuje podle druhu akcii.
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Graf &. 6: Vyvoj vybranych akciovych indexii od roku 2002 do roku 2022 v %
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Zdroj: vlastni zpracovani na zakladé dat Macrotrends, 2023

Uspéch firmy Apple je tedy i diivodem k riistu indextt S&P 500 a Dow Jones, jelikoZ je obou
soucasti. Jak jiz bylo popsano v teoretické ¢asti, akcie obecné rostou, pokud roste ekonomika
a klesaji v dobach nestability ¢i o¢ekdvanému propadu ekonomiky. Tento trend Ize sledovat
1 vsoucasné dobé, kdy vétSina svétovych indexit béhem roku 2022 vyrazné poklesla.
Napiiklad S&P 500 o témer 20 %, PX o 14,3 % a jak lze vidét na grafu €. 6, tak ostatni
akciové indexy zamifily stejnym smérem. Volatilita neboli to, jak dand investice kolisa
a reaguje na udalosti na trhu, je u akcii velmi vysoka, coz je divodem, pro¢ je nutné do akcii
investovat za pfedpokladu del§iho ¢asového horizontu. V tabulce ¢islo 4 1ze vidét, Ze akcioveé
indexy dokazi ochranit pfed inflaci, nicméné je zde nutné pocitat s delSim Casovym
horizontem pravé z divodu vysoké volatility, kterd by pti prodeji u kratkého investi¢niho

horizontu mohla zptsobit vyrazné ztraty.

Tabulka €. 4: Zhodnoceni vybranych akciovych indexi v K¢

Ao Tt zrs Nominalni Nominalni Redlna Re'éln)"
hodnota 2002 | hodnota 2022 | hodnota 2022 vynos
S&P 500 100 000 K¢ 436 396 K¢ 247 983 K¢ 147 983 K¢
Dow Jones 100 000 K¢ 397 371 K¢ 225 807 K¢ 125 807 K¢&
Euro Stoxx 50 100 000 K¢ 158 968 K¢ 90 334 K¢ -9 666 K&
Nikkei 225 100 000 K¢ 304 197 K& 172 861 K¢ 72 861 K¢
PX 100 000 K¢& 258 325 K& 146 794 K& 46 794 K¢

Zdroj: vlastni zpracovani na zakladé dat Macrotrends, 2023
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Jak se dafilo jednotlivym indextim za vybrané obdobi Ize vidét v tabulce €. 4. Jediny index,
ktery by inflaci neporazil, by byl index Euro Stoxx 50, ktery je slozen z 50 nejvétsich firem
eurozony dle trzni kapitalizace. OvSem alespon by jeji dopady vyrazné zmirnil. Nejlépe si

dlouhodobé vedou akcie americkych firem, ¢ehoz je tabulka ¢islo 4 ditkazem.

4.1.4 Porovnani kryptomén s inflaci v CR od roku 2016 do roku 2022

Pro porovnani kryptomén s inflaci byly vybrany tfi nejvyznamnéjsi, a to Bitcoin, Etherum
a Litecoin. Zvolena doba nedosahuje 20 let, jelikoZz i nejstarsi kryptoména Bitcoin existuje
teprve od roku 2009. Jak lze z grafu ¢islo 7 vycist, tak cenovy vyvoj vybranych kryptomén
byl velmi dynamicky a podobny. Vzhledem k dobé¢ existence jen téZko usuzovat, co v§echno
se odrazi ve findlni cen¢ danych kryptomén. Nicméné se jedna o velmi spekulativni investici,
kterd s sebou nese obrovska rizika, coz dokazuje i rok 2022, kde vybrané tfi kryptomény
poklesly o vice jak 50 %. Je tedy mozné usoudit, Ze v nejisté dobé se investoii budou
takto rizikovych  nastrojii  zbavovat, coz povede kpoklesu jejich hodnoty.
Na pokles hodnoty kryptomén mél vliv i riist cen energii v roce 2022, jelikoZ na jejich

produkci je jich potieba znaéné mnozstvi.

Graf &. 7: Vyvoj vybranych kryptomén od roku 2016 do roku 2022 v %
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Zdroj: vlastni zpracovani na zakladeé dat Statistica, 2023

42



V tabulce ¢islo 5 je mozné opét vidét modelové priklady, kdy by investofi jednotlivé
kryptomény koupili na konci roku 2016 a prodali na konci roku 2022. Vynosy jsou opravdu
pohadkové a inflaci by bez problému porazily. V této kapitole tedy nutno dodat jednu
ze zakladnich investi¢nich zasad, kterda zni, Zze vynos v minulosti neznamena v zadném
ptipadé¢ jistotu vynosu i v budoucnosti. To znamena, Ze jak kryptomény v poslednich letech

rostly, tak mizou nyni i klesat. Tento scénaf bylo mozné sledovat pravé v roce 2022.

Tabulka €. 5: Zhodnoceni vybranych kryptomén v K¢

T Nominalni Nominalni Redlnda hodnota e e
hodnota 2016 | hodnota 2022 2022

Bitcoin 100 000 K¢ 1617 829 Ké 1211 178 Ké 1111178 K¢

Etherum 100 000 K¢ 14 970 162 K¢ 11 207 324 K¢ 11 107 324 K¢

Litecoin 100 000 K¢ 1558 257 K¢ 1 166 580 Ké 1 066 580 K¢

Zdroj: vlastni zpracovani na zaklade dat Statistica, 2023

4.1.5 Porovnani spoficich uéti s inflaci v CR od roku 2010 do roku 2022

Spofici ucty jsou dnes velmi popularni zptisob, jak se alesponl ¢aste¢né branit proti dopadiim
inflace. VétSina tuzemskych bank zde nabizi ro¢ni urok 5 % a vice. V grafu Cislo 8 lze vidét
vyvoj urokt na SPU od roku 2010 v porovnani s inflaci. Jedna se o pramér 5 tuzemskych
bank, kterymi jsou Ceské spofitelna, Komeréni banka, mBank, UniCredit Bank
a Raiffeisenbank. Spofici ucty se daji povazovat za témét bezrizikové a perfektné likvidni,
jelikoz penize lze kdykoliv pfevést na bézny ucet. Spofici Gty také zpravidla byvaji
omezeny né¢jakym pasmem, do kterého se timto procentem uroci, mize se jednat napiiklad
o ¢astku do 500 tis. K&. Dalsi podminkou muze byt také urcity obrat na Gctu ¢i pocet plateb,

coz by ovSem nemélo byt pfili§ velkou piekazkou.
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Graf ¢. 8: Vyvoj sporicich uéti od roku 2010 do roku 2022 v %
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Zdroj: viastni zpracovani na zdkladé dat CSU a Finmag, 2023

Nevyhodou je vynosnost, kterd v dlouhodobém horizontu neni schopna pokryt vliv inflace,
jak lze vidét v grafu cCislo 8, kdy inflace je pouze ve 2 z 13 let niz8i neZ trok na spoficim
uctu. Navic se jednalo o obdobi, kdy inflace dosahovala rekordné nizkych hodnot, které byly
pod 0,5 %. Inflaci znazoriiuje modry sloupec a primémy trok na SPU tmavé Sedivy.

V tabulce ¢islo 6 1ze vidét, jak by primérny spofici Gcet obstal za vybrané obdobi.

Tabulka ¢&. 6: Zhodnoceni na praimérném SPU v K&

Bankovni Nominalni Nominalni Redlna Redalny
produkty hodnota 2010 | hodnota 2022 [ hodnota 2022 vynos
Sporici ucet 100 000 K¢ 113 854 K¢ 78 128 K¢ -21 872 K¢

Zdroj: viastni zpracovani na zékladé dat CSU a Finmag, 2023

Z tabulky €. 6 lze vyc¢ist, Ze nomindlni hodnota v roce 2022 by byla 113 854 K¢ pfti vkladu
100 000 K¢ vroce 2010. Nicméné pokud tuto hodnotu ocistime jest¢ o vliv inflace,
tak se dostaneme do Cervenych Cisel. Redlnd hodnota v roce 2022 by byla 78 128 KC&.
Lze tedy konstatovat, ze SPU miize byt zajimavym nastrojem, jak dopady inflace ¢asteéné

eliminovat, ale v del§im ¢asovém horizontu inflaci neni mozné porazit.
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4.2 Vnimani ob¢anu CR investic a inflace

Sougasti této prace je také analyza vnimani investic a inflace obany Ceské republiky.
Dotaznikové Setfeni probihalo vUnoru roku 2023 a =zacastnilo se ho celkem
137 respondenttl. Ugelem je zjistit, jakymi zptsoby se ob&ané CR brani proti dopadiim
inflace nebo jak se je snazi eliminovat. Dale také jejich investic¢ni profil, tedy jaky maji
napiiklad investi¢ni horizont, vtah k riziku a pozadovany vynos. Soucasti je také otazka,
ktera ovéfuje, jak obané CR pojmu inflace rozumi. Dali &ast otazek se tyka finanéni situace
respondentl. Na zaklad¢ ziskanych dat z dotaznikového Setfeni, historického vyvoje
a rozhovorl se specialisty z investi¢niho svéta bude autor prace dale rozebirat, jakych chyb
se mohou napfiklad investofi dopoustét a jakymi zplsoby se proti inflaci branit,

aby byl vysledek, pokud mozno co nejoptimalné;si.

Otazka €. 1: Zbyvaji Vam mési¢né néjaké volné financni prostiedky, kdyZ od VasSich

prijmii odectete veskeré nezbytné naklady?

Prvni otdzka dotaznikového Setieni se zabyva tim, zda maji respondenti mési¢né néjaké
volné finan¢ni prostiedky po odecteni veSkerych néklada. Jak lze v grafu ¢islo 9 vidét, tak
89 % respondentl néjaké volné financni prosttedky ma. To otvird jednu z velmi oblibenych
investi¢nich variant soucasné doby, kterou je pravidelné investovani. 11 % respondentii
zvolilo variantu ne, coz ovSem jeSt¢ nutné neznamend, ze nemaji n¢jaké uspory,
které je samoziejm¢e nutné taky branit proti dopadiim inflace, jak bylo mozné vidét v prvni
casti, kde byl popsan dopad inflace v ¢ase na hotovost.

Graf ¢. 9: Volné financ¢ni prostiedky
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Zdroj: vlastni zpracovani na zaklade vysledkii dotaznikoveho setreni, 2023

45



Otazka €. 2: Zhodnocujete néjakym zpiisobem Vase finan¢ni prostiedky?

Druha otazka ovéiuje, kolik procent respondentl né¢jakym zptisobem své finan¢ni prostredky
zhodnocuje. Z vysledkii vyplyva, ze 82 % ano a 18 % ne. Dalsi otdzky ohledné investic
budou tedy uz zodpovézené pouze respondenty, kterych se tyto otazky tykaji a néjakym
zpusobem své prostfedky zhodnocuji.

Graf ¢. 10: Zhodnoceni finan¢nich prostredki
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Zdroj: vlastni zpracovani na zaklade vysledkii dotaznikoveho setreni, 2023

Otazka €. 3: Jakymi zpiisoby své finan¢ni prostiedky zhodnocujete?

V tabulce cCislo 7 lze vidét rozklad néstroji, které respondenti vyuzivaji za ucelem
zhodnoceni finan¢nich prosttedkl. Lze vycist, ze nejvice respondentll vyuziva spofici ucet,
coz je déno tim, ze na spoficich uctech je dnes pé€ti a vice procentni ro¢ni zhodnoceni
s minimalnim rizikem a perfektni likviditou. Druhé misto drzi akcie a téeti misto v Ceské

republice velmi popularni stavebni spofeni.
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Tabulka €. 7: Zpusoby zhodnoceni finanénich prostiedki

Podil v %
Sporici Gcet 72%
Stavebni spofeni | 45%

Terminovany vklad| 19%
Podilové fondy | 34%

Akcie 47 %
Kryptomény 18%
Nemovitosti 12%

Dluhopisy 14%
Jiné 3%

Zdroj: vlastni zpracovani na zaklade vysledkii dotaznikového Setieni, 2023

Otazka €. 4: V jakém instrumentu, ktery vyuZivite za cilem zhodnoceni prostiedki,

drZite nejvyssi ¢astku?

Nejvyssi ¢ast svych prostfedkii drzi 39 % respondentii na spoficim uctu. Podilové fondy

v této otazce zaostavaji o 4 % body za akciemi, ve kterych ma nejvyssi mnozstvi prostredkii

18 % respondentii. Akcie jsou jeden z prostredkil, které z dlouhodobého hlediska maji

potencial prekonat inflaci, nicméné nutno dodat, Ze se jednd o velmi rizikovy instrument

v porovnani napiiklad se spoficim G¢tem ¢i terminovanym vkladem.

Tabulka ¢. 8: Nejvyssi ¢astka v investiénim instrumentu

Podil v %

Sporici Ucet 39%

Stavebni spofeni | 7%

Terminovany vklad| 8%
Podilové fondy | 14%

Akcie 18%
Kryptomény 3%
Nemovitosti 8%

Dluhopisy 3%
Jiné 0%

Zdroj: vlastni zpracovani na zaklade vysledkii dotaznikoveho setreni, 2023
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Otazka ¢. 5: Pres jakého brokera zhodnocujete Vase finan¢ni prostredky?

Otazka, kterd zkouma, pies jakého brokera respondenti zhodnocuji své finan¢ni prostredky,
ukazuje na skutecnost, ze tuzemské banky jsou v tomto ohledu velmi oblibené. 75 %
respondentll zvolilo pravé tuto moznost. Banky maji velkou vyhodu vtom, ze kromé
moznosti zprostitedkovat nakup akcii ¢i podilovych fondi si zde klient mtze ztidit 1 dalsi
produkty, jako je naptiklad stavebni spofeni. Z brokerskych spolecnosti respondenti nejvice
vyuzivaji sluzeb Etoro. 15 % respondentii zvolilo moznosti jiné, kde je nejcetnéjsi odpoveéd’
Trading 212 a Portu.

Tabulka €. 9: Vybér brokera

Podil v %

Tuzemské banky | 75%
Etoro 12%

XTB 9%
Degiro 7%
PATRIA 7%
Zahraniéni broker| 11%
Jiné 15%

Zdroj: vlastni zpracovani na zaklade vysledkii dotaznikového Setreni, 2023

Otazka €. 6: Kdy jste zacal se zhodnocovanim VasSich finanénich prostredkia?

Tato otazka rozdélila respondenty na dvé skupiny, a to na skupinu, ktera zac¢ala zhodnocovat
finan¢ni prostfedky pted rokem 2022 a na skupinu, kterd zacala v roce 2022 ¢i po ném. U
skupiny, kterd zacala v roce 2022 je déale zkoumdno, zda se zhodnocovanim prostiedkl
zacala pravé z divodu vysoké inflace. Na grafu €islo 11 lze vidét, ze 76 % respondentl
zacalo jiz pted rokem 2022, coz je do jisté miry ovlivnéné také vékem respondentti. U této

skupiny je dale zkouméno, jak dlouho jiz své finan¢ni prostfedky zhodnocuji.
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Graf ¢. 11: Zacdatek s investovanim
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Zdroj: vlastni zpracovani na zaklade vysledkii dotaznikoveho setreni, 2023

Otazka ¢. 7: Rozhodl/a jste se zhodnocovat VaSe financni prostredky z divodu vyse
inflace, ktera v roce 2022 dosahla meziro¢né hodnoty 15,1 %?

69 % respondentti, kteti zacali se zhodnocovanim finan¢nich prostiedkid v roce 2022
¢iponém, se rozhodlo své financni prostfedky investovat pravé z diivodu inflace.
Zbyvajici ¢ast respondentt by pravdépodobné zacala zhodnocovat své finanéni prostfedky
i za predpokladu, e by inflace v Ceské republice spliiovala cil Ceské narodni banky.

Graf ¢. 12: Vliv inflace na rozhodnuti investovat
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Zdroj: vlastni zpracovani na zaklade vysledkii dotaznikoveho setreni, 2023
Otazka ¢. 8: Jak dlouho jiz zhodnocujete VaSe finan¢ni prostiedky?

Tato otdzka byla zodpovézena pouze respondenty, ktefi zacali se zhodnocovanim jiz
pred rokem 2022. Na grafu €. 12 lze vidét, ze nejvétsi mnozstvi respondentd své prostiedky
zhodnocuje po dobu do 5 a do 3 let. Tato skutecnost je dana také tim, jaky je vék respondentd,
ktery je prevazné do 40 let. D4 se predpokladat, ze pokud by doslo ke zméné véku

u respondenti, tak by se také zménila doba, po kterou jiz své finan¢ni prostfedky zhodnocuji.
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Graf ¢. 13: Doba zhodnocovani financnich prostredkii
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Zdroj: vlastni zpracovani na zaklade vysledkii dotaznikoveho setreni, 2023

Otazka €. 9: Pokud by inflace nasledujici 2 roky dosahovala meziro¢ni hodnoty 10 %,
za kolik byste si koupil/a zboZi, které dnes lze poridit za 10 000 K¢?

Otazka cislo 9 ovéfuje, zda respondenti rozumi pojmu inflace i z hlediska vy¢isleni jejiho
pfimého dopadu na ceny zbozi. Jak lze vidét, tak celkem 17 % respondentt zvolilo odpovéd,
ktera neni spravné. Z vysledkii tedy vyplyva, Ze i ptes to, jak je inflace dnes velmi
diskutovanym tématem, tak témet ptiblizné jedna Sestina respondentii nedokdze tento jev

na jednoduchém ptikladu vycislit.

Tabulka €. 10: Vypocet inflace

Podil v %
11 600 K¢ | 14%
12 100 K¢ | 83%
14 500 K¢ | 3%
15 200 Ké | 0%

Zdroj: vlastni zpracovani na zaklade vysledkii dotaznikoveho setreni, 2023

Otazka €. 10: Zménila inflace, ktera dosahla v roce 2022 meziro¢ni hodnoty 15,1 %,
V4as nazor na drZeni penéz v hotovosti?

Jak lze na grafu cislo 14 vidét, tak 58 % respondentti zménilo nazor na drzeni penéz
v hotovosti vzhledem k hodnotam, kterych inflace v roce 2022 dosahovala. Inflace se

v poslednich letech drzela na hodnotach do 3 %, coz posilovalo divéru v hotovost. Je
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pochopitelné, Ze kdyz inflace dosahuje hodnot vyrazné mimo vytyéeny cil CNB, tak lidé
zacnou v hotovost ztracet ditvéru a hledaji jiné alternativy, kde mit své prostiedky uloZeny.

Graf ¢. 14: Vliv inflace na drZeni penéz v hotovosti
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58%

Zdroj: vlastni zpracovani na zaklade vysledkii dotaznikoveho setreni, 2023
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Otazka ¢. 11: Kolik procent finanénich prostifedkii drzite na bankovnich uétech v
poméru k hotovosti?

Otazka ovétujeje duveéru v banky, kterd byla do jisté miry narusena naptiklad krachem
Sberbank v unoru roku 2022. Nicméné z odpovédi Ize usoudit, Ze divéra v banky je vysoka,
jelikoz 61 % respondentl zde drzi 95 % a vice finan¢nich prostfedkl, 26 % respondentt
80 % a vice a pouze 4 % respondentil drzi na bankovnich uctech pod 50 % svych finan¢nich
prostfedkil. D4 se tedy odvodit, Zze diveéra v soucasné dobé je vysoka.

Graf ¢. 15: MnozZstvi drZenych penéz na bankovnich uétech
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Zdroj: vlastni zpracovani na zaklade vysledkii dotaznikového setreni, 2023

51



Otazka €. 12: Co je pro Vas zajimavé ro¢ni zhodnoceni, kterého byste chtél dosahnout?
Dtlezitou otazku, kterou by si mél kazdy investor polozit pfed tim, nez za¢ne néjakym
zpusobem zhodnocovat své finan¢ni prostiedky je to, jaké pozaduje rocni zhodnoceni.
Jak lze vidét v grafu €. 16, tak pro 43 % respondentil je zajimavé ro¢ni zhodnoceni 10-20
%. Aby investor dosdhl takového zhodnoceni, musi pfejit k produktim, které jsou
nebo cenné kovy. Nejvice respondentt zvolilo moznost 4-9 %. Takové zhodnoceni dneska
nabizi i ty nejkonzervativnéjsi produkty jako je terminovany vklad & SPU. Nutno dodat,
ze pokud by tento dotaznik probihal o par let zpét v dob¢, kdy na spoficich tcétech bylo
maximalni zhodnoceni okolo 1 %, odpovédi by se pravdépodobné vyrazné lisily.

Graf ¢. 16: Roéni zhodnoceni
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Zdroj: vlastni zpracovani na zaklade vysledkii dotaznikoveho setreni, 2023

Otazka €. 13: Jaky je Vas prumérny investi¢ni horizont?

Investi¢ni horizont je jedna z dalSich zasadnich otdzek vétSiny investi¢nich poradci, jelikoz
na zékladé odpovédi na tuto otazku lze klientim nabidnout rizné produkty. Cim delsi
investicni horizont, tim je mozno vice pracovat s rizikovéj$imi produkty, jako miizou byt
akcie. Kolisavost cen je zde velmi vysoka, a proto se doporucuje, ze by minimalni investi¢ni
horizont mél byt naptiklad 5 a vice let. 5 a vice let zvolila vice jak polovina respondentt,
do 5 let 23 % respondentii a do 3 let 22 % respondentli. U investi¢niho horizontu do 3 let
je potieba uvazovat o konzervativngjsich produktech jako mtize byt naptiklad podilovy fond

slozeny ptevazné ze statnich dluhopisi.
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Graf ¢. 17: Investiéni horizont
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Zdroj: vlastni zpracovani na zaklade vysledkii dotaznikovéeho setreni, 2023

Otazka €. 14: Kolik procent z Vaseho mési¢niho prijmu jste schopny vlozit do investic?
Tato otazka je dulezita hlavné z hlediska dnes velmi popularnich pravidelnych investic.
Z odpovédi respondenttl 1ze vidét, ze nejvyssi zastoupeni ma zde skupina, kterd je schopna
vlozit 25 % a mén¢ svych mésicnich pfijml do investic. Na druhém misté je skupina,
ktera je schopna z mésicnich pfijma vlozit 10 % a méné do investic. Tyto dvé skupiny
dohromady tvofi 84 % vSech odpovédi. Da se tedy usoudit, ze respondenti maji mesi¢né
urcité volné finan¢ni prostredky, které by bylo mozné néjakym zptisobem odkladat naptiklad
do ETF.

Graf ¢. 18: MnoZstvi volnych prostiedki
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Zdroj: vlastni zpracovani na zaklade vysledkii dotaznikoveho setreni, 2023
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Otazka €. 15: Jaka je Vase tolerance k riziku ztraty?

Tolerance k riziku je velmi téZko meéfitelnd, ackoliv pro investovani velmi dileZzita.
Kazda investice s sebou totiz nese vétsi ¢i mensi riziko, které byva vétSinou témer piimo
umérné potencidlnimu zisku. Respondenti zde mohli vybirat toleranci k riziku od 1 do 10,
s tim, Ze 10 je nejvyssi riziko a 1 nejmensi. Jako ptiklad volby 1 méli respondenti spofici
ucet a priklad volby 10 spekulativni akcie, u které je potencialni vynos pies 100 %, ale také
vyrazné riziko ztraty. Nejveétsi mnozstvi odpovédi lze vidét okolo stiedu, kam by se
teoreticky dal zatadit naptiklad smiseny podilovy fond, tedy fond, ktery se sklada
z dynamické, ale také z konzervativni slozky. Takovy fond by mohl byt sloZen tak, ze by
z 50 % obsahoval akcie a z 50 % napftiklad statni dluhopisy.

Tabulka €. 11: Tolerance k riziku

Podil v %
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
2% 8% 13% | 13% | 16% | 15% | 21% | 12% | 2% 0%

Zdroj: vlastni zpracovani na zaklade vysledkii dotaznikového setreni, 2023

Otazka ¢&. 16: Jaky je Vas vek?

Nejvice respondentil je ve v€ku 19 az 26 let. To muze byt do jisté miry ovlivnéno tim,
ze dotaznikové Setfeni probihalo i za pomoci skupin v aplikaci Facebook, které jsou
zaméfené na investovani a veékové slozeni ¢leni muze byt pravé vtomto rozmezi.
DalSim dulezitym aspektem je také to, ze dotaznikové Setfeni probihalo i mezi koncicimi
studenty na CZU, ktefi se pravé v této vékové skupiné nachazi. Druhé dvé skupiny jsou
od 27 do 40 let a od 41 let do 60 let. Autor prace dale distribuoval tento dotaznik i ve své
praci, kde jsou tyto dvé skupiny nejcetnéjsi. Nejméné obsdhlou skupinou je 61 let a vice,
ktera tvoii 9 %.

Graf ¢. 19: Vék
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23% 44%

Zdroj: vlastni zpracovani na zaklade vysledkii dotaznikovéeho setreni, 2023

54



Otazka €. 17: Mate néjaké finan¢ni zavazky?

Finan¢ni zavazky ma méné nez jedna Ctvrtina respondentt, u které bude autor jesté dalsi
otazkou zkoumat, kolik procent tyto zévazky tvofi zcelkovych mési¢nich piijmu.
Lidé, ktefi vétSinu volnych prostfedkii musi vyuzit na umotovani napiiklad hypoték
nebo jinych dluhii, nebudou asi pfili§ vyhledavat investi¢éni moznosti.

Graf ¢&. 20: Finan¢ni zavazky
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Zdroj: vlastni zpracovani na zaklade vysledkii dotaznikoveho setreni, 2023

Otazka ¢. 18: Kolik procent z VaSich mési¢nich prijmi tvori Vase zavazky?

Nejcetnéjsi skupiny, co se tyce podilu zavazkil na celkovych mési¢nich pfijmech jsou do 25
%, kde tato skupina tvoii 38 % respondentl, a do 10 %, kde tato skupina tvoii 35 %
respondentt. Skupina, kterd uvedla odpovéd do 50 % finan¢nich zadvazkli na mésicnich
ptijmech tvofti 24 % respondentd. Finan¢ni zdvazky neboli tvéry mohou byt vyuzity mnoha
zpusoby v bézném zivoté, jako je ptjcka na auto ¢i naptiklad hypotecni tivér na bydleni.
Dalsim zpiisobem je také moznost, kdy investor miize vyuzit pijcku pravé na investice a
zvysit si tak potencidlni zisk, jelikoz bude zhodnocovat vyssi ¢astku. Nutno nicméné dodat,

ze tato forma je vhodnd pouze pro zkuSené investory, jelikoz je velmi rizikova.
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Graf ¢. 21: VySe finanénich zavazki
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Zdroj: vlastni zpracovani na zaklade vysledkii dotaznikoveho setreni, 2023
Otazka €. 19: Jaké je VaSe dosaZené vzdélani?
Jak lze vidét v grafu ¢islo 22, tak nejcetnéjsi skupina respondentl je se stfedoskolskym
vzdélanim s maturitou. Druhd nejcetnéjsi je skupina, kterd tvoii 34 % odpovédi a ma
bakalarské vzdélani. Jak jiz jednou zaznélo u véku respondentl, tato skupina bude
pravdépodobné pievazné sloZena ze studentil v patém ro¢niku na CZU. 21 % respondenti
ma vysokoskolské vzdelani vyssi jak bakalaiské. To miize byt odivodnéno jednak tim, ze
dotaznik autor distribuoval ve své praci, kde vétSina kolegii takové vzdelani ma ¢i distribuci
ve 2 sttedoSkolskych ucitelskych sborech, kde se da taktéz predpokladat, ze respondenti maji
prevazné vysokoskolské vzdélani. Nejméné zastoupené skupiny jsou se zakladnim
vzdélanim a se sttedoskolskym vzdélanim bez maturity. Tyto dve skupiny tvotfi dohromady
7 % odpovedi.

Graf ¢. 22: Dosazené vzdélani
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Zdroj: vlastni zpracovani na zaklade vysledkii dotaznikovéeho setreni, 2023
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Otazka €. 20: Jaky je Vas rodinny stav?

Co se ty¢e rodinného stavu, tak nejcetnéjsi skupina, kterd je tvofena z 62 % respondenti, je
skupina svobodnych. D4 se predpokladat, ze toto slozeni je velmi ovlivnéné pravé vékem
respondenttl, kdy 44 % respondentil je ve véku 19 az 26 let a je tedy pravdépodobné, ze
jejich rodinny stav bude pfevdzné svobodny. Druhd nejcetnéjsi skupina je tvoifena
zenatymi/vdanymi a tvoii jej 24 %. Tieti skupina jsou rozvedeni, ktefi tvoii 12 %
respondentll. Nejméné obsazenou skupinou jsou vdovec ¢i vdova, ktefi tvoii pouze 2 %
respondenttl, coz je spojené s tim, ze pouze 9 % respondentl je ve véku 61 let a vice.

Graf ¢. 23: Rodinny stav
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Zdroj: vlastni zpracovani na zaklade vysledkii dotaznikoveho setreni, 2023

Otazka ¢. 21: Kde se aktualné nachazi Vase bydlisté?

Nadpolovi¢ni vétSina respondentt je z Prahy a tvofi pfesné 55 % odpovédi. Tato skute¢nost
uzce souvisi s tim, ze dotaznikové Setfeni probihalo pievazné u respondentd, ktefi bud’
pracuji nebo studuji v Praze a da se tedy ocekévat, ze bydli ve vétsin€ piipadu v Praze ¢i ve
Stiedoceském kraji. Stiedocesky kraj zvolilo celkem 24 % respondentil a jedna se o druhou

nejéetndjsi skupinu. Zadny z respondentti nema bydlisté mimo CR.
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Tabulka €. 12: Bydlisté

Podil v %

Praha 55%
Stredocesky kraj 24%
Jiho&esky kraj 2%

Plzensky kraj 4%
Karlovarsky kraj 4%
Ustecky kraj 1%
Liberecky kraj 1%
Krélovéhradecky kraj 1%
Pardubicky kraj 4%
Kraj Vysocina 0%
Jihomoravsky kraj 1%
Olomoucky kraj 1%
Moravskoslezsky kraj | 1%
Zlinsky kraj 1%
Mimo CR 0%

Zdroj: vlastni zpracovani na zaklade vysledkii dotaznikoveho setreni, 2023

Otazka €. 22: Jaké je VaSe pohlavi?

Pohlavi muzl a Zen je velmi vyrovnané. Muzi v tomto ohledu vedou o pouhé 2 % body.
Jednim z vysvétleni miize byt jiz zminény vék respondenti, jelikoz v Ceské republice u véku
do 60 let ptevazuji muzi. Nicmén¢ v pozdéjsim véku prevazuje skupina zen. Pokud by tedy
dotaznik probihal u starSich osob, dalo by se ptedpokladat, ze by ptevazovaly zeny.

Graf ¢. 24: Pohlavi
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Zdroj: vlastni zpracovani na zaklade vysledkii dotaznikoveho setreni, 2023
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Otazka ¢. 23: Jaka je zhruba vySe VaSich dspor vcetné investic?

Vyse uspor je jednou ze zékladnich otazek, kterd otvird moznosti pro zhodnoceni riznymi
investi¢nimi instrumenty. 62 % respondenti ma vysi uspor do 500 000 tis. K¢ a mohou tedy
vyuzit viceméng vSechny investicni moznosti jako jsou akcie, nemovitosti ¢i cenné kovy.

U nemovitosti nicméné nutno dodat, ze pokud by se mélo jednat o investici pftimo do
konkrétnich nemovitosti jako je byt ¢i dim, tak by zdkladni kapital byl potfeba vyssi.
V Praze by na takovou investicni nemovitost dosdhl pouze zlomek respondentli, bez
hypotecniho Gvéru pravdépodobné pouze 2 %, kteti zvolili variantu 10 mil. K¢ a vice.
Nicméné stejné jako u cennych kovii, tak i do nemovitosti se d& investovat i v niz§ich
castkach diky riznym podilovym fondim, které mohou byt zamétfeny naptiklad na
nemovitosti ¢i cenné kovy.

Graf ¢. 25: VySe uspor vcetné investic
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Zdroj: vlastni zpracovani na zaklade vysledkii dotaznikoveho setreni, 2023

Otazka €. 24: Jaky je Vas Cisty mési¢ni prijem?

Ptedposledni otdzka dotaznikového Setieni zkoumd respondenty z hlediska Ccistych
mési¢nich pfijmi. Rozlozeni je zde pomérné vyrovnané. Nejcetnéjsi tii skupiny jsou tvoreny
z respondentd, ktefi maji ¢isty mésicni pfijem od 40 do 60 tis. K¢ (26 %), od 25 do 40 tis.
K¢ (24 %) a od 12 tis. K¢ do 25 tis. K¢ (23 %). Skupina, ktera mé piijem do 12 tis. K¢
meésicné je tvoiena 12 % respondenty a jedna se pravdépodobné prevazné o studenty, ktefi

béhem studia pracuji nékde na ¢asteCny uvazek ¢i brigadné. Nejméné zastoupené skupiny
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jsou s Cistym piijmem nad 60 tis. K¢ (10 %) a nad 100 tis. K¢, ktera je slozena z pouze 4 %
respondentt.

Tabulka ¢&. 13: Cisty mési¢ni pFijem

Podil v %
Do 12 000 K¢ 12%
12 000 - 25 000 K¢ 23%
25 000 - 40 000 K¢ 24%
40 000 - 60 000 K¢ 26%
60 000 - 100 000 K& | 10%
100 000 K¢ a vice 4%

Zdroj: vlastni zpracovani na zaklade vysledkii dotaznikoveho setreni, 2023

Otazka €. 25: Jaky je Vas pocet vyZivovanych osob?

Posledni otazkou dotaznikového Setient je otdzka na pocet vyzivovanych osob. Jak lze vidét
v grafu Cislo 26, tak 68 % respondentt zvolilo odpovéd’ 0. Je to opét velmi izce spjato
pfevazné s vékem respondentii, kde mladSi osoby vétSinou tyto povinnosti nemaji.
Z hlediska investovani je rozdil primarn€é v tom, Ze osoby, které nemaji dals$i financni
povinnosti, mohou vétsi ¢ast prostifedkll investovat. Jednu vyZivovanou osobu zvolilo 23 %
respondenti. Dvé vyzivované osoby zvolilo 7 % respondentli a tfi a vice pouze 2 %
respondentt.

Graf ¢. 26: Pocet vyZivovanych osob
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Zdroj: vlastni zpracovani na zaklade vysledkii dotaznikoveho setreni, 2023
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4.3 Strukturované rozhovory s odborniky na investice

Strukturované rozhovory s lidmi z praxe probihaly v tinoru roku 2023 a zicastnili se jich
celkové Ctyii respondenti, ktefi maji v oboru investic letitou praxi. Prvnim dotazovanym je
Jindfich Hol¢ak, ktery je uzndvanym investicnim makléfem v Patria Finance, kterd spada
pod banku CSOB. Druhym respondentem je Jan Piihoda, ktery pracuje patym rokem na
pozici bankéfe se zaméfenim na investice pro prémiové klienty v Raiffeisenbank. Ttetim
respondentem je Ondfej Venhoda, ktery stejné jako pan Ptihoda pracuje v Raiffesenbank
ovSem na pozici, ktera je jesté¢ vice specializovand na investice, jelikoz pracuje jako
investicni feditel. Poslednim respondentem je Mat¢j Zdobinsky, ktery pracuje jako investicni
zprostiedkovatel pro spolecnost Global financial solution. Téma investice je velmi Siroké, a
proto byli zvoleni respondenti z rGznych pozic, ktefi maji v popisu prace velmi véci
podobnych, ale také mnoho odlisnych. Jako piiklad 1ze uvést rozdil u pana Ptihody a pana
Zdobinského, kdy pan Piihoda na pozici bankéfe je limitovany pouze produkty
Raiffeisenbank ¢i Raiffeisenbank investi¢ni spolecnosti, zatimco pan Zdobinsky mize

zprostiedkovavat obchody pies vice spolecnosti.

4.3.1 Strukturovany rozhovor s Jindifichem Holéakem

Ve strukturovaném rozhovoru uvedl k polozenym otazkam Holc¢ak (2023) nésledujici
odpovédi:
1) Jak dlouho piisobite v oblasti investi¢niho poradenstvi?
15 let. ™
2) Co je dle VaSeho nazoru hlavni p¥i¢inou soucasné inflace v Ceské republice
a ve svété?
., Naruseni dodavatelskych retézcii behem let 2020-2021, hlad domdcnosti po spotrebé
vroce 2021, snaha centralnich bank zvratit negativni dopady COVIDu a , tisk* penéz
ve snaze znovu nastartovat ochromené hospodarstvi, nezodpovédnd politika viad
z let 2020-21, energeticka krize, valka na Ukrajiné a rist cen komodit. *
3) Jaka jsou zakladni kritéria, podle kterych by se méla fyzicka osoba rozhodovat
kam investovat?

., Postoj k riziku, investicni horizont, dosavadni zkusenosti a znalosti. *

61



4) Jakych chyb se investori (fyzické osoby) c¢asto dopousti a jaké riziko

(pripadné ztratu) jim to zpiisobuje?

., Absence jakékoliv investicni strategie,, zbrklé prodeje, nakupovani na vrcholu nebo na
vysokych valuacich, ndkupy produktii bez jejich znalosti fungovani, kopirovani
investicnich napadu, premira ditvery v investicni doporuceni zaznamenanych v médiich
socialni sitich (priklad Venator), nevyuzivani stop lossii.

5) Jaké jsou podle Vias vsoucasné dobé nejvhodnéjsSi investicni nastroje
pro fyzické osoby v boji proti inflaci?

,,Akcie a ETF produkty, nemovitostni investice.

6) Je u investi¢nich produkti, které jsou u Vas dostupné, nutnost minimalni vyse

uspor neboli zakladniho vkladu?
,Ne.”

7) Jak se lisi investi¢ni moZnosti Vaseho klienta v zavislosti na toleranci k riziku
a délce investi¢niho horizontu?

., Kazdy investor si miize v produktové nabidce Patria Finance vybrat své pozadované typy
produktu. Od relativné konzervativnich statnich dluhopisii pres dividendové akcie,
hodnotové ci rustové akcie, pres ETF az po velmi rizikové pakové produkty (knock out
produkty, warranty).

8) Ktery produkt ¢i produkty by byli dle Vaseho nazoru vhodné pro clovéka,
ktery ma tspory ve vysi do 500 000 K¢ a mésicné mu ziistane z prijmu
po odecteni nakladi okolo 5 000 K¢, které by byl ochoten investovat?
Jeho investi¢ni horizont by byl 5 a vice let a tolerance K riziku stfedni.

., Pravidelné investovani do nizkondkladovych fondu ETF, primarné hlavni akciové indexy
(S&P500 atd.)
9) Jaké jsou Vase oekavani ohledné investi¢niho trhu v sou¢asném roce?

., Do 3. kvartalu spise stagnace nebo mirny pokles, objevujici se dopady hospoddrskeé recese

a dopady vysokych urokovych sazeb, mirny riist koncem roku. “
4.3.2 Strukturovany rozhovor s Janem Prihodou

Ve strukturovaném rozhovoru uvedl k poloZzenym otdzkdm Piihoda (2023) nésledujici
odpovédi:
1) Jak dlouho piisobite v oblasti investi¢niho poradenstvi?

LI let.
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2) Co je dle VaSeho nazoru hlavni p¥i¢inou soucasné inflace v Ceské republice
a ve svété?

,,Dlouhé obdobi obecné nizkych urokovych sazeb. Velke uspory domdcnosti z dob
covidovych restrikci, které zacinaji utracet/jiz utraceji. Valka na Ukrajine a s tim velky ruist
cen energii/surovin. Jesté cdastecné neobnovené dodavatelske retézce prave kvuli covid
karanténam prevazné v Ciné.

3) Jaka jsou zakladni kritéria, podle kterych by se méla fyzicka osoba rozhodovat
kam investovat?

., Tolerance k riziku, ocekdavany vynos, casovy horizont, moznost likvidity (odprodeje).

4) Jakych chyb se investori (fyzické osoby) ¢asto dopousti a jaké riziko (pfipadné
Ztratu) jim to zptusobuje?

,,Podcenéni rizika a neuvédomeni si volatility instrumentu, takZe pri vétsim poklesu
nasleduje panicky odprodej.

5) Jaké jsou podle Vias vsoucasné dobé nejvhodnéjsi investicni nastroje
pro fyzické osoby v boji proti inflaci?

. Na konci roku 2021 kdyz byla emise protiinflacnich dluhopisit CR. Nyni pravidelné
a dlouhodobé investice do akcii s veétsi alokaci na USA.

6) Je u investi¢nich produkti, které jsou u Vas dostupné, nutnost minimalni vyse

uspor neboli zakladniho vkladu?
., Ne, respektive 100kc.

7) Jak se lisi investi¢ni mozZnosti Vaseho klienta v zavislosti na toleranci k riziku
a délce investi¢niho horizontu?

.S delsim horizontem a veétsi toleranci k riziku ma klient moznost vétsiho zastoupeni
akciovych titulti v portfoliu.

8) Ktery produkt ¢i produkty by byli dle Vaseho nazoru vhodné pro ¢lovéka,
ktery ma tspory ve vysi do 500 000 K¢ a mésicné mu ziistane z prijmu
po odecteni nakladi okolo 5 000 K¢, které by byl ochoten investovat?
Jeho investi¢ni horizont by byl 5 a vice let a tolerance K riziku stfedni.

., Uspory nechat previzné na spii, pFipadné mensi ¢dst viozit do ceskych statnich dluhopisii,
respektive fondu slozeného z nich. Zvlaste kvuli vykryti obdobi, kdy sazby budou klesat
a s tim i marze na depozitnich produktech. Z volnych mésicnich uspor pravidelné nakupy

prevazné akciovych fondii s alokaci v USA, mensi cast EU. “
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9) Jaké jsou Vase oekavani ohledné investi¢niho trhu v sou¢asném roce?
., Stale zvysena volatilita vyvoland nejistotou ohledné valky na Ukrajiné a s tim spojend
rizika s moznymi vykyvy cen energii. Riziko dalsiho zvysovani urokovych sazeb ECB a FED,
kvuli vysokeé inflaci. Dalsi problémy v dodavatelskych retézcich kviili moznym covid
uzaveram prevazne v Asii. Obecné tedy rostouci vynosy dluhopisii, stagnujici ceny akcii

‘

a mozna hrozici globalni recese.
4.3.3 Strukturovany rozhovor s Ondiejem Venhodou

Ve strukturovaném rozhovoru uvedl k polozenym otazkdm Venhoda (2023) nésledujici
odpovédi:
1) Jak dlouho piisobite v oblasti investi¢niho poradenstvi?
, 14 let. ™
2) Co je dle VaSeho nazoru hlavni p¥i¢inou soucasné inflace v Ceské republice
a ve svété?
Inflace je penézni jev vyvolany nadmérnou emisi penez, takze primarni pricinou je meénova
politika centrdlnich bank (expanzivni politika a léta nizkych nominalnich ¢i vétsinou
i zapornych  realnych  urokovych sazeb, sekundarni  fiskalni  politika  viddy,
ktera rozpoctovymi schodky inflaci odhadovanou CPI) dofukuje.
3) Jaka jsou zakladni kritéria, podle kterych by se méla fyzicka osoba rozhodovat
kam investovat?
,Investicni horizont, tolerance k riziku, ocekavany vynos a CF, planované velké vydaje
v budoucnu, dostatecna (ale nikoli prehnana) diverzifikace trid aktiv. *
4) Jakych chyb se investori (fyzické osoby) c¢asto dopousti a jaké riziko
(pripadné ztratu) jim to zpisobuje?
., Nedostatecna diverzifikace, prodavaji pod tlakem novinovych titulkit a laickych komentari
ve ztrate, aniz by byl dosazen investicni horizont, naopak kupuji v ristové dobe,
kdy se o daném aktivu pise i ve Vlaste a na tn.cz. Nejvetsim rizikem (mimo ztraty penéz)
Jje ztrata ditvery v investovani, ktera prindsi ztraty neinvestovanim v budoucnosti. Nedokdzi
odhalit rizika instrumentu (napv. u korporatnich dluhopisii, kde jsou omameni vysokym
vynosem).
5) Jaké jsou podle Vias vsoucasné dobé nejvhodnéjsi investicni nastroje

pro fyzické osoby v boji proti inflaci?
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., Zalezi na investicnim horizontu, kdo ma kratky, vetsinou prohraje, pouze s dlouhodobym
horizontem a investovanim do dynamictéjsich struktur lze inflaci porazet. *

6) Je u investi¢nich produkti, které jsou u Vas dostupné, nutnost minimalni vyse
uspor neboli zakladniho vkladu?

,,Ano, ale u nékterych typii (napv. podilové fondy) je min. vyse 100 K¢, neni to tedy prekdzkou
investovani.

7) Jak se lisi investi¢ni moZnosti Vaseho klienta v zavislosti na toleranci k riziku
a délce investi¢niho horizontu?

., Neprimo umeérné u investicniho horizontu a mnohdy primo umeérné s toleranci k riziku
(klient drzi po odecteni planovanych vetsich vydaji jen nezbytné rezervy a zbytek
investuje).

8) Ktery produkt ¢i produkty by byli dle Vaseho nazoru vhodné pro ¢lovéka,
ktery ma tspory ve vysi do 500 000 K¢ a mésicné mu ziistane z prijmu
po odecteni nakladi okolo 5 000 K¢, které by byl ochoten investovat?
Jeho investi¢ni horizont by byl 5 a vice let a tolerance K riziku stfedni.

.S ohledem na ocekavany vyvoj sazeb CNB je dnes pro jednordzovou investici ve velmi
komfortni situaci na dluhopisovych instrumentech s kratkou ¢i stiedni duract (pozor ale na
Jednotlivé korporatni dluhopisy), pro pravidelné investovani je vhodny dynamictéjsi fond ¢i
ETF s prevahou akciové slozky. *

9) Jaké jsou Vase oekavani ohledné investi¢niho trhu v sou¢asném roce?

., Komfortni situace na dluhopisech (CR), negativni u dluhopisii na trzich, kde iirokové sazby
nejsou na ocekdavaném vrcholu, negativni pro akciové pozice, které budou trpét
hospodarskou situaci (recese, tlaky na rist nezaméstnanosti) a v kontextu minulych let

¢

vysokymi nomindlnimi urokovymi sazbami. ‘
4.3.4 Strukturovany rozhovor s Matéjem Zdobinskym

Ve strukturovaném rozhovoru uvedl k poloZzenym otdzkdm Zdobinsky (2023) nasledujici
odpovédi:
1) Jak dlouho piisobite v oblasti investi¢niho poradenstvi?
,, Patym rokem.
2) Co je dle VaSeho nazoru hlavni p¥i¢inou soucasné inflace v Ceské republice

a ve svéte?
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., Kombinace vice faktorii. Urcité doznivajici covidova krize. Valka na Ukrajiné spojenad
s rustem cen energii a paliv, které se promitaji do konecnych cen.
3) Jaka jsou zakladni kritéria, podle kterych by se méla fyzicka osoba rozhodovat
kam investovat?
, Prvni veci, kterou by meli investori pochopit je investicni trojuhelnik vynosu, rizika
a likvidity. Dale jaky je cil investice. Investuji jen tak nebo primo za néjakym ucelem?
Resim pravidelné odkladani penéz od investic nebo jednordzové? Do jakych instrumenti
investuji? A v neposledni radé zkuSenosti. Veétsinou zkuseni investori vedi, jak svet investic
funguje a maji navyky, které lidé bez zkusenosti nemaji. *
4) Jakych chyb se investori (fyzické osoby) c¢asto dopousti a jaké riziko
(pripadné ztratu) jim to zpisobuje?
., Casto se setkavam s tim, Ze klienti slySeli o néjaké ,, nejlepsi* investici, kterd vynasi 15 %
a vic rocne. Krasny priklad poslednich let je veleznamy index S&P 500. Tento index kopiruji
néekteré fondy. V ruznych podcastech jsem slysel, jak je to nejlepsi investice a zZe jen hlupdci
tam jeste nejsou. Problém je, Ze napr. tento druh investice musi mit dlouhodoby horizont
(10 let idealne), abychom mohli mluvit o vyssim nez nadpriimerném vynosu na kapitalovéem
trhu. Lidé, kteri bezhlavé investovali jednordzove penize to do téchto fondii se za posledni
rok rozhodne neradovali. Dle dat je index za posledni rok -7,79 %. S tim asi investori,
kteri chteli ,, nejlepsi*“ investici asi uplne nepocitali. Druhou véci, se kterou se setkavam c¢im
dal tim vic jsou ruzni krypto tradingy a krypto boti. V drtivé veétsine nelicencované
spolecnosti nabizi vynosy i pres 20 %, samoziejmé negarantované (dle trhu).
Kryptomeny jsou s nami oproti jinym moznym investicnim instrumentim velmi kratkou dobu
a za posledni rok rozhodné neslavili uspech. Ztraty mohou byt v tomto pripade desitky
procent.
5) Jaké jsou podle Vias vsoucasné dobé nejvhodnéjsi investicni nastroje
pro fyzické osoby v boji proti inflaci?
., Velké mnozstvi lidi se mé na tuto otazku pta. Prvni, co bych rad zminil je,
Ze krome protiinflacnich dluhopisii neexistuje investicni ndstroj, ktery by s nasi inflaci
dokazal bojovat a porazet ji. Jde o to co nejvice inflaci zmirnit. Pokud se bavime
o kratkodobych investicich mimo sporici ucty a terminované vklady, tak urcité zajimavou
moznosti jsou repofondy, které se v CR rozjely. Nejvétsi chybou je penize nechat lezet
na bézném uctu bez jakéhokoliv zhodnoceni. To by méla siroka verejnost vedet a jednat

dle toho. "
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6) Je u investi¢nich produkti, které jsou u Vas dostupné, nutnost minimalni vyse
uspor neboli zakladniho vkladu?

., Zalezi ciste na spolecnosti. Mame spolecnosti od 1 K¢ a také spolecnosti od 1 000 000 K¢
avyse.

7) Jak se liSi investiéni moZnosti VaSeho Kklienta v zavislosti na toleranci
k riziku a délce investi¢niho horizontu?

, Velmi. Na prvni schiizce s klientem prochdzim jeho zkuSenosti a investicni profil.
Nasledné mohu klientovi ukazat moznosti, které spadaji do jeho moznosti dle profilu.

8) Ktery produkt ¢i produkty by byli dle Vaseho nazoru vhodné pro clovéka,
ktery ma tspory ve vysi do 500 000 K¢ a mésicné mu ziistane z prijmu
po odecteni nakladi okolo 5 000 K¢, které by byl ochoten investovat?
Jeho investi¢ni horizont by byl 5 a vice let a tolerance Kk riziku stfedni.

. Tak tam bych urcité mohl ukdzat néjaky nemovitostni fond nebo vyvazeny fond.
Tech 500 000 by slo vyuzit i na nakup dluhopisii dle rizikovosti klienta. Pokud by to byly
jediné uspory klienta tak by byla vhodna diverzifikace mezi vice instrumentii jak z pohledu
rizika, tak likvidity. Je to opravdu velmi individualni a zadani je velmi siroke.

9) Jaké jsou Vase oekavani ohledné investi¢niho trhu v sou¢asném roce?

., Pevné doufim v obrdcent trendu posledniho roku. Inflace by méla zacit dle CNB tento rok
klesat, a tak ocekavam lepsi zitiky. Nasledné snizovani urokovych sazeb by melo mit pozitivni

3

viiv na riist cen investicnich instrumentii. Tak budu drzet palce, aby se to povedlo.

67



5 Vysledky a diskuse

5.1 Vysledky analyzy vybranych investic

Pro analyzu vybranych investic z historického hlediska bylo vybrano pét moznych druhii
investic, a to cenné kovy, konkrétné zlato, st¥ibro a platina. Dale pak nemovitosti v CR, kde
autor prace analyzoval primarné byty z dlivodu nedostatku dat u ostatnich nemovitosti. P&t
akciovych indexti, mezi které patii americké indexy S&P 500 a Dow Jones Industrial
Average. Japonsky Nikkei 225, prazsky index PX a evropsky index Euro Stoxx 50. Indexy
byly vybrany z diivodu lepsiho obrazu o celkovém vyvoji, jelikoz akcie jednotlivych firem
mohou mit velmi specifické vyvoje, jak bylo vysvétleno naptiklad na akciich firmy Apple a
Nokia. Investor, ktery by investoval 100 tis. K¢ do akcii firmy Nokia v roce 2002 by pfi
prodeji v roce 2022 dostal necelych 30 tis. K¢. Pokud by ovSem stejnou ¢astku investoval
v roce 2002 do firmy Apple, tak by v roce 2022 mohl tyto akcie prodat za ptiblizné¢ 50 mil.
K¢. Akciové indexy jsou pocitany z akcii mnoha firem, napiiklad S&P 500 je pocitan z 500
nejveétsich americkych firem, a proto vyvoj tohoto indexu je vyrazné stabilnéjsi, jelikoz
nékteré firmy rostou a nékteré naopak klesaji a dochdzi k urcitému primérovani. Dalsi
sledované byly kryptomény, ovSem pouze za kratsi obdobi z divodu jejich kratké historie.
Sledovany byly tfi, které se daji povazovat za nejzndmé;jsi, a to Bitcoin, Etherum a Litecoin.
Posledni sledované byly spofici ucty, a to primarné¢ z divodu jejich vysoké obliby
v soucasné dobé&, kdy na téchto uctech klienti dostavaji od bank tirok ve vysi 5 a vice procent
s témé&f nulovym rizikem a perfektni likviditou.

Kazda z téchto investic se v prubé¢hu minulych let vyvijela jinak. Cenné kovy, a to predevSim
zlato a stiibro rostlo v dobach urcité nestability a nervozity na trzich. V roce 2008, kdyz
zacala financni krize, ceny zlata a stfibra §ly az do roku 2011 strmé& nahoru. Zlato o vice jak
27 % rocné a stiibro v priméru o 43 % ro¢né. Naopak indexy jako S&P 500, DJIA a také
prazsky index PX poklesly v roce 2008 o vice jak 30 %. Dal§im rokem, ktery byl vyznamny
pro cenné kovy, byl rok 2020, kdy zacala pandemie COVID. V tomto roce doslo k cenovému
nartistu u zlata o 24,4 % a u stfibra dokonce 0 47,5 %. Akciové indexy na pandemii nejprve
zareagovaly pfevazné propady cen v prvni pilce roku 2020, nicméné tyto ztraty byly
vykompenzovany naslednym riistem. Napiiklad S&P 500 po propuknuti pandemie COVID
propadl o vice jak 25 %, ovSem na konci roku byl v plusu 16,3 %. Na tomto ptikladu i Ize
vysvétlit, pro€ je nutné akcie drzet delSi dobu z divodu jejich cenové volatility. Investofi,

kteti po propuknuti pandemie v prvni ptlce roku 2020 prodéavali investice v obavach, co se
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bude dit, mohli dosahnout vyraznych ztrat, zatimco investofi, ktefi vydrzeli byt v klidu a
neprodavali, mohli mit na konci roku 2020 vysoké zisky. U pramérnych cen byt v CR doslo
po roce 2008 k urcité stagnaci az do roku 2014, nicméné od té doby $ly ceny bytli meziro¢né
strmé nahoru az do roku 2022. Kryptomény jsou nové a velmi specifické investice, které
urcité patii mezi jednu z nejrizikovéjsich investic, coz dokazuje i fakt, Ze v roce 2022
vSechny vybrané kryptomény poklesly o vice jak 50 % vzhledem k nervozité¢ na trhu a
nejistému ekonomickému vyhledu. Spofici ucty jsou dle predpokladu z vybranych variant
nejstabilngjsi. Urok na spoficich Gétech se v minulych letech pohyboval pievazné pod
hodnotou inflace, coZ zpisobuje to, ze SPU z dlouhodobého hlediska ur¢ité neni vhodny
nastroj na ochranu prostiedki proti inflaci.

Za sledované obdobi nejlépe vyslo zlato a stfibro, kde v modelovém ptikladu, kdy by
investor v roce 2002 koupil tyto cenné kovy za 100 tis. K¢ a rozhodl se je prodat v roce 2022,
zlato by mélo redlnou hodnotu ptiblizné 294 tis. K¢ a stiibro 270 tis. K&. Byt by mél redlnou
hodnotu v roce 2021 ptiblizné 280 tis. K¢. Akciové indexy by inflaci také prevazné porazily
svyjimkou indexu Euro stoxx 50, ktery je slozen z50 nejhodnotnéjSich
spole¢nosti eurozony. Kryptomény byly sledovany od roku 2016 a inflaci by bez problému
porazily za ptedpokladu, ze by investor kryptomény nakoupil pravé vroce 2016. U
kryptomén vzhledem k jejich nizké trzni kapitalizaci bylo mozné dosdhnout velkého
procentniho zhodnoceni, ¢ehoz dikazem mulze byt napiiklad kryptoména Etherum, ktera
behem vybranych let vyrostla o tisice procent. Nicméné¢ se jedna stale o velmi novou variantu
na investi¢nim trhu a jejich cenovy vyvoj je velmi neptedvidatelny, a proto tuto cestu autor
prace nedoporucuje. Zavérem k této kapitole nutno dodat, Ze veskeré varianty vySly mnohem
Iépe nez drzeni penéz v hotovosti. Jelikoz pokud by investor drzel danych 100 tis. K¢ na
bézném bankovnim uctu nebo jinou formou v hotovosti, tak by mu z této ¢astky zistalo
56 825 K¢. Respektive to, co by si v roce 2022 domacnost nakoupila za 100 tis. K¢ by v roce
2002 potidila za pravé zminénych 56 825 K¢.
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5.2 Vysledky strukturovanych dotazniki

Dotaznikového Seteni se zucastnilo celkem 137 respondenttl z Ceské republiky, kteti byli
dotazovani na zakladni otazky tykajicich se investic a celkové prace s finan¢nimi prostiedky.
Cilem bylo zjistit, jak se obéané CR brani proti dopadiim inflace &i zda se vibec brani.
Zaroven byla soucasti také kontrolni otdzka toho, jak respondenti pojmu inflace rozumi.
Dale také fada otazek zkoumajici investi¢ni profil vybranych respondentt a jejich celkovou
finan¢ni situaci.

Z vysledkt dotaznikového Setfeni vyplyva, ze vétSina investori (82 %) néjakym z moznych
zpusobu své finan¢ni prostfedky zhodnocuje. Celkem 72 % respondentl vyuziva na ochranu
proti inflaci spofici Gcet, na kterém zaroven 39 % respondentl drzi i nejvyssi ¢ast svych
finanénich prostfedkil. Na druhém a tfetim misté skonéily akcie a v Ceské republice velmi
popularni stavebni spofeni, kde spofitelny v soucasné dobé nabizi urok ptes 6 %, ovSem
pouze u ¢astky do 20 tis. K¢ ro¢né, jelikoZ je v tomto procentu zapocitana i statni podpora,
ktera je 10 % zro¢niho vkladu, oviem maximalné 2 000 K& Ctvrtou nejoblibengjsi
variantou jsou podilové fondy, které vyuzivd 34 % respondentl. Zhodnoceni svych
prostiedki provadi 75 % respondentl prostfednictvim tuzemskych bank, zbylych 25 %
vyuzivéa brokerskych spolecnosti jako jsou Etoro, XTB, Patria ¢i Degiro. Jedna ctvrtina
respondentl za¢ala se zhodnocovanim svych prostiedki az v roce 2022 ¢i po ném a z toho
69 % respondentii zacalo pravé z divodu vysoké inflace, kterd vroce 2022 dosédhla
mezirocni hodnoty 15,1 %. Kontrolni otizku na inflaci zodpovédélo Spatné¢ 17 %
respondenttl i ptes fakt, ze nadpolovi¢ni vétSina respondentil ma vysokoskolské vzdélani.
Dalo by se tedy usoudit, ze ackoliv je inflace velmi probiranym tématem, tak pomérné velka
cast obyvatel tomuto pojmu pfiliS nerozumi. Co se tyCe otdzky na zajimavé ro¢ni
zhodnoceni, tak nejvice odpovédi (47 %) ziskala moznost 4 a 9 %, za kterou skoncila tésné
varianta 10 az 20 %, ktera ziskala celkem 43 % odpovédi. Respondenti, kteti zvolili moZnost
10 % a vice, pravdépodobné drzi prostiedky v instrumentech, jako jsou akcie, podilové
fondy a jiné varianty, které maji potencial takového ro¢niho vynosu dosdhnout. Otazky
tykajici se financniho zdzemi, tolerance k riziku a investi¢niho horizontu jsou zakladnimi
otazkami, které by mél kazdy investi¢ni poradce s klientem v prvni fad¢ projit, jelikoz se od
nich odviji moznosti, kam by dany investor mohl pfipadné investovat. Investi¢ni horizont
zvolila vice jak polovina respondentt 5 let a déle, coz otvird moZnosti pro akcie a podobné

vvvvvv

kterou lze povazovat napiiklad smiSeny fond slozeny z dynamické, ale i konzervativni
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zazemi, tak 38 % respondentl je schopno vlozit mésicné do investic do 10 % ze svych
mésicnich piijma, 46 % respondentl dokonce ¢astku do 25 % svych mési¢nich piijmi. Tyto
vysledky podporuji jednu z velmi oblibenych a odborniky doporuovanou variantu
investovani, kterou je pravidelné¢ investovani. Pravidelné investovani umoziuje mesi¢né
odkladat ¢i investovat ¢ast svych finan¢nich prostfedkti naptiklad do n¢jakého z vybranych
podilovych fondd, ktery miize byt slozen napiiklad z akcii. Vyhodou je to, ze si investor
defacto priméruje cenu, pokud naptiklad podilové listy nakupuje mési¢n€. Riziko je zde
za vysokou castku. Co se tyce Uspor, tak velmi malé procento by dle o¢ekavani dosdhlo na
nakup konkrétnich nemovitosti i za pfedpokladu pouziti hypote¢niho tveéru. Nicméné
v soucasné¢ dobé je velkou vyhodou, Ze je mozné investovat do nemovitosti, zlata a
podobnych instrumenti uz od velmi malych ¢astek, jako mize byt 100 K¢, a to praveé diky
napiiklad podilovym fondim. Zavérem k dotaznikovému Setfeni nutno dodat, ze dle

vysledkli maji respondenti spiSe konzervativnéjsi povahu, coz dokazuje mnozstvi drzenych

wev
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pokracuje i v roce 2023 vzhledem k ekonomickym prognézam, které¢ nejsou moc piiznivé.
Zaroven také tyto produkty nabizi na prvni pohled velmi zajimavé zhodnocenti, které ovSem
z dlouhodobého hlediska proti inflaci nema Sanci uspét, jak bylo mozné vidét v kapitole, kde

byl primérny spoftici ucet porovnan s inflaci CR za vybrané obdobi.

5.3 Vysledky strukturovanych rozhovori

V ramci strukturovanych rozhovori byli dotazovani celkem ctyfi respondenti, ktefi se
problematikou investic jiz fadu let zabyvaji. Uvodni otazka zjistuje, jaké jsou dle
respondentii hlavni pii¢iny inflace v Ceské republice a ve svété. Pan Hol&ak, pan Piihoda a
pan Zdobinsky se shoduji na tom, Ze jednou z pfi¢in je valka na Ukrajin€ a s ni spojeny rlst
cen energii. Dle pana Piihody a pana Hol¢dka jsou dal§im diivodem také naruSené
dodavatelské fetézce a dale velké uspory domdcnosti z doby, kdy probihala pandemie

COVID a které domécnosti nyni utraceji.
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Dale dle pana Venhody a pana Ptihody dlouhd léta nizkych trokovych sazeb a
nezodpovédné chovani vlad inflaci taktéz posililo. VSichni respondenti se shoduji na tom,
ze je inflace zplisobena vice faktory, které zazné€ly vyse. Dalsi otazka zjistuje, jaké jsou
zakladni kritéria, podle kterych by se fyzickd osoba méla rozhodovat kam investovat.
VSichni respondenti se shoduji na tom, ze zakladnim kritériem je postoj k riziku a ¢asovy
horizont. Pan Venhoda, pan Piithoda a pan Zdobinsky dale dopliuji, ze je dualezité, jaky
vynos investor ocekava. Pan Hol¢dk zminuje, Ze dalezitym kritériem je také to, jaké ma
investor dosavadni zkuSenosti a znalosti. Dle pana Venhody by mél investor také dbat na to,
aby mél investice alespon ¢aste¢né¢ diverzifikované. Tieti otdzka je zaméfena na chyby,
kterych se investofi nejcastéji dopoustéji. VSichni respondenti se shoduji na tom, zZe si
investofi Castokrat plné neuvédomuji volatilitu daného investi¢niho instrumentu a pfi
vyrazném poklesu hned prodavaji, aniz by dbali na investi¢ni horizont. Dle pana Hol¢aka a
pana Venhody je dalsi chybou také absence investi¢ni strategie a celkové prehnana divéra
v novinové €lanky, podle kterych se rozhoduji, jakou investici zvolit a nakupuji ¢astokrat na
vrcholu. Dle pana Hol¢éka déale nevyuzivani ,,stop lossi** je dal$im divodem, pro¢ investofi
Castokrat zvySuji svoji ztratu. ,,Stop loss™ je moznost, jak se chrénit proti pfili§ velkému
propadu cen, tak ze se urc¢i limitni cena, za kterou se akcie pfipadn¢ automaticky proda. Dle
pana Zdobinského je dalsi chybou investort to, Ze se nechaji naldkat na reklamy inzerujici
vysokeé zisky, ale pln¢€ si neuvédomuji veskera rizika s tim spojena.

Dalsi otazka je zaméfena naopak na to, jakou cestou by se investor mél v soucasné dobé
vydat, aby ochranil své finan¢ni prostfedky proti inflaci. Dle pana Ptihody byla perfektni
ptilezitosti koupé protiinfla¢nich dluhopisti CR na konci roku 2021. Déle se shoduje s panem
Hol¢akem na tom, Ze dal§i moznosti z dlouhodobého hlediska jsou akcie. Dle pana Hol¢aka
jsou déle vhodné ETF a nemovitosti. Dle slov pana Venhody je zasadni investi¢ni horizont,
ktery musi byt delsi, aby bylo inflaci mozné porazit.

Naésledujici otazka zkoumad, jestli je nutna néjakéd zékladni vySe finan¢nich prostfedk, aby
bylo mozné si u spolecnosti, kde respondenti pracuji, n€jaky investi¢ni produkt pofidit.
V3ichni respondenti kromé pana Zdobinského uvedli, Ze neni potieba urcité vyse zakladniho
vkladu. Pan Zdobinsky odpovédél, ze zalezi na spolecnosti, ptes kterou by se investovalo,
jelikoz u nékterych spolecnosti staci 1 K¢ a u nekterych 1 mil. K&. Dalsi otdzka zkouma, jak
se lisi investi¢ni moznosti pro klienty na zakladé¢ jejich tolerance k riziku a investicnimu
horizontu. VSichni respondenti se shoduji na tom, Ze se jedna o zasadni otazky, které urcuji,

jaké produkty jsou vhodné pro vybrané investory. Pan Ptihoda také dodal, Ze s delSim
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Casovym horizontem a vys$i toleranci k riziku je mozné vyssi zastoupeni akcii v portfoliu.
Pan Holc¢ak, pan Piihoda a pan Venhoda se shoduji u pfedposledni otazky na tom, Ze
v soucasné dob¢ jednou z nejvhodnéjsich investi¢nich variant pro fyzickou osobu, ktera ma
uspory do 500 tis. K¢ mésicné a mesicné ji po odecteni veskerych nékladi ziistane 5 tis. K¢,
jsou pravidelné investice do akciovych tituli. Dle pana Holcaka tato varianta mize byt
napiiklad ETF zaméfené na akciovy index S&P 500. U kratkodobého investovani se pan
Venhoda a pan Piihoda shoduji na statnich dluhopisech, které profituji z aktualni vyse
urokovych sazeb. Dale pan Piihoda zminuje, Ze v soucasné dobé by nechal Gspory na
spoficim uc¢tu. Posledni otazka dotazuje respondenty na jejich ofekéavani ohledné vyvoje
investicniho trhu v soucasném roce. Pan Hol¢dk ocekéava, ze dojde k urcité stagnaci ¢i
poklesu ekonomiky do 3. kvartalu soucasného roku vlivem vysokych urokovych sazeb a ve
4. kvartalu ocekava obrat a mirny rast. Pan Pfihoda ocekava taktéz urcitou stagnaci ¢i
propad, z které¢ho by mély tézit dluhopisy a akcie spise stagnovat. Pan Venhoda se s panem
Ptihodou shoduji na tom, Ze vzhledem k oc¢ekdvané recesi nebudou pfilis tispé$né akcie. Pan
Zdobinsky vychazi z prognézy CNB, kterd poéitd se snizovanim inflace a naslednym
snizenim trokovych sazeb, které¢ by mélo investicnim produktiim pomoct k rtstu.

Odpovédi jednotlivych respondentli se ve vybranych otdzkach mirné ¢i vice 1isi, coz je
zpusobeno jednak tim, jak jsou investice obsahlé téma, ale také tim, ze autor prace zdmérné
vybral respondenty, ktefi ned¢laji totoznou préaci. Naptiklad pan Hol¢dk je zaméfeny
primarné na akcie jednotlivych firem, naopak pan Piihoda se v Raiffesenbank zamétuje
hlavné na podilové fondy, které byvaji slozené z akcii desitek riiznych firem. Zavérem nutno
dodat, Ze vybrat konkrétni investi¢ni instrument je velmi individudlni a zalezi na mnoha
aspektech. Zakladnimi aspekty, podle kterych by se dany investor mél rozhodovat, jsou

tolerance k riziku, investic¢ni horizont a o¢ekavany vynos.

5.4 Vysledna doporuceni

Na zéklad¢ vysledkl jednotlivych kapitol autor poskytne zdkladni doporu€eni, pomoci
kterych by se fyzickd osoba mohla lépe branit proti dopadiim inflace. V prvni fad€ nutno
uvést, ze investovani je velmi individudlni a investor by si nejprve mél zodpoveédét zakladni
otazky, jakymi jsou o¢ekdvany vynos, ¢asovy horizont a tolerance k riziku.

Dale je také potieba zminit zékladni chyby, kterych se fyzické osoby dle obornikii nejcastéji
dopoustéji, a bylo by tedy dobré se jim vyhnout. Mezi tyto chyby patii naptiklad
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neuvédomeéni si volatility investi¢niho instrumentu, které¢ vede k prodeji dané investice pfi
vyraznéj$im propadu, a zpisobuje tak investorim ztratu, jelikoZ nedodrzi doporuceny
investicni horizont. Za dalsi chyby Ize dle odbornikil povazovat absenci investi¢ni strategie
nebo pfili§ velkou diivéru v novinové ¢lanky, kterd miize zpiisobit napiiklad ndkup akcii na
vrcholu a néslednou ztratu.

Historicky vyvoj nezarucuje v zadném ptipadé podobny vyvoj v budoucnu. Nicméné
v kapitole, kterd se historickym vyvojem zabyvala, bylo mozné vidét, ze cenné kovy,
nemovitosti a akciové indexy v del§im ¢asovém horizontu inflaci pfevazné porazily. Naopak
velmi populéarni produkt souc¢asné doby, kterym je spofici tcet, inflaci porazit nedokaze, ale
alesponi jeji dopady mlize zmirnit.

Zakladnim doporucenim je drzet minimalni mnoZzstvi finan¢nich prosttedkd na bézném Gctu
nebo jinym zplisobem v hotovosti, jelikoz zde prostiedky podlé€haji inflaci nejvice a nejsou
nijak chranény. Pokud je investi¢ni horizont kratsi a tolerance k riziku nizka, autor prace
doporucuje urcité vyuzit spofici ucet, jelikoz zde banky aktudlné nabizi trok 5 % a vice
s témet nulovym rizikem a perfektni likviditou, ddle o néco vynosnéjsi terminované vklady,
kde ovSem penize budou po urcitou dobu fixovany a fyzicka osoba by méla peclivé zvazit
U osob s delsim ¢asovym horizontem se autor prace shoduje s odborniky a doporucil by
produkty jako jsou akciové indexy a nemovitosti, do kterych lze investovat bud’ jednordzové
¢i pravidelné. Vyhodou dne$ni doby je to, ze i1 napfiklad do nemovitosti, zlata a akcii je
mozné investovat uz od minimalnich ¢éastek jako je 100 K¢ diky produktiim jako jsou
podilové fondy ¢i ETF. Naopak kryptoménam se autor prace doporucuje vyhnout z divodu
jejich vysoké volatility, kterou bylo mozné vidét napiiklad v roce 2022, kdy vybrané
kryptomény poklesly o vice jak 50 %. Jedna se o produkty, které jsou na investi¢nim trhu
velmi kratce a jejich budoucnost je dle autora jen velmi tézko predvidatelna.

ZaveéreCnym doporucenim je tedy drzet minimalni mnoZstvi financnich prostfedkl
v hotovosti, a to hlavné v delSim ¢asovém horizontu a aktivné se zajimat o moznosti
investovani, jelikoZ to v pribéhu let miiZze zplsobit vyrazny rozdil v mnoZzstvi finan¢nich

prostiedki, a to jak z hlediska jejich nominalni hodnoty, tak i hodnoty realné.
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6 Zavér

Diplomové prace byla rozdélena na dvé Casti, a to Cast teoretickou a cast praktickou.
V teoretické ¢asti se mohl ¢tenaf nejprve seznamit se zékladnimi pojmy, které je nezbytné
znat pro lepsi pochopeni praktické ¢asti.

V teoretické Casti nejprve byly vysvétleny investice obecné, jak se dé€li a jaké jsou jejich
druhy. Akcie, podilové fondy, nemovitosti, cenné kovy, dluhopisy, kryptomény a vybrané
bankovni produkty byly vysvétleny podrobnéji z divodu jejich dulezitosti v praktické casti.
Dale bylo v praci popsano, jaké jsou subjekty na trhu investic.

Dalsi kapitola byla zaméfena na inflaci, autor prace zde vysvétlil, co pojem inflace znamena,
jaké jsou priciny a disledky inflace, a také to, jak se inflace méti. Dalsi kapitolou v teoretické
Casti byl tzv. magicky trojuhelnik, ktery je fadou investorti a investi¢nich poradcii povazovan
za zékladni pomucku pii investovani. U magického trojihelniku doSlu k vysvétleni
zakladnich pojmil jako je vynos, riziko a likvidita. Na tuto ¢ast navazuje kapitola zabyvajici
se faktory, které investice ovliviiuji, a to primarné ekonomicka situace, urokové sazby,
politické faktory a globalni udalosti. V posledni kapitole teoretické ¢asti autor prace popsal
pojem investi¢ni portfolio a jaké mohou byt jeho druhy.

V praktické casti byla vuvodni kapitole provedena analyza vybranych investi¢nich
moznosti z historického hlediska v porovnani s inflaci v Ceské republice. Jako prvni byly
analyzovany cenné kovy za obdobi 20 let. Z vysledkl vyplyva, ze cenné kovy jako je zlato
Ci stiibro vyrazné rostou na cené v dobach urcité ekonomické ¢i politické nestability, coz
bylo mozné sledovat napiiklad od roku 2008, kdy zacala finan¢ni krize nebo v roce 2020,
kdy zacala pandemie COVID. Z dlouhodobého hlediska si cenné kovy vedou velmi dobie a
inflaci by porazily.

Dale byly analyzovany nemovitosti v CR, a to primarn& byty, které ve zvoleném ¢asovém
horizontu 20 let inflaci porazily stejné jako cenné kovy. Akciové indexy byly pouzity pro
analyzu z diivodu jejich mensi kolisavosti v porovnani s jednotlivymi akciemi, u kterych 1ze
sledovat velmi rozdilné cenovy vyvoje, coz autor prace vysvétlil v kapitole vysledki na
ptikladu spolecnosti Nokia a Apple. Zvolené akciové indexy by za vybrané obdobi inflaci
pfevazné porazily s vyjimkou evropského akciové indexu Euro Stoxx 50. Nicméné i tento
index by si v porovnani napiiklad se spoficim t¢tem vedl velmi dobfe a dopady inflace by
vyrazné¢ zmirnil. Pfedposledni investiéni variantou, kterd byla analyzovéana, byly

kryptomény. Kryptomény byly sledovany pouze od roku 2016 do konce roku 2022 vzhledem
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k tomu, Ze se jedna o produkt, ktery je na trhu zatim velmi kratkou dobu a nebylo by ho tedy
mozné analyzovat za delsi dobu. Pokud by investor nakoupil kryptomény pravé ve
zminéném roce 2016, tak by inflaci bez problému porazil, ale za cenu velmi vysokého rizika,
jelikoz naptiklad v roce 2022 bylo mozné sledovat propad cen u vSech tfi sledovanych
kryptomén o vice jak 50 %.

Posledni ¢asti této kapitoly bylo porovnani primérného troku na spoficim uctu péti
tuzemskych bank za obdobi 13 let. Dle pfedpokladu z vybranych moznosti dopadly spofici
ucty v porovnani s inflaci nejhtie. Spofici ucet je produkt vhodny pro lidi, kteti maji
investicni horizont naptiklad do jednoho roku, jelikoz je zde nizké riziko, perfektni likvidita
a v souCasné dobé i zajimavy vynos pres 5 %. Pokud je ovsem cilem porazit inflaci, a ne
pouze zmirnit jeji dopady, tak tento produkt vhodny neni.

Jednotlivé investi¢ni varianty byly poméfovany s inflaci pomoci modelového ptikladu, kdy
by investor na zac¢atku zvoleného obdobi koupil vybranou investici za ¢astku 100 000 K¢ a
na konci zvoleného obdobi by danou investici prodal za jeji aktudlni trzni hodnotu. Tato
nominalni hodnota byla néasledné upravena dle procentniho znehodnoceni vlivem inflace a
vysledkem byl redlny vynos. Za obdobi 20 let dopadly cenné kovy, nemovitosti a akciové
indexy velmi dobie a proti dopadiim inflace by bez vétSich problému investory ochranily.
Naopak spofici ucet proti dopadiim inflace ochranit nedokazal, ale alespon jeji dopady
casteCné¢ zmirnil. Nicméné nejhor§i moznou variantou by bylo penize drzet v hotovosti.
Pokud by fyzickd osoba penize nijak neinvestovala a ¢astku 100 tis. K¢ drzela pouze
v hotovosti od roku 2002, tak by jeji realnd hodnota v roce 2022 byla ptiblizné 57 tis. K¢.
To znamend, Ze zbozi, které bylo mozné v roce 2002 koupit za 57 tis. K¢ by stalo v roce
2022 prave jiz zminénych 100 tis. K¢.

Druhou kapitolou v praktické ¢asti byla analyza toho, jestli se ob&ané Ceské republiky brani
proti dopadim inflace pomoci investic a jakym zplisobem. Vysledkem dotaznikového
Setfeni je, Zze 82 % respondentd néjakym zplsobem své finan¢ni prostfedky zhodnocuje.
Nejvice vyuzivanym produktem mezi respondenty je spofici Ucet, ktery vyuzivaji tii
ctvrtiny. Zaroven zde 39 % respondentd drzi i nejvyssi ¢ast svych finanénich prostredki.
Dals$imi z nejpopulérnéjsich investi¢nich variant mezi respondenty jsou podilové fondy,
akcie a stavebni spofeni.

Dalsi otazky byly zamétfené na zjisténi investi¢niho profilu respondentd, od kterého se pak
odviji moznosti investic a také jejich vhodnost. Nadpolovi¢ni vétSina ma horizont 5 let a

déle, coz otvird moznost investovat naptiklad do akcii, kde se doporucuje delsi Casovy
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horizont z diivodu jejich volatility. Tolerance k riziku by se dala celkové vyhodnotit jako
sttedni a u pozadované vynosnosti tésné zvitézila varianta 4 az 9 %. Druha nejvice volena
varianta s celkovymi 43 % byla vynosnost 10 az 20 %. Pozadovana vynosnost byla zcela
urcité do jisté miry ovlivnéna i aktudlni situaci, kdy nejvice konzervativni produkty jako je
spofici ucet, nabizeji trok 5 % a vice s témét nulovym rizikem.

Posledni otazky zkoumaly finan¢ni situaci respondenti z hlediska mésicnich piijma a
celkovych tuspor. Z vysledkl vyplyva, ze vétSina respondenti by mohla urcitou ¢ast svych
mésicnich pfijml néjakym zpisobem investovat. Tato skutecnost je velmi pozitivni a otvira
jednu z nejpopularnéjsich investi€nich moznosti soucasné doby, kterou je pravidelné
investovani po mens$ich ¢astkach.

Z hlediska uspor dopadly vysledky dle ocekavani, konkrétni investicni nemovitost, jakou
mize byt napiiklad byt, by si mohla poftidit jen velmi malad ¢ast respondentii. Vyhodou
soucasné doby je to, ze vzhledem k investi¢nim produktiim jako jsou podilové fondy, jde do
nemovitosti investovat jiz od velmi malych ¢astek. Zavérem k vysledkiim dotaznikového
Setfeni nutno dodat, Ze investi¢ni profil respondentt je celkove spiSe konzervativni, coZ neni
nejvhodnéjsi variantou z dlouhodobého hlediska, jelikoz produkty jako je spofici ucet,
terminovany vklad ad. nedokézi proti inflaci ochrénit. Tato skutecnost je do jisté miry
ovlivnéna aktualni situaci, kdy vétSina akciovych indexti a dokonce i nemovitosti, na cenach
klesaji. Naopak bezpecné produkty, jako mize byt jiz zminovany spofici Ucet, nabizeji
zhodnoceni 5 a vice procent s téméf nulovym rizikem.

Posledni ¢asti byly strukturované rozhovory se ¢tyfmi odborniky z praxe, kteii se jiz fadu
let problematice investic vénuji. Nejprve byli respondenti dotazovani otdzkou, ktera byla
zaméfena na piiciny inflace v Ceské republice a ve svété. Hlavnimi pfi¢inami dle
respondentl jsou valka na Ukrajiné, rist cen energii, mnozstvi uspor z dob covidovych
restrikei, které jsou nyni utraceny, dlouhodobé nizké urokové sazby a nezodpovédné chovani
vlady.

Dale byli respondenti dotazovani na zakladni kritéria, podle kterych by se méli investofi

rozhodovat. Zakladni kritéria jsou Casovy horizont, tolerance kriziku a ocekavana
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specialisty, se zabyva tim, jaké jsou v soucasné dobé nejvhodnéjsi investicni moznosti, jak
se branit proti inflaci. Respondenti se shoduji, Ze jsou investice velmi individudlni a u
kazdého investora je nutné zvazovat zakladni kritéria, jako jsou casovy horizont, tolerance

k riziku a ocekévany vynos. Nicméné dle doporuceni respondentli jsou v souc¢asné dobé
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vhodnégjsi konzervativnéj$i produkty, kterymi miize byt spofici ucet ¢i napiiklad statni
dluhopisy z divodu nejistoty ohledné ekonomického vyvoje. Z dlouhodobého hlediska je
dle respondentli vhodné pravidelné investovani do akcii naptiklad pomoci ETF ¢i investice
do nemovitosti.

Z vysledkt diplomové prace Ize usoudit, ze investice jsou velmi individualni zalezitosti a
kazdy investor by si nejprve m¢l polozit zasadni otazky jako je ocekdvany vynos, tolerance
k riziku, ¢asovy horizont. Tuto informaci jiz bylo mozné vy¢ist v teoretické ¢asti, kde byl
vysvétlen magicky trojihelnik a odbornici z praxe toto tvrzeni potvrdili. Pokud investor chce
inflaci porazit, tak musi vyuZzivat dynamictéjs$i produkty jako jsou akcie, cenné kovy,
nemovitosti ¢i napiiklad 1 kryptomény. Tyto investice z historického hlediska inflaci
porazily a maji velky potencial inflaci porazit i v budoucnu. Nicméné nutno jesté dodat, ze
historicky vyvoj v zaddném piipadé nezarucuje podobny vyvoj v budoucnosti, ackoliv mize
alesponi castecné napoveédeét.

ZavereCnym doporucenim autora na zaklade€ ziskanych dat a rozhovort s odborniky je drzet
minimdlni ¢ast prostfedkli na bézném uctu ¢i jinym zplisobem v hotovosti, jelikoz zde
prostiedky podléhaji inflaci nejvice a nejsou nijak chranény. U prostfedkd, které budou
potieba naptiklad do 2 let, by bylo vhodné vyuzit konzervativni produkty jako dluhopisy,
terminovany vklad ¢i spofici ucet. V tomto ptipad¢ jsou produkty jako cenné kovy ¢i akcie
nevhodné z diivodu jejich volatility, kdy dle slov odborniki dochazi k ¢astym chybam u
investord, jelikoz si pln€ neuvédomuji kolisavost produktu a pfi vyraznéjsim poklesu pod
tlakem prodavaji a vytvaii si tak ztratu, jelikoz nedodrzi investi¢ni horizont. Pokud by
investor m¢l delsi ¢asovy horizont, tak by autor prace doporucil produkty, které inflaci jiz
historicky porazily a maji tento potencial i do budoucna. Témito produkty jsou cenné kovy
jako jsou zlato a stiibro, akciové indexy a nemovitosti. Kryptoménam autor prace
doporucuje se vyhnout z divodu jejich velmi nejasné budoucnosti a vyrazné cenové
kolisavosti, kterd mohla byt vidéna v roce 2022, kdy vybrané tii kryptomény poklesly o vice
jak 50 %.
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Piilohy

Dotaznik — otazky

Otazka €. 1: Zbyvaji Vam mésicné n¢jaké volné financni prostiedky, kdyz od Vasich piijmu
odectete veskeré nezbytné naklady?

Odpovéd' €. 1: Ano

Odpovéd' €. 2: Ne

Otazka €. 2: Zhodnocujete n€jakym zplisobem Vase finan¢ni prostiedky? (napf. spofici ucet,
akcie, terminovany vklad atd.)

Odpovéd’ €. 1: Ano

Odpovéd' €. 2: Ne

Otazka ¢. 3: Jakymi zplisoby své finan¢ni prostiedky zhodnocujete? (je mozné vybrat vice
moznosti)
Odpovéd €.
Odpovéd €.
Odpovéd €.
Odpovéd €.

1: Spofici ucet
2
3
4
Odpovéd’ €. 5: Akcie
6
7
8
9

: Stavebni spoteni
: Terminovany vklad

: Podilové fondy

Odpovéd €.
Odpovéd €.
Odpovéd €.
Odpovéd €.

: Kryptomény

: Nemovitosti

: Dluhopisy

: Jiné

Otazka €. 4: V jakém instrumentu, ktery vyuZzivate za cilem zhodnoceni prostfedkd, drzite
nejvyssi ¢astku?

Odpovéd’ €. 1: Sporici ucet

Odpovéd €.
Odpovéd €.
Odpovéd’ €. 4: Podilové fondy
Odpovéd’ €. 5: Akcie

2: Stavebni spofeni
3
4
5
Odpoveéd’ €. 6: Kryptomény
7
8
9

: Terminovany vklad

Odpovéd’ ¢. 7: Nemovitosti
Odpovéd €.

Odpovéd €.

: Dluhopisy

: Jiné
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Otazka €. 5: Pres jakého brokera zhodnocujete Vase financni prostredky?
Odpovéd’ €. 1: Tuzemské banky
Odpovéd’ ¢. 2: Etoro

Odpovéd’ ¢. 3: XTB

Odpovéd’ €. 4: Degiro
Odpovéd €. 5: PATRIA
Odpovéd €. 6:
Odpovéd’ €. 7: Jiné

Zahrani¢ni broker

Otazka ¢. 6: Kdy jste zacal se zhodnocovanim Vasich finan¢nich prostiedka?

Odpovéd’ €. 1: Pied rokem 2022

Odpoveéd’ €. 2: V roce 2022 ¢i po ném

Otazka €. 7: Rozhodl/a jste se zhodnocovat Vase financni prostiedky z ditvodu vyse inflace,
ktera v roce 2022 dosahla meziro¢n¢ hodnoty 15,1 %?

Odpovéd' €. 1: Ano

Odpovéd’ €. 2: Ne

Otazka €. 8: Jak dlouho jiz zhodnocujete Vase finan¢ni prostredky?

Odpovéd’ €. 1: do 3 let

Odpovéd’ €. 2: do 5 let

Odpovéd' €. 3: do 10 let

Odpovéd’ €. 4: 10-20 let

Odpovéd’ €. 5: 20 let a déle

Otazka €. 9: Pokud by inflace nésledujici 2 roky dosahovala meziro¢ni hodnoty 10 %, za
kolik byste si koupil/a zbozi, které dnes lze potidit za 10 000 K¢&?

Odpoveéd €. 1: 11 600 K&

Odpoveéd’ €. 2: 12 100 K&

Odpovéd’ €. 3: 14 500 K¢

Odpoveéd’ €. 4: 15 200 K&

Otazka ¢. 10: Zmenila inflace, kterd dosahla v roce 2022 meziro¢ni hodnoty 15,1 %, Vas
nazor na drzeni penéz v hotovosti? (napf. penize na bankovnim uctu, bankovky v penéZence,
ad.)

Odpovéd' €. 1: Ano

Odpovéd’ €. 2: Ne
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Otazka ¢. 11: Kolik procent finan¢nich prostiedki drzite na bankovnich Gétech v poméru k
hotovosti? (Hotovosti myslime v tomto ptipadé penize, které mame fyzicky v penézence ¢i
kdekoliv jinde schované.)

Odpovéd’ €. 1: 95 % a vice na bankovnich Gctech

Odpovéd’ €. 2: 80 % a vice na bankovnich uctech

Odpovéd’ €. 3: 50 % a vice na bankovnich uctech

Odpovéd’ €. 4: méné nez 50 % na bankovnich tctech

Otazka ¢. 12: Co je pro Vas zajimavé ro¢ni zhodnoceni, kterého byste chtél dosahnout?
Odpovéd €. 1: 0-3 %

Odpovéd’ €. 2: 4-9 %

Odpoveéd’ €. 3: 10-20 %

Odpovéd’ €. 4: 21 % a vice

Otazka ¢. 13: Jaky je Vas primérny investi¢ni horizont?

Odpovéd’ €. 1: méné nez 1 rok

Odpovéd’ €. 2: do 3 let

Odpovéd’ €. 3: do 5 let

Odpoved €. 4: vice jak 5 let

Otazka €. 14: Kolik procent z Vaseho mési¢niho ptijmu jste schopny vlozit do investic?
Odpovéd €. 1: do 10 %

Odpovéd' €. 2: do 25 %

Odpovéd' €. 3: do 50 %

Odpovéd’ €. 4: 51 % a vice

Otazka ¢. 15: Jaka je Vase tolerance k riziku ztraty? (Uved’te na stupnici 1 az 10, kde 1 se
rovna minimalnimu riziku a 10 maximalnimu riziku. Ptiklad varianty 1 je spofici ucet, kde
jsou vklady zakonné pojistény. Piiklad varianty 10 je spekulativni akcie, u které je
potencialni vynos ptes 100 %, ale zaroven vyrazné riziko, Ze investor o v§echny prosttedky
pfijde.)

Odpovéd €. 1: 1

Odpovéd’ €. 2: 2

Odpovéd €. 3: 3

Odpovéd’ €. 4: 4

Odpovéd €. 5: 5
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Odpovéd’ €. 6: 6

Odpovéd €. 7: 7

Odpovéd’ €. 8: 8

Odpovéd €. 9: 9

Odpovéd’ €. 10: 10

Otazka ¢. 16: Jaky je Vas veék?

Odpovéd €. 1: do 18 let

Odpovéd’ €. 2: 19-26 let

Odpoved: €. 3: 2740 let

Odpoved: €. 4: 41-60 let

Odpovéd’ €. 5: 61 let a vice

Otazka ¢. 17: Mate néjaké financni zavazky? (napft. hypotecni Gvér, spotiebitelsky uveér atd.)
Odpovéd’ €. 1: Ano

Odpovéd’ €. 2: Ne

Otazka ¢. 18: Kolik procent z VaSich mési¢nich piijmu tvoii VaSe zavazky?
Odpovéd’ €. 1: do 10 %

Odpovéd' €. 2: do 25 %

Odpovéd' €. 3: do 50 %

Odpovéd’ €. 4: vice nez 50 %

Otazka €. 19: Jaké je VaSe dosazené vzdélani?
Odpovéd’ €. 1: Zakladni

Odpoveéd’ €. 2: Stredoskolské bez maturity
Odpovéd’ ¢. 3: Stiedoskolské s maturitou
Odpovéd €. 4: Vysokoskolské (Bc.)

Odpovéd’ €. 5: Vysokoskolské (Mgr., Ing. a vyssi)
Otazka ¢. 20: Jaky je Vas rodinny stav?

Odpovéd’ €. 1: Svobodny/a

Odpovéd &. 2: Zenaty/vdana

Odpovéd’ €. 3: Rozvedeny/a

Odpovéd €. 4: Vdovec/vdova

Otazka €. 21: Kde se aktudln¢ nachéazi Vase bydlisté?
Odpovéd’ €. 1: Praha
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Odpovéd’ €. 2: Stfedocesky kraj
Odpoveéd’ €. 3: JihoCesky kraj
Odpoveéd’ €. 4: Plzenisky kraj
Odpovéd’ €. 5: Karlovarsky kraj
Odpovéd &. 6: Ustecky kraj
Odpovéd’ €. 7: Liberecky kraj
Odpovéd’ €. 8: Kralovéhradecky kraj
Odpovéd’ €. 9: Pardubicky kraj
Odpovéd’ €. 10: Kraj Vyso€ina
Odpovéd’ €. 11: Jihomoravsky kraj
Odpovéd’ €. 12: Olomoucky kraj
Odpovéd’ €. 13: Moravskoslezsky kraj
Odpovéd’ €. 14: Zlinsky kraj
Odpovéd ¢. 15: Mimo CR

Otazka ¢. 22: Jaké je VaSe pohlavi?

Odpoved &. 1: Zena

Odpovéd’ €. 2: Muz

Otazka €. 23: Jaka je zhruba vyse Vasich uspor vcetné investic? (Zde muzete zahrnout bézné
ucty, spofici ucty, cenné papiry aj.)

Odpoved €. 1: do 100 000 K¢

Odpovéd’ €. 2: do 500 000 K¢

Odpovéd’ €. 3: do 1 000 000 K¢

Odpovéd’ €. 4: 1 mil. — 10 mil. K¢

Odpovéd’ €. 5: 10 mil. K¢ a vic

Otazka €. 24: Jaky je Vas Cisty mésicni ptijem?
Odpovéd’ €. 1: do 12 000 K¢

Odpoved €. 2: 12 000 — 25 000 K¢

Odpoved €. 3: 25 000 — 40000 K¢
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Odpoved: €. 4: 40 000 — 60 000 K¢

Odpoved €. 5: 60 000 — 100 000 K¢

Odpoved €. 6: 100 000 K¢ a vice

Otazka €. 25: Jaky je Vas pocet vyzivovanych osob?
Odpovéd €. 1: 0

Odpovéd €. 2: 1

Odpovéd’ €. 3: 2

Odpovéd’ ¢. 4: 3 a vice

Rozhovor — otazky

Otazka €. 1: Jak dlouho pusobite v oblasti investicniho poradenstvi?

Otazka ¢&. 2: Co je dle Vaseho nazoru hlavni p¥i¢inou sou¢asné inflace v Ceské republice a
ve svEéte?

Otazka €. 3: Jaka jsou zdkladni kritéria, podle kterych by se méla fyzickd osoba rozhodovat
kam investovat?

Otazka €. 4: Jakych chyb se investoii (fyzické osoby) Casto dopousti a jaké riziko (pfipadné
ztratu) jim to zptisobuje?

Otazka ¢. 5: Jaké jsou podle Vés v soucasné dob¢é nejvhodngjsi investi¢ni nastroje pro
fyzické osoby v boji proti inflaci?

Otazka €. 6: Je u investi¢nich produktd, které jsou u Vas dostupné, nutnost minimalni vyse
uspor neboli zakladniho vkladu?

Otazka €. 7: Jak se lisi investi¢éni moznosti VaSeho klienta v zavislosti na toleranci k riziku
a délce investi¢niho horizontu?

Otazka €. 8: Ktery produkt ¢i produkty by byli dle Vaseho nazoru vhodné pro ¢lovéka, ktery
ma uspory ve vysi do 500 000 K¢ a mési¢né mu zlistane z piijmu po odecteni ndkladl okolo
5 000 K¢, které by byl ochoten investovat? Jeho investi¢ni horizont by byl 5 a vice let a
tolerance k riziku stiedni.

Otazka €. 9: Jaké jsou VaSe ocekdvani ohledné investi¢niho trhu v sou¢asném roce?
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