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UvoD

Ve své bakalatské praci na téma Dité v ohroZzeni v dobé pandemie COVID-19
se zabyvam charakteristikou typti ohrozeni ditéte a v ramci vyzkumného Setfeni
zjistuji dopady pandemie na dité v obdobi mladsiho skolniho veku.

V dnesni dobé€ se nachazi mnoho rodin ve slozitych Zivotnich situacich, které se
neblaze podepisuji i na détech, které vrodiné ziji. Jednou znich byla svétova
pandemie COVID-19, ktera zna¢né¢ zasahla do Zivotli nas vSech. JelikoZ jsme se s tak
rozsédhlou a ni¢ivou pandemii v dneSni moderni spolecnosti jesté¢ nesetkali a jeji
diisledky na dité v ohrozeni mi nejsou znamy, rozhodla jsem se toto téma zpracovat.
zivotni situaci, se pro n¢ tedy stava rizikovym. Narozeni ditéte do urcité rodiny a také
zivotni situace je osud, ktery si dit€¢ samo nemohlo zvolit. Déti eli dlouhé fadé situaci,
které musi v dusledku ¢ind svych rodict zazit. VSechny tyto aspekty se poté odrazi
v psychice, naruSeném psychosocialnim ristu osobnosti a negativhim prozivanim
svéta.

Cilem bakalarské prace je charakterizovat typy ohrozeni ditéte v dob& pandemie
COVID-19 a prostednictvim vyzkumného Setfeni analyzovat dopady pandemie na
ohroZené déti.

V teoretické Casti prace se vénuji charakteristice ditéte mladsiho Skolniho véku
a popisuji jeho fyzicky, psychicky a socialni vyvoj. Dale rozebiram pojem ohrozené
dit¢ a typologii ohrozeni, které maji Spatny vliv na dité. Je dulezité zminit také
typologii ohrozeni syndromu CAN.

Pro praktickou ¢ast jsem si zvolila kvalitativni metodu. Zachycuji rozhovory se
dvéma pracovnicemi OSPODU a déle také s pracovnicemi Socializa¢né aktivacni
sluzby pro rodiny s détmi, které poté analyzuji.

Problematikou ditéte v ohrozeni se u nas v mnoha publikacich zabyvaji napf.
Zdenék MATEJCEK, Oldtich MATOUSEK, Zdenék DYTRYCH, v zahrani&i napf.
Doris WOLF. Dité¢ mladsiho skolniho veku poté charakterizuje Josef LANGMEIER a
Dana KREJCIROVA.



1 DITE MLADSIHO SKOLNIHO VEKU

Obdobi mladSiho Skolnitho véku ditéte, jak uvadi LANGMEIER,
KREJCIROVA (2006), oznadujeme od doby, kdy dit& vstupuje do §koly, tedy 6-7 let
a trvad do 11-12 let, kdy zac¢indme u ditéte pozorovat prvotni znamky dospivani i
s pruvodnimi psychickymi projevy.

VASUTOVA (2005) povazuje toto obdobi za jakousi ptipravu ditte na dobu
pubescence. Je také dilezité, ze v tomto obdobi Ize zaznamenat urcité individualni
rozdily ve vyvoji osobnosti ditcte.

LANGMEIER, KREJCIROVA (2006) Pro dité, které vstupuje do koly, se
zédsadné méni jeho zptisob Zivota. Skola je ve vyvoji ditéte v mladsim §kolnim véku
rozhodujici faktor, zatimco u pubescenta se zalina projevovat zajem vV jinych
mimoskolnich aktivitdich a zdjmech. Zvolené oznaceni a vékové vymezeni je vzdy
pon¢kud libovolné, ale s ohledem na rozdily v tomto obdobi je zvolené oznaceni
vhodnéjsi, nez jiné nazvy jako je stiedni détstvi, prepubescence apod.

LABUSOVA (2016) povazuje mladsi $kolni v&k za jedno z nejradostnéjsich
obdobi v zivoté. Kazdé dité si uziva védomi své vlastni existence a nezabyva se
zadnymi problémy ¢i konflikty, pokud mu je rodice jejich chovanim nebo
vedeni Zivota nespotadanym zplsobem, vystavovani dité ohroZeni).

LANGMEIER, KREJCIROVA (2006) jsou nazoru, e pii pohledu na tuto
etapu se nam toto obdobi muze zdat nikterak zajimavé a Ze s osobnosti ditéte se tolik
nedéje. Pii béZzném pohledu se ndm zmény nemuseji zdat jako v puberté nebo utlém
véku. VASUTOVA (2005) uvadi, Ze ve skute¢nosti i v mlad$im $kolnim véku vznikaji
problémy a dochézi k dilezitym zménam. A mnoho potizi objevujicich se v dospivani
maji svilj pivod zakotfenény praveé v této dobé.

Realismus skolaka je ze zac¢atku zavisly na tom, co mu jeho autority feknou, je
to realismus ,,naivni*. Pozdé&ji se pfistup ditéte meéni a jeho ptistup je ke svétu , kriticky
realisticky®, coz uz ohlasuje blizici se pubescenci.

., Realistické zameéreni mladsiho skolniho veku se zda byt charakteristickym
rysem tohoto obdobi i v rychlych historickych proméndch. Prokazovali je badatelé na
pocatku minulého stoleti a pronika cinnosti ditéte v této vyvojové etapé i dnes "

(LANGMEIER, KREJCIROVA, 2006, s.119).



LABUSOVA (2016) Toto obdobi je tedy znamenim riistu a zdokonalovani
ditéte v jeho schopnostech a dovednostech. A jeho zivot je nyni zdsadné ovlivnén

Casem stravenym ve Skolnim prostredi.

1.1 Fyzicky vyvoj

VASUTOVA (2005) uvadi, Ze tvarova pfeména postavy je jiz dokonéena.
Télesny rast je b&hem tohoto obdobi rovnomérné plynuly, tudiz se dit¢ zda
harmonicky vyvinuté. OvSem rastové kiivky ukazuji, Ze dneSni déti mladsiho
Skolniho véku jsou v priméru veétsi a siln€jsi nez déti pred 30 lety.

LANGMEIER, KREJCIROVA (2006) Béhem celého obdobi se zlepsuje jemna
1 hrubd motorika, zejména zlepSeni koordinace celého téla, zvétseni sily a zrychleni
pohybt. Coz se u déti projevuje naristem zajmu o pohybové aktivity, sportovni
vykony a hry, které vyzaduji silu, obratnost a vytrvalost.

Dalsi slozkou senzomotorické aktivity je smyslové vnimani, které se v tomto
veku soustavné vyviji. ,,Je to slozity psychicky akt, na némz jsou zucastnény vSechny
slozky osobnosti cloveka — jeho postoje, ocekavani, soustiedeénost a vytrvalost,
zejména zrakového a sluchového — pozorujeme ve Skolnim veku prave z tohoto
hlediska vyrazné pokroky. Dité je pozornéjsi, vytrvalejsi, vSechno diikladné zkouma,
Jje peclivé a ve svem vnimani méné zavislé na svych okamzitych pranich a potrebdch
nez mladsi dite. Je proto pomérné dobrym a stale castéji kritickym pozorovatelem *

(Langmeier, Krej¢ifova, 2006, s.120-121).

LANGMEIER, KREJCIROVA (2006) tvrdi, e se také vyviji fe¢, ktera fidi
lidskou ¢innost a dovoluje dalsi rozvoj v oblasti chovani a prozivani. Také miZeme
pozorovat narust slovni zasoby. S rychlym vyvojem feci je podporovan také rozvoj
paméti, kterd se nyni mlize vice rozvijet v zavislosti na systému slovnich odpovédi.
Na rozdil od piedskolniho obdobi, kdy byla spiSe odkdzéna na okamzité afekty, které
v tomto obdobi zasadné urcuji ptijem konkrétnich informaci. Proto je kratkodobad i
dlouhodobé pamét’ v tomto veéku stabilnéjsi.

Pamét’ a uceni jsou na sebe vazany a uceni ve Skolnim v€ku zacina nabyvat na
kvalité prave diky tomu, Ze se opira o fe€ a proces uceni je vice planovity. Dité se také
dokdze soustredit na vice aspekti latky, a tim padem je slozitost uciva vyssi. Strategie

(postupy) uzce souvisi praveé s planovitosti a zameétenosti, které maji pro jeho pokrok



ve Skolnim vzdélavacim systému znacny vyznam. Nezélezi tedy tolik na tom, jak
vysoky ¢i nizky pocet informaci si dité osvoji. A diky tomu si dité najde sviij systém

uceni (Langmeier, Krej¢ifova, 2006).

1.2 Psychicky vyvoj

LANGMEIER, KREJCIROVA (2006) Tento v&k Zivota ditéte mizeme znat
z psychoanalyzy pod pojmem obdobi ,,latence. Jedna se o etapu, kdy je dovrSena
prvni ¢ast psychosexudlniho vyvoje a zdkladni pudova slozka se poté projevi az na
pocatku obdobi dospivani.

LABUSOVA (2016) Zpo¢atku se jedna o tzv. naivni realismus, kdy dité bez
jakychkoliv pochybnosti pfijima rizné poznatky a informace od autorit. Jedna se o
pfimé autority, kterymi jsou rodice, pedagogové, ale naptiklad i knihy. Toto obdobi je
tedy posledni moznosti, jak dit¢ emoc¢né a hodnotove ovlivnit a formovat jeho postoj
¢i charakter. Pozd¢ji se pohled na svét u ditéte méni a zacina véci vidét vice kriticky,
jeho pohled na svét se stava kriticky realisticky. Zapojuje tak svij usudek a dochéazi
k prvnimu sebe vymezeni a pfehodnoceni vlivu autorit. “Kdybychom chtéli celé
obdobi psychologicky celkove smysluplné charakterizovat, patrné bychom je mohli
oznacit jako vek strizlivého realismu “ (Langmeier, Krej¢itova, 2006, s.117-118).

VASUTOVA (2005) Skolak je primarné zaméfen na to, co je a jak to je. Chce
pochopit okolni svét, ve kterém vyriista. Stale vice se zajima o poznatky, které ho
poucuji o vécech, lidech, a rozsituje si tak vlastni poznani. Dité chce byt plné aktivni
ke svému vztahu ke svétu a chee véci prozkoumat skutecnou a realnou ¢innosti. Tento
charakteristicky rys miizeme pozorovat vjeho mluve, v kresbach, v pisemnych
projevech, ve ctenatskych zajmech i ve hie.

Dit¢ se také rozviji v oblasti emocniho porozuméni. LANGMEIER,
KREJCIROVA (2006) uvadgji, ze ve skupiné $kolni tiidy se ditéti znané rozvine
jeho schopnost socidlniho porozuméni, protoze se dité setkava s riznymi nazory a
potfebami riznych lidi. V disledku nariistu socidlniho porozuméni se také zvysuje
schopnost seberegulace ¢i sebepoznavani. “Ostatné uz jednou z podminek Skolni
zralosti je schopnost odlozit na pozdejsi dobu okamzité uspokojeni vilastnich potreb a

pozornost nasmerovat ke Skolni praci* (Vasutova, 2005, s.56).
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1.3 Socialni vyvoj

Dle VASUTOVE (2005) socialni vyvoj a za¢lenéni ditéte do spole¢nosti velmi
vyrazng posiluje vstup do Skoly. Dité své zptisoby chovani nemodeluje uz jenom podle
svych rodici. Setkava se s mnoha dal§imi autoritami jako jsou ucitelé ¢i vychovatelé.
Dale dochézi k utvareni socidlnich vazeb se svymi spoluzaky. Ve tfidé i mimo ni jsou
poté skupiny déti, které podporuji rozvoj slozek tohoto socializa¢niho procesu:
,,socialni reaktivity, socialnich kontrol, hodnotové orientace, moralniho védomi a
jednani. (Vasutova, 2005, s.55-56). Uz v predskolnim véku byl u ditéte ve svych
zakladech zapocat vyvoj socidlnich a hodnotovych norem. Dité mé tedy uz pii vstupu
do Skolniho prostfedi nastaveny zadkladni mravni principy socidlniho chovani. Vi tedy,
co si muze dovolit a co je naopak nevhodné a jak se ma k druhym détem a autoritam
chovat.

LANGMEIER, KREJCIROVA (2006) definuji vztahy ditéte ke spoluzakaim
zprvu jako nahodilé, dané napiiklad tim, s kym dité sedi v lavici, koho zna ze
sousedstvi, a teprve pozdéji (kolem deseti let) tvoii vztahy zalozené na osobnostnich
vlastnostech.

V dusledku seberegulace dite 1épe chéape vlastni pocity, ale také bere ohled na reakei,
o¢ekavani a postoje jeho okoli.

VASUTOVA (2005) tvrdi, ze mezi 8.-10. rokem pravdépodobné dochazi
k vrcholu socializace smérem k piebirani si Zenskych a muzskych dovednosti. Divky
v tomto véku pfejimaji a jevi zdjem o zenské dovednosti a spontanné tak maji
napiiklad potiebu pomoci matce pfi vareni, ¢i uklizeni. Podobné i chlapci jevi zajem

0 pomoc otci s opravou auta ¢i sekani dfeva na zahradé.
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2  OHROZENE DITE

Pojem ,,0hrozené dit¢* nemd jednotnou definici a vymezeni. Obecné vsak dle
MATOUSKA, PAZLAROVE (2016) miizeme za ohrozené dité povazovat takové dité,
kterému nejsou uspokojovany zakladni potieby, anebo je jejich naplnéni v ohrozeni.
Jedna se zpravidla o dité, se kterym je nevhodné¢ zachazeno a které vyrlsta v tisnivém
prostiedi, jako jsou naptiklad socidln¢ vyloucené lokality. Dale mohou byt v ohrozeni
déti, které vyrtstaji mimo svoji vlastni rodinu nebo takové, které trpi poruchami
chovani.

MATOUSEK, PAZLAROVA (2016) jsou toho nazoru, Ze prostiedi a podminky
jeho zivota hraji velkou roli v jeho vyvoji a mohou ho bezprostiedné ovlivnit, stejné
jako v procesu zacleniovani do spolecnosti. Dité, které je vystaveno zneuZzivani, tyrani
a zanedbavani, se primarn¢ povazuje za ohrozené.

LANGMEIER, KREJCIROVA (2006) tvrdi, 7e v disledku selhani jedné &i vice
funkci rodiny je dit€¢ ohrozeno nejbliz§Simi osobami ve svém okoli. Ohrozeni mize
plynout znezdjmu ze strany rodicii a jejich nedostatecné schopnosti dat ditéti co
potiebuje. Dal§im faktorem je Spatna socialni situace rodiny ¢i psychické problémy
rodici. Dité je tak odkazano na pomoc zvenci.

Za dit€¢ v ohroZeni podle § 6 v Zikoné o socidlné pravni ochran¢ déti
€.359/1999, ve znéni pozdejsich pravnich predpisii, povazujeme déti, které o rodice
ptisly, rodice jim neposkytuji dostateCnou péci podle jejich vyzivovaci povinnosti,
nebo ji zneuzivaji. To se vztahuje i na déti, které nemaji rodice a je k jejich vychove
povétend zakonem jina osoba.

Dle VASUTOVE (2005) dit¢ v ohrozeni mize byt i takové, které vede
nesporadany zivot. Nechodi do skoly, krade nebo vykonava jinou trestnou ¢innost, a
nema tak dobré predpoklady k tomu vést spofddany zivot. Mize byt dokonce i

drogové zavislé ¢i uzivat jakékoliv latky ditéti zakazané.
2.1 Typologie ohrozeni

Ve starovékém Rimé existovalo pravo ,patria potestas®, které umoznovalo otci
nakladat s ditétem, jak je mu libo, stejné jako s majetkem.
LANGMEIER, KREJCIROVA (2006) Praktiky, kdy je dit¢ nechténé a je

bezprostiedné¢ po porodu usmrceno, jsou stale akceptovany dodnes v tfadé zemi
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s nizkym hospodéiskym a kulturnim rozvojem. Dité jako lidskou bytost pozdé¢ji
vnimalo kfest’anstvi a vztahovalo se na n¢ho ptikazani ,,Nezabijes!*.

Zanedbavani, tyrani a zneuzivani je i dnes stale ne Upln¢ objasnény spolecensky
jev, ktery je ale taktéz velmi studovany. Ohrozeny v tomto ptipadé nejsou jen déti, ale
také skupiny nékterych dospélych (seniofi, lidé s postizenim, zeny apod.).

Obecné je oznacovany jako Child Abuse and Neglect (CAN), kde byl tento
pojem pievzat z anglosaské literatury. Vyvoj pojmu syndromu CAN je velmi slozity
a riznorody, stejné jako jeho definice.

., Za tyrani, zneuzivani a zanedbavani ditéte povazujeme: jakékoliv nendhodné,
preventabilni, véedomé (pripadné i nevedomé) jednani rodice, vychovatele anebo jiné
osoby viici ditéti, jez je v dané spolecnosti neprijatelné nebo odmitané a jez poskozuje
telesny, dusevni i spolecensky stav a vyvoj ditéte, popripadé zpuisobuje jeho smrt*
(Dunovsky, 1995, s.24).

MATEJCEK (1995) pod pojmem “rizika“ definuje potencialni nebezpedi
ohrozujici zivot, zdravi, duSevni ¢i té€lesny vyvoj ditéte, ale i nebezpeci, jez je zatim
ve stavu latence. Syndrom CAN je nejvice ovlivnén rodinnym systémem, ve kterém
se dit¢ nachazi. Moznost vyskytu tyrani nebo zanedbavani ditéte se zvysuje, pokud je
fungovani rodiny dysfunk¢ni a neplni svoji roli. Hlavné osobnosti rodict a jejich

vzajemné vztahy nejvice ovliviiuji funkénost rodiny.

V této kapitole se budeme zamyslet nad vybranymi typy ohrozeni, jez mohou byt

voditkem k pochopeni této problematiky.

2.2 Zanedbavani

LANGMEIER, KREJCIROVA (2006) definuji zanedbavani jako stav, kdy je
télesny a dusevni vyvoj ditéte ohrozen diky nedbalé rodiCovské péci, kterd se mu
dostava. U télesného zanedbavani se mize jednat o to, Ze dit¢ nema pfiméteny a
dostateCny pfisun potravy a zivin (kvalitativné nebo kvantitativne). Ditéti mize
chybét nezbytna stiecha nad hlavou a ochrana pted nebezpecim. O dité neni postarano
ani v oblasti hygieny ¢i dostatecného osaceni. V obdobi skolniho véku neni ditéti
zajiSténa dostate¢nd Skolni dochazka, ptiprava domécich ukoll a zajem o Skolni

prospéch ditéte je nulovy. Rodice také Casto nezajima, s kym a jak dité travi svlij volny
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¢as. V dusledku nedostate¢ného dozoru nad aktivitami dité€te mimo domov se muze

stat, ze se dité dostane pod Spatny vliv Spatnych osob.

LANGMEIER (2006) se pokousi rozlisit zanedbanost od deprivace. Tu definuje
,.jako vysledek Zivotni situace, kdy ditéti nejsou uspokojovany jeho zakladni psychické
potieby v ndlezité mire a po urcitou, dosti dlouhou dobu* (MATEJCEK,1995, 5.87).
Udrzovani ditéte v téchto podminkdch miize mit za nésledek ohrozeni dalSiho
dusevniho vyvoje.

Podle MATEJCKA (1995) se zanedbanosti mini nasledky nedostatku vychovy
v socialné slabsich rodinach, kde dit¢ obvykle vyristd v jednoduchém, primitivnim
prostfedi s nedostatecnou hygienou a nevhodnymi vzorci chovani. Dité tak v disledku
toho nemusi fadné plnit Skolni dochazku a nemé tak moznost rozvijet sviij potencial.

Dnesni vyzkumy i spole¢enska praxe vSak ukazuji, Ze dnesni situace je ponékud
ze uz nehraje roli socioekonomickd tiida, ale stdva se jim ekonomicky zajisténé,
vzorné a dokonalé prostfedi. I v takovych podminkach muize dité trpét citovym
stradanim 1 neuspokojenim potieby identity a oteviené¢ budoucnosti. Zanedbanost by
se také mohla nazyvat jako takovy ,,pfedstupen” psychické deprivace nebo spise jako
jedna z cest k ni.

GAUDIN (1996) uvadi, ze dle jinych autort je také zanedbavani nejcastéjSim
typem Spatného zachdzeni s détmi a je zdlraznén nezijem rodicl, ktetfi své déti

z velké ¢asti ignoruji.
2.3 Tyrani

Vsechny akty nésili (commission), které jsou na ditéti pachany a aktivné
zneuzivany, jsou definovany jako télesné tyrani ditéte. Dité je zdmérné opomijeno ze
strany pecujici osoby, coz mize mit za nasledek poranéni ¢i dokonce jeho smrt.

Merzi deti télesné tyrané s naslednym poranénim se zarazuji deti, u nichz vzniklo
poranéni v dusledku biti, popdleni, opareni, trestani a také ovsem selhani ochrany
ditete pred nasilim *“ (Spilkova, Dunovsky, 1995, s.41). Dité mlze byt vSak v ohrozeni
1 v dusledku pasivity pecujiciho, kdy se miize jednat o nedostatecnou vyzivu, imyslné

neposkytovani ochrany a péce, které vedou k neprospivani apod.
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MATOUSEK, PAZLAROVA (2010) rozliduji tyrani na fyzické a psychické.
Vystavovani ditéte traumatizujicim konfliktiim povazujeme za psychické tyrani.

S. Hart a M. Brassard pak uvadi pét subtypt psychického tyrani:

1. Pohrdani — ponizovani, posmivani, hrubé nadavani, zavrhovani, zduraziiovani
neschopnosti nebo mordlni zkazenosti (,,jsi k nicemu*, ,, délas mi studu “).

2. Terorizovani — hrozby télesného ublizeni nebo zabiti, prihlizeni rodinnému
nasili (,,ja ti ukazu*“, ,, dostanes co proto*).

3. Izolovani — branéni interakci s vrstevniky nebo dospélymi, zavirani, na
zdachode, nebo v jiné (Casto tmavé) mistnosti, zejména na delsi dobu.

4. Korumpovani — povzbuzovani k antisocialnimu chovani, k uzivani drog ¢i
alkoholu, vyuzivani ditéte v roli nahradniho rodice (péce o ostatni déti) apod.
Tuto formu bychom ovsem ziejmé zaradili spise pod pojmem zneuZivani.

5. Odpirani emocni opory — psychologicka nedostupnost, ignorovani pokusii o
interakci (,,dej mi pokoj*”, ,,nemam cas“, , neotravuj”) (Langmeier,
Krejcitova, 2006, s.283).

LANGMEIER, KREJCIROVA (2006) tvrdi, Ze jak psychické, tak fyzické tyrani
nepochybné vede k vaznym duasledkiim. Jedna-li se o tyrani, které je dlouhodobé a
opakuje se, je ohrozen psychicky vyvoj ditéte. Miize zacCit byt vice agresivni ¢i
pocitovat zvysSenou uzkost. Mnohdy tak dochédzi k opakovéni stejného chovani
v obdobi rodicovstvi. Dité tak tyto vlastnosti pfebird a nasledné je aplikuje pfi
vychové svych vlastnich déti, coz ma za nasledek narust agresivniho chovéni
vSeobecné. Psychické tyrani tak vede k velice zdvaznému naruSeni psychického
vyvoje ditéte. V tomto piipadé se mize jednat o dissociativni prozitky, uzkosti ¢i
pretrvavajici depresivni myslenky a pocity.

MATOUSEK, PAZLAROVA (2010) Pro zdravy fyzicky a emoéni vyvoj je
dilezity bezpecny a milujici vztah mezi ditétem a rodi¢em. Pokud neni poskytovéana
ditéti psychologickd podpora, kterd je pro psychicky vyvoj nezbytnd, jednd se o
emociondlni zanedbavani.

SPILKOVA, DUNOVSKY (1995) U piipadi tyrani se miize vyskytnout i tzv.
Miinchhauseniiv syndrom v zastoupeni. Jedna se o dusevni poruchu, kdy si rodice
vymysleji u déti rizné ptiznaky a nemoci, ale také mohou svym détem umysiné
podavat léky, které nasledné vedou k jeho otravé. Rodic¢e umeéle ptipravuji dité tak,

aby byla nutnost dité vysetfit a 1éCit
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2.4 Zneuzivani

Obecné zneuzivani miizeme definovat jako stav, kdy jeden clovék vyuziva toho
druhého. Jde mu zejména o jeho vlastni prosperitu. A vyuzivad toho z pozice
spolecenské ¢i intelektudlni ptfevahy nebo z pozice vétsi sily.

GJURICOVA (2000) Samoziejmé divéra ditdte je znaén& narusena zneuzitim
zodpovédnosti a moci autority. V souCasnosti se studie zaméfuji predevSim na
sexudlni zneuzivani déti, které je i dnes ve vyspélych zemich pomérné casté a
v n¢kterych kulturdch dokonce tolerované ¢i podporované. Obecné v anglosaské
literatufe pod pojmem Child Sexual Abuse.

VASUTOVA (2005) uvadi, Ze tento pojem znamena syndrom sexualng
zneuzivaného ditéte a nastava v ptipade¢, pokud je zavislé a vyvojove nezralé dité i
dospély jedinec zapojovano do sexualnich aktivit. Dité tyto sexudlni aktivity nemiize
plné chépat a pfijimat. Diisledkem je naruSeni jeho socidlniho tabu v rodinnych rolich.

KOCOURKOVA (2000) Rada Evropy z roku 1992 povazuje sexualni zneuZiti
ditéte za nepattiéné vystaveni ditéte sexualnimu kontaktu, ¢innosti ¢i chovani. Mize
se jednat o jakékoliv sexudlni doteky, styk nebo i vykofistovani ze strany pecujici
osoby. Nemusi se ale vzdy jednat o osobu, kterd ma dité ve své péci, ale i o nékoho
ztad rodinnych pfislusniki ¢i jakychkoliv osob, které se s ditétem dostavaji do
n¢jakého styku. MiZe se jednat naptiklad o ptitele rodiny, dobrovolného pracovnika
nebo Uplné cizi osobu.

VASUTOVA (2005) Nejéastdji dochazi k sexualnimu nasili v rodinach.
Zneuzivani v jinak navenek funk¢nich a nendpadnych rodinach je velice vzéacné.
Nejcastjsi je ale selhani funkce celého rodinného systému. V rodinach je typicky
nizky socialni status, zavislosti na alkoholu ¢i jinych omamnych latkach a casto se
zde vyskytuje také agresivita. Celkové zanedbavani péce o dit€ je spojeno se
sexualnim zneuZzivanim a tyranim.

Pomérné Castd, ale pfehlizena forma zneuzivéani, je manipulace s ditétem po
rozvodu. Dochazi k tomu, ze si jeden z rodict dité kupuje a druhého ponizuje, nebo
popuzuji déti jedno proti druhému. Dalsi formou je poté prenaSeni rodiCovskych
povinnosti na dité, kdy je jesté nedostatecné vyspélé a je nucené pecovat o sourozence

ne-li o rodi¢e samotné.
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3 SOCIALNE PRAVNI OCHRANA DETI

GJURICOVA (2000) tvrdi, ze pokud je &len ve spolednosti v ohroZeni, je jeji
povinnosti jej chranit a v pfipad€ potieby zasahnout. Tenhle princip je uplatiiovan
zejména u socialni kontroly v rodinach, které svému ditéti neposkytuji bezpecné
podminky vychovy.

NOVOTNA, FEIJT (2009) definuji socialné — pravni ochranu déti v zdkoné &.
359/1999 Sb., ve zneéni pozdéjsich predpisii, kde je pojednana zejména z hlediska
plsobnosti organt, které socialné — pravni ochranu vykondvaji. Jejich ¢innost je vSak
neodmyslitelné¢ propojena s hmotné — pravni Gpravou ochrany déti, obsaZenou
v zdkoné o roding, v trestnich ptedpisech, pfestupkovém zakoné a dalSich pravnich
ptedpisech. V systému vetejného prava ma socidlné — pravni ochrana déti vyznamné
postaveni a v Ceské republice ma jiz dlouholetou tradici. Socialng — pravni ochrana
déti je zakotvena vfadé pravnich piedpisi. Je ovladdna ustavnimi principy a
mezinarodnimi dokumenty, proto jeji vykon neni zdaleka tak jednoduchy. Neni
snadny také proto, protoze je uzce spjat s zivotem ditéte a jeho rodiny. Rodiny maji
problémy, které vSak byvaji obc¢as dlouho skryté, a nalezeni jejich feSeni tak nemusi
byt vcasné.

Pracovnik socialné — pravni ochrany déti musi byt na vykon této prace pfipraven
jak znalostmi, tak dostate¢nou praxi. Nezodpoveédny pfistup rodicti vsak vede k tomu,
ze své dit¢ pfivedou do velmi slozité Zivotni situace. Pokud mé pracovnik ohlaSeni
syndromu CAN, zacne pracovat v terénu a ditéti poskytne pomoc nebo podezieni
vylouci. Détské krizové centrum je odborné pracovisté, kam smétuji klienti, aby byla
v ptipad¢€ potieby zahdjena terapie a urcena socialni diagndza. Prostiednictvim téchto
instituci spolecnost zjist'uje, zda je dit¢ v ohrozeni, zajistuje jeho ochranu a nasledné

spravedlivé potrestd toho, kdo dité ohrozil.

3.1 Legislativni ukotveni

DUNOVSKY (1995) Zenevska Deklarace prav ditéte byla piijata Spole¢nosti
narodl v roce 1924. Byla prvnim mezinarodnim dokumentem, ktery ukladal vSem
ziCastnénym stathm povinnost poskytovat ditéti ochranu a tykal se pravniho
postaveni ditéte ve spolecnosti. Dlouhy vyvoj poznavéni potieb ditéte tak byl diky

této Deklaraci uzavien. Bojovala proti vykofistovani, diskriminaci déti a jejich
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zotroCovani. Prispéla také dilezitymi poznatky o stavu a vyvoji ditéte ve spolecnosti.
Ty byly zasadni pro zmény v piistupu k ditéti, zvlasté k tomu, které trpi. V roce 1946
na pudé¢ Organizace spojenych narodli vznikla z pomocné organizace UNRRY
polovladni organizace Détsky fond spojenych ndrodi — UNICEF. Od té chvile
vSechna iniciativa v mezinarodni pomoci nejvice ohrozenych déti spadala pod tento
fond. UNICEF formuloval a prosadil v roce 1959 Chartu prav ditéte. Rozhodujici
vyznam rodiny pro vychovu zduraznil zdkon o roding, ktery byl pfijat o 4 roky
pozd¢ji. Déle ,, upravil neobycejne moderné nékteré zakonné normy tykajici se vztahu
rodicii a deti, a hlavné moznosti nahradni rodinné péce, predevsim osvojeni*
(Dunovsky, 1995, s.36). Bylo umoznéno znovuzavedeni péstounské péce, kterd byla
v roce 1951 zrusena, a v diisledku toho ztratilo v ptepoctu 6000 déti své péstouny.

DUNOVSKY (1995) definuje Détsky fond spojenych narodii jako hodnotici a
kontrolujici nastroj na obsah, rozsah détskych prav, ktery dohlizi na jejich plnéni.
Vysledkem této prace bylo piijeti Umluvy o pravech ditéte v roce 1989, ktera se
zavazovala k podavani pravidelnych zprdv o situaci déti a k informovani
mezinarodniho spolecenstvi o plnéni vypracovanych programi, které jsou zaméteny
na zajisténi a dosazeni co nejlepsiho prospéchu a zajmu ditéte.

NOVOTNA, FEJT (2009) uvadgji, ze Ceska republika méa povinnost chranit déti
pred télesnym ¢i duSevnim nasilim a jejich zajmy a zdravy vyvoj. Ta vyplyva
z vyznamného dokumentu, ktery je soucasti Ustavniho potadku, a to Listiny
zékladnich prav a svobod. Clanek 32 v této Listiné se zaméfuje na ochranu rodiny a
rodicovstvi a také potiebu zaruky ochrany déti a mladistvych.

Dle DUNOVSKEHO (1995) byla v roce 1991 ratifikovana Umluva o pravech
ditéte. Je dulezité zminit jeji hlavni zasady ve vztahu k nasi probirané problematice.

V Preambuli nové Umluvy je kladen diiraz na zlep3eni Zivotnich podminek
vSech déti na svéte a dale upozoriuje na potfebu vénovat pozornost détem, které se
nachazi v obzvlast nadro¢nych situacich. Vychazi pfitom z predeslé Charty prav ditéte
z1.1959. Kde je kladen velky diiraz na potiebu zvlastni zaruky a odpovidajici pravni
ochrany pfed narozenim a po ném, ktera se tyka télesné a dusevni nezralosti ditcte.
~Preambule pritom zdiiraziuje nezastupitelny vyznam rodiny jako prirozeného

prostiedi pro rist a blaho vsSech svych clenii, zvlaste deti** (Dunovsky, 1995, s.38).
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3.2 Kompetence socialniho pracovnika

Socialni pracovnik vyhledava ohrozené déti, spolupracuje s pediatrem, Skolou,
ppp, sluzbami socialni prevence...a samotnou rodinou ditcte.

KARABELOVA (1996) uvadi, Ze pracovnik socialné — pravni ochrany déti viak
nema vSechny potiebné kompetence k tomu, aby tento problém vyfesil zcela
izolované. Pfi odstrafiovani pficin poskozeni ¢i ohrozovani ditéte se mize docilit
spravného vysledku jen v piipad¢ spoluprace mezi dal$imi odbornymi pracovniky.
Jedna se o pracovniky ze Skolni, zdravotni, spravedlivé sféry a raznych dalSich obort.
Socidlni pracovnik vypracovavd velmi dikladnou anamnézu, kterd je objektivné
overend, a dale posuzuje dosavadni vyvoj a chovani ditéte i jeho rodi¢li. Anamnéza
tak slouzi jako zékladni material pro socidlni diagnézu. Socialni diagndza je proces,
pfi kterém je hodnoceno spolecenské, dusevni a té€lesné zdravi ditéte, socialni situace,
jeho vztahy s okolim, a zaznamenavé odchylky ve vSech rovinach.

,,Socialni diagnoza se stava podkladem pro socialni terapii, jiz rozumime soubor
zasahii a opatreni medicinskych, psychologickych, pedagogickych, socialnich,
pravnich, ekonomickych a dalsich smerujicich ve prospéch ditéte “ (Karabelova, 1996,
s.211).

Dle KARABELOVE (1995) v Détskych krizovych centrech, kam jsou klienti
sméfovani, se socioterapie provadi pfimo v rodindch ve spolupréci s dalSimi organy,
které jsou soudasti péée o dit&. Cinnost krizového centra je zaloZena pievazné na
spolupréci s terénem, ve kterém jsou socidlni pracovnici.

Sanace rodiny je jedna z hlavnich forem terapie. Jedna se o pokus zachovani ¢i
obnoveni rodiny na zdkladé¢ vychovného plisobeni na ¢leny v rodiné ¢i rodinného
spolecenstvi jako celku. Pomoci Dotazniku funkénosti rodiny lze urcit, zda je rodina
funkéni, problémova, dysfunkéni ¢i afunkéni.

KARABELOVA (1996) je toho nazoru, e zadna z forem terapie nefunguje a
naprava neni mozna, je-li socialni pracovnik nucen dit¢ z rodiny odebrat a umistit jej
do nejlepsich moznych podminek. Standartné se dité umist'uje do takového prostredi,
které je nejvice podobné rodiné. Mlze se napiiklad jednat o vzdalengjsi rodinu. Dité
mize byt také v péstounské péci individudlni ¢i skupinové, nebo si ho nékdo osvoji.
Pokud vSak neni zadné jiné feSeni je dit¢ po velice peclivém uvazeni jeho typu

nasledné umisténo do détského domova.
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3.3 Standardy kvality SPOD

OSPOD je socialni sluzba, ktera je vykonavana pro déti a jejich rodiny, proto se
k této Cinnosti vazou standardy kvality socidlnich sluzeb, které nalezneme na
strankach Ministerstva prace a socidlnich véci.

MATOUSEK, PAZLAROVA (2016) definuji standardy kvality SPOD jako
soubor Sestnacti kritérii, s jejichZ pomoci méa byt garantovana zékladni kvalita pti
ochrané zajmi déti organy socialnépravni ochrany v CR. Standardy jsou zavazné pro
vSechny organy vykonavajici SPOD. Byly zavedeny novelou Zakona ¢. 359/1999 Sb.,
ve znéni pozdejsich pravnich predpisii a Vyhlaskou €. 473/2012 Sb., plati od 1.1.2015.
Kontrolu kvality SPOD poskytované obecnimi ufady vykonava nadiizeny krajsky
ufad. V téchto kritériich se klade diiraz zejména na dodrzovani zékladnich lidskych
prav a svobod. Zabyva se také prostfedim, které musi byt diistojné a odpovidat
potfebam cilové skupiny: respekt k soukromi, spravné hygienické a technické
podminky. Déle se standardy zamétuji na spravné a srozumitelné informovani o
vykonu pracovnikil socialné — pravni ochrany déti. Ukolem SPOD je také déti
podporovat ve vytvareni si novych vztahl v jejich socidlnim prostfedi. Diraz je
kladen i na personalni zabezpeceni a odbornou zplisobilost zaméstnancii. Pracovnici
déale maji povinnost pfedat informace o priitbéhu vykonu jejich prace a napliiovani
planu ditéte. Najdeme zde i informace, jak maji pracovnici socialn¢ — pravni ochrany
déti postupovat v ptipadé vyznamnych zmén v zivoté ditéte a jeho rodiny. Posledni

standard se zabyva kvalitou vykonu SPOD a jejim zvySovanim.
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4 PRIPADOVA KONFERENCE, IPOD

,,Rodinné konference jsou specifickou metodou s prvky hodnoceni a planovani.
Poprvé byla tato metoda zakotvena v legislativé na Novéem Zélandu v roce 1989
(Children, Young Persons and Their Family Act, 1989)“ (Matousek, Pazlarova, 2010,
s.173).

MATOUSEK, PAZLAROVA (2010) uvadgji, ze metoda rodinné konference se
pomérné rychle rozsifila do povédomi novozélandské spoleCnosti a brzy se zacala
pozivat po celém svété. Hlavni roli v celém procesu hraje rodina. Jedna se i o dalsi
Cleny $irsi rodiny a také blizké ptibuzné jako jsou sourozenci a prarodice. Opomijeni
nejsou ani kamaradi, sousedi, kolegové ¢i spoluzaci a ucitelé. V tomto ptipadé je
nejcennéjsi jejich pohled zvenci na celou situaci.

,, Postup uprednostiuje potencial rodiny pred potencidalem experta-profesiondla.
Rodinné konference respektuji pravo rodiny na reseni viastnich zaleZitosti. Pravo jako
statni prvek se ma do situace rodiny vmeésovat, pokud je nékdo v rodiné ohrozen a
rodina nema kapacitu, aby tomu zabrdnila“ (Matousek, Pazlarova, 2010, s.173).
Piipadova konference by méla byt elementarnim rysem jiz zmiflované sanace rodiny.

Dle MATOUSKA, PAZLAROVE (2010) zékon, kterym se méni zakon &.
359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjSich predpist, je rodinna
konference legislativné zakotvena v zakonech jako souc¢ést socialné — pravni ochrany
déti, kterd ma jasné dand pravidla. Konferenci méa pod dohledem odborny pracovnik
socialné — pravné ochrany déti a taky je pod jeho vedenim a fizenim. V zdkon¢ tuto
pozici oznacujeme koordindtor péce a ochrany. Jeho hlavnim cilem je konferenci vést
co nejlep$im zplsobem a dopracovat se diky ni k formulaci planu, ktery je pro dité
prospésny.

MATOUSEK, PAZLAROVA (2010) uvadgji, Ze komunikaéni bariéra mezi &leny
v rodin€ byva hlavni pficinou fad problémi. V disledku této bariéry dochéazi k tomu,
ze pokud se Clenové v rodin€ navzijem s problémem konfrontuji, nejsou na to
pfipraveni a bariéra mezi nimi se je$t¢ vice prohloubi. Proto ma organizator
konference za ukol definovat na jaké téma konference bude, kdo bude pfitomen, a

pfedevsim zmapovat problémy v rodiné a strukturovat si piib¢h.
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Cela faze procesu se poté sklada z:

1.

ustaveni konference — jedna se o ¢ast ptipravnou, béhem které se rozhoduje,
kdo se konference zucastni a jaké poznatky budou tieba, aby byl dosazen
ZAver.

realizace vlastni konference.

soukroma jednani — kdokoliv, kdo se G€astni konference ma moznost pozadat
o soukromé jednani bez dalsi osoby.

zaveretna dohoda — vSichni zGc¢astnéni musi souhlasit. Zhotovi se pisemna

dohoda, ktera je nasledné vSem rozeslana (Matousek, Pazlarova, 2010).
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5 VYZKUMNE SETRENI

5.1 Cile, metodologie, cilova skupina

Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni je zjistit a analyzovat dopady pandemie Covid —

19 na ohrozené déti.

V ramci vyzkumného Setfeni byla zvolena kvalitativni metoda formou rozhovoru.
Byly osloveny celkem dvé pracovnice socidlné — pravni ochrany déti a Ctyfi

pracovnice Socializacné aktivacni sluzby pro rodiny s détmi v Uherském Brod¢.

HENDEL (2005) uvadi, ze kvalitativni vyzkum pfedstavuje jeden z nejvyznamnéjsich
pfistupt k vyzkumu, ktery umoziuje ziskat hlubsi a detailn€j$i poznani o daném
fenoménu. Jednou z nejcastéjSich metod kvalitativniho vyzkumu je rozhovor, ktery
umoziuje ziskat data pomoci fizeného nebo polostrukturované¢ho dotazovani.
Rozhovor jako metoda vyzkumu se stava stale popularnéj$im néstrojem pro ziskani

hlubsiho poznani o socidlnich, kulturnich a psychologickych fenoménech.

Je dualezité¢ si uvédomit, ze kvalitativni vyzkum neni bez nedostatki a omezeni.
Napiiklad podle CRESWELLA (2013) mohou byt vysledky kvalitativniho vyzkumu
zavislé na zkuSenostech a subjektivité vyzkumnika a mohou byt obtizné pouzitelné na

Sir$i populaci.
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OSPOD

1.

Kategorie: Osobnost respondenta

Co Vs ptimélo stat se pracovnici socialné-pravni ochrany déti a jaka je Vase
nejvetsi motivace v této profesi?

Jak dlouho jiz pracujete jako pracovnice socialné-pravni ochrany déti?

Jaké je VaSe pracovni zatfazeni a jak se VaSe role vyvijela béhem kariéry?
Jaké mate vzdéelani a jak Vam pomaha pii praci pracovnice socialné-pravni

ochrany déti?

Kategorie: Rodina ohrozeného ditéte

S jakym typem rodin se nejcastéji setkdvate v souvislosti s ohroZzenym
ditétem?

Jaka jsou nejvétsi rizika a faktory ohrozeni pro dité v roding, se kterymi se
setkavate v praxi?

Jaké dopady ma na dité situace, ve kter¢ je v disledku opatieni proti Covidu-

19 nuceno setrvavat v domacim prostiedi s osobou, jez ho ohrozuje?

Kategorie: Pandemie Covid-19 a ohroZeni dité

Zvysil se pocet déti v ohrozeni v dobé pandemie Covid-19?

Jaky je vliv pandemie na duSevni zdravi déti a jaké jsou pfipadné dopady na
psychosocialni vyvoj?

Me¢éla distanéni vyuka v disledku pandemie Covid-19 vliv na kvalitu
vzdélavani ohrozeného ditéte?

Jaké jsou Vase zkuSenosti, jakym zpiisobem se déti v ohrozeni dostavaji k
pomoci v dobé pandemie Covid-19 a jakym zplsobem mohou byt

podporovany?
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Kategorie: Opatieni OSPOD

Lisil se piistup k posuzovani rizika déti v dobé pandemie a pied ni?

Bylo dité vice ohroZeno z divodu omezeni kontaktu v disledku pandemie
Covid-19 se socidlnimi pracovniky?

Byla pfijata néjaka opatfeni k minimalizaci rizik pro déti v ohrozeni v
souvislosti s pandemii Covid-19?

Jaké jsou mozné dlouhodobé dopady pandemie na déti v ohrozeni a jakym

zpiisobem lze tyto dopady minimalizovat?

Socialné aktivizaéni sluzba pro rodiny s détmi

Kategorie: Osobnost respondenta

Co Vas pfimélo stat se socidlni pracovnici a jaka je VaSe nejvétsi motivace
v této profesi?

Jak dlouho jiz pracujete jako socialni pracovnice?

Jaké je VaSe pracovni zafazeni a jak se VasSe role vyvijela béhem Vasi kariéry?

Jaké mate vzdé¢lani a jak Vam pomaha pfi praci socialni pracovnice?

Kategorie: Rodina ohrozeného ditéte

S jakym typem rodin se nejcastéji setkdvate v souvislosti s ohroZzenym
ditétem?

Jaka jsou nejvétsi rizika a faktory ohrozeni pro dité v roding, se kterymi se
setkavate v praxi?

Jaké dopady ma na dité situace, ve kter¢ je v disledku opatieni proti Covidu-

19 nuceno setrvavat v domacim prostiedi s osobou, jez ho ohrozuje?
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Kategorie: Pandemie Covid-19 a ohrozené dité

- Zvysil se pocet déti v ohrozeni v dobé pandemie Covid-19?

- Jaky je vliv pandemie na duSevni zdravi déti a jaké jsou pfipadné dopady na
psychosocialni vyvoj?

- Mc¢la distanéni vyuka v disledku pandemie Covid-19 vliv na kvalitu
vzdélavani ohrozeného ditéte?

- Jaké jsou VaSe zkuSenosti, jakym zplsobem se déti v ohrozeni dostavaji k
pomoci v dobé pandemie Covid-19 a jakym zplsobem mohou byt

podporovany?

Kategorie: Opatfeni

- Lisil se ptistup k posuzovani rizika déti v dobé pandemie a pted ni?

- Bylo dité¢ vice ohrozeno z divodu omezeni kontaktu v disledku pandemie
Covid-19 se socidlnimi pracovniky?

- Byla pfijata néjaka opatfeni k minimalizaci rizik pro déti v ohrozeni v
souvislosti s pandemii Covid-19?

- Jaké jsou mozné dlouhodobé dopady pandemie na déti v ohroZeni a jakym

zpiisobem lze tyto dopady minimalizovat?
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5.2 Rozhovory SASRD

Rozhovory byly realizovany se ¢tyimi pracovnicemi SASRD v Uherském Brod¢

Kategorie ¢.1: Osobnost respondenta

Pracovni Délka
Respondent Vzdélani zarazeni vykonu
prace
Bakalaiské Socialni
vzdélani v oboru  pracovnice
R1 specidlni 11 let
pedagogiky
Magisterské
R2 vzdélani v oboru Socialni 5 let
specialni pracovnice
pedagogiky
Magisterské
vzdélani v oboru Socialni 13 let
R3 socidlni prace a pracovnice
socialni politiky
Magisterské
vzdélani v oboru Socialni
R4 socialni pracovnice 10 let
pedagogika

Tabulka ¢.1 Osobnost respondenta (Viastni)

Motivace k vykonu
prace

Na zékladé vnitiniho
nastaveni, a to je i
motivaci

Cetba knihy Memento
od Radka Johna

Vzdélani v oboru
socidlni pracovnice a
moznost pomoci
osobam a nachazet
feSeni ve stavu nepfizné
v jejich rodinach

Studium VS, lepsi
uplatnéni na trhu prace

., Prvnim impulsem pro volbu studia socialniho oboru byla cetba knihy Memento od

autora Radka Johna (Respondent ¢.2).
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Kategorie ¢.2: Rodina ohroZeného ditéte

Respondent s ohroZenym ditétem
Samozivitelky, nebo
rodi¢/e maji zakladni
vzdélani, ¢i jsou
R1

absolventy praktickych
Skol

Rodiny neuplné, matky
samozivitelky, ale i
otcové, ktefi se o dité
staraji sami

R2

Rodiny v dluhové pasti,
se ztratou bydleni,
ztrata kompetence

rodica

R3

Rodiny neuplné, rodic/e
zavisli na alkoholu ¢i
jinych drogéch, rodic/e
s psychiatrickou
diagnézou

R4

Nejcastéjsi typ rodiny

Nejveétsi rizika a
faktory ohroZeni
pro dité v rodiné

Vyc€lenéni ze
spole¢nosti

Nedostatek financi,
ktery tizce souvisi i
s nizkym vzdélanim
rodicu, zavisli rodice
na alkoholu ¢i jinych
drogach, neplnéni
rodicovskych
kompetenci

Neschopnost rodice
plnit své
kompetence,
neschopnost rodice
fesit problémy

samostatné

Nadmérné uzivani
navykovych latek
s disledkem
zanedbani péce o

Jaké dopady ma na
dité situace, kdy je
nuceno setrvavat
v prostiedi s osobou,
ktera je ohroZuje?

Rodic¢/e nedokazi
zajistit rezim, ktery
maji déti ve skolach,
coz ma za nasledek

prohloubeni vSech
nedostatki, a tim se

snizuje moznost
vzdélani a nasledného
uplatnéni

Rodice nejsou schopni
zajistit podminky pro
domaci vzdélavani a

déti nemaji nastaveny

rezim

Ohrozeni rozvoje
dovednosti a moznost
socializace ve
spole¢nosti

Omezeni pohybu,
vylouceni kontaktli
s vrstevniky mélo za

nasledek rozvoj
dite psychickych ¢i
Slabé rodicovské  psychiatrickych poruch.
kompetence, Pobyt v domacim
finan¢ni prostiedi rozvoj jen
negramotnost,

nezajem o potieby

Tabulka ¢.2 Rodina ohroZeného ditéte (Vlastni)
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. Nejvetsi dopady spocivaji v tom, zZe rodic/rodice v rodindch, se kterymi nase sluzba

spolupracuje, nedokdzi détem zajistit reZim, ktery maji déti ve Skolach, a tim se snizuji

jejich navyky na pravidelnou skolni dochdzku. Ddle jim také nedokdzi pomoci

s vukou, vypracovanim ukoliu apod., coz vede k jejich prohlubovani Skolnich

nedostatkit, a to ndsledné snizuje jejich moznosti dalsiho vzdeélavani a uplatnéni

(Respondent ¢.1).

, Uz samo opatreni omezeni pohybu z domaciho prostiedi a vylouceni fyzickych

kontaktu s vrstevniky mélo pro mnoho déti za ndsledek rozvoj riiznych psychickych ¢i

psychiatrickych poruch. Nuceny pobyt v domacim prostiedi, kde je dite ohrozeno

rozvoj téchto poruch jenom umocinuje (Respondent ¢.4).*

Kategorie ¢.3: Pandemie Covid-19 a ohroZeni ditéte

Zvysil se pocet  Vliv pandemie na
ohroZzenych = duSevni zdravi déti

Respondent  déti v dobé a na jejich
pandemie psychosocialni
Covid-19? Vyvoj
R1 ano Vliv byl podstatny,

socialni izolace

R2 ano Velky vliv, socialni
izolace

Velky vliv, socialni
R3 spiSe ano izolace

Vliv pandemie ne,
R4 je to realné spiSe opatfeni s ni
souvisejici

Tabulka ¢.3 Pandemie Covid-19 a ohrozZené ditéte (Vlastni)
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Méla
distan¢ni
vyuka vliv
na kvalitu
vzdélavani
ohrozeného
ditéte?

Anoméla a
velky

Ano

Meéla a
negativni

Ano

Zpisob pomoci
ohroZenym
détem v dobé
pandemie a
jejich podpora

Prostfednictvim
socialnich
pracovnic,

nadaci a
potravinovych
pomoci

Skola, OSPOD,

SASRD, SVP

Skola

SASRD, nadace



., Vliv byl podstatny, deti nemély socialni kontakty, musely se potykat s resenim jak
Skolnich, tak osobnich zaleZitosti casto samy. Pri bézné Skolni dochdzce a
kazdodennim osobnim kontaktu s kamarady toto 7esi s nimi, travi s nimi ¢as zabavou,
rozhovory, coz jim pomaha s psychosocidalnim vyvojem. Toto kontakt pres socialni sité

nezajisti (Respondent ¢.1).

., Pandemie jako takova deti neohrozila tak jako opatreni, ktera byla nastavena. Stejné
tak tlak na ockovani, jehoz odmitnuti segregovalo nejen dospéle, ale i déti pri riiznych
¢innostech (navsteva posilovny, plaveckého bazénu...). To se samoziejmé u mnoha
deti projevilo na jejich psychickem prozivani vcetné psychickych poruch. Rovnez
zamezeni pristupu k volnocasovym aktivitam mélo na deti negativni vliv. Mnoho deéti
se jiz k aktivitam nevratilo — napr. zanik mnoha fotbalovych klubu Zdku v obcich

(Respondent ¢.4). “.

., Na potize s vyukou prip. dalsimi projevy ohroZeni miize upozornit primdrné Skola.
Paklize doporuceni pedagogii neni rodinou prijato nebo neni schopna zajistit sama
napravu, lze se obratit na OSPOD, prip. pomoci prostrednictvim dobrovolné
spoluprace se SASRD. Socialni pracovnik ¢i pedagog miize odkdzat na spolupraci

s SVP (Respondent ¢.2).
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Kategorie ¢.4: Opatieni

Lisil se
pristup
k posuzovani
Respondent  rizika déti

v dobé
pandemie a
pred ni?
R1 Ne
R2 Ne
R3 Ne
R4 Ne

Tabulka ¢.4 Opatieni (Viastni)

Bylo dité vice
ohroZeno
z duvodu
omezeni
kontaktu se
socialnimi
pracovniky?

Ano bylo

Ano bylo

Ano bylo

Ano bylo

Opatieni
k minimalizaci
rizik pro
ohrozené déti
v dobé
pandemie
Covid-19

Nastaveni
rezimu
v rodinach,
zajisténi
doucovani
prostfednictvim
dobrovolniki

Dobrovolnici
z charity a
NZDM

Socialni sité

Linky pomoci,
Skola

Dlouhodobé
dopady pandemie
na déti v ohroZeni

a jejich
minimalizace

Prohloubeni
nedostate¢nych
Skolnich znalosti,
absence rezimu

Nedostatek znalosti
a védomosti,
nedostatecné

navyky a
zodpovédny piistup
Ptistup Skol a
nezéajem obci
financovat
volnocasové
aktivity.

Dé&ti v ohroZeni se

s dopady pandemie

dokézaly vyrovnat
1épe néz déti
neohrozené

, Déti v ohrozeni se s pandemii dokdzaly vyrovnat lépe nez deti, které diive Zadné

ohrozeni nezazily (Respondent ¢.4). “

,Ano, rodice nebyli schopni zajistit dostatecnou podporu pri vzdeélavani. Socialni

pracovnik predava rodiciim doporuceni a modelové ukazky, které jsou zamérené na

individualitu ditéte a reaguje na situace, které se aktualne odehravaji (Respondent

&.2). "
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5.3 Rozhovory OSPOD

Rozhovory byly realizovany se dvéma pracovnicemi OSPOD v Uherském Brodé¢.

Kategorie ¢.1: Osobnost respondenta

Pracovni Délka Motivace
Respondent Vzdélani zarazeni vykonu prace k vykonu
prace
Socialni
pracovnice na
Magisterské odd¢lent
R1 v socialni socialn¢ — 5 let Prace s lidmi
oblasti pravni
ochrany déti,
terénni
pracovnik
Socialni
pracovnice na
Magisterské odd¢lent
R2 studium ze socialné — 5 let Pomoc lidem
socialni pravni
pedagogiky ochrany déti
v ndhradni

rodinné péci

Tabulka ¢.1 Osobnost respondenta (Viastni)

., VZzdy jsem chtela pracovat s lidmi. Postupem casu jsem zacala zjistovat, Ze nelze
pomahat tem, kteri o pomoc nestoji. Jelikoz je moje pracovni zarazeni jako kontrolni
orgdn v ramci statni spravy v pripade, kdy spatrujeme rizika v rodine, ktera ohrozuji
dite na zdravi, zZivote, jeho mravnim vyvoji apod., mame dle zakona moznost konat
(podani navrhu na soud ohledne vychovného opatieni, prip. opatreni na ochranu
ditete). Proto je v ramci mé prace diilezita komunikace a spoluprdce s podpiirnymi
organizacemi (SAS, Charita, dobrovolnici), kteri s rodinou rovnéz spolupracuji a

prinasi tak mnohdy jasnéjsi vhled do rodiny a jejiho fungovani (Respondent ¢€.1).

., PFi vybéru povolani jsem se upinala na deti, které nemaji rodice, byly odebrané
z péce rodice z jakehokoliv ditvodu, také jsem se zajimala o sanaci rodiny, biologicti
rodice, kteri chtéji zlepsit Zivot sobé i deétem, ale z mnoha divodii to neuméji a
potrebuji pomoc, kterou bych jim jako socialni pracovnice mohla poskytnout. Tedy

motivace pomoci lidem, kteri pomoc potrebuji, byla rozhodujici (Respondent ¢.2).
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,Socialni prace je idedlnim nastrojem, jelikoZz socidlni prace muze piisobit jak na
urovni jednotlivce, tak na urovni skupiny, nebo celé spolecnosti. Pocit, kdyz se podari

maly krok ke zlepseni Zivotniho stylu, sanaci rodiny, je napliujici. (Respondent ¢.2).

Kategorie ¢.2: Rodina ohroZeného ditéte

Jaké dopady ma na
Nejcastéjsi typ Nejvétsi rizika a dité situace, kdy je
Respondent rodiny s ohroZzenym faktory ohroZeni pro nuceno setrvavat
ditétem dité v rodiné v prostiedi s osobou
ktera je ohrozuje?
Spatné finanéni Neschopnost
R1 Matky samozivitelky =~ gramotnost, absence odpovédet
bydleni
Spatné finan¢ni .
Rodiny, kde se grarlzlotnost, nasilny Trauma z odebréni,
vyskytuje absence partner, navykové nekontaktovani ditéte
R2 rodict uz v détstvi, latky, alkohol, ... ..

domaci nasili,
alkoholismus

nevhodné podminky,
neschopnost postarat
se o dité

pestounskych rodin
s biologickymi rodici,

porucha attachmentu

Tabulka ¢.2 Rodina ohroZeného ditéte (Vlastni)

., Spatné financni zabezpeceni rodiny ze strany rodicii — zpravidla se jednd o rodiny
zavisle na socidlnich davkach, kde rodice bud’ to nepracuji, nebo jsou zaméstnani tzv.
,na cerno“. Celkové Spatnad financni gramotnost rodiny (plytvani nejen financemi,
ale i potravinami, odévem apod.), kdy rodina spoléha na podporu jinych osob
(potravinove banky, Satnik v azylovych domech, nadace, dobrovolnici aj.). Mnohdy se
jedna o rodiny bez ndjemnich smluv (s ¢imz souvisi i ne/narok urcité davky) a hrozi
zde okamZzité vystéhovani rodiny (nestabilita bydleni). Casto migrujici rodiny — po

azylovych domech, ubytovndch, nespecifikovanych bydleni (Respondent ¢€.1).
., Pokud rodice nejsou schopni prevzit péci, deti odchazi do dlouhodobych

peéstounskych rodin, kde jsou detem zajistény zakladni fyziologické potreby, ale i vyssi

potreby, jako soundleZitost, pocity bezpeci a jistoty. V tomto pripadé je ma prace, aby
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deti méli zachovany kontakty s rodinou, aby znaly své koreny, podporovala se jejich
identita, ktera je diilezitym faktorem pro kazdého clovéka.

Nasim poslanim je déti z pestounskych péci predavat do biologickych rodin, bohuzel
ne vzdy se to povede, poté nasleduje prdace jak s péstounskou rodinou, ktera musi mit
doprovodnou organizaci, s doprovodnou organizaci, s biologickou rodinou, a to
nejenom s rodici ale i Sirsi rodinou, kterd je pro dite stejné tak diilezita.

Nejvetsi ohrozeni pro dité je viastne trauma z odebrani, nekontaktovani ditéte rodici
¢i nesoulad péstounskych rodin s biologickymi rodici. Ohrozeni spatiuji také v poruse

attachmentu, kdy tyto deti jsou ranéné a potiebuji svoji dusi vylécit. Potrebuji navazat

vztah (Respondent ¢.2).

Kategorie ¢.3: Pandemie Covid-19 a ohroZeni ditéte

Zvysil se Vliv pandemie Méla
pocet na duSevni distan¢ni Zpisob pomoci
ohroZzenych zdravidétiana  vyuka vliv ohroZenym
Respondent = déti v dobé jejich na kvalitu détem v dobé
pandemie psychosocialni vzdélavani pandemie a
Covid-19? Vyvoj ohroZeného  jejich podpora
ditéte?
V ramci Vzhledem
SPOD je k pracovnimu Skoly, lektofi
R1 ohrozenych zafazeni Urcite ano krouzk, 1ékari
déti méné neschopnost
detekovanych odpovédét
Traumata
z odlouceni od
Ze socialné rodiny, strach
R2 slabsich rodin Z Nemoci, Ano Socialni sité
ptibylo par panické ataky,
deéti rostouci agrese,
sebeposkozovani

Tabulka ¢.3 Pandemie Covid-19 a ohrozZené ditéte (Vlastni)

wINaopak bych rekla, ze v ramci SPOD je ohrozZenych déti méné detekovanych, coz je
nejspise vlivem omezeni celkovych socidlnich kontaktii ve spolecnosti — distancni
vyuka, absence kulturnich a spolecenskych akci, omezeni navstév u lékaru (stacily

pouze telefonaty rodicu, ze je dité nemocné) (Respondent ¢.1).

34



,,Z mého pohledu pandemie covid méla negativni dopad na deti, pribyly néjaké déti,
hlavne od socidlné slabsich rodin, které situaci s karanténami nezvladly. Omezilo se
spoustu kontaktii deti s biologickymi rodici z ditvodu strachu z nemoci, tim odlouceni
a prohloubeni trapeni déti, hlavné téch, které byly zvyklé se s rodinou stykat. Také
bolistky a traumata byla prohloubena. Potykaly jsme se s panickymi ataky u déti,
s rostouct agresi a s hadkami. Také jsme se setkaly se sebeposkozovanim dvou divek.
Sociadlni odlouceni-kontakt s vrstevniky je pro tyto deti diilezity. Pro péstouny to také
nebylo jednoduché, distancni vyuka jim prinasela stres, déti nebyly dostatecné

motivované a pro péstouny to bylo narocné obdobi (Respondent ¢.2).
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Kategorie ¢.4: Opatieni

Respondent

R1

R2

Tabulka ¢.4 Opatieni (Viastni)

k posuzovani
rizika déti

pandemie a

Bylo dité vice
ohroZeno
z divodu
omezeni
kontaktu se
socialnimi
pracovniky?

Omezeni
v souvislosti
s Covid-19
méla
vyznamny
vliv na
posuzovani
ohrozeni
ditéte

Nebylo
ohrozeno

Opatieni
k minimalizaci
rizik pro
ohrozené déti
v dobé
pandemie
Covid-19

OSPOD, i ptes
omezeni a
natizeni vlady,
nadale
vykonéval svou
praci dle
zakona

Dochézeni
OSPOD, ¢i
terapeutti do
rodin a snaha
fungovat
alespori online

5.4 Vyzkumné zavéry rozhovori SASRD a OSPOD

SASRD

Kategorie ¢.1: Osobnost respondenta

Dlouhodobé
dopady
pandemie na
déti v ohrozeni a
jejich
minimalizace

Dopady
v souvislosti
s COVID a
riznymi
omezenimi budou
negativni na
celou spole¢nost
bez rozdilu

Dopady
v souvislosti
s COVID a
riznymi
omezenimi budou
negativni na
celou spole¢nost
bez rozdilu,
negativni vliv na
chod domacnosti

Vyzkumny zavér ukdzal, ze pracovnice SASRD v Uherském Brod¢ maji rlizna

vzdélani, pficemz vSechny maji magisterské nebo bakalafské vzdélani v oblastech

specialni pedagogiky, socialni prace a socidlni politiky. Délka jejich praxe v této

organizaci se pohybuje mezi 5 a 13 lety. Motivaci k praci v této organizaci jsou pro

nékteré z nich jejich vnitini nastaveni a schopnost pomoci lidem v nesnéazich, zatimco

pro ostatni to bylo zlepSeni uplatnéni na trhu prace. Vzhledem k tomu, Ze pracovnice

maji rozmanité vzdélani a délku praxe, je organizace SASRD schopna nabidnout
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Sirokou Skalu sluzeb a podpory lidem, pro které je jejich sluzba opravdu potifebna a

ey e

Kategorie ¢.2: Rodina ohroZeného ditéte

Z vysledkii rozhovortt s pracovnicemi SASRD v Uherském Brodé¢ vyplyva, Ze
nejcastéj$im typem rodiny s ohroZzenym ditétem jsou samozivitelky nebo rodiny s
rodi¢i s nizkym vzdélanim. Nejvétsi rizika a faktory ohrozeni pro dité v rodiné jsou
spojené s nedostatkem financi, zavislosti rodi¢t na alkoholu ¢i jinych drogéach a
neschopnosti rodicl plnit své kompetence. Déle bylo zjisténo, Ze situace, kdy je dité
nuceno setrvavat v prostfedi s osobou, kterd ho ohrozuje, mize mit za nasledek
prohloubeni vSech nedostatkli, a tim se sniZzuje moznost vzdélani a nasledného
uplatnéni. Dusledky této situace mohou byt omezeni pohybu ditéte, vylouceni
kontaktli s vrstevniky a rozvoj psychickych ¢i psychiatrickych poruch. Vzhledem k
tomu, Ze nedostatek financi a nizké vzdélani rodict jsou hlavnimi faktory ohrozeni
ditéte, méla by byt vénovana zvysena pozornost socidlnimu zacleniovani rodin s témito

problémy.

Kategorie ¢.3: Pandemie Covid-19 a ohroZeni ditéte

Vyzkumna data z této kategorie naznacuji, ze pandemie Covid-19 ma vliv na dusevni
zdravi déti a na jejich psychosocialni vyvoj. Respondenti z vyzkumu uvadéji socidlni
izolaci jako jeden z faktort, ktery pfispiva ke zhorSeni situace ohroZzenych déti. Dale
z vyzkumu zjistujeme, ze distan¢éni vyuka méla negativni vliv na kvalitu vzdélavani
ohrozenych déti. Respondenti z vyzkumu také uvadéji rizné zpisoby pomoci
ohroZzenym détem v dobé pandemie. Mezi témito zpiisoby jsou napiiklad socialni
prace, nadace, potravinové pomoci, Skoly, OSPOD, SASRD a SVP. Je tedy vidét, ze
se snazi najit rizné zplisoby pomoci ohrozenym détem v této slozité¢ dobé.

Z vysledkt vyzkumu tedy vyplyva, ze pandemie Covid-19 ma vliv na ohrozeni déti a

7Ze je tieba v této dob¢ poskytnout ohrozenym détem pomoc a podporu.

Kategorie ¢.4: Opatieni
Rozhovory s pracovnicemi SASRD v Uherském Brodé ukazaly, ze se pfistup k
posuzovani rizika déti v dob& pandemie neliSil od pfedchozi doby. AvSak diky

omezenému kontaktu se socidlnimi pracovniky byly nckteré ohrozené déti vice
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vystaveny nebezpeci. Respondenti shodn¢ uvadéli, Zze opatieni k minimalizaci rizik
pro ohrozené déti v dobé pandemie Covid-19 byla realizovana predevSim
prostiednictvim dobrovolnikii z charity a NZDM. Tyto organizace poskytovaly
podporu rodinam s ohrozenymi détmi v podob¢ doucovani a dalSich aktivit. Zaroven
se respondenti shodli na tom, Ze pandemie méla dlouhodobé dopady na déti v
ohroZeni, zejména v oblasti nedostatecnych Skolnich znalosti a absence rezZimu. Pro
minimalizaci téchto dopadii by bylo tieba zajistit vétsi podporu ze strany $kol a obci
pfi financovani volnocasovych aktivit pro déti v ohrozeni. Je dilezité zdlraznit, Ze
déti v ohroZeni se s dopady pandemie dokazaly vyrovnat 1épe nez déti neohrozené. To
lze pficist zejména diirazu na poskytovani pomoci a podpory ze strany charitativnich
organizaci a socialnich siti. Tyto vysledky by mohly byt vyuzity pfi tvorbé budoucich

opatfeni a podpory pro ohrozené déti v dobé pandemie i mimo ni.

Shrnuti vyzkumnych zavéri

Vyzkum ukazal nékolik zavért tykajicich se organizace SASRD v Uherském Brodé
a ohrozenych déti. Vzhledem k tomu, ze pracovnice maji rozmanité vzdélani a délku
praxe, je organizace SASRD schopna nabidnout Sirokou Skalu sluzeb a podpory
rodin s ohroZzenymi détmi jsou samozivitelky a rodiny s rodici s nizkym vzdélanim.
Nejvétsi rizika a faktory ohroZzeni pro dité¢ jsou spojeny s nedostatkem financi,
zavislosti rodi¢li na alkoholu ¢i jinych drogach a neschopnosti rodicti plnit své
kompetence. Pandemie Covid-19 ma negativni vliv na duSevni zdravi déti a na jejich
psychosocialni vyvoj. Respondenti z vyzkumu uvadéji socialni izolaci a distan¢ni
vyuku jako faktory, které ptispivaji ke zhorseni situace ohrozenych déti. Je tedy tieba
poskytnout ohrozenym détem pomoc a podporu v této slozité dobé. Pristup k
posuzovani rizika déti se v dob¢ pandemie nelisil od ptedchozi doby, ale omezeni

kontaktu se socidlnimi pracovniky miize byt problémem.
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OSPOD

Kategorie ¢.1: Osobnost respondenta

Z rozhovoru se dvéma pracovnicemi OSPOD v Uherském Brodé vyplyva, Ze pro
jejich rozhodnuti stat se socidlnimi pracovnicemi byla motivace pomahat lidem, kteti
pomoc potiebuji. Tyto pracovnice vnimaji svou praci jako napliiuyjici a idealni nastroj
ke zlepSeni zivotniho stylu a sanaci rodiny. Vzdélani v oblasti socidlni pedagogiky a
socialni prace jim umoznilo se dostat na pozice oddéleni socidlné-pravni ochrany déti,
ptipadech, kdy jsou ohrozovany v rodin¢. Komunikace a spoluprace s dalSimi
podplirnymi organizacemi je pro n€ dulezita, aby mohly poskytnout co nejlepsi pomoc
roding€. Vzd¢lani jim pomahd zejména v teoretické a zdkonné roving, ale dulezita je
také schopnost uzpiisobit se riznym typtim lidi a individuélni pfistup. Pracovnice v
oddéleni socidlné-pravni ochrany déti casto Celi slozitym situacim, jako jsou situace
nasili v rodin€, alkoholismus a drogova zéavislost rodi¢i, ale i nedostatecné finan¢ni
zabezpeceni rodiny. Diky svému vzdélani a schopnosti empatie a porozuméni dokazi

poskytnout rodin€ komplexni podporu a pomoci tak zabranit dalSimu ohrozeni ditéte.

Kategorie ¢.2: Rodina ohroZeného ditéte

V nasledujici kategorii byly zjiStény nejcastéjsi typy rodin ohrozenych déti. V praxi
se setkavaji pfevazn¢ s matkami samozivitelkami, které maji Spatné financni
zabezpecCeni rodiny a mnohdy spoléhaji na podporu jinych osob, coz zahrnuje
potravinové banky, 3atniky v azylovych domech, nadace a dobrovolniky. Casté jsou
také migrujici rodiny, kde jsou déti vystaveny nestabilnimu bydleni. NejvéEtsi rizika
a faktory ohroZeni pro dité v téchto rodinach jsou $patné finan¢ni zabezpeceni rodiny
ze strany rodict, coz vede k finan¢ni nejistoté a neschopnosti zajistit zakladni potieby
ditéte. Dal$im faktorem ohrozeni je nasili, které se muze vyskytovat v roding,
alkoholismus a drogova zévislost rodi¢ti. Pokud je dit€¢ v disledku opatieni proti
Covid-19 nuceno setrvavat v domdcim prostedi s osobou, jeZ ho ohrozZuje, nemame
zadnou informaci o dopadu na dité. V piipad¢, Ze dit¢ je odebrano z biologické rodiny
do péstounské péce na prechodnou dobu, rodi¢e maji ro¢ni lhiitu na to, aby si upravili
své podminky, zacali spolupracovat a mohli prevzit své déti zpét do péce. Pokud to

neni mozné, déti odchazeji do dlouhodobych péstounskych rodin. Je dilezité, aby déti
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mély zachovany kontakty s biologickou rodinou, aby mohly poznat své kofeny,
podporovala se jejich identita a zajiStovaly se zakladni fyziologické a vyssi potieby,

jako soundlezitost, pocity bezpeci a jistoty.

Kategorie ¢.3: Pandemie Covid-19 a ohroZeni ditéte

Tato kategorie se zamc¢fila na vliv pandemie Covid-19 na ohrozeni déti a jejich
dusevni zdravi. Z vysledkii vyzkumu vyplynulo, ze pandemie Covid-19 ma negativni
dopad na déti a jejich dusevni zdravi. Distan¢ni vyuka ovlivnila kvalitu vzdélavani
déti z ohrozenych rodin a nebyla schopna dostate¢né motivovat déti. Socidlné slabsi
rodiny se potykaji s nedostatkem vypocetni techniky, coz mize negativné ovlivnit
vzdélavani a pozornost déti. V dasledku omezeni socialnich kontakti a kontaktl s
biologickymi rodi¢i se mize u déti prohloubit odlouceni a trapeni, coz miize vést k
panickym tzkostem, agresi, hadkam, a dokonce i sebeposkozovani. Z vyzkumu také
vyplyva, ze v ramci OSPOD bylo v obdobi pandemie detekovano méné ohrozenych
déti. To mize byt zpltisobeno omezenim celkovych socidlnich kontaktd a navstév u
1¢kait. Respondentky vzhledem ke svému vzdélani nemohly posoudit vliv pandemie
na duSevni zdravi déti. V obdobi pandemie Covid-19 jsou déti v ohrozeni
podporovany piedevSim anonymnimi oznamovateli, rodinou a sousedy. Kontakt s
vrstevniky a biologickymi rodici je pro tyto déti dalezity a socialni odlouceni mlize
prohloubit jejich trapeni. Celkové Ize tedy fici, ze pandemie Covid-19 ma negativni
dopad na déti v ohrozeni a jejich dusevni zdravi. Distancni vyuka, nedostatek
vypocetni techniky a omezeni socidlnich kontaktti jsou hlavnimi faktory, které mohou
ovlivnit kvalitu vzdélavani a pozornost déti. Kontakt s biologickymi rodici a
vrstevniky je pro tyto déti dulezity a socialni odlouceni muze vést k prohloubeni

trapeni a negativnim dusledkiim na duSevni zdravi.

Kategorie ¢.4: Opatieni

Vyzkumny zavér ukdzal, Ze ptistup k posuzovani rizika déti v dob€ pandemie a pred
ni se nelisil. Omezeni vlady v souvislosti s Covid-19 vSak méla vyznamny vliv na
posuzovani ohrozeni ditéte a vyhledavani takovych déti. Dit¢ nebylo ohrozeno v
diisledku absence socialnich pracovniki z OSPOD, ale omezeni a karantény negativné
ovlivnily zab&hnuty chod rodiny. OSPOD 1 pfes omezeni a nafizeni vlady i nadale

vykonéval svou praci dle zdkona, v ptipad¢ podezieni na ohroZeni ditéte vstupovaly
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pracovnice OSPOD do domacnosti a byly volany v ramci pohotovosti k zasahtim PCR
v rodin€ i jinych zachrannych slozek. Dopady pandemie na déti v ohroZzeni jsou
negativni a budou mit vliv na celou spole¢nost bez rozdilu. Z vysledkl rozhovoru
nebylo mozné jednoznaéné posoudit, zda bylo dit¢ vice ohrozeno z divodu omezeni
kontaktu v d@sledku pandemie Covid-19 se socidlnimi pracovniky. Mozné
dlouhodobé dopady pandemie na déti v ohrozeni zahrnuji naptiklad zhorSeni
rodinného klimatu, zvySeni rizika nésili v rodin€ a omezeni moznosti vzdélavani. Pro
minimalizaci téchto dopadu Ize pouzit rizné strategie, vcetné poskytovani podpory
rodinam a détem, vcasného vyhleddvani ohrozenych déti a poskytovani terapeutické

pomoci.

Shrnuti vyzkumnych zavéri

Vyzkum ukézal, Zze motivaci pro praci v oblasti socialni prace je pro pracovnice
pfedev§im touha pomadhat lidem v nouzi. Diky svému vzdéldni maji schopnosti
poskytnout potiebnou pomoc rodindm, které jsou ohrozeny, predev§im v oblasti
kontroly a ochrany déti. Dulezitou soucasti jejich prace je spoluprace s dalSimi
organizacemi, aby mohly co nejlépe pomoci rodin€. NejcastéjSimi typy rodin
ohrozenych déti jsou matky samozivitelky a rodiny, které migruji, coz miize vést k
finan¢ni nejistoté a neschopnosti zajistit zdkladni potfeby ditéte. Rizikovymi faktory
jsou také nasili, alkoholismus a drogova zavislost rodict.

Vliv pandemie Covid-19 na déti a jejich duSevni zdravi byl také zkouman. Distan¢ni
vyuka mulze negativn€ ovlivnit vzdélavani déti z ohrozenych rodin a nedostatek
vypocetni techniky vede k omezeni pfistupu k online vzdélavani. Zvyseny stres a
uzkost zplsobené pandemii mize vést k vétSimu vyskytu doméciho nésili a
zneuzivani déti. Navic opatieni proti Sifeni viru vedla k izolaci rodin od ptatel a rodiny
a omezeni socialnich interakci, coz mize negativné ovlivnit duSevni zdravi déti a
rodin. Vyzkum rovnéz prokézal, ze pandemie Covid-19 mé dopad na ekonomickou
situaci rodin, coz miiZze vést k vétsi financni nestabilité a pfipadnému ohrozeni déti. Z
téchto vysledkil plyne, ze je dulezité, aby byly pfijimany opatfeni k ochrané déti a

podpory rodin v této obtizné dobé.
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ZAVER

V této bakalarské praci jsem se zaméfila na téma Dité v ohroZzeni v dobé pandemie
Covid-19.

V teoretické Casti jsem popsala fyzicky, psychicky a socidlni vyvoj ditéte, definici
ohrozeného ditéte a typologie ohroZeni. V praktické ¢asti jsem pouZzila rozhovory se
dvéma pracovnicemi OSPODU a pracovnicemi Socializacné aktivacni sluzby pro
rodiny s détmi a analyzovala jsem dopady pandemie na ohrozené déti.

Kvalitativni vyzkum formou rozhovoru ukazal, ze pandemie Covid-19 ma negativni
vliv na duSevni zdravi déti a na jejich psychosocialni vyvoj. Respondenti z vyzkumu
uvadéji socialni izolaci a distan¢ni vyuku jako faktory, které pfispivaji ke zhorSeni
situace ohrozenych déti. Nejvétsi rizika a faktory ohrozeni pro dité jsou spojeny s
nedostatkem financi, zavislosti rodic¢t na alkoholu ¢i jinych drogach a neschopnosti
rodic¢i plnit své kompetence. Pfistup k posuzovani rizika déti se v dob¢ pandemie
nelisil od pfedchozi doby, ale omezeni kontaktu se socidlnimi pracovniky mize byt
problémem. Je tedy tfeba poskytnout ohroZzenym détem pomoc a podporu v této
slozité¢ dob&. Pracovnice SASRD maji rozmanité vzdélani a délku praxe, coz jim
umoziuje nabizet Sirokou Skalu sluzeb a pomoci lidem, ktefi jejich sluzeb potrebuji a
Celkové lze konstatovat, Zze pandemie Covid-19 ma negativni vliv na ohroZené déti,
zejména na jejich dusevni zdravi a psychosocialni vyvoj. Je tedy tfeba poskytnout jim
pomoc a podporu v této slozité dobg, a to i v omezenych podminkéch, které pandemie
s sebou piindsi. Dale je tfeba dbat na posuzovani rizik ohrozenych déti a poskytnout
jim adekvatni ochranu a podporu ze strany socialnich pracovniki.

Velmi ptijemné jsem byla pfekvapena profesionalitou a nasazenim pracovnic v obou
socialnich profesich, které svou praci vykondvaji opravdu s plnym nasazenim a
velkou snahou lidem pomoci. Jak bylo ale feceno, je potfeba pomoci také ze strany
obci, mést €i statu s financovanim podpory traveni volného casu déti, podpory
neziskovym organizacim pomdhajicim détem zohroZenych rodin a celkovou
podporou znevyhodnénych a ohrozenych rodin, aby dopady v souvislosti s ohrozenim

a vylou¢enim byly, pokud moZzno minimalizovany nejen v dob¢ jakékoliv pandemie.
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