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Abstrakt

Kli ¢ovéa slova:Alternativni SkolstviMaria Montessorimontessori systém, montessori
didakticky material, senzitivni faze, polarizacezpmosti, elipsa, f@dskolni ¢k,

matdska Skola.

Bakal&ska prace se zabyva alternativni pedagogikou Mdoatessori a jejim
vychovnym systémem tedskolnich &ti. V teoretické praci je popsana pedagogika
Marie Montessori, jeji principy, zakladni myslen&yjednotlivé oblasti ¢eni. Dale je
charakterizovanigdskolni ¥k, ukoly a cile pedSkolniho vzélavani.

Cilem této prace je porovnat priesti, poniicky, pfistup a vzdlavani metodou
Montessori s &nou mateskou Skolou, tedy @i predsSkolniho ¥ku od 4 do 6 let.
Montessori Skola je porovnavanadihou mateskou Skolou, kteraiplizné odpovida
jak umisénim, tak pétem ckti.

Vyzkumna ¢ast fedstavuje oba typy maskych Skol. Vyzkum je provéd
formou pozorovani,ip kterém byla sledovanénnost «itelek a dti, ale i grednéty, se
kterymi osoby pracuji a prasdi, ve kterém s&innost uskuténuje. Zagrem je uceleny
piehled o dennim @i ve Skolach a shrnuti rozélilmezi alternativni a dznou
mateskou skolou.



Abstract

Key terms: Alternativa pedagogy, Maria Montessori, montessygtem, montessori
didactic material, sensitive period, polarizatioteation, oval, preschool age,

kindergarten.

This bachelor thesis deals with an alternative gedg of Maria Montessori and
her educational system of preschool children. &nttreoretical work there is described
M. Montessori education, its principles, the badeas and fields of learning. Then |
dealt with characteristics of preschool childreasks and objectives of preschool
education.

The aim of this study is to compare the ambientéties, access and education
with the Montessori method with ordinary nurseriaal, the children of preschool age
4 to 6 years. | compare the Montessori nursery Witidergarten, which roughly
corresponds to the location and number of children.

The research is part of both type sof numery sclsodaarried out the research
by means of observation, during which | watchedabivity of teachers and children,
but also objects with which people work and the i@mte in which the activity takes
place. Finally, my work is a comprehensive sumnadrglaily events in the nursery and

a summary of the differences between alternaticeragular kindergarten.
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Uvod

V mé bakaléské praci jsem se zatila na alternativni Skolstvi, a to na
pedagogiku Montessori. Dlouho jsem se rozmyslelkym tématem se budu ve své
bakal&ské praci zabyvat. O pedagogice Montessori jsefige doz¥déla az na této
vysoké Skole a shodou okolnosti jsem zjistila, Z¢arka Skola tohoto typu je blizko
mého bydli&. V obci, kde bydlim, &i spadaji do matské Skoly vedlejSi obce, avSak
vétSina maminek ®la zajem o Skolku ve vzdalgsi vesnici, ktera se zabyva
pedagogikou Montessori. Zidodu velkého zdjmu a malé kapacity se jim tang dit
nepodéilo umistit. Proto jsem se rozhodla zjistit rozdityezi Montessori Skolou a
béZnou statni Skolou. Zasla jsem za paeditelkou, kterd& mi Montessori systém
vyswtlila a dovolila, abych se timto tématem zabyvatasve bakaigkée praci. Mla
jsem moznost vigt déti, které na zakla#l tohoto vzdlavaciho programu pracuiji.
Zpusob prace i nabidka pditek, jez maji &t k dispozici, n& velice zaujaly. Maria
Montessori seifp vzdélavani svych sstenai fidila heslem,Pomoz mi, abych to dokazal
sam® a na tomto principu je zaloZena jeji pedagogickéi¢e

Cilem této bakak&ké prace je porovnat présti, ponticky, pristup a vzdlavani
metodou Montessori £bnou matéskou Skolou.

Prace je rozélena na dv¥ ¢asti — teoretickou a praktickou.

Teoretickacast je zansfena na druhy alternativnich Skol, na Zivot Marientéssori a
principy jeji pedagogiky a vathvaci oblasti. Déle je charakterizovareg@skolni ¢k,

kde je blize specifikovano toto vyvojové obdobilrjetlivé dkoly, cile a vz#avaci
oblasti gedSkolniho vzélavani dti.

Vyzkumna ¢ast je zarsfena na porovnani rozdilmezi Montessoriovskou a

béZnou mateskou Skolou, jejim vybavenim a denniéiminostmi.



1. ALTERNATIVNI PRISTUP VZDELAVANI A PEDAGOGIKA

MONTESSORI

1.1 Alternativni Skolstvi

Alternativni Skolstvi je obecny termin pokryvajidechny druhy Skol (soukromé i
statni), které se odliSuji od hlavniho proudu staddich Skol. OdliSnost e spadivat
ve specifénostech obsahu vivani, organizace vyuky, hodnoceni #adacich
vysledii Zaka ajf*

Pojem ,alternativni Skola“ pochazi z latinského vsloalter (jiny, opany,
zmenény). V sokasné dob neni chapan jednatra vedou se diskuse o tom, které Skoly
k nim zd&adit a které nikoli. Nkdy se tento pojem vystiuje jako soukroma Skola nebo
také voln& Skola, jindy vSak tento termin carja jakoukoliv zndnu, inovaci jak ve
statni tak ve $kole soukroré.

Alternativni $kold je vSeobecny termin pro vechny druhy $kol (soukrostatni,
verejné), které maji jeden stejny rys: odliSuji se taatlicniho proudu &znych Skol
urtité vzatlavaci soustavy. Alternativni Skoly jsou ob&arhapany jako Skoly, které
svymi inov&nimi programy a postupy cilérodstrauji (nebo se o to alespasnazi)
nedostatky standardnich Skol. Lépe vyhovuji novyrhaplavkm spol€nosti, novému,
alternativnimu stylu Zivota. Proto mezi alternatidkoly (pog. téidy) zahrnujeme i
statni Skoly, které zavéjl nové prvky do struktury Skoly, vzthvaciho obsahu a
metod?

ZvysSena poptavka po takovych Skolach uptag na nedostatky statniho
Skolstvi a na péebu KHznych alternativ vychovyclovéka. Alternativni  Skoly
kompenzuji nedostatky statniho Skolstvi. Jejiclstexice roviZ odstrauje uniformitu
vzklani, rodtam a dtem se nabizi vice paralelnichugphi dosazeni witého cile.
VSechny Skoly by pak #fy mit nejen stejné povinnosti a zodgdnost za vychovu, ale
také stejnd prava a moznosti rozvoje. Alternatskdly maji jen mensinové zastoupeni

ve statnim Skolském systému. Svou existenci dujivpribéh a vysledek reforem

! PRUCHA, J.,Alternativni 3koly a inovace ve \évani 2001, s. 18.
2HRDLICKOVA, A., Alternativni pedagogické koncepd®94, s. 12.

* PRUCHA, J. - WALTEROVA, E. - MARES, JRedagogicky slovnji001, s. 16.
4 SVOBODOVA, J. - TIVA, V., Alternativni §koly 1996, s. 6.
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statniho Skolstvi. Tyto Skoly vytiei podminky pro inovaci v organizaci wévaciho

procesu i v obsahu viini?>

RozliSujemetit hlavni skupiny:
- klasické reformni Skoly (waldorfské, montessoriaysk
freinetovské, jenské, daltonské)
- cirkevni Skoly (katolické, Zidovske, protestantskeé)
- moderni alternativni Skoly (magnetické, bezcnigd,

mezinarodni, s otéenym vywovanim, zdravé Skoly).

PRUCHA " uvadi pét zakladnich spol&nych rysi alternativnich $kol:

1. Pedocentrické zatfeni na osobu dite, vychovn&innost je vykonavana v souladu
s individualitou digte.

2. Skola je aktivni, rozviji aktivity a odp&inost zaka.

3. Komplexni vychova dite, vedle vzdlani je dileZitou oblasti emmi a socialni
rozvo.

4. Skola je chapéana jako ,spdmstvi* zak, uiteld i rodica.

5. Zapojeni zak do prace a roz&ni vzalavaciho prosedi nad ramec Skolniidy tzv.

»Z Zivota pro zivot®.

Zakladni rozdily mezi tradinim a alternativnim vzagavanim podle RYDLAY

Tradi éni forma Alternativni forma

Vyucovani ma pevny rozvrh hodin | Vyuka i organizace dne se uzjpsobuje
stejnou organizaci dne zajmu a flexibilit é déti

Ucitel ma vzdy pravdu, a tuif@edava Ucitel je vniman jako poradce a partner

zakim

Zak vypracovava ukoly podle zadani Zak se rozhoduje sam o preferenc

zadanych ukok

Duraz se klade naceni zpaniti a vrejSi | Diraz na objevovani novych ¥ci a

> MANAK, J., Alternativni metody a postupy997, s. 23.
® PRUCHA, J.,Alternativni $koly a inovace ve \évani 2001, s. 37.
! PRUCHA, J.,Alternativni Skoly a inovace ve \évani 2001, s. 31.
8 RYDL, K., Pedagogické alternativy ve vyuce po stéobsahové a organiza. Vedeni $koly1999, s.
1-36 .
9



motivaci vnit¥ni motivace

Duraz na sowivost mezi zaky Diraz na kolektivni spolupraci
Vzdelavani probiha veride Vzdélavani probiha i mimo prostory
Skoly a tridy

Nepihlizi se tolik k tvdivosti a iniciatiw | Dilezita je iniciativa a tvoFivost

ucitela a zak

1.1.1 Typy alternativnich Skol

Waldorfska Skola

Mezi nejznamijSi typy alternativnich Skol patWaldorfska Skola. Jak uvadi,
PRUCHA?, $kolu zaloZil Emil Moltem v roce 1919 na z&Kiadeji Rudolfa Steinera
(1861 — 1925)pro diti zamestnané tamni tovarny. V satasnosti je ve ¢ kolem
870-ti Skol. U nas waldorfské Skoly vznikaji od wolk990, vzdlavaci program byl

schvalen roku 1996.

Rudolf Steiner vytviil filozoficko - pedagogickou soustavu o vycliosiovéka. Podle
Steinera j&loveék komplexemiti swtu, které jsou pedstavovanyiemi druhy &l:

1. télo fyzické (do 7 let)
2. telo éterické (do 10 let)
3. t&lo astralni (do 14 let§

Hlavnim charakteristickym rysem Waldorfského Skdlsie, Ze fidni witel
vyucuje do 8. rdéniku vSechny fedntty, od 9. r@éniku zde vyduji odborni ditelé.
Vyuka je zaloZena na aktivnim vztahu k ¥guanému obsahu. Takovy vztah dwu
muze @inaSet aktivni porozugmi, schopnost samostétmyhledavat jednotliva fakta a
rozeznavat podstatné od nepodstatného. Vyuka poidbe rozvijet osobnost dte a
tvorivy pristup k praci i Zivotd! RovrsZ postup jednotlivych fednmsti a obsah
vyucéovani se od &né skoly lisi. Bti se napiklad nejprve i ¢ist, teprve potom psat,
oproti kéZnym Skoldm se zde hoglpracuje s firodnimi materialy a vice nez veétging

jinych Skol jsou rozvijeny hudebni a vytvarné saimgii. Od prvniiidy se vyduje

° PRUCHA, J.,Alternativni Skoly a inovace ve \vvani 2001, s. 39.
%in HRDLICKOVA, A., Alternativni pedagogické koncepd®94, s. 46, 47.
1 SVOBODOVA, J. - VA, V., Alternativni $koly 1996, s. 19 — 25.
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dvéma cizim jazykm, untlecké aktivite a eurytmii (pohybové ztvAovani hudby a

feci). Misto Wwebnic jsou pouzivdny encyklopediegdeckopopulérni literatura a
pracovni seSity. Pro Waldorfskou Skolu je tedy velfiezity maximalni rozvoj aktivity

7aki.*? Ugivo je koncentrovano do epoch, co? jsou blokiva, které se vytuji denré

v 90-ti minutovych blocich po dobu zpravidityi tydni. Epochy se $tdaji a za rok se
asi 3x opakuji. Bti jsou klasifikovany slovnim hodnocenft.

Daltonska Skola

DalSim typem alternativni Skoly je Skola Daltonska@lpZena americkowitelkou
Helen Parkhurtsovou, kterou ovlivnila M. Montess®é. V roce 1919 ve &t Dalton
(Massachusetts) uskdtela svij zpisob vywovani nejprve pro postizenétda pozdji
pro vSechny. Jde o individuélni studium zaloZen&araostudiu, Skola ma knihovnu a
k dispozici je velké mnoZstvi paioek. Zak uzavira scitelem smlouvu (podle ditého
vzoru, vzdy na msic), kterou se snazi splnit. Tak Zakjima odpoednost za svou
vlastni praci a titel je zde radcem, ktery pomaha #akpi samostudiu. Neexistuji zde
piesné vydovaci hodiny, Zak pracuje podle svychipbta svého tempa. Parkhurstova
definovala ti zakladni principy, od nichZz se ve Skole vSechikivdy odvozuji.
Zakladni daltonské principy jsousvoboda, spoluprace a nezavislost: V tomto bod
je Daltonska Skola podobna Skole Waldorfské, rhiebbe Skoly maji zajem na

samostatnosti a akti¢izaki.

Uloha witele a metody jeho prace se lisi o&ziwch Skol. \¢nuje se pouze
jednomu pednetu, v nimz je odbornikem a éize mu ¥novat i své dalsi vatavani. V
piislusné odborné praco¥plni Wwitel ulohu radce, laboranta a hodnotitele, ktergcpr
Zaka usnernuje. Ri zadavani mssicnich plami seznamuje zaka s ukolem, upazge ho
na diki problémy. Sestavuje Ukoly, vigehu jejich plréni odpovida na dotazy, radi,
reviduje pisemné ukolRidi pracovni konference, jimiz zajife spolénou praci zéak
a udrZuje nezbytny sociélni kontakt a schopnosespdpracovat ve skupinacir

Casto je objevuje kritka na nedostaié opakovani latky, které je pro

zapamatovani nutné a ve studijnim systémuénaemi bran etel, dale nesystematické

ziskavani poznatk Chybi zdecasgjSi kontakt s pedagogickymigobenim utitele a

12'I'amtéi, str. 61.

¥ HRDLICKOVA, A., Alternativni pedagogické koncepd®94, s. 60.
“PRUCHA, J.,Alternativni koly a inovace ve \téavani 2001, s. 44.
> SVOBODOVA, J., VA, Alternativni $koly1996, s. 50.
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piiliSné spoléhani na zZakovu aktivituibe vést k tomu, Ze Z4ci se slabaii pracuji
mére, nez jsou schopni. DalSim problémem je potom zEskBpoznatk a informaci
nutnych ke spléni Ukolu téngt vyhradré z knih. Daltonsky plan je hla¥nuplafiovan
v Anglii a USA, ale také nap v Japonsku. Svéhdasu nél velky ohlas v sostské

pedagogicé®

Jenska skola

Tietim typem klasické reformni Skoly je Jenska Sk@@#z nazev pochazi od
Jenské pokusné Skoly, kterou zaloZil Peter PetePRBCHA'’ uvadi, Ze v zahratiije
Petersonova Skola zndma pod pojmem tzv. jensky @ée vychovy a vzélavani ma
byt, jak uvadi SVOBODOVA - UVA* dosaZeno na zakladzajemné pospolitosti.
Jadrem neni jako dosudida, ale prozena skupina, ktera odpovida situacim
v normalnim Zivat. Tato girozend skupina vznika na dobrovolném a svobodném
seskupovani Zdik na zaklad spol&nych cili. Peterson roziil v desetileté Skole zaky
do ¢ty vékovych skupin, kde kazdackova skupina pracuje s pevnym tydennim
planem. Ve Skole neni vyavani formou tradinich vywovacich hodin, ale v tzv.
kurzech (= specifikum jenskych $kol). Odpada takénzkovani a vyssdéeni, Zak je
hodnocen slown™

Rozdleni wkovych skupin podle Petersona:

.

nizsi skupina — 1. — 3. Skolni rok / 6 — 8 let

stredni skupina — 4. — 6. Skolni rok / 9 — 11 let
vySSi skupina — 7. — 8. Skolni rok / 12 — 13 let
skupina mladeze — 9. — 10. 8kolni rok / 14 — 1570k

N 1

Skolni mistnost vypadé jako jednodu$si obyvaci pddery si Zaci upravi podle svého,
mohou si donést héky apod. V jenském planu jeil@zité gipravit détem bohaté a
podrétné edukani prostedi. Tyto Skoly jsou nejvice ro¥dny v Nizozemi. \Ceské

1 SVOBODOVA, J., IVA., Alternativni $koly 1996, s. 50.

" PRUCHA, J.,Alternativni Skoly a inovace ve \tévani 2001, s. 43.
8 SVOBODOVA, J. - VA, V., Alternativni $koly1996, s. 68.

19 SVOBODOVA, J. - VA, V., Alternativni $koly1996, s. 68.

2 SVOBODOVA, J. - VA, V., Alternativni $koly 1996, s. 67
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republice byla zaloZena spoimst Kruh patel jenskych Skol, které daliSiidee

jenského plana*

Freinetovska skola

PRUCHA? ve své knize dale uvadi jako alternativni typ fe&dvskou Skolu,
kterou zalozil Célestin Freinet a velkownou tak gispél k pirekonani tzv. herbartismu,
COZ je smir zan®feny na divo a vywovani vice nez na zaka. Freinet nelydec, ale
zapaleny titel, ktery se pro své zaky snazil najitinnéjSi metody, jak si Zadala
zatadtkem dvacatého stoleni reformni pedagogika. J&miidea zni ,Z Zivota — pro
Zivot — praci“.

V centru zajmu stoji prace (fyzicka i duSevni),ratgirozere uspokojuje pdaebu
Zaka. Freinet byl toho nazoru, Ze prace je atrakiinnez hraCinnost dti masasto
individualni charakter, ktery nevede k izolaci, kéekooperaci. Dé si ¢asto voli praci
svobods, bud’ ve skupii, nebo samostairf>

Freinet vyvinul velké mnozstvi didaktickych technkteré obohacuji vzthvaci
proces. Skolni ffda je rozZlenéna na pracovni prostory tzv. pracovni ateliéry.
Vyucovani probihd podle spdéleého tydenniho planu, ktery se sestavuje nztka
tydne s ditelem. Neexistuje Zadny pe¥nstanoveny &ebni plan, vychazi se ze
zdjmového komplexu, coZ je soubor otazek a prob)ékteré jsou pro &i aktualni.
Zakam je k dispozici ,pracovni knihovna®, ktera obsahifformativni sesity, ty zaky
podrecuji k dalSim pracovnintinnostem a ,kartotéka“, ktera¢ld zakladni wivo
pomoci karet s testy, jejichz s@sti jsou informace o UkolechtiaSeni. B praci je

respektovan princip svobody vyjavani, dti vytvéai své vlastniifdni noviny?*

Freineta s Montessoriovou poji podobné nazory zaetanravnosti a kaznkde
je dilezita Skolni disciplina a autorit&itele. Vychazi z myslenky, Ze vychova ma byt
v radostné a tu¢i atmosfée a tim dié zisk4 zdravou seb&dru. Hodnoceni probih&
slovre. Tento zfisob vyuky se zawtiuje snérem Kk rozvoji poteb zaka, je velmi

roz&feny zejména ve Francii, Belgii a Nizozem$Ru.

ZPRUCHA, J., Alternativni $koly a inovace ve \&avani, 2001, s. 44.
2 pPRUCHA, J., Alternativni $koly a inovace ve \&évani, 2001, s. 42.
2 SVOBODOVA, J. - VA, V., Alternativni $koly1996, s. 59.

2 PRUCHA, J.,Alternativni 3koly a inovace ve vévani 2001, s. 43.
% SVOBODOVA, J. - VA, V., Alternativni $koly1996, s. 60.
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DalSim typem klasické alternativni Skoly je Montmésvskd Skola, ktera je

predmétem mé bakak&ké prace, a dale se ji tedynuji podrobrji.

1.2 Pedagogika Montessori

1.2.1 Montessori Skola

Alternativni Skola nazvana podle Marie Montess©f870-1952), italské |éklay,
pedagoZzky, pikopnice mirového hnuti a organizatorky boje za ardti a Zen. Marie
Montessori se jvodné vénovala mentalé postizenym &em. V roce 1907 zalozila v
Rim¢ ,Dum diti“ (Casa dei bambini), kde vyt¥ita originalni edukani prostedi
v duchu vyrazného pedocentrismu divéty ve spontanni seberozvijeni daiét
Vychazela ze zkuSenosti s dusepostizenymi dtmi a zejména z vlastnich pozorovani
déti v riznych situacici®

Zakladnim smyslem této metody je vyitet takové edukani prostedi, které
umoziuje normalni, firozeny vyvoj dti. Vnitini poteba ,ré¢emu se natit” se vyviji
v tzv. senzitivnich fazich. Jde ocitd obdobi, v nichz je ditzvla¥ citlivé pro vnimani
a chapani witych jevi vngjSi reality. Jsou to ndp senzitivni faze pro rozvoj
pohybovych ¢innosti, fe¢i, moralniho ciéni atd. Ukolem vychovy je fjpravovat
podrety a prostedky specifické pro tyto faze. Jedinest tohoto vz&davani umo#uje
piipravené prosedi. Hlavni roli hraji specifické paioky, které jsou voditkem
k poznani s#ta. Jsou to fedevsim poricky ke cvEenicinnosti ,praktického Zivota“ a
specialni poricky pro rozvoj smysi, rozvoj jazyka, rozvojeti, rozvoj matematickych

schopnosti &’

Dulezitym prvkem je fenomén polarizace pozornostiaximalni koncentrace na
urgitou praci. Pokud je dittakto zaujato, nema byt vyruSovano a ma mu bykyiost
dostatekcasu, aby praci samo dokdie. Velky vyznam ma row¢ vécné prostedi
piipravené pro aktualni senzitivni obdobi jednotlivyti (specialni vyukovy program
a materialy, proces osvojovani pozrigtkCharakteristické je stovani dti raizného

véku. V chto wkowve smiSenych skupindch ma vznikat na zé&kl&rmonického

 HRDLICKOVA, A., Alternativni pedagogické koncepd®94, s. 75.
2" PRUCHA, J.,Alternativni 3koly a inovace ve vtévani 2001, s. 41.
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souziti, spoluprace a vzajemné pomoci jednailivédomi socialni jednoty, v niz je

jedinec respektovan ostatnimi subjekty a ve ktendige bez pekazek uplatovat.®

Integrujicim prvkem této pedagogiky je tzv. kosndickchova. Jejim smyslem je
poskytovat dtem powdomi o vzajemnych vazbaaHovéka a girodniho progedi.
Ditéti se ma sét pribliZit jako celek, protoZe i nejmensi detaily jssousasti celku?
Zvlastnim prvkem je tzv. elipsa. Elipsa je @i psychické a fyzické rovnovahy, klidu,
ticha, lasky, harmonie, relaxace a sounalezitdstivyzné&ena na zemi, ve tvaru ovalu,
jehoz obvod musi byt v dostate® velikosti a v $i détskeho chodidla. Poasténém
zvladani samotné éhe po elipse, se e fistoupit k obtizgjSi variant, kdy dti
chodi a z&rovenosi rozléné gredmsty v obou rukach?

Velmi dileZitym prvkem je prace s chybou. Zaci nejsou zgbgltrestani nebo
negativi¢ hodnoceni, chyby maji byt ukazatelem toho, co fjgbd procwuit i
zopakovat. Chyba je chapana jakéziy, pirozeny projev v procesucani, jako
uzitetna sodastreSeni probléiina bohaty zdroj novych poznédtkMaterialy a pomicky
jsou gipraveny tak, aby si ditsamo mohlo zkontrolovat spravna&Seni, najit a
opravit chybu — vlastni chyby tak napomahaji v mal&eni. Eitel by nengl pouzivat
negativni hodnoceni, ale négdad nabidnout déti znovu tentyZz material, aby do
moZnost si samo vSimnout svych chyb a opravit je.

Tato metoda umaiije ditti pracovat svym vlastnim tempem na zvolené praci.

Neni v&ak vhodné pro hyperaktivritid®

Montessori pedagogika u nas

Prvni informace o pedagogice Montessori se fibg$io ceské zermve dvacatych
letech 20. stoleti, avSak valka a komunisticky meiyto snahy perusily. Alternativni
pedagogiky v praxi nemohly byt realizovany, jelikb¥ly reZimem ozn&ovany jako
ideologicky zavadné. Skutey rozmach se zal projevovat od p&atku 90. let, jiZ
v podminkach rodici seéeskoslovenské demokracie. Na zaklachhranénich vliva

a pomoci tlaku rodii a nadSenychditela i podpory lidi z akademické sféry vznikaly

B tamtéz, s. 41.

ZQZELINKOVA, 0., Pomoz mi, abych to dokazal sai®997, s. 36.

% MONTESSORI, M. Objevovani dite, 2001, s. 61.

31 ZELINKOVA, O., Pomoz mi, abych to dokaza097, s. 67.
¥SVOBODOVA, J. - VA, V., Alternativni $koly1996, s. 37 — 46.
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prvni matéské Skoly Montessori. Byl zpracovan névrh Wadaciho programu
Mate'skd a Z&kladni Skola Montessori a Zakladni Skolatessori (Il. stup®), které
Ministerstvo Skolstvi, mladeze &ldvychovy dopordgilo k pokusnému aosfovani.

V Ceské republice dnes funguje 16 zakladnich Montesgot. Fred3kolni vychova se
realizuje v cca 51 fidach matiskych Skol. Metoda Montessori se prosazuje
i v matéskych centrech a v Baenich pro nadané, ale i handicapovasté®d

1.2.2 Zivot Marie Montessori

Maria Montessori se narodila 31. srpna 187
Chiaravelle v ltali a zeiela 6. kétna 1952

Amsterodamu v Holandsku.
Jeji milujici matka ji vedla k Uétk sol# samé a k druhy
lidem, k sebetdomi, k w¥domi vlastni sily a k sek
discipline. Maria Montessori f@sahovala tehde
stereotypni fedstavu o zZena jiz od atlého ¥ku nxla
pocit, Ze méa fed sebou velky Gkot

V roce 1896 po ukateni studia mediciny se stala prvi ~ zdroj: Google
italskou Iéka@kou, ziskala misto asistentky v nemocnici a zadoZil viastni praxi. Na
zaklad mnoha navév v Ustavech pro mentarmpostizené &i se z&ala wnovat studiu
klasickych @l Iékai a pedagoly Jeana Itarda a Edouarda Séguina, a tim &alaza
vénovat pedagogice pro menté&lpostizené &i. Svoji pozornost ufela na zpsob
jejich vyvoje v zavislosti na okoli, které je beagtedrs obklopuje®

Vysledky mnohaetnych pozorovani a experimentovaniugnymi didaktickymi
materialy a metodamiipkraiily veSkera ¢ekavani. Mentakn postizené é&i zvladly
zakladni pedmety jako ¢teni, psani a gdtani 1épe nez @i zdravé. Maria Montessori
tedy z&ala zkoumat, jak by tato nova metoda mohla pomd@zm dtem3°

V roce 1907 otetela VRim& v nejchudsi¢tvrti San Lorenzo, tzv. Casa dei
Bambini (Dim d&ti) pro bezprizorni &i z ulice. Ditem nabidla smysluplné aktivity a

specifické poricky, které je vedly k samostatnosti, odpdwosti a dobrym vysledin

$BRUNCLIKOVA, J., Montessori pedagogikasaské zer [on-line]. [cit. 1. 11. 2010].
% SEBESTOVA, V. - SVARCOVA, JMaria Montessori — aktuath 1996, s. 6.

% HARALD, L., Vychovavame a v2hvame s Marii Montessoriovp@000, s. 9.

% RYDL, K., Metoda Montessori pro nase ¢i2006, s. 11.
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v oblasti praktické a socialni, v jazyce, v matdéoeat dalSich jf@dmeétech. VSechno
vybaveni, vSechna ai@ni i technika, kterou doktorka Montessori vyvinwgchazi
Z poznatk ziskanych i jejim pozorovani &i, vyvijejicich ¢innost girozerg a
samostat#, bez asistence dodpch.®’

Maria Montessori tak ziskala obdiv a podporu Siralgejnosti a metoda se
rozStila do celého stta. Za&ala Wit kurzy v Australii, v Americe, v Mmecku, v Indii a
v dalSich zemich a zaloZila dodnes fungujici omgii Association Montessori
Internationale (AMI), ktera zajisije vynikajici arove vzclavani. V roce 1950 byla

Maria Montessori ocema za celoZivotni humanistickou préaci Nobelovouotemiru®

1.2.3 Pedagogika Marie Montessori

Cely swij Zivot se Marie Montessori zabyvala vlastnimi pgagickymi principy,
které vychazely f®devSim zdlesného, duSevniho a psychického vyvojéti da
respektovani individualnich peb ditte. Zn&né cast jeji filosofie vychazi zejména ze
studii a vyzkumd vyznamnych léki jeji doby, jako nap Seguina a Itard, ale i
vyznamnych psycholdg jako byl nap. Piaget®

Velkd podobnost nazorz oblasti vzdlavani se blizi pedagogice Jana Amose
Komenského. Montessori pedagogika je jednou z foedtarnativnino vzélavani
pocatku 20. stoleti, ktera vychazi z pedocentrismiedstm zajmu je dij a naturalismu
(ptirozenost ve vychay respektovani individualnich preb ditte)*°

Montessoriovska pedagogika se zabyva rozvojem astb&lovéka z hlediska
neustale se #micich podminek, proto je stale gotnodnocena a formulovana, aby
osobnost rozvijela a ne ubijela. Stepe snazi chovat i montessoriovska Skola, ktera
piekraiuje tradéni pojeti vychovnych instituci tim, Ze nevnucujételdn gedem
pfipravenou pedstavu, ale ponechava jim svobodny prostor prostiviavolbu
v pedagogicky ppraveném progedi, kde je mozné chyby opakovat, aniz by tom
negativni vliv pro prakticky Zivot difte **.

Metoda Maria Montessoriovéapobila na rozvoj smyslskrz vnitni zaujeti a

pozornost, a tim vyraZnpiispéla k prosazeni takové vychovné praxe, ktera umjgz

37 ZELINKKOVA, O., Pomoz mi, abych to dokézal sah®97, s. 13.
38 SEBESTOVA, V. - SVARCOVA, JMaria Montessori — aktuat 1996, s. 7 — 8.
39 HARALD, L., Vychovavame a v2thvame s Marii Mintessoriovg2000, s. 9 —12.
40SEBESTOVA, V. - SVARCOVA, JMaria Montessori — aktual 1996, s. 5.
41 SEBESTOVA, V. - SVARCOVA, JMaria Montessori — aktuath 1996, s. 3.
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ptirozeny rozvoj vnitnich sil kazdého dite podle jeho vlastniho tempa a moZznosti.
Montessoriovska idea je aktualni icatkem 21. stoleti, neBov montesoriovské
pedagogice nejde primarmm wdu, ale ocloveéka, kterému je ukazovan celek, &mz
jsou obsazeny detaifY;.

Vztah dosplého a digte v Montessori pedagogice a vychoyredpoklada
laskyplny @istup witele ke kazdému diti. Ucitel predevSim zprogtdkovava kontakt
s prostedim a uvadi ditdo aktivniho Zivota. Pozornost a laska Kitiisou hlavnimi
piedpoklady pro jeho rozvoj. Do&8y se chova jako pomocnik dieé k samostatnosti a
nezavislosti. Cilem je, abytl d&laly to, co je vnitng uspokojuje’

.Montessori si byla ¥doma, Ze &i maji rozdilné debni schopnosti a nadani.
Z toho vyplynulo, Zeeti nemusi k dosazeni stejného cile postupovatystejempem
a stejnymi kroky. Proto uspédala svij pedagogicky systém tak, aby se kazdé dit
mohlo rozvijet samostaira melo k rozvoji stejné moznostt*

MONTESSORf #ik4, Ze di& neni prazdnou nadobou, kterou riaggme svymi
védomostmi, ale je staviteler®ovéka a neni nikdo, kdo by nebyl stem dittem,
kterym kazdyclovek byl. Kazdé di¢ ma vniini potebu ,recemu se natit” a ta se
vyviji v tzv. senzitivnich fazich. Kazdy ji ma nagramovanou jinak, tj. u kazdého
ditéte se rozvine v jinou dobu. Ukolem vychovy j#ppavit podréty a material, které
jsou specifické pro tyto faZ&.

Vychovou MONTESSORI rozuste pomoc, kterou diti poskytujeme od
narozeni kjeho psychickému vyvoji. Vychova vedbvéka ksilné a zdravé
osobnostl’ Pedagogicky slovnfR uvadi pod pojmem vychova proces, kterym
pasobime na osobnostiovéka a chceme dosédhnut kladnych éamv jeho vyvoiji.
Vychova podle ROUSSEAUR je chapana jakoifprava na Zivot a hlavnim cilem je
vychovat dobréha@loveka, zatimco cilem vychovy KOMENSKEH®bylo vzdlani,
mravnost a zboZnost, jeho vychova byla spiSe ndistiyeorientovana. Stejnjako
Komensky, vidl HERBART®' pod pojmem vychova, fpdevdim vychovu mravni a

42 SEBESTOVA, V. - SVARCOVA, JMaria Montessori — aktuath 1996, s. 3.

“3in HARALD, L., Vychovavame a vZidvame s Marii Mintessoriovo2000, s. 34.
“ SEBESTOVA, V. - SVARCOVA, JMaria Montessori — aktuath 1996, s. 9.

“>in HARALD, L., Vychovavame a vZidvame s Marii Montessoriovp@000, s. 27.
“ PRUCHA, J.,Alternativni $koly a inovace ve avani 2001, s. 41.

“"in HRDLICKOVA, A., Alternativni pedagogické koncepd®94, s. 75.

““ PRUCHA, J. - WALTEROVA, E. - MARES, JRedagogicky slovnjR001, s. 277.
“9in VACLAVIK, V., Cesta ke svobodné ko997, s. 33.

*%in VACLAVIK, V., Cesta ke svobodné $kol®997, s. 17.

*Lin VACLAVIK, V., Cesta ke svobodné $kol®997, s. 25.
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vychovu ke kazni., coZ se jiz s Komenskym tolikln&sje. CAP*? ve své knize chépe
vychovu jako cilené {sobeni dosglych na di¢ za pouZziti vychovnych metod a
prostedk.

Velkou roli hraje v pedagogice Montessori didakfickaterial, ktery Gzce souvisi
s materialem ke cveni v @Znych Zivotnich situacich a ke Skoleni snmys${ tomuto
Gcelu vytvaila pro kazdou oblast vZthvani specialni didakticky material, ktery se
pouziva dodnes. Pomoci tohoto materialu se roimtgiektove, psychické a motorické
schopnosti &i. Materialy a poricky jsou gipraveny tak, aby ditsamo vidlo a
poznalo, zda ukol provedlo sprayrkde je chyba a jak ji opravit. Sebekontrola siouz
k rozvijeni vlastnosti a schopnosti #alo¢ti si samy vybiraji material, mohou s nim
pracovat samostatnnebo podle navoducitele. Deti potiebuji jasny pedagogicky
ramec, ktery jim nabizi orientaci a uniiofe samostatnou praci. V Montessofidé se
pomicka vyskytuje vzdy pouze jednou, totiudéti k ohleduplnosti k ostatnim,
trpélivosti pii ¢ekani na ni, ale zaroiesi i osvojujeradu dalSich socialnich kompetenci
potiebnych pro jeho dalsi vyvoy.

Role witele v Montessori pedagogice je postavena na iilegés vedeni a taktni
pomoci. To ostathvyjadtuje i motto celé Montessori pedagogiky: ,Pomoz atiych to
dokazal sdm". Witel musi citlivym fazim vyvoje déte rozungt. Dit¢ pozoruje a nabizi
mu to, co pra¥ v ursitém obdobi pdebuje®

Ucitel utvéi pripravné prosedi, ve kterém musi mit ditvolnost ve vybru
prostedki acinnosti. VyZaduje to odditele znalost materiéla cviceni, kazdy pednet
musi byt funkni a mit své misto. Postupuje se vZdy od konkrétkihbstraktnimu a
pro jednotlivé okruhy se vyuzZivaji zvlastni, speaiaryvinuté ponficky. Tyto poniicky
usnaduji pochopeni novych jév ale také zasadni dmou prispivaji k hlubSimu

a trvalej$imu uchovani ndwnabytych zkusenosti &domosti>®

Z&ci nejsou za chybu trestani nebo zapdrodnoceni, ale ma jim byt ukazatelem
toho, co jedt je treba procuiit ¢i zopakovat. Chyba je chapana jakety, girozeny
projev v procesu deni, jako uziténa sowdast reSeni problérin a jako bohaty zdroj

novych poznati.>®

2 AP, J.,Rozvijeni osobnosti a&gob vychovy1996, s. 13.
3 EICHELBERGER, H., Montessoriovska pedagogiRabornycasopis pro titele zakladni Skoly
KOMENSKY 2003, rénik 128, s. 10.
> SEBESTOVA, V. - SVARCOVA, JMaria Montessori — aktuath 1996, s. 15.
*5in RYDL, K., Principy a pojmy pedagogiky Marie Montessdi999, s. 29 -31.
* MONTESSORI, M, Absorbujici mysl2003, s. 164 — 165.
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Ucitel by nengl pouzivat negativni hodnoceni, ale fiklad nabidnout déti
znovu tentyZ material, aby & moznost si samo vSimnout svych chyb a opravit je
Materiadly a ponicky jsou gipraveny tak, aby si ditvzdy samo mohlo zkontrolovat

spravnostedeni, najit a opravit chybu - vlastni chyby takemahaji v dalsimeeni.>’

Riizné formy kontroly chyi®

1. Sebekontrola — disi samo vSimne chyby a snazi se ji opravit
2. Pomocné body - kontrola chyb porovnaniastii prace sipdlohami.
3. Pomoci kamaradaucitelky

»~Jaky druh opravy chyby je zvolen, zavisi naftiliha materialu, na druhu ci#ni a na
celkové situaci ve skupin™

Dit¢ si vybirac¢innost podle vlastni volby, ktera vychazi z jehatimich poteb.
Vybrat si mize nejen z klasického didaktického materialu, alez dophujicich
vhodnych poricek a hraek°

Material je dtem pedkladan v takové podspv jaké se vyskytuje ivdiném
Zivoté. Montessori neuznavala pduoky, které vypadaji jako zmenSeniny nastrogbo
jej dokonce ufitym zpisobem zkresluji. Etem se snazila zprastkovat svt ve své
pravé podst&t tak jak jej zname i my doslp, proto i grednety, které pouziva dosty,
by meglo znat v reélné podeh dité. ,Jakmile se dti ocitnou v podminkach skdteho
Zivota, kde maji k dispozici skebé& nastroje a poritky pizpisobené jejich velikosti,

probudi se v nich néekavana energie®

Pro zklidreni tla i mysli diti vytvorila Montessori tzv. elipsu. Elipsa je ¢eni
psychické a fyzické rovnovahy, klidu, ticha, laskgrmonie, relaxace a sounalezitosti.
Také je poskytnut prostor koncentraci, pozorovaosemych pednttia, povidani i
poslouchani. Je vyztana na zemi v dostateé velikosti.Cim je elipsa uzsi, tinszsi
je cvicenf?. Zasina se sedem kolem elipsyétDse w&i pomalu a koordinovanpo elipse

chodit a nosit v obou rukougdnety (hrnicek s vodou, tatek s kultkou), coz je nuti

"in RYDL, K., Principy a pojmy pedagogiky Marie Montessdr®99, s. 37 — 39.
58SEBESTOVA V. - SVARCOVA, JMaria Montessori — aktuath 1996, s. 20.
°in RYDL, K., Principy a pojmy pedagogiky Marie Montessdr999, s. 38.
5 SEBESTOVA, V. - SVARCOVA, JMaria Montessori — aktualh 1996, s. 10
®. MONTESSORI, M. Absorbujici mysl2003, s. 116.
62 ZELINKOVA, O., Pomoz mi, abych to dokazal s&897, s. 54.
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se na chzi soustedit®® Kazdé cvkeni, ve kterém je ideZitd koordinace pohybse
zpstnou vazbou, je prodti velice dileZita®*

Pedagogika Marie Montessori se vyviji jiz celé afiol Tvai uceleny a
propracovany vz&lavaci systém, ktery pinrespektuje vyvojova obdobi die, plre
koresponduje s modernimi psychologickymi teoriegniojovych poteb a senzitivnich
obdobi d@tského ¥ku. Je to program aplikovany ve vyh statech i rozvojovych
zemich — v Evrop hlavré severské staty, dhecko, Italie, Polsko, dale USA, Indie.
Krome detaili jazykové vychovy je mezinarodizcela kompatibilni adi pii stthovani
v riznych zemich fechazeji ze Skoly do Skoly bez adaptah potizi. Program je
vhodny i pro dti handicapovan® | ptesto, Ze neexistuje Zadniegepsany vzor, ktery
by zaji¥oval kvalitu vyuky a vyuzivani materiapodle Montessori, existuje v kazdém
stat sdruzeni Montessori, které ma za ukol dohlizebrtrolovat dodrZzovani platnych

norem®®

Pro vychovatele v MS Marie Montessori vytvdila nasledujicich 12 pokyri:®’
1. Vytvorit pripravené prosedi a nalezé se o ®j starat.

2. Ovladat a vyuzivat didakticky material a &indétem gredat jeho pouZzivani.

w

Byt aktivnim, kdyZz se dit seznamuje s okolim, byt pasivnim, pokud se toto

seznameni jiz uskutgilo.

Neustale &t pozorovat a diagnostikovat.

Umét jim pomoci ve chvili, kdy je o to pozadan.
Umét naslouchat a potom se ptat.

Respektovat dit které pracuje, a nevyrusovat ho.

Respektovat dit které a@la chyby, aniz by ho ihned opravoval.

© © N oo g &

Respektovat dit které chce odpdvat nebo pihlizet praci jinych, a nenutit ho

do préace.

10.Nadchnout éti pro praci s materiadlem.

®MUSELOVA, L., Montessori pedagogikdon-line]. [cit. 1. 11. 2010].

® MONTESSORI, M. Tajuplné dtstvi 1998, s. 78.

%5 BRUNCLIKOVA, J., Montessori pedagogikasaské zer [on-line]. [cit. 1. 11. 2010].
% RYDL, K., Metoda Montessori pro nase &i2006, str. 44.

®"in HARALD, L., Vychovavame a v2hvame s Marii Montessoriovp@000, s. 48

21



11.Musi dti nechat pocitit, Ze se mohou kdykoliv na jeho ponspolehnout,

nesmi ale svoji pomoc nikdy vnucovat.

12.Nabidnout ditti, které dokouiilo svoji praci, méky svoji dusi.

1.2.3.1 Zakladni mysSlenky Marie Montessori

Pedagogika Marie Montessori je vychovny systémrykje primarré orientovan
na di€ a zohleduje jeho pateby a pozadavky. Podlgjrby se n&élo dbat na osobnost
ditéte a di¢ videt jako plnohodnotnéhdloveka, kteréemu pomahame rozvijet jehdia

podporujeme jeho samostatné arév mysleni®®

ZELINKOVA ®° popisuje vyklad vybranych myslenek, do kterychipat

Dité je tvaircem sebe sama.

»SVYm naprogramovanim a vlastni aktivitou se poddjwtSi merou na utvdeni sebe
sama. Akoliv se vyviji v kontaktu s préstim, z shozcerpa podidty, ovliviuji ho lidé
v blizkém okoli, festo pouze ono samocuje, které podety jakym zpsobem a kdy
ovlivni jeho jednani.”’

Jak sama MONTESSORIV této souvislosti uvadiDjté okolo sebe shira material pro

Swuij rozvoj a vytvédi z rej pristihocloveka“.

Pomoz mi, abych to dokazal sam.

Tato jednoduSéecena slova fivedla Montessoriovou k zaklaoh jeji vychovy. Je to
pro di& cesta k jeho zralosti, dadpsti a fFiprava na tGkoly ve s%.”* Vychovatel musi
byt bran jen jako ,pomocnik budovani, kteryatifpomahéa jednat samostatff , Neni
Ukolem dosglych formovat dit, odstraiovat mu z cesty/pkazky, nebo jim dokonce
manipulovat, ale udlat vSe pro to, aby vlastnimi silami a svym temméskalo nove

védomosti a dovednosti, éstalo do s¥ta, ktery ho obklopuje’™

®in HARALD, L., Vychovavame a vzlivame s Marii Montessoriovp@000, s. 48.
6QZELINKOVA, 0., Pomoz mi, abych to dokazal sat897, s. 17.
Otamtéz, s. 17.
""MONTESSORI, M. Absorbuijici mysl2003, s. 19.
"2HARALD, L., Vychovavame a v2thvame s Marii Montessoriovp@2000, s. 17.
B RYDL, K., Principy a pojmy pedagogiky Marie Montessdi999, s. 29.
74ZELINKOVA, 0., Pomoz mi, abych to dokazal sat897, s. 17.
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Ruka je nastrojem ducha.

,Ruka je vpimém spojeni s dudfloveka.“”. Ajak M. Montessori dale uvadi,
obratnost lidské ruky je pewrspjata s rozvojem psychiky, coz v podstanamena, ze
rozvoj motorickych dovednosti rukou je spjat spsluyvojem artikulanich orgai

s vyvojem rozumovych schopnoéti.

Senzitivni obdobi
Senzitivni obdobi je obdobi, wmZz je dit nejlépe pipraveno pijmout uritou
zkuSenosti dovednost. Nazvala tyto obdobi jakocdenécasové Useky, dhem nichz
déti ziskavaji ukitou znalost a schopnost. Kdyz je toho dosaZzen@mawost mizi.
Vnimava obdobi vedou k obrovskym &mam, pokud se nevyuZziji, mizi v nenavratnu.
Béhem senzitivnich fazi seudit¢ velmi lehce, s radosti, zdjmem a nadSenim. Jakmile
dit¢ zvladne novou schopnost, takCité citlivé obdobi kowi a ihned pichazi dalsi
vnimavé obdobi a dits novou energififstupuje k dalsimu poznavani a dovednostém.

Velk& ztrata nastava v okamziku, kdy se vnimavéogarpromarni. Potom se
pro nadeni rekterym dovednostem musi zapojit volni Usili a v8@dehrava s obtizemi
a bez radosti. Pokud seéhem senzitivni faze vyskytnégkazka, mze dojit k porusei
deformaci. Di¢ se ¢Emto pekdzkdm brani. To setde projevovat pkem, vzdorem
nebo navaly zlost®

~Sensitivni faze jsou zvlastni vnimavosti, kteeévygskytuji v étskem vku.
Ditéti slouzi k tomu, aby umoznily ziskavanfiych schopnosti. Trvaji jen d&itou

dobu a nenavrathse zakodi, ar jsou vyuZityi ne.“

Piiklady senzitivnhich period®:

Ret — od narozeni do 6 let
Réad —od narozeni do 3 let — vrchol je od dvoutlpt
v prostedi — pomaha orientovat se ve vztazich méam a mezi lidmi a ¥cmi

v ¢ase — orientace &asovych usecich

"MONTESSORI, M. Absorbuijici mysl2003, s. 103.
" tamtéz, str. 103.
""RYDL, K., Metoda Montessori pro nase ¢i2006, s. 28.

"8HILLEBRANDOVA,V., Senzitivni obdohi[on-line]. [cit. 1. 11. 2010].
"95EBESTOVA, V. - SVARCOVA, JMaria Montessori — aktualh 1996, s. 13
80HILLEBRANDOVA,V., Senzitivni obdohi[on-line]. [cit. 1. 11. 2010].
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Tribeni smysh — stale (rozliSuje hmotnost, velikost, barvu...)

Fascinace malymi ¥cmi —od 18 n&siol do 2,5 roku (vSima siéei a detaih)
Faze Wweni se socialnimu chovant od 2,5 roku do 6 let §iise spolé. chovani)
Psani —od 0,5 roku do 4,5 roku

Cteni— od 4,5 roku do 5,5 roku

Obrazek 1

=
s |

zdroj: Indigo

.Charakteristické pro tato senzitivni obdobi je, jeu univerzalni - objevuji se wtd
na celém site. Proto je Montessori metoda stéjacinné v Evrog jako v Americe, Asii

atd.“Sl

Pripravené prostredi

Hlavnim ukolem titele je gipravit prostedi, které odpovida jednotlivym senzitivnim
obdobim. Takové prostdi podporuje dit k aktivits.>* Prostedi ma byt fijemné a
jasre rozleréné, aby se vdém bez problém orientovaly. VSechny poficky maji mit
své stalé misto, police jsou otemé a v Urovni &tské vysky, tak aby si je mohlo dit
samo kdykoliv vzit, nezavisle na dégm. K nabidce pét specifické poricky, které
rozvijeji smysly a tviivost di€te a odpovidaji jednotlivym senzitivnim fazim. Dégp
nabidne dtem pomoc s materidlem, jen pokud si i@jp Dit procviuje pi praci

s materidlem hlavu, ruce, smysly, psychikélpti ducha. Pod pojmemfipravené
prostedi vSak Marie Montessori ne¥ld pouze materidlni vybaveniidy, ale také

pripravenost ze strany pedagdfa.

8IBERANKOVA, K., Principy Montessori. [on-line]. [citL4. 10. 2010].

82ZELINKOVA, 0., Pomoz mi, abych to dokézal sah997, s. 42.

8in HARALD, L., Vychovavame a v2thvame s Marii Montessoriovp@000, s. 32.
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,D eti totiz absorbuji prosedi, které je obklopuje a zvhitiji si ho do té miry, Ze se

stavéa zarove velkou inspiraci v nasi préci pro budoucno&t.“

Polarizace pozornosti

Fenomén polarizace pozornosti objevila Montesg®@ong déti. Objev to byl
pievratny, protoZe schopnost koncentraispkolnich dti negedpokladala. V gibéhu
koncentrace dochazi k aktivnimu kontaktu mezétdih a pedmétem. Sousedini
nashromazdi sily dite, zandii celou bytost k jednomui@dnEtu nebo cinnosti a
sousasré ho to odpouta od okofr.

Ve fazi prohloubeni je ukolem dadeho chranit dit pred vyruSovanim. Sam
ucitel ustupuje do pozadi, rozhoduijici je ¥nittvarivost digte. Vysledkem koncentrace
je, Ze se #&i soustedi na praci, ziskavaji bohaté znalosti, at@inhsvé socialni jednani.
Dit¢ po procitnuti z velkého soudeténi zane intenzive sledovat okoli a projevovat
zajem o vrstevnik§® Tato sousedna cinnost ma na ditkladny vliv. Je otekensjsi,

veselejsi a vyrovnaisi®’

RYDL®® ve své knize uvadi myslenky takto:

1. Od jednoduchého ke komplexnimu- nova témata jsou@dkladana postugra
postupr vzrista obtiznost.

2. Nezavislé @eni— odpowdi na otazky si zjiuji déti sami pomoci zkoumani a
objewv.

3. Jasnost a flexibilita— hodiny maji jasny cil a strukturu, materialyyso
uspdadany v logické posloupnosti.

4. Diraz na skutainy zazitek— velky diraz je kladen na \&si okoli ditte,
spojeni mezélovekem a pirodou.

5. P¥irozena cesta- jde o princip vz&8avat dti podle ffirozeného vyvoje,
podchytit citlivd obdobi.

8 MONTESSORI, M. Absorbuijici mysl2003, s. 51.

8 ZELINKOVA, 0., Pomoz mi, abych to dokazal s&897, s. 27.

8 RYDL, K., Principy a pojmy pedagogiky Marie Montessd®99, s. 47.

in HARALD, L., Vychovavame a v2thvame s Marii Montessoriovp@000, s. 58.
8 RYDL, K., Metoda Montessori pro nase ¢i2006, s. 37 - 38.
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1.2.3.2 Principy pedagogiky Montessori  sg

1. Dité se «&i v prostedi, které mu vyhovuije.

N

Uc¢i se pomoci specialnich pdoek formou pokusa omyhi a diky tomu se di
samo.

Uceni probiha spontasrod konkrétniho k abstraktnimu.

Dité si samo vybir&innost, kterou chce vykonavat.

Dité dokaze porovnat svoji vlastni praciigglohou.

o o bk o

Dité se &i pecovat o sebe a Zivotni prosti.

1.2.3.3 Jednotlivé oblasti u ¢eni

Pro jednotlivé etapy vyvoje vytvila Montessori odpovidajici ateni a didakticky
material. Metodika prace je ve vychovném systémuntéssori rozlenéna do

jednotlivych oboi:

- prakticky Zivot

- smyslovy material

- jazykovy material

- matematicky material

- kosmicka vychov®

Montessori vidi jako vhodnou fazi pro smyslovéeni Wk od ti do Sesti let. Neustala
prace s materialy @znymi cvicenimi prohloubi osvojeni pojin?*

Prakticky zivot

V této oblasti tidy déti rozvinou svoji koordinaci

pohybové dovednosti zatimco se zabyvaji kazdoden
aktivitami. Stavaji se jistymi a nezavislymi vescech

sebeobsluhy, sluéného chovani &epé prostedi. Prakticka

zdroj: Indigo

*MACHU, A., Montessori metoda. [on-line]. [cit. 1. 11.18).
% SEBESTOVA, V. - SVARCOVA, JMaria Montessori . akutal) 1996, s. 20.
L RYDL, K., Principy a pojmy pedagogiky Marie Montessd®99, s. 52.
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cviceni nabizi takové zakladni aktivity, jako je noSewci, presypani, felévani,
aktivity se zamtenim na pé& o vlastni osobu, jako je zapinani knofijkzavazovani
tkanicek, smrkani, myti rukou nehbmsténi bot. Do této oblasti pattaké pée o okoli.
Nabizi aktivity jako je utirani prachu, zametanhywani stolu, legni zrcadla atd. V
neposlednfad cvicime, jak se omluvit, jakdkomu nabidnout Zidli nebo ¢erstveni,
pozdravit, poblahaft, atd.

Cilem je, aby dit ziskalo patebnou zrinost a samostatnost v kazdodennim Zivot
Smyslovy material

Malé dig se setkavda s okolnim &em

prostednictvim svych smy8sl ProtoZe ¢ti zcela firozerg

pouzivaji své smysly k pozorovani a zkoumattidm ranych let, zdroj: Indigo
dr. Montessori citila, Ze je to idealtas dat ditti vybaveni, které by zasko jeho
smysly a umoznilo mu porozutnmnoha dojnim, se kterymi se setkdva. Smyslové
materialy pomohou @dem rozliSovat, ro#tdit a dat do souvislosti novou informaci.
Tento proces je zatek v¥domych znalosti. Koriaym cilem smyslovych ceeni je

intelektovy Kist. %

Smyslovy material je vytuen proto, aby si @i zbystily vSechny smysly a
dokazaly pesre rozlisSit jednotlivé kategorie podle fyzikalnichagtnosti: barva, tvar,
rozmer, zvuk, hrubost, vaha, teplota apodv®dni podobu materialu vyvinul E. Séguin.
Maria Montessori se svymi kolegy tento material katwalila a prakticky jej pradtilo
mnoho generacidti. Pouzivanimdchto poniicek se gtem zlepSi vnimavost a orientace

v prostoru™

Matematika

——
matematickym. Provazi nas celym svym Zivotem, ®i0 - |
¢loveék vSude paebuje odhad a smysl pro matemat[é'k' |

zdroj: Indig

Podle slov Montessori je lidsky duch duchen

92 HARALD, L., Vychovavame a vethvame s Marii Montessoriovp@000, s. 60.

9 RYDL, K., Principy a pojmy pedagogiky Marie Montessd®99, s. 49 — 51.

% SEBESTOVA, V. - SVARCOVA, JMaria Montessori — aktuék) 1996, s. 28.
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ponery. Montessori pedpoklada u déte matematického ducha a chce, aby kdsv
podpden. Navrhla konkrétni materialy, které vedati # ,materializované abstrakci®.

Zkugenost, kterou diftziska i praci s materidlem, mu doda jasnou abstrakei.

D¢ti napiiklad poznévaji geometrické tvary timigobem, Ze se kotley prst
dotykaji celého povrchu. Tim, Ze osahavagdmety, ziskaji dvoji pedstavu (vizualni a
svalovou). Osahani sigdmnetu je prvotni kontakt s materialem, pégdtzna vybaveni
kombinuji, oddluji, skladaji a srovnavaji, objevuji zakladni cgmEs aritmetiky. Tato
aktivita diti uspokojuje a bavi mnohem vice ne&ni "na page". Nakonec se vyvine

tasné nadSeni pro&wisel 2

Pri vzdélavacich aktivitach musi byt brarfetel na d¥ duSevni schopnosti, tj.
piedstavivost a schopnost abstraktniho mysletitofAny musi byt ob a nely by

pracovat v harmonickém soulatiu.

Jazykova vychova ‘

V Montessori tidé déti znaji fonetické zvuky five !

nez je jim @edstavena pohybliva abeceda a pismel
smirkového papiru. Individualnit@dstavovani materiz —
jazyka umotuje vyuziti kazdého obdobi zajmu dé oéteni zdroj: Indigc

a psani. Zajemdti o ¢teni nikdy neni uspokojeny jednotvarrDéti jsou vedeny k
prozkoumavani knih a k hledani odgdina své otazky,tauz jsou o Zabach, raketach,

hvézdach nebo poZarnich aute€h.

V oblasti jazyka si é&i rozviji svoji slovni zasobu, cii se psat agist. V
piedSkolnim ¥ku jsou tyto aktivity nabizeny jednoduSe protojeZekti vyZzaduji. Nap.
déti chtgji umet psat jiz kolemityr let - vyuZzivAme tedy tzv. senzitivniho obdobi yted
obdobi, kdy se ditmize danowinnost ve svém Zzivétnawit nejsnadsji a nejlépe,

protoZe o ni projevujeijyozeny zajent.

% SEBESTOVA, V. - SVARCOVA, JMaria Montessori — aktuath 1996, s. 43.
% MONTESSORI, M. Objevovani déte, 2001, s. 76.
" MONTESSORI, M. Absorbujici mysl2003, s. 125.
% SEBESTOVA, V. - SVARCOVA, JMaria Montessori — aktuath 1996, s. 36 — 42.
% RYDL, K., Principy a pojmy pedagogiky Marie Montessdi®999, s. 32 — 34.
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Kosmicka vychova

Tato oblast vychazi z celistvého pojetiétsy ve kterém vSe existuje ve
vzajemnych souvislostech a zartvaké podléha ditym zakorim. Kosmicka vychova
dava ditti predstavu o sst¢ jako o celku a o jeho jednotlivyakastech. Dit ziskava
védomosti v oblasti biologie, zefpisu, astronomie, fyziky, chemie atd. A to zejména

na zaklad vlastniho pozorovani a realizace praktickych pakt8

Kosmicka vychova sestl na:'*

1. Geografie

Velké dewené puzzle mapy pétmezi nejpopulargsi aktivity ve tidé. Nejprve
déti pouzivaji mapy jednodusSe jako skladanky. Postigmni jména zemi, informace
o Kklimatu a produktech. & se také i formy pevniny a vody (ostrovy,

poloostrovy,...).

zdroj: Montessori Olomouc

2. Historie

Montessori program nabizim konkrétni pedstavu o historii. Eti pracuji s
¢asovymi gimkami. To jsou velmi dlouhé pruhy latky, kteréregbali a rozprogbu na
podlahu. Rzné obdobi historie maji odliSné barvy.
3. Véda a priroda

Détska ffirozena z¥davost je stimulovana projekty objevovani a experntu,
které pomohou &em dojit k jeho vlastnim z&im. Sowasti tidy a zahrady jsou
rostliny a Ziv@&ichové, pée o r¢ vede d@ti k porozungni vSem Zivym ¥cem.
4. Kulturni uv édomeéni

Déti ziskaji wdomi s¥ta kolem nich tim, Ze studuji jiné zénjejich zvyky, jidlo,
hudbu, klima, jazyk a ziata. Toto pomaha zvysittské wdomi o ostatnich lidech a

ziskat pochopeni a toleranci pro vSechny lidtayv

19BERANKOVA, K., Nas cil. [on-line]. [cit. 1. 11. 2@].
IMACHU, A., Montessori zajem oseni. [on-line]. [cit. 1. 11. 2010].
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Obrazek 2 Grafické schéma vzthvani Kosmické vychovy

Kosmicka

vychova

Ziva pfFiroda

Biologie

Neziva
priroda

zdroj: autor
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2. PREDSKOLNi VEK

2.1 Charakteristika p fedsSkolniho v éku

Predskolni vzdlavani je vzdlavani probihajici v mateké Skole. Redpoklada se,
e navazuje na rodinné \&dvani, které prohlubuje a rongje 1

V pedagogickém slovniRE je uvedeno, Ze zakladenistava rodinna vychova,
na jejimz zaklad stavi mateska Skola dalsi rozvoj die.

PredsSkolni vzdlavani nelze porovnavat se wiavanim, které poskytuje zakladni
Skola, nebt ma své zvlastnosti, vychazejici z postse rozvijejicich osobnostnich
struktur ditte a jeho pdtb. Jeho Ukolem je respektovatipisobovat se vyvojovym
kognitivnim, socialnim a emotivnim gebam dti tohoto ku. Witel podrécuje
rozvoj ckti v souladu s jejich schopnostmi a moznostmi &ise@ o harmonicky rozvoj
ditste. Ovliviiuje weni, aktivity a vykonnost dte ***

V Ramcovém programu pragaSkolni vzdlavani je uvedeno:

» Didakticky styl vzélavani ctti v matéské Skole by #h byt zaloZen na principu vZdvaci
nabidky, na individuélni volba aktivni @asti ditte. Pedagog ma byt fivodcem ditte na jeho
cest za poznanim, probouzet ¥ aktivni zdjem a chiudivat se kolem sebe, naslouchat a
objevovat, nikoli tim, kdo dit,ukoluje“ a pInéni techto ukod kontroluje* 10

Jak uvadiCAP'®, lidsky Zivot Ize rozlenit do rekolika obdobi. Na zaklad
napadnych znak biologickych, psychologickych a socialnich &mse ¥étSinou ¢leni
na:

- prenatalni obdobi,
- rané atstvi (1 - 3 roky),
- predSkolni ¥k (3 — 6 let),
- mladsi Skolni ¥k (6 — 11 let),
- stredni a starSi Skolnigk (13 — 16 let),
- adolescence (od puberty do 20 let),
- dosplost a sté.
S popisem vyvojovych stadii a jejich charakteristikse setkavame v pojetiznych

autofi. Vystizns popisuje podstatné vyvojové znaky jedinceifidad ERIKSON®’

102 5yOBODOVA, E.,Obsah a formy fed$kolniho vzdavani 2007, s. 6.

18 pRJCHA, J. - WALTEROVA. E. - MARES, JPedagogicky slovnji001, s. 186.
109SMELOVA, E.,Materska gkola Teorie a praxe 2004, s. 65.

19°Ramcovy vzdlavaci program proipdskolni vzdlavani [on-line]. [cit. 15. 12. 2010].
19%CAP, J.,Psychologie vychovy a wjavan{ 1997, s. 133.
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Predskolni ¥k ERIKSON® nazyva obdobim iniciativy. Vychazi z poznatku, Ze
pro dit tohoto ¥ku je charakteristickd jeho aktivita, ktera se ifizv fad ¢innosti,
nag. v ramci her, v kontaktu s dadpmi i vrstevniky. V tomto obdobi vyvoje je dit
piipraveno rychle a dychtévse Wit a stat se dosfejSim ve smyslu sdilet povinnosti a
praci. Rozvijeni senzomotoriky umogje digti vykonavat rozmanité pohybové
aktivity, nag. béhat, poskakovat, zdolavatigkazky, jezdit na kolatice, lyZovat.
Predstavivost, fantazie a uravemysSleni vytvéi podminky pro ziskavani novych
poznatki, i kdyZ jeS€ na urovni pedlogické. Dig pii hie prejima fizné role, stava se
|ékarem, Witelem, vojakem nebo pejskem apod. Hra a kontakabtou mu umoiuje
ziskavat nové poznatky, zkuSenosti, poznavat $ebi izné problémové situace.
SMELOVA'®® uvadi, Ze pro ditje vtomto wku charakteristickd jeho zvidavost.
Neustale se pta, snazi se prosadit vlastni ndzasgaluje vlastni jednani a daa
respektovat stanovené normy. Rado si hraje v f@oisfinych dti a navazuje kontakty.

Jak uvadi KURIE™ z pohledu psychického vyvoje jerepiskolni ¥k velmi
vyznamny. Zdinaji se objevovat prvni znamky z&mé pozornosti a umysiného
zapamatovani,ipsto pevlada pary’ neumysina, kdy si ditnejvice pamatuje zazitky,
které byly cito¥ podloZeny. Vyvoj rozumovych schopnosti je v tzvegopera&nim
stadiu, které zdna paatkem dtské reci a korti kolem Sestého roku. V kontextu
zmirgnych aktivit se individuakh formuje samostatnaétska osobnost, kde dominuji
socialni, rozumové a etické vlastnosti.

HARTL, HARTLOVA™! ve svém slovniku uvéf, Ze dit predskolniho wku
piechdzi od symbolického mysleni k tzwe@pojmovému mysSleni do etapy mysSleni
nazorového. P redpojmové mysleni je zaloZzeno na symbolické fuikzyka,
tj. moZnosti pedstavovat si skuteost prostednictvim symbélodclenych a odlisSnych
od ozn@ovanych vci.

PredSkolni vzdlavani zajiuje pirozené pakby a rozvoj osobnosti dfe.
Podporuje zdravyetesny, psychicky i socialni vyvojet a vytvéi tak predpoklady pro
jejich pozajsi vzcklani. Rredskolni vzdlavani je zahrnuto do celoZivotniho ¢ivani,

tzn., e ma sy podil na rozvoji kléovych kompetenci nezbytnych pro Ziwtaveka 2

107 ERIKSON, E. H.Détstvi a spolénost 2002, s. 248.

1% tamtéz, s. 232 — 235.

199 SMELOVA, E.,Mate'ska Skola Teorie a praxe 2004, s. 67.

1O KUCIC, J.,Ontogeneticka psychologi2000, s. 61 — 65.
MYARTL, P. - HARTLOVA, H.,Psychologicky slovnil2000, s. 336.
12SMELOVA, E.,Mate'ska Skola Teorie a praxe 2004, s. 104.
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Klicové kompetence tak-guistavuji soubor pozadavkzahrnujicich podstatné
vedomosti, dovednosti a schopnosti univerZapouzitelné v &nych pracovnich a
Zivotnich situacich®

V piedSkolnim vzdlavani se jednd o zakladgchto kompetenci, které jsou
vyznamné pro dalSi rozvoj die. Dit€ si osvojuje a rozBije poznatky, ziskava a
zdokonaluje dovednosti a schopnosti.

V ramci predskolniho vzélavani jsou vytvéeny gedpoklady pro:
- kompetence kdeni,
- kompetence keSeni problérin
- obtanské a pracovni kompetenice.

.Kli cové kompetence jsou zapracovany do Ramcového pnogpao gedsSkolni
vzcblavani. Smaruji k tomu, aby déts ohledem na své individualni dkové zvlastnosti
bylo schopno zvladat narokyiného zivota v rodii Skole. FedSkolni vzélavani se

tak spolupodili nafprave ditste na Zivot.**°

2.2 Poslani mate rské Skoly v sou ¢asné spole ¢énosti

Jak uvadi MATOUSEK!® matéskou Skolu dti vétsinou navaivuji od & let,
nejpozdji viak jeden rok fed nastupem do $koly. REBKOVA ' je toho nazoru, ze
.Materska Skola je po rodinhdalSim socializénim za&izenim, do kterého diprichazi,
aby roz&filo dosavadni a ziskalo novéildzité poznatky, dovednosti a zkuSenosti
potrebné ke svémdlésnému, duSevnimu, mravnimu a socialnimu rozvoji*

MAT EJCEK!'® se 0 matiské Skole vyjatlije jako o ,zaizeni pro dti, které by si
déti vymyslely i kdyby v dnesni podémebyla“.

Materska Skola ma vlastni vycho¥n vzdlavaci poslani, nezavislé na roéin
Dnesni rodina toto dopéni a podporu své vychovy nezbytpottebuje. Matéské Skoly
jsou dnes, v dabrozdilnosti spol&enskych struktur, nezbynnutné, a to vice nez
kdykoliv diive. Pra¥ proto, Ze se zasaglmmenilo Zivotni prostedi ctti. Velmi dilezité

a prinosné je pro détnavstvovat matéskou Skolu v poslednim rocégal nastupem do

13 PRUCHA, J., WALTEROVA. E., MARES, JPedagogicky slovnjiR001, str. 113.
114 SMELOVA, E.,Mate'ska Skola Teorie a praxe 004, s. 105.

15 SMELOVA, E.,Mate'ska Skola Teorie a praxe R004, s. 105

18 MATOUSEK, O.,Rodina jako instituce a vztahova,s2003, s. 66.

117 JERABKOVA, B., Materska Skola jako Zivotni prostor, 11993, s. 47.

U8 MATEJCEK, Z., Co, kdy a jak ve vychewéti, 2007, s. 47.
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z&kladni Skoly, kdy si ditzvyka na kolektiv druhychdtii, i se respektovat autoritu
ucitele, @ijimat fad, a osvojuje siadu dovednosti, které budéi mastupu do Skoly
potiebovat-?

Materska Skola je podle odbornych poznatkpedagogiky a&ské psychologie
piistuprgjSi nez Bzna rodina. RedevSim silnou strankou jsou znalosti a zkuSernvasti
vedeni dti, aby si osvojily navyky (hygiena, oblékani, ualvani pdadku) a dovednosti

(zachézet s tuzkou, bagkami a jinymi poniickami)X?°

JERABKOVA 2 uvadi divody, které hovid pro nezbytnost maitské 3koly, které je
mozno shrnout détyi bodi:
1. Bezpeéna mista ke hram, ale i k navazovani konitakjinymi dstmi.
2. Potebnost z#izeni pro rodie, z divodu zaopdaeni jejich dti, v dok® kdy
jsou v zangstnani.
3. Matea'ska Skola davaatiem moznost mezi sebou komunikovat, hrat &it u
se, ale i vyizovat konflikty, snaSet prohru &itise ohleduplnosti.

4. Materska Skola pomahaigirechodu z rodiny do wejného Zivota.

2.2.1 Ukoly p fedskolniho vzd élavani

V Rdmcovém vzélavacim programif? pro gredskolni vzdlavani jsou uvedeny
Ukoly pro gedskolni vzdlavani.

PredSkolni vzdlavani ma usnadnit @fi jeho néslednou Zivotni a vddvaci
cestu. Jeho Ukolem je rozvoj osobnostétditale zarouvetaké rozvoj po strancélésné
a zdravotni. Vytveit takové podminky, které vyzaduji jeho fedly a umoznit mu
zdravy a pirozeny vyvoj. Nemé# dialezitym uUkolem pedSkolniho vz#lavani je
vytvéret dobré pedpoklady pro budouci vEvani a maximak podpdit individualni

rozvojové moznosti kazdého & 1%

2.2.2 Cile predskolniho vzd élavani

Pro dit v matdéské Skole by rflo byt vzdilavanicinnosti grirozenou, avsak pro

pedagog&innosti cileédomou. To znamena, winse orientovat v cilovych kategoriich

119 JERABKOVA, B., Materska $kola jako Zivotni prostor, 11993, s. 50.

120 MATEJCEK, Z., Co, kdy a jak ve vychewéti, 2007, s. 50.

121 JERABKOVA, B., Materska Skola jako Zivotni prostor1993, s. 50.

122 pamcovy vzdlavaci program profedskolni vzdlavani [on-line]. [cit. 15. 12. 2010].
123 Ramcovy vzdlavaci program profedskolni vzdlavani [on-line]. [cit. 15. 12. 2010].
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a untt s nimi prakticky zachazet. Cile a z&my osobnosté orientované fedskolni
vychovy jsou weském Skolstvi definovdny Ramcovym programem piedgkolni
vzailavani'®* Ve Skolském zékan . 561/2004 SB?° o pedskolnim, zakladnim,
strednim, vysSim odborném a jiném w&vani jsou uvedeny v 833 cilégaSkolniho
vzklavani: P redskolni vzélavani podporuje rozvoj osobnosti &é pedskolniho
veku, podili se na jeho zdravém citovém, rozumovédeieaném vyvoji a na osvojeni
zakladnich pravidel chovani, zakladnich Zivotniabdriot a mezilidskych vztah
Predskolni vzélavani vytvéd zakladni pedpoklady pro pokiovani ve vzélavani,
napomaha vyrovnavat nerovnemosti vyvoje dti pred vstupem do zakladniho
vzblavani a poskytuje specialipedagogickou p#& detem se specialnimi vaddvacimi

potrebami. 2

Podle KOLLARIKOVE, PUPAL jsou hlavnimi cili:
= socialni rozvoj a fizpasobeni ditte (samostatnost, sebevyjadi, reSeni
béZnych socialnich situaci)
» podpora k poznavani a samostatnéreni
= priprava recovych a intelektovych dovednosti (komuniké dovednosti,
mysleni);
= rozvoj individualniho vyjateni a tvéivych schopnosti v oblasti emocionalni,

etické a estetické.

Ramcovy vzdlavaci prograrf® predskolniho vzdavani z roku 2004 definuje
Ctyii cilové kategorie: stanovuje cile a to v podl@dnera a vystup, které se déledti
na urové obecnou a oblastni.

* ramcové cile— predstavuji zarry predskolniho vzélavani

» kli¢ové kompetence predstavuji vystupy, tzn. ggobilost dosaZzitelna v
piedSkolnim vzélavani

o dil¢i cile - vyjadtuji konkrétni zanxry prislusejici k wité vzdlavaci
oblasti

12%24amcovy vzdlavaci program proipdskolni vzdlavani [on-line]. [cit. 15. 12. 2010].

12578kon ¢. 561/2004 Sb., oipdSkolnim, z&kladnim, f&dnim, vyS§Sim odborném a jiném Ed/ani
gékolsky zakon) [on-line].[cit. 15. 12. 2010].

2874kon ¢. 561/2004 Sh., oipdSkolnim, zakladnim, igdnim, vySSim odborném a jiném ¥lani
(8kolsky zakon) [on-line]. [cit. 15. 12. 2010].
127 KOLLARIKOVA, Z. - PUPALA, B., Pred$kolni a primarni pedagogika001, s. 138.
128 Ramcovy vzdlavaci program profedskolni vzdlavani [on-line]. [cit. 15. 12. 2010].
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o dil¢i vystupy — diki poznatky, dovednosti, postoje a hodnoty, které
odpovidaji didim cilim

Tyto cilové kategorie jsou vzajempropojené (viz obrazek 3). Tento systém by
mél byt funkéni a ukazovat, Zeédomé a systematické @mi uvedenychzaméra v
bézné kazdodenni praxi byd&ho vést k dosazeni vystup. Pokud pedagog pracuijéi p
vzaklavani dti praibézné se vzdlavacimi zamiry, mize si byt jist, Ze vedeét k

osvojeni kompetenci a k jejich postupnému zdokaréalt>°

Obrazek 3 Systém vzdlavacich cili

Formulované jako zangry Formulované jako vystupy
r 4 .
4 s skompetence k uceni
* rozvijeni ditéte,

skompetence k feseni
problémt

eskompetence
komunikativni

* kompetence

jeho uceni a
poznani

= osvojeni hodnot

» ziskani osobnostich

postojl Klitové socidlni a personalni
! / rameove it NS
cile nce ompetence
o
Dilci C|Ie_ vystupy v
B voblasti | pactech ~

» biologické ebhiologicke

epsychologicke epsychologicke

e interpersonalni einterpersonalni

e socialné - kulturni esocilalné - kulturni
’ enviromentalni eenviromentalni i

S

zdroj: RVP PV

Vi s

Mezi nejdilezit&jSi pati kli ¢ové kompetence
1. kompetence k&eni

kompetence keSeni problérin

kompetence komunikativni

kompetence socialni a personalni

ok~ 0D

kompetence&innostni a obanské

129 Ramcovy vzdlavaci program proigdskolni vzdlavani [on-line]. [cit. 15. 12. 2010].
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Z pohledu obsahu nelze wévani fedSkolniho ditte rozlenit do gedmeti
nebo vychovnych sloZzek, obsah musi byt integrovargelkem, v jehoz &du stoji
dits, jeho fyziologické pdeby, proZitky a zajmy=°
Pokud si dié osvoji zaklady &chto kompetenci, ziskavargupoklady pro dsggne
zahdjeni povinné Skolni dochazky.

Ramcovy vzdlavaci program fedskolniho vzdavant®' stavi do popedi
osobnost déte, jeho pirozeny €lesny rozvoj a zdravi s respektovanim individudinic
potteb a zajm ditéte, se snahoufpravit di€ pro Zivot, tzn. vytvéet elementarni
zaklady kltovych kompetenci. raz je kladen na osobnostritetel v gistupu k digti.
Zaklad pedskolniho vz#avani speoiva v individualnim rozvoji jedince a jeho
individualnimu postupu vdaeni.

Dit¢ ma podle pedstaviteh reformni pedagogiky sy svét, odliSny od suta
dosglych, a vychovatel méa tento &vpochopit a pl# respektovat. Maria Montessori
k tomu poznamenal¥:

»...my dos@li sami ziskame, nechame — liedib nejdéle v tom stavu prvni nevinnosti,
misto abychom je c#it za kazdou cenu formovat podle svého obrazu,yktr

nezaslouzi, aby byl jeho modelem.”

2.2.3 Vzdélavaci oblasti

Jednotlivé vzdlavaci oblasti jsou v Rdmcovém \&élvacim programu pro
predskolni vzdlavant® zpracovany tak, aby byly prositele co nejsrozumiteljsi a

aby mohl snadno dale pracovat s jejich obsahem.

V ramci jednotlivych oblasti je vzdy specifikovaamngr, specifické cile, hlavni
¢innost a pilezitost. Vyvrcholeni kazdé oblasti je wakavanych kompetencich (co by
mélo dit¢ zvladnout ped nastupem do Skoly).civo si pedagogovéifpravuji do tzv.
tematickych celi, ve kterych se objevuji vSechny oblasti a dochalzik girozenému
VyVoji celé osobnosti dite. Obsah je v RVP PV pojat kompl&xnj. v navaznosti na
podminky vzdlavani, integrova# tj. vyvoj celé osobnosti dite a ramcow, tj.
vymezuje obsah vSeobec/zdélavaci obsah je sestaven pomo&lkavanych vystup

1% SVOBODOVA, E.,Obsah a formy fed$kolniho vzdavani 2007, s. 11.

1¥IRamcovy vzdlavaci program proigdskolni vzdlavani [on-line]. [cit. 15. 12. 2010].
132COLLARIKOVA, Z. - PUPALA, B. Predgkolni a primami pedagogika001, s. 126.
133 Ramcovy vzdlavaci program profedskolni vzdlavani [on-line]. [cit. 15. 12. 2010].
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(tj. ¢eho maji dosahnout na koncitepSkolniho ¥ku) a Wwiva, které je nastrojem

naplréni cili a dosaZenid@kavanych kompetenti?

Jednotlivé vzdlavaci oblasti jsou koncipovany do struktury obsaktery je
v RAmcovém vz&ldvacim programu pro ipdskolni vzdlavani usptadan do gt
interakénich oblastibiologicka, psychologickd, interpersonalni, sociaikulturni a

environmentalni. Tyto oblasti jsou nazvany-

Dité a jeho &lo

Dité a jeho psychika
Dit¢ a ten druhy
Dité a spolénost
Dit¢ a s\t

o kr 0N PE

134 SMELOVA, E.,Mate'ska $kola, teorie a praxe 2004, s. 112.
1% tamtéz, s. 112.
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3. PRAKTICKA CAST

3.1 Cil prace a vyzkumna metoda

Cilem vyzkumu bakal&ské prace je porovnat présti, ponicky, pristup a

vzklavani v Montessori matteké Skole sd&nou mateskou Skolou. Jedna se tedy o
vzaklavani dti predSkolniho ¥ku od 4 do 6 let. Montessori Skolu porovnavam
s matéskou Skolou, kteraifblizné odpovida jak umighim, tak pdtem dti jako kEZna
mateska skola.
Vyzkumna otadzka je Jaky je rozdil mezi Montessori a&imou matéskou
Skolou?
Objektem vyzkumu jsou: Montessori mataska Skola a é&¥na matéska Skola.
Vyzkum byl zangien na:
- charakteristiku Skolni instituce a jeji historie
- krouzky a aktivity
- charakteristikuifdy
- stravovaci podminky
- psychosocialni podminky
- prostorové a materialni vybaveni
- spolupréace s rodi

- vz&lavaci obsah

Metodu vyzkumu ve své praci pouzivam kvalitativni - pozorovanii které

sleduji ¢innost Witelek a dti, ale i gedn®ty, se kterymi osoby pracuji a priedi, ve
kteréem secinnost uskuténuje. Nezamtuji se nacinnost jednotlivce, ale vzdy celé
skupiny. Pozorovani je apobem strukturovanym, neboiz dogedu jsem wdéla, co
chci pozorovat a na co se z&ih Cilem participaniho pozorovani je ziskatrohodné
a pravdivé Uudaje. Pozorovani j@rpé, kdy vidim osoby &innosti, které vykonavaiji.
KUSAK — DARILEK **® povaZuji pozorovani za p@mé naranoucinnost. Pozorovani
je pravatpodobrg nejstarSi metodou zkoumagiovéka vibec. Oznéuji skupinové

pozorovani jako za#iieni se na vice Zéknajednou, nebo nédu jako celek.

130 KUSAK, P. - DARILEK, P., Pedagogicka psychologie — 2001, str. 19.
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Podle GAVORY?®" je pozorovani sledovanfinnosti lidi, zdznam nebo popis této
¢innosti a hodnoceni.iBdnEtem pozorovani jsou osoby, alefedméty, se kterymi tyto

osoby pracuji a dale i prasti, ve kterém s&nnost uskuténuje.
Dale okrajo¥ vyuzivam rozhovory s pedagogickymi pracovniky oBkalek.

Zawrem mé prace je ucelenyghled o dennimehi ve Skolkach a shrnuti rozdlil

mezi alternativni adznou matéskou Skolkou.

3.2 Charakteristika Skolni instituce

Montessori Skola

Materska Skola je od roku 2002 s@sti subjektu s mistni zakladni Skolou, je
piispivkovou organizaci, jejimztizovatelem je obecnitad. Matéska Skola funguje
jako dvoutidni s celodennim provozem. Provozni doba Skolkpde6:15 do 16:00
hodin. Jak jiz bylo uvedeno, Skola m&dkidy, a to tidu Kuratek, ve které jsousti od
3 do 4,5 roku artdu Korat, kde jsou &i od 4 do 6 let.

Celkova kapacita Skoly je 5&tidl, z toho pro tento rok je 27%d ve #idé Kotat a
29 ve tide Kuratek. V kazdéitde uci dwe weitelky, které se stdaji na ranni a odpoledni
smeny. Do Skoly jsou svazeny itl z okolnich obci. Pedagogiku Montessori vyuZivaji
ob¢ tridy, avSak veitd¢ Kuratek se &ti spiSe seznamuji. Veéide Kotat je systém uz
velice dolie zakhly. VSechny ditelky jsou odbor vyskoleny a kvalifikovany pro

praci se systémem Montessori.

Materska Skola b ézného typu

Mate'skd Skola je se zékladni Skolou pravnim subjektelraoku 2003, jejim
ziizovatelem je téz obecnitfad. Matéska Skola v satasné dob funguje jako
jednotidni, smiSena, avSak prai§ti Skolni rok se p®ita s Upravou na dvaiini.
V této chvili jsou v jednéridé déti od 3 do 6 let. Provozni doba Skolky je od 6:30 d
16:00 hodin.

Celkova kapacita Skolky je 2%til Ve Skole di dvé witelky, které se $tdaji na
ranni a odpoledni siny. Do Skolky jsou misthprislusné dti ze dvou obci, které tuto

kapacitu plg naphuiji.

137 GAVORA, P.,Vyzkumné metody v pedagogit@96, str. 38.
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3.3 Historie mate rské Skoly

Montessori Skola

Materska Skola ma dlouholetou historii. Jak dokladujstniikronika, jiz v roce
1949 byl Zizen Radou Zenétbky Utulek. Samostatna megka Skola z&na existovat
v roce 1952 a postuprse z jedndtdni rozistd o dalSirfdu. Rivodné matéska Skola
sidlila v budo¥ na navsi, avSak z2igtodu velkého p&tu déti si mistni obyvatelé v akci
»Z" vystavéli v letech 1975 — 1977 svou novou moderni rskeu Skolu — fizemni,

témsf bezbariérovou budovu s rozlehlou zahradou kolem.

V Gc¢elné a utulné bud@utéto Skoly s krasnou Skolni zahradou, kterd jilopkje,
prozilo a proziva svaipdSkolni Iéta mnoho nejenom mistnichi.dNa konci 80. let
dochéazelo k postupnému poklesu obyvatel a s tiouvisejici snizovani pbu déti ve
Skolach. Aby se vyuzila kapacita miatiee Skoly, zéaly se svazet idi z okolnich obci.

Mata'skou Skolou od roku 1995 proSlo igkolik déti s iznym zdravotnim
postiZzenim, ostatniétl se tak @i toleranci a patelstvi k druhym bez rozdilu.

Zajem o umisini céti v této mateské Skole vaista a jiz kkolik let nemohou byt
uspokojeny vSechny Zadosti o unafgf nebd rodice ugednosiiuji pojeti vychovy a

vzaklavani zmigné mateské Skoly ped okolnimi klasickymi Skolami.

MaterFska Skola b ézného typu

Materska Skola jest v roce 1995 sidlila v jednom rodinném domku na dkon
vesnice. V roce 1996 byla opravena budova na naysjimz prvnim pat sidli Skola
dodnes. V fizemi budovy je #zena Skolni kuchyhs jidelnou, kde se stravujitd
nejen z matiské Skoly, ale i z blizké zakladni Skoly.

Za budovou maiské skoly je velka zahrada, ktera je fiolybavena pro vyuziti
déti. Je zde pergolaétsky srub, bazénky, piskow$tmalé dopravni iiisteé, houpaky.

Dale je mozno vyuzit velké Skolnfite, se kterym zahrada sousedi.
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3.4 Krouzky a aktivity

Montessori Skola

Cilem mateéské Skoly je z &ti vychovat samostatné a zdéasebe¥domé dti, a
to cestou firozené vychovy a tim polozit zaklady celozZivotnimmklavani vSem éem
podle jejich moznosti, zajina poteb a nadale rozvijet péo kti se specifickymi
vzklavacimi potebami, jak dti zdravotr® postizené, tak talentované. S timto
koresponduje charakter vychavwzdlavaciho procesu, ktery je zaloZzen na myslenkach
Montessori systéemu.

Déti maji mozZnost se v matké Skole seznamit 8anymi aktivitami a krouzky.
Na vykEr maji nap. flétnuy, jejiz vywovani probiha kazdouistu od 8:00 do 8:30 hod.,
déti jsou rozaleny do dvou skupin a kazdému sswje individualg. Daleanglictinu,
ktera probiha kazdstvrtek od 8:00 do 8:30, je vedena formou hrygedh se moc libi.
DalSi aktivitou jelogopedie kter4 je kazdé atery od 7:00 do 10:00 hodin amtb
krouzku je 21 ¢&ti. Ze zajmovych krouZkmiZzeme nafiklad uvéstruhlasskou dilnua
keramiky oboje probiha v prostorach Skolky. Z kiurpe to plavecky a lyZarsky
Plavecky kurz probiha od Unora a jezdi se do pkalex bazénu spale¢ s dtmi ze
zakladni Skoly. Rednost maji &i piredSkolni. Na lyZzésky kurz jezdi pouze starsétd
ze tidy Kot'ata, a to podle zajmu nebo kdidve poda fihlasku. Kapacita je 20&t.

Dale se ptadaji kulturni a sportovni akce i ve spolupra@didi.

 Branné vychazky do okolni Prezentace na ignosti -

prirody vystoupeni &ti
» Lampionovy ptivod * Navstvy divadel a hudebnich
* MikulaSska nadilka poradi ve Skole
* Den vangni pohody * Navstvu Hwvézdarny a
e Karneval planetéaria
* Velikonoaeni koledovani * Vylet s programem
» Den matek * Louceni s pedSkolaky
e Tyden dti

Mate'ska Skola spolupracuje s Pedagogicko-psychologigkamadnou WCeskych

Budgjovicich a se Specialnim pedagogickym centrem maZdny vyvoj ieci v Tyné
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nad Vitavou. Nkolikaleta spoluprace probih& s okolnimi zakladn$kolami a déle se

zfizovatelem.

MaterFska Skola b ézného typu

V matagské Skole se snazi, abyfepSkolni vzdlavani probihalo ve vSech
ginnostech a situacich vighu celého dneCasta improvizace ze stranyitelek a
reagovani na okamZzitou situaci poskytujétedh praktickou ukazku Zivotnich
souvislosti. Velky prostor ve Skole zaujimd iivéd prace sé&mi. Ucitelky c¢asto
vyuZivaji tradéni prirodni material atzné vytvarné i pracovni techniky.&éBkymi
pracemi je vyzdobena Skola nebogddtrodte. Kladny vztah k literatie cti ziskavaji
pravidelnym poslechenttené pohadky, prohlizenim knih a recitacemi b#gai
Cvic¢eni je pro dti kazdodenni radosti, pouZzivaji rarié €lovychovné néadi a ndini,
ale napiklad i video kazety ,,Cvieni s Dadou".

Vzhledem k velikosti Skolky aiznému ¥kovému slozZeni &i jsou zde nabizeny
krouzky jen v omezeném mnoZstvigpto si rodie pro své & mohou z malé nabidky
vybrat. Jak mi sdila pani Witelka, rodée by nejradji takové krouzky, které by byly
zdarma a rode by na 8 nemuseli fispivat.

Pro zajemce se v maskeé Skole vytuje napiklad anglictina, ktera je kazdou
sttedu od 12:00 do 13:00 hodin. Jeji vyuku zajjé dojizdjici usitelka zCeskych
Budéjovic a kazda hodina pro jedno #istoji 100 K. Dale jednou tydé probiha
cviceni s dtmi, které se uskutéuje v druzig zakladni skoly. V druzihzékladni Skoly
mohou i a@ti z maté#ské Skoly nav&vovat keramicky krouzekFlétnu ve Skole nikdo
newi a napiklad plavani tento rok také neni planovano. VSeodeji od rozpétu,
kterym matéska Skola disponuje a ochotou radna tyto aktivity pispivat.

Kulturni akce, které padda mateské Skola i ve spolupraci s rodi

» Pravidelna divadelnifpdstaveni » Besidka — Den matek

« Vanani a jarni koncert « Carodjnicky rej

* Vanani besidka * Louceni se Skolnim rokem -
» Den otevenych dvé pro rodte Pohadkova cesta

» Karneval ve Skole » Den dti — opékani Spek&u
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3.5 Charakteristikat Fridy

Montessori Skola

Tato ¥ida je heterogenni a je do ni zapsano &, d toho 13 divek a 14 chlajpc
Odklad Skolni dochazky dostalo Btd PredSkolnich d&ti véetré s odklady je v tomto
roce 25. Fidu Korat nav&vovalo v laiském roce 16 &i, tyto déti maji vStipena
pravidla chovéni a jsou zorientovana v pifedi tidy. Zbyvajicich 11 é&i pieSlo ze
tiidy Kuratek, kde v laském roce ziskaly pédomi o zakladnich pravidlech spoluZziti
jako je vymezeny prostor na hru, smysluplné pougfikobereku, klidné a ztiSené
projevy chovani, zéklady sebeobsluzny¢mnosti, clize po elipse, seznameni
s prvnimi  praktickymi a smyslovymi¢innostmi. Zadné z&i nema problém
s dochazkou do Skolky a nejevi se Zadny adaptaroblém a zatim ani pi&ifi louceni
s maminkami. Veitdé neni po dlouhych letech Zadné integrované dit

Kritéria pro gijimani cti k predSkolnimu vz8avani v této maiské Skole se
sestavuji kazdotmé po dohod se zizovatelem a dle aktualnich podminek v daném
Skolnim roce.

D¢éti jsou z&azovany doiid podle ¥ku a schopnosti. Daitly Kuratek se zazuji
déti, které jsou do maitské Skoly now prijaty a zvykaji si na pobyt v kolektivu,
zpravidla ve ¥ku od 3 (i od 2,5) let do 5 let. Déidy Kot'at zpravidla z&azeny dti po
absolvovani alespiopoloviny Skolniho roku v adapgtai tfidé Kuratek, tedy ve &u od
4 do 6 let.

Ve tiidé Kotata se pla vyuziva pedagogika Marie Montessorkitdlky se snazi
o vychovu v duchu Montessori pedagogikyiangt déti k uvédomelému respektovani
dohodnutych pravidel chovani a napihsebeobsluznych navykCilem je podchytit u
kazdého ditte senzitivni obdobi a toto obdobi podporovat avijez Tiida Ka’at ma

denni program uZsobeny pedagogice Montessori.
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RezZim dne — Ko fata:

6:15 — 8:00 schazeni dti
| hry |
7:30 - 9:00 v pribéhu rannich her individualni
svainy
6:15 —9:00 zamerné i spontanni weni ve skupinkéch,

dvojicich i individualré

individuaini p&e o dti se specifickymi
vzdlldvacimi  pofebami = reeduk&ni a
kompenzéni special# pedagogicka pée
didakticky zacilen&izené¢innosti
montessori¢innosti — elementérni, smyslové
jazykové, matematicke ...

9:00 — 9:45 ranni elipsa

denni cvéeni
didakticky zacilen&izenéc¢innosti

9:45 - 11:45 pobyt venku
11:45 -12:30 hygiena

| obed |
12:30 — 14:00 odpafinek na lehatku

nespavé aktivity |

14:00 — 15:15 zajmovédinnosti

rozchazeni dti
pifedani dti do #id Kuratek

Materska Skola b ézného typu

Trida je smiSena a nawgtje ji 25 dti, ztoho 11 dv¢éat a 14 chlapc
PredSkolnich dti je v tomto roce 8. fida je rozdlena natii skupinky a to pedskolni,
mladSi od 4 let a nejmladSi od 3 let. ProtoZe deeo tidu smiSenou, jsou starsitd
vedeny k pomoci mladSimetem s oblékanim,ijpumyvani rukou, Uklidu hkgek apod.
Postup® jsou malé dti vedeny k samostatnostifipsebeobsluze. Novéétl jsou
prijimany na zaklagtoho, kolik gredSkolnich éti odejde na zakladni Skolu.

Cilem wuwitelek je zajis&ni zdravého fyzického, psychického, socialniho a
mravniho rozvoje &i. Péstovani manipukaich, technickych a sebeobsluznych

dovednosti, hygienickych navigk zdokonalovani tvvé schopnosti &i. DuleZitou
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aktivitou je probudit v #&ech estetické vnimani a vyjadani. Mit na #peteli

emocionalni pdtby dti, vytvéreni zaklad mravnich vlastnosti.

Rezim dne :
6:30 — 8:00 schazeni dti
volné hry
didakticky #izené¢innosti
8:00 — 9:30 didakticky cilené&innosti
hygiena
v pribéhu rannich her individualni
sva‘iny
smyslové chvilky, pohybové aktivity
9:30 —11:15 pobyt venku
I
11:20-12:00 hyg_]iena, ol&d
12:00 — 13:30 spanek
hygiena
svaiina
nespave aktivity
13:30 — 16:00 odpoledni zdjmovéinnosti

| rozchazeni et

3.6 Stravovaci podminky

Montessori Skola

Jidlo je do matské Skoly pivdZzeno z nedaleké zakladni Skoly a fg@mvovano
podle fFisluSnych pedpisi tj. plnohodnotd a vyvazen. V praibéhu celého dne je
zajisen pitny rezim. Mezi pokrmy jsou dodrZzovasgsove intervaly.

Déti nejsou do jidla nuceny, nikdo nemusi jist jidkteré mu nechutna.di jidlo
mohou ochutnat, a pak ho odmitnout. Dopoledntiayamaji volnou formu, &i se

mohou naswuét kdykoliv v prabéhu rannich her od 7,00 — 8,30 hodin, vZdy u stalea
to bud’ individualrg, nebo ve skupinkach.dd se obsluhuji samy, ndjde si prostou
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Své misto, pak si teprve namazouipe a naliji ¢aj. Poté zase vSe uklidi a héam
setou pripadné drobky na stole. @bje pro vSechnydi ze #idy spol€ny, dti si opst
prostou své misto u stolu, vezmou si ubrousek a poiddlphy na obrazku si rozmisti
piibory. Pani titelka rozlije polévku do mis, které roznese ndystDéti si polévku
nalévaji samy. Pouze tolik, kolik &fi. Hlavni jidlo si kazdy porcuje podle sebe a samo
si ho nanda na tdlliJe zde dbano na to, aby si kazdy nandal tolik,jikteré opravdu
sni, @idat si miZze i opakova®é kazdy. Je dovoleno, aby sétdpii jidle povidaly,
nikoliv vSak s plnou pusou. Rozhovor musi probimatichu, aby se neruSily ostatni a

byla vSem dofana pohoda u stolovani.

Materska Skola b ézného typu

Détem je poskytovana plnohodnotna strava, ktera tzggSvhodnou skladbu
jidelnicku. Pitny rezim je zajigh v pribéhu celého dne. Mezi pokrmy jsou dodrzovany
casové intervaly.

Jidlo se v# piimo v matéské Skole, v jejim fizemi. Dopoledni swina probih&
ve fid¢ u stole€kn, kdy witelka kazdému déti nanda namazany chleba a natig. Po
svain¢ s pomoci starSichétd vSe nandaji na vosk. Na olsd déti prichazeji do
piizemi, kde se nachazi jidelna, ktera zaiiasteuZzi i pro zakladni Skolu.dd nejsou do
jidla nuceny nasiky ale snahou je kladny postoj ke sttav

Kazdy den se «f dva hospoda z predSkolnich d&ti, kte‘i poméhaji s roznaskou
nandanéeho jidla ke stoh a po jidle ot pomizou se sbiranim. & se stravuji
samostaté, jen menSim &em, v gipad potreby poniizou Witelky s porcovanim jidla.

Déti jsou vedeny ke sluSnému stolovani.

3.7 Psychosocialni podminky

Montessori Skola

V matagské Skole je pravidelny denni rezim, ktery je ak#ohik pruzny, Ze
umoziuje v pitibchu dne pizpusobit organizaci péébam a aktualni situaci. Rodi
piivadéji své dti podle svych pdtb, ale je dopokieno [Fijit do 8,00 hodin, aby o
dit¢ dostatekasu si vyhrat a szit se s kamarady.
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D¢ti travi venku minimala dw hodiny v dopolednich hodinach, s ohledem na
powétrnostni podminky a jinétpodni gekazky tj. mraz pod — 10°C , néledi, silny vitr,
deg’. Déti maji dostatené moznosti k volnému pohybu;, @z na zahratinebo i v ramci

moznosti v budoy

Spani v matiské Skole je upraveno individué|ndkti odpciivaji na lehatkach po
dobu 30 — 45 minut,dlem s niZSi pgebou spanku jsou nabizeny klidosiénosti ve

ttidé. Do spani seddi nenuti.

Pedagogové respektuji individualni faity dti a pomahaji jim v jejich
naphovani. D¥ti jsou zatZovany pimérere a maji moznost kdykoliv si odpmout
v klidovych koutcich heren. U novyckitilje nabizen aklimatizai rezim. Je dbano na
to, aby nikdo nebyl zvyhaabvan ¢i znevyhodiovan. VSechny &i maji stejna prava,
moznosti i povinnosti. Svoboda a volnostide respektovana do dité arovre. Jsou
stanovena pravidla a dohody, které se musi dodrdavapokojenému souziti celého
kolektivu. Pée o dti je podporujici a sympatizujici. Komunikace pitodbinenésilé a
tak, aby byla dem gFijemna a navozovala vzajemny vztafivéty. Nepodporuje se
soutzeni mezi dtmi. Hodnoceni probiha v pozitivnim duchu, podpdét nebat se,
pracovat samostatra divérovat si. V dtech se snaZzi rozvijet citlivost pro vzajemnou

toleranci, ohleduplnost, zdfitost, vzajemnou pomoc a podporu.

Materska Skola b ézného typu

Déti se schazeji od 6:30 do 8:00 &itelky poskytuji dostatek prostoru pro
spontanni¢innost a hry ¢&i. Tato doba je téz vyuzivana pro individualriispup
k jednotlivym ditem.

Déti maji dostatek volného pohybu nejeifi pohybu venku, ale v rdmci moznosti
i ve Skole. Podle gmsi se chodi sétmi ven dopoledne i odpoledne. Ponejvice je
vyuzivana Skolni zahrada, kde je dostatek prostqrohybovym aktivitam.

Spaci aktivity jsou upraveny dle individualnich it céti. Po okde¢ je zajiStn
détem relaxani klid na fizku. MladSi dti odpctivaji 60 minut, starSim&em jsou
vénovany individualni chvilky pro zajmové aktivitygdopedicka procébvani apod.

Ucitelky se snazi rozvijet wtech citlivost pro vzaemnou toleranci,
ohleduplnost, zduvdlost. Déti jsou seznamovany s jasnymi pravidly chovanikugpgx,
vytvaret kamaradsky kolektiv, zaloZzeny na vzdjemné pomacipodpee. Je
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podporovana samostatna praceitdit nebat se projevit a aktivntast dti ve vSech

éinnostech.

3.8 Prostorové vybaveni

Montessori Skola

Materska Skola se nachazi v buda¥elove, gizemni, s déma pavilony. Budova
je ténti bezbariérova. Kazdy pavilon obsahujgdd, hernu s venkovni terasou,
umyvarnu, WC dti a W&itelek, Satnu &i a witelek. Pavilony spojuje chodba, tzv.
kréek, kde je umisha feditelna, Satna Skolnice, trukd&a dilna pro &i a u kazdého
odctleni kuchyika.

Déti velmi rady pracuji v truhi&ké dilrg, kde maji i diské elektrické vrigky a
pilky, swrédky a veSkeré ptgbné truhléské néadi. Rady tvei z keramické hliny,
vyrobky se glazuruji a geu v keramické peci.

Materska Skola maipméeiens velké prostory, &sky nabytek,docvicné ndadi a
hygienicka z#&zeni jsou uzfisobena p&tu déti, jsou zdravoté nezavadna, bez{ea.
Ucitelky i samotné &i se se svymi vytvory podileji na Uptaa vyzdolk prostedi,
détské prace jsouifstupné rodiim a véejnosti.

Kolem budovy je rozlehla zahrada s dopravnimistém, brouzdali&tm,
kopetkem, doskeistem, dwma piskovisti, skluzavkou a dalSimiigzkami. V prostoru
zahrady jsou rozmi&ty dva dewené domky a teweny hrad na hry &i, dw velké
boudy na vozidla, zahradni kky a n&adi. Nechybi zde ani prostornyigireSek se
stoly a lavekami, stolky a lawkami jsou vybaveny i abterasy. V I& vyuzivaji
k otuzovani zahradni sprchu, ke koupani bazén uzdedist. V zime¢ bobuji a sakuji
na zahradnim kog&u, kdyZ neni snih, jezdiétl z kopetka na vozicich.

Po cely rok dti nejvice vyuZivaji vozidel k jizdam na dopravnhfiSti — maji
k dispozici rekolik kol, Slapaci traktory, motokary, kolékky a tikolky. Na sportovani
je zde doskd&iste, hokejove (fotbalové) brankygtsky golf atd.

Ve Skole je samdejmosti tidéni odpadu. Do budoucna byitelky chgly
premeénit zahradu na vicerfpodni — vysadit vrbové typi a tunely a vytitna zahrad
piirodni senzomotoricky chodigk — z mechu, pisku, oblagkkary a S€pku.
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Materska Skola b ézného typu

Mate'sk& Skola sidli na navsi v opravené budavje umisina v prvnim pde.
V piizemi budovy jeiizena Skolni kuchyns jidelnou, kde segt stravuiji.

Materska Skola méa v s@asnosti jednuitdu s hernou a loznici.fida je vybavena
plastovymi, barevnymi stod&y a Zidlickami. V herg je dostatény paiet hraek,
koc¢arka, vybavena kuchika a obchod, ale i adlda a vi&ky.

Souasti Skoly jsou toalety a umyvarna, které jseézgiisobeny velikosti &i a
jejich seény jsou krast détsky vyzdobeny. Satna prastd je prostorna. Zagstnanci
maji své zazemi v podéBatny a socialniho zaeni.

Materska Skola disponuje velkou zahradou, ktera je velolire vybavena —
pergola, dtsky srub, bazénky, piskowStmalé dopravni ifist¢, houp&ky. V suterénu
budovy je sklep, kde jsou usklaghy hratky pro pobyt na zahr&d Nedaleko je les a
malé rybniky, kam se tini chodi na prochazky. Okolnfipoda je vyuzivana nejenom

k hram, ale i k poznani a zardwvk jeji ochras.

3.9 Prostredi tridy

Montessori Skola

Trida je dostatné vybavena hrégkami, pormiickami a materidlem, pmérné je
vybavena dlovychovnym n&adim. Hr&ky a vytvarny material jsou umésty tak, aby
je ckti dobre vickly a aby si je mohly samy brat a samy je i uklaBetle tida disponuje
televizorem, CD fehravé&em a elektrofonickymi varhany.

Prostedi je usptadané tak, aby vém byly prostedky zamérné pasobici a
podporujici sebevychovu. Veskeré ¢kyp a poniicky maji dti na atich a nadosanh,
kazda hréka je pouze vjednom provedeniiidy jsou vybaveny malymi stolky,
Zidlickami, regaly, umyvadly, aby se &ibbslouZilo bez cizi pomoci. d manipuluji
s predmety denni pateby, s originalnimi porickami  montessori, s didaktickym
materialem vyrobenym truhidm podle klasickych montessori pocek, ale |
s pomiickami a hrakami zakoupenymi v obchodech, které maji obdobrekynako
pomicky montessori. Eitelky maji na zeteli jejich esteticky vzhled, davajirquinost
piirodnim materidim. Radu poniicek si vyrobily @itelky samy a to nejen pro zpssti

hry céti, ale gedevSim z nutnostifpdkladat dtem dalSi nové aktivity podle jejich
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potteb a zajm. Urcené misto pro kazdou pdieku je barevé ozna@&eno z divodu
usnadnit dtem orientaci a udrzovani fEaku.

Ucitelky s ctmi postupg vytvareji pravidla spoléného souziti, pomahaji tak
détem vytvait klidné, pohodové prostdi, podporujici a zatujici soustednou
¢innost kazdého. #lBsnou formulaci pravidel napiSi a vystavi je taky g nEly déti
stale na Gich. Je-li nutné &které pravidlo ipomenout, uzivaji vzdy stejné formulace.
Zarazuji chvilky ticha, dale dtzi po elipse fi tiché relax&ni hudlE. Dohlizi na to, aby
dit¢, které je pohrouzeno do prace, nikdoétd ashevyruSoval. Vedou di k vzajemné
ohleduplnosti — pohybovat se a domlouvat se mdmséak, abychomigom nerusili
ostatni.

Ucitelky déti peclivé pozoruji a v pipact pofreby jim pomahaji. Vybiraji pro
konkrétni di¢ vhodny materiaki pomicku a gedvadiji mu ji tak, aby vyvolaly jeho
Zivy zajem. Vysplé c&ti nesmi omezovatipdkladanim poricek, které neodpovidaji
arovni jejich dovednosti, protoZze by se nudily. dipge seznamuiji &i s prostedim a
siddem, ktery zde panuje. Tentéd, kterému se&ti musi podidit, je zakladem pro
uvédonelou kaze, kazdy gednet ma své misto, pokud zrovna neni pouzivaite si
muze vzit ponicku pouze z tohoto mista d&egré na toto misto ji musi po skéeni
¢innosti vrétit ve stejném stavu. B&i samo neriize ponticku vzit od gkoho jiného.

Ucitelky jsou si ¥domy senzitivnich fazi dite — tzv. absofmiho obdobi — pro
ie¢, fad, tibeni smydl, socialnich vztal ale i pro psani¢teni a matematiku. Je jim
znamo, Ze zadnou fazi nelze prodlouzititelky kazdé di pozoruji a davaji mu to, co
prav v urtitém obdobi pdtbuje. U¥domuiji si, Ze se jiz poz{ dité nikdy nebude &it
s takovou lehkosti jako v tomto obdobi.

Materska Skola b ézného typu

Trida je dostatan¢ vybavena hrékami, které se kazdokne obmenuji a dophulii.
Dle danych moznosti je nabytek ugpdan tak, aby &dem byla umozéna samostatna
volba hr&ek. Skola vlastni televizor, radiomagnetofon, DWidleo a klavesy. Viechny
prostory Skolky jsou vyzdobeny pracengtigdcoz misobi Utulg a domacky.

Trida je vybavena malymi staley, Zzidlickami, regaly, umyvadly, vsSe
uzpisobeno velikosti &i. Hratky jsou klasické, jaké maji & i doma. Meazi

nejzajima¥jSi kousek pat hadrovy panak, na kterém sé&iduci anatomii a jednotlivé
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fungovani orgam, které jdou z pandka vyjmout. V& je dostatek pracovnich a
z&jmovych koutk.

3.10 Spoluprace s rodi €i

Montessori Skola

Kazdy rok v z& seznamuiji &itelky rodice s ukoly Skoly na novy Skolni rok, se
vzklavacim programem a s prioritami pojeti vychovy addlavani podle Marie
Montessori. V Sath kazdé tidy je Schranka wéry, kam mohou rode ukladat
pisemné fipominky, navrhy ke zkvalitmi spol€éného misobeni na &i. Rodice jsou
prabézreé informovani ocinnosti Skoly na nashkach a pblizné 1x mssiéné dostava
kazda rodina informimi leta&ek. Osobni kontakt s raflije vyuzivan po cely rok, je zde
snhaha o oboustrannouivdru a otevenost, spokn¢é s rodti se domlouva postupiip
vychow a vzalavani.

V lednu red zépisy do ZS se organizuiji pro tagindividualni pohovory o kolni
zralosti, problémech a zajmech jejicliegSkolnich &ti. Tato forma spoluprace je

rozSrovana postuphpro rodte vSech éti.

Kazdor@né jsou gipraveny spolené aktivity srodii a s dtmi jako nap.
lampiénovy ptéivod, MikulaSska a Vanmi nadilka, karneval, odpoledne k Svatku
matek a slavnostni rozldeni s pedskolaky. Skolni rok se zakarje posezenim, hrami
a tdborakem na Skolni zah#ad

V pribéhu Skolniho roku jsou umo#ny navsévy matégské Skoly maminkam na
matdské dovolené, a to kdykoliv na zahkéagii pobytu dti venku, pop. i v dok
rannich herg¢imz se nejen usnadni adaptacei,dale i blize se seznami rodvska
verejnost s metodami pedagogiky montessori. Proceodi véejnost se piadaji
piednasky o systému Marie Montessori, které jsouchapvsStvovany. Podle poeb
obecniho tadu jsou fipravovany s &mi kulturni gredstaveni napna Vitani obanka.

Také od rodiu Skola vita kazdou pomoc naii opraw hratek, pomoc finaéni

i jakoukoliv jinou formu sponzorstvi.

Materska Skola b ézného typu

Spolupréace s rodii zatina @i adapténim postupu na zatku dochazky déte do
matdské Skoly. Zaatkem roku je uskuteéna tidni schizka rodéa s (tasti feditele
zakladni a matské Skoly. V pitbéhu roku probiha Den otésnych dvéi, kdy je pro
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rodice pipraven program sdimi. Rodie maji kazdodenni moZnost nahlédnout do
prostor matiské Skoly a zjistit co praéwdéti délaji. Konzultace s rodi o détech probiha
dle pozadavk rodica. Ucitelka nabizi roditm podrety, dovednosti a inspiracitip
vychow déti.

Kazdy rok se rodie podileji na organizovani akci prétid jako je Den dti,
Vanoce, vylety, Dny ot@enych dveé.

Skola uvita jakoukoliv pomoc ip drobnych opravach héak nebo zazemi
matdské Skolky. Problémem je prazdninové uzavirani feléeskoly, kazdokme se
hledareSeni, jak pro rode, tak i pro dgitelky.

Mate'skd Skola vyuZiva vSech pozvani zakladni Skoly p@esnym setk&nim.
PredsSkolaci se pravidetpred zapisem do Skoly zastuji vyuky v prvni tidé zakladni
Skoly a jsou seznameny s prostory, kde se budce\daklavat. Druzina ZS pro i
z matéské Skolky kazdorn¢ pripravuje kulturni programy jako napPohadkovou
cestu, divadelni fgdstaveni a hudebni koncerty. Cilem do budoucnabjeovit

keramicky krouzek v matské Skole ve spolupraci sitelkou ze zakladni skoly.

3.11 Vzdélavaci obsah

Montessori Skola

Kazda tida si sama vypracovavaidni vzdlavaci program. fida Ka'ata ma
jako hlavni téma ,Poznavameé&t Vzdélavaci program je rozten do 11 podtémat.
Kazdé z témat ma konkrétni cil, ktery se snadieln zvoleného obdobi naphat.
Naplni témat neni jenom povidani a vypidy ale i &eni basniek, pisnéek, pohyboveée

hry, exkurze. Pro ukazku jsem vybrala prnintémata, kterymi Skolni rok Zal.

1.Hlavné nesmi byti smutno

Tento tematicky blok je cilénzantien na adaptai obdobi, ve kteréem setd
poznavaji s noy prichozimi, & se znat sva jména, svou Zka v Satg, jsou jim
vSttpovana prvni pravidla spoluZziti a celkgpoznavaji nové prosdi.

Cile jsou plgny prostednictvim prosocialnich a seznamovacich her, exkooz
Skole i do okoli. Bti jsou seznamovany &nnostmi praktického Zivota (dle

Montessori), seznameny se zapinacimi ramy, nadtiesiydti cvi¢i zavazovani kéek,
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zapinani patenf knofliku, fiznych druk a pezek. Co nejvice secditelky snazi
vystihnout senzitivni obdobi jednotlivce.

2.Cim nas obdaruje podzim

V tomto bloku se é&i uci uzivat podzimni firodu, vnimat barvy, iné¢ a chug
podzimnich plod. Na prochazkach po okoliétil zkoumaji, co se &e v pirod,
pozoruji vlastovky a jiné ptaky, které odlétaji teplych krajin. Witelky se snazi
rozvijet a zjemovat smysly dti, zjistuji, co které dit uz umi, kde ma jeStrezervy.
Prakticky se snaziétem giblizit stavbu &la ptaki nebo zkoumaji pod lupou rozkrojené
ovoce. [¥ti se &i hledat v encyklopediich a také s nimi S&tzachazet.

Cile jsou plgny pomoci smyslového materialu, ale i skatgn ovocem a
zeleninou, které @i nap’. ochutnavaji a hadaji co ji, se zavazanyrtiana. Dale se
uplatiuji jazykové hry k tématu na rozvoj sluchového vaiinhlasek a rozliSovani
hlasu ptak. Prostedkem jsou i tviivé a pohybové hry, pistiy, basniky, pohadky.

3.V lese je kras# jehlic¢i voni...

Tento blok je zarien na les aifrodu. Deti porovnavaji sebe se xatky v lese,
co dovedou jako ony — umi chodighat, skakat, koukat se a poslouchaild2ité je
vhiméni a nastoleni ticha, timto se rozviji zZlerani sluchového vnimani. Poznavaji a
rozliSuji stromy listnaté, jeldnaté a ovocné,igazuji plody k lisim, zkoumaiji listy
pod lupou, pozoruji zgmy na stromech. Dale se seznami s tim, jak seajhyst zimu
zviratka a piroda a jak ony samy si poradi s oblék&nim.

Cilem je nadit déti cinnostem sebeobsluznym. idaovany jsou hry a aktivity na
rozvoj zrakového vnimani —fidéni, parovani, fifazovani stejnych obraik tvan,
pismen. Podporuje se zajem pro psani a poznavemepi ti se &i chazi po elipse,
pohybové hry v firodk a na zahradspojené se zdolavanintgkazek. Vzbuzuje se u
déti zadjem o matematiku, prdstinictvim pirodniho materialu. Etelky rozviji

dramatizaci pohadek o zatkach, seznamujiét s bajkou.

Materska Skola b ézného typu

Skolni vzalavaci program je zpracovan v souladu s RviedBkolni vzélavani
probiha na zakladTridniho vza@lavaciho programu, ktery ma Skola rozpracovan do
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deseti tématickych bldk které jsou sestaveny s ohledem &kové sloZzeni a moznosti
déti. NapIni témat je ndp radost z pohybu, spravné drze#lat pravidelné cweni,
vSeobecné znalosti z okolniho¢sy, obohacovani slovni zasoby, prace s neobvyklymi
technikami, vytvarné a estetické &it, zpivani pro radost, soistEné sledovani
literarniho textu, vedeni k sebekontrole, vybré kulturnich navyk

Vzdélavaci obsah je s@ésti integrovanych ramcovych bigkkteré nastiuji
zanery vzdklavaci nabidky. Zagteni bloki je dostatéen¢ Siroké a poskytuje dostatek
podreta k ¢innostem a praci sétini. Jednotlivé bloky maji sva témata a podtémata,
kterd vznikaji na zakladhgpad a zajmu dti. Ucitelka m& pro planovani stanoveneé cile
z RVP a je jen na ni atikch, jak budou jednotlivéinnosti dophovany a rozvijeny.

Duraz se klade na motivai a prozitkove &eni — ,&eni hrou ...."

Vzdélavaci obsah je roZten podle rénich obdobi:

Podzim — je ve znameni ovoce, barewrqaly, odletu pték, polni prace
Zima — zimni dtské radovanky, Vanoce

Jaro — svatek jara Velikonoce, navrat kvetoutriogy, zviecitiSe — ml&ata

Léto — letni hry, firodni jevy

Pro adekvatni srovnani jsem vybrala témata, seykiese v matiské Skole zéna.

Jedna se o témata pra:nd obdobi podzim.

1.UZ zase chodim do Skolky

Seznameni s prostory megkeé Skolky, poznat svou ztkau i personal Skolky, znat
své jméno a jména svych kamaita&ovidani si s&mi o prozitych prazdninach a tim
rozvijet slovni zasobu. Pojmenovavat vnimaredpety a jevy, Wit se Zit v kolektivu a
respektovat druhé, osvojovani zakKlathygieny. Vtomto bloku se étl také wi
vzajemnou polohu fiedneta v prostoru (ped, za, vedle), umisti miznych gedneta
(e, neni, v, na ...).

V této casti dkti vytvéri krabitku ,na poklady, seznamuji se s modelovaci
hmotnou, se 8tcem a barvami, zpivaji pishkiy a Wi se basrky o podzimu. Witelka
détem ¢te z knihy pohadku aétl viastnimi slovy vyjaduji obsah textu. Bti venku
piekonavaji nerovnosti terénu, pro&wji se Vv obratnosti, fekonavaji pirodni

prekazky. Veitidé razre stidaji chizi a kEh na signdl, vyuzivaji rytmickych nastioj
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2.Co umi vitr a d&3
V tomto tématu se ai uc¢i chapatéasovy sled obdobi, ¢wji dilezité znaky

podzimu.

Rozviji pomoci pohadky& smysti a diti se snazi jim porozué#h (Cich, zrak,
chw, sluch, hmat). Proctovani vyslovnosti aifetelnostifeci a kultivovana schopnost
vyjadiovani. RozliSuji geometrické tvary, tifaiuzné skupiny podle vlastnosti jako je
barva, tvar, velikost.

V tvorivé praci modeluji ovoce a zeleningj se pouzivatizky a lepidlo. Maluji
libovolné téma podzimu jako napnisu s ovocem, létajici drak apod.

Nacvicuji prednes bastky podle libovolného vyéru. Z pohybovych aktivit
pieskakuji pes nizkou pekazku z mista, vdhu, lezeni po Sikmé ploSe, vystup a sestup

po Zelsinach, vyhazovani mé do vysky obourty levou i pravou rukou.

3.Jsemclovek

V tomto tématu se i uci uvedomovat si rozdily mezi lidmi (kluk x holka),
stavbu lidskéhodta, p&i o chrup, spravnéisténi zuhi a existencittznych narodnosti.
PokouSeji se charakterizovat postavy z kratkychagek vlastnimi slovy. Proaidji Si
mluvidla a uZivani citoslovci ,pst, mrk, br, trk *.misto sloves. O¥tuji si velikosti
Lvelci, mali, &tSi, mensi ...“, proc¥iovani barev pomoci v¢bu predniti na zaklad
barev. Zdokonaluji se veritani (postawika z papiru) a lepeni (oldkeni na pania).

Kresli lidské postavy (ja a maminka), malovani loareble&eni (modni navrhd.
Zpév rytmicky a intonani s vyuzitim rytmickych nastrdj recitace, soustdny
poslech vypraéni o Zivog déti v riznych koutech nasi planety. V pohybovych hrach se

uci koulet méem po Sikmé ploSe, koulet hlavou i rukama, nohama.
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4. Diskuse a zav érec¢né shrnuti

V mé praci jsem dosa k tomu, Ze alternativni Skola méa své specificietody a
principy vychovy a vz#lavani, a to pedevSim svobodu dit, individualni pistup,
odpowdnost, partnersky vztalitele a di¢te a samostatnost &i¢.

HARALD™® ve své knize uvadi, e vztah ddgho a dite v Montessori
pedagogice je v laskyplnéntigtupu éitele ke kazdému diti. Toto mohu potvrdit,
neba’ pristup pani titelky v Montessori Skole je opravdu vyjidey. Dokaze éti
citlivé a giitom darazre ukaznit, ma firozenou autoritu addi ji maji velice rady. Svou
pani witelku oslovuji kestnim jménem.

RYDL™, uvadi, Ze d& musi mit volnost ve vyiu prostedki a &innosti.
V Montessori Skole ma kazdé &itmoznost samostatného b didaktického
materialu ¢i jiné ¢innosti. Pokud si samo nevybere, je mu taktditelem cinnost
vybréana.

Cilem bakalgské prace bylo porovnatébnou mateskou Skolu se Skolou
Montessori, zjistit jejich spotmé a odlisSné rysy, popjaky vliv maji na rozvoj jejich
hlavnich aktét a to diti.

Zakladni harmonogram dne v Montessori Skole sekrdpdas neliSi od Zivota
v béZné mateskeé Skole, avSak vinnostech, kterédi béhem dne vykonavaji, jsou jiz
na prvni pohled vyrazné rozdily¢v Montessori Skole, kazdy den ptighodu, travi
prvni ranni chvilky volnou hrou dle vlastniho wb. Tato ¢innost sice neni
organizovana, ale je cilervedena tak, Zeétl jsou vedeny k ohleduplnosti k ostatnim,
tj. ke hre bez kiku a bezdelného rusivého pobihani. V Montessori systémuladek
velky diraz na respekt, ohleduplnost, toleranci, svobodw $wch druhych, na to, aby
se dti nawily znat svou cenu a bylyfiinérent sebeédomé. Také na to, aby znaly své
povinnosti, byly zodpo¥dné, ale nebaly se vyjatiswvij postoj a brat se za sva prava,
coz jsou schopnosti, kterdovéku usnaduji spokoje zvladnout jakékoliv proggdi.
Déti se rozvijeji pomoci nagovych her, cwii, tarti a zpivaji za doprovodu
reprodukované hudby nebo klaves.

Po ukoreni Gvodnicasti rannich her je nabizenéem aktivita individualni nebo
ve dvojici — pokud si dét nedokaze samo vybrat. élteré dti davaji gednost
individualni ¢innosti na kober&ku pied skupinovou hrou od rannihofighodu.

"**in HARALD, L., Vychovavame a vzthvame s Marii Mintessoriovo2000, s. 34.
139in RYDL, K., Principy a pojmy pedagogiky Marie Montessdr999, s. 29 -31.
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OdliSnosti od Bzné Skolky je, Ze ditma vzdy vlastni prostor pro préaci, do kterého mu
nikdo nezasahuje. Je to tzv. kokmie na kterém ditpracuje. Kazdé ditse nejprve
zaind seznamovat @nnostmi praktického Zivota, coz jsou ddwsuché, nebo mokré
aktivity. Do suchych pét nag. presypani, sitkovandi tiidéni koralki, hrachu apod.
Z jedné misky do druhé a do mokrych aktivitipatag. pomoci houby fEmigovat
nasaklou vodu z jedné misky do druhé nebo vyrobdlowych bublin. B této aktivie

si ditt samo nastrouha mydlo na struhadle, zalije vodporaoci b&ka tvai bubliny.
Po zvladnuti praktickych¢innosti se seznamuje se smyslovym, jazykovgm
matematickym materidlem. Klasicky didakticky madérie pevazié z pirodnich
materiai. Manipulace s aktivitami na kob&wéch se uko&uje jemnym zvukovym
signalem, dtem je dan kratkyas na dokoteni prace, pak uklidi aktivity a svinuté
koberg&ky na utené misto aijgchazeji do herny, kde se usadi za elipsu.

Elipsa je vytvéena paskou nalepenou na koberci a je dtama pro dany pet
déti ve tideé. Nésleduje zklidéni chizi po elipse $ tiché relax&ni hudkE. Pri tomto
cviceni se dti soustedi jen samy na sebe a vyrovnavag aibzkové hemisféry, aby se
lépe sousedily na cilenou didaktickoginnost.Cinnost je spoléna atizena ditelkou,
nechybi &lovychovna chvilka, spotmé hry — pohybové a hudebnpohybové,
kognitivni, komunikativni, dramatické aj.¢dstnit se spotaych ¢innosti neni pro &i
povinné! Kazdy nmize kdykoliv gejit zpt do #idy a pracovat samostétmlle vlastni
volby, aniz by vSak ruSil ostatni. Toto se &bé mateské Skole nevyskytuje, zde se
déti musi poving Gcastnit spolénych aktivit, & uz o cinnost projevuji zajenti ne.
V piipack, Ze jecinnost nebavi, &i se nudi, vyrusuji, ztraceji pozornost a ody@ad
pozornost i ostatnichétl. V tuto chvili nastupuje autoritacitele a di¢ je karano pro
svou neposlusnost.

Dopoledne vrcholi pobytem venku — hrou a sportawama zahrag&g nebo
vychazkami do blizkého okoli, coZ je pro¢aikolky spoléné. V dok poledniho klidu
déti odpativaji na lehatkach po dobu 30 — 45 minutddn s nizSi pdebou spanku jsou
nabizeny klidov&innosti ve tidé. Do spani sedi nenuti. V klasické Skole&ti musi
relaxovat nadzku cca 60 minutgm starSim je énovano individuala.

DalSim rozdilem je postaventitelky. V Montessori systému je pomocitelky
v nendpadném vedeni a taktni pomoci. Jediné omgzeoizadavek slusného chovani a
poradku. CEti si ¢innosti voli podle sveho zajmu a rozhoduji i o \ias a péadi ukot.
Déti vede vnitni motivace, rozviji tvidvost a iniciativu. Pokud ale ditrekne , ja

nechci”, witelka by n€la jeho gani respektovat. Tresty a odiny nejsou praktikovany,
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neba si malé dti neuwdomuji jejich vyznam a smysl. Je v3ak ipbia citliv
vystihnout vhodné ugleni pochvalyci pokarani. V Bzné Skole je &itelka monopolem
na pravdu a vSe d&di podle jejich pravidel, ditpIni uloZzené ukoly podle zadani a je
kladen menSi itaz na tvéivost a samostatnou iniciativu. Je praktikovanoevic
pamétového weni a vijSi motivace.

V Montessori Skole jsokasto z#&zovany hry \etnych variantach s patky
chapani matematiky, psarteni a prohlubovani dovednosti sebeobsluhy gmaost
vSedniho dne a to nejen tdepSkolak, ale uz u &ti od 3,5 let. V bZné Skole neni
matematika aniteni Zrn¢ za‘azovano nebo pouze okrajov

Osobré pozoruji rozdil mezi &mi navStévujici klasickou Skolku a
pisncek, nebo nenamalovaly tolik obrdgzlale zase zvladaji nakrajet chleba, nastrouhat
strouhanku, zamést po solmepdadek nebo sestavit hetbaMyslim si, Ze jsou to
rozdily, které pozitive ovlivni jejich dalSi Zivot v samostatném jednawmé snaze
dokortit svou praci, v sebégd¢ie, vzajemné komunikaci, spolupraci a v seberealizac

Pro plnou funknost systému Montessori je nezbytné, aby i v roghmmprostedi
bylo détem umozgno rozvijet ziskané schopnosti a dovednosti. Pakudh. ditt ve
Skole samo nalévéaj z konvice do hrigku, mélo by mu byt umoZzéno i doma tuto
¢innost realizovat. V obdobi mého pozorovaniissil nap. problém, kdy si rodi
v Montessori Skole &toval, Ze se &i musi samy obsluhovatipbede, veetre nandani
jidla na talf ze spolénych nadob. Rodi spatoval problém v tom, Ze neni¢tgm
servirovano jidlo na tak kuchakou, Ze by mohlo dojit k nedodrzeni zasad hygienick
praxe. Po tkladné analyze problému bylo zjigb, Ze obavy nejsou opodsttsy,
neba’ déti jsou fadre vedeny k pouzivani servirovacich poarek a poteny jakym
zpiasobem s jidlem mohou manipulovat, aby nedoSléipapné kontaminaci jidla nebo
Urazu. Naopak byla shledana skutest, Ze je &em umoZino naservirovat si takové
mnoZstvi jidla, které samy dokazi zkonzumovat rdazl jejich skut€né poteby.

Nejvice gekvapivym zjiSénim @i mém pozorovani bylo prozivaginnosti a
koncentrace pozornostidiyiletych cti. Jak se jiz v tomtodku dokazi nap 20 minut
soustedit na jimi vybrany Ukol, jak proZivaji ¢hi po elipse fi jemné hudb a po
dokorteni si z@isobré a elegantésednou kolem elipsy.

Pt pozorovani dti jsem gemyslela, zda maji dostatek pohybu. Nikdodhébpo
téide, nikdo se s nikym nehoni. Ale vSe n&iuje tomu, Ze &i maji pohybu dostatek.

Béhem dopoledne seétl mohou vol pohybovat po vSech mistnostech, spoustu
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pohybu vynaloZi $ rozmotavani kobertki, pri prenaseni jednotlivych dilmateriah
tam a zpt, a to i rekolikrat za dopoledne.

Jako vyhodu povaZzuji smiSena ¢hiohi, kde se mladsied velmi rychle zaduji
od starSich. Systém M. Montessori se zda lepsSsystem klasickéiedskolni vychovy,
piindsi ditti opravdovou svobodu, je valj$i s mozZnosti vyru vicecinnosti. Tt se
velmi rychle @i samostatnosti v sebeobsluze, inagamostatna ifprava svainy a
obeda.

Po rozhovoru s jednim z radi ditéte, které proSlo maitekou Skolou Montessori
a nyni chodi jiz do 1ridy, jsem se dozadéla, Ze syn se v prvnfitlé snaze a rychleji
orientoval ve vSeckinnostech, nebal se zeptatitelky na informace k zadanému
ukolu, kterému plé neporozunil apod. Ostatni&i byly vice zarazené a nesamostatné.

Na zaklad svého pozorovani sgaji veétSi piinos pro rozvoj déte v mateéské
Skole Montessori, kter4 se zd4 byt vice vhodna qgifové predSkolni obdobi. Cely
Montessori systém je velice zajimavyjegnosiujici individualitu a osobnost kazdého
ditéte, rozvijejici jeho samostatnost a¢demeni si sebe sama. Vede ho ke zvladani
zakladnich dovednosti, které ho &hych Zivotnich situacich vedou &mem dopgedu a
dit¢ se citi byt vice platnyrélenem spolénosti.

V Ceské republice si Montessori systém ziskéiva dal vice piznivcl ze strany
ucitela, ale i rodéu a hlavigé déti. Tento systém se bude prépddobr i nadéle rozvijet
a Sfit v mataskych, ale i zakladnich Skolach, atZko se zatim dacekavat, Ze by
v brzké budoucnosti ziskaltgvahu nad tradnim systémem vychovy a vyuky ve

kolstvi vCeské republice.
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4.1 Srovnani na zaklad é sledovanych oblasti

Bézna matda‘ska Skola

Sledované oblasti Materska skola
Montessori

Podet déti ve tridé 27
Podet trid 2
Poéet uéitelek na t¢idu 2

Vybaveni tfid

Vékové rozmezi ati 4 -6 let

didakticky material,
originélni ponticky podle M.
Montessori, pracovni koutky
herni koutky, elipsa.

Klid ve t¥idé déti se &i nehlkng
manipulovat s Zidikami,
potichu spolu komunikovat,
ke zklidréni pomaha elipsa.

Forma stravovani samostatné servirovani i
obsluha

Provoz MS od-do 6,15 — 16,00

6,30 — 16,00
25

1

2

3—6let

klasické hr&ky, pracovni a
zajmové koutky.

klid musi zjednat &itelky

servirovani pomoci kuchek
a witelek
angliétina, cviceni s dtmi,

Skolni aktivity flétna, anglktina, logopedie, i
keramicky krouzek, plavecky keramicky krouzek v ZS
a lyzasky kurz

Sele EVAVARIEN S0 kazdy den dopoledndip. i
na zahradé odpoledne

Respektovani diéte ucitelé respektuji individualni
potieby dti a poméahaji jim
Vv jejich naphovani

kurzy pro rodée, nahlizeni dc t¥idni schizky, den
vyuky, schrankaivéry,
mésiéni informani letak,
vylety s rodéi ....

Individudlni p Fistup individualni gistup
k vychow a vzdlavani

Spolupréace s rodti
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kazdy den dopoledndip. i
odpoledne

dit¢ neni stedem z4jmu,
witelka je ta, ktera rozhoduje

nemusi spat, ale odgiwaji na
lehatku

otevenych dvé pro rodte,
nahliZeni doifdy, konzultace
dle poteb rodtu ....

ano — v omezene el



5. Zaver

Alternativni Skolstvi je v poslednich letech velmiSiené a vyhledavané, a to
diky netradinimu pg@istupu k zakm. Kazda alternativni Skola funguje na jinych
principech. Pedagogika Montessori je z&sma pedocentricky, to znamena, Ze se
piedevsim orientuje na individualnfigtup k vycho¥ a vzdlavani. Nejvyraz§si roli
hraje specialni didakticky material, ktery pomahtvétet osobnost dite. Prace
s poniickami pomaha&em objevovat sy vlastni swt.

V teoretickécasti popisuji nejznejsi klasické reformni Skoly, kterymi jsou —
Waldorska, Freinetovska, Jenskd a Daltonska. Meateskola je hlavnimiedmitem
mé bakaléské prace. Spataym rysem d&chto Skol je svoboda dfe, samostatnost,
individualni gistup a partnersky vztah mezia@m a ditelem. Nejvice zastoupena je
v Ceské republice Waldorska a Montessoriovska $kolavrifim tématem teoretické
casti je pedstaveni metody a pedagogiky Marie Montessori, gehled na dé& a
okrajow jeji zivot. V teoretickécasti je také zahrnut@&lenéni materiah podle
vzklavacich oblasti, jako jsou prakticky Zivot, smyslovychova, matematika,
jazykova vychova a kosmicka vychova. V dalsi kdpitse zarstuji na gedskolni ¥k,
ukoly a cile pedskolniho vzélavani.

V dnesni dob maji rodte moznost si zvolit formuipdskolniho vzélavani svych
déti. Jednou z nich je vzthvani v BZzné mateské Skole, dale je ale také mozZno
vzklavat dti v nékterém alternativnim vztBvacim systému. Jednim z nich je
pedagogika Marie Montessori, ktera je u nas znamad pa&atku dvacatého stoleti.
Tento vzdlavaci systém se v poslednich leteéki hebyvalé pozornosti a zajmu ze
strany rodti. Jednotlivé formy fedSkolniho vz8avani se od sebe v mnohém I[isi, ale
I pfes mnoZzstvi rozdil miZzeme najit jedno spaleé. Je jim osobnost di€, kterou
chceme timto prostdnictvim ugitym zpisobem rozvijet.

V praktickécésti popisuji konkrétni maitgké Skoly, které jsou mym vyzkumnym
vzorkem. Snazila jsem se vybrat adekvati#inou mateskou Skolku, ktera by velikosti
a umis¢nim byla srovnatelna s montessoriovskou.

Na zaklad vyzkumného Séeni jsem dosSla kakterym skuténostem. Montessori
matdska Skola, kterou jsem navstivila, jeildadem svobodné vychovyeti a sphuje
podminky Montessori pedagogiky. Velmi se mi libfighup gitomné pani ¢itelky

k détem, avSak P plném stavu &i ve tid¢ mi prijde, Ze jedna &itelka neni schopna
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plnit individualni poteby dti. Jako idealni pet Wwitelek k pa&tu dkti ve tide, bych
povazovala 2 &itelky na dopoledne a jednu na odpoledne, kdy j&#idé znatelid mérg
déti. Striktns jsou zde dodrzeny denni ritualy i spwié stolovani.

Navsevy v hodire nebo pitomné maminky nenarusuji practitelky a klid ve
tiéidé. Ke zmirgnému klidu bych uvedla, Ze jako laik jsem gegistavovala, zeétl se
chovaji tiSe a jsou jako gmy“. Ano, do utité miry se tak chovaji nebo jsou k tomu
vedeny, ale ne vzdy je to gimo v plné mie. Na niij dotaz, co pinasi witelkam hlavni
obtiZe v souvislosti s vyukou, mi bylo odgaeno, Ze hlavnim problémem je firgani
nakladnost material Montessori pedagogiky. Z tohotdivbdu a z dvodu, Ze dti v
dnesni dob maji hodre montessoriovskych poieek jiz doma, setkavaji se také s tim,
Ze jsou pro dti nekteré ponicky jiz nezajimave, byly do Skolky zazeny i BZzné
hratky jako jsou auta, motorky, panenky, Sachy. VSaatleégamorzejme sva pravidla.

Béznd mateskd Skola, kterou jsem navstivila, je klasickyniiedskolnim
zaizenim, néim nevybdujici ziad EZnych Skolek. Chydla mi zde pravidla, takeé
prostedi tidy na n& nepisobilo tak pijemnym a pivétivym dojmem jako v pedchozi
matdské Skole. Material je zde tken gedevsSim Bznymi hrakami a klid ve tidé je
zde dominanth vyZadovan. @ekévala bych od ditelek WwtSi vedeni &i k
samostatnosti a kt8i sebedvére.

Zawrem mé prace je ucelenyghled o denniméhi ve Skolkach jak v alternativni
tak v Zné matéské Skole. Tyto rozdily jsem se pokusila srovnahbulce, ktera
koresponduje s kapitolami v praktickésti.

V Ceské republice se nejvice touto metodou zabyvaiésieé skoly, ale bohuZel

navaznost na zakladni Skolu Montessori neni vgit@iechach ani jedna.
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