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ANOTACE

Bakalarska prace se zabyva otdzkou zanedbanych, tyranych a zneuZzivanych
déti, které vyrtstaji v nefunkénich rodinach. Cilem prace je popsat typy
rodin, a to hlavné rodin, které neplni svoje zakladni funkce, a ve kterych
dochézi k zanedbavani, tyrani nebo sexudlnimu zneuzivani déti. Na zakladé
prostudované odborné literatury vysvétluji problém syndromu CAN, jaké
déti se nejcastéji stavaji obéti, a kdo se tohoto nasili na détech dopousti, a jak

tato traumata prozita v détstvi, dité ovlivruji v jeho dals$im Zivoté.

V praktické ¢asti, na pripadu ze svoji pedagogické praxe, popisuji specifické
projevy chovani sedmi sourozencti, ktefi vyrustali v nefunkéni rodiné a dalsi
zivotni osudy téchto déti, jak je ovlivnilo détstvi stravené v nefunkéni

rodiné.

Klicova slova: dité, rodina, vychova, syndrom CAN, zanedbdni, tyrani,

sexualni zneuzivani.



ABSTRACT

The bachelor thesis deals with the issues of neglected, tortured and abused
children who grow up in non-functional families. The aim of the work is to
describe types of families, mainly families not fulfilling their basic functions
where children are neglected, tortured or sexually abused. On the basis of the
studied professional literature I explain the issues connected with the CAN
syndrome, what children are most prone to become victims and who abuses
children and how the traumas they experience in their childhood influence

these children in their further lives.

In the practical part, using a case from my teaching experience, I describe a
case of seven siblings who were growing up in a non-functional family, their
behaviour, including its causes, and the further life stories of these children

and how they were influenced by their childhood in a non-functional family.

Key words: child, family, upbringing, CAN syndrome, neglect, child abuse,

sexual abuse
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1 UvoD

Kazdé dité by se mélo narodit a vyriistat v milujici rodiné, kterd plni dobte
vSechny svoje zdkladni funkce a poskytuje tak ditéti zdzemi, které mu dava
pocit lasky a bezpeci. Prostfednictvi rodic¢ dité prejima moralni hodnoty
spolecnosti a u¢i se poznavat, co je spravné, a co ne. Rodina dité od narozeni
ovliviiuje a formuje jeho osobnost. Rodice jsou pro dité vzorem a dité od nich
prejima dobré, ale také Spatné modely chovani. Tak, jak se k ditéti chovaji
rodice, se pravdépodobné v budoucnu bude chovat dité ke svym détem.
Nikdo z nas si, bohuzel, nemtize vybrat svoje rodice, ani rodinu, do které se
narodi, a ve které bude vyristat, a proto jsou na svété déti, které nemély to
Stésti a narodily se rodi¢tim, ktefi nebyli na rodicovskou roli jesté pfipraveni,
dité si neprali, jsou sami jeSté hodné mladi a nevyzrali a nedokdzou se o své
dité dobfe postarat nebo rodi¢tim, ktefi trpi dusevni poruchou, jsou zavisli
na alkoholu ¢i drogéch, jsou nezaméstnani, maji problémy sami se sebou a
dité je pro né pritézi, snadny ter¢, na kterém si vybiji svoji zlost a pocit
ménécennosti. Je velice smutné, ze ditéti dokazou ublizit jeho nejblizsi lidé,

pravé ti lidé, ktefi by ho méli mit radi.

V teoretické casti jsem cerpala informace z dostupné odborné literatury,
ktera se tykd problému vychovy v rodiné, a to hlavné v rodiné nefunkcni a
dale pak syndromu zanedbavaného, tyraného a sexudlné zneuZzivaného

ditéte.

V praktické casti popisuji pfipad sedmi sourozenct z nefunkéni rodiny, se
kterym jsem se setkala béhem své pedagogické praxe na malotfidni zdkladni

skole.
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Cilem moji praktické casti je charakterizovat specifické chovani sedmi

sourozenclt z nefunkéni rodiny na zakladni skole. Dalsim cilem vyzkumu



bude rovnéz zjistit osudy téchto déti poté, co byly odebrany z péce matky.
Jako vyzkumnou metodu jsem zvolila osobni pfipadovou studii déti a jako
metody sbéru dat: pozorovani, rozhovor, rozbor udalosti a Skolnich
vysledkd a dale jsem vyuzila také vlastni pozndni téchto déti z nefunkéni

rodiny.



Rodina miiZe cloveku pomoci, ale také ho miiZe tiplné zlikvidovat. Nejhorsi je, Ze si

nikdo nemiize vybrat, kam se narodi.

(mlady muz, ktery vyrostl ve velmi problematické rodiné, in Vagnerova,
2012, s. 589)

2  Definice rodiny

Rodina je mald, primdarni, neformalni socidlni skupina, ktera je tvofena
jedinci spojenymi pokrevnimi, manzelskymi nebo adoptivnimi vztahy. Plni
biologické, ekonomické, socidlni a psychologické funkce. V rodiné jeji
¢lenové nachazi potfebné zdzemi a dochazi vni k uspokojovani potieb
jednotlivych c¢lent. Kazda rodina ma sviij Zebficek hodnot, ktery ovliviuje
chovani jednotlivych ¢lent. Rodina funguje na principu zmenseného a

zjednoduseného modelu okolniho svéta. (Vagnerova, 2012, s. 589)

Rodina ma velky vliv na vyvoj ditéte a na utvareni jeho osobnosti. V rodiné
se dité udi pfijimat moralni hodnoty spolecnosti a rozpoznavat, co je spravné,

co Spatné a utvari osobnost ditéte. (Vanickova, 1995, s. 22)

2.1. Orientacni rodina

Orientacni rodina je rodina, do které se dité narodi. Prostfednictvim rodiny,
v prvni fazi hlavné matky, dité ziskdva prvni informace o okolnim svété.
Dité ocekava, ze tak, jak se k sobé chovaji ¢lenové jeho rodiny, se budou
chovat vSichni lidé. Rodina by méla ditéti davat pocit bezpedi a jistoty a
slouzit jako zdroj informaci o sobé samém, vychovavat dité a rozvijet jeho
schopnosti a dovednosti. V prvnich deseti letech zivota ditéte jsou to rodice,
které dité vnima a pfijima jako vyznamnou autoritu a akceptuje jejich vyklad

svéta, nazory i hodnoceni. (Vagnerova, 2012, s. 589 — 590)
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Orientacni rodina ma velky vliv na rodinu prokreacni, protoZze déti maji
tendenci napodobovat své rodi¢ (syn otce, dcera matku). Déti se od svych
rodi¢i stejného pohlavi zdroven uci chovani k pfislusnikim opacéného

pohlavi. (Matousek, 2003, s. 62)

2.2. Rodina prokreacni

Dité v rodiné zaujimd urcitou pozici, ktera ovliviiuje napf. to, jak se dité
dokaZe adaptovat na jiné socidlni prostfedi. Pokud dité neprozilo détstvi
v harmonické rodiné, pokud vztahy mezi ¢leny rodiny byly naruseny, dité si
tento model rodiny nese az do dospélosti a hrozi riziko, Ze v rodiné, kterou
sam zaloZi (tzv. prokreacni) se objevi domdci nasili nebo se rodina rozpadne.
Do svoji vlastni rodiny mdme tendenci si pfendset zkuSenosti z rodiny
orientacni, coz v praxi mtize znamenat, Ze se chovame tuplné stejné jako nasi
rodice, délame stejné chyby jako oni, pouzivame stejny styl vychovy apod.
Nékdy muzeme délat pravy opak toho, co délali, jak se chovali nasi rodice.

(Vagnerova, 2012. s. 591)
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3  Funkce rodiny

Dobre fungujici rodina plni celou fadu funkci.

3.1. Biologicko - reprodukcni funkce

Nejvhodnéjsim prostfedim, do kterého by se dit¢ mélo narodit je pravé
rodina. Rodina je to nejoptimalnéjsi prostfedi, ve kterém by se méla
realizovat reprodukce lidského druhu. Samotné rodicovstvi je povazovano
za znamku dospélosti a zralosti clovéka. BohuZel, v poslednich letech Ceska
republika zaznamendva pokles porodnosti, vyjimku tvoftila 70. léta 20 stoleti.
V soucasné dobé klesla porodnost z hranice tzv. ,, zdchovné plodnosti”, ktera

¢inila 2,1 dité na jednu Zenu, na hranici 1,2 ditéte na jednu Zenu.

3.1.1. Divody odkladu rodicovstvi

Co pfiméje Zenu k tomu, aby odlozila narozeni ditéte? Diivodem pro odklad
rodicovstvi, milize byt to, Ze narozeni ditéte milize matce nebo obéma
rodi¢im zkomplikovat kariérni a profesni riist. Matky se boji, Ze po navratu
z rodicovské dovolené jiz neziskaji zpét svoje postaveni v zaméstnani,
protoze béhem rodicovské dovolené ztrati kontakt se svou profesi a
nemohou tedy obstat v konkurenci mladsich kolegti, ktefi dokoncili skolu,
maji nové znalosti a mohou se na trhu prace 1épe prosadit. Narozeni ditéte
znamena zasah do traveni volného casu rodicti, je také velikym zdsahem do
ekonomické situace rodict, hlavné v dnesni dobé, kdy zivotni ndklady
rostou a pro Zenu predstavuje i zdravotni riziko, neni samoziejmosti, Ze se

narodi dité zcela zdravé.

3.1.2. Hnuti NO KIDDING
V roce 1985 vzniklo v Kanadé hnuti NO KIDDING, které sdruzuje dospélé

osoby (zeny i muze), ktefi se jesté zatim nerozhodli mit déti a chtéji se timto

sdruzovanim branit ,natlaku” téch lidi, ktefi déti maji. Néktefi lidé tohoto

12



hnuti se jiz definitivné rozhodli, Ze déti mit nechtéji, néktefi se jesté
rozhoduji a ¢leny tohoto hnuti jsou i lidé, ktefi by déti méli radi, ale mit je

nemohou. (Prochazka, 2012, s. 102-105).

3.2. Socidlné - ekonomickda funkce

Rodina by méla zajistit dobré ekonomické a socidlni podminky pro realizaci
potfeb kazdého svého ¢lena. Vsoudasné dobé se v Ceské republice
ekonomickd podpora rodin ze strany statu minimalizuje. (Prochéazka, 2012, s.

105)

3.3. Vychovna funkce

Hlavni tlohou rodiny je vychovavat a pecovat o né, predavat jim hodnoty a
normy spolecenského chovani, které uzndava spolecnost a vést déti ke

vzdélavani.
V rodindch se setkdvame s riznymi styly vychovy.

3.3.1. Autoritarsky vychovny styl

V rodiné s timto typem vychovného stylu se uplatiiuje vliv, moc a sila
dospélého clovéka (rodice), ktery od ditéte vyZaduje poslusnost a plnéni
prikazti, které vydava. Dité se v této rodin€ nemftize rozvijet, protoze
rodi¢ovskd vychova se omezuje pouze na vydavani ptikazi, zdkazt a
rtiznych pokynti a od ditéte se ocekava, ze je bude ,,slepé” plnit, bez ohledu
na to, co dité citi, co by samo chtélo, a co pottebuje. Neplnéni prikazii se
tvrdé trestd, a to fyzicky i psychicky. Dité v rodiné trpi, coz miize v dobé jeho
dospivani vést k utéku z domova nebo se u ditéte rozviji rizikové formy
chovani nekazen, neprospéch ve skole, experimentovani s drogou, kradeze

aj.)
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3.3.2. Volny ( liberalni ) styl

Rodice vnimaji svoje dité jako samostatnou osobnost, a tak do jeho vychovy
téméf nezasahuji. Dité je ponechdno ,samo sobé” s maximalni volnosti.
Tento styl, na jedné strané, podporuje a rozviji kreativitu ditéte, ale na druhé
strané takto vychovavané dité nemd ve svém Zivoté Zddna pevna pravidla,
pevny fad, coZ se projevi napft. jiz pri nastupu ditéte do matefské nebo
zakladni Skoly, kde se po ditéti dodrzovani urcitych pravidel vyzaduje a dité
stim ma problém, protoZe se tomuto nenaucilo a nebylo vedeno ve své
rodiné. Nespravnou vychovu z rodiny si takovy ¢loveék nese s sebou po cely
Zivot, a proto se miize i v dospélosti potykat s mordlnimi nebo profesnimi

konflikty.

3.3.3. Demokraticky styl

Demokraticky styl patfi mezi harmonické vychovné styly, kdy jsou rodice
dobrym prikladem pro své déti. Demokraticka vychova se opird o systém
pravidel, se kterymi jsou sezndmeni rodice i déti a vSichni s takto
nastavenymi pravidly souhlasi. O pravidlech rodic¢e i déti diskutuji.
Pravidla se méni podle véku déti (domluvend hodina ndvratu od
kamardada, z kina aj.). V rodiné s demokratickym stylem jsou rodice pro
svoje déti pfirozenou a uznavanou autoritou. (Prochdzka, 2012, s. 106 -

108)

D. Baummrind, E.E. Maccoby, A. J. Martin rozlisuji tyto typy vychovy:

autoritdfsky styl — rodice jsou nenarocni, davaji mnoho piikazti, zdkazu a
kontroluji jejich dodrzovani, hodné trestaji pro své déti maji malo

porozuménti.

zanedbdvajici styl — rodice jsou nendrocni, nemaji o dité zajem, dité ma velkou
volnost, vrodiné a ve vychové nejsou nastavena pravidla, rodice dité

nekontroluji, dité mé absolutni volnost.
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autoritationé — vzdjemny styl — dité je vychovavano prisné, ale zaroven

laskavé, pfi vychové jsou dand jasnd pravidla, kterymi se vsichni fidi,
dodrzuji je. Rodi¢e a déti maji mezi sebou hezky vztah, navzajem se
respektuji.

shovivavy styl — rodice jsou nenarocni, své déti vychovavaji s laskou, jedna se
spise o kamaradsky vztah, zaloZeny na dobrovolném plnéni norem. (Cép,
2001, s. 306)

3.4. Socializacni funkce

V rodiné se udéi dité prizptisobovat se zivotu, osvojuje si zdkladni navyky a
také zplisoby chovéni, které se béZné pouZzivaji ve spolecnosti. V rodiné
probihd primdrni socializace, pokud se dité nauci pfijimat normy dané
spolecnosti, umozni mu to vstup do Sirsiho svéta. (kolektiv déti v matefské a

zakladni skole).

3.5. Emocionalni funkce

Tato funkce je velmi vyznamna, protoze rodina je pro dité prostfedim, kde se
dité setkava s laskou rodicu i dalich ¢lenti rodiny, zaziva zde pocit jistoty a
bezpedi. Z tohoto dtivodu je dtlezité, aby mezi cleny rodiny panovaly kladné
vztahy. Pokud tomu tak neni, rodina neplni dobfe svoji funkci a emocni
vyvoj dité je naruSen. Nékdy je toto naruseni natolik zadvazné, Ze problémy

s emocemi mivd jedinec po cely Zivot. (Prochazka, 2012, s. 109)

3.6. Ochranna a domestikacni funkce

Rodina zajistuje Zivotni potfeby pro svoje cleny, rodice se staraji o své déti
(dospélé déti se staraji o své staré rodice, rodina pecuje o postizené cleny
svoji rodiny atd.) Rodina pfedstavuje misto, kam se jedinec mtize vratit, kdyz
potfebuje najit utocisté, kdyz ma néjaky problém nebo potiebuje v tézké
zivotni situaci atéchu. Rodina dava svym ¢lentim pocit, ze nékam patii, ze

maji své blizké, na které se mohou vzdy obratit. (Prochazka, 2012, s. 110)
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3.7. Rekreacni a regeneracni funkce

Pro rodinu je velmi dilezité, jakym zptisobem clenové rodiny travi sviij
volny cas, zda maji spolecné zaliby a volny cas travi vSichni spolecné, a
jakym zptisobem travi rodina dovolenou. Rodice by méli zaroven dbat na to,
aby védéli, jak, kde a skym travi volny cas jejich déti. V soucasné dobé
pribyva déti, které travi volny cas pasivné u televize a pocitace, coz se odrazi
vtom, Ze déti davaji prednost navazovani socidlnich kontaktli pouze
prostfednictvim virtudlniho svéta internetu nebo se potuluji s partou po
sidlisti, vysedavaji v restauracich. Takové déti a mladez patfi do skupiny déti
a mladeze se zvySenym rizikem vyskytu spolecensky nezadoucich jevd,

napt. kriminalita, zneuzivani drogy, alkoholu. (Prochazka, 2012, s. 110 — 111)

16



4 Problémoveé zatizena rodina

I v harmonické a dobfe fungujici rodiné dochdzi k ob¢as anebo docasné
k problémum. DilezZité je to, jak se rodina dokaze s problémovymi situacemi
vyrovnat. Na druhé strané existuji rodiny, které svoje problémy nezvladaji a

potfebuji pomoc zvenci.

4.1. Zdkladni charakteristika rodin

Rodiny stabilizované funkéni vhodnym zptsobem zajistuji vychovu svych
déti . Rodiny problémové vétSinou neplni nékolik ze svych funkci, ale neumi
se snimi vypofadat samy, a proto je nutnd pomoc z vnéjsku. Tato pomoc je
vSak pouze jednorazova nebo kratkodoba. Hrozi rozpad rodiny. Rodiny
dysfunkéni mivaji vazné a dlouhodobé problémy, které ohrozuji chod rodiny
a vyvoj ditéte. I tyto rodiny se neumi se svymi problémy samy vypofadat a je
nutnd pomoc z vnéjSku. Tato pomoc vSak nemusi byt vzdycky ucinna,
protoze rodina je vazné naruSena, problémy se v ni stdle opakuji, zdravy
vyvoj ditéte je ohroZzen. Odborni pracovnici pak musi zvazit, zda budou
rodinu podporovat a ponechaji dit€ v této rodiné anebo, zda pro dité radéji
zajisti ndhradni rodinnou péci. Rodiny afunkéni neplni svoje zakladni funkce
a ohroZzuji tim existenci ditéte. V takovych rodindch se setkdvame s tyranim,
zneuzivanim a zanedbavanim ditéte. V takovém pfipadé je jedinym feSenim,
jak dité ochranit, okamzité jej odebrat a umistit do ochranné péce.

(Prochazka, 2012, s. 113)

Helus uvadi jesté dalsi typ rodiny, a to rodiny funkcni s pfechodnymi, vice Ci
méné viznymi problémy, které umi rodina vytesit sama. Napf. nevyhovujici
bytova situace, nezaméstnanost, Spatna financni rodinna situace, kazenské

problémy déti, netspéch déti ve skole atd. (2007, str. 152)
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V Ceské republice se stale zvysuje pocet déti, které se rodi mimo manzelstvi,
déti tyranych, zanedbavanych a zneuZivanych. Problémy se v rodiné
vyskytuji také kvuli nepfiznivé ekonomické situaci rodin, a to prevazné
zdavodu zvysujici se nezaméstnanosti. Zaroven také stoupa pocet

rozvedenych manzelstvi. (Prochdzka, 2012, str. 112)

4.2. Typy problémovych rodin
V nasi spolecnosti se nejcastéji vyskytuji rodiny, které maji pfechodné

problémy a rodiny problémové.
Helus rozliSuje tyto typy rodin:

4.2.1. Nezralarodina

Nezralou rodinu zalozili lidé, ktefi jsou nezrali a nezkuSeni, a proto se
nemohou stat dobrymi a spolehlivymi rodié¢i. Divodem pfipadného snatku
téchto lidi byva neplanované téhotenstvi a dité, které se narodi, je casto
vnimdno jako nechténé. Rodice maji své dité radi, ale neumi se o néj spravné
postarat. Takovi rodi¢e mivaji komplikovany vztah se svymi rodici, svym
sflatkem a narozenim ditéte jim chtéli dokazat svoji samostatnost, ale piesto

od nich potfebuji radu, pomoc, a to i pomoc financni. (2007, s. 153 — 154)

4.2.2. PretiZzena rodina

Rodina se potyka s celou fadou konflikt{i, napt. mezi rodici, mezi rodici a
détmi, rodice maji problémy v zaméstnani, které si pak pfindsi s sebou do
rodiny, rodina fesi financni nebo bytovy problém. Citi se ¢asto bezradni,
unaveni a zoufali a uvédomuiji si, Ze celou situaci trpi pfedevsim jejich dité,

které rodice miluji a chtéji pro néj jen to nejlepsi. (2007, s. 155 — 156)
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4.2.3. Ambiciozni rodina

Rodice v ambiciézni rodiné kladou veliky diiraz na svoji kariéru, na tispéch a
spolecenskou prestiz. Maji vysoké naroky i na své dité, chtéji, aby bylo také
uspésné, a proto dité navstévuje rizné zajmové krouzky (tenis, hraje na
piano, vénuje se kresleni, uci se cizi jazyky). Rodic¢e dokazou rodinu
materidlné zabezpecit (rodinny dim, nadpriimérné pfijmy, draha auta,
moderni vybaveni domdacnosti aj.) Po materidlné strance dité v rodin€ netrpi
(dostava vysoké kapesné, ma nejnoveéjsi elektroniku, posledni model
mobilniho telefonu, jezdi na zahranicni dovolené), ale po citové strance ditéti
z takové rodiny néco chybi a ono samo neumi ani spravné pojmenovat, co

postrada. (2007, s. 156)

4.3.4. Perfekcionisticka rodina

Rodice maji na své dité prehnané vysoké naroky. Nejsou brany ohledy na
schopnosti ditéte, ocekava se, ze bude vzdy lepsi nez ostatni. Dité nechce
svoje rodice zklamat, snazi se splnit jejich pfani, i kdyz déla néco, co samo
nechce, co ho nebavi a nenapliiuje ho, Zije v neustalém strachu, ze ocekavani
rodi¢i nesplni, protoze selhdni ditéte je rodinou vnimano jako velka
,tragédie”. Pokud dité neni tak dobré, jak se od néj ocekava, trpi pocitem
nejistoty, nevéfi si, nema o sobé vysoké minéni, podcenuje se a ma vy¢itky.
V takovém pfipadé se doporucuje spoluprice s pedagogicko -

psychologickou poradnou. (2007, s. 156 — 157)

4.3.5. Autoritarska rodina

Vychova v této rodiné je omezena jen na prikazy a zdkazy, k potfebam ditéte
neni prihlizeno. Od ditéte se ocekava pouze poslusnost. Rodice pfi vychové
se pouzivaji fyzické i psychické tresty zesmésniovani, ponizovani, odmitani
lasky, zastrasovani. Osobnost ditéte se nerozviji, dit¢ se nemtize samo o

nicem rozhodovat a nést za svoje ¢iny odpovédnost, proto je dité z takové
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rodiny apatické, nejevi o nic zajem a objevuji se u néj zachvaty vzteku a silné

agresivni reakce. (2007, s. 157 —158)

4.2.6. Rozmazlujici ( protekcionisticka) rodina

Typické pro tuto rodinu je snaha vzdy ditéti vyhovét, dat mu za pravdu,
chranit ho a délat to, co si dité Zada. Takto vychovavané dité se nenauci nést
za sebe a svoje pocinani odpovédnost, neumi pfiznat sviij omyl, neoceni
kvality druhych lidi, a pokud néco chce, neumi na to vynalozit potfebné

usili.

Setkdvame se srodici, ktefi ,bojuji” za své dité vzdy, kdyz jejich dité
nedosahne to, co si pfeje. Napt. pokud ma dité ve Skole Spatné znamky, neni

to jeho vina, ale vina ucitele, ktery si na néj zasedl.

Dalsi rodice za své dité ,nebojuji”, ale zaujimaji trpitelsky postoj, citi se

ukfivdéni a zlobi se na cely svét, ktery ublizuje jejich ditéti.

Néktefi rodice zaujimaji ke svému ditéti postoj podfizenosti, vidy mu
vyhovi a ,slouzi” mu, aby mu vse v zivoté usnadnili. Takové dité své rodice
ovlada, manipuluje jimi a diktuje podminky, které rodice plni. (2007, s. 158 —
159)

4.2.7. Rodina nadmérné liberalni a improvizujici

Dité nemd pevné stanoveny fad a rezim, zneuziva dostatek volnosti, byva
liné, ve Skole nedosahuje dobrych vysledkii, oddava se pochybnym
zdbavam, setkdva se se skupinou dalsich rizikovych déti, je egoistické a
sobecké. V dospivani si nevazi svych rodict a nékdy rodinu terorizuje. (2007,

s. 159)
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4.2.8. 0Odkladaci rodina

Nékteré rodiny, hlavné mladé, ambicidézni a pfetizené, se nachdzi v krizi,
kterd se projevuje tim, Ze rodi¢e maji tendenci svéfovat své dité jinym
osobam (tetdm, stryckiim, prarodi¢tim, kamaradim), a to kdykoliv je to jen
trochu mozné. Tato vychova ditéti ztéZuje vytvareni vztahu k ,jeho” vécem,
k domovu, protoZze dité nemd pevné misto, kde by bylo skute¢né doma a

citové strada. (2007, s. 160)

4.2.9. Disociovana rodina

Pro tento typ rodiny je typické napéti, neklid, strach a fyzické napadani.
Toto se promita i do vztahd, které ma rodina s okolnim svétem, od kterého se
vétSinou izoluje, omezuje kontakty s pfibuznymi, sousedy i institucemi a Zije
si jen svym vlastnim Zivotem a svymi problémy. Dité vychovavané v této
rodiné ziskdva mylnou predstavu o tom, ze okolni svét je cizi a nepratelsky,
a proto je nutné se pfed nim uzavirat, branit se mu a titocit proti nému. (2007,

s. 160 -162)
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5 Vyvoj rodiny

vvvvvv

byla nazyvana rodinou velkou, vicegeneracni, rodovou a pfibuzenskou.

5.1. Podoba a funkce rodiny v minulosti

Rodina byla povaZovana za zdklad spolecnosti. Stejné jako dnesni rodina,
plnila funkci reprodukcni, vychovnou, ekonomickou a socidlni. Zakladem
rodiny byl manZelsky par. Uzavfeni snatku nebyvalo svobodnou volbou
snoubenct, ale ¢asto se sfiatky domlouvaly jesté v détském véku pozdéjsich
manzelt. Lidé v tehdejsi dobé dbali na dodrzovani tradic, ve spolecnosti
panovala pfisna mordlka, a tak se snoubenci nemohli vzeprit prani rodica.
Zakladat rodinu a mit déti bylo motivovano i ndboZensky. Bezdétnost byla
povazovana za tragédii a byla vnimana jako trest za tézky hiich. Od 19.
stoleti je manzZelstvi vnimédno jako smlouva mezi snoubenci, na zakladé
svobodné volby, ale Zena je podfizena svému manzelovi, ktery rodinu
reprezentuje. Zena se stara o domacnost a vychovu déti. ManZelstvi bylo
chranéno zvykovym pravem a bylo nerozlucitelné. Rozvod nebyl mnohdy
pravné mozny, a pokud mozZny byl, lidé o tom nevédéli, pfipadné netusili,
jak pfi zadosti o rozvod postupovat. Obcansky zakonik z roku 1811 stanovil
vzijemné povinnosti rodi¢t a déti. Formuloval osobni a majetkové pravo,

porucnictvi i adopci.

Déti byly povinny ctit a poslouchat svoje rodice. Otec se o déti staral az do
jejich zletilosti, kdy sam rozhodoval o jejich vychové a vybiral jim budouci

povolani. Pokud to bylo nutné, mohl dité pfiméfené trestat.

V rodiné mél vysadni postaveni prvorozeny syn, ktery byl povazovan za
dédice rodového majetku. Mladsi déti v dospélosti od rodiny odchézely, ale
stale citily mordlni povinnost pomahat rodi¢tim a nejstarSimu bratrovi. V 19.

stoleti v dobé prtimyslové revoluce odchdzeli lidé z vesnice za praci do
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mésta. Lidé pocitili nahly pocit svobody, protoZe ve mésté nepanovaly tak

prisné moralni zasady jako na venkove.

Od konce 19. stoleti klesa pocet déti v rodiné. Tento klesajici trend se
objevuje nejdiive v méstskych rodindch. Na pocatku 20. stoleti se plodnost

snizuje jiz ve vSech spolecenskych vrstvach. (Halifova, 2012, s. 40 — 42)

Po utrapach, které pfinesla 2. svétova valka, si lidé, kteti hriizy valky preZili,
chtéli zacit uzivat plnohodnotny Zivot. Do popfedi zdjmu spolecnosti se
dostava dité, které predstavuje symbol nového Zivota. Mit dité bylo v té dobé
povazovano za samoziejmost, a tak hlavné v Evropé stoupala snatecnost a
manzelstvi uzavirali stadle mladsi lidé. Ve vychové rodice neuplatriovali
autoritu, dité obklopovali laskou, snaZili se mu vSe v jeho Zivoté ulehcovat a
dité nebylo vychovavano k discipliné. Opét se zvySoval pocet déti v rodiné.
Tento trend pfetrvava az do 60. let 20. stoleti, kdy doslo ke zméné€, protoze
ekonomické zabezpeceni rodiny bylo velice ndrocné, a proto poklesla

porodnosti. Tento trend zasahuje az do soucasné doby.

Rodina se v priibéhu staleti zménila, napt. v dnesni dobé jiz rodice nejsou ve
stafi odkazani na pomoc svych déti a zakldddni rodin nemda ndboZzensky
podtext. Rozhodnuti, zda mit nebo nemit dité, je povaZovano za zcela

soukromou véc. (Helus, 2007, s. 140 — 142)

5.2. Rodinna vychova

Vychova a vzdélani nebyly zaleZitosti spolecnosti, ale plnila je rodina.
Vychova ditéte se liSila podle pohlavi ditéte, socidlni postaveni rodiny a

mista, kde se vychova odehravala.

Rodina byla jedinou instituci, ve které se odehravala vychova, vzdélani i

priprava pro Zivot. Hlavnim tkolem rodiny bylo pfipravit dité pro dalsi
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zivot. Rodi¢im pfi vychové ditéte pomahaly i odborné knihy, které v této
dobé vychazely. Vychova vrodiné se zameéfovala na zdravy télesny,
rozumovy i moralni vyvoj ditéte. DiileZitou ulohu ve vychové ditéte plnila az

do pocatku 20. stoleti nabozenska vychova.

Détstvi, tj. dobu do 6-7 let ditéte, travilo dité vétSinou v rodiné, kdy
nejvyznamneéjsi roli ve vychové ditéte hrala matka, kojnd, chtiva c¢i
vychovatelka. Vychova spocivala v neustdlém dozoru nad chovanim ditéte a
takova kontrola pfetrvdvala az do doby dospivani, kdy méla zamezit
predcasnému intimnimu sbliZeni mladistvych. Chudé rodiny si chavu
nemohly dovolit, a proto na déti dohlizely sousedky nebo byly déti

ponechany samy sobé. (Halifova, 2012 s. 43)

Pokud neméla matka u déti dostatecnou autoritu, strasila je Bohem,
bubdkem nebo otcem. Respekt z otce pretrvaval az do konce 20. stoleti. Otec
byl tim, kdo v rodiné déti télesné trestal. Trestalo se pohlavkem, vafeckou,
femenem, proutkem, metlou, tahdnim za vlasy, u$i, kledenim, statnim
v kouté, zavirdnim do komory, pfivazovdnim ke stolu aj. Hlavnim tkolem
rodiny bylo pfipravit dité pro dalsi Zivot. Déti v chudych rodinach byvaly
nepfiméfené trestany, tresty hranicily az s tyranim. Odpor k fyzickému nasili

na détech sili v prtibéhu 19. stoleti.

Cit byl pro vychovu dilezity, ale panoval vSeobecny ndazor, ze ditéti by
nemeéla byt projevovdna pfiliSnd naklonnost. Déti byly vychovavany
s laskou, ale projevy kladnych emoci nebyvaly v rodiné bézné. City si mezi
sebou neprojevovali ani rodice, ani rodice a déti. Rodice se s détmi mazlili
pouze vyjimecné, spiSe to bylo jen za odménu. Mazleni a projevovani citu
bylo povazovano za nezddouci. Rodice détem vypravéli pohadky, cetli jim

pribéhy, zpivali jim, ale pohlazeni, chovani v ndruéi nebo na kliné nebylo
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obvyklé. Pedagogové nabadali rodice, aby détem nevypravéli strasidelné
pribéhy, které v détech vyvolavaji strach a ovliviuji tak negativné détskou

psychiku. (Lenderova, 2006, s. 146 - 151)

Cile vychovy zavisely na pohlavi ditéte a na socialnim postaveni rodiny.
Cilem nizsich vrstev bylo zapojit dité do pracovni ¢innosti, déti pomahaly
rodictim na poli, v hospodarstvi nebo femeslnické dilné. Vychova ditéte byla
pfizptisobena véku a rozumovym schopnostem, velky diiraz byl kladen na
mravni chovani, poslusnost, tctu k rodi¢im a Bohu. Dité mélo pevny denni
fad, ktery ho udil pravé poslusnosti, discipling, stfidmosti, umirnénosti a

sebekontrole. (Halitova, 2012, s. 43 — 44)

5.3. Tyrané ditév 19. stoleti

Podle zdkoniku zroku 1811 byli rodi¢e povinni dité vychovavat, zivit a
zaopatfovat ho. Pediatfi, psychologové a pedagogové povazovali za tyrané
dité kazdé dité, které nebylo milovano, u kterého nedochazelo k uspokojeni
zdkladnich fyzickych potfeb, napt. dostatek jidla, piti, tepla, ¢istoty, obleceni,
ale také dité, které bylo bito a nuceno dlouho stat, klecet na zemi nebo na
predmétech, které mu zptisobovaly bolest, nebo muselo vykonavat
namahavou fyzickou praci. Do 24 let mél nad ditétem moc jeho otec, ktery po
ném mohl pétrat, kdyZz uteklo z domova, trestat ho a rozhodovat o jeho
budoucnosti. Pokud rodice potrestali dité nepfiméfené a zptisobili mu Gjmu
na zdravi nebo jej usmrtili, posuzoval to zadkonik z roku 1811 jako trestny ¢in.
Pokud bylo dité pri trestani zranéno poprvé, soud udélil rodi¢iim pokutu
nebo se museli za své jednani omluvit. V dalsim pfipadé ubliZeni jim soud
mohl dité odebrat nebo mu urcit opatrovnika, ktery na dité dohlizel do jeho
zletilosti. V praxi to znamenalo, Ze rodice z niZsich spolecenskych vrstev, kde

se tyrani objevovalo nejcastéji, neméli na pokutu penize, a tak tuto
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pohleddvku musela prevzit obec, kterd vsak také neméla penéz nazbyt, a
proto se pfipady tyranych déti mlcky prechdzely. Studie prokazaly, Ze soudy
disledné trestaly jen pripady sexudlniho zneuzivani. Pokud bylo dité
z rizikové rodiny odebrano, dostalo se do méstské kdznice, kterd pro néj
predstavovala daleko rizikovéjsi prostfedi, neZ nefunkéni rodina. Rodina
byla povazovana za zcela soukromou véc, co se délo uvnitf rodiny se
navenek mnohdy ani nedostalo. Fyzické nasili na détech nebyvalo vzdy
viditeIné a dité se nikomu nemuselo svéfit. Pfipad nebyval odhalen ani ve
Skole, napft. pti télesné vychové, kterd se mnohde ani nevyucovala a pokud

ano, déti se na ni nepfevlékaly. (Lenderova, 2006, s. 288 — 290)
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6 Syndrom CAN

Syndrom tyraného a zanedbdvaného ditéte, obecné oznacovany v anglosaské
literatute jako Child Abuse and Neglect (CAN) a odtud prevzaty i do nasi
terminologie, je soubor nepfiznivych priznakii v nejriiznéjSich oblastech stavu a
vyvoje ditéte i jeho postaveni ve spolecnosti, v rodiné predevsim. Jsou vysledkem
previzné uimyslného ubliZovani ditéti, zpiisobeného nebo piisobeného nejcastéji jeho

Vv

zahubeni ditéte. (Dunovsky, 1995, s. 15)

Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte (syndrom CAN) je
definovdn jako poskozeni télesného, dusevniho i spolecenského stavu a vyvoje ditéte,
které vznikne v diisledku jakéhokoli nendhodného jedndni rodicii nebo jiné dospélé

osoby. (Vagnerova, 2012, s. 593)

6.1. Vyvoj a pric¢iny vzniku CAN

V roce 1883 vznikla v Liverpoolu a roku 1884 v Londyné Narodni spolecnost
prevence proti krutostem na détech, ktera se vénovala fyzickému nasili na
détech, které byly napt. vykofistovany ndmezdni praci, nedostavalo se jim
dostacujici péce apod.

Dtivody pro rozvoj syndromu CAN byly napf. otcovska moc a nadfazenost
nad ditétem, bezmocnost a zranitelnost ditéte, ale také socialni a ekonomické
prostfedi, ve kterém rodina zila (nizké vzdélani, Spatna zdravotni péce,
nezaméstnanost, zivot na hranici chudoby, nevyhovujici nebo zcela chybéjici
bydleni aj.).

V roce 1962 popsal C. H. Kempe soubor neobvyklych poranéni déti, ktera

nemohla byt zptisobena irazem a nazval jej ,syndromem bitého ditéte.”
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Dal3i studie tohoto problému prokazaly, Ze dité, které je tyrano fyzicky, je
zaroven tyrané i po psychické a emocionalni strance.

V60. a 70. letech 20. stoleti se k tomuto problému pfidava i sexudlni
zneuzivani déti a je formulovan syndrom CAN.

Problematika nasili na détech se v Ceské republice dostadva do popiedni az
roku 1994, kdy jsou dostupné komplexnéjsi statistické udaje.

V roce 1994 bylo nahlaseno 154 pfipadil jednordzového télesného tyrdini, z toho rodici
vel12 pripadech. Psychické tyrani bylo prokazano v 59 pripadech, z toho rodici ve 43
pfipadech. Sexudlni zneuzivini vykazovalo jesté vyssi ndriist — celkem ve 312
ptipadech, z toho rodici v 63 pripadech, 7 déti v tomto roce zemtelo v diisledku tyrdni
v rodiné. V ndsledujicich letech tato situace vykazuje vyrazné stoupajici tendenci.
(Vykopalova, 2001, s. 36)

V soucasné dobé neni mozné piesné vydislit, kolik déti trpi syndromem
CAN, protoze cela fada pfipadii neni viibec odhalena, ale odhaduje se, ze je
to asi 1-2 % déti, kdy vice neZ polovina pripadt se tyka tyrani déti mladsich
typem tyrani je tyrdni psychické, se kterym ma zkuSenost 69 % dospélych
v Ceské republice.

Odhalit sexudlni zneuzivani je velice obtizné, protoZe mnoho obéti se
nikomu nesvéfi a pripady ztistanou utajeny.

Studie uvadi, ze v Ceské republice bylo v détském véku zneuzito 33 % Zen a
17 % muz. Zaroven studie prokazaly, Ze obéti sexudlniho zneuZivani se
Castéji stavaji divky, pomér zneuzitych divek a chlapcti se udava v rozmezi

10-2:1. (Vagnerova, 2012, str. 593)

Ve spolecnosti se setkdvame s rodinami, které déti nevychovavaji s laskou,

nevénuji détem dostate¢nou péci a détem se nedostava dostatecné vychovy.

Mezi rizikové faktory v rodiné, které jsou pricinou vzniku CAN patfi:
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Osobnost rodice. Rodicem se muze stat i cloveék, ktery neni dusSevné
vyrovnany a nema k ditéti kladny vztah.

Charakterovd nebo emociondlni odchylka rodice. Rodice nemusi své dité
pfimo télesné tyrat, ale nemaji ke svému ditéti kladny vztah, neumi
mu projevit lasku, a proto bude jejich dité zanedbavané po citové
strance.

Vztah rodicii k sobé navzdjem. Pokud neni manzelstvi rodict Stastné,
mezi rodi¢i nepanuji dobré vztahy, hrozi rozpad manzelstvi a dité
stdva uprostfed téchto konfliktd dospélych, kdy si rodice,
prostfednictvim ditéte, fesi konflikty mezi sebou.

Okolnosti, za kterych doslo k poceti a narozeni ditéte. Bylo-li poceti ditéte
planované, dité je chténé a vitané ¢i nikoliv. Bylo-li neplanované
téhotenstvi diivodem ke snatku, byl-li jeden zmanzeli ke snatku
pfinucen apod.

Dite, které dospélého psychicky i fyzicky vycerpdvd, zatéZuje a drazdi, které
Casto place, vzteka se, kfici, je bojacné, tzkostné ¢i hyperaktivni apod.
Narozeni ditéte handicapovaného, které nesplnilo ocekdvani rodicti, dité
trpici lehkou mozkovou dysfunkci, které ma Spatné studijni vysledky,
toula se, krade, 1ze.

Vychova ditéte v ndhradni rodiné, kdy adoptované dité nenaplnilo
ocekavani adoptivnich rodict. Vztah k osvojeni , cizitho” ditéte mtizou
mit rodice rozdilny. Vétsinou se stava, Ze adopci si preje matka a otec
jeji prani akceptuje.

Vliv socidlniho prostiedi, vzdélani rodica. Predpoklada se, ze rodice
zijici a vychovavajici dité v nizsi socidlné-ekonomické vrstvé pouzivaji
tresty télesné a rodice svySSim vzdélanim tresty psychické.

(Dunovsky, 1995. s. 16, Vagnerova, 2012, s. 593-596)
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6.2. Zanedbavani ditéte

Zanedbani ditéte se projevuje nedostate¢nym uspokojovanim jeho potieb.
Interakce mezi rodici a ditétem je omezena a tim je naruSen zdravy vyvoj

ditéte.
Nejcastéjsi ukazatele zanedbavani ditéte jsou:
e Nedostatecnd lékarskd a stomatologicka péce.

e Nevhodné obleceni ditéte (Spinavé, potrhané), obleceni

neodpovida pocasi.
e Dité je ¢asto unavené a ospalé.
e Nedostacujici osobni hygiena ditéte.

e Nedostatecny dohled nad ditétem, které mivd mnoho uraza,
dité se musi starat o mladsi sourozence, byva ¢asto samo doma,
nedostava pravidelné najist nebo dostava jidlo, které neni pro

dité vhodné.

e Dité zZije v nevyhovujicich bytovych podminkdch - zavadné
prostfedi, odpadky, zvifeci i lidské vykaly. (Dunovsky, 1995, s.
54 - 55)

6.2.1. Zanedbavajici rodice

Zanedbavajici rodice jsou rodice, ktefi nejsou schopni se o dité postarat nebo
se 0 né&j nemohou starat prijatelnym a odpovidajicim zptisobem. Takovi lidé
nemaji pro rodicovskou roli dostatecné kompetence. Jsou mentalné,
psychicky nebo somaticky nemocni, se smyslovym ¢i télesnym postiZenim,
trpci poruchou osobnosti, uzivajici drogy a alkohol, rodice mladi, nevyspéli,
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ktefi nejsou na svoji rodicovskou roli jesté pripraveni, lidé nezaméstnani,
bezdomovci, lidé zijici v hmotné bidé, ale také rodice, ktefi pfed vychovou
ditéte davaji prednost svym vlastnim zdmtm nebo kariéfe (Vagnerova,

2012, s. 594).

6.2.2. Zanedbavané dité

Zanedbdvanym ditétem se mini dité, jez se ocita v situaci, kdy je akutné a vizné
ohroZeno nedostatkem podnétii duleZitych ksvému zdravému fyzickému i

psychickému rozvoji. (Dunovsky, 1995, s. 88)

Zanedbavané dité byva spiSe pomalé, nepriibojné, neaktivni se smyslovou

nebo télesnou vadou, ¢asto nemocné.

6.2.3. Formy zanedbavani

e Télesné zanedbavani, pfi kterém nedochdzi k uspokojovani télesnych
potfeb ditéte, napf. nedostatecna vychova, obleceni, zdravotni péce,

dohled, Spatné hygienické navyky.

o Citové zanedbavani, které neuspokojuje citové potreby ditéte. Ditéti se
nedostava lasky rodict, neciti se doma v bezpeci, vztahy mezi rodici a
ditétem jsou chladné, dité zoufale touZzi po tom, aby ho mél nékdo rad.
Dité, které doma citové stradd, hleda lasku a viely cit i u zcela cizich
lidi.

e Kzanedbani vychovy a vzdélani dochdzi, pokud rodice o dité

nepecuji, zanedbavaji jeho vychovu, neposilaji dité do Skoly, zatézuji

ho détskou praci v domdacnosti i mimo ni.

e Zanedbani v oblasti zdravotni péce se dopousti rodice, ktefi opomijeji
preventivni prohlidky ditéte (détsky lékaf, zubni lékaf) nebo nejsou
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schopni poskytnout ditéti zdravotni péci v pripadé, kdy ji dité

potfebuje.

e Rodice nevykonavaji nad ditétem dostatecny dohled, ktery je nutny a
priméfeny véku ditéte. Nedostatecny dohled miize mit za nasledek
uraz ditéte, kterému se dalo zabranit, pokud by dité v tu chvili bylo
pod dohledem dospélé osoby. (Specianova, 2003, s. 24, Vanickova,
1995, s. 35 - 36)

6.3. Tyraniditéte

Mira utrpeni ditéte rozhodné neni odvozena pouze od poctu mnebo zivaznosti
zpiisobenych zranéni na jeho téle. Veétsi bolest nez biti nebo kopdni miize za urcitych
podminek predstavovat psychické tyrdani.”(Pothe, 1996; in Vagnerova, 2012, s.
611)

6.3.1. Formy tyrani

RozliSuje dvé formy tyrani. Tyrani télesné a psychické.

Télesného tyrani se dopusti osoba, které fyzicky ublizi ditéti nebo nezabrani,
aby mu bylo ubliZzeno. Mezi télesné tyrani fadime i imyslné otraveni a

duseni.

o Aktivni télesné tyrani zahrnuje nasili viici ditéti, pfi kterém dochazi
k télesnému zranéni, postizeni nebo usmrceni. Zranéni mohou byt
zfejma na prvni pohled (modfiny, zlomeniny) nebo skryta (zranéni
vnitinich orgénii). Mezi aktivni télesné tyrani patii surové biti péstmi,
prutem, gumovou hadici, kopani, trhani vlasti, paleni cigaretou,
opafeni, svazovani, topeni, skrceni, duseni aj. Vné&jSimi znaky tohoto
tyrani jsou modfiny, zlomeniny, trzné rany, popaleniny, otisky zubt
apod. Dité je vystraSené, pasivni, ma strach byt doma s rodici, utika

z domova, tould se apod.
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e Pasivni télesné tyrani — nedochdzi k uspokojovani duleZitych
biologickych potfeb ditéte, napf. nedostatek jidla, Spatnd strava,

nedostacujici hygiena apod. (Specianova, 2003, s. 20 — 21)

Psychické tyrani negativné ovliviiuje zdravy dusevni vyvoj ditéte. Do
psychického tyrdni fadime verbdlni dutoky, poniZovani, snizovani
sebevédomi a schopnosti ditéte, izolaci od okolniho svéta, zdmeérné

vyvolavani strachu apod.

o Aktivni forma psychického tyrdani zahrnuje ponizovani, nadavky,

vulgarni prezdivky, kdy dochazi ke sniZovani sebevédomi ditéte.

o Pasivni forma psychického tyrani — rodice nejevi o dité zdjem, dité je
nezajima, prehlizi ho a odmitaji, nekomunikuji s nim, nenaslouchaji
mu, nékdy dochdzi ktomu, Ze je ditéti zabranovano ve styku

s pfibuznymi a kamarady.

Na zdkladné psychického tyrdni dochazi k opozdénému vyvoji ditéte, dité
muzZe byt agresivni, objevuji se u néj Spatné Skolni vysledky, lhani, kradeZe,
smutek a deprese. Nékdy dochdazi k tomu, Ze takto tyrané dité se upind na
ciztho dospélého cloveka, u kterého hleda cit, ktery nepoznalo u svych

vlastnich rodi¢i.(Dunovsky, 1995, s. 65 — 67; épeciénové, 2003, s. 21)

6.3.2. Tyrané dité

vvvvv

v/

narocngjsi. Takové dité svym chovanim rodice (vychovatele) drazdi,
vycerpava a unavuje. Tyranym ditétem se stava dité, které, ne vlastni vinou
nesplnilo o¢ekavani svych rodi¢ti, néjakym zptisobem rodice zklamalo (dité
netalentované, nehezké, nesikovné, postizené, se Spatnymi Skolnimi

vysledky aj.)
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Dité, které si u rodi¢i vynucuje pozornost a uspokojovani svych potieb
provokativnim chovanim. (Dunovsky, 1995, s. 135 — 141; Vagnerova, 2012, s.
595 - 596, 611)

Télesné tyrani byva doprovazeno zdroven tyranim psychickym. PostiZené
dité pak potfebuje odbornou pomoc a péci lékart, psychologti, socidlnich

pracovniki i kriminalistti.

Tyrani se objevuje hlavné v rodindch, které maji narusené vztahy mezi ¢leny,
ktefi spolu nekomunikuji nebo komunikovat neumi, v problémovych
rodinadch, kdy rodina neumi svoje problémy sama fesit, v takové rodiné pak
panuje napéti, které mutZe byt ventilovano agresi, rodi¢e prochazi
partnerskou krizi, kterou fesi pfes své dité, které je povazovano za
nejslabsiho c¢lena rodiny. Variantou tohoto tyrani je tzv. Médein komplex,
kdy jeden z rodict trestd druhého prostfednictvim ditéte, napf. bitim, a to

proto, Ze nemiize pfimo ubliZit partnerovi. (Vagnerova, 2012, s. 594 - 595)

Cim je tyrané dité mladsi, tim je riziko poskozeni dalsiho vyvoje vétsi.
Tyrané dité popirad skutecnost, Ze je tyrané, protoze se boji dalsiho fyzického
trestu, je apatické, neumi prozivat radost, ani jiné emoce, je tzkostné, ma
strach, zaziva casty pocit ohroZeni, ale zaroven se boji toho, Ze by jej tyrajici
rodi¢e mohli opustit, chrdni svoje rodice, ke kterym ho poji silné citové
pouto, je ostrazité, vztahovacné, pokud je ponizované, stydi se za to, a tak,
pokud se tyrané dité dostane do neprfijemné situace, ma tendenci si ji
vykladat pfijatelnym zkreslujicim zptisobem, Ze to vlastné neni tak zIé, jak se
mu zda. Tyrané dité miva problémy se zvladnutim Skolniho uciva, dosahuje
hor$ich vysledkii, protoZe se nedokdze dostatecné dlouho soustfedit, jeho
pozornost narusi sebemensi podnét. Nemd dtivéru ve své vlastni schopnosti,

podceriuje se, nepocita s vlastnim tspéchem, pfijme roli ,Spatného ditéte”,
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které si biti zaslouZzi a citi se vinno. Tyrané dité ma tendenci si traumatizujici
zazitek opakovat, coz mu pomaha se s nim vyrovnat. Negativni zaZzitek se
proto objevuje v jeho fantaziich, hfe i kresbé. (Vagnerova, 2012, s. 612,614;
Vanickova, 1995, s. 26 — 27)

6.3.3. Tyrajici rodice

Tyrajici rodice maji zvySeny sklon reagovat nasilim, byvaji duSevné nemocni,
jsou to alkoholici nebo toxikomani. Byvaji vybusni, podrazdéni,
nezodpovédni a bezradni. Takovi rodice pravdépodobné jako déti vyrustali
v dysfunkcnich rodinach a ziskali negativni zkuSenost (byli tyrani,
zanedbavani). Rodice mivaji své vlastni problémy a pocit ménécennosti (jsou
nezaméstnani, Ziji v nefungujicim partnerském svazku), prozivaji stresové
situace, se kterymi se neumi vyporadat, a tak je pro né dité pfitézi. Rodice,
ktefi tyraji své dité, mohou stradat v emocni oblasti a dité jim slouzi jako
obét, na které si své emoce vybiji nebo o dité vlastné nestali, t€hotenstvi a
matefstvi je nepfijemné zaskocilo a oni nejsou na rodiovskou roli jesté

pripraveni.

Asi 70 % rodict, ktefi tyraji nebo zanedbavaji své déti, bylo v détstvi tvrdé
fyzicky trestano. Tyrajicim rodi¢em je casto muz, vétsinou se jednd o

vlastniho ¢i nevlastniho otce. (Vagnerova, 2012, s. 595)

Ten, kdo se stal v détstvi obéti psychického tyrani ma i v dospélosti tendenci
vybirat si dominantni partnery, ktefi jej budou stejné psychicky tyrat jako

rodice v détstvi.

Psychicky tyrané dité vrodiné se pravdépodobné stane obéti Sikany

v détském kolektivu. (Specidnova, 2003, s. 21)

Télesnému tyrani pfedchdzi nevinné télesné trestani, které pouzivaji rodice

pri vychové svych déti. Je ale vysoce pravdépodobné, Ze pokud télesny trest
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nepomfiZe, rodice zvysi frekvenci a silu zptisobovani télesné bolest. (P6the,

1999, s. 36)

6.3.4. Obranna reakce na tyrani

Pokud dité tyraji jeho vlastni rodice, dostava se do stretu dvou svéti, protoze
je na rodicich zavislé, at uz se k nému rodice chovaji jakkoliv, jsou to jeho
nejblizsi lidé, které pro dité predstavuji zdzemi, zndmé prostiedi, o které dité

nechce prijit, i kdyz pravé v tomto prostredi strada a trpi.

Dité se snazi s tyranim vyrovnat, ale nechdpe pro¢ se mu to déje, pro¢ musi
trpét, proc citi bolest, vétsinou nema odvahu se nékomu svéfit, a tak si
vytvari faleSnou iluzi, Ze to, co se mu déje, neni skutecné, Ze ho rodic¢e maji
radi. Dité neumi rodice, ktefi mu pusobi bolest, odsoudit, i kdyZz mu ublizuji,

nemaji pro né€j pochopeni ani lasku.

Dité se chce zbavit fyzické bolesti, ale zaroven si chce udrzet pocit bezpeci
v domdcim prostiedi, coz je velice té€Zké, protoZe ho tyraji pravé ti lidé, ktefi

by pro néj méli byt zdrojem jistoty a bezpeci.

Pokud se situace stava pro dité redlné nefeSitelnd, jsou spustény obranné
mechanismy, které funguji jen v omezené mife, napf. dochazi k popfeni ¢i

zkresleni celé situace. (Vagnerova, 2012, s. 614 — 615)

6.4. Sexualni zneuzivani ditéte
Pomyslent, Ze se dité stava objektem sexudlniho uspokojeni dospélého, je pro vétsinu
z nds tak nepftijatelné, Ze jsme ndchylni tento fakt bud’ popirat, nebo vysvétlovat Ci

omlouvat. (Péthe, 1996. s. 38 in Vagnerova, 2012, str. 618)

To, co je vsexudlnim chovani povazovdno za normalni se v riiznych
kulturdch a historickych dobach lisi. Napt. v kmeni Kukuku z Nové Guineye

je obvyklé, Ze adolescentni chlapci provadi dospélych muzim z kmene
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ritudlni felaci, ktera je tak povySuje do , muZského stavu.” Nékteré narody
v Pacifiku povazuji za incest pohlavni styk divky se strycem, ale nikoliv
sexudlni styk s vlastnim otcem. V kmeni Laptsti ve stfedni Indii je bézny
pohlavni styk dospélého muze s divkou, ktera dosahla Sesti let. (Weiss, 2005,
s. 12)

Lidska spolecnost si ¢asto mysli, Ze sexualni zneuZzivani déti je jev, ktery se
nedéje nebo, ze k nécemu takovému, jako je sexudlni nasili na bezbrannych
détech, dochdzi pouze u primitivnich kultur nebo v niZsich socidlnich

tridach. (Pothe, 1999, s. 51)

Sexualni zneuzivani déti zahrnuje jakykoliv sexudlni kontakt (dotykani, styk,
vykofistovani) s ditétem. Jedna se o jev skryty, a proto se mnohdy obtizné
dokazuje. Sexudlni zneuzivani je doprovazeno tyranim télesnym a

psychickym. (Vanic¢kova, 1997 s. 12)

V roce 1976 Schechter a Roberg definovali sexudlni zneuzivani jako: vtazeni
zdvislych, vyvojové nezralych déti a dospivajicich do sexudlnich aktivit, které plné
nechdpou, ke kterym jsou neschopni ddt informovany souhlas nebo které porusuji

socidlni tabu rodinnych roli. (Vanickova, 1997, s. 12)

Michelle Elliotova za sexudlni zneuzivani povazuje: jakékoli sexudlni vyuZivini
ditéte mladsiho Sestndcti let pro sexudlni uspokojeni dospélého nebo znacné starsi
osoby. MiizZe jit o obscénni telefonity, neslusné predvddéni se a voyérstvi, jako
sledovdni ditéte pri svlékini, ohmatdvini, zhotovovdni pornografickych fotografii
nebo pokusy o souloz, zndsilnéni, incest nebo détskou prostituci. (Vani¢kova, 1997,

s. 12)

Vagnerova (2012) uvadi, ze sexudlni zneuZivdini je projevem zneuZiti moci

dospélého clovéka nad slabsim a zavislym ditétem, jeho vyuZiti k aktivitam, ktere jim
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nejsou plné pochopeny a akceptovdiny a jejichz cilem je vlastni sexualni uspokojeni.

(s. 618)

Weiss uvadi: za sexudlni zneuzivini je povazovdin pohlavni kontakt mezi dospélou
osobou a nedospélym jedincem, pricemz se zikonem stanovend hranice pripustnosti
pohlavniho styku pohybuje v riiznych zemich obvykle mezi 13 a 18. rokem véku. (in

Vanickova, 1997, s. 13)

Sexudlni zneuzivani extrafamilidrni je obvykle jednordzové a odehrava se
mimo rodinu. Intrafamilidrni zneuZzivani poruSuje tabu sexudlni
nedotknutelnosti ditéte, odehrava se uvnitf rodiny, kde je kazdd sexudlni
aktivita (mimo manZele) povaZovédna za nepfijatelnou a ve spolecnosti

nezadouci. (Vagnerova, 2012, s. 620, 621)

Sexudlni zneuzivani v rodiné se castéji dopousti vzdaleni pribuzni (stryc,
dédecek, nevlastni otec). Vlastni otec, ktery zneuZije svoji vlastni dceru, ma
podprimeérny intelekt, je alkoholik nebo uziva drogy a svoji manzelkou byva

dlouhodobé sexualné odmitan. (Matousek, 2003, s. 113)

6.4.1. Formy sexualniho zneuzivani

» Nekontaktni sexudlni (bezdotykové) jsou takové aktivity, pfi
kterych, nedochdzi k pfimému télesnému kontaktu mezi
pachatelem a obéti. Typy nekontaktniho zneuzivani jsou:

e Voyeurismus — dospély ¢lovék pozoruje svlékajici se dité
a vzrusuje se pfi tom.
e Exhibicionismus - dospély clovék dosahne vzruseni

odhalovanim svych genitdlii pred ditétem.
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e Harassment — dospély ¢lovék verbalné znepokojuje dité,
placd ho po zadku, tiskne k sobé&, toto chovani ma
sexualni podtext.

e Verbalni zneuzivani — pachatel pouziva obscénni vyrazy,
déla ditéti sexudlni navrhy (mnohdy po telefonu).

Pachatel mtze pouzivat vicdi ditéti vyhriizky.

» Kontaktni sexudlni (dotykové) jsou aktivity, pfi kterych dochazi
k pfimému kontaktu agresora s ditétem. Mezi kontaktni
sexudlni zneuzivani patfi:dotykani, laskani prsou, genitdlii,
nucend masturbace pachatele nebo ditéte, simulovana souloz,
oralni, vagindlni nebo andlni styk s ditétem, znasilnéni —

vniknuti penisem do vaginy, konec¢niku nebo ust ditéte.

Mezi nejcastéjsi sexudlni praktiky patfi ordlni zneuzivdni, zndmé jsou
pripady, kdy bylo dité sexudlné zneuzito k sadomasochistickym praktikdm.
(Dunovsky, 1995, s. 74 - 75, Vagnerova, 2012, s. 618, 619, Vanickova, 1999, s.
16, Specianova, 2003, s. 22)

6.4.2. Pachatel sexualniho zneuzivani

Lidé se casto mylné domnivaji, Ze pachatelem sexudlniho ttoku na déti je
clovék dusevné nemocny, socidlné izolovany nebo neprirozené se chovajici
muz. Pod pojmem sexudlniho zneuzivani si spolecnost predstavuje muze,

ktery ,,obtézuje” déti v parku nebo na piskovisti.

Dité jako obét sexudlniho zneuzivani vétSinou pachatele dobfe znd, protoze
ve 33 % piipadl se jedna o piibuzného, ve 30 % o souseda nebo blizkého
znamého rodiny. Pfiblizné 2/3 pripadli zneuziti se odehraly v domécnosti

ditéte nebo agresora.
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Zeny se pachateli sexudlniho ttoku na dité stavaji asi ve 20 % vsech

zjisténych ptipada. (Pothe, 1999, s. 53)

Pachatel sexualniho ¢inu byva dominantni, vyuZziva proti ditéti fyzickou silu
nebo na dité emotivné ptisobi. Pachatelem se castéji stavda muz, a to vétsinou
sjinym sexualnim zameéfenim (pedofil) moralné naruSeny, sexudlné

nevyzraly, bez schopnosti kontrolovat svoje pudové jednani.
RozliSujeme dva druhy pedofilnich pachatelti:

Preferencni pedofil je pachatel, ktery je k détem pfitahovan svym sexudlnim
pudem. Jde o jedince, jejichz osobnost je strukturovdna obdobné jako

osobnost ditéte.

Skutecny pedofil dité miluje a nikdy nedochdzi k penetraci pii styku s ditétem,
protoZe praktiky bolestivé pro dité by jej deerotizovaly a odradily. Pokud se pedofil
dopusti bolestivych praktik, nejednd se o cistou pedofilii, ale o kombinovanou deviaci

tzv. pedofilni sadismus. (Specianova, 2003, s. 68)

- Svadivy preferencni pachatel se kditéti chova jako k dospélému
sexudlnimu partnerovi a vétSinou udrZzuje vztahy s vice détmi.

- Introvertni pachatel neumi s détmi komunikovat, a proto si vybirad
mladsi nebo osamélé déti, pred kterymi se pak obnazuje napf. na
détském hftisti nebo détem telefonuje.

- Sadististického pedofilniho pachatele vzrusuje, kdyz mtiize ditéti

plisobit fyzickou bolest a dité trpi.
Situaéni pedofil neni orientovan vyhradné na dité.

- Retardovany pachatel ma nizké sebevédomi, miva problémy navazat

vztah s dospélou osobou a dité pouziva jako sviij ndhradni sexudlni
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objekt. Tento pachatel zneuZziva i vlastni dité, protoZe je pro néj
snadno ,dostupné”.

- Moralné naruSeny pachatel miva normalni sexudlni orientaci, ale
k sexudlnimu styku vyuziva i bezbranné dité.

- Sexudlné nevyzraly pachatel nemd vyhranén sexudlni pud. Casto
v sexu experimentuje a dokaZe zneuzit i dité. Takovy pachatel zkousi i
sadistické a masochistické praktiky a kromé déti se ukdji také osobami
prestarlymi.

- Inadekvatni pachatel trpi dusevni poruchou (schizofrenie, demence,
senilita). Déti si vybird ndhodné¢, ale je schopen je mucit a dokonce i

zabit. (gpeciénové, 2003, s. 67 - 68, Vykopalova, 2001, s. 40 — 42)

6.4.3. Dité jako obét

Podle Dunovského jsou ohrozenymi détmi vétSinou déti, které byvaji
zanedbdvané, nemilované, nechténé, psychicky deprivované, Zijici prevazné
v dysfunkcnich a afunkénich rodindch, dale pak déti mentalné retardované,
u kterych pachatel spoléhd na to, Ze nebudou schopni o svém zneuziti podat

sveédectvi. (1995, s. 79)

Nasledky sexudlniho zneuzivani si dité nese s sebou cely Zivot. M4 naruseny
vztah sdam ksobé, nedtvéfuje druhym lidem, obtizné snimi navazuje
kontakty. Cim déle zneuZivani trvalo, &m bylo dité mladsi a sexudlni
zneuziti brutalnéjsi, tim jsou nasledky hlubsi. Sexudlné zneuZzivané dité je
napadné pasivni, uzkostné, samotarské, drazdivé, reaguje afektivné, izoluje
se od ostatnich déti nebo se naopak dozaduje vétsi ochrany, provokuje
ostatni svym chovanim, selhdva ve skole, objevuje se u néj zaskolactvi.
Objevuji se také nékteré somatické potiZze, napf. porucha spanku, noéni désy,
porucha prijimani potravy, prejidani, odmitani jidla, bolesti bficha nebo
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zvraceni. Sexudlné zneuzity chlapec byva agresivni, muci nebo zabiji
bezbranna zvifata, je nepratelsky a vykazuje zndmky nasilnického chovani.

(Milfait, 2008, s. 60 - 61)

Chlapci o svém sexudlnim zneuzivani ml¢i, vétsinou nenajdou odvahu se
nékomu svéfit, protoze jsou vychovavani jako muzi, ktefi jsou tvrdi, néco
musi vydrzZet a nikdy si nestéZuji, ani nepla¢ou. Diivodem mlceni je také
strach z odhaleni pfipadu, stydi se za to, co se jim stalo, a maji strach, Ze by
mohli byt oznaceni za viniky, ktefi pachatele k jeho ¢inu svym chovanim
vyprovokovali, a tak se snaZi se svoji situaci smifit, nejcastéji voli tzv.
popfeni celé situace, pfijimaji sviij osud jako zaslouZeny anebo dokonce
k pachateli citové pfilnou. ZkuSenost se sexudlnim zneuzitim v détstvi
chlapce ovlivni po zbytek jeho Zivota, a tak se v dospélosti tito chlapci sami
stavaji agresory. Podle vysledk(i zkoumani 2/3 dotdzanych muza uvedlo, Ze
bylo k sexudlnimu styku pfinuceno, a to nasilim nebo vyhrtizkami a pouze
1/3 uvedla, Ze si agresor vyzadal jejich souhlas. Nejcastéji se chlapci stavaji
obéti sexudlniho nasili ve véku 10 az 15 let a pfipady opakovaného
sexudlniho nasili trvaji 1 az 2 roky. Trfetina pfipad@i sexudlniho nasili je

pachana agresorem, kterého dité dobfe znd. (Vanickova, 1999, s. 34 - 36)

Chlapci od 15 do 18 let, ktef1 Ziji na ulici poté, co utekli z domova ¢i détského
domova, a ktefi maji zkuSenost se sexudlnim zneuzitim, se homosexudlni
prostituci vénuji, i kdyZ jim tato praktika neni pfijemnd, nelibi se jim, ale
provozuji ji za ldkavou a vysokou penézni uplatu. (Vanickova, 1999, s. 38 -

39)

Sexudlné zneuzivany chlapec pak s dospivani mtize sexudlné zneuzivat déti.

Diivodem jeho chovani vSak nemusi byt jen jeho zkuSenost se sexudlnim
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zneuzivanim, ale také zkuSenost s domacim nasilim, kdy byl obéti, nebo jeho

svedkem. (Koukolik, Drtilova, 2008, s. 201)

6.4.4. Chovani matky

Pokud dojde k sexudlnimu zneuZivani v rodiné je dileZzité, jak na tuto
skutecnost zareaguje matka zneuzivaného ditéte. Néktera matka svému
ditéti véii a poskytne mu ochranu, i kdyZ cela udalost se negativné promitne
do jejiho vztahu s partnerem nebo jinym c¢lenem rodiny, ktery se sexualniho
zneuzivani na ditéti dopustil. Uddlost zasdhne celou rodinu, ktera se
s velkou pravdépodobnosti rozpadne. Nastavaji také pripady, kdy matka
ditéti nevéfi a ani mu véfit nechce. Divodem k takovému chovani mtiZe byt i
to, Ze matka neni schopna tuto véc zacit fesit, nevi si rady, a tak radéji celou
udalost popfe, protoZe je to pro ni to nejjednodussi feSeni. Radéji obvini dité
ze 1Zi nebo jej utvrzuje vtom, Ze si to samo zaslouZzilo (napf. dcefi je
vytykano vyzyvavé chovani vudi otéimovi apod.). V pfipad€, Ze v rodiné
doslo k zneuzivani dcery se matka muzZe citit ohroZena, protoZe byla
partnerem vyménéna za mladsi a atraktivnéjsi Zenu. Je nutné si uvédomit, ze

matka, kterd se nepostavi za své dité a rad&ji ho obétuje, selhdva ve své

matefské roli. (Vagnerova, 2012, str. 620 - 622).

Sexudlnim agresorem byva vrodiné nejcastéji nevlastni otec, a to asi
v poloviné pripadti, v 16 % pfipadu je to otec vlastni a v poloviné ptipadi

sexualni zneuzivani trvalo pét let. (Vagnerova, 2012, s. 621).

6.4.5. Syndrom piizplisobeni sexualnimu zneuzivani

Sexudlné zneuzivané dité citi odpor, strach, tzkost, pocit viny, studu,
beznadéje a ponizeni. Pachatele nendvidi, boji se ho, ale zaroven ho nechce
ztratit. Pficinou syndromu prizptisobeni byva to, Ze pokud je agresorem

rodi¢, dité se boji, Ze kdyz pfipad nahlasi, zavini rozpad rodiny a bude
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rodi¢iim odebrdno. Dité se boji ciziho prostfedi, a proto radéji ziistava
vrodiné, kde je mu ublizovadno, ale presto toto prostfedi a lidé v ném
predstavuji jeho svét, o ktery nechce pfijit, a proto pfijima to, co se mu déje a

prizptisobuje se tomu.

Syndrom pfizptisobeni ma tfi faze:

Utajovini — pachatel, ktery dité sexudlné obtéZuje, jej zaroven citové vydira,
dité byva nabadano, aby se nikomu nesvérovalo, protoze je to tajemstvi mezi
ditétem a agresorem, nikdo by jejich tajemstvi nepochopil, ditéti je
vyhrozovano, Ze pokud se nékomu svéfi, nebude ho mit agresor ani nikdo
jiny rad, vSichni ho budou nenavidét, ptijde do tistavu, rozbije rodinu apod.
(Vagnerova, 2012, s. 627 — 628).

Ptizpiisobeni — dité citi vinu, a proto déla to, co po ném agresor chce.

Pokud dochézi k opakovanému sexudlnimu zneuzivani, dité musi pachateli
slibit, Ze nikomu nic nefekne, Ze to zlstane jejich spoleénym tajemstvim,
pachatel dité presvédcuje, Ze je to bézné, Ze to tak délaji vSechny déti. Dité je
dezorientovano. (Vagnerova, 2012, s. 627, 628).

V nékterych pfipadech dochazi k opoZdénému odhaleni a odvoldni vyjpovédi. Dité
trpi, ale pomoc vyhledd pozdéji, a proto se mulze stat, Ze jeho vypovéd
pusobi nevérohodné. Dité neumi dobfe popsat, co se mu stalo, rodice se na
néj zlobi, davaji mu za vinu rozpad rodiny, otcovo uvéznéni atd., okoli si od
néj zachovava odstup, je vyclenéno zkolektivu vrstevnikti, a proto dité
neunese psychickou zatéz a svoji vypovéd odvola.

Reakce rodiny na sexudlni zneuziti ditéte je podminéna socidlné-kulturni
urovni rodiny, osobnosti rodi¢l a jejich vztahem k sobé i ditéti, hodnotami,
postoji i pfedsudky, které jsou soucasti rodinného prostredi. Kromé toho je

samoziejmé rodina ovlivnéna S$irSim socidlnim kontextem, v némz Zije.
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(Dunovsky, 1995, s. 72 -74, Vagnerova, 2012, s. 627 - 628, Vanickova, 1999, s.
51 - 52)

6.4.6. Nasledky sexualniho zneuZivani

Dité zradili nejblizsi lidé v jeho Zivoté, pravé ti lidé, ktefi méli byt jeho
oporou, a proto dité prestava véfit vSem lidem, nevéfi ani lidem, ktefi mu
chté&ji pomoci. Dité se povazuje za Spatné a ménécenné. To, co se mu stalo,
vnima jako zaslouzeny trest, i kdyZ presné nevi, ¢im se provinilo. Dité, které
bylo zneuZzito, nemusi pozdéji chapat to, Ze k sexudlni aktivité patii také
kladné emoce k druhému c¢lovéku. Sexudlné zneuZzivané dité vnima sexualni
aktivitu pouze po télesné strance, coz muze v dospélosti vést k promiskuité a
prostituci. Napf. zneuzivand divka pfijme podfadnou roli prostitutky, kterou
muze mit kdokoliv, je poniZovana, coZ jsou pocity, které divka znd, protoze
je ma ,vzité” diky svému sexudlnimu zneuziti v détstvi. Dité masivné
masturbuje, a to obcas i na vefejnosti, svij aktivni sexudlni Zivot zacdina
predcasné.

Studie prokazaly, Ze asi 36% prostitutek jsou Zeny, které byly v détstvi
sexudlné zneuzity. Anebo naopak: Dité mda ze svého zneuziti tak veliké
trauma, Ze se boji kazdého projevu sexuality. Sexudlni aktivita je vnimana
z jeho strany jako néco Spatného a je odmitdna, coz ma za nasledky problémy
se sexudlni identifikaci v dospélosti, kterd zptisobuje problémy v navazovani
partnerskych vztaht. (Vagnerova, 2012, s. 623, 627, 629, Vanickova, 1997 s.
19, Vanickova, 1999, s. 51).

Nékdy dochazi téz k situaci, kdy zneuzité dité manipuluje s druhymi lidmi
(hlavné stémi nejblizs§imi), je bezohledné, lze a vykazuje znamky
patologického chovani). Toto je nasledek ztraty diivéry v rodinu, a to hlavné

v matku. (Milfait, 2008, s. 63)
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Déti, které stily pred soudem jako obéti ndsili, napfiklad v rodiné, pred nim casto

stoji pozdéji znovu, jako pachatelé ndsili. (Koukolik, Drtilova, 2008, s. 196)

6.4.7. Sexualni védomi déti a sexualni vychova

Odbornici se shoduji na tom, Ze dostatek informaci je jedna ze zakladnich
podminek prevence proti sexudlnimu zneuzivani, a tak by déti mély védét,
Ze maji pravo na soukromi pfi prevlekani, myti, pouzivani toalety a pravo
odmitnout byt pritomni pfi pfevlékani a koupdni jiné osoby. Maji také pravo
odmitnout pfani dospélého clovéka, ktery po nich vyZaduje naprostou
poslusnost a také pritomnost dospélého clovéka, se kterym se neciti o samoté

dobre.

V nasi spolec¢nosti se rodice vétsinou spoléhaji na to, Ze veskeré informace
ohledné sexudlni vychovy ziska dité ve skole. Rodi¢im byva nepfijemné
rozebirat toto citlivé téma s vlastnim ditétem. V nékterych rodinach jsou
dokonce sexudlni otazky zcela tabu, protoZe se rodi¢e domnivaji, Ze ziskané
informace ditéti uskodi (katolické rodiny), ale je tfeba si uvédomit, Ze funkce
rodiny v sexudlni vychové je velmi vyznamna a nenahraditelna. Rodice musi
ditéti davat najevo, Ze ho maji radi, Ze mu véfi, protoze tim posiluji
sebevédomi ditéte, protoze nasilnikovi sndze podlehne dité, které ma pocit,
Ze neni milovano svymi blizkymi a snadno uvéti nasilnikovi, ktery ho ma ,,
rad”. Rodice, ktefi maji ostych hovofit se svym ditétem o sexualni vychové,

mohou vyuzit celou fadu kniZnich publikaci, které jsou dostupné na trhu.

Otdzka sexudlni vychovy se fesi i na Skoldch, ale asi nejvétsi prekazkou je to,
Ze ucitel neni ditéti tak blizky jako rodi¢. I ucitel mtze citit stud, ¢ervenat se
pri rozebirani intimnich otadzek, a proto by mél uditel, ktery s détmi sexualni

otdzky probira, projit specidlnim kurzem. Sexudlni vychova neni v soucasné

46



dobé na ceskych Skolach vyucovana jako samostatny pfedmét, ale byva

soucasti vyucovacich hodin pfirodopisu, biologie nebo rodinné vychovy.

Déti bychom méli vychovavat k otevienosti, neni dobré udrZovat tajemstvi
za kazdou cenu. Proto se jako rodi¢e chovame tak, aby v nas dité¢ mélo
jistotu, Ze se ndm muze svéfit a my ho vyslechneme. (Vanickova, 1997, s. 49 -

51,1999, s. 61 - 64)

6.5.  Zvlastni formy syndromu CAN

Systémové tyrdni (druhotné poniZovani) je takové tyrani, kterému Ize
zabranit. Pfiklady systémového tyrani jsou hlavné upirdni prava ditéte na
informace, odepfeni prava byt slySen, neopravnéné oddéleni do rodict,
podrobovanim zbytecnym lékafskym prohlidkdm, které ditéti zptisobuji
psychickd traumata nebo tcast ditéte na soudnim jednani, které je zbytecné

protahovéno, dité musi vypovidat apod. (Specianova, 2003, s. 26-27)

Miinchhauseniiv syndrom by proxy (v zastoupeni). Tento syndrom patii do
skupiny tzv. pfedstiranych poruch. Dospély clovék (matka) simuluje u svého
ditéte nebo vytvafi riizné zdravotni potiZe jako zdminku tomu, aby mohla
vyhledat lékafskou pomoc. Matka ditéti dlouhodobé poskozuje zdravi, napf.
podavanim nevhodnych 1ékti, zkresluje 1ékatské vysledky napf. ptfidava
krev do moci ditéte. Vysledky vysetfeni jsou lékafsky nevysvétlitelné, a
proto se dité musi podrobovat novym vySetienim a nékdy i zbytecné
operaci. Tim, Ze matka navozuje dojem, Ze dité je nemocné, upozornuje sama
na sebe a stavi se do role obétavé matky, kterd se o nemocné dité peclivé
stara. Nékteré matky predstiraji i své zdravotni potize, mivaji zdravotnické
vzdélani, rddy studuji pfiznaky nemoci a pri¢inou jejich chovani mutize byt
touha po zdjmu o svou osobu, kdy se matka svym chovanim snazi upozornit

sama na sebe, touzi se stat stfedem pozornosti a byt obdivovana,
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povazovana za starostlivou, pecujici a obétavou matku. Vychova ditéte je
v tomto pfipadé prehnand, matka vyhledava lékarskou péci i pfi malém
pfiznaku nemoci. Jednim z dGvodia takového chovani matky, muze byt
finanéni vyhoda, kdy zaméstnana matka zuastava sditétem doma, u
dlouhodobé nemocnych déti pobira vyssi socidlni davky. (Dunovsky, 1995, s.

51 - 52, Vagnerova, 2012, s. 612)

Sekunddrni viktimizace. O tzv. dlouhodobé zranovani ditéte se jedna
v ptipadé, kdy se dité stalo obéti trestného cinu (bylo znasilnéno, tyrano) a
podruhé se do stejné situace dostdva pfi vySetfovani, kdy byl pouzit
nespravny postup a pristup k ditéti jako k obéti. Napf. je pfi vyslechu ditéti
projevena neduvéra, je na néj svalovana vina, dité je podrobeno

opakovanému lékarskému vySetfeni apod. (Dunovsky, 1995, s. 97 - 98).

Na dité ma negativni dopad jakékoliv domaci nasili, at se jiz jeho obéti stalo
samotné dité (pfima viktimizace) nebo bylo pfitomno nasili, kdy se obéti stal

jiny ¢len rodiny (nepfima viktimizace).

Lze tedy konstatovat, zZe déti, at jiz jako pFimé, ¢i nepfimé obéti (svédci) domdciho
nasili, vykazuji stejné symptomy jako déti se syndromem tyraného a zneuzZivaného

ditéte, tj. se syndromem CAN. ( Sev¢ik, 2011, s. 121)

6.5.1. Dalsi formy syndromu CAN
Mezi dalsi formy syndrom CAN patfi :

» Organizované zneuZivani déti
Jedna se o pfipad organizovaného sexudlniho zneuzivani déti,

které organizuje celd skupina pachatel(i, ktera se zabyva
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vyrobou détské pornografie, zprostfedkovanim —détské

prostituce, prodejem déti do otroctvi apod.

» Ritudlni zneuZivini
Nevinné, ,cisté” dité byva zneuzivano pfi nabozZenském a
magickém ritudlu, kdy je dité tyrdno, zranéno a sexudlné

zneuzito. (Dunovsky, 1995, s. 98, Specianova, 2003, s. 26)

Podle Strausse a Kantora (1987) je u jedincti, ktefi se stali obéti tyrani nebo
zneuzivani 3-5x vétsi riziko toho, Ze jako dospéli budou tyrat své diteé.
Priizkumy zaroven ukazaly, Ze pokud se obéti tyrani nebo zneuzivani
odborné pracuje az do jeji dospélosti, toto riziko se sniZuje a tito lidé se tyrani

¢i nezneuzivani nemusi dopoustét. (Bentovim, 1992, s. 26)

6.6. Postoj spolecnosti ke CAN

6.6.1. Postoj k pachateli

Pachatel je jednoznacné odsuzovan a vyfazovan ze spolecnosti, kterd pro néj
pozaduje co nepiisn€jsi trest. Spolu s pachatelem byva odsuzovana matka, at
jiz védéla nebo nevédéla o tyrani ¢i pohlavnim zneuzivani ditéte. Spolecnost
matku oznacuje jako spoluvinika, protoZe panuje vSeobecny nazor, Ze matka
musi byt schopna své dité vzdy ochranit. Laickd vefejnost zastava nazor,
Ze... dité je nutné z tohoto prostredi odejmout a dat je jinam, kde bude v bezpeci. Pro
laickou verejnost je téZko pochopitelné, Ze by dité, jemuz bylo doma ubliZovino,
mohlo byt na svou rodinu citové vdzino. Nechdpe, jak je mozné, Ze se dité boji lidi,
kteri mu chtéji pomoci, a naopak si preje ziistat tam, kde mu ublizuji. Neuvédomuje
si, ze toto dité sice ztratilo diivéru k lidem vzhledem ke zkuSenostem ze své rodiny,
ale neznamého svéta a cizich lidi se boji o to vic. Nevi, co od nich miiZe cekat, a

protoZe md negativni zkusenost, neocekdva nic dobrého.(Vagnerova, 2012, s. 630)
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6.6.2. Postoj k obéti

Pokud se zvefejni pfipad tyraného ¢i zneuzivaného ditéte, je poznamendno
nejen dité, ale celd jeho rodina, na kterou ostatni lidé nahlizi jako na
nenormdlni rodinu, kterou je nutné odmitat a izolovat od okolniho ,
normalniho” svéta. Lidé zneuzité nebo tyrané dité sice lituji, ale nevi, jak
s nim maji mluvit, jak se k nému chovat, a proto si od néj drzi odstup.

Tyrané dité lituji, ale dité sexudlné zneuzité jiz pro né prestava byt ditétem, je
., jiné” nez jejich déti, je poznamenané a ,, poSpinéné”, presto se od néj lidé
distancuji, zakazuji svym détem, aby s nim kamaradily, protoZe maji strach,

ze by je ,,zkazilo”. (Vagnerov4, 2012, s. 631)
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7  Sanace rodiny
Nezabyvdme se svalovinim viny na rodice, lidé vidy délaji to, co povazuji za

nejlepsi. ( V.Satirova, in Bechyriova, 2011, s. 17)

Sanace rodiny je soubor opatfeni socidlné-pravni ochrany, socidlnich sluzeb,
které jsou poskytovany nebo uloZeny rodindm ditéte nebo ditéti, jehoZ vyvoj
socialni, biologicky a psychicky je ohroZen.

Hlavnim cile sanace je predchazet, zmirfiovat a eliminovat pficiny ohroZeni
ditéte v rodiné, poskytovat mu pomoc a snazit se zachovat rodinu jako celek
a odvratit tak moznost, Ze se situace v rodiné nezlepsi a dité bude rodi¢iim

odebrano.

Na sanaci rodiny se podili multidiciplindarni tym, jehoZ ¢leny jsou napf.
pracovnici OSPOD, pracovnik centra pro sanaci, psycholog, détsky lékar,
ucitel, socidlni pedagog a soudce. Kazdy c¢len tymu mé urcenou svoji roli a
povinnosti a jednd podle predem dohodnutych pravidel. Rodice i déti
vrodiné vi, Ze jsou zafazeni do programu sanace rodiny, podili se na
sestavovani sana¢niho planu, s pravidly sanace souhlasi a fidi se jimi.
Odbornici tak pracuji srodinou, ve které rodice neumi déti spravné
vychovavat, s rodinami dysfunkénimi, ze kterych jiz byly déti odebrany a
umistény do dustavni vychovy, ve kterych jsou rodice dlouhodobé
nezaméstnani nebo obtizné zaméstnavatelni, neumi spravné hospodafit, maji
nevyhovujici bytové podminky apod. Sanace je moznd i v roding, kdy bylo
dité umisténo do tstavni vychovy, protoze rodice nejdfive nabidku sanace

odmitli, ale soucasna situace ukazuje, Ze ma smysl s rodinou dal pracovat.

Naopak existuje pfipady, kdy rodinu sanovat nelze, a to hlavné v pripadé, ze
se dité v rodiné stalo obéti velice krutého zachazeni, kdy rodice ditéti zvlast

krutym zptisobem ublizili a odbornici nedoporucuji kontakt ditéte s rodici,
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v pfipadé, Ze jsou rodice zavisli na drogach, navykovych latkach nebo
alkoholu a odmitaji se lécit nebo rodice, u kterych znalecky posudek
prokazal, Ze nemaji ke svému ditéti kladny citovy vztah. (Bechynova, 2011, s.

17 - 22)
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8 Shrnuti teoretické casti

Na zdkladé dostupnych odbornych poznatkti jsem vysvétlila pojem rodina a
vymezila jeji zdkladni funkce. Popsala jsem nefunkcni rodiny, které maji
problémy, se kterymi se nedokdZou samy vyrovnat, a proto je nutny zasah
odbornikti z vnéjsku, protoZe pravé v takovych rodinach dochazi k tyrani,
zanedbavani a sexudlnimu zneuzivani déti (syndrom CAN).
Charakterizovala jsem pfi¢iny vzniku toho syndromu, osobnost agresora a
jeho obéti a rizikové faktory v rodiné, které vedou k rozvoji syndromu CAN.
Daéle jsem popsala nasledky zanedbavani, tyrani a sexudlniho zneuzivani,
které si dité nese po cely svijj zivot. Na zdkladné odborné literatury jsem

zpracovala pohled na rodinnou vychovu a tyrané dité v rodiné v 19. stoleti.

Ze zpracovanych informaci vyplyva, Ze rodina je pro dité velmi dileZita,
protoze ma velky vliv na vyvoj a utvafeni osobnosti ditéte, a proto, pokud je
to mozné, a pro rodinu prospésné, odbornici s problémovou rodinou pracuji,
snazi se o jejil sanaci a zvySuji tim Sanci, zZe se rodina, pod dohledem
odbornik{i, nauci spravné fungovat a bude pak schopna ditéti poskytnout
podminky pro jeho zdravy vyvoj. V pfipadé, ze odbornici nedoporucuji
rodinu sanovat, byva dité z rodiny odebrano a umisténo do tstavni vychovy
nebo péstounské péce. Je nutné si uvédomit, ze vyruasta-li dité v nefunkéni
rodiné, miize prevzit tento Spatny rodinny model, ktery povazuje za
spravny, a v budoucnu se chovat ke svym détem stejné, jako se k nému

chovali v détstvi jeho rodice.
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9 PRAKTICKA CAST

Kualitativni pfistup je proces zkoumdni jevii a problémii v autentickém prostiedi
s cilem ziskat komplexni obraz téchto jevii zaloZeny na hlubokych datech a
specifickém vztahu mezi badatelem a ticastnikem vyzkumu. Zdamérem vyzkumnika
provadéjictho vyzkum je za pomoci cel¢ fady postupii a metod rozkryt a
reprezentovat to jak lidé chdpou, proivaji a vytvdreji socidlni realitu. (Svaticek,

Sedova, 2007, s. 17)
Cil vyzkumu

Cilem vyzkumu v praktické ¢asti bude charakterizovat chovani sourozencti
z nefunkéni rodiny na zdkladni Skole. Dal$im cilem vyzkumu bude rovnéz

zjistit dalsi osudy téchto déti poté, co byly odebrany z péce matky.
Vyzkumné otazky

Jaké specifické chovani se objevovalo u déti z nefunkéni rodiny na zakladni
Skole? Jaka byla spoluprace matky se Skolou? Jak spolupracovala zakladni

$kola s PCR a OSPOD?
Vyzkumna metoda

Ve své prdci jsem pouzila vyzkumnou metodu osobni pfipadové studie a
jako metody sbéru dat: pozorovani, rozhovor, rozbor skolnich vysledkd,
rozbor uddlosti. A dale jsem vyuzila vlastni zkuSenosti stémi détmi

z nefunkéni rodiny.
Pfipadova studie

Pripadova studie (kazuistika) se pouzivd zejména v psychologickém,
sociologickém a pedagogickém vyzkumu. Cilem pfipadové studie je velmi

podrobné prozkoumdni a nasledné porozuméni pfipadu ¢i nékolika malo
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pripadiim. Zakladem je sbér dat, ktera se vztahuji k objektu badatelova
vyzkumu. Vyzkum probihd v urcitém prostoru a case. Pfipadova studie se
pouziva v ptipadé, kdy se ptime, jak nebo pro¢ se déji urcité soucasné jevy
(uddlosti), nad kterymi mdme jenom omezenou nebo viibec Zidnou kontrolu a jako
vyzkumnici jejich existenci ovliviiujeme minimalné ¢i viibec. (Sva¥icek, Sedova,

1997, s. 97-101)
Uvedeni do pfipadu
Nejlepsi vychovnd metoda je, obstarat ditéti dobrou matku.
Christian Morgenstern

Pfedmétem mého zkoumani bude sedm déti z nefunkéni rodiny: Veronika
(18), Jirka (17), Stépanka (16), Simona (15), Libor (13), Adam (10) a Zuzana
(7)!. Sest sourozenct se narodilo do rodiny pani M. a pana B. Oba méli
ukoncené pouze zadkladni vzdélani. Po narozeni prvniho ditéte se matka do

zaméstnani jiz nikdy nevratila. Otec pracoval jako pomocny délnik.

Matka (40) byla vysoké a velmi silné postavy. Méla delsi, ¥idsi blond vlasy.
Na vefejnosti se objevovala neupravena (nemyté vlasy, zmackany odév aj.).
V obci, kde rodina zila, neméla dobrou povést. Lidé matce vycitali, Ze na
svoje déti ,nestaci”, Ze se o né nestard, nechodi do prace a Zije pouze ze
socidlnich davek. Vypovéd sousedky z domu, kde rodina zila: To vite, Ze si na
né pamatuju, na takové se ani zapomenout nedd. Co ja jsem s nimi uzila, jak mi
rozbijeli okna, prdadlo mi venku na susdku rozsttihali. Jejich matka byla zalezld doma,
ta ven viibec ne vychdzela. Okna zavieny, zdclony zatazZeny. Déti litaly venku do
noci a nikdo je nehledal. A kdovi, jestli jim viibec uvarila a vyprala. To uz muselo

byt, kdyz jim na sniive viselo pradlo, a to ani clovék nevédél, jestli ho predtim vyprali

1 VSem détem v pripadové studii byla zménéna kiestni jména

55



nebo ho jen povésili ven, aby jim oprselo. Kolikrat jsem vidéla, jak déti samy ze sitiiry
sunddavaly pradlo, aby mély viibec co na sebe. To jeji muz, kdyz byl Ziv, to bylo néco
jiného. Ten se o déti umél postarat, néjaky dal do kocdarku, dalsi slapaly vedle ného a
vzal je k rybniku, na ryby s nim chodily a hrdval si s nimi i tady na piskovisti. Ale
jejich mama, nebyla ani schopnd zaplatit ndjem za byt. Léta bydleli na dluh a nikdo je
nevystehoval. Vsichni se ji bali a brali na ni ohledy, ale béda, kdyz neplatil nékdo

jiny. A kolikrat méla byt plny cikdnil a valo to tady az do noci.

Pracovala jsem na vesnické malotfidni Skole, do které jsem nastoupila na
pocatku Skolniho roku, ve kterém na tuto skolu do 4. tfidy prestoupil Adam.
Od 1. tfidy navstévoval zdkladni Skolu pIné organizovanou v nedalekém
méste, ale mél casté kazeniské problémy, a proto se matka rozhodla pfihlasit
syna na mensi vesnickou skolu pfimo v misté jejich bydlisté. Do 1. tfidy zde
nastoupila také jeho nejmladsi sestra Zuzana. Ostatni sourozenci jiz byli

starsi a navstévovali zdkladni Skoly, zakladni Skoly praktické nebo ucilisté.

Adam
Matcino srdce je proni ucebnou ditéte.
Henry Ward Beecker

Adam se narodil jako Sesté dité v rodiné. Matce bylo 30 let, otec byl starsi.
Kdyz byl Adamovi rok, jeho otec zemfel. Adam nenavstévoval matefskou
Skolu, vyrtistal doma pouze v kolektivu svych starSich sourozencti. Pfi
zapisu do 1. tfidy mu byl doporucen odklad povinné Skolni dochazky.
Dtivodem byly jeho nedostatecné predskolni znalosti, porucha pozornosti a

nevyvinutd jemnd motorika.
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Adamovo chovani a Skolni vysledky na zakladni Skole

Rodice ostatnich zaka nahliZeli na Adamiiv prestup do Skoly negativné. Otec
Adamovych spoluzakii: Kdyz uz sem ten gauner musi chodit, dobfe, ale pfeju si,
aby se od mych déti drzZel co nejdal, a jestli s nim bude jediny problém, tak si to s nim
prijdu vyfidit ja sam osobné a srovndm ho uz jednou providy, kdyz to neumi udélat

jeho vlastni matka.

Adam dostal ,nalepku”, a to jen proto, z jaké rodiny pochazel. Po nastupu
do skoly nemél Sanci si najit kamarady, a to diky tomu, Ze vétSina déti méla
z domova zakézano se snim bavit. Skolu zacal navstévovat ve svych 7,5
letech a ve 4. tfidé byl fyzicky rozdil mezi nim a jeho spoluzdky velice
markantni. Byl vysoky, urostly a fyzicky zdatny. Zpocatku pusobil velice
plade, spolecnost déti nevyhledaval, nepovidal si s nimi a prestavky travil
sam v ustrani. Bylo velice tézké, zapojit ho do prace v kolektivu. Nereagoval
ani na déti, které si povidaly o tom, Ze se s nim nesmi kamaradit. Pokud se
déti rozdélovaly do skupin napf. pfi vytvarné i télesné vychové, Adam
zlstal jako posledni, nikdo ho do svoji skupiny nechtél. V téchto situacich
nikdy neddval najevo své emoce, tvaril se nezticastnéné. Adam mél Spatné
skolni vysledky. Podle zpravy z pedagogicko- psychologické poradny trpél
poruchou ADHD a byly mu také diagnostikovany poruchy uceni: dyslexie a
dysgrafie. Spatné a nerad Cetl, problémy mél také ve psani. P¥i hodinach
neudrZel pozornost, pfi hodinach vyrusoval. Nebyl zru¢ny, ani peclivy pfi
manualni ¢innosti, vétSinou svoji praci odbyval, ze své prace nemél radost, a
kdyZz se mu néco pékného podarilo namalovat nebo vyrobit, tak i pfesto sviij
vykres (vyrobek) jesté na konci hodiny znicil. Pokud byl pochvaleny, osival
se, citil se nesvlij a pak provedl néco nepékného (schvalné polil vodou

spoluzacce vykres).
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Byl nete¢ny i k tomu, kdyZ na néj ostatni spoluzaci svalovali svoje chyby a
prohfesky. V pribéhu mésice fijna zacal byt Adam komunikativnéjsi, ale
vyhledaval spiSe moji spolecnost nebo spolecnost déti z nizsich roc¢niki,
spoluzdkti se stdle stranil. O své rodiné nikdy nemluvil. Na konci fijna
cestou do Skoly zcizil na mistnim hibitové svicky, kvétiny a vénce a pfinesl
mi je do Skoly se slovy: To je pro Vis, chtél jsem Vim udélat radost. BohuZel
celou zaleZitost neslo brat jako pouhy incident, protoze Adam nezcizil pouze
kvétiny, ale i dalsi cenné véci (petrolejové lampy, ponicil hroby, vylamal

schranky apod.) a pfipadem se zabyvala Policie Ceské republiky.

Na konci 1. pololeti jsem si vS§imla, ze Adamova mladsi sestra Zuzana ma po
celém téle modfiny a na zadech Sramy. Bylo to v dobé, kdy Adam obcas pred
ostatnimi détmi na svoji sestru pokfikoval, Ze se v noci zase pomocila. Po
kontaktovani Oddéleni socidlné-pravni ochrany déti (OSPOD) byla divka
prevezena na lékafské vysetfeni, ale za nékolik hodin vracena zpatky do

Skoly, s tim, Ze cely pfipad byl zdokumentovan a je v Setfeni.

Dohled nad vychovou déti vrodiné vykonaval OSPOD. S pracovnicemi
OSPOD jsem jako zastupkyné skoly tzce spolupracovala, monitorovaly jsme
Skolni vysledky déti, jejich domdaci pfipravu, chovani, oblékdni, osobni
hygienu apod. Adam a Zuzana byli nékolikrat pfistiZzeni, jak kradou jidlo ve
Skolni jidelné, vcetné odpolednich svaéin pro déti z matefské Skoly. Jejich
matka jim totiz odmitla pravidelné platit obédy, jako d@ivod uvadéla, Ze se ve
Skolni jidelné Spatné vaii a détem by jidlo stejné nechutnalo. Kradeze jidla
nebyly s détmi feSeny. Odév déti byl nedostacujici (a to hlavné nejmladsi
Zuzanky). Obcas zcela nevyhovoval ro¢ni dobé. (Zuzana prisla do Skoly
v listopadu ve svetru, kratkych kalhotdch a holinkdch). Domaci pfiprava
nebyla Zddna a obédy matka détem platila vyjimecné. V pfipadé, kdy mél

Adam néjaky problém, ktery snim fesila PCR, si matka oblas pro déti
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osobné pfijela po vyucovani do skoly, hladila je pred ostatnimi rodici po
vlasech, oslovovala je zdrobnélinami a hlasité ddvala najevo, jak svoje déti
miluje, a Ze by bez nich nemohla Zit. Nékolikrat se stalo, Ze matka pro déti
pfijela do Skoly autem, a to pod vlivem alkoholu, proto ji bylo zabranéno,

aby déti odvezla a byla kontaktovana PCR.

Postupem casu se Adamovo chovani zhorSovalo. Pfi hodinach nepracoval,
neplnil domdci tkoly, nenosil uéebni pomticky, nebavil ho zadny vyucéovaci
predmét, pri télesné vychové se odmital pfevléknout do cvicebniho uboru,
necvicil a zacal byt velice agresivni. Spoluzaky napadal i slovné, hadal se
snimi, vulgdrné jim nadaval. Pokud Sly déti na Skolni hfisté, vyuzil
prilezitosti a utikal. Byl stdle agresivnéjsi, casto v rozhovoru pouzival
vulgarni slova, vyhrtzky: zabiju vds vsechny, podiezu wvds, zapdlim to tady.
Znovu se uzaviel do sebe, na své okoli nereagoval. Pokud jsem s nim
mluvila a snazila se pfijit na to, co ho trapi, sedél s hlavou sklonénou, nikdy
se mi nesvéfil. Na zdkladné své nekazné byl Adam na prikaz pani feditelky
docasné vyloucen ze skolni druziny, coz mélo za nasledek to, Ze se ve svém
volném case, kdy ho doma nikdo nekontroloval, sbliZil s partou starSich
chlapct, zacal koufit, vyzkousel i alkohol, pokusil se vykolejit vlakovou
soupravu, na ne€kolika autech zptisobil mnoha tisicovou skodu, kdyz na né
z pasového pfepravniku nad hlavni komunikaci hazel kameny. Se starsi
sestrou Simonou se vloupal do kanceldfe Skolni jidelny, kde zcizili
z pokladny penize. VSechny tyto piipady fesila PCR a byly téZ vyrozumény
pracovnice OSPOD. Docasné vylouceni Adama ze skolni druziny se ukazalo
jako velice nestastné feSeni, a proto byl pfijat zpatky s odtivodnénim, Zze
bude lepsi, kdyz bude celé odpoledne pod odbornym dozorem. Adam vsak

nadale naruSoval chod Skolni druziny, do ¢innosti déti se odmital zapojovat,
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déti slovné i fyzicky napadal, posmival se jejich pfipadnym neuspéchim

apod.

Matka déti méla po smrti svého manzela nékolik novych partnert. Jednalo se
o muZe s trestni minulosti, muZe zavislé na alkoholu a v byté 4+1 zila také
dcera Veronika a jeji starsi partner (cizinec). Ve svych 11 letech mél Adam
delsi tmavé vlasy sestfthané do ticesu mikado, které si pozdéji pfebarvil na
blond. Jeho sestra Zuzana v té dobé chodila ve Spinavém a potrhaném
obleceni. Nékolikrat se stalo, ze pfisla v obleceni, které ji bylo pfilis velké a
evidentné nebylo jeji (dlouhé kalhoty, otrhané nohavice, seprané mikiny
tmavych barev s vulgdrnimi obrazky). Obcas neméla ani spodni pradlo,
misto kterého nosila plavky. Oproti tomu byl Adam vZzdy cisté obleéen, nosil
odév bilé barvy nebo pestrobarevny. Obleceni ménil kazdy den, vZzdy mé€l na
sobé néco jiného. V jeho slovnim projevu se casto objevovaly vyrazy jako
buzerant, homous, teplous, lesba, kterymi ,tituloval” své spoluzdky. Zbil také
svoji sestru Zuzanu, kterda mu fekla, at se té$i domt, Ze za nim pfijede
stry¢ek Hans. Muz jménem Hans se jednou dostavil i do Skoly. Uved], Ze je
rodinny pfitel a byl chlapcovou matkou povéren, aby Adama pfivezl domi.
Podle skolniho faddu jsem tomuto cizimu muzi chlapce vydat nemohla.
Adam utekl a schoval se pfed nim a vratil se, kdyZ muZ ze Skoly odjel.
Nechtél o celé udalosti mluvit, se svym strachem pfed timto muzem se
nikomu nesvéfil. Za nékolik dni prohlasil, Ze pedofil nemusi byt zly, kdyz tomu
klukovi pak koupi mobilni telefon. VSimla jsem si, ze ve Skolni druziné si
,hraval” casto s panenkami, kterym trhal hlavy, ruce i nohy a predvadél
snimi souloz, kterou vulgdrnimi vétami komentoval. Zacal byt velice
agresivni vii¢i divkdm ve Skole, obklopoval se spiSe mladsimi a slab$imi
chlapci, kterym pak ublizoval. Velkym problémem skoly bylo to, Ze Skolni

druzina se nachazela ve stejnych prostorech jako matefska skola. Adam napf.
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v jednom pripadé na WC chytil ¢tyfletého chlapce, kterému strkal hlavu do
zachodové misy, vyhroZoval mu, Ze ho splachne, a Ze maminka chlapce pro
n¢j plakat nebude, protoZe ho stejné nema rada, protoze zddnd mama nema
svoje déti rada. Svému slabSimu spoluzdkovi ubil oblibené koté, které pak
jesté zapalil a vhodil do zahrady domu, kde tento chlapec bydlel. Pripad
fesila PCR.

Z téchto popsanych dtivodii u mne vzniklo podezfeni na sexudlni zneuziti
chlapce. P¥ipad v té dobé monitorovala a fesila PCR, vcetné krimindlni
policie. Matka v kratké dobé vazné onemocnéla a byla hospitalizovana

v nemocnici a Adam a Zuzanka byli umisténi do détského domova.
Détsky domov, DDU A VU

Po matcéiné hospitalizaci byli Adam a Zuzana prevezeni do détského

domova.

Rozhovory s etopedy, psychology a socialni pracovniky prinesly ndsledujici

informace:

Pro zavazné kazeniské problémy, neshody sdruhymi détmi a fyzické
napadeni vychovatelky, byl Adam po nékolika tydnech v détském domové
umistén do détského diagnostického ustavu. Setfenim odborniki bylo
zjisténo, ze chlapec byl skute¢né sexudlné zneuzivan (byl matkou prodavan
jako détsky prostitut). Prvni pfipad sexudlniho zneuziti se stal v dobé, kdy
mu bylo 11 let. Adam tuto skutecnost tajil, stejné jako ostatni chlapci, ktefi se

stanou obéti sexualniho zneuziti.

Adam se v DDU sblizil s chlapcem Ondrou, se kterym ho pojil stejny Zivotni
osud. Ondra byl ale ¢asto na utéku, chlapci na sebe navzajem neméli dobry

vliv. Vtéto dobé Adamovi zemfela matka, jeji smrt nesl velice tézce,
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nedokazal se s ni vyrovnat. Jeho chovani se zhorsilo, byl agresivni k jinym
chlapctim, ¢asto z DDU utikal, na ttéku pachal trestnou ¢innost, a proto bylo
rozhodnuto o jeho piemisténi do vychovného tstavu (VU) v jiném kraji. Po
prechodu do jiného prostfedi se Adamovo chovani vyrazné vylepsilo, coZ si
nedokdzou vysvétlit ani odbornici. Adam pracoval, snaZil se ve skole a dafilo
se mu vychdzet s vrstevniky i dospélymi osobami. Adama si do péstounskeé
péce vzal vychovatel z VU, dodnes maji mezi sebou vztah, ktery by se dal
prirovnat vztahu otce a syna. Po nékolika mésicich vSak Adam navazal na
svij pavodni zptisob zZivota, zacal se toulat, pachat trestnou ¢innosti véetné
jednoho loupezného prepadani, a tak u néj byla znovu nafizena ustavni
vychova a musel se vratit zpatky do VU, kde ziistal do svych 18 let. Byl
notorickym utékarem, na svém tutéku se sblizil s divkou a ve svych 17 letech
se stal otcem dcery. Jeho partnerce bylo 16 let a jejim rodictiim 32 a 33 let.
V soucasné dob€, mlada rodina spolecné nezije, Adam na dceru neplati
vyzivné a nevidd se sni. Adamovi sourozenci vypovédéli, Ze snim

v kontaktu nejsou.

Prognéza do budoucnosti

Af chces nebo nechces, nékam patvis, jak hodné vsak nékam patvis, to uz zdlezi jen na tobé.
Anton Semjanovi¢ Makarenko

Adam jako obéf sexudlniho zneuziti se dodnes Zivi jako pfileZitostny
prostitut. Nema zaméstnani, dokoncil pouze zakladni vzdélani. Uéebni obor
— pomocné kuchatské prace nedokoncil, z ditvodu svych &astych utéka z VU,

a proto provozuje prostituci kvtli ziskdni financ¢nich prostfedkd.

Podle odbornikii bude Adam nadale pokracovat v pachani trestné cinnosti a

je vysoce pravdépodobné, Ze se dostane az do vézeni.
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Zuzana
Clovek nemiize byt nikdy dost vybiravy p¥i volbé svijch rodicii.
Maryla Wolska

Zuzana se narodila jako sedmé dité v rodiné. Jejim otcem byl muz (1944),
rozvedeny, ktery mél z pfedchoziho manZelstvi 4 déti — tfi dcery a syna. Tyto
déti jsou o 20 — 28 let starsi neZ Zuzana a maji své vlastni rodiny a vedou
spofadany Zzivot. Matka se Zuzan¢inym biologickym otcem neZila. Muz
zemfel v roce 2000. Se svym otcem se pravidelné nevidala, zemfel, kdyz ji
byly teprve tfi roky, pfesto o otci pomérné casto mluvila, a to hlavné v dobég,
kdy ji néco trapilo, kdy méla problémy, kdyz se dostala do situace, kdy byla
litostivd a myslela si, ze ji nikdo nemd rad. O svém otci nadSené vypravéla
détem ve Skole, fikala o ném, Ze to byl moc hodny tatinek, protoZe kdyz za ni
jednou prijel, tak ji dovezl pomerance, nosil ji na ramenou a vyhazoval ji do vzduchu.
Domnivam se, Ze toto byla jedind vzpominka na otce, kterou méla, pfesto byl
v jejich ocich otec vysnény hrdina. Ve skutec¢nosti to byl ale ¢lovék zavisly na
alkoholu, ze své zavislosti se netuspésné 1€¢il. Jeho dospéla dcera vypovédéla:
To, Ze od nas tata odesel a nasi se pak rozvedli, je jedind dobrd véc, kterou pro nds

kdy udélal.

Zuzanka stejné jako jeji sourozenci nechodila pied nastupem do Skoly do
matefské skoly a také u ni byl doporucen odklad povinné skolni dochdzky o
jeden rok. Dtvodem byly nedostacujici piedSkolni znalosti (napf.
nerozpoznavala vSechny barvy, nerozpoznavala pravou a levou ruku), jevila
znamky hyperaktivity, méla poruchu soustfedéni a byla na svtij vék jesté
velice hravd. Do Skoly nastoupila v 7,5 letech. Jeji Skolni vysledky byly
uspokojivé, ale domaci priprava nevyhovujici. (neobalené sesity a ucebnice,
nepripravené pomiticky na vyucovani). Pfi vstupu do prvni tfidy neznala
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skoro Zadné pohadky, v pribéhu prvni i druhé tfidy rdda a dobfe cetla a
bavila ji také matematika. Pfi hodinach kresleni a pracovnich cinnosti

nedosahovala dobrych vysledkii. Nebyla trpélivd a manualné zrucna.

Do skoly chodila rada, byla ptatelska ke vsem détem a velice hyperaktivni.
Zuzanka pusobila dojmem, Ze ma rada kazdého, kdo se na ni usméje a kdo ji
pochvali. Na takového ¢lovéka se pak okamzité fixovala a nehnula se od né€j
na krok a neustdle vyZadovala jeho pozornost. Od takového clovéka, pak
nesnesla zadnou vytku a kritiku, které okamzité brala tak, ze ji ten clovék
nema rad, utikala, vztekala se, vyhroZovala nebo plakala. Zuzana s Adamem
méli komplikovany vztah, Adam ji pomérné casto fyzicky a slovné napadal
(kopal, tahal za vlasy, nadaval) nicil jeji vyrobky a vyhrozoval ji, Ze na ni
bude zalovat matce. Na druhou stranu, pokud mél Adam nebo Zuzana
konflikt s néjakym jinym ditétem, ten druhy mu okamzité Sel na pomoc. O
své matce Zuzanka hezky nemluvila. Casto fikala, Ze by radé&ji $la do
détského domova, nez aby zlistala doma s matkou. (Pani ucitelko, zavolejte na

socidlku, jd jim feknu, at mé odvezou do déciku nebo klidné i do pastiku).

Na konci 1. pololeti jsem si v§imla, ze m4 Zuzanka po téle mnoho modfin a
na zadech krvavé Sramy. Svéfila se, Ze ji zbila matka. Nahlasila jsem ptipad
na OSPOD, do $koly piijela pani kuratorka, ktera za asistence PCR odvezla
Zuzanku na lékarské osetfeni. Po nékolika hodindch se Zuzanka vratila
zpatky do Skoly. Pracovnice OSPOD nekontaktovaly matku, ani ji dceru

osobné nepredaly.

O mésic pozdéji jsem zjistila, Ze divka ma na prsou a bfiSe puchyte. Uvedla,
Ze ji matka polila vafici vodou. Nasledovalo opét 1ékarské vySetfeni a pripad
fesily pracovnice OSPOD a PCR. Matka na svoji obhajobu uvedla, Ze se ji

Zuzana pletla u vafeni, a Ze na ni omylem vylila vafici polévku.
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Vztah Zuzanky a matky byl velice komplikovany. Matka ji jeden den zbila,
ale druhy den ji koupila ¢okoladu a Coca Colu a Zuzanka mi pak nadsSené
vypravéla, jak je jeji maminka hodnd, Ze je to nejlepsi maminka na svété. A dalsi

den uz zase chtéla do détského domova.
Détsky domov, péstounska péce

KdyZ matka onemocnéla a byla hospitalizovana, Zuzanka byla umisténa do
détského domova. O Zuzancin osud se zacala zajimat i jeji dospéla nevlastni
sestra s manzelem, ktefi v té dobé méli jiz svoje déti. Zuzanka s nimi travila
vikendy, Vanoce i pradzdniny. Potom ale kontakt s ni pferusili, nebot mlada
pani otéhotnéla a také uvedla, Ze se nedokdzala se Zuzankou sZit, Ze divka byla
problémovd, hyperaktioni, casto ménila svoje nalady, chvili byla hodnad a mild a pak u
ni propukl zichvat vzteku, vyzadovala neustilou pozornost, uméla byt zld,

nepotddnd, neposlouchala a méla spatny vliv na jejich dvé vlastni déti.

Mlada Zena v rozhovoru dale zminila: Je to moje nevlastni sestra, bylo mi ji lito,
ale neslo to. Byla mnevychovand, viibec nedokdzala poslechnout. Kdyz se vse
,tocilo”kolem ni, bylo to v pohodé. Méli jsme doma tii déti a ona vydala za dalsi t7i.
Vyzadovala nepretrZitou pozornost a ja jsem pak méla dojem, Ze béhdm jen kolem ni
a na moje vlastni déti nemdm tolik Casu. Byla hrozné nepofadnd, uméla byt
neskutecné drzd, odmlouvala. Kdyz jsme ji po dobrém domlouvali, tak sndmi
prestala komunikovat nebo zacala brecet, Ze ji mame hned odvézt do déciku. Na
Vianoce jsem ji koupila krasnou mikinu, ale asi se ji nelibila, protoze ji rozbalila a
odhodila. Druhy den jsem ji nasla zmuchlanou pod posteli. Pak zacala nasim détem
brat hracky a dalsi drobné predmeéty, které si tajné vozila s sebou do déciku. Mysleli
jsme, Ze se to casem zlepsi, ze kdyz uvidi, jak se chovaji nase déti, tak bude stejnd jako

ony, ale méla na né spatny vliv. Kdyz vidély, jak si vsechno vyvzteka nebo vybreci,
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zacaly ji napodobovat. Co by nds Cekalo, az by byla v puberté? To by pak zacala

fetovat a vykradla nam byt?

Rodina nevlastni sestry se Zuzankou prerusila veSkery kontakt. Po nékolika
meésicich si Zuzanku vzal do péstounské péce manzelsky par, ktery mél

jednu dceru v Zuzanciné véku.

Péstounka v telefonickém rozhovoru uvedla: Znala jsem Zuzancinu minulost,
védéla jsem, z jaké pochdzi rodiny i to, jak tézké méla détstvi. Chtéla jsem ji vytvorit
novou a lepsi rodinu. Zpocitku byla opravdu mild, skromnd a vdécnd za sebemensi
ddrek, ktery dostala, ale i za pohlazeni i pochvalu. Neustile se zdrZovala v moji
blizkosti, chtéla mi ve vSem pomahat. Bylo ji vsude plno, ta holka neposedéla, cely
den pobihala. Méla Casté virazy. Kdyz si zlomila nohu a dostala nechodici sadru, byla
tak strainé nestastnd. Skolni vysledky méla priimérné, uceni ji prilis nebavilo, ale
presto byla ptijata do ucebniho oboru — kadefnice, ktery si sama vybrala. BohuZel
pres tyden musela bydlet na interndté, kde si nasla partu, zacala koutit, oblas se
opila, vyzkousela ,travu” a pak zacala chodit i za skolu, obcas nesla ani na praxi, a
tak méla neomluvené absence. Nase domluvy nebyly nic platné, snad je ani
neposlouchala. Kdyz jsme ji chtéli potrestat tieba zdkazem diskotéky, tak na nds
kficela, Ze nejsme jeji rodice, Ze nemdme prdvo ji néco zakazovat, obcas vyhrozZovala i
socidlkou, a Ze chce jit radéji zpdtky do décdku, stala se nezvladatelnou. Pravidelné
dostavala kapesné, presto ji nékolikrat chytili p#i kradeZi v obchodé. Vite, mit tuhle
hol¢inu doma znamenalo fungovat jako rodi¢ ne na 100 %, ale nejméné na 200 %.
Byla nevyzpytatelnd, jeji chovini se nedalo predpovédét. Cely den byla v pohodé,
vecer sla na diskotéku a vridtila se nam opila a zkoutend. Védeéli jsme s manzelem, do
ceho jdeme, ale ted ptizndvdm, Ze jsme precenili svoje sily. Nékdy jsem méla dojem,
Ze se tolik snazim, tolik davam, a presto Ziji v neustalém strachu, co bude, co se

stane? Je mi ji moc lito, opravdu ma smutny osud, za ktery snad ani nemiiZe a
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myslim, Ze po zbytek Zivota bude pykat za chyby svoji biologické matky. Nechci o tom

mluvit, ale jeji prohtesky byly natolik zdvazné, Ze s nami jiz dneska nebydli.

Zuzanku se mi podafilo dohledat a navdzat sni telefonicky kontakt. Byla
umisténa na psychiatrické lécebny, protoZe je zavisla na pervitinu. Pfi nasich
hovorech byvala velice litostiva a plakala. Po kazdém hovoru se nékolikrat
ujiStovala, Ze ji znovu brzo zavolam nebo za ni pfijedu. Stale se vyptavala na
svoje sourozence, které oslovovala Addmek, Simonka, Liborek, mtij braska,

moje sestticka.

V telefonickém rozhovoru Zuzanka uvedla: Dneska jsem o Vids vyprdvéla pani
psycholozZce. Musim k ni chodit kazdy pdtek. Méla radost, Ze jste si mé nasla, Ze pry
je dobte, Ze mam nékoho, kdo mé znd a ma mé rad. Moc se mi libilo, jak jste mi vcera
vypravéla, jakda jsem byla jako mald. Pofad si pamatujete, Ze jsem méla nejradsi
knizku Pani Ldryfdary. Skoro jsem na to zapomnéla, ale jak jste mi viera o ni
vypravéla, tak jsem si vzpomnéla, jak jsem chtéla, abyste nim z ni o piestdvkdch
pordd cetla, a Vy jste se smdla a fikala jste, Ze az se naucim Cist, tak budu Cist ja
Viam. Skoro na nic si nepamatuju, ani na svoji proni mamu. Vim, Ze byla zla, porad
koutila a chlastala. Bila mé a taky mé polila varici polévkou a ja jsem se Vim ve skole
svéfila a Vy jste mé chovala na kliné a ¥ikala jste, Ze ted uz bude vSechno v potidku.
Sedély jsme ve t¥idé, kde byly zelené a fialové Zidlicky. Byla zld, méla rida jen
Veroniku a Jirku, tém nikdy nic neudélala, ani facku jim nikdy nedala. Mne a brdchu
(Adama) rdda neméla a jesté mldatila Simonu. Nejdriiv jsem brecela, kdyz umiela, ale
ted’ jsem rdda. MiiZe za to, Ze jsem brala drogy. Kdyz jsem byla mala, vidéla jsem ji
s Jirkou v posteli. Lezeli tam spolu a vypadalo to, Ze bracha neni miij bracha, ale tita.
Rozumite mi? Nikoho nezajimdam. Mdm Sest sourozencii a zadny mi nenapise, ani
nezavold. Veruna mi jednou volala a fekla, Ze je to vsechno moje vina, Ze jsem mdmu
udala. Drogy brat nebudu. UZ jsem se uzdravila. Nemusite se bat, Ze bych si nékdy

néco pichla. Kdyz jsem naposledy utekla z pastiku, tak do bytu, kde jsem byla, vlitli
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takovi policajti, co maji samopaly a kukly. Rozrazili dvefe i okno a strasné tvali.
Zatkli nas, proto jsem pak skoncila na detoxu, ale vydrZim to tady a ten rok
v pastiku néjak odsypu. Neni to tam Spatny. Nesmim uz nic provést, protoze mdm
podminku. Kdybych néco jesté provedla, tak bych Sla na sest mésicii do krimindlu.
Zbila jsem jednu holku a zlomila ji obratel, ale ona mé provokovala a koledovala si o
to. Chtéla bych se odstéhovat do jiznich Cech, tam, kde jsem bydlela. Chtéla bych se
podivat k nasemu domu a taky do skoly. Mam tady péstouny, ale zklamala jsem je.
Zlobi se na mne za to, Ze jsem jim sebrala v byté véci, kdyz jsem neméla na fet.
Tatka-péstoun mé mél hodné rad. JenZe ted’ mi nezavold, ani nenapise. Dodéldm si
Skolu a piijdu délat pecovatelku. Taky by mé bavilo byt prodavackou, ale to nejde.
Nikdo by mi penize nesvéril. Najdu si hodného kluka. Méla jsem hodné klukil, ani
bych je nespocitala. Byli to sami cikani nebo fetici. S jednim jsem chodila osm
mésicii. Kdyz mi bylo 15 let, potratila jsem. Nebylo to kvilli drogam. Byli jsme
v jednom klubu a ji spadla ze schodii. Je to lepsi, protoZe kdyby se mi narodilo
mimino, nemohla bych chodit do Skoly. Fetdci nemusi byt zli. Jsou i hodni. Tony,
ktery mi proddval fet, ¥ikal, Ze sriupat klidné miizu, ale nemdm si nikdy pichat. Ale
ja ho neposlechla. Nejdiiv jsem méla z drog strach, ale kamarddka mi tikala, Ze si
miizeme pichat jen o vikendech, Ze to se ndm nic nestane. Ona je ted také na detoxu,
ale jinde. Uz mé nezajimd. Budu myslet jen na sebe. Chtéla bych, abyste za mnou
ptijela na cely vikend. Kdyz budu hodnd, tak mi v pastdku daji vychdzky. Rdno mé
vyzvednete a vecer vritite. Ukdzu Viam okoli. Je tady hezky. Kdyz jsem v pastiku a je
mi smutno, tak sedim u okna a divam se na maly kostel, ktery stoji na kopci. MiiZeme
se tam spolu podivat. A taky Vim ukdizZu jednu moc krdasnou vyhlidku na kopci.
Kdyz jsem byla mald, chtéla jsem, abyste byla moji maminkou Vy, protoZe jste na

mne byla vzdycky moc hodnd. Mdam Vis moc rada.
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Prognoéza do budoucnosti

Socidlni pracovnice pficitd Zuzancino nezvladatelné chovani tomu, Ze divka je
zrazena tim, Ze nemohla ziistat v rodiné svoji nevlastni sestry. To, Ze s ni rodina
nevlastni sestry prerusila kontakt, byl pro ni obrovsky a nepochopitelny sok. Vnima
to jako velikou zradu. Na druhou stranu vsak tvrdi, Ze u péstounii byt nechtéla, Ze se
v rodiné necitila dobfe. Socidlni pracovnice se domniva, Ze divka citi zmatek, stile
se hledd a domnivd se, Ze by Zuzance prospél kontakt s jejimi sourozenci. BéEhem
vypracovani bakalarské prace jsem dohledala vSech sedm déti, zndm jejich
zivotni osudy, a proto se pfiklanim k nazoru, Ze zprostfedkovat Zuzancin
kontakt se sourozenci neni idedlni feSeni. V soucasné dobé se Zuzanka
nachdzi na druhém konci republiky, coZz ponékud ztéZuje moje osobni
navstévy u ni. Za velky uspéch lze povazovat to, Ze od té doby, co jsme spolu
v kontaktu, ustaly jeji utéky z psychiatrické lécebny, kde se lé¢i ze své
zavislosti na pervitinu. Divka si pfipousti, Ze je nemocna a potfebuje pomoc.
Zacina pozitivné uvazovat o svoji budoucnosti. Pro dalsi Zuzancin Zivot by
bylo pfinosné, kdyby uspésné dokoncila studium na SOU. Bohuzel, jiz neni
ve véku, kdy by se mohla dostat do ndhradni rodiny a nemuze,
pravdépodobné, spoléhat na pomoc ze strany vlastnich ¢i nevlastnich

sourozencu.

Po mési¢nim pobytu v 1écebné se Zuzance podafrilo utéct. Na zdkladé zapisti
v Zuzan¢iné denicku, ziskala PCR podezfeni, Ze se mne bude snaZit
vyhledat. V soucasné dobé je stale na titéku a s nejvétsi pravdépodobnosti se
opét vratila kuzivani drog. Mne dosud osobné nekontaktovala. Pred
nastupem do lécebny dostala podminény trest, ktery se zméni na trest
nepodminény, protoze Zuzana porusila zdkon: utekla z lécebného pobytu,
ktery ji byl soudné nafizen, a dopustila se kradeze osobnich véci a financni

hotovosti jedné z pacientek. Po vykonani nafizené lécby se vrati do
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vychovného utstavu, kde zlistane do svych 18 let. V soucasné dobé jesté neni
znama presna vyse jejtho nepodminéného trestu, ktery bude muset nastoupit

po dovrseni 18 let.

Veronika
[sou rodice, kteti se msti svym détem za to, Ze je od zalitku spatné vychovdvali.
Carmen Silva

Veronika se narodila jako prvni dité v rodiné. Oba rodice méli ukoncené
pouze zdkladni vzdélani. Otec pracoval jako pomocny délnik v tovarné a
matka jako uklizecka. Po narozeni Veroniky se matka do prace jiz nikdy

nevratila.

Veronika nikdy nenavstévovala matefskou Skolu, pfi zapisu do prvni tfidy
zakladni Skoly bylo tedy patrné, Ze divka vykazuje urcity stupen
opozdéného vyvoje — velice Spatné mluvila, nespravné vyslovovala hlasky r-
f, neméla rozvinutou jemnou motoriku, grafomotoriku, jeji uroven
predskolnich znalosti byla nedostacujici, méla spise kratkodobou koncentraci
pozornosti, a proto byla rodi¢im doporucena navstéva pedagogicko-
psychologické poradny a odklad skolni dochdzky. Bohuzel, nedoslo
k vyraznému zlepSeni, a proto Veronika nastoupila do zdkladni Skoly
praktické. Poté navstévovala SOU- obor pomocné kucharské prace. Ve skole
vykazovala Spatny prospéch, problémy méla i prfi praktické vyuce, kdy se
nechtéla zapojovat do prace, pridélenou praci odbyvala a méla casté absence.
Z dtivodu neprospéchu ji bylo studium na konci druhého ro¢niku ukonceno
a nebylo ji vedenim SOU umoznéno roc¢nik opakovat. Veronika si z domova
prinesla nedostacujici pracovni navyky, coz se projevilo pravé v praktickych
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¢innostech. Problémy méla také v socidlni oblasti, neméla Zadnou blizkou
kamaradku a kontakty se stejné starymi divkami ¢i chlapci nevyhledavala.
Komunikace s matkou byla velice Spatnd, matka se Veroniky zastavala, vinu
davala pedagoglim, Skolni neuspéchy svoji dcery odtvodnovala velkymi
ucebnimi naroky a omlouvala i absence svoji dcery. Vztah matky a Veroniky
byl vztahem dvou nejlepsich kamaradek a ne matky a dcery. Veronika plnila
spiSe roli matéiny dtvérnice. Byla si védoma toho, Ze jeji netspéchy c¢i
prohfesky matka vZdy omluvi a ji Zaddny postih nehrozi. Jako nejstarsi dcera
méla v rodiné privilegované postaveni, matka se s ni o vSem radila. Pokud
byla matka pozvand do Skoly a dostavila se, vzdy pfichdzela s dcerou
Veronikou, ktera zasahovala do mého rozhovoru s matkou, ¢asto mluvila a
odpovidala ona a ne matka. Jiz ve véku 18 let byla velice vybusna, agresivni
a zla. Slovné vyhrozovala mné i dal$im zaméstnancim zdkladni Skoly.
Matka déti se po roce 1989 zivila prilezitostnou prostituci. Pozdéji se k ni
piidaly i jeji dcery Veronika, Stépanka a Simona. V soucasné dobé Zije
Veronika s partnerem v ciziné a vychovava ctyfi déti a je nezaméstnanad, se

svymi sourozenci se nestyka.

Jirka
Bez rodiny se clovék chvéje zimou v nekonecném vesmiru.
André Maurois

Jirka se narodil jako druhé dité v rodiné. Také on nenavstévoval matefskou
Skolu a pro jeho nedostatecny duSevni vyvoj mu byl nafizen roc¢ni odklad
Skolni dochazky a poté mu byla doporucena zdkladni Skola prakticka. Jirka

byl jako dité komunikativni, bez zfetelnych fecovych vad, ale potykal se
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s mensi slovni zasobou, nez jeho vrstevnici. JizZ na zdkladni Skole mél spise
kazeniské problémy, neuzndval autority, nerad se podfizoval, porusoval
Skolni fad, mél casté absence, ale na druhé strané nepatfil mezi ,rvace”,
ktery by fyzicky napadal druhé déti. Kvili opakovanym absencim, ttékiim z
domova a drobnym kradezim byl umistén, se souhlasem matky, do
diagnostického ustavu. Na zdkladé rozhovoru s Jirkou se domnivam, Ze
Jirka své matce nikdy neodpustil, Ze souhlasila sjeho umisténim do
diagnostického tstavu. O své matce a sestfe Veronice mluvil zdrZenlivé, pfi
rozhovoru pouzival mnoho vulgdrnich vyraza. Pfiznal: Hned, jak mi bylo 18,
tak jsem si zménil jméno, nechci s nimi mit uz nic spolecného. Pofdd ndm tikala, Ze
nds strci do pastiku, aby od nds méla pokoj. Ddéle uvedl, Ze matka jim nevafila,
ze jen lezela, koufila a divala se na televizi. Se svoji pfitelkyni vychovava
Jirka dvé déti. Dokoncil pouze =zdkladni Skolu praktickou a byl
nezaméstnany. Pro svoji trestnou ¢innost je v soucasné dobé hledany PCR a

pred nékolika dny utekl do zahranici. (Anglie)

W

Stépanka

Chwalit a povzbuzovat dité je stokrat 1icinnéjsi nez hrozit a trestat.
Orison Swett Marden

Stépanka se narodila jako tfeti dité v rodiné. Za rok se narodila dalsi dcera
Simona. Matka péci o své Ctyii déti nezvladala, a proto si Stépanku vzali do
vychovy prarodice, u kterych divka vyrtistala do doby, kdy nastoupila do 1.
tfidy zakladni $koly. Stépanka byla mila a slusna divka, ochranitelsky typ.
Meéla moc rada zvifata a jejim snem bylo zit na vesnici a mit koné. Po
absolvovani zakladni Skoly nastoupila do wucdebniho oboru. Mistrova
odborného vycviku na ni vzpominala jako na peclivou a pracovitou divku a

litovala, ze pravé tato divka $kolu neukonéila. KdyZ byla Stépanka ve 3.
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roéniku matka déti zemfela. Adam a Zuzana byli umisténi do détského
domova, nejstarsi sestra Veronika se odstéhovala do ciziny, bratr Jirka se
vzdal rodného pfijmeni, zaloZil svoji rodinu a se sourozenci se prestal stykat.
Stépanka se starala o svoje dva dalsi sourozence: Libora a Simonu. Liborovi
v té dobé bylo 15 let, a tak byl o nékolik mésici pozdéji také umistén do
détského domova. Stépanka a Simona se prestéhovaly do jiného mésta.
Stépanka se snazila vzorné o svoji mladsi sestru Simonu starat. Simona v3ak
odesla, jesté v 1. rocniku, ze SOU a zacala se zivit prostituci. V soucasné dobé
je Stépanka provdana v ciziné, je nezaméstnand, mé jedno dité. V rozhovoru
Stépanka uvedla: Mamka, kdyZ byla jesté na svété, nebyla zld. Socidlka se o nds

Spatné starala, neddvala mamce hodné penéz.

Simona

Déti pottebuji spis vzory nez kritiku.
Joseph Joub

Simona se narodila jako ctvrté dité v rodiné. Od prvni tfidy navstévovala
zdkladni Skolu praktickou. Uceni ji délalo veliké problémy, neudrzela
pozornost, delsi dobu velice Spatné mluvila, problémy méla s vyslovovanim
sykavek a hlasek r-f, neméla rozvinutou jemnou motoriku. Pfi praktickych
dovednostech nebyla manudlné zrucna. Zacala brzy koufit a nékolikrat byla
pristizena pfi drobnych kradezich v obchodech (cigarety, alkohol, sladkosti).
Ve Skole méla casté absence. Pfed spoluzaky i uditeli prohlasovala, ze Skolu
nepotiebuje, Ze bude radéji Slapat, protoze to ji uzivi. Jeji ucitelka uvedla: Simona
rada malovala a zpivala. V dobé, kdy détem zemrfela matka, navstévovala
Simona SOU, ale jiz na konci pololeti z n€j byla vyloucena, pro velice casté

absence, nekazen a Spatny Skolni prospéch. Pfihlésila se na jiné ucilisté, do
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kterého vsSak jiz nenastoupila. Utekla z domova a nékolik tydna jezdila
s lidmi, ktefi provozuji kolotoce. V této dobé také navstivila svoji sestru

Zuzanu v détském domoveé. V soucasné dobé se Zivi prostituci.

Libor

Vyjchova déti je ¢innost, pfi niz musime obétovat cas, abychom ho ziskali.
Jean-Jacques Rousseau

Libor se narodil jako paté dité v rodiné. Ani on nenavstévoval matefskou
skolu a pro jeho nedostatecny rozumovy vyvoj mu byla doporuéena zakladni
Skola praktickd. Jako dité byl pomérné klidny a tichy, ale snadno se nechal
,stahnout” partou. Od détstvi koufil, ale trestnych ¢inti se nedopoustél.
Uceni mu ¢inilo vZdy velké problémy, ni¢im se nevyucil. V soucasné dobé je

nezaméstnany a Zije na ubytovné pro socialné slabé obcany.
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10 DISKUZE
Vyzkumné otazky

Pfi zpracovani praktické casti bakalarskeé prace jsem hledala odpovéd na tyto

otazky:

1. Jakeé specifické chovani se objevovalo u déti z nefunkéni rodiny na

zakladni skole?
2. Jaka byla spolupraci matky se Skolou?
3. Jak spolupracovala zékladni skola s PCR a OSPOD?

Na zakladé Setfeni jsem zjistila, Ze Zadné ze sedmi déti zrodiny
nenavstévovalo matefskou Skolu, coz se projevilo pfi vstupu do prvni tridy
s dodrzovanim pravidel a plnénym svych povinnosti. U vSech déti byl
doporucen odklad S$kolni dochdzky. Adam byl zpocdtku plachy a
samotarsky. Stranil se svych vrstevnik(i a vyhledaval spole¢nost mladsich
déti. Uceni ho nebavilo, nedokazal se soustfedit na svoji praci, nebyl trpélivy,
ani peclivy. Na vytky ¢i pfipadné pochvaly nereagoval. V prtibéhu Skolniho
roku se jeho chovani zhorsovalo, byl agresivni, ostatni déti napadl slovné i
fyzicky, mél radost z jejich netispéchii, které zvelicoval a smal se jim. V dobg,
kdy vzniklo podezfeni na sexudlni zneuzivani chlapce, si casto hraval
s panenkami, kterym trhal hlavy a predvddél snimi souloz. Svému
spoluzakovi ubil koté, které pak zapalil a vhodil do zahrady. Nezapojoval se

do mimoskolnich aktiv, nejezdil na skolni vylety.

Zuzanka byla pratelska ke vSem détem ve Skole. Byla velice komunikativni,

a proto neméla problémy navazat kontakt i s cizim dospélym. Velice rychle
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se citové upinala na clovéka, ktery ji pochvalil nebo ji jinym zptisobem

projevil nadklonnost.

Matka se nezajimala o $kolni vysledky svych déti, neucastnila se
informativnich schiizek rodict, jako davod uvadéla: Nechci, abyste propirala
moji rodinu prede vSemi. Adam a Zuzanka se nikdy nezapojovali do
mimoskolnich aktiv, napf. ndcviku divadelniho predstaveni, maskarniho
karnevalu vanocéni besidky, skolni akademie, nejezdili na Skolni vylety a
Adam se v 5. ro¢niku, na pfani matky, netcastnil ani plaveckého vycviku.
Pokud se matka do Skoly dostavila, branila a omlouvala svoje déti a vinu
davala jinym détem, pracovnikiim Skoly ¢i socidlnim pracovnicim, protoze
podle jejtho nazoru tito lidé jeji rodiné ubliZovali. Vétsinou na individudlni
schtizky do Skoly prichazela se svoji nejstarsi dcerou Veronikou, ktera casto
hovorila misto svoji matky nebo se na ni matka obracela, aby jeji slova
potvrdila. Zakladni Skola poZzadovala, aby déti odchéazely ze Skolni druZziny
pouze v doprovodu rodi¢t, prarodicl, poprfipadé starSich sourozenct.
Adama a Zuzanu vyzvedavali jejich starsi sourozenci, matka pfiblizné 5x
béhem Skolniho roku. Stejné zkuSenosti s matéinym nezdjmem o prospéch
déti maji i pedagogové na zdkladni skole praktické, kterou navstévovali:

Veronika, Jirka, Simona a Libor.

Dle mého néazor nebyla spoluprace skoly a OSPOD dostacujici. Pracovnice
OSPOD chtély byt ,informované” o tom, zda déti chodi pravidelné do skoly,
v jakém obleceni, jaka je jejich osobni hygiena, zda nosi ucebni pomticky, jak
plni domdci ukoly, jaky je jejich prospéch a chovani, zda jim matka
pravidelné plati obédy ve Skolni jidelné apod. Informace byly pfedavany
pisemné, a to 1x tydné, maximalné 1x za 14 dni, na pracovisti OSPOD. Matka
byla hospitalizovdana v nemocnici, a pfesto, Ze dohled nad rodinou

vykonavaly pracovnice OSPOD, dva tydny Zilo pét nezletilych déti v byté
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bez dozoru a prostiedkii a situace byla feSena aZ na upozornéni pracovnikti
zakladni Skoly, kterou navstévoval Adam a Zuzanka. Neexistuje Zadna
smérnice, kterd by pracovnicim OSPOD urcovala lhiitu, do které maji
nastalou situaci fesit. VSe se fesi operativné, ve spolupraci napt. se skolou,
lékatem, PCR a s pfihlédnutim k aktualni situaci v rodiné. Po piichodu do
bytu byla nalezena osmiletd Zuzanka se zlomenou nohou. Zranéni ji
zplsobil Adam, ktery na ni skocil ze skiiné. Zranénd divka tam leZela
nejméné dva dny. Pracovnice OSPOD navstivila skolu 2x, a to v dobé, kdy
bylo nahlaseno podezieni na Zuzancino tyrani. Pracovnice OSPOD divku
odvezla na lékarské vySetfeni, po kterém divku vratila zpét do Skoly, aniz
kontaktovala a informovala matku. Podruhé pracovnice OSPOD navstivila
Skolu v dobé, kdy byly déti z rodiny odebrany a pfimo ze Skoly prevezeny
do détského domova. Pracovnice OSPOD piedem vedeni Skoly o této
skutecnosti neinformovala. Domnivadm se, ze diivodem jejitho jedndni mohl
byt strach z matky, ktera byla velice rdznou Zenou a takeé to, Ze pfi policejnim
vySetfovani a naslednych vyslesich, Zadné z déti, kromé nejmladsi Zuzanky,
PCR 7adnou zésadni informaci neposkytlo a pracovnice OSPOD mohla
ziskat dojem, Ze vrodiné je vSe v pofadku. Pfi ndvstévé v byté rodiny,
pracovnice OSPOD neshledala nic zavazného. Matku omlouvala a
argumentovala, Ze matka je samozivitelka, kterd vychovava sedm déti a
zaméstnance skoly vyzvala k vétsi tolerantnosti vii¢i matce. V zadném
pripadé nemtizu souhlasit sjejim tvrzenim: Pani ucitelko, mdama je mdma, i
kdyby to dité nechala Zit v papirové krabici. Véfim, ze se jednalo o ojedinély
pfipad selhani pracovnice OSPOD. Pracovnici OSPOD jsem kontaktovala
s prosbou o pomoc a vyhledani informaci pfi zpracovani praktické ¢asti své
prace. Pomoc mi byla odmitnuta a bylo mi doporuceno, abych o ,této”

rodiné nepsala. Na druhé strané bych chtéla vyzdvihnout zcela opacny a
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velmi vstficny pistup pracovnikii détského domova, DDU, VU a soucasné
Zuzanciny kuratorky a dalSich pracovnic OSPOD v jinych regionech.
Poskytli mi cenné informace i rady, a to i pfesto, Ze nase ,konzultace” se
odehravaly pouze telefonicky. Z jejich chovani a jednani bylo patrné, Ze jim
osud Adama a Zuzanky neni lhostejny. VSichni tito odbornici se shodli na
tom, Ze v Zuzanciné pripadé neni nic ztraceno a véfi, Ze divka ma Sanci vratit
se do ,normalniho” Zivota, ale podafi se ji to jen, pokud bude sama opravdu

chtit.

Spoluprace PCR a $koly byla vyborna. Ztymu policisti na mistnim
obvodnim oddéleni byli vy¢lenéni dva policisté, ktefi méli tento pfipad na
starosti a méli k nému vSechny potfebné a dostupné informace. Velice kladné
hodnotim také to, Ze policisté z obvodniho oddéleni a nasledné i kriminalisté
pii vyslechu pfistupovali k détem velice citlivé a spolupracovali s
psychologem. Bohuzel, jejich prognéza do budoucnosti se naplnila. Jiz pred
lety zastavali ndzor, Ze Adam sice za svoje chovini nemiiZe, narodil se do
nefungujici rodiny, ale Zivot v této rodiné ho negativné ovlivnil a on v dospélosti

bude svoji trestnou cinnost jesté stuprnovat, a neni vylouceno, Ze skonci ve vézeni.

Déti ovlivnila nefunk¢ni rodina, ve které vyrtstaly. Matka méla sedm déti,
nepracovala a nebyla pro své déti dobrym vzorem. O déti se nestarala,
netravila s nimi volny ¢as, nezajimala se o to, jak, kde a s kym jeji déti travi
své volno a nedbala na jejich spravny vyvoj. Déti nemély doma svtij ,kout”,
spaly vzdy tam, kde bylo zrovna misto. Nemély zadné hracky, stavebnice ani
kniZky. Nebyly vychovany k tomu, aby uzndavaly autoritu, délaly jen to, co
samy v danou chvili chtély, a proto mély problémy se zaclenénim do
kolektivu vrstevnik(i. Z domova od své matky nepoznaly lasku, a proto ji
neumeély ani samy davat. Nebyly schopny dat najevo svoje emoce. Znaly jen

krik, nadavky a urdzky.
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Porovnani vysledk Setfeni s odbornou literaturou

Adam byl samotarsky typ, ktery dokazal celé hodiny prosedét v tstrani. Do
her déti se nezapojoval, jen je mlcky pozoroval. Nedokazala jsem u néj
rozpoznat momentalni ndladu, nikdy jsem ho neslySela se upfimné a
spontanné zasmat. Pasobil dojmem, Ze si Zije ve svém svété, do kterého
nikoho nepusti. Adam byl sexudlné zneuZivany, ale nikomu se nesvéfil.
Pachatelem sexualniho zneuzivani byl pravdépodobné partner jeho nejstarsi
sestry. Byval agresivni viiéi vrstevniktim, ubliZoval zvifatim. Svij aktivni
sexudlni zivot zahdjil pfedcasné. V 17 letech se stal otcem dcery. I kdyz jeho
sexudlni orientace je heterosexuadlni, provozuje dnes homosexudlni prostituci

kvili ziskani finanénich prostredk.

Matousek (2003) uvadi, Ze pachatelem sexudlniho zneuzivani byva nejcastéji
osoba, ktera je obéti znamad, napt. stryc, nevlastni otec, rodinny pfitel apod.
Podle Vagnerové (2012) byvaji sexudlné zneuzivané déti v dospélosti
promiskuitni, sex maji spojeny pouze s uspokojovanim télesnych, a nikoliv
citovych potfeb. Vanic¢kova (1999) uvadi, Ze nejcastéji se obéti sexudlniho
zneuzivani stavaji chlapci ve véku 10-15 let. Chlapci, ktefi maji zkuSenost se
sexudlnim zneuzitim, se mohou pfi svém utéku z domova nebo détského
domova, vénovat homosexudlni prostituci, kterd jim zarucuje financni

prijem, a to i presto, Ze se jim tato sexudlni praktika nelibi.

Milfait (2008) uvadi, Zze chlapec, ktery se stal obéti sexudlniho zneuzivani,
byva agresivni, muci nebo zabiji zvifata a vykazuje znamky ndsilnického

chovani. Byva ndpadné pasivni, samotéaisky a reaguje afektivné.

Adam se dopustil loupezného prepadeni a ubliZzeni na zdravi a nasledné byl

za né i odsouzen. Koukolik a Drtilova (2008) uvadi, ze déti, které se staly
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obéti nasili, a svédcili u soudu, se v dospélosti mohou znovu k soudu dostat,

ale tentokrat v roli obZalovanych agresort.

Zuzana byla tyrana svoji matkou (nepfiméfené biti, polévani varici vodou).
Byla velice pfatelskd a komunikativni. Byla to pravé Zuzanka, kterd se
svéfila s tim, co se v rodiné déje. Casto opakovala, Ze chce radéji do détského
domova a zaroven touzila po tom, aby ji méla matka rada, aby se o ni
zajimala. Divce se doma nedostavalo matetskeé lasky, a proto citové pfilnula
ke kazdému, kdo se k ni choval hezky. Clovék, kterého si divka oblibila, ji
pak nesmél napomenout nebo ji néco vytknout, protoZe reagovala placem,
kiikem, utékem a slovy: Jsem ta nejhorsi, vy si vsichni myslite, Ze jsem hroznd.
Nemidte mé rddi. Viibec nikdo mé nemd riad. Z vlastni zkuSenosti vim, jak umi
druhého clovéka citové vydirat, jak obratné umi ,vyuzit” a casto
pfipomenout, Ze jako dité byla tyrand. Se Zuzankou jsme v pravidelném
kontaktu. V takové emocné vypjaté situaci se sama teprve u¢im nastavovat a
dodrzovat pevné dand pravidla, kterd jsou nutna k tomu, aby si Zuzanka
uvédomila svoji soudasnou situaci, a aby sama chtéla udélat pozitivni

zmeéndu.

Podle Vagnerové (2012) mutze dojit k situaci, kdy se tyrané dité upne na

ciziho ¢lovéka, u kterého hleda cit, ktery nepoznalo u svych rodict.

Milfait (2008) uvadi, ze déti, které vyrostly v nefunkéni rodiné, pozdéji
mohou manipulovat s druhymi lidmi, a to hlavné s témi nejbliz§imi. Jsou
bezohledné, 1Zzou a vykazuji zndmky patologického chovani. Jejich

patologické chovani je dlisledek ztraty dtivéry v rodinu a v matku.
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11 ZAVER

Cilem moji prace bylo charakterizovat chovani déti z vybrané nefunkéni
rodiny a zjistit dalSi osudy déti poté, co byly odebrany z péce matky.
Zaroven jsem také zhodnotila spolupraci zakladni Skoly s matkou déti,
pracovnicemi OSPOD a PCR. Jako vyzkumnou metodu jsem pouzila
osobni pfipadovou studii a jako metody sbéru dat: rozbor udalosti, rozhovor
a rozbor Skolnich vysledkti. Dédle jsem vyuzila vlastni zkuSenosti s témito
détmi. Dle mého ndzoru jsem zodpovédéla vSechny vyzkumné otdzky a

podafilo se mi naplnit cil prace.

Pracovala jsem 12 let jako ucitelka a vychovatelka na malotfidni zakladni
Skole, kde jsem se setkala s pfipadem déti znefunkéni rodiny, ve které
dochézelo k tyrani a sexudlnimu zneuzivani déti. Nebyla jsem pfipravena na
to, Ze bych se nékdy dostala do situace, kdy budu fesit pfipad tyraného a
sexudlné zneuzivaného Zdka a domnivam se, Ze je velmi obtizné a témér
nemozné se na toto pripravit. Osud déti mé emociondlné velmi zasahl.
Ovlivnil mj profesni i soukromy Zivot. Pred lety jsem jediné moZné feSeni
vidéla vtom, Ze déti budou matce odebrany a umistény do détského
domova. Nepfipoustéla jsem si fakt, Zze déti (hlavné Adam) svoji matku
miluji a pfeji si ztstat s ni. Pfi zpracovani praktické ¢asti jsem spolupracovala
s psychology, etopedy a kuratorkou mladeze, se kterymi jsem konzultovala
svoje poznatky o détech. Pomohli mi pochopit chovani a jednani téchto déti
z nefunkéni rodiny a zaroven se vnitiné vyrovnat se skutecnosti, ze byl
Adam sexudlné zneuzivany, a Ze nebylo v mych sildch tomu zabranit.
Z ptistupu téchto lidi usuzuji, Ze jim osud déti nebyl a neni lhostejny. Shodli
se na tom, Ze hlavni vinu za to, jaky Zivot déti dnes vedou, ma jejich matka a
jejl Spatna vychova v rodiné. Oni v soucasné dobé jiz jen napravuji chyby,
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kterych se matka dopustila. Jejich prace je velmi zajimava. Umi se radovat
z kazdého ,zachranéného” ditéte, které se podafi navratit do bézného Zzivota.
Psycholog VU a Zuzanéina kurétorka uvedli, Ze mé znaji z vypravéni déti, a
Ze pro Zuzanku hodné znamenam. Proto jsem se rozhodla obnovit se
Zuzankou kontakt a podpofit ji pri 1écbé jeji drogové zavislosti, i kdyz si

uvédomuji, Ze to neni lehky tukol.

Moje prace by mohla pomoci ucitelim a vychovatelim, ktefi se nékdy
dostanou do situace, kdy se jim dité svéfi s tim, Ze je tyrané ¢i zneuZivané.
Doporucovala bych, aby pozorné poslouchali, protoze kazda malickost,
kterou jim dité fika nebo se snazi fict, je dtilezitd. M€li by se vice zajimat o to,
z jakych rodin déti pochdzi a v pfipadé podezreni jednat uvazlivé a rychle.
Zanedbavani, tyrani a sexudlnimu zneuzivani déti nelze zcela zamezit,
protoze stale budou rodice, ktefi se téchto ¢intt budou dopoustét, a proto by
lidé neméli byt lhostejni k tomu, co se kolem nich déje (v sousedstvi, ve
$kole) a vzdy by méli podezieni na takové jednani nahlasit PCR nebo
pracovnicim OSPOD. Bezbranné dité si nezaslouzi, aby trpélo. Mélo by
védét, ze jsou lidé, kterym muize véfit, protoze takovi lidé mu umi a chtéji

pomoci.
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