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Struktura prace: Bakalarska prace se zabyva problematikou zvladani stari u seniori v pobytovém zatizeni.
Autorka vychazi znovéjSich poznatkii gerontopsychologie a pozitivni psychologie, které akcentuji
myslenku aktivniho sénia. Teoreticka ¢ast prace pragmaticky charakterizuje stari a starnuti, socialni oporu
ve stari a psychickou odolnost jako vybrané faktory zvladani. Blizsi pozornost vénuje komplexni péci o
seniory v pobytovych zarizenich. Empirickad Cast prace mapuje faktory ovliviiujici aktivni starnuti
v pobytovém zatizeni.

Téma prace: aktualni

Rozsah prace: odpovida tématu

Zaméreni prace: spojuje prvky teoretické a empirické prace

Metodologicky pristup: Adekvatné tématu a specifické cilové skupiné autorka voli kvalitativni Setieni.
Vyzkumnou metodou je polostrukturovany rozhovor. Vyzkumny soubor je tvoren klienty Domova
Rozdalovice (n = 6). Cil prace a VO jsou srozumitelné formulovany. Autorka musela reagovat na objektivni
zmény v pobytovém zafizen{ i epidemiologicka opatfeni a vyzkumné Setfeni redukovat. Nutno vyzvednout
naroc¢nost cilové skupiny, se kterou autorka realizovala Setfeni. Vétsi pozornost mohla vénovat zhodnoceni
vyzkumnych dat i pfipadné komparaci s jinymi pracemi.

Cil prace: splnén

Pouzita literatura: aktualni

Citace v textu: priméi'ena a korektni

Jazykova a stylisticka uroven prace: odpovida odbornému textu, drobné formula¢ni nepiesnosti
Formalni stranka prace: odpovida tomuto typu prace

Vyuzitelnost pro praxi: stredni

Autorka bakalarské prace prokazala:

a) souhrnnou orientaci v feSeném problému, mezioborovy pfistup stredni
b) hlubsi zajem o zvolené odborné téma vysoky
c) adekvatni stupeii osvojeni odborné terminologie a odborného jazyka stredni
d) dovednost samostatné se orientovat v odbornych zdrojich, korektné s nimi pracovat a stredni
zaujimat k nim stanovisko
e) dovednost realizovat vyzkumné Setteni a interpretovat jeho vysledky stredni
f) dovednost shrnout a zobecnit zavéry a formulovat doporuceni pro spolecenskou praxi stredni
g) tvorivost, schopnost samostatné prace bez vyraznych zasahd vedouciho stredni

Konkrétni naméty, pripominky nebo otazky vyZadujici doplnéni u obhajoby:

1. Autorka by mohla blize specifikovat pojmy optimalni starnuti, ispésné starnuti a proaktivni zvladani
Stari.

2. Objasnéte pojem stafeckd polymorbidita, jakym zplsobem ovliviiuje kvalitu Zzivota seniord
v pobytovych zarizenich?

3. Coje to reminiscencni terapie, resp. reminiscence. V ¢em spocivaji jeji benefity pro klienty Vasi cilové
skupiny?

4. Sjakymi piekazkami jste se musela vyrovnat pri sbéru dat, v ¢em spociva piinos Vasi BP pro praxi?
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