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Souhrn

Diplomové préce se zabyva problematikou biodynamického farmarteni, jakozto dil¢iho
sektoru ekologického zemédélstvi, které mize byt povazovano za trvale udrzitelnéjsi,
produkujici kvalitnéjsi potraviny a k Zivotnimu prostfedi Setrnéjsi alternativu konvenéniho
pramyslového zemédélstvi. V teoretickych vychodiscich je popséna podstata, specifika
a zékonitosti biodynamického hospodafeni, vyvoj vramci Ceské republiky a vysledky
zahrani¢nich vyzkumi v této oblasti. Prakticka ¢ast dale analyzuje a interpretuje vysledky
z kvalitativniho vyzkumu uskute¢néného prostiednictvim piipadové studie na tuzemskych
biodynamickych farméch, kdy byly primarn¢ zjistovany pristupy a motivace biodynamickych
farmatt v CR. Zjisténé vysledky ukazuji, e je rozhodujici zejména vztah dotazovanych
k Zzivotnimu prostfedi. Objekty studia motivuje hlavné snaha praktikovat smysluplné
a kvalitni zeméd¢lstvi, nesouhlasi s konven¢nimi pfistupy. Snazi se produkovat energeticky
bohaté a kvalitni potraviny, maji zajem navracet pid¢ ztracenou vitalitu, ne se podilet na jeji
degradaci. Vyznamnou roli v pocinani biodynamickych zemédé€lcti hraje jejich vlastni

svédomi a presvédceni.
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Cil prace

Cilem ptedkladané diplomové prace je zmapovat biodynamické farmareni jako dil¢i
sektor ekologického zemédélstvi v Ceské republice, popsat jeho podstatu, specifika,
zékonitosti a vyvoj v kontextu CR. Specifickym cilem je poskytnout vhled do motivace
a pristupll v tuzemsku hospodaficich biodynamickych zemédélct prostiednictvim piipadové
studie.

Metodika

Diplomové prace se sklada ze dvou casti. Teoreticka ¢ast bude zaloZena na studiu
sekundarnich dat, odborné literatury, tematickych ¢lankl, propagacnich materidld,
videozdznami z konferenci a prednasek. Tato literarni reSerSe se na tUvod pozastavi
nad aktudlnimi tématy tykajici se konvencniho zemédélstvi, dale popiSe problematiku
biodynamického farmateni, pfiblizi jiz provedené =zahrani€ni vyzkumy v této oblasti,

poté zmini osobnost Rudolfa Steinera ¢i dalsi aplikace anthroposofie.



Déle navazuje praktickd c¢ast skladajici se z popisu sledovanych ptipadt a analyzy,
kterd bude fteSena kvalitativnim postupem vyzkumu. Data budou shromézdéna
prostfednictvim riiznych technik sbéru dat, studiem pisemnych dokumentli a rozhovory.
Aplikovana ptipadova studie se bude zabyvat zjiStovanim motivace a pfistuplti zastupcu
biodynamickych farem u nas. Na zakladé ptedchoziho studia sekundarnich dat a s ohledem na
cile prace bude vypracovano schéma zavaznych otazek pro polostrukturovany rozhovor jako
metodu sbéru dat kvalitativniho Setfeni. Jednotlivé individualni rozhovory s objekty studia,
tedy hlavnimi zastupci biodynamickych farem v Ceské republice, budou nahrany
na zvukovy zdznam a jejich pfepis poslouzi jako zdroj dat pro naslednou analyzu.
Pro zachovani anonymity objekti studia budou jména respondent zménéna. Uskutecni
se pet rozhovord, pricemz budou zéstupci vybrani zejména podle jejich ochoty spoluprace
a ¢asovych moznosti.

Poté pomoci syntézy zjiSténych poznatkil vSech ¢asti diplomové prace bude ucinén

Diskuze

Nejprve je dalezité zminit, ze biodynamické hospodaieni neni pro kazdého, kdo chce
hospodarit jinak, kvalitn&ji a k pfirod¢ Setrnéji. Je zde totiz dilezité pochopit, ze biodynamika
nema pouze materialni stranku, ale i duchovni rozmér. Clovék musi alespoti tusit, Ze existuje
néco jako anthroposofie, jinak nemuize nikdy spravné porozumét principtim biodynamického
farmateni. Kazdy respondent zné ,,Zemédélsky kurz*“ Rudolfa Steinera. Toto dilo poskytuje
zakladni informace. Bez seznameni se skutecnostmi z této publikace bude pro laiky velmi
obtizné pochopit souvislosti.

Myslim si, Ze nezasvéceni lidé mohou biodynamické hospodateni odsuzovat naptiklad
Z neznalosti, laického pohledu, urcitych predsudkl ¢i z pouze materialistického pohledu
na svét. Specifika biodynamiky se totiz také vyznacuji, jak je v praci nékolikrat zminéno,
a jak 1 respondenti uvadéji pii vyzkumu, v citéni, souznéni a vnimani energii a napliovani
potieb piirody. Pravé kvili jeho spiritualni strdnce je podle mé tento styl ekologického
zemé&délstvi podhodnocovén a neni mu vénovana veEtsi pozornost.

Podle mého nézoru, kdo pronikne do zékonitosti biodynamiky, bude je chtit opravdu
pochopit a piipusti si duchovni rozmér bez skepti¢nosti, ma Sanci v ném objevit pozitiva
a skryty potencidl. Je tfeba byt spiSe idealisticky zaméfeny clovek, aby doslo k porozuméni.

Stejny nazor maji i nékteti dotazovani respondenti.



Zavér

Vzhledem K cili prace byla v teoretickych vychodiscich popsana podstata, zakonitosti,
specifika a vyvoj biodynamického zemédélstvi v kontextu CR. Literarni reserSe obsahuje
mimo jiné také vysledky zahrani¢nich vyzkumd, které prokazuji efektivnost biodynamického
hospodafteni a jeho pozitivni vliv na kvalitu pidy a produkovanych potravin.

Co se tyka praktické Casti a vyzkumu, po analyze rozhovor se da konstatovat, ze
hlavni motivace zemedélcii spociva zejména v jejich vztahu k zivotnimu prostiedi, vétSina
dotazovanych ma k ptirod¢ hluboky vztah, a proto se snazi o Setrny pfistup, obnovu Spatného
stavu a rovnovahu V prostfedi. Dotazovanym biodynamiktim jde o to, pfirod¢ vracet, peCovat
o krajinu, Zivé bytosti a produkovat potraviny, které Cloveku zajisti co nejvice potiebné
energie. Dale respondenty motivuje hledani zdravéjSiho zivotniho zpisobu a také jejich
vlastni svédomi. VSichni vidi v biodynamice smysl.

Z analyzy vyplyvd, ze zajem o biodynamické produkty roste, ale zaroven analyza
vyvraci pouze ekonomicky motiv respondentd. Na to, jestli dotazovani hospodaii
biodynamicky, nema vliv jejich pfedchozi vzdélani, ani to, jestli studovali zemédélsky obor
¢i nikoliv. VétSina respondentl se biodynamice zacala vénovat z vlastniho piesvédceni, které
bylo zpiisobeno vyvojem jejich osobnosti, jen v jednom zkoumaném piipadé Slo o ptisobeni
a vliv zvenci, kdy se respondent k biodynamice nedostal vlastnim snazenim.

VSichni dotazovani se inspirovali dily Rudolfa Steinera a shoduji se, Ze on ve své
literatufe nastifiuje obecné principy. Zakonitosti biodynamického Zivota jsou platné vSude,
ale v kazdém prostiedi, na kazdé farmé jsou jiné podminky, tudiZz se neda ptesné striktné
stanovit jednotny ndvod jak farmafit. Nektefi respondenti se nefidi Steinerem ve vSech
ptipadech, ale ocenuji jeho napady jako dobrou pomoc. Biodynamicky systém je podle nich
stadle ve vyvoji. Ztoho divodu je nutné pordd zkouSet néco nového. Zalezi zejména
na pidnim zakladu, klimatickych podminkach a také lidskych preferencich.

Co se tyka konvenéniho zeméd€lstvi, vétSina dotazovanych s nim ma zkuSenosti,
pracovali vném dfive, nez ptesSli na biodynamiku. VSichni na n¢j maji stejny nazor.
Nesouhlasi s jeho postupy, vadi jim hlavné pouzivani chemie a ignorace osevnich postupd,
kdy stale vice zemédélct vysazuje ekonomicky vyhodné plodiny. Nesouhlasi s tim, jak se
v konven¢nim zeméde¢lstvi obdélava piida a podobné. Kvalitu produkti pochazejicich z tohoto
zem&délstvi povazuji za nevyhovujici, sami tyto potraviny nekupuji radi. NejradSi konzumuyji

biodynamické produkty ze svého zemédélstvi.



Co se tyka stavu krajiny a pudy pii piechodu na biodynamické zeméd¢lstvi, dotazovani
potvrzuji viditelné zmény. Prostiedi se méni k lepSimu. Respondenti se podle ramce, ktery
nastiniuje Rudolf Steiner, snazi kultivovat krajinu a své pozemky.

Bylo zjisténo, ze Clovek, ktery vysel z Waldorfské Skoly, bere biodynamicky pristup
jako bézny, neoddéluje ho od svého osobniho Zivota, bere ho jako svou soucast. Vzdelani
vsak uplné neovlivituje toto prolinani, protoze néktefi respondenti pochazejici z béznych
zakladnich Skol také oznacili biodynamiku za zpisob jejich zivota nebo tvrdili,
ze biodynamika kladné ovliviiuje jejich osobni vyvoj.

Co se tyCe nazorii respondentii na trvalou udrzitelnost, stav planety a moznost tyto
skutec¢nosti biodynamikou ovlivnit, vétSina dotazovanych zminila potfebu zmény celkového
systému a narazila na problematiku poskytovani dotaci, na kterou méli vSichni negativni
nazor. VétSina farmari vefi v efektivnost biodynamického hospodaieni, je to podle nich
prospésny model farmareni, ale v celosvétovém kontextu vidi jeho funk¢nost spise skepticky.

Z podstaty biodynamického zemédélstvi, z jeho ramce, zptisobti a pravidel, kterymi se
tento styl ekologického zemédé€lstvi fidi lze usuzovat, ze by tento styl ekologického
hospodafeni mohl mit potencidl trvalé udrzitelnosti. Dalsi otdzkou jsou vSak podminky
soucasného svéta, ve kterych je velmi obtizné a ziejmé i nemozné, at’ uz kvili obrovskému
poctu svétové populace, ¢i z jinych divodid, zménit systém produkce zemédélskych vyrobka

a vétSinu konvencné hospodafticich podnik ptevést na biodynamicky zpisob farmateni.
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