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Anotace

Diplomova prace se zabyva soucasnymi metodami psani psaciho pisma v 1.
roc¢nicich zakladnich $kol. Diplomova préce je rozdélena na Cast teoretickou a Cast
vyzkumnou, doplnénou fadou tabulek a grafi.

Teoreticka ¢ast prace se zaméfuje na historické a sou¢asné metody psani (klasicka
metoda, alternativni metoda, pismo Comenia Script, nevdzané pismo nakladatelstvi
Fraus, tiskaci pismo nakladatelstvi Nova Skola, s.r.o. a nevazané pismo Alter Script
nakladatelstvi Alter) a na soucasné pojeti pisanek. Vyzkumna ¢ast prace analyzuje
rozhovory oslovenych ucitelti a zkouma jejich ndzory na soucasné pisanky pro 1. roénik
zékladni 8koly a na alternativni zptsoby psani.

Diplomova prace je doplnéna ptilohovym materialem.

Annotation

The thesis deals with current methods of cursive writing in the first grade of
primary schools. The work consists of two parts, theoretical end empirical, supplemented
with numerous charts and diagrams.

The theoretical part of the thesis focuses on historical and contemporary writing
methods (the classical method, the alternative method, Comenia Script font, the unbound
font by Fraus publishing house, the print font of publishing house Nova s$kola, s.r.0. and
the unbound font Alter Script by publishing house Alter) and on the concept of current
writing exercise books. The latter part of the thesis analyses a survey conducted among
teachers who gave their opinions on current writing exercise books for first grade pupils
at primary schools and on alternative methods of writing.

The thesis is accompanied with supplementary material.
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UvoD

Matéjcek (in Micakova, 2009: 11) uvadi, ze k nejvétsim objeviim v d&jinach
lidstva patfi pismo, diky kterému jsou lidé schopni zaznamenavat své myslenky a
znalosti. Pismo poskytuje pfedavani si informaci z jedné generace na druhou. Psané
zaznamy je mozné uchovat na neomezené dlouhou dobu.

Pisanky jsou neodmyslitelnou soucasti vyuky pisma. V soucasné¢ dobé& existuje
mnoho druhtl pisanek riznych nakladatelstvi, naptiklad Alter, Dialog, DIDAKTIS, Nova
Skola Brno, Nova $kola, s.r.o., Svét atd., jez maji vliv na kvalitu vyuky. Volba tohoto
tématu jisté prispéje k vytvoreni si vlastniho ndzoru na pisanky pouzivané v 1. ro¢niku
zékladnich Skol.

Diplomova prace je rozdélena na ¢ast teoretickou a ¢ast vyzkumnou.

Teoreticka ¢ast se zabyva historii pisma a historickymi metodami psani. Popisuje
prvopocatecni psani v Ramcovém vzdéldvacim programu pro zakladni vzdélavani. Dale
popisuje metodu stavajici (Klasickou), alternativni (inovativni), a jejich vzajemné
porovnani, pismo Comenia Script, nevazané pismo z nakladatelstvi Fraus, tiskaci pismo
z nakladatelstvi Nova Skola, s.r.o. a nevdzan¢ pismo nakladatelstvi Alter nesouci nazev
Alter Script. Nedilnou soucasti prace jsou i1 zakladni znaky pisma, kvalitativni i
kvantitativni, hygienick¢ a pracovni navyky pii psani a pisanky. Teoreticka cCast se
zamétuje na pisanky psané psaci latinkou, pisanky pro pismo Comenia Script a pisanky
Z nakladatelstvi Fraus, Nova Skola, s.r.o. a pisanky pro nevazané pismo nakladatelstvi
Alter. Vyzkumna cast diplomové prace se zaméfuje na nazory ucitelll a jejich soucasné
metody psani a pisanky, které pouzivaji v 1. rocniku zékladni Skoly. Vyzkumné Setfeni
bylo provedeno formou rozhovort. Tato ¢ast zahrnuje 1 jejich vyhodnoceni. Cilem tohoto
vyzkumu je zjistit, zdali jsou soucasné pisanky uspokojujici pro vyuku prvopocate¢niho
psani. Tato ¢ast se také zabyva ndzory ucitelil na jiné typy pisma, konkrétné na pismo
Comenia Script. Diplomova prace obsahuje i ukazky pisanek.

Cilem prace ,,Sou¢asné psaci pismo v pisankach 1. roéniku ZS*“ je porovnani
pisanek jednotlivych nakladatelstvi, které ucitelé ve své vyuce psani pouZzivaji. Také se
zameiime na klady a zépory jednotlivych publikaci. Prace bude jisté prospéSna i pro

ucitele, jez maji zajem vice nahlédnout do této problematiky.
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1. HISTORIE PISMA

., Pismo, tak jako sam jazyk, je dilo vyhradné lidské, kterym se lidé zietelné odlisili
od ostatnich tvorii** (Penc, 1968: 4).

., Psani jako cinnost a pismo jako vysledek této cinnosti jsou jednim ze zpusobii,
Z technik, jez si ve svém vyvoji vytvorila lidska spolecnost pro pouzivani jazyka jako
dorozumivaciho prostredku* (Penc, 1968: 3).

Pted 100 000 lety osidlili nasi Zemi lid¢, kteti byli skoro stejni jako my. Museli
mezi sebou komunikovat, predavat si informace. Méli vSak jen velmi omezené moznosti.
Dorozumivali se pfedev§im pomoci gest a posunkd. ,, Miliony let vyvoje clovéka a tisice
let vyvoje artikulované reci nakonec privedly lidstvo k vynalezu pisma ““ (EliSka, 2005: 6).

Capka, Santlerova (1994) se zmitiuji, Ze v pribéhu let pismo podstoupilo sloZity
vyvoj. Prvnim pismem bylo pismo obrazkove, ve kterém kazdy symbol znamenal néjaky
piedmét nebo Cinnost. Tento zplsob vyjadieni byl nevhodny, proto se postupem casu
pteslo k vhodnéjsi formé pisemného projevu. Tim bylo pismo hlaskové, jezZ mnohem lépe
vystihlo to, co si lidé mezi sebou fikali. Pismo se dale rozvijelo, az se dopracovalo
K tvarim, které pouzivame doposud.

Podle Pence (1968) by se pismo mélo shodovat s prislusSnym jazykem, protoze
nelze spolehlivé preCist zadny text bez znalosti dan¢ho jazyka. Diky nému a jeho
desifrovani se dozvidame podrobnosti o existenci a zivot¢ starych narodu.

Velkym piinosem pro lidstvo byl vznik knihtisku, ktery vynalezl Johann
Gutenberg. Knihy se vyrabély ve velkém a nasi predkové nas zahltili velkym mnozstvim
knih, dokumentti, novin a ¢asopisu.

Pismo je zpisob, jak uchovavat mySlenky a pfeddvat znalosti dalSim generacim.
Znalost pisma je zdkladem vzdé€lavani a piispiva ke vzdélanosti lidi. Jeho neznalost uvadi
¢loveéka do neptiznivého postaveni, a proto je znalost pisma spoleCensky nezbytnym
piedpokladem (Penc, 1968).

., Rukopis nepozbyva svého vyznamu ani dnes. V celém nasem Zivoté je pohotovost

a bezprostiednost rukopisu velmi potrebna a prospésna a nelze ji zatim nicim nahradit

(Penc, 1968: 4).

1.1 Pocatek pisma

Pocatek pisma je zaznamenavan jiz v dobé mladsiho paleolitu, tedy v obdobi 10.-

15. tisicileti pf. Kr. Lidé méli potfebu zaznamenavat zkuSenosti a védomosti, stejné jako
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méli potfebu oznaCovat majetek. Pro oznaceni dobytka pouzivali vlastnické znacky,
naptiklad kruh, kalich, srdce a mnoho dalSich, které zvitatiim vypalovali do srsti. DalSim
predstupném pisma byly vrubové htilky, které se vyuzivaly jako evidence zapijcenych
véci. Hul se také vyuzivala ke zpravodajskym tcelim, k pozvani na lov, svatbu ¢i pohieb.
Také vyjadiovala prosbu o pomoc a v severskych zemich vyhlasovala valku. V pribéhu
let se huilky zacaly vyuzivat jako kalendare.

Capka, Santlerova (1994) také uvadi, ze jako kalendafe slouzily starovékym
narodim uzliky na provazcich. Za pomoci uzliki se také predavaly zpravy, kterych
vyuzivali Inkové a Cifané. Ti pfivazovali uzle na $iiiry z rdkosu a titiny. V dnesni dobé
se s uzlovym pismem muiZeme setkat u nékterych narodd Latinské Ameriky a Afriky.
Vedle uzlového pisma existovaly také fetézce z musli, kterymi se $ifily informace na
uzemi zapadni Afriky. Tyto fetézce jsou stale vyuzivany v oblasti Guinejského zalivu.

Pted 4. tisiciletim pi. Kr. vzniklo obrazkové pismo neboli piktografie, jez mélo
dokonalejsi formu. Znazorniovalo konkrétni ptedmét, jenz vystihoval slovo nebo 1 celou
vétu. Nezalezelo, jakym jazykem, kdo hovofil, tomuto pismu rozumél kazdy. Obrazkoveé
pismo je Uzce spjato s jeskynnimi kresbami, jimiz pravéky Clovék vyobrazoval své
zéazitky. Z piktografi byly vytvofeny obrazky podobné znackam a zrodilo se pojmové
pismo, téz zvané jako ideografie. Timto znakovym pismem bylo obtizné Cist i psat.

Soucek (1972) pfipomind, Ze pocatky klinového pisma muizeme hledat
V Mezopotamii kolem roku 3000 pi. Kr., vynalez je piisuzovan Sumerim. Klinové pismo
se zrodilo z obrazkového pisma a pravdépodobné se jednalo o pismo pojmové. Zpocatku
mélo pismo 2000 znakt, avSak tento pocet se postupné zmenSoval.

Sumerové psali do mekké jilovité hliny pomoci rakosového rydla nebo znaky
tesali do kamene. VSechny zaoblené tvary zmizely a psalo se pouze tahy rovnymi.

Jak uvadi Capka, Santletova (1994), prvotné se pismo zapisovalo do sloupcii shora
dolti a Cetlo 1 psalo se zprava doleva. Pozdéji se smér psani zménil a zacalo se psat zleva
doprava.

Od Sumert piejali klinové pismo semitsti Akkadové, pozdéji také Babylonané a
Asytané (Soucek, 1972).

Zatimco se pismo Sumert Sitilo po celé Mezopotamii, v Egypté vzniklo pismo
hieroglyfické. Prvni dokumenty pochazeji z 3. tisicileti pf. Kr., ale pismo vzniklo
pravdépodobné jiz diive. Slovo hieroglyf znamena ,,pismo boht*“. Hieroglyfy jsou
tvofeny stylizovanymi kresbami lidskych hlav, ptaka, zvitat, rostlin a kvétin. Zakladem

pisma jsou tfi druhy znakl: piktogramy, fonogramy a determinativy. Smér cteni
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hieroglyfii je rizny. Nejcastéji se ¢tou zprava doleva, zdola nahoru nebo stiidavé zprava
doleva a zleva doprava. Egyptané pomoci hieroglyfického pisma zaznamenévali déjiny
a odborné studie. Rovnéz slouzilo k ucetnictvi, sepisovani smluv a rozvoji literatury.
Hieroglyfy se tesaly do kament nebo se psaly na papyrus (Jean, 1994).

Hieroglyfické pismo vyzadovalo trpelivost a péci. Aby se psani urychlilo, vznikly
dvé rychlejsi formy psani. Pisafi vynalezli pismo hieratické, knézské. Zakladem
byla kurziva a obsahovalo asi 600 zna¢ek. Pismo lidové neboli démotické se vyznacovalo
spojenim vSech pismen mezi sebou (Ibidem).

Capka, Santlerovéa (1998) pripominaji, ze Chetité byli vyspélym narodem, ktery
pouzival dva druhy pisma, pismo klinopisné a hieroglyfické. Chetitské pismo Uspésné
rozlustil ¢esky orientalista Bedfich Hrozny.

Minojské hieroglyfy, linedrni pismo A a linedrni pismo B jsou tii skupiny
nalezenych pisemnosti, do kterych je rozdéleno krétské pismo. Toto pismo nebylo nikdy
rozlusténo.

Cinské pismo vzniklo kolem 2. tisicileti pf. Kr. Jeho piivodem bylo pismo
obrazkové. Ze symbolického obrazkového pisma vzeslo pismo jinské, jehoz zdkladem se
staly piktogramy, ideogramy a fonogramy. Cinské pismo obsahuje pres 60 000 znakd,
coz je nesnadné se naucit. Proto byla snaha o reformaci tohoto pisma, avSak netispé$na.
Z velké &asti jde o totéZ pismo, které ¢insky narod pouziva dodnes (Capka, Santlerova,
1994).

Od Cinanti pievzali pismo Japonci. Japonstina diferencuje jazyk mluveny a psany.
Zpocatku se uzivalo 25 ¢inskych znakii. Postupem c¢asu se jejich pocet snizoval a nyni je
pouzit na kazdou slabiku pouze jeden znak, pisi se shora dolii a zprava doleva. Specifické
pro japonsky jazyk je i fakt, ze se knihy ¢tou odzadu.

K nejobtizn€j$im pismim miizeme zaradit pismo indické, které obsahovalo pies
200 abeced. M¢lo spole¢né znaky s pismem Sumeri. Starodavné indické pismo nebylo
doposud vyieSeno.

Nejvyznamnéj$im pergamenovym svitkem hebrejského naroda je Toéra, pozdéji
obsazena ve Starém zakoné. Stary zdkon je psan pismem aramejskym a né€které pasaze
pismem starohebrejskym. O 200 let pozdéji se zrodilo kvadratni hebrejské pismo, ze
kterého ve stiedovéku vzniklo pismo rabinské (Ibidem).

Jean (1994) ve své knize uvadi, Ze u zrozeni abecedy, kolem roku 1000 pt. Kr.,
stali Fénicané. Fénickéa abeceda se skladala pouze ze souhldsek a vzeSlo z ni napiiklad

pismo aramejské, hebrejské a arabské. U téchto semitohamitskych jazyki se psalo zprava
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doleva.

Vétsina dosavadnich pisem, spjatych s pismem Féni¢anl, obsahovala pouze
souhlasky, coz nevyhovovalo feckému narodu, jehoz jazyk obsahoval velké mnozstvi
samohlasek. Nejvétsim piinosem Reka byl diisledny zdznam samohlasek v pismu. V 5.
stoleti pred Kr. méla fecka abeceda dvacet Ctyii pismen. Sedmnact znakd pro souhlasky
a sedm znakt pro samohlasky. Tato abeceda se mohla psat velkymi a malymi pismeny.
Postupem &asu se také ustéalil smér psani zleva doprava. Recké pismo dalo ptvod mnoha
sloZitym pismim. Z malych pismen fecké abecedy se zrodilo pismo zvané hlaholice.
Pozdé¢ji z velkych feckych pismen vzniklo dalsi pismo, které se nazyva cyrilice. Ta je
predchiidcem azbuky (Jean, 1994).

Nérodem, ktery se nechal inspirovat pismem feckym, byli Etruskové, jejichZz
abecedu prevzali Rimané. Poté se stala etruska abeceda zakladem latinky (Capka,
Santlerova,1994).

Latinské pismo neboli latinka je pismo, jehoZ pamatky maji ptuvod z doby pied
dvéma a ptl tisici let. Jedinym dokladem vyvoje latinky takika az do zacatku naSeho
letopoctu jsou ndpisy na velmi odolnych latkach, které byly vychozim bodem vyvoje
k dalsim podobam latinky.

Muzika (2005) ptipomind, ze zrod latinky piiSel témét ve stejném obdobi jako
vznik Rima, tj. zhruba do 7. stoleti pi. Kr. Nejstarsi podobou latinky je latinka archaicka,
jejiz zvukova podoba byla jednoducha a pro jeji foneticky ptepis zpocatku stacilo pouze
21 pismen. Pro prvotni formu latiny je typicky orientalni smér psani zprava doleva nebo
bustrofedon.

Podle Jeana (1994) méla zprvu latinskda abeceda pouze velkd pismena, tzv.
kapitaly. Postupné se tvary pismen ménily, coz byl ptivod pisma knizniho, tzv. kapitaly
rustiky. Na konci 4. stoleti po Kr. vzniklo pismo zvané uncidla, pro néz byly ptiznacné
zaoblené tvary. Z uncialy byla vytvoifena polounciala, pismo pouzivané az do 8. stoleti
naSeho letopoctu.

Podle Capka, Santlerové (in Ml¢akova, 2009: 13) ,,v 9. stoleti naseho letopoctu
za rozkvetu vzdelanosti za vlady Karla Velikého byly v klasterech opisovany knihy
nabozenské i literatura starych Rekit a Rimanii.** Z polouncialy se vyvinula karolinska
minuskule tvofici malou abecedu. Timto skon¢il vyvoj tvarové uceleného systému malé
a velké abecedy, jak ho dnes zndme a pouZivame.

Penc (1968: 13) podotyka, zZe ,, kdyz byl vynalezen knihtisk, stala se zdkladem

vSech tiskacich pismen Fimska kapitalka a karolinska minuskule.“ Po vzniku knihtisku
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rucné psané pismo prodélalo proménu, ale na své vyznamnosti nic neztratilo. Proména se
tykala pfedevs§im rychlosti psani. Proto se pismo stojaté zacalo psat naklonéné ve sméru
radku a pismena se zacala spojovat. Toto pismo nazyvame kurzivni.

Kurziva méla sviij ptivod v dobé renesance v 15. stoleti. Renesan¢ni kurziva
predchéazela soucasnému rukopisnému pismu.

Zésluhou F. J. Tomsy byla roku 1849 latinka, takova, jakou ji dnes zndme, a

kterou piSeme, zavedena na Skolach (Ibidem).

Pismo je kouzelny svét znakt, ktery uspisil civilizacni proces a zachoval si piizen
&lovéka i pies viechny komunikativni vynalezy. Capka, Santlerova (1998: 92) se zmifuj,
ze ,,pismo abecedy a zdsady pro jeho uzivani byly vytvoreny jen jednou. Cely dalsi vyvoj
je pouze prejimal, prepracovaval, zlepsoval co do vhodnosti, ucelnosti a prakticnosti.

Pismo se stalo predpokladem rozlisovani kultury a zdkladem kulturnosti cloveka.

1.2 Historické metody vyuky psani

Cteni a psani jsou dovednosti, které fadime mezi zakladni znalosti ¢lovéka.
Predstavuji zaklad gramotnosti ¢lovéka a poskytuji mu rozvoj dalSich intelektudlnich
schopnosti. Se zavedenim povinné Skolni dochdzky se Cteni a psani velmi rozsitilo a
soucasné s tim se zvySily naroky na jeho vyuku.

Jiz od dob nejstarsich kol ucitelé zapolili s tim, jak nejsnadnéji, nejrychleji a
nejlépe naucit zaky Cist a psat, coz vedlo ke vzniku mnoha metod.

Historickymi metodami ve vyuce psani se zabyva V. Penc (1968), H. Kohoutek
(1968), J. Jedlicka (1972), K. Santlerova (1995) a B. Fabiankova, J. Havel a M. Novotna
(1999).

Nejstar§im typem metody mechanické je metoda kopirovaci, kterd se pouzivala
ve Skolach az do 17. stoleti. Touto metodou, pfi niz se pracovalo zastaralym zptisobem a
zdlouhavym napodobovéanim tvari pismen, se vyucovalo jiZ na starych feckych a
fimskych Skolach. Pfi této metod¢ Zaci uzivali tabulky s vyrytymi tvary pismen. Zpocatku
si osvojovali pismena tak, Zze rydlem objizdéli jejich tvar. Poté tvary pismen psali do
vosku, a nakonec je psali na dfevéné tabulky barvou.

V 17. stoleti pouzivali Zaci tabulky s pfedepsanym fadkem abecedy. Pozdéji
vznikly ,3kartky“, zlep$ené tabulky, které mély dva a vice Fadki. Zaci pracovali
samostatné. Psali tvary pismen mechanicky, bez metodickych pokyni a jakéhokoliv

vedeni. Ucitel pouze zakiim ofezaval brky, vymeénoval tabulky a posuzoval, zdali je
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pismo dobré ¢i Spatné. Postupem Casu doslo ke zlepseni metodiky, kdyz ucitel zprvu vedl
zakovu ruku pfi objizdéni tvarti pismen. Zpocatku zaci piepisovali tvary pismen suchym
perem, poté inkoustem. Kopirovaci metoda méla mnoho obmén. Cas od ¢asu piedepsal
uditel Zaktiim pismena tuzkou na fadky, jindy jim rozdal sesity s predtisknutymi pismeny.
Proto se tato metoda uplatnila na nasich skolach az do 20. stoleti (Kohoutek, 1968).

Pauzovaci metoda psani je znama od roku 1937. Jde také o metodu mechanickou,
pfi niz zaci psali perem na prisvitny papir, pod ktery si vsunuli silng tisténou piedlohu
pismena. Tvar pismena psali inkoustem tak dlouho, dokud nezaplnili cely list papiru. Pro
trvalejsi osvojeni pismen Zaci obtahovali napsany tvar jesté tuzkou.

Twvirci této metody predpokladali, Ze pokud budou Zaci mnohokrat, ve spravném
tvaru a sklonu, pfepisovat nazna¢ené cviky, potom bude jejich pismo bezchybné.

Kohoutek (1968) upozornuje, ze z vysledkiu kopirovaci a pausovaci metody se
prokazalo, ze nemaji s opravdovym psanim nic spole¢né¢ho. Jde pouze o netcinné
napodobovani tvarli pismen.

Syntetickd metoda je znama od roku 1820. M¢la stejné pojeti jako synteticka
metoda ve vyuce ¢teni. Principem této metody je, Ze zaci cvicili nejdiive prvky pismen.
Z jednotlivych prvki zformovali pismeno a z pismen utvéieli slabiky a slova. Zaci se
piipravovali na psani prvkti pomoci kresebné ptipravy. Zpocatku se psalo do ¢tvercovych
siti, pozd&ji do slozité liniatury. Pismena byla psana s ozdobnymi tvary, proto se
vyuzivalo jen ostrych per. Na Ceskych Skolach se do roku 1830 uplatiiovala latinka, ktera
byla naprosto ovlivnéna kurentem. Roku 1876 komise normalizovala tvary pismen a
vznikla normalni abeceda. Sklon pisma byl v seSitech a na $kolnich tabulich naznac¢en
Sikmymi polohovymi ¢arami (Jedli¢ka, 1972).

Jak uvadi Kohoutek (1968), tvircem taktovaci metody, ktera vznikla ve Francii,
je Andoyer. Zaci zapisovali vie od jednotlivych prvkii az po celé véty spoleéné podle
diktatu. Pfiznivei této metody chvalili jeji klady, kterymi se odliSovala od ptedeslych
metod. Pfedevsim ocenovali to, Ze se vyuka psani stala vyucovanim hromadnym. Hodiny
byly zajimavé a zivé. Zaci dodrzovali ¥ad a disciplinu. Ve, co délali, bylo na povel
uditele. Zaci na pokyn psali, namaceli pera do inkoustu, obraceli listy v sesité, coz vedlo
Kk tomu, ze vyucujici mohl dohlizet na praci vétsiho poctu zaku. Pfili§ rychli zaci byli
pomoci povell zpomalovani a pomali Zaci byli naopak pobizeni k rychlejsimu tempu.

Dalsi metodou, o které se Kohoutek (1968) ve své knize zminuje, je metoda
fyziologicka. Tato metoda byla velice popularni v Americe, proto ji miizeme znat i pod

nazvem americka. Vznikla vsak v Anglii, kde se o jeji vznik zaslouzil Jakub Carstairs,
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ktery si jako prvni zacal v§imat fyziologickych jevi pfipsani. Odtud se rozsitila do celého
svéta.

Pfi této metodé se procvicuji svaly celé paze, svaly ruky i prsti a oci, aby se
dosahlo lepsi obratnosti pfi psani. Pfed vlastnim psanim Zzaci provadéli mnoho
pripravnych cviceni. Zakladem psani u fyziologické metody jsou tfi pohyby, které
Carstairs rozc¢lenil na pohyb ramene, pohyb ruky a ptedlokti a na pohyb ukazovacku,
prostfedniCku a palce. Tyto tii pohyby dale kombinoval a vznikaly dal$i variace. Také
vytvoril devatenact ocislovanych prvki pisma, které se ucili zaci psat tak, ze
k uvedenému ¢islu napsali odpovidajici prvek a opac¢né. V Ceskych skolach je znama od
pocatku 20. stoleti.

Kratce pfed 1. své€tovou valkou se zvySila snaha o reformu vyuky psani.
Zduraznovalo se, aby psani bylo hodnoceno jak po strance fyziologické, tak i po strance
psychologické, coz vedlo ke zrodu metody psychologicko-fyziologické, ktera se zamétila
na plynuly pohyb pfi psani a na jeho védomy nacvik.

Diky reformé Zaci psali do seSitli s jednou linkou, ktera slouzila k vedeni fadku.
Zacala se vyuzivat pera kulickova misto per ostrych a psani nahradilo krasopis. Byla
stanovena Ceskoslovenska latinka, jejimiz zékladnimi vlastnostmi byla jednoduchost,
Citelnost a vazebnost tvara (Jedlicka, 1972).

Podle Kohoutka (1968) globalni metoda piipravovala zaky na psani pozvolna,
nebot’ jeji vyuka byla naplanovana na celé prvni pololeti. Psani jednotlivych pismen i
jejich tvart bylo vynech@no. Zakladem této metody bylo psani celych slov a vét. Pro tuto
metodu byla dileZita pat¥iéné zvolena motivace. Zaci slova neopisovali, pouze imitovali
pohyb ucéitelovy ruky. Psalo se na list s pouze jednou linkou. Pouzivala se velka i mala
pismena zaroven.

Analyticko-syntetickd metoda psani je znama i pod ndzvem hlaskova nebo
zvukova metoda psani. Zakladem této metody je metoda psychologicko-fyziologicka.
Piipravné obdobi pro vyuku psani se zaméfuje na Kresleni a na zdokonaleni jemné
motoriky. Poté se uvoliiuje paze pomoci kresebnych cviku, které jsou propojeny s psacimi
hiic¢kami a obrazky kreslenymi jednim tahem. Postupné se zacinaji psat jednotlivé prvky
pismen, slova jednoslabi¢nd, pozdé&ji se pridavaji slova dvou a viceslabi¢na. Pti psani se
dodrzuji hygienické navyky a uéitel jde zakovi vzdy piikladem (Fabiankova, Havel,
Novotna, 1999).

Podle Santlerové (in Fabiankovd, Havel, Novotnd, 1999: 24) , Kohoutek

zdiiraznoval nacvik pismen podle tvarové pribuznosti, motivaci psani, funkcnost,
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individualni pristup k zZakim a pripravu na psani jednak psychologickou, jednak
technickou.

Micakova uvadi (2009: 51), ,,Ze z hlediska metod vyuky psani, které se v historii
objevily, se do soucasného vyucovani psani, vyucovaného vetsinou metodou analyticko-
syntetickou, promitaji prvky metody kopirovaci i pauzovaci, které byly zaloZeny na
obtahovani tvarii pismen.” V pocateCnim psani se uplatnily naptiklad prvky metody
syntetické, v niZ se nacviCuje psani prvka pismen. Dale se do soucasného vyucovani
promita naptiklad metoda psychologicko-fyziologicka, pii které se zdlraznovalo kladné

hodnoceni zaku.
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2. POCATECNI PSANI V RAMCOVEM VZDELAVACIM
PROGRAMU PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Ramcové vzdélavaci programy piedstavuji kurikuldrni dokumenty, které
vymezuji zdvazné ramce pro jednotlivé etapy vzdélavani. RVP?! platny od 1. 9. 2013
stanovuje, ze ,,v souladu se zdakonem je pro realizaci zdkladniho vzdelavani vydan
Ramcovy vzdeélavaci program pro zakladni vzdélavani.

, RVP ZV je otevieny dokument, ktery bude v urcitych casovych etapdch inovovan
podle meénicich se potreb spolecnosti“ (Ibidem).

Vyuka pocate¢niho psani spadd do vzdé€lavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace a obecné patii do oblasti Cesky jazyk a literatura. Tyto oblasti zaujimaji
stézejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. ,,Jazykovd vyuka vybavuje Zdka
takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umozinuji spravné vnimat rizna jazykova
sdélent, rozumét jim, vhodné se vyjadrovat a ucinné uplatiiovat a prosazovat vysledky
svého poznavani “ (Ibidem). Vzdélavaci obsah je tvofen oCekavanymi vystupy a u¢ivem.
Na 1. stupni se vzdélavaci obsah déli na dvé obdobi. Do prvniho obdobi zahrnujeme prvni
az treti rocnik a do druhého obdobi Ctvrty a paty ro¢nik. Ocekavané vystupy jsou
stanoveny na konci tietitho ro¢niku jako orientacni a na konci patého rocniku jako
zavazné.

Vzdélavaci obor Cesky jazyk a literatura je rozdélen do tii slozek: Komunikaéni
a slohova vychova, Jazykova vychova a Literarni vychova. ,, Dovednosti ziskané ve
vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen pro kvalitni jazykové
vzdelani, ale jsou dilezZite i pro uspéesné osvojovani poznatku V dalsich oblastech
vzdélavani “ (Ibidem).

Uc¢ivo v RVP ZV je ¢lenéno do jednotlivych tematickych okruhtl a je nezbytnou
soucasti vzdélavaciho obsahu. ,,Je doporucené Skolam k distribuci a K dalsimu
rozpracovani do jednotlivych rocnikii nebo delsich casovych tisekii. Na tirovni SVP se
stava ucivo zavazné “ (Ibidem).

Pocatecni psani zatfazujeme do ocekdvanych vystupli pro prvni obdobi, coz
znamend pro 1. -3. ro¢nik. V tomto obdobi by mél zak porozumét pisemnym nebo

mluvenym pokynim, které jsou piiméiené slozité. Dale by m¢l zvladnout zakladni

! Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy. [online]. 2013-2015 [cit. 2015-02-01]. Dostupné z:
http://imww.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-program-pro-
zakladni-vzdelavani
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hygienické navyky spojené se psanim. Ukolem Zaka je také psani spravnych tvarti pismen
a Cislic, spravné spojovani pismen i slabik a kontrola vlastniho pisemného projevu. Zak
by také mél umét psat vécné i formaln¢ jednoducha sdéleni.

Kudivu pisemného projevu na 1. stupni patii: zdkladni hygienické navyky
(spravné sezeni a drzeni psaciho naéini), technika psani (formalni uprava textu, Uhledny
pisemny projev) a zanry pisemného projevu (vypravovani, inzerat, adresa a dalsi).

Ramcovy uéebni plan stanovuje pro vzdélavaci oblast Cesky jazyk a literatura na
1. stupni minimalni ¢asovou dotaci 35 hodin, ktera je zdvazna. Souc¢asti Komunikacni a
slohové vychovy je psani, které je uskutecnéno v menSich Casovych celcich, nez je
vyucovaci hodina.

Podle zésad stanovenych v ramcovém vzdélavacim programu si kazda $kola
vytvati sviij $kolni vzdélavaci program. ,,Pro tvorbu SVP mohou Skoly vyuZit tzv. Manual
pro tvorbu Skolnich vzdélavacich programii, nebo jiné vhodné metodicke materialy
(Ibidem).

Zakladni vzdélavani se opird o poznavani, respektovani a rozvijeni potieb zaka.
RVP ZV tedy pottebuje iniciativni a tvotivé prostifedi, které motivuje nejschopnéjsi zaky,
podporuje méné nadané a obstarava, aby se prostfednictvim vyuky kazdy zak vyvijel
v harmonii s vlastnimi pfedpoklady pro vzdélavani. Vzdélavani podnécuje zaky k uéeni
a prispiva k ucebni aktivité. P¥ivétivé prostiedi vybizi zaky k uceni, praci a zajmovym
innostem. DAva jim prostor K Gplnému rozvinuti jejich osobnosti. Zaci by méli byt
hodnoceni podle individudlnich zmén pti pInéni konkrétnich a splnitelnych ukold. M¢éla
by jim byt poskytnuta piilezitost ispéchu, odbourani strachu z chyb a prace s nimi.

Prvopocatecni psani ma vliv na uspésnost zaka v celém edukacnim procesu, proto

je nedilnou soucasti zdkladniho vzdélavani.
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3. SOUCASNE METODY PSANI NA ZAKLADNI SKOLE

., V zakladni Skole se cteni a psani vyucuje ve vzdjemné souvislosti. Vyucovani
psani tvoFi jeden celek s vyucovanim cteni a literdrni vychovy “ (Simkova, 2012: 57).
Fabiankova, Havel, Novotna (1999: 38) uvadi, ze ,, psani je druh recové cinnosti. Aby se
dité naucilo cist a psat je nutné zapojeni rady dusSevnich procesii: uvédoméni si rozdilu
mezi vyznamovou a zvukovou strankou reci, souvislosti zvukové a grafické podoby,
analyza zvukové substance na fonémy, prevedeni na grafémy. Ty rozezndvd, napisuje,
dale prevadi tisténou a psanou substanci na zvukovou a opacné. “

Navyky nezbytné pro psani si zZaci vytvari pravé v 1. ro¢niku. V soucasnosti se ve
vyuce pocatecniho psani klade ddraz na Citelnost pfed dokonalosti formy. ,, DiileZitym
predpokladem pro vyuku psani na 1. stupni je dobrie propracovand metodika ** (Simkova,
2012: 57).

., V tradicné pojatém metodickém postupu vyuky se s ndcvikem psani zacind mezi
Sestym a sedmym rokem veku ditéte * (Fabiankova, Havel, Novotna, 1999: 38).

., Vyuku psani vyrazné ovliviiovaly abecedy a Skolské predlohy. Jejich odlisnost
byla historicky podminéna a vizce souvisi S vyvojem pisma. Projevovala se predevsim ve
tvarech pisma, sklonu, tlaku na podlozku a byla ovlivnéna i psacimi latkami a psacimi
potrebami* (Santlerova, 1995: 24).

Santlerova (1995) poznamenava, Ze pro ¢eské pismo je dilezité vzit v uvahu tti

typy zékladnich $kolskych uloh:

e piedlohy zaloZené na metod¢é mechanické z roku 1876;
e piedloha zaloZzena na metod¢ analyticko-syntetické z roku 1902;

e piedloha zaloZzena na metodé fyziologicko-psychologické z roku 1932,

V soucasné dob¢ si mohou uéitelé vybrat hned z nékolika metod psani (Pfiloha 1).
Mezi metody psani vazaného typu pisma, pouzivaného na prvnim stupni, patii metoda
stavajici (klasickd), metoda alternativni (inovativni). Dalsi pisma, ktera se vyuZivaji na
naSich Skolach, jsou pisma nevazand. Az do roku 2013 se na Skolach pouzivalo
z nevazanych pisem pouze pismo Comenia Script, jehoz autorkou je graficka Radana
Lencova. Na jafe roku 2014 nakladatelstvi Fraus vytvofilo nevazané pismo zvané
Comenia Script A. V Iét¢ téhoz roku vzniklo tiskaci pismo z nakladatelstvi Nova §kola,
s.r.0. pojmenované NSS Script, které ma sva vlastni specifika. A v roce 2016 vzniklo

nejnovejsi nevazané pismo Alter Script z nakladatelstvi Alter.
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., V soucasné dobé se zaci uci cteni bud’ soubézné se psanim nebo prostiednictvim
psani nebo se psani oddéluje od cteni a byva i casové posunuto na pozdéjsi dobu

(Simkova, 2012: 57).

3.1 Metoda stavajici (klasicka)

V dnesni dobé si stavajici (klasickd) metoda nacviku psani zachovala na Skolach
svoji zakladni podobu, jez je stejna jako v predchozim obdobi. Tato tradicni metoda, ktera
se v zasad¢ osvédcila, se u nas doposud nejvice vyuziva.

Simkova (2012) uvadi tii znaky, které charakterizuji tuto metodu. Témi jsou:

e uplatnéni didaktickych zésad (zdsady nazornosti, zasady postupného
zvySovani narocnosti);
e pouziti analyticko-syntetické ¢innosti,

e ndacvik ¢teni a psani probihajici soucasné.

Podle Fabiankove, Havla, Novotné (1999) je stavajici metoda pokladana za
nejvhodnéjsi a nejpiijatelnéjsi zpiisob vyucovani psani pro jazyky, ve kterych dominuje
foneticky zapis mluvené feci. To znamena, ze foném a grafém se shoduji.

Simkova (2012: 57) poznamenava, ze ,, metoda postupuje didakticky osvédcenym

Dolezalova (1998) podotyka, ze na zacatku 1. ro¢niku je ndcvik psani zaméten na
uvolnéni celé paze. Poté se zaci zabyvaji pripravnymi kresebnymi cviky. Po tomto obdobi
nastava nacvik psani prvki pismen, nasleduje vlastni nacvik pismen a na to dale navazuje
psani slabik, slov a vét. Dalsi etapou je zvladnuti tvarii pismen a jejich spojovani,
individualni napravovani grafickych odchylek ve tvarech pismen. Zaci by se také méli
zlepSovat v psacich cvicenich a pravopisu. MéEli by se také postupné ucit samostatné
pisemné praci podle pisemného zadani.

Jedlicka (1972) nahliZi na postup ve vyu€ovaci jednotce tak, ze nacvik psani se
sklada z vice ¢innosti, které zavisi na sledovaném cili. Cilem ma na mysli napiiklad u¢eni
se psani jednoho pismene, diktat pismen, psani slabiky, psani kratkého slova, diktat slabik
a podobné.

,Zvladnuti dovednosti psani je podmineno znalosti grafickych prvkii pismen a
dovednosti je spravné zapisovat a spojovat, kterd se pravidelnym vycvikem postupné

automatizuje * (Simkova, 2012: 57).
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Santlerova (1995), Fabiankova, Havel, Novotna (1999) uvadi, Ze vyuka psani
vV prvnim roéniku je rozdélena do tfi zakladnich obdobi. V prvni fazi, v takzvaném
predslabikarovém obdobi, je to obdobi piipravnych cvikd na psani. Dal§im obdobim je
obdobi slabikarové, které se zaméfuje na vlastni nacvik pisma. Poslednim obdobim je
takzvané obdobi poslabikarové, kdy dochazi ke zdokonalovani pravopisu.

Naplni piedslabikatového obdobi jsou ptipravné cviky. Tim mame na mysli cviky
uvoliiovaci a cviky kresebné pisici se velkymi tvary. Zaci provadi nacvik jednotlivych
prvki pismen a ¢islic. Také se seznamuji s orientaci v liniatufe.

Pro slabikéafové obdobi je typické ziskavani zékladnich dovednosti a navyku pii
psani. Zaci jsou vedeni k dodrzovani kvalitativnich znak®i pisma. Pfi nacviku se
netoleruje 74dna odchylka od piedlohy. Psaci pismo vychazi z tiskaci abecedy. Zaci se
seznamuji s jednotlivymi pismeny a jejich spoji. UCi se psat slabiky a slova, pozdéji také
kratké véty. Jak se zminuje Fabiankova, Havel, Novotna (1999), v tomto obdobi za¢inaji
pouzivat ¢tyii zakladni formy prace v psani. Témi jsou opis, piepis, diktat a autodiktat.
Nejjednodussi formou psani je opis. Pii ném Zaci napodobuji vzor psany psacim pismem,
ktery se zaci snazi co nejlépe napodobit. Opis poukazuje na grafomotorické zvladnuti
tvart pismen a jejich za¢lenéni do slov nebo vét. Pti opisu vedeme zaky k tomu, aby po
napsani provedli kontrolu a porovnali s pfedepsanym textem. Pfi piepisu piepisuji vzor
psany tiskacim pismem do podoby psané. Zak si musi vybavit psaci tvar pismene,
poptipadé i zpiisob napojeni pismen, a potom jeho piedstavu uskutecnit. U této formy je
dilezité znat tiskaci i psaci tvar pismen a vztah mezi nimi. Zaky postupné vedeme
k sebekontrole. Diktat graficky znazornuje slySenou hlasku. Pii psani diktatu se projevi,
zdali si z&ci dobfe osvojili tvary pismen, jestli je zvladnou spojit ve vyssi jednotky a také
se ukaze, zdali chapou hlaskové slozeni slabik a slov. Diktat by nemél byt pfili§ dlouhy.
Vhodné;jsi je psat diktaty kratsi, ale Castéji. Zpocatku se diktuji pismena, pozdéji slabiky
autodiktat. Ten je uren pro samostatnou praci zdka k zaznamenavani jeho myslenek. V 1.
ro¢niku se vyuZivaji obrazky. Zpocatku pisi slovo, které jim dany obrazek piipomina,
postupem casu si zaci sami vymysleji riizna slova, rymy a texty. Autodiktat je dilezity
pro zakovu tvofivost a zdokonalovani jeho pisafskych dovednosti (Dolezalova, 1998;
Simkova, 2012).

., Nebudeme postupovat u vsech zakii stejnym tempem. Mohly by byt ohroZeny
jejich vykony “ (Dolezalova, 1998: 33).

21



Zaky také obeznamime se psanim velkych pismen, kterd budou vyuZivat pii psani
vlastnich jmen a na zacatku vét.

Poslabikéarové obdobi se zamétuje na upeviiovani dovednosti a navyk pii psani.
ProcviCuje se psani s porozuménim. Zdokonaluje se zdkova schopnost hodnotit sviij
graficky projev. Také kontroluje tvar pismen a pravopis.

Penc (1968) ptipomina, Ze zakladem prvniho ro¢niku je naucit zaky tvarim
pismen a cislic. Od druhého ro¢niku je hlavnim ukolem psani ucit zaky svij rukopis
zlepSovat jak po strance kvalitativni, tak i kvantitativni. Na psani je vymezena jedna
hodina tydné. Ucitel si miZe tento ¢as rozlozit do kratSich celkd. Santlerova (1995: 30)
poznamenava, ze 0bsah uciva je usporadan cyklicky, coz umozZiuje uciteli prizpiisobit
Stupen osvojovanych poznatkii rozdilnym schopnostem jednotlivych zdku.

Jako motivaci lze vyuzit rytmicka fikadla, ktera napomahaji k plynulému pohybu
ruky po papife. Rytmizace odstrafiuje pocit strachu ze psani a vede k optimalnimu
pracovnimu tempu.

U stavajici (klasické) metody se na zéky kladou velké naroky, jez se tykaji
piedevS§im kvalitativnich znakt pisma, Zaci je musi dodrzovat. Mald odchylka od
piedlohy neni v nacviku psani tolerovana. Nacvik psani je pro zaky spiSe zalezitosti drilu,

velmi obtiznou, a proto také méné oblibenou (Simkova, 2012).

3.2 Metoda alternativni (inovativni)

Dolezalova (1998: 44) uvadi, ze ,, psani je narocna grafomotoricka cinnost, tudiz
je zZadouct, aby pedagogové a psychologové neustdle hledali nové moznosti optimalizace
podminek pro psani.

Alternativni (inovativni) metoda ve psani piispiva k rozsifeni nabidky metod
elementarniho ¢teni a psani v prvnich ro¢nicich. Také napomaha ucitelim pii hledani
novych u¢innych metod vyuky (Simkova, 2012).

Simkova (2012) pfipomind, Ze alternativni metoda vychazi ze zakladnich narok

na pismo a z vyvojovych tendenci. Metoda:

e dodrzuje jednoduchost tvari (dobife od sebe odlisitelnych, snadno
spojovatelnych, bez disfunk¢nich detaill);

e povzbuzuje a rozviji rozumové operace (ucivo se snadn¢ji zvlada a
zvnitinuje);

e podporuje rozvoj pozorovacich a vyjadiovacich schopnosti;
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e rozviji vniméni, sebekontrolu i zajem o psani.

74k neni jen pasivnim pifjemcem, ale za¢ina byt i objevitelem, hodnotitelem a
tviircem. Pro dité¢ je u¢ivo zajimavéjsi a zabavngj$i. Ma moznost do n¢j zahrnout i své
okoli.

PhDr. Jana Semberovd, CSc. (in Dolezalova 1989) se opira ve svych
experimentech o poznatky z teorie J. P. Galperina o utvareni rozumovych operaci).

J. Semberova (in Kotinek, Kiivanek, 1989) vytvotila metodicky postup nacviku
psani, ktery vyuziva opérnych bodti na pomocné liniatufe a postupného odstranovani
pomocnych linek. Také klade dliraz na prvni etapu psani zvanou orientacni. Podle minéni
J. Semberové (in Dolezalova, 1998: 45) maji Zaci ,, dostat tipiny piehled podminek, které
je orientuji v zadaném wkolu, a mél by byt u nich utvoren uplny orientacni zdaklad cinnosti.
Jiz v pripravném obdobi (nez pisi prvni pismeno) se Zaci uci hravou formou nachazet
system orientacnich bodii ve vSech dilcich pripadech. Jejich nalezeni a vyclenéni
urychluje pozdéji viastni proces ndcviku psani, odstranuje chyby a rozviji zZdakovu
aktivitu.

Zobecnénost, zpuisob 0svojeni a Uplnost jsou vlastnosti, které jsou dulezité pro
vznik orientaéniho zakladu ¢innosti.

J. Semberova (in Simkové, 2012) poznamenava, Ze zakovi je podan hotovy vzorek
vysledné ¢innosti, vzor pismene se zakreslenymi orientatnimi body a voditko, jak
vyhledat opérné body. Na tomto je zaloZen Uplny orientaéni zéklad Ginnosti. Zakovi
vysvétlime, pro¢ potfebujeme ,,opérné body* a jak je odliSime. Potom mu prezentujeme
nova pismena a on sam vyhledava opérné body. V prvnich fazich se doba, jez je nezbytna
K osvojeni ¢innosti, prodluzuje. AvSak pak se rychle zkracuje. To znamena, ze opérné
body a pomocna liniatura v dalSich fazich vyuky psani ztraceji vyznam. Naucena ¢innost
je schopna transferu. Nacvik psani jde kuptedu velice rychle. Kvalita vykonu je vysoka.
Postupné po urcitém poctu opakovani dochazi k tomu, ze zak fesi bez uceni obdobné
ukoly. Je schopen uvédoméle zhodnotit pismeno napsané jak v seSité, tak i na tabuli.
Dokaze tici, pro¢ se mu pismeno ,,libi — nelibi“. Je si védom, kde ud¢lal pti psani chybu
1jak ji mize napravit.

J. Semberova (in Simkova, 2012: 90) upozorije, Ze , pomocnou liniaturu v
sesitech lze doporucit jednoznacné za predpokladu, Ze je soucasti metodického postupu
wuky pocdtecniho psani.” Nema vyznam zasadni, ale pouze pomocny. Zakiim umoziuje

soustiedit pozornost na tvar pismen a nasledné takeé na jejich stejnomernou velikost.
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U vybornych zakl je pomocna liniatura funkéni pouze u prvnich osmi pismen.
Zaci primérni a slab§i vyuZivaji funkénost liniatury u prvnich étrnacti pismen. Dale
nechavame prvni pomocnou linku pro pismena stiedni vysky jen v individuéalnich
ptipadech.

Zacinajici pisafi se fidi orientatnimi body. Jsou to kiizky neboli ,kolicky*
oznacCujici misto, kde se pismeno a linka setkavaji. Pokud zdk dostava od ucitele
informace, k ¢emu slouzi orientadni body, pak tyto body nabyvaji vyznamu (Simkova,
2012).

J. Semberova (in Simkova, 2012: 90) poznamenava, Ze postupem &asu ,, dochdzi
K zvnitinovani poznavacich procesii v percepcni oblasti: Zaci ,,vidi* orientacni body,
aniz potrebuji pomocnou liniaturu a podrobny vyklad. Spravné a Ghledné psani se stava
postupné zaleZitosti cviceni.

., Zjistené vysledky potvrzuji, Ze alternativni metoda psani probouzi a prohlubuje
mySleni Zdakii v soucinnosti s ostatnimi znamymi postupy vyuky psani. Vytvari stejné
podminky K wuspésnosti pro vsechny Zaky. Technika psani se postupné vlastni ¢innosti a
ziskanim pisarskych dovednosti zkvalitiuje “ (Simkova, 2012: 60).

Alternativni (inovativni) metoda v pocate¢nim psani ptihlizi i na obtiznosti
psaciho pohybu. Nedilnou soucasti této metody jsou piipravné a kresebné cviky
uvolnujici pohyby paze a ruky, které také zdokonaluji koordinaci a zrakovou regulaci
(Simkova, 2012).

Aby se nacvik pisma nestal pro zaky stereotypnim a nezazivnym, je pro
alternativni metodu vytvofen metodicky postup, se nimz pracujeme kreativné. Podle
Dolezalové (1998) je prvnim krokem v metodickém postupu vyvozeni psaciho pismene
z pismene tiskaciho a jejich nasledné srovnani. Dale ucitel pievede pismeno a umisti ho
do ptipravené pomocné liniatury. Také provede vyznaceni orientacnich bodl a objasni,
k ¢emu jsou tyto body dulezité. Poté zak oznaCuje orientatni body na piedepsaném
pismenu. S dal§im krokem z4k obtahuje pfedepsany tvar pismene. Poté zacinad psat
pismena do pomocné liniatury a uskute¢ni kontrolu vyznacenim orientacnich bodi.
Nakonec Z4k piSe pismena bez orienta¢nich bodu.

Cely metodicky proces je doplnény nalezitou motivaci. MiiZzeme vyuzit riizné hry
a fikanky. Pfi alternativni metodé psani zuzitkujeme i praci s modelinou, dratkem,

mokrym §tétcem ¢i houbickou.
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3.2.1 Porovnani stavajici a alternativni metody

V soucasné dobé mame moznost volit mezi stavajici (klasickou) a alternativni
(inovativni) metodou psani. Jak metodika, tak i postupy nacviku se u téchto metod lisi,
maji v8ak spole¢ny cil a timto cilem je naucit zaka spravné psat. Kazda metoda ma své
klady i zapory.

V ptipravném obdobi pro psani se obé metody shoduji. Zamétuji se na ptipravné
cviky, které uvoliuji pohyby ruky a paze. Poté se provadi kresebné uvoliiovaci cviky, jez
., rozvijeji a uvolnuji pohyb, soucasné vypovidaji 0 jeho plynulosti a jistoté provedeni,
také vsak o napéti a tresouct se ruce* (Simkova, 2012: 34).

Odlisnosti mezi metodami se projevuji jiz pfi nacviku psacich prvka pismen.
Stavajici (klasickd) metoda psani je zalozena na metod¢ pokusu a omylu a také na
napodobé&. Duraz je kladen na kvalitativni znaky pisma. Prvky pisma jsou dosazeny do
nedplné liniatury, tim dochazi k vyssimu poctu opakovani u jednotlivych pismen, coz ma
za nasledek pomalej$i tempo osvojeni pismen. Dodate¢né doplnéni pomocnych linek do
pisanek problém poc¢ate¢niho psani nefesi. Pokud zak nema k dispozici pomocné linky,
nedokaze zachovat spravnou vysku pismen.

Alternativni (inovativni) metoda psani vyzaduje uvédomélou rozumovou ¢innost
zaka. Dodrzuje jednoduchost tvart vzajemné¢ dobfie odlisitelnych, snadno spojovatelnych
a bez nefunk¢nich detaili. V této metodé se vyuziva Uplné pomocné liniatury, ktera se
postupné, podle individualnich schopnosti zak(, odstranuje. Alternativni metoda vyuziva
orienta¢nich bodu. Uziva zasadu jedné obtiznosti a ma kompletni metodicko-didakticky
postup. Ten je efektivni, prohlubuje mysleni zaki a rozviji vyjadfovani a pozorovani.

V psani maji Zaci nejvetsi problém u prvnich patnécti pismen. Pravé v této dobé
potiebuji nejvEtsi péci a trpelivost ucitele. Pokud se na pocatku vyrovnaji s problémy pii
psani psacich prvki a prvnich pismen, chyby jiz v dalSich pisankach neopakuji.

., Psani je psychicky proces, ktery neni zavisly jen na nacviku a vycviku jemného svalstva
ruky, ale zavisi také na urovni Zdikova vnimani, predstavivosti, paméti, pozornosti, a
predeviim myslenkové aktivity (Simkova, 2012: 93).

Semberova (in Simkova, 2012: 92) uvadi, Ze ,, vsledek uceni zavisi na charakteru
operaci samotnych Zdkii a na kvalité ¥izeni téchto operaci. Cim kvalitnéji Fidi ucitel
Zakovy operace, tim bude dosahovany efekt vyssi. *

Proces uceni probihd u obou metod relativné stejné. Zaci, kteii se u¢i psat
alternativni metodou, potiebuji k osvojeni pismen kratsi dobu a mensi pocet opakovani
nez zaci, ktefi se uci psat stavajici metodou.
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Stévajici i alternativni metoda psani ma své vyhody i nevyhody. Je dobré mit

moznost vyberu, nebot’ kazdému vyhovuje jiny zpiisob nacviku psani.

3.3 Pismo Comenia Script

Comenia Script je praktické psaci pismo pro déti. Je moderni, jednoduché a
soudobé. Pismo ma slouzit jako zakladni psaci tvar, je obohacen o individualni tendence
kazdého pisare, ktery si pismo piizptisobi.

Podle Simkové (2012: 60) ,,pismo Comenia Script bylo navrzeno pro potieby
citelného pisma soucasnych pisari (déti i dospélych), samoziejme s presahem potieb
psani do budoucna. “

Autorkou nespojovaného psaciho pisma Comenia Script a doprovodnych
didaktickych materialii je Radana Lencova. V ramci projektu ,,Comenia — Ceské §kolské
pismo* autorka s Tomdsem Brousilem a FrantiSkem Stormem vytvofili ,, vSeobecné
pouzitelnou sadu fontii navrzenou specificky pro upravce ucebnic, infosystémy ve Skoldach
a pro prvovyuku psani“ (Simkova 2012: 60).

Pismo Comenia Script se vyznacuje jednoduchou velkou abecedou, ktera vychazi
z renesancni italiky. Vzhledem v8ak piipomina tiskovou kurzivu. U malé abecedy se
nejedna piimo o renesanéni kopii. Jedna se ,, o inspiraci zakladni kostrou malé abecedy a
take renesancnim psacim postupem, pro néjz jsou charakteristické driky bez smycek a
prirazovani pismen (namisto napojovani). *“ ?

,, Comenia Script obsahuje nekolik variant prirozenych a praktickych napojeni —
ligatur. Zadné z nich by viak nemély byt pro déti zavazné, diilezité je naucit se spravné
Citelné psat, tzn. zvlddnout zakladni tvar pismene ve spravné proporci. Ligatury jsou
pouze praktickym a estetickym doporucenim, které zrychluji psani. V pripadé napojeni
velké a malé abecedy u psaného textu plati, zZe se spolu nespojuji. Velkd abeceda funguje
ve své izolované formé, mald se na ni nenapojuje “ (Ibidem).

Pismo ma u n€kolika pismen a ¢islic vice tvarovych variant. Naptiklad u pismene
»k*, které je psano jednim tahem, jde o zrychleni tahu. U pismene ,,y* se jedna o

zjednoduSeni a podobnost pismu tiskovému, u pismen ,.f, j a g*“ jde o vyraznéjsi tvar. V 1.

2 Radana Lencova - O pismu Comenia Script. [online]. 2010 [cit. 2015-03-14]. Dostupné z:
http://www.lencova.eu/cs/uvod/comenia_script/comenia_script_pismo/comenia_script_pismo_text
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ro¢niku se zaci nau¢i pouze jednodussi tvar pismene. S tvarovymi variantami se setkaji
az ve 2. roéniku. Mohou si vybrat tvar takovy, ktery jim nejvice vyhovuje.’

V 1. ro¢niku je velikost abecedy ptizplisobena détské ruce. Po celou dobu nacviku
by se nem¢la ménit ani velikost, ani liniatura. Stfedni vyska pismen ma velikost osm
milimetrd. Horni a dolni délky odpovidaji velikosti péti milimetrd. V 2. ro¢niku zaci
pracuji s mensi velikosti pisma. Liniatura je uzptisobena seSitu 512. Rozpéti mezi fadky
je Sestnact milimetrt.

Se ttemi pomocnymi linkami Zaci pracuji v 1. ro¢niku. Postupem ¢asu, tedy od 2.
ro¢niku, Zaci pouzivaji dvé linky, az nakonec pracuji pouze se zakladni linkou.

Zékladni pismo Comenia Script nema zadny sklon. Ten je tizce spjat s citovou
strankou Clovéka. Tudiz si kazdé dit€ muZe prizplsobit sklon pisma své povaze ¢i
rychlosti. Doporuc¢ujeme vSak mirny sklon doprava v rozmezi od 7 stupnu az do 12
stupni od kolmé osy.*

Pismo Comenia Script se od zafi roku 2010 pilotné ovétovalo Ministerstvem
skolstvi CR na 33 vybranych zékladnich $kolach v celé Ceské republice. Projekt byl
zaméten na zaky 1. a 2. roc¢nikt, jejich rodice a ucitele. Podnétem k ovéfovani pisma
Comenia Script byly pfedev§im dotazy rodi¢u, ktefi méli zkuSenosti se vzdélavanim
Vv zahranici, kde Zaci piSou tiskacim pismem. Tento projekt ovétfovani byl dvoulety a byl
ukonéen $kolnim rokem 2011/2012 (Simkova, 2012).

I ptes uspokojivé vysledky, jez byly zjisténé pii rozvoji psani pismem Comenia
Script, si odborna garantka pokusného ovéfovani doc. PeadDr. Radka Wildova, CSc.
nemysli, ze by toto pismo mélo byt pismem, které ploSn¢ nahradi bézné pouzivanou psaci
abecedu. Jak vyplyva z vysledkt pokusného ovéfovani, nejsou k tomu divody historické,
kulturni ani didaktické. °

,Na zdklade zjistenych vysledki pri rozvoji psani zdkii uvedenym pismem tak
ministerstvo Skolstvi doporucuje, aby bylo pismo Comenia Script alternativou k bezné
uzivané psaci abecede. Podminkou pro Skoly, které se ho rozhodnou zaradit do vyuky,

bude souhlas rodicii s vyukou tohoto psani s upozornénim na mozné komplikace pri

3 Umim psat na cestach 1,2. [online]. 2011 [cit. 2015-03-15]. Dostupné z:
http://mww.lencova.eu/download/Umim-psat-na-cestach-info.pdf

4 Radana Lencova - O pismu Comenia Script. [online]. 2010 [cit. 2015-03-15]. Dostupné z:
http://mww.lencova.eu/cs/uvod/comenia_script/comenia_script_pismo/comenia_script_pismo_text
> Zavéreénd zprava CS. [online]. 2012 [cit. 2015-03-15]. Dostupné z:
http://www.lencova.eu/download/Zaverecna_zprava_CS.pdf
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prestupu zdka na jinou Skolu, pouzivani urcitého typu didaktickych materialii pri nacviku
psani a vyskoleny pedagog v metodice vyuky psani tohoto pisma. “

Pokud se skola rozhodne zaradit toto pismo do vyuky, musi to uvést ve svém
Skolnim vzdélavacim programu.

Pro pismo vytvofené Radanou Lencovou bylo vytvofeno i mnoho doprovodnych
materialii, jejich nevyhodou je vysoka pofizovaci cena. Zapti¢inéno je to tim, Ze materidly
k pismu Comenia Script vydava pouze jedno nakladatelstvi.

Pismo Comenia Script ma fadu vyhod i nevyhod. Proto se timto pismem zacala

zabyvat 1tada odbornikdl, ktefi toto pismo podrobné;i zkoumali.

3.4 Nevazané pismo (Fraus)

Radana Lencova spolu s Tomasem Brousilem a Frantiskem Stormem vyvinuli
mnozinu pisem se slovem Comenia v ndzvech. Vytvofili ji jako svou variantu pro sazbu
Ceskych ucebnic s cilem zlepsit jejich vzhled a pouzitelnost. Ty jsou né¢kdy sazeny ne
zrovna vhodnymi pismy. Zaroven uziti nevhodného typu pisma miize zapticinit rychlou
unavu oci, zhorSenou pozornost a obecné obtizné€jsi ¢teni.

Byla vytvoiena pisma, ktera maji v ndzvu slova Comenia Script. Napiiklad
Comenia Script A, Comenia Script B, Comenia Script Pro a Comenia Script Universal.

Od letosniho skolniho roku si $koly, ,,budou moci vybirat mezi vicero metodami
vuky psani nevazanym pismem, realizovanymi i riiznymi variantami samotného typu
nevazaného pisma. K pismu Comenia Script universal, které bylo doposud jedinou
alternativou k tradicnimu vazanému pismu, pribydou po dvouleté pilotazi pisanky
vysazené pismem Comenia Script A (CS A). Pro prvni tridy zakladnich skol je pripravilo
Nakladatelstvi Fraus, které je vydava jako komplet tvoreny pracovnimi ucebnicemi s
Citankou, pisankami a sesSitem pracovnich aktivit. “ "

Nevézané pismo Comenia Script A ma na rozdil od pisma vytvofeného Radanou
Lencovou takzvané serify. OdliSuji se tedy Spickou pismen, kterd je jind naptiklad u

pismen ,k, lah«8

® Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t&lovychovy. [online]. 2012 [cit. 2015- 03-16]. Dostupné z:
http://mww.msmt.cz/ministerstvo/novinar/comenia-script-jako-alternativni-pismo-pro-skolaky

7 Ceska $kola. [online]. 2014 [cit. 2015-03-17]. Dostupné z:
http://mww.ceskaskola.cz/2014/05/nevazane-pismo-bude-od-zari-pro-skoly.html

8 Vzniklo dal3i skolni pismo. [online]. 2014 [cit. 2015-03-17]. Dostupné z:
http://zpravy.idnes.cz/vzniklo-dalsi-nove-psaci-pismo-dz7-/domaci.aspx?c=A140819 155813 domaci_jj
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Zakladem nevazaného pisma je Citelnost, tvarova jednoduchost, prakti¢nost a
individualni ptizpisobeni vzhledu.

., Vlastnimu osvojeni konkrétniho grafického tvaru vzdy predchazi uvolnéni ruky
a fazovani tahu. Zakim pomdhdme k nové grafomotorické dovednosti uplatnénim metod
kopirovani nebo pauzovani. Zaci nacvicuji doporucené tahy nejdiive obtahovanim tvaru
predepsaného na tabuli ve vzduchu a potom obtahovanim zvétSeného tvaru pismen a listu
papiru A4. Za dilezZitou podporu pocatecniho psani povazujeme téz pomocné linky pro
vySku pismen “ (Sklenatova, 2014: 4).

Pro zachovani piesnosti geometrickych proporci vychéazeji tvary velké abecedy
z tvarl fimské kapitaly. Sklenarova (2014: 2) uvadi, Ze ,,vétsina horizontdlnich tahu
velkych pismen zacina jemnymi pretahy vievo (B, D, E, F, P, R), které vznikaji pri
normadlnim rytmu psani. Pri rychlejsim psani se mohou jesté vice zvyraznit, a pismeno tak
dostane osobity raz“ (Ptiloha 2).

Pro malé pismo jsou charakteristické takzvané diiky bez smycek (h, k, j, y) a
pfifazovani pismen namisto napojovani. Pfifazovani pismen ve slové odstranuje
neditelnost pisma p¥i rychlém psani. Sitka pismen malé abecedy je individualni u kazdého
zaka (Ibidem).

Dle minéni Sklenafové (2014: 2) je v abeced¢ ,,nekolik pismen, jez maji vice
tvarovych variant. Déti se mohou rozhodnout, ktera jim lépe vyhovuje, ale mohou
samozrejmé pouzivat varianty obé. S témito variantami se Zdci seznami ve 2. Yocniku. “

Sklon pisma neni dany. Nevazané pismo nema zadny sklon. Ten je nechan tvirci

svobod¢ kazdého zaka, ktery ,,si pismo prizpiisobi své povaze nebo mu da sklon rychlosti
svého psani ““ (Sklenafova, 2014: 2).
,, Vzdjemnd provazanost vyukovych materialii do jednoho celku prispéla k tomu, Ze
pisankam vysazenym pismem Comenia Script A od Nakladatelstvi Fraus byla jako
prvaimu souboru materialii pro vyuku primdarniho psani nevdazanym pismem udélena
dolozka Ministerstva skolstvi, mladeze a télovychovy. “°

Sklenatova (2014: 3) poznamenava, zZe ,, pismo Nevazané je psaci pismo, a tak je
o ném potieba pred Zaky mluvit. Pro rozliSeni je mozné pro klasické psaci pismo pouzivat

napriklad nazev psaci spojované/vazané pismo. “

9 Ceska $kola. [online]. 2014 [cit. 2015-03-17]. Dostupné z:
http://mww.ceskaskola.cz/2014/05/nevazane-pismo-bude-od-zari-pro-skoly.html
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3.5 Psani tiskacim pismem (Nova Skola)

Nakladatelstvi Nova Skola, s.r.0. vytvofilo soubor ucebnich materidlii ,,PiSeme
tiskacim pismem®, ktery ,,prindsi jednotny provazany pristup k vyuce cteni a psani
S vyuzitim jednotného grafického tvaru pismen pro cteni i pro psani.* *°

Psani tiskacim pismem aplikuje osvédcené didaktické postupy analyticko-
syntetické metody pro vyuku cteni, které se uplatiiuji i pro vyuku psani. Zakladem
vytvoreni tiskaciho pisma byly zkusenosti pedagogti. Vzniklo zjednodusenim klasického
bezpatkového pisma a nechava prostor pro budouci individualni rozvoj rukopisu. Tvarové
se shoduje s pismem, které pouZzivaji dospéli, jez sami upustili od bézného psaciho pisma
a presli k tiskacim tvarim.

Vyuka ¢teni a psani spoCiva v soubézné vyuce stejného pismene ve stejném tvaru.
To znamena, ze zak se uci jen dva grafémy, tim mame na mysli velké a malé pismeno,
k jedné hlasce. ,, Vzdjemné posilovani vyuky cteni a psani piisobi obousmérné a je tak
usnadnéna jak vyuka cteni, tak vyuka psani. Poté, co se zdci seznami s pismenem pri Cteni,
jeho podobu si praktickou zkuSenosti psanim lépe osvoji. ProtoZe rozuméji tomu, co
pisou, muze byt navic rozvijeno cteni s porozumenim. Naslednym Cctenim pismene
Vv dalsich slovnich spojenich dochdzi k fixaci podoby tvaru pismen i pro psani“ (Ibidem).

Stejné jako u jinych metod psani, tak i u psani tiskacim pismem je v 1. obdobi
piedpokladano plné naplnéni odpovidajicich ofekavanych vystupt podle RVP. Diky
pozadovanych vystupt se vSemi zaky.

., V pripade ,, psani tiskacim pismem * se tak mimo jiné ocekava, ze Zak bude psat
spravné tvary pismen a cislic (vychazejici z tiskacich pismen), bude spravné spojovat
pismena i slabiky (v pripadeé tiskaciho pisma dochazi ke spojovani pismen do slabik a slov
pomoci psani znakii tésné vedle sebe, a naopak K oddelovaini slov mezi sebou pomoci
vetsich mezer) a bude kontrolovat vlastni pisemny projev “ (Ibidem).

Tiskaci pismo NNS Script je beze sklonu. Ten je urcen individudlnim rozvojem
zakid. Pomér vysky velkych a malych pismen je 2:1, tim se z rukopisu da lehce rozpoznat
rozdil mezi velkymi a malymi pismeny.

Metoda psani tiskacim pismem mé fadu vyhod, napiiklad moZnost vyuZzivat pro

psani veskerou slovni zasobu, kterd je pouZita ve slabikafi.

10 Otazky a odpovédi. [online]. 2015 [cit. 2015-04-6]. Dostupné z:
http://www.pisemetiskacim.cz/otazky-a-odpovedi/
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3.6 Nevazané pismo Alter Script

Nevazané pismo je pismo nespojité a podobné pismu tiskacimu. V soucasnosti se
za rovnocenné varianty povazuje pismo vazané i nevdzané. Jestlize se zakladni $kola
rozhodne pro vyuku psani nevazanym pismem, je povinna naucit déti ¢ist vazané pismo,
a to nejlépe do konce 3. roéniku ZS. Nakladatelstvi Alter zajistuje udebni pomicky tak,
aby $kola byla schopna tuto povinnost uskuteé¢nit.!!

Pro 1. ro¢nik ZS nakladatelstvi Alter v roce 2016 vytvofilo novou fadu pro vyuku
¢teni a psani nevazanym pismem. K této nové fad¢ souboru ucebnic a pisanek vytvoftila
recenzi prof. PaedDr. Radka Wildova, CSc., které se vyjadiila nasledovné: ,, Soubor je z
odborného hlediska zpracovan kvalitné. Vyuziti analyticky-syntetické metody spolecné s
metodou normalnich slabik Zakiim usnadni cteni slov a vet. Prirozenym zpusobem je
rozvijeno i porozuméni ctenému. Pisanky jsou velkou a velmi dobrou inovaci — Zdci Si
osvojuji psani nespojenym pismem, které nakladatelstvi Alter vytvorilo. Z hlediska
metodického a grafického je predloZeny soubor opravdu zdarily. “ *? Také oznadila toto
pismo za jednoduché z hlediska psacich tahi a zrakové velmi dobfe zapamatovatelné.

Pismo Alter Script ma pii psani doporuc¢ené sméry a poCty tahu, ty vSak nejsou
zévazné, napt. pismeno ,,E* Ize napsat ¢tyfmi, tfemi i dvéma tahy. Pismeno ,,A* je mozné
psat zdola dvéma tahy nebo shora tiemi tahy. Také pietahy u nékterych pismen nejsou
zavazné, napojeni na svisly tah maze byt pfimé.*®

Podobné je to i s variantami tvard pismen, napf. pismeno ,,M“ muZeme psat
s prostiednim tahem az k lince ¢i jen nad linku, ,,y* piSeme S rovnym Sikmym nebo oblym
prvnim tahem. Pismeno ,.k* je mozné napsat s klickou ¢i bez ni. Nakladatelstvi Alter také
upozoriiuje, Ze varianty tvarti bychom méli respektovat, pokud je pismo Z4ka &itelné. 14

Nakladatelstvi Alter také uvadi, ze pfi psani nevazanym pismem by ,, Fazeni
Jjednotlivych pismen mélo byt primérené, tedy ani husté, ani ridké. V pisankach jsou pro
nacvik jednotlivych pismen predtistény na radcich puntiky pro nasazeni tuzky. Slovo je

na radku predtistené teckovane, aby ho Zak mohl obtahnout, a tim ziskat cit pro Fazeni

11 Metodické poznamky. Nakladatelstvi Alter, s.r.o. [online]. Praha: Alter, c2018 [cit. 2019-04-06].
Dostupné z: https://www.alter.cz/prilohy/metodicke_listy/Metodika_Nova_rada.pdf

12 Formulaf pro posouzeni uéebnice podle stanovenych kritérii. Nakladatelstvi Alter, s.r.o. [online]. Praha:
Alter, 2018 [cit. 2019-04-06]. Dostupné z: https://www.alter.cz/prilohy/msmt/posudek_Wildova.pdf

13 Metodické poznamky. Nakladatelstvi Alter, s.r.o. [online]. Praha: Alter, c2018 [cit. 2019-04-06].
Dostupné z: https://www.alter.cz/prilohy/metodicke_listy/Metodika_Nova_rada.pdf

14 Metodické poznamky. Nakladatelstvi Alter, s.r.o. [online]. Praha: Alter, c2018 [cit. 2019-04-06].
Dostupné z: https://www.alter.cz/prilohy/metodicke_listy/Metodika_Nova_rada.pdf
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pismen do slova. Mezery jsou vyznaceny Sedym obdélnikem, pozdéji nebo pri psani do
linkovanych sesitit mohou zaci, kteri maji potize s odhadovanim mezer mezi slovy, pouzit
napr. Sirku prstu. Spojovani pri rychlejsim psani je mozné nektera pismena spojovat, tedy
nezvedat psaci nastroj od podlozky.* (Ibidem)

Nevadzané pismo Alter Script rovnéz automaticky ziskava sklon, ktery je
povazovan za individudlni projev zadkova pisma. To Ize ocekéavat ve 2. nebo 3. ro¢niku
Z8, oviem nejvice zalezi na schopnostech zaka.

Je dulezité miti na paméti, ze v hodindch psani jde hlavné o osvojeni techniky
psani, nikoliv o zvladnuti krasopisu. Cilem hodiny v 1. ro¢niku je to, aby se zak naucil
¢iteln€ a prehledné psat.

Kazdy pedagog, ktery vyucuje psani nevazanym pismem, by m¢l mit na paméti,
ze ,,jako chybu neoznacujeme kazdy ne zcela presny tvar. Je treba si uveédomit, ze napsani
radku, natoz pak delsiho useku pismen, slabik nebo slov je pro Zaka psychicky i fyzicky
narocny ukol. To, aby pismena byla tvarové naprosto presna, je kol presahujici moznosti
vetsiny z nich. Spise, nez dokonalé zviadnuti predepsaného tvaropisu kladné hodnotime
citelnost a prehlednost. Chybou by byl tvar zcela necitelny nebo zamenitelny s jinym
pismenem. Nehledame drobné nepresnosti a nevyzdvihujeme to, co se Zakiim nepovedio,
ale predevsim zjistujeme, ocenujeme a hodnotime vse, co se jim podarilo. Osvédcenou

metodou je, aby zaci sami vyznacili pismena, ktera se jim ,,moc nepovedla*, a pripadné

vvvvv

¢

radost déti ze samotné cinnosti, probuzeni chuti a zajmu, budovani jejich sebevédomi.

(Tbidem)

Simkova (2012: 92) poznamenava, Ze ,prvopocdtecni psani je velice viznd,
zodpovédna a velice namahava prdce, pri niz vynikad presnost, vytrvalost, viile, dostavuji
se prvni uspéchy i neuspéchy a objevuje se i skutecny konkrétni vysledek prace. Praxe
ukazuje, Ze na tuto intelektualni a senzomotorickou cinnost je mnoho zacinajicich pisari
malo pripraveno.* Proto by se vyuka v 1. roéniku ,,neméla zakladat na drilu, stresu ci
neprimérenych pozadavcich na zZaka. Nekteri Zdci se prestavaji do Skoly tésit prave kviili
psani, nékterym Zakiim se nedari dostatecné se prizpiisobit narokim dospélych a radeji

prestanou své myslenky a napady sdélovat a pisi jen to, co museji“ (Simkova, 2012: 58).
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4. ZAKLADNI ZNAKY PISMA

., Svou formou je psani c¢innost vytvarna, graficka. I pri ni se podobné jako pri
vyuce cteni uplatiiuje analyza i syntéza slySeného slova. Tak Zaci dospivaji k pochopeni
vztahu mezi zvukovymi prvky reci —hlaskami a grafickymi prvky pisma — pismeny i jejich
spojent ve slabikdach a slovech. Grafické prvky psané reci se zaci uci v 1. rocniku spravné
napisovat a spojovat “ (K#ivanek a kolektiv, 1989: 103).

Fabiankova, Havel, Novotna (1999: 65) piipominaji, Ze , cilem ucebniho
predmétu psani je naucit zaky psat psaci latinkou, tedy osvojit si pismo jako zakladni
nastroj gramotnosti a jako prostredek vyjadrovaci, dorozumivaci a komunikativni.
Predpokladem pro splnéni tohoto cile je automatizace psaciho pohybu, s ¢imz uzce
souvisi i schopnost psat citelne, uhledné, primérené rychle za pomoci zrakové a pohybové
kontroly.

Supsakova (in Simkova, 2012) vymezila hlavni pozadavky na pismo a psani. Témi
jsou citelnost, uhlednost a plynulost. Penc (1968) dodava, Zze vSechny tii vlastnosti pisma
jsou rovnocenné. Neni dobré zdtraziiovat nékterou z nich na ukor ostatnich. Citelnost a
uhlednost urcuji kvalitu pisma a plynulost psani urcuje kvantitu, tedy pocet napsanych
pismen za urcity cas.

Simkova (2012) upozoriiuje, Ze v 1. roéniku se poklada za dulezité predevsim
¢itelnost a thlednost pisma.

Citelnost musi spliiovat uréité pozadavky. Podle Fabiankové, Havla, Novotné

(1999) a Simkové (2012) je pismo pokladané za &itelné, pokud splituje tyto podminky:

e napsand pismena a Cislice odpovidaji norm¢ (odpovidaji piedepsanym
tvarim pismen a ¢islic);

e tvary jednotlivych pismen a ¢islic jsou napsané zieteln¢;

e stifedni vyska pismen pro 1. ro¢nik je zhruba 5 milimetrd, pro 2. ro¢nik
54 milimetry a pro 3. ro¢nik 4-3 milimetry;

e sklon pisma je v rozpéti 70—75 stupiu;

e diakritickd znaménka jsou nad pismenem spravné umisténa.

Uhlednost se projevuje estetickou hodnotou grafického projevu a opiré se o jeho
plosné uspotadani. Fabiankova, Havel, Novotna (1999) za velmi dulezit¢ podminky
povazuji:
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e pismo je rozlozeno na plose papiru soumérné (okraje jsou zietelné
odd¢leny);

e fadky jsou jasné izolované (tvary pismen s dolnimi délkami nezasahuji do
tvart s hornimi délkami);

e pismena jsou podobnd pfedepsanym tvariim pismen, nejsou rozmazana ani
preskrtana, tlak na psaci nacini a papir je rovhomérny;

e vazebnost pismen je jednoducha.

Podle Simkové (2012) je pro plynulost psani typické psat slova jednim tahem a
bez ptrerusovani. Plynulost pokladame za vysledek vyuCovani psani a napomaha ke
zvySovani rychlosti psani. Podnécujeme zaky k tomu, aby nejdiive napsali celé slovo a
teprve potom doplnili diakriticka znaménka, tim je vedeme ke kontrole vlastniho zapisu.

Penc (1968) uvadi, ze zékladni znaky pisma jsou dvojiho druhu. Rozpoznavame
kvalitativni znaky a kvantitativni znak pisma. Kvalitativni znaky uréuji vzhled pisma i
jednotlivych pismen a kvantitativni znak stanovuje rychlost psani. VSechny zakladni
znaky pisma napomahaji Citelnosti, thlednosti a plynulosti grafického projevu.
Zakladnimi znaky jsou podle Hiebejkové a kolektivu (1987: 18): , tvar, velikost,
umérnost a stejnomérnost velikosti pisma, vazebnost, skon pisma, jeho hustota a
rytmizace, celkova uprava i rychlost psani.

Zakladnim znakiim pisma se vénuje celd fada autorti jako naptiklad V. Penc
(1968), L. Blatny, B. Fabiankova (1981), J. Hiebejkova a kolektiv (1990), Z. Ktivanek,
R. Wildova a kolektiv (1998), J. Dolezalova (1998), R. Ml¢dkova (2009) a I. Simkova
(2012) a dalsi.

4.1 Kvalitativni znaky pisma

Penc (1968: 34) podotyka, Ze ,, tyto znaky pisma urcuji vzhled a kvalitu pisma jako
celku i jednotlivych pismen. Podle toho, jak je, ktery pisar ve svém pismu zachovaiva,

3

mluvime o kvalité jeho rukopisu.
o Citelnosti, thlednosti a hbitosti pisma. Podle Dolezalové (1998: 8) ,,znamenda tvarove
spravné napsané pismeno.“ Duraz klademe na §tihlé tvary pismen, mély by byt dobie
Citelné a umoznovat rychlé psani. ,, Proto jiz od pripravného obdobi vénujeme pozornost

psani ovali a Stihlym prvkim pisma, napr. hornim a dolnim obloukium. Dulezité je také
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pFiméiené protazeni spojnic pri spojovani pismen ve slabikach a slovech* (Simkova,
2012: 48).

Pro nacvik tvart pisma je dilezity spravny vzor. Proto je dilezité, aby zak mél
normalizované tvary neustdle na ocich. Bohuzel se v dnes$ni dobé ve Skolskych
materidlech objevuji drobné tvarové odliSnosti, které sice nemaji vliv na citelnost
jednotlivych pismen, avSak zpusobuji velké potize zakam, ucitelim i rodi¢tm
(Dolezalova, 1998).

., Zrejmé nejvyraznéjsi odchylka se dnes objevuje pri psani pismene ,,2*. Od roku
1991 bylo na pozadavek ucitelii povoleno MSMT zavedeni i dalsiho tvaru tohoto pismene,
podotknout, Ze ani tato — na prvni pohled podstatnd odchylka — neznamend zhorseni
Citelnosti obou pismen, ale naopak nékterym Zdikum rozliseni a nacvik tohoto pismene
usnadni “ (Ktivanek, Wildova, 1998: 72).

Velikost pisma uréuje piedev§im vysku pismen, ,,z. kolmou vzdalenost krajnich
bodu pismen od zakladni linky nebo od myslené zakladny radkit na nelinkovaném papire *

(Penc, 1968: 36). Podle vysky rozeznavame pismena troji velikosti:

e pismena stiedni vysky (a, ¢, e,1, m,n, 1, s, u, v, X, z);

e pismenas horni délkou (b, d, h, ch, k, 1, t a vétSina pismen velké abecedy);
e pismena s dolni delkou (g, j, p, 4, Y);

e pismena s horni i dolni délkou (f, G, J, Q, Y), tzv. dlouha.

Podle Pence (in Ml¢akova, 2009) uréuje velikost pisma stfedni vyska. Pismena
s horni délkou a pismena s dolni délkou maji dvojnasobnou vySku a pismena dlouha maji
vySku trojnasobnou. Velikost pisma nelze stanovit normativné. Kfivanek a kolektiv
(1989) a Hiebejkova a kolektiv (1990) poznamenavaji, ze vySku zakovského pisma
ovliviiuje liniatura. Primérnd sttedni vyska u 7kt 1. ro¢niku je 5 milimetrt.
S ptibyvajicim vékem se velikost pisma postupné zmenSuje.

Umérnost velikosti pisma je vyskovy pomér mezi pismeny stfedni vysky a
hornimi a dolnimi délkami pismen. Pomér by mél byt 1:1:1, ,,coZ v pismu znamend, Ze
horni a dolni klicky vycnivaji nad a pod pismena tolik, kolik je stredni vyska pismen*
(Fabiankovéa, Havel, Novotna, 1999: 66). V pismu mohou nastat individualni zvlastnosti
v délkach. Tyto zvlastnosti povolujeme v piipad€, ze neni zhorSena Citelnost a Uhlednost

pisma.
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Dolezalova (1998) a Simkova (2012) uvadi, Ze stejnomérnost velikosti pisma je
respektovani stéle stejné vysky vcelém psaném projevu. Velké obtize s timto
pozadavkem maji predevsim zacinajici pisafi. Stejnomérnou velikost pismen casto
nedodrzi ani ve slové. Diivodem je, Ze pocatecni pisafi utvari kazdé pismeno samostatné
a neuvédomuji si jeho pomér Kk ostatnim pismenim v témz slové (Penc, 1968). Diky
pomocné liniatufe predtisténé v sesité a za pomoci dobrého pedagogického vedeni by
tento nedostatek mel ¢asem pominout.

Jednotaznost a vazebnost pisma znamena moznost napsat pismena, slabiky a slova
jednim tahem bez pierusovani. ,, Tuto zasadu nemiizeme dodrzovat u psani dvojtaznych
pismen (K, T, X) nebo u trojtaznych (F). Nekteré spoje jsou snadné, jiné obtizné a pri
ndcviku psani vyzaduji zvldstni pozornost. Jsou to predevsim spoje s pismeny ,,b, v, 0,
ale také s pismeny ,,s, I, B (Simkova: 2012: 50).

Pti psani diakritickych znamének v prib&hu psani dochazi k pieruseni psaciho
tahu. Tim se narusuje jednotaznost a vazebnost. Také se zpomaluje rychlost psani. AvSak

preruseni psaciho tahu ma podle Dolezalové (1998) pro zaka tyto vyhody:

e pise pismeno tak, jak to odpovida ptislusné hlasce, napiSe a vidi, co slysi
a vyslovuje;

e neztraci ¢as dvojim ¢tenim pii dodatecném dopliiovani znamének;

e nezapomind tak Casto doplnovat diakritickd znaménka;,

e moznost kontroly v pribéhu psani i po napsani;

e psat dlouhé slovo je obtizné vzhledem k potizim pii posunu ruky po

papife.

., Casto se viak doporucuje jednotazné napisovani jednotlivych pismen a jejich
Jjednotazné spojovani do slov. Zaci jsou vedeni k tomu, aby diakritickd znaménka psali az
po napsani celého slova“ (Simkova, 2012: 51).

Pro pocatecni pisafe je jednotazné psani delSiho slova velice obtizné. V 1. ro¢niku
postaci, kdyZ budeme od zaka disledn€ vyzadovat jednotazné psani slabiky, ne celého
slova. Zaci nebudou tolik chybovat v napisovani diakritickych znamének (Blatny,
Fabiankova, 1981).

Penc (1968), Ktivanek, Wildovéa (1998) a Simkova (2012) li¢i sklon pisma jako
uhel, ktery svira osa pismene se zakladni linkou. Uhel zjistujeme po pravé strané osy
pismene. Nejvhodnéj$im a také vzorovym pismem je pismo, které ma sklon 75 stupni.

Tolerujeme vsak skon v rozmezi od 60 do 90 stupnt. J. Banas (in Fabiankova, Havel,
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Novotna, 1999) se zmiiuje, Ze za pismo lezaté oznacujeme pismo, jehoz tihel je mensi
nez 60 stupntl. Toto pismo je také malo Citelné. Stojaté pismo ma thel 90 stupii. Pokud
ma pismo sklon vétsi nez 90 stupiidi, pismo je zvracené. Véjifovity sklon pisma ma pismo,
jehoz osy pismen sméfuji do jednoho bodu. O rozvraceném pismu mizeme mluvit
Vv ptipad¢, Ze osy v celém rukopisu maji rozdilny sklon u kazdého pismene. Rozvracené
pismo povazujeme za nejhiie &itelné. Simkova (2012) poznamenava, Ze je velmi dilezity
jednotny sklon pisma, pfedev§im z hlediska ¢itelnosti, tthlednosti a plynulosti. Pti¢iny,
které ovlivituji Spatny sklon pisma, mohou byt vnitfniho ¢i vnéjSiho razu. Za vnéjsi
pri¢iny nezadouciho sklonu pisma muzeme naptiklad povazovat nespravné sezeni pii
psani nebo naptiklad nevyhovujici psaci potteby. Vnitini pfi¢iny maji piivod fyziologicky
a sklon pisma se té¢Zko napravuje. Pfi¢inou byvaji napiiklad neurologické problémy nebo
naptiklad omezena pohyblivost svalstva, Slach a kloubt.

Hustota a rytmizace pisma podporuje Uhlednost psaneho textu. Podle Ml¢akové
(2009: 28-29) ,, hustota pisma predstavuje rozestupy mezi pismeny, mezery mezi slovy a
vzdalenosti mezi radky. Rytmizaci rozumime usporadani pismen, slov, radku a odstavcu
V esteticky pusobici jednotny celek. *“ Pravidelny a rytmicky pohyb ruky je vychodiskem
pro stejnomérnou hustotu pisma a thlednou rytmizaci.

V 1. ro¢niku vénujeme pozornost rozestupim pismen ve slovech a mezeram mezi
slovy. Podle Simkové (2012) jsou rozestupy dany sklonem a délkou spojovacich &ar.
Mezery mezi pismeny i mezi slovy by mély byt stejnomdrné. Zak zadina psat nové
pismeno nepatrné Sikmo vpravo pod koncem pismene predchazejiciho. ,, Mezery mezi
slovy maji priblizné Sirku pismene n“ (Dolezalova, 1998: 11). Doporucuje se, aby zaci
zprvu psali spojovaci ¢ary mezi pismeny delsi. Zvykaji si tim na pravidelny rytmicky
posun ruky, ktery je podminkou pro plynuly psaci pohyb.

., Uprava pisemnosti je dilezity vizus mezi ucitelem a Zdky. Ucitel na ném musi
trvat ve Vsech predmétech, nejen ve psani* (Simkova, 2012: 54). Piedeviim v 1. roéniku
povazujeme za dulezitou upravu psani od zacatku az do konce linky. Pokud se zakiim
celé slovo na linku nevejde, dopisi pouze jednotlivd pismena nebo slabiky (K#ivanek,
Wildova, 1998; Dolezalova, 1998).

Podle Wagnerové (in Simkova, 2012) patii do kvalitativnich znaka i tlak v pismu.
Tlakem Vv pismu rozumime piitlak na podlozku, ktery je vyjadien hloubkou tahu. Zaky
vedeme K tomu, aby pfi psani na ni pfili§ netlacili. MlIcakova (2009: 29) uvadi, ze
,nadmerny pritlak na podlozku pri psani povazujeme za vyznamny grafomotoricky

problém, ktery miize znacné komplikovat rozvoj skolniho zacatecnika. *
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4.2 Kvantitativni znaky pisma

Jedinym kvantitativnim znakem pisma je rychlost psani. Penc (1968) uvadi, ze
rychlost psani je vyjadiena poCtem pismen napsanych za urCitou ¢asovou jednotku,
zpravidla za minutu. Rychlost psani roste umérné s tim, jak si Zaci osvojuji psaci
dovednosti a ndvyky. V 1. roéniku se diiraz na rychlost nepiiklada, protoZe se Zaci teprve
uci psat a spojovat pismena. Blatny, Fabidnkova (1981) poznamenavaji, Ze rychlost psani
je u kazdého zéka individualni a velmi rozdilna. Zaky nechame psat jejich pfirozenym
tempem a zaméfime se na ¢itelnost a uhlednost pisma. ,, Pocet pismen za minutu je zavisly
i na skladbé psaci abecedy* (Simkova, 2012: 55).

Podle vysledki zkoumani pisma byly stanoveny standardni hodnoty rychlosti
psani v jednotlivych ro¢nicich (Penc, 1968). Wagnerova (in Simkova, 2012) zmifiuje, Ze
V soucasnosti zaci pisi v priméru o 10 pismen vice v kazdém ro¢niku. ,,7 kdyZz ukolem
vyuky psani v prvni tiidé neni psat co nejrychleji, ucitel by mél zndt rychlost psani svych
Zaku, nebot je to pro ného dulezité diagnostické kritérium a orientacni mévitko riistu
vykonnosti “ (Simkova, 2012: 55). Pramérna rychlost psani se na konci $kolniho roku v
1. ro¢niku pohybuje okolo 10 napsanych pismen, ve 2. ro¢niku 20 pismen, ve 3. ro¢niku
30 pismen, ve 4. ro¢niku 40 pismen, v 5. ro¢niku 50 pismen za minutu. Pfirtstky
v pololeti byvaji polovi¢ni. Diakritickych znamének je v nasem pismu mnoho. Zak se
k nim musi vracet, coz vede k brzdéni psaci rychlosti. Tudiz se jako pismeno pogita i
diakriticke znamenko. Udané rychlosti jsou pouze orienta¢ni. Nuceni zaka do udavanych

norem neni dobré (Ktivanek, Wildova, 1998).

Ukaznénost, klid ve tfidé a ptfijemna atmosféra plisobi na kvalitu zdkovského
pisma. Zaky musime ustavi¢n& chvalit, povzbuzovat je a piistupovat k nim citlivé.
Dilezity je i individudlni pistup s ohledem na schopnosti a dovednosti zéki. Simkova
(2012: 56) podotyka, Ze ,, chyby je treba hned napravit, aby si je zZak nefixoval. Nelze je
v§ak vidy odstranit okamzité. Zak musi vynaloZit znacné volni uisili, vyucujici musi dité
neustéle kontrolovat, trpélivé a citlivé opravovat. “ Kazdy pisemny projev zaka by mél

byt hodnocen velmi uvazlive.
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5. HYGIENICKE A PRACOVNI NAVYKY PRI PSANI

., Vytvoreni a dodrZovani spravnych navyku je jednou ze zakladnich podminek
optimalnich vykonii Zdkii ve ¢teni a psani“ (Fabidnkova, Havel, Novotna, 1999: 62).

Blatny, Fabiankova (1981: 87) poznamenavaji, ze ,, pri ¢teni a psani je namahana
soustava nervovd, zrakovy a sluchovy organ, soustava svalova, zejména akomodacni
svaly oci, svaly trupu pri udrzovani spravné polohy téla a drobné svaly rukou pri psani. *
Zanedbani téchto zasad miZe vést ke zvysSené inave, zhorSené funkci smyslovych organti
nebo vyskytu ortopedickych vad. Proto je dilezité zakiim neustale ptipominat spravné
zéasady, které upotiebi nejen ve Skole, ale i doma a pozdéji ve svém zamestnani.

Hygienické a pracovni navyky pfi ¢teni a psani je potieba rozvijet jiz od pocatku.
Pro automatizaci psaciho pohybu musi zaci ziskat navyky, které zajist'uji ¢itelny, hbity a
tihledny rukopis (Jedlicka, 1972). Zak by si mél hygienické a pracovni navyky dobie
osvojit, nebot’ Spatné ziskané navyky se pozde€ji nesnadno odstraiiuji.

JiZ v prvnim rocniku zaci sedi pfi Cteni a psani velmi piedklonéni, coZ vede
k namahani zadovych svali a jejich pfed¢asné unavé. K tinavé zadovych svala prispiva i
hlava, ktera se odchyluje ze své osy dopiedu. Proto se Zak citi ospaly a podepira si hlavu
rukama. Vychylenim hlavy dopiedu se také snizuje vzdalenost o¢i od plochy papiru a o¢i
se vice zatézuji. Ruka slouzi jako podpora trupu, a proto ruce nejsou dostatecné uvolnény
a mohou vznikat kieCe. Z divodu tlaku hrudniku na kraj lavice dochazi k redukci
dychani, také se zhorSuje krevni ob¢h a dodéani kysliku tkanim. Mimo jiné se timto
narusuje nervova ¢innost a zhorSuje se pracovni vykon (Blatny, Fabidnkova, 1981).

Micékova (2009) uvadi, ze mezi zakladni hygienické navyky patfi:

e spravné sezeni a drzeni téla pifi psani;

e spravny uchop tuzky;

e natocCeni psaci podlozky, papiru, seSitu;

e osvétleni psaci plochy;

e doba, kdy dité pise;

e vytvafeni radostné pracovni atmosféry.

Pro Zéka je zpocatku zapamatovani vSech navykl velmi obtizné. , Proto pri

seznamovani zaku s cilem vyucovaci hodiny vybere a sleduje ucitel v hodiné pouze jediny

pozadavek. Pripomene vsechny, ale ,,dnes‘ se zaméeri prednostné na jeden, pristi hodiny
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na dalsi. Zvyraznénim a sledovanim jediného pozZadavku postupne dosahuje
zapamatovani a dodrzovani vsech" (Simkova, 2012: 26).

Hygienickymi a pracovnimi ndvyky se zabyvala celd fada autorti jako naptiklad
V. Penc (1968), J. Jedlicka (1972), L. Blatny, B. Fabiankova (1981), J. Hiebejkova a
kolektiv (1990), M. Kotinek, Z. Kfivanek (1989), J. Dolezalova (1998), R. Wildova
(2002), R. MIgakova (2009), I. Simkova (2012) a dalsi.

Jedlicka (1972) poznamenava, ze jednim ze spravnych navykt je udrzovani
Sistoty. Zaci by méli mit své ruce, lavice i pomticky ¢isté a v poradku.

Dal$im neméné diilezitym navykem je spravné drzeni téla. Vhodnym sezenim
myslime sezeni zptima, které je pohodiné. Zak sedi na celém sedadle, nohy ma mirné u
sebe a ohnuté kolena pfiblizné v pravém uhlu. Chodidla jsou lehce opiena o podlahu
(Ptiloha 3). Tato poloha je velice stabilni na rozdil od polohy, kdy Zak sedi na piedni
poloviné sedadla a nohy ma zkiizené. Tato poloha je velice vratka. Sup$akova (in
Mic¢éakova, 2009) navrhuje, aby Zak sedél na 2/3 sedadla a 1/3 zlstala volna.

Penc (in Simkova, 2012: 24) doporuéuje , predsouvat pravou nohu mirné
dopredu. Odlehcuje se tim zatizeni pravé ruky (vaha téla se prenasi na levou ruku), ktera
PFi psani potrebuje podstatné vice volnosti.

Trup zaka je mirn¢ nahnuty doptedu. Hrudnik se vSak nedotykéd predni hrany
stolu. Supsakova (in Ml¢akova, 2009) podotyka, Ze je od piedni hrany stolu na §itku
détské dlané, coz je asi 3-6 centimetrii. Ramena jsou ve stejné vySce a ob¢ predlokti lezi
soumérné na desce stolu, na které vytvareji pomyslnou stiisku. Lokty se nachazi mirné
od trupu. Vahu trupu je tfeba mit na sedadle, nebot’ paze a predlokti zabezpecuji pouze
rovnovahu téla (Penc: 1968; Simkova, 2012). Hlava je mirné sklon&n4, v prodlouZeni osy
patete. Podle Kofinka a kolektivu (1989) a Hiebejkové a kolektivu (1976) by o¢i mély
byt od papiru vzdaleny 25-30 centimetru. Jedlicka (1972) dokonce uvadi, ze vzdalenost
o¢i od psaci plochy by méla byt 30-35 centimetra.

Je dulezité spravnou polohu téla neustdle pripominat, provadét kontrolu a
eventualng i opravu. Nespravnou polohu téla 1ze opravit napiiklad pomoci slovniho ¢i
nonverbalniho pokynu, pozorovanim a napodobenim spravné polohy zobrazené na
obrazku.

Po zvladnuti vhodného sezeni a drzeni téla pfi psani se zaci uci spravnému drzeni
psaciho nacini. Korektni zptisob drzeni je tzv. Spetkovy uchop (Ptiloha 4), tvofen palcem,

ukazovakem a prostiednikem (Simkova, 2012).
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Spravné drzeni psaciho nacini popsal Blatny, Fabianova (1981: 89) takto: ,, Tuzku
nebo pero drzime tremi prsty ruky. Prvni ¢lanek prostiedniho prstu podpira tuzku z pravé
strany zdola, palec pridrzuje tuzku z levé strany a ukazovacek ze shora. Prsty jsou mirné
ohnuty. Tuzku i pero drzime lehce asi 3-4 cm od hrotu tak, aby svirala s plochou papiru
Uhel 45°. Horni konec tuzky sméruje k pravému rameni. Ukazovacek nema byt pri psani
krecovité ohnut. Cela ruka spociva lehce na psaci desce stolu na dvou clancich maliku,
aby se pri psani mohla volné posunovat.* Podobnym zpasobem li¢i spravny tchop
Htebejkova a kolektiv (1976), Kotinek a kolektiv (1989), Ktivanek, Wildova (1998) a
Dolezalova (1998). Jinou polohu ukazovaku popisuje Supsakova (in Ml¢akova, 2009:
56): ,, Ukazovdik precniva nad palcem a sméruje k hrotu.

Se spravnym uchopem souvisi i poloha ruky. Ta se opira o mali¢ek. Pfi psani se
cela paze pohybuje soubdzné s fadky. Zak pise zespodu, ruku vede vzdy pod fadky a
druha ruka plni op&rnou funkci (Simkova, 2012: 23).

Semberova (in MI¢akova, 2009: 57) radi, Ze ke spravnému drzeni psaciho na¢ini
pomaha papirovy kornout, ktery zdka upozorniuje na smér jeho psaciho nacini. Velmi
uzite¢nymi pomocniky jsou také napiiklad nasadky a tuzky z takzvaného trojhranného
programu. Jde predeviim o psaci potfeby a nastavce na né (Simkové, 2012). Dalsi
pomickou, jeZ napomaha spravnému uchopeni psaciho nacini, je nasadka z moduritu,
jejiz pevné lizko udrzuje prsty ve spravné poloze (Tymichova, 1994).

Mezi vhodna psaci nacini patii tuzka. Tuzka je prvnim psacim nastrojem, ktery
zéci ve Skole pouzivaji. Procvicuji s ni uvoliovaci cviky, prvni pismena a upeviiuji si jeji
spravné uchopeni. Mertin (in Simkova, 2012: 23) uvadi, Ze , tuzka je pokladana za
L NiZSL, ,, jednodussi ™ psaci nastroj urceny pro déti zacinajici psat, neobratné, s tezkou
rukou, pro leviky apod.

Jako takzvany mezistupet mezi psanim tuzkou a perem voli néktefi ucitelé
mikrotuzku nebo mikrofix s mékkym hrotem. Pero je uréeno vyspélym pisaium. Ke
vhodnym pertim pro zaky patii pero s mékkym hrotem (Wildova, 2002).

Mertin (in Simkova, 2012: 23) poznamenava, ze ,,v oficidalnich dokumentech se
neobjevuje psani perem jako cil vyuky v prvni tride. Psaci nastroj by mél vytvorit
zretelnou stopu bez velkého pritlaku. Je lhostejné, ktery ndstroj pouzijeme. Vzhledem
K tomu, zZe cilem vyuky je mj. zvladnuti technické stranky psani, je tireba zrovnopravnit

¢

vyuku pomoci vsech béznych psacich nastrojii. *
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Naprosto nevhodnym psacim ndstrojem je propisovaci tuzka, jez vyzaduje ptitlak
a pevné uchopeni, tim dochazi k fixaci nespravného drzeni psaciho nacini (Simkova,
2012).

Vedle spravného drzeni téla a psacich pomicek ovlivituje psani i sklon papiru.
., Pravaci nataci pravy horni roh doleva nahoru, levaci levy horni roh doprava nahoru.
Nekdy se doporucuje, aby levdci nenatdceli list papiru, ale aby radky byly vodorovné"
(Ktivanek, Wildova, 1998: 71). Jedlicka (1972), Dolezalova (1998) zminuji, Ze seSit ma
pii psani s okrajem lavice svirat Uhel 15-25 stupiiii. Spodni roh seSitu je proti hrudi a pii
psani dal§iho fadku Zak posune nepisici rukou sesit tak, aby byl novy fadek od téla stejné
vzdalen.

,, Ve skolni praxi se v pocatecnim obdobi vyuky psani nékdy setkame i s tim, Ze
ucitel nakresli horni okraj natoceného sesitu zdkovi primo na lavici. Zak si tak navyk
spravneho natoceni sesitu rychle zautomatizuje “ (Kiivanek, Wildova, 1998: 71).

Nedilnou soucasti navyka k osvojeni si je i sklon pisma. Jako vzorovy se poklada
sklon 75°, akceptovan je v8ak v rozpéti od 90° do 60°. Kiist'anova (1998: 33) doporucuje
., vwwraznou toleranci v otazce sklonu pisma pro levaky.

Hefmanska (in Kfistanova, 1998: 33) piipomina, Ze ,trvani na sklonu pisma
doprava u levakii povazujeme za dosud neopodstatneny metodicky pozustatek nacvik
psani ztézujici, psychicky ve skolské praxi tyto déti vice ¢i méné traumatizujici.

Vyska zidle by se méla shodovat s délkou bérce a hloubka jejiho sedadla by méla
odpovidat dvéma tietinam délky stehna zéka. ,, Vyska pracovni desky lavice by méla
korespondovat s vyskou zZidle tak, aby predlokti spravné sediciho Zdaka volné polozené na
lavici sviralo s pazi uhel 80-90 stuprui** (Fabiankova, Havel, Novotna, 1999: 63).

Co se tyké vzdalenosti Zidle od lavice, Blatny, Fabidnkova (1981: 88) je rozlisili
na 3 distance. ,, Zatimco distance minusovd a nulovad jsou pro pracovni ¢innost Zdika
vhodné, vzdalenost kladna je nevhodnd, protoze Zak se musi pri praci znacné predklanét,
a tim se brzy unavi. Nejvhodnéjsi je distance nulova. *

Optimalni osvétleni pii psani by mélo dopadat na psaci plochu u pravaki zleva a
u levakii zprava. Supsikova (in MI&akova, 2009) poznamenavi, Ze nejvhodngj$im
svétlem je svétlo denni. Pokud jsme nuceni pouzit umélé svétlo, volime zdroj s matnym
sklem. Svételné paprsky jsou rozptylené a zmekcené.

Lavice jsou zpravidla ve tfidach rozestavéné do dvou nebo tiifad a svétlo dopada
na jejich psaci plochu zleva. V posledni dobé se uspotadani lavic ve tfidich méni.

Ptedevsim proto, aby bylo misto pro hry, rozcvicky a dalsi aktivity. Velmi pfinosné je
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umisténi lavic do tvaru pismene V nebo U. Vyhovujici jsou vSak i jejich obracené tvary
(Simkova, 2012).

Podstatna je i doba, kdy zak piSe. Zdk by mél byt dostate¢né odpodaty a
koncentrovany. Vyuka psani by se méla konat v rannich vyucovacich hodinach. Domaci
ukoly by mél zak psat okolo patnacté hodiny odpoledni a sedmnacté hodiny vecerni. Psani
by nemélo presahnout deset minut (Kfivanek, Wildova, 1998).

Nezbytnou soucésti hygienickych a pracovnich navykl je pfijemna pracovni
nalada a celkové pozitivni atmosféra. Kiivanek, Wildova (1998), Dolezalova (1998) a
Simkova (2012) upozoriiuji, ze ucitel by mél v této atmosféte bez napéti a strachu volit
jasné, nenéasilné formy, které upevnéni hygienické a pracovni navyky.

Existuje také fikanka pro nacvik a zapamatovani si hygienickych a pracovnich
navyk:

Pozor, Zaci prvidci, co ted mame na praci?
Sesit mirne naklonime a rovné se posadime.
Prava, leva, z rukou striska, schova se tam pampeliska.
A 0 s hlavou? Jak ji das? Hlavu pékné narovnas.
Nohy opri do podlahy, at mas cisté rovné tahy

a s lehkosti motyli pismenko je za chvili.

(M. Bendova in Simkova, 2012: 26)

‘“

., Hygienické navyky by mély byt stejnym zpiisobem péstovany v rodindch
(Ktivanek, Wildova, 1998: 71).

,, Vsechen tento vycvik sméruje ke koordinaci smyslového vnimani, mysleni a
rovnomerného a plynulého psaciho pohybu. Tim se vytvari predpoklady k tomu, aby déti

mohly pozdéji svou pozornost soustiedit na spravné psani pismen * (Simkova, 2012: 32).
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6. PISANKY

Na kvalitu vyuky psani maji vliv, kromé fady dalsich faktort, i pouzivané pisanky.
V soucasné dobé maji ucitelé moznost si vybrat z velkého mnozstvi pisanek vydanych
riznymi nakladatelstvimi. Dosud vysly jejich soubory napiiklad v nakladatelstvich Alter,
Dialog, Didaktis, Fraus, Fortuna, Nova $kola, s.r.0., Nova skola Brno, SPN, Svét a
v mnoha dalSich. Néktera nakladatelstvi ptinaseji 1 pisanky pro docvicovani a opakovani
psani.

Soubory pisanek se skladaji z jednoho sesitu formatu A4, ktery je zaméfen na
uvoliovaci a kresebné cviky, prvky a tvary pismen a ze dvou az péti sesitil formatu AS
pro vlastni nacvik pisma.

Velké mnozstvi pisanek, jez se objevuji na naSem trhu, ma mnoho odliSnosti.

Dolezalova (1998) uvadi, ze pisanky se mohou od sebe liSit naptiklad:

e usporadanim uciva,

e formatem;

e obsahem prvniho seSitu;

e rozmgéry liniatury;

e Casovym obdobim, kdy pouzivaji pomocnou liniaturu;
e metodickymi postupy a obraty;

e pestrosti a atraktivnosti cviceni,

e volnym mistem uréenym pro rozvoj psani dle individudlnich potieb.

Velké mnozstvi pisanek na trhu ptedstavuje pro ucitele velmi obtizné posouzeni

jejich kvality. Podle Dolezalové (1998) patii mezi hlediska hodnoceni pisanek:

e pouzitd metoda nacviku psani a z ni vyplyvajici pozadavky na nacvik
psanti;

e dodrzovani didaktickych zasad;

e uplatnéni vzdjemného ovliviiovani ¢teni se psanim,;

e spravnost predepsanych tvarli pismen a spojt;

e respektovani vékovych a individudlnich zvlaStnosti a hygienickych
pravidel;

o estetické hledisko pisanek, naptiklad grafickd uprava sesSitl, motivacnich

obrazkili a podobné.
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Pisanky vznikaji jak pro velice rozsifenou metodu analyticko-syntetickou, tak i
pro metodu genetickou. V poslednich letech byly pisanky vytvofeny také pro pismo
Comenia Script a nové i pro nevazané pismo nakladatelstvi Fraus a tiskaci pismo

nakladatelstvi Novéa Skola, s.r.o.

6.1 Pisanky psané psaci latinkou

Pisanek pro analyticko-syntetickou i genetickou metodu vzniklo mnoho. Jejich
rozmanitost je velika. Kazdé nakladatelstvi si vytvoftilo své pisanky, které jsou urc¢ené pro
uéebnice Zivé abecedy a Slabikafe nebo pro uéebnice ke genetické metodg.

Prvni dil pisanek je uréen pro uvolnéni ruky pomoci pfipravnych cviki, cvikt kresebnych
cvikl a také je zaméfen na prvky a tvary pismen.

Z velkého mnozstvi téchto pomicek rozvedeme vice pisanky z nakladatelstvi Fraus a
Nova skola Brno.

Autofi ucebnic nakladatelstvi Fraus tvofi ufebnice a pisanky jak pro
analyticko-syntetickou metodu, tak i pro metodu genetickou.

Soubor materiali pro vyuku analyticko-syntetickou metodou pro 1. ro¢nik tvoii

,Ziva abeceda®, ,Slabikai“, ¢tyfi pisanky, ,.Cteci karty ke Slabikaii, CD a ,,Piirucka
ucitele*.
., Pisanky jsou integrované — kombinuji tradicni sesity k nacviku psani a pracovni sesit
ke Slabikari, na ktery tésné navazuji. Obsahuji iukoly zamérené na rozvijeni
samostatnéeho pisemného projevu deti. K tomu slouzi mimo jiné pravidelné zarazované
Moje okénko. V pisankach jsou pro zopakovani spravnych zasad pro déti, a zvlasté jejich
rodice fotografie spravného sezeni pri psani. “* *°

Soubor vytvofeny pro genetickou metodu se sklada z pracovnich ucebnic
»Zacindme Cist a psat* a ,,Uz ¢teme a piSeme sami®. Soucasti je také seSit ,,Uvolnovaci
cviky a tvarové prvky psaciho pisma®, tfi pisanky pro nacvik psaciho pisma, zvukové CD
a ,Prirucka ugitele“. Od pololeti je mozné pouzivat Citanku 1 pro ZS.

Zaci zpo&atku pracuji s pracovni uéebnici ,,Zaéiname &ist a psat™ a se seditem uréenym
pro uvolnéni ruky. ,, Na tuto cast plynule navazuje ndcvik éteni i psani velkych pismen

celé abecedy a cteni slov i vét podle ziskanych zkusenosti a zvysujici se obratnosti déti.

15 Cesky jazyk 1 — Analyticko-synteticka metoda. Ucebnice Fraus [online]. Plzeti: Fraus, c2019 [cit.
2019-04-06]. Dostupné z: https://ucebnice.fraus.cz/cs/nezavisle-stranky/cesky-jazyk

45



Vyvozeni jednotlivych pismen vychazi ze jmen déti jedné fiktivni prvni tiidy a jejich
zazitkii a pribéhii. Nechybi ani ndacvik samostatného pisemného projevu ditéte. *“ 19

V pisankéch je ,, ndacvik klasického psactho pisma veden zcasti tradicnimi postupy,
zcasti jiz nabytymi zkuSenostmi deti pri psani velkymi tiskacimi pismeny. Je proto o néco
kratsi a rychlejsi nez u déti pisSicich soucasné s vyvozovanim vSech podob pismena.
U kazdého nového pismena je prostor pro vlastni ilustraci ditéte. Dolni cast stranek
obsahuje postupné se rozsirujici prehled nacvicenych pismen* (Ibidem).

Na ucebnice prvniho ro€niku navazuji ucebnice ¢eského jazyka a materialy, jez
vyuzijeme ve zbyvajicich Etyfech ro¢nicich prvniho stupné.

Autofi ucebnic nakladatelstvi Nova Skola Brno vytvotili mnoho pomocnych
vyukovych materialii. Nékteré materidly jsou z piivodni fady. Tento soubor obsahuje sesit
uvolinovacich cvikl s fikadly ,,Moje prvni psani, pracovni sesity ,,U¢ime se abecedu®,
,llustrované slabiky* a pohadky ,.Se zvifatky do pohadky*“. Soucasti souboru je také
,Ziva abeceda®, ,,Slabikai* a ¢tyii dily pisanky.

Nova sada materiali pro 1. ro¢nik nakladatelstvi Nova Skola Brno obsahuje
udebnice ,,Ziva Abeceda skocourem Samem®, ,Slabikaf skocourem Samem,
uvolnovaci cviky s tikadly ,,Prvni psani s kocourem Samem* a ¢tyti dily pisanky.

., Vsechny ucebnice a pracovni sesity nove , Duhové rady‘ 7 edice Cteni s
porozumeénim jsou moderni vyukové materialy, zpracované podle nejnovéejsich trendu
a v souladu s RVP ZV, ve kterych je kladen diiraz na rozvoj ctendiské gramotnosti. ““ '

V Zivé abecedé a ve Slabikafi s kocourem Samem jsou hlavnimi postavami
kocour Sam, Alenka a Michal. Tak je tomu i v pisankach. ,, Nacvik psani pismen odkazuje
na odpovidajici stranky v Zivé abecedé s kocourem Samem a ve Slabikdri s kocourem
Samem. “ 18
Pomocné linky v pisankach pomahaji dodrzovat velikost pismen i jejich sklon.
Vyhovuji pravakiim 1 levakam.

., 1. a 2. pisanka prindseji pred ndcvikem samostatnych pismen rizné cviky, které

Jjsou zakladem pro psani daného pismene. Duraz se klade na obtizné spoje pismen, které

16 Genetickd metoda &teni. Ugebnice Fraus [online]. Plzefi: Fraus, c2019 [cit. 2019-04-06]. Dostupné z:
https://ucebnice.fraus.cz/cs/nezavisle-stranky/1.-stupen-cj-geneticka-metoda

17 Nova skola Brno. [online]. 2013 [cit. 2015-03-22]. Dostupné z:
http://mww.novaskolabrno.eu/cesky-jazyk-1--trida.aspx

18 pisanka s kocourem Samem. Nov4 §kola - DUHA, s.r.0., Brno [online]. Brno: Nova $kola Brno, ¢2019
[cit. 2019-04-06]. Dostupné z: http://www.novaskolabrno.cz/p/pisanka-s-kocourem-samem-1-pro-1-
rocnik/
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se ve slovech objevuji “ (Ibidem). 3. a 4. pisanka se zaméfuje nejen na nacvik pismen a
slov, ale také na tvotivé dopliovani slov do vét a dalsi zajimavé ukoly.

Na soubor materiald edice Cteni s porozuménim navazuji uéebnice ¢eského
jazyka pro 2. - 5. roénik ZS.

Pisanky vytvofené nejen pro prvni ro¢nik by mély byt v souladu s RVP ZV a mély
by mit schvalovaci dolozku MSMT.

Simkova (2012) pfipomind, 7e soudasnd primarni $kola poskytuje ugitelfim
moznost proménlivosti tvard psaciho pisma, tedy rozdilnosti v psani nékterych pismen,
které ovSem neovliviiuji jejich Citelnost.

V nékterych pisankach se vyuziva také obtahovaci systém. Zaci nejdiive obtahuji
nove tvary pismen na jednom fadku a pozdéji je pisi do dalsich fadku. ,, Soubory pisanek
se odlisuji Fazenim pomocné liniatury pro dodrzZeni spravné velikosti pisma, obtahovanim
a dopisovanim nacvicovaného pismene, uspordaddanim pismen urcenych k nacviku i

vybérem procvicovanych slov, v neposledni Fadé i rozsahem * (Simkova, 2012: 57).

6.2 Pisanky pro pismo Comenia Script

Pro moderni pismo Comenia Script universal*® vznikly pisanky a mnoho dal$ich
doprovodnych didaktickych materiald, jejichz autorkou je také Radana Lencova. Pro
pismo Comenia Skript universal vydala pisanku ,,Kreslim tvary* pro 1. ro¢nik zakladni
Skoly a 2 dily pisanky ,,Umim psat* pro 1. ro¢nik, které jsou vytvoreny jak pro metodu
analyticko-syntetickou, tak i pro metodu genetickou. Pro 2. ro¢nik autorka napsala 2 dily
pisanky ,,Umim psat na cestach a pro 3. ro¢nik piipravila pisanku ,,Putujeme za
pismem*.

Pisanka ,,Kreslim tvary* obsahuje elementarni cviky k uvolfiovani ruky a ptipravé
na psani. Pisanka ,,Umim psat* je dvoubarevnia. Modie jsou predtisténé linky a cerné
pismo. Pro pravéky jsou pismena doprovdzena smérovymi Sipkami. Na pfedsadce se
nachazi celd abeceda, obsah 1 tip na sprdvné mezery. Prostor pro nacvik psani Cislic
nalezneme na konci prvniho dilu. V pisance je dostatek mista pro opis, piepis i volné

linky, které miizeme vyuzit naptiklad pro zakovu opravu.?

19 Radana Lencova. [online]. 2010 [cit. 2015-03-29]. Dostupné z:
http://www.lencova.eu/cs/uvod/comenia_script/comenia_script_pismo/comenia_script_pismo_text
20Comenia Script. [online]. 2013 [cit. 2015-03-29]. Dostupné z:
http://www.lencova.eu/download/Lencova_Comenia_Script-short—2013.pdf
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Pisanky ,,Umim psat na cestach“ jsou pojaty jako cesta kolem svéta (Ptiloha 5).
., S kazdym pismenem déti navstivi jednu zemi, kterd se K nému vaze. Pisanka je tradicni
V tom, Ze si deti opakuji psani pismen, ktera jiz umi z 1. t/idy, fixuji si spravné tvary, ale
také spravné poméry abecedy, pravidelnost sklonu, spravné mezery mezi pismeny a mezi
slovy atd. Jedna stranka v pisance predstavuje jedno pismeno a jednu zemi. *“ **

Priivodcem pisankou je Mysak, ktery cestuje svétem a foti fotografie. Zakam radi,
pomaha a vysvétluje rizné informace, které se v pisance nachazeji. Jelikoz je pisanka
pojata jako cesta kolem svéta, na né€kterych strankach mizeme najit informativni cedulky.
Ty maji podobu riznych dopravnich prostfedkii a slouzi k nacviku psani ¢Eislic.
K nacviceni sklonu pisma jsou pro déti piipravené pohlednice natocené Sikmo pravym
hornim rohem nahoru. Pohlednice jsou uzptsobeny tak, ze by ani levakim, kteti pisi
takzvanym hornim psanim, nemély délat potize (Pfiloha 6).22

., Pismena jsou v pisankach razena podle obtiznosti, tzn. podle tvarovych skupin
pisma Comenia Script: rovné tahy, Sikmé tahy, oblouckovité tahy, kulaté tahy, rovné tahy
S malym obloukem, slzickovité tahy atd. Pocita se s tim, Ze pisanky budou pouZivat nejen
Zaci 2. tiid, ale i jini pisari, kteri se budou chtit toto pismo naucit“ (Ibidem).

V pisankach se Zzaci setkavaji s opisem, piepisem, autodiktitem a mnoha
hadankami, diky nimz je psani zabavnéjsi.

Pisanka ,,Putujeme za pismem* je pojatd jako putovani v Case od prvopocatki
pisma aZ do doby soucasné. Zaci maji moZnost seznamit se psaci latinkou i s pismem
jinych kulturnich oblasti.

Vedle pisanek vznikly i seSity s linkami. Pro 1. ro¢nik je vytvofen format A5 na
Sifku a pro 2. rocnik format A5 na vysku.

Bali¢ek zvany ,,Comenia Script UNI* je soubor didaktickych pomucek pro déti
(Pfiloha 7). Tento balicek obsahuje naptiklad prakticky manudl k pismu, tahak do kapsy
,»Abeceda®, abecedu na prouzku papiru, karty s pismeny a obrazky, pexeso a mnoho
dalsich materiali.

Pro tablety existuje vyukova aplikace pro vyuku psaciho pisma Comenia Script.
Aplikace ,,Comenia Script CZ* je uréena pro zaky k nacviku psaciho pisma. Zaklad tvoti

Sest aktivit, napfiklad ,,Hra s motylem*, ,,Duhove pismo*, ,,Skladani slov* a dalsi hry,

21Umim psat na cestach 1,2. [online]. 2011 [cit. 2015-04-02]. Dostupné z:
http://mww.lencova.eu/download/Umim-psat-na-cestach-info.pdf

22Umim psat na cestach 1,2. [online]. 2011 [cit. 2015-04-03]. Dostupné z:
http://mww.lencova.eu/download/Umim-psat-na-cestach-info.pdf
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které jsou uzptsobeny jak pro pravaky i levaky. Aplikaci mohou vyuzivat predskolaci,

7aci 1. a 2. roéniku i dospéli, jiz se tomuto pismu cht&ji naugit.?

6.3 Pisanky z nakladatelstvi Fraus

Nakladatelstvi Fraus vydalo mnoho ucebnic a pisanek. Pro nevdzané pismo
komplet zahrnuje uéebnice ,,Zac¢indme ¢ist a psat®, ,,Uz ¢teme a piSeme sami®, které jsou
urcené pro vyuku ¢teni genetickou metodou. ,,Uvoliiovaci cviky a prvky psaciho pisma*,
tii dily pisanky pro vazane pismo a tii dily pisanky pro nevazané pismo. Tento soubor je
vhodny také pro tiidy, kde se ¢ast déti u¢i psat pismem vazanym a ¢ast déti pismem
nevazanym.

Sklenafova (2014: 4) uvadi, Ze ,, béhem ndcviku cteni a psani velkych pismen je
potieba rozvijet grafomotoriku zikii. Ukoly urcené k rozvoji grafomotoriky jsou zarazeny
do velke pisanky ,, Uvoliovaci cviky a tvarové prvky psaciho pisma*, jez obsahuje cviceni
ke kresleni, dokreslovani, uvolnéni ruky. Tato cvicebnice nastinuje zakladni linii, kterou
je treba diferenciované doplnovat a rozvijet podle aktudlniho stavu rozvoje pisarskych
dovednosti jednotlivych Zakii. Zarazovani uvoliiovacich cvikii se doporucuje i béhem
nacviku psani malych pismen. “

Pisanka 1, ktera slouzi k nacviku psani velkych pismen nevdzaného pisma,
navazuje na udéebnici ,,Zadiname &ist a psat”. Zaci do udebnice pisi pismena a slova.
Ptfedepsana pismena piizptisobuji do tvaru pismen nevazaného pisma, aby si zafixovali
jejich tvar.

., V pisankdach pokracujeme v integrovaném pojeti psani a cteni. Zaci si slova
nejdrive po pismenkach ctou a pak je po pismenkach pisi. Cviceni sméruje k technickému
zvladnuti nové vyvozenych pismen je vedeno s odpovidajici zrakovou oporou — pro
levoruké zZaky na pravém okraji radku. Koncepce ucebnic a pisanek umoziuje praktickou
aplikaci syntetickych postupii. Pri ndcviku pouzivame formy opisu, prepisu, diktatu a
autodiktatu. Od pocatku klademe diraz na to, aby Zdci psali uvédoméle, dokazali

zhodnotit svoje chyby a dodrZovali pracovni i hygienické navyky “ (Sklenafova, 2014: 5).

23 Ceska $kola. [online]. 2012 [2015-04-03]. Dostupné z:
http://www.ceskaskola.cz/2012/12/comenia-script-cz-vyukovy-program-pro.html
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Pisanky 2 a 3 dopliiuji uéebnici ,,Uz ¢teme a piSeme sami. P¥imo s ni propojeny,
stejné jako pisanky pro néacvik vazaného pisma, nejsou. Jsou uréené pro psani malymi
pismeny nevazaného pisma.

S nacvikem psani malym pismem zaciname az po piechodu ke ¢teni malého
tiskaciho pisma. Psani do pisanek muize byt odd¢lené od c¢teni. S ucebnici je mozné
pracovat chronologicky nebo propojit dané témata s projekty.

Vedle pisanek je mozné vyuZzivat k nacviku pisma i linkované seSity 512, které
mayji pomocné linky.

Pisanka 3 je uréena k procvi¢ovani poznavani tvari spojovanych pismen. Zaci
prepisuji nevazanym pismem pismo spojované. Sklenafova (2014: 5) doporucuje
., VYtvorit spolecné s Zaky nasténnou abecedu se tremi typy pisma. “ TO znamena s pismem
tiskacim, psacim pismem nevazanym a psacim spojovanym pismem.

Podle minéni Sklenafové (2014) je psani Cislic nevdzanym pismem odliSné od
vazané¢ho pisma, nebot’ toto pismo je uzplisobeno tak, aby bylo snadno pouzitelné i
Vv zahranici. Pfedevs§im cCislice sedm se liSi od sedmicky takové, jakou ji zname my.
V Ceské a Slovenské republice se pise &islice sedm v psaném pismu s preskrtnutim.
Takto psana Cislice je vSak v zahrani¢i povazovana za neplatnou. Dilezité je, abychom
pii psani akceptovali i sedmicky s preskrtnutim, nebot’ mnoho déti je ma takto zafixované
Z ptedskolniho véku.

Pisanky jsou doplnény mnoha obrazky, které je mozné vybarvit. Napiiklad
obrazek papouska slouzi k uvédoméni si vysky pismene a jeho pozice na fadku a pod
nim. Sklada se z chocholky na hlavé, trupu s hlavickou a ocasku. Podle toho, jaké vySce
pismeno odpovida, zaci vybarvi ptislusnou ¢ast obrazku papouska (Sklenafova, 2014).

74k je veden k sebehodnoceni, jez ma stejny princip jako v uéebnici. Zelené zak
oznaci nejzdarilejsi pismeno na fadce a ervené pismeno, které se mu povedlo nejméné.
V pisankach jsou volné linky, které Zzaci vyuzivaji naptiklad k opravdm nebo
k docvicovani (Ibidem).

Metodicka piirucka Sklenafové je urcena pro 1. roc¢nik. Obsahuje mnoho

informaci, rad a doporuceni, které ucitel vyuZzije ve vyuce nevazaného pisma.

V nedavné dob& byly, kvlli poruSeni autorskych prav, pisanky pro nevazané
pismo z nakladatelstvi Fraus stazeny z prodeje a doslo k mimosoudnimu vyrovnani

s grafi¢kou Radanou Lencovou.
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6.4 Pisanky z nakladatelstvi Nova §kola, s.r.o.

Nakladatelstvi Nova Skola, s.r.o. vytvotilo pro tiskaci pismo soubor ucebnich
materidll ,,PiSeme tiskacim pismem®.?* Sada pro 1. ro¢nik obsahuje ,.Zivou abecedu®,
pisanku k Zivé abeceds, ,.Slabikai* a tii dily pisanky ke Slabikafi. Mimo jiné je soucasti
sady i multimedialni interaktivni ucebnice, jez obsahuje interaktivni podobu tisténych a
dopliikovych materiala. V nasledujicim roce bude fada rozsifena o pisanky pro 2. a 3.
ro¢nik.

., Kazda stranka Zivé abecedy a Slabikdre je vzajemné provizand s odpovidajici
stranou pisanky. Vazba na jednotlivé strany je v pisance pro lepsi orientaci vyznacena na
kazdé strane* (Ibidem).

,, Pisanka k Zivé abecedé obsahuje vhodné uvoliiovaci cviky pro pripravné obdobi
a nacvik psani prvnich pismen, slabik a slov tak, jak jsou postupné vyvozované v Zivé
abecede** (Ibidem).

Cviky provadéné v ptipravném obdobi jsou doplnény fikankou a ndmétem na
mezipfedmétové propojeni. Mezipfedmétové naméty mizeme vyuzit jako motivaci
vV avodni ¢asti hodiny, ve fazi mezi psanim, nebo na zavér prace. Diky pfipojenym
fikankam se zaci uci kratké texty nazpamét a jejich rytmus jim usnadiiuje provadét
plynuly pohyb uvoliovaciho cviku. Soustfedénost na presnost psani je mensi, psaci
pohyb je uvolnénéjsi, a proto mize spliiovat dany cil.

Nakladatelstvi Nova $kola, s.r.o. doporucuje pfed vlastnim psanim do seSitu
podobné cviky procvicit volnym pohybem pazi ve vzduchu, na tabuli a na papirech
vétsiho formatu. Dany cvik provadime vzdy nékolikrat. Jako psaci nastroj, predevsim na
vétsich formatech, vyuzivame napiiklad mokré houbicky, ploché stétce, kiidy, voskovky
a pastelky se silngj$i tuhou.

Pti vyvozovani pismen piSeme vétsi cviky pastelkami a n€kolikrat je obtahujeme
podle ptedlohy. ,, Teprve do radki v dolni casti strany miizeme zkouset psat tuzkou.
Pri psani jednotlivych pismen, slabik a slov pak miizeme ucit Zaky pouzivat jen tuzku.
Psani perem je vhodné zarazovat nejdiive v dobé, kdy Zdci prechdzeji z prace v Zivé
abecedé do Slabikdre* (Ibidem).

Pro Slabikaf jsou vytvofeny tti dily pisanky, které zahrnuji nacvik psani pismen,

slabik a slov tak, jak jsou postupné vyucovany ve Slabikati. Zaci se nejdiive nauéi

24PiSeme tiskacim pismem. [online]. 2015 [cit. 2015-04-6]. Dostupné z:
http://www.pisemetiskacim.cz/metodicke-poznamky/
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spravny tvar pismene, ktery ihned vyuziji ve slabikach a slovech. Pozd¢ji tato slova umisti
do jednoduchych vét a nakonec se uci psat kratké véty.

Psani mezer mezi slovy je dilezité. Tuto nutnost si musi dostate¢né uvédomovat
1 zaci, proto je jiz pii nacviku psani pismen u¢ime vkladdat za napsané pismeno mezeru
VvV podobé svého prstu. Aby napsany text nesplyval, podporujeme tento prvek i pti nacviku
psani slabik a slov. ,, K dostatecné veliké mezerre mezi jednotlivymi prvky pri psani
pomdaha také vyteckovani nasledujiciho pismene, slabiky, ¢i pocatecniho pismene nového
slova. Vyteckovani také poskytuje oporu pri ndcviku spravného tvaru nové probiraného
pismene “ (Ibidem).

Pomoci Sipek je naznaCen doporuceny postup pifi nacviku psani jednotlivych
pismen a jejich ¢asti. Pfi nacviku psani je dileZité neopomenout vyklad a ukéazku
ucitelovy prace na tabuli.

Cteni i psani je podpofeno velkym mnoZstvim ilustraci.

K tomuto souboru uéebnich materialti ,,PiSeme tiskacim pismem™ pro 1. roénik
patii i ,,Metodicky pritvodce k Zivé abecedé, Slabikaii a Pisankam®, jehoZ soudasti je i

literarni ptiloha.

6.5 Pisanky pro pismo Alter Script

Nakladatelstvi Alter, které ma dlouholetou tradici, vytvofilo novou fadu uéebnic
a k nim i pisanky pro nevazané pismo Alter Script. Autorkou této nové fady je Lenka
Bradacova a kolektiv.

Nova fada Alter obsahuje uéebnice ,,Moje Ziva abeceda® a dva dily uéebnic , Mij
Slabikai“, které je mozno zakoupit i v elektronické podobé. Pro nacvik nevazaného pisma
v 1. roéniku obsahuje &ty¥i pracovni sesity.?® Tyto ucebnice vak mohou byt vyuzivany
nezavisle na téchto pisankach. Podle posouzeni uéitele a urovné nacviku psani v dané
tfide¢ lze vSak typy pisma rizné kombinovat.

Nakladatelstvi Alter doporucuje pro prvopocatecni psani pouZivat tuzku nebo
meékkou pastelku po cely skolni rok. Klade také diraz na vzd€lavaci potieby kazdého

zaka.

% Nova Fada pocatecniho cteni a psani ALTER: Nova rada [online]. Praha: Nakladatelstvi Alter, c2012
[cit. 2019-04-06]. Dostupné z: https://www.alter.cz/obchod/nova-rada-317/

52


https://www.alter.cz/obchod/nova-rada-317/

Pro uvolnéni ruky slouzi ,,Pisanka — Uvoliovaci cviky pro nacvik nevazaného
pisma®, v niz zaci uvoliuji pazi na velké plose za pomoci rytmickych fikadel. Poté se
pokracuje tfemi dily pisanky. 28

V prvnim dile se nacvicuji malé i velké tvary samohlasek, prvnich pismen a ¢islic.
Pisanka 2 obsahuje nacvik zbylych pismen, psani slov a vét. Soucasti druhé pisanky je i
tabulka s obrazkovou abecedou nevazaného pisma. Ve tieti pisance Zaci procvicuji opis,
diktat a autodiktat. V kazdé pisance kromé nacviku psani je spousta zabavnych tkola,
doplnovacky, osmismeérky, ale i cviceni na rozvoj vyjadiovani apod. (Ibidem)

,, Kazdé nové pismeno vidy uvedeno dvema velkymi tvary, které slouzi jako
uvolnovaci cvik. Velky tvar inverznim pismem na modrém podkladu je urcen pro
opakované obtahovani pastelkami. Dalsi slabé teckovany velky tvar slouzi pro
obtahovani tuzkou. Tento tvar obsahuje puntik, ktery je znackou pro nasazeni tuzky, a
dale sipky s doporucenym smérem tahii. Nacvik psani nevazanym pismem se v pisankach
Alter provadi na predtisténé triliniové a ctyrliniové liniature, kde plna linka je zdkladni;
pomocné linky jsou slabé teckované. %'

Ke graficke strance této nové fady se vyjadfila Jana Nedvédova, ktera uvedla, ze
., graficka slozka predkladanych ucebnich materialii je poutava a napadita. |lustrace déti
zaujmou, zvysi jejich zajem o Skolni praci, budou s ucebnicemi rady pracovat. Prostor v
ucebnicich i pisankach, ktery maji autori k dispozici, je maximalné vyuZity, neni to ale na
ttkor prehlednosti. Ucebnice jsou koncipované jako pracovni, deéti do nich pisi — velmi

vhodné zde vidim pouzivani pomocnych linek, které usnadni détem psani. To plati i pro

pisanky. %

Simkova (2012: 126) poznamenava, ze ,, psani nemusi byt bojisté. Zamérenim se
na konkrétni a zuzené cile, chvdlenim snah, které jsou zaslouZené, stejné jako
upozornovanim na chyby, které maji byt opraveny, se pokroku miize dosahnout o hodné
rychleji, nez kdyz je détem dana volnd ruka ve vyplnovani cvicnych pisanek. V kazdém

pripade musi ucitel byt trpélivy, volit rozumné ukoly a stdt si pevné za svym. *

26 Novd rada pocatecniho ctent a psani ALTER: Novd fada [online]. Praha: Nakladatelstvi Alter, c2012
[cit. 2019-04-06]. Dostupné z: https://www.alter.cz/obchod/nova-rada-317/

27 Metodické poznamky. Nakladatelstvi Alter, s.r.o. [online]. Praha: Alter, c2018 [cit. 2019-04-06].
Dostupné z: https://www.alter.cz/prilohy/metodicke_listy/Metodika_Nova_rada.pdf

2 Formulai pro posouzeni uéebnice podle stanovenych kritérii. Nakladatelstvi Alter, s.r.o.[online]. Praha:
Alter, 2018 [cit. 2019-04-06]. Dostupné z: https://www.alter.cz/prilohy/msmt/posudek_Nedvedova.pdf
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II. VYZKUMNA CAST
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7. CHARAKTERISTIKA VYZKUMNEHO PROBLEMU

Cilem naSeho vyzkumu bylo zjistit nazor uciteld 1. stupné zakladnich kol na
pisanky, které pouzivaji v 1. ro¢nicich. Mnoho pedagogt pouziva pisanky, které si vybrali
sami, jini je vybiraji spole¢né s ostatnimi pedagogy. A jsou i ucitelé, ktefi pouzivaji
pisanky, které vybralo vedeni Skoly. Néktefi kantoti, zvlasté pak ti zaCinajici, si vSak
nejsou jisti, zdali pisanky, které pouzivaji, jsou vhodné pro vyuku v 1. rocniku. Rozhodli
jsme se udélat priizkum, ktery by nam osvétlil stav alespont na nékterych zdkladnich
Skolach. Vénovali jsme pozornost tomu, kterym typem pisma a jakymi metodami psani
ucitelé na ceskych Skolach uci, jaké pisanky v 1. ro€nicich pouzivaji a kdo je vybira. Nase
pozornost také smetovala k tomu, zda jsou s pisankami ucitelé spokojeni a co by na nich
pfipadn€ zménili, pokud by méli moZznost. N4§ zajem se také upinal na pisma nevéazana,
piedevS§im na pismo Comenia Script. Zajimal nas postoj ucitela k tomuto pismu. Také
zda by méli zajem absolvovat kurz o tom, jestli ma toto pismo vyhody nebo nevyhody
oproti klasickému vazanému pismu, poptipadé, zda by ho chtéli vyuzit v praxi.

Vsechny pisanky maji své klady i1 zapory, pfiznivce i odpiirce, proto jsme se
snazili zjistit, jak se ucitelé ve svych nazorech shoduji, ¢i lisi.

Vzhledem Kk tomu, Ze v soucasné dobé se na $kolach vyucuje pismem vazanym
nebo pismem nevazanym, zalezi na fteditelich Skol, eventudlné¢ i na rodi¢ich, aby
posoudili, které pismo bude nejvhodné;si.

Jakmile se Skola rozhodne pro pismo vazané, maji ucitelé v 1. tfidach na vybér ze
stavajici (klasické) metody psani, nebo mohou pouzit metodu alternativni (inovativni).
Pokud se vedeni i rodice rozhodnou pro vyuku psani pismem nevazanym, zaci maji
moznost naucit se psat pismem Comenia Script, nevazanym pismem nakladatelstvi Fraus,
nebo tiskacim pismem nakladatelstvi Nova Skola, s.r.o. Nevazané pismo nakladatelstvi
Alter neni ve vyzkumu pouzito, jelikoz vzniklo v roce 2016, tedy az poté, co vyzkum
zapocal, proto se o ném dale nebudeme zminovat.

Dilezitou roli v osvojeni pisma hraji i pisanky. Pfi jejich vybéru musime uvazit,
jestli jsou vhodné pro Zéky a zda koresponduji s ucebnici. Kritériem pro spravny vybér

pisanek miZze byt i to, jak jsou prehledné a sestavené. Pro ucitele i vedeni Skoly
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predstavuje vybér tohoto ucebniho materidlu nelehky tkol. V dnes$ni dob¢ se objevuje na
nasem trhu velké mnozstvi pisanek z riiznych nakladatelstvi.

Volba spravné metody i pisanek neni jednoduchou zélezitosti. Existuje vSak
mnoho tituldl odborné literatury, jez mohou ucitelé vyuzit k nahlédnuti, pomoci i
inspiraci. S metodami psani a jejich metodikou se uéitelé mohou setkat v publikaci Vyuka

prvopodateéniho psani (Simkova, 2012).
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8. CHARAKTERISTIKA VYSETROVANEHO SOUBORU
A PODMINKY VYZKUMU

Vyzkumné Setfeni se uskutecnilo formou rozhovoru. Rozhovory probihaly na
zakladnich Skolach v kraji Vysocina (Novy Rychnov, Pelhfimov, Jihlava), Jihoceském
kraji (Ceské Bud&jovice, Tabor) a Stiedodeském kraji (BeneSov). Nékteti uitelé byli
vybrani nahodné, avsak par uciteli bylo osloveno zamérné. S uciteli jsme si sjednali
termin, ktery vyhovoval obéma stranam. O na$i pfitomnosti na Skolach byli feditelé $kol
informovani.

Rozhovory se uskutecnily v dobé volna oslovenych uciteld. VétSinou pied
vyucovanim, ve volnych hodinach nebo po vyucovani. Sbér dat byl proveden v mésicich
unor a biezen roku 2015 a rozsifujici rozhovory probihaly v lednu a anoru roku 2019.
Rozhovory obsahovaly Sest zakladnich otazek tykajicich se pisanek, na které nam ucitelé
ochotné odpovidali. Na zakladnich skolach, konkrétné¢ v Novém Rychnové jsme méli
moznost nahlédnout do pisanek zaki 1. ro¢niku a okopirovat si je (Ptiloha 8).

Ucitelq, ktefi se podileli na vyzkumném Setteni, bylo celkem 50. Jiz od pocatku
vSichni ucditelé zakladnich $kol ve&déli, Ze rozhovory jsou anonymni. Byli také
informovani, Ze ve vyzkumu bude uvedena pouze obec, ve které se zakladni $kola
nachazi. S timto souhlasilo 48 respondentl, pouze dva respondenti s uvedenim $koly
nesouhlasili a chtéli, abychom uvedli pouze kraj. 47 dotazanych, se kterymi rozhovor
probéhl, byly zeny. Zbyli 3 dotdzani byli muzi.

Aby se ucitelé mohli podilet na rozhovoru, museli spliiovat dvé¢ dtlezité
podminky. Prvni podminkou bylo vyuCovat na 1. stupni zakladni $koly a druhym
predpokladem bylo, Ze se ucitelé museli alespont po dobu jednoho roku setkat s vyukou
psani a pisankami v 1. ro¢niku. Jsme si védomi toho, Ze uditel, ktery vyucuje v 1. ro¢niku
pouze rok, nebude mit mozZnost srovnavat pisanky. Zajimal nas vSak nazor za¢inajiciho
pedagoga, ktery aktivné vyuzival pisanku béhem roku, a na kterou si vytvofil nazor. U
nékterych otazek stalily stru¢né odpovédi, u jinych se vyzadovalo obsahlejSich odpovédi.
Hlavnim divodem bylo, abychom lépe porozuméli nazorum respondentt a nahlédli tak
vice do nitra tohoto tématu. I kdyz vék nebyl pfedmétem naseho zkoumani, zjistili jsme,
7e mladsi a starsi generace se, az na par vyjimek, ve svych nazorech shoduje. Setieni se
zucastnilo 15 zacinajicich uciteltl s praxi do péti let, zbytek dotdzanych byli zkuSeni
pedagogove. Neékteti z nich byli jiz byli v dichodovém véku, nicméné stale pracuji na
zakladnich $kolach. Respondenti, které jsme vybrali zamérné, byli ptedevsim ucitelé,
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ktefi se setkali jak s pismem véazanym, tak s pismem nevazanym. Témi jsou ucitelé
z Jihlavy a Téabora.

Vyhodnoceni rozhovort se uskute¢nilo na prelomu biezna a dubna roku 2019.
Zadny z uéiteltt neodpovidal dvakrat v prabéhu let, tzn. neodpovidal na otazky v roce
2015 a poté znovu v roce 2019. Odpovédi jsme si nejdiive procetli, nasledné jsme je
srovnavali s odpovéd’'mi ostatnich respondentd. Ty, které si byly podobné, nebo dokonce
stejné, jsme si rozdélili podle nazort. Utvorili jsme si tak prehled. V nékterych ptipadech
se pedagogové shodovali velice ¢asto. Odpovédi nejsou vyhodnoceny jednotlivé, jako

nazory ucitell na jednotlivych skolach, ale jako celek.
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9. CHARAKTERISTIKA VYZKUMNYCH METOD

Vyzkumnou metodou, ktera byla pouzita v diplomové préaci, je rozhovor. Hlavnim
divodem, pro¢ jsme vybrali tuto vyzkumnou metodu, bylo lepsi pochopeni nazort
respondentll. Pouziti rozhovoru vyzaduje osobngjsi pristup. Ma tak své klady, ale i
zapory. Negativem je piedevS§im Casova narocnost, piiprava i urité zkusenosti s jeho
vedenim na rozdil od dotazniku. Mnoho ucitelii bylo velice zaneprazdnéno i v dobé mimo
vyucovani. Proto jsme se snazili jim co nejvice vyjit vstiic. Rozhovory vétSinou probihaly
v dob¢ pfed zacatkem vyucovéni, ve volnych hodindch nebo v dobé po vyucovani.
Nekteré ucitele toto téma zaujalo natolik, ze by si chtéli piecist dokoncenou diplomovou

praci, eventudlné se z ni inspirovat.

9.1 Rozhovor

,,Rozhovor je metoda ziskavani dat a ovliviiovani druhych osob slovnim
kontaktem. “ ?°

Prof. PhDr. Rudolf Kohoutek, CSc. poznamenava, ze , rozhovor je
pro ziskavani informaci, ktera umoziuje hlubsi zkoumani motivii odpovedi na otazky
(Tbidem).

Rozhovor je velice Casové naro¢na vyzkumna metoda a vyzaduje i urcité
zkusenosti. Pozaduje, aby lidé uméli mluvit, naslouchat i vnimat. Aby si pfipadnymi
otdzkami ovérili, ze dobfe rozumi. ,, A7 jde o shrnuti informaci nebo sdéleni
., mimoslovnimi‘ zpiisoby, které pii rozhovoru predstavuji vétsinu sdélovaného. *“ %

., K rozhovoru mame pripravencho sepsaného privodce (seznam otdazek nebo
poznamek k rozhovoru), néjaké zaznamové médium, tzn. blok na zapisovdani anebo
nahravaci zarizeni. Po rozhovoru si délame protokol rozhovoru, tzn., zaznamename

v§echny potencidlné uZitecné okolnosti rozhovoru. 3t

29 Psychologie v teorii a praxi. [online]. 2010 [cit. 2015-04-22]. Dostupné

z: http://rudolfkohoutek.blog.cz/1002/rozhovor-jeho-druhy-a-pozadavky-na-tazatele
30 Rozhovor. [online]. 2010 [cit. 2015-04-23] Dostupné z:
https://moodle.czu.cz/scorms/EPE71E/PS002/resources/20.Rozhovor.htm

31 VVyzkumny rozhovor [online]. 2005 [cit. 2015-04-23]. Dostupné z:
tucnak.fsv.cuni.cz/~hajek/Metodologie/literatura/04_interview.ppt
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V nekterych piipadech dochazi k problému, ze zdznamy a poznamky, které si
tazatel béhem rozhovoru zapisuje, mohou narusit jeho plynulost a nenucenost. Nékdy je
ovsem narusena i piiznivost kontaktu. 32

Vyzkumny (heuristicky) rozhovor je takovy rozhovor, kdy se tazatel zajima o
tazaného jen tak dlouho, dokud dokéze prispét k vySetieni daného problému svymi
informacemi.

Pokud nam informace podavd zkoumany clovék sam, jde o takzvanou subjektivni
anamnézu.*®

Ta byla pouzita v nasi diplomové praci. Rozhovor byl pouzit u vsech 50
respondentl na jiz zminénych zakladnich Skolach a byl standardizovany, to znamena
planovany. Proto jsme si otazky, na které jsme zadali odpovedi, pfedem sepsali. Délka
rozhovort se u jednotlivych respondentt lisila.

Ucitelé byli pfedem informovani o anonymité rozhovoru a jeho strucnosti.

Odpoveédi ucitela na dané otazky jsme zapsali, poté je porovnali a vysledky zpracovali.

32 psychologie v teorii a praxi. [online]. 2010 [cit. 2015-04-23]. Dostupné

z: http://rudolfkohoutek.blog.cz/1002/rozhovor-jeho-druhy-a-pozadavky-na-tazatele
33 Rozhovor v humanitnich védach. [online]. 2009 [cit. 2015-04-23]. Dostupné z:
http://rudolfkohoutek.blog.cz/0901/rozhovor-v-humanitnich-vedach
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10. INTERPRETACE VYSLEDKU

Interpretace obsahuje Sest otazek, které byly zjistovany pomoci rozhovord.
Rozhovory byly provedeny na uvedenych zakladnich Skolach. Rozhovort se tcastnilo 50

uciteld.

Interpretované otazky byly tyto:
1. Jakym typem pisma ucite (se uci na Vasi skole)?
Jaké pisanky pouzZivate v 1. rocniku?
Pisanky vybirate Vy nebo Skola?
Jste s témito pisankami spokojen/a? Pro€ ano, proc ne.

Co byste zménil/a v pisankach, které na Vasi skole pouzivate?

o o~ w D

Chtél/a byste si zkusit i jiny typ pisma? Comenia Script? Pro¢ ano, pro¢

ne.

1. otazka: Jakym typem pisma udite (se u¢i na Vasi Skole)?

Prvotné jsme chtéli v Setfeni pouzit otazku ,,Jakou metodou psani ucite (se uc¢i na
Vasi skole?)*. Tuto otazku jsem pouzila u prvnich péti respondentii. Zpocatku byli nékteii
otazkou zaskoceni a neveédéli, jak maji odpovédet. Nevédéeli, co mdme na mysli. Proto
nam néktefi nejdiive odpovidali, Ze pisi vazanym nebo nevazanym pismem. Z tohoto
davodu jsme otazku pozménili. Abychom vsSak dosahli toho, co jsme v Setieni zjistit
chtéli, otazku ,,Jakou metodou psani ucite (se uéi na Vasi skole?)“ jsme pouzili jako
dopliujici. Respondentiim jsme otazku vice specifikovali a dali jim na vybér z péti metod
psani. Témi byly metody stavajici (klasicka), alternativni (inovativni), pismo Comenia
Script, nevazané pismo z nakladatelstvi Fraus a tiskaci pismo z nakladatelstvi Nova skola,
s.r.0. Vysledky odpovédi uciteld, ktefi vyucuji metodou Klasickou i pismem Comenia
Script, jsou ve vyzkumu zapocitany jako obé metody. Celkovy pocet uciteli je 50.

V tabulce 1 jsme zaznamenali pocet uciteld, ktetfi u¢i pismem vazanym a pocet

uciteli, ktefi vyuzivaji pisma nevazaného.
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Tabulka 1 - Odpovédi na otazku: Jakym typem pisma (se u¢i na Vasi Skole)?

Pismo Vézané Nevazané

Pocet ucitela 44 6

Zdroj: vlastni Setfeni

Setteni ukazalo, Ze rozdil v pouzivani pisma vazaného a nevazaného je v danych
oblastech veliky. Vazanym pismem vyucuje vétSina dotazanych ucitela (44). Naopak

pismem nevazanym uci Vv 1. ro¢nicich pouze malé mnozstvi pedagogu (6).

Tabulka 2 - Odpovédi na dopliujici otazku: Jakou metodou psani ucite

(se uc¢ina Vasi Skole)?

Metod Stavajici | Alternativni | Comenia Nevazané Tiskaci
etoda
(Klasickd) | (inovativni) Script pismo pismo
Pocet
28 16 6 0 0
ucitela

Zdroj: vlastni Setfeni

Vysledky Setfeni ukazuji, ze nejvice ucitelt (28) vyucuje metodou stavajici
(klasickou). Metodou alternativni se vyucuje mén¢, Avsak zajimavym zjisténim bylo, ze
touto metodou vyucuje spiSe mladsi generace uditelli, z nichz vét§ina mé vystudované
uditelstvi pro 1. stupei ZS na JihoGeské univerzité v Ceskych Bud&jovicich. Pismo
Comenia Script se v danych oblastech p#ili§ nevyskytuje. Nevadzanym pismem
nakladatelstvi Fraus a tiskacim pismem nakladatelstvi Nova $kola, s.r.o. se v danych

Uzemich v podstaté nevyucuje.
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Obrézek 1 - Celkovy pocet u¢iteli v procentech

Pocet ucitelu

12% 0%

W Stdvajici (klasicka)

B Alternativni (inovativni)
B Comenia Script

® Nevazané pismo

Tiskaci pismo

Zdroj: vlastni vyzkum

Nekteré zajimavé odpovédi ucitelii na tyto otazky:

I3

Respondent ¢. 1: ,, Na nasi skole se uci klasickym vazanym typem pisma. *

Respondent &. 2: ,,PFi psani pouzivame alternativni metodu Jany Sembrové, kterd
vychazi z Galperinovy teorie uceni. Je ziejmé, Ze je tato metoda efektivni, prohlubuje
mysleni zdkii, rozviji jejich pozorovadni a prispivad k sebekontrole déti pri psani. Myslim,
Ze alternativni metoda vytvari stejné podminky k uspésnosti u vSech zZakii a jejich radost
ze psani. Také nabyvam dojmu, Ze se snizuje pocet pokusii pro napsani spravného tvaru
pismena.

Zaci dokdzou pouzivat pomocnou liniaturu uvédomeéle. Rychle pochopili princip
. kolickit ™. V soucasné dobé (brezen) jsou jiz déti samy schopny zakreslovat ,, kolicky “
k novym pismeniim. Pred samotnym ndcvikem pismena do pisanky porovnavame tiskaci
pismeno s psacim, probiha ukazka psaciho pismena ve vzduchu. Psaci prvky

zvyraznujeme barevnou kridou na tabuli.
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2. otazka: Jaké pisanky pouzivate v 1. ro¢niku?
pouze nazev nakladatelstvi, ze kterého pisanky pro 1. roénik zakladni skoly pouzivaji.
Z vysledkt vyplyva, ze nejvice ucitelé pouzivaji pisanky z nakladatelstvi Nova skola
Brno (vyuzivajici i ndzev Nova skola — DUHA, s.r.0.) a pisanky Nova skola, s.r.o.,
konkrétn¢ pisanky ztakzvané ,Duhové tady”. Méné pouzivanymi pisankami jsou
pisanky z nakladatelstvi Fraus, Alter a Svét. Z nakladatelstvi Svét se jednd o pisanky
k pismu Comenia Script s nazvem ,,Umim psat* (Ptiloha 9). Malé zastoupeni maji také
pisanky nakladatelstvi Dialog. Pisanky nakladatelstvi SPN, PARTA, Studio 1+1 (Pfiloha
10) a Klett, konkrétné jde o pisanky ,,Lili a Vili, jsou v danych oblastech uciteli malo
vyuzivane.

Tabulka 3 znazorfiuje pisanky a pocet uciteli, ktefi je vyuzivaji. Pocet

dotazovanych ucitelt byl 50.

Tabulka 3 - Odpovédi na otazku: Jaké pisanky pouzivate v 1. ro¢niku?

Pisanky Alter Dialog Fraus Klett PARTA
Pocet ucitelt 5 4 6 1 1
Pisanky IO L0l | T Sl SPN Studio 1+1 Svét
Brno S.r.o.
Pocet ucitelt 11 14 2 1 5

Zdroj: vlastni Setieni

Z vyzkumného Setfeni plyne, ze nejpouzivanéjSimi pisankami na zdkladnich
Skolach jsou pisanky z nakladatelstvi Nova $kola, s.r.o., které ¢&itaji 28 %. Pisanky
z nakladatelstvi Nova $kola Brno ¢ini 22 % z celkového poctu. Pisanky jinych
nakladatelstvi, jako je Alter, ktery je zastoupen v 10 %, Dialog v 8 %, Fraus v ve 12 % a
Svét v 10 %, nejsou tolik vyuzivany. Pisanky z nakladatelstvi SPN ¢ini 4 %. V danych
oblastech se pouzivaji ziidka pisanky z nakladatelstvi Klett, PARTA, a Studio 1+1. Kazdé

je zastoupeno 2 %
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Obrazek 2 - Celkovy poéet pouzivanych pisanek v 1. roéniku ZS

Pisanky pouzivané v 1. roéniku ZS

lll--ll.-l

Alter  Dialog  Fraus Klett ~ PARTA  Nova Nova SPN Studio Svét
Skola skola, 1+1
Brno s.r.o.

14
12

10

A O o

N

i Pocet ucitell

Zdroj: vlastni vyzkum

Obrazek 3: Procentudlni zndzornéni pisanek pouzivanych v 1. rocniku ZS

Pisanky pouzivané v 1. roéniku ZS

Alter

Dialog

Fraus

Klett
= PARTA
M Nova skola Brno
 Nova skola, s.r.o.
B SPN
B Studio 1+1

M Svét

Zdroj: vlastni vyzkum
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Zajimavé odpovédi uciteld byly tyto:

Respondent €. 1:,, Pouzivam pisanky nakladatelstvi Alter. Pro vétsi pestrost je prokladam

“«

materialy z pisanek jinych nakladatelstvi.

Respondent €. 2: ,, Prozatim pouzivam pisanky z nakladatelstvi PARTA, které mame ve

skladu ucebnic. Protoze se nami pouzivané pisanky jiz nedodavaji, budeme muset zvolit

jiny typ pisanek. *

Respondent ¢. 3:,,V 1. rocniku ucim podle pisanky nakladatelstvi Fraus pro genetickou

metodu. Jednd se o sesit uvoliiovacich cvikii a tvarovych prvkii a tii dily pisanky. ©

3. otazka: Pisanky vybirate vy nebo Skola?

Odpovédi na tuto otazku byly spisSe stru¢né. Tabulka 4 znazoriuje pocet uciteld,
ktefi si mohou vybirat pisanky pro 1. ro¢nik zadkladni Skoly sami a pocet ucitelt, kterym
vybiréd pisanky vedeni Skoly. Do odpovédi, zda vybira pisanky ucitel, jsou zahrnuty i
odpovédi, ve kterych se na vybéru pisanek shoduji ucitelé 1. stupné zakladni Skoly. Na
Skolach, kde se ucitelé musi shodnout na vybéru pisanky, se vétSinou musi domluvit

V ramci ro¢niku, vyjimecné se musi shodnou Vv rdmci celého 1. stupné.

Tabulka 4 - Odpovédi na otazku: Pisanky vybirate Vy nebo $kola?

Vybér Ugitel Skola

Pocet uéitela 37 13

Zdroj: vlastni Setfeni

V tabulce 4 miiZeme pozorovat odpovédi 50 uciteld. VétSina uciteld (37) si mize
pisanky vybirat podle svého uvazeni. Poté je vSak na nékterych zékladnich skolach musi
schvalit vedeni skoly. Teprve pak se mohou objednat. V jinych $kolach nechava vedeni
volnou ruku uéitelim a do vybéru jim prakticky nezasahuje. Ttinacti oslovenym uditelim
vybira pisanky skola. V piipadé¢ pisma Comenia Script jsou pisanky dané, a proto

respondenti uvedli, Ze je také vybira Skola.
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Nejcast¢jsi a nejzajimavejsi odpoveédi uciteli:
Respondent €. 1: ,,Pisanky si vybiram sama. “ (nejcastéjsi odpoved)
Respondent €. 2: ,,Pisanky si vybiraji ucitelé podle svych zkusenosti, ¢i doporucent.

Respondent ¢. 3: ,,Pisanky vybiraji tridni ucitelky prvnich rocnikii. Musi se shodnout a

¢

Skola poridi dle jejich ndzoru. *

Respondent €. 4: ,, Pisanky vybirame s kolegynémi. Jsme mala Skola venkovského typu do

«

patého rocniku. Vybirame je v soucinnosti se Slabikarem z Nové skoly Brno. *

Respondent €. 5: ,, Pisanky si vybiraji ucitelé 1. rocniku. Je diilezité, aby cely rocnik mél

jednotné pisanky. “

Respondent €. 6: ,, Pisanky si vzdy vybiram sama, vedeni skoly mi ponechdva volnou ruku.

Musim samoziejmé vybirat pouze ty pisanky, které odpovidaji RVP ZV. “

Respondent ¢. 7: ,, Pisanku vybrala skola. Vzhledem k tomu, Ze k pismu Comenia Script

I3

jiné na trhu nejsou. *

Respondent ¢. 8: ,, Pisanky si na nasi skole vybiraji ucitelé, ale v SVP mame zakotveno,
Ze se zaci nasi Skoly uci psat vazanym typem pisma. Vedeni Skoly neni naklonéno k jinym

typum pisma.

Respondent €. 9: ,, Pisanky si vybirame my, ale bylo by dobré, kdyby se vsichni vyucujici

shodli na jednom druhu pisanek. Minimdalné vyucujici v paralelnich triddch.

Respondent €. 10: ,, VZdy na konci Skolniho roku jednotlivé predmétové komise diskutuji
nad tim, které pracovni sesity a ucebnice bude skola v pristim roku vyuzivat. Pfedmétova

komise pro 1. stupen si rozhoduje i o vybéru pisanek. *

Respondent &. 11: ,, Vzajemnou domluvou jsou pisanky dlouhodobé vybrané uciteli. Skola

¢

je vsak priklonéna zméndam na zaklade domluvy s metodikem jednotlivych rocnikii. *
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Obrézek 4 - Procentualni rozloZeni odpovédi k otazce ¢. 3

Vybér pisanek

m Ucitel

Skola

Zdroj: vlastni vyzkum

Setieni ukazalo, ze v danych oblastech si uéitelé ze 74 % mohou vybirat pisanky
pro 1. ro¢nik sami. Zbyly pocet ucitell, ktery ¢ini 26 %, se musi podfidit vybéru pisanky

Skole.

4. otazka: Jste s témito pisankami spokojen/a? Pro¢ ano, pro¢ ne.

Tato otdzka vyzadovala, aby se ulitelé rozpovidali o pisankach, které pouzivaji
v 1. ro¢niku. Odpovédi tedy byly obsahlejsi a ucitelé odpovidali spiSe pozitivné. Jen u par
uditelll jsme se setkali s negativnim hodnocenim pisanek, které pouzivaji. V tabulce 5
muzeme pozorovat odpovedi 50 uéiteld ohledné spokojenosti s pisankami, které pouzivaji

Vv 1. ro¢niku jejich zakladni Skoly.
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Tabulka 5 - Odpovédi na otazku: Jste s témito pisankami spokojen/a? Pro¢ ano, pro¢ ne.

Pisanky

Spokojenost

Nespokojenost

Pocet ucitela

42

8

Zdroj: vlastni Setfeni

Z tabulky 5 plyne, ze vétSina uciteld (celkem 42) je s pisankami, které pouzivaji

v 1. roéniku zakladni skoly spokojena. Zbytek uciteli (8) je s pisankami nespokojeno.

Jedna se o ucitele, ktefi pouzivaji pisanky z nakladatelstvi Nova Skola Brno, Alter

k pismu vazanému a pisanky z nakladatelstvi Svét, jez jsou vytvorené pro pismo Comenia

Script.

Obrézek 5 — Procentudlni znazornéni spokojenosti ucitelti s pisankami

Spokojenost ucitelt s pisankami
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Obrézek 6 - Spokojenost uditeltr s pisankami, které pouzivaji

Spokojenost ucitell s pisankami

14
12
10
8
6
4 2
2 2}
0 )
Alter Dialog  Fraus Klett PARTA  Nova Nova SPN Studio Svét
skola skola, 1+1

Brno S.r.o.
W Spokojeni ucitelé Nespokojeni ucitelé

Zdroj: vlastni vyzkum

V pisankach Nova Skola Brno ucitelim (4) nevyhovuje pomérné¢ velké pismo,
fazeni pismen a celkové malo prostoru pro vlastni vyjadieni zaka. Pisanky od
nakladatelstvi Alter nevyhovuji uéiteliim (2), protoze maji mélo prostoru na procvi¢ovani.
Pomocné linky nejsou na vSech fadcich, a proto je rodi¢e musi dorysovat. S pisankami
nakladatelstvi Svét, urcené pro pismo Comenia Script, nejsou ucitelé (2) spokojeni z toho
divodu, Ze pisanky jsou nc¢kdy pfili§ narocné a cvieni na procvieni pismen jsou
nedostacujici.

Casté a zajimavé odpovédi na otazku €. 4:

Respondent €. 1: ,, Ano, jsem s nimi spokojena, dobre se mi podle nich uci.* (nejCastéjsi

odpovéd’)

Respondent &. 2: ,,S pisankami od nakladatelstvi Nova $kola Brno spokojena jsem. Zdci

‘

postupuji od zakladnich pismen, hldasek az k celym sloviim.

Respondent ¢. 3: ,, S pisankami od Nové Skoly Brno jsem spokojena. Vyhovuje mi obsah
(nové pismeno, opis, prepis, pismena, slabiky, slova, vety, ilustrace) velikost pisma a

3

radky s pomocnymi linkami. *
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Respondent €. 4: ,, Ano, mam s nakladatelstvim Nova skola Brno dobré zkusenosti a

vyuziti techto pisanek se v praxi opakované osvedcilo. *

Respondent ¢&. 5: ,, S pisankami nakladatelstvi Novd Sskola, S.r.0. jsem spokojena.

Koresponduji se Slabikarem. Je v nich dostatek procvicovani opisu i prepisu. *

Respondent €. 6: ,,S pisankami Nové skoly s.r.o. jsem velmi spokojena. Pisanky nabizeji
pro ndcvik nového pismena vétsi liniaturu, coz je vyhodné. Nalezneme zde misto pro
opis, prepis i volné radky, které Ize vyuzit k diktatu ¢i nacviku problematickych pismen.
Navic kazda stranka odkazuje na stranu ve Slabikari. Vyuzivame i program pro
interaktivni tabuli, ktery nabizi nejen prdaci se Slabikdarem, ale také Ize promitnou
animaci, ve které zZdci vidi, jak pri psani pismena postupujeme. Pisanky jsou doplnény
obrazky, se kterymi také pracujeme — ndslovna hlaska, vymysleni pribéhii, odména

k vybarveni po napsané strance.

Respondent ¢. 7: ,, Pisanky Nové skoly S.r.0. jsou moc pékné, maji pomocné linky, obrdzky,

misto na prepis i diktat. *

Respondent &. 8: ,, Pisanky Nové skoly s.r.o. odpovidaji obsahu Zivé abecedy a Slabikdre
a jsem s nimi spokojena. Pisanky maji pomocné linky, predepsand pismena, pomocné
cary na sklon pisma, jsou vhodné i pro levaky. Prvni a druhy dil pisanky prinasi pred
ndacvikem samostatnym pismen rizné cviky, které jsou zdikladem pro psani daného
pismene. Velice ocenuji, Ze diiraz je kladen na obtizné spoje pismen, které se ve slovech
objevuji. Treti a ctvrty dil pisanky prinasi kromé ndcviku pismen a slov také tvorivé

dopliovani slov do vét a dalsi hravé ukoly, které vzdy velice oZivi hodiny psani.

Respondent €. 9: ,,Spokojend s pisankami Nové skoly, s.r.0. jsem. Jsou v nich hezké
motivacni obrazky, riiznorodé ulohy, rébusy, jazykolamy. Dochadzi i mezipredmétovym

vztahiim, napriklad propojeni s prvoukou a aktudlné probiranym ucivem. *

Respondent ¢. 10: ,,S pisankami Alter jsem spokojena, protoze vhodné navazuji na

‘

Slabikar, i tématy, a ten je dobie sestaven pro analyticko-syntetickou metodu cteni. *

Respondent €. 11: ,, Ano, pisanky od Alteru maji pomocné linky, obrazky, vyhovuji mi i tri

pFipravné sesity na grafomotoriku — rozcvicent ruky.
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Respondent ¢. 12: ,,Jsem spokojend, protoze v pisankach Fraus jsou kromé obycejného
psani pismen, slabik, slov, doplitkova cviceni, kde je casto propojeno psani a zaroven

¢

Cteni s porozumeénim. *

Respondent ¢. 13: ,,S pisankou od Frause jsem velmi spokojena. Perfektne dopliuji
ucebnici ceského jazyka a citanku. Pisanky vhodné motivuji ke psani, slova pro rozvoj
psani jsou primerena a dal rozviji slovni zasobu a prehled zdkii. Libi se mi, ze pisanka
ma na zacdtku kazdého radku plachetnici s kotvou jako omalovanku. Na té si deti vybarvi,
zda se jedna o pismeno horni délky, dolni délky apod. Ujasni si vysku pismene. Na kazdé
strané je ramecek, do kterého deéti mohou vlepit nebo nakreslit obrazek souvisejici s
pismenem. Libi se mi, Ze mohu sama urcit, jakym slovem nové pismeno motivuji, a ktery

obrazek si k pismenu priradime. ** (Ptiloha 11)

Respondent ¢. 14: , Ano, velmi, pisanky nakladatelstvi PARTA koresponduji se

Slabikarem Nase Ctent a velmi dobre se s témito materidly pracuje. *

Respondent ¢. 15: ,,S pisankami pro pismo Comenia Script, predevsim s pisankou pro
uvolnovaci cviky, jsem spokojena nebyla. Je tam velice malo cviceni na procviceni a
uvolnéni ruky. Stale jsem si musela néco kopirovat. Nyni, kdyz jiz piseme, jsou pisanky
lepsi, ale stejné se mi zda, Ze je pismeno malo procvicené. A tak stale kopiruju a vytvarim

3

Si své papiry na psani. ‘

Z vysledku vyplyva, Ze pisanky neni mozné vytvofit tak, aby vyhovovaly zcela
vSem uéitelim. Proto si je uéitelé dopliuji podle potieby déti riznymi materialy. Pro
ucitele je dilezité, aby pisanky korespondovaly s ucebnici, kterou pouzivaji. M¢ly
pomocné linky. Ptinosné je i to, aby zaci jen bezmys$lenkovité neopisovali texty, ale u
psani i premysleli. Setfeni ukazuje, Ze vétsina ugiteltl (37) je s pisankami, které pouzivaji,

spokojena.

5. otazka: Co byste zménil/a v pisankach, které na Vasi Skole pouZivate?

Na tuto otazku ndm respondenti odpovidali spise struénéji, nebot’ vétsina ucitel
je s pisankami spokojena. Ti, ktefi méli viéi svym pisankam namitky, pfipominky,
odpovidali rozsahleji. V tabulce 6 muzeme sledovat nazory 50 uclitell na zmény

v pisankéch, které pouzivaji v 1. ro¢niku.
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Tabulka 6 - Odpovédi na otazku: Co byste zménil/a v pisankach, které pouzivate?

Zmeéna Ano Ne

Pocet ucitela 11 39

Zdroj: vlastni Setfeni

Tabulka 6 ukazuje, Ze vétSina uciteli (39) by na pisankach, které pouziva,
nemeénila nic. Nektefi ucitelé (11) by v pisankach udélali drobné zmény. Konkrétné se

jedna o pisanky nakladatelstvi Alter, Fraus, Klett, Nova Skola Brno a Svét.

Obrazek 7 - Procentualni rozlozeni nazora k otazce ¢. 5

Zmény v pisankach

Ano

Ne

Zdroj: vlastni Setieni
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Nejcast¢jsi a nejzajimavejsi odpovedi ucitell, které jsme zaznamenali na otdzku

¢. 5:
Respondent €. 1: ,, Neménila bych nic. “ (nejcastéj$i odpoved)

Respondent €. 2: ,, Pisanky meéni béhem poslednich let samotné nakladatelstvi Nova skola

Brno, takze bych pridala do klasickych pisanek na vyzkouseni pismo tiskaci.

Respondent €. 3: ,, U pisanek Nové skoly S.r.0. by mi vyhovovala nezavislost na Slabikari
(napriklad slova spise univerzalni nez vztazend k ruznym svatkiim, a podobné), aby

nezélezelo na tom, kdy se pise které pismeno, jak rychle trida postupuje v psani a cteni. *

Respondent &. 4: ,, Jediné, co bych moznd doplnila v pisankdch Nové Skoly, s.r.0. je
prostor pro sebehodnocenti Zdka. Tento nedostatek fesime pomoci medaili. Zak Zlutou
pastelkou zakrouzkuje nejzdarilejsi pismeno na strance, naopak nepovedené pismeno

zak Skrtne cervene.

Respondent ¢. 5: ,, V pisankach Nové S'koly, S.r.0., které na nasi Skole pouzivame, mi
velice chybi individuélni prostor k ndacviku pismen, ktera délaji danému ditéti problém.

Napriklad bych uvitala dva volné listy s pomocnymi linkami na konci kazdé pisanky. *

Respondent ¢. 6: ,, Pisanky Nové skoly s.r.o. jsou pékné zpracované, ale chybi mi v nich
lepsi vyvozeni pismenka néjakym obrazkem, na které pismenko zacind. Napriklad
pismeno S — obrazek hada. Libilo by se mi podobné propojeni jako u pismenkovych
pohadek. Hodné mi v pisankach chybi naznacené sipky tahii jednotlivych psacich prvkiu.
Pro déti by byly urcite prinosem. “

Respondent €. 7: ,, V pisankach od Dialogu bych asi nezménila nic. Mozna, co si pamatuji,
tak je tam jedna chyba, a to velké pismeno ,,E* pri prepisu. V té dobé ho déti jeste
neumeély. Neresila jsem, preskocila jsem to slovo a az se déti toto pismeno naucily, tak

jsme se k tomuto slovu vratili.

Respondent €. 8: ,, V pisankdch nakladatelstvi Fraus se obcas vyskytuji chyby. Napriklad
deti nékterd pismena jesté neumi a jiz jsou predepsana slova s témito neprobranymi

pismeny Kk opisu.

Respondent ¢. 9: ,,Se svym vybérem pisanky od nakladatelstvi Fraus jsem spokojena.
Jesté bych doplnila, Ze Fraus nabizi i pisanky pro zZdky se specialnimi vzdélavacimi

potrebami, coz je perfektni. *
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Respondent ¢. 10: ,, Vybrala bych vice détskou, nez je pisanka od nakladatelstvi Alter, kde
by to deti vice bavilo. Aby v ni byly pomocné linky pro mala i velka pismena uz rovnou

¢

pripravené. *

Respondent ¢. 11: ,, V pisankdch Lili a Vili bych preferovala méné vyrazné pomocné

linky.

Respondent ¢. 12: ,, Pouzivala jsem pisanky z nakladatelstvi SPN pro cteni genetickou
metodou. Pisanky byly velmi pékné, ale nemély predtisténou pomocnou liniaturu a ani

jednou se mi nepodarilo stihnout vsech 5 dilii.

Respondent €. 13: ,, V pisankach nakladatelstvi SPN bych nezmenila vcelku nic. Nelibi se

vvvvvv

zkusSenost, Ze se nepletlo.

Respondent ¢. 14: ,, V pisankach Comenia Script bych pridala vice stranek na procviceni.
Napriklad pismeno ,,i“ je pouze na pul stranky spolu s pismenem ,,0 “. Déti se to nemohou

hned naucit.

Vysledky Setieni ukazuji, Ze pokud by ucitelé néco na svych pisankach zménili,
byly by to ptedev§im pomocné linky, protoze v nékterych pisankach jsou piili§ vyrazné,
Vv jinych se nevyskytuji viibec. U¢itelim také vadi piipadné chyby v pisankach, napiiklad
vyskytujici se neprobrana pismena v opisu nebo piepisu. Celkové by ucitelé nezménili na
pisankach nic. Drobné chyby akceptuji. Pokud jim néco dtlezitého chybi, doplni si
Z jinych materiali, jestlize maji pisanky pét dili, mohou si dovolit nékteré véci pieskocit.
Ucitelé umi s pisankami, které pouzivaji, pracovat a snazi se je co nejvice ptizplsobit

potifebam svych z4kd.

6. otazka: Chtél/a byste si zkusit i jiny typ pisma? CS? Pro¢ ano, pro¢ ne.

Nevazané pismo, zejména Comenia Script, je velice diskutabilni téma. Tato
otdzka vzbudila v respondentech nejvice emoci. Spise negativnich nez pozitivnich.
Tabulka 7 znadzorfiuje nazory respondenttl na nevazané pismo. Konkrétn€ jsme se zaméftili
na pismo Comenia Script. Negativnimi nazory jsou mysleny odpovédi uditeli, ktefi
s jinym typem pisma nesouhlasi. Ptijde jim nevhodné nebo se jim nelibi. Za neutralni

nazory jsme povazovali ndzory ucitelll, ktefi o pismu nemaji dostatek informaci. Do
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pozitivnich nazora jsme zatadili ndzory uciteld, kterym se jiny typ pisma libi, pfijde jim

vhodné a souhlasi s vyukou psani timto pismem. Celkem odpovidalo 50 ucitelt.

Tabulka ¢. 7 - Odpovédi na otazku: Chtél/a byste si zkusit i jiny typ pisma? Comenia

Script? Pro¢ ano, pro¢ ne.

Nazory Pozitivni Neutralni Negativni

Pocet ucitela 13 9 28

Zdroj: vlastni Setieni

Setieni ukazalo, e ndzory na jiny typ pisma, piedeviim na pismo Comenia Script,
se v danych oblastech a Skolach velice 1i8i. Nejvice ucitell, ktery ¢ini 56 % ze vSech
dotdzanych, méa negativni nazor na nevazané pismo. Divodem je naptiklad tradice
klasického pisma, spousta odbornych ¢lanku, které vySly. Pozitivni nazor ma 26 %
uciteli, ktefi jsou otevieni novym moznostem a s timto typem pisma se jiz setkali.
Neutralni ndzor zastava 18 % vsech oslovenych respondentd, jez o pismu nemaji dostatek
informaci a soucasné i uditelé, kteti v nevazaném pismu vidi jak klady, tak i zapory.
Zajimavym, avSak piredpokladanym faktem bylo, ze mladsi generace ucitelii, predevSim
téch zaCinajicich, je vice oteviena novym typlim pisma. Nékteti zkuSenéjsi ucitelé
setrvavaji ve svych jiz zajetych a osvédCenych stereotypech. Odmitaji zkousSet néco

nového.
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Obrézek 8 - Procentualni rozloZeni ndzora k otazce ¢. 6

Nazory ucitelli na jiny typ pisma

Pozitivni
B Neutralni

B Negativni

Zdroj: vlastni vyzkum

Vv

Nejcastéjsi a nejzajimavejsi odpoveédi uciteli na otazku €. 6:

Respondent €. 1:,,Jako ucitel ano, zkusila bych skoleni. Ale po precteni odbornych clanki

bych pismo neménila. “ (nejcastejs$i odpoved)

Respondent €. 2: ,, Urcite, mam rada prehled v co nejsirsim zabéru a mozZnosti srovnani.

A nasledné moznost nabidnout kazdému ditéti, co mu vyhovuje.

Respondent €. 3: ,, Ano, chtéla. Prijde mi zbytecné v dnesni dobé déti ucit klasické psaci
pismo, kdyz tak vétsina dospélych ani nepisSe. VSechno se zjednodusuje, zrychluje, tak
proc Ipét na tomto typu psaciho pisma. Nehledé na to, Ze se casem bude psat vice na

pocitaci nez v ruce.

Respondent €. 4: ,, Pouzila bych moc rdda pisanky s Comenia Script a zavedla je do praxe.
Zkusila jsem predloni cvicné druhakum predlozit Comenia Script, pozitivné reagovala asi
polovina. Dnes jsou uz ctvrtaci a tiskaci pismo dost vyrazné preferuje asi tretina zZakii.
Mozna by stalo za uvahu prejit plynule z psaciho pisma na tiskaci, samoziejmé podle

potreby Zdka, ve 3. ¢i 4. rocniku. Tak to praktikuji uz nekolik let v hodinach AJ. *
Respondent €. 5: ,, Ucila jsem obé, kazda ma své vyhody i nevyhody. *
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Respondent €. 6: ,, Tento rok jsme s Comenia Script teprve zacali. Mym ndzorem je, Ze si

deti zvyknou psat jakymkoliv pismem. Vyhoda Comenia Script je, Ze ti, co by normalné

“ ‘

,drapali*, pisi vcelku slusné.

Respondent ¢. 7: ,,O Comenia Script jsem se zajimala, ale pouze teoreticky. Vhodnost

tohoto pisma vnimam ,, pul na pul . Asi ukdze cas, jak se s tim poperou prvni absolventi. *

Respondent €. 8: ,, Nebranim se vyzkouset si vyuku nevdazaného pisma. Kazdy Zak si stejné
uz behem prvniho stupné utvari sviij rukopis a nékteri zZaci nepisi vazanym pismem. Jinym
detem to ale vyhovuje a pisi rychleji psacim pismem. Sama pisu psacim pismem cely Zivot.
Verim ale, Ze zdci se specifickymi poruchami uceni by uprednostnili mnohdy nevazané

I3

pismo.

Respondent €. 8: ,, Ne, nechtéla bych si ho zkusit, i kdyz vitam veskeré novinky. Novy typ
pisma se mi nelibi. Nechala bych tento typ pro starsi zZaky, ale malé déti by mély umet

I3

klasicky nacvik psani.

Respondent ¢. 9: ,, Nechtéla bych zkousSet jiny typ pisma. S pismem Comenia SCript jsem
se setkala u Zaka, ktery prisel z jiné skoly, pismo jsem nastudovala a tento Zak jej pouzival.
Na tabuli jsem psala vse dvakrat — obvyklym pismem i pismem Comenia Script. Comenia
Script délal chlapci obtize, mél problémy s mezerami mezi slovy a pri geometrii nebylo
jasne, zda pise velké ¢i malé pismeno napr. pri oznacovani bodii a primek. Taktéz jsem
vidéla pisanky Comenia Script a ty se mi vitbec nelibi. Basnicky jsou natolik odtrzené od
detské reality, zZe byly zcela nesrozumitelné. Nazvy cizich zemi, spousta slov, jejichz
obsahu dité vitbec nerozumélo. Basnicky byly jako Sifry, které jsme zpocatku lustili, ale
bylo to tak casové narocné, Ze to pozbylo vyznamu. Nechtéla jsem, aby Zak pouze tupé

opisoval néco, cemu nerozumi, tak jsem mu pak chystala listy k psani sdlo. *

Respondent €. 10: ,, Ne, Comenia Script mi nevyhovuje. Verim, Ze psaci pismo rozviji

jemnou motoriku. Vdazanym pismem si déti lépe uvédomi slovo, které pisi.

Respondent €. 11: ,,Jsem pro klastickou stavajici metodu pisma. Je daleko logictejsi a
pro deti prirozenéjsi. Protoze vse, i v Zivoté, vede ke spojovani, ne k rozdélovani. Pro deti
je toto pismo snazsi. Budou psat uhledneji a rychleji. Myslim, Ze tohle pismo ma i

¢

uméleckou hodnotu.

Respondent ¢&. 12: ,,Spise ne, se stavajici metodou dlouha \éta nemam vétsi problémy.

Pismo vzdy zvladaly vsechny deti, i dysgrafici.
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Respondent ¢. 13: ,, Nechtéla, nesouhlasim s nim. Napriklad mi vadi nerozpoznatelné
mezery mezi slovy a pismeny, nektera pismena vypadaji ,, divoce”. Ucim uz tricet let,
mivam casto problémové Zaky — na voziku, autisty, neslysici a podobné. Toto klasické

¢

pismo zvladaji vSichni bez problémii.

Respondent ¢. 14: ,, Myslim si, ze psani vazaného psaciho pisma podporuje i ndacvik c¢tent,
podporuje rozvoj obou mozkovych hemisfér. Jsem s psanim vazanym psacim pismem
spokojend, ale s Comenia Script nemdam zkusenosti, proto nemohu posoudit objektivné

vyhody a nevyhody obou metod. *

Respondent &. 15: ,, Sympatizuji s metodou Jany Semberové a jind mé v soucasné dobé
neldaka. Metoda Comenia Script mé neoslovila. Zastavam ndzor, Ze pismena by méla byt
Stihla, pismo pak piisobi uhlednéji a upravenéji. Pismena v Comenia Scriptu jsou vzdusna
a ,,roztancend “. Jedinym kladem, ktery u tohoto pisma vidim, je vyuZiti jeho nevdzanosti
u déti s dysortografii. Zaci mohou kldst znaménka ihned po napsani pismene, to snizuje

u déti riziko opominani diakritiky. “

Respondent €. 16: ,, Nejsem ani proti, ani pro. Nevdzanym pismem se pise v Americe a
Anglii. Dnesni generace déti bude v zahranici studovat vice nez ta nase. Pismo se vsak
da odvodit. V dnesni dobé umi déti s tablety a pocitaci, tak si myslim, Ze by nemél byt

problém naucit se ctyri znaky pisma. *

Respondent ¢. 17: ,,Jiny typ pisma nechci zkousSet. Ve vyssich rocnicich nékteré deti

3

zacnou psat tiskace bez problemii. *

Respondent ¢. 18: ,,Zatim jsem nedospéla k potrebé ucit jinym typem pisma. Z vlastni
zkuSenosti vim, Ze uz Zdci ve ctvrté tridé volné prechdzi na psani tiskacimi pismeny. Pokud

‘

Jjim tento vlastni prechod nedéla problém, nechavam jim volnou ruku. *

Respondent €. 19: ,, Dle mého ndzoru je Comenia Script vhodné jako doplnujici ucivo.
Rozhodné bych jim nenahradila stavajici psaci pismo. Na nem si déti krasné procvici
motoriku a ma obrovsky vliv na dalsi psani. Byt je psaci pismo pro nékteré déti obtizné,

pokud potiebuji, na druhém stupni se K tiskacimu pismu stejné uchyli. **
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Shrnuti vyzkumného Setieni

Na Setfeni se podilelo 50 ucitelti z jedenacti zakladnich $kol z kraje Vysocina,
Jihoceského a Stredoceského kraje. 47 respondentt, to je 94 % z celkového poctu, byly
zeny a zbyvajicich 6 % bylo zastoupeno muzi. Cilem vyzkumu bylo zjistit, jaké metody
psani a pisanky jsou na $kolach v danych oblastech nejpouzivanéjsi. Zajimali jsme se o
to, zda jsou ucitelé s pisankami, které pouzivaji, spokojeni.

Z vysledku plyne, Ze vdzanym pismem vyucuje 88 % pedagogi a pismem
nevazanym pouze 12 % uciteli. Z toho stavajici (klasickou) metodou psani uc¢i 56 %
uditelt, alternativni (inovativni) metodou vyuéuje 32 % pedagogu. Vyuka pismem
Comenia Script byla zaznamenana u 12 % vyucujicich. PouZivani nevazaného pisma
nakladatelstvi Fraus a tiskaciho pisma nakladatelstvi Nova Skola, s.r.o. nebylo u
respondentll zaznamenano.

Z celkového poctu dotazanych pouziva pisanky z nakladatelstvi Nova skola Brno,
které vyuziva i nazev Nova Skola — DUHA, s.r.0., 22 % uciteli. Pisanky z nakladatelstvi
Nova $kola, s.r.o. ¢ita 28 % z celkového poctu oslovenych pedagogu. Pisanky jinych
nakladatelstvi, jako je Alter, ktery je zastoupen v 10 %, Dialog v 8 %, Fraus ve 12 % a
Svét v 10 %, nejsou tolik vyuzivany. Pisanky z nakladatelstvi SPN jsou zastoupeny 4 %.
Pisanky z nakladatelstvi Klett, PARTA a Studio 1+1 se pouzivaji v danych oblastech jen
ziidka. Kazdé nakladatelstvi je zastoupeno 2 %.

Z vysledku Setfeni vyplyva, Ze 74 % respondentll si vybira pisanky pro 1. ro¢nik
zakladni Skoly samo, nebo se na vybéru podili s ostatnimi uéiteli 1. stupné. 26 % ucitelt
uvedlo, Ze pisanky vybira vedeni skoly.

84 % z celkového poctu uciteli je s pisankami, které pouzivaji, spokojeno. Pouze
16 % ucitelli neni s pisankami spokojeno. Jedna se o ucitele, ktefi vyuzivaji pisanky
z nakladatelstvi Nova Skola Brno, Alter k pismu vazanému a pisanky z nakladatelstvi
Svét, které vznikly pro pismo Comenia Script.

Respondentd, kteti by na svych pisankach nic nezménilo, je 78 %. Drobné zmény
by uvitalo 22 % uciteli. Jedné se o pisanky z nakladatelstvi Alter, Fraus, Klett, Nova
Skola Brno, Nova 8kola s.r.o. a Svét. Zmény se tykaji naptiklad pomocnych linek a
ptipadnych chyb v pisankach.

Ve vyzkumné ¢asti jsme se také zabyvali jinymi typy pisma, konkrétn€ Slo 0
pismo Comenia Script. Zjistovali jsme, zdali by si ucitelé chtéli toto pismo V praxi
vyzkouset. Z celkového poctu respondentt me¢lo 56 % negativni nazor na toto pismo.

Duavodem bylo, ze se pismo pedagogim nelibi, ptijde jim nevyhovujici a nevhodné.
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Pozitivni nazor mélo 26 % dotézanych. Jde o uditele, ktefi se s pismem Comenia Script
jiz setkali. Zna¢na ¢ast respondentll je oteviena novym moznostem a chtéli by ho
vyzkouset. Zbylych 18 % zahrnuje pedagogy, kteti maji neutralni nazor na jiny typ pisma.
Tito ucitelé bud’ nemaji o tomto typu pisma dostatek informaci, nebo maji nevyhranény
nazor. Cili v tomto pismu vidi jak klady, tak i zapory.

I kdyz neni vhodné zjist'ovat vék dotazovanych uéitelti, z pozorovani jsme zjistili,
ze v soucasné dobé se nazory mladsi a starSi generace pfili§ nelisi. Zajimavym, avSak
predpokladanym faktem bylo, Ze mladsi generace ucitelii, pfedevSim téch zacinajicich
s praxi do péti let, je vice oteviena novym typiim pisma.

Interpretace vysledka Setfeni o pisankach, které jsou na naSem trhu, zachycuje
nazory respondentt z danych oblasti. Nazory v jinych oblastech mohou byt odlisné, to je

dilezité mit na paméti.
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ZAVER

Vyuka prvopocateéniho psani je na Ceskych Skolach velice diskutabilnim
tématem. Nejen metody, ale i pisanky se stavaji pfedmétem zajmu odbornikl a uciteld.
Cilem diplomové prace ,.Soucasné psaci pismo v pisankach 1. ro¢niku ZS*“ bylo
obeznameni se se souc¢asnymi pisankami, jejich porovnani a ukazani si kladt a zaport
jednotlivych publikaci.

Prvni kapitola v teoretické ¢asti diplomové prace je zaméfena na historii pisma a
jeho slozity vyvoj. Vyraznym piinosem pro lidstvo byl vznik knihtisku, diky kterému
vzrostla vzdélanost obyvatelstva. Rozvijelo se Skolstvi a postupné vznikaly rizné metody
psani. Tteti kapitola se zabyva soucasnymi metodami psani. Kazda z téchto metod ma
sva vlastni specifika. Zakladni znaky pisma jsou popsany ve ¢tvrté kapitole teoreticke
¢asti. VSechny znaky napomahaji ¢itelnosti, thlednosti a plynulosti psaciho projevu.
Nedilnou soucasti vyuky psani jsou hygienické a pracovni navyky, které by si zak me¢l
osvojit. Vyuku pisma ovliviiuji pisanky. V Sesté kapitole jsou popsany prave tyto
publikace pro analyticko-syntetickou i genetickou metodu psané psaci latinkou. Takeé
jsme vénovali pozornost pisankam pro pismo Comenia Script a pisankam z nakladatelstvi
Fraus. V kapitole jsou popsany pisanky ,,PiSeme tiskacim pismem* z nakladatelstvi Nova
Skola, s.r.o. a pisanky pro nevazaneé pismo nakladatelstvi Alter nesouci nazev Alter Script.

Stavajici (klasickd) metoda je u nds stale nejrozsifenéjsi. Je zalozena na metodé
pokusu a omylu a také na napodob€. V posledni dobé¢ se ¢asto mluvi o velkych narocich,
jez jsou kladeny na zaky.

Alternativni (inovativni) metoda Jany Semberové vyuzivd uplné pomocné
liniatury a orientacnich bodu, které pfispivaji k rychlej§imu a kvalitnéj§imu osvojeni
pismena.

Pozornost jsme soustiedili téZ na pisma nevdzand, na pismo Comenia Script,
nevazané pismo z nakladatelstvi Fraus, tiskaci pismo z nakladatelstvi Nova skola, s.r.o0. a
nevazané pismo Alter Script, které publikovalo nakladatelstvi Alter.

Ve vyzkumné ¢asti jsme interpretovali otazky z rozhovort. Zjistovali jsme nazory
respondentll na soucasné pisanky vyuzivané v 1. ro¢niku zakladnich 8kol a nazory na jiné
typy pisma, konkrétn€ pismo Comenia Script.

Z analyzy vysledki plyne, Ze nejvice ucitelll vyuziva pisanky Nové Skoly, s.r.0. a
Nové Skoly Brno, se kterymi je vétSina z nich spokojena. Nazory na pismo Comenia
Script jsou u respondentil spiSe zaporné. K tomuto zéveéru piispiva fakt, ze mnoho ucitelit
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neni vtomto ohledu zcela informovano. Problematikou se ovSem zabyvala i fada
odbornikt, kteti toto pismo podrobnéji zkoumali.

Bohuzel neni mozné vytvofit pisanky tak, aby vyhovovaly v§em ucitelim. Kazdy
pedagog ma jiné pozadavky a naroky. Nastésti pro vyuku prvopocatecniho psani je na
nasem trhu velké mnozstvi pisanek, ze kterych siucitelé mohou vybrat. Jejich vybér vSak
neni vitbec jednoduchy. Ucitelé musi volbu pisanek pro 1. ro¢nik ptizptsobit tak, aby co
nejvice vyhovovaly za¢inajicim pisaiim. Neméame tedy jinou moznost nez se spolehnout
na vlastni dsudek.

Metody psani se neustale vyvijeji a s nimi i pisanky. Proto je dileZité vénovat
pozornost tomu, jaké pisanky se v budoucnu na naSem trhu objevi. At uz jsou publikace
jakékoliv, dulezité je s nimi umét pracovat a Zaky neustale motivovat, nebot’ motivace je

zakladem jejich kladného ptistupu ke vzdélani.
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Velké pismena nevazaného pisma
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Spravné sezeni
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Pisanka nakladatelstvi Dialog — piiklad z pisanek
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Pisanka nakladatelstvi Svét — ptiklad z pisanek
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Pisanka nakladatelstvi Studio 1+1 — ptiklad z pisanek
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Pisanka nakladatelstvi Fraus — ukdzkova stranka z pisanky
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