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Abstrakt v ¢eském jazyce

Autor se v této bakalarské praci snazi predstaveni hororovy zanr, jeho definici a motivy se
kterymi pracuje. Déle rozkli¢ovat hlavni prvky a techniky pouzivané filmafi v tomto odvétvi
a porovnat je napti¢ historii. Zabyva se vyuzitim téchto metod v soucasném filmu a klade si
otazku, zda je nyn¢&jsi horor kvalitni Zanr filmu, nebo jen lacind zdbava. Dale si poklada
otazku, zda je mozné za pomoci filmovych technik natocit kvalitni plnohodnotné hororové
dilo s minimalni investici.

Kli¢ova slova: Horor, film, technika, Zanr, strach

Abstrakt v anglickém jazyce

In this bachelor's thesis, the author tries to introduce the horror genre, its definitions, and the
motives with which it works. Further decipher the main elements and techniques used by
filmmakers in this industry and compare them across history. He deals with the use of these
methods in contemporary film and wonders whether the current horror is a quality genre of
film or just cheap entertainment. He also raises the question if it is possible to shoot a high-
quality, full-length horror work with minimal investment by the help of nowadays film
technicians.

Keywords: Horror, film, technique, genre, fear
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Uvod

Jeste kdyz jsou déti malé, boji se bubakll pod posteli, a 1 v dospelosti mivame no¢ni
mury, nebo neptijemny pocit, kdyz jsme doma sami. Strach je emoce a patii k lidské
piirozenosti. Lidé se radi boji stejné€ jako sméji. Je v tom néco vzrusujiciho, co jako lidé
lidem zivoty, fikal jim, co maji a nemaji d€lat tento pud nam ztstal dodnes.

Ptibéhy, které lidem nahani hriizu, se vypravi uz od praddvna. Jiz z doby Babylonu
jsou znamé piibeéhy s hororovymi prvky o upirech a démonech. Tyto kratké uderné ptibchy,
aby se rychle doslo k désivé pointé, se Casto piedavaly v lidovém Eteni €1 gotickych
romanech. Proto také vétSina hororovych piibeht stoji na zakladé takzvanych Urban Legends
— Moderni pribeh nejasného puvodu bez ditkazii o pravdivosti, ktery se SiFi ve spolecnosti v
riiznych podobdch. Casto mad v sobé prvky humoru, moralizace ¢i hororu. (Pieklad autora,
Dictionary.com)

Napfic€ historii se tyto povidky obménovali a ptibehy se dostavaly do riznych zékouti
uméni — od literarni tvorby, pfes malbu az do audiovizualniho dila.

Dnes jsou hororové filmy plnohodnotnym Zanrem kinematografie. Nejvetsi obdiv
horory sklizi v Americe a Japonsku, kde se ro¢né nato¢i pies 100 filma. Nékteii lidé se na né
nemohou divat, protoze pak v noci nespi a jini je neberou vazné a povazuji je pouze za
levnou zabavu bez potadného ptibéhu.

Bakalatska prace je rozdélena do dvou kapitol, které budou postupné rozebirat vse
podstatné k tématu hororového filmu.

Teoreticka ¢ast se zaméfuje na samotny hororovy zanr, jeho definici, vznik, hlavni
atributy a metody, které vyuziva. Rozebira historii Zanru a slavné tituly napf#ic 20. stoletim.
Vysvétluje, jaké metody reziséti pouzivali a jaka byla jejich motivace. Poté rozebira 3
moderni horory, které byli na zaklad¢ vyzkumu strachu, vyhodnoceny jako nejdésivéjsi a
rozkli¢ovava jejich technické metody v zavislosti na Zanr a historii.

Praktickd ¢ast rozebira autortv bakalarsky film. Zaméry a cile nataceni, které se
snimkem mél. Objasiiuje jednotlivé techniky, které byli béhem natd€eni pouzity a vysvétluje
nékteré autorovi rozhodnuti, které ve filmu chtél, nebo je udélat musel.



Teoreticka ¢ast

Horor jako zZanr

Definice Hororu (v anglicting ,,hriiza* nebo ,,zdéSeni*) jako zanru je velice
komplikovana, jelikoZ se prolind s mnoha ostatnimi Zanry a da se tak snadno zaménit za
Science fiction, fantasy ¢i dokonce pohadku. VétSina ptivodnich ptibéhti nynéjSich pohadek
méla v sob€ hororové prvky. Tyto ptibéhy byly ¢asto nejen pro déti a nesly v sobé spoustu
pouceni a varovani, proto v mnoha ptipadech nemivaly §tastné konce. Viz. Balady, bajky.

Definici muze podat Encyklopedie literarnich Zanrii. ,, Horor pracuje s hriizou jako s
Jjednotnou atmosférou dila vychazejici z naznaku, dojmut a subjektivnich ndlad.”
(Encyklopedie literdarnich zZanri, Str. 254)

AC jsou ptibéhy s hororovou tématikou vypravény po staleti, horor jako zanr vznikl
teprve nedavno. Pocatkem 19. stoleti vzali v Anglii tamni prozaikové gotické romany, ve
kterych zvyraznili hororové prvky a vytvorili tak dva zakladni archetypy: monstrum
(Shelleyovd, Mary. Frankenstein. 1817) a upira (Polidori, JW. Upir. 1819)

Na hororovy literarni za¢atek pak navazuje americky spisovatel a basnik Edgar Allan
Poe, ktery do svych ptibéhti micha prvky krimi ptibehii a psychologie. V dalSich letech
pridavaji autoii do svych povidek prvky okultismu. Jednim z nejslavnéjSich predstavitela
hororového zanru se stava H. P. Lovecraft, ktery svymi dily o vesmirnych hrtizach ovlivnil
nadchazejici autory, jako naptiklad Stevena Kinga, jehoz vétsina ptib&hi byla pozdéji
pienesena na filmové platno.

Zanr hororu se v pribéhu let vyvijel a diky technologii se dostal pod k¥idla filmati.
Jiz v ranych dobéch kinematografie byl tento styl velice popularni. BohuZel mél sklony, diky
veliké oblibé divaki a specifickym prvkim vypravéni, Castokrat klesat az k levné, brakové
zabavé. Horor se pak staval spiSe svou parodii a je i dnes dost t€Zké odhadnout pfesnou
hranici vaznosti, kterou by si mél horor jako Zanr vymezit.

Jednu z dal$ich moznych definic hororu nabizi Noél Carroll ve své knize The
Philosophy of Horror. Ten rozliSuje dva typy hororu pfirozeny a umélecky.

Ptirozeny — VSudypfitomné hriizy naseho kazdodenniho Ziti. Valky, epidemie, Gmrti,
vnitini strachy a véci co na nas pisobi.

Umeélecky — Zaznamenéni néceho neredlného. Neni to skutecnost, jen ji to mize
pfipominat. Umélecky styl pak chape jako samostatny Zanr a jsou pro néj dilezita dveé



kritéria: 1. Uginek, ktery ma film vyvolat a Monstrum jako hlavni antihrdina — tedy jakou
podobu a motivaci bude mit zaporna postava a jakym stylem ma plisobit na divéka.
Horor jako zanr ma dale podle Carrolla danou strukturu vypravéni, ktera je rozdélena

do Sesti ¢asti:
1.
2.

Predstaveni monstra a svéta, ve kterém se pribéh odehrava.

Objeveni monstra protagonistou ¢i protagonisty. Zde ptichazi prvni
konfrontace. Protagonisti se snazi monstrum odhalit svétu, ktery jim ale
neveii. Prevazné jde o urCitou autoritu systému (Rodice, policie, ...)
Investigace — vyhledavani informaci o tom co se kolem nich déje a o monstru
samotném. Nachazeni jeho slabin a pfiprava na dalsi soubo;.

Prokézani existence daného monstra. Po sesbirani vS§ech moznych dikazii,
vetSinou sam protagonista presveédEi ostatni o své pravde. V tuto chvili
zéporak vétSinou sbird sily a stava se silnéjsi a désiveéjsi hrozbou.

Souboj — zde se hrdinové spoji ¢elit monstru. Jsou porazeni a zaporak vyhrava,
nicméné pieZivsi odchazi s novymi zkuSenostmi, jak se monstra definitivné
zbavit

V posledni €asti piezivsi protagonisté, na zadklad€ nabranych védomosti,
porazi monstrum, kter¢ je bud’ zabito, nebo zahnano pry¢. Nakonec miize byt
divakovi ukazano, ze monstrum stale zije a hrdinové jsou stale v nebezpeci.

Carroll uvadi, ze neni potieba vyuzit vSechny ¢asti, ¢i s nimi nemoct manipulovat. Jen v
piipadé¢, ze jsou vSechny Casti pouzity, nazyva to jako pribéh s kompletnim odhalenim

zapletky.

Cely hororovy zanr by se dal shrnout, jako pfibehy, které se vas specifickymi zpiisoby snazi
désit a to¢i na vaSe emoce hlavné skrze protagonisty, ktefi jsou v ptibéhu proti monstru

bezbranni.



Monstrum

Monstrum neboli antagonista ptibéhu je v hororovych ptibézich klicovou postavou.

Autor tak musi vytvofit jasnou piedstavu, ¢eho se ma divak bat. Colina Odella a Michelle Le
Blanc ve své knize Horror Films uvadi, ze hlavni monstra spadaji do jedné ze ¢tyt kategorii:

1.

Ptirodni — Niciva sila pfirody planety Zemé, a 1 celého vesmiru oproti kterému jsme
bezvyznamné maly. Monstrum zde je nase okoli, kterému véda stale nedokaze
porozumét. EKologicko-hororové snimky vyobrazuji valku se samotnou planetou. At
se jedna o prirodni katastrofu, nebo smrtici mor. Tyto typy horori mohou byt jak
piirodni katastrofy (Zemétieseni, 2012, Armageddon), tak sci-fi horory — tedy
piirodou vytvoreni neptatelé (Godzilla, Celisti)

Nadpftirozené — Duchové ze zahrobi, monstra z no¢nich miir, upifi vlkodlaci a dalsi
nadpfirozena stvoreni bez raciondlni znamky existence. Zde vznika strach lidi podivat
se pod postel, nebo navstivit opustény diim. Mysti¢no fascinuje ¢lovéka uz odjakziva.
Vse, co si nedokdzal vysvétlit, prikladal magii, a pokud mu to ublizilo, tak se toho bal.
Strach z neznama je hlavni kostrou duchatskych snimki.

Psychologické — Paradoxné nejdesivejsi monstra hororovych filmii jsme my sami.
Sileni zabijaci s lidskou tvéii a lidskymi motivy. Psychopati a vrahové ktefi se
objevuji na filmovych platnech vyvolavaji nejvétsi hrtizu prave proto, ze si lidi
uvédomuji, Ze mohou byt 1 skutecni. Tato spojitost s realitou v lidech zanechava
nejistotu. Horory téchto pifibéhti ¢asto zneuzivaji a piSou na zacatku filmu, ze ptibéh
je natocCen podle skute¢né udalosti, aby divaka jesté vice znervoznili.

Védecké — Lidské zkaza zavinéna ¢lovékem je posledni hororovy antagonista.
Letecké havarie, vybuchy elektraren, stvofeni umélé¢ inteligence, ktera znic¢i lidstvo
jako takové. Dobrym piikladem je Frankensteinovo monstrum. Ptib¢h o védci, ktery
ve své piSe a posedlosti védou, stvofil zivého tvora. Nejvice na téchto snimcich 14ka a
zaroven dési dopady naSich vlastnich chyb a pochybeni.



Techniky hororu

~roor

K navozeni strachu, uzkosti a napé€ti vyuziva hororovy zanr spoustu specifickych
filmovych technik. V hororech jde vice o formu neZ o obsah sdé€leni. Jde spiSe 0 to, jak divak
danou informaci dostane, nez co je samotnou informaci. Proto jsou hororové prvky ve
filmech dost rozpoznatelné i v jinych zanrech. Cili pfedevsim na emoce — primarné strach.
Cilem téchto technik je, vybudovat si urCity vztah s protagonistou, se kterym by divak
nasledné soucitil. (Nékteré hororové subzanry tuto premisu zdmerné porusuji a obraci viz
Slashery.) Dale pak vytvarti kolem hlavnich hrdinl neptijemné, désivé prosttedi, ve kterém by
se divak nemél citit dobfe.

Sviceni hororovych filmi ma své specifické rysy. Vétsinou je velice kontrastni, aby
vytvortilo tajemno kolem scény, ve které se hrdinové nachdzi. Pouzivanou technikou sviceni
jsou tak siluety, bodova svétla, Serosvit, hrani si se stiny ¢i sviceni skrz objekt. Postavy v
zabéru vykresluje pak podsviceni, které¢ dodava strasidelnou vizaz. (stejné jako si malé déti
podsvécuji oblicej baterkou, kdyz vypravéji straSidelny piibeh) Nebo bodové svétlo z
urcitého uhlu tak, aby druha piilka postavy byla skryta ve tm¢. Problémy sviceni u modernich
filmu jsou takové, Ze vétSina autoru chce, aby film byl co nejvice temny. Krasnym piikladem
je horor Sinister, kde za denniho dne neni v byté vidét viibec nic. Je to samoziejmé volba
reziséra a tyto filmy jsou nataené primarné do kin s vysokym rozliSenim, bohuzel pokud si
divak chce film pustit na streamovacich platformach na jeho obrazovce, a jesté k tomu tiecba
pies den, uvidi jen Cerné siluety ve tme.

Specifické zabéry pro hororové snimky jsou snimani z prvni osoby, pomalé jizdy,
extrémni detaily nebo zabéry skrz predméty. Typické pro horor je také nataceni z ruky, kdy
kameru drzi kameraman a nepouZzivéa zadny pfistroj ke stabilizaci. Ttes zdbéru pak dodéva
urcitou hodnotu napéti. Snimani z prvni osoby se vyuziva hlavné v piipadech, pokud chce
rezisér, aby se divék citil jako hlavni postava, nebo vidél scénu z jeho thlu pohledu. Pomalé
jizdy pak vytvareji celkovou atmosféru expozice. Vyuzivaji se v piipadech, kdy chceme
divéka vystrasit a uméle ho drzime v napéti. Extrémni detaily maji specificky ucel ukazat
divakovi vétsinou drsnou situaci z velké blizkosti. VyuZziva se hlavné v Gore hororech
(subzanr hororu, kdy je kladen dtiraz na realistické ztvarnéni vaznych zranéni zahrnujici krev,
kosti, maso ¢i organy.) Zabér skrze predméty, jako naptiklad skrz rolety, klicovou dirku,
nebo vétve stroml mize mit dvoji vyznam na zdklad€ motivu lovec a kofist. Pokud kamera
zabiré postoj lovce evokuje divakovi pocit sledovani (Vrah pozoruje hlavni hrdinku skrz
okno), zatimco v postoji obéti evokuje zranitelnost a strach. (divka zaviena v Satniku
pozoruje skrz lehce pooteviena dvitka, zda v pokoji nikdo neni)
dunéni nebo jiné zvuky, které lidem dokézou nahnat husi kizi jsou esenci spravného hororu.
Zvuk tvofi vetsi ¢ast lekacich scén nez obraz a je to praveé zvuk, ktery divaka vydesi. Melodie



a ruchy dale dotvaii atmosféru. Vétsinou se jedna o nahodné anebo opakujici se melodie,
které maji za ukol divaka frustrovat.

Posledni vyraznou slozkou jsou lokace a kostymy. Désivé prostiedi s hriizou
nahané¢jicim monstrem je zaklad dobrého hororu. VétSina, hlavné ducharskych, horort rada
své zaporaky zamérné neukazuje ale reziséti si dobie uvédomuji, ze az se monstrum objevi,
musi byt vypadat spektakularné. (Za zminku stoji film Alien (Vetielec) reziséra Ridleyho
Scotta a prace H. R. Gigera, ktery monstrum vetielce navrhoval)

Lokace jsou v hororovém zanru rozdéleny do dvou hlavnich kategorii, ze kterych se
vychazi.

1. Strasidelna, nepfijemna mista — zde jsou vétSinou protagonisté nuceni pobyvat
z néjakého ditvodu, nebo se v onéch mistech vyskytnou ndhodou. Funguji jako
narusSitelé a antagonista ma od zacatku nad svymi obét'mi kontrolu. Byvaji to
vetSinou opusténa mista.

- Hibitovy, opusténé domy, nemocnice, chaty v lesich, hrady, ...

2. Bezpetna mista, utocisté — protikladem strasidelnych mist jsou nase vlastni
domovy. Mista, kde se nejvice citime v bezpeci. Zde funguje jako narusitel
Monstrum, které se pfevazné snazi ziskat nad mistem urcitou kontrolu.



Historie hororu ve filmovém primyslu

Nez se bude autor vénovat sou¢asnym snimktim vybranych od roku 2000, kdy se
zacalo masivné ve filmech vyuzivat SGI, bude vénovat ¢ast své bakalarské prace historii
hororovych filmi. Nastini tak pfinos zanru v priabéhu 20. stoleti a pokusi se ptiblizit z ¢eho
novodobé horory Cerpaji inspiraci.

Jako prvni hororovy snimek se povazuje film z roku 1896 La manoir du diable (Dum
dabla), ktery natocil francouzsky rezisér George Mieliese. Piibéh vypravi o kombinaci d’abla
a upira, zahranym rezisérem filmu Georgesem Méliésem, ktery nalaka muze do svého domu
na krasnou divku. Dabel se snazi hlavniho hrdinu désit po celou noc riznymi kouzly a efekty,
ten ho vSak na zavér zaZene krucifixem.

Cely snimek ma necelé 4 minuty a za tu dobu dokaze pojmout vétSinu technik, o které se
novodoby horor miiZze opirat. Podle portalu Screen Rant je to naptiklad tpln€ prvni film,
ktery odkazuje na upirstvi. Kdyz se v prvnich vtefinach objevi d’abel na scéné, prileti v
podobé¢ netopyra. Kreativni stop motion v métitku doby byl ucelovy a pro bézného dobového
divaka se mohl jevit jako skutecna magie.

V roce 1920 piiSel do kin film Das Kabinett des Doktor Caligari (Kabinet doktora
Caligariho), ktery natocil némecky rezisér Robert Wiene. Diky experimentalnimu postupu,
Sokujicim zvratim a inovativnimu stylu vypravéni nastavil némecky film celosvétovy
standart. Mnoho Americanii zacalo tento film pribéhové prirovnavat k povidkam Edgara
Alana Poea. (Robinson 1997, str. 54)

Albert Lewin filmovy kritik a pozd¢&jsi rezisér napsal: ,,seriozni film prezentovany v Americe
za dlouhou dobu, ktery ma v sobé perfektné vyvizenou autenticnost napéti a Sokujici
umeélecky projev. (autoruv preklad)” (Robinson 1997, str. 54)

Kabinet doktora Caligariho oteviel hororovym snimkim dvete, a tak se v roce 1922
zrodil v Némecku dalsi ikonicky snimek tohoto zanru Nosferatu, eine Symphonie des
Grauens (Upir Nosferatu), ktery reziroval Friedrich Wilhelm Murnau. Film je inspirovany
knizni pfedlohou Dracula od Brama Stokera. Tvurci snimku nedokazali v§ak pro film sehnat
prava, a tak si d&j a postavy v piibéhu lehce zménili. Bohuzel se ani tak nevyhnuli soudu a a¢
byla diky soudnimu procesu cela vyrobni spolecnost zruinovédna, snimek zlstal zachovan.

Monstra a pfiSery jako jsou upifi, vlkodlaci, mumie, Frankensteinova monstra a dalsi,
se téSila ve 30. letech u divakl velké oblibé. Tento fenomén nastartovalo v roce 1931 studio
Universal dal$im pfibéhem o tajemném hrabéti z Karpat. Tentokrat studio prava od dédict
Stokera dostalo, a tak vznikl film Dracula. Svétu se tak poprvé predstavil upir, ktery nebyl
désivy svym vzhledem, jak to bylo u Upira Nosferatu. Bela Lugosi, ktery postavu
predstavoval, byl oznacovan jako sexudlné atraktivni ztélesnéni monstra a jeho cerny plast,
proziravy pohled, Sarm a mad’arsky akcent nastinili vyobrazovani upirti, a hlavné piedev§im
Drakuly dodnes.



Ve 40. a 50. letech byl trh hororovych filmi ptehlceny a Casto zacali filmy sklouzavat na
uroven parodii. Potkavala se monstra napfic¢ filmy, filmati se snazili v§e kombinovat
dohromady a v tomto obdobi divaci davali, hlavné kvuli vlivu 2. svétové valky, prednost
spise hororovym parodiim.

Ke konci 50. let se v Americe zrodil novy podzanr sci-fi horor — Sci-fi (definice Roberta A.
Heinleina: “science fiction je spekulace o moznych budoucich udadlostech zaloZena na
znalosti redlného svéta, jeho soucasnosti i minulosti, a porozuméni podstaté a diileZitosti
vedy.” (pteklad autora) (Turning Points: Essays on the Art of Science Fiction, s. 9.)

Mnoho z téchto filmi trpélo malym rozpoctem a byly oznaCovany jako Cernobilé béckové
snimky. Za zminku stoji ur¢ité film z roku 1951 “the Thing from Another World” (Véc),
ktery byl v roce 1982 zremakeovan.

Mezitim anglické Hammer studio opét rozjelo svij filmovy svét upirt, vikodlaki, mumii, ... a
tento krok na divaky opét zafungoval. Velky tspéch opét sklidil dalsi filmovy Dracula z roku

1958 v podani Christophera Lee.

V Americe se v poloviné 50. let dostava na vrchol dodnes obdivovany a uznavany rezisér
hororovych filmi Alfred Hitchcock. A¢ byl Brit nijak se netajil vasni k americkému stylu
nataceni, jak sam prohlésil ve svych rozhovorech: “...jsem hluboce zakorenén v americké
kinematografii. Odborné casopisy, které jsem cetl v sedmndcti letech, psaly o americkych
filmech, a ja srovnadval fotografie z britskych a americkych filmii... ... Nemyslete si, Ze jsem
byl nadseny obdivovatel vseho amerického, ale pokud jde o film, povazoval jsem jejich

’

metody za skutecné profesionalni a velmi pokrocilé ve srovnani s ostatnimi zememi.’
(Rozhovory Hitchcock — Truffaut 71-73)

Tento fakt je dost znat v jeho nejikonictéjsim snimku Psycho z roku 1960. Nejen inovativnim
Hollywoodskym piistupem ke kamete a zdbérovani, ale samotnym zasazenim piib¢hu do
meésta Pheonix. Film je hlavné zndm svym obrovskym zvratem v poloviné filmu, kdy je
hlavni hrdinka Marion zabita v Batesové motelu. Divék, ktery se sice o hlavni hrdinku boji
ale rozhodné si nepfipousti, Zze by mohla umfit, je za nervy drasajici hudby Bernarda
Herrmanna, a kratkych vyménach zabéru, proti zabéru mezi detailem noze a nahou divkou ve
sprse, naprosto Sokovan. Nevi, co se bude dit dal ale s hlavni hrdinkou navazal uz natolik
silny vztah, Ze touZzi po spravedlnosti. Do konce filmu sleduje v napéti po¢inani dalSich
hrdind, nyni jesté s vétsim strachem, protoze rezisér snimku dal jasné najevo, Ze v jeho filmu
muze umiit kdokoli. Pak v poslednich minutach filmu pfijde opét dalsi necekany zvrat a film
zde kon¢i. Nechava tak divaka naprosto fascinovaného a zmateného.

Hitchcock zde dokonale vyobrazil rozpolcenou osobnost Normana a stisfiujici pocit za
pouziti centralnich detailli obliceje.

Zde se uz vice zacinaji pouzivat motivy hiichu a zadostiu€inéni, které se pak rozmohly
hlavné v 80. letech a s ptichodem Slasheru jsou v popkultufe ozna¢ovany hlavné jako motiv
“The Final Girl”.



- (Slasher (angl. ndzev, vysl. Slesr) je podzanr hororu, kde hlavni antagonistickou roli
predstavuje psychopaticky masovy vrah, jehoz obétmi jsou vétsinou teenageri, kteri jsou
postupné povrazdovani.) (Studna.net, online, 24.02.12)

V 60. a hlavn¢ zacatkem 70. let Italie zaznamenava rozmach dal§iho podzanru hororu nyni
nakombinovaného s kriminalnim thrillerem nazyvaného Giallo. (Italsky Zluty — odvozeno od
obalt knih ve kterych se tyto pfibéhy prodavali)

Mistrem téchto snimku byl italsky rezisér Dario Argento, ktery se netajil svou zalibou v
zabijeni krasnych Zen ve svych filmech:

“Miluji Zeny. A pokud maji krdsnou tvari a postavu slusim jim vrazda o mnoho vic nez Zendm
osklivym, ¢i dokonce muzim” (PieloZeno autorem) - Dario Argento (The Guardian, online,
03.03.2011)

Argento velice rad misil dohromady prvky mysti¢na s klasickymi prvky krimi thrilleru.
Dobte je to vidét naptiklad u snimku Suspiria z roku 1977, kde se hlavni zapletka toc¢i okolo
kultu ¢arodéjnic s magickymi schopnostmi, avSak pii vrazdéni zasahuje ruka s nozem
neznamého pachatele. Tim dokazal vytvotit osobity pfistup k celému subZanru Giallo. Dale
abstraktni styl sviceni u vétSiny jeho filml evokuje spiSe snovy pocit nez realitu a hudba
hlavné v zacatcich jeho kariéry psana Enrico Moriconem tento motiv jen utvrzuje.

Za zminku také stoji zacatek éry zombie filmu, kterou odstartoval a zaroven proslavil rezisér
George A. Romero a jeho celovecéerni debut z roku 1968 Night of the Living Dead (Noc
ozivlych mrtvol).

“Timto snimkem Romero vytvoril pravidla, kterymi se dodnes ridi tviirci zombie filmii, jako je
napriklad pomala chiize, ¢i neprirozena chut po lidskéem mase.” (pteklad autora) (Vex,
online, 22.7.2017)

Romero sam pfiznal, Ze pii nata¢eni vzniklo mnoho komplikaci. Celé nataceni bylo
poloprofesiondlni, rozpocet maly a v samotném pribéhu nataceni musel rezisér sdm vzit do
ruky kameru a spoustu véci si dotocit.

70. 1éta se opét vratila k tradi€nimu pojeti hororu a opét se za¢aly masivné natacet filmy s
upiry, vlkodlaky, ... av§ak v roce 1973 do kin vstoupil kontroverzni snimek zabyvajici se
duchatskou tématikou a posednuti démonem, s ndzvem The Exorcist (Vymita¢ d’dbla). Film
natoceny podle novely Williama Pettera Blaty z roku 1971 se setkal jak s nadSenim, tak
pobourenim. Americka katolické vétSina film odsuzovala pro explicitni scény a nevhodny
jazyk, zatimco vétSina kritikl a divaki brala tento film jako prilomovy po€in vnésejici novou
perspektivu do hororového zanru. Kritik Stanley Kauffmann pro magazin The New Republic
napsal: “Toto je nejdésivejsi film, ktery jsem za dlouhou dobu videél — jediny désivy film, ktery
Jjsem za dlouhou dobu videl. Pokud se chcete trast a ja jsem v priitbehu snimku zjistil, Ze to je
presné t0, co ja chci, tak vas praveé Vymitac¢ dabla vydeési k nepoznani.” (Kauffmann Stanley,
The New Republic, 8.1.1974)



Po uspéchu Vymitace dabla, ktery se vyznacoval hlavné sprostou mluvu, vylu¢ovanim
vnitinich tekutin a lidskym télem v nepfirozenych pozach, ptisel do kin dalsi kontroverzni
snimek reziséra Toba Hoopera — Texas Chainsaw Massacre (Texasky masakr motorovou
pilou) ten byl az do roku 1999, kvuli krvavosti a nasili, zakazany ve Velké

Britanii. Tento film je také oznacovan jako zakladatel podZzanru Slasher a jeho hlavni
antagonista Leatherface je dodnes ikonickym monstrem.

Dal3im ikonickym monstrem se stal krvelaény Zralok z filmu Celisti z roku 1975. Steven
Spielberg zde popisuje ptibéh romanu Petera Benchleyho, ktery volné ¢erpal ze skute¢nych
piipadu atokt zralokti u pobiezi Jersey v roce 1916. Spielbergovi se podatilo vystihnout
bezmoc zaZivajici ve vod¢€. Pfesné ¢ihani predatora a napéti gradujici pfi Gtoku na
bezbrannou obét’. I zde se ndm objevuje motiv neviditelného monstra, kdy divaka dési
samotna predstava nebezpeci nez viditelné monstrum. Novinatf Frank Rich v americkém
magazinu New Times o Spielbergovi napsal: “Spielberg md talent, ktery vétsiné americkych
filmari dnes chybi: tento muz presné vi, jak pomoci platna vypravet pribeh. Vypovidaji o tom
jedny z nejdesivejsich sekvence filmu, kde pritom zraloka viibec nevidime. (Autortiv pieklad)”
(Steven Spielberg: A Biography, str. 256)

V roce 1979 vznikl dalsi film, ktery udal smétovani hororového filmu na roky doptedu a tim
snimkem do roku 1999, kdy tento titul pfevzal film The Blair Witch Project, ale po filmech
Black Christmas a Texas Chainsaw Massacre, kde se tento motiv také objevil, nejpiesnéji
definoval “The final girl” neboli motiv piezivsi divky. Tento styl vypravéni ptibéhu si hraje s
konceptem hiichu a zadostiu¢inéni, kdy piezije pouze divka, kterd se neodda slasti,
oplzlostem, nelegalnim vécem jako naptiklad drogdm, alkoholu ¢i sexu. Profil této divky je
povétSinou Sablonovity. Mladé introvertni divka, kterd nevy¢niva z davu. Je narozdil od
ostatnich velice inteligentni, prozirava, hodna a pratelska. Vypada slabé a kolektiv ji
podceiiuje, avsak ke konci filmu se ukaze jako nejsiln€jsi charakter. Z obéti se stane
bojovnice za svij zivot. Specialné u Halloweenu je hlavni hrdinka piibéhu nejdiive pasivni
postavou, ktera se nechdva premlouvat svymi prateli. AvSak jeji rozhodnuti vzepfit se jejich
vlivu z ni vytvafti aktivni postavu. Tyto divky jsou stale pfedstavovany jako symbol,
napiiklad Ellen z Upira Nosferatu, kde je jeji osobnost vnimana jako ztvarnéni Cistoty a jeji
zenstvi neustale konfrontovano s pfitomnosti hrubého nésilného teroru.

Carol Clover k tomuto tématu napsala: ,, Zurivd nekontrolovand sila miize patiit muziim ale
plac, chouleni se, kriceni, omdlévani, chveni se a proseni o milost patii Zenam.” (Autortiv
pteklad) (Carol Clover - Her Body, Himself: Gender in the Slasher Film)

Proto pojem ,,The Final Girl* vznikl jako nastroj pro publikum. Aby se dokazalo vice
ztotoznit s hlavni hrdinkou v situacich, kde by to s muzskym protagonistou nefungovalo.

TéhoZ roku vznikl dalsi kulturni snimek reziséra Ridleyho Scotta ,,The Alien” (Vettelec), ve
kterém je také vyrazné€ pouzit motiv ,,The Final Girl”. Ridley si dokonale hraje s atmosférou
prazdné vesmirné lodi. Perfektné zde také pouziva motiv neviditelného monstra, kdy do
skoro samého konce, nema divak predstavu, jak zaporak vypada. ,,Film Alien je velice
napinavy snimek, vice se priklanéjici k Zanru hororu, nez sCi-fi. Obsahujici nékteré velice



desivé, avsak vynalézavé specialni efekty (scéna kdy se vetrelec vynori z hrudniku jednoho
¢lena posadky). Film je jeden z mala, které uspély v uvéritelnosti predstavy budouciho svéta.”
(The Movie Guide, str. 18)

80. 1éta pokracovala v nekone¢nych adaptacich slashert. Filmy jako Nightmare of EIm
Street (Nocni mura v Elm Street) a Friday the 13th (Patek trinactého) néasledovali
uspéch Halloweenu a znetvofenych maniaki vrazdicich teenagery ptibyvalo.

Roku 1980 natocil rezisér Stanley Kubrick film The Shinning (Osviceni) podle romanu
Stephena Kinga. Kubrikova vizualizace byla pro tento snimek kli¢ova. Symetrické zabéry
spolu s nasvicenim, které metaforicky prolina cely film jen podnécuji mnohovrstvost tohoto
snimku. Mnozi kritici se domnivaji, Ze Osviceni neni zamérny horor, ale pouze si propujcuje
prvky hororu, aby v nich mohl sam sebe parodovat (viz. litry krve valici se halou). Snimek by
tak mohl jen mapovat rodinu uzavienou v malém prosttedi pod patriarchalni vladou a
dasledky jejich desocializace.

V 90. letech zajem o horor vyrazné klesl. Potad se recyklovali staré naméty v novych
provedenich a hororovy film se opét stal pouze konzumni zabavou pro mladé. Jednim
nejlepsich hororovych thrilleri téchto let se stal nekompromisné film The Silence of The
Lambs (Mlceni jehndtek), ze kterého se musi vyzdvihnout fascinujici vykon Anthony
Hopkinse

coby psychopatického doktora Hannibala Lectora. Film ziskal celkem 5 Oscart, ¢imz udélal
zéanr hororového thrilleru o mnoho seri6zné;jsi.

Velky tspéch zaznamenal film V7iskot, ktery vznikl jako parodicky horor. Nejen ze dokazal
obstat jako napinavy a désivy snimek ale jako nadstavbu piidal i parodicky nadhled na
hororova klisé, kdy se samy postavy ptaji, zda klasicka Sablona hororovych piib¢hu je
logické, zda by se nem¢li zacit chovat jinak.

Dale v 90. letech vznikla nejkulturnéjsi adaptace Vlada z Karpat. Bram Stoker's Dracula
(Drdkula) rezirovany Francisem Fordem Coppolou. Goticka romance v krvavém hororovém
prostiedi. Erotické scény podtrhujici pudy zédpornych postav a upir jako ztélesnéni
idealizované nenasytné bestie la¢nici po vasni a lasce. Na druhou stranu tragicky ptib¢h
muze, ktery obétoval vSe, aby nakonec i o vSe pfiSel. Rezisér si ve snimku zvolil hrat s
barvami jako metaforami. Nejvice vyuziva ¢ervenou a bilou, které divéka provazi celym
snimkem. Bila reprezentuje Cistotu, zranitelnost, panenstvi a naivitu, zatimco ¢ervena
sexualni chti¢, krev, touhu, nasili a smrt.

V roce 1999 vznikl film, ktery stvofil novy podzanr hororu znamy jako Found Footage
Horror neboli horor nata¢eny na amatérskou kameru. The Blair Witch Project je pojat jako
mokument “Fiktivni dokument” ve kterém divak sleduje amatérské zabéry studentt jenz se
rozhodli jit po stopach ¢arodéjnice z Blair. Na zacatku se dozvidame, Ze studenti nebyli nikdy
nalezeni a jedina vypovédni hodnota je skrze nalezené filmové pasky. Jak to byva u nového
podzanru ohlasy byli kontroverzni. Film byl ve stejny rok ocenén Global Film Critics Award
za nejlepsi scénar a zaroven nominovan na Zlatou malinu za nejhorsi film roku 1999



Filmové techniky novodobych hororu

Nyni se autor dostal na milnik do roku 2000 kde zac¢ina pomyslné éra novodobého
hororu. V této ¢asti se zaméfi na 3 filmy, které byli agenturou BroadbandChoices.co.uk v
projektu The Science of Scare oznaceny jako nejvice désivé. Popise jejich metodiku a
technicke prvky, které filmy vyuzivaji. Déle se pokusi konstruktivné zkritizovat filmatska
rozhodnuti a nasledné odpoveédét na otazku, zda jsou novodobé horory na vzestupu, ¢i
pouhou jednoduchou zabavou.

The Science of Scare

The Science of Scare neboli Studie strachu je anglicky experimentalni projekt, ve
kterém se snazi urcit nejdesivejsi horor v zavislosti na tepu srdce publika. V roce 2021
pozvali 250 dobrovolniku, aby shlédli 40 nejdésivejsich hororti zahrnujici i nové tituly Zanru
za poslednich 18 mésici. Pozorované subjekty pak napojili na kardio pfistroje a za
1ékatrského dohledu jim poustéli v prabéhu nékolika tydnti 40 vybranych horort v takzvanych
Screaming rooms (kti¢icich mistnostech) a vyhodnocovali, u jakého hororu bude mit
publikum nejrychlejsi tep.

Vysledky:
3. Insidious

2. Sinister
1. Host

Autor nebere tento zebticek jako jediné kritérium. Pouze se od néj odrazi a demonstruje na
téchto filmech postupy vyroby.



Insidious

Prvni film série Insidious a paty film Jamese Wana ma jednoduchou premisu. Co
nejvic upozadit d€j a dat tak prostor hororovym klisé. Bohuzel jednoducha zapletka prvni
poloviny, kdy se rodina ptestéhuje do nového domu a pomalu si za¢ne v§imat, ze s domem
neni néco v potradku, prejde skokem k povrchni ndhrazce vymitace d’abla spojeného s
astralnim cestovanim. Dokud funguje motiv neviditelného monstra v prvni poloving, tedy
dokud nevime, co se s hlavnimi postavami déje a je pied nami ur€ité tajemstvi, vSechny
atmosféry a lekacky funguji dobie. Obzvlast’ scény s Renai, matkou rodiny ptisobi velice
nepiijemné. Scéna kdy Renai slysi z chiivicky své malé dcery vyhruzné hlasy, zatimco
kamera skaCe mezi dvefmi pokoje a ndjezdem na ni, je skvéle vybudovana akce, ktera vytvari
pocit naruseni bezpeci v domé. ReZisér si tak hraje s ochrandiskymi pudy divdka a zamérné
nebezpeci mifi na déti.

Dalsi scéna s vygradovanou atmosférou je, kdyz Renai sedi sama v loZnici na posteli a v tiché
situaci najednou nékdo projde po terase. Lehké sviceni simulujici mési¢ni zafi divakovi jen
lehce odkryva, co se venku muze dit, kdyz v tom za oknem piejde silueta muze, ktery
nasledné piijde do zdbéru pfimo v Renainé loznici. Strasidelné se podiva, za zvuku lekacky,
na Renai a nasledné na ni zautoci. Zvuk, stiih a kamera skvéle funguji a i zabér, ve kterém
prizrak uto¢i na Renai ma diky nepfijemnému zvuku stale gradujici tendenci.

Bohuzel pak se za¢nou véci objasniovat, zdlouhavé vysvétlovat a tim se ptibéh zacina
ochuzovat o tajemno.

James Berardinelli ve své recenzi napsal:

Pokud bychom si méli na néco u Insidious stezovat, je to to, Ze druhd polovina neni
schopna dostat vysokych standardii prvni poloviny. Neni to ale neobvyklé prave u filmii které
skryvaji néjaké odhaleni. Napriklad i Celisti ztratili cast sve sily v okamZiku kdy se zralok
objevil jako néco vic nez jen podvodni hrozba. Témer hodinu je Insidious stejné znepokojivym
hororem, jaky jsem v poslednich letech videl — napjaty, atmosféricky, strasidelny a misty
primo désivy. ReZisér James Wan udrZuje divdka ve stiehu a vzdy ocekava dalsi "buch!"
moment. Zhruba v poloviné cesty nam jsou poskytnuta vysvetleni a veéci, které byly zahadné,
se stavaji konkrétnéjsi. Poté uz nic neni tak intenzivni. Poslednich 45 minut Insidious odvede
SVOU prdci — 10 znamend, Ze vyresi pribeh (alespon do té miry, do jaké to uzavira jakykoli
horor) - ale nevyrovnaji se tomu, co je pred nimi. (Autoruv pieklad) - reelviews, online, 02.
04. 2011

Celé druha polovina pak skac¢e mezi hororem a pohadkou a odlehéené postavy
krotitelt duchti na atmosféfe neptidavaji. Do hororového Zanru se vracime az Gplné€ na konci
necekanym klimaxem, kdy je Josh konfrontovan piizrakem ze svého détstvi a je jim posednut
pfi navratu z astralni dimenze. Necekany zvrat, kdy jeho postava znic¢ehonic uskrti hlavni



medium, opét nabird hodnotu prvni poloviny a divakovi schazi posledni zabér, jak na
fotografii, kterou medium piedtim vyfotila, stoji misto Joshe ptizrak z jeho détstvi a film
kon¢i.

Zavér filmu pak shrnuje recenze Mikea Halea z New York Times:

Necekané zbésila akce prvni poloviny odpovida vizualnim odkazim na japonské
horory, Wese Cravena a Davida Lynche, ale nejsilnéjsim motivem druhé poloviny
. Insidious “ je ten, o ktery se filmari pravdépodobné nesnazili: piisobi jako méné poeticka
verze pohadky M. Night Shyamalan. (Autoruv pieklad) - nytimes, online, 01. 04. 2011

Podle projektu Science of Scare byla u tohoto snimku namétfena hodnota tepi srdce za
minutu pramérného divaka 21 tept rychlejsi nez v klidovém rezimu. Nejvyssi namétrena
hodnota u tohoto snimku byla 133 tept za minutu.



Sinister

Jde o ¢isty horor Scotta Derricksona, ktery divaka nemate ménénim zanra, ale od
zacatku nastavuje jasny ton celého pribéhu. Vyznacuje se hlavné neptijemnym zvukem
prehravanych filmovych pasek a velice kontrastnim svicenim. Cely piibéh je zasazeny do
domu, kam se pfistehuje autor detektivnich thrillerd se svou rodinou. Pfestéhuji se, aby mohl
hlavni hrdina psat o ptipadu zavrazdéné rodiny, aniz by své fekl, ze bydli v jejich domé.
Velice morbidni film, plny objevovani indicii, ze kterych musi spisovatel poskladat, kdo stoji
za vrazdou pfedeslé rodiny. Indiciemi jsou staré filmové pasky, na kterych hlavni hrdina
objevuje nejen surovou nahravku popravy predeslé rodiny ale 1 rodin jinych.

Cesky denik aktualné.cz o filmu napsal:

Rezisérovi Derricksonovi by slo dost dobre vytknout, Ze k navozeni atmosféry vyuziva
az prilis okaté zvukové efekty. Hrdina napriklad sleduje nemé videozaznamy, ale my u toho
poslouchame hlasitou, dynamickou a vtiravou hudbu. To samé plati o scénach, v nichz se
nekdo osamocen plizi domem za doprovodu rytmickych toni. Nemluvé o okazalych a
v§udypritomnych ,,lekackach", tedy scéndch, které se spoléhaji spis na fyzické reflexy
lidskeého téla v reakci na hlasité zvuky a nahlé zmeny prijimaného obrazu, nez by navozovaly

,Strach", jaky maji podle vznesené definice let minulych horory vyvolavat. Aktualné, online,
3.11. 2012

S timto se da souhlasit, ale neznamena to, ze by to mé¢lo dilu né¢jak ubirat. Hudba ve
snimku celisti také dokresluje pouze situaci. Pak zalezi na tom, jak moc rusiva a nepfijemna
muze celkoveé byt. Dale se v ¢lanku autor zamysli, zda hudba nevypliuje jen prazdny prostor
novodobych horort nejen americkych ale 1 Spanélskych ¢i asijskych, které nemaji obrazové
co nabidnout. Tady je tfeba pochopit rezisérav zamér. Monstrum ve filmu Sinister nam je
ptedstaveno jako Boogie Man, ktery ovlada déti a bere si je sebou do svého astralniho svéta,
kde se jimi Zivi. Jesté pfed tim donuti dité, aby zabilo celou svoji rodinu. Ve snimku je
feceno, zZe tento démon dokéaze s lidmi manipulovat a podsouvat jim rizné véci. S tim by mél
také obraz 1 zvuk pracovat. Proto nemizeme ptesné fict, zda je takto pouzita hudba nemistna
vuci piibehu.

Sinister je film s velmi pomalym rozjezdem a velice rychlym koncem ale to z n€j mtze pravé
délat jeden z nejdésivejsich horort, kdy ¢lovek nevi ani v jaké €asti filmu se nachéazi a jak se
na to ma pfipravit.

Film vyuZziva skvéle postavy malych déti, které vytvari atmosféru paranoi hlavniho
hrdiny. Jeho rychle se zhorsujici psychicky stav je podobny jako ve filmu Osvicent, ve
kterém funguje taky vétsi nadpfirozena bytost.

Cely film je postaveny na lekacich scénéach, malo osvétleném prostiedi, prochdzeni found
footage snimku vrazd a neptijemném vsudypfitomném zvuku.



AC¢ se film v prevazné vétsing Casu, nesnazi divaky vystrasit, jako to bylo tfeba u
Insidious, ale sazi na napinavy ton plny morbidnich vrazd, lekaci scény jsou vyuzity velice
diimyslné€. Za zminku stoji scéna z prvni poloviny filmu, kdy se hlavni hrdina prochazi, po
vecernim promitani zminénych kazet po byté a z jedné nevybalené skiin€ na néj vyleze jeho
namési¢ny syn. Scéna velmi pékné pracuje s napétim a sama podbizi divaka myslet si, ze jde
o néco nadptirozeného.

Velkym highlightem celého snimku je urcité konec, kdy se hlavni hrdina odstéhuje z
bytu pry¢ a domniva se, ze straSeni skon¢i. Namisto toho démon jiz zcela posedl jeho dceru,
ktera je v noci rozseka sekerou. Cely konec s morbidni scénou pisobi velice melodramaticky,
stejné jako vétSina nahravek na kazetach a uzavird nam tak pfib&éh v pomyslném kruhu.
Posledni jumpscare, kdy démon vysko¢i do obrazovky si autofi mohli diky zajimavému
clifthangeru odpustit, ale naprosto rozumim, Ze divéka tato lekaci scéna musi zaskocit.

Podle projektu Science of Scare byla u tohoto snimku namétfena hodnota tepi srdce za

minutu pramérného divaka 22 tept rychlejsi nez v klidovém rezimu. Nejvyssi namétfena
hodnota u tohoto snimku byla 130 tepti za minutu.



The Host (2020)

Zajimave pojaty snimek stfedni stopaze vznikl v roce 2020 z “prank” (zertovného)
videa reziséra Roba Savage, které se stalo popularnim hitem ve Velké Britanii. ReZisér se ze
svého videa inspiroval a rozhodl v dobé koronavirové pandemie natocit snimek, ktery bude
tvoreny pouze z jedné duchovni seance ptes aplikaci ZOOM. Cely film je nato¢eny pouze
pres webkamery vSech zucastnénych hercti, a tak navozuje dojem mokumentarniho filmu.
Film diky kratké stopazi velice rychle utika, az na zdlouhavou zacate¢ni expozici vSech
zucCastnénych protagonistli. Zde ma snimek opaény problém, nez mél film Insidious. Zatimco
ve snimku reziséra Wana byla prvni pilka napinava a svizna, kdy divak netusil, kde se miize
Monstrum skryvat, ve snimku The Host se prvni polovinu filmu nic nedé¢je. Pres spole¢ny
chat se divak seznamuje s aktéry seance a poznava jejich backstory. Rezisér protagonisty
predstavuje nezazivnym stylem chatu s prateli, kdy vétSina informaci s ptibéhem prakticky
nesouvisi. Ve chvili, kdy seance zacne, jsou vSechny Zeny a jeden muz, ktery se na zacatku
odpoji, ve veselé nalad¢ a chtéji, v dobé lockdownu, zazit néjaké vzruseni. Vse se ale
zkomplikuje, kdyz jedna z aktérek, v domnéni, Ze se jedna o pouhou legraci, vyvold misto
svého zesnulého kamarada, démonickou entitu. V tu chvili se snimek obraci o sto osmdesat
stupiiti a divék je svédkem duchatského slashera.

Novinat Benjamin Lee pro ¢asopis The Guardian o snimku napsal: “ReZisér Savage
nevkrocil behem nataceni do Zadné z lokaci a vSechny pokyny herciim a Stabu daval na dalku,
coz v poslednim chaotickém aktu promenilo film v pocin typu ‘‘jak to sakra dokazal”. Je tu
spousta dabelsky dobre nacasovanych jumpscareii, které funguji nejlépe, kdyz nas zmatek
donuti pribliZit se blize k obrazovce abychom prozkoumali, co se ve filmu déje, protoze si
nejsme jisti, kde se déemonova pritomnost prave nachazi. I kdyz je ve filmu stejny pocet
lekacich scén, které absolutné nefunguji, Savage moudre zabalil snimek do hodiny, a tak
divdaka udrzi napnutého po celou dobu.” Theguardian.com, online 31.7.2020

Stopaz je skute¢né bonus tohoto snimku a mozna i diivod, pro¢ ma ve studii snimek
nejvyssi skore. Divak je od pllky piibéhu neustale masirovan, jednou lekaci scénou za
druhou, a chaotické rozhovory mezi postavami, ho drzi neustale ve stichu. Diky
nedokonalému rozliSeni pak hled4 na obrazovce pozornégji véci, které by mohl zaosttit a tim
se pro jumpscary stava zraniteln&j$im. Scény, kdy duch vrazdi postupné vSechny aktéry
seance jsou vskutku kreativni a svizné, takze si divak nestiha pokladat otdzku, zda davaji
smysl. Za zminku stoji vrazda jedné z aktérek, ktera na zacatku zminuje, Ze se naucila za sebe
vytvofit pozadi, kde ona sama chodi po pokoji a piSe do mobilu. V prib¢hu filmu se dana
hrdinka odpoji, protoze néco slysi v pokoji. Kdyz se opét pfipoji, vSem pieziv§im se ulevi,
protoZe vidi, Ze je v pofadku a jen si né€co piSe na mobilu. KdyZ na ni vSak volaji, postava
nereaguje a krasné se zde tvofi napéti, ze néco neni v pofadku. Ostatni postavy totiz vidi
pouze simulované pozadi, které si zminovana divka nastavila. Scéna je zavrSena, kdyz je
pozadi prerusovano zakrvacenou hlavou divky, kterd nekontrolované boucha do klavesnice,
breci a prosi o odpusténi, nez opét zmizi a divak opét vidi tu samou divku chodici po pokoji s
mobilem v ruce.



Ur¢ité by se dal snimku vytknout jednoduchy koncept plny hororovych klis¢, herecké
vykony, které nejsou nijak vynikajici, nebo scénaf, ktery neustale poukazuje, ze se film
odehrava v dobé koronavirového lockdownu. Diky ale sviznému tempu a druhé pilce filmu,
kde se rezisér rozhodl nic nevysvétlovat a rovnou strasit je snimek velice intenzivnim
zazitkem.

Podle projektu Science of Scare byla u tohoto snimku namétfena hodnota tept srdce za
minutu primérného divéka 24 tept rychlejsi nez v klidovém rezimu. Nejvyssi naméfena
hodnota u tohoto snimku byla 130 tepli za minutu.



Prakticka cast

1. Autorova vize

Autor si jiz del$i dobu pohraval s myslenkou realizovat kratkometrazni audiovizualni
dilo hororového Zanru, ve kterém by mohl vyuzit techniky nékterych hororovych filmi.
Trapila ho problematika novodobych horort, kde je divak neustale masirovan vlnami
jumpscaret a napinavych scén, které se samotnym piibéhem nemaji nic spole¢ného a jsou
vyuzity jen jako prostfedek désu. Chtél zjistit, zda jde s menSim budgetem docilit podobnych
kvalit a zda se daji filmové techniky pouzivané u celoveCernich filmi praktikovat v
nizkorozpoc¢tovém projektu se stejnym efektem. Dale si pokladal otazku, zda je styl
vypravéni podiizeny hororovym prvkim nebo se da vytvofit zajimavy hororovy ptibeh, ktery
maximalné vyuziva prvky hororu opodstatnénou cestou. Zda je zapletka a ptibeh samotny
podiizeny hororovym klis¢ ¢i nikoli. Jeho prvnim tkolem bylo vytvotit pfibéh, ktery je sice
¢istou Sablonou klasického hororového schématu ale nijak se nepodiizuje hororovym
premisam. Piib¢h, ktery neni postaveny na lekacich scénach a dlouhych atmosférach, ve
kterych se nic nedéje, jen aby se divak dlouze uméle napinal. Autor chtél vytvofrit po
scénaristické strance ptibeh, kde hororova situace vystihuje realné konani postav a Monstrum
tak neni jen jakysi prostfedek navozeni strachu.

2. Scénar

Autor chtél napsat velice prosty pribéh s jasnou myslenkou, avSak v netradi¢ni formée
se zvratem, ktery ptijde ve tfeti/Ctvrtiné filmu a poodhali divdkovi novou perspektivu. Chtél
za monstrum néco nadpfirozeného a mystického, aby snimek mohl obsahovat prvky z fantasy
a pohéadky. Dale se snazil dilem zaujmout hlavn¢ tuzemské publikum a vyobrazit tak klasické
ceske strasidlo jako hororovy motiv. Nejdiive si autor zvolil monstrum vodnika. Bohuzel po
napsani synopse zjistil, Ze by se d¢j musel odehrévat u vodni plochy a sehndni mlynu by bylo
produkené 1 finanéné velice naro¢né.

Zvolil si tedy jiného zaporaka. Vytvofil si vlastni predstavu Hejkala. Démona Zijiciho
v lesich stvofeného z Selmy, stromu a ¢lovéka. O hejkalovi se zminuje jiz Jan Amos
Komensky v 17. stoleti, ktery je srovnava s antickymi fauny a satiry (Labyrintem tajemna S.
41.) Z Komenského autor vychazel, proto dal Hejkalovi, stejné jako maji Nymfy a Satirové
ve svych piibézich, sexudlni podtext. Ten je v pfibéhu vyobrazen menstruaci hlavni hrdinky.
Ptibéh se tedy soustiedi na divku v nesnézich, ktera je na hranici motivu “The Final Girl” ale
kvili vlastnim biologicko-sexudlnim potiebam se ji nikdy stat nemtize. Ta je lapena mezi



svou predstavou zla a skute¢nym zlem, kterému jde naproti, a proto se nakonec nemiize
svému osudu vyhnout.

Prvni ¢ast filmu, kterd se odehrava pred hospodou, je pouhd symbolickd paralela
nasledovného piibéhu, kdy pozorujeme skrze hlavni hrdinku hospodského, ktery sice vypada
straSidelné ale je naopak jejim ochranitelem. Zatimco divka ¢eka na taxi, hostinského se boji
a cilené se od n¢j vzdaluje, ¢imz jde napospas nebezpeci, ve filmu zndzornéném jako dva
podivni kolemjdouci.

Autor si zpétn€ uvédomuje, Ze paralela nebyla v jeho oc¢ich zcela dobie uchopena a
ma dojem, ze pokud by snimek zac¢inal rovnou padem, viibec nic by se na samotném piibéhu
nezmeénilo. Zamer prvniho obrazu ale byl navodit divakovi paralelu nasledujiciho ptibéhu,
kde se divka také strani svému ochranci na zaklad¢ jeho vzhledu a nasledném nedorozuméni
a tim sama pada do nastrah redlného Monstra.

Nasledujici pad a druha zaroven hlavni expozice pfibéhu se odehrava v hlubokém
lese. Zde se autor snazil navodit pocit bezmoci hlavni hrdinky, vydéavajici se napospas svému
nebezpeci.

Kdyz divka dorazi k opusténé chaté, je konfrontovana nepohlednym zarostlym
muzem. Cela postava muze, ktery se az do doby, nez se odhali hlavni zaporna postava, chova
dialogti. Bylo zapotiebi aby vSechny véty, které fekne byly pfesné na hran¢ désivosti a
vlidnosti. Aby divku nevystrasil pii prvni vété, ale zase aby v ném od zacatku uvidéla
nedivéru, ktera by postupné nartstala, az by vyvrcholila v aték do lesa. Dale bylo potieba
vymyslet, proc tato postava piesné takové véci fika, zda jsou zcela opodstatnéni a nejsou
vytvorené jen pro vybudovani atmosféry. Zde si autor vzal piiklad z hororu Jamese Wana
,»Conjuring 2” - V piibéhu se objevuje postava starce jako ducha, ktera terorizuje rodinu a
poseda déti. V zavéru se ale odkryva, ze se duch snazil rodin¢ pomoci a posedédvala je tplné
jina entita. Stejné jako se duch snazi rodinu varovat, ale misto toho ji pouze dési, tak se i
postava otce v piib¢hu snazi divku pouze chranit, ale také ji pouze nahani husi kzi. Tomu
byly pfizpisobeny vSechny scény uvniti domu. Zacalo to veceti, kdy cela rodina stroze ji a
divak ma mit pocit, spolu s hlavni hrdinkou, Ze néco neni v poradku. Po cely dialog se autor
snazil vybudovat napéti za pomoci vyslechu a lehkych sexudlnich narazek, které ale z ust
otce rodiny tak vliibec minéné nebyly. Pokud jiz vime, Ze hlavnim Monstrem neni otec, tak je
snazsi pochopit, pro¢ chtél na konci vecete hlavni hrdinku doprovodit do koupelny. Autor ale
chtél skrze cely film pracovat se sexualnim napétim, které povazuje jako silny podmét
strachu.

Scéna v koupelné je klasické hororové klisé. Nahé télo je symbolem zranitelnosti a
tyto typy scény byli pouzity v mnoha filmech (napt. Psycho, A Nightmare on Elm Street 5:
The Dream Child, Arachnophobia). Autor zde poprvé ukazuje prvky nadpfirozena spojené se
sexualitou. Hak, ktery se pomalu rozhoupava nad vanou a div¢ino chovani v horké vode¢, s
tim Ze menstruuje, evokuje ptichod predatora, pozorujiciho svou kofist. Hlavni hrdinka je
vylekéna roztazenymi dvetfmi, které by opét méli v divakovi vzbudit pfichod mysti¢na a
nasledn¢ uvidi venku otce, jak ji pozoruje.

Divka se vraci zpét do domu, kde se snazi vyzveédeét, co se vlastné doopravdy dé¢je ale
vSechny odpovédi jsou nejasné. Zde se autor snazil za pomoci mladé dcery a spaleného
ruéniku vyvolat neptatelskou atmosféru mezi otcem a hlavni hrdinkou. Snazil se ji dostat do



bodu, kdy pro ni bude uz nepftijatelné u rodiny ziistavat z presvédceni, ze se ji otec chysta
zabit.

Celéd nahanécka v lese ma pak divakovi objasnit celou situaci ohledn¢ zvlastniho
chovani rodiny. Na hlavni hrdinku zatto¢i uplné nova entita, predator, pied kterym se ji
snazili ochrénit.

Zavéerecnou akci, otcovo obétovani se za rodinu a nasledné schovéavani pied Hejkalem
vnimame pouze z pohledu hlavni hrdinky. Autor se domnival, ze kdyz divak objektivné
neuvidi, co se déje, vybuduje tak siln€jsi a désiveéjsi atmosféru. Tuto metodu pouzil naptiklad
Petr Jakl ve svém snimku Ghoul, kdy je cely film nato¢eny jako mokument (podobné
snimky: The Blair Witch Project, REC, The Host) a divak vidi pouze to, co protagonisté filmu
nataci.

V posledni ¢asti je otec rodiny zabit a divky se snazi dostat ze spar Monstra. Matka
pomaha své dceti v uteku a hlavni hrdinka se vydava za nimi. Je ale zasaZzena drapem a pada
k zemi. Zde se autor snazil nepatrné vysvétleni historie celé rodiny, kdy matka méla jesté
jednu dceru, tu jim vSak toto Monstrum sebralo. Nasledné ptichdzi mat€ino prozieni, kdy si
uveédomi, Ze jedina cesta, jak piezit, je obétovat hlavni hrdinku. Monstrum si divku bere a
odtahuje do lesa. Touto eskalaci se autor snazil ptib&h ptirovnat k bajce, kdy, pokud hlavni
hrdina udéla néco, co by nem¢l, je za to potrestan.

V celém piibéhu se pak tviirce snazil nic zbytecné nevysvétlovat a nechat tak
odpovédi na lidské fantazii. Problém mél ke konci akorat s nazvem snimku, vzhledem k
tomu, ze nazev Hejkal bylo piili§ specificky a autor se bal, Ze tak prozradi hlavniho zaporaka.
Proto se uchylil k nazvu Dravec.

3. Kamera

Od prvniho az do posledniho zabéru je kamera neustale brana z ruky. Autor chtél
timto navodit pocit neustalé ostrazitosti a pocitu, ze je hlavni hrdinka sledovéana. To se snazi
zachytit hlavné v prvni poloviné filmu, kdy divakovi jesté neni pfedstaven zaporak.

Kamera v interiéru chaty se méla, hlavné u telefondtu Markéty se svym pftitelem, inspirovat
Hitchcockovym Psychem, kdy jsou nad obéti vycpana téla ptakt jako dravcl vyhliZejici svou
koftist a evokujici bezbrannost obéti.

U vecete se pak dialog mezi Otcem rodiny a Markétou odehrava v jednostranné
dominanci. Zabér na Otce je sniman z podhledu, ¢imZ ukazuje jeho silu a nadfazenost,
zatimco proti zabér na Markétu, je natacen z vrchu, aby evokoval Markétinu bezbrannost.

Celé vizualni vypravéni je toceno z pohledu hlavni hrdinky tak, aby dochazelo ke
zkresleni urcitych situaci. Autor tak poukazuje na subjektivni vnimani situace skrze hlavni
hrdinku, kde se snazi divakovi navodit podobny pocit jako ma ona, bez ohledu, zda je situace
zaznamenana objektivné.

V koupelové scéné se pak kamera snaZi zachytit co nejvice z nahého téla herecky,
¢imz chtél autor podnitit zdporakovu touhu po lidském téle ale pouze v symbolické a intimni
roving, tak aby herecka nebyla vidét naha cela. Tvirce si zde vytvoril vlastni ztvarnéni The
Final Girl, kdy hlavni divka neni brana jako pouhé ztélesnéni hiichu a nasledné oCisty v
podobé jeji smrti ale jako divka, ktera je pfesné na hrané mezi Cistotou a hiichem.



Spousta prechodii byla pak nato¢ena dronem, protoze husté lesy Ceského Raje
evokovali, svou rozlohou, urcitou ztracenost hlavni hrdinky.

Scéna pod posteli musela byt nato¢ena separatné a postel se nadzvedla, aby herecky
m¢ély dostateény prostor pro akci. Dupani a chvéni kamery nebylo pfedem ptipravovano a
bylo improvizovano autorem, pouze k navozeni atmosféry monstra. Pivodné se zamyslelo, ze
se dupot prekryje n&jakymi jinymi zvuky, ale nakonec ve finalni verzi zustal.

Na posledni scénu, kdy je herecka tazena za bundu pfes celou mistnost se musela
vymyslet specialni konstrukce, aby se herecce neposkodilo obleceni. Cela scéna méla nejvice
jeti a je pouzit posledni zabér. V Cistém zabéru, kdyZ Monstrum vchazi do mési¢niho svétla,
tak neni rozostfené, autorovi ptislo, ze Hejkal nevypada dost désive, a tak se zab&r upravil v
postprodukci.

Celé nataceni v lese, az na par vyjimek, se natacelo chronologicky takze se herci
mohli v klidu vyvijet s postavami.

4. Sveétla

Po celou dobu projektu se autor snazil vyuzivat minimalni pocet svétel. V exteriéru za
dne je vyuzivano pouze slune¢ni svétlo. Ve vnitinich prostorach chaty jsou pievazné
pouzivana LED svétla a jedno kinoflo. Svétla jsou zbarvena do nizsich stupiii
chromati¢nosti, aby evokovala teply rodinny prostor a rozpaleny hiejivy krb a nasledné aby
kontrastovala se studenym venkem noci. Modré svétlo pouzito v no¢nich zabérech v exteriéru
ma podle autora pouze abstraktné simulovat mésic. Autor si zde uvédomuje, ze realistické
pokryti plochy simulujici mésic by bylo pies produkéni rozpoéet. Uték do lesa a nasledné
zpét do chaty je nasvicen minimalisticky. Zamér byl, aby divak vidél maximaln¢ siluety.
Mohl si tak domyslet v jakém stavu je dana situace a byl zasazen do neptfehledné pozice
podobné jako hlavni hrdinka. Sviceni, kdy Markéta bézi zpét k domu, je pojato jako emocni
kolaps, kdy hlavni hrdinka ztraci naprostou kontrolu nad rozhodovéanim a nechava se pouze
ovladat ostatnimi postavami.

Cely styl nasviceni stoji na emoc¢nim stavu hlavni postavy. Do vnitinich prostor chaty
s krbem a stolem nahlédneme celkem ctyfikrat. Poprvé u vecete, kdy byl zdmér vytvofit
teplou, avsak tajuplnou atmosféru a vystihnout tak nedivéru a podeziravost u dialogt pii
vecetfi. Nasledné se do mistnosti vracime po koupelové scéné. Zde se atmosféra zméni do styl
vyslechové mistnosti, ktera je ale mifend pouze vic¢i hlavni hrdince. Samotna scéna je
rozd€lena do dvou ¢asti. Prvni je u krbu, kde kamera zabird hlavni hrdinku a je stejné jako
vyslechova mistnost zbarvena do jasnych barev s nddechem Zluté, zatimco zabér na matku s
dcerou je v oranZovych hiejivych barvach predstavujici lasku ale i zranitelnost. Potfeti se do
mistnosti vracime pied pfichodem Monstra, kdy je celd rodina v pohotovostnim rezimu, takze
je svétla pouze minimum a naposledy se do mistnosti podivame, kdyZ si Monstrum tdhne
hlavni hrdinku ptes celou mistnost ven a nasledné do lesa. Posledni scéna byla mySlena
velice kontrastn€ aby vynikl nepotadek, ktery zptsobil souboj mezi otcem rodiny a
zaporadkem a aby byla vidét pouze silueta dravce.



5. Zvuk

Tichou atmosféru lesa se autor snazil rozbit pouze zvuky predatorti, dunicich bas a
disharmonickou melodii kytary, kterd se opakuje napfi¢ filmem. Umél¢ ruchy jsou vSechny
dodélavané v postprodukci. Celé pojeti kytary bylo mysleno jako opakujici se smésice tond
vytvotrenych hranim na struny za nultym prazcem kytary. Monoténnost méla v divakovi
navodit urc¢ity pocit beznadéje v to¢icim se kruhu. Bezvychodnost po cely d¢j filmu.

Zvuk meluziny nema evokovat pouhou zimu, ale autor ji pouziva jako $peha. Jako
nadpfirozenou silu, kterd se dostane kamkoli. Hodné¢ si hraje s motivy Lesije (Lesij ¢i lesni
muczik je vychodoslovansky lesni démon, nazyvany také lésovik, lasovik, polisun ¢i mochovik.
Vystupuje jako ochrance lesa, k lidem se zpravidla chova zlovolné. Jeho podoba, zahrnujici
chlupatost, rohy a nekdy i kopyta a ocas, méla nejspise vliv na predstavu certa.), kdy
Monstrum pouziva urc¢itou nadpiirozenou silu, ktera mu pomaha.

Dulezitou roli hraje zvuk pii jumpscarech, kdy vytvaii v clovéku nejveétsi Sok.
Nalezeni pravého zvuku pro tyto akce bylo dost naro¢né a po analyze spousty jumpscare
situaci v riznych filmech, si autor sdm nebyl jist, jak by zvuk pojmenoval. Navic zvuky byly
ve vétsing filmech dost odlisné. Resenim bylo najit 3-5 podobnych zvuki a ruchtl, které se
nasledné predimenzovali a sloZili dohromady. Ve filmu jsou tyto zvuky pouZzity celkem
dvakrat a oba jsou rozdilné.


https://cs.wikipedia.org/wiki/%C4%8Cert

Zaveér

AC se pouzivaji stale stejné techniky je film médium, které se da pojmout spousty

riznymi zpasoby. V nejcastéjSim ptipadé je to vizi reziséra ale mlize to byt mnoha faktory.
Nataceni zanru jako je horor, je obtizna kategorie, vzhledem k tomu, Ze stejné jak u komedie
maji lidé rizny smysl pro humor, tak i u hororu, co ptijde désivé jednomu, nemusi druhému.
Autofi tak radi sazi na ovéfena klisé, ktera vylekaji nejvétsi masu lidi. Proto je tento zanr
drzen v urcitych klestich, ze kterych ho filmova studia nechtéji pustit z ekonomickych
hledisek. Dale si autor uvédomil, Ze pokud jde ¢lov€k na horor, mohl by vyzadovat néjaky
smysluplny ptibéh, propracované postavy, ¢i vysvétlenou zapletku, ale primarné se ptisel bat.
Je to vidét na té€chto tfech snimcich, které autor zminil jako nejstrasidelné;si horory podle
Science of Fear. VSechny horory byli rozdilné, méli jinak zpracované piib&hy. Jeden ptibch
byl rozsahlejsi nez ostatni. James Wan vsadil na hororové astralni dobrodruZstvi s
odleh¢enymi postavami, rezisér Derrickson uchoval ve filmu vaznost a temnost snimku a
Savage udé¢lal z obycCejné bézné situace, boj o preziti. Maji po strance kvality rozdilné
scénare, herce 1 rozpocet, avSak maji jednu véc spole¢nou. Skvéle provedené hororové
techniky, které se vyvijeli v prubéhu zanru. Kazdy z téchto filmt vyborné pracuje se
strachem a atmosférou. Kreativné buduji napéti a dokazou se dostat divakovi pod kizi.

Autor tedy dochazi k ndzoru, Ze filmové techniky pouzivané v novodobych hororech
jsou osveédcéené filmarské triky, zdokonalované v pribéhu let a vylepSené moderni
technologii. Nemysli si, ze by horor jako zanr zanikal, nebo by byl pouhou lacinou zabavou.
Na druhou stranu musi souhlasit, Ze vétSina filmt tohoto zanru, bez ohledu na rok vyroby, se
do této kategorie dostane a kvili specifickému rozhrani s opakujicimi se ptibéhy a naro¢né
vyrobe¢ jich miize byt vice nez v ostatnich zanrech.

Autor také dospél k nazoru, ze se hororové techniky daji vyuzit v riznych situacich, s
riznym rozpoctem a technikou. Je presvédcen, ze praveé nékteré nizkorozpoctové hororoveé
filmy, jsou pravé diky malému budgetu a velkému omezeni lepsi nez ty vysokorozpoctové.
Zakladem je vzdy dobry napad a kreativni zpracovani.

Ve své praktické ¢asti si vyzkousSel rizné typy hororovych metod a uznava, ze pti
nataceni hororu musi rezisér klast obrovsky dlraz na atmosféru a méa mit jasnou vizi o
kazdém zébéru, vzhledem k tomu, ze véci, které divaka vylekaji, neni mozné vytvoftit zcela
jenom pfi nataceni.

Autor chce v této formeé tvorby pokracovat i nadale a prozkoumavat zakulisi tvorby
strachu v hororovém Zanru.
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