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SOUHRN

Bakaldfska prace na téma Zobytnéni komunikace a pfilehlého okoli
v zahradnim mésté Spofilov je rozdélena do tfi ¢asti. Jedna se o reersi,
zhodnoceni podkladovych tdaji a vlastni projekt.

Teoretickd ¢ast se déli do tfi kapitol, kde se v tvodu vénuje
vztahu ¢lovéka s pfirodou, jak ho ovliviiovala od samotného pocatku a
jak postupné mizela z mést. Dale se prace vénuje my3lenkdm, jak tuto
otdzku Fesit. Napfi¢ historii vznikala spousta my3lenek a jednou takovou
my3lenkou bylo hnuti zahradnich mést. Druha kapitola je vénovéna
Spofilovu, které je jednim ze zahradnich ¢tvrti Prahy. Zde prace mapuje
jeho historii a vyvoj na tzemi Zabéhlic od roku 1088 po sou¢asnost.
V posledni tieti kapitole literarni reSerSe prace fesi principy navrhu
détského hfisté ve vefejném prostoru.

V analytické ¢asti bylo objasnéno, kde se misto pro projekt nachazi.
Déle cast fesi historické fotografie uzemi, i vztahy, dopravu, détska
hfisté v okoli, dendrologicky priizkum, stavajici stav, pfirodni a klimatické

podminky.

Projektova ¢ast na zakladé zhodnoceni podkladovych udaju fesila
navrh détského hiisté se zaméfenim na rozvoj motorickych funkci mezi
ulicemi Jizni VIl a Jizni IX. Momentalni vyuZiti mista slouZi pro parkovani
aut a ojedinélému prijezdu aut. Projekt fesi zamezeni vjezdu aut, navrh
détskych prvkl, mobilidfe a skladby komunikace. Sougasti projektu
je i feSeni odvodnéni komunikace. Diraz je také kladen na kompozici,
zachovani prihledii na kostel, vyhledii na Prahu a splynuti s okolim.

KLICOVA SLOVA

détské hFisté, Spofilov, zahradni mésta, zobytnéni komunikace

SUMMARY

The bachelor thesis on the theme of Humanization of the road and
the surrounding area in the garden city of Spofilov is divided into three

parts. It consists of a research, an analytical part and the project itself.

The theoretical part is divided into three chapters, where the
introduction focuses on man‘s relationship with nature, how it has
influenced him from the very beginning and how it gradually disappeared
from cities. The thesis then explores ideas on how to address this issue.
Throughout history many ideas have been generated and one such
idea was the garden city movement. The second chapter is devoted to
Spofilov, which is one of the garden districts of Prague. Here the thesis
traces its history and development in the area of Zabéhlice from 1088 to
the present. In the last third chapter of the literature search, the thesis
addresses the principles of designing a playground in a public space.

The analytical section explained the location of the project site.
In addition, the section addresses historical photographs of the area,
broader relationships, transportation, nearby playgrounds, dendrological
survey, existing conditions, and natural and climatic conditions.

Based on the evaluation of the background data, the project part
dealt with the design of a playground focusing on the development of
motor functions between Jizni VIl and Jizni IX streets. The current use of
the site is for car parking and sporadic car passage. The project addresses
the avoidance of car entry, design of children’s features, furnishings and
roadway composition. The project also includes a road drainage solution.
Emphasis is also placed on composition, preserving views of the church,
views of the city and blending into the surrounding area.

KEYWORDS

playground, Spofilov, garden cities, humanisation of the road
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Uvod

Jiz od nepaméti je ¢lovék s piirodou provazan. Tato nespoutand sila nas
ivotem na kazdém kroku. Zelefi ve méstech nabizi obyvatelim mnoho
let zacala z mést vytracet, coZ pfine
i se ho Zivotniho prostiedi. Naj
mnoho chytrych hlav hledalo fe3eni, jak tomu zabrénit. Jednim takovym fesenim bylo
budovéni zahradnich mést, které ke kvalité Zivota obyvatel znacné pfispéla. V Praze
jich nalezneme mnoho, kde tim nejvétsim je Spofilov.

Cil prace

Na zakladé literarni reSerSe a zhodnoceni podkladovych udaji byl cilem prace

ytnéni il a prilehlého okoli v ych sadech v i
filov. Navrh cilil k prestavbé komunikace a zméné jejiho vyuZiti pro détské
. Uvazeno bylo vylougeni nebo omezeni automobilil v prostoru. Diraz byl také
kladen na odvodnéni pozemni komunikace, zachovéni prihledd a vyhledd. Zamérem
bylo zvyseni ivity prostiedi a optimali: rozlozeni { v parcich celého
sidelniho Utvaru.
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3.1 Teorie zahradnich mést

3.1.1 Vztah ¢lovéka s pfirodou

,Protoze oko vidy hleda krasu” (Marcus Vitruvius Pollio). Jiz od pocatku véka
Clovék touzil byt obklopen krasou pfirody. Tehdy divokou a neznamou, zdaleka
se nejednalo o zkroceni Zivld, jak je tomu dnes. Pfiroda ale postupné zacala mizet
pomalymi kricky z mést uz v antickych dobach a tamni vysoce postaveni ob¢ané si
toho zacali vimat. Pfelidnéni, velké horko v letnich mésicich, nedostatek mista a rychly
rozvoj nemoci donutil vrchnost jednat. D4 se fict, Ze ony soustavy letnich domk
na okraji mést pfipominaly prvni zahradni ¢trti.

Ve starovékém Rimé si Zit v obklopeni zelené ve mésté mohl dovolit jen velmi
bohaty méstan. Na to slouZily paléce se zahradami, které staly pfedevsim
na klimaticky pfiznivéjsich navriich. Naprostd vétsina obyvatel Zila v insulajich, které
byly pfedchiidcem dnesnich vicepodlaznich budov. Mocni vlastnili také sidla na okrajich
meést, které vyuZivali jako své letni obydli (Hriiza, Zajic 2002).

Obdobi stfedovéku bylo snahou predeviim zapadni kultury o pfeménu Zemé
na jednu velkou zahradu, ktera by se méla co nejvice podobat vytouzenému Raji. Lidé
mohli spatfit jeho zlomky alespoil v sadech, naméstich s fontanami, podél vodnich
tokd ¢i malych soukromych zahrad u domu. Pfi zamorskych objevech slovo réj dostalo
zcela novy rozmér. Po objeveni Ameriky, ktera byla ¢asto piezdivana Novy svét, vidélo
mnoho lidi tu vytouZenou zahradu Réje pravé v ni (Merchant 2019).

V 15. stoleti se zacala krajina rapidné ménit. Ve méstech zacaly vyristat palace,
které mély zahrady a neslouzily tedy jen pro obranné tgely. Ménily se i my3lenkové
pochody, zpUsob Zivota a odprostovalo se od nadpozemského smy3leni. Jiz v této dobé
koluji nazory, Ze hygiena ve méstech je nedostate¢na. Jednim z prvnich prakopnikd byl
Francesco di Giorgio Martini. Ten se zabyval hygienou mést a idedInimi dispozicemi
mésta, jako jsou 3achovnicové, radidlni ¢i spirdlovité uliéni sité. Dalsim byl bezpochyby
Leonardo da Vinci. Jeho plan geometrické prestavby Florencie (Obr. 01), dvou trovriové
feSeni dopravy (Obr. 02) nebo spadovani silnic Ize povazovat za velmi nad¢asové.
Zbaveni hradeb Milana, jeho rozvolnéni obyvatel do satelitnich méstecek, rychla
vystavba
z prefabrikat a vybudovani dopravnich okruht kvili morové epidemii Ize povaZovat
za predzvést zahradnich mést (Hrlza 2011).

V17. stoleti je velkym tématem hustota zalidnéni velkych mést. Tyto aglomerace
zatinaji fesit otazku velikosti uligni sité, zplisobu zastavéni ploch a plo3ny rist. O stoleti
pozdéji navic pfisla pramyslova revoluce, kterd navidy zménila obraz mést
(Hraza 2011).

k=i
: Velkomésto budoucnosti, zdroj: Stavitelé mést  Obrazek ¢. ‘dvouurovniova doprava, zdre
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Pramyslova revoluce, ktera vytvofila spousty novych pracovnich mist zapficinila
prudky narist obyvatel doplnény o migraci z venkova. To vyvolalo rapidni zhorSeni
kvality ovzdusi a nekontrolované rozpindni mést. V protikladu na pfirodé blizkém
venkové upadaly pracovni pfileZitosti. Muselo se tak zacit fesit my3lenka Gtéka
z venkova a neusporadany rist mést (Moreira 2021).

0 jak velky nartst obyvatelstva velkych mést $lo hovofi fakt, Ze od 20. do 50. let
devatendctého stoleti se z venkova pfesunulo az 180 miliont lidi. Zatimco roku 1800
Zilo ve méstech do dvou procent obyvatel, roku 1960 to bylo jiz dvacet procent
(Hraza 1977).

Ve prvni poloviné 19. stoleti vznika celd fada novodobych pfistupt k planovéani
a fizeni mést. Ménici se socidlni poméry mezi burioazni a pracujici tfidou a prudky
rozvoj pramyslu vedlo k utopistickym navrhtim, jak tuto situaci zménit (Hriiza 2011).

Jednim z takovych principt jsou délnické kolonie, které byly stavény v blizkosti
tovéren. Napocatku 19. stoleti se tak vystavélo vzorové sidlisté New Lanark od Richarda
Owena. Dal3im bylo Saltaire nebo Bournville. Vzorové kolonie poskytovaly
na svou dobu nadstandartni podminky pro délnickou tfidu obyvatel. Pfikladem
realizace v Cechéch je v pozd dobé Zlin. Linedrni mésta byla druhym moznym
feSenim. Ta vznikala pfedevsim podél Zelezni¢ni trati nebo hlavni ulice. Tento koncept
nebyl ale ni¢im novym, jelikoZ linedrni mésta jiz existovala podél ficnich tokl nebo
kopirovala ddoli (Hrdza, Zajic 2007).

IdedIni mésto Chaux podle Claudeho Nicolae Ledouxe mélo uspokojit potfeby
jak bohatého, tak chudého ¢lovéka. Svou velkorysosti ndpadu se spise ale podobalo
Pafizi nez venkovu. Jednalo se o ovélny piidorys mésta s pronikajici zeleni, jelikoz sam
Ledouxe rad fikdval, Ze je v3e v pfirodé kruhové a krychle je symbolem ménécennosti
(Hraza, Zajic 2007).

Dalsim prikopnikem byl Robert Owen, ktery vytvofil vzorova sidlisté s dirazem
na vzdélavani, sblizovéni lidi a péci o bydleni. Chtél tak lepsimi podminkami
pro zaméstnance a jejich rodiny docilit vy33i pracovni vykonnosti. DalSimi utopisty byli
napfiklad Prosper Victor Considérant, Claude Henri de Rouvoy, Robert Pemberton ¢i
James Silk Buckingham, ktery formoval princip étvercového mésta pro 10 000 obyvatel,
jehoZ dostupnost vefejnych budov ze v3ech stran, rovnost tfid obyvatel, dostatek
zelené a vodnich ploch povaZoval sém Ebenezer Howard jako za jedno ze svych vzorl
pfi sestavovani jeho ideji zahradniho mésta. (Hriiza 2011).

3.1.2 Zrod zahradnich mést

Otazkou bylo, jak tedy pfizplisobit mésto novym potfebam. Podil zelenych
ploch a zastavénych ploch byly vnimany jako separované véci. Cim dal vice je ale
jasné, Ze v budoucnu je bude potfeba propojit. Abychom lépe pochopili okolnosti
vzniku zahradnich mést, musime se vratit o 150 let nazpét do doby, kdy je primyslova
revoluce v plném proudu.

Anglie ¢eli mnoha epidemiim. Cholera, zne¢isténi, lidskd bida, smok, pfilisny
pribytek obyvatel do mést, kde uZ tak jsou 3patné Zivotni podminky a tamni politici
premysli, co s touto situaci délat. Bylo jasné, Ze cestou k dspéchu bude zajisténi
sludného bydleni pro chudsi vrstvu obyvatelstva (Miller 2010).

Ve druhé poloviné 19. stoleti Zila zhruba jiz polovina obyvatel Anglie
ve méstech. Ta se s pottem obyvatel stavala neobyvatelna, plna zmatku, socidlnich
a environmentalnich problémd, a tak se zrodil novy moderni urbanisticky pfistup,
ktery si lecos vzal z historie. Alternativou a ne jiz utopistickou my3lenkou byl koncept
zahradniho mésta. Viziondfem této velké myslenky byl britsky zapis¢i v parlamentu
Ebenezer Howard (Hriiza 2011).

Howard se snazil vymanit lid zonoho nezdravého prostiedi priimyslového mésta
Londyna a tak nabizel koncept satelitniho mésta, kde se pojilo to nejlepsi
z méstského a venkovského prostiedi. Jednalo se o zdravy vzduch, kvalitni a cenové
dostupné bydleni, snaha prodeje mistnich potravin, vefejna zafizeni a nové pracovni
pozice (Parham 2016).

. o

: Stavitelé mést  Obrazek &, 04: Schéma tfi magnetd, zdroj: theguardian.com

Zahradni mésto tak mélo byt odpovédi na neudriitelnou stale vice naristajici
rozpinavost mést, jejichz prohiesky a netspéchy konceptu primyslovych mést se
snazilo napravit. Howarduiiv dobry pfitel Bernard Shaw ho popsal jako hrdinu z prostého
lidu, ktery déla velké véci, zatimco on a lidé z prominentnich poméru je jen kritizuji.
Nutno podotknout, Ze pravé oni poskytuji finance. Zpocétku byl ale i on sam vici této
ideji kritickym, pozdé&ji ale zménil nazor, ackoliv preferoval dodavky vefejného sektoru.
Howardlv napad byl koneckoncti celosvétové uznavan (Miller 2010).

Nejvétsi stoupenci tohoto hnuti dokonce hlasali, Ze ve3keré obyvatelstvo by
mélo byt pfemisténo do zahradnich mést. Tim samoziejmé neslo pIné nahradit princip
kompaktni zastavby, ale spide tvofit jednu z mnoha novych urbanistickych variant
osidlovani nové krajiny. Diky zelenym pastim kolem se mélo zamezit neziddoucimu
rozsifovani (Hrliza 2011).

Roku 1898 Ebenezer Howard vydéva knihu pod nazvem Zitiek. Pokojna cesta
ke skute¢né reformé. V této knize sepisuje své vize, jak by méla zahradni mésta
vypadat. Obsahovala kompletni podobu socialni a politické reformy, kde se stavajici
centralizované mésto mélo pozvolné pfeménit do decentralizovanych ¢asti, které by
byly ale tzce propojené. Kazda ¢ast méla slouzit k pobytu zhruba pro 30 000 obyvatel
a okolni zemédélské objekty pro dalSich 2 000. Kooperativni spoluprace pii budovéni
aveskeré pozemky by spadaly do kolektivniho vlastnictvi a slouZily by k vy33imu dobru
(Ward 1992).
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Kniha méla obrovsky uspéch, ktery i sam Howard jisté necekal. Na velky ohlas
této knihy a myslenek vznikla o rok pozdéji Spole¢nost zahradnich mést. V roce 1901
se konala jiz prvni konference o zahradnich méstech, ktera méla jasnou vizi. Takové
vzorové mésto postavit (Hriiza 2011).

Howard sam pfiznal, Ze jeho myslenky nejsou ni¢im novym, av3ak silu vidél
pravé v jeho novych navrzich. Pivodni ndvrhy na pojmenovani tohoto principu byly
Unionville nebo Rurishville (Beevers 1988).

Potatkem nového stoleti byla vydéna jeho druhd kniha, upravend a doplnéna,
kterou nazval jako Zahradni mésta zitika. V roce 1903 se zacina stavét prvni vzorové
zahradni mésto v okoli Londyna podle my3lenek Howarda (Hrtiza 2011).

Princip vychazi ze spojeni kladi jak mésta a venkova. Howard to znézoriuje
na schématu tfi magnetd (Obr. 04). Vysledny magnet vytvafi atraktivni budoucnost s
dostatkem pracovnich mist, vysokymi mzdami, dostatkem jak soukromé, tak vefejné
zeleng, nadherné scenérie okolni krajiny, Cerstvy vzduch, nizsi ndjemné, mnoho
détskych hfist, zadné znetisténi smogem, jen mezilidskd kooperace a svoboda.
Howardova myslenka financovani mésta byla takova, Ze budouci obyvatelé vytvoii
spole¢nost, ktera se bude pfimo Ucastnit vystavby. To mélo zvysit zajem v onom mésté
dale Zit. (Howard 1902).

Urbanisticky koncept idealniho zahradniho mésta byl kruhového pudorysu
(Obr. 05), kde centrum tvorila zahrada o rozloze 5 a pul akrech a ktera je velmi dobie
Zovana. Ta byla pena vefejnymi i jako radnice, nemocnice, hudebni
a koncertni sély, galerie, muzeum nebo knihovna. Velkou dominantou tohoto prostoru
byl centralni park, ktery mél 145 akrli a snadno pfistupnym lidem. Ten obklopuje
k¥istalovy paldc, ktery otevird pohled do parku a sloui také jako obchodni dim nebo
zimni zahrada. Z centra vede 6 hlavnich tfid o 36 metrech, které déli mésto do 3esti
véjifovitych ¢asti. Dalsi bulvar vede okruzné zhruba v jedné tietiné a tvori tak husty
pas zelené
o Sifi 128 metrt a délce necelych 5 kilometrd, jehoZz obé strany tvofi rezidenéni
pozemky. Ty jsou orientovany bud smérem do kruhové ulice, nebo ¢elem k Sirokému
bulvaru (Howard 1902).

Vnéjsi okraj mésta tvofi primyslova a zemédélska zéna (Obr. 06). Nachdzi se
zde tovarny, skladisté, mlékarny, trhy nebo thelny, které jsou napojeny na okruini
Zeleznici, coZ snizuje provoz na silnicich, naklady na jejich adrzbu a také odklani kouf
mimo mésto. Zeleznice ma také za tkol udriet mésto pred rozpinanim a sloufit jako
spojka s dal3imi pfipadnymi celky. Vné&jsi ¢ast mésta také tvofi rozsahla pole, louky a
pastviny, které tvofi pomyslny zeleny pas. (Howard 1902).

Podle pfesnych Howardovych ideji se viak Zddné zahradni mésto nikdy
nepostavilo. Vznikala jen jako pfedmésti nebo méstské ¢tvrti. Jeho my3lenka fadového
rodinného domu s vlastni zahradou, kvalita vefejnych prostranstvi, ulic a bydleni
v peni zelené je i dnes p: jako skvélé Fedeni, které nabizi vlastni bydleni
v rodinném domé a pfitom je stale plo3né tsporné v urbanistickém celku
(Hnilicka 2012).
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3.1.3 Zahradni mésta ve svété

Asociace zahradnich mést v roce 1903 zaklddd prvni takové mésto s ndzvem
Letchworth (Obr. 08). Projekt se Fdil podle névrhu architektd Raymonda Unwina a
Barryho Parkera a byl financovin sdruzenim zahradnich mést. O dva roky pozdéji
vzniklo od stejnych architektii zahradni predmésti Hampstead Garden Suburb v
Londyné (Obr. 07), které se stalo jistym vzorem i kdyZ nebylo zcela podle Howardovych
zésad. Navrzeno bylo na popud zachovéni tamniho piirodniho parku, ktery se nachézel
na névrd{ v okoli Londyna. Byla zde vybudovéna vilové étvrt, kterd se nachzela u
koneéné stanice metra a nesla se v romantickém duchu (Hriiza, Zajic 2007).

Po druhé svétové vilce v Briténii vystavba zahradnich mést prestala. Vidda chtéla
vystavét ekomésta na byvaljch letistich nebo opusténjch mistech, ale mistni obyvatelé
tyto ndvrhy odmitaly. Vznikaly také spie rezidenéni zdstavby, ne nové mésta
(Parham 2016).

 pies fakt, ze ve Spojeném kralovstvi bylo posledni zalozeno pred vice jak 40 lety,

piedstavuji zahradni mésta jeden z nejzidanéjsich zpisobit dnesniho bydleni, jelikos
nabizi klidnou, atraktivni a udrzitelnou formu bydleni (Henderson 2011).

Na principy Howarda navazuje i Hermann Muthesius, ktery se vNémecku podilel
na vzniku prvniho tamniho zahradniho mésta mimo Anglii, Hellerau, které dnes tvori
sidlisté v severni &sti Drazdan. Mésto se nese v duchu organickych siti cest, které
Kopirujf terén a stalo se postupné i velmi atraktivnim mistem pro spoleenské akce.
Daliim projektem v Némecku bylo napiklad zahradni predmésti Margarethenhhe
v Essenu, které je dodnes vzorem viestranného obytného prostiedi (Hriza 2011).

1- brook: 2- woods; 3- golf course; 4- Finchley Road; 5- Cental
Square; 6- shopping center; 7- Asmuns Place; 8- Hampstead Way.
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Obrézek . 07: Pidorys zahradniho predmésti Hampstead, zdroj: Stavitelé mést
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Obrazek ¢. 08: Pidorys zahradniho mésta Letchworth, zdroj: Stavitelé mést

Ve Francii byl propagatorem zahradnich mést Georges Benoit-Lévy, ktery sepsal
mnoho publikaci na toto téma. Jeho postoj k financovéni bytd, zahradnich mést
a predmésti se od Howarda lisil. Uvadél, Ze pravé primyslinici a podnikatelé by méli
fesit socialni zlepseni (Hrtiza 2011).

Piekvapivym projektem v téchto souvislostech je bezpochybné Park Guell.
Svétoznamy architekt Antonio Gaudi y Cornet dostal zakdzku, kdy mél vytvofit
barcelonské vilové zahradni pfedmésti. V celém aredlu probéhly terénni i parkové
préce, ale ke stavbé budov uZ nikdy nedoslo a tak jeho specificky styl Ize zahlédnout
alespoi na opérnych zidkach, terasach nebo schodistich v parku (Hrtiza 2011).

V Ceskoslovensku byla tato my3lenka ve 20. letech hojné vyuZivana. V blizkosti
hranic se nalézalo zahradni mésto Hellerau, které se stalo vzorem pro vystavbu u
nas. V Praze v roce 1920 vznikd zahradni Etvrt Ofechovka. Dal3imi byly Smichové,
ve Stradnicich, Kralovskych Vinohradech ¢i Zabéhlicich (Czumalo 2014). Mimo prahu
vzniklo napfiklad Liebigovo méstecko v Liberci nebo Kotérovo zahradni mésto u Loun.

Ackoliv byl koncept linedrnich nebo zahradnich mést lakavy, ve dvacatém stoleti
vznikala i dal3i hnuti. Rozmohl se trend velkomést. Nalezneme zde jména jako Eugéne
Hénard, Rudolf Eberstadt ¢i pfedstavitele chicagské Skoly Roberta Ezri Parkera. Dal3im
byla avantgarda, kde pfedstaviteli byli Tony Garnier nebo feditel 3koly Bauhaus Walter
Adolf Georg Gropius. Nejzndméjsim pfedstavitelem byl bezpochyby Le Corbusier s jeho
navrhem mésta pro tfi miliony obyvatel, kde mély aZ dvé tietiny lidi Zit v zahradnim
predméstim (Hrliza 2011).

Aktudlnost zahradnich mést trva do dnes. Stéle vice se ve velkych méstech
fesi otdzka ekologie a Zivotniho prostiedi, kde se tato forma bydleni na pfedméstich
ukazuje jako mnohem vice pfivétiva. Zatimco ve velkoméstech je fedeni kviili velkému
narlstu obyvatel velmi obtizné, mésta stfedni velikosti mohou tento koncept vyuZit.
Svédci o tom i celosvétovy trend Ziti v tomto typu mésta (Hrlza, Zajic 2007).



3.2 Zahradni mésto Spofilov
3.2.1 Vznik a vyvoj Zabéhlic

Zabeéhlice, dfive taktéZ nazyvané némecky Sabechlitz, kam spada i Spofilov, jsou
nejstarsi obydlenou osadou na pomezi izemi dne3ni Prahy 4 a 10. V minulosti tomu
predchézelo hostivar'ské hradisté. Archeologické vykopévky z této oblasti viak dokazuji,
Ze tuto oblast lidé obyvali jiz v dobé bronzové. Pivod nazvu osady neni historicky
doloZen, mé tedy mnoho teorii. Jedna se opira o to, Ze zde lidé hledali bezpeti. Jing, Ze
se tu usidlovali zbéhli poddani a nebo, Ze nazev mista je podle zabihajicich meandri
Botice. Jde o Uizemi, nachdzejici se v rodném a baZinatém terénu Botice, které jiz od
romanské doby slouZilo na dodavky zeleniny pro Prahu. Jednalo se hlavné o jahody
a zeli (Desitka 2018).

Historicky prvni dolozenéinformace, které se zmifuji o Zébéhlicich se pfipominaji
v roce 1088, kdy Vy3ehradska kapitula tuto osadu dostala (Bi¢loch 2001). Kromé nich
v3ak ¢asti vlastnili i dal3i majitelé a to prazsti méstané, ¢esti kralové a klaster svatého
Jifi na Prazském Hradé. Roku 1125 v kralovské ¢dsti vznika kostel romanského slohu
Narozeni Panny Marie. Ve 14. stoleti je tento kostel goticky prestavén. V 19. stoleti
v3ak piivodni romanskou véZ zaséhl blesk a tak byla postavena nové v novoroménském
stylu (Desitka 2018).

Ve 14. stoletise na uzemi Zabéhlic nalézaly dvé tvrze. Prvni patfila v pfedhusitské
dobé roku 1398 litomyslskému biskupovi. Ta byla roku 1663 koupena saskym knizetem
Juliem Jindfichem, kterou on nebo jeho potomci pfestavéli na reprezentativni zimek.
Poté se majitelé stidali. Roku 1885 vypukl rozsahly pozar a stavba byla prestavéna
do nynéjsi novobarokni podoby (Manor 2022).

Rustu zdej3i populace nepomohlo ani to, Ze se zde ¢asto Sikovala vojska pred
bitvami, jelikoz mezi Novym Méstem a Vy3ehradem se nachdzelo nejslab3i misto
obrany Prahy. Od této doby se majitelé stfidali. | po téchto tézkych obdobich viak
vesnice dale rostla a ve druhé poloviné 18. stoleti zde vznikaji médéné hamry, které
zdeslouzi az do konce 19. stoleti. Daly vzniknout nazvu pfilehlého Hamerského rybnika
a Hutské ulici. Také cihlaFstvi se zde hojné dafi. Roku 1880 se hamry pfestavuji
na slévarnu a Zabéhlice se tak aZ do konce druhé svétové valky stavaji délnickou ¢tvrti.
Roku 1912 zde vznika dokonce prvni parostrojni pradelna a chemicka Cistirna v Praze
(Desitka 2018).

3.2.2 Zabéhlice po 19. stoleti

Kralovské hlavni mésto Praha jako takové administrativné vznika za vlady Josefa
1. aZ roku 1784, kdy doslo ke spojeni ¢ty ¢asti a to Malé Strany, Hradcan, Starého
Maésta prazského a Nového Mésta prazského. Ve druhé poloviné 19. stoleti doslo
k velkému narustu populace pfedeviim v pfiméstskych ctvrtich a byly tak pfipojeny
dalsi. Jednalo se o Josefov, HoleSovice-Bubny a VySehrad. Misto pro dal3i rozvoj
populace také umoznilo od roku 1866 bourdni méstskych hradeb.

Po vyhlaseni prvni republiky se Praha masivné rozsifuje. Tehdy byl v roce 1922
schvalen zdkon o vytvoreni Velké Prahy, ktery pfipojuje Dolni Mécholupy, Lhotku,
Motol, Radlice, Hlubocepy, Hloubétin, Ruzyni, Kobylisy, Veleslavin a pravé Zabéhlice.
Rozloha Velké Prahy je tak rozsifena do viech smérii o znacny kus a méni se jednat
rozsahem, ale také postupnym meénicim se charakterem pfilehlych novych ¢tvrti
(Svoboda, Noll a Havlova 2000).

Obdobi prvni republiky bylo ¢asem velkych socidlnich, technickych i
architektonickych zmén. V Cechach velmi oblibeny a zastoupeny kubismus pomalu
doznivé a posledni univerzilni sloh secese jiz také neni moderni. Ke slovu se tak hlasi

Druha tvrz, tedy krélovska, kterd se nachdzela pod nynéjsim F
rybnikem pattila po roce 1380 krali Vaclavu IV., ktery zde pobyval se svou druZinou
v letech 1407-1408. Roku 1420 byla tvrz zni¢ena béhem husitskych valek a 1770 zbytky
zatopeny. (Desitka 2012). V tinoru 1960 pfi vykopovych pracich bylo objeveno nékolik
mistnosti pivodni stfedovéké tvrze a pod zaklady stavby kousky slovanské keramiky
(Desitka 2018).

V obdobi 14. a 15. stoleti pfisla morova epidemie, kterd dfive byla nékolik stoleti
téméf nezndmou a opakovaly se zhruba kazdé dva roky. Epidemie v3ak nepostihla celé
Cechy najednou, nybr postupné. Ztréty byly ohromné, podle odhadt zemrela tietina
ai polovina obyvatel Evropy. Toto obdobi trvalo az do roku 1650 (Svoboda 1995).

nové &lecké sméry a novy trend, ktery do Cech zavital a takté? ovlivni podobu
Zabéhlic do stavu, tak jak je zname dnes. Jedna se o trend vystavby zahradnich mést.

3.2.3 Pfi¢iny vzniku Spofilova

Na zagatku 20. stoleti, pfesnéji v obdobi mezivale¢ném, tedy prvni republiky
Praha fesila krizi, kdy 3lo o prudkou poptévku na bydleni, ale v Praze nebyl dostatek
bytovych jednotek. Krize byla vyvolana mnoha faktory. Jednak se po prvni svétové
vélce Praha stava hlavnim méstem nového stitu a tedy i Moravy a Slezska, coZ
pfildkalo mnoho lidi do viru velkomésta, ale také zni¢enim nebo postupnym chéatranim
mnoha budov v ramci vélky. Dalsim divodem muze byt pfichod propusténych vojaki
z byvalého uskupeni.

V roce 1918 Praha méla 223 000 obyvatel, ale o ¢tyfi roky pozdéji téméf 700
000 obyvatel (Cesky statisticky fad 2005). Odhadovalo se, Ze kolem roku 1970 zde
bude Zit dokonce 1 500 000 lidi.

Praha hledala vychodiska a jedno nasla pravé v zahradnich méstech. Ta byla
rychlym fedenim pro nedostatek bytd. Prvni zkuSenosti takové vystavby byla prazska
Ofechovka, ktera byla stavéna statnimi druZstvy. Poté jiz byla teorie zahradnich mést
dobfe znama. Tento typ bydleni pronikd do zaliby 19. stoleti v pfiméstské rekreace,
jde o poohlédnuti za zptisobem Zivota minulym. Pro stavaie kolonii byla tato forma
atraktivni z mnoha davodd. Lep3i Zivotni podminky v pfirodnim prostiedi, levnéjsi
bydleni, dosah a dostupnost do centra. Tyto stavebni bytova druzstva postavili
ve dvacétych letech vétsinu novostaveb. Ceskoslovensko spolky podporovalo, &
dokonce dotovalo (Czumalo 2015).

3.2.4 Vznik Spofilova

Na rozdil od béinych spolkl, které se vytvarely z vlastni iniciativy ob&ant,
druistvo Spofilov vznikd Cisté za rozhodnuti dvou vrcholnych instituci prazskych
spofitelen. Stalo se tak k 25. vyroci Méstské spofitelny. Prvnim byl Véclav Skleni¢ka,
ktery byl feditelem Méstské spofitelny na Kralovskych Vinohradech. Tehdy nadhodil
navrh, kde na pomezi Prahy mélo byt vybudovéno 500 rodinnych domd. Po spojeni
s druhou, tedy Méstskou spofitelnou praiskou se napad rozrostl az na 1000-1500
rodinnych domd. Jelikoz obé spofitelny vystavbu financovaly, rozhodly se tedy, Ze
domy pijdou prodat jen vkladatelim. Jako prvnim byla koupé umoznéna prazskym

aj am, ktefi vyhovéli maj ym pomérim. Timto pfistupem se lisili oproti
tomu, co definoval Ebenezer Howard. Diky statni podpofe a dostatku financi mohl
byt projekt pIné realizovén. Zretel se bral i na schopnost konkurovat. Zivnostniktim
a obchodnikiim byl pocet prodeji omezen, na druhou stranu stavba velkoobchodl
zakdzana (Czumalo 2015).

V letech 1925 az 1930 byla profesorem Josefem Bertlem a architektem Josefem
Barkem vypracovana urbanisticka dokumentace, ktera uvadéla, ze celkové plocha
bude obsahovat az ¢tvrtinu zelenych ploch. V roce 1928 byla od Michle prodlouzena
elektricka draha po plynarnu a o rok pozdéji az pfes Chodovskou ulici. Méla tak byt co
nejblize stavenisti (Svoboda, Noll a Havlova 2000).

Podle této dokumentace bylo vyprojektovano 8 typl rodinnych domu a jejich
dispozi¢nich variant, které roku 1925 byly postaveny v severovychodni oblasti jako
vzorové v pottu 36 objektl. Vzorové stavby se viak nelibily clenim druistva a tak po
jejich kritice profesor Bertl rezignuje z funkci a jako svou nahradu navrhuje dvojici
spolupracovniki Vlastimila Brozka a Karla Polivku. Po parcelaci pozemkd a pfipravnych
praci o rok pozdéji zacind vystavba severni ¢asti, po které méla nasledovat jizni. PGvodni
zamér viak musel byt zpomalen kvili novému odstavnému Zelezni¢nimu nadrazi.
To mélo za nasledek pozménéni osy spojeni s Prahu. Prvotni mysl s osou k severu
Roztylského namésti byl nahrazen osou komunikace od Vr3ovic po Chodov
(Czumalo 2015).

Rychlosti vystavby nenapomohl ani fakt, Ze se vedeni obou spofitelen rozhodlo
v ramci dspor stat dodavatelem stavebnich materiald a patentovanych vyrobkl
typizovanych vlastni vyroby. Jednalo se o skvarocementové cihly z nedaleké cihlarny,
kamen, difevéné prvky z mistni truhlarmy a kov. Av3ak snaha o co nejvétsi pokryti
materialt a vyrobkd vlastni vyroby poboufila femesliniky i firmy, ktefi se snazili dané
nafizeni zménit. Dal3i ztrata penéz vznikla kvili ne Uplné promyslené koupi novych
pozemkd, dnedniho Spofilova Il. Hospoddiska krize na konci dvacatych let viak
zapficinila, Ze tyto pozemky nebyly druZstvem vyufity a spise byly ekonomickou zatézi
(Czumalo 2015).

Béhem mezivale¢nych let, ke konci let 30. vznika v blizkém okoli také Zahradni
Maésto. Prvni navrhy byly stejné majestatni a stejné tak rozsahla propagace, jako
ta Spofilovskd, kde byla obé tato mésta urtena niz3i a stfedni vrstvé obyvatel. Zatimco
Spofilov mél z po¢atku autobusové dopravni problémy k centru, Zahradni Mésto mélo
dobré spojeni jiz od zac¢atku predevsim diky tramvajim. Diky vypuknuti druhé svétové
valky se viak nikdy kompletné nedostavélo. V 60. a 70. letech zde byla postavena dvé
sidlisté, ktera celkovy charakter mista zna¢né ponicila (Praha neznamad 2022).

V roce 1927 se vystavbou pokracuje v jizni ¢asti, jen v jiném duchu. Misto
proudového zpiisobu se pfechazi na pozvolny, tedy misto 1000 po zhruba 100
budovéch. O rok pozdéji Spofilov séital jiz 442 rodinnych domu pro pfiblizné 1700
obyvatel. Uz koncem roku se dokonéovaly komunikace, jizni ¢ast jiz stala, zfidila se
docasna skola, zadaval se projekt mistniho divadla a biografu a podle projektu Jifiho
Sinkuleho se zaklada vefejna zelen. JelikoZ bylo financi nedostatek a finan¢ni plén na
vystavbu domd byl pieklenut 0 155%, Roztylské namésti a 3kola byla prevzata
na starost hlavnim méstem Prahou roku 1929. Jesté v tomto roce se rodinné domy
stale nenachdzely v osobnim vlastnictvi ¢lend druzstva a kolem 20% doml nebylo
postaveno viibec (Czumalo 2015).
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Tuto nepfijemnost v3ak hlavni mésto nakonec vyfesilo. Praha poskytla
dostatek finanénich prostiedk a zvysila podil na investicich. | pfes veskeré problémy
a nedodélky byl Spofilov za své feSeni ocenén mnoha odborniky a komisemi. Za
zminku stoji napfiklad stavebni kongres v Berliné o 150 ¢lenech. Zacatkem 30. let se
celkem uZ podafilo postavit 1160 rodinnych domd a Zilo zde pfes 5 000 obyvatel, coz
predstavovalo vétsinu obyvatelstva Zabéhlic. Situace se prodeji pomalu zlep3ovala
a roku 1936 zbyvaly jen 4 domy k prodeji. Tim bylo o rok pozdéji odhlasovano zruseni
druistva, které mélo byt o dva roky pozd&ji. Kvili vypuknuti druhé svétové vélky
a zavedeni protektoratu Cech a Moravy se vak rozpuiténi odsunulo a# na rok 1941.
Tehdy se druzstvo definitivné ukonéilo (Czumalo 2015).

3.2.5 Urbanismus

Spofilov je ukdzkovym pfikladem, kde &tvrt s takovym poétem rodinnych
domii nelze srovndvat s zadnym jinym zahradnim méstem daného obdobi. Samotna
kompozice se fidi osami, které byly dény regulacnim planem komise a navrhem Josefa
Bertla. Z jedné strany vede ndpadnd osa parku Roztylského namésti aZ po bod, kde
méla plvodné stat dstfedni budova, ale nakonec se zde postavil kostel svaté Anezky
Ceské. Toto misto tvofi pomysiny stfed od kterého vedou dal3i tfi osy. Jedna z nich
piimo prodluZuje tu hlavni a zbylé dvé jsou nepatrné odklonény od pravého thlu. Tuto
osovost usporadani doplfiuje dalich 6 tras, které tak spolu vytvafi zdkladni geometrii
pudorysu. Nejedna se viak o &isty Sachovnicovy plidorys, jelikoZ pfitné cesty se sta&i
podle kopirovani terénu (Czumalo 2015).

Z obrazku €. XX Ize vycist, Ze ulice jsou nazyvany velmi systematicky a tudiz
pie &.Jedna dernipfistup s odk mésta Spojenych statd americkych.
Hlavni a pfi¢na osa rozdéluje Uzemi na Ctyfi celky, které tak davaji jména ulic. Ty se
stupfiuji podle kopirovani vrstevnic. Jmenovité Severovychodni, Severozapadni,
Jihovychodni a Jihoza, i il ori é podle hlavni osy jsou nazvany
poté na severni a jizni.

Zatimco Spofilov p: velmi i a podle
zamofiského stylu, nedaleké Zahradni Mésto se chtélo liSit adostat svému jménu. Nazvy
v3ech cest tedy nesou jména po kvétinach, ovoci Fevinach. Pfikladem uvedme ulice
Pivorikova, Chrpova, Malinovéd nebo Jablofové (Praha nezndmd 2022).

JelikoZ se jednd o pravidelné ¢lenéni ulic a takika Sachovnicové uspofadani, to
samo nabizi moznost v €ase dal3iho ristu. | s tim v3ak bylo jiz od pogatku navrhu
potitano a to smérem na jih (Czumalo 2015). MozZnost omezeni nam pak dava terén
a komunikace ze severni strany. Dnes je tato hranice velmi jasné dana, jelikoZ je
Spofilov izolovan dalnicemi.

Obrézek . 10: Mapa ndavi ulic Spofilova, zdroj: autor prace

Jednd se o velmi specidlni prostiedi, kde jsou sousedské vztahy a vefejny
méstsky Zivot. Z dne3nich satelitnich mést miZeme vidét, co takové omezeni vefejnych
prostranstvi a Zivota za U¢elem prodeje vice stavebnich parcel mize udélat. Pokud
Clovék pfijde do takového mista nebo do vétsiho mésta, odkladd tak své soukromé
pohodli. Na tizemi Spofilova se naléza jen zlomek vefejnych budov. Jednd se o kostel,
sokolovnu a 3kolu (Czumalo 2015).

Charakter neztraci ani v ulicich, kde je dostatek prostoru pro predzahradky.
Ty jsou polovefejnym prostorem a oddéluji ndm soukromou a vefejnou sféru prostoru.
Co nejvice mista také bylo vénovéno jednotlivym zahradam, které maji svou
hospodafskou ulicku. Domy se také neztraci v zastavbé, jelikoz jsou zastaveny jen ze
dvou stran. Diky dostatku mista ulic neni problém ani zaparkovat automobil (Obr. XX).

Vefejnému prostoru je zde vénovéna dostate¢nd péce. Diky mnoha prostoram,
velkému nadimenzovani a vyhrazené velké ¢asti pro zelen je tak pfitazlivy a dostupny
pro kazdého. Ten byl jiz od pocatku velmi opecovavan a udriovan. Regulace navic
dodnes chréni tyto plochy pfed nevhodnou zistavbou.

3.2.6 Architektura

Podoba spofilovské zdstavy se nese ve znameni tehdy moderniho stylu.
Jedinym pozlistatkem k odkazu historie jsou sedlové a valbové stfechy. Najdeme zde
ne€lenéné stény s otvory, absenci detaild a zdobeni, které se hojné vyuZivalo je3té pred
par desitkami let. Jedna se o piehledny, stfidmy a jednoduchy styl, ktery k novému
zahradnimu méstu neodmyslitelné pati'i (Czumalo 2015).

Spofilov je postaven ve funkcionalistickém stylu, ktery byl pro prvni polovinu

20. stoleti velmi zasadni. Jak jiZ jeho ndzev napovida, jeho pfednosti staly na t¢elnosti,

¢ i ¢lovéku a org: i. Jeho prapocatky Ize spatfit ve sméru purismu,

ktery si zakladal na tvarové Cistoté, tedy jednoduchych geometrickych obrazcich, kde

hlavnim vytvarnym motivem byla hra s proporcemi otvor(i a vn&jimi konstrukcemi
typu lodZie nebo balkon (Sefcti 2012).

Zatal novy vék, kde ¢lovéka rozvoj primyslu pfemohl a jeho napor se vali jako
vina. Obdobi, které nadefinuje nové zaklady bydleni. Z domu se tak stavd pomysiny
stroj pro Ziti (Le Corbusier 1986).

Piedevsim v poéatcich funkce jasné dominovala nad formou. Architektura
tak méla plnit obytné, komunikaéni, hygienické a pracovni funkce. Pro tento styl byly
typické velké otvory, hladka fasada, velmi tlumené nebo svétlé barvy a prehledny
pudorys. Tento stiidmy styl viak nebyl pro kazdého a proto ve druhé poloviné 20.
stoleti vznika iondIni i i ys vzniku bylo, Ze dim s témito
atributy nutné nemusi i tak vypadat. Na stavbach se zacaly objevovat kfivky, vice
materiald, voln&jsi prigeli a promyslengjsi pristup ke kontextu okoli (Sefcti 2012).

=2

Obrézek &. 11: i 3 , upraveno

Sporilovska funkcionalistickd zéstavba nabizela jednopokojové az pétipokojové
domy v nékolika variacich, aby se pfede3lo opakovéni. Princip pldorysu spocival
v halovém usporadani, kde v pfizemi je nejvétsi mistnost a v patie jednotlivé mensi
pokoje. V pribéhu 70. let byl v3ak tento proces pozménén. Pfistavbami se vytratil
duch pivodni kompozice domu. Ty zasahovaly prostorové na ukor zahrad nebo
predzahradek a vybodily z piivodni fady. Pivodné jednoduché, klidné a jasné dané
konstrukce domu se sjednocenou fasadou Orlit a otvory padly (Czumalo 2015).

Zatala se pozvolna objevovat barevnd prieli, rizné materialy, druhy vyplni
otvor( a skladby plotd. Z téch se postupné zadaly stavat plné vysoké zdi, které tak
prerusily sousedské vztahy, na kterych princip zahradniho mésta také stavi. Zastavéni
nebo rudeni predzahradek je dalsim problémem. To potom ubira pozvolny pfechod
mezi vefejnou a soukromou zénou. Nastava tak otazka, pro¢ by si clovék, ktery vykaci
zelei na pozemku a chce dvé gardzova stani nebo bazén viibec pofizoval zde bydleni
(Czumalo 2015).

Naléhava potfeba mist pro parkovani na pozemku, pfistavby dalSich mistnosti
do 3ifky i vy3ky pozvolné narugovaly celistvost jednotného ducha mista pivodné jasné
urbanistické koncepce (Sefcti 2012).
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Spolu s ostatni zastavbou zde vznikl i kostel svaté Anezky Ceské, ktery lezi
v samotném centru zahradniho mésta a stal se tak jasnou dominantou celému okoli.
Tato funkcionalistickd stavba na Roztylském namésti byla vystavéna v letech 1934-
1935 architekty Vlastimilem Brozkem a Karlem Polivkou (Obr. XX).

Obrézek ¢. 12: Kostel sv. Anezky Ceské, zdroj: pamatkovykatalog.cz

Cely stavebni koncept zahradniho mésta Spofilov tak sice neohromi svou
nad€asovosti nebo velkoleposti architektury, oviem jeho kompozi¢ni fedeni berme
za zdafilé. Snaha nevychyleni kvality provedeni staveb, typizace vyrobku, dostatek
zelenych ploch, velkorysd namésti, Siroké a prehledné ulice zarucily velmi kvalitni
zéklad pro tamni dobré Zivobyti (Czumalo 2015).

3.3 Détské hristé jako prvek verejného prostoru

3.3.1 Principy vytvafeni vefejného prostoru

Formovani nového mésta nebo tpravy toho stavajiciho vytvéfi pfileZitosti, jak ho
Ize pfizpUsobit krajiné. Pfedméty jako obraz nebo strom, které vnimame jako krasné
jsou prvky jednoduché, plné jemnych detailti a struktur. Mésto je oproti tomu plné
moznosti a stile se ménici organizace s nespo¢tem ucell. Jestlize je méstské prostiedi
dobfe organizované a piehledné, pak se lidem bude zdét pozoruhodné
a nezaménitelné (Lynch 1964).

Prostor by mél byt pfedevsim dimenzovén pro lidi, kde rozhoduje rozsah
a charakter Zivotniho stylu. Az poté by mél byt koncipovan plan podle pési a cyklistické
dopravy méstské struktury. Nakonec umistit budovy, které souzni's lidskymi potfebami
a prostorem. Vzdy s dirazem na lidské méfitko (Gehl 2010).

Lidé vnimaji prostor skrze tvary a vlastnosti, které pusobi na jejich emoce
a chovéni. Pokud je prostfedi vnimano jako pozitivni, dévaji tak pfednost pobytu
a interakci. Negativni prostor naopak zptisobuje, Ze se lidé nechtéji zdriovat a jen
prochazet. ProZitek také ovliviiuje, odkud se na dané misto ¢lovék dostane
(Frederick 2007).

Jestlize navrhujeme misto ve vefejném prostoru a nechceme, aby lidé jen
prichazeli a odchazeli, musime prostoru dat naplfi. Kvalitni prostfedi s programy
nabidne lidem moZnost zdrZet se, pozastavit se, posadit se, pozorovat, poslouchat
Ci zrelaxovat (Gehl 2011).

Toto misto ale velmi ¢asto zméni charakter, kdy tomu dojde nezdivodnénou
privatizaci plochy parkujicimi auty. Casto také vefejny prostor trpi nedostatkem
mobilidfe. | to mlzZe mit za nasledek jiné kone¢né vyuZivani, nez bylo planovano
(IPR 2016a).

3.3.2 Cesty

Cesty by nemély byt pfilis uzké z divodu piipadného manévrovani a ani moc
siroké, aby €lovék neztracel kontakt se zaZitky. O 3ifi komunikace rozhoduje jeji
frekventovanost. Zatimco polni pésinka je mnohdy jen 30 centimetru 3irokd, méstsky
chodnik ma 3ifi i nékolik metrd. DuleZitym faktorem je také material povrchu, kde
kostky, pisek nebo hrboly jsou pro chiizi nepfiznivé. Blatu, vodé, namraze ¢i diram
na povrchu pési komunikace se lidé snaZi vyhnout a osobdm se snizenym pohybem
toto déla obzvlasté problém (Gehl 2011).

V dnedni dobé neni o nové materialy a povrchy nouze. Vefejnost navic jevi &im
dal vétsi zajem o propustné a polopropustné povrchy. Mezi takové patfi napfiklad
Stérkovy travnik, kamennd drt, 3térk, dlazba se zatravnénymi sparami, vegetaéni
tvérnice, zatraviiovaci tvarnice, mezerovity beton, porézni dlazba ¢i asfalt
(Ustav vyzkumu globalni zmény AV CR 2022).

Dulezitym prvkem pfi vytvafeni vefejného prostoru je bezpochyby také barva
prvkd. Snahou musi byt nalézt harmonii mezi dvémi & vice barvami tak, aby tvofili
barevnou paletu, ktera zaplsobi na ¢lovéka pfijemnym estetickym dojmem. Zakladnim
znakem barev je jeji teplotni faktor, jestli se jednd o teplé ¢i studené odstiny. Zatimco
Cervend a Zluta barva prostor pfiblizuje, modra a fialovéd opticky prostor prohlubuje
(Parramon 1989).

3.3.3 Hristé

Détské hristé, které pro dité symbolizuje svét, by mélo umoznit détem setkat
se's prozitky realného svéta i s riziky, ktera v pfiméfené podobé poskytnou zkusenosti.
Ve vefejném prostoru patfi mezi dobré néstroje pro vytvoreni komunity a pfijemného
sousedského prostiedi. Je to také jeden z nejéastéjsich prvkl navrieném ve vefejném
prostoru. Nemélo by byt kvili propojeni s okolim oplocené, jestlize se nenaléza
v nebezpecném misté pro déti (IPR 2016b).

Acse na prvni pohled muZe zdat, Ze hfisté slouZi jen pro zabavu, opak je pravdou.
Vhodnymi prvky Ize podpofit vyvoj motorickych funkci u déti. Nejmensi déti nejprve
zapojuji trup, boky a aZ poté ruce, nohy a nakonec prsty. Pfedskolni déti za¢inaji
budovat silu a potfebuji velké mnozstvi pohybovych aktivit (Thayer 2023).

Hrubé motorické funkce Ize rozdélit do tfech skupin. Tou prvni je lokomoce,
tedy pohyb z mista na misto. Jedna se napfiklad o chizi, béh, plazeni, lezeni, jizda
na kole, poskakovani ¢i skdkani. Druhou skupinu tvofi stacionarni dovednosti, tedy
drzeni, krouceni, stoupdni, klesani, tlaceni, ovladani hlavy ¢i otaceni. Treti skupinu
tvofi manipulace, pohyb pfedmétt. Sem spada napiiklad hazeni, chytani, kopani nebo
kutaleni (Parr 2021).

HFisté navrZeno z prvkd, které nepotiebuje dozor dospélé osoby, jsou
pro déti pfivétivéjsi. Rozviji totiz jejich fantazii. Prvky, které maji specificky vzhled
a vice pouZiti proméni pro déti histé v néco specidlniho (Hart 1993). Bézné potkavame
spiSe barevné, plastové typizované détské prvky se Spicatou stfiskou na koncich, které
s okolim pfili§ nehraji a vytvafi smisené pocity. Hfisté tak mnohdy uZ neslouzi
jako prostor pro setkdvani déti a rodici (Solomon 2005).

Pokud navrhujeme détské hfisté, hlavnim bodem musi byt bezpeénost. Je dobré
mit na paméti, Ze materialy tmavsi barvy pod piimim sluncem zpUsobuiji puchyie
na bosych nohéch déti. Dfevéné prvky by mély byt zaoblené, hladké a bez t¥isek. Dale
by mély byt viechny prvky bez ostrych hran a rohli nebo opatieny krytkami. Dal3imi
nebezpeénymi prvky mohou byt 3rouby, kdy se dité muze zachytit oble¢enim
& _Vyvarovatbyc &litakélaniim, tenkym provazkiim &ipfipevnény
psim voditkdm, hrozilo by totiz uskrceni ditéte
(Consumer product safely commission 2015).

Pfi ndvrhu détského hfisté musime brat zietel také na vhodné materialy. Studie
uvadéji, Ze az Etvrtina zranénije zplisobena samotnym nacinim. Jen zvolenim vhodného
materidlu na dopadovou plochu, kte ste¢né absorbuje naraz po dopadu Ize sniZit
3anci na zranéni aZ o 80 %. B&Zné se mlzeme setkat s fadou rtznych druh( material
napfic hfisti. Zatimco drceny nebo recyklovany pryzovy mulg, pisek, dfevény mulé nebo
dievéné 3tépky jsou vhodné, povrchy jako asfalt, beton, trévnik, koberec ¢&i dievéné
Stépky s dpravou CCA jsou nevhodné. Nové se také pouZivaji lepené dievovlaknité
desky a rtizné sypké vyplIng, které byly vyvinuty specidlné pro détska hfisté (Consumer
product safely commission 2015).

Nenapadnym kritériem je také slunce. Je dobré, aby détské hfisté mélo bloudivy
stin. Skvélé jsou pro to listnaté dreviny, jelikoZ v pfedjafi slunci nebrani ve vyhfivani
prvku, zatimco v 1été svymi listy poskytuji stin. V Zadném pfipadé na hfisti nebo jeho
blizkém okoli nesmi rist jedovaté dfeviny. Zeravy nebo cypfise také nejsou vhodné,
Jjelikoz maji smutegni charakter (Profi Press 1970).

JelikoZ se jedna o plochy a prvky urfené pro hrani déti, je potfeba dbat zvysené
opatrnosti. Zde pfichazi na fadu bezpe¢nostni zéna. Dle vy3ky padu se voli material
aradius dopadovych ploch. Pro pad z vy3ky 150 cm je zékladnim rozmérem radius 150
cm od vyvy3ené Casti prvku. JestliZe se vy3ka padu zvétsuje, musi tomu byt zvétsena
idopadova plocha. Nejvy33i moznou vyskou, kdy dité miZe volné spadnout je 300 cm.
Nad vysku padu 300 cm musi byt prvek zajistén proti padu a navrieno zplsobem, aby
neslo pouZivat jinak, neZ pro co je uréené (Dupal, HouZvickova 2010).

Herni prvky musi splnit také fadu norem. Jedna se o normu CSN EN 1176 ed.
2 Obecné bezpecnostni pozadavky a zkusebni metody, ktera ovliviiuje design prvki
do vefejného prostoru. Veskeré prvky tak musi projit certifikaci povéfenou odbornou
osobou. Dal$i normou je €SN EN 1177 Povrch détského hiisté tlumici néraz, kde je
zohlednéno pouZiti materialu povrchu hfisté jako dopadové plochy tak, aby dle vysky
padu tlumila dostate¢né dopad (Dupal 2014).

Nedilnou souéasti détskych hfist jsou lavicky. SlouZi nejen pro odpotinek
kolemjdoucich, ale také jako pozorovatelna rodicl pii hrani déti. Tento standartni prvek
vefejného prostoru musi byt také uzplisoben pouZivani osob se snizenou pohyblivosti.
Volny prostor pied by mél byt minimalné 0,5 metru, z boku alespofi jedné strany 0,8
metru. Od trdvniku s minimalni vzdélenosti v dlazbé jednoho formatu nebo 0,2 metru
na zpevnéném povrchu (IPR 2022).

|
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4.1 LOKALIZACE

Obrézek & 13: Mapa CR, zdroj: hotelove.cz, upraveno

Obec: Praha
Méstska tast: Praha 4
KatastréIni dzemi: Zabéhlice
PsC: 14100

Zemépisnd ifka: 50°2'40"
Zemépisna délka:14°28'44"
Nadmoska vy3l
Potet obyvatel Zabshlic: 35 228 (1.1.2021)
Rozloha: 2,05 km?

Obrézek &. 14: Mapa Prahy, zdroj: autor prace

Spofilov se nachdzi v Praze, presngji v jeji méstské
gsti Praze 4, kde spada pod jihozapadni katastrélni east
Zbehlic. V blizkém okolf se nachzi sousedni &vrti Kageroy,
Vigovice, Hostivat, Jizni Mésto, Chodov a Nusle. Samotny
Spofilov je délen do n&kolika &sti. Prvni je Spofilov 1. (Novy
Spofilov), kde jsou ulice pojmenovény podle slovenskych
mést. Vychodni &st zaujima Sidlisté Spofilov II, kde ulice
nesou nézev dle jiznich obci od Prahy a nakonec Stary
Spofilov, ktery je rozdélen na &yfi Esti podle svétovych
stran.

Obrézek &. 16: 3D Mapa Spofilova, zdroj: iprpraha.cz

4.2 SIRSI VZTAHY
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Obrazeké. 17: Situace Siréich vztahi, zdroj: autor préce

4.3 DOPRAVA

Obrézek & 19: Cyklostezky, zdroj: autor préce
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4.4 HISTORIE
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Obrézek & 21: Rok 1924, zdroj: dveprahy.cz

Rok 2022, zdroj: dveprahy.cz

4.5 VYNATEK Z UZEMNIHO PLANU

Obrézek . 26: Mapa izemniho planu Praha Spofiloy, zdroj: geoportalpraha.cz, upraveno
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4.6 Analyzy uzemi

Obrézek &. 27: Pocitova mapa, zdroj: autor prace

hakale

Obrézek &. 29: Hiukova mapa, zdroj: geoportalpraha.cz, upraveno

LEGENDA POCITOVE MAPY
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ZANEDBANE MISTO

ZDE BYCH RAD VICE ZELENE

DOPRAVNE NEBEZPECNE
Z pocitové mapy lze vycist, Ze
prostor ze pfedni Césti kostela
svaté Anezky Ceské je hojné
vyuzivdn na traveni volného
Casu. Divodem jsou herni prvky
pro déti, dostatek vefejného
mobilidfe, vodni prvky, které
zlep3uji klima v letnich dnech,
obcasné farmaiské trhy a
celkovd otevfenost prostoru
namésti, kde je Castetné
omezena doprava.
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Obrézek &. 28: Vefejna vybavenost, zdroj: autor prace

LEGENDA PAMATKOVE PECE

OCHRANNE PASMO
PAMATKOVE REZERVACE V

HL. M. PRAZE
Pamatkové  rezervace  jsou
nejcennéjsi  celistvé  Gzemni
celky, které mivaji mnoho
kulturnich  pamatek. Jedna

se o celky s nenarudenou
kompozici pdorysu, u siti,
tvaru a pokryvu stiech, dri
tvarovou strukturu staveb a
jejich fasad. Vegetace, povrchy,
vefejna prostranstvi i vy3kové
uspofadani  také  podléhaji
schvaleni. Zabéhlice jsou od roku
1981 pamétkové chranény.
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Obrézek &. 30: Pamétkové péte, zdroj: autor préce
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Obrézek & 31: Dynamika obyvatelstva, zdroj: autor préce
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Obrézek &. 33: Kalita ovzdusi, zdroj: geoportalpraha.cz, upraveno

LEGENDA VSAKOVANI
VHODNE PRO VSAKOVANI
PODMINECNE VHODNE
NEVHODNE PRO VSAKOVANI

Obrézek &. 32: Mapa vsakovani, zdroj: autor préce

LEGENDA GEOLOGICKEHO UKA-
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LOCENN{
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DELUVIALNI SEDIMENTY

Obrézek & 34: Pamétkova pée, zdroj: autor prace
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4.7 Klimatické podminky
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Obrazek & 35: Priméra roéni teplota vzcuchu 2021, zdroj: chmi.cz, upraveno
Dle mapy priimémé roénf teploty vzchudu v roce 2021 se teplota v Praze pohybuje
0d 8 do 10 °C. Pravé Spofilov spadd do regionu teploty 9 °C. V poslednich 10 letech
tak jeho primémé teplota klesla 0 1 °C.

0 100 ki
—

Obrazek ¢. 36: Uhrn srazek v roce 2021, zdroj: chmi.cz, upraveno
Uhrn srézek v misté Prahy a Stfedoteského kraje se pramémé pohybuje v rozmezf

450-650 mm. Pravé Spofilov pati k mistu s vy38im mnoZstvim srézek. Jednd se o
pramérné rozmezf 550-600.

4.8 InZenyrské sité

LEGENDA ING. SITi
SILNOPROUD
PLYNOVOD
VODOVOD
SLABOPROUD

= = RESENE UZEMI

Obrézek &. 37: Mapa inzenyrskjch sitf, zdroj: autor préce

4.9 Détska hristé

@‘ DETSKE HRISTE

0 0.5 km
—

Obrézek & 38: Mapa détskych hfist v blizkém okoli, zdroj: autor price

4.10 SWOT analyza
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4.11 STAVAJICI STAV

Spofiloy, ktery je sougasti Prahy 4 a katastrélng spad pod Zbéhlice se nalézé mezi
rychlostnimi silnicemi 5. kvétna, Méstsky okruh Jizni spojky a Spofilovské. Jednd se o misto
funkcionalistické zéstavby ze 20. let minulého stoleti. Samotné misto ndvrhu e v centru
Spofilova, jizng od kostela svaté Anezky Ceské, ktery tvofi jasnou dominantu okoli, mezi
ulicemi Jizni VIl a Jiznf IX. Ze severni strany tak prodiuzuje parkovou plochu, kterd se stacf
kolem zadni strany kostela. Pobliz se nachazi stanice metra, vlaku a n&kolik stanic autobusd.

Okolni zéstavba mista ndvrht se skiadé z rodinnych domi EtyF typd, které se déli
podle pottu obytnych mistnosti. Jedné se o jednopatrovou zastavbu ze 30. let minulého
stoletf. Svou vy3kou tedy dodateén& nezastifiuji parkovou plochu a zérovet jitaké neoddgluji
od kontextu k okoli. Pozemek lei v mirém severnim spadu orientovany smérem dolt k
centru Prahy. Nabizi tak vyhled na pfilehly kostel, Petfin a centrum Prahy.

Parkova plochaje zhruba ve tretin déléna asfaltovou komunikaci, kterd momentaing
slouzi predeviim k parkovéni aut a jejich prijezdu. V severni &sti se nachéz bfizy, paviovnie,
modfiny a jedna ambroii. V jizni isti bfizy, paviovnie, habry, javory, duby, lipy, jedle, borovice
abuky. Dale je v prostoru plocha hfisté, na kterém jsou dvé branky. V prostordch za brankami
rostou prorostlé zékuly, pamelniky, bfettany, mahonie, kaliny, vinna réva, klokote a riZovec.
Dale je soutéstf ploch i vefejné osvétleni.

Obrézek & 39: 30 model okoll, zdroj: iprpraha.cz

4.12 FOTOGRAFIE

NAZEV DREVINY
1BETULA PENDULA
2 PAULOWNIA TOMENTOSA
3 LARIX DECIDUA
4 CARPINUS BETULUS
5 LIQUIDAMBAR ORIENTALIS
6 ACER PSEUDOPLATANUS
7 QUERCUS CERRIS
8 TILIA CORDATA
9 ACER CAMPESTRE
19 10 ABIES NORDMANIANA
7ge 11 QUERCUS RUBRA
1 12 ABIES ALBA
13 TILIA PLATYPHYLLOS
1 14 PINUS NIGRA
2 3 15 PINUS SYLVESTRIS
16 FAGUS SYLVATICA

0@ 117 L
VEREJNE PRVKY
D @ [ 2 17 LAVIEKA
° 18 HRISTE
7 34 19 VEREJNE OSVETLENT

Obrézek &. 40: Dendrologicky priizkum, zdroj: autor prace

Obrézek &. 44: Pohled z lavicky, zdroj: autor préce

Obrézek & 41: Prihled na kostel sv. Anezky Ceské, zdroj

Obrazek ¢. 42: Pohled na hiists, zdroj: autor prce

Obrézek &. 45: Pohled z prijezdné komunikace, zdroj: autor préce

o
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Obrézek &. 43: Pohled na lavicky, zdroj: autor préce

Obrézek &. 46: Pohled na tamni dreviny, zdroj: autor préce



5 PROJEKTOVA GAST




5.1 Koncepty 5.1.1 Koncept s mlatovym povrchem

Obéanska vybavenost pfedeviim ohledné détskych hfist je v zahradnim mésté
Spofilov nedostatecnd. Hlavné v teplych mésicich je prostor ze severni strany kostela,
tedy na Roztylském nameésti pretizen. HFisté pro nejmensi, piskovisté, travnaté plocha,
farmarské trhy a velmi oblibeny vodni prvek jsou naduzivany vice, nez dokazi lidi pojmout.
Predevsim v tésné blizkosti vodniho prvku je travnik rozjezdén od kol a kolobézek détj,
které se tu uci jezdit. Zatimco je tato severni ¢ast pietizena, jizni ¢ast osy zadné vyuZiti
nema. Pravé proto je v navrhu snaha dét tomuto mistu vyuZiti a rozmélnit programy
v ramci Spofilova tak, aby pokud mozno doslo k pfesunuti ¢asti navstévniki jinam.

DRCENE KAMENIVO fr. 0-4mm, tl. 40mm
{— ZHUTNENE DRCENE KAMENIVO fr. 8/16, tl. 50mm
— ZHUTNENE DRCENE KAMENIVO fr. 16/32 tl. 150mm
—ROSTLY TEREN

OCELOVA PASNICE
100/80/4mm

ROXOROVA TYC 0 10mm,

15%
délky 210mm <

A¢ tomu tak nebylo ptivodné zamysleno, komunikace mezi ulicemi Jizni VIl a Jizni IX
nyni slouZi pro stani aut a ojedinélému prajezdu. Nejenze je tak narusen pvodni prihled
skrze osu Roztylskych sadli na kostel, ale také efekt haha piikopu, ktery pohled skrze tuto
osu umocioval, jiz nefunguje. Dal3im problémem je bezpe¢nost, jelikoz se
v blizkosti nachazi herni plocha pro kopanou.

/)

Obrézek &, 52: Detail ukonéeni mlatové cesty, M 1:10, zdroj: autor prace

Reseny variantytétop i kdebude vjezduaut o.

Sougasti navrhu bude i zptisob odvodnéni cesty, na které budou autorské prvky détského
hiigté.

Obrazek & 48: Axonometrické zobrazeni wyFezu druhého konceptu komunikace, zdroj: autor prace Koncept s mlatovym povrchem nabizi moznost, jak odvodnit plochu komunikace a

zéroven nevyénivat z okoli. V ramci konceptu byly navrzeny prvky mobiliate, které se svym

& designem snaZi splynout s pfilehlym kostelem. Jedna se o lavicku, odpadkovy ko3 a lampu,
" které jsou zhotoveny z bilého betonu.

TRAVN[

Obrézek &. 47: Axonometrické zobrazenf vyfezu pruniho konceptu komunikace, zdroj: autor prace Obrézek &. 49: Axonometrické zobrazenf vyfezu tretiho konceptu komunikace, zdroj: autor prace

Obrézek &, 51: Vizualizace 2 konceptu s mlatovou cesto, zdroj: autor préce Obrézek &. 53: Viaualizace névrhu mobilidfe, zdroj: autor prace




5.1.2 Koncepty s betonovou dlazbou a zatraviiovaci tvarnici

Obrézek &, 55: Vizualizace 2 konceptu s betonovou dlazbou a zatraviiovaci tvarnici, zdroj: autor prace.

— BETONOVA DLAZBA 40x1500x1500mm

— KAMENIVO fr. 4/8mm tl. 50mm
KAMENIVO fr. 16/32mm tl. 200mm

— ROSTLY TEREN

7 7 77

Obrézek &. 56: Detail Esti cesty s betonovou dlazbou, M 1:10, zdroj: autor préce

— ZATRAVNOVACI TVARNICE SE SUBSTRATEM
40x500x500mm

— VYROVNAVACI VRSTVA tl. 50mm
60% KAMENIVO fr. 4/8mm, 20% substrét, 20% zemina

— KAMENIVO fr. 8/32 tl. 200mm
— ROSTLY TEREN

Vi oo

Obrézek &, 57: Detail Esti cesty se zatraviiovaci tvérnici, M 1:10, zdroj: autor préce

Koncept fesi povrch komunikace ze dvou separatnich
Casti. Tou prvni je velkoformatova betonova dlazba kladena
do 3térkové loZe, ktera slouzi pro prichod lidi. Druhym
povrchem je zatraviiovaci tvdrnice se substratem, ktera slouzi
jako bezpeénostni dopadova plocha pro prvky détského hfisté.
Tim je i pt ého navazani na zpevné plochu.
VodazdlaZby je adéna 2% spadem do iho télesa.

5.1.3 Koncept s pryZovym povrchem

Obrézek &. 59: Vizualizace 2 konceptu s pryZovym povrchem, zdroj: autor préce

PRYZl. 30 mm

KAMENIVO fr. 8/16 1 50 mm
KAMENIVO fr. 16/32 tl. 100 mm
ROSTLY TEREN

Obrézek . 60: Detail komunikace 3. konceptu, M 1:10, zdroj: autor préce

Navrh tietiho konceptu predstavuje litou pryzovou plochu
bezespar, ktera slouzi jako bezpe¢nostni dopadové plocha pro prvky
détského hiisté. Tento navrh byl dale vybran pro podrobné zpracovani.

Obrézek &. 61: Vizualizace 3 konceptu s pryZovym povrchem, zdroj: autor préce
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- 5.2 ARCHITEKTONICKY NAVRH

Obrazek ¢. 62: Pudorys nauthe
v

LEGENDA POVRCHU

- Trévnik

Zulova kostka

PryZovy bezpe¢nostni povrch

LEGENDA PRVKU

Slackline

Lavi¢ka s lis¢i norou
Skakaci patky
Balan¢ni kladina
Palisada

Pyramida

Posilovaci lavice pfima
Posilovaci lavice Sikma

Posilovaci hrazda

BICIOIOIOIGIOICIOLO,

Verejné osvétleni

POPIS NAVRHU

Navrh cili na zménu vyuziti komunikace, ktera nyni slouzi pro parkovéni a ojedinély prijezd aut. Je zde zamy3leno
détské hiisté, které se specializuje na rozvoj motorickych funkci déti a mladistvych. V navrhu je snaha se drzet designu
okoli, tedy aby koncept pfili§ nevy¢nival.

Povrchovou dpravu cesty tvofi pryz, ktera diky svym vlastnostem slouii jako skvéla bezpe¢nostni dopadova
plocha a spliiuje pozadavky na tlumeni padu dané normou €SN EN 1177 a bezpe¢nost dle €SN EN 1176. Tento povrch
dale nabizi takika bezudrzbovost, diky absenci spar nehrozi pad im, dale 3 a takika I
vlivem slune¢niho zafeni. V pfipadé rozrudenilze povrch lehce doplnit. Svétld barva a jednolitost povrchu lehce upoutaji
zrak na pfipadné nebezpeéné povalujici se predméty. PryZova vrstva je také castééné propustna, spliiuje tedy normu
CSN EN 12616 pro rychlost vsakovani vody.

Pfi vét3im poctu srazek je voda z povrchu komunikace odvadéna pomoci spddu do zasakovaciho télesa, odkud
se vsakuje dale do zemé az ke kofendim stromd.

Vramci konceptu jsou navrzeny prvky détského histé pro rozvoj motorickych funkci déti, které podporuji spravny
rist svalstva déti. Jednotlivé prvky jsou petlivé vybrany tak, aby pokryly Siroké spektrum pohybu. Nalezneme zde
slackline a balanéni hrazdu, které jsou skvélé pro trénink souhry hlavy s télem a zapoji i svaly, o kterych ¢asto nevime,
Ze mame. Dale skdkaci patky, které trénuji odhad a rovnovahu pfi dopadech. Palisady, kde se déti uéi ¢elit strachu z
vy3ek, piekondvat vyskové Urovné a pfitom byt v bezpeti pfi pfipadném padu. Podobnym prvke je i pyramida, kterd
se sklada z 25 palisad rGznych vysek. Poslednim prvkem v rdmci komunikace je lavicka s li$¢i norou. Ta slouZi nejen
jako mobiliéF pro posezeni kolemjdoucich obyvatel, ale také jako li$¢i nora, tedy schovévadlo a prilez pro déti. Jelikoz
nehrozi pad z vétsi vySe nez 1500 mm, kazdy prvek ma kolem sebe bezpe¢nostni zonu 1500 mm.

V prilehlém okoli se na travnaté plode nachazi sportovni prvky. Pfima a 3ikma lavice slouzi nejen jako posilovaci
viceugelové stroje, ale takeé jako lavice na sezeni ve stinu. Hrazda slouZi pfedevsim k posileni zadovych a paznich svall.
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Obrazek & 63: Rezopohled A-A', zdroj: autor prace
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L U M I O N Obrézek ¢. 67: Vizualizace pohledu na détské prvky, zdroj: autor prace o ' \ ) : . { % : e S Ny
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L U M I O N Obrézek ¢.72: Vizualizace pohledu do ulice, zdroj: autor prace




5.6[Technické detaily

5.5.1 Koordinacni situace 5.6.2 Slackline

0

100
400

30,

30, ,100 , 30
400

'

af
’Ii)‘ Obréazek ¢. 75: Pidorys slackline, M 1:10, zdroj: autor price
- .
o
o
~|
=
i
3 ¥
~l
i S —— PRYZl. 30 mm
3
V - —— PROSTY BETON ¢16/20
§ —— OCELOVA WZTUZ
\ . . PROSTY BETON c20/25
\ \ \ 3320 = Obrézek . 74: Vizualizace slackline, zdroj: autor prace
| \ \ | 400\‘1450) e KAMENIVO fr. 8/16 tl 50mm
2790 | 3470 114001470 1408 d : R R . . 3 / KAMENIVO fr. 16/32 tl. 100mm
9470 9200 f Slackline tvoi nejvyrazndjsi prvek kompozice détského hfisté. Zdravotnich benefitd Ll !
muzeme najit mnoho, rovnovéha téla totiz souvisi se zdravim. Sloupky drzici 50 mm Siroky T ROSTLY TEREN
popruh, jsou obaleny 30mm pryZovou vrstvou, kterd tlumi pfipadné nérazy pfi padu. Tento E
prvek je perfektni pro trénink dolnich konéetin a zpevnéni trupu. Détem se tak nabizi skvély —
nastroj pro posileni svalii po celém téle a koordinaci téla s hlavou. Je to také spole¢enska S
aktivita, tudiZ podporuje interakci mezi détmi &i sportujicimi. b 5
<
— e /
S ) EITEN N

77
Obrézek &, 76: Rez A-A'slackline, M 1:10, zdroj: autor price

Ohrz'ns‘ £ 73: Koordinatni situace, M 1:100, zdroj: autor préce



5.6.3 Lavicka s lis¢i norou

Obrézek &, 77: Vizualizace lavitky s liti norou, zdroj: autor préce

Navrh lavicky s liS¢i norou slouzi dvéma tGéeltim, kdy tim prvnim je mobilaf pro
posezeni kolemjdoucich. Druhym tcelem je vnitini prilez, tedy lis¢i nora, kterou malé
déti rady vyuZivaji jako schovavadlo. Pfi pralezu se musi skréit ¢i plazit, ¢imZ se uci
prekondvat piekdzky jinym zplisobem a musi zapojit ur€ité svaly.

Lavigky jsou umistény do prostoru tak, aby poskytovaly moznost odpocivadla
a zarovei nebranila v prihledu skrze jizni osu kostela. Jsou vidy kladeny dvé vedle
sebe, ¢imz détskou dréhu prodluzuji a nabizi vice mist k sezeni. Diky zaoblenym hrandm
a absenci opéradla |ze sedét natocené ¢&i obkroémo a tim Iépe pozorovat déti pfi hrani.

Co se tyce konstrukce lavicky, ta je feSena z monolitického vysokopevnostniho
betonu, ktery nabizi vysokou pevnost jiz pfimalé tloustce. Vnitfek tvofi skruz o praméru
580 mm z PVC.

Obrézek &. 78: Pidorys lavitky s li&f norou, M 1:10, zdroj: autor préce
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Obrézek & 79: Rez A-A’ lavitkou s i3 norou, M 1:10, zdroj: autor prace

1400

PRYZ tl. 30 mm
PVCtl. 5 mm

5.6.4 Skakaci patka

Obrézek &. 80: Vizualizace skakaci patky, zdroj: autor prace

Skékaci patky jsou pfizemni prvky, které slouzi détem pro uceni odhadu
vzdalenosti. Béhem skakani déti posiluji svaly a cvi¢i mysl. Prvky jsou
obaleny ve 30mm vrstvé pryze, ktera tlumi dopad a chrani pied zranénimi
zpuisobenymi ostrou hranou.

3 PRYZ1.30 mm
sle PROSTY BETON c¢16/20
N7 PROSTY BETON c20/25
3 — OCELOVATYE& 030 mm
8 KAMENIVO fr. 816 tl 50mm

KAMENIVO fr. 16/32 tl. 100mr
—— ROSTLY TEREN

Obrézek . 82: Rez A-A” skakacl patky, M 1:10, zdroj: autor préce




5.6.5 Balan¢ni kladina

Obrézek &. 83: Vizualizace balantni kladiny, zdroj: autor préce

Balan¢ni kladina stejné jako slackline podporuje rozvoj rovnovéhy a drzeni
téla. | zde dochazi k tréninku spojeni hlavy a prace téla. Pro pfekonani vzdélenosti
kladiny je potfeba naslapovat na kach, tedy k drzeni rovnovéhy jinym zptsobem,
ne na slackline.

5.6.6 Palisada

100

30

1000
1200

Obrézek &. 84: Pidorys balanéni kladiny, M 1:10, zdroj: autor préce

PRYZ tl. 30 mm

PROSTY BETON ¢16/20
PROSTY BETON c20/25
_— KAMENIVO fr. 8/16 t 50mm

29 _— KAMENIVO fr. 16/32 tl. 100mm
ROSTLY TEREN
B
8

Obrézek &, 85: Rez A-A" balanéni kladiny, M 1:10, zdroj: autor préce

Obrézek &. 86: Viaualizace palisady, zdroj: autor préce

Palisada je prvek, ktery je navrien pro piekonani strachu
ditéte z vySek. Prvky jsou rozmistény

vadé lehce vychyleny za sebou s rozestupem 50 mm. Vyskové
se li3i vidy o 100 mm. Vy3ky prvka od povrchu komunikace
zatinaji na 200 mm az do vysky 500 mm. Povrchovou vrstvu
tvoii 30 mm pryZe, ktera tlumi narazy a zaoblené hrany slouzi
k prevenci pfed zranénimi z ostrych hran.

200

240

Obrézek &. 87: Padorys palisady, M 1:10, zdroj: autor prace

PRYZ 1. 30 mm

PROSTY BETON c16/20
PROSTY BETON c20/25
KAMENIVO fr. 8/16 tl 50mm
KAMENIVO fr. 16/32 tl. 100mm
ROSTLY TEREN

200 - 500

280

Obrézek &. 88: Rez A-A” palisady, M 1:10, zdroj: autor préce




5.6.7 Pyramida 5.6.8 Posilovaci lavice pfima
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A‘ " D 50, |20 1330
\ . 1 Obrazek €. 95: Pidorys posilovacilavice pfimé, M 1:10, zdroj: autor préce
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Obrazek & 92: Vizualizace posilovacilavice pfimé, zdroj: autor prace
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Obrazek & 90: Pidorys pyramidy, M 1:10, zdroj: autor prace o 2
S R
2 ° °
Obrézek &. 89: Vizualizace pyramidy, zdroj: autor prace 3 3\7 C ;F
< B POZINKOVANA OCEL BILY BETON tl. 40mm
PRYZtl. 30 mm g PRYZ1l. 30 mm
Pyramida je sesloZena z mnoha palisad riznych vy3ek. Jednd se o prvek, PROSTY BETON ¢16/20 E PROSTY BETON c20/25
ktery podporuje fantazii a hravost déti. Pfi pfekonavani pyramidy musi PROSTY BETON 20125 KAMENIVO fr. 8/16 tl 50mm
zapojit mnoho svalt. Dile mohou déti skakat z riiznych vy3ek. o
KAMENIVO fr. 8/16 tl 50mm @ KAMENIVO fr. 16/32 tl. 100mm
KAMENIVO f. 16/32 . 100mm 3 ROSTLY TEREN
ROSTLY TEREN -

Obrézek & 91: Rez A-A” pyramidy, M 1:10, zdroj: autor prace

Obrézek & 93: Rez B-8" posilovacilavice pfimé, M 1:10, zdroj: autor prace Obrézek & 94: Rez A-A” posilovaci lavice pfimé, M 1:10, zdroj: autor prace




5.6.9 Posilovaci lavice Sikma 5.6.10 Posilovaci hrazda
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— Obrézek & 101: Pidorys posilovaci hrazdy, M 1:10, zdroj: autor préce

o
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SDJ, HZD 330 J( 256 k 1000

Obrézek & 99: Pidorys posilovaci lavice §ikmé, zdroj: autor préce

POZINKOVANA OCEL 0 30mm

Obrézek & 96: Vizualizace posilovaci lavice §ikmé, M 1:10, zdroj: autor préce

o
9
8
o
«

POZINKOVANA OCEL

BILY BETON tl. 200mm
PRYZ1l. 30 mm

ﬁ40

BILY BETON tl. 40mm

PRYZ tl. 30 mm

PROSTY BETON c20/25
KAMENIVO fr. 8/16 tl 50mm
KAMENIVO fr. 16/32 tl. 100mm
ROSTLY TEREN

Obrézek & 100: Vizualizace posilovaci hrazdy, zdroj: autor préce

Posilovaci hrazda je typickym prvkem, ktery nesmi
chybét na Zddném détském i sportovnim hii
Slouti pro zesileni svalii pfedevsim v oblasti zad, pazi
a na zpevnéni trupu. Design prvku ladi s ostatnimi

450

KAMENIVO fr. 8/16 tl 50mm
KAMENIVO fr. 16/32 tl. 100mm
ROSTLY TEREN

Obrazek & 97: Rez B-B" posilovaci lavice §ikmé, M 1:10, zdroj: autor préce Obrazek & 98: Rez A-A” posilovaci lavice &ikmé, M 1:10, zdroj: autor prace. prvky hfisté.
Obrazek €. 102: Rez A-A” posilovaci hrazdy, M 1:10, zdroj: autor prace




5.6.11 Technické detaily komunikace

— PRYZtl. 30 mm

— KAMENIVO fr. 8/16 tl. 50 mm
— KAMENIVO fr. 16/32 tl. 100 mm
{— ROSTLY TEREN

ZULOVA KOSTKA 80x80x80 mm
KAMENIVO fr. 4/8 tI. 150 mm
FILTRACNI GEOTEXTILIE
KAMENIVO fr. 16/32 tl. 300 mm

1~ PRYZOVA OBRUBA
— PROSTY BETON c16/20

Obrazek ¢. 103: Detail zasakovaciho télesa, M 1:10, zdroj: autor prace
BETONOVA KOSTKA 100x100x40mm
VYROVNAVACI VRSTVA tl. 50mm, 20% zemina
60% KAMENIVO fr. 4/8mm, 20% substrat
KAMENIVO fr. 16/32 tl. 220mm

PRYZ tl. 30 mm

KAMENIVO fr. 8/16 tI. 50mm
KAMENIVO fr. 16/32 tl. 100mm
ROSTLY TEREN

~ PRYZOVA OBRUBA
Y PROSTY BETON ¢16/20

Obrazek . 104: Detail zasakovaciho télesa, moin varianta s betonovou kostkou, M 1:10, zdroj: autor prace

Povrch ndvrhu komunikace se sklada ze zhutnéné vrstvy 100 mm kameniva frakce 16/32,
na kterém je dal3i zhutnéna frakce kameniva 8/16 tloustky 50 mm. Pochozi vrstvu tvofi pryz o
tloustce 30 mm, kterd sloui jako bezpe€nostni dopadova plocha pro détské hfisté. Jednd se o lity
povrch bezespar, ¢imz jsou fe3eny odlupujici se rohy ¢i spary, které mohou zapficinit zakopnuti a tedy
pad. Pryzovy povrch rychle vysycha, &imz brani uklouznutim po mokrém povrchu, déle nepodléha
degradaci na slunci a svou elasticitou je velmi odolny vii¢i vandalismu a lehce opravitelny.

Ackoliv je povrch komunikace ¢aste¢né propustny, pfi vy3sich srazkach se nestacivoda odvadét.
Proto bylo zfizeno zasakovaci téleso po obvodu komunikace. Voda je pfivadéna do télesa pies 2%
pricny spad cesty v 50mm mezerach pryZové obruby. Zasakovaci téleso je navrZeno z kameniva frakce
16/32 tloustky 300 mm obalenym filtrani geotextilii 200 g/m2. Vrchni vrstvu tvoFi kamenivo frakce
4/8 tloustky 150 mm, do kterého jsou vloZeny zulové kostky.
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Obrézek &, 105: Detail pryZové obruby cesty, M 1:10, zdroj: autor préce

ZULOVA KOSTKA 80x80x80 mm
PRYZOVA OBRUBA
PRYZOVY POVRCH
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Obrézek & 106: Schéma svodu vody do zasakovaciho télesa, M 1:10, zdroj: autor préce

PRYZOVA OBRUBA
30x200x1000mm

PRYZ tl. 30 mm

KAMENIVO fr. 8/16 1 50 mm
KAMENIVO fr. 16/32 tl. 100 mm
ROSTLY TEREN

PROSTY BETON c¢16/20

Obrézek & 107: Detail napojeni na terén, M 1:10, zdroj: autor préce
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5.7 Orientaéni rozpocet

Ceny v ke
€. pol. ORIENTAENT ROZPOCET M) Mno#stvi | Cenaza M) cenacelkem
1__[Bourani povrchu asfaltové komunikace m’ 171 2799 478629
2 |Hloubeni jamek objem do 0,5 m3, ruéné m? 0,87 641 558
3 |Odvozsuti a vybouranych hmot na skiddku nebo meziskladku do 1,5 km se sloenim t 118 549 64782
4 |kamenivo drcené hrubé frakce 8/16, véetné zhutnéni t 17,19 1624 27917
5 |kamenivo drcené hrubé frakce 16/32, véetn& zhutnéni t 30,56 1581 48315
6 __|Lity pryz tl. 30mm, véetné praci m? 191 2699 515509
7__|Betona: zékladové patky z betonu tF. C 20/25, véetné dopravy m? 0,87 4760 4141
8 [Beton C20/25 m? 0,87 2610 2271
9 |Montaz prvku na chemickou kotvu, véetné dopravy ks 28 4499 125972
10 _|Slackline ks 1 13999 13999
11 |Laviéka < I norou ks 4 8999 35996
12 |skakaci patky ks 3 4999 29994
13 |Balanéni kladina ks 3| 2499 13497
14 |Palisida (primérné vyie 350mm) ks 17 4799 81583
15 |Pyramida ks 1 112475 112475
16 |Posilovaci lavice pfima ks 1 7999 7999
17__|Posilovaci lavice Sikma ks 1 8999 §999
18 _|Posilovaci hrazda ks 1 8999 8999
19 |Budovani vsakovaciho télesa m? 22,4 699 15658
20 |Zulova kostka 80x80x80 mm t 4.4 2884 12590
21 |obrubnik chodnikavy recyklovana pry? 1000x250x50mm m 74,8 674 50415
cenacelkem | 1660397

Obrézek & 108: Tabulka orientaéniho rozpotty, zdroj: autor préce




6 Diskuze

Pfiroda je v3ude kolem nds. Ve méstech ji postupem ¢asu zacalo ubyvat a je
tfeba ji chranit. Jednim takovym krokem muzZe byt zména vyuZiti stavajici komunikace,
¢imz nebude nuceno zabirat dal3i zelenou plochu pro stavebni tcely.

Samotny projekt je feden na komunikaci mezi ulicemi Jizni VIl a Jizni IX, kde je
momentalnim U¢elem parkovéni aut s ojedinélym prijezdem. V literdrni resersi byly
rozebrany zaklady navrhu détského hfisté, na zakladé kterych byl navrzen projekt.
Prvnim dkolem bylo zamezit vjezdu aut a pfizpUsobit cestu lidem. Omezeni dopravy
na této komunikaci zasadné nepozménilo dopravu po okoli. JelikoZ zde bylo navrzeno
&, povrch musel byt také bezpe¢ny kviili moznosti padu a tvrdému dopadu.
Pro tyto tcely byl navrien povrch z lité pryZe, ktery ma mnoho pozitivy, kde byla
2zvolena vrstva o tloustce 30 mm. Podkladni vrstvu tvofi dvé frakce Stérku
o celkové orientaéni tloustce 150 mm. Pfesnd tloustka podkladni vrstvy by musela byt
konzultovéna se stavari.

JelikoZ se v okolnich hfistich nachdzi typické prvky typu piskovisté, houpacka

¢i kyvadlo, navrh cilil na néco jiného. Naplni konceptu hfisté bylo nejen na hrani déti,
ale predeviim cileni na jejich svalovy rozvoj. Prvky jsou navrzeny tak, aby si na nich
déti procvicily co nejvice svalli a zlepsily tak rozvoj téla a motorickych funkci. Jedna se
o slackline, patky, palisady, kladinu, pyramidu sloZenou z palisad i liS¢i noru. Nicméné
takovych prvkd mize byt navrieno vice. Je tedy otazkou, jaké by mohly prostor doplnit.
| pfes dodrZovani postupu navrhu détskych prvki by musely byt schvédleny povéfenou
autorizovanou osobou.

Pro dospélé jsou na pfilehlych travnatych plochach umistény posilovaci stroje.
Jde o rovnou a 3ikmou lavi¢ku na zpevnéni trupu, které poslouZi i jako misto pro klidné
rozjimani a hrazda pro posileni zadovych a paZnich svalti. Cena veskerych praci a prvki
je orientaéni.

Cely navrh se snazil nenarusit celkovy dojem z mista, nezastavit prihled skrze
jizni osu kostela a drZet se barevné Skaly okolnich staveb. Takto nové vytvorené prvky
dodaly mistu novy rozmér a zatraktivnil okoli. Sport je cilek k dlouhému zdravi a je
potieba ho propagovat. Obyvatelé Spofilova jiz nebudou muset travit ¢as jen
na Roztylském namésti a pfilehlém hfisti pro nejmensi, ale budou moct vyuzit
noveé vzniklého prostoru a sportovat, rozjimat a odpocivat zde.

7 Zavér

V literarni reSersi byl prozkoumén vztah ¢lovéka s pfirodou v pribéhu staleti.
Postupny vyvoj myslenek, které vedly k reorganizaci stavby mést a jejich planovani.
Prace predeviim rozvedla hnuti zahradnich mést. Jejich prapogatek vzniku, prvni
takova postavena mésta doma i ve svété aZ po soucasné problémy jejich upadku.

Ve druhé kapitole se prace zaméfila na vznik a vyvoj jedné takové zahradni Ctvrti
v Praze, Spofilova, kde se také nachazi prostor pro projekt. Treti, posledni kapitola
zodpovédéla otazky tykajici se ndvrhu détského hfisté ve vefejném prostoru.

Nazakladéanalytické ¢astibylozhodnoceno, jakdany projekt uchopit. Projektova
Cast se vénovala pravé navrhu détského hfisté spolu s ndvrhem dané komunikace.
Byla zde feSena otazka bezpecnosti, zabranéni vjezdu aut a vyuZiti détskych prvki
hiisté, odvodnéni, narokl na udrzbu ¢i zapojeni v ramci celku. Jednalo se o reakci
na momentdlIni pretizeni Roztylského ndmésti a pfilehlého détského hfisté s vodnim
prvkem, které jsou piedevsim v letnim obdobi naduZivany a okolni travnaty prostor
mnoZstvim lidi poni¢en. Koncept také reagoval na nedostatek hernich ploch pro déti
v ramci celku Spofilova. Svou néplni, zasazenim a navrhem prvki se zcela odlisil
od typickych hfi3t z okoli a nabizi tak kompaktni plochu nejen na hrani s prvky, ale také
napfiklad na trénink jizdy na kole. Chut sportovat od mala je dobrym pfedpokladem
pro dlouhy vitalni Zivot. Prostor tedy slouZi jako détské hfisté, ale i jako misto pro
odpocinek a rozjimani pod korunami stromd.

Koncept se snaiil z okoli pfilis nevyénivat, barevnou paletou navézat na okolni
stavby a zachovat prihled skrze osu s efektem haha pikopu. Navrhem tedy doslo
ke zvy3eni atraktivity nejen jizni ¢asti osy kostela, ale taktéz celého Spofilova.
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