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Analyza zhodnoceni osobnich financi v JihoCeském kraji
Abstrakt

Hlavnim cilem prace je analyzovat zptsoby zhodnocovani osobnich financi obyvatel
Jiho¢eského. Dil¢im cilem prace je zjistit, jaké jsou nejcastéji vyuzivané metody investovani

a spofeni osob v Jihoceském kraji.

Pro dosaZeni stanovenych cilt jsou vyuzity metody dotaznikové Setieni, komparace,

analyza teoretickych a praktickych pfistupt a dat.

Zavér prace je takovy, ze obyvatelé Jiho¢eského kraje maji spiSe konzervativni piistup
k financim a investicim a preferuji spotfeni na spoficich a podobnych tc¢tech. Tento ptistup
muze byt zplsoben obavami z rizikovych investic, nedostate¢nymi informacemi o této
problematice nebo ekonomickymi podminkami na trhu v JihoCeském kraji. Doporuceni
plynouci z vysledkt prace jsou takové, Ze by se téma investovani mélo vice zpfistupnit
mladsi generaci napiiklad prostfednictvim socialnich siti, podcast nebo vétsi vyuzivanost

investi¢nich portal spolecnosti, které zacatek investovani dokazou zjednodusit.

Kli¢ova slova: investice, finance, spofeni, zhodnoceni, investor, uspory, akcie, kryptomény,

nemovitosti, spofici ucty, dluhopisy



Analysis of the evaluation of personal finances in the

South Bohemian Region

Abstract
The main goal of the work is to analyze the ways of valuing the personal finances of
the inhabitants of South Bohemia. The partial goal of the work is to find out what are the

most frequently used methods of investing and saving people in the South Bohemian Region.

To achieve the set goals, the methods of questionnaire survey, comparison, analysis of

theoretical and practical approaches and data are used.

The conclusion of the thesis is that the inhabitants of the South Bohemian Region have
a rather conservative approach to finances and investments and prefer saving in savings and
similar accounts. This approach may be caused by concerns about risky investments,
insufficient information on this issue or economic conditions on the market in the South
Bohemian Region. The recommendations resulting from the results of the work are that the
topic of investing should be made more accessible to the younger generation, for example
through social networks, podcasts or greater use of investment portals of companies that can

simplify the beginning of investing.

Keywords: investment, finance, savings, appreciation, investor, savings, stocks,

cryptocurrencies, real estate, savings accounts, bonds
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1 Uvod

Dnesni doba neustalého zdrazovani a vysoké inflace, byla divodem, pro¢ jsem se
rozhodla zajimat o toto téma vice do hloubky. Rada Cechil fesi, jestli svoje tspory utratit
nebo drzet. Existuje velké mnozstvi moznosti, jak osobni finance zhodnotit, aby se nestaly
obéti inflace a v nékterych piipadech si vybudovat i pasivni pifijem. VéEtSina si jen ulozi
penize na spofici ¢et nebo dokonce si nechaji vSechny svoje tspory lezet na bézném uctu.
Cesi se uéi Setfit ¢im dal zodpovédngji. 7 z 10 Cechii dokaze odlozit alespoit 1 000 K¢&
mésic¢né. (Portu, 2023, online) Je to pozitivni zprava, protoze investovat lze i takovou ¢astku.

Pokud ale penize nemaji ztracet hodnotu, je tieba je investovat.

Podle priizkumu platformy Portu (2023) ma téméf polovina Cechii (49 %) zkugenosti
s n&jakym investi¢nim produktem. Témét 6 z 10 investori preferuje pravidelné investovani.
U Cechi, kteti nemaji zkuSenosti s investovanim (51 %) jich pétina tvrdi, Ze investovéni
nerozumi a je pro né slozité. Samoziejmé dulezitou roli hraji v tomto financni moznosti

kazdého a ¢lovek si musi uvazit sam, jakou ¢ast si muze dovolit ,,ztratit™ a investovat do

vewr

Je nesporny fakt, Ze socialni sité¢ a celkové média ovliviiuji nase Zivoty. V nékterych
ptipadech se miize jednat o negativni vliv, ale v tomto piipad¢ Ize tento prostiedek vyuzit

jako vhodny informacni kanal, jak dostat do povédomi toto téma vice lidem.

Celkové investovani vyvola ve spousté lidech strach. Nékdy samoziejm¢e opravnene,
ale pokud se o toto téma bude zajimat vice lidi, vyvaruji se pomyslnym rizikim, zjisti 0O
nejvice moznosti a fakt, a strach se mize razem vyrazné zmensit. Mala obava je v tomto
oboru na misté vzdy. Nazory a zplsoby investovani se 1i8i ¢lovek od €loveka, kraj od kraje.
Pro tuto préci jsem se rozhodla zamé&fit na zhodnocovani osobnich financi v Jihoceském kraji

a porovnat vysledky mezi jednotlivymi skupinami.
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2 Cil prace a metodika

2.1 Cil prace

Cilem prace je analyzovat vybrané moznosti zhodnoceni osobnich financi s ohledem
na variabilitu a finan¢ni gramotnost cilové skupiny osob v JihoCeském kraji.

Vyzkumné otazky

1. Je nejbéznéjsi spofeni stavebni spotfeni?

2. Predstavuje nedostatek informaci prekazku pro zacatek investovani?

3. Jaka je troven finan¢ni gramotnosti obyvatel JihoCeského kraje?

2.2 Metodika

Metodika zpracovani této bakalaiské prace je rozdélena na tii ¢asti. Pouzité postupy,
metody a datova zékladna.
Postup pfi psani této prace byl ndsledovny.
Stanoveni cile prace
Reserse literarnich a internetovych zdroji
Zpracovani teoretické Casti prace
Sestaveni dotazniku a jeho nésledné zvetejnéni na socialni sité
Sumarizace a zpracovani dat do graft
Zpracovani zjiSténych dat v Jiho¢eském kraji do analytické ¢asti prace
Vyhodnoceni vysledki dotaznikového Setfeni

Porovnani vzdélani a orientace ve financich Jihoceského kraje s CR

© © N o g B~ w D

Makroekonomické ukazatele Jihoceského kraje
10. Vyhodnoceni komparace mezi Jiho¢eskym krajem a CR

11. Prezentace vysledkt celé préace a jejich vyhodnoceni

Metoda pouzita v této praci je dotaznikové Setfeni. Tento zpusob je zvolen z divodu
vhodnosti pro ziskani odpovédi cilii prace. Dalsim divodem jsou nizké finanéni vydaje
a ziskani odpovédi v elektronické podobé. Odpovédi v dotaznikovém Setieni jsou anonymni.
Setfeni vyzkumu prob&hlo v tinoru s celkovym poétem 100 respondentii. Viechna data
slouzila pouze pro zpracovani praktické Casti této prace. Vyzkum, ktery byl proveden,
zahrnoval osoby z riznych veékovych kategorii, pfiCemz vétSina ucastnikli patfila do

vékového rozmezi 17-60 let. Vyzkumu se zacastnili jak muzi, tak zeny s riznym dosazenym
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vzdélanim, ktefi bydli v Jihoceském kraji. Cely dotaznik obsahuje 20 otazek. Prvni 4 otazky
jsou zcela identifikacni, kdy je zjistovan vek, pohlavi, kraj, kde respondent bydli a nejvyssi
dosazené vzdélani. Zbylych 16 otazek, které jsou uzaviené sjednou i vice moznostmi
odpovédi, jsou vénovany samotnému Setieni. Otazky se tykaji toho, zda respondenti
investuji nebo spofi, poptipadé do ¢eho a jakym zpiisobem, zda se zajimaji o to, jak zhodnotit
jejich osobni finance, jestli se v moznostech alesponi trochu orientuji, zda maji finan¢ni
rezervu a jak velkou. Dotaznik také obsahuje otazku, zda se respondenti boji zacit investovat
a pro¢. Ukolem dalgich otazek je zjistit, zda respondenti védi, jak si napiiklad koupit akcii
nebo jak si zalozit stavebni spofeni. Jmenovity seznam otazek je uveden v ptiloze €. 1. Sbér
dat se uskute¢nil online formou, respektive dotaznik byl umistén na socialni sité a kazdy
k nému mél stejny ptistup. Po dosazeni pozadovaného poétu respondentt, byla data stazena
do Microsoft Excel, zkontrolovdna a roztfizena do poZadovanych skupin. Na konec se
pozadované informace zpracovaly do grafi. Poté nasledovalo vyhodnoceni informaci
o respondentech a odpovédi na jednotlivé otazky. Dale je provedena komparace s
nalezenymi daty a vyzkumy, tykajici se finanéni gramotnosti v CR. V této praci jsou
diskutovana témata, jako je index investiéni gramotnosti, ditvody, pro¢ Cesi neinvestuiji,
a mista, kde se lidé vzdélavaji o financich. Index investi¢ni gramotnosti je projekt, ktery je
realizovan pod zastitou odbornikii ze svéta financi a investic s cilem zjistit, jak Cesi vnimaji
oblast investovani a spofeni a jak se v ni orientuji. Tento index se konkrétné nachéazi na
webovych strankach rozumiminvesticim.cz. Cely tento projekt spravuje investi¢ni portal
Portu. Vysledky jsou pfevzaty z pruzkumu, ktery se uskutecnil v roce 2022. Na konci prace

jsou vSechny informace shrnuty, provedena diskuse a navrhnuty névrhy feseni.

Pro zpracovani této prace je pouzita odborna literatura, ze které jsou ¢erpany odborné
informace a poznatky, kter¢ jsou citovany Harvardskym zpiisobem. V této ¢asti jsou nejprve
definovany obecné informace; divody, pro¢ investovat, strach z investovani, pohled na
rodinné finance. Déle jsou popsany a definovany moZnosti zhodnoceni osobnich financi,
spofeni a investovani a dalsi dopliujici informace. V praci je Cerpano z nékolika ¢eskych i
zahrani¢nich zdroju v tisténé i elektronické verzi. Z Ceskych zdroju lze naptiklad zminit
Josefa Jandu a jeho knihu "Spofit nebo investovat" nebo Petra Syrového a Tomase Tyla a
jejich publikaci "Osobni finance". Zahrani¢nim zdrojem je pak napiiklad Stefano Calicchio

a jeho kniha "Snadny pfistup k béZnym investicnim fondim".

12



3 Teoreticka vychodiska

3.1 Diivody, pro¢ zadit investovat

Investovani v Ceské spolecnosti neni ptilis rozsifené a bohuzel se setkava s negativnim
vnimanim ze strany vetejnosti. Investi¢ni svét je povazovan za podvodné prostredi. Tato
negativni reputace je ¢astecné disledkem minulého rezimu, kdy byli kapitalisté vnimani jako

osoby, které se pro zisk ochotn¢ obétovaly bez ohledu na nasledky (Dvordk, 2022).

e Ochrana pted inflaci — inflace je pfirozenym produktem soucasného finan¢niho fungovani
svéta. S inflaci je potieba se naucit zit. Dokéaze zpiuisobit, ze 1000 K¢ vydélanych dnes
nebude mit stejnou hodnotu zitra, natoz pak tieba za deset let.

e Zhodnocovani prostiedkli — rozumné investovani zaruci nejen ochranu penéz pred inflaci,
ale 1 jejich vyznamné zhodnoceni v dlouhém c€asovém horizontu. Ze zhodnocenych
prostiedki 1ze cerpat v budoucnu. Bohatstvi mize byt vybudovano i s niz§imi ptijmy.

e Piiprava na diichod — populace v CR starne, porodnost dlouhodobé spise klesa a lidé se
dozivaji vysSiho véku. V takové situaci soucasny dichodovy systém, kdy mladsi
generace hradi rentu starSim generacim, neni udrzitelny. Proto je nejlepsi zacit se
pfipravovat na diichod co nejdiive. Neni nutné odchazet do diichodu jako rentiér, ale par
tisic k dobru, které budou plynout z investic zprostfedkuji distojné stafi.

¢ Financ¢ni nezavislost

e Osobni rozvoj — zadny uceny z nebe nespadl. Pasivnim investovanim, se 1ze vzdy néco
pfiucit. Tento fakt by mél byt dostate¢nou motivaci pro to, aby se o investovani zacalo
zajimat vice lidi.

e Lepsi Zivot — existuji investice, které umi Zivot pokazit. Investovani samo o sobé Zivot
nezleps$i. Porad jde jenom o penize a o to, jakou hodnotu jim a jejich mnozstvi bude
pfifazena. Investovani ma schopnost zbavovat stresu plynouciho z nejistoty zaplaceni
najemného ¢i splatky hypotéky. Mit dostatek penéz, umozni soustfedit se na jiné Zivotni
radosti. Na rodinu, pfatele, koni¢ky, vzdélavani ¢i podnikédni. Zacatek investovani mize
mit pochopitelné i jin€ diivody. Pro nékoho to mize byt konicek a nékdo chce svym détem
dopfrat lepsi zivot. Penize sice $tésti a spokojenost nekoupi, ale asi se vétsina shodne, zZe

se mnohem

13



Iépe zije s védomim, ze ztrata pfijmu nebo dlouhd pracovni neschopnost, nebudou
nepiijemnou prekazkou. Investovani je v dne$ni dobé dulezitym piedpokladem pro

spokojeny zivot (Dvorak, 2022).

3.2 Celkovy pohled na rodinné finance

Dv¢ tietiny domécnosti jsou rady, kdyz jejich piijmy pokryji vSechny nutné vydaje,
ale je nutné, aby si ukladaly piebytky pro pozdéjsi pouziti. Avsak, aby to bylo mozné, je
nezbytna pecliva analyza ptijmi a vydaja (Smrcka, 2010).

Vyspélé zemé se od konce 2. svétové valky, hlavné pak v 90. letech minulého stoleti,
téSily z celkové prosperity. Svét byl nadéjny a bylo mozné najednou pomérné bohaté utracet
a zaroven 1 spofit, staty nabizely produkty s vladni podporou a existoval celkovy dojem, ze
budoucnost bude vzdy jen ruzova. Vyplatilo se zaroven odkladat prostfedky pravé do
podporovanych produktti, poptipad¢ vyuzit relativné levné ptijéky na bydleni, zaroven nebyl
problém financovat Gvérem i ¢ast spotieby. Casy se ale méni, a tak rodin, které b&zné
hospodati s ptebytky, je koncem prvni dekédy 21. stoleti zhruba 30 %. Zbyla vétsina je rada,
kdyZ se dostane do vyrovnaného rozpoctu. VétSina rodin se zamétuje na kratkodobé cile,
napiiklad naSetfit na automobil. Mén¢ rodin podstupuje dlouhodobé strategické planovani
na desitky let doptedu. Jde o jev celoevropsky, ktery je siln€jsi v postkomunistickych
statech, tedy ve vétSin€ novych zemi Evropské unie, ale vyvolava starosti 1 v tradi¢nich

zemich (Smrcka, 2010).

3.3 Investice do vzdélani

Jedina investice, ktera se od ostatnich odliSuje, je investice do vlastniho vzdélani.
Takovou investici se rozumi hlavné vzdélani a osobni rtst, ale Ize za ni povazovat i napiiklad
podnikavost. Investovanim do vzd€lavani, lze velmi c¢asto nabyt novych znalosti
a schopnosti, které se jinak ziskat nedaji. Proto jsou zemé s nejvétsim podilem vzdélanych
lidi Casto témi nejbohat§imi. O vzdélani na rozdil od penéz nelze nikdy piijit. Investice do
sebe je ta nejlepsi investici, jelikoz bude skrz praci ¢i podnikani generovat nové penize

(Dvordk, 2022).
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3.4 Strach z investovani

Negativni zkuSenosti a neznalost mohou byt diivody, pro¢ mnoho lidi ma averzi k
investovani do cennych papirt. Je diilezité si uvédomit, ze investovani je dilezitou soucasti
spravy osobnich financi a mize byt velmi efektivnim zptisobem, jak dosdhnout finan¢nich
cili. Hlavni je se fidit objektivnimi udaji a fakty a nedat se ovlivnit pfedsudky a emocemi.
Investovani do cennych papirdi muze byt rizikové, ale pokud se jedna o dlouhodobé
investovani, mize byt také velmi vynosné. Dulezité je rozumné diverzifikovat své investice
a byt trp€livy. Nejprve je dobré zacit s menSimi investicemi a postupné se ucit a rozsifovat
své znalosti. Existuje mnoho zdrojti informaci a poradenstvi pro investory, véetn¢ odborniki
na finan¢ni planovani a investovani. Je tfeba si uvédomit, ze investovani neni jedinym
zpisobem, jak dosdhnout financ¢ni stability a uspéchu. Existuje mnoho dalSich zplsobi, jak
efektivné nakladat s penézi, jako je naptiklad spofeni, splaceni dluhli a rozumné planovéni
vydajt. Kazdy jedinec by mél vyhodnotit svou finan¢ni situaci a cile a rozhodnout se, zda je

investovani vhodné pro jeho konkrétni situaci (Gladis, 2005).

3.5 Opatrné investovani

Obvykle jsou zakladni charakteristiky investicniho portfolia ureny vlastnostmi
a postavenim jeho vlastnika nebo vlastniki. Na jedné stran¢ jsou tu banky, spofitelny,
pojistovny a tzv. zdkonné svéenecké fondy, jejichZ investice byly v mnoha statech omezeny
zakonem na prvotiidni dluhopisy a v nékterych ptipadech na kvalitni akcie. Na druhé strané
jsou tu bohati a zkuSeni obchodnici, ktefi do svého portfolia zahrnuji jakékoliv akcie nebo
dluhopisy, které povazuji za atraktivni ndkup. Existuje pravidlo, Ze ti, ktefi nemohou
riskovat, by se méli spokojit s niz§im vynosem ze svych investic. Z tohoto pravidla vychazi
obecné piesvédceni, Ze mira vynosnosti, kterou by si investor mél stanovit za cil, je vice ¢i
méné imérna riziku, které je ochoten ptijmout (Graham, 2007).

Mira vynosnosti zavisi na usili, kter¢ je investor ochoten a schopen vlozit do urcit¢ho
ukolu. S minimalnim vynosem se pak musi spokojit pasivni investor, ktery vyZaduje zaroven
jistotu a minimalni starosti. Maximalniho vynosu pak dosahne podnikavy a aktivni investor,
ktery investovani vénuje maximum (Graham, 2007).

Hlavnim dGvodem, pro¢ zacinat s investovanim, je finan¢ni nezavislost. Lidské

potieby jsou neomezené, tak je zapotiebi ¢im dal vice zdroju k jejich uspokojeni. Nejedna

se jen o finan¢ni nezavislost na praci, ale také o finan¢ni nezavislost na statu, naptiklad na
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statnim diichodovém systému, ktery je v Ceské republice zjedné tietiny nesolventni.

(Havlicek, Stupavsky, 2013)

3.6 Moznosti zhodnocovani financi

3.6.1 Penzijni spofeni

Doplnkové penzijni spofeni je dobrovolnym penzijnim systémem, kde lidé vkladaji
své finance do ucastnickych fondd spravovanych penzijnimi spole¢nostmi. Pro ucastnické
fondy plati jednodussi pravidla investovani, ¢imz se vytvari predpoklady pro dosazeni vynosu
od narozeni ditéte. Rodi¢e mohou podepsat smlouvu za své nezletilé dité, ale nelze uplatnit
datlovy odpocet. Pokud dité spoii alespon 10 let, mize ve v€ku 18 let vybrat tietinu

naspofenych penéz, u niz vSak bude statu vracen statni piispévek. (mfcr.cz, 2014, online).

3.6.2 Stavebni sporeni

Stavebni spofeni ma bohatou historii v celém svété. Prvni zminka o tomto produktu
pochazi z konce 18. stoleti (konkrétné roku 1775) a souvisi s vznikem "Building Society" v
Anglii. Nejvétsi rozmach této financni sluzby pfichazi na zacatku 20. stoleti v Némecku. V
Ceské republice bylo stavebni spofeni schvaleno jako jeden z nejmladsich bankovnich
produktt zdkonem €. 96/1993 Sb. o stavebnim spoteni a statni podpote stavebniho spofeni s
ucinnosti od 1. 4. 1993. Stavebni spofeni ziskalo popularitu hlavné z divodu spofeni a také
diky mozZnosti vyuziti zvyhodnéné ptjcky. Za rok 2018 je evidovano ve spofici fazi 3,2 mil.
klientl a v uvérové tazi necelych 600 tisic. | ptes postupné klesajici trend v poslednich deseti
letech je tento produkt stale vniman jako zajimava soucast finan¢niho portfolia tietinou ¢eské
populace (Kaldtova, 2021).

V Ceské republice méa opravnéni provozovat stavebni spofitelnu pét instituci. P&t
nejvétsich spolednosti v CR jsou Ceskomoravska stavebni spofitelna, Stavebni spofitelna
Ceské spofitelny, Raiffeisen stavebni spofitelna, Modra pyramida stavebni spofitelna

a Wiistenrot stavebni spofitelna (Kalatova, 2021).

3.6.3 P2P (peer-to-peer)

P2P jsou investici do peer-to-peer pujc¢ek. Puj¢ky od lidi k lidem (piipadné
spolecnostem. Nejznaméjsi platforma na ¢eském trhu je Zonky ze staje PPF (pilotni projekt

pro spotiebitelské pijcky v Cing), ale Ize se setkat s desitkami dalsich platforem, ¢eskych
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1 zahrani¢nich. Zakladni problém spole¢ny vSem je v tom, Ze kvalitni dluznici jsou ptebrani.
Ten, kdo nema zaznam v Gvérovych registrech a ma stabilni pfijem, tak ty si jiz rozebraly
banky. Pti investovani do P2P spotiebitelskych ptjéek se musi davat pozor na diverzifikaci.
Nekteré platformy nabidnou uvéry rozsekané do balickt, jinde ne a kazdy si musi pomoct
sam. Pokud platforma piebira n¢jakou formu zaruky za nesplacenou pijcku, opét plati
pravidlo, Ze garance je pouze tak silna jako jeji poskytovatel. U mezinarodnich ptjcek se
musi brat zietel na ménové riziko. Pti ptijcce napt. do Gruzie v euru miize dluznika oslabeni
jeho domaci mény dostat do platebni neschopnosti. P2P piijcky jsou urcité zajimavym

zpestfenim portfolia, ale u zpestfeni by také mélo ztstat (Tiima, 2019).

3.6.4 Dluhopisy

Dluhopisy jsou druh cennych papirt, které maji za kol poskytnout vynos investorim
vyménou za poskytnuti pijcky emitentovi. Emitentem muze byt stat, samospravny celek
nebo soukroma firma, ktera potiebuje kapital na své podnikani. Dluhopisy maji stanovenou
dobu splatnosti a fixni urokovou sazbu. Investoti po skonceni doby splatnosti obdrzi sviyj
vklad zpét, zvySeny o roky, které si vydélali. Investofi mohou diverzifikovat své investice
do dluhopisti tim, Ze je rozlozi do n€¢kolika typt dluhopisti. Mohou zvolit dluhopisy s riznou
dobou splatnosti, s riznymi typy uroceni nebo dle druhu emise. Investofi si mohou zvolit
kratkodobé dluhopisy s niz§im vynosem nebo delsi splatnost s vy$$im vynosem, v zavislosti
na jejich investicnim profilu a rizikové toleranci. Investice do dluhopisii je obecné
povazovana za méné rizikovou nez investice do akcii, protoze dluhopisy maji pevnou dobu

splatnosti a stanovenou urokovou sazbu (Investice.cz, 2020, online).

3.6.5 Forex

Forex je trh, kde se obchoduje s ménami riznych zemi. Obchodovéani na forexu
probiha na zdklad¢ spekulaci o tom, jak se bude ména jedné zemé vyvijet viici méné jiné
zemé. Hlavnim cilem investort je vydélat na rozdilu v kurzech mén, ktery vznika v disledku
pohybu ménovych kurzii. Obchodovani na forexu neni bez rizika, protoze ménové kurzy
jsou velmi promeénlivé a mohou se rychle meénit. Je dulezité peclivé zvazovat rizika
a investovat pouze takovou castku, kterou si miizete dovolit ztratit. Je také dilezité mit dobry
obchodni plan a strategii pro usp&snost na tomto trhu. Vzhledem k tomu, Ze forexovy trh je
nejvetsi trh na svete, je obchodovani na ném obvykle levnéjsi nez obchodovani na jinych

trzich. To znamena, Ze je atraktivni pro investory s mensim kapitalem (Stibor, 2017).
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3.6.6 Akcie

Akcie predstavuje podil na podnikani spolecnosti. Mnoho investorii se zamétuje
predevsim na kratkodoby vyvoj cen akcii a stavaji se tak spekulanty. Tento piistup mize byt
velmi rizikovy a netspésny, protoze kratkodobé pohyby cen akcii jsou Casto ovlivnény
spekulacemi a sentimentem trhu, nikoli skute¢nou hodnotou spole¢nosti. Na druhé stran¢,
pro dlouhodobého investora je diilezité se zaméfit na hodnotu spolecnosti a sledovat vyvoj
jejich fundamentélnich ukazatell, jako jsou trzby, zisk, ristovy potencidl a konkurencni
vyhody. Tyto faktory mohou byt kli¢ové pro urCeni skutecné hodnoty spolecnosti
a potencialu ristu. Dlouhodoby investor by mél byt také schopen piedvidat, jak se bude
spole¢nost vyvijet v budoucnu a jaké jsou rizika a ptileZitosti. Investor, ktery se zamétuje na
hodnotu spole¢nosti, by mél byt schopen identifikovat podhodnocené akcie a investovat do
nich za ucelem zisku na dlouhodobém horizontu. Dulezité je také sledovat diverzifikaci
svého portfolia a minimalizovat rizika prostfednictvim spravné alokace kapitalu. Nejcastejsi
namitkou potencidlnich investord, ktefi akcie berou negativné, je to, Ze ceny akcii kolisaji
a mohou také vyrazné¢ klesnout. To je samoziejmé pravda, ale kolisaji ceny i pudy
a nemovitosti. To, ze informace o nich nejsou kazdy den k v novinach, je$té neznamena, ze
jsou stabilni nebo ze neklesaji (Gladis, 2021).

Pro investory je vyhodnégjsi diverzifikovat a nakupovat prostfedky, které rozkladaji
finan¢ni prostfedky do vice akciovych titulli a vyrazné se sniZi trzni riziko investice. To

miuzou byt napiiklad ETF/podilové fondy (Kaldtova, 2021).

3.6.7 Podilové fondy

Podilovy fond je jednoduse soubor aktiv. Akciovy fond je portfolio vybranych akcii
a dluhopisovy fond je portfolio dluhopisti. PfestoZze majetek spravuje investi¢ni spolecnost,
bude jej vlastnit pfimo akciondif v poméru k poctu drzenych akcii. Vyhoda spociva v
diverzifikaci. Akciové fondy obvykle investuji do desitek nebo dokonce stovek akcii. Fond
investujici 5 % svého majetku do spolecnosti, kterd pravdépodobné zkrachuje, zjevné
neposkodi akcionare tolik, jako kdyz investuje polovinu penéz. Napfiiklad portfolio US
Pioneer Fund, které se zamé&fuje na akcie v indexu S&P 500, zahrnuje témét 130 spole¢nosti.
Aktivni investor by mohl namitnout, proc€ je tolik spolec¢nosti a Ze vybrat 10 nejlepSich je
lepsi nez takto rozdélit portfolio. Skvélé spolecnosti mohou ptidat stovky procent ke svym
aktiviim za par let, ale prilis§ diverzifikovana portfolia jsou bezcenna, protoze obsahuji malo

aktiv na akcii. Siroce diverzifikované fondy, které se nesnazi o velkou originalitu, maji
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jednoznacnou vyhodu. Jednoduse feceno, nikdy neselzou. Portfolio 100 akcii funguje jako
index. Mozna se zde nedosahne tak velkého zisku, jako kdyby se vybrala jedna vynikajici

akcie, ale zaroven se vyrazné snizuje riziko ztraty v§eho (Calicchio, 2021).

3.6.8 Zlato

Investice do zlata je v posledni dobé popularni. Zlato zaziva od roku 2000 nebyvaly
vzestup. Cena zlata na trzich vzrostla za poslednich 12 let vice nez pétinasobné. Popularitu
zlata umociiuje nalada na akciovych trzich. Akciové trhy za poslednich deset let investoriim
moc radosti nepfinesly. Proto se investofi hledaji cokoliv, co v posledni dobé rostlo. Je ale
otazka, jestli je dobré investovat do nécéeho, co v posledni dob¢ rostlo. Ano, pred deseti lety
bylo dobré do zlata investovat. Ale pted deseti lety nebylo zdaleka tak popularni. Malo kdo
si na zlato vzpomnél. Ten, kdo nabizi investice do zlata, ¢asto argumentuje tim, Ze zlato roste
a 7e zlato uchovava realnou hodnotu investice. Ze prekonava inflaci. N&kdy je zlatu

prisuzovana velka jistota (Syrovy, 2012).

3.6.9 Kryptomény

Bitcoin, Litecoin a Ethereum jsou nejznaméjsi digitalni mény pouzivané jako podklad
pro CFD kontrakty forex brokert. Tyto kryptomény byly ptvodné vytvoieny jako
programatorsky teoreticky koncept decentralizované mény, kterd by nebyla padé€latelnd ani
ovlivnitelnd Zadnym konkrétnim subjektem (napt. prostfednictvim tisku nebo devalvace).
Tyto alternativni mény jsou také zndmy jako virtudlni mény. V soucasnosti existuji
kryptomény, které plni rzné ukoly a slouzi riznym praktickym ucelm. Prvni a nejznamé;jsi
funkei kryptomén byla moZnost anonymné prevadét financni prostiedky kamkoli na svété
za mén¢ nez 10 sekund s nizkymi poplatky. Kryptomény mohou také fungovat jako tradi¢ni
investi¢ni nastroje (napt. podobné investicnim produktiim, jako je zlato a rozvijejici se akcie)
na zékladé budouci divéry investori a omezeného objemu emisi nebo tézby. Stovky
kryptomén byly vytvoreny za ucelem ziskani pocatecnich investi¢nich prostfedkil. Jedna se
0 tzv ICO (Initial Coin Offering, ekvivalent IPO v investiénim svét€) (kurzy.cz, 2022,
online).

Kryptomény se objevily ne¢ekané v Cele s bitcoinem a spousta lidi na nich za dobu
existence stihla zbohatnout. Ala najdou se i ti, ktefi stihli pfijit o vSechno. Nejvétsi vyhodou
kryptomé&n ma byt jejich decentralizace, nezavislost na agendé centralnich bank, a jejich

omezené mnozstvi jako naptiklad zlato. Stvofitelé bitcoinu si nejspiSe pifedstavovali
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globaln¢ uznavanou ménu, kterd nepodléha inflaci, je neuvétitelné bezpecna a jeji cena je na
rozdil od klasickych mén stabilni. Dnes uz krypto svét neni reprezentovan jen bitcoinem,
riznych variaci a novych pfirastki do krypto skupiny je opravdu hodné€. Zatim maji bitcoin
a ostatni kryptomény mnohem blize ke zlatu a spekulativni investici nez k opravdové méné
a je tfeba s nim i takto zachazet v portfoliich. To se mozna ¢asem zméni, ale aktudlné je

kryptoménovy svét plny vykyva (Dvorak, 2022).

3.6.10 Terminované ucty

Terminované vklady jsou klasickym bankovnim produktem uréenym pro
dlouhodobé;jsi spoteni. Rozlisuji se podle toho, jestli jde o vklady s vypovédni lhiitou, anebo
bez ni. Plati, ze ¢im delsi doba, po kterou penize lezi na terminovaném vkladu, tim vyssi
vynos. Oproti investicim jsou penize na terminovanych vkladech ze zakona pojiStény.
Zaroven neplati predpoklad, ze terminované vklady maji vyssi vynos nez spofici ucty.
Zvlaste je to vidét u raznych spofticich produktii jednotlivych bank a druzstevnich zalozen.
Terminované vklady byly jesté pfed obrovskym rozsifenim spoficich uc¢tl hlavnim spoficim
produktem pro vétsinu lidi. Z hlediska klientské piivétivosti v8ak nebyly dostate¢né

atraktivni, a tak z mysli primérného klienta rychle sesly (Janda, 2011).

3.6.11 Sporici ucty

Spofici ucty se za posledni desetileti staly nejoblibenéj$im spoficim produktem.
Nabizeji jej téméf viechny banky a spofitelny. V Ceské republice je nabizeno celkem 50
spoficich uctl. Nabidky jsou rozmanité a je velmi tézké se v nich orientovat. Spofici ucet je
ve skutecnosti o ukladani kratkodobych penéz, tedy vkladl, které netrvaji déle nez 12
mésict. Spofici t€et neni idedlni, pii spofeni penize na delsi dobu. Limitujicim faktorem
jsou urokové sazby. Naptiklad spofici U¢ty maji niZs§i Grokové sazby neZ pevné vklady.
Ukolem spoficiho Gétu je zajistit, aby spofici osoby méli vzdy dostateéné rezervy. Proto se
hotovostni dostupnost pocita ve dnech. Pfi zadani prevodniho piikazu prostfednictvim
internetového bankovnictvi nebo telefonniho bankovnictvi, lze penize ze spoficiho uctu
ziskat na osobni ucet do 2 pracovnich dnii. Viechny bankovni pfevody v Ceské republice
podléhaji systému D+1, coz znamena, Ze penize dorazi na tcet druhy den, ale mnoho bank
a druzstevnich zalozen tuto cestu blokuje a zpracovava. Penize Ize o¢ekavat do 2 pracovnich

dnti (Janda, 2011).
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3.6.12 ETF fondy

Jedna se o fondy, které¢ sleduji hlavni akciové indexy a replikuji je. V roce 1993 se na
burze American Stock Exchange objevil prvni z téchto fondt, Spider, ktery replikuje index
S&P 500. Pozdéji se k nému piidaly Diamonds (replikujici index Dow Jones) a dalsi fondy
replikujici indexy NASDAQ a FTSE. Pro investory je obchodovéni s ETF stejn¢ snadné jako
obchodovani s jednotlivymi akciemi. ETF jsou vyhodnéjsi nez klasické indexové fondy diky

své vetsi likvidité a nizsi odchylce od vynosi replikovanych indext (Gladis, 2005).

3.6.13 Vzacné kovy

Investice do drahych kovi jsou Casto povazovany za ,.konzervativni* investici a slouzi
jako zplsob diverzifikace portfolia. Nicméné, jako kazda investice, 1 investice do drahych
kovii ma sva rizika a nevyhody. Jednim z hlavnich rizik je, Ze cena drahych kov muize klesat
a ze se nemusi vzdy zvySovat v dobé ekonomické nejistoty. Navic ndklady na skladovani
drahych kovli mohou byt vysoké a zvySovat naklady na drzbu. V kazdém ptipad¢, investice
do drahych kovli miize byt uzite¢né soucast investi¢niho portfolia, ale jako u kazdé investice,

je dulezité si dikladné promyslet své cile, rizika a dlouhodobou strategii (Rejnus, 2014).

3.6.14 Nemovitosti

Koupé bytu pro vlastni bydleni se nemusi rovnat investici do nemovitosti z hlediska
finan¢niho trhu. Investiéni nemovitost je takova, kterou investor ziskdvd s cilem
pravidelného vynosu, obvykle formou prondjmu. Tyto nemovitosti jsou obecn¢ povazovany
za investice s minimalnim rizikem a stabilnim piijmem (Moneta.cz, 2022, online).

Dobry investor miiZze maximalizovat zhodnoceni své investice pofizenim malého
investi¢niho bytu (obvykle 1+1, 2+kk nebo 2+1) ve velkém méste. Zajemct o mensi, a tedy
levnéjsi byty je mnoho (mladé rodiny, studenti). Koupé vlastni nemovitosti, ale obnasi
znacné financni vydaje a obvykle 1 viceleté zavazky splaceni (napt. hypotéka). Pronajimatelé
navic musi fe$it financovani udrzby, vétsich oprav, Uprav, nakladl spojenych s provozem,
obav z vybéru najemcti a problémi s problematickymi n&jemniky. KdyZ musi majitel prodat
nemovitost z finan¢nich divodd, jde o zdlouhavy proces, ktery obvykle trva nékolik mésict

(Moneta.cz, 2022, online).
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3.7 Spekulace a myty

Béhem posledniho desetileti se mnozily rizné spekulativni teorie a recepty, ale byly
opustény tak rychle, jak se objevily. VSichni vSak sdileli ne€které spolecné rysy jako
napiiklad, Ze investice je rychld a snadnd. Oba porusili alesponi jeden z Grahamovych
zakladnich rozdili mezi spekulacemi a investicemi. Pfi¢inou lednového soku je, ze mnoho
investorti na konci roku proda své nejvykonnéjsi akcie, aby optimalizovali své dané a
vysledné ztraty. Dals§i faktorem, ktery pfispél k lednovému Soku, je obezietnost
profesionalnich investi¢nich fondu pfed koncem roku. Snazi se totiz bud’ udrzet sviij naskok,
nebo minimalizovat sviij podpriimérny vykon. Toto se projevuje tak, ze se vice drzi zpatky

cvwr

od nakupu (nebo drzeni) akcii, které se snizily na hodnot¢. Pokud je akcie s nizsi vykonnosti
svého seznamu portfolia na konci roku. VSechny tyto faktory zpisobuji, Ze mensi akcie jsou
levngj$i. Nicméng, kdyz se danové optimalizovany prodej v lednu dokonci, ceny akcii se
zase zvednou, coz pfinese rychlé a vyznamné zisky (Janda, 2011).

S nartstajicim povédomim o lednovém efektu zacali obchodnici v prosinci vice
nakupovat akcie menSich spolecnosti, ¢imz se zvySovala jejich cena a atraktivita pro
vyhodnou koupi a potencidln¢ vétsi vynosnost. Podle spole¢nosti Plexus Group, hlavni
instituce sledujici brokerské ndklady, jsou vSak celkové néklady spojené s nadkupem a
prodejem téchto akcii vysoké a mohou dosdhnout az 8 % investice. Lednovy efekt je

nejvyraznéj$i u malych akcii (Janda, 2011).

3.8 Planovani

Investovani podle planu a stanoveni jasnych cilt je kli¢ové pro GspéSné investovani.
To umoziiuje investora byt motivovan k pravidelnému investovani a prekonavat piipadné
kratkodobé turbulence na trhu. Zarovei investovani podle planu umoziuje investorovi 1épe
porozumét svému portfoliu a pochopit, jak jednotlivé investice ptispivaji k dosazeni jeho
dlouhodobych finan¢nich cilii. Vytvofeni investicniho planu zahrnuje také definovani
riznych cili pro rizné typy investic. Naptiklad mit spofici ucet jako likvidni rezervu, nebo
investovat do akciovych fondl pro pfipravu na dichod. Tim se zajisti, Ze investice budou
vhodné pro dany ucel a Ze nebudou ruseny kvili kratkodobym potiebam. Kromé toho, Ze
investovani podle planu pomaha investorim piekonat emociondlni rozhodovani

a turbulentni trhy, také snizuje riziko ztrat a umoziuje investovat s vétsi diivérou a klidem.
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Proto je velmi dulezité, aby si investofi stanovili své cile a planovani investic na zaklad¢
téchto cila (Tyl, Syrovy 2021).

Investicni plan by mél zahrnovat také plan na fizeni rizik. Pokud investofi nemaji
nervy na poklesy trhii, méli by zvolit investi¢ni strategii, ktera bude v souladu s jejich
rizikovym profilu. To znamena, ze by méli byt schopni tolerovat poklesy hodnoty investic v
kratkodobém horizontu a méli by mit dostatek trpélivosti, aby mohli ¢ekat na dlouhodoby
rust svych investic. Pokud se vyskytnou krizové situace na trhu, investicni plan by m¢l
obsahovat strategii pro feseni téchto situaci. Naptiklad mohou zahrnovat alokaci aktiv, ktera
poskytuje vétsi stabilitu, jako jsou dluhopisy nebo fondy s pevnym vynosem. Zaroven
mohou obsahovat ur¢ité mnozstvi akciovych investic, které maji potencial na vysoky rust,
ale zarovenn mohou byt vykonnostné nestabilni. Tato vyvazena alokace aktiv mize pomoci
snizit riziko ztrat a zaroven poskytnout potencial na rist v dlouhodobém horizontu. Vybér
investi¢ni strategie a alokace aktiv by mély byt provedeny na zakladé individualnich cild,
potteb a rizikového profilu kazdého investora. Investicni plan by mél byt pravidelné

aktualizovén a upravovan v souladu s cili a zménami v zivot€ investora (Tyl, Syrovy 2021).

3.9 Investor a inflace

Inflace a metody, jak s ni bojovat, byly v minulych letech ¢astym tématem vefejnych
diskusi. Pokles kupni sily dolaru v minulosti a zejména obava (nebo nadéje spekulantl) z
dalsiho vazného poklesu v budoucnu vyznamné ovlivnily postoje vefejnosti k Wall Street
(tedy k financnimu trhu). Je pochopitelné, Ze 1idé s fixnimi dolarovymi pfijmy (tzn. vlastnici
obligaci) doplati na to, kdyz dojde ke zvySeni Zivotnich nakladu, a totéz plati i pro pevnou
dolarovou ¢astku jistiny investice. Na druhé strané, drzitelé akcii maji Sanci, Ze pokles kupni
sily dolaru bude vykompenzovan naristem dividend nebo cen jejich akcii. Na zakladé téchto
nepopiratelnych skutecnosti dosly mnohé finan¢ni kapacity k zavéru, Ze obligace jsou z
podstaty nezadouci forma investice a nasledné¢ bézné akcie jsou ze své povahy mnohem

4

vhodné;jsi investici nez obligace (Graham, Lanik 2007).

3.10 Neakciové alternativy ochrany pred inflaci

Cena zlata se v poslednich letech zvysila a mnoho lidi se uchylovalo k nakupu zlata
jako formé& ochrany proti inflaci a oslabeni mény. Nicméné, jako kazda investice, 1 investice
do zlata nese urcita rizika a nemusi byt vzdy nejlepsi volbou pro investory. Kromé nakladt

na bezpecné uschovavani zlatych slitki, zlato také nemé zaddny vynos, jako maji naptiklad
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akcie nebo dluhopisy. Navic, hodnota zlata miize byt ovlivnéna mnoha faktory, vcetné
poptavky a nabidky, ménovych politik, geopolitickych udalosti a dalSich. Proto je dilezité
pii investovani do zlata zvazovat vSechna rizika a informace a rozhodnout se, zda je to ta
nejlepsi volba (Graham, Lanik 2007).

Spravna diverzifikace investi¢éniho portfolia mtize byt kli¢ova pro minimalizaci rizik
spojenych s investovanim. Investofi by méli rozlozit své investice do riznych aktiv, jako
jsou akcie, obligace, nemovitosti a komodity. Timto zplisobem mohou snizit své riziko,
protoze kazda tiida aktiv bude reagovat odlisné na rtizné ekonomické podminky. Napftiklad,
kdyz jsou akcie nizko, mohou byt obligace nebo nemovitosti vyhodné. Naopak, kdyz jsou
akcie vysoko, miize byt investice do komodit vyhodnéjsi. Nicmén¢, inflace mlize byt pro
investory velkym rizikem. Proto je uzite¢né zahrnout do portfolia také aktivum, které ma
tendenci rust s inflaci, jako jsou komodity (zvIasté drahé kovy, jako je zlato), redlné statky
nebo infla¢né chranéné dluhopisy. Tyto investice mohou pomoci snizit negativni dopad
inflace na hodnotu investi¢niho portfolia. Je dilezité, aby investofi méli spravnou kombinaci
aktiv v zdvislosti na svych cilech, investicnim horizontu a rizikové toleranci. To muze

pomoci minimalizovat riziko a maximalizovat vynosy (Graham, Lanik, 2007).

3.11 Financni analyza

Pfed zacatkem investovdni nebo spofeni je potfeba provést financni analyzu
a prioritizaci potfeb. Tato analyza by méla vychazet ze zékladnich lidskych potreb. Je
dilezité mit jistotu piijmu pro zajisténi zadkladnich lidskych potieb. Na jidlo, piti, bydleni
nebo pojiSténi. Dale se zajistit na stafi formou spofeni na diichod nebo mit vytvofenou
finan¢ni rezervu na neptedvidatelné situace. Financni pomoc détem, at’ uz pfii studiu nebo
zaplaceni konick, je dal§im bodem, na ktery je dobré brat pti finan¢ni analyze ohled. Pokud
jsou zajisténé zakladni lidské potieby a jsou zabezpe€eny vSechny situace, tak je mozné jiz
pomyslet na zabavu a konicky. Nebo zacit studovat a seberealizovat se. Anebo zacit

investovat a tvofit kapital at’ uz v bezpecnych nebo rizikovéjsich produktech finan¢niho trhu

(Kalatova, 2021).

3.12 Tluze penéz

Psychologové nazyvaji diivod, pro¢ investoti piehlizeji inflaci, iluzi penéz. Lidé maji
tendenci vnimat nominalni zmény v platu nebo investicich pozitivné, 1 kdyzZ skute¢na, inflaci

ovlivnéna hodnota zlstava stejnd nebo se dokonce snizuje. Na rozdil od zobecnénych zmén
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cen v ekonomice, nomindlni vynosy jsou prezentovany v reklamach a 1idé se na n¢ zamétuji.
Inflace, kterda zmenSuje hodnotu uspor, je vSak Casto piehlizena a investofi by méli
zohlednovat inflaci pfi hodnoceni svych investic a vynost. Jde o to, Ze pokud se zvysi rocni
plat o0 2 % v roce, kdy inflace dosdhla 4 %, tak se investor bude citit mnohem lépe nez kdyby
se mu v roce, kdy je inflace nulova, plat o 2 % snizili. Piesto jsou ob¢ zmény jeho platu zcela

totozné. Je na tom o 2 % hute (Graham, Lanik 2007).

3.13 Sporeni

Spofteni je ¢innost, kdy se ¢ast pen¢z odklada stranou. S ulozenymi prostredky se lze
opét po n&jaké dob¢ setkat, a to ve stejné vysi. Dobré spofeni mlize byt dilezitym krokem
pro dosazeni finan¢ni stability a zabezpeceni budoucnosti. UloZené penize mohou slouzit k
planovani vétSich nakupti, feSeni neocekavanych vydaji nebo k budovani finan¢ni rezervy
pro ptipad nouze. Urokové sazby na spoficich Giétech mohou byt velmi nizké, coz znamena,
ze zisk z GroCeni muze byt relativné maly. Je nutno také sledovat inflaci, kterd mize snizovat
hodnotu ulozenych penéz v prubéhu ¢asu. Z tohoto diivodu je dilezité, aby vynos z troki
byl vyssi nez inflace, aby hodnota ulozenych penéz rostla a neklesala. V ptipadé spoieni
u banky nebo druzstevni zalozny, je dulezité si peclivé vybrat vhodnou instituci a pied
uzavienim smlouvy peclivé prozkoumat vSechny podminky, véetné vyse trokové sazby,
poplatkli a podminek pro vybér penéz. Vklady jsou pojistény pouze do urcité ¢astky, takze
u vetsich tspor je nutné je rozlozit do vice bank nebo finan¢nich instituci. Celkove Ize tedy
fici, Ze spofeni miiZze byt uZitecnym nastrojem pro budovani finan¢ni stability a zabezpeceni
budoucnosti, ale vyzaduje peclivé planovani a zvazeni rizik a vynosa spojenych s riznymi
finan¢nimi produkty. Kazdy vynos podléha zdanéni, coz u nas predstavuje 15% dan, kterou
odvede banka, u které jsou uloZené penize. Spofeni je bezrizikové. Obavy, o ztratu penéz,
nejsou zde na misté. I kdyby banka nebo druzstevni zaloZna ukoncila ¢innost, penize jsou

pojistény az do ekvivalentu ¢astky 100 tisic eur (Janda, 2011).

3.14 Investovani

Pti investovani neni pfedem dany vynos, ale ani ztrata. Neni potteba ani pfilis riskovat,
pii védomi, jak se vyhnout v§em nastraham. Investovani tak predstavuje ukladani penéz do
takovych finan¢nich nastroju, u kterych Ize ztratit po¢atecni hodnotu investice, ale vyménou
za moznost ziskani vys$siho vynosu, nez ktery je u spofeni. Vyd¢elky jsou pii drzeni 6 mésict

nebo déle osvobozeny od dané (Janda, 2011).
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3.14.1 Rizika investovani

Kazdy, kdo chce zacit s investovanim, by se mél v této oblasti vzdélavat a poznat
jednotliva rizika. Jednim z rizik je trzni riziko. To jsou riizné politické, ekonomické faktory,
pfirodni katastrofy, teroristické utoky. Pod trzni riziko se rovnéz fadi systematické riziko,
které je nepfedvidatelné a investor se proti nému nemuze zajisti ani diverzifikaci portfolia.
Muze jit napiiklad v roce 2020 Covid-19. Dal$im rizikem je riziko finan¢ni. Tyto nebezpeci

apeluji na ptipadny hospodaisky upadek, at’ uz bank ¢i fondi (Kaldtova, 2021).

3.14.2 Sestaveni portfolia

Pti investici 100 000 K¢ do nastrojii penézniho trhu na 5 let, lze vidét, Ze redlna
hodnota penéz muze byt nékde mezi 74 tis. K¢ a 138 tis. K&. Pfi investovani do portfolia
slozeného ze 30 % z akcii a 70 % dluhopist, bude hodnota penéz mezi 79 tisici a 196 tis.
K¢&. Je to lepsi volba nez portfolio ¢ist€ z nastroji penézniho trhu. Nejen, Ze hrozi mensi

ztraty, ale zaroven lze ziskat vice. Je to diky diverzifikaci. Ne kazdého trapi inflace. Nékdo

3.14.3 Pasivni a aktivni investovani

Aktivni investi¢ni pfistup znamena, Ze pii investovani jsou vybirany produkty,
portfolio je pribézné obménovano s ohledem na situaci na trzich. Je ménéna regionalni
alokace portfolia dle situace na trzich, reaguje Se na pokles nebo rust trhit a méni se takticka
alokaci celého portfolia. Pii tom je mozné aktivné investovat jak do aktivné fizenych fondi,
tak do pasivnich produktt. Na druhou stranu je mozné byt pasivni investor, ktery vyuziva
strategie kup a drz, nebo jednou nastavi pravidelnou investici a tu dlouhodobé neméni.
Paradoxné celd tfada drobnych investorli, jsou pasivni investoii do aktivné fizenych
produktti. Diivodem je, Ze si provizemi ptedplati investice do fondd, které byvaji aktivné
fizené. Pasivni investi¢ni pfistup s investovanim do pasivnich produktii pak muize byt
vhodny pfedevsim pro drobné investory, ktefi si chtéji portfolio fidit sami a nechtéji tim

travit mnoho ¢asu (7y/, Syrovy, 2021).

3.15 Dotaznikové Setreni

Standardizovanou formu sbéru dat, nazyvanou také statistické Setfeni, zastupuje
survey. Tento typ dotazovani se vyskytuje v riznych variantach, zahrnujici naptiklad ankety.

Ty se Casto pouZzivaji k ziskdni ndzorli nebo informaci o spokojenosti hostil, zdkaznikli nebo
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pacientli, a mohou byt rozdavany v hotelech, supermarketech nebo zdravotnickych
zatizenich. Tyto dotazniky jsou obvykle kratké a obsahuji jen nékolik otazek. Organizace,
jako jsou hotely nebo nemocnice, se obvykle staraji o distribuci, sbér a vyhodnoceni
odpoveédi pomoci zakladnich frekvencnich analyz (Sedldkova, 2015).

Prizkumy a dotaznikova Setfeni jsou Casto pouzivany pro sbér verbalnich dat
o postojich, nazorech a preferencich lidi. Tyto informace se pak mohou pouzit pro rizné
ucely jako napiiklad pro maketové vyzkumy, vyzkumy vefejného minéni, politické
vyzkumy, vyzkumy zaméstnancti a dalsi. Standardizované metody umoziuji porovnani dat
mezi riznymi skupinami a v riznych ¢asovych obdobich. Nicméné, je tfeba mit na paméti,
ze dotazniky nejsou dokonalé a mohou byt ovlivnény riznymi faktory jako naptiklad
zpisobem formulace otdzek, seskupenim otazek, nebo dokonce i tim, kdy a kde se prizkum
provadi. Dotazniky zachycuji pohledy, nazory, postoje, domnénky, presvédceni (Sedldkova,

2015).

3.16 Finanéni gramotnost v CR podle regiont

Podle priizkumu Ceské spofitelny nejvétsi podil p¥ijmti dokazi uspotit obyvatelé Prahy
a Stfedogeského kraje. Naopak nejméné lidé na severu a vychod& Cech. P¥i pohledu na to,
jak obyvatelé vychdzeji se svymi pifijmy, tak nejhife jsou na tom obyvatelé
z Moravskoslezského a Usteckého kraje. Z dlouhodobého priizkumu finanéni gramotnosti,
ktery pro Ceskou spofitelnu provedla spole¢nost Millward Brown vyplyva, Ze nejvyssi
finan¢ni gramotnost maji lidé v Praze. Na druhém misté€ jsou pak obyvatelé Jihomoravského
kraje a na tfetim mist¢€ jsou obyvatelé ze StredoCeského kraje. Nejmensi finan¢ni gramotnost
maji obyvatelé Karlovarského, Usteckého kraje a dale pak obyvatelé kraje Vyso¢ina. Mira
finan¢ni gramotnosti je nejvice ovlivnéna dosaZzenym vzdé&lanim. Nejvétsi procento svych
pfijmt dokazi naspofit obyvatelé Prahy a Stfedoceského kraje. Na tfetim misté jsou potom
obyvatelé Jihoceského a Plzenského kraje. Nejmensi procento piijmi naspoii obyvatelé
Libereckého, Kralovehradeckého a Pardubického kraje. Nejméné sebevédomi jsou v oblasti
financi obyvatel¢ Kralovehradeckého kraje, jen o néco lépe jsou na tom obyvatelé
Pardubického kraje, které nasleduji lidé z Plzeniského a Jihoceského kraje. Pokud se
obyvatelé nékdy informuji v oblasti financi, tak za nejdivéryhodnéjsi zdroj informaci
povazuji hlavné piibuzné a znamé. Po nich nasleduji banky a jeji letaky (csas.cz, 2016,

online).
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3.17 Makroekonomické ukazatele

3.17.1 Mira nezaméstnanosti

Nezaméstnanost miize mit vliv na celou spolenost a ekonomiku. Vysokd mira
nezameéstnanosti mize vést k poklesu spotieby, coz miize ovlivnit trh a vést ke zpomaleni
ekonomického ristu. Také muze vést k socialnim a politickym napétim, a dokonce
k nestabilit¢ statu. Proto je dulezité, aby vlady a dalsi organizace pracovaly na feSeni
nezameéstnanosti a podporovaly vytvareni pracovnich piilezitosti. Vysokd mira
nezameéstnanosti mize zpusobit nejen ekonomické problémy, ale také psychické problémy
u jedinct a celych komunit. Lid¢, kteti se nemohou najit zaméestnani, se mohou citit bezcenni
a mohou trpét ztratou sebeucty a pocitem osamélosti. Mohou se také potykat s finanénimi
obtizemi, coz muze vést k dalSim problémlm, jako jsou ztrata bydleni, nucené st€hovani,
vylouceni z komunity a nasledné socialni vylouceni. Nejcastéji pouzivanym ukazatelem je
mira nezaméstnanosti, ktera se vypocita jako podil poctu nezaméstnanych (N) k ekonomicky
aktivnim (EA) a vyjadieno v procentech. Mira nezamé&stnanosti se obvykle sleduje jako
jeden z hlavnich indikatorti ekonomického zdravi zemé€ a ma vyznamny vliv na politicka
rozhodnuti v oblasti ekonomické politiky. Nicméné€, samotna mira nezaméstnanosti miize
byt zkreslena, naptiklad pokud se lidé vzdaji hledani prace, ztrati zdjem o praci nebo pokud
pracuji na neformalnim trhu. Proto se ¢asto pouzivaji i dal$i ukazatele, jako je tfeba podil
dlouhodobé nezaméstnanych, mira pracovniho vytizeni nebo primérma délka

nezaméstnanosti (Jurecka, 2010).

3.17.2 HDP

HDP je tedy dalezitym ukazatelem pro posuzovani hospodaiské vykonnosti zemé.
Vypocitava se jako soucet hodnoty vSech zboZi a sluzeb, které byly vyrobeny v ramci
ekonomického uzemi statu za urcité obdobi. Hodnota zbozi a sluZeb je vyjadiena v trZznich
cenach. HDP miiZze byt vypocitan v nomindlnich cenéch, kdy jsou ceny zbozi a sluzeb
vyjadieny v béZnych cendch za dané obdobi, nebo v realnych cenéch, kdy jsou ceny zbozi
a sluzeb vyjadfeny v cenéach z jiného obdobi, obvykle v cenach predchoziho roku, aby se
odstranily vlivy inflace a deflace. HDP vsak neni jedinym ukazatelem ekonomické
vykonnosti zemé. Kromé néj se pouZzivaji i dalsi ukazatele, jako je naptiklad hruby narodni
ptijem (HNP), hruby domaci produkt na obyvatele (HDP na obyvatele), produktivita prace,

mira inflace, Grovenn nezaméstnanosti a dal$i. Tyto ukazatele poskytuji dalsi informace
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o hospodarském vyvoji zem¢ a umozinuji posoudit naptiklad i zivotni tirovenl obyvatelstva,
stabilitu mény nebo konkurenceschopnost ekonomiky (Rojicek, Spévacek, Vejmélek,

Zamrazilova, Zdarek, 201 6).

3.17.3 Mira inflace

Inflaci l1ze méfit pomoci raznych ukazateld, jako je infla¢ni mira, ktera udava
procentualni zménu cenové hladiny za urcité obdobi. Dal§im ukazatelem je mira inflace
jadrové, kterd se vypocitava bez zahrnuti cen nestabilnich komodit, jako jsou potraviny
a paliva, a slouzi k ziskani ptesnéj$iho pohledu na infla¢ni tlak v ekonomice. Vysoka inflace
muze mit fadu negativnich dusledk, jako je snizovani kupni sily obyvatelstva, zvySovani
urokovych sazeb, ztraty diveéry v ménu a inflacni spirdla, kdy se inflace v disledku
zvySovani cen zbozi a sluzeb dale zvysuje. Deflace, je opakem inflace. Deflace znamena

pokles cenové hladiny a rtst kupni sily penéz (Jurecka, 2010).
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4  Analyticka Cast prace

4.1 Dotaznikové Setfeni v Jihoceském Kkraji

4.1.1 Informace o respondentech

Z grafu 1 Ize vidét, ze ze souhrnného poctu 100 respondentd predstavuje 82 % Zen
a 18 % muzi. Tento rozdil mize mit ¢astecny vliv na vysledky zkoumani. Dotaznik byl
sdilen na socidlni sité, které pouZzivaji muzi i Zeny, tim padem k nému méli piistup obé

skupiny totozny.
Graf 1 Pohlavi respondentii

Pohlavi respondentd

90
80
70
82
60
50
40
30

20

10

muz Zena

Zdroj: Vlastni zpracovani

Vékova struktura respondentd, kteti v dotazniku odpovidali, je celkem Siroka. Nejvice
respondentti vSak odpovidalo v rozmezi od 21-29 let. Pfesn¢€ 41 % respondentii. To mize
byt dano castym pouZivanim socialnich siti, ochotou studentd a pravdépodobné zijem
mladych o toto téma. Druha nejvice zastoupena skupina jsou osoby od 40-49 let. Konkrétné
12 %. Respondentil ve vé€ku 30-39 let odpovédelo 12 %, respondentt ve véku 60 a vice let
odpovédélo 9 %, 7 % respondentii ve véku 50-59 let. Nejméné odpovédi bylo ziskano od
vékovych skupin 17 a mladsi a 18-20 let.
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Graf 2 Vek respondentii
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Nejvice zastoupenym vzdélanim je v tomto piipad¢ sttedoSkolské. Na této odpovédi
se podilelo 56 % respondentti. Nasleduje vzdélani vysokoskolské, konkrétné s 24 %. Tietim
nejvice zastoupenym je odborné ucilisté (9 %). Nejméné respondentti odpovidalo s vys$im

odbornym vzdélanim (3 %) a zdkladnim vzdélanim (8 %).

Graf 3 Vzdélani
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Tato otdzka méla za ukol zjisti, zda se obyvatelé JihoCeského kraje zajimaji o to, jak
svoje osobni finance zhodnotit. V tomto grafu Ize vidét zajem o toto téma podle stupné
vzdélani respondentli. Nejcastéjsi odpovédi byla ,,ano, ale jen okrajoveé.” To znamena, Ze
celkem 62 % respondentli mé alesponi néjaky zajem o to, jak zhodnotit svoje finance.
Bohuzel v tomto oboru pouze okrajové informace €asto nestaci. Intenzivné se tomuto tématu
vénuje 20 % respondentl a zbylych 18 % se o toto téma nezajima vibec. Z grafu lze také
zjistit, ze odpovéd’ ,,ano, ale jen okrajove® zaskrtlo vzdy nejvice respondent z kazdého

stupn¢ vzdélani.

4.1.2 Otazky na zhodnoceni osobnich financi

Graf 4 Zajem o zhodnocovani financi
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Zdroj: Vlastni zpracovani

Na otazku, zda se respondenti orientuji v moznostech investovani, zobrazuji vysledky
grafy 5 a 6. V tomto pfipadé€ jsou porovnavany odpoveédi muzii a Zzen. 67 % dotazovanych
muzii odpovédelo, Ze se orientuji v moznostech investovani a vi, jaké moznosti doba nabizi.
28 % odpovédelo, Ze spiSe nevi a zbylych 5 % respondentl nevi vitbec. U Zen byly odpovéedi
celkem podobné. 74 % dotazovanych zen vi, jaké mozZnosti dnesni doba nabizi, 23 % spise

nevi a 3 % nevi vubec
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Graf 5 Orientace v moznostech investovani — muzi
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Zdroj: Vlastni zpracovani

Graf 6 Orientace v moznostech investovani — Zeny
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Zdroj: Vlastni zpracovani

Z vysledki plyne, Ze 73 respondentli odpovédelo kladné na otdzku, zda znaji alespoil
n¢jaké moznosti investovani, které dnesni doba nabizi. Z téchto respondentii vSak pouze
35 skutecné investuje, coz znamena, ze ani polovina z téch, ktefi maji povédomi o riznych
moznostech investovani, je nevyuziva. Tento vysledek mize byt dan riznymi faktory, jako
jsou nedostatek finan¢nich prostfedki, nedostatecnd znalost investovani, strach z rizika,

nebo jiné davody.
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Finanéni rezervu mé 87 % vsech tazanych respondentt. 13 % tazanych nema finan¢ni
rezervu zadnou. Velikost finan¢ni rezervy podle véku a dalsi informace zobrazuji grafy nize.

Graf 7 Financni rezerva
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Zdroj: Vlastni zpracovani

Otéazka na velikost finan¢ni rezervy obsahovala moznosti; nemam finan¢ni rezervu,
méné nez 10 000, 10 000 az 50 000, 50 000 az 100 000, vice nez 100 000. Z vysledku Ize
vidét, ze nejvice dotazovanych ma finanéni rezervu vétsi nez 100 000 (37 %). 10 000 az
50 000 ma 27 % respondentti, 50 000 az 100 000 (14 %), méné nez 10 000 (9 %). Zadnou
finan¢ni rezervu nema 9 % respondentli. Grafy 10 a 11 zobrazuji velikost finan¢ni rezervy
podle vékovych kategorii.

Graf 8 Velikost financni rezervy

Velikost finan¢ni rezervy
40
35
30

37
27

25

20

15 14 13

9
: I I
0 I

10000 az50 000 50000a7100 méné nez 10 000 nemam financni vice nez 100 000
000 rezervu

(6]

Zdroj: Vlastni zpracovani
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V mladsi vékové kategorii, konkrétné mladSich 17-29 let (49 % vSech respondenttt),
8 % nema zadnou finanéni rezervu. Stejny pocet respondentii md méné nez 10 000 a vice
nez 100 000. Nejcastéjsi odpovédi bylo 10 000 az 50 000 (16 %). 9 % dotazovanych pak ma
finan¢éni rezervu ve vysi 50 000 az 100 000. Tyto vysledky nejsou nijak piekvapivé

a odpovidaji imérné vékovému rozhrani.

Graf 9 Financni rezerva podle vékovych kategorii — méné nez 17-29 let
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Zdroj: Vlastni zpracovani

V druhé poméfované vékové kategorii, tedy od 30-60 a vice let, se prokazala vétsi
zodpovédnost viici penéziim a také premysleni do budoucna. 29 % z celkovych 51 %, ma
rezervu vétsi nez 100 000. 11 % ma rezervu 10 000 az 50 000, 5 % ma 50 000 az 100 000
a pouze 1 % ma méné nez 10 000. 5 % nema financni rezervu zadnou.

Graf 10 Financni rezervy podle vékovych kategorii — 30-60 a vice let
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Zdroj: Vlastni zpracovani
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Pokud finan¢ni rezerva presahuje hodnotu 100 000 K¢, je tieba zvazit, zda ji
nezhodnotit. Graf 11 ukazuje, kolik respondentt, s finan¢ni rezervou vyssi nez 100 000 K¢,
spofi. Celkem je 37 dotazujicich s finan¢éni rezervou vétsi nez 100 000 K¢&. Z toho
33 respondentt spoii a pouze 4 nespofi. Z grafu 12 lze vidét, Ze pouze 22 respondentli

z celkovych 37 investuje.

Graf 11 Sporeni respondentii s financni rezervou vétsi nez 100 000 K¢
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Zdroj: Vlastni zpracovani

Graf 12 Investovani respondentii s financni rezervou vetsi nez 100 000 K¢
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Zdroj: Vlastni zpracovani
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Jak lze vidét z grafu 13, 87 % ze 100 respondentt uvedlo, ze spoii. 13 % respondenti

nespofi vibec. Graf 15 ukazuje nejCastéjsi zpusoby spofeni. Velky pocet spoficich

vrwe

16 a 17.

Graf 13 Sporeni
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Zdroj: Vlastni zpracovani

Graf 14 ukazuje, jaké vékové skupiny nejcastéji spofi. Nejéastéji spofici vékovou
skupinou je 21-29 let. Konkrétné 35 respondentl z 87 vSech spoficich. Druhou nejéastéji
spotici skupinou jsou respondenti od 40-49 let (22 respondentll). Tieti nejcasteji spoftici

skupinou jsou osoby od 30-39 let.

Graf 14 Sporeni podle vékovych skupin
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Z vysledku, které ukazuje grafu 15, lze vycist, ze nejcastéjsi zpasob spofeni, ktery
respondenti vyuzivaji, jsou spofici ucty. Tuto variantu zvolilo 59 respondentti. Na druhém
misté se s rozdilem 9 odpovédi a celkovym poctem 50 odpovédi umistilo penzijni spotfeni.
Na tfetim misté se umistilo stavebni spofeni s poctem 41 odpovédi. Tyto tii varianty byly
nejcastéji odpovidané a s vysokym rozdilem jsou respondenty nejvice vyuzivanymi
variantami. Pouze 8 odpovédi zaznamenala odpovéd’ terminované ucty. U penzijniho
spofeni mtize byt divodem casté obliby prispévek zaméstnavatelli na penzijni ptipojisténi.
U sporicich uctt je pravdépodobné diivodem casté odpovedi respondentli, jednoduchost
systému a vyse uroku. Statni ptispévek, ktery prozatim stavebni spotfeni nabizi, je nejspise

davodem, proc¢ 41 respondentti zaskrtlo tuto odpovéd.
Graf 15 Jak respondenti spori

ZpUsoby sporeni

70

59
60

50
50
41

40
30

20

10 8 5

R —

terminované ucty penzijni sporeni sporici ucty  stavebni sporeni jind

Zdroj: Vlastni zpracovani

Pro porovnani spotfeni mezi vékovymi skupinami bylo vybrano penzijni spoteni. Graf
16 ukazuje, Ze nejvice si na penzi spofi respondenti ve véku 40-49 let, coz muze byt dano
tim, ze v této vékové skupiné se jiz blizi k dichodovému véku a potiebuji si zajistit financni
prostfedky na obdobi, kdy uZ nebudou aktivné v pracovnim procesu. Zajimavym vysledkem
je rozdil mezi v€kovymi skupinami 30-39 let a 21-29 let, kde respondenti ve véku 21-29 let
si na penzi spoii vice nez ti ve véku 30-39 let. Tento rozdil mize byt dan strachem mladsi
vékové skupiny z nedostatku financi v diichodu, coz mize byt zplisobeno momentalnim

dichodovym systémem, ktery se v posledni dob¢ stava ¢astym tématem diskuse v médiich.
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Graf 16 Penzijni sporeni podle vékovych kategorii

Penzijni sporeni

60 nebo vice NG 4
50-59 N 2
40-49 |19
30-39 I 8
21-29 e
18-20 WM 1

17 amladsi N 2

Ugelem této otazky bylo zjistit, kolik dotazujicich investuje alespon n&jakou formou.
Zde jsou vysledky mén¢ jednoznaéné vice znepokojujici nez u otazky na spoteni. 61 %
dotazujicich neinvestuje zadnou formou. Pouze 39 % ze vSech respondentii investuje.
Pticinou takto vysokého poctu odpovédi u moznosti ,,ne” mize byt strach z investovani.
Konkrétné strach o to, ze o své penize prijdou, nemaji dostatek informaci a strach z neznama

(viz. graf 19)

Graf 17 Investovani
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Zdroj: Vlastni zpracovani
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Na otazku, zda maji respondenti strach z investovani, odpovédélo 48 %, ze ma,
apouze 13 %, ze nema. Zbylych 39 % jiz investuje. Tyto vysledky nejsou nijak piekvapujici,
protoze prave strach je vétSinou nejvétsi prekdzkou k tomu, zacit s investovanim. Dvodl
k tomuto strachu mize byt hned n€kolik. Nejcastéj$im je vSak neznalost oboru a nedostatek
informaci, a tim padem i strach z pfipadné ztraty penéz a neuspéchu.

Graf 18 Strach z investovani
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Zdroj: Vlastni zpracovani

Dlivodem strachu zacit investovat byla nej¢astéji odpovidanad moZznost, Ze dotazovani
pfijdou o penize. lThned na druhém misté s25 odpovéd'mi se umistila moZnost, Ze
respondenti nemaji dostatek informaci. S 18 odpovéd'mi skoncila moznost ,.strach

Z neznama*, ktera tizce navazuje na odpovéd’ ,,nedostatek informaci.*

Graf 19 Diivod strachu z investovani
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Zdroj: Vlastni zpracovani
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Nejcastéji investujici vékovou skupinou jsou lidi od 21-29 a od 40-49 let. Tyto dvé

skupiny tvoii 26 z 39 vSech respondentd, ktefi investuji.

Graf 20 Jaka vékova skupina nejvice investuje
Jaka vékova skupina nejvice investuje?
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Zdroj: Vlastni zpracovani

Z grafu 21 plyne, Ze vétSina, z 39 % investujicich respondentt, voli tradi¢ni moZnosti
investovani, které jsou Siroce znamé a diskutované v spolecnosti. Zajimavym vysledkem je
mald popularita investovani do kryptomeén, které v posledni dob¢ zazivaji obrovsky vzestup
a jsou ¢im dal vice diskutované v médiich. Nejvice vyuzivanymi moznostmi jsou akcie,
podilové fondy a nemovitosti. Dal$i skupinou nejvice vyuzivanych zpisobi investovani jsou

dluhopisy a investice do vlastniho podnikani.
Graf 21 Do ceho nejcasteji investuji
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Zdroj: Vlastni zpracovani
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Na otazku, zda se respondenti domnivaji, ze je téma ve Skolach nedostate¢né
probirané, odpovédéla jednoznaéné vétsSina dotazujicich, ze ano. Konkrétné 77 %. Odpoveéd’

,»ne‘ zaskrtlo pouze 23 % respondentl.

Graf 22 Probirani tématu investovani ve Skoldch
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Zdroj: Vlastni zpracovani

Pokud respondenti Cerpaji informace ohledné investovani, tak to ve vétSiné€ piripadi
nejsou znalosti ze Skoly. V dotazniku tuto moznost zaskrtlo pouze 5 respondenti. Nejvice
odpovidanou moznosti byla moznost ,,internetové stranky*, konkrétné 55 odpovédi. Druhou
nejcastejs$i odpovedi byla odpoveéd’ ,,odborné ¢lanky*. Vysoky pocet odpovédi zaznamenala
moznost ,,necerpam nikde*. To znamena, Ze se o téma viibec nezajimaji, nebo maji dostatek
informaci k jejich zpiisoblim investovani a ziskavaji je aZ vlastnimi zkuSenostmi. Moznost

,Jina“ nejcastéji obsahovala sluzby poradcu.
Graf 23 Cerpadni informaci
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Jednim z divodu, pro¢ tolik lidi neinvestuje mtze byt také to, ze nevédi, jak na to.
V nasledujicich 4 otdzkach méli respondenti odpovedét, zda si mysli, ze védi nebo nevédi,
jak si poridit akcii nebo kryptoménu nebo zda si mysli, ze védi, jak zalozit stavebni a penzijni
spofeni. U otazky, jak si koupit kryptoménu, jsou vysledky jednoznaéné. 76 % dotazovanych
netusi, jak si virtudlni ménu potidit. Zde mize byt divodem to, Ze tento zptisob investovani
je pon¢kud novéjsi moznosti a lidé se nestihli dostatecné informovat. Jeji potizeni ptitom ale
neni viibec slozité, pokud si ¢lovek zjisti zdkladni informace. Existuje n€kolik zptisobi, jak
si kryptoménu pofidit. Nejednodusi varianta je nakup ve specidlnim automatu. Dalsi
moznost je na online burzach. Dal§im divodem muze byt strach z toho, vkladat penize do

néc¢eho nového a nestabilniho, a tim padem i nezdjem si informace zjistovat.
Graf 24 Porizeni kryptomény

Vite, jak si koupit kryptomeénu?

= ne
" ano

Zdroj: Vlastni zpracovani

U potizeni akcie vysledky jednoznacné uz tolik nejsou. Sice stale prevazuje odpoveéd
,he*, ale uz pouze s 54 %. Tim padem odpoveéd’ ,,ano* zaskrtlo 46 % respondentii. Zde mtize
byt diivodem casté informovani o této moznosti v médiich, na socialnich sitich i v odborné
literatute. Jde koneckoncii o jednu z nejéastéji vyuzivanych metod investovani mezi Cechy
obecné a nejvice vyuzivanou respondenty tohoto Setfeni. Tedy mezi JihoCechy.

Graf 25 Pofizeni akcie

Vite, jak si koupit akcii?
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Graf 26 a graf 27 zobrazuji celkem pozitivni vysledky a potvrzuji, Ze spofeni je
u respondentt jist¢jsi a vyuzivanéjsi metodou zhodnoceni osobnich financi. Na otazku ,,vite,
jak si zalozit penzijni spofeni* odpoveédélo 91 %, ze védi. Pouze 9 % odpovédélo ,,ne*.

Téchto 9 % obsahuje odpovedi respondentl pievdzné v rozmezi od 17 a mladsi do 29 let.

Graf 26 Zalozeni penzijni sporeni
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Zdroj: Vlastni zpracovani

U otazky, zda respondenti védi, jak zalozit stavebni spoteni, jsou vysledky jesté
o néco pozitivngjsi. 96 % respondentli odpovédelo, ze ,,ano*. Pouze 4 % odpovédelo, ze
,»ne‘“. Stavebni spofeni je mezi obany oblibenou metodou spoteni, kvlli statnimu piispévku,
ktery dosahuje az 2000 K¢ za rok, ktery prozatim stale trva, ale diskutuje se nad jeho

zrusenim.
Graf 27 ZalozZeni stavebniho sporeni
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Zdroj: Vlastni zpracovani
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5 Vysledky a diskuse

5.1 Vyhodnoceni vysledkii vyzkumu

V ptedchozi kapitole byly popsany a prezentovany vysledky dotaznikového Setieni.
Jeho ukolem bylo zjistit, zda a jakym zpusobem investuji, nebo zda spiSe spoii obyvatelé
Jihoceského kraje, a jestli se o tuto problematiku viibec zajimaji.

Vysledky dotaznikového Setieni prokazaly, ze vétSiné obyvatel neni toto téma uplné
lhostejné. Ale bohuzel zajem by o takto diileZité téma mél byt mnohem vétsi. Uplné prvni
otazkou dotazniku bylo, zda respondenti spise spofi nebo investuji. V tomto dotaznikovém
Setfeni odpovidali obyvatelé JihoCeského kraje celkem jednozna¢né. Spoteni je jednoznaéné
vice vyuzivanou metodou. NejcastéjSimi metodami spofeni jsou spofici Ucty, stavebni
spofeni a penzijni spofeni. Investovani vyvolava ve vétSing, ktefi jeSté s investovanim
nezacali, strach. Ten muize byt vyvolan kvili nejriznéj$im hoaxiim na internetu, strachu ze
ztraty penéz, strachem z nezndma, a hlavné také nedostatkem dilezitych informaci, které
jsou dulezité pro zacatek investovani. Dilezitou roli hraje také samoziejmeé finanéni rezerva
a mnozstvi prostfedkl, které si pfipadné mohou dovolit ztratit. V tomto dotaznikovém
Setfeni ovSem 87 % ma alespoil n¢jakou finan¢ni rezervu. Nejcastéji pres 100 000 K¢&. Daéle
pak od 10 000 do 50 000 K¢&. Velikost finanéni rezervy se 1isi i podle v€kové skupiny.
U investovani jsou nejcastéjSimi odpovéd'mi akcie, podilové fondy a nemovitosti. Nejcastéji
investuji vékové skupiny 21 do 29 let a od 40 do 49 let. Zajem o investovani u mladsi vékové
skupiny je pravdépodobné dan vidinou ,rychlého a snadného* zbohatnuti a také
z momentalné vysoké inflace. Ze je toto téma podcetiované na &eskych skolach, si mysli 77
% respondentti. Nedostate¢na informovanost, a tim padem i strach nejvice omezuje 61 %
dotazujicich, ktefi Zadnym zplisobem neinvestuji.

Vzdélanost obyvatel v Jihoceském kraji podle dotaznikového Setfeni v oblasti financi
investovat kviili nedostatku informaci a strachu z nejistoty. Nicméng, je dtlezité si uvédomit,
Ze investovani neni pro kazdého a ze vkladani penéz do riznych investi¢nich produktii ma
sva rizika. Kazdy by mél pred investovanim dobie zvazit své moznosti a pocitat s moznymi

ztratami.
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5.2 Diskuse a navrhy reSeni

5.2.1 Zhodnoceni financi obyvatel v CR

Index investiéni gramotnosti je projekt, ktery vznikl s cilem zjisti, jak Cesi investovani
a spofeni vnimaji a jak se v ni orientuji. Tento index byl vytvoten jako ukazatel toho, jakym
smérem se bude finanéni gramotnost v Ceské republice ubirat. Je sestaven na zakladd
dotaznikového Setteni, ktery platforma vytvotila. Otazky byly testovany na reprezentativnim
vzorku ¢eské populace. Celkovy pocet respondentt 1050 ve véku od 18-65 let. Termin sbéru
dat byl v prosinci 2022. Muzi maji v investi¢ni gramotnosti pfed Zenami naskok. Tento
rozdil se ale postupné snizuje. U muzi zlstavaji znalosti pfiblizn€ na stejné Grovni (ve
srovnani s pfedchozimi dvéma méfenimi). V investi¢ni gramotnosti se nejvice zlepSuji
mladi. Oproti minulému vyzkumu, ktery byl proveden v kvétnu 2022 se mladi lidé presunuli
Z posledniho mista na prvni. Déle se také zlepsila vékova skupina ¢tyticatniki. Ke vzdélani
Vv této oblasti je vede vysoka mira inflace a Grokové sazby (rozumiminvesticim.cz, 2022,
online).

Podle indexu investi¢ni gramotnosti v jednotlivych krajich drzi nejvyssi pticku
Prazané. V Praze a okoli je vétSi koncentrace lidi s vyS$$im vzd€lanim a vySSimi piijmy.
Prave tyto skupiny maji investicni gramotnost vyssi. Jihocesky kraj obsadil druhou piicku
tésné¢ pred krajem StfedoCeskym. Nejslabsim krajem je kraj Karlovarsky
(rozumiminvesticim.cz, 2022, online).

Ten fakt, ze vzdélani a velikost pfijmi zavisi na vysi investi¢ni gramotnosti, mohou
potvrdit i tato data. Primérna mzda v Praze Cinila v 1. ¢tvrtleti v roce 2022 48 498 K¢. Ve
sttedoCeskym kraji 37 582 K¢&. V JihoCeském kraji potom 34 013 K¢. Podil osob
s vysokoskolskym vzdélanim byl v roce 2021 v Praze 35,9 %, ve StfedoCeskym kraji 17,9
% a v Jiho¢eskym kraji 15,9 % (czso.cz, 2022, online).

5.2.2 Divody, pro¢ obéané CR neinvestuji

Strach, neznalost a nezkuienost jsou nejéast&jsi faktory, které ovliviuji Cechy pfi
rozhodovéni, zda zacit s investovanim. Podle vyzkumu portalu Rozumiminvesticim.cz
(2022), si Cesi v investicich nevéii. Za velmi zkuseného a znalého investora se povazuje 1,2
% respondentil, za relativné zkuSeného nebo spiSe zkuSeného a znalého investora se
povazuje 25,8 % respondentil a za nepiili$ zkuseného ¢i viibec nezkuseného se povazuje 73

% respondentli. Oproti minulému méteni, které¢ portal provedl, se méné lidi povazuje za
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velmi zkuSené a znalé v investovani. Sebevédomi kleslo ve vSech vékovych kategoriich
(rozumiminvesticim.cz, 2022, online).

Dal§im divodem, pro¢ Cesi neinvestuji, je, Ze jim na investovani nezbyvaji penize.
V tomto prizkumu takto odpovidali nejcastéji lidé s niz§im vzdélanim, z jejichz mésic¢niho
piijmu vétsinou nelze na investice vy¢lenit dostatek financi. Dalim argumentem, pro¢ Cesi
neinvestuji je, Ze problematice nerozumi. Boji se o své Uspory nebo neveii investicnim
spolecnostem. Obavy vSak nejsou na miste. Investicim neni potfeba rozumét dopodrobna,
ani neni tieba se jim vénovat na kazdodenni bazi. Dalsi divod strachu miize byt mytus,

ze investice jsou nedobytnymi a dlouhodobé vazanymi penézi (Portu, 2022, online).

5.2.3 Jakym zpiisobem investuji obéané CR

Podle priizkumu platformy Portu pouze necela polovina Cechii vyuziva n&jakou formu
investovani. Muze jit o kryptomény, podilové fondy, penzijni spofeni, dluhopisy, akcie nebo
jina investi¢ni aktiva. Cast&j§i zkuSenosti s investovanim maji 1idé nad 35 let. Muzi 54 %
oproti zendm 42 %. 57 % dotazovanych Cechll preferuje pravidelné investice, 29 %
kombinuje pravidelné i jednorazové investice, 14 % preferuje jednorazové investice (Portu,

2022, online).

5.2.4 Kde se ob¢ané CR vzdélavaji

Podle vyzkumu cbaonline (2022), kterého se zucastnilo 1063 respondentt, ziskava
vice nez &tvrtina Cechii znalosti o financich vlastnimi zkuSenostmi. Tedy informace necerpa
z 7adnych zdroji. Nejéastéjsi moznosti, jak Cesi Eerpaji informace o financich, jsou sluzby
poradcti. DalSimi nej¢astéjSimi odpoveéd'mi byl internet a informace ziskané doma v roding.
Naopak nejméné vyuZivanymi zdroji informaci jsou znalosti ze $koly, informace od ptatel,
kurzy a socialni sité. Za zhor3ujici finanéni gramotnosti v CR stoji podle lidi ve véku 27-35
let nedostate¢né proskoleni uciteli ve financ¢nich otdzkach. Lidé s vysokoskolskym
a stfedoskolskym vzdé€lanim si mysli, Ze se finanéni gramotnost zhorSuje kviili nedostatecné

vyuce ve $kolach (cbaonline.cz, 2022, online).

5.25 Makroekonomické ukazatele Jihoceského kraje

V roce 2020 doslo vlivem pandemie koronaviru k poklesu HDP v mnoha zemich svéta
véetné Ceské republiky. V Jihodeském kraji se propad HDP ve srovnatelnych cenich

mezirocné¢ témet o 6 % skutecné zaznamenal. Pandemie COVID-19 méla zna¢ny negativni
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dopad na celosvétovou ekonomiku a JihoCesky kraj nebyl vyjimkou. Hospodaisky propad
v roce 2020 byl zpiisoben mimo jiné omezenimi v oblasti cestovniho ruchu a ubytovani,
dopravy a sluzeb, coZ jsou vyznamné oblasti pro ekonomiku Jiho¢eského kraje (€zso.cz,
2020, online).

V 1.az3. ¢tvrtleti 2022 bylo v JihoCeském kraji zaméstnano na plny uvazek 218,5 tisic
0sob, pocet zaméstnancii se meziroéné zvysil o 1,0 tis., tedy 00,5 %. Primérna hruba
mési¢ni mzda v Jiho¢eském kraji v 1 az 3. ¢tvrtleti 2022 ¢inila 35 628 K¢. Ve srovnani se
3. ¢tvrtletim roku 2021 nominalné vzrostla o 5,3 %, absolutné o 1 834 K¢. Mzda vzrostla ve
vSech krajich CR, Jiho¢esky kraj se vtomto obdobi umistil v procentnim vyjadieni
I v absolutnich hodnotach na patém misté. Narust mezd vSak sniZzovaly zvySené

spotiebitelské ceny (czso.cz, 2022, online).

5.2.6 Makroekonomické ukazatele Prahy

Diky svému vysokému HDP a zaméstnanosti je Praha vyznamnym hospodarskym
centrem Ceské republiky. V roce 2020 dosahovala vyse HDP na 1 obyvatele v Praze hodnoty
217,4 tis. K&, coz je vyrazné nad primérem celé zemé. I kdyz v roce 2020 doslo ke snizeni
podilu Prahy na celorepublikovém HDP na 27,0 %, stale jde o vyznamnou ¢ast ekonomiky
zem¢ (czso.cz, 2020, online).

V prvnim az tfetim Ctvrtleti 2022 bylo v Praze zaméstnano na plny tivazek 847,9 tisic
osob, coZ znamena meziro¢ni nardst o 25 tisic osob. Primérna hruba meési¢ni mzda v Praze
v této dobé ¢inila 48 848 K&, coz je opét vyrazné nad primérem v Ceské republice. Index
finanéni gramotnosti ukazuje na lepSi finanéni gramotnost obyvatel Prahy ve srovnéni
s Jiho¢eskym krajem, mohlo by to znamenat, Ze obyvatelé Prahy maji lepSi povédomi

o investicich a mohou byt ochotni a schopni investovat vice penéz (czso.cz, 2022, online).

Vyse makroekonomickych ukazatelit mohou skuteéné hrat roli pii rozhodovani
muze byt pro investory odrazujici. Mira nezamé&stnanosti a vySe piijml osob pak mohou
ovlivnit kupni silu obyvatel kraje, a tim i poptavku po produktech a sluzbach. Pokud jsou
piijmy nizké a nezameéstnanost vysokd, muze byt ocekdvana niz§i poptdvka, coz muze
investory odrazovat. Na druhou stranu, primérna mzda v JihoCeském kraji je relativné
vysokd, coz mize byt pro investory ldkavé. Vyssi mzda obyvatelstva znamend obecné vyssi

uroven zivotniho standardu a vétsi kupni silu. Mira inflace miZze také hrat roli, zejména
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pokud je vysoka a snizuje kupni silu obyvatelstva. Celkové je tfeba pifi rozhodovani
o investicich brat v tvahu celkovou situaci na trhu a v ekonomice a pfemyslet o riznych

faktorech, které mohou ovlivnit uspésnost investice.

5.3 Porovnani vysledkii Jihofeského kraje s Ceskou republikou

Pii srovnani Jiho&eského kraje a CR v tomto tématu Ize ¥ici, Ze Jiho&esi si ve srovnani
s vysledky v celé CR vedou nadprimémé. Podle indexu investi¢ni gramotnosti obsadil
JihoCesky kraj druhou pti¢ku za Prahou (rozumiminvesticim.cz, 2022, online). To znamena,
ze jsou obyvatelé JihocCeského kraje v problematice investovani vzd€lani a orientuji se
Vv ném. Prvenstvi Prahy je déno tim, ze je zde vétsi koncentrace lidi s vys$Sim vzdélanim
a vysSimi pfijmy. Pravé tyto skupiny maji investicni gramotnost vys$$i. Primérnd mzda
Vv Jihoceskym kraji je 34 013 K¢ a podil osob s vysokoskolskym vzdélanim je zde 15,9 %.
(czso.cz, 2022, online) Vysledky dotaznikového Setieni, v této praci, tento fakt ve vétSing
ptipadech potvrzuji. Alesponi maly zdjem o toto téma prokézalo 82 % dotazujicich.
Na otazku, zda respondenti védi, jaké moznosti investovani dnesni doba nabizi, odpovédélo
73 %, Ze védi. To znamena, Ze se v tomto tématu orientuji. Posledni 4 otazky v dotazniku
byly zaméfeny na to, zda respondenti védi, jak si koupit kryptoménu a akecii, a jak si zalozit
penzijni a stavebni spofeni. Tyto varianty byly zvoleny z diivodu nejéastéjSiho vybirani ve
spolecnosti pfi investovani financi. Vysledky ukazuji vzdélanost a orientaci v tématu
respondentli. Pfi rozdéleni otazky na spofeni a investovani dotazujici prokézali vétsi
orientaci a znalost pfi zakladani spofeni. V investovani si tolik jisti nejsou.

Divody, pro¢ Cesi neinvestuji jsou nejéastéji nizké sebevédomi, nevédi, jak na to, tedy
nevzdélanost a strach, Ze o své uspory pfijdou. Pokud srovname vysledky dotaznikového
Setfeni, tak strach o ztratu financi a nedostatek informaci, byly nej€astéj$imi divody
JihoGechil. P¥i srovnani nejéast&jsich finanénich a investiénich produktii vyuzivanych Cechy
a JihoCechy, 1ze zjistit, Ze vyuZivani nejCastéjSich mozZnosti je shodné. Pouze v hodnotach se
li8i.

Cedi se v oblasti financi vzdélavaji nejéast&ji diky vlastnim zkuienostem. Tedy
informace nederpaji z zadnych zdroji. Nejéast&ji ziskavaji Cesi informace o financich od
poradcil. Dal§imi nejcastéjSimi odpovéd’'mi byl internet a informace ziskané doma v rodiné.
Naopak nejméné¢ vyuzivanymi zdroji informaci jsou znalosti ze Skoly, informace od ptatel,
kurzy a socialni sité. Odpovédi Jihocecht v dotaznikovém Setfeni se nepatrné 1i8i od

prizkumu mezi Cechy. Nejvyuzivanéjsi moznosti ziskavani informaci jsou internetové
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stranky. Naopak nejmén¢ dotazujicich vyuziva znalosti ze Skoly. Vysoky pocet respondentli
ovsem informace necerpa nikde, tedy bud’ se o téma nezajimaji, anebo ziskévaji informace
az vlastnimi ziskanymi zkuSenostmi.

JihoCesky kraj dosahuje vysokého skore v Indexu investicni gramotnosti, ale je tieba
se zamg¢rit na to, jak lidem pomoci prekonat strach z investovani a ze ztraty finan¢nich
prosttedkt. Dulezitym krokem je zvySeni informovanosti obyvatel o riznych moznostech
investovani a o rizicich a vyhodach, které s sebou kazda z moznosti pfinasi. Penzijni spoteni
a stavebni spofeni jsou také velmi popularni, zejména diky danovym vyhodam, které
nabizeji. Podilové fondy jsou dal$i moznosti, jak zhodnotit vlastni finan¢ni prosttedky. Tyto
fondy umoznuji rozlozit investice do riznych aktiv a titull, coz snizuje riziko ztraty.
Nicméné, pii vybéru investi¢niho produktu by mél kazdy investor peclivé zvazit své cile,

rizikovou toleranci a dalsi faktory, které mohou ovlivnit vykon investice.

5.4 Navrhy a doporuceni

Z dotaznikového Setfeni mezi JihoCechy a z vyzkumu provadéného mezi obyvateli
Ceské republiky, je ziejmé, Ze strach je nejvétsi prekazkou pro zaéatek investovani. Tento
strach prameni ve vétSiné piipadech z nedostatki informaci nebo strachu o ztratu finan¢nich
prostfedkii. Vyuziti socidlnich siti a podcastli jako prostiedki pro Sifeni informaci
o investovani a financni gramotnosti muze byt velmi ucinné, zejména mezi mladsimi
generacemi, které jsou s témito platformami obeznamené. Vyhoda podcasti je ta, Ze uZivatel
si ho mliZe poslechnout kdykoliv a v podstaté kdekoliv. Na socidlnich sitich se jiZ spousta
informaci o této problematice nachazi. Bylo by ale potieba celé téma pojmout zabavné;si
a zajimav¢jsi formou, aby zaujalo co nejvice lidi. Napftiklad internetovy tviirce Erik Meldik,
ktery sva videa na YouTube vénuje prave investovani a finan¢ni gramotnosti.

Vzdélani o finan¢ni gramotnosti a investovani by mélo byt také vice zahrnuto do
vzdélavacich programi ve skolach. Rodiny mohou také hrat dilezitou roli pfi vzdélavani
svych déti v této oblasti, poskytovanim zakladnich informaci o spravé financi a investovani.
Investi¢ni portaly a aplikace také mohou byt uzitecné pro zac¢inajici investory, ktefi si mohou
vyzkousSet investovani s menSimi ¢astkami a postupné se seznamovat s trhem a riziky.
Nicméné je dilezité si uvédomit, Ze investovani je vzdy spojeno s urCitym rizikem
a neexistuje zadnd zarucena vynosova investice. Proto by si investofi méli vzdy pecliveé

zvazit své moznosti a poradit se s odborniky.
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Vysledky této prace by mohly slouzit jako podklad pro rozvoj programi a iniciativ
zaméfenych na zlepSeni finan¢ni gramotnosti a informovanosti o investicich pro obyvatele
JihoCeského kraje i pro celou CR. Konkrétné by vysledky prace mohly slouZit napiiklad
Narodnimu planu finanéni gramotnosti. Program podporovany Ministerstvem financi CR,
ktery si klade za cil zvysit uroven finan¢ni gramotnosti ob¢ant a poskytuje jim informace
a nastroje pro spravné hospodatreni s penézi. Nebo pro akademii finanéni gramotnosti,

neziskovou organizaci, ktera nabizi §koleni a poradenstvi v oblasti financi a investovani.
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6 Zavér

Cilem této bakalafské prace ,,Analyza zhodnoceni osobnich financi v Jihoceském
kraji bylo zjistit, zda se obyvatelé Jiho¢eského kraje pohybuji v problematice zhodnoceni
osobnich financi a jestli a jakym zptsobem své finance zhodnocuji. Na zéklad¢ vypracovani
dotaznikového Setieni byl proveden vyzkum, ktery podrobn¢ popisuje odpovédi na otazky.
V teoretické ¢asti prace jsou rozebrany zplisoby moznosti zhodnoceni osobnich financi,
investovani a spofeni, pro¢ zacit investovat. Jsou zde popsany i rizné spekulace, myty
a nastrahy, které sebou investovani nese a popis makroekonomickych ukazateli. Jedna
Z kapitol teoretické Casti je také vénovana vysvétleni a popisu dotaznikového Setieni, které
je v této praci vyuzito.

V analytické Casti je zpracovano dotaznikového Setieni, které bylo provedeno mezi
obyvateli Jihoéeského kraje a z priizkumu investiéni gramotnosti v CR. Informace o CR jsou
pfevzaty z prizkumi, které byly mezi Cechy provedeny. Nasledné byly vysledky
Jiho&eského kraje a Ceské republiky porovnany a bylo zjisténo, jak si Jiho¢esky kraj vede
v porovnani s CR. Dotaznik byl rozeslan na socialni sit&. Pro vypracovani bylo vybrano 100
respondentli, ktefi bydli v JihoCeském kraji. Na zakladé¢ vyhotoveného vyzkumu byly

4

na spoficich uctech, stavebnim spofeni a penzijnim spofeni. Tento zplisob zhodnoceni
vyuzivaji vSechny vékové kategorie. Z dotaznikového Setfeni je zfejmé, Ze nejCastéjSim
zpusobem spofeni mezi obyvateli Jiho¢eského Kkraje jsou spofici ucty. Tento zpusob je
nejéast&j§im zptisobem i mezi obyvateli Ceské republiky. Tedy stavebni spofeni neni
nejcastéji vyuzivanou metodou. Naopak, investovani je pro respondenty spiSe nova
a nezndma oblast a jsou brzdéni strachem z neznama a ztraty financnich prostredkll. Mezi
respondenty, ktefi jiZz investuji, jsou nejCastéj$i varianty investic akcie, podilové fondy
a nemovitosti. Obyvatelé Jihoceského kraje maji nedostate¢né informace o tématu osobnich
financi, coZz miize vést k tomu, Ze jsou opatrni a davaji prednost jistéj$i varianté spotfeni.
Celkové tedy vysledky dotazniku potvrzuji dileZitost vzdélavani a informovanosti v této
oblasti a ukazuji na potfebu zlepSeni finan¢ni gramotnosti v populaci. Nedostatek informaci
pfedstavuje vyraznou prekazku pii zacatku investovani. Cely problém zac¢ina jiZ na Skolach.
Tato problematika je zde nedostate¢né probirand. Dal§im zjisténim vyzkumu bylo, zda
dotazujici maji finan¢ni rezervu a poptipad¢ jak velkou. Na tento vysledek navazuje otazka,

zda respondenti, ktefi maji financni rezervu vétsi nez 100 000 K¢, investuji. Bylo zjiSténo,
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ze zhruba polovina téchto respondenti skute¢né investuje. Ani mezi lidmi, ktefi maji
finan¢ni rezervu, neni investovani vzdy samoziejmosti a mnoho z nich se stale drzi
tradi¢niho spofeni na urocich.

Index investi¢ni gramotnosti ukazuje, Ze obyvatelé JihoCeského kraje maji vétsi
povédomi o finan¢ni gramotnosti a jsou Iépe informovani o moznostech investovani nez
pramémy ob&an v celé CR. P¥i rozhodovani o investicich je dilezité zohlednit celkovou
situaci na trhu a v ekonomice, a to vcetné¢ makroekonomickych ukazatelti, jako jsou HDP,
mira nezaméstnanosti, primérna mzda, inflace a dalsi. Tyto faktory ovliviiuji vykonnost
dané investice a rozhodovani investorti. Makroekonomické ukazatele maji urcity vliv na vysi
investujicich osob, ale neni to jediny faktor, ktery ovliviiuje rozhodnuti lidi o investicich.
K investovani je potfeba mit dostatek finan¢nich prostfedkli, investi¢niho kapitélu,
rizikového profilu a investi¢nich cilt.

Zhodnocovani osobnich financi by mélo byt vice probiranym tématem, protoze ¢im
vice se lidé o toto téma budou zajimat a informovat, tim vétsi je pravdépodobnost, ze budou
mit své finance lépe zabezpecené a nebudou muset fesit financni problémy v budoucnosti.
Mnoho lidi v dneSni dobé podceniuje vyznam zhodnocovani svych osobnich financi
a spoléhaji se pouze na bézné ucty nebo sporici ucty, které vsak v dnesni dob¢ nabizeji velmi
nizké urokové sazby, coz znamend, ze je téméf nemozné dosahnout na vyznamné
zhodnoceni svych financi. V této souvislosti je dilezité podotknout, Ze spoteni je sice dobry
zpusob, jak si ukladat penize na horsi Casy, ale pro dosaZzeni vyznamnéjSiho zhodnoceni
svych financi je potieba investovat. Je pravda, Ze s investicemi jsou spojena urcita rizika, ale
pokud se lidé o tuto problematiku budou zajimat a informovat se, mohou minimalizovat své
riziko a dosahnout vyznamnéj$iho zhodnoceni svych financi. Je tedy dulezité, aby se lidé
vice zajimali o téma zhodnocovani svych osobnich financi a informovali se o riznych

zpusobech, jak své finance 1épe zabezpecit a zhodnotit.
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Prilohy

Ptiloha ¢. 1 - Dotaznik

Analyza zhodnoceni osobnich financi v JihoCeském kraji

VAazena respondentko, vazeny respondente,

timto bych Vas chtéla pozadat o vyplnéni dotazniku, ktery se tyka zhodnoceni
osobnich financi.

Jsem studentkou 3. roéniku bakalafského studia Provozné ekonomické fakulty CZU
v Praze. Vami poskytnuté informace budou pouzity v mé bakalarské praci. Dotaznik
ma celkem 20 kratkych otazek a jeho vyplnéni Vam zabere zhruba 3 minuty.
Dotaznik je samozrejmé anonymni. Neni - li uvedeno jinak, oznacte u otazek vzdy
jednu odpovéd, ktera nejvice odpovida skute¢nosti.

Predem Vam dékuji za Vas €as a vyplnéni dotazniku.

SPUSTIT DOTAZNIK TED
1. Jste*

Vyberte jednu odpovéd

2. Kolik Vam je let*

Vyberte jednu odpovéd
17 a mladsi
18-20
21-29

30-39



3. V jakém kraji bydlite*

Vyberte jednu odpovéd
Hlavni mésto Praha
Stredocesky kraj
Jihocesky kraj
Plzensky kraj
Karlovarsky kraj
Ustecky kraj
Liberecky kraj
Krélovehradecky kraj

Pardubicky kraj

Kraj Vysocina

Olomoucky kraj

Moravskoslezsky kraj

Jedna odpovéd °

=

4. Jakeé je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani*
Vyberte jednu odpovéd

A

Odborné ucilisté

Jina...

5. Zajimate se o to, jak zhodnotit Vase finance?*

Vyberte jednu odpovéd
ano, velmi
ano, ale jen okrajové

ne, vibec

6. Znate alespon néjaké moznosti investovani, které
dnesni doba nabizi?*
Vyberte jednu odpovéd’

ano
spise ne

ne



7. Mate financ¢ni rezervu?*

Vyberte jednu odpovéd’

ne

8. Pokud mate financni rezervu, jak velkou*
Vyberte jednu odpovéd

nemam finanéni rezervu
méné nez 10 000

10 000 az 50 000

50 000 az 100 000

vice nez 100 000

9. Sporite si?*

Vyberte jednu odpovéd'
ano

ne

10. Pokud spofite vyberte z nize uvedenych moznosti*

Lze vybrat vice odpovédi
nespofim si
terminované Géty
penzijni sporeni
spofici uéty
stavebni spofeni

11. Investujete alespon néjakou formou?*

Vyberte jednu odpovéd
ano

ne

12. Pokud investujete, vyberte z nize uvedenych
moznosti*

Lze vybrat vice odpovédi
neinvestuji vibec
P2P (peer-to-peer)
Dluhopisy

Vlastni podnikani



13. Mate strach zacit investovat?*
Vyberte jednu odpovéd’

ano
ne

jiz investuji

14. Pokud mate strach, pro¢?*

Lze vybrat vice odpovédi
nemam strach
prijdu o penize
nemam dostatek informaci

strach z neznama

15. Domnivate se, ze téma investovani a zhodnoceni
financi je ve Skolach nedostate¢né probirané?*

Vyberte jednu odpovéd

ne

16. Odkud nejcastéji Cerpate informace o
investovani?*

Lze vybrat vice odpovédi
necerpam nikde
internetové stranky
knihy

odborné clanky



17. Vite, jak si koupit kryptoménu?*

Vyberte jednu odpovéd'
ano

ne

18. Vite, jak si koupit akcii?*

Vyberte jednu odpovéd’
ano

ne

19. Vite, jak si zalozit penzijni sporeni?*

Vyberte jednu odpovéd
ano

ne

20. Vite, jak si zalozit stavebni sporeni?*

Vyberte jednu odpovéd
ano

ne

-
Zdroj: Vlastni zpracovani https://www.survio.com/survey/d/R5Y5H8U3HAG8C7X4B



https://www.survio.com/survey/d/R5Y5H8U3H4G8C7X4B

Ptiloha €. 2 — Informace vyplyvajici z indexu investi¢ni gramotnosti (2022)

Index investicni gramotnosti podle pohlavi
(prosinec 2022)

140
-1,3%
120
+4,5%
1179
100 + 9
1055 10,1 %
80
60
40
20
0

Celkovy index Muii Zeny

zména oproti poslednimu méfeni (kvéten 2022)

Zdroj: rozumiminvesticim.cz, 2022

Investi¢ni gramotnost podle véku

120 (prosinec 2022)
+19,1%
10 +4,5% +7,2% +2,7%
+0,4 % " " &
100 105,5 05,8
100,1

90
80
70
60
50

Celkovy index 18-26 27-35 36-44 45-53 54 - 65

zména oproti poslednimu méfeni (kvéten 2022)

Zdroj: rozumiminvesticim.cz, 2022

Index investi¢ni gramotnosti podle kraje

Index

'1)/

89
89

Zdroj: rozumiminvesticim.cz, 2022



Piiloha ¢&. 3 — Vysledky z vyzkumu provadéného mezi obyvateli CR

e

——
——
T

podiove oocy [

—
investiéni 2ivotni pojstent NG 20>
Akcie konkrétnich zahraniénich firem | RN 0%
Ziato a jiné drahé kovy [N 1o
Terminovany viiad |GGG 15>

Axcie konkrétnich ceskych firem | RN

Nemovitost, kiera neni urtena k viastnimu bydieni _ 14%

Fondy kvalifikovanych investord [N 3%
stamni aunopisy [ 13>

e I 2

Alternativni investice (uméni, znamky, mince, veterany aj.) _ 1%

Korporétni a firemni diuhopisy - 7%
Obchodovani s ménami nebo komoditami - 6%

smenky ] 2%
Jindinvestice [ 5%

Zdroj: Finlord.cz, 2023

Nikde, vSe zjistuji az vlastnimi zkuSenostmi

Od poradce (externi, bankovni)

Z internetu

Doma v rodiné
Ve Skole

Od pratel a kamaradud

Na specialnim kurzu, seminafi, vyukovém
programu &i prostiednictvim odborné literatury

Na socialnich sitich

Jiné

Zdroj: cbaonline.cz, 2022

=
B
- 16%
. 14%

wTi, ktefi investuji n=401



