Ceska zemédélska univerzita v Praze
Fakulta agrobiologie, potravinovych a prirodnich zdroju

Katedra obecné zootechniky a etologie

CESKA ‘
ZEMEDELSKA
UNIVERZITA V PRAZE

Enrichment ve velkochovu psii plemene némecky ov¢éak

Bakalarska prace

Autor prace: Adéla Kurejova

Vedouci prace: Ing. Ivona Svobodova, Ph.D.

© 2014 CZU v Praze



Cestné prohlaseni

ProhlaSuji, ze svou bakalafskou praci Enrichment ve velkochovu pst plemene
némecky ovcak jsem vypracovala samostatné pod vedenim vedouciho bakalaiské prace a s
pouzitim odborné literatury a dalSich informacnich zdroji, které jsou citovdny v praci
a uvedeny v seznamu literatury na konci prace. Jako autorka uvedené bakalaiské prace dale

prohlasuji, ze jsem v souvislosti s jejim vytvofenim neporusila autorska préava tietich osob.

V Praze dne 11.04.2014




Podékovani

Rada bych touto cestou pod¢kovala Ing. Ivoné¢ Svobodové, Ph.D., za odborné vedeni

pii vypracovani bakalafské prace. Dale Ladislavu Ny¢i, ktery se podélil o vlastni zkuSenosti.



Enrichment ve velkochovu psii plemene némecky ov¢éak

Souhrn

Enrichment je pojem odkazujici na zlepSeni Zivotni pohody zvitat, vyplyvajici z upravy
prostiedi. Jako dikaz zlepSeni se dd povazovat zvySeni celozivotni reprodukéni uspésSnosti,
vcetné fitness, zlepSeni zdravotniho stavu, podavani lepSich pracovnich vykond, celkové
zlepSeni fyzické, psychické i1 socialni pohody (Newberry, 1995). Toto vSe jsou dulezita
kritéria kvalitniho chovu. Z tohoto diivodu se stava enrichment nedilnou soucasti vSech

chovi, které si kladou na prvnim misté za cil spokojenost zvitat.

Prace je reSer$ni a jejim ukolem je shrnuti dostupnych informaci o enrichmentu zvifat
obecn¢ s naslednym zaméfenim na pracovni plemeno némecky ovcak, chovaného ve
velkochovu jednotlivé v kotcich. A na zékladé€ téchto informaci ptedloZzit navrh na moZnosti

zkvalitnéni prostfedi a podminek chovu daného plemene.

Kli¢ova slova: enrichment, némecky ov¢ak, pes, chov



Enrichment in large-scale German shepherd dog breeding
operations

Summary

Enrichment is a term characterizing an improvement of life conditions of animals
following enviromental changes. The increase of longlife reproduction success, including
fitness, life condition improvement, better working outputs and complex improvement of
physical, mental and social stat, can be considered as a proof (Newberry, 1995). All of these
aspects are important criterias of quality breeding. Due to all said, enrchiment becomes an

unexludable part of all breedings based on the goal of the animals comfort.

This is a recherche thesis aiming to summarizing available information about
enrichment of animals in general and then focusing on german shepherd dog, breeded
separately in large-scale. On the basis of these information, this theses aims to proposal of

possibility to improve the enviroment and conditions of breeding german shepherd dogs.

Keywords: enrichment, german shepherd, dog, breeding
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1 Uvod

Chovem se rozumi cilevédoma plemenitba psi urcitého plemene, jejimz cilem je
rozmnozovani a zuSlechtovani zvitat (Horova et al., 2012). Podle jiné definice je to Cinnost,
kterd je zaméfena na produkci potravin a surovin v piipadé chovu hospodaiskych zvitat, ale
téZ na z4jmovy chov, ktery si klade za cil naplnit volny Cas a zaliby chovatele (Majzlik,
2000). Velkochovem jsou pak chapany koncentrované provozy stejného zaméteni
(Ministerstvo zemédélstvi, 2012). Prochdzka (2005) oznacuje velkochovem jiz chovatelskou
stanici o tfech chovnych fenach. Do kategorie velkochovu spadaji zachranné stanice,

chovatelské stanice armadnich slozek a 1 nékteré soukromé chovatelské stanice.

V dnesni dobé je Castym problémem mnoha velkochovli nedostatek financi. Tim
padem 1 pracovni sily. Z toho divodu neni mozné vénovat zviratim péci v potfebné mife.
Konkrétné psi jsou pak po vétSinu dne drzeni v kotcich a podléhaji stereotypii, jak dokazuje
Palackd (2011). Podminky ustajeni, nahravajici vzniku stresu anaslednym projeviim
stereotypie, jsou z hlediska welfare nezadouci. Je tedy na misté, ziskat co nejvice informci o
moznych metodach zlepSeni téchto podminek, za ucelem zamezeni, popiipad¢ alespon
snizeni, vyskytu abnormalniho chovani, majictho v konecném duasledku nagativni vliv na
zdravotni stav zvitat, takovym zplisobem, ktery vyzaduje minimalni aktivni i€ast oSetfovatele

a minimalni finan¢ni naklady.

Vhodnym prostfedkem na zlepSeni zivotnich podminek je pravé enrichment, ktery lze
pieloZit jako obohaceni. I kdyz zvitfatim nikdy neni mozné poskytnout na 100% piesné to, co
jim poskytuje ptiroda, je snahou chovateli, simulovat co nejptirozenéjsi prostiedi, doprat jim
dostatecné mozZnosti pohybu a drazdit jejich instinkty tak, aby i pifi pobytu v chovnych
zafizenich nebyla k vidéni pouze spici a nudici se zvitata, ale i1 zvifata aktivni, ktera projevuji

sv¢ ptirozené chovani.



1.1  Cil prace

Shrnuti dostupnych informaci o enrichmentu zvitat obecné s naslednym zaméfenim na
pracovni plemeno némecky ovcak, chovaného ve velkochovu jednotlivé v kotcich. Na zékladé
téchto informaci ptedloZit ndvrh na moznosti zkvalitnéni prostfedi a podminek chovu daného

plemene.



2 Literarni prehled

2.1 Welfare a enrichment
2.1.1 Waelfare

Welfare (pohoda) zvifat predstavuje stav, ve kterém se organismus zviifete snazi
vyrovnat s prosttedim, ve kterém zije (Broom, 1986). Je to stav naplnéni vSech
fyziologickych a psychickych podminek, které jsou predpokladem zdravi zviiete. Nejedna se
jen o splnéni zdkladnich podminek Zivota a zdravi zvifat, ale 1 o ochranu pied fyzickym a
psychickym strddanim a tyrdnim. Zvitata potiebuji dosdhnout urc¢it¢ pohody a komfortu,
protoze jen zvie, kterému jsou na dostatecné urovni zajiStény materidlni a nematerialni
potieby, miize poskytovat maximalni uzitkovost, optimaln¢ zhodnocovat krmnou davku, byt
zdravé, produkcéné schopné a piirozené se projevovat. Jen takové zvife muze lidem piinést
prospéch. Napiiklad strach, tizkost a fobie patii do skupiny behavioralnich poruch, které maji
vliv na zdravi zvifat v zdjmovych chovech. Tyto behaviordlni reakce maji své fyziologické
korelaty, které¢ svou dlouhotrvajici stimulaci osy hypotolamus-hypofyza-nadledvinky a
naslednym zvySenym uvoliovanim noradrenalinu, adrenalinu a prolaktinu vedou v kone¢ném

dasledku ke snizeni imunity a tim se zvySuje riziko pro onemocnéni (Araujo et al., 2013).

Pro dosaZeni welfare zvifat je nutné zajistit pozadavky chovu, které byly navrzeny

Farm Animal Welfare Councilem v Anglii v roce 1993.
1. Svoboda od zizn¢ a hladu
2. Svoboda od nepohodli
3. Svoboda od bolesti, zranéni a nemoci
4. Svoboda uskutecnit normalni chovani
5. Svoboda od strachu a uzkosti (Webster, 2005)
Prosttedi je vhodné, pokud dovoli zvifeti uspokojeni svych potieb (Broom, 1997).

Zakladnim elementem vchovu psi je chovatel. Tim padem se stdva zasadni
podminkou pro zvySovani urovné¢ chovu zvySovani odborné urovné chovatelli (Prochdzka,

2005).

Rooney et al. (2009) uvadi, Ze chceme-li zjistit, zda psi ziji v dobrych podminkach,

musime si polozit hned né¢kolik otazek



o Nerojevuje pes piiznaky utrpeni?

o Je pes zdravy?

° Je osvobozen od hladu a zZizné, nepohodli, bolesti, zranéni a nemoci, strachu a
uzkosti?!

. Ma moZnost vyjadrit své druhové specifické chovani?!

Pokud si na vSechny tyto otazky mizeme s Cistym svédomim odpoveédét kladng, da se
hovofit o dobré tirovni chovu. V opacném piipadé by se chovatel mél zamyslet, co by se dalo
zménit, aby tomu tak bylo. Mnoho chovatelskych zatizeni totiz neposkytuje vSe potiebné
k uspokojeni psich potieb. Jejich neuspokojeni méa negativni vliv na chovani psa. Pokud se
pes neciti dobie, podava horsi vykony, snizuje se u n¢j schopnost ulit se, zhorsi se zdravotni
stav. Vlivem domestikace se stala zvifata na Clovéku zavisla a on za né nyni nese veskerou

zodpovédnost a je jeho povinnosti umoZnit jim plnohodnotné Zit (Broom, 1986).

2.1.2 Enrichment a jeho cile

Enrichment je pojem odkazujici na zlepSeni Zivotni pohody zvitfat, vyplyvajici
z upravy prostiedi. Poskytuje ptilezitost k vyjadieni druhové specifického chovani a zaroven
ke sniZzeni vyskytu abnormalniho chovani. Je nedilnou soucasti péce o zvifata. Jako dikaz
zlepSeni se da povazovat zvySeni celozivotni reprodukéni uspéSnosti, véetné fitness, zlepSeni
zdravotniho stavu, podavani lepSich pracovnich vykont, celkové zlepSeni fyzické, psychické 1
socidlni pohody. Obohacovat prostiedi se da Zivymi 1 nezivymi podnéty. To vSe je ale znacné

omezeno finan¢nimi naklady a casovymi naroky na pecovatele (Newberry, 1995).

Obohaceni prostiedi zahrnuje napiiklad pfeménu starych holych betonovych vybehi
na mista s veét§i proménlivosti, za pouziti pfirodnich substratli a vegetace, nebo vystavbu
novych vybéhta, ve kterych maji jejich obyvatelé maximum prilezitosti ke svym
behavioralnim projevim. I trénovani zvifat mize byt povazovano za obohacujici aktivitu,
protoze zaméstnava zvirata na intelektualni Grovni, umoziuje pozitivni interakci s oSetfovateli

a ulehCuje rutinni aktivity (Young, 2003).

Zvitata v zajeti ztraceji moznosti svého ptfirozeného chovani a traveni Casu, jako je
hledani a zpracovani potravy nebo ochrana svého teritoria (Poole, 1997). Vysoka kvalita
poskytované péce v zoo a chovnych zatizenich snizuje Cas, po ktery by se zvife mélo starat

samo o sebe a své zakladni potieby (Shepherdson, 1994). Na zéklad¢ téchto zjisténi bylo
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prokazano, Ze enrichment ma pozitivni G€inky na fyziologii rtiznych druhd zvitat i jejich

chovani a miize byt pouzivan k redukci agresivniho a abnormalniho jednani (Young, 2003).

To jakym zplsobem budeme danému druhu zvifete obohacovat prosttedi zavisi na
pfirodni historii druhu. Snazime se o vytvofeni podobného prostiedi v exhibici jako v
piirozeném zivotnim prostiedi, vhodné zvoleni skupiny zvitat, ptipadné¢ kombinaci druhi
zvirat, spravny typ enrichmentu pro dany druh zvifat, dodrZzovani zakladnich zvifecich potteb.
Z cehoz vyplyva, ze pii vybéru vhodného enrichmnetu, je dilezité poznat dokonale zplisob
zivota zvifat v pfirozenych podminkach. To vSe ale za dodrZeni takovych podminek, které
umoziuji co mozna bezproblémovéjsi kontrolovani zvifat a manipulaci s nimi. Znalost
predchozich zkuSenosti s pouzitymi enrichmenty by méla byt pro oSetfovatele povinnost.
(Young, 2003). V realizovani obohacovani prostfedi zvifat jsme omezeni pouze vlastni

fantazii a rozpoctem (Martin, 1999).

Obohacovani prostfedi ma mnoho cili, vétSinou ale souvisi s chovdnim zvirat.
Enrichment ptisobi na zvife dvémi odliSnymi u¢inky. Za prvé vyvolava strukturalni zmény v
mozku, které maji za nasledek zlepSeni pozndvacich schopnosti a jednak umoziuje zvifeti
uspokojit vice etologickych potieb (Schipper et al., 2008) jako je poskytnuti ptilezitosti k
projeviim piirozené¢ho chovani, vétsi vyuziti zivotniho prostoru, zvySeni adaptability, zlepSeni

fyzické zdatnosti nebo snizeni doby stravené projevy stereotypniho chovani (Plowman, 2006).
Spravné kroky k uspé€Snému vyuziti enrichmentu:

Pfi spravném vyuzivani enrichmentu zvifetem by se mélo pouzit pozitivniho
upevilovani, coz znamend, pochvéleni zvifete za vykonany cvik odménou. Obohaceni je
efektivni pouze, pokud je zalozeno na redlnych zékladech, to znamend, ze zvife se mize
teoreticky s danou situaci v ptirod¢ setkat a tudiz je schopno kol vytesit. Pfi posuzovani, zda
muze byt a zda je dany enrichment uspésny, vychazi Ramireze (1999) z téchto péti zdkladnich

ptedpokladi:

1) Definovat si ucel enrichmentu

2) Posoudit danou situaci a stanovit si hypotézy, pro¢ n¢jaky problém existuje

3) Identifikovat strategie a metody uskutecnéni vytfeSeni problému

4) Naplanovat a implentovat strategie

5) Vyhodnoceni vysledki a pifipadné provedeni zmén podle potieby, a poté dalsi

piehodnoceni (Ramirez, 1999).
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Ptistupy k environmentalnimu enrichmentu

Naturalisticky ptistup, ktery se opird o vytvafeni pfirozeného prostiedi pro zvirata
v zajeti (Wormell et al., 2000) a technicky pfistup, ktery se opira o poskytovani raznych
zatizeni, ze kterych se zvifata snazi ziskat néjakou formu odmény, vétSinou potravu (Williams

et al., 1996).

2.1.3 Déleni enrichmentu

Wells (2007) a stejné tak 1 Lutz et Novak (2005) déli enrichment na animéatni, kdy je
prostiedi obohacovano poskytovanim socidlniho kontaktu s jedincem stejného druhu nebo
lidmi, a neanimatni, prosttednictvim hracek, vybavenim klece, sluchovou, ¢ichovou a vizualni
stimulaci. Neanimatni enrichmnet miZeme dale rozdé€lit na takovy, ktery vyzaduje aktivni
ucast ze strany zvitete, a takovy, ktery poskytuje pouze pasivni druhy stimulace. Mezi aktivni
obohaceni patii napf. hraCky a mezi pasivni napt. malby, reprodukce videi a zvukl. Toto
rozdéleni ale nesmi byt brano doslova. Pasivni formy obohaceni mohou byt pfevedeny na
aktivni, pokud ma zvife moznost ovladat zahajeni dané Cinnosti nebo umisténi v expozici.
Stejné tak mize, ptivodné zamysSlend, aktivni forma obohaceni poskytovat pouze pasivni

stimulace, v ptipadé, Ze je zvife nepouZiva.

Jiny zptsob déli enrichment do 5 typt.

Prvnim z nich je tzv. SOCIALNI, kdy jsou zvifata chovéna v socialni struktuie

srovnatelné s jejich pfirozenym zplisobem Zivota v ptirod¢ a v kontaktu s lidmi.

Psi jsou spoleCenskd zvifata a potfebuji kontakt jak s jedinci stejného druhu,
intraspecifickou socidlni interakci, tak 1 s lidmi, interspecifickou socialni interakci (Fox et

Stelzner, 1967).
Intraspecificka interakce

Ustéjeni psit v takovych podminkéch, kdy jsou socialné izolovani od jedinct stejného
druhu je obecné povazovan za zdravi Skodlivé. Obvykle to vede k vzniku poruch chovani jako
je necinnost, stereotypie, Stekani, vétsi fyziologické reakce na stres, vetné zvySeni ¢innosti
slinnych Zlaz a mocCovych koncentraci kortizolu. Poskytovani socidlnich kontakt s lidmi i

jinymi psy je tedy naprosto zasadni a mélo by byt povazovano za nejdilezitéjsi formu
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obohacovani prostiedi. Idealni by bylo, kdyby mohli byt psi v kotcich ustajeni v paru ¢i ve
skupinkach. To ale neni vétSinou z bezpecnostnich (nebezpeci prenosu nakazy, traz) ¢i jinych

davodit mozné. Piinejmensim by mél byt zajistén vizualni kontakt (Wells, 2003).
Interspecificka interakce

Domestikaci lidé pietvofili nejen vnéjSi podobu psi, ale také jejich chovani
(Bradschaw, 2011). Stali se z nich nejpozornéj$i a nejvnimavéjsi ze zvirat, se schopnosti
dosdhnout jedinecného socidlniho chovani vici lidem. Psi se jiz rodi se schopnostmi, které
svou potiebu projevl socidlniho chovani, pokud jim v nékterych ptipadech neni poskytnuta
moznost socialniho kontaktu s jedinci stejného druhu. Pfi tvrzeni téchto domének se Riedel et
al. (2008) opira o dosazen¢ vysledky, které ziskal pti zkoumdani schopnosti, u mladych psii ve
veéku 6, 8, 16 a 24 tydnt, ndsledovat lidska gesta za ielem najit skryté jidlo. Ve studii uvadi,
ze Sténata, bez ohledu na vék, reagovala na vSechny lidské pokyny, a jejich uspéch, co se
nalezeni potravy tyce, se zvySoval s v€kem. Psi s lidmi také dokdzi vytvofit pevné pouto,

pokud probéhne spravna socializace do 14 tydni veéku Sténéte (Mc Cardle et al., 2011).

Zvitata ziji ve skupinach obvykle ze dvou hlavnich divodd: pro zvysSeni
pravdépodobnosti nalezeni potravy a vyhnuti se predaci (Krebs a Davies, 1987). Pro mnoho
druhi zvitat vSak poskytuje socialni souziti i dal§i vyhody, jako je socialni stimulace, slozitost
a rozmanitost vztahli mezi jednotlivymi zvifaty. Tuto potiebu mizeme jen tézko nahradit
n¢jakym neanimdtnim zpiisobem obohaceni prosttedi (Humphrey, 1976). K vytvofeni
dostate¢né¢ bohatého prostiedi na rtizné podnéty je ale zapotiebi pouziti jak animéatnich tak 1
neanimatnich soucasné. Nabizi se moznosti v podobé¢ hracek, hudby, riznych pacht a

vybaveni kotce s nutnou pravidelnou rotaci, aby nedoslo k navyku (Wells, 2003).

Dal$im typem je FYZICKY, do kterého je mozné zatadit vybaveni vyb&hii a ubikaci.
Zatizeni vybéhii a ubikaci je z hlediska poskytnuti prostfedi podobnému ptirozenym
podminkdm druhli jednou z nejvyznamnéjSich ¢asti celého enviromentalniho enrichmnetu.
Nabizi totiz pfileZitosti k typicky druhovému chovani. McCann et al. (2007) uvadéji, ze
prostfedi by mélo umoznit zvifeti realizovat vSechny denni ¢innosti, které za normalnich
okolnosti, Zivoté na svobodé€, za ucelem pfeziti a rozmnoZeni, ¢innit musi. Mélo by byt

obménovano v zavislosti na rocni dob& a potfebach dan¢ho zvifecitho druhu. Ukryt a

vvvvv
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pocit bezpeci, a celkové vhodné provedeni, aby zvifata mohla béhat, chodit, Splhat, skakat a

pohodIné spat. Materidly, které umoziuji hmatové podnéty, jsou také cenné.

Studie provadéna na dvou skupinach pst, kdy jedna skupina Citajici 8 psi ustdjenych
v laboratornich podminkach dostala do holé klece hracku plnénou pamlsky a kdy druha,
kontrolni, skupina ¢itajici 9 psi ustajenych ve stejnych podminkach nedostala nic, prokézala,
ze hracky plnéné pamlsky stimuluji apetencni chovani, zvysuji Groven aktivity u pst a snizuji
uroven vyskytu chovani nezadouciho jako je napft.Stékdni. Podpora takovych podminek, které
stimiluji fyzicky vykon a behaviordlni variabilitu miize mit pfiznivy vliv na kondici zvitat
napt.jako prevence obezity (Schipper et al., 2008). Konkrétn¢ se jednalo o hracku typu
Kong™, coZ je duty kuzel oblych tvari, vyrobeny ze specialni odolné gumy, ktery je mozné
naplnit potravou. Jeho zvlastni tvar zarucuje, ze pii dopadu na zem je nepravdépodobné
odhadnout smér odrazu. Této samé hracky bylo vyuzito i v dal§i studii. 22 némeckych
ov¢akl, vyuzivanych v britskych policejnich slozkach, bylo zatazeno do testu, ktery mél
ziskat odpovéd’ na otazku, zda je vSeobecné presvédceni, které tika, ze poskytnuti hracek
nebo poskytnuti potravy, mimo béZnou dobu krmeni, v obdobi klidového rezimu pst,
priCinou snizeni jejich motivace k praci, ohrozujici na zdravi, zvySujici projevy agrese,
pravdivé ¢i ne. Celkem se testu tcastnilo 20 pst. Byly vytvoieny dvé skupiny. Do kontrolni
skupiny bylo zatazeno 14 pst. Tito psy travili celou dobu testu, tak jako tomu bylo doposud.
Urcitou Cast dne byli vyuZzivani pro praci a ¢ast dne byli v kotci bez jakéhokoli obohaceni V
testovaci skupiné bylo 8 pst, kterym byla po dobu 4 mésicti v béZném dennim rozvrhu v dobé
klidu do kotce nabizena hracka naplnénd potravou. Ani jedna z domének nebyla potvrzena. U
pstt nedoslo k propojeni mezi hrackou Kong a hrackou pouzivanou pii vycviku. Tato forma
obohaceni naopak méla na chovéani psii pozitivni vliv (Gaines et al. 2008). Obohaceni

prostifedni pomoci hracky Kong se da zatadit jak do enrichmentu fyzického, tak 1 potravniho.

vvvvvv

potravou, Cili tzv. POTRAVNI, protoze zvifata ve svém piirozeném prostiedi travi vétSinu

dne pravé hledanim potravy a krmenim. Podporuje priizkumné chovani.

Z hlediska potravniho slozeni jsou divoci piedci psa masozravci. A ti si ziskavaji
potravu lovem, ptilezitostné¢ poziranim mrSin. Nez dojde k samotnému lovu, stravi vyraznou
dobu vyhledavanim kofisti. Pes domaci a vSechny ostatni psovité Selmy maji spolecny
fylogeneticky vyvoj a diky tomu 1 stejné chovani a do urcité miry 1 podobné télesné znaky.
Psovité Selmy se vyvinuly z masozravych savci, ale narozdil od vétSiny ostatnich Selem jsou
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psi, vlivem domestikace béhem niz prodélali slozitou mutaci, kterd jim pomaha travit Skroby,
vSezravci. Chrup 1 travici trakt psa je tedy utvafen pro pfijmani smiSené potravy. Presto je
dobré, stejné jako u masozravci, jimiz jejich piedci bezesporu jsou, navodit situaci s moznosti
lovu. Ve vétSiné zoologickych zahrad je zakazano pouzivat k lovu ziva zvitata, proto byly
navrhnuty jiné zpisoby navozeni situace lovu, jako taZeni mrtvého zvifete po vybéhu Selem.
Pti vymysleni potravniho enrichmentu pro masoZzravce je dilezité poznat jejich strategii lovu,
¢etnost pfijimini potravy, harmonogram aktivity a odpoCinku béhem dne a podobné. A na
zaklad¢ téchto poznatkll se snazZit ptibliZit obohaceni ptfesné pro ten, ktery druh (Young,

2003).

Zvitata obecné se v lidské péci setkavaji s uzsim vybérem potravy nez je tomu v jejich
piirozenych podminkach. Obdobné to je i co se zptusobu predkladani potravy tyce. Aby to mél
Clovék co nejjednodussi, krmi nejlépe primyslové vyrobenymi krmnymi, snadno
konzumovatelnymi smésmi, v jednu dobu, na jedno misto. Timto zpisobem ale okrada psy o
moznost projevit své chovani, kterou by mu, nebyt lenosti, mohl snadno poskytnout. At jiz
rozptylenim volné potravy po vyb&hu, ukryvanim, zavéSenim, zamrazovanim, zahrabavanim,
michdnim riznych druhli potravy, pouZitim celych kusi, nepravidelnym krmenim nebo
pouzitim tzv. puzzle krmitka, kdy zvifata musi vynalozit Gsili a sama pfijit na to, jak se k

potraveé dostat (Newberry, 1995).

Ctvrtym typem je SENZORICKY, jenz zahrnuje vyuziti sluchovych, &ichovych,
hmatovych a zrakovych podnétii. Z ¢ehoz vyplyva, Ze mizeme prostiedi obohatit o nové
zvuky, vin€, objekty a obrazy (Pappas, 2009). Taylor et al. (2001) nabizeji k pouziti riizné
bylinky, kofeni a jiné. Stejného obohaceni mizeme docilit poskytnutim vzorkd moci jinych
zvitat nebo stejného druhu shodného nebo opaéného pohlavi. Piipadné vykaly z kofisti zvifete
(Gonzalez et. Chepko-Sade, 2001). Nové viné vyvolavaji prizkumné chovani. AvSak zvirata
se rychle aklimatizuji na dané formy obohaceni a pfestanou na n¢ reagovat. Je proto vhodné,
aby bylo velké mnoZstvi obohacujicich technik, které vyvolaji reakce a aby se tyto podnéty

predkladaly podle ndhodného planu, aby méli Zvitara aktivni zajem o jejich prostiedi.

Graham et al. (2004) naznacil, Ze nalady a chovani mohou byt ovlivnény pachy,
kterym jsou psi vystaveni. U levandule a hefmanku zjistil uklidiiujici G€inky. Po jejich

aplikaci se u pst eliminovali uzkostlivé stavy, psy vice odpocivali a méné stékali. Naopak u
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maty a rozmarynu dosel opacnych vysledkt. U pst se zlepsili pozndvaci schopnosti, byli delsi

dobu bd¢li, vice se pohybovali a ¢astéji se hlasové projevovali.

Upravou chovani pomoci vini se piimo zabyva Bachova kvétova terapie. Jde o
lécebnou techniku fungujici na principu rezonance, podle néhoz se energie kmitajici na urcité
frekvenci a s ur¢itou amplitudou odréazi v podobnych energiich v okolnim prosttedi. Na tomto
principu je postavena vétSina tradiCnich léCebnych postupli na celém svété, napiiklad
buddhismus nebo homeopatie. Bachova kvétova terapie se tedy snazi k léCebnym ucelim
vyuzivat vibra¢ni kody rostlin. Kvétové esence se daji definovat jako tekuté roztoky nesouci
vzorce kvétl jednotlivych rostlin obsahujici specificky otisk, ktery na disharmonie
v organismu, at’ uz na fyzické, psychické, citové nebo duchovni urovni pisobi tak, ze je
vyrovnava, upravuje nebo napravuje. Onim otiskem je chapan vibra¢ni kod kvétu. Napt. To,
7ze ma néco Cervenou barvu, jsou vibrace té véci. Po zpracovani n¢jakého kvétu na esenci a
vstoupeni této esence do téla, se rozvibruji veSkeré bunky téla na stejné frekvenci jako dana
esence a zacnou vibrovat na stejné urovni. Pisobeni kvétovych esenci se da pfirovnat
k poslechu hudby. Protoze stejné¢ jako zvukové vibrace dokéazi vyvolavat pocity, které

nepiimo ovliviiuji fyziologické pochody, jako je dychani, tep aj. ( Graham et Vlamis, 2008).

Terapeuticky systém zalozeny na kvétovych esencich vyvinul britsky Iékai Edward
Bach, ktery byl velmi ovlivnhén ucenim némeckého Iékate a homeopata Samuela
Hahnemanna. Podle jeho ndzoru se pozitivni a zdravé rozpolozeni mysli da obnovit pomoci
energii, které se nachazeji ve kvetoucich bylindch, kefich a stromech a zvlastnich druzich
vody. Protoze,,onemocnéni* je zhutnéni mentalniho postoje a mentalni postoj by se mél uzivat
jako voditko pro nezbytnou 1é¢bu, ponévazd’ mysl ukazuje nastup a pfi¢inu onemocnéni
mnohem dfive nezZ télo. Celkem objevil 38 lé¢ivych rostlin, které maji izky vztah k ur¢itym
psychickym rysim. Domnival se, ze se u nich vyskytuje stejny frekvencni kod jako u dané
vlastnosti a Ze je mozné ho pouzit k obnoveni harmonie v téle. M¢l za to, zZe je mozné je
pouzit k leCeni vSech negativnich stavli mysli, které mohou organismus postihnout (Graham et

Vlamis, 2008).

Kvétoveé esence se pii 1é¢bé zvitat pouzivaji k obnove rovnovahy a harmonie skute¢né

povahy zvifete, a 1é¢i tak poruchy a onemocnéni vznikld zjejiho pokiiveni clovékem

(Graham et Vlamis, 2008).

16



tab.¢. 1

Esence Léci Navozuje Klicové projevy

Topol osika strach z neznamych véci ustrasenost

Zemézlué nedostatek asertivity asertivitu, odolnost submisivita, povolnost

Sliva tieSnova neovladatelné a nutkavé sebeovladani extrémni strach, opakujici
chovani se fobie

Cekanka vlastnické chovani, normalni ochranitelské a vlastnické chovani
usilovani o pozornost laskyplné chovani

Plané jablko (pocit) necistoty, ndkazu, | (pocit) Cistoty, vzneSenost | vSechny stavy vyzadujici
otravu olistu
“ ztratu odvahy houzevnatost neuspéch

Cesmina ostrolista zlomyslonost velkorysost intenzivni averze
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o

vahavost sebejistota ztrata sebejistoty
HoFtice divoki deprese

mentalni a fyzické unava a vycerpanost

vycerpani

Cerveny kastan prehnané ochranitelské jistotu, davéru prehnané obavy
postoje
Voda z pramenti nepoddajnost, napéti, flexibilitu, spontaneitu, nepruznost
potlacovani poddajnost a jemnost
Snédek okoli¢naty psychicky, emocni a psychicky, emocni a Sok, trauma
fyzicky $ok fyzicky klid
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Vinna réva dominantnost, teritorialni | pozitivni viid¢i vlastnosti agresivita tykajici se
chovani postaventi a teritoria
Vlassky orech obtizné ptizplisobeni se adaptabilitu neschopnost vyrovnat se
novym okolnostem se zmeénou
Zabernatka baheni lhostejnost, rezervovanost usnadnuje spoleCenské nete¢nost
kontakty
Bily nebo kornisky roztrzitost, nespavost schopnost odpocivat rozteékanost
kaStan
Sverep vétevnaty nedostatecné nasmérovani zaméteni nenaplnény potencial
Plana nebo Sipkova rezignaci vali zit apatie
ruze
Zluta vrba zlomyslnost dobru naladu vzdorovitost

Jedly kastan extrémni psychické a odolnost intenzivni bolest a utrpeni
fyzické utrpeni
Hlod’as beznadg¢j odolnost zoufalstvi

(Graham et Vlamis, 2008)

Cracknell et al. (2008) si u¢inkem homepatik nejsou az tak jisti. Po vyhodnocenti testu,

ktery provadéli na 75 psech, projevujicich strach pfi vystaveni ohnostroji nebo jinym

neobvyklym hlukiim a svételnym jeviim, dostali nejasnych vysledkii. Psi rozdélili do dvou

skupin, kdy jedna byla 1é¢ena homeopatiky a druha placebem. U obou skupin se dostalo téméf

stejnych vysledkl. Ve skupiné placebo nahlésilo zlepSeni projevi strachu 65% majiteli. Ve

skuping psii uzivajicich homeopatika bylo zlepSeni pozorovano jen o néco malo vice, u 71%.

Ve své praci uvadi dalsi prace, ve kterych byl zkoumén uc¢inek homeopatik a stejné jako

v jejich ptipadé€ se jim dostalo vysledki, které nedokézaly pozitivni vliv homeopatik na 1écbu

a chovani psii prokazat.

O par let pozdéji provadéli Cracknell et al. (2011) obdobny test. Opét nadhodné a

nevédomé rozdelili do dvou skupin psi dva roztoky. V tomto piipadé je jednalo o dvé
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homeopatickd 1éCiva. V testu nebylo viibec pouzito placebo. O tom ale majitelé¢ psti neméli
ani potuchy. Tento dal$i test opét provadéli z diivodu potieby studii, které by umoznili
veterinafim ucinit rozhodnuti zaloZené na diikazech o potencialu vyuziti alternativnich terapii
k feSeni problému citlivosti na hluk u psii. Ani tato studie nenalezla Zadny ditkkaz o pozitivnim

uc¢inku homeopatik pii feSeni dané¢ho problému.

V obou studiich hodnotili psi pouze jejich majitelé. Pouziti vlastnikli psi pfi
hodnoceni ucinnosti 1é¢by na prevenci poruch chovéani je bézné a ma urcit¢ vyhody pro
vyzkumniky. Nejvyznaméj$im piinosem pro vyzkumnou praci je schopnost produkovat velké
mnozstvi informaci v kratkém casovém obdobi a za relativné nizkou cenu. Nicméné tato
metoda s sebou nese 1 urCité nevyhody vztahujici se k nezndmé spolehlivosti a platnosti

odpovédi poskytnutych od majitelti pst (Cracknell et al., 2011).

Po pouziti homeopatickych 1éCiv ve skupiné 384 pacientl, z nichz 41 trpélo bolestmi,
vyvodil Howard(2007) zavér, ze jejich uziti ma velky vliv na emoce pacientll. Zejména tleva
od negativnich emoci a podpora pozitivniho mysleni. 46% pacientli, trpicich bolestmi,
prohlésilo, ze po uziti homeopatik se jim ulevilo od bolesti. 49% si nevS§imlo zmény. Ale

celych 88% ze vSech 384 pacientl hlésilo zlepSeni po psychické strance.

Homeopatie se pouziva u zvifat 1 lidi k lé€bé mnoha psychickych 1 fyzickych
abnormalnich stavli. Navzdory jiz uskutecnénym studiim vSak zlstava stale kontroverznim
tématem pro mnoho veterinari a védct, jelikoz jejich vysledky nejsou ve vétSiné piipadi

jednoznaéné (Cracknell et el., 2011).

Kogan et al. (2012) dokazal, ze hudba mlize mit na psi relaxa¢ni nebo stimulacni
ucinky. V jeho studii byli psi vystavovani klasické, haevy metalové a modifikované klasicke
hudbé, specialné navrzené pro ulely studie a také kotrolnimu obdobi, kdy zaddna hudba
nehréla. Klasickd hudba plisobila na psy relaxacné. Vice odpocivali, méné se tiasli a méné
Stékali. Pti poslechu haevy metalové hudby projevovali chovani spojené se stresem: vice
Stékali, byli nervozni, piechazeli po kotci, méné odpocivali, ttasli se. Paradoxné nejvice psi

Stékali béhem kontrolniho obdobi, kdy nic nehralo.

Poslednim typem je tzv. PRACOVNI (neboli trénink), ktery mize velice pozitivné
ovliviiovat praci oSetfovatele se zvifaty. Ta si mohou v rdmci tohoto typu jednak navyknout
na novou potravu, dale mohou ziskat nové schopnosti a zkuSenosti, dokonce si mohou také

zvysit dvéru k novym situacim a pfedmétim. Velmi pozitivnim hlediskem je usnadnéni
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veterinarnich postupti. Jako je naptiklad Cisténi zubt a stfihani drapi, jak uvadi Taylor et al.
(2001). Z chovatelského pohledu nam tento typ enrichmentu dava jistou miru kontroly nad
zvitaty, kterd jsou klidnéj$i a méné podléhaji stresu (Mclntyre et. Coers, 2001). Vycvik zvitat
pomoci pozitivnich posilovacich technik slouzi ke snizeni problémového chovani, ke zvySeni
urovné pozitivnich ¢innosti, zvySeni psychické pohody a usnadnéni bezpecnych veterinarnich

a chovatelskych postupt, prostfednictvim dobrovolné spoluprace (Anderson et al., 2003).

Jako prikladné ukazky miizeme pouzit praci oStrovateli zvirat v Zoo Praha, ktefi
zacali pouzivat metody behavioralniho tréninku zvifat na principu operantniho podminovani
pomoci klikru. Behavioralni trénink vyuzivaji jak pro aktivizaci zvitat, kterou mohou sledovat
navstévnici, tak 1 ptifeSeni nékterych chovatelskych problémii. Konkrétné se jedna o napravu
nekterych patologickych vzorci chovani jako je stereotypie (medvéd ledni) nebo zvySena

agresivita (kiang).

Umca, dospély samec medvéda ledniho (Ursus maritimus), ktery se od ptichodu do
Zoo Praha na pocatku roku 2008 projevoval vyraznym stereotypnim chovanim. Kyvani u
vyhlidky navstévnikii provadél 1 7 hodin denné. Z toho divodu byl zaveden tréninkovy
program obsahujici 10 minut aktivity medvéda s pracovnikem zoo 2 — 3 x denn¢ (ptiblizné 4
tréninkové dny v tydnu). Jako povel byl chapan pohyb téla trenéra. Jako spravnd behavioralni
odpovéd, tj. provedeni ,,cviku“ byly odménovany zakladni typy chovani, kterd byl medveéd
schopen udélat. Jako je napt.: 1. skok do vody, 2. ¢ekani pobliz targetu, 3. potopeni se na dno,
4. vyskoceni nad hladinu, 5. rychlé¢ nasledovani Clovéka. Targetem je predmét, kterého se
zvite za odménu dotkne ¢i se alesponi drZi v blizké vzdalenosti. V ptipadé medvéda Slo o bily
kbelik. bridge — signal, ktery zviteti fika: ,,Ted’ je tvoje chovani spravné a bude nasledovat
odména.“ V tomto piipadé bylo bridgem rychlé rozsviceni baterky. pozitivni reinforcement —
pouziti odmény, tedy néceho, co zvife chce ziskat, v tomto piipad¢ jablko, mrkev a kousky
ryby pro zvySeni vyskytu Zadouciho chovéni. Touto cestou se podafilo redukovt dobu
stereotypnich pohybti piiblizné na polovinu a byl vytvofen zpiisob komunikace mezi
zaméstnancem zoo a medvédem, ktera kazdému umoznuje zastavit jeho stereotypni pohyby

kdykoliv béhem dne a dat mu pokyn k jiné aktivité.

Co se tyce zredukovani agresivniho chovani u samce kianga (Equus kiang) pomoci
operantniho podminovani, poc¢inali si jeho oSetfovatelé nasledovné. Opét byl pouzit klikr
trénink, kterym se ucil kiang klidnému chovani na konkrétni povel v urcitych situacich

Jednalo se o situace, které byly diive nebezpecné. Konkrétné kdyz samec vidél oSetfovatele
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ve vybéhu klisen, navstévniky podél oploceni, aj. V prvnim kroku tréninku byla zvolena
kombinace n€kolika technik posilovani zddouciho chovani (reinforcmentu): 1. tzv. princip
,Dejte jim moc®. VSe spociva v tom, ze se da zvifeti najevo, ze ma moc poslat trenéra pryc
pokazdé, kdyz chce a Ze k tomu neni tfeba velké usili. 2. Pfi odménovani absence Spatné¢ho
chovani odménovali kazdé chovani, které je odlisné od toho, o které nestojime. 3. redukce
negativniho podnétu (negativni reinforcement), tj. pfitomnosti ¢loveka, byla pouzita jako
odména (odchod trenéra). Ve zkratce. Kiang mé&l moc poslat oSetfovatele pry¢ s minimalnim
usilim, ale pokud zastal klidny, nasledovala odména. Agresivitu pi1 utoku rozd¢lili do Ctyt na
sebe navazujicich wrovni: 1. zadnd agrese; 2. dominantni poklusavani; 3. dominantni
poklusavani a hykani; 4. hykani, kopani, narazeni hlavou do ohrady atd. Odménovali pouze
urovné 1 a 2. Pokud nastala uroven 3 nebo 4, pouze odesli pry¢ a odménu, v tomto piipadé
suché pecivo samec nedostal. Jako bridge byl pouzit zvuk klikru. Trénink byl provadén 1 — 3x
denné po 10 minutach, maximaln€ 5 tréninkovych dnil v tydnu. Samec celkem rychle zacal
chdpat vyznam klikeru. Praktickym vysledkem bylo zlepSeni fyzické kondice a absence
zranéni, ktera si kiang diive zpisoboval o ohradu. Po ukonceni dvoumési¢niho tréninku

klidné chovani vydrzelo celych 5 tydni (Susta, 2009).

Studie provadéna v Blegii zkoumala, zda ma kvalita vztahu psovoda se psem, ktefi
spolu spolupracuji ve sluzbé, vliv na blaho, posluSnost a socializaci psa. Vyzkum probihal
formou dotazniki, které byly rozesilany mezi psovody belgické armady. Vysledky prokazaly
ze, pokud psovodi brali své sluzebni psy 1 do civilu a ve volném Case se s nimi vénovali
sportu nebo se jakkoli jinak snazili vylepsit vzdjemny vztah, mélo to velmi pozitivni efekt na
vySe zminované blaho, poslusnost i socializaci psii. U pst s dobrym vztahem k psovodu byla
zjiSténa lepSi pracovni vykonnost a niz8i vyskyt nezZadouciho chovani béhem pobytu v kotci
jako je Stekani, nervozni pfechdzeni v kotci, vyti, niceni materialu kotce, aj. (Lefebvre et al.,

2007). Podobnych vysledkli dosahl 1 Haverbeke et al. (2008), ktery testoval 27 armadnich pst.

Ladislav Ny¢ (2014, pers. comm.), ktery v letech 1971-1973 ptisobil jako oSetfovatel a
psovod sluzebnich psii v chovatelské stanici v ASi spadajici pod vojensky utvar Pohrani¢ni

straz, dokdzal spojit vSechny typy enrichmentu v jednom obohacujicim prvku.

Konkrétné se staral o Sténata po odstavu do dovrSeni véku 6 mésict. Pro zlepSeni
jejich kognitivnich a fyzickych schopnosti vytvofil ve velkém oploceném vybehu tzv. ,,opici
drahu®, aby je 1épe piipravil na nasledny naro¢ny vojensky vycvik.

Dréha byla utvarena tak, aby $tén¢ muselo postupovat pouze dopredu s vynalozenim

urcitého usili, pokud chtélo ziskat odménu v podobé jeho denni davky krmiva. Popiipadé,
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kdyz uz byla Sténata star$i a méla zajem o hru, ¢ekal na konci psovod s hadrem. Tyto dvé
odmény byly nahodné obméfovany. Sténé absolvovalo cestu plnou piekazek, které nebylo
mozné nijak obejit. Napi. prolézacku zrour, kladinu, slalom, platek, vodni piikop,
pneumatiky, aj. Zacinalo se u lehkych parkuri a postupné, spolecné se zlepSovanim
schopnosti Sténat, se zvySovala jejich troven narocnosti. Aby nedoslo k navyku na jeden typ
drahy a Sténata ji bezmyslenkovité neprobihala, byly sled 1 ndro¢nost prekazek ménény. Tim
byla zajiSténa pozornost a nutnost piemysleni Sténat pii jejim zdolavani. Mnohdy nechéval
»zavodit® dvé a vice Sténat najednou, za ucelem zvySeni bojovnosti a podpofe kofistnického

pudu.

Ptehledna tabulka rozd¢leni enrichmentu do 5 kategorii

Socialni Poznavaci Fyzicky Smyslovy Potravni
Specificky: Mentilni stimalace: Prolézatky: Hmatovy: Nové druby potravy:
shkupiny hlavelamy ltkaniny- lana, provazy plocha na drbani nezvykld potrava
[sametifskd rvifata [Mtrénink [Modpetivadia [Mhremady na hrabini M

ostatni zvifata

Lidé:

|| oetiovatel
trenér
nivitévnici

Nowé skudenasti:
neabvyklé jidle

| nowy predm it

neobvyklé viing

Ostatni:
zreadla
plySové hratky
umély dvejnici

Petravni prezentace:
L hlavelamy

rozptylend potrava
ukrytd petrava potrava

rezhledny

Substrity: Cichevy a chut ovy:

riizné materidly, tvary szabalendl vybalend
[ tekouei veda [arom atieké viei

{ hnij, moE...)

Hnizde! doupi: Sluchovy:

moinost vibéru mista wokalizace
[ moinost sami si H\ri:i:ﬁsnlujl'cilllk

postavit [ svenek...)

Ukryty: Zrakovy:

pied lidmy i zvifaty pohled na kefist
MwviviGend mista Tzreadla

peliyblivé hragky

Hlimatické zmEny:
syitloteplota
vihkost, vitr

(The Shape of Enrichment, 2011).
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2.2 Pes domaci (Canis lupus f. familiaris)
2.2.1 Taxonomické zaiazeni

(Linnaeus, 1758)

Rise: zivo&ichové Animalia

Kmen: strunatci Chordata

Ttida: savei Mammalia

Rad: selmy Carnivora

Celed’: psoviti Canidae

Rod: vlk Canis

Druh: obecny lupus

Poddruh: forma familiaris (Bailey, 2012).

2.2.2 Obecna charakteristika

Pes domaci vznikl z né€kolika riznych izolovanych vi¢ich populaci asi pfed 15 000
lety v oblasti jihovychodni Asie (Savolainen et al, 2002). Tento poznatek byl zaskan na
zaklad¢ genetickych analyz provadénych pomoci mitochondridlni DNA. Ticha (2010) uvadi
za oficialni ptfedky pst domacich tfi formy vlki- vlka indického (Canis pellipes), vlka

mongolského (Canis lupus chanco) a vlka stepniho (Canis lupus campestris).

Pes byl jednim z prvnich domestikovanych zvifat. O ¢emz svéd¢i 1 jeho nejstarsi
nalezené fosilie staré¢ az 14 000 let- Celist nalezena v Némecku (Benecke, 1987) a také

kosterni pozstatky z [zraele staré cca 12 000 let (Davis et Valla, 1978).

Z hlediska vyvoje patii mezi skupinu zvitat s velmi vyspélymi smysly a mozkem. Je
schopen védomého jedndni a uceni. Pes je Selma- predator, ktery ma stavbu téla, fyzické a

psychické vlastnosti uzptisobené k lovu (Ticha, 2010).

U psa je pozoruhodnd jeho vnitrodruhova variabilita, kterd souvisi s blizkym vztahem
k clovéku a zdmérnou selekci. V dneSni dobé existuje vice nez 400 plemen, znichZ

Mezinarodni kynologické federace F.C.1. uznava 343 a rozdéluje do 10 skupin (FCI, 2013).

Pes domaci je jednim z nejCastéji drzenych domacich mazlicki v zapadni spole¢nosti
(Wells, 2004).
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2.2.3 Fyziologické a etologické naroky

K uspokojeni fyziologickych a etologickych potieb psa je za potiebi poskytnuti mu
dostate¢n¢ velkého chovného prostoru, vyvazené krmné davky, stalého ptistupu k vode,
optimalniho mikroklimatu, preventivni veterinarni i1 lécebné pée a zejména socializaci
prostiednictvim kontaktu s lidmi, jinymi psy, jinym prostfedim (CMKU, 2009; Svobodova et
al., 2011).

Chovani vrozené ma souvislost se snahou o udrZeni genetického materialu (Ticha,
2010). Protoze zivot ma jen jeden cil: zit dostate¢né dlouho, aby doSlo k piedani poloviny
vlastnich genl pfiSti generaci (Abrantes, 2007). Ma-li byt jedinec schopen mit a odchovat
potomstvo, musi uspokojit své zakladni potfeby. Obstart si potravu, pro zajisténi zakladnich
zivotnich funkci, ubranit se, aby prezil, umét vychazet s jedinci svého druhu a byt schopen
reprodukce. Z toho vSeho ndm vyplyvaji zdkladni okruhy chovéni jako je chovani socidlni,

lovecké, teritorialni a sexualni (Ticha, 2010).

Socialni chovani nezahrnuje jen pozitivni chovani, vyznacujici se aktivni pomoci
druhému jedinci, ale 1 vzdjemnou agresivitu. Z nejvyznaméjSich projevi, zajistujicich témef
bezkonfliktni souziti, je vytvafeni socidlni hierarchie (Veselovsky, 2008). Psi 1 vici jsou
uzpiisobeni k Zivotu ve velkych smeckach. Jsou to socialni zvifata vyjimecna tim, ze ovladaji
uméni kompromisu: vyhrat nebo prohrat a pfitom stejné ziskat z dané situace to nejlepsi.
Alfou a omegou socialniho chovani u pst jsou strach, agresivita, podiizenost a nadfazenost,
nebot’ se v urCité dob¢ ukazaly byt tou nejlepsi zivotni strategii. Strach je stresova reakce na
cokoli, co je povaZzovano jedincem za nebezpeCné. Je pii ném spuSténa celd série
fyziologickych a anatomickych procesii, napomahajicich se s danou situaci co nejlépe
vypoiadat. Agresivita je pud, ktery vznikd pti setkéni se soupefem, ktery ma stejné potieby
jako je potrava, teritorium a sexualni partnefi. Vyvolava okamzitou touhu soupete zabit nebo
zahnat. Je uplatiovana pi1 feSeni konfliktll s cizinci. Naproti tomu nadfazenost, jinak
nazyvana také socidlni agresivita, ma za cil ziskat co nejvétSi vliv a kontrolu pifi feSeni
konflikth se znamymi. Podfizenost, socidlni strach, motivuje jedince, aby reagoval na

ohrozeni ze strany znamych (Abrantes, 2007).
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Lovecké chovani spociva ve vyhledavani, sledovani, plizeni, ¢ichani, pronasledovani,
zaStékavani a zmocnovani se kofisti (Horova a kol., 2012). K uspokojeji téchto potieb je

vhodnou variantou aportovani ¢i hledani pamlski (Ticha, 2010).

ZaloZeni pevnych teritorii se zprvu neobejde bez souboji, ale pozd¢ji kdyz se vztahy
dostate¢né ustali, nastava obdobi relativniho klidu bez vaznych potyéek. Skody zptisobené
agresivitou se takto mohou zmirnit (Veselovsky, 2008). Z toho vyplyva, Ze teritorialni

chovani ma funkci omezujici agresivitu a strach (Abrantes, 2007).

Sexualni chovani je motivovano rozmnozovacim pudem. Hraje roli ve vyvoji druhu.
Jeho projevy jsou velmi bohaté na ritualizované chovani. Prvni fazi je dvofeni, obsahujici
mnoho rystt hry a infantilniho chovani. Uelem je, aby se fena piesvédéila, Zze pes bude
dobrym otcem. Teprve po peClivém vybéru partnera nastdva samotné parfeni. Samice
psovitych si pravdépodobné nevybiraji samce jen na zékladé druhotnych pohlavnich znakd,
jako je velikost nebo dravost. Velkou roli pi1 vybéru hraje i jeho postaveni. Tim davaji
piednost ur¢itym znakiim. Aby mohl byt samec na vyssi pozici, musi ovladat urcité chovani,
diky kterému si pfi minimalni ztraté¢ energie udrzi svou pozici. Ovladat mechanismy
nadfazenosti a podfazenosti. Z toho vyplyva, ze vhodny vybér sexualniho partnera podle
kritérii lidi mGze byt zcela zcestny. Lidé vybiraji podle estetick¢ého hlediska a naucené¢ho
chovani. V ptirodni selekci jsou uplatiovany spiSe rodicovské schopnosti, schopnost starat se

o své potomky a to, jak ovladaji ritudly (Abrantes, 2007).

Psi a vlci jsou Selmy monogamni. A protoze jsou to Selmy socidlni, vSichni ¢lenové se

podileji na vychove a péci o mlad’ata (Abrantes, 2007).

2.2.4 Ustajeni a oSetiFovani psu

Nejidealnéjsi je chov pst venku, v dobfe vybaveném vybéhu. Zvitata jsou vice otuzila,
zvykld na rizné podnéty zokoli, a tedy 1 odvaznéj$i. Pro chovatele je to soucasné i
pohodInéjsi. Doporucuje se pro psa ziidit ohraniceny vybéh- kotec, ktery by mél mit podle
velikosti plemene rozlohu 6 az 10m’. Cast nebo celou plochu vyb&hu je vhodné zastiesit a
pod pfistfesek umistit boudu s odklapéci sténou nebo stiechou, ktera by méla byt piiméiené

velkd, v kazdém ptipad€ zdvojené stény s izolacni vlozkou. Zbyvajici plochu nejlépe zpevnit
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napt. dlazdicemi, aby ji bylo mozno, co nejsnadnéji pravidelng, ¢i podle potieby, Cistit a
dezinfikovat (Prochdzka, 2005). Minimaln¢ vSak jedenkrat tydné, i s boudou, jak uvadi Hartl
a kol. (1970). Cistota kotce ptisobi kladnd na navyky ustijeného psa a na jeho celkovou

hygienu (Prochéazka, 2005).

Nesmi byt ve stdlem stinu, ma byt kryt pied severozapadnimi vétry a vybudovan na
suchém misté (Hartl a kol., 1970). Optimalni teplota, vlhkost a vétrani jsou dilezité pro zdravi
a dobr¢ zivotni podminky zvifat. Rychlym a extrémnim vykyvim teplot je tteba se vyhybat.
Prostory pro zvifata by mély mit dostatecné vétrani bez Skodlivého priivanu. Mellen and
MacPhee (2001) uvadi, ze zvifata musi mit moznost vyhledat ukryt, je-li ptiliS chladné nebo

prilis horké pocasi; skryt se, kdyz jsou vystavena narocnym podminkam.

Pes pottebuje denné minimalné dvé jednohodinnové prochazky (Hartla a kol., 1970).
Takovyto rytmus odpovida celkovému rytmu vlki nebo divokych pst ve volné piirodé, ve

kterém se vyskytuji dvé obdobi aktivity a dvé obdobi klidu (Prochazka, 2005).

Volny pohyb psa neni nutny jen kvili vyprazdiovani, ale je nezbytny i1 pro dobrou funkci
fady fyziologicky vyznamnych orgént. Dukladné¢ vyb&hany pes je dostate¢né unaveny,
zdravé piijima potravu a v klidném prostiedi prospi s malymi pfestdvkami urcitou dobu

(Prochéazka, 2005).

Kazdodenni Cisténi a zbavovani nécistot je potifeba povazovat za jednu z zivotnich
potieb psa. Nejen, ze tak ¢inime pro blaho psa, ale poskytuje nam to zaroveit vhodnou

ptileZitost pro detailnéj$i kontrolu jeho zdravotniho stavu (Hart a kol. 1970).

K tomu, aby pes prospival, potfebuje laskavého, ale 1 peclivého a odborné

informovaného pana (Prochéazka, 2005).

2.2.5 Naroky na prostiedi podle adu ochrany zvirat p¥i chovu psii — chov v kotcich

Chovatel je povinen udrzovat co nejvyss$i troven chovu pst. Zajistit odpovidajici
ustajeni, krmeni, oSetfovani a socializaci prosttednictvim kontaktu s lidmi, jinymi psy, jinym
prosttedim. M¢&l by mit v drzeni pouze takovy pocet psii, o které je schopen se fadné starat,
zajistit jim individualni péci a dostatek pohybu. Starym a nemocnym psim musi zajistit
zvysenou péci a pozornost, stejné tak biezim a kojicim fenam a Sténatim. Pro chov a drzeni

psi je nutné vytvofit podminky v souladu s platnou legislativou (CMKU, 2009).
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2.2.6 Némecky ovéak

V roce 1891 byla vytvofena spole¢nost Phylax, ktera dostala jméno podle feckého
slova phylaxis oznadujictho hlidani nebo stiezeni. Ugelem vytvofeni této organizace bylo
sjednoceni rozmanitych razti ov¢ackych psti pivodem z Némecka. Svou Cinnost organizace
ukoncila v roce 1894, ale v uskutectovani jejiho zdméru pokracoval Max Emil Friedrich von
Stephanitz (Sammsova, 2000). Soucasné plemeno bylo vyslechténo ze sttedonémeckého a
jihonémeckého razu ovcackych psii s cilem ziskat sluzebniho psa schopného podavat velké
vykony. K dosazeni tohoto zaméru byly pouzity navrhy standarti od Meyera a von
Stephanitze pfedloZzené na prvni ¢lenské schlizi Spolku pro némecké ovcéaky ve Frankfurtu

nad Mohanem dne 20.zati 1899 (FCI, 2010).

Je to pes stfedni velikosti (psi 60-65c¢m a feny 55-60 cm v kohoutku), obdéInikovitého
formatu. Silny a dobie osvaleny. Suché a pevné konstituce. Co se tyce povahy, musi byt
vyrovhany, pevnych nervi, sebevédomy, dobromyslny, pozorny, ovladatelny a s ochotou
pracovat. Nesmi postradat odvahu, bojovnost a tvrdost. Tedy vlastnosti, které jsou pro jeho
pracovni vyuziti nezbytné. Pro tyto jeho vyborné vlastnosti se stal psem se Sirokym spektrem
upotiebitelnosti. Je vhodny jako pes doprovodny, sluzebni, strazni, pastevecky, zachranarsky,
spolecensky a jako pes k obran€. Plemeno némecky ovcak patii do kategorie ovcaci a honacti
psi (Case, 2005). Vyskytuje se v mnoha variantach zbarveni- od celocerné po vlkosedou, ptes
cernou s rudohnédymi, hnédymi, zlutymi az svétle ZlutoSedymi odznaky, s Cernym sedlem a
maskou. V anglosaskych zemich se tési oblibé psi bilého, jatrového nebo modrého zbarveni.
Ti ale nejsou v zemich FCI pro Cistokrevné psy povoleny. Bilé znaky jsou ptipustné, ac
nezadouci. Cenich musi byt vzdy u kazdého zbarveni Gerny (Samsova, 2000). Je chovan ve

dvou variantach srsti: dlouh¢ a kratké — ob¢ varianty s podsadou (FCI, 2010).

3 Material

Prace je reSerSniho typu. Materidlem, ktery byl k jejimu zpracovani vyuZzit, byly
odborné publikace. Konkrétné se jednalo o 39 védeckych ¢lankl ziskanych ve védeckych
knihovnach, nebo elektronicky pomoci védeckych informacnich databazi. Jednalo se o ¢lanky
pojednavajici o enrichmentu obecné¢ a nasledné¢ hlavné o takové, ve kterych se testuje

konkrétni enrichment na urcité skupiné pst. Déale bylo €erpano z 16 monografickych knih.
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Zminéno je 9 zdroji z internetu. Velkym piinosem bylo 1 osobni sdéleni Ladislava Nyce,
ktery se pod¢lil o vlastni zkuSenosti s obohacovanim prostfedi v podminkach velkochovu

chovatelské stanice Pohrani¢ni straze v ASi.

3.1 Popis chovatelského zaFizeni predstavujici velkochov
Chovatelské zatizeni je ¢lenéno do tii zékladnich oddili.

Jednim z nich je porodna, kterd je izolovéna od zbyvajici €asti chovatelské stanice
takovym zptusobem, aby nedochdzelo k ruSeni ustajenych fen. Ma venkovni i vnitini porodni
kotce. Vnitini slouzi v zimnim obdobi, nebo pii potfebé oddelit nervdzni ¢i nemocnou fenu.
Je tvorena dostateCnym mnoZstvim kotcli o rozmérech piiblizn€ 2 x 3,5m. Pfedni ¢asti jsou
z miizi. Zadni a boc¢ni casti jsou plné. V kotcich jsou zateplené boudy s odklapécimi
sttechami. Do porodny jsou biezi feny pfemistovany cca ¢trnact dni pied terminem. Krmeni

je podavané dvakrat az tfikrat denné v zavislosti na individualnich potiebach fen.

v 7

Dalsi ¢asti je sekce chovnych fen, které travi vétSinu svého Casu v kotci o velikosti cca
5x5m. Jednd se o zeleznou konstrukci potazenou pletivem s betonovou podlazkou. Z ¢asti
chranénou sttiskou, pod kterou se nachdzi dievéna odklapéci bouda. Jednotlivé kotce jsou
oddéleny dfevénou zasténou. Feny jsou umistény jednotlivé. Ve vSedni dny jsou brany na
dvouhodinovou prochdzku. O vikendu travi v kotci cely den. Krmeni je podavané jednou

denné v podobé granuli.

Posledni nejvétsi ¢asti je odchovna Sténat a mladych pst. Zde jsou odchovavana
Sténata od 7.— 8. tydne stafi do doby jejich odbéru. Kotce mladych psii jsou podobnych
rozmérii jako jsou kotce na porodné. V kazdém je umisténa dievéna bouda s odklapéci
sttechou. Krmeni podavano ve form¢ mléka, starteru a granuli v CastéjSich intervalech

v zavislosti na véku.
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5  Diskuse a doporuceni

Na zaklad¢ srovnani v tabulce €.2 je zfejmé, Ze ne kazdy zplsob enrichmentu je

vhodny pro podminky velkochovu.

Jako nejvhodnéjsi se zda byt pouziti enrichmentii, majicich spojitost s potravou.
Ptikladem mize byt jak prace Schipper et al. (2008), tak i Gaines et al. (2008), kde autofi
popisuji reakci psti na umisténi hracky Kong do jejich prosttedi. U obou testii bylo dosazeno
velmi dobrych vysledki. V ptipadé pouziti podobného potravniho enrichmentu by byla sice
vyzadovana ucast oSetfovatele, ale v minimalni mife. Jednalo by se o aktivitu srovnatelnou

s b&znou pitipravu granulovych krmiv a jejim podanim.

Pti uziti potravniho enrichmentu v podminkach velkochovu by se nabizelo velké
mnozstvi obmén. Od riiznych druhii potravy az po zptisoby jejiho podavani psim v riiznych
frekvencich, prezentacich nebo zpracovani. Napiiklad velky obohacovaci efekt ma
pfedkladani potravy na neocekdvané misto v neocekdvanou dobu. Zadrhel by mohl nastat

v otazce skladovani krmiv.

Pii pracovnim obohacovani, o kterém pojednavaji Lefevbre et al. (2007), Susta (2009)
a Ny¢ (2014, pers. comm.), neni vétSinou potieba zddné specialni ndkladné vybaveni. Na
druhou stranu je velmi ndrocné na Cas oSetifovatele, pokud se se psem vénuje vycviku nebo
spotru. Bez ucasti oSetfovatele neni tento druh obohaceni mozny. Jeho vyuziti v podminkéach

velkochovu, za danych podminek nedostatku financi a pracovni sily, je neredIné.

Enrichmenty, které maji vliv na smysly pst, by byly po finan¢ni strance a ndrokd na
oSetfovatele vhodnd podoba zpestieni. Maji vSak jeden zasadni problém. Vzhledm k faktu,
ze je neuskutecnitelnd individudlni aplikace esenci ¢i reprodukce zvukl jednotlivym psim,
z diivodu, jakym je feSeno ustajeni v chovatelské stanici, neni tento enrichment mozné pouzit.
Stres se u kazdého psa projevuje odliSnym zplisobem abnormalniho chovani. Nékteii jedinci
mohou byt apaticti, jini naopak pfili§ aktivni. Tyto konkrétni projevy u jednotlivych pst by
bylo potieba nejdiive pfesné znat, a na zéklade¢ zjisténych informaci pouzit na jejich zmirnéni

¢1 Uplné odstranéni rozdilnych pachi a zvuka.

Vyuziti homeopatik, také nenaro¢nych na praci oSetiovatele a finan¢ni néklady, je
sporné, pro nedostatecné vypovidajici vysledky, které Cracknell et Mills (2008) a Cracknell et
al. (2011) ziskali ve svych studiich.
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6 Z.avér

Préace si kladla za cil shromazdit dostupné informace o obohacovani prostiedi pst
s naslednym zamétfenim na enrichmenty, které je mozné vyuzit v podminkach velkochovu.
Vybér enrichmentii byl ovlivnén zplisobem ustajeni psu, praci oSetiovatele a financemi.
Pozadavky na enrichmenty byly porovnany s jiz zminénymi podminkami chovu. V tab. €. 2 je
ptehledné znazornéno, které je mozné vyuZit a které ne. Drtivd ¢ast enrichmentd byla
vylouc¢ena. Do podminek konkrétniho velkochovu je doporuceno zpestfovani prostiedi
potravnim enrichmentem, ktery byl jako jediny zhodnocen jako vhodny. Lze tedy fici, ze

prace svuj cil splnila.

Nabizi se obohacovat krmeni granulovanou starvou o krmeni v podobé celych
mrtvych zvitat nebo jejich ¢asti, jako jsou kosti, usi ¢i kiize, které vyuziji psi i na Zvykani. Po
vyb&hu rozhazet zeleninu, ovoce, syr, granule, kousky masa. Krmit pomoci plnicich kuzela.
Ukryvat potravu zamotanim do latek nebo vloZenim do uzaviratelnych boxl. Poskytovat
potravu zamrazenou nebo nakrdjenou na malé kousky a ponotfenou do vody. Rozd¢lit krmnou
davku na vice ¢asti, poschovavat po kotci a nechat ji psem vyhleddvat. ZavéSovat vétsi kusy

nebo celd zvitata do vysky. Krmit v rozdilnou dobu a na jiné mista.
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8  Prilohy

tab. ¢. 3

Efekt potravniho a fyzického enrichmentu na chovani kotcovvch psii - The effect of feeding enrichment toys on the

behaviour of kennelled dogs (Canis familiaris) (Schipper et al., 2008).

Hypotéza Ma vliv na chovani psti obohaceni prosttedi v podob¢ potravy ukryté v harcce?
Je mozné takto eliminovat vyskyt abnormalniho (nezadouciho) chovani?
Prostiedi V labortornich podminkach.
Plemeno Labradorsky retrivr, 7 biglt, 8 kiizenct bigla s bedlingtonem, kiizenec neurcitého ptvodu.
Podet 17
Pohlavi/kastrace Psi i feny/ kastrace nespecifikovana.

Rozdéleni zviirat v testu

T-skupina (8 psit) a C-skupina (9 psti) rozdélenych v zavislosti na veéku, pohlavi, aj. Ustdjeni

jednotlive s vyjimkou 4 fen ze skupiny C, které byly po dvojicich.

Vék

Nespecifikovano.

Prosté. Kotec vnéjsi a vnitini (vyhfivana) Cast, plastovy pelech a miska s vodou. Pfistup k
vod¢ a vstup do vné&jsi ¢asti neomezeny. Nektefi jedinci travili ¢ast dne i ve velkém vybéhu
spolecné s jinymi psi, ale ne béhem nebo tésné po pozorovani. Vizualni kontakt neumoznén,

pouze sluchové a pachové vjemy.

Typ enrichmentu

Potravni a fyzicky- gumova hracka Kong plnéna krmivem.

Priibéh testu

4 etapy. 1.etapa navyk na kamerovy systém; 2. etapa sledovani chovani pst bez obohaceni;
3.etapa nabidnuti skupiné T hracky Kong, pozorovani zmén chovani po inteakci s hrackou a

porovnavani chovani se skupinou C; 4.etapa odebrani hracky a pozorovani zmén chovani.

Vysledky

Castejsi projevy apentencniho chovani, vy$si Uroven aktivity, niz§i Uroven vysktu
abnormalniho chovéni; 2 jedinci na nabidnuty enrichment nereagovali pravdépodobné z

divodu volby nevhodnych pamlska vné hracky.
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tab. ¢. 4

Vliv kvality vztahu mezi psovodem a armadnim psem na vykon a welfare psii- The quality of the relation between

handler and military dogs influences efficiency and welfare of dogs ().

Hypotéza Ma kvalita vztahu, mezi psovodem a armadnim psem, vliv na sluzebni vykon a blaho psa?
Prostiedi CHS belgické armady.

Plemeno Belgicky ovcak malinois, ostatni sluzebni plemena.

Pocet Min. 303

Pohlavi/kastrace Pzevazné samci, samic bylo cca 4% z celkového poctu/ 2,33% kastrovanych (vice feny).

Rozdéleni zviiat v testu

143 si bralo psa do civilu nebo se s nim alesponl vénovalo sportu. 49 si bralo psa domu i
sportovalo. 71 vojakd se vénovala jen sportu. 121 si bralo psa domi. A 182 nechavalo psa na

zakladné.

1 Rok a vice.

182 psovodli nechavalo své psy na zakladn€ v prostych kotcich s boudou. 121 psovodi si
bralo své psy do civilu. 32 z nich travila volny ¢as v kotci po dobu 24 hodin, zbyla ¢ast méla

volny pohyb po zahradé€. 47 méla obcasny pfistup do bytu, 14 staly.

Typ enrichmentu

Pracovni a socialni.

Priibéh testu

Po dvoutydennim seznameni s psovodem dvojice poslana do vykonu sluzby ochrany
vojenskych objektli. V pracovnich dnech, pokud byla dvojice nasazena do sluzby, pracovala
16 hodin denné. Kazdé 2 hodiny vyrazeli na 20 minutovou obchtzku. O vikendech byla
sluzba 24 hodin se stejnymi intervaly na obchiizky. V dnech volna byli néktefi psi brani
psovodem do civilu, jiny zistavali na zakladné. S nékterymi se psovodi vénovali sportim jako

jsou obrany, obedience, jogging, biatlon, ring, agility, aj. V zavéru psovodi vyplnili dotaznik.

Vysledky

88 psti vykazovalo alesponl jeden ze 7 ukazatelll abnormalniho chovani. 22% pst ptechazelo
nervozne po kotci. 14% stekalo. 11,5% nicilo material. 5,3% vylo. 5,3% si lizalo packy. 3,6%
mélo prijem. 1,7% si chytalo ocas. Jednalo se hlavné o psy nesportujici, zlstavajici na

zakladné a o ty, u kterych bylo podezieni na pedchozi hrubé zachazeni.
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tab. €. 5

Vliv olfaktorické stimulace na chovani psi v zichranné stanici - The influence of olfactory stimulation on the

behaviour of dogs housed in a rescue shelter (Graham et al., 2004).

Hypotéza Ovliviuji pachy vyskytujici se v zivotnim prostredi zvifat jejich chovani?
Pokud ano, jakym zptsobem?!

Prostredi Zachranna stanice.

Plemeno Ruzna plemena.

Pocet 55

Pohlavi/kastrace 29 psti a 26 fen/ vse kastrati.

Rozdéleni zviirat v testu

Vsichni vystaveni stejnému pachu soucasné.

6 mésict az 8 let.

Psi byli ustajeni jednotlivé nebo po dvojicich. Tii stény kotce, podlaha i strop byly betonové.
Jen pfedni sténa byla z pletiva. Uspofadany byly naproti sobé s chodnikem mezi nimi, kde se
dalo chodit. Rozdéleny na dvé ¢asti- predni, odkud mohli pozorovat déni kolem a zadni, ktera

slouzila jako ukryt.

Typ enrichmentu

Senzoricky- aplikace pachi do prostiedi.

Priibéh testu

5 pacht (bez zapachu, levandule, hefmanek, mata peprna, rozmaryn). 4 hodiny denné¢, v
oteviraci dobé utulku od 12:00 do 16:00, po 5 dnl s dvoudennim mezidobim pfi zméné pachu
na jiny. Chovani bylo zaznamendvano v den 1.,3. a 5 po 30 minutach od aplikace pachu do

prostiedi v 10-ti minutovych intervalech.

Vysledky

Velky ucinek na aktivitu psa mély mata peprna a rozmaryn v 1.den pozorovani. Psi vice stali,
stehovali se po kotci, St€kali. Den 3 a 5 aktivita trochu poklesla ale stale byla v porovnani s
levanduli a hefmankem o mnoho vys§i. Naopak levandule a hefmanek puasobily na chovani
pst uklidiiujicim G¢inkem. Psi odpocivali a méné se hlasové projevovali. Levandule takto
plsobila na psi vice nez hefmanek. Béhém celého pozorovani nebyl u Zadného psa

zaznamenan spanek nebo projev abnormalniho chovani.

41




tab. ¢. 6

Vliv sluchové stimulace na

chovani kotcovych pst - Behavioral effects of auditory stimulation on kenneled dogs

(Kogan et al., 2012).
Hypotéza Ovliviiuji zvukové stimuly chovani zvitat?
Pokud ano, jak?
Je reakce na riizné zvuky odlisna?
Prostiedi Zachranna stanice; psi hotel.
Plemeno Psi z utulku Cistokrevni jezevcici a jejich kiizenci; psi z hotelu riznych plemen.
Podet 117
Pohlavi/kastrace Psi zutulku 13 fen/12 kastrovanych, 21 kastrovanych psl; psi zhotelu 42 fen/ 38

kastrovanych, 41 pst/ 31 kastrovanych.

Rozdéleni zviiat v testu

Jedna skupina slozend pouze z jedinct plemene jezevéik a jejich kiizenci a druhd
multiplemennd. U Zadného nebyla diagnostikovana sluchota. Necktefi psi nebyli vystaveni

vSem hudebnim testovacim ukazkam.

Vék

Zachranna stanice- ¢ 5,27 let Psi hotel- @ 5,92 let.

V prostych kotcich, které se nachazely ve dvou fadach rozdélnych chodnikem. Byly postaveny

z betonu a piedni ¢ast z pletiva. Psi zde byli bud’ jednotlivé nebo po dvojicich zcela nahodné.

Typ enrichmentu

Senzoricky- reprodukce zvukd. Hudebni ukazky vybrany na zdkladé€ popularity u lidi ze Zanrd
haevy metal (3 skladby), klasicka hudba (4 skladby), modifikovana klasicka hudba (1 skladba

- Music to Calm Your Canine Companion) a ticho.

Priibéh testu

Hudba prezentovana pomoci iPod music player a Eos bezdratovych reproduktori, které byly
instalovany uprostied fad kotct tak, aby bylo zajisténo rovnomérnné rozptyleni zvuku. Cely
test trval 4 mésice. Pozorovani probihalo v ttery,stiedu a ¢tvrtek v ¢asovém ramei od 9 do 12
hodin, v dob¢ ralativniho klidu. 45 minut hrala hudba a 15 minut bylo ticho. Pond¢li, patek,
sobota a ned¢le neprobihal test vzhledem ke skutecnosti, ze v ttulku bylo rusno. V prib¢hu
vystaveni zvukové stimulaci zaznamendval pozorovatel kazdych 5 minut tfi aspekty jejich

chovani. Aktivitu, vokalizaci a tfes t€la. Dale byl méfen tep.

Vysledky

Obe¢ skupiny pst stravily nejvice ¢asu spankem béhem poslechu klasické hudby ve srovnani s
haevy metal, modifikovanou klasickou hudbou nebo kontrolnim obdobim ticha. Pfi poslechu
klasické hudby psy i nejméné stékali. Nejvice se hlasové projevovali za ticha. Na ties téla
méla nejvetsi vliv haevy metalova hudba oproti klasické. U hudby specialné modifikované
klasické hudby urcené k podpoie relaxace pst se zjistilo, Ze ma paradoxné minimalni vliv na

chovani pst.
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tab. ¢. 7

Utinek homeopatickych 1ékii p¥i 16¢bé strachu z ohiiostrojii u psii - A double-blind placebo-controlled study into the

efficacy of a homeopathic remedy for fear of firework noises in the dog (Canis familiaris) (Cracknell et Mills, 2008).

Hypotéza Ma podavani homeopatik Gi¢inek na 1é¢bu strachu psti z ohnostroju?
Pokud ano, je G¢inek pozitivni?
Prostredi Nespecifikovano.
Plemeno Nespecifikovano- nejcasteji vSak pastevecti psi a teriéfi.
Pocet 75
Pohlavi/kastrace P-skupina 12 psti a 28 fen; V-skupina 15 pst a 20 fen/ kastrace nespecifikovana.

Rozdéleni zviirat v testu

Placebo skupina 40 pst, Verum skupina 35 pst.

Vék

P-skupina psi ve véku 1- 13 let, V-skupina psi ve veku 1- 14 let.

Nespecifikovano.

Typ enrichmentu

Senzoricky- aplikace kapek verum roztoku (vytazky z bylin, alkohol a voda) nebo placebo

roztoku (voda a alkohol).

Priibéh testu

Kritéria pro zafazeni psi do testu velmi piisnd. Studie hodnocena na zakladé zaznamovych
formulait a zavérecného pohovoru s majitelem. Z kazdé skupiny vyfazen jeden pes. Jednomu
byly podany, pii silné strachové reakci na ohfiostroj, uklidiiyjici léky, u druhého bylo chovani
ovliviieno vystavenim silnému zapachu osvézovace vzduchu. Nejdiive hodnoceno chovani pst
pri expozici ohniostroji bez osetfeni 1éky. Pfi naslednych expozicich podavany piipravené
roztoky- bud’ verum nebo placebo. O jaky roztok se jedna, nevédél ani jeden z majiteli psu.

P1i vypliovani formulafu hodnotily 15 ukazatelti strachu, jako je tfes, kituCeni, vyti, aj.

Vysledky

68% majitelt z celkového poctu obou skupin hlasilo zlepseni. Ve skupiné placebo to bylo
65%, ve skupin¢ verum 71%. Pii zavérecném hodnoceni nebyl zjistén zadny vyznamny rozdil
mezi skupinami. Nejcasteji hlaSeny pozitivni efekt 1écby v obou skupinach- snizeni vyskytu
projevii strachu. Nadruhou stranu nejCastéji hlaSeny negativni efekt- ospalost. Po poziti

roztoku placebo bylo zlepSeni u 14 ukazatelt z 15. U roztoku verum u vSech 15.
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tab. ¢. 8

Srovnani 1é¢by p¥i pouZiti dvou rozdilnych homeopatickych lékii, za icelem sniZeni citlivosti na hluk p¥i ohmostroji -

An evaluation of owner expectation on apparent treatment effect in a blinded comparison of 2 homeopathic remedies

for firework noise sensitivity in dogs (Cracknell et al., 2011).

Hypotéza Ma podavani homeopatik Gi¢inek na 1é¢bu strachu psti z ohnostroju?

Pokud ano, je ucinek pozitivni a ktery z pouzitych 1é¢iv dosahne lepsich vysledka?
Prostredi Nespecifikovano.
Plemeno Nespecifikovano- nejcasteji vSak zastoupeni teriéfi, pastevecka a lovecka plemena.
Pocet 73
Pohlavi/kastrace Skupina A 6 psti a 31 fen, skupina B 19 psti a 17 fen/ kastrace nespecifikovana.

Rozdéleni zviirat v testu

37 pst ve skupiné A a 36 ve skupiné B bez vyznamného rozdilu ve veéku nebo

zastoupeni plemen, avSak podstatny rozdil byl, co se zastoupeni pohlavi tyce.

Vék

V obou skupinach psi ve véku mezi 1 az 13 let.

Nespecifikovano.

Typ enrichmentu

Senzoricky- aplikace dvou rtiznych homeopatickych 1éciv. Jeden z nich jiz pouzit v

predeslé studii z roku 2008- verum.

Priibéh testu

Kritéria pro zatazeni psti do testu velmi pfisna. Opét hodnoceno nejdiive chovani béhem
vystaveni ohiostroji bez pouziti 1éc¢iv. Pfi dalSim vystaveni jiz pouzito dané
homeopatiko, které bylo vzdy piidéleno zcela ndhodné tak, aby majitel psa nemél
ponéti, o jaky druh 1éciva se konkrétn€ jedna. Dostali pfesny navod, jak l1éciva uzivat a
jak posuzovat behavioralni projevy. Konecné vysledky opét vyhodnoceny na zakladeé

formtilait a pohovoru s majitelem psa. Opét hodnoceno 15 konkrétnich projevi strachu.

Vysledky

Celkove nahlasilo zménu v chovani 64% majitelli. AvSak ve skupiné A (51%) jich bylo
podstatné méné v porovnani se skupinou B (78%). Ve skupiné A dosazeno zlepSeni ve
13 z 15 ukazatelti projevu strachu. Ve skupiné B 14/15. Na zakladé této prace nebyl

nalezen zadny dtikaz o G¢inku homeopatik.
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tab. ¢. 9

Efekt potravniho enrichmentu na pracovni schopnost a chovani u pracovnich psi chovanych v kotcich - The effect of

feeding enrichment upon reported working ability and behavior of kennelled working dogs (Gaines et al., 2008).

Hypotéza Ma vliv na vykonost a schopnosti psti obohaceni prostiedi v podobé potravy ukryté
v harcce?

Prostredi Policejni stanice Royal Air Force.

Plemeno 20 némeckych ovcaki, 1 belgicky oveak, 1 kiizenec NO a BO.

Potet 22

Pohlavi/kastrace 15 psti a 7 fen/kastrace nespecifikovana.

Rozdéleni zviirat v testu

1.skupina slozend z 8 pst, 2. skupina z 14. Bez vyznamného rozdilu ve véku a

zastoupeni pohlavi.

Vék

1 az 8 let.

Prosté kotcové ustajeni s boudou a neomezenym ptistupem k vodé.

Typ enrichmentu

Fyzicky a potravni.

Priibéh testu

Po dobu testu, trvajiciho 4 mésice, nabizena jedné skupiné hracka Kong plnéna krmivem

a druhé se dostavalo pouze lidské pozornosti béhem osetiovani a vycviku.

Vysledky

Studie dospéla k zaveru, ze fyzicky a potravni enrichment poskytuje pracovnim pstim
vhodny zptsob zabaveni v dob¢, kdy travi sami ¢as v kotci, bez skodlivych Gcinki na
jejich pracovni schopnost, zdravi a chovani. Zaroven se hracka Kong osvédcila i z toho

hlediska, ze ani po 4 mésicich na ni u psti nevznikl navyk.

45




tab. €. 10

Behavioralni trénink jako forma enrichmentu omezujici patologické vzorce chovani - Trénink ledniho medvéda Umcy

v Zoo Praha (Susta, 2009).

Cil

Omezit vyskyt nezadouciho chovani.

Prostiedi

Zoologicka zahrada Praha.

Druh zviiete

Ledni medvéd.

Typ enrichmentu

Pracovni a socialni- behavioralni trénink zvifat na principu operantniho podminovani.

Priibéh testu

Medveéd se projevoval vyraznym stereotypnim chovanim. Kyvani u vyhlidky
navstévnikd provadél i 7 hodin denné. Z toho divodu byl zaveden tréninkovy program
obsahujici 10 minut aktivity medvéda s pracovnikem zoo 2 — 3 x denné (pfiblizne 4
tréninkové dny v tydnu). Zcela bez komunikace kvili sklu mezi pracovnikem a
medvédem. Trénink probihal se dvémi prestavkami od 22. 7. do 6. 10. 2008. Cviceni
sestavalo ze skoku do vody, potapéni, nasledovani trenéra, vyskoku nad hladinu vody.
Komunikace se skladala ze &ty krokd: POVEL- PROVEDENI CVIKU-
PREMOSTENI- ODMENA. Vie bylo provadéno za bézného navitévnického provozu.

Vysledky

Redukce doby stereotypnich pohybti pfiblizné na polovinu a vytvofeni zplsobu
komunikace mezi zaméstnancem zoo a medvédem, ktera kazdému umoziuje zastavit
jeho stereotypni pohyby kdykoliv béhem dne a dat mu pokyn k jiné aktivité. Po

ukonceni cvi¢eni medved nadale, cca po dobu 30 minut, vyvijel vlastni aktivitu.
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tab. ¢. 11

Behaviorilni trénink jako formy enrichmentu omezujici patologické vzorce chovani - Trénink kianga v Zoo Praha

(Susta, 2009).

Cil

Omezit vyskyt nezadouciho chovani.

Prostiedi

Zoologicka zahrada Praha.

Druh zviiete

Kiang

Typ enrichmentu

Pracovni a socialni- behavioralni trénink zvifat na principu operantniho podminovani.

Priibéh testu

V tomto piipad€ trénink pouzit pro posileni vyskytu neagresivniho chovani u samce
kiangli. Kiang mél moc poslat oSetiovatele pry¢ s minimalnim usilim, ale pokud zistal
klidny, nasledovala odména. Agresivitu pii Gitoku rozdélili do ctyi na sebe navazujicich
urovni: 1. Zadna agrese; 2. dominantni poklusavani; 3. dominantni poklusavani a hykani;
4. hykani, kopani, nardZeni hlavou do ohrady atd. Odmétiovali pouze trovné 1 a 2.
Pokud nastala Urovenl 3 nebo 4, odesli pry¢ a odménu kiang nedostal. Jako bridge byl
pouzit zvuk klikru. Trénink byl provadén 1 — 3x denné po 10 minutach, maximalné 5

tréninkovych dnti v tydnu.

Vysledky

Zlepseni fyzické kondice a absence zranéni, ktera si kiang dfive zplsoboval o ohradu.
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