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Uvod

Historicky byl primarni tcel vézeristvi potrestat odsouzené. Postupem
casu dochazi ve vézenstvi a v pristupu k vézntm k velikym zménam a
prioritné je novodobé vézenstvi postaveno na snaze odsouzené opét zaradit

do spolecnosti a také predchazet jejich recidivé.

Davodem pro zvoleni tématu své bakalarské prace je absence informaci
o Zenach ve vykonu trestu odnéti svobody a jejich moznostech. Clovék je od
pfirody zvidavy aja nejsem vyjimkou, proto neznalost tohoto prostfedi na mé
plisobi jako , tajemno” s potfebou ziskat nové informace. Véfim, ze tak jako ja
i vefejnost ma zkreslené predstavy o zivoté a moznostech za zdmi véznic a
radi by se také dozvédéli jim dosud neposkytnuté informace, které se pokusim
co nejlépe vystihnout. My nezucastnéni vidime pouze spachany trestny ¢in,
vinu a trest, ktery si odsouzena osoba zaslouzi, a vlastné se tak dostane na
misto, na které patfi. Neuvédomujeme uz si v tu chvili, Zze odsouzeni jsou
v mnoha pfipadech rodici, détmi a partnery. Odnéti svobody bereme stale
jako podstatu trestu. Z okoli jsem vypozorovala, Ze podle mnohych se se
zavienim mfizi za odsouzenou osobou uz dal nijak nepracuje. Vefejnost nema
pfedstavu o traveni volného casu ve véznici, moznostech vykonavat
zaméstnani a vyuzivat rizné aktivity a vzdélavat se. Informace, pokud jde o
ty redlné, které se k nam dostavaji, jsou pouze z medii a nemtizeme si byt jisti,
jak moc pravdivé jsou podavany. Zkreslené fantazie prameni také z filmt a
serialli, které malokdy ukazuji realitu. Odnéti svobody je velice tézka zkouska
pro odsouzené, at uz pro muze nebo prave i zeny, pro které troufam si fict, ze
az na vyjimky je odpoutani od rodiny veliky napor na psychiku.

Cilem bakalafské prace je pomoci polostrukturovanych rozhovort
vyhodnotit jaké moznosti vzdélavani mohou Zeny ve vykonu trestu odnéti

svobody vyuzit a do jaké miry jich (ne)vyuzivaji a pro¢. Dale je cilem
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zhodnoceni nakolik odpovida nabidka vzdélavacich aktivit ve vykonu trestu
souasnému trhu prace, a tedy i budoucimu uplatnéni vézenkyn, a take
charakterizovat jaké hlavni faktory odsouzené motivuji ktcasti na

pristupnych kurzech.
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TEORETICKA CAST

1 Historie a soucasnost vézenstvi a trestu v ceskych

zemich

Vézenstvi a tresty jsou tak staré, jako lidstvo samo a jsou soucasti nast
spolecnosti v kazdém obdobi. V priibéhu let vSak proslo mnoha zménami.

Prvni zminky o vézenstvi na naSem tizemi spadaji do 1. tisicileti naseho
letopoctu. V obdobi stfedovéku se k véznéni pouzivaly vétSinou slepni
soucasti hrad, klasterti prfipadné hradni véze. I na nasem tuzemi byl bézné
pouzivanym prostfedkem trest smrti. Za vlady svatého Vaclava byl poprveé
trest smrti zruSen. Predstava svatého Vaclava byla delikventy spise
napravovat, nez je trestat smrti. Zasazoval se o to, aby trest mél vychovny
charakter. Na tu dobu byl tento pfistup pro vSechny novy a neznamy. Trest
smrti se historicky rusil a opét obnovoval jesté nékolikrat. Na kratkou chvili
byl trest smrti zruSen i za vlady Josefa II., ktery byl ovlivnén dilem Caesara
Beccariiho a osvicenského ucence Josefa Sonnenfelse. V dobé jeho vlady
vSeobecnym zakonikem o zlocinech a trestech (1787) byly zruSeny tresty smrti
a nahrazeny vézenim, pozdéji nucenymi pracemi (Liska, 2006 s. 15).

V 19. stoleti se meénil pfistup a cile vézenstvi. Hlavnim tématem byla
resocializace véznli a naprava chovani. Vézenstvi v té dobé bylo soucasti
vefejné spravy, a rozdéleno mezi riizné resorty. Jednalo se hlavné o resorty
spravedlnosti a trestu (Janak, 2002, s. 8). Zacali vznikat nové, modernéjsi
véznice, jez se snazily véznénym osobam poskytovat lepsi podminky a
umoznit vzdélavani.

Presto, ze se postupné prechazelo k trestani odnétim svobody, v dobé
prvni ceskoslovenskeé republiky ztstaval trest smrti v tézsich pfipadech, stale

platny. Pro tehdejstho prezidenta ceskoslovenské republiky bylo
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podepisovani trestu smrti velice nepfijemné. Byl jeho dlouholetym odptircem.
V knize Hovory s T. G. Masarykem od pana Karla Capka (1990) se do¢teme o
jeho nazorech k absolutnimu trestu ,, Tézkd byla pro mne otdzka trestu smrti; stilo
mé mnoho noci, kdyz jsem mél podepisovat trest smrti, a dni, kdy jsem to ucinil, mam
ve svém kalenddii poznamendny Cernym kfizkem.” Sam Masaryk studoval
statistiku zlocinti a pozoroval, jaky vliv ma trest smrti na zlo¢innost. Dle jeho
poznatki tento trest nemél Zadné odstrasujici u¢inky na lidi, protoze zlocinec
nemysli na trest smrti ve chvili, kdy pacha trestny ¢in. Mysli jen na sviij uspéch
a prospeéch, ktery ziska provedenim tohoto ¢inu. T. G. Masaryk ovsem vidél
rozdily ve zloc¢inu zabiti a vrazdy: , Milj arqument pro trest smrti neni, Ze je
odstrasujici, ale Ze v ném je mravni expiace: vzit clovéku zivot je bezpravi tak straslivé,
Ze miize byt usmireno jen vykupnym stejné tézkym.”

Vézenstvi a zplisoby véznéni se vzdy odviji od politicke situace, a jejtho
sméfovani. Na naSem uzemi je nazornym piikladem 20. stoleti, kdy byly
véznice vnimany spise jako nastroj k potlacovani politickych nazorti opozice.

Ke zlepseni situace doslo po druhé svétove valce. V tu dobu vézenstvi
proslo dtikladnou reformou a byly vytvofeny nové trestni zakony. Stale vsak
nejveétsi pocet odsouzenych byli politicti vézni. Postupné dochazi ke
strukturalizaci vézenstvi na mensi pocty véznic a vézeniské objekty se zacali
podobat dnesnim (Bajcura, 1999, s. 6).

K nejvyznamnéjsim zménam doslo po revoluci v roce 1989, kdy se
zmény dotkly nejen zplisobu trestani, ale i celkového pfistupu fungovani
vézenského systému. Byla potfeba vytvofit, zmeénit nebo novelizovat zakony,
které se tykaji trestl a vézenstvi. Jednalo se napfiklad o zakon o vykonu vazby,
zakon o vézenske sluzbé a justicni strazi, zakon o vykonu trestu a dalsich
vyhlasek, prfedpisti a rozhodnuti (Mala, 2003, s. 57). Dne 29. prosince 1989
probéhlo vyhlaseni rozsahle a vefejnosti dost kritizované amnestie tehdejsim
prezidentem Vaclavem Havlem. Podle statistiky Institutu pro kriminologii a

socialni prevenci bylo na zakladé této amnestie propusténo 12. 600
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odsouzenych a u 1.200 obvinénych bylo zastaveno stihani. Prezident za svého
plisobeni vyhlasil amnestii jesté 2x (1993, 1998), ty uz nebyly tak rozsahlé.

Vroce 1992 nahradila Vézenska sluzba doposud pusobici Sbor
napravné vychovy, ktery definitivné zanikl 31.12.1992. Je zfizena i Justi¢ni
straz k ochran€ vykonu justice. Vézenstvi se od té doby profiluje do dnesni
podoby.

Podle Koncepce vézenstvi do roku 2025 jsou vymezeny cile na globalni
Girovni, které se snaZi drzet a aplikovat do vézefistvi i Ceskéa republika. P¥i
procitani me velice zaujalo spojeni, ze vézenistvi je esencialni soucasti trestni
politiky statu. Jde zde o vytvofeni dobfe fungujicich a efektivnich
mezinarodnich standard(i, dodrzujici vézenstvi propojené s prevenci,
postpenitenciarni péci, socialni sférou a vzdélavacim systémem, ktery sméfuje
k reintegraci pachateli trestné Cinnosti zpét do spolecnosti. V ramci Ceské
republiky Vlada CR schvalila prioritni cile na zakladé pracovnich skupin,
slozenych ze zaméstnancii ministerstva spravedInosti, zaméstnancti vézeriské
sluzby a dalSich pfidruzenych odbornych pracovnikii. Jedna se o zvySeni
skutecné zaméstnanosti véznl, usili o potlacovani drogovych a jinych
zavislosti mezi veézni, efektivni napli programti zachazeni, vzdélavacich
pracovnich a mimopracovnich aktivit. Podstatné je i vyfeSeni otazky

zdravotnictvi ve véznicich a vyuzivani nastrojit boje proti vysokeé recidive.

1.1 Typy véznic v Ceské republice

V Ceské republice se véznice ¢leni na véznice pro vykon vazby, véznice
pro vykon trestu odnéti svobody a detenc¢ni ustavy, jez slouzi k vykonu
zabezpecovaci detence. Vykon vazby je upravovan zakonem ¢. 293/1993 Sb. o
vykonu vazby. Vazba neslouzi jako prostfedek vykonavani trestu, ale pouze
k zajisténi obvinéného. Do vazby miize obvinény byt umistén podle zakona ¢.

43/2002 Sb. Trestni fad § 67 jen v pripadech, kdy je riziko uprchnuti nebo
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skryvani, ovliviiovani svédkii nebo pokracovani v trestné ¢innosti, pro kterou
je stithany, nebo je riziko vykonani trestného ¢inu, kterym vyhrozoval.

Véznice pro vykon trestu odnéti svobody do roku 2017 byly rozdéleny
na Ctyfi typy podle zajisténi bezpecnosti a vnéjsiho stfezeni. Jednalo se o
véznice s dohledem, dozorem, ostrahou a zvysSenou ostrahou. Dle zakona ¢.
58/2017 Sb. doslo od okamziku nabyti tohoto zakona k 1.10.2017 k redukci
typlt véznic z ptivodnich ¢tyf na dva zakladni typy véznic pro vykon trestu
odnéti svobody, a to s ostrahou (nové zde spadaji véznice s dohledem a
dozorem) a zvySenou ostrahou. Rozdéleni véziili do danych véznic zavisi na
jejich nebezpecnosti pro okoli a zavaznosti spachaného trestného cinu.

Ve véznici se zvySenou ostrahou jsou zafazovani odsouzeni, kterym byl
ulozen trest odnéti svobody na dozivoti, nebo byl odsouzen jako zvlast
nebezpecny recidivista a spachal zvlast zavazny trestny cin.

Podle typu véznice je i posuzovana moznost zaméstnavani, vychazek,
navstév a dalsi vychovné — vzdélavaci programy. V ramci moznosti jsou
odsouzeni zafazovani na stejna pracovisté a ubytovny podle diferenciacni

skupiny, a zaroven pfi dodrzovani urcitych pravidel (Bajcura, 1999, s. 158).

1.2 Veézenska sluzba

Vézeniska sluzba je zfizena a upravovana zakonem ¢&. 555/1992 Sb. o
Vézetiské sluzbé a justiéni strazi Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich
predpist. Vézenska sluzba spada do ozbrojeného bezpecnostniho sboru a je
fizena generalnim feditelem Vézenské sluzby jmenovanym ministrem
spravedlnosti, ktery ho také muze odvolat. Pod tuto spravu spada také
Akademie VSCR a Stfedni odborné ugiliste.

Vézetiska sluzba CR se ¢leni na vézetiskou straz, justiéni straz a spravni
sluzbu. Ve véznicich jsou zaméstnanci ve sluzebnim poméru, jsou

uniformovani a pouziva se pro né termin prislusnik. Civilisté, ktefi jsou
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v poméru pracovnim, tedy zaméstnanci jsou obsazovani na pozicich
ekonomickych, 1ékatskych, pedagogickych a jinych.

Nejcastéji se ve véznicich odsouzeni potkavaji s vychovnymi
pracovniky, kam patfi vychovatelé a dozorci, dale se specializovanymi
pracovniky, duchovnimi, zdravotnickym personalem a pracovniky na

oddéleni prevence a stiznosti.

1.3 Prava a povinnosti odsouzenych

V dnesni dobé maji podle zakona o vykonu trestu odnéti svobody
vSichni odsouzeni stejna prava na rozdil od dob drivéjsich.

Podle Cernikové (2008, s. 98,99) miizeme prava odsouzenych rozdélit
do 3 zakladnich skupin:

- Pravo na uspokojeni zakladnich potfeb a
poskytovani zdravotni péce — jedna se o zajisténi dustojnych
podminek pro odsouzené. Jsou dulezité pro dusevni i fyzicky
rozvoj odsouzenych a pravo na vzdélavani.

- Prava na wudrzovani pfipadné rozsifovani
socialnich vztahti — do této skupiny se fadi pravo na podani
stiznosti. Stiznosti musi byt proSetfeny v zakonné lhtité 30 dni,
vyjimku tvofi takové stiznosti, jenz vyzaduji vyjadfeni jiného
organu nebo dalsi spisové materialy. V téchto pripadech se lhiita
prodluzuje na 60 dni a odsouzeny musi byt bez odkladu o
prodlouzeni informovan (Motejl, 2010, s. 175-176).

- Prava, kterych je odsouzeny zbaven pfipadné

omezen po dobu trvani vykonu trestu odnéti svobody
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Mimo prava ma kazdy také své povinnosti. Ve vykonu trestu je
odsouzeny povinen dodrzovat stanoveny potfadek a kézen, plnit pokyny a
prikazy zaméstnancti Vézeriskeé sluzby, pokud je mu pfidélena prace, je jeho
povinnosti tuto praci vykonavat s vyjimkou uznani docasné pracovni
neschopnosti nebo zdravotni nezpiisobilosti. Pfi nedodrzovani a neplnéni si
svych povinnosti nebo védomé poruseni zdkona se uklada kazensky trest,
ktery lze ulozit i podminéné az na 6 mésict. Ulozené kazenskeé tresty mohou
byt ulozeny ve formé diitky, snizeni kapesného, pfijeti balicku, pokuta,
propadnuti véci, umisténi do uzavieného oddéleni po dobu az 28 dni, nebo
samovazby na maximalné 20 dni. Kazeriské odmeény jsou naopak ud€lovany
za dodrzovani a plnéni si svych povinnosti. Tyto odmeény podporuji
odsouzeného k odpovédnému plnéni. Jako odménu lze udélit pochvaluy,
mimoradné zvyseni doby trvani navstév az na 5 hodin, zvySeni kapesného,
vécna pripadné penézita odména do vyse 1. 000 K¢, rozsifeni osobniho volna,

povoleni opustit véznici az na 24 hodin a také pferuseni trestu.

2 Trest a druhy trestu

2.1 Funkce a ucel trestu

Jak uz jsem uvedla v prvni kapitole, ptivodnim zamérem bylo
odsouzeného potrestat za spachany trestny ¢in. V novodobém veézenistvi je
prioritné uplatfiovana snaha o resocializaci odsouzeného a vykon trestu ma
mit vychovny charakter. Musim podotknout, Ze trest je zaroven i urcitou
ochranou spolecnosti pfed pachateli zavaznéjsich trestnych ¢inti a v mnoha
pfipadech i ochrana pachatele vi¢i sobé samému. Trest odnéti svobody
muzeme tedy chapat jako druhou Sanci v pokusu o napravu chovani.

Sochtirek ve své knize Uvod do penologie uvedl, e trest by mél byt

neumérnym rizikem pro zlo¢ince ve smyslu vysoké pravdépodobnosti
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dopadeni a neodvratnosti odsouzeni (2007, s. 11). Také ja se priklanim
k tomuto tvrzeni. Od détstvi je nam znamo, Ze trest nasleduje po néjakém
provinéni a je to jeden ze zakladnich vychovnych prostfedki. Na funkci trestu
muzeme pohliZzet z riznych thlt pohledu, ale vzdy se tyto funkce vzajemné
prolinaji. Mezi ty hlavni a mezi autory nejvice skloriované jsou funkce
odstraSujici, nApravna, izolaéni a restitu¢ni. V Ceské republice jsou vyuzivany
tresty penézité, propadnuti véci ¢i majetku, zakazy cinnosti, drzeni a chovu
zvifat, zakaz pobytu ¢i vstupu na spoleCenské a sportovni akce, ztratu
Cestnych titulh a v pfipadé cizince i vyhos$téni. V pfipadé zavaznéjSich
trestnych ¢inti se pristupuje k trestu odnéti svobody a pfi nejzavaznéjsi trestné
¢innosti je odsouzeny potrestan vyjimecnym trestem, coz znamenad, Ze ve

vézeni stravi dobu nad 20 let, pfipadné dozivoti.

2.2 Trest odnéti svobody

Je upravovan zakonem ¢. 169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody
a vyhlaskou Ministerstva spravedlnosti ¢. 345/1999 Sb. fad vykonu trestu
odnéti svobody. Tyto zakony vychazi z Trestniho zdkona a Trestniho fadu.
Trest odnéti svobody je pomérné novodobou zalezitosti v kontextu celé
historie trestani.

K vykonu trestu odnéti svobody mtize odsouzeny byt pfijat vyhradné
na zakladé pravomocného rozhodnuti soudu a nafizeného vykonu trestu
odnéti svobody. Na zakladé spachaného trestného ¢inu, uznané viné a vysi
nepodminéného trestu soudce rozhoduje o zafazeni do urcitého typu véznice.
Vézenska sluzba pak prostfednictvim dispecera provadi rozmisténi véziti do

konkrétnich véznic.
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3 Penitenciaristika a penitenciarni discipliny

3.1 Penitenciaristika

Penitenciaristika z latinského paenitentia — litost, napraventi je soucasti
penologie. (Cernikovéa, 2008, s. 12). Podle publikace Zaklady penologie
(Meznik, Kalvodova, Kuchta, 1995, s. 3) mtizeme penitenciaristiku do Cestiny
prelozit jako vézenstvi. Tato disciplina se zabyva vykonem trestu odnéti
svobody, jeho ucinky a také moznostmi resocializace. Definice podle Popelky
(2011, s7) je penitenciaristika nauka o vykonu a uéincich trestu odnéti
svobody z hlediska obecnych a zvlastnich podminek. Pfedevsim se jedna o
aplikované metody, formy a prostfedky napravné vychovné cinnosti.

Penitenciaristika se propojuje s védni praxi oborti, které se zabyvaji
chovanim a psychikou cloveka, a to za ticelem feseni problému véznéné osoby
a jejich napravou. Podle Jizla (2012, s. 114) v penitenciarni praxi plati, ze ¢im
nizsi je vzdélani, tim vétsi pocet odsouzenych na strané odsouzenych muzi i
zen. Z toho diivodu je vyuzivani penitenciarnich disciplin nezbytnou soucasti
programu zachazeni. V posledni dobé se penitenciaristika mimo jiné zabyva i
aktualni pfetizenosti véznic, zneuzivanim a nasilim u odsouzenych osob,
nedostatkem vézenského personalu a jiné.

Podle Foucalta (2000, s. 372) se vézenstvi rozd€luje na 7 principt:

- princip korekce — hlavnim ucelem je sjednani napravy
jedince a jeho opétovné zarazeni do spolecnosti

- princip klasifikace — selektuje vézné a nasledné izoluje
podle zavaznosti spachaného trestného ¢inu, véku a moznosti napravy

- princip modulace tresti — vyjadfuje potfebu regulace

trestl od zafazeni na samotku az po podminéné propusténi podle
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individuality véznénych, podle dosazenych vysledkli a stupné
polepseni

- princip prace jako povinnosti a jako prava — podle tohoto
principu je prace jednou z velice podstatnych soucasti resocializace
véziil a umoziiuje mu ziskat prostfedky na obzivu a zvySeni
kvalifikace

- princip vézenské vychovy —jez klade dliraz na zachazeni
svéznénym tak, aby dochéazelo ke zlepSeni jeho obecného a
profesionalniho vzdélavani

- princip kontroly techniky véznéni — je vyzadovano, aby
ve vézeni pracovaly kvalifikované osoby, které dosahuji moralni a
technické zpiisobilosti dohlizet nad spravnym formovanim vézni,
napftiklad se jedna o psychology a specialni pedagogy

- princip doplnkovych instituci — soustfedici se na péci
béhem vykonu trestu, k zajisténi podpory a pomoci pfi navraceni do

spolecnosti — postpenitenciarni péce.

3.2 Penitencidrni discipliny

Penitenciaristika vychazi z poznatki dalSich oborti, které jsou
aplikovany na vézeriské podminky. Jedna se predevsim o psychologii,
pedagogiku, sociologii a pravo, které spolu v tomto pfipadé velmi souvisi a je
potfeba co nejefektivnéji je propojit. Proces je to velice narocny, ale diky
zodpovédnému pfistupu vsech zucastnénych je vyssi pravdépodobnost
uspesného zapojeni vézné do zivota po propusténi z vykonu trestu odneti

svobody.
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penitenciarni pedagogika

Podle Cernikové (2002, s. 9) je penitenciarni pedagogika povaZovana za
specialni pedagogickou disciplinu, jez se zabyva zvlastnostmi penitenciarniho
zachazeni, vztahujici se na vSechny odsouzené osoby. Pfevazné se jedna o
osoby ve vykonu testu odnéti svobody. V prabéhu je umoznéno analyzovat
dosavadni efektivitu vzdélavaciho a vychovného piisobeni a podle vysledkii
zlepSovat tyto procesy. Jsou feseny specifické vychovné problémy zachazeni
s véznénymi a dale vypracovavany postupy vychovného zvladani problému.
Penitenciarni pedagogika se také podili na zpracovani a vytvareni programu
zachazeni a pfispiva tim k napliiovani vychovné funkce trestu.

Mezi hlavni tkoly podle Cernikové (2002, s. 9) patii studium a analyza
poznatkli z obecné a specialni pedagogiky vcetné poznatki i z dalSich
disciplin, které maji vztah k problémtm penitenciarniho zachazeni. V ramci
penologického vyzkumu, analyzy vysledki praxe také ziskava vlastni
poznatky. Diilezitym tikolem je i pfenaset podnéty do oblasti trestné pravnich
véd a trestni politiky. K zaméstnanciim uplatiiujicim v praxi poznatky této

discipliny fadime specialni pedagogy a vychovatelé.

penitenciarni psychologie

Penitenciarni psychologie jako disciplina se také zabyva zkoumanim
problému a jejich eliminaci v procesu penitenciarniho zachazeni a je soucasti
forenzni psychologie.

Je potfeba dodat, Ze nutné je zkoumat chovani odsouzeného jak
individualngé, tak i v kontextu prostfedi véznice. Jde o vztahy mezi
odsouzenym a personalem, ostatnimi odsouzenymi a jeho celkovym

chovanim ve véznici. Napfiklad zapojovani se do skupin a podskupin.
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Dialezitou soucasti penitenciarni psychologie je i ,harm reduction” coz
znamena minimalizaci negativnich dopadd véznéni na psychiku daného
clovéka. (Sochtirek, 2007, s. 9). Ta miize byt u nékterych jedincti ve vézenském
prostfedi oslabena a odsouzeny se muze chovat agresivné, nebo naopak

apaticky a nespolupracovat.

penitenciarni psychiatrie

V soudasné dobé podle Cernikové (2002, s. 11) je v zaFizenich pro vykon
trestu odnéti svobody i pro vykon vazby problematika penitenciarni
psychiatrie feSena prevazné externimi pracovniky. Tamtéz uvadi, Zze potfeba
psychiatrti nartista s nartstajici potfebou vykonavani ulozené ochranné lécby
v pritbéhu vykonu trestu odnéti svobody. Mnoho odsouzenych k trestu odnéti
svobody jiz do vézeni s psychiatrickou diagndzou nastupuji, miize mit praveé
souvislost se spachanym trestnym cinem (diagndza sexualni deviace a trestny
¢in znasilnéni). Jsou vSak i odsouzeni, u kterych se v souvislosti s vykonem
trestu néjaka dusevni porucha nebo porucha osobnosti teprve objevi. Ve
vézenskych podminkach zvladani téchto nemoci muze byt slozitéjsi a
narocn€jsi a mit jinych prabéh (Maradek, 2003). Z téchto diivodi je pfitomnost

psychiatra nezbytna.

penitenciarni sociologie

Jde o specidlni soucast oboru sociologie, ktery se zabyva zkoumanim
socialnich vazeb, strukturou, jejim fungovanim a ac¢innosti v penitenciarnim
procesu. Sociologie jako penitenciarni disciplina je pomeérné kratce v procesu,
avSak hraje velice dtlezZitou roli. Sociologie se snazi pochopit jak a pro¢ tyto

vazby vznikaji a jaké maji nasledky a vlivy na odsouzené.
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socialni prace

Probiha jak na roviné penitenciarni péci, tak i po propusténi v ramci
postpenitenciarni péce. Socialni praci fadime jako pomahajici obor, ktery se
snazi prispivat k rehabilitaci socialnich schopnosti ¢loveéka (Havrdova, 1999,
s. 9). V socialni praci jsou obsazeny vychovneé postupy k aktivizaci vlastnich
sil pro feSeni socialni situace jedince. Socidlni pracovnici pomahaji napfti¢
riznymi oblastmi. Jde naptiklad o trestni justici a probacni a mediacni sluzbu.
Vyzdvihla bych velice citlivou oblast socialni prace, a to odbor socialné pravni
ochrany déti (OSPOD). Cilem socialni prace v (post)penitenciarni péci je
pomoc v resocializaci odsouzeného a byt mu napomocen, dokud se plné

nezatadi do spole¢nosti.

penitenciarni pravo

Jedna se o komplexni soubor pravnich norem, upravujicich vykon
trestu odnéti svobody a také vykon vazby vcetné vyhlasek a nafizeni. Vypis

konkrétnich zakonti vypisuji na konci mé prace.

4 Kriminalita Zzen a zenské veéznice v CR

4,1 Kriminalita zen

Zdrojti, které by fesily otazku kriminality Zen je i v dnesni dobé¢, kdy
pocet zen ve vykonu trestu odnéti svobody strmé stoupa, pomérne malo.
Stoupajici trend se zatim nepromitl do Sirsiho zameéfeni na odsouzené Zeny.
Ve vétsi mife se tomuto tématu vénuji hlavné zakony, vyhlasky a doporuceni

i na mezinarodni urovni. Az v druhé poloviné 20. stoleti se OSN zacala
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zabyvat otazkou Zenské kriminality, ktera v té dobé zacala nartistat. Na
kongresech v letech 1970, 1980 a 1985 doporudili zahajeni vyzkumii p¥icin a
také preventivnich opatfeni kriminality Zen. Oblast zenské kriminality jsem si
vyhledavala pfevazné v online ¢lancich a vyrocnich zpravach vézenské
sluzby, jejichz seznam je zapsan ve zdrojich pod bakalafskou praci.

Historicky se na zeny jako pachatelky trestnych c¢inti spolec¢nost diva
jinak neZ na muZe. Zena je povazovana za vykonavatelku tradi¢nich roli jako
je starost o domov, muZe a déti (Cepelak, 1986, s. 87). Je brana jako petujici a
starostliva osoba, které by se kriminalita tykat nemohla. V kazdém obdobi
zeny pachaly trestné ¢iny min nez muzi, ¢asto pfi odhaleni byly potrestany
prisnéji. NejCastéjsi tresty padaly za bigamii, cizolozstvi a jiz zminované
carodéjnictvi. Za tyto prohfesky vétsinou nasledoval trest smrti. Pfi obvinéni
z Carodéjnictvi pfedchazelo kruté muceni, kterym se snazili vyhnat
z Carodéjnice zlo.

Podle statistik jsou odsouzené Zeny v prevazné vétsiné svobodné,
druhou velkou skupinou jsou Zeny rozvedené a nejmensi zastoupeni zen
odsouzenych k trestu odnéti svobody jsou zeny vdané. VétSina vSak maji
spolecnou jednu véc. Jsou matky.

Podle V. Cepelaka jsou rozdily mezi Zenami a muZi v druhu pachani
trestné c¢innosti spojeny s fyziologickou a psychologickou odlisnosti. Nejvice
se jedna podle n€j o odlisnost socialni (1986, s. 2). K nejcastéjsim davodim pro
odsouzeni zen ptfevazuji kradeze, drzeni drog a podvody. Velmi casto se do
véznice dostanou i Zeny odsouzené za zanedbani a tyrani svéfené osoby. Zeny
byvaji i soucasti organizovaného zlocinu, kde maji , mensi” roli a vétSinou
nenasilnou. Oproti muzim nasilné trestné ciny jako loupeze, vrazdy a
umyslné ublizeni na zdravi u Zen obsazuji az spodni pricky statistik.
V pripadé vrazdy jde pfevazné o obranu vici partnerovi nebo vrazdu

novorozence. Pfiblizné polovina Zen ve vykonu trestu jsou prvoveéznéné.
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4.2 Specifika v p¥istupu k odsouzenym zenam v CR

Vroce 2010 bylo Valnym shromazdénim OSN schvaleno pfijeti tzv.
Bangkockych pravidel. Tato pravidla byla vytvofena pro zachazeni
s vézetikynémi a nevazebni opatfeni pro pachatelky trestnych dint.
Implementace pravidel vSak nepfinesla takové vysledky, jaké se ocekavaly.
Ukazuje na to stale stoupajici trend pachani trestné cinnosti a Zen
odsouzenych k vykonu trestu odnéti svobody po celém svéte i pres fakt, ktery
uvadi ve své publikaci Juraskova (2016, s. 30), ze Zeny maji mnohem vétsi
strach z odhaleni a potrestani.

Vidinou bylo sniZeni trestanych Zen za drobné trestné ¢iny nebo trestné
¢iny spojené s drogami, jako je drzeni malého mnozstvi drogy. Pfekvapilo mé,
ze i v dne$ni moderni dobé se zeny ve svété posilaji k vykonu trestu odnéti
svobody za ¢iny jako je carodéjnictvi a v posledni dobé hodné sklonované
potraty. Podle statistik webu prison studies neni ani Ceskd republika
vyjimkou v rostouci kriminalité Zen. Podle World prison brief bylo v Ceské
republice v roce 2022 celkem 1.613 (coz je ptiblizné 9% véznéné populace) zen
ve vykonu trestu odnéti svobody oproti roku 2000, kdy jich bylo 968. Prestoze
v pribéhu roku pocet vézenkyn kolisa, nemtizeme nevideét, ze podil zen ve
vykonu trestu stoupa. Prestoze informace a statistiky o kriminalité Zen
v Ceské republice ukazuji zvedajici se podet odsouzenych Zen, je Evropa jako
celek jedinym kontinentem, kde celkova cisla Zen ve vykonu trestu klesla.
Ceska republika je na 5. misté v Zeb¥i¢ku poctu odsouzenych Zen v porovnani
se zbytkem Evropy a na 25 v porovnani se svétem.

Sochtirek se ve své publikaci Kapitoly z penologie II. (2007, s. 48)
odkazuje na Cernikovou, kterd popisuje, Ze specifika zachazeni se Zenami ve
véznicich vyplivaji ,z podstaty pohlavni diverzity, psychiky a
psychosomatického uspofadani.” Zeny podle Cernikové maji ,nizky prah

emotivni vzrusivosti, jsou nachylnéjsi k patickym afektim i hysteroidnim
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vybuchtim, trpi fixovanymi a velmi téZko vyvratitelnymi predstavami o ztraté
déti béhem pobytu ve véznici.” Podle Carlena a Woralla (2004, s. 61) ptsobi
vézeni Spatn€ na psychiku zen. Nadpolovi¢ni vétSina Zzen ve vézeni trpi
depresemi a citovymi traumaty.

AZna par vyjimek, které plynou z vyhlasky Ministerstva spravedlnosti
¢. 345/1999 Sb. §89, §90 a §91, kdy je nutné prihlédnout k potfebam téhotnych
a kojicich Zen a také jejich psychickym, fyziologickym a hygienickym
potfebam se nijak zvlast vykon trestu odnéti svobody u Zen od vykonu trestu
odnéti svobody u muzii nelisi. Na zakladé Evropskych vézenskych pravidel
je vézenskeé sprave doporuceno z vySe vypsanych divodh a dale profesnich a
socialnich potfeb vénovat pozornost ptfi rozhodovani o umisténi ve véznici

(European prison rules, s. 18)

4.3 Zenska véznice Opava

V ramci CR u nés funguji Zenské véznice Nové Sedlo, Drahonice, Praha
— Repy, Opava a Svétla nad Sazavou, ve které se nachazi i oddéleni pro matky
s détmi. Aktualni situace pfetiZenosti véznic v§ak nedovoluje soustfedit Zeny
pouze ve véznicich Zenskych, ale i ve véznicich smiSenych, kde jsou specialni
oddily pro zeny. Je zde kladen diiraz na to, aby se vézni nepotkavali
s vézenikynémi na ubytovani a jsou zajisténé i oddélené aktivity. Celkem je
takovych smiSenych véznic osm. Pro mé nejtézsi cast prace bylo sehnat
dostatek ovéFenych informaci o Zenskych véznicich v CR.

Véznice a UVZD Opava se nachazi v Moravskoslezském kraji a je
umisténa ve dvou objektech, které jsou na sobé nezavisle.

V opavské véznici jsou zeny odsouzené k vykonu trestu odnéti
svobody zafazovany do oddéleni s vysokym, stfednim a nizkym stupném
zabezpeleni a také v oddéleni se zvySenou ostrahou. Zeny vykon trestu
vykonavaji v objektu na ulici Olomoucka, kde s kapacitou 16 mist je pro
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odsouzené Zeny v provozu také specializovany oddil pro vykon ochranného
léceni zavislosti — na drogach alkoholu a patologického hracstvi. Odsouzené
se mohou zapojit do kolektivnich ¢innosti, specidlné vychovnych a
vzdélavacich programt.

Opavska véznice ma vysoké procento zameéstnanosti jak na oddélenich
pro muze, tak i pro Zeny. Vézenikyné pracuji ve vézenské pradelné, zajistujici
prani vlastniho pradla, prani pradla pro soukromé subjekty a pét okolnich
véznic. Vtuto chvili je navazana spoluprace s Ustavem socialni péde
Marianum, ve kterém pomahaji odsouzené Zeny tézce mentalné postizenym
osobam.

Aktualné sviij TOS v Opaveé travi cca 190 Zen (ve statistice za tinor 2023
je uvedeno 186 zen).

Véznice a UVZD Opava se zapojuje aktivné do riiznych programa,
které jsou dohodnuty s Generalnim feditelstvim VS CR. Nastavena je také
dlouhodoba spoluprace s mistni Probac¢ni a media¢ni sluzbou a neziskovym
sektorem. V ramci této spoluprace je napiiklad pro odsouzené k dispozici
dluhové a pracovni poradenstvi. Tyto sluzby se odviji od aktualni situace na

trhu prace a efektivné pfedavaji informace odsouzenym dle jejich potieb.

5 Vzdélavani vézna ve vykonu trestu a jejich motivace

,,Otevrit skolu, znamena uzaviit véznici” (Viktor Hugo)

Vzdélavani véznh zajistuje vézeniska sluzba samostatné, nebo
spolupracuje sjinymi organizacemi zajistujici vzdélavani. Vzdélavaci
programy jsou upraveny v zakoné ¢. 169/1999 sb. o vykonu trestu odnéti
svobody a nékterych dalSich zakonech. Vzdélavani na vSech urovnich
(zakladni, stfedni i vysokoskolské) je umoznéno jak odsouzenym ve vykonu

trestu, tak i obvinénym ve vykonu vazby.
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Koncepce vézenstvi 2025 ma za cil zefektivnit systém vzdélavani a
provazanost se zaméstnavanim. I podle Evropskych vézenskych pravidel
zroku 2006 by vzdélavaci aktivity a pracovni aktivity mély byt na stejné
trovni. JelikoZz se VSCR potyka snedostatkem odbornych pracovniki a
vzhledem k tomu, Ze vétSina odsouzenych ma pouze zakladni vzdélani,
nejsou dostatecné kvalifikovani pro vykon zaméstndni po propusténi
z vykonu trestu. Aktualné tak odsouzeni Casto stoji pfed rozhodnutim, zda je
proné vyhodnéjsi zvysit si kvalifikaci a mit tak jednodussi pozici na trhu prace
po propusténi z vykonu trestu, nebo zvolit zaméstnani, u kterého maji narok
na odmeénu.

Odsouzeni mohou vyuzivat formalniho vzdélavani vedeného ucitelem
se ziskanim vysvédceni, vyucniho listu, maturitniho vysvédceni ¢i diplomu.
Dalsimi moznostmi je neformalni vzdélavani vedené lektorem, jehoz cilem je
rozsifeni si kompetenci a dovednosti s moznosti ziskani certifikdtu o
absolvované rekvalifikaci, a samostudium neboli informalni vzdélavani na
dobrovolné bazi u kterého je potfeba dostatek sebereflexe a discipliny. Do
informalniho vzdélavani fadime cteni knih, odbornych materialt a dalsi.
Nabidka vzdélavacich programi a zvySovani kvalifikace je ve véznicich
rozdilna. Naptiklad vystudovani VS je v tuto chvili mozné jen ve véznici

Praha — Ruzyné.

5.1 Vyznam vzdélavani a dostupné moznosti vzdélavani

Jak jsem se zminila vySe, vyznam vzdélavani a zvysSovani si kvalifikace
a dovednosti je dtilezita pro lepsi postaveni na trhu prace a vyssi
pravdépodobnosti zaméstnatelnosti. Neméne dtlezity vyznam vzdélavani je
také redlna Sance snizovani recidivy diky vétsi pravdépodobnosti, Ze naleznou
své uplatnéni a budou se schopni zabezpecit bez porusovani zakont a

pachanim trestnych c¢inti. Vzdélavani by meélo odpovidat standardiim
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vzdélavaciho systému v dané zemi. Mimo to je potfeba vzdélavani
prizptisobovat dynamickému vyvoji na trhu prace. S ¢im jsme si vystacili pred
par lety uz je dnes v mnohych oborech nedostacujici. Nejviditeln€jsi je posun
v automatizaci, robotizaci a IT. Podle Evropskych vézeniskych pravidel je
potfeba se prioritné zamé¥it na vézné, ktefi jsou negramotni, neumi pocitat

pfipadné nemaji dokoncené zakladni nebo odborné vzdeélani.

5.2 Motivace

Hlavni motivaci vzdélavani, jak uz bylo zminéno je potfeba po
propusténi byt konkurenceschopny na trhu prace. Motivaci také mtize byt
zaplnéni Casu odsouzeného v dobé trestu. Casto je oviem motivaci pouze
vlastni pfinos, jelikoz si odsouzeny je védom, Ze v piipadé podminénéeho
propusteni, zkraceni ¢i presunu do jiného typu véznice se sepisuje posudek a
soud k nému pfihlizi. U Zen to maze byt vidina rychlého navratu ke své rodiné

a svym détem.

5.3 Programy zachdzeni

Dfive se programim zachazeni fikalo resocializacni nebo reedukacni a
uz znazvu lze vydist, Ze hlavnim cilem programu jde o napravu véznéné
osoby. Zpravidla tyto programy jsou zpracovany pro odsouzené, ktefi
nastoupi do vykonu trestu na dobu delsi, nez 3 mésice. Program v sobé
zahrnuje vzdé€lavaci, terapeutické, zajmové i pracovni aktivity. Program
zachazeni mtuzeme tedy chapat jako zakladni balicek pro tispésnou reintegraci
vézné zpét do spolecnosti a regulaci recidivy. Po dohodé s odbornymi
zaméstnanci program zachazeni aktualizuje a hodnoti specialni pedagog.
Prediktivnim nastrojem k hodnoceni rizik a kriminogennich potfeb

odsouzenych osob je SARPO (souhrnna analyza rizik a potfeb odsouzenych).
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Na zakladé vysledkt této analyzy je komplexni zprava, na kterou navazuje
program odsouzenych. SARPO také posuzuje pravdépodobnost opétovného
selhavani odsouzeného. S programem i vysledky hodnoceni musi byt
odsouzeni vzdy seznameni. Na odsouzeném zalezi, jakou z navrhovanych
aktivit, ktera je nejbliz shodé s jeho posudkem si vybere. Mize si jich zvolit
vice, ale taky jsou situace, kdy si odsouzeny nevybere zadnou. V tomto
pripadé€ je zafazen do minimalniho programu zachazeni. Cilem minimalniho
programu je odsouzené vést k bezproblémového vykonu trestu. Uastnici
minimalniho programu zachazeni jsou také odsouzeni, jejichz trest je kratsi
nez ptl roku. Minimalni program zachazeni je vzdy stanoven a urcen vnitfnim
fadem dané véznice. Soucasti programu zachdzeni a jeho
dodrzovani/nedodrzovani jsou také kazeriské pochvaly a tresty. Ne vzdy je ze
strany odsouzeného aktivni ticast v programech zachazeni ,Cista hra”. Casto
je to pouze ucel, protoze odsouzeni jsou si védomi, jaké vyhody pro né pii
aktivni ucasti plynou. Jedna se naptiklad o delsi dobu sledovani televize,
Castéjsi navstéva posilovna, vyssi kapesné a jiné. Na aktivni tucast
v programech zachazeni pohlizi i soud v pripadé zadosti o podminéné
propusténi. Podle Cernikové (2008, s. 153) jsou zakladnimi slozkami
programil zachazeni pracovni, vzd€lavaci, terapeutické, volnocasové,
tréninky zvladani agrese a konfliktnich situaci, obecné a specialni metody,

vychazky a pravni poradenstvi.

5.4 Specifika vzdélavani ve vykonu trestu odnéti svobody

V podkapitole prava a povinnosti jsem uvedla, Ze vykon trestu odnéti
svobody s sebou nese urcita omezeni na pravech odsouzenych. Ty se promitaji
i do vzdélavani, které je v zakladni listin€ prav a svobod ukotveno a musi byt

umoznéno minimalné dokonceni zakladniho stupné vzdélani. Je dtlezité
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moznosti vzdélavani pfizplisobit danému typu véznice, moZzZnostem
personalnim, moznostem finanénim i schopnostem véznénych osob. Mezi
aspekty ovliviiujici moznosti vzdélavani odsouzenych patfi omezeny pfistup
k informacim, omezené moznosti vybéru a rozsahu vzdélavacich programii,

nedostatecna kvalita vzdélavacich programi, vysoké naklady vzdélavani.
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PRAKTICKA CAST

6 Cil prace, vyzkumna otazka a zvolena metoda

6.1 Konkretizace cile

V praktickeé casti se budu vénovat vyzkumnému Setfeni a cilem prace
je vyhodnotit, jaké moZznosti vzdélavani maji k dispozici zeny ve vykonu
trestu a do jaké miry jich (ne)vyuzivaji a proc.

Vzdélavani na formalni i neformalni rovin€ je nedilnou soucasti ve
vézetiském prostfedi. Formalni vzdélavani zajistuje VS CR a je prokazano
dokladem o dosazeném vzdélani. Neformalni vzdé€lani je soucast programu
zachazeni a jedna se o odborné, rekvalifikacni, vSeobecné a specializované
kurzy po jejichz tspesném splnéni je mozno ziskat osvédceni o rekvalifikaci,
¢i doklad o absolvovani kurzu. Vzdélavani zde hraje velice dtlezitou roli,
nebot Sance ziskani vzdélani, pfedevsim toho profesniho, je pro odsouzené
moznosti, jak se po vykonu trestu zaradit opétovné do spolecnosti a
predchazet pfipadnému opakovani trestné cinnosti. Vzhledem ke
stoupajicimu trendu odsouzenych Zen jsem se rozhodla v této praci zameérit
na né, konkrétné na zeny ve vykonu trestu ve véznici v Opavé. Pomoci
kvalitativniho vyzkumu budu zjistovat, jaké moznosti vzdélavani jsou zenam
ve vykonu trestu nabidnuty, jak jsou vézentkkynémi vyuzity a jestli pro né tyto
moznosti maji vyznam pro zatfazeni se do spolecnosti po propusténi z vykonu

trestu.
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6.2 Vyzkumné otazky

1. Nakolik odpovida nabidka vzdélavacich moznosti ve
vykonu trestu soucasnému trhu prace, a tedy budoucimu uplatnéni
vézenkyn?

2. Jaké hlavni faktory motivuji odsouzené k ticasti na téchto

kurzech?

6.3 Zvolena metoda a priabéh Settfeni

Pivodné =zvolena metoda byl kvalitativni vyzkum formou
polostrukturovanych rozhovorti s pomoci dotazniki. Po konzultacich
s vedenim véznice v Opavé jsme se rozhodli pouze pro zaslani dotaznikd a
pfedani respondentkam namatkové personalem véznice. Tato zmeéna
probéhla hlavné zdavodu neochoty odsouzenych zen komunikovat
s kymkoliv zvenci. Mnou osobné vypracovany, plné anonymni dotaznik
obsahujici 22 otazek, jsem odeslala prostfednictvim emailu a konkrétné na
tiskovou mluvéi Be. Barboru Sumberovou, se kterou bylo vie konzultovéano.
Pocet pozadovanych dotaznikti k vyplnéni byl 15 a zpét mi bylo zaslano
dokonce 20 dotaznikii. Tedy navratnost je 133 %. K ptivodnim 18 vracenym
dotaznikim se kterymi jsem piivodné pracovala mi byly zaslany jesté 2
dotazniky pozdéji. VSechny dorucené dotazniky jsou k Setfeni a zodpoveézeni
vyzkumnych otazek dostacujici. Vzhledem k mnozstvi otazek a poctu
respondentek dotazniky nepfepisuji, pouze vlozim pro ptiklad scan jednoho
z dotazniki na konci své prace. Diky anonymité dotaznik pfilozim tak, jak mi
byl zaslan bez uprav. Z davodu, Ze jsem opavskou véznici nenavstivila
osobné, rozhodla jsem se informace ziskané z dotaznikli jesté rozsifit o

informace zodpovézené tiskovou mluvéi. Diky jeji vstficnosti a spolupraci
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mam k dispozici vice dat pro zodpovézeni vyzkumné otazky, tyto data takeé

vypisuji v otazkach a prehledu v bodé 9.2.

Necekanou zmeénou v procesu sbirani dat se prakticka cast mé prace
protahla, jelikoz jedinym spojenim se stal telefon a email. Na zakladé téchto
telefonickych a emailovych komunikaci s vyse uvedenou tiskovou mluvci
jsme si vymezily vhodné a srozumitelné otazky, tak aby jim odsouzené
rozumeély a které byly predany pfislusnikiim vézenské straze. Odsouzené byly
srozumeény s vyuzitim dotazniku pouze pro ucely vypracovani bakalarské
prace. Pod dohledem tyto dotazniky vyplnily a nasledné mi byly zaslany zpét
ke zpracovani. Pro pfehlednou analyzu dat a dosazni cile bakalarské prace

jsem vyuzila tvorbu grafti pomoci programu Excel.

7 Otazky pouzité v dotazniku a strucny prehled
odpoveédi

Vyhodnocenim vsech dotazniki a jejich analyzou travila pomeérné dost
casu, protoze respondentky se do vyplnéni pustily s radosti a nékteré jejich
odpovédi jsou velice rozsahlé a piinosné. Moje predstava o véznich, ze vyssi
procenta z nich jsou méné premyslejici a gramotné pomeérné nevyzrali, byla

castecné vyvracena obsahem odpovédi.

1. Jaky je vas vék?

Na otazku véku mi odpovédély v dotazniku vSechny Zeny.
Ukazalo se, Ze nejvyssi obsazeni maji zeny 31 —40 let, takto v dotazniku
odpovédélo 10 odsouzenych, a pomyslnou druhou pficku maijt
odsouzené ve véku 51 — 60 let, kdy vtomto véku odpovédélo

v dotazniku 6 Zen. V porovnani s vyroc¢ni zpravou vézenske sluzby vék
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odsouzenych v opavské véznici vykazuje stejné vékové slozeni az na
skupinu Zen ve véku 41 - 50 let. Tento vysledek mtize byt zapficinén

nahodilym rozdanim dotaznik.

Graf 1. Vék dotazovanych odsouzenych Zen

1 1
5% 5%

6
30%

=

=20-30 =31-40 =41-50 51 -60 =61avyse

Zdroj: vlastni vyzkum

4 7

2. Jaké je Vase nejvyssi dokoncené vzdélani?

U vyhodnocovani nejvyssiho dosazeného vzdélani jsem byla
pomérné prekvapena, Ze trend vSem znamy a v mnoha publikacich
uvadény, ze ¢im nizsi je vzdélani, tim vétsi je procento Zen ve VTOS se
mi nepotvrdil. Ve vyzkumném Setfeni pro tuto praci maji zeny se
zakladnim vzdélanim, vyuénim listem a maturitou pomérné
vyrovnané vysledky. Dle vyroéni zpravy VSCR za rok 2022 je nejvyssi
pocet odsouzenych zen pouze se zakladnim vzdélanim (827

odsouzenych).
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Graf 2. Nejvyssi dokoncené vzdeélani

1

= zékladni = vyuénilist = maturita = VS = VOS

Zdroj: vlastni vyzkum

3. Po kolikaté jste trestana?

Vétsina odsouzenych zen odpovidajicich na otazky v dotazniku
jsou ,prvovezneéné”. Konkrétné 60 %. P¥i porovnavani v§ech informaci
z dotazniku, jsem vypozorovala, ze ve vétsiné pripadech nejdelsi tresty
majl pravé prvovéznéné Zzeny a zaroven se nejmene ucastni
vzdélavacich programti. Toto mtize byt zpiisobeno kratkou dobou
pobytu ve vykonu trestu, kdy se jesté neaklimatizovaly na vézenske

prostiedi a zatim jim Zadné moznosti nebyly nabidnuty.
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Graf 3. pocet odsouzeni k VTOS
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Zdroj: vlastni vyzkum

4. Jak dlouhy trest Vam byl vyméien?

Délku trestu maji Zeny v Opavé opravdu riznorodou. Nejkratsi
trest v dotazniku je 17 mésict, nejdelsi je 22 let. Nejcastéjsi trest pro
eny je vyméfovan v délce jeden az dva roky. Zen véznénych na dobu
deldi nez 20 let je vcelé CR 14 ztoho 3 Zeny jsou odsouzeny
k dozivotnimu trestu a ty tento trest travi ve véznici v Opavé. Pro

priklad vS§em nam znama Dana Stodolova.
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Graf 4. délka vyméfeného trestu
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Zdroj: vlastni vyzkum

5. Jaké vzdélavaci programy Vam byly nabidnuty?

Nejcastéji uvadeéné kurzy, které byly odsouzenym nabidnuty
jsou prace na PC, jazyky, finan¢ni gramotnost a zdravovéda. Zvlastnim
kurzem je osvéta, tento kurz je pro odsouzené povinny, jde naptiklad o
protidrogovou osvétu, odbouravani predsudki a jiné. V ramci
resocializacniho programu byl nabidnut i kurz 3Z, tedy zastav se,
zamysli se a zmeén se. O tento kurz je veliky zajem a vybiraji se pouze
nejvhodnéjsi adeptky. Bohuzel jako u vSech jinych kurzt se nedostane

na kazdou.

6. Vyuzivate néjaky typ vzdélavaciho programu?
Vsechny oslovené zeny v dotaznicich uvedly, ze kurz
absolvovaly, absolvuji, nebo jim neni umoznéno zucastnit se
z ¢asovych diivodil (pracovni zafazeni). Tém, kterym zadny kurz nebyl

nabidnut, nebyly vyhodnoceny jako vhodné kandidatky na
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absolvovani kurzu. To v8ak neznamena, ze jsou jim dvefe ke vzdélani
zaviené. VSe se miize v pribéhu VTOS meénit, a dokonce samy si

muizou o zafazeni do kurzu pozadat.

Graf 4. Vyuziti vzdélavaciho programu

®"ano =ne =uZne

Zdroj: vlastni vyzkum

7. Pokud ano, tak jaky typ vzdélavaciho programu jste
vyuzila nebo vyuzivate a proc¢? (v priipadé, ze jich
vyuzivate vice, vypisSte vSechny).
Nejcastéji nabizenymi a vyuzivanymi programy jsou zaklady
prace na PC, cizojazycné kurzy, kde pfevazuje anglictina a italStina a
uz zminéna osveta, jenz je povinnym kurzem. Cim dal vice popularni
je kurz finanéni gramotnosti a zdravého zivotniho stylu. Nabidka
kurzti se casto méni na zakladé vyhodnoceni zajmu o dany kurz.
Spusténi kurzu zalezi i na dostupnosti lektora, ktery je kompetentni pro
vzdélavani v daném kurzu. Tyto kurzy nenabizi moznost ziskani

osvédceni.
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8. Pokud nevyuzivate zadny ze vzdélavacich programu,
napiste duvod.

Mezi diivody, pro¢ nevyuzivaji zadny z vzdélavacich programi
bylo jejich pracovni zafazeni. Vzhledem k casové vytiZenosti a
pracovnim povinnostem, které probihaji vétSinou v dopolednich
hodinach stejné tak jako kurzy, neni moznost se tcastnit. Pfiblizné 70
% odsouzenych v opavské véznici je pracovné zafazenych.

Dalsim dGvodem nevyuziti je nenabidnuti Zadného
vzdélavacitho kurzu. Otazku, pro¢ neni nekterym nabidnuta zadna
vzdélavaci aktivita mi tiskova mluvci objasnila tim, Ze ne vzdy je
odsouzena vhodna k dané vzdélavaci aktivité, protoze jeji doposud
ziskané znalosti a dovednosti jsou nevyhovujici pro uspéesné
absolvovani kurzu a zadny jiny vhodny kurz v tu danou chvili neni
k dispozici. Mezi zenami v VTOS se najdou i takové, které vyuzily
vSechny nabizené moznosti vzdélavani, a proto v tuto chvili uz nemaji

dals$i moznosti.

9. Jak vzdélavani ovlivnilo Vas pobyt ve vykonu trestu?
U 6 dotazovanych vzdélavani nijak neovlivnilo jejich pobyt ve
véznici. 4 dotazované viibec neodpovédély na otazku a zbytek se
shoduje v prospésném a efektivnim vyplnéni ¢asu ve véznici a také je
podpofilo v zamysleni se sama nad sebou a k seberozvoji.
10. Co Vas motivuje ke vzdélavani?
Na tuto otazku 4 respondentky neodpovédely, a jedna, ktera si
znabidky nevybrala Zzadné vzdélavani. Motivaci je vidina lepsiho
zivota venku po vykonu trestu, snad lepsiho uplatnéni na pracovnim
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trhu a usnadnéni si plnéni svych pfani a cilt. Napfiklad jedna z
dotazovanych se vénuje vzdeélavani cizich jazykt, protoze by rada po
vykonu trestu cestovala po svété, coz je jednim z jejich velkych snti.
Velikou motivaci je i navrat k rodiné, které chtéji ukazat své lepsi a

napravené ja.

11. Co je Vasi nejvétsi motivaci k dokonceni
vzdélavaciho programu?

Tak jako motivace ke vzdélavani, tak i k dokonceni je pro
respondentky vidina lepSich =zitfkd, naprava vztahi srodinou,
moznost lepsiho zaméstnani a celkové zmeény postojii. Snad kazda za
zdmi véznice sni o své napravé, kazda sama sobé i okoli slibuje, Ze se
napravi a svlij zivot vezme do svych rukou. Ne v8ak kazdé se podafi

svlj zivot od zakladd zménit, aby se uz nemusely vracet zpet do VTOS.

12. Snazi se Vas vézensky personal podporovat a
motivovat ke vzdélavani?

Vétsina odsouzenych Zen citi ze strany vézeniského personalu
podporu a motivaci k zapojeni se pti vzdelavani i vykonu jinych aktivit.
K dispozici jim je jak vézenska sluzba, tak sluzby vychovatele,
specialnich pedagogt a psychologti. Je to vSak individualni odsouzena
od odsouzené, a tak samo i zaméstnanec véznice od zaméstnance.
Vzdy budou v komunité proti sobé lidé, ktefi si osobnostné nesedi.
V prosttedi véznice je to o to horsi, ze se s témi lidmi mezi sebou musi

potkavat denné. Dtlezité je tedy zachovani si profesionality a odsunuti

osobni roviny a pfedsudkti do pozadi.
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Graf 5. Motivace vézeniskym personalem

= ano =ne =nevim bez odpovédi

Zdroj: vlastni vyzkum

13. Jaké jiné vzdélavaci programy, nez nabizené by
Vas zajimaly?

Odsouzené zeny volaji po vzdélavani. Af uz se jedna o
rekvalifikace, tak i o doplnéni stfedniho ¢i vysokoskolského vzdélani.
Zéjem by byl i o moznost dalkového vzdélavani. V CRjsou véznice, kde
je umoznéno doplnéni si vzdélani, opavska véznice k nim bohuzel
v tuto chvili nepatfi. V dob€, kdy soucasti opavské véznice bylo i
napravné zafizeni pro mladistvé, byla moznost si doplnit stfedni
vzdélani. Po uzavteni tohoto napravného zafizeni v roce 2009 zanikla i
moznost studia SS. N&které by pfivitaly i moZnost absolvovani

autoskoly nebo jazykovych kurzt.

14. Myslite si, Zze zvySenim kvalifikace se Vam uleh¢i
situace po ukonceni vykonu trestu, napfiklad ze pro Vas
bude snadnéjsi najit si praci?

Vzhledem k dosavadnimu zptisobu zivota, kdy pro odsouzené

Casto nebyla prioritou dobra prace a dosazeni dostatecné kvalifikace
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potfebné k uspokojeni svych potfeb, tak je predstava, ze zvySeni
kvalifikace je pro né moznost, jak se lépe uplatnit na trhu prace po
vykonu trestu diilezita. Je to i jeden z divodd, proc se chtéji vzdélavat.
Samoziejmé jsou i takové, které uz néjakou svoji kvalifikaci maji a
nemaji potfebuji zvySovat, nebo neciti, ze zvySenim si kvalifikace by

jim néjak ulehcilo zafazeni se do spolecnosti a na trhu prace.

Graf 6. Uplatnéni na trhu prace zvySenim kvalifikace

= ano =ne =nevim bez odpovédi

Zdroj: vlastni vyzkum
15. Jsou podle Vas nabizené moznosti vzdélavani
dostacujici?

To, zda jsou nabizené moznosti dostacujici je pomérné
individualni. Odsouzené s vyssi kvalifikaci maji pocit, Ze nabidka by
mohla byt §irsi, jelikoZ mnoho kurzii je dost vSeobecnych a zakladnich.
Jiné, jen se zakladnim vzdélanim by byly rady, kdyby jim bylo

umoznéno doplnéni si vzdélani aspori na stfedni drovni.
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16. Pokud ne, co byste pfipadné zménila?

V pfipadé, ze by byly moznosti, rady by rozsifily kurzy, u
kterych je moznost ziskani uznatelného certifikatu o zvySeni
kvalifikace. Dalsim navrhem je kurzy mit Cast€ji a obsahlejsi. Také by
se rady dozvédély podrobnéjsi informace o probirané latce. Podle jejich

slov je to jen povrchové a vSeobecné uceni.

17. V ¢em vidite ve vybraném vzdélavacim programu
pro sebe p¥inos?

Urcité nikoho neptekvapi, Ze jeden z podstatnych dtvodi je
prihlidnuti k absolvovanym kurziim pfi zadosti o podminéné
propusténi, moznost odmeén a rtiznych benefitl. To jsem mimo jiné
psala i v teoretické Casti. Vse, co odsouzené délaji pro svoji napravu se
jim pricita k dobru. 11 respondentek mi ke své motivaci pfipojilaiprave
moznost zkraceni trestu. U péti respondentek je diilezitda motivace
seberozvoj, a dale jde o kontakt s lidmi, navazovani novych vztahti a

udrzZenti si zdravého ducha ve vézeriském prostiedi.

18. Co Vim na vyuzivaném vzdélavacim programu
vyhovuje, a naopak co byste zménila?

Odpovédi, co by zmeénily se hodné opakuji, nebo jsou podobné
odpovédim u otazky 16. Nejvice je opravdu zajem o zménu v Cetnosti a
rozmanitosti kurzi s moznosti zvysSeni kvalifikace. Co je naopak
vyhovujici, je vyplnéni casu aktivitou, ktera dava smysl a rozviji
dovednosti a znalosti. Velice vitaji i moznosti, kdy kurzy vedou samy

odsouzené, protoze na jedné strané uicastnice vidi, Ze miizou byt lepsi
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a je to motivujici a odsouzena, ktera kurz vede si zvySuje sebevédomi a

uvédomuje si, ze miize pro spolecnost byt pfinosem.

19. Myslite si, ze nabidka vzdélavacich programt
odpovida aktualni situaci na trhu prace a v ¢em?

Vétsina dotazanych si mysli, ze nabidka neodpovida aktualni
situaci na trhu prace. Tiskova mluvéi mé vsak ujistovala, Ze se vSechny
kurzy vramci moznosti méni a pfizptisobuji se trhu prace. To, Ze
odsouzené maji opacny nazor miize byt tim, Ze ve vykonu trestu nemaijt
dostatek informaci o situaci venku. Maji moznost se sice divat na TV,
Cist si noviny, nicméné podstatné informace, jak to aktualné na trhu

prace vypada nemaji kde ziskat.

Graf 7. Je vzdélavani prizplisobeno situaci na trhu prace

. Trh prace
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~

= ano =ne =nevim bez odpovédi

Zdroj: vlastni vyzkum
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20. Mate po ukonceni vzdélavaci aktivity moznost
ziskat certifikat, pfipadné jiné osvédceni o zvySeni
kvalifikace?

Podle vétsiny respondentek je moznost u nekterych kurza
ziskani certifikatt, ale prevazné ziskavaji pouze osvédceni, pfipadné
osobni ohodnoceni pfi vystupu z vykonu trestu. Podle 4 Zen tato
moznost neni, 3 nevi a jedna nechala otazku bez odpovédi. Opét je tady
pravdépodobnost u negativnich odpovédi délka trestu. Vzhledem

k malému mnozstvi nabidky kurzi s osvédcenim jesté nékteré zeny

neméli moznost se takového kurzu ztucastnit.

Graf 8. Certifikaty a jiné osveédceni

moznost certifikace

1
5%

= ano =ne nevim bez odpovédi

Zdroj: vlastni vyzkum

21. Je pro Vas zajimavéjsi nabidka ziskani osvédceni

o zvySeni kvalifikace?
Jednoznacna odpovéd je ano. Uznatelné osvédceni je pro
odsouzené néco jako klicem k novému Zivotu. Mnoho jich diky ziskani

osvedceni lépe snasi zbytek trestu, protoze véfi, ze diky tomu se jim
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podafi opakované nepachat trestnou cinnost a zafadit se do

spolec¢nosti.

Graf 9. DuleZitost ziskani osvédceni

, nabidka osvédceni
10%
2

10% l

=ano =ne = bezodpovéedi

Zdroj: vlastni vyzkum

22. Davate pfednost ziskani certifikatu, nebo spis
atraktivité nabizeného vzdélavaciho programu?

Na tuto otazku zeny odpovidaly, ze diilezité je pro né oboji.
Pokud maji moznost vybeéru, jsou rady jak za atraktivitu kurzu, tak
moznosti ziskani osvédceni. Z Setfeni mi také vyplynula shoda u zajmu
o certifikat i o atraktivitu. V obou pfipadech odpovédélo 5 Zen stejné.

Jedna ponechala otazku bez odpovédi.
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Graf 10. Atraktivita vs. certifikat

, Certifikat, atraktivita
5%
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Zdroj: vlastni vyzkum

8 Vyhodnoceni vyzkumnych otazek

Cilem bakalarske prace bylo vyhodnotit, jaké moznosti vzdélavani maji

k dispozici Zeny ve vykonu trestu a do jaké miry jich (ne)vyuzivaji a proc.

Analyzou vsSech dorucenych dotaznikii a telefonnitho rozhovoru

s tiskovou mluvdi se je ted pokusim co nejpfesnéji zodpovedet.

8.1 Nakolik odpovida nabidka vzdélavacich moznosti

(kvalifikacnich a rekvalifikacnich kurzt) ve vykonu trestu

soucasnému trhu prace, a tedy budoucimu uplatnéni

vézenkyn?

Z vysledkl analyzy jsem zjistila, Ze 61 % dotazovanych respondentek

si mysli, Ze nabidka vzdélavacich moznosti neodpovida aktualni situaci na

trhu prace, ale zaroven si 67 % dotazanych mysli, Ze zvySeni kvalifikace jim
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po vykonu trestu usnadni zapojit se do bézného zivota, hlavné v pracovni
roviné. M1ij dotaz sméfujici na tiskovou mluv¢i, zda vzdélavaci moznosti jsou
pfizptisobeny trhu prace mi bylo odpovézeno, Ze ano, ale nabidka
kvalifikacnich a rekvalifikacnich kurzli je ve véznici v Opavé minimalni. Na
doplnujici otazku, proc¢ se nabidka nerozsifi jsem dostala stru¢nou odpoved,
ze chybi finance i kvalifikovani lektofi. Odsouzené mohou ucastnit kurzii
pouze s certifikdtem o absolvovani, coz ovSem nezarucuje lepsi uplatnéni na
trhu prace. Tyto kurzy probihaji v ramci programu zachazeni. Vzdélavaci
moznosti se obménuji podle aktudlnich potfeb na trhu prace. Vétsina
respondentek o aktualni situaci na trhu prace ma zkreslené vidéni, protoze se
k nim nedostanou veskeré informace a trh prace v tuhle chvili je pomérné
proménlivy. Zalezi na délce pobytu ve vézeni a napfiklad i opakovanému

vykonu trestu odnéti svobody.

Odpovéd na vyzkumnou otazku:

Vzdélavaci moznosti odpovidaji aktualni situaci na trhu prace, nejedna
se o kvalifikacni a rekvalifikacni kurzy s uplatnitelnym certifikatem o zvySeni
kvalifikace. V ramci uplatnéni se v profesni sféfe po propusténi z vykonu

trestu mi z Setfeni vyplynulo, Ze nabidka je nedostacujici.

8.2 Jaké hlavni faktory motivuji odsouzené k ucasti na téchto
kurzech?

Faktory motivujici odsouzené Zzeny ktcasti na vzdélavacich

kurzech jsou riiznorodé, nejcastéji se opakovaly nize uvedené odpoveédi:

- Rozsifeni vSeobecnych znalosti

- Prohloubeni stavajicich znalosti a dovednosti
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- Moznost lehciho zapojeni se do spolecnosti po vykonu
trestu
- Moznost ziskat lepsi pracovni misto
- Splnéni si snii a prani
- Dobré hodnoceni k zadosti o predcasné propustent
Odpoveédi k otazce, co je nejvétsi motivaci se mimo uvedené objevila
napriklad i odpovéd, Ze hlavni motivaci je udrzet si zdravého ducha a rozum
ve vézenském prostiedi. Tato pozitivni odpovéd se mi velice libi a myslim si,

ze by nebylo od véci tuto myslenku rozsifovat.
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Zaver

UZ davno neni hlavnim cilem odsouzené ve vykonu trestu odnéti
svobody pouze ,potrestat”. Novodobé vézenstvi dba predevSim na
resocializaci odsouzenych osob a snizovani procenta recidivy. Existuji rlizna
doporuceni a nafizeni na narodni i mezinarodni arovni, ktera upravuji pfistup
vézenskeého personalu k odsouzenym osobam. Mezi hlavni lidska prava patii
pravo na vzdélavani a ja jsem mela potfebu zjistit, jestli je toto pravo
umoznéno a napliiovano i ve vézeni. O tématu véznénych Zen se zajimam
pomeérne dlouhou dobu a nyni jsem meéla pfilezitost nahlédnout tzv. pod
poklicku. Pfes veskerd ocekavani jsem se bohuZzel nepodivala do prostor
véznice, ale diky tiskové mluvéi se mi podarilo ziskat vyplnéné dotazniky a
dalsi podstatné informace pro zpracovani bakalarske prace.

Cilem teoretické casti bakalarské prace nazvané moznosti vzdélavani
zen ve vykonu trestu bylo pfiblizit historickou a novodobou podobu
vézenstvi, vysvétlit zakladni pojmy jako penitenciaristika, vykon trestu odnéti
svobody, a také funkci a smysl trestu. Dtilezitou soucasti teoretické casti jsou
specifika vzdélavani ve vykonu trestu odnéti svobody a kriminalita Zen.

V praktické casti jsem se zameé¥ila na zodpovézeni vyzkumnych otazek,
u kterych bylo cilem vyhodnotit moznosti vzdélavani a motivaci ke zvySeni
kvalifikace pomoci dotaznikti. Celkové shrnuti naplnéni tohoto cile bych
hodnotila kladné i pres mensi komplikace. Zeny ve véznici dotazniky
zodpovédne vyplnily a mohla jsem tedy zodpovédét vyzkumné otazky.

Vyvracena byla moje predstava o neangazovanosti odsouzenych, a
prekvapivé zjisténi nejspis nejen pro me bylo, ze zeny odsouzené k VTOS majt
o vzdélani opravdovy zajem. KdyZ pominu jejich vlastni prospéch pfi ticasti,
kdy ziskaji potfebné kladné hodnoceni k zadosti o pfedcasné propusténi, tak

nejvetsi motivaci je pro tyto Zeny moznost zacit zit jinak a lépe.
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V Ceské republice se i pres vyrazné pokroky zatim stale upfednostiiuje
zameéstnavani odsouzenych na tkor umoznéni zvysit si kvalifikaci. Diivodem
je nedostatek kvalifikovaného personalu i chybéjici spoluprace se skolami a
finan¢ni situace. Vyhodnéjsi je pro véznici odsouzeného zameéstnat, protoze si
na svlj pobyt ve vézeni castecné , vydela”, kdezto vzdélavani naopak véznici
finan¢né zatiZi. Ctenim odborné literatury, élanki a webovych stranek jsem se
dozvédéla, Zze moznosti zvySeni si kvalifikace, ¢i zvySeni stupné vzdélani
odsouzeni maji. Opavska véznice je v tomto bohuzel pozadu. V tuto chvili
neni umoznéno studovat na stfedoskolské, ani vysokoskolské urovni,
pfipadné absolvovat rekvalifikacni kurzy. K dispozici jsou jen kurzy, které
maji za cil Zeny pfipravit na Zivot po uplynuti trestu, naptiklad jde o kurz
prace na PC nebo finan¢ni gramotnost, to jim vsak lepsi uplatnéni na trhu
prace s nejvétsi pravdépodobnosti nezaruci. Rekvalifikacni kurzy se potfadajt
pouze narazové. Odsouzené se mohou aktivné zapojit i do jinych kurzt,
naptiklad arteterapie. Pfitom si myslim, Ze v dnesni pokrokové dobég, kdy je
vypocetni technika a internet jiz nezbytnost pro vétsinu populace a konkrétné
v Opave i dostatek stfednich skol nabizejicich vyucni list i maturitu, je Skoda
prilezitosti nevyuzit.

Véfim, ze se mi podarilo osvétlit otazku vzdélavani ve vykonu trestu a
moznost zamyslet se, jestli tato oblast vzdélavani ve vézenstvi funguje podle
predstav. Rada bych, kdyby tato prace pomohla také odbourat predsudky
vici osobam, jez se ve vykonu trestu snazi o svoji napravu pro opétovné
zafazeni se do spolecnosti. Malo kdo véfi v napravu byvalého vézné a nechtéji
ho pfijmout zpét. Pravé pochopeni a pomoc lidi zven¢i je dalsi diilezitou
soucasti v resocializaci a predchazeni recidivé. Mam za to, ze pokud clovek
udé€la chybu a snazi se ji napravit, ale neni mu to dovoleno, vétsinou se vrati
zpét k pachani trestné cinnosti. Myslim, Ze cilem celé spolecnosti by mélo byt

predchazeni pravé opakovanému a spolecensky nepfijatelnému chovani.
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16. Pokud ne, co byste pfipadné zménila?
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17. V em vidite ve vybraném vzdéldvacim programu pro sebe pfinos? /
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18. Co Vam na vyuzivaném vzdélavacim programu vyhovuje, a naopak co byste zménila?
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19. Myslite si, Ze nabidka vzdélavacich program( odpovidd aktuaini situaci na trhu price a

v tem? ['/é‘-



20. Mate po ukonteni vzdélavaci aktivity moZnost ziskat certifikét, pfipadné jiné osvédéeni o

zvydené kvalifikaci? /0527?29; A0
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21. Je pro Vés zajimaveéjsi nabidka ziskani osvédceni o zvy$eni kvalifikace?
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22. Dévite pfednost ziskan! certifikdtu, nebo spig atraktivité nabizeného vzdélavaciho programu?
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Dékuji za vyplnénf dotazniku, ktery je zcela anonymnl a slouzi pouze k vypracovani bakalafské prace.

Andrea Skrachova



