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Anotace

Diplomova prace se zabyva vyukou cizich jazykt na 1. stupni zékladni Skoly, a to predevsim se za-
méfenim na anglicky a némecky jazyk. Cilovou skupinu cizojazy¢ného vyucovani tvofi zaci se spe-
cidlnimi vzdélavacimi potiebami, jakymi jsou specifické potieby uceni, porucha pozornosti
s hyperaktivitou, logopedickd vada, lehké mentalni postizeni a Aspergeriv syndrom. Pozornost je
vénovana i zaktim nadanym a détem vyristajicim v bilingvnim rodinném a socidlnim prosttedi. Pra-
ce nas seznamuje nejenom s tradi€énimi metodami vyuky, ale predevsim s metodami a formami, kte-
ré jsou inovativni a vhodné nejenom pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami, ale i pro

zaky, kteti nemaji deficity v oblasti kognitivnich funkci.

Vyzkum provadény v ramci diplomové prace analyzuje potieby obou zminénych skupin v ramci
cizojazycného vyucovani, jejich interakci pii jednotlivych aktivitach, vztah k vyuce cizich jazyku

a ke spolupréci s némeckou skolou, které se zaci pravidelné zi¢astiiuji.
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vyuky cizich jazyka, inovativni metody vyuky cizich jazyku, cizojazycné divadlo, tymové vyu-

covani, Total Physical Response, uc¢eni v Zivotnich situacich, herni aktivity ve vyuce cizich jazyka



Annotation

The diploma thesis deals with the teaching of foreign languages at the first grade of elementary
school, especially with a focus on English and German. The target group of foreign language
teaching consists of pupils with special educational needs such as specific learning needs, attention
deficit hyperactivity disorder, speech disorder, mental illness and Asperger syndrome. Attention is
also paid to talented pupils and children growing up in a bilingual family and social environment.
The work introduces not only traditional teaching methods but also methods and forms that are
innovative and suitable not only for pupils with special educational needs but also for pupils who do

not have deficits in the area of cognitive functions.

The research carried out in this diploma thesis analyses the needs of both mentioned groups in the
context of foreign language teaching, their interaction with individual activities, the relation to the
teaching of foreign languages and the cooperation with the German school that the pupils regularly

participate in.
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Uvod

Vyuka cizich jazykl se v poslednich letech stala jednou z nejvice sledovanych oblasti ve vychové
a vzdélavani témér vSech v€kovych kategorii, matefskou Skolou pocinaje a univerzitou tetiho véku
konc¢e. Dobra znalost minimalné jednoho ciziho jazyka se stala ¢astou podminkou k pfijeti do vétsi-

ny zameéstnani, coz je vzhledem k mezinarodni propojenosti nasi zemé pochopitelna nutnost.

Zvladnout aktivni znalost alesponi jednoho ciziho jazyka se vSak mnoha zakiim uspokojivé nedafi,
coz muze mit rizné divody. Ne kazdy clovék disponuje nadanim na jazyky a té€ziSt€ém jeho
schopnosti je spiSe orientace na pfirodni védy nebo mize vynikat v uméleckych oborech. Zvlastni
a velmi pocetnou skupinu tvoii zaci, ktefi maji specialni vzdelavaci potfeby, a piesto jsou s touto

naro¢nou disciplinou konfrontovani.

Cilem této diplomové prace je zjistit, jaké metody a formy vyuky jsou vhodné pro Ziky se speci-
alnimi vzdélavacimi potfebami, a to nejenom pro nejvice zastoupenou skupinu, kterou predstavuji
zaci se specifickymi poruchami uceni. Prace je zaméfend také na jevy a potize, které jsou spojeny
s vyukou ciziho jazyka u déti s ADHD, u jedincti s lehkou mentalni retardaci, s logopedickou vadou
nebo u déti, jejichZ potize plynou z Aspergerova syndromu. Samostatna kapitola je vénovana 1 za-
tim spiSe opomijené skupiné zakd, a to détem nadanym. I tito zaci maji své specidlné vzdélavaci po-
tieby. Pozornost si zaslouzi i déti, které vyrustaji v bilingvnim prostiedi a pro néz je prvnim cizim

jazykem Cesky jazyk, dale se ve Skole seznamuji jesté se dvéma dal§imi cizimi jazyky.

Teoreticky oddil diplomové prace se v prvni Casti zabyva popisem zaki se specialnimi vzdélavaci-
mi potfebami, pravnimu ramci specidlniho vzdélavani a soucasné zdkonné podobé vyuky cizich

jazyki na zakladnich $kolach v Ceské republice.

rowv

Dalsi kapitoly jsou vénovany popisu piiznakl a potizi zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami,
ktefi budou soucasti vyzkumu, dale tradi¢nim i inovativnim metodam metodam vyuky cizich jazyka
a zamysSlenim o vhodnosti vyuZivani té které metody pro jednotlivé Zaky se vzdélavacimi obtiZemi.
V praktické ¢asti je popsano oveéfovani nékterych inovativnich metod v praxi (naptiklad hernich ak-
tivit, dramatizace pfi vyuce ciziho jazyka, uceni v Zivotnich situacich) a jejich uc€inek na Zaky, ktefi
maji deficity v oblasti kognitivnich funkci, dale doporuceni vhodnych materiala a ¢innosti, které

oceni jak Z4ci se specialné vzdélavacimi potfebami, tak i Zaci bez edukacénich potiZi.
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Teoreticka cast

1 Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Vychova a vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami (dadle SVP) se v poslednich le-
tech stava stale Castéji pfedmétem diskuzi a sporti nejenom v odbornych kruzich, ale své nazory
na tento problém vyjadiuje i laicka vefejnost. Lze to piiCitat zménam v oblasti integrace a inkluze
vétSiny zakid se SVP do hlavniho vzdélavaciho proudu, ke kterym doSlo v poslednich dvou letech.

K tpravam a zménam doslo i v legislativnim ukotveni vzdélavani zak se SVP.

1.1 Pravni ramec specialniho vzdélavani

Vzdélavani obecné ma sva pravidla, nejinak je tomu u zaka se specidlné vzdélavacimi potfebami,
u nichz doslo v posledni dobé k legislativnim zménam. Jaci zaci do této skupiny patii, nam specifi-
kuje § 16 odst. 1 zakona ¢. 561/2004 Sb. O ptedSkolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném
ajiném vzdélavani (dale jen Skolsky zdkon), ktery donedavna uvadél, ze ditétem, Zakem a stu-
dentem se specialnimi vzdélavacimi potrebami je osoba se zdravotnim postizenim, zdravotnim zne-
vwhodnenim nebo socidalnim znevyhodnénim. Ve svém aktudlnim znéni uvadi, ze jde o osoby, kterym
,»V naplneéni jejich vzdeélavacich mozZnosti brani prekazky spocivajici zejména v jejich zdravotnim

stavu nebo zivotnich podminkach.

Uvadénym predpisem je vymezeno pravo zaki se SVP na pravo bezplatného pouzivani podpiirnych
opatfeni, kterd pomahaji tyto prekazky prekondvat. Poskytuji je Skoly a Skolské4 poradenska zatizeni
a patfi mezi né zejména pouzivani specialnich metod, postupl a forem vzdélavani, rehabilitaénich
a kompenzac¢nich pomtcek, specialnich ucebnic a specidlnich ucebnich pomucek, vzdélavani podle

individualniho vzdélavaciho planu a vyuziti asistenta pedagoga.

Podle pedagogické, organizac¢ni ¢i finan¢ni naroCnosti rozliSujeme pét stupiiti podptrnych opatieni,
pfi¢emZ podpiirna opatieni prvniho stupné mize poskytnout $kola, aniz by k tomu potiebovala do-
poruceni Skolského poradenského zatizeni. Vyssi stupent podplirnych opatieni se jiz neobejde bez

doporuceni ptislusné pedagogicko-psychologické poradny (dale PPP), poptipadé specialné pedago-
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gického centra (dale SPC). PouZivani a vyuzivanim podptlirnych opatfeni musi pfedchazet pisemny

souhlas zakonného zastupce zaka (Kendikova 2016, s. 9—11, Kendikova 2017, s. 6, 7).

Dulezitym dokumentem, ktery navazuje na novelizaci § 16 Skolského zdkona je vyhlaska
¢. 27/2016 Sb., o vzdé&lavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zakl nadanych. Speci-
aln¢ vzdélavaci potieby maji byt dle zdkona saturovany systémem podplrnych opatieni. Ve vyhlas-
ce jsou dale ukotveny zasady uplatiiovani podplrnych opatieni, postup pfi jejich poskytovani, doku-
ment vymezuje nalezitosti zpravy a doporuceni Skolskych poradenskych zatizeni. Uvadi, jaké na-

lezitosti ma mit individualni vzdélavaci plan a podrobnéji vymezuje Cinnosti asistenta pedagoga.

Pro potieby zakli prvniho stupné zékladni Skoly pfi vzdélavani v oblasti cizich jazykl slouZi pte-
devSim individualni vzdélavaci plan (dale IVP), ndzorné obrazkové pomicky a hry, ptehledy
mluvnice a slovni zasoby, specialni pracovni listy a asistent pedagoga. Diplomova prace se zabyva
specidlnim pfistupem a inkluzivnimi podminkami potebnymi k saturaci specialné vzdélavacich po-
tieb u déti se SPU, ADHD, naruSenou komunikaéni schopnosti, mentalnim postiZenim a Asperge-
rovym syndromem. Pozornost je veénovana i zakim, ktefi vyrdstaji v bilingvalnim prostfedi

a zakim nadanym.
1.2 Zaci se specifickymi poruchami uéeni

Zaci se specifickymi poruchami uéeni (dale SPU) tvoii zcela jisté nejpodetn&jsi skupinu zaka
se specialné vzdélavacimi potfebami. Vzhledem k této skutecnosti a s pfihlédnutim k faktu, Ze se jiz
zacina objevovat literatura zabyvajici se touto problematikou ve vztahu k vyuce cizich jazykd, jim

bude vénovano vice pozornosti.

Jak uvadi Pokorna (2011, s. 7), neni odpovéd’ na otazku, co jsou specifické poruchy uceni, jednodu-
cha. Jisté je, Ze existuji a maji negativni vliv nejenom na edukacni proces a osobnostni rozvoj déti
béhem Skolni dochazky, ale mohou nepfizniveé ovlivnit i jejich celoZivotni orientaci a zaclenéni do

spole¢nosti.
Tak jako se vétSina Ceskych autor shoduje na tom, Ze Zaci se specifickymi poruchami uceni maji
potize naucit se Cist, psat a pocitat béznymi vyukovymi metodami pifi primérné ¢i nadprimérné in-

teligenci (Pokorna 1997, s. 55, Zelinkova 2003, s. 10) tak i zahrani¢ni literatura tento nazor po-
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tvrzuje. Némecka autorka Petra Kiispert (2015, s. 56, 57) vysvétluje, Ze se jedna o déti s normalni,
nékdy az s velmi vysokou inteligenci, které maji jednu nebo vice oblasti, ve kterych vykazuji slabsi
vysledky. Nepftizniva je pro zaky s parcialnimi nedostatky 1 skute¢nost, ze naSe spole¢nost je orien-
tovana piedevsim na vykon, coz se promita i do oblasti Skolstvi. Na spravny pisemny a Cteny projev
jsou pak kladeny neptfimétené pozadavky. Kiispert dale uvadi, Ze kdyby se tyto déti narodily na ji-

ném kontinenté, napiiklad v Cing, je mozné, Ze by si u nich téchto nedostatkti nikdo ani nevsiml.

1.2.1 Zaci s dyslexii

Podle nejnovéjSich poznatki je v soucasné dobé za hlavni pficiny dyslexie povazovan fonologicky
deficit (obtize pfi dekddovani slov, pfi rozliSovani jednotlivych hlasek, narusena hlaskova syntéza)
a vizudlni deficit, ktery se projevuje potizemi ve zrakovém rozliSovani, napfiklad stranovée
obracenych tvarti a detaili, nedostatky v pohotové identifikaci pismen, problémy pii rozliSovani
figury apozadi apod. Zici mohou mit dale potiZe s pravolevou i prostorovou orientaci

a nedostatky vykazuje i zrakova pamét’ (Jucovi¢ova, Zackova 2008, s. 13).

74k s dyslexii ma potize stempem &teni (pomalé, neplynulé, namahavé), sjeho technikou,
dochazi k tzv. dvojimu cteni, které se projevuje tim, ze zak si slovo nejprve precte pro sebe a teprve
posléze nahlas. DalSim znakem dyslexie je chybovost pfi Cteni (pfesmykovani a domysleni slabik,

slov), vdzne i porozuméni ¢tenému (Jucovicova, Zackova 2008, s. 14-16).

Pii vyuce cizich jazykl bude mit zak s dyslexii potize pfedevsim se ¢tenim anglickych slov a texti
vzhledem k velkym odliSnostem psan¢ho a mluveného projevu. Ke slozitosti anglické vyslovnosti
pfispiva pfedevsim fakt, Ze jeden grafém ma Casto vice fonémil (pub—use) a naopak (bird—word).
O néco mensi potize maji zaci pii Cteni v némciné, kde je pro né po zafixovani urcitych pravidel
vyslovnosti (sch—§, z—c, ei—ai) narocnost ¢teni témet srovnatelna s matefskym jazykem. Ma-li zak
s dyslexii potize s porozuménim textu v mateiském jazyce, pak v cizojazyCny sotva piecte, natoz
aby mu rozumél. Oslabeni seriality se u dyslektikli v ramci vyuky ciziho jazyka projevuje napiiklad
tim, Ze zak je schopen naucit se cizojazycné nazvy dnll v tydnu nebo mésicti docela snadno
v potadi, v jakém jdou za sebou, pokud vSak ma urcit nebo pojmenovat konkrétni den nebo meésic,

¢ini mu to velké potize.
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1.2.2 Zaci s dysgrafii

Jak uvadgji Jucovicova a Zackova (2009, s. 7, 8), maji zaci s dysgrafii specifickou poruchu
grafického projevu, kterd se projevuje potizemi zejména pii psani. Podkladem byva porucha jemné
1 hrubé motoriky, spolupodili se porucha automatizace pohybli, motorické a senzomotorické
koordinace, dale nedostatky ve zrakovém vnimani a prostorové orientaci a problémy s lateralizaci.
Zelinkova (2003, s. 42), Jucovicova a Zackova (2009, s. 8-10) poukazuji na specifické problémy

predevsim v nasledujicich oblastech:
* problémy s osvojovanim, zapamatovanim a napodobou pismen, pomalé vybavovani pismen,
* obtizna Citelnost a Spatna uprava pismen, ¢asté Skrtani a ptrepisovani,
* nespravné dodrZzovani rozestupu mezi jednotlivymi pismeny ve slovech, nestejné mezery
mezi slovy, obtiZze s navazovanim jednotlivych pismen, psani pod, nad a mimo fadek,
* obtize pii stanoveni hranice slov v pismu,
* tempo psani je velmi pomalé, psani stoji zadka neumérné¢ mnoho energie a usili,
* nespravné drzeni psaciho nacini (kfeCovité, neuvolnéné, nespravny sklon), nespravna poloha
lokte pii psani, nespravny zplisob sezeni.
Vyucujici musi vychazet z faktu, Ze zak s dysgrafii mize mit potiZze se vStipivosti slovicek a pfi
dlouhém opisovani slovni zasoby nebo gramatickych pravidel. Zapisy jsou necitelné, chybné

a neuplné, tudiz mu nemohou poskytnout adekvatni studijni oporu pii domacim opakovani.
1.2.3 Zaci s dysortografii

Podkladem poruchy, kterd postihuje pravopis, je porucha fonematického sluchu. Pti dysortografii
je poruseno sluchové vnimani, zejména sluchové diferenciace, v disledku toho postizeny jedinec
neni schopen rozliSovat vysky, hloubky a délky tond a jednotlivé hlasky slabiky, slova i véty.
Deficity vykazuje sluchovad analyza a syntéza, sluchovéd orientace a sluchova pamét, coz vede

ke snizenému jazykovému citu.

Déti s dysortografii maji potize ve dvou oblastech — u psaného projevu se u nich vyskytuje vétsi
pocet specifickych dysortografickych chyb a chybi jim schopnost spravné aplikace mluvnickych

jevi, ackoli je mohou celkem bez problémi ovladat. K typickym dysortografickym chybam patfi:

* nespravné rozliSovani kratkych a dlouhych samohlések, slabik dy—di, ty—ti, ny—ni, sykavek,
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* vynechavani nebo pfidavani pismen, slabik, slov,
* vynechavani, pfidavani nebo nespravné umist'ovani diakritickych znamének,
* presmykovani slabik, nedodrZovani hranic slov v pismu,

e pravopisné chyby zplisobené nespravnou aplikaci mluvnickych pravidel (Jucovicova

Z4atkova 2012, s. 7, 8, Zelinkova 2003, s. 6-8).

Vlivem oslabené¢ho fonematického sluchu mize mit zdk s dysortografii v rdmci cizojazy¢ného
vyuCovani potize se spravnou identifikaci jednotlivych slovicek, s bezchybnym zépisem slovni
zasoby a se spravnou aplikaci mluvnickych pravidel. K efektivité vyuCovaciho procesu jak
u dysgrafikd, tak i1u dysortografikii rozhodné ptispéje, pokud budou pouzivat piehledy mluvnice

a slovicek, které budou mit k dispozici bud’ na lavici nebo si je budou moci vlepovat do sesitu.
1.2.4 Specifické poruchy uc¢eni a osvojovani ciziho jazyka

Zelinkova (2006, s. 26-29) popisuje, jak vySe zminéné potiZze ovliviiuji osvojovani ciziho jazyka.
Za hlavni prekdzku povazuje nejen neschopnost Cist a psat, ale i nedostatecny rozvoj poznavacich
procesit a emocialni problémy, které s touto skuteCnosti souvisi. Uvadi deficity, které nejvice
ovliviyji zvladnuti ciziho jazyka, ke kterym patii pfedevSim deficit ve vyvoji matefského jazyka,
deficit ve vyvoji fonematického sluchu, ve vyvoji zrakové percepce a porucha procesu

automatizace.
Deficit ve vyvoji materského jazyka

Zaci s dyslexii maji zpravidla postizeny vsechny jazykové roviny matefského jazyka. Cim
vyrazné€j$i jsou nedostatky v matefském jazyce, tim bude komplikovanéjsi osvojovani ciziho
jazyka. Dle Zelinkové (2006 s. 26-29) si zaci s dyslexii ani pfes normalni nebo nadprimérnou

inteligenci nejsou schopni uvédomit podobnosti a rozdily v nasledujicich rovinach:
a) Foneticko-fonologicka (zajistuje spojeni mezi tiSténym symbolem a spravnou vyslovnosti)
» 7zak si nevybavi spravnou vyslovnost ,,sch®, ,.ei®. ,,ie* apod.,

* Spatné rozliSuje hlasky které se v ¢estin€ a némcing 1isi, napt. i — i, e — 0,

* nedostacujici zvladnuti této jazykové roviny negativné ovliviiuje nejen vyslovnost, ale

1 Cteni a psani.
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b) Morfologick4 rovina
* neni schopen vnimat jednotliva slova ve slovech slozenych,
* ma potize poznat slovo, kter¢ jiz zna, ve slové novém (glauben, unglaublich).
¢) Syntakticko-gramaticka rovina (pochopeni struktury ciziho jazyka z hlediska syntaxe)
* chybi schopnost odliSovat ¢leny v némeckém jazyce a rod podstatnych jmen ¢eského jazyka,
* potize s pochopenim odlisného slovosledu, v diisledku toho nezvladani tvorby vét,
d) Sémanticka rovina (pomaha nam vybavit si obsah slov)

Tato rovina patii k nejmén¢ ovlivnéné, presto vSak mize zptisobit, ze se zak sice nauci cizojazycné
slovo, ale neumdi je spravné prelozit. Zelinkova (2006) déle uvadi, jak deficity v oblasti kognitivnich

funkci ovliviiuji osvojovani cizich jazyki:
Deficit ve vyvoji fonematického sluchu

Pokud zak neméa dostatecné vyvinuty fonematicky sluch, pii osvojovani ciziho jazyka muze mit
problémy napiiklad pti skladani slov z pismen a pfisluSnych hlasek pii ¢teni a psani. Dochézi
ke stejnym potizim, jaké mé v ¢eském jazyce — pfidavani, vynechavani, pfesmykovani pismen, dale
muze mit problémy se sluchovym rozliSenim jednotlivych slov, neni schopno rozlisit jednotlivé

hlasky (ihm — ihn).
Deficit ve vyvoji zrakové percepce

Jednim z velmi oblibenych cviceni v cizich jazycich jsou fetézce slovi¢ek. Pro zaky, ktefi maji
deficit v oblasti zrakového vnimani, jsou vSak tato cvi¢eni nevhodna vzhledem k tomu, Ze nejsou
schopni ani zachyceni vét§iho mnozstvi slov, ani sledovani delsiho Useku. Dalsi problémy
pfedstavuji potize s vedenim ocnich pohybl zleva doprava, pomalé vybavovani slov ¢i jejich
neznalost. Pro zaky se SPU nejsou vhodna ani dlouha cviceni a texty, protoze jejich zrakové rozpéti
a zrakova orientace ma problémy se zvladnutim vétsi plochy. Vzhledem k témto skute¢nostem je
vhodné psat slovni zasobu v kratSich usecich. Krej¢ova a Bodnarova (2017, s. 13) tvrdi, ze
u nékterych zakt se SPU se naopak vizualné predstavované podnéty stavaji jejich silnou strankou

a zvladaji je bez problémd.
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Porucha procesu automatizace

U zaki s dyslexii vyzaduje proces automatizace mnohondsobné vic opakovacich aktivit nez
u jedinct intaktnich. Aby nova slovni zdsoba a mluvnické struktury byly zautomatizovany, je nutné
je opakovat riznymi metodami a v riznych souvislostech, vyuzivat k tomu multisenzorialni ptistup,

postupovat po malych krocich (Zelinkova 2006, s. 26-29).

1.2.5 Podminky pro vyuku cizich jazyki u zaku se specifickymi poruchami
ucéeni

Vyuka cizich jazyku je velkou vyzvou nejenom pro zéky, ale i pro jejich ucitele a rodi¢e. Némecka
terapeutka a ucitelka angli¢tiny Sellin (2008, s. 37—45) uvadi, jak mizeme détem se SPU tento ukol

ulehcit a za jakych podminek maze dochézet k Zadanym vysledkiim a lepsi motivaci zakd.

Vétsina zaklh ma na pocatku vyuky ciziho jazyka silnou motivaci. Pokud ji vSak na zakladé svych
oslabeni adanych pfedpokladi nemohou vnimat pozitivné a nedochdzi unich k takovym
pokroktim, jaké by si sami predstavovali, nebo jaké od nich ocekavaji jejich rodice, miiZe tento stav
vyustit v komplexy ménécennosti a pocity selhavani. Nasledujici opatfeni by méla piispét
k eliminaci negativnich jevi spojenych s vyukou cizich jazyki u zakt se SPU.

Obzvlasté na pocatku vyuky ciziho jazyka by mél byt k dispozici dostateény pocet hodin
zakim takzvané intaktnim, pro zdky se SPU je efektivita jeSté niz$i vzhledem k tomu, Ze potiebuji

navaznost ve vyuce, aby se nabyté jazykové znalosti spravné ulozily do dlouhodobé paméti.

DalSim ptedpokladem vedoucim k GspéSnému osvojovani ciziho jazyka je zcela jist¢ spravny
vybér ucebnic a u¢ebnich pomitcek. Ackoli by se mohlo zdat, Ze vétSina ucebnic pro vyuku cizich
jazyku je zpracovéna zajimave, ¢imz se odliSuje od nudnych knizek uzivanych v nedavné minulosti,
nemusi grafickd atraktivita a netradi¢ni pojeti vZzdy zaruCovat zvySeny zdjem zaki o cizi jazyk.
Mnohotvarnost téchto ucebnic miize na zéky plsobit zmaten¢ pro svou nepiehlednost. Obrazky,
komiksy, dialogy, mluvnické poucky a nova slovni zadsoba na jedné strance, kdy pismo je Casto malé
a mezi jednotlivymi fadky nejsou dostatecné velké mezery, mohou na zaky se SPU pusobit velice
neuspotradané a podle stupné jejich poruchy jim zpravidla pisobi potize. V poslednich letech jiz
existuje dostatek kvalitnich a inspirativnich didaktickych materiald a ufebnic aje tedy
na vyucujicim, aby zvazil, jaky typ bude pro urCitou skupinu zakli optimalni, nebo aby materialy

vhodné¢ upravil.
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Velmi dilezité je umoZnit Zakiim pracovat podle tempa, které odpovida jejich individualnim
predpokladim. Pokud cizojazy¢na vyuka probiha pfili§ rychle se spoustou zhusténych informaci,
nedojde k osvojeni a automatizaci novych hlasek a jazykovych struktur. S timto faktem souvisi
1 skutecnost, ze zaci by nem¢éli pracovat pod tlakem, stres u zakti se SPU mulze zplsobit ziskani
negativniho postoje k vyuce cizich jazykl vSeobecné. Nékteti zZaci se SPU maji navzdory deficitu
dil¢ich funkei dobré predpoklady naudit se cizi jazyk. Pokud vSak vyuka probiha pfiili$ rychle bez
pfihlédnuti k jejich individualnim studijnim pfedpokladiim a jejich oslabeni neni vhodné
kompenzovano, znalosti se dostatené neupevni a pozd€ji nedochazi k jejich automatizaci.
Pifiméfena domaci pfiprava je proto nezbytna, v nékterych piipadech ipo celou dobu Skolni
dochazky. Ne vSichni rodice jsou vSak schopni tento pozadavek naplnit a svym détem pomoci. Ve
vyjimecnych piipadech je détem poskytovana podpora v oblasti cizich jazyki v rdmci pedagogické

intervence.

Dobra informovanost jak uditelti, tak rodici o odliSnych projevech a potizich déti, které
se potykaji se SPU predstavuje pro tyto déti velkou pomoc vzhledem k tomu, Ze jejich situace je jiz
tak dost slozita. Zak, jehoz potize souvisi se SPU, nechce byt povazovan za hloupého nebo
nezajimajiciho se o vyuku, ale oceni pochopeni pro svou situaci. K principim optimalni praktické
inkluze také patfi vysvétlovani problémi s ucenim spoluzédkiim, ktefi poskytovani podplrnych

opatfeni pravé nepotiebuji.
Jen ucitel, ktery ma dostate¢né informace, miize byt pro své kolegy, rodice a ostatni osoby, kterych
se tato problematika tyka, dobrym komunika¢nim partnerem a mtize pfispét k tomu, aby
nedochazelo k sekundarnim problémim, které by mohly byt zplisobeny nedostatecnym
porozuménim, zklamanim a bezmoci zakl. Sellin (2008, s. 42) dale shrnuje nejdilezitéjsi tipy pro
praci a lepSi porozuméni 74kl se SPU:

» zaci se SPU maji také své dobré a Spatné dny,

* potiebuji pro jednotlivé ukoly nebo aktivity diikladnéj$i a mnohotvarnéjsi vysvétleni, byvaji

zapomnétlivi,
* jednotlivé pokyny by se zaklim m¢ly sdélovat pomalu, aby byly spravné pochopeny, pokud

je to mozné neddvame jim vice instrukci najednou,

* snazime se déti povzbuzovat k tomu, aby se nebaly zeptat se v piipad¢ neporozuméni tkolu,
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* maji potize délat si rychle poznamky a jejich pismo miiZe byt necitelné,
* Casto maji lepsi Ustni projev nez pisemny.

U déti mladsiho Skolniho véku prevladd mechanickd pamét’ nad logickou. Tuto skute¢nost je nutno
zohlednit a vyuku cizich jazykl zaméfit predevsim na slovni zasobu a zékladni fraze, které nejsou
odtrzené od bézného praktického Zivota. Mluvnickd pravidla by na 1. stupni méla byt omezena

na minimum.

Jucovidova, Zackova (2015, s. 143, 144) uvadéji, jak mohou ugitelé za pomoci rodi¢t détem se SPU
a poruchou pozornosti co nejvice ulehlit osvojovani slovni zasoby v cizim jazyce. Ackoli maji
nektefi Zaci se SPU potize s psanim, doporucuje se zapisovdni slovicek z divodu aktivace
motorické paméti, pred napsanim by je dit¢ méelo spravné vyslovit a hlaskovat (g-r-e-e-n). S tim
nelze nez souhlasit, avSak psani by mélo byt omezeno na minimum a v kratkych ¢asovych tsecich.
Radéji kazdou lekci pét, maximalné deset minut, nez jednou za ¢as po celou vyucovaci jednotku.
Slovni zdsobu vizualizujeme, bud’ pouzivaime obrazkové slovniky, vhodnéjsi vSak je, pokud si je
dit¢ vytvoii samo. Upfednostiujeme ucit se slovicka v kontextu, ne pouze izolované, nejlépe
formou cizojazy¢nych dialogl. Konverzace by méla byt soucasti kazdé hodiny, zaci se nesmi bat
udélat chybu. Nepiedkliadame velké mnoZstvi nové slovni zasoby najednou, ale rozdélime ji
do kratSich usekt. Nejdfive zopakujeme slovicka, se kterymi se Zzaci jiz seznamili. Ucfeni
propojujeme s motorikou, pohybem, rytmizaci nebo dramatizaci. Vyuzivame popis toho, co prave
délame, co vidime kolem sebe. Na nékterych Skolach — zvlasté v piihrani¢nich oblastech — se déti
jiz na 1. stupni uci dva cizi jazyky. Byva to zpravidla némcina od 1. tfidy, anglictina od 3. tfidy.
Zasadné se nedoporucuje ucit se dva jazyky v jednom dni po sobé a to nejen ve Skole, ale ani pfi
domaci ptiprave. Tolerujeme, pokud dit€ béhem hodiny jednoho ciziho jazyka pouzije slovo jiného
jazyka. Konkrétnim tiptim a aktivitdm, pomoci nichz lze zaktim se SPU co nejvice usnadnit vyuku

jazyku, bude vénovan prakticky oddil diplomové prace.
1.3 Zaci s ADHD

Pocetnou skupinu 7k se specialné vzdélavacimi potfebami tvoii déti s ADHD. Ptestoze jiz existu-
Ji neurobiologickd vysvétleni pro tuto poruchu, byvéa Casto pfedmétem sporti a debat jak v od-
bornych kruzich, tak i mezi laickou vefejnosti a ani nékteii ucitelé naroky na podplrna opatieni
udéti s ADHD nereflektuji. V ¢eském Skolském prostiedi, mezi rodici 1 vefejnosti existuji po-

chybnosti o pfi¢inach projevli détské hyperaktivity. Popirani neurobiologické determinace, vyvo-
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zovani vzdélavacich obtizi z nepodnétné vychovy ¢i zrychleného zivotniho tempa, vedou ucitele
k zpochybiiovani odbornych doporuceni a byvaji castou ptrekazkou v poskytovani adekvatni edu-

kaéni stimulace déti s ADHD.

Na druhé stran¢ se v posledni dob¢ nastésti zlepSuje osvéta tykajici se tohoto onemocnéni, uciteléh
na zakladnich Skoléch se stale Castéji zucastiiuji seminafi tykajicich se problematiky ADHD, coz
jim pak mlZe pomoci pii praci s détmi, jejichZ potiZze z poruchy soustfedéni s hyperaktivitou vy-

plyvaji.

Mezi zékladni projevy jedinc s ADHD patii pfedevSim naruSena schopnost soustiedéni, coz
se projevuje hlavné tim, Ze budi dojem, Ze viibec neposlouchaji, co se jim fika a vypadaji, jako by
byli uzavieni ve svém svété. Dal§im pifiznakem je hyperaktivita. Tito Zaci jsou neustale v pohybu
a ptsobi dojmem, jakoby byli né¢im pohanéni, nevydrzi sedét na misté, pokud nékam jdou, spise
bezi, stale si s nécim hraji a pokud nemaji nic v ruce, tak tomu vyuzivaji alesponn své prsty. Triadu
uzavird impulzivita, kterd mize Cinit nejvétsi potiZe ucitelim a vychovatelim vzhledem k tomu,
7e jeji projevy velmi narusuji vychovné-vzdélavaci proces. Zaci vyucovaci jednotku &asto narusuji
neustalym vykiikovanim, protoze nevydrzi cekat, az nané piijde tfada. Pokud se hlasi a nejsou
dostatené Casto vyvolavani, mohou se citit dotéeni. Svym zkratovitym jednanim si nékdy proti

sob¢ dokazi poboufit jak ucitele, tak i spoluzaky (Goetz, Uhlikova 2013, s. 19).

Jak uvadgji Jucovidova a Zackova (2014, s. 12), ne kazdy zak s poruchou pozornosti musi vyse
zminénymi pfiznaky trpét, nékdy je pouze neklidny a nesoustiedi se, ale nema poruchu vnimani.
Nekteré projevy mohou byt vyraznéjsi, jiné mirné. Pokud jsou projevy jiz v predskolnim veéku vel-
mi vyrazné, autorky doporucuji odklad Skolni dochézky o jeden rok se zdivodnénim, Ze do-

zravanim centralni nervové soustavy miiZze Casto dojit ke zmirnéni n€kterych ptiznak.

Pti vyuce cizich jazykd bude mit zak s ADHD obdobné obtize jako i v jinych predmétech — bude
pro n¢j tézké sedet bez hnuti v lavici, ¢ekat, az na néj piijde fada a bude moci odpovidat. Dlouhy
vyklad nové latky jej bude rovnéz unavovat. Reseni miize pfedstavovat prace v malych skupinach,
nejlépe ve dvojicich, vyuziti pohybovych her a scének. Vyklad mluvnice by se mél uskuteciiovat
zajimavou formou (vyuziti pohybu, dramatizace, kresleni). Pokud je to mozné, mél by se vyucujici

snazit se o to, aby si Zaci na urcity mluvnicky jev pfisli sami, vhodna je 1 multisenzorialni vyuka.

22



1.4 Zaci s lehkou mentalni retardaci

Dle Renotiérové a Ludikové (2005, s. 167, 168) je pro lehkou mentalni retardaci (dale MR) charak-
teristicky omezeny a opozdény neuropsychicky vyvoj, opozdéni vykazuje i motoricky vyvoj. V ci-
tové a volni oblasti 1ze oCekavat afektivni labilitu, impulzivitu a zvySenou sugestibilitu. Psychické
procesy se vyzna€uji sniZzenou aktivitou a nerovnomérnym vyvojem a celkovym oslabenim. Jak
uvadéji Valenta a Miiller (2013, s. 53), je vétSina jedincti schopna docilit nezévislosti v sebeobsluze,
muiZe vykonavat nendro¢né zaméstndni a zvlada i interakci v socidlné méné naro€ném prostiedi.
Dale se autofi shoduji, Ze se problémy u jedinct s lehkou MR zacinaji ve vétSin€ piipadi vyraznéji
projevovat az s nastupem do Skoly. Ackoli je jejich feCovy vyvoj opozdén, Bendova a Zikl
(2011, s. 12) tvrdi, ze osoby s lehkou MR jsou schopny nejen ucelného pouzivani teci v kazdo-
dennim zivoté, ale 1udrzovani konverzace pfimérené jejich schopnostem. U velké vétSiny zakt
s lehkou mentalni retardaci se objevuji specifické problémy se ¢tenim a psanim, proto je pro n¢ pii-
nosné zamétit vychovu a vzdélavani na rozvoj praktickych dovednosti, ve kterych budou vykazovat

lepsich vysledkl nez ve zvladani teoretickych znalosti.

Vzhledem k t¢émto okolnostem bude ve vyuce cizich jazykt vhodné vyuzit multisenzoridlniho pfi-
stupu, a to nejenom pii osvojovani a opakovani slovni zasoby, ale 1 pfi seznamovani zakl s jedno-
duchymi mluvnickymi pravidly. Je vSak nutné redukovat je na minimum, spiSe bude vhodné vyuzit
celkem dobré mechanické paméti zakt s lehkou mentalni retardaci, ato zejména pii ziskavani
slovni zasoby. Vyuka ciziho jazyka by méla primarné byt zaméfena na to, aby si zZaci uméli poradit
v béznych zivotnich situacich (nédkup, orientace ve mésté, u Iékaie atd.). Pravdépodobnost vyskytu
obtizi pfi Cteni a psani se projevi 1 ve schopnosti uceni se cizimu jazyku. Dle poradenského doporu-
¢eni a IVP je upraveno i rozloZeni uciva a hodnoceni. Z toho vyplyva, Ze i pfi vyuce cizich jazyki
by mél byt spiSe kladen diraz na komunikacni a socidlni kompetence nez lpéni na pisemném

a ¢teném projevu zakd.

1.5 Zaci s Aspergerovym syndromem

Aspergertv syndrom spada spolu s détskym autismem, atypickym autismem, Rettovym syndromem
do kategorie takzvanych pervazivnich vyvojovych poruch. Pervazivni poruchy jsou vsepronikajici,
to znamena, ze zasahuji do mnoha oblasti lidskych schopnosti. Dle Vosmika a Bélohlavkové (2010,

s. 13) jsou poruchy autistického spektra vrozenou poruchou nékterych mozkovych funkei, které
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maji neurobiologicky zaklad. DuSevni vyvoj jedince je naruSen pifedevSim v oblasti komunikace,
socialni interakce a predstavivosti. Z této takzvané autistické triddy vyplyva vyrazné omezeni so-
cidlnich dovednosti. Na rozdil od vySe uvedenych pervazivnich vyvojovych poruch maji osoby
s Aspergerovym syndromem (dale AS) normalni ¢i nadprimérnou inteligenci. Preissmann (2010,
s. 16, 17) uvadi, Ze jejich zivot je ur¢ovan a omezovan stereotypnimi a rutinnimi vzorci chovani,
jejichz naruseni je dokaZze negativné vykolejit. Castym rysem osob s AS je specifické a selektivni
zaméfeni na urcitou oblast, ve které schopni dosahovat obdivuhodnych vysledki, zatimco vici ji-
nym tématim jsou spisSe lhostejni. VEtSina lidi s AS disponuje dobrym logickym uvazovanim, tudiz
byvaji stézejnimi oblastmi jejich z4jmu matematické nebo jiné obory z ptirodnich véd. Welton
(2014. s. 31) doplnuje, ze o predmétu svého zajmu dokézi hovofit donekonecna, protoze si neuve-
domuji, Zze ne kazdy sdili tytéz zajmy. V dospélosti se tito jedinci mohou stat odborniky ve vyse

uvedenych nebo jinych oblastech. Welton dale upozoriiuje na dalsi zakladni klinické ptiznaky:

* jejich mozek velmi dobie zpracovava faktografické nebo ciselné informace, ale neni
schopen ,,Cist* z tvare, nerozumi feci téla tzn. jedinec neni schopen davat spravny vyznam

tomu, co si ostatni mysli, co citi nebo co fikaji at’ uz verbaln€ nebo neverbalné,

* nerozumi metafordm ani ironii, slova a véty chapou doslovné, nepoznaji, jestli s nimi do-

tyény mluvi ptatelsky nebo si z nich utahuje, coZ mize vést k agresivnimu chovani,

* Spatn€ se jim dafi naladit na vlnu druhych lidi, proto se obtiZzn¢ zapojuji do her a spole-

censkych aktivit, 1 kdyZ by se radi ptatelili, Casto mohou trpét depresemi,

* pokud se nékomu divaji do oci, Casto se citi zmaten¢ a neptijemné, proto se odvraceji nebo

vyhybaji oénimu kontaktu,

* okolni svét vnimaji nékdy jako hlu¢ny a velmi chaoticky, proto vyhleddvaji samotu, velka
koncentrace lidi na jednom misté miZe vyvolat panické stavy, je to proto, Ze intaktni jedinec
dokaze na rozdil od osoby s AS urcité zvuky obrazy nebo viné ,,odfiltrovat™ a nedochazi

u ngj k témto nepiijemnym pocitiim,
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* maji odliSné vnimani nékterych véci a jevil, mize je bolet 1 svétlo nebo rizné zvuky, nékte-
rym jedincim s AS vadi chuté, n€které viiné nebo struktura jidla, mohou jim vadit urcité

hmatové vjemy, nedostatecné nebo piehnané¢ reaguji na bolest a extrémni teploty,

* vzhledem k tomu, Ze svét vnimaji jako chaotické misto, uklidituji je ritudly a pravidelnosti,

se zmeénou se dokazi 1épe vyporadat, jsou-li na ni pfedem piipraveni,

* jejich nemotornost a neptirozené pozice pisobi dojmem nesikovnosti, Spatné napodobuji po-
hyby ostatnich, negativn¢ mohou byt ovlivnény Cc¢innosti, které vyzaduji koordinaci

a rovnovahu, naptiklad jizda na kole. (Welton 2014, s. 15-33, Sainsburyova 2009, s. 12—15).

V hodinach cizich jazyki se vySe zminéné jevy mohou projevit napiiklad nechuti zapojit se do her
spojenych s pohybem a praci ve velkém a hlu¢ném kolektivu, poptipadé je-li jim latka pfedkladana
hluénym a chaotickym vyucujicim. V pfipadé¢, Ze je zdk s AS spiSe orientovan na pfirodni védy
a jazyky ho nezajimaji, mize se pii hodinach ciziho jazyka nudit, coz negativné ovlivni vyucovaci
proces. Zak s AS miiZze mit problémy, pokud vyuéovaci jednotka nebude pfedem pfipravena a nebu-
de mit jasnou, pokud mozno vizualizovanou strukturu a bude dochéazet k nenadalym zménam.
Pokud je stézejni oblasti zajmu jedince s AS matematika, nabizi se otdzka vhodnosti zafazeni né-
kterych matematickych operaci do hodiny angli¢tiny nebo naopak ¢ast hodiny matematiky vénovat

pocitani v anglickém jazyce.
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1.6 Zaci s logopedickou vadou nebo poruchou

Velkou skupinu zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami tvoifi déti s naruSenou komunikacni
schopnosti. U dyslalie se zpravidla odbornici v oblasti logopedie shoduji v tom, Ze pokud se ne-
jedna o dyslalii universalis, tedy naruseni vyslovnosti vétSiny hlasek, probihd vyuka cizich jazykt
bez vétsich potizi, obzvlasté v téch ptipadech, kdy dochazi vlivem logopedické terapie k postupné-
mu zlepSovani Spatné vyslovnosti. Ackoli se mnozi logopedové priklanéji k tomu, ze je dobré zacit
s osvojovanim ciziho jazyka az po zvladnuti spravné vyslovnosti u matefského jazyka, jini jsou
toho nazoru, ze je dobré zacit jiz v predskolnim véku, kdy jsou mluvidla jesté ohebna a déti se tak
uci cizi jazyk 1 se spravnou vyslovnosti, ptfizvukem a intonaci, coz je v pozdéjsim véku velmi ob-
tizné, ne-li nemozné. Moc hezky tuto skutecnost popisuje ucitel anglického jazyka Darren Crown:
., Rodime se s hlasovym apardtem opic. Ve trech mésicich ustroji zaujme svou lidskou podobu. Mezi
patym a sedmym mésicem batolata zacinaji tohle ustroji zkouSet, aby vidéla, co umi, nejdriv
Jjednotlivé zvuky, pozdéji daa—daa a ne—nee, které rodice velmi dobre znaji. Co musite védet, je to,
ze kazdé dite na této planeté experimentuje v tomto stadiu s veskerymi hldaskami vSech jazykii.
V tomto stadiu jste vy dokonale vyslovovali anglickou hlasku th, aja jsem vydaval dokonala
. Jenze s postupem casu diteti dojde, Ze lidé kolem néj vSechny tyhle zvuky nevydavaji, a nauci
se zameérovat jen na ty, které slysi kolem sebe, a tim padem posila nepouzivané hlasky do obdoby
kose ve vasem pocitaci — jsou tam nachystané k vyhozeni, ale stale jesté upotrebitelné, kdyby vy-
vstala nutnost. Ta Spatnd zprava je, ze nez je ditéti zhruba Sest, tlacitko ,,vysypat kos* uz bylo
nenavratné stisknuto“ (Crown 2012, s. 86, 87). Po tomto obdobi vyzaduji odlisné hlasky cizich
jazykl uceni a malokdy je jedinec, ktery se zacal ucit cizi jazyk az pozdé€ji, schopen hovofit tak-

zvang bez ptizvuku.
Vyvojova dysfazie

Dalsi skupinou déti s naruSenou komunikacni schopnosti, se kterou se na zakladnich Skolach se-
tkdvame, jsou Zaci s vyvojovou dysfazii. V rdmci cizojazycné vyuky se jednd o velmi slozitou poru-
chu vzhledem k tomu, Ze jedinec s vyvojovou dysfazii ma velké potize jiz pfi osvojovani mateiské-
ho jazyka. Klenkova (2006, s. 67) povazuje tuto vadu za centralni poruchu feci a poukazuje na fakt,
ze jeji definice je obtiznd, proto nejenom logopedové, ale i1 odbornici z jinych oblasti védy nejsou

jednotni v nahliZeni na problematiku vyvojové dysfazie a jednotnost nevykazuje ani odborna termi-
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nologie. Nejcastéji je vSak popisovana jako specificky naruseny vyvoj reci, ktery se projevuje
snizenou schopnosti nebo neschopnosti naucit se verbalné komunikovat, i kdyz podminky pro rozvoj
reci jsou primerené (Dvotdk 1998, s. 44). Pfiméfenymi podminkami rozumime, ze dité vyrista
v podnétném rodinném prostiedi s emociondlnimi vazbami, ze nema smyslovou vadu, disponuje
pfiméfenym IQ a jeho neurologické vySetfeni nevykazuje odchylky od normalu. Jak dale uvadi

Bendova (2011, s. 39), rozliSujeme dysfazii motorickou, senzorickou a smisenou.

Motoricka vyvojova dysfazie patii mezi expresivni poruchy feci, to znamend, ze jedinec ma potize
pfedev§im s vyjadfovanim, tézkopadné tvoii slova a véty, ma problémy se sklonovanim a ca-
sovanim, jeho aktivni slovni zdsoba je nizs§i nez pasivni, coz souvisi s tim, Ze porozuméni je rela-
tivné zachovano. Dité s timto typem dysfazie si svou poruchu a s ni spojené nedostatky uvédomuje,

ztraci zajem o verbalni komunikaci a ¢asto upfednostiiuje neverbalni projev.

Senzorickd vyvojova dysfazie je receptivni porucha feci, coz se projevuje Spatnym porozumeénim
feci, dité se Casto dotazuje, protoZe nerozumi pokyniim, na otazky odpovida neadekvatné, ma potize
s diferenciaci hlasek. Jak expresivni, tak i receptivni dysfazie mize mit opacné projevy, to v praxi
znamena, ze jedinec s expresivni dysfazii mize mit potize s porozuménim, a naopak pro zaka s re-
ceptivni dysfazii maze produkce feCi predstavovat rovné€z problém. V téchto piipadech hovotime

o smiSené dysfazii (Bendova 2011, s. 39).

StéZi mizeme ocekavat, Ze se pro dit¢ s vyvojovou dysfazii stane vstfebavani ciziho jazyka ra-
dostnou zalezitosti, proto je potieba mu tento nelehky ukol ulehcit v podobé reedukace, indivi-
dudlniho vzdé€lavaciho planu, popiipadé osvobozenim z vyuky druhého ciziho jazyka na 2. stupni
(viz kapitola 2). Bendova (2011, s. 41, 43) shrnuje zasady pro praci a komunikaci s détmi s vy-

vojovou dysfazii, které mizeme aplikovat i pfi vyuce cizich jazyku:

* trpélivy a empaticky pfistup, umoznéni kompenzace komunikacniho deficitu v podobé¢, ktera
bude zakovi vyhovovat (napf. pfechodné pouZzivani alternativni a augmentativni komunika-

ce), respektujeme individudlni komunika¢ni naroky i1 tempo komunikace,

* pokud dité chce Cist, tolerujeme chyby 1 Spatné porozuméni ¢tenému, u t€zsi formy dysfazie

¢teni nevyzadujeme, dulezita slova v textu zvyrazilujeme,
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* postupujeme po malych krocich, narocnost zvySujeme postupné a pomalu,
* rozvijime jiné kompenzacni schopnosti (hmat, jemnou motoriku), smysl pro rytmus,

* vyuzivame obrazky, hry na rozvijeni kratkodobé paméti a aktivni slovni zasoby, pouzivame

multisenzorialni pfistup,

* umoznime prezentaci znalosti neverbalnim zplisobem, k plnéni jednotlivych kol mu do-

pfejeme vice Casu,

* kompenzujeme snizenou schopnost udrzet déjovou linii a problémy v ¢asoprostorové ori-
entaci vyuzitim schémat, vizualizovanych dennich rozvrhi, na zndzornéni dé¢je vyuzivame

naptiklad komiksy a obrazky,

* jsme disledni, chvalime dit¢, za to, v ¢em je dobré, nechame je zazit spéch (Bendova 2011,

s. 41, 43, Kutalkova 2002, s. 65).

V hoding cizich jazykl bud¢ mit zak s vyvojovou dysfazii potize predev§im s vyslovnosti slozi-
t&jsich slov, jednodussi slova je Casto schopen spravné reprodukovat jen bezprosttedné po zvukové
ukazce, tzn., Ze si nedokdZe zapamatovat a zafixovat jejich zvuk. V praxi to znamend, Ze zak zopa-
kuje slovo po uciteli, ale pokud ma stejné slovo fici znova po néjaké dob¢, neni toho Casto schopen,

ani pokud mu vyucujici ukéze predmét na obrazku nebo zvoli jiny nazorny zptsob.

Z4ktm s touto poruchou ¢asto chybi motivace, nedoporuéuje se proto zatéZovat je velkym mnoz-
stvim domacich tkolt. Je nutno pocitat s tim, ze zaci s dysfazii maji casto SPU nebo poruchu sou-
stiedéni, nékdy 1 sniZzeny intelekt. Ve vyuce je proto nutné nejen zohlediiovat potize plynouci z vy-

vojové dysfazie, ale i problémy souvisejicimi s jinymi poruchami.
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1.7 Zaci vyrastajici v bilingvnim prostredi

V poslednich letech se stale Castéji setkdvame s détmi, jejichz vychova je bilingvalni. V ¢eské od-
borné literatufe zatim neni téma bilingvismu pfili§ frekventované, vyjimkou je po€in Morgern-
sternové, aj., (2011, s. 26, 27), kterd poukazuje na skutecnost, ze v soucasné dobé vyrustaji az dve
tietiny svétové populace ve dvojjazy¢ném, tedy bilingvalnim prostiedi. Bilingvismus ma dlouhole-
tou tradici 1 v ¢eském prostredi, kdy na nasem tzemi vedle sebe od 13. stoleti prakticky bez vétSich
problémli fungovaly ceStina a némcina. Nacionalismus némeckého 1ceského obyvatelstva
v 19. stoleti, 2. svétova valka a nasledny odsun némeckého obyvatelstva tyto vazby necitlivym zpti-

sobem zpftetrhal.

V dusledku globalizace a volnéj$iho pohybu pracovnich sil, ke kterému doslo v disledku otevieni
hranic, stoupd i pocet smiSenych manzelstvi nebo smisenych vztahli, ¢imz vzristd i mnozstvi déti
vyristajicich v pfirozeném bilingvnim prostiedi, kdy jeden z rodi¢i s ditétem hovoti jednim a druhy
rodi¢ dal§im jazykem. Piedpokladem je, ze otec nebo matka hovofi svym matefskym jazykem. Nej-
Castéji se v Ceském prostiedi 1ze se setkat s pary cesko-némeckymi nebo s rodinami, kde jeden z ro-

dict hovoii s ditétem Cesky a druhy anglicky.
Pti pouzivani terminu bilingvismus bychom méli mit na paméti tyto aspekty:
* rozliSujeme, nakolik jedinec jazyky zn4 a nakolik je pouziva,
* jazykové kompetence (mluveni, porozuméni, ¢teni psani) mohou byt rozvinuty nestejne,

* jeden jazyk vzdy pfevladd a byvd povazovan za dominantni, pfiCemZ se nemusi jednat

o prvni osvojeny jazyk,

* Dbilingvni kompetence se mize v prubéhu zivota ménit v zavislosti na okolnostech a slabsi
jazyk se muze vlivem castéjSiho pouzivani stat dominantnim a naopak (Baker, Jones 1998 in

Morgernsternova, aj., s. 28),

Bilingvismus lze spiSe vnimat jako dar, protoze se dit¢ nendsilnou pfirozenou formou uci dva
jazyky. Problém miize nastat zpravidla az v pfipadé, pokud ma dit¢ SPU a po nastupu Skolni do-

chazky je po ném vyzadovano ¢teni a psani v jednom nebo obou jazycich.
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cey

Nelze opomijet narodnostni minority Zijici na uzemi Ceské republiky jako Slovaky, Ukrajince
a nejpocetngjsi skupinu, kterou tvoti vietnamské obyvatelstvo. Vietnamské déti casto doma s rodici
hovoii vietnamsky, jsou vSak nuceny osvojit si 1 jazyk vn¢jSiho prostedi, a navic se jest¢ ve Skole
ucit jeden nebo dva cizi jazyky, které vyplyvaiji z kurikula jednotlivych zemi. V Ceské republice to
v praxi znamena, zZe vietnamské déti doma zpravidla hovoii vietnamsky, v matetské a zékladni Sko-
le Cesky, déle se od 3. tfidy uci anglitinu a na druhém stupni si vybiraji dalsi cizi jazyk, kterym
byvéa zpravidla némcina. Ackoli je pro vietnamskou komunitu pfizna¢na snaha doptat détem co
mozna nejlepsi vzdélani a vietnamské déti se zpravidla ucit chtéji, je potieba si polozit otdzku, jak
se s touto skuteCnosti vypotadaji Zaci, které maji SPU. V piipad¢ vietnamskych déti jiz totiZ ne-

hovotime o bilingvismu, ale spiSe o multilingvismu.

1.8 Nadani zaci a vyuka cizich jazyku

Soucasna legislativa zatim nezahrnuje nadané zaky ptimo do skupiny zaka se SVP, ptesto by neméli
byt opominuti, protoze i oni maji své specialné vzdélavaci poteby. Dle udaji némecké psychiatric-
ky Helgy Simchen (2005, s. 13) se do kategorie nadanych zakt fadi déti a mladistvi, jejichz 1Q je
vys$si nez 130. Toto kritérium spliuji cca 2 % populace. Simchen, kterd spolupracovala s Institutem
pro neurobiologii v Magdeburku a specializovala se na déti s ADHD uvadi zajimavy tdaj, dle kte-
rého je 5 % déti s poruchou pozornosti mozno zatadit do kategorie nadanych zakl. K tomuto vy-
sledku dospély nezavisle na sob&é vyzkumy poslednich let zabyvajici se problematikou ADHD

v souvislosti s nadanim.

Simchen (2005, s. 14) dale objasiiuje rozdil mezi talentem a nadanim. Za talentovaného povazuje
jedince, ktery dokézal néco vyjimecného v urcité oblasti (zpravidla umélecké), avSak nemusi byt
vyjimecné nadany. Oproti tomu nadany jedinec nemusi vykazovat vyjimecéné schopnosti v jedné

oblasti, ale jeho celkové intelektualni predpoklady a schopnosti jsou velmi vyrazné.

Nadané zaky charakterizuji zpravidla nasledujici vlastnosti a schopnosti:
* nauci se mluvit rychleji a diive neZ jejich vrstevnici a disponuji bohatou slovni zasobu,
* maji velmi dobrou pamét’, jsou dobrymi pozorovateli a zapamatuji si i drobné detaily,

* uci se velmi rychle, jejich mysleni je kreativni a produktivni, zabyvaji se pfi¢innymi vztahy,
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* vykazuji hluboké znalosti v oborech, které je zajimaji, informace si velmi dobfe vybavuji

a jsou schopni davat si je do souvislosti,

» preferuji intelektualni zajmy (Cetba encyklopedii, atlasy, pocitace, Sachy),

* jsou schopni vysoké soustfedénosti a vytrvalosti, a to jiz od utlého veku,

* maji vysoké naroky nejen na sebe, ale 1 na své rodice a ucitele, kterym kladou Casto i nepfi-
jemné otazky, o pfedloZzenych informacich polemizuji nebo pochybuji (Simchen 2005,

s. 14, 15, Machii 2010, 31-33).

Obecné prevladd nazor, ze nadany jedinec to mé v zivoté jednoduché, avSak skutecnost je Casto
jind. Své nadani ¢asto nepovazuje za privilegium, ale spiSe za nevyhodu. Vysoké nadani ptedstavuje
odli$nost, odchylku od normélu, ve Skolnim prostfedi se nadany zak miize vyrazné odliSovat
od svych spoluzakii, coz negativné¢ vnima nejen sam zak, ale i jeho okoli. Z pohledu vyucujiciho

mezi problematické jevy muze patfit:

netrpélivost, nervozita, pokud ostatni pracuji pomalejSim tempem,

* odmitani urcité prace a piikazli, pokladani choulostivych otadzek, hleddani nesrovnalosti
v ptedkladanych informacich, polemizovani s vyucujicimi, neochota se podfidit a spolupra-

covat s ostatnimi,

* neuznavani drilu a rutinni prace podle pfedem danych pravidel, odmitani ¢astého opakovani

stejnych jevu,

* nepochopeni svymi vrstevniky, Spatné pfijimani kritiky vlastni osoby (Machi 2010,

s. 35, 36).

Psycholog James T. Webb (2002, s. 26-27) upozorituje na nékteré myty souvisejici se vzdélavanim
nadanych zakl. Patfi mezi né napiiklad predstava, Ze nadany jedinec nepotiebuje podporu, Ze je
schopen poradit si a prosadit se sdm. AvSak navzdory vyjime¢nému nadéani, neni vétSina nadanych
zakl schopna dospét k né€emu pievratnému a potiebuje podporu jak v intelektualni, tak i v emoc¢ni

oblasti. Dalsi chybou je povazovat nadané dité za $tastné a sebevédomé. Simchen (2005, s. 49) po-
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ukazuje na skutecnost, Ze pokud se nadané dit¢ nemlze pfiméfené rozvijet, mize to vyustit

az v psychické onemocnéni. Webb shrnuje jesté dalsi myty rozsifené mezi rodici a pedagogy:

* nadané déti potfebuji neustalé vyzvy, aby podavaly vysoké vykony,

* potiebuji veétsi prisnost nez déti s normalni inteligenci,

* meély by pfevzit zodpovédnost za ostatni,

» citi se dobte, pokud jsou davany jinym détem za ptiklad (Webb aj., 2002, s. 27-29).

Pii vyuce cizich jazykli bude mit nadany Zdk problémy pii ¢astém opakovani stejné slovni zdsoby
a mluvnickych okruhti, obzvlast pokud budou probihat stejnou formou. Je vhodné rozsifovani
slovni zasoby prosttednictvim cizojazycénych textl, které si Zak mlze prekladat a vypisovat si nova
slovi¢ka. Vyucujici se musi pfipravit na to, Ze bude Casto konfrontovdn pochybnostmi o vétach,
které se vyskytuji v u€ebnicich, naptiklad na procvi¢eni konkrétniho mluvnického jevu. Obvyklym
fenoménem je, Ze se Zaci s primérnym 1Q snazi véty pielozit, kdezto nadany zak premysli o jejich
smyslu. Mezi nadanymi zaky jsou velké individualni rozdily. Zatimco jeden mé rad soutézni aktivi-
ty a ostatni Zaci maji Sanci vyhrat, pouze pokud neni pfitomen, existuje skupina nadprimérné inte-

ligentnich déti, kterd soutéZze nevyhledava.

Pokud je zZdkovo nadani orientovano spiSe na ptirodni védy, je mozné, aby se za urcitych podminek
vzdélaval v oblasti cizich jazyki v bézné tiidé. Je-1i vSak nadani na cizi jazyky vyjimecné, mélo by
mu byt umoznéno navstévovat Skolu s rozsitenou vyukou cizich jazykti nebo gymnédzium. Na vice-
jazyénych gymndziich se miizeme setkat s metodou CLIL (Content and Language Intergrated
Learning), coz je vyuka nékterych vSeobecné-vzdélavacich ptedmétl v cizim jazyce (napt. zemépis,

biologie, matematika).
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2 Vyuka cizich jazyka ve Skolach v CR

Soucasné zadkonna podoba vyuky cizich jazykl na zdkladni Skole vychdzi historicky z roku 2002,
kdy se vlada CR usnesla na zavedeni narodni vzdélavaci strategie, tzv. ,Bilé knize*. Usneseni bylo
logickym krokem v ramci pfipravovaného, a v roce 2004 uskute¢néného, vstupu CR do Evropské
unie. Narodni vzdélavaci strategie stanovila zavedeni tzv. Rdmcového vzdélavaciho planu (dale
RVP). RVP bylo vyhotoveno k roku 2004, zrusSilo vyucovani podle diive danych osnov a zavedlo
jednotné vzdélavani zaki v celé republice (Zakon €. 561/2004 Sb., §4).

Prvni cizi jazyk

Povinna vyuka ciziho jazyka byla zavedena jiz zminénym RVP ZV z roku 2004. Poté nésledovalo
obdobi tvorby $kolnich vzdélavacich programi (dale SVP) jednotlivych zakladnich §kol a postupné
se pfechazelo na novy systém. Povinna vyuka ciziho jazyka byla celoplo$né zavedena v 1. obdobi
prvniho stupné od 3. tiidy v roce 2010 (dle Skolského zakona a dalsich provadécich vyhlasek
musela mit kazda $kola své SVP zavedené od $kolniho roku 2007/2008 pro 1. a 6. ro¢niky). Prvni
cizi jazyk se vyucuje 3 hodiny tydné az do ukonceni povinné zakladni dochazky.

Dalsi cizi jazyk

Dalsi cizi jazyk byl zaveden ve Skolnim roce 2013/2014 upravou RVP ZV (Opatfeni ministra
Skolstvi, mladeze a t€lovychovy, ¢.j. MSMT-2647/2013-210). Povinn¢ musi byt zaveden nejpozdéji
od 8. ro¢niku. Zavedeni povinného dalsiho ciziho jazyka bylo reakci na nedostateCny pokrok
jazykovych znalosti zakl zakladnich kol a na pozadavky EU. Dalsi cizi jazyk ma dotaci 6 hodin,
které si skola mtize rozlozit do ro¢nikti dle svych potieb.

Vyjimky

V roce 2005 byl vydan RVP ZV-LMP pro vzdélavani déti s lehkym mentalnim postizenim. Ukladal
Skolam ucit pouze jeden cizi jazyk se znacné€ zjednoduSenymi vystupy. Od roku 2016 ovSem tento
RVP prestal platit a vyuka 74kl s lehkym mentalnim postizenim se zacala fidit dle nového RVP ZV,
ktery obsahoval upravené vystupy pro zaky s timto postizenim (Opatieni ministryné Skolstvi,

mladeze a télovychovy, ¢.j. MSMT-28603/2016).

MSMT dale vydalo provadéci vyhlasku 27/2016, kterou upravuje vzdélavani zakl se specialnimi
vzdélavacimi pottebami (Vyhlaska €. 27/2016 Sb., ¢ast 2, hlava 2). Dle této vyhlasky muze Skola na

zaklad¢é doporuceni specidlniho poradenského pracovist¢ (PPP, SPC) upravit vzdélavani zakt se
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specidlnimi potfebami v oblasti vyuky cizich jazykl dle navrzenych podplrnych opatfeni. V praxi
to vetSinou znamena, Ze je zak uvolnén z vyuky dalsSiho ciziho jazyka, a tyto hodiny jsou nahrazeny

vyukou jiného pfedmétu piipadné specialni pedagogickou intervenci ze strany Skoly.
2.1 Individualni vzdélavaci plan ve vyuce cizich jazyku

Individualni vzdélavaci plan jako podpurné opatreni navrhuje Skolské poradenské zarizeni a zpra-
covava ho skola. Vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu, vyhovuje vzdelavacim potrebdam
Zdka, u mimoradného intelektového nadani je treba umoznit obohacovani uciva nad ramec predmeé-
t a vzdelavacich oblasti skolniho vzdélavaciho programu. Cilem tohoto postupu je ucivo prohlou-
bit, rozsirit a obohatit o dalsi informace, stimulovat procesy objevovani a vyhledavani dalsich sou-
vislosti a vazeb, které dané téma vzdélavani nabizi (Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., Ptiloha 1, ¢ast A). Pii
vyuce cizich jazyku je zifejmé, ze zék s jakoukoliv vzdélavaci poruchou projevujici se v rodném
jazyce bude mit stejné problémy i pii vyuce jazyka ciziho. Pii sestavovani IVP pro cizi jazyk se
proto vychéazi z doporuceni Skolského poradenského zatizeni pro rodny jazyk. Pti vyuce je zddouci
vyuzit kompenzacnich pomiicek, specialnich didaktickych pomicek a ucebnic, IT vybaveni a soft-
warového vybaveni (Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., Ptiloha 1, ¢ast B). VySe uvedené se odviji od

konkrétniho doporuceni skolského poradenského zatizeni.

2.2 Didaktické principy pFi vyuéovani cizich jazyku

Didaktické principy, kterymi by se mél vyucujici fidit pfi vyuce cizich jazykl, vychazeji z obecnych
pedagogickych zasad. Ackoli byly Hendrichem aj., (1988, s. 77-81) formulovany pted rokem 1989,
jsou stale aktudlni. Hlavnimi didaktickymi principy, ze kterych je nutné vychdzet pii zprostied-

kovéani ciziho jazyka a které jsou piinosné i pro zaky se SPU, jsou nasledujici:

Princip jednoty vzdélavani a vychovy, jimz rozumime vhodnou volbu textll v ucebnicich a jinych
materialech urenych pro cizojazy¢nou vyuku. Princip védeckosti, ktery je zaloZen na potteb¢, aby
veskeré slozky a Cinitelé vyucovaciho procesu byly v souladu se sou¢asnymi védeckymi poznatky.
V praxi to znamena napiiklad sledovani vyvoje ciziho jazyka, zmény pravopisu, redlie zemi, jejichZ
jazyk je zakim zprostfedkovavan. Tyka se vSak i vyucovacich postupti a didaktickych pomiicek po-

uzivanych pfi vyuce.
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Ve vSech slozkach uceni se ciziho jazyka nelze opomijet princip pfimérenosti. Pii stanovovani cilt
vychazime nejenom z véku zaki a tydenni hodinové dotace, ale vzhledem k nasi cilové skupin€ nas
bude predevsim zajimat, s jakym handicapem se nasi svéfenci potykaji, a co jsou schopni v jazy-
kové vyuce zvladnout. Tento princip je v souladu s principem systemati¢nosti, jenz vyzaduje
uspofadanost uciva a uceleny systém, ktery vznikne na zéklad¢ propojenosti jednotlivych ¢asti. Jde

pfedevsim o to, aby jednotlivé jazykové jevy nebyly zaklim zprostfedkovavany samostatné, ale

v
4

se vztahem k ostatnim jeviim, se kterymi souviseji. Zakiim se SVP vSak musi byt predkladany

v omezeném rozsahu.

Princip aktivnosti spociva v zapojeni zaki do vyucovaciho procesu, a to nejenom pii jeho pre-
zentaci, ale 1pfi opakovani a procviCovani. Nejlépe mizZzeme Zdkim umoZnit jeho naplilovani,
pokud se snazime, aby si na urc€ity jev pfisli sami, pak si jej 1 sndze zapamatuji. Princip samostatné
¢innosti zakll ve vyuce cizich jazykt spociva predevsim v tom, ze si $kolni vyuku dopliuji a pro-
hlubuji, a to naptiklad navstévou jazykovych kurzi, ¢tenim piimérené zjednodusené cizojazycné li-
teratury apod. V dnesSni dobé€ si déti asto svoje Skolni znalosti anglického jazyka dopliiuji hranim

pocitacovych her a sledovanim filmii v originalnim znéni.

Jednim z nejdilezitéjSich principt pfi cizojazy¢né vyuce pro zaky se SVP je princip nazornosti.
Miuzeme uplatiiovat jak auditivni ndzornost (vnimani zvukové stranky jazyka), tak vizualni na-
zornost, kterd se uplatiiuje pii Cteni a pomoci niZ se Zaci seznamuji i s grafickou a pravopisnou
strankou ciziho jazyka. Pro zéky se SPU bude nejpiinosnéj$i nazornost vécnd, neboli predmétna,

spocivajici v pouzivani obrazki, predméth apod.

Nemiizeme opominout princip pozitivhi motivace vzhledem k tomu, jak naro¢nou disciplinu
osvojovani cizich jazykl predstavuje. Zde zélezi predev§im na osobnosti ucitele a na tom, jestli je
schopen vytvofit pro své svéfence pratelské prostiedi spojené s pfiméfenou narocnosti a diislednos-
ti, pojima-li vyuku zajimavé, stfiddnim riznych ¢innosti a zatazuje-li do vyuky oblibené prvky, ja-
kymi jsou napiiklad pisnicky, fikanky, scénky, hry a jiné aktivity, které zaci na 1. stupni vétSinou

hodnoti velmi kladné (Hendrich aj., 1988, s. 77-81).
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2.3 Metodické sméry cizojazyéného vyucovani

Osvojeni ciziho jazyka pfedstavuje velmi narocny obor, a proto se lidstvo jiz po dlouhd 1éta snazi
vymyslet takovou metodu, pomoci které¢ by bylo mozné naucit se cizi jazyk co mozna nejrychleji,
nejefektivnéji a za vynalozeni co nejmensiho usili. Tato ofekavani vSak zatim zadny smeér neu-

spokojuje a pravdépodobné nebude vymyslen ani v dohledné dobé€ (Janikova 2011, s. 15).

Casto se lze setkat s nazorem, Ze nejlépe se ¢lovék cizi jazyk nauéi, pokud deldi dobu pobyva
v zemi, kde se jazykem, ktery se jedinec chce naucit, hovofi. Tento nazor je jist¢ opodstatnény, ne
vSak jednoznacny. Pokud je €loveék v cizi zemi odkdzan pouze na sluchové vnimani jazyka a neni
nucen v ném cist a psat, pravdépodobné se nikdy nenauci spravné sklofiovat a Casovat a cizi jazyk
bude mit zvladnuty jen jako prostfedek k dorozuméni. K ziskéni dobrych cizojazyénych komuni-
ka¢nich kompetenci je nutné zajimat se o jazyk i z hlediska jeho mluvnice, redlii a sledovat jeho vy-
voj, protoze témét kazdy ,,zivy“ jazyk se vyviji, coz d4 pozorovat predevSim na vlivu angliCtiny

na jiné jazyky, zejména na némcinu.

Jeden z nejlepSich zptisobll osvojeni ciziho jazyka pro déti predstavuje bilingvni vychova. VétSina
déti vSak moznost vyrustat v pfirozeném dvojjazycném prostiedi nema. Jejich prvni setkani s cizim
jazykem probihd zpravidla bud’ v matetské skole, nebo v prvni tfid¢ zakladni Skoly, pokud je cizi
jazyk zakotven v kurikulu Skoly od 1. ro¢niku. Jak jiz bylo vySe zminéno, nejpozdéji se dit¢ dle

Rémcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani uci cizi jazyk od 3. tridy.

Klicovou roli pfi osvojovani ciziho jazyka hraje nepochybné vyucujici. Jen ¢lovek, ktery ma kladny
vztah k détem, ma rad sviij obor a neustale se v ném vzdélava a hleda vhodné formy jazykového vy-
ucovani, mize vytvorit piijemné a motivujici prostiedi nejen pro zéky intaktni, ale i pro déti se spe-

cialng€ vzdélavacimi potfebami.

2.4 Tradiéni metody vyuky cizich jazyku

V pedagogické literatuie jsou nejcastéji zmiiiované dvé metody, které vychéazeji z tradi¢niho pojeti
vyuky cizich jazyki. Hendrich aj., (1988, s. 257, 258) tvrdi, ze je v nich patrna protikladnost dvou

koncepci a oznacuje je jako syntetickou a analytickou, pfi¢emz syntetickd koncepce je znama jako
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metoda gramaticko-piekladova a analytické pojeti vyuky cizich jazyka je povaZzovano za metodu

pFimou. Jakymsi kompromisem mezi témito dvéma metodami je zprostiedkovaci metoda.

2.4.1 Gramaticko-prekladova metoda

Gramaticko-ptekladova metoda, ¢asto oznacovana i jako klasickd, byla dominantni ve vyuce cizich
jazyka v 19. stoleti ajeji kofeny najdeme az ve sttedovéku, kdy se uplatiiovala pii vyuce latiny
a pozdgji fectiny. Jeji prvky se v riznych variantdch pouzivaji dodnes a byva povazovana za jeden
z prvnich soustavnych metodickych systémt pifi vyucCovani ciziho jazyka. NejvétSitho rozmachu
dosédhla od poloviny devatenactého stoleti a cizojazy¢né vyucovani bylo touto metodou ve vétsi
mife ovliviiovano az do osmdesatych let minulého stoleti. Metoda gramaticko-piekladovd m¢éla jiz
v minulosti své kritiky vzhledem k tomu, ze véty se tvofily uméle podle gramatickych pravidel,
s dirazem na psany jazyk, slovicka se zaci ucili izolovan¢ mimo kontext a forma byla povazovana
Jan Amos Komensky, ktery své nazory vylozil pfedevs§im v dile Methodus linguarum novissima.
Pres vyhrady vic¢i gramaticko-ptekladové metodé ji vSak nelze jednoznacné odsoudit, byvaji ji
pfipisovana in¢ktera pozitiva, naptiklad receptivni u€eni jazyku a pouzivani mateiského jazyka
v cizojazyéném vyucovani, pokud je uzivan pfiméten¢ okolnostem vyuky. Gramaticko-ptekladova
metoda je oblibenou formou vyuky pro generaci, kterd se cizi jazyk ucila pfed rokem 1989
a pamatuje si zptisob vyuky ze svych skolnich let (Hauslerova, Novakova 2008, Hendrich aj., 1988,
s. 257, 258).

2.4.2 Prima metoda

Hnuti za reformu jazykového vyucovani bylo zahajeno koncem 19. stoleti némeckym filologem
Karlem Viétorem a novy smér ve vyucovani cizich jazyku, jehoz ndzev se ustalil teprve na pocatku
20. stoleti, dostal nazev pifima metoda. Na jejim utvafeni se podilela nejenom jazykovéda, ale 1 nové
ustanovena véda — psychologie, za jejihoz zakladatele je povaZzovan Wilhelm Wundt. Wundt
nerozliSoval mezi pojmy jazyk afeC a povazoval jazyk za ¢innost s pievladajici ulohou pocitk
a asociaci, proto by hlavni pozornost pfi vyuce ciziho jazyka méla byt vénovana poslechu a ustnimu

projevu. Zasady pfimé metody v pivodni podobé¢ shrnuje Hendrich aj., (1988, s. 261) nasledovné:

* matefsky jazyk se béhem vyufovani ciziho jazyka nepouziv4, upfednostiiuje se piimé,

bezprostiedni spojeni ciziho jazyka s pojmem,
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* cizi jazyk se dité u¢i podobné jako matefsky jazyk na zaklad¢ intuice,

* nepouziva se slovnik, ani ptekladu do matetského jazyka,

* vyuka vyslovnosti se zprostfedkovava systematicky na fonetické bazi,

* mluvnice, kterd je zredukovana na minimum, se uci induktivné,

» za vychodisko k rozvoji fe€i je povazovana véta, ne slovo a zékladem je dialog,

* v hojné mife se pouzivaji nazorné pomicky a kresby, z nichz mé zak poznat smysl vét,

* jazyk se u¢i pomoci sluchu, ¢teni a psani proto musi predchazet poslech a hovor v cizim

jazyce,

Ackoli ma piimd metoda svd nesporna pozitiva (diiraz na sprdvnou vyslovnost, nazornost,
komunikace zaméfena na véci a jevy ze zakova nejbliz§iho okoli), jejim hlavnim nedostatkem byla
predstava, Ze cizimu jazyku se 1ze naucit stejnou metodou jako jazyk matetsky. Pfima metoda klade
daleko vys$S$i naroky na vyucujici cizich jazykt, idedlni pfedstavu by splioval ucitel nejen
s dokonalou znalosti mluveného jazyka, ale i1 kultury a redlii dané zemé&. Tento pozadavek nebylo
mozné splnit ani v dobach minulych a soucasné podminky pro vyuku cizich jazyki ptredstavu piimé
metody rovnéz nenapliiuji. Pfedmétem kritiky mtize byt také fakt, Ze prakticky nepocitd s domaci
pfipravou vzhledem k tomu, Ze se opird piedevSim o poslech ahovor. Kvalitni vyuku pifimou
metodou neni mozné vést ani pii soucasné hodinové dotaci a poctu déti ve tiidach, ackoli jsou Zaci
zpravidla pii vyuce jazyka déleni do menSich skupin. Vzhledem k témto faktoriim se pfima metoda
cizojazy¢né vyuky v minulosti neujala, a vyslovila se proti ni vétSina pedagogti (Hendrich aj.,
1988, s. 261-263). Dle Héuslerové a Novakové (2008), je pfimd metoda dodnes vyuzivana v siti
jazykovych Skol, které zalozil Maxmillian Berlitz. Z tohoto diivodu byva pfimd metoda nékdy

nazyvana Berlitzovou metodou.

V soucasné dob¢ se pfimd metoda v urCitych modifikacich vyuzZiva pfedev§im na cizojazycnych
viceletych gymnaziich a na na Skolach s rozsifenou vyukou cizich jazyki, kde ¢ast pedagogického

sboru tvofi rodili mluv¢i a vétSina vyuky, nebo alespoii jeji ¢ast, probiha v cizim jazyce.
2.4.3 Zprostredkovaci metoda

Jak dale uvadi Hendrich aj., (1988, s. 263, 264), zachovava zprostfedkovaci metoda psychologicky

postup piimé metody, to znamend, ze vychazi ze Zivého jazyka v takové podobé, jak se jazykem
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hovoii v kazdodennim béZném styku. Zprostiedkovaci metoda rovnéz klade diiraz na spravnou
vyslovnost, poslech a hovor. Uziva vSak jak induktivni, tak i deduktivni pfistup a v pozdéjSim
stadiu vyuky je mozné prekladat z mateiského jazyka. Piekladova cvieni se doporucuji
na prohlubovani autvrzovani slovni zasoby, mluvnicka pravidla poukazuji na rozdily v obou
jazycich, ¢imzZ podpoii pochopeni a zapamatovani vykladu gramatiky. Zprostfedkovaci metoda je
pokrokovéjsi ptedevsim v tom, Ze neni primarné orientovana pouze na cizojazyéné dovednosti, ale
pojima vychovu a vzdélavani komplexnéji. Pfi poslechu cizojazyéného textu si zaci zlepSuji
sluchové vnimani, pii hovoru se uci sprdvnému a samostatnému vyjadiovani. Vedle téchto metod

uvadi Betdkova aj., (2017, s. 45-47) jeste dalsi postupy, které jsou v praxi oveétené a popsané.
Kognitivni metoda

Aplikuje se pti deduktivni vyuce mluvnice, to znamend, ze jde o o pochopeni pravidel, na zdkladé
kterych dochazi k tvofeni gramatickych struktur. Jde nejen o zapamatovani formy, ale predevsim
o0 to, aby si Zaci uvédomili jeji funkci. Metoda je vhodna pro Zaky, ktefi disponuji vysokou trovni

abstraktniho mysleni.
Audiolingvalni metoda

Audiolingvalni metoda byva nékdy nazyvana Army Method, protoze byla pouzivana béhem druhé
svétove valky v armadé Spojenych statlh americkych. Rovnéz jako u gramaticko-piekladové metody
je pfi vyuce pouzivan jazyk, ktery neni autenticky a upraven pouze pro vyucovaci proces

(H&auslerova, Novakova, 2008).

Pro audiolingvalni metodu je pfizna¢ny piirozeny zptusob uceni podminovanim. Stézejnim prvkem
jsou drilova cviceni s dirazem na mluveny jazyk, s pomoci nichz dochazi k opakovani
a napodobovani textu, dokud nedojde k jeho automatizaci. Nejedna se vzdy o nezazivny dril, mize

obsahovat 1 komunikaci na rizné Grovni, rovnéz byva Castou soucasti jazykovych her.
Komunikacni pristup

Komunika¢ni pfistup klade diraz na rozvoj fe€ovych dovednosti. Jde o praktické ovladani jazyka.
Hlavnim cilem neni soustiedénost na gramatiku a slovni zasobu ciziho jazyka, ale na zlepSovani
a rozvijeni komunikacnich schopnosti a dovednosti Zakli. Metoda se zacala uptfednostiiovat jiz v 60.

letech 20. stoleti jako reakce na kritiku audiolingvalismu.
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Vyvazeny pristup

Spociva ve vyuzivani riznych metod v jednotlivych fazich vyucovaciho procesu. Vyvazenosti
se rozumi predevS§im piihlédnuti k aktudlnim potfebam acilim Zzaka. Jedna se naptiklad
o prizpisobeni poctu cizojazyénych aktivit, které jsou zaméfené na presnost, komunikaci,
zafixovani a zautomatizovani mluvnice a podobné. Vyhodou vyvédzeného pfistupu je pestrost

a riznorodost, diky které je odbourano rutinni a stereotypni vyucovani (Betdkova aj., 2017, s. 45 —

47).,

Kazda z vyse uvedenych metod ma nesporné své vyhody i nevyhody. Dnesni vyuka cizich jazyku
vychazejici z RVP pro zakladni vzdélavani a nasledné ze SVP jednotlivych kol nastésti neprobiha
direktivné, ale rozhodnuti, jakou metodu pii vyuce cizich jazykl zvolit, je zpravidla ponechéno
ucitelim. Lze se domnivat, ze 1 pro skupinu déti se SVP mohou byt né€které prvky zminénych metod
piinosné, pokud na nich vyucujici nebude dogmaticky Ipét. Vyuka cizich jazyka u zaki se SVP by
méla piihlizet a vychazet zindividudlnich potifeb déti. Na vétSiné ceskych Skol se pii vyuce
némciny vyuzivd modifikace gramaticko-piekladové metody, pii vyuce anglického jazyka
se uptfednostiiuje zprostiedkovaci metoda. Tradicni metody by mély byt vhodné doplnény
alternativnimi zptisoby vyuky, aby zaujaly a usnadnily osvojovani ciziho jazyka nejen zakiim

se SVP, ale byly ptinosem pro vSechny déti, v€etné déti nadanych.
2.5 Inovativni metody vyuky cizich jazyku

Nékteii autofi, napiiklad Mandk a Svec (2003, s. 105) netradiéni metody déli na aktivizaéni
a komplexni, Zormanova (2012, s. 55-99) upfednostiiuje termin inovativni metody vyuky. Uve-
deny vycet neni zdaleka Uplny, podrobnéji jsou popsany jen ty metody, u kterych Ize predpokladat,
ze jsou vhodné pro vyuku cizich jazykii u zakt se SVP, a diky nimz maji moznost zazivat uspechy

a byt vhodné motivovani.

2.5.1 Skupinova prace

Jak uvadi Kasikova (2016, s. 18, 19), rozumi se skupinovou vyukou rozdéleni zakti do mensich cel-

Vv

na spiSe do role poradce, pomocnika a organizdtora. Dle Zormanové (2012, s. 90,91) je casto
predmétem diskuzi optimalni pocet zaka ve skupin€. VétSina odbornikl ptiklani k poctu 3—5 zakd,

nejmensi mozny pocet déti ve skupin€ jsou dve€, pak se jednd spiSe o parovou vyuku (viz dale).
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Pokud je potieba rozdélit zaky podle vykonnosti, rozdéli se bud® do homogennich nebo do hete-
rogennich skupin. V homogennich skupindch pracuji Zaci, jejichz vykony maji pfiblizné stejnou
uroven, umoziuji méné vykonnym zakim zaZit aspéch pii plnéni snazSiho ukolu a nadanéjSim je
poskytnut prostor se rozvijet pti feSeni naro¢né¢jSich tlohach. Vyhodou heterogennich skupin, které
jsou tvoteny zaky s nestejnym prospéchem, je pomoc nadanéjSich zdki pomalejSim spoluzdkiim
za ptedpokladu, Ze skupina je na tento kol pfipravena a nedochazi k tomu, ze nejlepsi zak vse udé-

14 sdm bez pti€inéni ostatnich (Zormanova 2012, s. 90).
Skupinova vyuka se vyznacuje piredevs§im témito hlavnimi rysy a vyhodami:
* u zaku se rozviji spoluprace pii feSeni narocnéjsiho tikolu nebo problému,

* vramci skupiny je mozna délba prace, ¢imZ se zaci uci organizaci a planovani jednotlivych

¢innosti,

» ziskdvani zkuSenosti s tymovou praci a tymovou komunikaci (vyména nazorti, zkusenosti,

prozitkl v rdmci skupiny), vzdjemna pomoc ¢lent ve skuping,
* odpovédnost jednotlivych ¢lenti za vysledky celé skupiny,

* 7Zaci se u¢i obhajit svlij nazor vhodnou argumentaci a tolerovat jiné nazory (Mandk, Svec

2003, s. 138, Zormanova 2012, s. 90, 91).

Jsou-li Zaci pii vyuce cizich jazykl rozdéleni do heterogennich skupin, je mozné zadané ukoly po-
jmout formou soutéze za predpokladu, Ze v jednotlivych skupinach jsou zastoupeni jak Zaci na-
dangjsi, tak ti mén¢ Gspésni a zaci se SVP. Posledné jmenovani mohou byt pro skupinu piinosem
vzhledem k tomu, ze mohou disponovat schopnostmi, které pii bézné vyuce nemohou v dostate¢né
mife uplatnit. Mlze se jednat o praci na cizojazycném projektu nebo ukolu, vyzadujicim naptiklad
dobrou slovni zdsobu k danému tématu (zak s AS), nebo o aktivitu spojenou s kreslenim obrazku
(zék s MR). Pro zaky je velmi dilezité, s kym ve skupin€ pracuji, je proto na vyucujicim, aby vypo-
zoroval, v jakém slozeni dochézi k nejen efektivnimu vyuziti skupinové prace, ale i spokojenosti

zaki pfti feSeni jednotlivych ukoli.
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2.5.2 Prace ve dvojicich

Prace ve dvojicich neboli partnerska vyuka predstavuje dle Matidka a Svece (2003, s. 149—151)
stale jeste¢ podcenovanou formu vyuky, ackoli je to metoda, k jejiz realizaci nejsou potiebnéd Zadna
zvlastni opatfeni ¢i dovednosti. Podstatou této vyuky je spoluprace dvou zaki, nejcastéjSim
a nejjednodussim fesenim byva pro ucitele vybrat dvojice zaku, ktefi spolu sedi v lavici, tato volba
vSak nemusi byt vzdy optimalni. Betakova aj., (2017, s 15, 16) uvadi, ze n¢které jazykové aktivity
na rozvoj jazykové presnosti a plynulosti nelze uskuteciiovat jinak, nez praci ve dvojicich. Velky
pfinos v hodiné cizich jazykd tkvi v tom, Ze se zvysi Cas, kdy hovoifi samotni zici. V jednom
okamziku nekomunikuje pouze jeden zak, ktery je vyvolan béhem frontalni vyuky, ale hovoii vice
zakl najednou, ¢imz dochdzi k maximalni efektivit¢ vyuCovaciho procesu. Prace v paru muze
predstavovat vyhodu pro ostychavé zaky, kteii neradi hovofi pied celou tiidou, se svym spoluzdkem

ve dvojici vSak komunikuji bez problémi. Dvojice 1ze vytvaret nasledujicimi zpisoby:
74k si sam vybere spoluzika nebo kamarada, se kterym bude pracovat.

*  Vyucujici urci, s kym kdo bude ve dvojici pracovat, pokud je potieba, aby siln€j$i zaci

pomahali slabsim.

* K vytvéfeni dvojic dochazi ndhodné podle riznych technik, napf. rozdéleni na prvé a druhé,

podle pismen abecedy a podobné (Betakova aj., 2017, s 15, 16).

U 74kt se SVP by vyucujici mél utvoftit dvojice déti, které se mohou spole¢nou praci na néjakém
ukolu vzijemné obohatit, napf. zdk s dyslexii, avSak s vybornou paméti muize docela dobie
spolupracovat se zdkem s dobrymi ctenafskymi schopnosti, avSak s hor§imi kognitivnimi
predpoklady. Zakovi s dysgrafii nebo dysortografii bude pravdépodobné vyhovovat partnerstvi
se spoluzakem, kterému psani necini potize. Pokud je ve tfid¢ zak s AS, je potfeba si uvédomit,
ze mu zpusob vyuky ve dvojicich nemusi vyhovovat vzhledem k tomu, Ze je ve tiid€ pfi parovych
aktivitach vys$si hladina hluku. Pfi vyuce cizich jazykl lze praci ve dvojicich vyuzit zejména pfi

opakovani slovni zasoby, her pro dva zaky a cizojazy¢nych dialozich.
2.5.3 Cizojazyéné divadlo, scénky, skece

Ackoli je odkaz Jana Amose Komenského ucit cizi jazyky formou dramatizace znamy, nebyva této
metod¢é vénovana takova pozornost, kterou by si by si vzhledem ke své oblibé u déti, obzvlaste

mladsiho $kolniho véku, zaslouZila. Jak uvadéji Hanspachova a Randova (2011, s. 7), je
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dramatizace pohadek a ptibéhli vynikajici metodou, jak déti motivovat k vyuce ciziho jazyka
zpusobem, ktery je bavi. Divadlo je vhodnym doplnénim bézné vyuky, predstavuje zdbavné uceni
bez drilu a stresu. Mluvnice je omezena na minimum a déti se u¢i pouze véty, které jsou nutné pro
zvladnuti jejich role. Hrani divadla podporuje aktivni pouzivani jazyka, fraze svych postav si déti
lépe pamatuji, protoZe se jim uci propojené s pohybem, gesty, mimikou, n€kdy i zpévem a tancem.
Vzhledem k tomu, ze nastudovani se uskuteciiuje v delSim ¢asovém horizontu, byvaji takto nabyté
znalosti ciziho jazyka dlouhodobé¢ ulozeny v paméti. Na zéklad¢ pevné ulozenych vétnych struktur
si déti pfirozenym zpusobem zafixuji mluvnickou stavbu véty, coz jim v budoucnu muize pomoci
nejen pii dalSim vstfebavani ciziho jazyka, ale potifebnd fraze uloZzend v paméti se pozdéji v bézné

konverzaci automaticky vybavi (Han$pachova, J., Randova, Z. 2011, s. 8-1 1).

P11 vybéru texth je potteba vZdy prihlédnout k individudlnim potfebam jednotlivych déti. Text, ktery
se zaci budou ucit, je potfeba pfizplisobit tak, aby byl v souladu s jejich schopnostmi a nedoslo
ke ztraté motivace vzhledem k pifehnané narocnosti. Vhodné je upravovat texty takovym zptsobem,
aby repliky a fraze v nich obsazené odrazely kazdodenni praktické Zivotni situace. Je tedy pfinosné
zatadit do jednotlivych scének naptiklad nakupovani, orientaci ve mésté, navstévu restaurace apod.

Tyto scénky je mozné zarazovat do vyuky i samostatné, bez pohadkového kontextu.
2.54 Hry

Hladik (2016, s. 10, 11) déli hry vhodné na vyuku cizich jazyka na aktivizujici, seznamovaci,
konverzacni, gramatické a hry na rozvoj psani. Dale upozoriiuje na vhodné zplisoby a zasady vedeni

her, aby takto vedena vyuka byla co nejefektivné;si:

* hra nebo aktivita by méla byt uvedena poutavé, abychom vzbudili zdjem zak,

pravidla vysvétlime srozumiteln€ a ndzorné€ a ujistime se, zda jim vSichni porozuméli,

beéhem aktivity pokud mozno neopravujeme chyby, k tém je vhodné vratit se az na zavér,
* nazavér provedeme zpétnou vazbu, zhodnotime aktivitu, pochvéalime Zzaky, kterym
se ¢innost podaftila, ddme jim i prostor k vyjadieni negativnich pociti,

vvvvvv

u mladSich zakd, ale u 74k vSeho véku. Ve Skolnim prostfedi hovoiime o didaktické hie, jedna
se 0 zamérnou aktivitu vedouci k edukacnimu cili. Nadstavbou vhodné vzdélavaci hry je fakt, ze si

zak ani neuvédomuje, Ze se uci a provadi ¢innost, kterd ho bavi.
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Hry bychom méli vybirat s ohledem na cilovou skupinu a znevyhodnéni a individualit¢ daného
zaka, naptiklad u zakt sdysgrafii neni vhodné vyuzivat hry narozvoj psani, u jedinch
s Aspergerovym syndromem rusné kolektivni aktivity a podobné. Pohybové hry jsou pifinosem
téméei pro vSechny déti na 1. stupni, vychazi z jejich piirozené potifeby pohybu, obzvlasté vhodné

budou pro zéky s ADHD a pro Zaky s dysortografii.
2.5.5 Tymové vyuéovani

Tato relativné nova vyukova metoda se zacala prosazovat v 60. letech 20. stoleti v USA. Jak dale
uvadi Zormanova (2012, s. 109), jako koncept byla navrhnuta na Cornell University v roce 1963
Williamem M. Alexandrem, jehoZz pojeti stfedni Skoly je zalozen na spole¢né vyuce tymu tii az péti
uciteldi, ktefi pracuji se 75-150 studenty. Ucitel¢, ktefi se podileji na tymové vyuce spolecné
planuji, uskute¢iiuji a na zavér vytvareji zpétnou vazbu vyucovani. Tato forma vyuky existuje
v riznych podobéch, tu nejcastéji pouzivanou popisuje podrobnéji Cipro (in Zormanova 2012,

s. 109). D¢li ucitele na tii kategorie specialistt:
* prvni kategorii tvofi nejzkusenéjsi ucitel, ktery vyklada latku velké skupiné zak,

* druhou kategorii tvoii tfidni ucitelé, ktefi pracuji s béznou tfidou, s niz latku procvicuji

a opakuji,

* posledni kategorii tvofi odborni ucitelé, ktefi pracuji s malymi skupinami zakt a pouzivaji

rizné a aktivizaéni metody k prohlubovani a fixovani probrané latky.

Mezi vyhody tymového vyucovani patii respektovani individudlniho studijniho tempa, dile je
zakliim umoznéno nahliZzet na téma vyuky z rGznych whli pohledu nékolika odbornikli, z nichz

ti zkuSen€js$i mohou piedavat své poznatky a zkusenosti zacinajicim nebo méné zkusenym kolegiim.

K nevyhodam patii velké naroky na prostor a Casova narocnost na piipravu pedagogl na jednotlivé

vyucovaci jednotky (Zormanova 2012, s. 109).

V ramci vyuky ciziho jazyka je vhodné pracovat pouze s jednou tfidou o poctu 20-30 zakd, ktera je
pti bézné vyuce rozdélena na dve skupiny o 10— 15 Zacich. Pro potieby tymového vyucovani se tyto
dvé skupiny spoji a spolu se dvéma uciteli a asistentem pedagoga uskuteciiuji aktivity, které mohou
obohatit vyuku ciziho jazyka. Vhodnym doplnénim vyuky anglického nebo némeckého jazyka
muze byt vedeni vyuCovani rodilymi mluvéimi. Konkrétni ptiklady tymové vyuky v rdmci

vyucovani anglického a némeckého jazyka jsou popsany v praktickém oddile diplomové prace.

44



2.5.6 Diferencované vyucovani

Jak uvadi Zormanova (2012, s. 89), je hlavnim cilem diferencovaného vyucovéani vytvoreni
vhodnych podminek pro vSechny zdky s pfihlédnutim k jejich nestejnému tempu. Diferencovana
vyuka je co nejvice pfimefend zajmiim schopnostem, tempu a zvlastnostem ¢i orientaci jednotlivych

zakl. Véanova (in Zormanova 2012, s. 89) rozliSuje nasledujici formy diferenciace:
* podle typu Skoly v ramci jednoho stupné vzdélavani,

* obsahova (Clenéni vyuky na vétve u jednoho typu Skoly, nabidka volitelnych predméti,

vytvareni obsahovych variant v rdmci jednoho predmétu),
* podle zajma, schopnosti a vykonnosti zaki,

V oblasti jazykového vzdélavani se vyuziva diferencovaného vyucovani nejcastéji tak, ze se v ramci
jednoho ro¢niku Zaci rozdeli do dvou skupin. Dé&je se tak na zdklad¢ roztazovacich testd nebo
ptedchozich vysledkl a zkuSenosti. Vznikaji tedy dvé relativné homogenni skupiny, z nichZ jedna je
pro zaky svybornymi vysledky, druhd pro skupinu déti primémych a podpramérmych. Zaci
se specifickymi poruchami uceni nebo jinymi specidlnimi vzdéldvacimi potfebami by méli mit
moznost vzdélavat se v obou skupinach. Pokud k rozdéleni do skupin dojde na zaklad¢ schopnosti
zakl, musi se vyucujici vyvarovat pojmenovani, kterd by zadky né¢jakym zplisobem stigmatizovala.
Neni vhodné pouzivat terminy lepsi ¢i horsi skupina, ale vhodnéj$im pojmenovanim mize byt
naptiklad pokrocila a méné pokrocild skupina. U pokroc€ilych Zakli by to mohlo vést k nezdravému
sebevédomi, u deti zafazenych na zakladé schopnosti a znalosti do méné pokrocilé skupiny
k pocitim ménécennosti. Rozdé€leni by nemélo byt definitivni, pfesun do jiné skupiny na zakladé¢
zlepSeni by mél byt samoziejmosti, stejné tak by mélo mit dité, které bylo dlouhodobé nemocné,
moznost byt doCasné prefazeno do skupiny méné pokrocilych zaki.

2.5.7 Brainstorming

Brainstorming patii do metod tzv. kritického mySleni. Tyto metody podporuji nejenom kreativni
mysleni, organizatni a komunikativni schopnosti zakl, ale i jejich socidlni dovednosti, coz
se projevi zejména dovednosti tymové spoluprace. Metoda brainstormingu je v posledni dobé& velmi
rozsifena a je dle Zormanové (2012, s. 121, 122) vyuzivana k feSeni problému a rozvoji tvotivosti.
Od 74kl se ocekava co nejvetsi pocet navrhii feSeni problému ve velmi kratkém casovém useku.

Autorka dale doporucuje vytvofeni vhodnych podminek pro tvir¢i a uvolnénou atmosféru,
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napiiklad uspofadani lavic nejlépe tak, aby na sebe Zaci vidéli. Béhem doby, co aktivita probiha, je
nezédouci kritizovat ostatni, protoze inavrhy, které se nékdy zdaji byt nevhodné, mohou byt

nakonec vnimany efektivné.

Pfi vyuce cizich jazykt je vhodné pouzivat tuto metodu k opakovani slovni zasoby, a to nejlépe
slovicek urcitého tematického okruhu. Metoda je vhodna pro zadky s dysgrafii a dysortografii
vzhledem k tomu, ze zpravidla jednotlivd slova nebo véty zapisuje vyucujici. Mén¢ vhodny
se brainstorming jevi pro jedince a ADHD, obzvlasté, je-li jich vice ve skuping jiz tak dost pocetné
skupiny zakd, ato zdavodu nutnosti cCekat, aznané piijde fada, coz mize vyvolat

u impulzivnéjsich jedincii nepiijemné stavy.
2.5.8 Myslenkova mapa

Zormanova (2012, s. 121) uvadi jako dalSi ucebni strategii patifici do kritického mysleni
myslenkovou mapu. Lze ji vyuzit jako individudlni aktivitu, spiSe je vSak oblibend pii praci
ve dvojicich nebo skupinovém vyucovani. Podobn¢ jako brainstorming stimuluje mys$leni a nuti
zaky premyslet o daném tématu jesté piedtim, nez je prostudovano, nebo mize poslouzit ke shrnuti
probrané¢ho uciva ¢i zopakovani diive nabytych znalosti. Pfi vyuce ciziho jazyka ji stejné jako

brainstorming mizeme vyuzit na zopakovani tematickych okruhii slovni zasoby.
2.5.9 Ué€eni v Zivotnich situacich

Za hlavni myslenku této zajimavé metody povazuji Manak a Svec (2003, s. 178-180) uceni
v béznych Zivotnich situacich, prozivani skute¢nych ptibeht a feSeni problému a situaci, se kterymi
7aci mohou byt konfrontovani. Jde vlastné propojeni $koly se skuteénym Zivotem. Capek (2015,
s. 475) v této metodé spatiuje oziveni bézné vyuky a jednotvarnosti Skolni prace. K uceni v béznych
situacich dochédzi na Skolnich vyletech, pfi organizovani soutézi, divadelnich piedstaveni,
navstévach muzei, vystav a podobné.

Pii vyuce cizich jazykd muizeme tuto metodu nejlépe vyuzit v zemi, jejiz jazyk se zaci udi.
V piihrani¢nich oblastech je mozné vyjet s détmi na vylet a v redlu si naptiklad vyzkouset orientaci
ve mésté, nakupovani, navstévu restaurace apod. Samoziejmosti musi byt dobrd znalost slovni

zasoby a frazi vztahujicich se k ur¢itému tématu, aby Zéci neztratili motivaci.
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2.5.10 Total Physical Response (TPR)

Tato metoda, kterd byla vyvinuta v Sedesatych letech minulého stoleti Dr. Jamesem Asherem,
pfedstavuje ucelenou vyuku ciziho jazyka, vhodnou zejména pro pocatecni obdobi cizojazycné
komunikace, tedy pro ptedskolni a mladsi Skolni v&k. Do cestiny se nékdy preklada jako Metoda
celkové fyzické odpovédi. Pivodné vychazi z predpokladu ucit se cizi jazyk podobnym zplsobem
jako matefsky jazyk, to znamena, Ze nejdiive dité po del§i dobu jazyk posloucha a az nasledné

dochazi kjeho produkci. V hodinach Zaci reaguji na cizojazyéné pokyny, pfi¢emz dochazi

gestikulace, pohyb a nazorné ptiklady (Total physical response 2017).
TPR dle Ashera
Asher doporucuje pti vyuce na prvnim stupni zakladni Skoly dodrzovat tyto kroky:

1. Vyucujici da détem pokyn a zaroven jej provede. Déti poslouchaji a divaji se. Aktivitu ucitel

opakuje tak dlouho, az vSichni pochopi, co maji d¢lat.
2. Ucitel opét fekne a provede pokyn, déti jej provedou rovnéz.
3. Ucitel vyslovi pokyn, déti jej vykonaji samy, bez ndpovédy ucitele.
4. Dalsi pokyn ucitele déti sboroveé opakuji a zdroven provadéji.
5. Jeden ze zaki prevezme tlohu vyucujiciho (Betdkova aj., 2017, 35-37).
Vyhody TPR:
* kinestetickd podpora vyuky, vyuziva pfirozené potifeby pohybu u déti,
* dava détem zazit bezprostiedni uspéch a zvySuje jejich sebevédomi,
* poskytuje Cas ,zaposlouchat” se do ciziho jazyka a aktivné se zapojit do vyuky 1ibez
nutnosti mluvit, dit€¢ mluvi, az kdyz se na to citi pfipraveno,
* vyuka probiha prostfednictvim her, bez stresu, dité si neuvédomuje, Ze se uci.
Nevyhodou téchto pravidel miize byt pfirozend potfeba déti spontanni komunikace, coz se mize
projevit jiz v prvnich krocich, kdy hovofi pouze vyucujici. Branit détem v komunikaci se zde mtize
jevit jako kontraproduktivni. V praxi se tato metoda zpravidla vyuziva jako obohaceni hodin

v riaznych modifikovanych formach (Total physical response 2017)

47



Tuto metodu pravdépodobné oceni nejen Zzaci s ADHD, ale idéti smentalni retardaci,
s logopedickou vadou a s poruchami uceni, ato predevsim proto, Ze je zde také vyuzivan jiz

vicekrat zminovany multisenzoridlni ptistup.

Uvadéné metody neposkytuji vycet veSkerych moznosti alternativni a inovativni vyuky cizich

jazyku. Je vSak zfejmé, ze zpusobi, jak zpiijemnit cizojazyEnou vyuku détem se SVP, je celd fada.

Velmi zalezi na osobnosti vyucujiciho ciziho jazyka. Mé&l by to byt predevsim ¢lovek s kladnym
vztahem nejenom k vyucCovanému cizimu jazyku, ale mél by mit 1 dostatek pedagogického
optimismu. Mezi jeho dalsi povahové rysy by méla patfit trpélivost a empatie vzhledem k tomu, ze
vyuka cizich jazykl je ndro¢na i pro déti bez vzdélavacich obtizi, tim spiSe mlze ¢init potize détem
se SVP.

V empirické ¢asti diplomové prace jsou popsany nékteré z vySe uvedenych inovativnich moznosti

vyuky cizich jazykl v praxi a jejich u¢inek na jednotlivé déti béhem cizojazycného vyucovani.
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Prakticka cast

3 Stanoveni cile a metodologie vyzkumu

Cilem praktické c¢asti je zjistit, jaké metody a formy vzdélavani v ramci vyuky cizich jazykt jsou

vhodné pro zaky na 1. stupni zdkladni Skoly u zakt se specialné vzdélavacimi potiebami.
3.1 Popis respondentu

Respondenty byli Zaci ¢tvrtych az patych tfid bézné zdkladni Skoly, kterd je zajimava tim, Ze
vzhledem ke své poloze v tésné blizkosti hranic se Spolkovou republikou Némecko ma dlouholetou
intenzivni spolupraci se Skolami v Sasku. Spoluprace Skol spociva v pravidelnych setkavéanich
jednou tydné na 1. stupni béhem tzv. setkdvacich dni a na 2. stupni v ramci projektovych dnti cca
I x za mésic. Vzhledem k tomuto faktu se zaci jiz od prvniho ro¢niku uci némecky, od tietiho
rocniku anglicky. Vyuka obou cizich jazykt na 1. stupni pak probiha v rozsahu dvé hodiny

némeckého jazyka a dvé hodiny anglického tydné.
3.2 Popis pozorovanych deéti

Pozorovani probéhlo u zakt tietich az patych ro¢nikti bézné zékladni Skoly. V ramci tfetiho ro¢niku
se na Skole vzdélava 43 déti ve dvou tfidach. Jedna tiida je naplnéna zédky bez SVP, druha je tvoiena
zaky, ktetfi aZ na vyjimky maji SVP. VétSina z nich méla moznost absolvovat pfipravnou tfidu.
Stavajici tfidu se 17 zéky tak navstévuje osm déti s rGznym stupném dyslexie, dysgrafie
a dysortografie, zak s Aspergerovym syndromem, jedna zakyn¢ s lehkym mentalnim postizenim,
jeden nadany zdk a divka s dyslalii multiplex. Jeden zdk ma kromé dyslexie jest€ poruchu
pozornosti s hyperaktivitou. Ctyfi Zaci v této skupiné nemaji zadné specialné vzdélavaci potieby.
Ttidni ucitelkou déti je specidlni pedagozka, kterda ma k dispozici jednoho asistenta pedagoga.
V ramci vyuky anglického jazyka jsou Zaci obou tietich tfid rozdéleni, to znamena, Ze v jedné
skupiné je maximalné 13 déti. Ve tfid¢, ktera je tvofena prevazné zaky se SVP je v jedné skupiné
devét déti a ve druhé osm déti. Tento nizs$i pocet umoziuje individudlni ptistup k jednotlivym
7akom a vyuziti aktivit, které neni mozné délat pii vétsim poétu zakd. Ctvrtou tfidu navitévuje
29 déti, které jsou v ramci vyuky cizich jazyka rovnéz rozdéleny do dvou skupin. V ro¢niku je pét
déti, které potiebuji ke snazSimu vzd€lavani PLPP. V patém roc¢niku se v jedné tiidé vzdélava

30 déti, z nichz 10 déti ma oslabeni v oblasti kognitivnich funkci, z toho dva Zaci maji IVP a Ctyfi

49



zaci PLPP. Pti vyuce jazyki jsou Zaci rozdéleni do dvou skupin, v nichZ jedna sestava ze 14 déti, ve
druhé skuping se vzdelava 16 déti. Rozd¢€leni na 14 a 16 bylo zvoleno z diitvodu sudého poctu déti,

ktery je potiebny pro praci ve dvojicich.

K dosaZzeni cilt praktické ¢asti diplomové prace bylo vyuzito jak kvantitativni metody v podobé do-
tazniku, tak 1 metody kvalitativni, kterd spocivala v pozorovani skupin déti i jednotlivel pfi cizo-
jazy¢éné vyuce béhem hernich aktivit, tymového vyucovani, uceni v zivotnich situacich, vyuzita

byla i metoda Total Physical Response.

3.3 Dotaznik

Metoda dotazniku byla zvolena z divodu mensi Casové narocnosti a ziskani vétSiho mnozstvi dat.
Pti tvorbé dotazniku se vychazelo z doporuceni, ktera uvadi Gavora (2010, s. 121-127). Dotaznik
obsahoval 16 otdzek, z toho 15 uzavienych a na zavér jednu nepovinnou, otevienou. O vypliovani
dotazniku bylo anonymné pozadano 20 zakt s SVP (pfevazné se jednalo o SPU) a 20 zaka bez

potizi. Otazky byly zaméfené na nékolik okruhti (viz nize).

Vysledky dotaznikového Setfeni by mély poslouZit jako podklady pro dalsi praci uciteli pfi vyuce
zaki se SVP, a to nejen na 1. stupni, ale mély by poskytovat informace i pedagogiim 2. stupné¢.
Otazky byly zaméfené zejména na to, jaké aktivity zakim pii hodindch cizich jazykt nejvice
vyhovuji, jak si Zaci cizojazy¢nou vyuku dopliuji a vyuzivani nabytych cizojazy¢nych znalosti

zakl v praxi.
3.4 Pozorovani

Pozorovani se uskutec¢nilo od zari do brfezna Skolniho roku 2017/2018. Vzhledem k tomu, ze au-
torka sledovala pritb¢h ¢innosti osobné a sama se zlcastnila pozorovanych aktivit, jednalo se o po-
zorovani pfimé zucastnéné (Gavora 2010, s. 96). Cilem pozorovani bylo zjistit reakce déti pii
jednotlivych aktivitaich béhem vyuky cizich jazyka, pfi interakci mezi sebou pii praci ve dvojicich,

ve skupindch, 1 pii samostatnych aktivitdich. Bylo zaméfeno prfedevsim na tato jevy:

* zajakych podminek dochazi k efektivnimu nauceni slovni zasoby,

* jaké aktivity spolecné mohou uskutectiovat zaci se SPU a Zéci tzv. intaktni tak, aby vSichni byli

zapojeni a méli moznost zazit ispéch, nikdo se nenudil a nikdo nebyl stresovan,
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* jak zadkim vyhovuji zjednoduSené materialy prizplisobené piedev§im zZakiim se SPU,

* jaky zplisob prace vyhovuje détem se SVP (samostatna prace, ve dvojicich ¢i ve skupinach).
3.5 Stanoveni predpokladu

1. Zaci se SVP preferuji praci ve vice¢lennych skupinach pied samostatnou praci.

2. Zapojeni her a dramatizace pii vyuce cizich jazyki stird rozdily mezi détmi se SVP a Zéky,

ktefi nemaji snizené schopnosti v oblasti poznévacich procesu.

3. Zaci se SVP uptednostiiuji zjednodusené vyukové materialy pred klasickymi uéebnicemi

a pracovnimi sesity.

4. Zaci se SVP by uvitali, kdyby hodiny cizich jazyki probihaly bez psani a &ten.

4 Interpretace dat dotaznikového Setreni

Data z dotaznikli vyplnénych Zaky CEtvrtych a patych ro¢nikli byla rozdélena do nckolika oblasti
a zpracovana do sloupcovych grafii. Modry sloupec interpretuje vysledky déti se SVP, oranzovy
sloupec prezentuje nazor déti, které ke svému vzdélavani nepotiebuji planovanou pedagogickou
podporu.

Prvni oblast se zamétfovala na vztah 7k nejen k vyuce némeckého a anglického jazyka, ale

vvvvvv

(viz grafy ¢. 1-4).

Dalsi okruh zjistoval, jaké metody a formy prace zaktim vyhovuji, jaké aktivity je pfi vyuce cizich
jazykl je nejvice bavi, sjakymi pomickami a ucebnicemi nejradé€ji pracuji, popiipad€ jakym

zpusobem si vyuku ciziho jazyka dopliiuji mimo vyuku ve Skole (viz grafy ¢. 5— 10).

Jedna z oblasti dotaznikového Setieni byla zaméfena na zjiStovani praktického uzivéani ciziho
jazyka, at’ jiz pii setkavani s némeckymi détmi nebo pfi jinych pftilezitostech, naptiklad béhem
dovolené v cizing (viz grafy ¢. 11 a 12). Dalsi samostatna otazka byla zaméfena na moZnosti rodict

pfi pomoci détem na hodiny cizich jazykt v rdmci domaci ptipravy (viz graf €. 13).

Posledni dvé uzaviené otazky zjistovaly konkrétni postoj ke ¢teni a psani v némeckém a anglickém
jazyce (viz grafy €. 14 a 15). V ramci nepovinné otdzky byli Zaci dotdzani na to, co by pfi vyuce

cizich jazyki vylepsili, popfipadé zménili.
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Vztah Zaki k vyuce cizich jazyki a k ¢eskému jazyku

Nasledujici ¢ast je vénovana tomu, jaky vztah maji déti k jednotlivym jazykim, a to nejen cizim,

ale 1 ke svému matefskému, tj. ¢eskému jazyku. Dale bylo zjistovano, ktery jazyk zaky ve Skole

vvvvvv

Graf 1: Ktery jazyk té ve Skole bavi nejvic?

1) Ktery jazyk té& ve Skole bavi nejvic?
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Graf'l
Z grafu €. 1 je patrné, ze zaky bavi vice vyuka cizich jazykd, ¢esky jazyk na 1. misto umistili pouze

dva Zéci z obou dotazovanych skupin.

Graf 2: UCiS se rad(a) cizi jazyky?

2) UGS se rad cizi jazyky?
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Graf 2

Z grafu €. 2 zcela jednoznacné vyplyva, ze Zaci na 1. stupni maji kladny vztah k cizim jazykam.
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Graf 3: Jaky cizi jazyk se uciS radéji?

3) Jaky cizi jazyk se uéis radéji?
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Graf 3
Graf ¢. 3 nas seznamuje s tim, jaky cizi jazyk se Zaci uc¢i radéji. VétSina respondentli zvolila
variantu, z niz vyplyva, ze je bavi vyuka obou jazyki. Pokud se zaci rozhodli pro jeden jazyk, Zaci

r~r W 24 W

se SVP si vybrali angli¢tinu, u zakd bez vzdélavacich potizi se vétsi popularité t€si némcina.

Graf 4: Jaky jazyk se ti zda slozitéjsi?

4) Jaky jazyk se ti zda slozZitéjsi?
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Graf 4

Graf ¢. 4 ukazuje jen velmi nepatrny rozdil vnimani sloZitosti némeckého a anglického jazyka

u zakid se SVP a zaki bez vzdélavaci obtizi. Obé skupiny povazuji za sloZzitéjsi némecky jazyk.
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Metody a formy prace pri vyuce cizich jazyku

Cilem tohoto okruhu otdzek bylo zjistit, jaké metody, formy prace a ¢innosti zakiim vyhovuji, co je
pii vyuce cizich jazykl nejvice bavi, s jakymi pomtickami a ucebnicemi nejradéji pracuji, poptipade

jakym zpiisobem si vyuku ciziho jazyka dopliiuji mimo vyuku ve Skole.

Graf 5: Jaky zpiisob prace pii vyuce jazyki mas radéji?

5) Jaky zpUsob prace pfi vyuce jazykd mas

nejradéji?
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Graf 5

Z grafu ¢. 5 vyplynulo, ze zaci se SVP uptednostiiuji skupinovou praci pred samostatnou praci

a praci ve dvojicich. Tim se potvrdil ptedpoklad ¢. 1.
Graf 6: Jaké hry té pri vyuce jazyki bavi vic?

6) Jaké hry té pfi vyuce jazyk( bavi vic?
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Graf 6
Z grafu €. 6 je ziejmé, ze zatimco zaci bez vzdélavacich obtizi upfednostiuji hry s pohybem, zaci,

ktefi maji oslabeni v oblasti kognitivnich funkci, vitaji i hry, u kterych sedi v lavici.
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Graf 7: Jaké dalSi aktivity mas rad(a)?

7) Jaké dalsi aktivity mas rad(a)?
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Graf'7
Graf ¢. 7 nam ukazuje, Ze divadlo a cizojazy¢éné scénky patii mezi oblibené aktivity jak u zakl se

SVP, tak 1 u zaka se vzdélavacimi potizemi, ¢imz se potvrdil piedpoklad €. 2.

Graf 8: Pri vykladu nové latky ti vyhovuje:

Graf 8§
Z grafu €. 8 vyplyva, ze obé skupiny Zakl maji stejné pozadavky na vyklad nové latky — jedna
polovina preferuje tradi¢ni vyklad, druh4 alternativni zpiisob, kdy se za pomoci ucitele snazi ptijit si

na mluvnicky jev sama.
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Graf 9: S ¢im se ti pracuje lépe?

9) S &¢im se ti pracuje lépe?
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Graf 9
Graf €. 9 nas seznamuje s postojem zakil k alternativnim a zjednoduSenym vyukovym materidlim.
Ani v této oblasti nejsou rozdily mezi zaky bez vzdé€lavacich potizi a zaky, ktefi vyzaduji

pedagogickou podporu. Predpoklad ¢. 3 se nepotvrdil.

Graf 10: Jakym zptisobem si dopliiujes znalosti cizich jazykd mimo Skolu?

Graf 10

Graf ¢. 10 ndm ukazuje velmi podobné moZnosti dopliiovani znalosti cizich jazykd mimo Skolni
vyucovani u obou skupin respondentti — nejvice déti poslouchd cizojazycné pisnicky, nejméné zakt

chodi na soukromé hodiny ciziho jazyka nebo ma moznost cizojazy¢né konverzace.

56



Praktické vyuziti cizich jazyki

Nasledujici okruh otazek byl zaméfen na zjisStovani praktického uzivani ciziho jazyka, naptiklad pfi
setkavani s némeckymi détmi nebo pii jinych piilezitostech. Dale se zkoumal vztah déti k setkavani

s némeckymi détmi v rdmci tzv. setkdvacich dnt.

Graf 11: Setkavas se rad s némeckymi détmi?

11) Setkavas se rad s némeckymi détmi?
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Graf 11

Z grafu €. 11 je ziejmé, Ze k setkavani s némeckymi détmi maji obé skupiny déti bud’ kladny, nebo

neutralni postoj — zadny z 74kt nehodnoti setkavani zaporné.

Graf 12: Mluvil jsi nékdy s cizincem némecky nebo anglicky?

12) Mluvil jsi nékdy s cizincem némecky nebo

anglicky?
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Graf 12

Graf ¢. 12 nas seznamuje s praktickym vyuzitim ciziho jazyka. Jak déti se SVP, tak zaci bez

vzdélavacich potizi (vyjma dvou zakl) vyuzili moznosti komunikace s cizincem.
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Pomoc rodic¢i pri domaci pripravé na hodiny cizich jazyki
Otazka ¢. 13 zjist'uje, jaké podminky maji déti v oblasti domaci ptipravy na hodiny cizich jazyka.

Graf 13: Mas doma nékoho, kdo ti pomiiZe s ikolem nebo s u¢enim novych slovicek?

13) Mas doma nékoho, kdo ti pomuze s ukolem
nebo s u¢enim novych slovicek?
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Graf 13
Graf ¢. 13 nés seznamuje s moznostmi déti pfi domaci pfipravé na hodiny cizich jazykt. VétSina
dotazanych zaki, a to jak zakl bez vzdélavacich obtizi, tak deéti, které maji snizené schopnosti
v oblasti poznéavacich procest, ma né¢koho, kdo mu pomiize s cizojazy¢nym ukolem nebo pfi uceni
nové slovni zdsoby. Zaporné¢ odpoveédély pouze ctyti déti se SVP a dvé déti bez edukacnich

problémd.
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Cteni a psani v némeckém ¢i anglickém jazyce

Posledni dvé uzaviené otazky zjistovaly konkrétni postoj ke ¢teni a psani v némeckém a anglickém

jazyce.

Graf 14: PiSeS rad némecky nebo anglicky?

14) Pises rad(a) némecky nebo anglicky?
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Graf 14
Graf 15: Cte§ rad(a) némecky nebo anglicky?

15) Ctes rad(a) némecky nebo anglicky?
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Graf'15
Z grafu 14 a 15 vyplyva, ze vétSina déti obou skupin hodnoti psani v cizim jazyce kladné. K psani
se zaporn¢ vyjadrili pouze 4 zaci se SVP a dva zici bez vzdélavacich obtizi. Problémy se ¢tenim

maji pouze dva zaci se SVP. Hypotéza €. 4 se nepotvrdila.
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Oteviena otazka: ,,Zamysli se a napiS, co bys chtél(a) zménit nebo vylepsit ve vyuce cizich

jazyki“.

Na otevienou otazku, co by déti chtély zménit nebo vylepsit v hodinach cizich jazykil, odpovidaly

déti se SVP nasledovné:
* zafadit do vyuky vice her,
* zkousSeni novych slovicek prostfednictvim her,
* vic prace ve skupiné, vice pohybu béhem hodiny anglictiny,
* zapojit do vyuky vice zabavy,
* vymyslet si divadlo, hry,
* Castg&ji hrat loto, pexeso,
* vice soutézi.
Déti bez vzdélavacich obtizi odpovidaly takto:
* vice her,
* vice hodin cizich jazykd,
» Castéji Cist z ucebnice,
* pfi hodiné némciny hrat vice na ,,némcinarského krale®,
* vice soutézi ve slovickach,
» zatadit do vyuky poslech hudby,
* vice ptekladovych cviceni,
* zamyslet se nad néjakym slovickem,
* vymyslet si rozhovory v cizim jazyce,
* vic si povidat, pokud bychom si nevédéli rady, ucitelky by nam to vysvétlily.

Cast z dotazovanych déti otevienou otdzku nezodpovédéla nebo napsala ,,nevim®, cca 10 déti

uvedlo, Ze je se stavajicim stavem vyuky cizich jazyki spokojeno a nic by neménilo..
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4.1 Shrnuti dotaznikového Setreni
Vztah Kk vyuce cizich jazyka a k ¢eskému jazyku

Z vyse zjisténého vyplyva, ze zZaci 1. stupné Skoly, na které probihal vyzkum, maji pozitivni vztah
k cizim jazyklim, a to jak k némeckému, tak k anglickému. Z vyzkumu je zfejmé, ze vétSinu zaka
bavi vic cizi jazyky nez vyuka jejich matetského, tzn. Ceského jazyka. Pouze 2 respondenti z kazdé
skupiny uvedli, ze je nejvice bavi Cesky jazyk. Déle vétSina dotazovanych déti uvedla, Ze je oba cizi
jazyky bavi stejné. Pokud se Zaci rozhodli pro jeden cizi jazyk, 8 zakli se SVP zvolilo angli¢tinu
a ani jeden némcinu, 6 déti bez vzdélavacich potizi se rozhodlo pro némcinu a 4 pro anglictinu. Na

otazku, ktery jazyk se détem zda slozit€jsi, odpovédélo 16 déti se SVP a 14 déti bez edukacnich

vvvvvv

Metody a formy prace p¥i vyuce cizich jazyki

Vice nez polovina zaki se SVP upiednostituje skupinovou praci (12) pied samostatnou praci (2)
a praci ve dvojicich (6), 6 Zakl bez deficitu v oblasti kognitivnich funkcich odpovédélo, Ze jim vy-
hovuje samostatna prace, 8 déti pracuje rado ve dvojicich a 6 zakl preferuje skupinovou vyuku. Na
dotaz, jestli zaci uptednostituji aktivity s pohybem nebo hry, pti kterych sedi v lavici, cela skupina
déti bez vzdélavacich obtizi (20) uptfednostnila hry s pohybem, 12 zaki se SVP ma rado hry s po-
hybem, 8 preferuje aktivity, u kterych mizZe sedét v lavici. Mezi dalsi oblibené aktivity kromé her
patii u obou skupin cizojazy¢né divadlo a scénky (14 zakt se SVP, 12 bez vzdélavacich obtizi).
U zpisobu vykladu nové latky (vSe mi vysvétli uéitel x musim se zamyslet a pfijit si na to sam) pre-
feruje vzdy z obou skupin 10 déti variantu, kdy je nova latky vysvétlena ucitelem a 10 zaki ma po-
ttebu si na nové mluvnické jevy pfijit samo. Ani u vyuZiti alternativnich vyukovych materialti
nejsou markantni rozdily mezi zaky, ktefi vyzaduji pedagogickou podporu a mezi zéky bez vzdé-
lavacich obtizi. Ucebnici a pracovni sesit preferuje 9 zaka se SVP a 10 zaku intaktnich, pracovni
listy s obrazky a ptrehledy slovicek vyhovuje 11 détem s deficity v oblasti kognitivnich funkci
a 10 détem, které pedagogickou podporu nepotiebuji. Z moZnosti dopliiovani znalosti cizich jazyki
mimo $kolni vyu€ovani vyuzivd nejvice zakd poslech cizojazy¢nych pisni¢ek (10 déti se SVP,

14 17), nejméné déti ma moznost cizojazyéné komunikace (2 déti se SVP, 0 I7).
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Praktické vyuziti cizich jazyki

K setkavani s némeckymi détmi ma vétSina déti obou skupin bud’ kladny (12 Zzakd se SVP, 16 déti
bez vzdélavacich potizi) nebo neutrdlni vztah (8 zaki se SVP, 4 Zaci bez potizi). Moznost cizo-
jazy¢né konverzace nevyuzily pouze 2 déti ze skupiny déti bez deficitu v oblasti kognitivnich funk-

ci.
Pomoc rodicii pri doméaci pripravé na hodiny cizich jazyku

Ze zjisténych udaji vyplynulo, Ze vétSina déti ma doma podporu pii domaci piipravé na hodiny
cizich jazykl. S domacim ukolem nebo s u¢enim novych slovi¢ek se na své blizké mtize obratit
16 zaku se SVP a 18 déti bez edukacnich problémt, sami si musi poradit 4 zaci se SVP a 2 zaci bez

vzdélavacich obtizi.
Cteni a psani v némeckém nebo anglickém jazyce

Déti obou skupin hodnoti kladné jak ¢teni, tak psani v cizich jazycich. Neradi pisi pouze 4 Zaci se

SVP a 2 zéci bez vzdélavacich potizi, problémy se ¢tenim maji pouze 2 zaci se SVP.
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5 Interpretace dat ziskanych pozorovanim skupin

Skupiny déti byly pozorovany predev§im béhem hernich aktivit, které se konaly nejen v ucebnach,
ale za vhodného pocasi 1 na Skolni zahradé nebo pii prochdzce méstem a v ptirod¢. Dalsi oblasti
pozorovani bylo zjiStovani, jak si Zaci uméji poradit v béZznych situacich v cizojazyéném prostiedi.
Schopnost spoluprace s jinou skupinou déti, nez na kterou jsou déti zvyklé v ramci vyuky ciziho
jazyka, byla zjistovana béhem tymového vyucovani. Béhem metody Total Physical Response se
zjiStovalo, jak Zaci reaguji na jinou metodu zprostfedkovani ciziho jazyka, néZ na kterou jsou bézné

zvyKkli.
5.1 Vyuziti her p¥i vyuce cizich jazyku
5.1.1 Hry s pohybem vhodné do terénu

Jak vyplynulo z dotazniku, vétSina déti bez ohledu na skutecnost, jestli maji SVP ¢i nikoliv,
uptednostiiuje hry s pohybem. Pii opakovani slovni zasoby, kterd se tyka pojmenovani budov ve

mésteé, je vhodné provadet neékteré aktivity piimo v terénu, 1ze je pojmou i formou soutéze.
Kdo pojmenuje nejvic budov a objektit

Hra je vhodné pro praci ve dvojicich nebo v malych skupindch. Dvojice nebo skupiny chodi po
mésté, k dispozici maji ,klip-klapoveé* desky, psaci nacini a linkovany papir, na ktery Zaci zapisuji
slovicka, ktera se vztahuji k tématu. Nejprve napisi slovo v cizim jazyce a vedle n¢j Cesky
ekvivalent. Je vhodné vybrat Zaky tak, aby v kazdé dvojici nebo skupiné byl nékdo, kdo nema
potize s psanim a zaznamenaval slovicka, kterd mu ostatni diktuji. Aktivita je vhodnd na opakovani
a procviCovani prislusné slovni zasoby, proto predpoklada jeji znalost. Lze ji vSak provadét
1v pripad¢, ze je pro deti nova, potom pracuji se slovnikem. Pokud je hra pojatd formou soutéze,
vyhrava ta skupina, kterd zaznamena nejvyssi pocet slovicek bez chyb. Motivaci mize byt prostor
ponechany na zacatku vyucovaci jednotky, kdy si zaci mohou potiebnou slovni zasobu jeste
zopakovat. Stejnou aktivitu lze provadét 1 pii vyletu do ptirody, kdy Zaci pracuji se slovni zdsobou

tykajici se tématu pfiroda, zvifata a podobn¢.
How can I get...? Wie komme ich ...?

Aktivita ptredpokladd znalost cizojazycnych frazi, tykajicich se orientace ve méste. Na zakladé této

slovni zasoby si pak déti pfimo v terénu pfipravi na papir rozhovory, kdy jeden z dvojice
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predstavuje turistu, ktery hleda néjaky objekt a spoluzdk by mu mél poradit, protoZe piedstavuje
»domorodce®. Dé€ti oceni rizné rekvizity — mapu, batoh, hiil, poptipadé¢ mobilni telefon s navigaci
apod. Pokud se jedna o pokrocilej$i skupinu, miize na zavér hodiny vyucujici klast otazky tykajici

se tématu a zaci mu odpovidaji.
Stopovand

Hra je obdobou znamé hry. Je vhodné mit k dispozici minimalni ¢asovou dotaci ve vysi 90 minut.
Osvédcilo se zapojeni dvou tfid v rdmci ro€niku, kdy si Z4ci jedné tfidy pfipravi cizojazyéné ukoly
a druhé skupina je plni. Aktivitou je mozné procvicovat jakoukoliv slovni zasobu formou pisnicek,
fikanek, pantomimy a jinych pohybovych aktivit, scének, vyjmenovavani slovicek k ur¢itému
tématu atd. Hra je vhodnd na zavér Skolniho roku, kdy uz maji téméf vSichni Zaci problémy vydrzet

sedét v lavici.
5.1.2 Hry s pohybem vhodné do tridy nebo do télocviény

Mezi pohybové hry, které jsou vhodné pro viechny roéniky na 1. stupni ZS, patii ,,hra na Fady*,
ktera spociva v rozdéleni zakli do dvou stejné pocetnych tad (v piipadé nestejného poctu déti,
dostavaji nekteti Zaci ,,zivot navic*). Ucitel ukazuje détem slovicka na obréazcich, a které dité
hru bez zrakové opory, tzn., ze vyucujici pouze cizojazy¢né slovo fekne a ten z zaki, ktery je diive
ptelozi, pokracuje ve hie. Pokud Z4ci jeSté nemaji zafixovanu slovni zdsobu daného tematického
okruhu, je vhodnéjsi, pokud vyucujici fikd slova v cizim jazyce a Zaci je prekladaji do ceského
jazyka, a az poté zvoli variantu, kdy Z4ci fikaji slova anglicky nebo némecky. Dalsi variantou hry je
rozlozeni karti¢ek s obrazky po mistnosti, vyucujici détem sd€li pojem v cizim jazyce a Zaci se co
nejrychleji snazi k jmenovanému obrazku dostat. Hra patii k nejoblibengjSim cizojazynym
aktivitdm, a to jak u zadkt u SVP, tak 1 u 74kl bez vzdélavacich potizi.. Problém zplsobuje
nadanému Zakovi, ktery jen velmi téZce nese prohru, a to i v ramci skupiny. Chlapec
s Aspergerovym syndromem se t¢zko smifuje s chaosem a zvySenym hlukem, ktery lze pii této hie
jen st&zi eliminovat na mez, kterd by pro n&j byla inosna. ReSenim je vyuziti jeho vyborné paméti
na slovicka a nabidnuti role ,,vyucujiciho®, ktery pak jednotliva slova ptrediikdva. Nekdy je vSak
nutno pfistoupit k varianté ,.Septané fady*, kdy se jednotliva slova Septaji nebo fikaji velmi potichu,

¢imz se celd skupiny zklidni.

Dal$i oblibenou aktivitou je hra ,,na veldni“. Zaci sedi v kruhu na Zidlich, jedna Zidle je prazdna.
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Zak, ktery ma po své pravé ruce volnou zidli, si zavolad Zéka, ktery si ma na volné misto sednout.

'GG

Zacina se jednoduchymi vétami: ,,Komm her, Jana!®, pak lze jména spoluzdki nahradit zviratky
nebo Cleny rodiny (déti maji ptislusny obrazek zvitete nebo osoby povéSeny na krku nebo v ruce):
»Komm her, Mama!*“ Dalsi variantou hry je procvi¢ovani jednotlivych slovic¢ek, kdy déti dvakrat
zavolaji slovo z tematického okruhu a dotknou se pfi tom rovnéz dvakrat prazdné zidle: ,,.Das
Lineal, das Lineal!* v ruce bud’ drzi obrazky, nebo ptimo predméty, které si béhem hry opakuji, coz
je v piipadé Skolnich potieb nejsnazsi. U pokrocilejSich zaki lze vyuzit variantu: Mein rechter,
rechter Platz ist leer, ich wiinsche mir/ ich mochte das Buch her!* Béhem této ¢innosti maji nékdy
potize déti s ADHD, které jsou netrpélivé, pokud nejsou dostatecné Casto vyvoladvany. Je vhodné dat
jim obrazek s jednoduchym slovickem, napt. ,,das Papier®, ostatni je pak Casto vyvolavaji, protoze
dané slovo znaji. Vyucujici by vSak mé¢l omezit vyvolavani jednoduchého slova na maximalni pocet

tfikrat za sebou, pak musi byt vyvolan jiny zak.

U mlads$ich déti (1. a 2. ro¢nik) se osvédCuje zatazeni jednoduchych aktivit v podobé prediikavani
véci a jevi, které jsou kolem nés (nabytek, predméty ve tfide, barev). Vyucujici nebo jednotlivi zaci
vyjmenovavaji pfedméty nebo barvy, které se v uebné¢ vyskytuji v cizim jazyce a ostatni se snazi
co nejrychleji k danému predmétu dostat. Oblibenou obménou této aktivity je prace s otevienym
seSitem. Vyucujici fika slovic¢ka v cizim jazyce a déti je ukazuji na obrazcich, které maji nalepené
v sesité. Lze vyuzit mandaska, ktery ,kontroluje® spravnost. V ptipadé¢, ze zak ptislusné slovo ukéaze
spravng¢, je pochvélen a manasek/zak to oceni hlasitym:, Richtig!“, v opacném piipadé se ozve:
»Falsch, noch einmal!“ a pomiize spoluzakovi najit spravny obrazek. Hry jsou vhodné pro vSechny
déti a nebyly u nich zaznamenany Zadné potize.

Psani v cizim jazyce lze procvicovat pomoci cinnosti, kterou déti samy nazvaly ,,chozeni

413

a zapisovani“. Aktivita je vhodna pro 4. a 5. ro¢nik, ale mohou ji provadét 1 mladsi déti, pokud je
prizpisobena jejich véku a schopnostem. Spociva v tom, ze se Zaci bez stresu seznamuji s psanim

nejprve zékladnich slovicek v cizim jazyce, postupné se pfimefené k véku a pokrocilosti piidavaji

vvvvvv

v

Postup u nejjednodussi varianty je nasledujici: Vyucujici vyzve déti, aby zaviely o€i a mezitim
rozlozi po celé tfid¢ (na parapety, na prazdné lavice, na zem, na nasténky) karticky s cizojazyénymi
slovicky. Zacina se jednoduchymi slovy naptiklad book, gym, pen, rubber, map, pencil, desk, ruler.
Po pfedem domluveném signalu, kterym muize byt naptiklad tlesknuti, chodi Zéci po tfid¢ a zapisuji

slova na papir nebo do seSitu. Psaci potieby a papir vSak nesmé&ji nosit s sebou, aby slova pouze
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neopisovali, ale musi si slovo zapamatovat, dojit na své misto, tam je zapsat a vedle napsat ¢esky
ekvivalent. Cinnost lze provadét jednotlivé, u déti s dyslexii a dysgrafii je lepsi, pokud pracuji ve
dvojicich, kdy druhy Zak z dvojice nema potize se ctenim nebo psanim a je tudiz ,,zapisovatelem®.
Aktivita je hodnocena jen u déti, poptipadé dvojic, které splnily minimalni pocet spravné napsanych
a prelozenych slov. Podle véku a moznosti skupiny je urcen pocet slov, zdkiim se vSak pfedem
nesdéluje. Ackoli se jedna o psani v cizim jazyce, je tato ¢innost u déti oblibend, vSechny déti jsou
pii ni soustfedéné a vétSina se vejde do stanoveného limitu. Slozitéj$i varianty predstavuji karticky

s obrazky nebo slovem v Ceském jazyce, které zaci musi prelozit do ciziho jazyka.
5.1.3 Hry v lavici

Pexeso

Pexeso je vhodné nejenom na opakovani konkrétni slovni zasoby, ale osvédcilo se i na procvicovani
abstraktnich pojmt, dale na upevnéni zakladnich konverzac¢nich otdzek a odpovédi. Na
procvi¢ovani zakladni slovni zasoby jsou vhodné zcela identické karticky, to znamend, ze na obou
obrazcich je pojmenovani v cizim jazyce, u anglického jazyka je vhodné 1 doplnéni o vyslovnost.
Pii jazykové vyuce neni primarnim ucelem hry zlepSeni koncentrace déti, ale predevsim
procvicovani a opakovani slovni zasoby, vhodnd je i na osvojovani novych slovic¢ek, kterd lze

pfidavat v prub&hu dalsich her.

Velmi efektivnim se jevi nasledujici postup: Vyucujici vybere dvojice slovicek, se kterymi se zaci
jiz seznamili, popiipad¢ je obohati o n¢kolik novych dvojic. Zdlrazni, Ze cilem hry je predevsim
naucit se nova slovicka a zopakovat a upevnit si ta, ktera Zaci jiz znaji. Dé&ti hraji obvyklym
zpisobem s tim rozdilem, ze kazdou otocenou karticku musi pojmenovat pouze v cizim jazyce. Na
konci hry vyucujici jest¢ ukazuje détem karticky s obrazky a spolecné je procvicovana slovni
zasoba. Vzhledem k tomu, Ze na vSech kartickach jsou cizojazycné nazvy, nemusi déti pfemyslet,
jak karti¢ku pojmenovat a nenésilnou formou si opakuji slovni zdsobu. Hra umoziuje byt uspéSnym
takika vSem détem a je velmi oblibend ptredevSim u zdkd, kteti maji poruchu pozornosti
s hyperaktivitou, u zakt s dysgrafii a dysortografii a u jedincu s lehkym mentalnim postizenim.
Nepatrné problémy ptsobi n¢kterym dyslektikiim, ktefi nové slovo nemohou snadno precist, ale to
jen do okamziku, nez je slovicko n¢kolikrat frekventovano. Chlapec s Aspergerovym syndromem
mél potize s tim, pokud néktery z hraca nevratil karticku na piivodni misto, nebo pokud se zménilo

potadi hraca. Pokud si vyucujici na nasledujici jevy dé& pozor, upozorni hrace na vraceni karticek
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aur¢i pokazdé stejny smér hry (nejlépe po sméru hodinovych rucicek), predejde témto
nedorozuménim a hra probih4 bez potiZi. Zajimavou obménou miize byt takzvané ,,Zivé pexeso®,
kdy jsou jednotliva slovicka pfedstavovana hraci. Dvé déti odchazi za dvefe a vyucujici poprosi
zaky, kteti zustali ve tfid¢, aby utvoftily dvojice. Nasledné jeden z dvojice obdrzi slovo cizojazycné
a druhy z dvojice jeho Cesky ekvivalent. Déti, které byly za dveifmi, pak vyvolavaji jednotlivé Zaky
a pokud spravné urci dvojici slov, ziskavaji pexeso. Pro lepsi ndzornost jsou vSechna slova, se
kterymi se hraje, na obrazcich, které jsou umistény bud’ na koberci, nebo na prazdné lavici. Pokud
zak uhodne spravnou dvojici, déti mu obrazek pifinesou. Na zavér se obrazky spocitaji. U této
varianty maji nékdy déti s ADHD potize pockat, az na n& piijde fada. Zakovi s Aspergerovym
syndromem vadi zvySena hladina hluku a neklid déti, které jiz ,,byly vytazené®, stoji u své skupiny

a ¢ekaji, az hra skon¢i.
Loto

Hra je s malymi obménami obdobou klasického lota a hodi se na procvi¢ovani slovni zdsoby
i konverzaénich okruhti (viz ptilohy ¢. 1 a ¢. 2). Je velmi vhodna pro skupinovou praci, kdy
optimalni pocet hract ve skupiné je 4-5. Kazdy hra¢ dostane vetsi hraci kartu s cca 1015 obrazky,
na kazdé karté jsou jiné obrazky. Soucasti hry je i stejné mnozstvi slovicek na malych kartickach.
Pokud ma kazdy hra¢ jednu velkou kartu, daji se malé karticky doprostfed a Zaci postupné vzdy
jednu karti¢ku zvednou a zeptaji se napiiklad: ,,Who has got a cat? Zak, ktery ma pied sebou
karticku s ptisluSnym slovickem, odpovi: ,,I have got a cat®, karticku si vezme a pro lepsi
piehlednost ji polozi obrazkem dolt na velkou hraci kartu a na ptislusny obrazek. Vyhrava ten zak,
ktery ma nejdiive zaplné€nou velkou hraci kartu, pficemz je opét détem zdlrazilovano, Ze cilem je
naucit se nebo si zopakovat co nejvice slovi¢ek. Pokud dojde k situaci, kdy je mensi pocet velkych
hracich karet a vic zakli, miize se jeden zak ptat ostatnich. Je vhodné na ivod vybrat Zaka, ktery ma
dobrou vyslovnost, nebo otazky pokladd vyucujici, pti dalSich hrach se zéci vystfidaji. Hra je
oblibena jak u zaku intaktnich, tak i u déti se SVP vzhledem k tomu, Ze toleruje rozdily ve znalosti
slovi¢ek —ten, kdo se pta, méa na karticce vzdy napsané slovicko, kdo odpovida, slovo nejenom
sly$i, ale 1 vidi pied sebou. Pokud se aktivity Gcastni homogenni skupina déti, kterd jiz ptislusSnou
slovni zasobu ovlada, je vhodné, aby déti pfislusné slovicko na malé karticce nevidély. Ma-li zak
obrazek a zavéas se o néj nepfihlasi, da je tazatel dospodu. Ukolem hry je nejenom procvi¢ovani
slovni zasoby, ale i zakladnich konverzacnich otazek a odpovédi. Je vSak potieba, aby byly napsany

bud’ na tabuli nebo na jiném misté v u¢ebn¢, kde na n€ zaci vidi.
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Prdace s obrazkovymi kartami

Aktivita je vhodna pro praci ve dvojicich nebo v malych skupinach (3—4 Zéci). Spociva
v intenzivnim procvicovani slovni zdsoby vSech déti zaroven. Skupina déti dostane sadu karticek
s tematickou slovni zasobou, napt. ,mésto”. Pokud déti pracuji ve dvojicich, jeden z dvojice
ukazuje jednotlivé obrazky, druhy z dvojice obrazek v piisluSném cizim jazyce pojmenuje. Pokud si
nemtize vzpomenout, spoluzdk mu pomtize a slovo ptecte, protoze kazda karticka ma z druhé strany
napsané cizojazy¢né pojmenovani (viz ptiloha €. 3). Pak si Zaci tlohy vyméni. Pfi praci ve skupiné
probiha aktivita podobn¢, zaci si Casto sami vymysli postupy a strategie, které jim vyhovuji.
Cinnost je oblibend u viech zaki a jeji vyhodou je intenzivni zapojeni vech ziéastnénych. Velmi
dobrych vysledkli 1ze docilit u zadk s poruchou pozornosti jak s hyperaktivitou, tak 1 u déti
hypoaktivnich — vzdy maji n¢jaky tkol, bud’ obrazky drzet a ukazovat je spoluzdkovi, poptipadé mu
pomahat, nebo pojmenovavat, co na jednotlivych obrazcich vidi. Podminkou uspésného provedeni
téchto aktivit je dostatené mnozstvi sad s obrazky, aby kazdd dvojice, poptipad¢ skupina méla

svoji. Velkou motivaci pro zaky byva zadvérecna soutéz na ,,angli¢tinarského krale®.
5.2 Cizojazyéné divadlo, scénky, pantomima

Oblibenou aktivitou pii vyuce cizich jazyka byvaji rizné scénky, skeCe, dramatizace pohadek nebo
jinych ptibéhli a pantomima.
Dramatizace pohadek

Pro zéky 3. ro¢niku byly vybrany pohadky ,,O veliké fepe“ a ,,Boudo, budko*. Ob¢ pohadky
nevyzaduji piesny pocet déti, tudiz je mozné ubirat a ptidavat postavy zviiatek a ptipadnéa absence
déti nacvicovani ani realizaci pohadek nenarusi. Kazdd skupina si nacvi¢ila ,,svou* pohadku,
motivaci bylo piedvedeni kratkého predstaveni druhé skuping a tfidni ugitelce. Skola disponuje
dostateénym mnozstvim riznych kostyml a dramatizac¢nich cepicek, chybéjici rekvizity si déti
v ramci mezipiedmétovych vztah vyrobily v hodindch vytvarné vychovy a pracovnich ¢innosti
nebo je prinesly z domova. Nacvicovani pohédek trvalo cca dva mésice a byl jim vétSinou vyhrazen
¢as na konci hodiny anglictiny. VSechny déti nacviCovaly s velkou chuti. Nadany chlapec byl
povéfen, aby se kromé své ulohy dédecka naucil i1 jiné postavy, aby mohl v ptipad¢ potieby
alternovat chybé&jici déti. VSechny déti se svou roli naucily bez vétSich potizi. Divka s lehkym
mentalnim postizenim dostala jednoduchou roli kogicky, text si viak $patné vybavovala. Resenim

byla napovéda déti, které pti realizaci ptibéhu staly vedle ni.
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Scénky

Velmi oblibenou aktivitou v ramci vyuky cizich jazyka jsou rtizné scénky, kde je procvi¢ovana
zékladni slovni zasoba, kterou déti upotiebi v béznych kazdodennich situacich v zahrani¢i. Bez
ohledu na to, jestli se jednd o zaky se SVP nebo déti bez edukacnich potizi, je vSemi pfijimana

kladné. Vyuka je zaméfovana pfedevsim na tyto okruhy:
* orientace ve mesté (viz priloha €. 4),
e v obchodé,
* v restauraci,
* ulékate (viz pfiloha €. 5),
* domluveni schiizky s kamaradem,
* telefonovani
Pantomima

Pantomima patii mezi aktivity, které maji u déti vzdy uspéch a pro vyuku cizich jazyki jsou
obzvlasté vhodné. Prostfednictvim pantomimy lze opakovat nejenom zdbavnou formou slovni
zasobu, ale je v ni vSe, co je zdkim mladsiho Skolniho véku pfirozené, predevsim pohyb a hravost.
Uspéch mohou zaZit viechny déti bez ohledu na to, s jakymi edukaénimi potizemi se potykaji.
Nejcastéji se vyuziva na procvicovani zvifat, vhodna je vSak i na opakovani sloves, povolani,
dopravnich prostfedkii, vanocni a velikono¢ni slovni zasoby, pokynti, Skolnich potieb, budov ve
mésté atd. Pracovat je mozno jednotlivé, ve dvojicich 1 menSich skupinach. Na zacatku aktivity
vyucujici zakiim oznami, kterd oblast slovni zadsoby bude procvicovéana a urci, v jakém poctu se
pantomima bude realizovat (ve dvojicich, skupinich nebo jednotlivé). Zaci si slovo, které budou
predvadét mohou najit v obrazkovych piehledech, které maji v seSitech, nebo je jim urceno, aby se
predeslo opakovani jednotlivych pojmii. Vhodné jsou piipravené karticky se slovicky nebo obrazky,
které¢ vyucujicim jednotlivym skupindm rozda nebo si je zaci vylosuji (viz ptiloha €. 6). Nasleduje
kratky ¢as na piipravu (dle narocnosti a moznosti skupiny) a posléze Zak nebo skupina predvadi

jednotliva slovicka a ostatni hadaji, o jakou ¢innost/slovo se jedna a pojmenuji je v cizim jazyce.
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5.3 Kratké aktivity na procviceni slovni zasoby

Nasledujici hry byly inspirovany publikaci némeckych pedagogli Catrin a Almuth Bartl a byly
»testovany“ jak u zaki se SVP, tak u déti bez vzdélavacich obtiZi. Ac¢koli byly primarné€ uréeny pro
vyuku anglického jazyka, vétSinu z nich bylo mozné vyuzit 1 pfi vyuce némciny. Jedna se o kratké
aktivity, pfi kterych je mozné nendsilnou a hravou formou procvi¢ovat slovni zasobu, poslech,
spravnou vyslovnost, ¢teni, psani a preklad. U vétSiny her si Zaci navic zlepSuji sluchové a zrakové
vnimani, pamét’ a pozornost, jemnou motoriku, posloupnost a pravolevou orientaci. Je vhodné je
zafazovat jak na zacatku, tak i béhem vyucovaci hodiny nebo na jejim konci. Vyhodou je soucasné
zapojeni vSech zakl. Pozorovani déti u jednotlivych hernich aktivit prob&hlo od zati 2017 do biezna
2018 u zaka tretich, ¢tvrtych a patych ro¢nikil, ve zjednodusené formée i u déti mladsich tj. v prvnich
a druhych tfidach. VSechny uvedené aktivity byly zéky pfijimany kladn¢, mensi potize se vyskytly
u divky s lehkym mentalnim postizenim — nékteré kroky ji musely byt vysvétlovany opakované, pii
nazorné demonstraci se vSak celkem bez potiZi zapojila. Pfi aktivitach, které probihaly formou
soutéze, dochazelo u nadan¢ho zdka cCasto k tomu, ze odmitl pokracovat, pokud se nepodatilo
vyhrat jemu samotnému nebo skupin€, jejimz byl ¢lenem. VeSkeré snahy vyucujicich o napravu

situace v jeho ptipad¢ selhavaly a hoch se jiz do hry nezapojil.
Hra na fotoapardty

Aktivita je vhodna pro zopakovani jiz nabyté slovni zasoby ve 2 skupinach o poctu 4-6 déti.
Vyucujici zadéd tematicky okruh slovicek, ktera se budou procvi¢ovat a nechd détem Casovy limit na
jejich zopakovani. Poté se tfida rozd€li na dvé skupiny, z nichz jedna jde za dvete, kde si Septem
slova opakuje. D¢ti si s sebou mohou vzit sesit se slovni zdsobou. Druhé skupina mezitim zapisuje
slovicka na tabuli. Clenové skupiny si mohou radit, poptipadé pracovat se sesitem. Pocet slov, se
kterymi se pracuje, je 10-20, podle pokrocilosti a v€ku zakid. Poté se skupina déti, ktera byla za
dvefmi, vrati do uc¢ebny a za jednu minutu si ,,vyfoti“ slovicka, kterd jsou napsana na tabuli.
Nasledné se Zaci otoc¢i a jmenuji vSechna slova, ktera si zapamatovali, vyucujici nebo povéteny zak,
jmenovana slova na tabuli skrtd. Vhodny Casovy limit jsou tfi minuty. Poté se skupiny vymeéni. Lze

soutézit, kterd skupina vyjmenuje co nejvice slov.

Aktivita se setkala s pozitivnim ohlasem témét u vSech zaki. Chlapec s Aspergerovym syndromem
po otoceni vyjmenoval téméf vSechna slova, coZ se nelibilo ostatnim ¢lenim skupiny, v dalsi hie se

déti stiidaly. U déti, které s cizim jazykem zacinaji nebo maji SPU, je vhodné&jsi, pokud déti ze
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skupiny, kterd zlstala ve tfidé¢, slovi¢ka diktuji uciteli, nebo jich na tabuli pi§i méné. V opacném
ptipad¢ dochazelo u skupiny, ktera byla za dvefmi k neklidu a to zvlasté v ptipadé, pokud byl ve
skupiné zdk s ADHD. OsvédcCilo se povéiit jej zkouSenim skupiny ze slovicek zadaného
tematického okruhu. Divka s lehkym mentalnim postizenim si na zaddné slovo nevzpomnéla,

v ptistim kole vyskrtavala slova, ktera skupina uhodla.
Pismenkové kouzleni

Ugitel nebo Z4k napise na tabuli mokrou houbou pismeno. Zaci pak maji moznost jednotlivé, ve
dvojicich nebo v malych skupinach psat na papir slova, ktera timto pismenem zacinaji, dokud
»kouzelné pismenko* z tabule nezmizi. Jinou variantou miiZze byt zapisovani slov, kterd danym
pismenem kon¢i. Napiiklad je-li zadanym pismenem ,,e*, Zaci pisi ear, eat, easy, nebo cake, mouse,
house atd. Aktivitu lze provadét v riznych obmeénéch, napiiklad u zaka v 5. ro¢niku napsat na tabuli
dv¢ pismena, kterd by se v napsanych slovech méla vyskytovat, nebo slabiky, které by slova mohla
obsahovat. Na tabuli Ize psat i cela slova, kterd pak Zaci pouZiji v jednoduchych vétach. Hra je opét

vhodna pro praci ve dvojicich, kdy zak bez vzdélavacich potizi spolupracuje se zakem se SPU.
Slovickova bitva

Hraji proti sobé dva zaci nebo dvé skupiny. Na tabuli je napsano cca 20 slov, ktera skupiny pouziji

ve vétach. Napiiklad:

MUM HER My THEIR SCHOOL BEAUTIFUL
OUR GARDEN IS PARENTS OFTEN BIG
FRIENDS ARE HERE I TIRED
THEY ILL YOUR FRIEND HIS

Pokud napftiklad prvni skupina utvoii vétu ,,My mum is beautiful®, smi vSechna slova, ktera byla ve
vété pouZita, na tabuli Skrtnout. Vyhrava ten z dvojice nebo skupina, které se podari Skrtnout co
nejvice slov. Hra je vhodnd pro ziky, kteti jiz disponuji vétsi slovni zdsobou a umi tvofit
jednoduché véty. Pti rozdélovani do dvojic nebo do skupin je potieba pamatovat na to, aby byl ve

skupiné¢ pokud mozno vyvazeny pocet déti se SPU a déti bez vzdélavacich obtizi. Pokud se pii
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vyuce cizich jazykd vyuziva Casto skupinové préace, osvédcilo se pracovat opakované ve stejnych

skupinach.
Rychla tuzka

Hra je velmi vhodna na sluchové vnimani. Soutézi dvojice, které spolu sedi v lavici. Uprostied stolu
lezi tuzka. Zaci sedi rovn& na Zidlich s rukama za zady. Vyulujici napise na tabuli anglické slovo,
necha zaky, aby si ho prohlédli a piecetli se spravnou vyslovnosti. Poté slovo smaze. Nasledn¢
chodi po tfid¢ a Cte libovolny anglicky text, ve kterém se zadané slovo vyskytuje. Pro Zaky musi byt
text novy, neznamy. Lze Cist 1 jednotliva slova. Jakmile ucitel fekne slovo, které bylo napsané na
tabuli, snazi se déti co nejrychleji sdhnout po tuzce. Vyhrava zék, ktery tuzku drzi co nejdiive
v ruce. Pro pokrocilejsi skupinu lze na tabuli napsat vice slov. Aktivita bavila vSechny zaky bez

vyjimky. Pokud je slovo mén¢ znamé, je vhodné, nechat je napsané na tabuli.
Pozor!

Hra, ktera je rovnéz vhodnd na trénink sluchové paméti. Lze ji hrat ve dvojicich nebo v mensich
skupinach, ale mohou ji hrat i Zaci sami za sebe. Dé&ti sedi na svém misté¢ a maji zaviené oci.
Vyucujici vyjmenovava pomalu cca 10 anglickych slov: ,,house, garden, cat, dog, table, pencil* atd.
Pocet slov je libovolny a kolik jich bude, vi zatim pouze ucitel, ktery v ne¢ekaném okamziku fadu
prerusi a vyzve déti k otevieni o¢i. Nasleduje zapis slovicek ve stejném potadi, ve kterém byla
vyjmenovana vyucujicim. Vysledky jsou potom spolecné kontrolovany a vitézi/vit€ézim ostatni
nejprve slovo, které vyucujici fekl nakonec. Opét plati, Zze ve skupiné¢ by méli byt zaci se SVP
a zaci, ktefi nemaji edukacni potize.

U této hry méla potize zakyné s lehkym mentalnim postizenim, ktera se prakticky viibec nezapojila
a nadany zak, protoze se jeho skupiné nedafilo vyhravat. Situace byla vyfeSena tim, ze anglicka
slova nadany zék v dal$i hodiné jmenoval misto vyucujici. U zminéné zakyné bylo vyuZito jejich
vytvarnych schopnosti a byla povéfena nakreslenim nckterych slovi¢ek na tabuli. Pro zaky tato

skute¢nost predstavovala malou nadpovédu, coz vétSina z nich ocenila kladné
Psani do dlané

Vhodna aktivita pro dvojice zakl. Jeden z dvojice mé zaviené nebo zavazané oci, druhy mu pise do

dlané tiskacimi pismeny cizojazy¢né slovo. Pokud ,nevidomy* uhodne spravné ptislusné slovo,
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zaci si vyméni tlohy. Vzhledem k tomu, ze vétSina Zakli méla potiZze uhodnout slova na zakladé¢

vpisovani pismen do dlan¢, bylo pfistoupeno k jiné varianté, a sice psani na zada.
What are you doing?

Zéci sedi v kruhu. Jeden 7ak pantomimicky piedvede né&jakou ¢innost, napiiklad &teni. Spoluzak,
ktery sedi po pravé ruce se zeptd: ,,What are you doing?* a prvni Zdk odpovi: “I am reading
a book.“, postupné se vystiidaji viechny déti. Cim podivngjsi a neobvyklejsi slovesa Zaci pouzivaji,
tim vice legrace si pii této aktivité uziji. Variantou miize byt zrakova opora v podob¢ obrazkt, na
kterych je Cinnost napsand na druhé stran¢ karticky v cizim jazyce, pokud Zaci jeSt¢ nemaji
dostatecnou slovni zasobu. S velkou oblibou zaci provadé&ji sportovni aktivity (viz ptilohy €. 7 a 8).
Vhodné je zapsat si nova slovesa ke konci hodiny do slovni¢ku nebo jiného sesitu a dalsi vyucovaci

jednotku se k nim vratit, aby si Zaci nova slova upevnili.
Odezirani

Jeden zak si stoupne pred tfidu nebo skupinu déti a zfeteln€, avSak bez pouziti hlasu, fekne
jednoduchou anglickou vétu naptiklad: ,,I am happy*. Ostatni se snazi pomoci odezirani zjistit, co
jejich spoluzak tekl. Komu se to nejdiive povede, mize fikat dalsi vétu. Aktivita neni vhodné pro
vSechny déti vzhledem k tomu, Ze odezirani ze rtlh mluvciho neni jednoduché, a ne kazdy to dokaze.

Pii této hie mély problémy déti s ADHD, pokud se nikomu ze skupiny nepovedlo rychle vétu urcit.
5.4 U€eni v zZivotnich situacich

Jak bylo uvedeno vySe, Skola, na které probihal vyzkum, intenzivné spolupracuje se Skolami
v Sasku. Zaci maji moznost pravidelné komunikovat s némeckymi détmi pii spoleénych setkanich,
a to cca I x tydné. Na konci 5. roéniku jsou pro zaky pravidelné pofadany tzv. praktické dny.
Spocivaji vtom, ze skupina zakt sucitelkou némeckého jazyka navstivi némecké meésto
v Euroregionu Nisa. Zde maji déti za ukol zeptat se mistnich obyvatel na cestu k riznym paméatkam,
popiipad¢ zjistit, kde je nadrazi, posta, koupalist¢ a podobné. Pfi téchto vyletech jsou nejCastéji

frekventovany véty:
Entschuldigen Sie bitte ...
Wo ist hier bitte der/die/das ...?

Ich suche den/die/das ...
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Wie weit ist es zum/zur ...7

Gehen wir richtig zum/zur ...?7

Du musst zuerst geradeaus gehen und dann nach links/rechts ....
Der/die/das ... ist gleich um die Ecke.

Vielen Dank!

Gern geschehen. Nichts zu danken.

Velmi oblibené jsou navstévy restauraci. Némeckd kolegyné vyuziva svych kontakta
a zprostfedkovava détem pravideln¢ moznost jednoduchého obédu v restauraci v nedalekych
laznich Oybin. Po domluvé s majitelkou a persondlem restaurace jsou pro déti pfipravena dvé
jednoduché a cenové dostupna jidla. Vyucujici piipravi jednoduchy jidelni listek v némciné€, kde
jsou tato jidla uvedena spolu se dvéma népoji. Navstévou restaurace jsou vétSinou ukoncovana
spolecna cCesko-némeckd setkani. DéEti spolecné s Ceskymi a némeckymi ucitelkami navstivi
restauraci a vybiraji si jidlo na zdkladé¢ némeckého jidelniho listku. Déti musi hovofit némecky.

<

V praxi si ovéiuji predevSim véty: ,Ich mochte ...“, ,Haben Sie ...“?, ,Kann ich ein /eine ...
haben?* Stejna akce je pfipravovana i pro némecké déti v Cesku a déti si vybiraji jidla a napoje ze
zjednoduseného Ceského jidelniho listku. Pti takto zaméfenych vyletech jsou to Casto prave déti se
SVP, které ztraceji ostych a zeptaji se cizince, na co je pravé potfeba. Akce jsou velmi kladné

pfijimany nejenom samotnymi zaky a pedagogy, ale i rodici a Sirokou vetejnosti.
5.5 Total Physical Response

Metoda byla vyzkousena u zaki druhého ro¢niku pii vyuce némeckého jazyka. Prvnim zvolenym
tématem byla slovesa v 1. osobé& ¢isla jednostného — ich male, ich turne, ich singe, ich bade, ich
tanze, ich lache, ich weine, ich schreibe. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o velmi jednoducha slovesa,
déti je bez vétSich potizi napodobily. Jedinym problémem bylo pfimét déti, aby vyckaly
a cizojazycné pokyny nejprve pouze poslouchaly, ukéazaly, a az pozd¢ji je opakovaly. Lze to piipsat
tomu, Ze metoda byla pro zdky nova, od prvniho ro¢niku byli zvykli slovni zdsobu némeckého
jazyka opakovat bezprostiedné po uciteli. Spontanni opakovani slovicek bylo mozné pozorovat jak
u déti se SVP, tak 1 u zaka bez vzdélavacich obtizi. Pi1 seznamovani s novou slovni zasobou béhem

dalSich témat se situace zlepsSovala, a to u vSech zaku.

74



5.6 Tymové vyucovani

Tymové vyucovani se v ramci vyzkumu uskuteciiovalo ve tieti tfid¢, kde je vEtsi mnozstvi zaka,
které maji oslabeni v oblasti poznavacich procest. Jak je uvedeno vyse, tfida je v rdmci vyuky
anglického jazyka rozd€lena do dvou skupin s mensim poctem zakl. Skupiny zaki se jednou za
¢trnact dni spojily a spolecné provadély riizné aktivity, které souvisely zpravidla s tim, co se béhem
uplynulych dvou tydnd Zé&ci naucili (slovni zasoba, zékladni konverzacni otdzky a odpovédi).
Néktera setkani se konala za ucelem spoleénych Cinnosti, které nelze provadét v mensi skupiné

zaku, naptiklad nacvik anglické verze pisnicky ,,Bratie Kubo*, ktera byla pojata jako kanon.

Z4ci se na spole¢na setkavani t&ili a pfinosem byla i pro vyucujici, které si bud’ béhem vyucovaci
lekce nebo po ni predavaly zkuSenosti souvisejici s vyu¢ovanim zakti se SVP. Vyvrcholenim téchto
setkavani byla takzvana ,,pfekvapeni pro druhou skupinu®, kdy si zaci v malych skupinach nacvicili
n¢jakou kratkou scénku, pisnicku nebo fikanku, kterou pak béhem tymového vyucovani predvedli

druhé skupiné.

Tymového vyucovani je na Skole vyuzivano také béhem ,setkédvacich dni®, které se uskuteciuji
v ramci ¢esko-némecké spoluprace. Zaci bdhem spoleéného Gesko-némeckého vyucovani spolednd
zpivaji, vyrab&ji rizné originalni predméty vztahujici se k tématu vyuky, které trva vzdy cca
1 mésic. DalSimi spole¢nymi aktivitami je rozSifovani cizojazy¢né slovni zasoby béhem her, télesné
vychovy, dramatizace pohddek v ceském a némeckém jazyce a spolecného vareni. Vylety v ramci
Euroregionu Nisa jsou zaméfené¢ nejenom na seznamovani s jazykem sousedni zemé, ale 1 na

kulturu a zvyky obou zemi.

Pii spole¢nych setkdnich pracuji Zaci v ¢esko-némeckych dvojicich nebo ve smiSenych Ctyt az
péticlennych skupinach. V ucebné je cca 15 déti, jeden Cesky a jeden némecky pedagog, poptipade
tlumoc¢nik. Ucebny, v nichz kazda skupina déti spolu s vyucujicimi zpracovavaji jedno téma pii jiné
¢innosti, jsou zpravidla tfi az Ctyfi. Pokud je téma zaméieno naptiklad na zdravy zivotni styl,
probihd v jedné ucebné vyuka slovni zasoby zaméfené na zdravé a nezdravé potraviny, v télocvicné
déti spolecné cviéi a hraji rizné pohybové hry, v dalsi tfidé nebo piimo v kuchyfice se pfipravuje

jidlo, které odpovida zdravému zivotnimu stylu.

Némeckou Skolu jednou tydné navstévuji ucitelky a déti ze Sonderschule Zittau. Pokud navstéva
pfipada na setkavaci den, jsou déti, které maji n¢jaky hendikep, zaclenény do spole¢nych cesko-

némeckych aktivit, pokud jsou pro né¢ vhodné. Nejcastéji se jedna o zaky s Downovym syndromem,
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kterym béhem prace pomahaji asistentky. Na zavér kazdého setkani probihd zavérecny kruh, kde se

sejdou vSechny skupiny a probihd zhodnoceni jednotlivych aktivit i celého dopoledne.

Pedagogové obou Skol se schazi jednou za mésic a ptipravuji béhem tymového odpoledne téma na
dalsi mésic a Cinnosti, které se v ramci tématu uskutecni. Na zavér Skolniho roku se spole¢na vyuka
uskuteciiuje v ubytovacich zatfizenich v Jizerskych nebo LuZickych horach, v KrkonoSich nebo

v Ceském raji.
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6 Interpretace dat ziskanych pozorovanim
jednotlivcu

V ramci vyzkumu bylo uskute¢néno 1 individudlni pozorovani zamétené na jedince s vyraznéjSimi
potizemi v oblasti vyuky cizich jazyki, které vyplyvaji bud’ z oslabeni v oblasti kognitivnich pro-
cesll nebo z jejich rodinného a socialniho prostfedi. Cilem bylo pozorovat, jak si Zaci vedou pfi
cizojazyCné vyuce, a to jak pii klasické frontalni vyuce, tak i pfi vyuziti alternativnich zptsobil vyu-
ky. Sledovéana byla interakce pozorovanych déti s ostatnimi Zaky ve skupiné, popiipad¢ pii kterych
¢innostech jsou zaci spokojeni a v diisledku jakych aktivit a podptirnych opatieni u nich dochazi ke
zlepSeni vysledkl v oblasti vyuky cizich jazyki. Pozorovani provadéla autorka diplomové prace
ptimo v hodinéch cizich jazykl. Vzhledem k tomu, Ze primarnim prostiedim, kterym je dité ovliv-

fovano je rodina, je u jednotlivych pozorovanych zaki uvedena i kratka rodinnd anamnéza.

Desetilety vietnamsky chlapec

Chlapec vyrusta se svymi dvéma starSimi sestrami ve vietnamské rodin€. Sestry se ve Skole vyborné
adaptovaly a jejich Skolni vysledky byly vzdy vyborné. Starsi ze sester studuje v Praze na vysoké
skole, mladsi zvlada studium dvou stiednich $kol — gymnézia v Ceské republice a stiedni §koly
zamé&fené na cestovni ruch v Némecku. Tuto Skolu si vybrala vzhledem ke svému nadani na cizi
jazyky. To pon¢kud ztizilo chlapcovu situaci, rodice na né¢j od pocatku skolni dochéazky kladli velmi
vysoké naroky. V oblasti vyuky némeckého jazyka, ktery je na Skole vyu€ovan od 1. ro¢niku, byly
jeho vysledky zpocatku vyborné, potize zacaly az ve 3. ro¢niku, kdy se vedle némeckého jazyka
zacal ucit 1 anglicky vradmci povinné vyuky ciziho jazyka. Chlapec zafal mit potize jak
s némeckym, tak i s anglickym jazykem. Z konzultace vyucujicich cizich jazyki a tfidni ucitelky
vyplynulo, Ze chlapec ma problémy s ¢eskym jazykem jiz od 1. ro¢niku. Lze se tedy domnivat, Ze
bezproblémové vysledky v hodinach némeckého jazyka je mozné ptipsat tomu, Zze vyuka v 1. a ve

2. tfid¢ probiha bez psani, ¢teni je vénovano jen minimum ¢asu a neni pfedmétem hodnoceni.

Vzhledem k tomu, Ze se hoch pfestal na hodiny cizich jazyku tésit a v obou pfedmeétech se zhorsily
jeho vysledky, bylo nutné situaci tesit. Po domluvé s tfidni ucitelkou a specialni pedagozkou bylo
v ramci planu pedagogické podpory (dale PLPP) pfikroceno k nasledujicim opatienim:

* respektovat vietnamskou narodnost Zdka, naptiklad jiné zvyky a obyceje vyplyvajici z rozdilné

kultury, s nékterymi odli$nosti seznamit ostatni spoluzaky (naptiklad jiné vnimani barev),
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* tolerovat specifické chyby a jeho pomalé pracovni i Zivotni tempo nejen v Ceském, ale

i némeckém a anglickém jazyce, kontrolovat porozuméni zadanym ukoliim,

* komunikovat s rodinou prostfednictvim nejstarsi sestry, vzhledem k tomu, Ze rodice ¢esky témet
nemluvi, dale rodicim vysvétlit, ze pro zdarny rozvoj chlapce je vhodné€jsi, pokud nebude

porovnavan se svymi sestrami,

* upfednostnit Ustni zkousSeni pfed pisemnym, a to obzvlasté v hodinach cizich jazykl vzhledem
k tomu, Ze pfi prekladu z ciziho jazyka hoch n€kdy selhaval kvili tomu, Ze se mu pfislusné
slovicko nevybavilo v Ceském jazyce, situaci je mozno fesit i tim, ze chlapec m& moznost dany

pojem nakreslit,
* chvalit za vSechno, co hoch ud¢lal nebo tekl spravné a ocenit jeho velkou snahu.

Chlapci také velmi pomohlo, Ze ostatni spoluzaci, ktetfi byli né€kdy netrpélivi a netolerantni vici
jeho projevu, byli sezndmeni s chlapcovou nelehkou situaci — chlapec doma hovofi vietnamsky, ve

Skole se pak vlastné¢ setkava se tfemi cizimi jazyky.

74k ma od prosince 2017 PLPP a jeho vysledky a celkovy postoj k cizim jazykaim se velmi zlepsil,

chlapec je aktivni, zadané ukoly plni, velmi se zlepsila 1 jeho domaci ptiprava.
Jedenactilety chlapec s vyvojovou dysfazii

Chlapec vyriistd v uplné rodiné, nejstarsi bratr, ktery se jiZ osamostatnil a s rodinou nebydli, ma

dyslexii, sestra je bez vzdé€lavacich potizi a navstévuje 9. rocnik zakladni skoly.

Hoch, kterému byla diagnostikovana vyvojova dysfazie se sekundarni symptomatikou SPU,
navstévuje v soucasné dobé 5. rocnik bézné zakladni Skoly. Z vySetfeni ve specialné pedagogickém
centru vyplynulo, Ze hoch m4 v rdmci své poruchy v fe€ové oblasti potize s chuds$i pojmovou
vstipivosti, s vybavnosti pojmi, v nepiesnosti ve vnimani a nasledném uziti vyznamu, s mensi
verbalni pohotovosti, kterd zapfiCinuje potize se souvislym vyjadfovanim. Chlapec ma potize
s porozuménim jednotlivym tkoltim, oslabenou verbaln¢ akustickou pamét’ a fonematicky sluch.
Pii posledni navstévé SPC byla jeho fe¢ klasifikovana jako srozumitelnd s dobrou vyslovnosti,
avsSak vyraznou artikulacni neobratnosti. Pisemny projev je charakterizovan vysokou chybovosti
s pfevahou specifickych chyb. Prace s textem se vyznacuje velmi pomalym tempem, hochovo

celkové tempo je kolisavé pfi rychlém nastupu tnavy. Chlapcova vada byla kvalifikovana jako

sttedné té¢zka vada feci a hoch mé nérok na individudlni podporu pfi osvojovani uciva zejména
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v ¢eském a cizim jazyce v tydenni hodinové dotaci 45 minut, didle na kompenzacni pomucky

a specialni ucebnice.
V ramci vyuky ciziho jazyka jsou doporuceni pro vyuku nasledujici:

* uptednostiovat praktické pouziti jazyka (vyuzivat bézné fraze potiebné k zakladnimu

dorozuméni),

* zaméfit se na Ustni ovladnuti slovni zasoby pfed pisemnym projevem, omezit hlasité cteni
delSich textd, tolerovat specifické chyby v pisemném projevu a tolerantné hodnotit slova

napsana foneticky spravné,
* osvojovani slovni zdsoby pomoci kartickového systému a piehleda slovicek,
* zkouseni slovni zasoby by mélo probihat ¢astéji v kratkych usecich,

* do hodnoceni zaradit 1 jiné znalosti nez jazykové, naptiklad redlie, pisemné prace hodnotit

jen v piipadé, Ze se podaii.

Pedagogicka intervence probihd dvakrat tydné po 20 minutich. Jedna jednotka je zpravidla
vénovana ceskému jazyku, druhd anglickému. V ramci uvedenych doporuceni je specialné
pedagogicka péce v cizim jazyce zaméiena na pribézné opakovani zdkladniho uciva z predchozich
roc¢nikli s diirazem na zakladni konverzacni okruhy vyuzitelné v béznych situacich, se kterymi je
mozné se setkat pti navstéve cizi zemé (predstavovani, ndkupy, 1ékaf, restaurace, orientace ve mésté
atd.). Vyuzivany jsou materialy, které jsou k dispozici na trhu — Logico piccolo, jednoduché
pracovni listy, karticky se slovic¢ky a cvi€eni, ktera ptihlizeji k individuélnim potfebam zaka. Béhem
pedagogické intervence v ramci anglického jazyka se ukazalo, ze zak témét bez chyby zvladal na
konci setkani mluvnicky jev nebo slovni zasobu, kterd s nim byla procvicovana, avSak pii dalsi
lekci téméf vSe zapomnél. Situace se vyiesSila zafazovanim témat procvicovanych béhem
pedagogické intervence do béznych hodin anglického jazyka, kde si chlapec mé&l moznost vse
zopakovat. Pokud probihalo setkani a bézna hodina angli¢tiny v jeden den, hoch byl béhem
vyucovaci hodiny aktivni a velmi dobfe reagoval. K jesté¢ lepSim vysledkiim pfispéla podpora

matky, kterd s nim na zaklad¢ pracovnich listii probirana témata opakuje.
Desetileta divka s poruchou pozornosti a hyperaktivitou

Divka, ktera nyni navstévuje 4. roCnik zakladni Skoly, vyrGstd s matkou a dvéma starSimi

nevlastnimi bratry. Mladsi z bratrGi vykazoval ve Skole spiSe podpriimérné vysledky, star$i nemél
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béhem dochdzky na zékladni Skolu Zadné edukacni potize.

Divka nastoupila do prvni tfidy po odkladu povinné Skolni dochazky v sedmi letech z divodu
nezralosti a oslabené schopnosti koncentrace pozornosti. Z vySetfeni v PPP, kterou divka s matkou
navstivila ve 2. tfid¢, vyplynulo podezieni na poruchu pozornosti s hyperaktivitou, a byla ji

doporucena navstéva détského neurologa, ktery diagnézu potvrdil.

Divka ma vSechny pfiznaky, které jsou pro toto onemocnéni typické — narusenou schopnost
soustfedéni, motoricky neklid a pfedev§im impulzivitu, kterd se projevuje velkou netrpélivosti
pockat, az na ni pfijde fada, neustalym vykiikovanim a skdkanim do fe¢i nejen vyucujicim, ale
1 ostatnim spoluzdkim, ktefi jsou pravé vyvolani. Vzhledem k tomu, Ze se u divky pfiznaky
onemocnéni zacaly zhorSovat, bylo nutné pfikrocit k nckterym opatfenim, které by zminéné
pfiznaky alespont zmirnily. Ttida, kterou divka navs$tévuje, je velmi pocetna (29 zaku), tudiz je
situace narocna pro vsSechny zuacastnéné. SnazSi zpiisob prace s divkou je mozny béhem
cizojazy¢ného vyucovani, kde je mozné zaky délit do 2 skupin. Ve skupinég, kde se divka v ramci
vyuky anglického jazyka vzdélava, je 14 zakd. Pfi tomto poctu je mozné, vénovat se divce

velmi spokojena predevsim béhem nésledujicich aktivit a ¢innosti:

* pantomima (divka se neustale hlasi, a to nejenom v pfipadé, kdy méa sama né&jakou Cinnost

predvadét, ale i v situacich, kdy hada, co napodobuyji jeji spoluzaci),

e ,rychla tuzka® (divka pfi této hie téméf vzdy vyhrava a mize zazit ispéch Castéji nez pii
jinych hodinéch)

* pfi hie ,,na fotografa“ vyskrtava slova, ktera jeji spoluzaci uhodli,

* pexeso (divka diky své dobré paméti Casto vyhrava),

* cizojazycné scénky, obzvlasté s pohybem,

* prace s obrazkovymi kartickami ve dvojicich,

» pfi Cesko-némeckych setkanich ztraci ostych a komunikuje s némeckymi détmi i pedagogy,
a to bud’ verbalné, pokud to jeji jazykové znalosti dovoluji, nebo neverbalné a témét vzdy si

n¢jakym zptsobem poradi,

* rada pracuje s ucebnici nebo s pracovnim seSitem, a to obzvlasté v ptipade, kdy nekterad

cvieni umoziuji kresleni a vybarvovani.
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Z vySe uvedeného vyplyva, ze divka musi mit neustale néjaké zaméstnani, pokud je u ni pfesto
pozorovan neklid nebo nevhodné projevy, je vhodné umoznit ji, aby se prosla, aby naptiklad
pfinesla kiidy ze sborovny, rozdala papiry nebo pomtcky potiebné na vyuku, zalila kvétiny apod.
Divka ma také individualné s vyucujicimi domluveno znameni, které by mélo v pfipad¢é potieby
eliminovat nevhodné projevy béhem vyucovani, a to dotyk na rameni. Pro divku neni vhodny delsi
vyklad nové latky béhem frontalni vyuky nebo tzv. ,,Zivé pexeso, kdy musi del§i dobu pobyvat na

stejném miste.
6.1 Vysledky pozorovani

Ackoli se pozorovani uskutecnilo béhem relativné kratkého Casového obdobi a zdaleka nebyl
prostor pro vyzkouseni vice alternativnich a inovativnich zplisobt vyuky cizich jazykt, ptesto pfi-
neslo zajimavé vysledky. Ukazalo se, Ze nejoblibené;si zptisob cizojazycné vyuky na 1. stupni pied-
stavuji herni aktivity, divadlo a scénky, a to jak u zakl se SVP, tak 1 u déti bez vzd€lavacich obtizi.
Béhem téchto ¢innosti si zaci opakuji nejen slovicka a fraze, se kterymi se jiz seznamili, ale jsou
vhodné 1 na zprostiedkovani novych cizojazy¢nych termini. Vyuka nové slovni zasoby pomoci kar-

ticek s obrazky je rovnéz kladn€¢ vnimana obéma skupinami déti.

Béhem pozorovani se rovnéz ukazalo, ze zaci se SVP upiednostituji skupinovou praci a aktivity,
které mohou uskuteciovat ve dvojicich. Vyjimecné se nasel zak, ktery chtél pracovat samostatné.
Mezi aktivity, které si zaci oblibili, patii rtizné soutéze. Nejoblibenéjsi je ,,anglictinarsky* nebo
,hémcinarsky kral nebo hra ,,na zivoty*. Hra na krale spociva v tom, ze zakim (vzdy ve dvojici)
vyuéujici fekne slovo, které maji pielozit. Zak, kterému se to podaii rychleji, ziistiva stat a druhy
z dvojice si seda. Aktivita pokracuje tak dlouho, dokud hra nemé svého vitéze — zaka, ktery zistal
stat jako posledni a stava se kralem. Hra na Zivoty je zaloZena na podobném principu, avsak s tim
rozdilem, ze kazdy zak hraje sam za sebe. Hodi se vice na pteklad vét a jednoduchych frazi, kdy by
bylo slozité¢ rozhodnout, kdo z dvojice byl rychlejsi a ¢i odpovéd’ je spravna. U téchto soutéznich
aktivit je vhodné nechat zakam pied soutdZi prostor na zopakovani slovi¢ek (cca 5-10 minut). Zaci
st slovni zasobu k ur¢itému tématu opakuji ve dvojicich. Pokud je to mozZné, jsou spolu déti, které si
mohou navzajem pomadhat, napt. zak s dyslexii, ktery je rad, kdyz mu jeho spoluzék cizojazycna
slova ptfecte. U této hry se dafi vyhravat détem z obou pozorovanych skupin, vyjma dévcete

s lehkym mentalnim postizenim.
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7 Diskuze

Lze konstatovat, ze vyuka cizich jazykl je zéky 1. stupné Skoly, na které se provadél vyzkum,
hodnocena pozitivng, a to jak jazyka anglického, tak i1 jazyka némeckého. Oblibenost anglického
jazyka se viceméné o¢ekava vzhledem k tomu, Ze je to jazyk modernich digitalnich technologii. Po-
pularita némeckého jazyka je v nasi spoleCnosti nizsi, coz miize byt zptisobeno predsudky, které

vzhledem k historickym udalostem stéle jesté prervavaji na obou stranach hranice.

Kladny vztah zakd k némeckému jazyku si lze vysvétlit cesko-némeckou spolupraci, které se zu-
Castiuji déti od 1. ro¢niku, tedy v dobé, kdy jesté nepodléhaji vzitym stereotyptim, které jsou ob-
vyklé u starSi generace. K oblibenosti némeckého jazyka pravdépodobné ptispiva i fakt, ze se jej
déti zacinaji ucit ve veéku Sesti let hravou formou. V neposledni fad¢ k tomu miize napomahat i sku-
tecnost, Ze si ucitelé obou cizich jazykl uvédomuji, Ze se Zaci uci dva cizi jazyky jiz v mlad$im
Skolnim veku a tento fakt pti cizojazy¢nych hodinach zohlediuji (dliraz na mluveni a praktické uziti
jazyka, minimum psani a mluvnice, zabavna a nazorna vyuka). Ackoli ptijeti na Sestilet¢ Gymnazi-
um F. X. Saldy v Liberci, kam kazdoro&n& nékteii Zaci odchazeji, nevyzaduje predchozi znalost né-
meckého jazyka, je studenty s povdékem kvitovano, Ze jiz zakladni orientaci v némciné disponuji.
V dusledku téchto skute¢nosti nedochazi k velkym rozdilim ve vztahu k cizim jazyklim mezi détmi

se SVP a détmi bez deficitl v oblasti kognitivnich funkei.

Metody a formy prace pfi vyuce cizich jazyka maji u obou skupin zaki podobny stupen oblibenosti,
v&tsi rozdil vykazuje pocet zakil, ve kterém cht&ji déti pracovat. Zaci se SVP upfednostiiuji praci ve
skupiné a ve dvojicich pfed samostatnou praci. Tento fakt Ize pficist tomu, Ze ve dvojici nebo ve
skupiné zak, ktery v n¢kterych situacich vyzaduje pedagogickou podporu, neni na sviij problém sam
(napf. u aktivity spojené s psanim v cizim jazyce) a zhosti se ho v této oblasti jistéj$i spoluzdk. Tim-
to byl potvrzen prvni predpoklad: ,,Zdci se SVP preferuji prdci ve viceclennych skupindch pied

samostatnou praci.

Po hernich aktivitach je u obou skupin zaka velmi oblibené cizojazy¢né divadlo a scénky zamétené
na praktické vyuziti jazyka. Lze si to vysvétlit tim, Ze jednotlivym zakiim miize byt pfidélena role,
kterd odpovida jejich znalostem a schopnostem. Nadani Z4ci se mohou naucit del§i ulohu nebo
nékolik roli a mohou piipadné alternovat své chybéjici spoluzaky. Zaci, jejichz kognitivni pied-

poklady jsou snizené (napi. zaci s lehkym mentalnim postizenim) se nauci jen kratké véty. Druhy
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ptedpoklad: ,,Zapojeni her a dramatizace p¥i vyuce cizich jazyki stira rozdily mezi détmi se SVP

a Zaky, kteii nemaji snizené schopnosti v oblasti pozndvacich procesu“, se timto rovnéz potvrdil.

Piekvapujici je zjisténi, ze u zakl neni rozdil v oblibenosti klasickych cizojazy¢nych ucebnic a pou-
zivani alternativnich vyukovych materiali (jednoduchych pracovnich listii, obrazkovych ptehleda
slovitek). Zfejmé to souvisi s kvalitou a uspofadanim uéebnice. Zaci pouzivaji piehlednou jedno-
duchou ucebnici bez komiksti. A¢koli je ¢esky pieklad pokynili u cizojazyénych ucebnic nékterymi
pedagogy zatracovan, pro déti se SVP je tento druh ucebnic vhodnéjsi (viz kapitola 1.2.5). Vzhle-
dem k t&mto okolnostem se tieti piedpoklad: ,,Zdci se SVP upiednostiiuji zjednodusené vyukové

materidly pied klasickymi ucebnicemi a pracovnimi sesity“, nepotvrdil.

Diky ¢esko-némeckym setkdvanim je zakliim umoziiovan pravidelny kontakt s détmi a ucitelkami
hovofticimi jinym jazykem a vyuzit tak Skolnich znalosti v praxi. Ukazalo se, ze jsou to predevsim
zaci se SPU, ktefi ztraci ostych a neboji se s cizinci komunikovat v jednoduchych béznych situa-
cich, a to nejenom béhem setkavacich dni, ale napiiklad na dovolené v ciziné. Nekteti Zaci se obCas

pochlubi tim, ze je oslovil némecky turista, ktery se zeptal na cestu a oni mu dokazali odpovédeét.

Z dotaznikového Setfeni vyplynulo, ze vétSina zakd ma doma ne¢koho, kdo jim mize pomoci s pfi-
pravou na hodiny cizich jazykd. Rodic¢e déti na 1. stupni jiz zpravidla patii do generace, kterd méla
moznost ucit se némecky nebo anglicky jazyk, a to Casto na téze Skole, na které byl provadén vy-
zkum. Tento fakt vétSin¢ Zaka ulehci situaci, néktefi rodi¢e vSak maji pfehnané naroky vzhledem
k tomu, ze se sami nedokdzali cizi jazyk naucit na uspokojivé Grovni. Je proto potieba rodi¢lim b¢-
hem tfidnich schiizek a konzulta¢nich hodin pfipominat, Ze na 1. stupni jde v cizojazy¢né vyuce
predevsim o to, aby si déti utvoftily pozitivni vztah k cizim jazykim a ziskaly spravnou vnitini mo-
tivaci se jazyky ucit. Tento ukol neni jednoduchy, i kdyz z vyzkumu je zfejmé, Ze vétSina zaki na

1. stupni ma k anglickému i némeckému jazyku pozitivni vztah.

Ctvrty predpoklad: ,,Zdci se SVP by wvitali, kdyby hodiny cizich jazykii probihaly bez psani
a ¢teni®, byl vyzkumem vyvracen. Zjisténi, Ze vétSina 74kl nemé nechut’ ke Cteni a psani v cizim
jazyce, bylo velmi piekvapujici. Pravdépodobné to lze pficist skutecnosti, Ze psani je vénovano mi-
nimum c¢asu, a pokud zaci pisi slovni zasobu nebo véty, déje se tak pii hernich aktivitach a psani
neni pfedmétem hodnoceni. Pokud v cizojazy¢né vyuce Zaci ¢tou, dostavaji texty, které jsou psané

vetSim pismem, a to jak na pracovnich listech, tak 1 v ucebnici, kterou maji k dispozici.
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8 Vhodné materialy pro zaky se SPU

V dnesni dob¢ je jiz dostatek vhodnych vyukovych materidli, které je mozné béhem cizojazycné
vyuky vyuzit. NiZze uvedené pubikace a materidly byly béhem empirického vyzkumu pouZity a vy-

hovovaly jak zakiim se SVP, tak détem bez vzdélavacich obtizi.

8.1 Materialy dostupné na trhu s pomuckami pro zaky se SPU

V ramci seminafe ,,Vyuka cizich jazyka u déti se SPU*, ktery se konal v Dyscentru v Praze, se
podafilo ziskat materidly v hodné jak pro dyslektiky, tak i pro déti s dysgrafii ¢i dysortografii.
Autorkou je Olga Zelinkova, kterd ma velké zkuSenosti s détmi se SPU nejen v rdmci ¢eského
jazyka, ale 1 v oblasti cizich jazykl. Pfekvapenim byl nizky pocet uc€astnikli na seminaii, ktery se
nakonec konal pouze v Praze, v ostatnich méstech (Olomouc, Brno) byl pro maly zajem zruSen.
V praxi byl vyzkouSen soubor pracovnich listi se slovni zdsobou zamétfenou na lidské télo
»My Body*“. Na dvaceti pracovnich listech je procvicovano cca osmnéct slovicek pomoci riiznych
aktivit (spojovani napsanych vyrazli s ¢astmi téla, ptrepisovani slov k pfisluSnym castem téla,
vybirani spravného oznaceni ze dvou moznosti, dopliovani neurcitého ¢lenu a/an, vylusténi dvou
ktizovek, kde si déti uvédomi hlaskovou stavbu slov, tvofeni vét, spojeni vyrazl s privlastiiovacim
zdjmenem ,my* — muj, spojeni Casti téla s pfidavnymi jmény big, small, tilohy na pravolevou
orientaci atd.).! Pracovni listy ,,My Body* byly pouzity ve tfetich a &tvrtych roénicich a vyhovovaly
jak détem se SPU, tak i zakGm, ktefi nemaji snizené schopnosti v oblasti pozndvacich procest.
Jejich pfinos tkvi alespoil v tom, Ze se jimi nechaly inspirovat ucitelky cizich jazykl a zacaly
vytvaret podobné materialy. V soucasné dobé lze sadu pracovnich listii koupit pouze v Dyscentru

v Praze.
Logico piccolo

Logico piccolo predstavuje uceleny ucebni systém vhodny pro vzdélavani predskolnich déti
v mateiskych Skolach a pro 1. stupenn zakladnich a specidlnich $kol. Na zadkladnich Skolach lze
s materiadly pracovat v hodindch ceského jazyka, matematiky, prvouky. Pro anglicky jazyk byla

zatim vytvofena témata ,,Moje rodina®, ,,Ve Skole*, ,,Moje mésto* a ,,To jsem ja*.

1 Autorka méla v imyslu vytvorit podobné soubory pracovnich listil jesté s dalSimi okruhy slovni zasoby, jakymi jsou
naptiklad Skolni potfeby, zvitata, nabytek, pfiroda, mésto a vesnice, jidlo a piti, zamér vSak ke Skodé zakd a ucitelt

anglického jazyka pro maly zdjem o materialy na trhu nezrealizovala.
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Kazdé téma tvoii publikace, kterd obsahuje pisnicky, fikanky, hry a pracovni listy ke kopirovani
vztahujici se k danému tématu, dale soubor se 16 kartami s pfislusnou slovni zasobou. Karty
obsahuji zpravidla 10 ukol, které jsou oznaCené barevnymi puntiky. Jednotlivé puntiky maji stejné
barvy jako pohyblivé knofliky v ramecku. Pii cizojazyCnych cvicenich se karta zasune do ramecku
a zak barevné knofliky posouva ke spravné odpovédi. Po provedeni vSech tkolll se karta otoci
a pokud barvy na karté souhlasi s barvami v ramecku, jsou tkoly vyfeSeny spravné. Materialy
v anglickém jazyce jsou uréeny pro Zaky tietich a ¢tvrtych rocnikli a Zaci si mohou pfi jednotlivych
ukolech procvicovat slovni zasobu napiiklad doplinovanim vét podstatnymi jmény, slovesy,
¢islovkami, pfifazovanim obrazkl k vétdm nebo odpovidat na testy s hadankou. Slovni zasoba je
prezentovana v jednoduchych oznamovacich a tazacich vétach. Pfidanou hodnotou pomtcky je
procvicovani jemné motoriky posunovadnim barevnych knoflikli. Aktivita je vhodna a zajimava
nejen pro déti se SVP, ale 1 pro zaky intaktni. Optimalni je, pokud ma kazdy zak k dispozici jeden
ramecek, lze vSak i dobfe pracovat ve dvojicich. Nevyhodou je celkem vysoké pofizovaci cena.
Skola zatim nema k dispozici dostate¢né mnoZstvi rameckd, proto byly aktivity, které lze provadst
s materidly Logico piccolo vyuzity v hodinach anglického jazyka béhem skupinové prace a prace ve
dvojicich. Jedna skupina nebo dvojice déti pracovala s témito ucebnimi systémy a ostatni Zaci
mezitim vykonavali jiné cCinnosti, pak se déti vymeénily. Prace s rdmecky a pracovnimi listy ma
rovnéz vhodné uplatnéni v rdmce pedagogické intervence u jedenactiletého chlapce s vyvojovou
dysfazii.

Dalsi vhodné publikace

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy podpofilo v rdmci programu ,,Specidlni ucebnice,
specialni ucebni texty a materidly pro zdky se SVP“ dva dily publikaci ,,Pracovni sesit
v bezbariérové formé pro Zaky se SPU“ Autorka Dagmar Rydlova a kol., (2015) vysvétluje
jednoduchou formou urcenou détem se SPU mluvnickd pravidla anglického jazyka. Na listu
o formétu A4 je prezentovan jeden gramaticky jev, ktery je demonstrovan obrazkem a frekventovan
vzorovymi vétami, které jsou preloZzeny do ceského jazyka. Soucasti pracovniho seSitu jsou rizné
skladacky, hry a vystifihovanky a tipy na rizné zajimavé hry. Ucebnice existuje i v elektronické

podobg.

Zdenika Kastlova vytvoftila pro zdky se SPU soubor jednoduchych pracovnich listh ,,Nebojte se
angli¢tiny“. Jedna se o doplitkovy material, ktery lze vyuzit nejen na prvnim a druhém stupni

béZznych zékladnich Skol, ale 1 na specidlnich Skolach. Jednotlivé pracovni listy na sebe nenavazuji,
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a tak muze vyucujici vybirat aktivity podle individualnich potfeb jednotlivych zaki. Materialy jsou
vhodné na vyuziti béhem pedagogické intervence u déti s dyslexii, dysgrafii a dysortografii
vzhledem k tomu, Ze pracovni listy jsou zamétené nejen na opakovani a upeviiovani slovni zasoby,

ale 1 na psani pismen, slov a vét, dale na zrakové rozliSovani, na pravolevou orientaci atd.

Pro zaky druhych a tfetich ro¢nikidl je ur€ena ucebnice z nakladatelstvi RAABE autorky Ivany
Hallové a kol. ,,Hry v Ceském a cizim jazyce*. Obsahuje jednoduché pracovni listy na procviceni
barev a nejzakladnéj$i slovni zasoby, dale nékolik tipli na jednoduché hry vyuzitelné v hodinach

némeckého jazyka a anglického jazyka u zaka se SPU.
8.2 Materialy vytvorené v ramci vyzkumu diplomové prace

Pro ucely vyzkumu diplomové prace byly vytvoreny zjednodusené pracovni listy s obrazky
zamétujici se na zakladni konverza¢ni otazky: ,,What is your name?*, ,,What's this?, ,,How are
you?*, ,How old are you?*, ,Have you got any brothers or sisters?, ,,Have you got a pet?*,
»Where are you from?*, ,,What are you doing?, ,,What do you like?* (viz pfilohy ¢. 9 a 10). Na
pracovnim list¢ je vzdy frekventovana jedna otdzka a odpovédi na ni a v dolni ¢asti je bud’

upozornéni na diilezity gramaticky jev nebo pfipomenuti potiebné fraze, kterou se déti naucily.

Pracovni listy byly pouzity ve tfetich ro¢nicich u zakti se SPU, kdy jedna skupina déti pracovala
s klasickou ucebnici, kde se zminéné otazky sice vyskytovaly, ale nebyly dostate¢né frekventovany
a chybéla moznost prace s jednotlivymi obrazky (vybarvovani, vystfihovani). Druhd skupina
pracovala s piehledy slovicek a vySe zminénymi pracovnimi listy. Na zdvér pozorovani byly
porovnany vysledky obou skupin kratkym testem, pti kterém Zzaci piitazovali k otdzkam spravné
odpovédi. Zaci, ktefi pracovali s netradi¢nimi pomiickami, neméli prokazatelné lepsi vysledky, nez

skupina déti, kterd pii vyuce vyuzivala ucebnice.
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Zaver

Vyuka cizich jazykl ptedstavuje narocnou disciplinu jak pro zaky samotné, tak i pro jejich ucitele.
Maloktery pfedmét vSak skyta tolik prostoru pro kreativni aktivity, jako oblast cizojazy¢ného vyu-
¢ovani. Tohoto faktu mohou ucitelé cizich jazykl na 1. stupni vyuzit a nebat se kromé klasickych
metod vyuzivat i alternativni a inovativni prvky, které vyuku obohati a détem poskytnou prostor pro

jejich prirozenou kreativitu.

Pestré vyukové metody umoziiuji nejenom vsestranny rozvoj zaktl, ale stavaji se vhodnym na-
strojem motivace, pusobi proti nekazni, davaji zazit aspéch vSem zadkiim, tzn. nejen zakiim, ktefi
jsou bez edukacnich obtizi, ale i détem, k jejichz vychové a vzdélavani je potieba pedagogické pod-

pory.

V soucasné dob¢ se nékteré Skoly potykaji s nedostatkem ucitela cizich jazyki. Situace je Casto fe-
Sena tim, Ze se zaci v ramci cizojazy¢ného vyucovani ned€li do mensich celkl a v jedné skupiné
pak pracuje az 24 déti, jak to prozatim umoziuje zékon. Tento fakt zcela jisté¢ nepfispiva ke kvalité
vyuky a neumoznuje ve vét§im rozsahu ani vyuziti alternativnich zptisobti vyucovani. Pti tomto po-
¢tu déti nelze uplatnovat ani individualni pfistup k jednotlivym détem, a to obzvlasté k détem se
specidlnimi vzdé€lavacimi potiebami. Vyvstava otazka, jestli asistent pedagoga, ktery neovlada cizi

jazyky, je tim pravym pomocnikem béhem cizojazy¢ného vyucovani.

Je k zamysleni, jak nizké procento absolventll pedagogickych fakult, které se vzdélava v oblasti
cizich jazykt, skutecné nastoupi drahu ucitele. Ke zlepSeni této situace rozhodné nepftispivaji ¢asté
vymény ministri a ministryn Skolstvi, ktefi navic v této narocné a zodpovédné oblasti nemaji prak-

ticky Zadnou zkuSenost a jsou naprosto odtrzeni od bézné skolské praxe.

Lze pochopit i pohnutky dnesnich mladych lidi, ktefi za stavajicich pfedpokladi (neodpovidajici
platové podminky, zhorsujici se kazen déti a rodice, ktefi se domnivaji, ze si k mladym zacinajicim

ucitelim mohou dovolit prakticky vSechno) nemaji o praci ve skolstvi zajem.

Ackoli rozhodné nelze podceniovat vysokoskolské vzdélani, v oblasti vyuky cizich jazykl by bylo
vhodné, kdyby byly zdkonem umoZnény vyjimky a cizi jazyk mohli vyucovat i lidé, ktefi sice ne-

maji vysokoSkolské vzdélani, avSak disponuji dobrymi znalostmi toho kterého ciziho jazyka,
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kladnym vztahem k détem a nechybi jim ani pedagogicky optimismus. Jedna se Casto o jedince star-
Sitho stfedniho veku, ktefi by sice radi vyucovali cizi jazyk, nemaji vSak dostatek sil a podminek
k tomu, aby jedno desetileti pfed predpokladanym nastupem do starobniho dichodu, absolvovali

vysokoskolské studium.

Vhodnym opatifenim, které zatim v praxi neni ¢asto vyuzivano, je vyjimka vychazejici z pokynti mi-
nisterstva skolstvi. Umoziuje osvobozeni zakl se vzdélavacimi obtizemi z druhého ciziho jazyka.
Tento krok je zadouci obzvlasté u tak podobnych jazykt, jakymi jsou némcina a angli¢tina a zako-
nité se zakim pletou. Nakonec po absolvovani zakladni Skoly neovladaji ani jeden z téchto jazyku

na bézné komunikacni trovni, ackoli se s obéma jazyky nékolik let trapili.

Velmi dulezita v péci o zéky s SVP je spoluprace rodic¢i a pedagogti, poptipad¢ pracovnikli skol-
skych poradenskych zafizeni. Praxe vSak ukazuje, ze tato oblast jeSté vykazuje rezervy, které
mohou byt zpisobené neochotou nékterych pedagogickych pracovnikii, ostychem rodicii a preti-

zenosti pedagogicko-psychologickych poraden a specialné pedagogickych center.

Piinosem pro zaky se vzdélavacimi obtiZemi a pedagogické pracovniky, ktefi se podileji na jejich
vychové a vzdélavani, by nepochybné byla pravidelnd Skoleni a seminéie, které jsou na problema-
tiku zakt se SVP zamétené. Na téchto setkanich by nemély chybét praktické ukazky, rady a navody

pro praci s détmi se znevyhodnénim, a to nejen v oblasti cizojazycné vyuky.

Lze jen doufat, Ze se situace postupné zlepsi, a to nejen v cizojazy¢né vyuce, ale i v ostatnich ob-
lastech vychovy a vzdélavani. Snad bude ¢asem mozné vytvofit lepsi podminky nejen pro zaky, kte-
i nemaji Zadné deficity v oblasti kognitivnich funkci, ale 1 pro déti, jejichz edukacni podminky jsou

ztizené, které si ale presto zaslouzi, aby k nim bylo pfistupovano s respektem a laskou.
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Navrhy a doporuceni

Doporuceni pro rodice
Primarnim prostfedim, které¢ dit¢ ovliviiuje je rodina, proto pro zdarny rozvoj ditéte je dulezité jeji
zapojeni v co nejvyssi mozné mire. Pokud je v mozZnostech rodi¢li pomoci svému ditéti s vyukou

cizich jazykt, mélo by domaci opakovani probihat nasledovné:

* zajimavou formou, aby se na n¢ dit¢ téSilo (karticky, obrazky, hry, poptipadé cizojazycna

cviceni za pouziti modernich technologiti),
» kratce, ale pravidelné¢ (cca 10-20 minut denng¢),

* pokud je to mozné, umoznit ditéti kontakt s rodilym mluv¢im, nebo osobou, ktera cizi jazyk

ovlada,

» zajistit zdkovi vhodné doucovani nebo soukromé lekce ciziho jazyka, obzvlasté v ptipade, ze

rodi¢e sami cizi jazyk neovladaji,

* vyvarovat se napomindni a nevhodnych poznadmek souvisejicich s dobou, jakou se dité

konkrétni cizi jazyk uci,
* nemit nepfiméfend o¢ekavani, ale naopak chvalit za kazdy, byt’ sebemensi uspéch a pokrok,
* pokud rodina Zije v piihrani¢ni oblasti, Ize motivovat dit¢ vhodnymi vylety do sousedni
zemé (napf. navstéva ZOO, zabavniho parku, bazénu nebo jiného sportovniho ¢i kulturniho
zafizeni, prohlidka turistické zajimavosti apod.), zde mu umoznit pouzit cizojazycna slovic-

ka nebo fraze v praxi (napft. dit€ si koupi sladkost, vstupenku, zkusi se zeptat na cestu),

* umoznit ditéti pracovat s vyukovymi soubory pro déti s dyslexii, jakymi jsou napiiklad

programy ,,Jazyky bez bariér nebo ,,Kaminet*.
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Navrhy pro Skolu

Détem se SVP pri vyuce cizich jazyki prospéje:
Multisenzorialni vyuka

Multisenzorialni vyuka se osvédcuje témét ve vSech predmétech, a nelze ji opomijet ani v naro¢né
oblasti vyuky, jakou pfedstavuje cizojazy¢né vyucovani. Pi1 seznamovani Zakll s novou slovni zaso-
bou je vhodné vyuzivat nazorné pomtcky, jakymi mohou byt nejenom obrazky, ale i pracovni listy

a piehledy slovicek s obrazky.

Pokud je zakiim demonstrovan novy mluvnicky jev, opét se je nutné zapojit co nejvice smysla (vi-
dét napsané na tabuli, slySet, napsat si, nakreslit si, doplnit pohybem). U zak se SPU vsSak neni
vzdy vhodné, aby si novou latku psali do seSitu, ale spiSe na volny papir, vzhledem k moznym chy-
bam, kterych se pifi opisovani mohou dopustit. Vyucujici by mél pro mit piipraveny piechled

probrané mluvnice, kterou si nasledné zak vlepi do seSitu.
Informovanost o Zakovi a jeho znevyhodnéni

Jak vyucujici, tak i spoluzéaci by méli byt informovani o tom, s jakym znevyhodnénim se konkrétni
zak musi potykat. UcCitelé tyto informace zjisti od specialniho pedagoga nebo vychovného poradce
piisobiciho na kole. Zaci by s timto faktem méli byt sezndmeni citlivou formou od fundované oso-
by, kterou mtize byt dobie informovany tfidni ucitel, dale opét specialni pedagog, popiipad¢ psy-

cholog, pokud na skole ptisobi.
Vzdélavani v menSi skupiné zaki a individualni pristup, vyuka zabavnou formou

Praveé vyuka v mensi skupiné zaki umozituje k jednotlivym détem pfistupovat individudlné a zata-
dit do vyuky aktivity, které nelze provadét ve velkém poctu zaki, jakymi jsou naptiklad vyse uve-
dené inovativni metody vyuky. Vyuka by méla probihat zabavnou nendsilnou metodou, Zaci na

1. stupni by méli pfedevsim ziskat pozitivni motivaci kladny vztah k cizimu jazyku.
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Tolerantni hodnoceni

Hodnoceni zakt se SVP by mélo byt prizplisobeno konkrétnimu oslabeni zakt. Pfinosna jsou nasle-

dujici opatieni:

nehodnotit specifické chyby v pisemném projevu, pisemné prace psat ve zkracené formé, za-

fadit spojovani, dopliiovani,

upiednostiiovat Ustni zkouSeni, zaméfit se na praktické vyuziti jazyka,

hodnotit pritbézné aktivitu a snahu v jednotlivych hodinach (napt. pokud se zakovi konkrét-
ni hodina povede, hlasi se a spravné odpovida, 1ze to ocenit nejenom pochvalou, ale i dobrou
znamkou), pozitivné¢ ohodnotit i jednotlivé povedené aktivity béhem skupinové prace a pra-

ce ve dvojicich,

do hodnoceni zahrnovat i jiné znalosti neZ jazykové (napiiklad pii vyrobé obrazkového

slovni¢ku ocenit i kresbu, pokud je povedend),

Dalsi prospésna a diilezita opatieni pro déti se SPV:

zajistit zakiim pedagogickou intervenci, poptipadé moznost uvolnéni z vyuky druhého cizi-
ho jazyka (naptiklad u zaki s vyvojovou dysfazii, lehkym mentalnim postiZzenim, t&z8i for-

mou dyslexie),

spoluprace pedagogt s rodici, poptipade Skolskymi poradenskymi zatizenimi (PPP, SPC),

pochvala, pokud je to jen trochu mozné, a to i pochvala nadanych zakt, na kterou se Casto

zapomina,

neupozoriiovat na chyby, vyplyvajici ze zdkova znevyhodnéni, spiSe vyzdvihovat jeho

prednosti,

pii vyuce piihlizet ke specifickym potfebam jednotlivych Zakh (naptiklad nepouzivat pat-

kové pismo u zaku s dyslexiti).
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Seznam priloh

Piiloha ¢.

Piiloha ¢.

Ptiloha €.
Ptiloha ¢.
Ptiloha €.
Ptiloha €.
Ptiloha €.
Ptiloha ¢.
Ptiloha €.
Ptiloha €.

Ptiloha €.

8:

9:

: Loto — zvifata

: Loto — slovesa v 1. osobé ¢isla jednotného
: Karti¢ky na procvicovani slovni zasoby

: Scénka ,,Orientace ve méste™

: U Lékare ,,Was fehlt dir?

: Katricky na pantomimu

. ,,What are you doing?*

,,What are you doing?“

Pracovni list ,,What's this?*

10: Pracovni list ,,Have you got a pet?*

11 a, b: Dotaznik pro zéky 4. a 5. ro¢nikt
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Priloha €. 1: Loto — zvirata



¥ wr

Ptiloha €. 2: Loto — slovesa v 1. osobé Cisla jednotného



Ptiloha €. 3: Karticky na procvi¢ovani slovni zasoby, téma ,,Priroda*



Priloha ¢. 4: Scénka ,,Orientace ve mésté“



Priloha €. 5: U lékare



Ptiloha €. 6: Karticky na pantomimu



Priloha €. 7: What are you doing? I am playing volleyball. I am playing football.



Piiloha ¢. 8: What are you doing? I am riding a bike. I am skiing.



Priloha ¢. 9: Pracovni list ,,What's this?*



Ptiloha €. 10: Pracovni list ,, Have you got a pet?*



Ptiloha €. 11 a: Dotaznik pro Zaky 4. a 5. ro¢niki
1) Ktery jazyk té ve Skole bavi nejvic?

a) Cesky jazyk
b) Anglicky jazyk
¢) Némecky jazyk

2) UCiS se rad(a) cizi jazyky?
a) ano

b) ne

3) Jaky cizi jazyk se udis radéji?
a Némecky jazyk.
b) Anglicky jazyk.

c¢) Bavi mé oba stejné.

vvvvvv

a) Anglicky jazyk
b) Némecky jazyk

5) Jaky zpiisob prace pii vyuce cizich jazyki mas nejradéji?
a) samostatnou praci
b) praci ve dvojicich

¢) skupinovou praci

6) Jaké hry té pii vyuce cizich jazyka bavi vic?
a) hry s pohybem
b) hry, u kterych sedim v lavici

7) Jaké dalSi aktivity mas rad(a)? Oznac dvé moZnosti.
a) pisnicky, fikanky
b) scénky, divadlo

¢) uceni novych slovi¢ek s kartickami

8) Pii vykladu nové latky ti vyhovuje:
a) Kdyz mi vSechno fekne a vysvétli ucitel(ka).

b) Kdyz se musim zamyslet a na nékteré véci ptijit sdm(a).



Priloha ¢. 11 b: Dotaznik pro Zaky 4. a 5. ro¢niku
10) Co ti vice vyhovuje?

a) ucebnice a pracovni sesit

b) pracovni listy s obrazky, piehledy slovicek

11) Dopliiujes si znalosti cizich jazyka i mimo $kolu? Pokud ano, jak?
a) Chodim na soukromé hodiny/douc¢ovani.

b) Hraji pocitacové hry.

¢) Ctu si zjednodusené texty/knizky.

d) Povidam si s rodici, babickou, poptipadé s nékym, kdo umi cizi jazyk.

12) Setkavas se rad s némeckymi détmi?
a) ano
b) ne

¢) nevim

13) Mluvil si nékdy s cizincem némecky nebo anglicky? Napriklad p¥i setkani s nnémeckymi détmi?
a) ano, némecky

b) ano, anglicky

¢) ano, némecky i anglicky

d) ne

14) Mas doma nékoho, kdo ti pomiiZe s ikolem nebo s u¢enim novych slovicek?
a) ano

b) ne

15) PiSeS rad némecky nebo anglicky?
a) ano

b) ne

16) Ctes rad(a) némecky, nebo anglicky?
a) ano
b) ne

17) Zamysli se a napis, co bys chtél(a) zménit/vylepSit ve vyuce cizich jazyki.
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