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ANOTACE

Tato bakalatska prace se zabyva pedagogikou Marie Montessori, jejim historickym
vyvojem, uplatnénim v Ceském systému vzdélavani a jejim piinosem pro déti
Marie Montessori a obsahuje také srovnani denniho rezimu v klasické matetské
Skole a v Montessori piedSkolnim zatizeni.

Praktickd cast uvadi vysledky vlastniho prizkumu zaméfeného na vyuziti
pedagogiky Marie Montessori v souasnych rodinach. Priazkum se zabyva tim, jaké
maji rodi¢e deti v predSkolnim veéku znalosti o této pedagogice, jestli déti
piedskolniho véku navstévuji Montessori centra a zda vyuzivaji nékteré Montessori
pomiicky také v domacim prostiedi.

Klicova slova: Predskolni vék, Montessori pedagogika, dit¢ v piedSkolnim véku,
alternativni Skola, klasicka mateiska Skola, Montessori centrum, Montessori
pomiicky.



ABSTRACT

The main areas covered in this thesis include Maria Montessori’s pedagogy, its
historical development, its use in the Czech educational system and its benefits for
children of pre-school age. The text describes the most important elements and
principles of Maria Montessori’s pedagogy and includes a comparison of daily
routine in classical pre-primary schools and Montessori centres.

The practical part presents results of a research focused on the use of Maria
Montessori’s pedagogy in today’s families. The research seeks to find out what
knowledge of this pedagogy the parents have, whether the children of pre-school
age attend Montessori centres and whether Montessori’s teaching aids are also used
at home.

Key words: Pre-school age, Montessori’s pedagogy, child of pre-school age,
alternative school, classical pre-primary school, Montessori centre, Montessori’s
teaching aids.
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Uvod

Uz vice nez sto let uplynulo od chvile, kdy Marie Montessori otevirala v Rimé své
prvni zafizeni pro déti. Méla tehdy za sebou vcelku vyjimecné pracovni uspéchy,
kdyz jako mlada l1ékarka naucila oligofrenni déti Cist a psat tak, ze uspésné slozily
statni zkousky pro déti zdravé. Kromé toho vSak také méla naléhavou predtuchu, ze
metody prace, které pouzivala u postizenych déti, by mohly pfinést zajimavé
vysledky 1 u zdravé populace. Jeji predtucha se ukazala jako spravna. Diky své
odborné piipravé a diky mimotadné intuici ¢lovéka milujiciho déti se svou praci
zaCala dochazet k prekvapivym zavérim. Marii Montessori se podatfilo v détech
odhalit obrovsky potencial. *

Pedagogika Marie Montessori, roz§ifend v mnoha zemich po celém svété, se po
roce 1989 zacala prosazovat i v eském prostfedi, a to zejména v piedSkolni
vychové a primarnim vzdélavani. Jeji vysoce humanni obsah, respekt k osobnosti
ditéte a jeji vstficnost a otevienost vysledkiim nejnovéjSich vyzkumut v oblasti
biologie ¢loveka, psychologie osobnosti a pedagogiky détstvi z ni ucinilo jednu
z nejrozSifenéjSich reformné pedagogickych a alternativnich pedagogickych
koncepci a modeld v Ceské republice. Jako kazda alternativni forma ma i tato
pedagogika jak své pfiznivce, tak kritiky.

Jeji odpurci prosazuji nazor, ze déti si maji hrat a byt bezstarostné a Montessori se
podle nich zaméfuje na pravy opak. Déti zbyteCné pouzivaji rizné pracovni
pomiicky misto klasickych hracek a je jim také dan pftili§ velky prostor pro diskuzi,
ktery malym détem spi$ Skodi. Dale poukazuji na to, ze déti, které navstévuji
Montessori predskolni a Skolni zafizeni, jsou zvyklé na vétsi volnost pohybu a
mnohem vétsi moznost vybrat si, ¢im se chtéji pfi vyucovani zabyvat a to piinési
problémy piedev§im pii piechodu do klasické stfedni skoly, kde je vyuka
strukturovana plné jinym zplisobem.

Tato bakalarska prace se zaméfuje na déti predskolniho véku, kdy vétsina z nich
navstévuje n¢jaké predskolni zatizeni. Cilem je zjistit, jestli jsou rodi¢e informovani
o tomto zptsobu vychovy a vzdélavani, jestli vyuZivaji moznost umistit své dité
v Montessori centru a jestli i v domacim prostiedi pouZivaji nékteré pomucky a

zpusoby prace podle Marie Montessori.

! MONTESSORI, M. Objevovdni ditéte, s. 8



Teoreticka ¢ast

1.  Vyvoj ditéte v piredSkolnim véku (3 — 6 let)

Za piedskolni vek v Sirokém smyslu slova oznacujeme obdobi od narozeni az do
nastupu do Skoly. Je to velmi Siroké pojeti a ma svij prakticky vyznam pro
planovani socidlnich a vychovnych opatteni pro déti pied jejich povinnou Skolni
dochazkou. Takové pojeti ma ale i zapornou stranku. Dochazi k tomu, Ze se
vyvojové potieby vSech déti v prvnich Sesti letech Zivota srovnavaji. Podstatné
rozdily, které jsou mezi batolaty a détmi mezi tietim a Sestym rokem Zivota se
ignoruji nebo alespon redukuji na rozdily kvantitativni. Laici i odbornici potom
argumentuji tim, ze co zvladnou déti v matetské Skole, mohou zvladnout i déti
v jeslich. Je proto potieba mluvit o tfiletém obdobi pied vstupem do Skoly zvlast a
vSimat si jeho vyznamnych charakteristik, které je odliSuji od etap piedchazejicich i
od nésledujiciho Skolniho véku.

Piedskolni obdobi v uz§im slova smyslu miizeme nazyvat ,,vékem matetské skoly*.
Nebylo by ale spravné chapat je pouze z tohoto hlediska. Jednak nékteré déti do
Skolky viibec nechodi, jednak rodinna vychova by méla stale zustat zakladem, na

kterém matefska $kola stavi a pomaha daldimu rozvoji ditéte. 2

1.1. Predskolni dité a jeho télesny vyvoj

Ve ttech letech vazi dité praimérné 15 kg a méti kolem 100 cm. U predskolnich déti
Se uz vyrazné uplatiuji dédi¢né vlivy, formuje se typ jedince. Podle vysky a
hmotnosti jedince, mohutnosti kostry a svaloviny a nékterych dalSich znakt
rozliSujeme tii typy. Asthenicky typ — to je ¢lovék dlouhy, velmi §tihly, vyska
pievazuje nad hmotnosti. Ma leh¢i kostru, neptilis silnou svalovinu a slabou
tukovou vrstvu. DalSim typem je ¢Elovék pyknicky — mensi, zavality, u né¢hoz
pfevazuje hmotnost nad vyskou. M4 silnou kostru a tukovou vrstvu. Clovék
atleticky ma silnou svalovinou, je blizky nejobvyklejSimu stfednimu typu, nejméné
vyraznému a nejharmonictéjSimu.

Vliv dédicnosti se projevuje zejména v piipadech, kdy jsou oba rodice bud’

asthenici nebo pyknici, tady je pak typova podobnost ditéte rodi¢im velmi napadna.

> LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 87
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V predskolnim véku déti maji bez ohledu na typ tytéz ristové tendence. Rostou za
rok asi 0 5-6 centimetrti do vysky, na vaze ptibyvaji okolo 2 kilogrami. Odchylky

souvisi napiiklad se zdravotnim stavem ditéte. 3

1.2.  Vyvoj zékladnich schopnosti a dovednosti
1.2.1. Motoricky vyvoj

Ttileté dit€¢ zakoncilo dalezitou etapu, Vv niz se naucilo chodit a pohybovat se uz
pIn€ po zptsobu dospélych. Chodi 1 béhé po roviné stejné dobie jako po nerovném
terénu, pada jen zfidka, chodi do schodii i ze schodii bez drzeni. Ctyileté dité uz
nejen dobie utika a seb&éhne hbité ze schodi, ale i skace, hopsa, leze po Zebiiku,
sesko¢i z nizké lavicky, stoji déle na jedné noze, umi hdzet mi¢ po zplsobu
dospélych. 4

Vyvoj pohybové soustavy a vzdjemna souhra pohybovych a smyslovych organa
postoupily jiz tak daleko, ze dité je schopno uZzivat nastroji. ProtoZe je to vyvoj
postupny a plynuly, casto ani nepostichneme, ze tu dité piekracuje hranice jedné
epochy ve vyvoji lidstva. ,,Uzivdni ndstrojit neni uz jenom obecnym znakem lidstvi
ve smyslu prirodniho Zivocisného druhu — je znakem lidské kultury. Znamena to
tedy, Ze predskolni dité se definitivné stavd tvorem kulturnim.*>

S Vetsi zrucnosti ditéte souvisi rychle narlstajici vétsi mira sobé&stacnosti. Dité
samostatné ji, samo se svléka a obléka. Nékdy jesté potiebuje mendi pomoc nebo
alespont vhodnou piipravu ¢asti odévu. Samo si obouva boty, zkousi si zavazat
tkani¢ky. Umi si dobfe umyt ruce, pod dohledem se mlze i samo koupat. Cvici
svou zrucnost, hraje si s piskem, s kostkami, s plastelinou. Zejména pii kresbé se

projevi rychly rist jeho rozumového svéta. °

1.2.2. Reé

Re¢ se béhem piedikolniho obdobi znaéné zdokonali. Vyslovnost tifletého ditéte
jesté nebyva dokonald, ale od prvnich bésni¢ek a pisni¢ek vyvoj feci postoupi

natolik, Ze pied vstupem do Skoly uZz zvlada prakticky vSechny formy vétné

> MATEJCEK, Z., POKORNA, M. Radosti a strasti, s. 8,9

* LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 88

> MATEJCEK, Z., POKORNA, M. Radosti a strasti, s. 10

® LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 88
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skladby. ,,UZ to neni jen obycejné ,,popovidani*, ted uz deti dovedou vyjadrit
myslenky nékdy az prekvapivé slozité.* '

Dit¢ ma velky zajem 0 mluvenou fe¢. Tiileté a Ctyfleté déti uz vydrzi del$i dobu
poslouchat kratké pohadky, a to i v malych détskych skupinach. Déti Casto a rady

vypraveji, ¢asto jsou samy sob¢ jedinym posluchacem.

1.3.  Kognitivni vyvoj

Kolem ¢tyt let se vyvoj inteligence ditéte dostdva zurovné predpojmoveé
(symbolické) na vysSs$i Groven ndzorového (intuitivniho) mysSleni. Nyni jiz dité
uvazuje V celostnich pojmech, které vznikaji na zakladé vystiZzeni podstatnych
podobnosti. Jeho usuzovani je vSak zatim vazano na vnimané ¢i predstavované.
Dit¢ se zamétuje na to, co vidi, ¢i vidélo, 1 kdyz to rozéleﬁuje.8

»O prisnou logikou bychom u déti predskolniho véku daleko nedosli. Néco do tohoto
obdobi prechazi jesteé z veku batoleciho — véci, které se hybou, ,,jako by * byly porad
k svétu lidi a tedy i kditéti. Pricina techto déjii je daleko méné diileZitd, nez jeji
nasledek. A ucel , sveti prostiedky* vétsinou jesté docela samozrejmé a bez

¢

rozpakii. Proto se také predskolnimu veku nékdy vika ,, kouzelny svet detstvi“, nebot’

. ’ v o v oy ’ V. v s, v 9
kouzlo je nyni samozrejmou soucasti denniho Zivota naseho ditéte.

1.4.  Emoc¢ni vyvoj a socializace

1.4.1. Vyvoj socialnich kontrol

V atlém détstvi je ditéti dovoleno témét vSechno. Nemusi dodrzovat télesnou
¢istotu, nemusi jist samo 1zickou, neocekava se, ze okamzité poslechne rozkazu
rodict. Teprve pozdéji je na né€ vyvijen socidlni tlak, aby své chovani ptizpusobilo
zpusobum, které jsou spolecnosti schvalovany. Chceme, aby se chovalo podobné
jako dospéli ¢lenové. V jednotlivych spolec¢nostech se rtizni doba, kdy k tomuto
obratu mezi povolnosti a natlakem dochazi. Je to doba, kdy se méni obdobi
shovivavosti v obdobi socializace. V dne$ni spole¢nosti dochazi k socializaénimu

tlaku na dité spiSe pozvolna a postupné. Vétsinou je to béhem tietiho roku Zivota a

" MATEICEK, Z. Prvnich 6 let ve vyvoji a vychové ditéte, s. 140

8 LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 89

® MATEICEK, Z. Prvnich 6 let ve vyvoji a vychové ditéte, s. 148
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pak po celou dobu piedskolniho obdobi. Socializaci ditéte podnécuji a posiluji
zvlasté rodice a ostatni ¢lenové rodiny. Vyznamnou roli ale za¢inaji hrat i druhé
deti.*

Druhé déti vstupuji do Zivota jako vyznamny vyvojovy Cinitel kolem tietiho roku a
uz z n¢ho nikdy neodejdou. Naopak, jejich vliv bude nadéle silit. Pfed stupem do
Skoly bude naSe dit¢ uz dokonale spole¢enskym tvorem. Jednim ze znakl Skolni
zralosti také je, ze dité si dovede s druhymi détmi hrat a Ze s nimi dovede pii hie
spolupracovat. Diilezité je, aby se dit¢ détskému kolektivu ptizpusobilo a zapadlo
do n&ho bez vétsich tézkosti.™

»»Vyvoj vnitrnich socialnich kontrol — neboli svédomi — je zavisly na radé podminek,
predevsim na vztahu ditéte k rodicim. K jeho vyvoji prispiva matka, ktera ma vrely
vztah k ditéti a otec, ktery dité pozitivné akceptuje. Vyvoj svédomi rovnéz oviiviiuji
socializacni techniky — télesné tresty vyvoj svedomi spise inhibuji, zatimco kdzernské
techniky zaloZené na poskytnuti nebo odnéti projevii lasky po Zddoucim nebo

’ ’ ror . v ’ .7 eel2
nespravném chovani vyvoj svedomi podporuji.**

1.4.2. Vyvoje socialnich roli

V predskolnim veéku dochazi Kk pokroku. Prevazovat zac¢ind spolecenska neboli
asociativni hra, nad doposud pievazujici soubéznou hrou. Jeji pocatky se objevuji
kolem dva a pil roku. Déti si uz hraji spolecné na sdilenych projektech, poskytuji si
ktomu i materidl. Pozd¢ji prichdzi hra kooperativni — hra organizovana ve
spolupraci, pfi niZ jsou role ke spole¢né hie rozd€leny, a kazdé dité ptispiva svym
vlastnim dilem ke spole¢nému projektu. Osvojovani roli ve skuping v predskolnim
véku je patrné hlavné z toho, jak nékteré déti ziskavaji zvlastni oblibu spoluhract.
Nekteré déti maji tendenci poroucet druhym a jiné se jim naopak podfizuji. Kolem
tii az Ctyf let se jiz také vyrazné projevuje soupeiivost mezi détmi.

Nejvyznamnéjsi pokrok v osvojovani roli v této dobé vidime v tom, jak se rozliSuji
role muzské a Zenské. Teprve v piedSkolnim véku dité vyrazné&ji prejima ve svych
z4jmech a postojich prevladajici muzské ¢i zenské chovani. Rozhodujici je 1 vztah

chlapce k otci a divky k matce jako vzorim takového chovéni. =

1% ANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 95

" MATEJCEK, Z., POKORNA, M. Radosti a strasti, s. 24

> LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 96

B LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 98,99
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1.4.3. Humor, fantazie, hra

Ve c¢tvrtém roce déti vétSinou dovedou postiehnout legraci na déjich, které se jich
samotnych netykaji. To je klasickd doba, kdy se zajimaji o humorné obrazky
v knizkach. V patém a Sestém roce pochopi ¢asto i vtipy a legrace ve vypravéni
dospélych, tedy chdpou i jednoduché anekdoty. Jestlize dité¢ dospélo az sem, otvira
se mu cesta kvlastni zabavné tvofivosti. Snazi se, aby samo néco vymyslelo
ostatnim pro zasmani.**

Piedskolni veék je dobou velmi neotielé a tvofivé fantazie, ktera pronika do
nejriiznéjsich oblasti zivota ditéte. Déti si nyni dovedou vymyslet tfeba celé dlouhé
seridly pfihod, v nichz samy figuruji jako hrdinové. AvSak fantazie mlze pracovat
jenom s tim, co ¢lovek pred tim vnimal, prozival, poznaval. Tady pak vidime, Ze
predskolni dit¢ ma uz slusnou zasobu Zivotnich poznatkti a pfihod a muze nas
piekvapit svym pozorovacim talentem. ™

,»Vyznamnd Uloha v socializacnim procesu ditéte pripada hie. Kdybychom chtéli
celé obdobi predskolniho véeku jednotné oznacit, mohli bychom mluvit nejspise o
obdobi hry, ktera se v této dobé stava hlavni cinnosti ditéte.** Jeji formy mohou byt
formach, to jsou funkéni a Cinnostni typy hry. Jindy jsou hry zaméteny na
konstrukci novych véci ze specifického materialu, neboli konstruk¢ni ¢i realistické
hry. V jinych pfipadech dité¢ pouziva pfedméty v pfeneseném vyznamu a vytvari si
svét podle své piedstavy — iluzivni typ hry. Jindy si dité samo nebo s druhymi détmi
hraje na prodavace, na uditele nebo na princeznu. Ziskava tak zkuSenosti se

socialnimi rolemi, které pozoruje, ale které samo zastavat nemize — Gkolové hry.*®

2. Predskolni vzd&lavani v CR

Za predskolni vzdélavani povazujeme vzdelavani probihajici v matei'ské Skole. Tim
je neklademe na vyznamnéj§Si misto nez vzd€lavani v rodiné. Naopak se
piredpokladd, ze navazuje na rodinné vzdelavani, prohlubuje je a rozsifuje.

Predskolni vzdélavani je vyjimecéné pifedev§Sim veékovymi zvlaStnostmi ditéte

Y MATEICEK, Z. Prvnich 6 let ve vyvoji a vychové ditéte, s. 162,163

> MATEJCEK, Z. POKORNA, M. Radosti a strasti, s. 17,18

'® LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 100,101
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ptedskolniho véku, od kterych by se méla odvijet veskerd interakce ucitele i
ditéte."’

V Ceské republice déti prichazeji do mateiské $koly nejéastdji béhem &tvrtého roku
Zivota. Pied nastupem do Skoly jich vétSina navstévuje néjaké predskolni zafizeni.
Takto velkéd navstévnost mateiskych skol neni jinde ve svété viibec obvykla. Podle
odbornikli jde ale o velmi prospéSny trend. Napftiklad podle détského psychologa
Prof.PhDr. Zdenka Matéjcka spociva vyznam mateiské Skoly v tom, Ze pomérné
spolehlivé zachycuje pfipady 1 lehké mentalni retardace, signalizuje potiebu
odkladu skolni dochazky u déti nezralych, vyslovuje podezieni na specifické
poruchy uceni, které se stava podkladem pro podrobnéjsi odborné vySetieni a
eventualni napravna opatteni. Mluvi se tam také o tézkostech, které mohou vznikat
zvlasté u déti uzkostnych pii piechodu z rodiny do pocetnéjsiho kolektivu druhych

déti, fizeného navic autoritativni osobou ugitelky.*®

2.1.  Narodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice

Usnesenim vlady Ceské republiky &. 277 ze 7. dubna 1999 vznikl Narodni program
rozvoje vzdélavani v Ceské republice (dale Bila kniha). Strategicky dokument byl
vydan v navaznosti na programové prohlaseni z cervence 1998, kdy byly
formulovany cile vzdelavaci politiky. Ptijaté cile vytvotily vychodisko pro koncepci
vzdélavani a rozvoje vzdélavaci soustavy v Ceské republice.

Bila kniha piedstavuje systémovy projekt, Vnémz jsou stanoveny zaméry,
rozvojové programy, smérodatné pro vyvoj naSeho Skolstvi ve stfednédobém
horizontu.

Bila kniha pfedstavuje otevieny dokument, ktery je prubézné kriticky zkouman a
analyzovéan, a to vsouladu se zménami probihajicimi ve spole¢nosti. Casovy

horizont dokumentu byl stanoven na rok 2005, v n&kterych &astech do roku 2010.

2.2. Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni zafizeni

Po roce 1989 citily ucitelky matetskych Skol potiebu pracovat s détmi takovym

zpisobem, ktery by respektoval osobnosti a individuality jednotlivych déti, vedl je

7 SVOBODOVA, E. Obsah a formy pfedskolniho vzdéldvdni, s. 6
¥ MATEICEK, Z. Dité a rodina v psychologickém poradenstvi, s. 141
SVOBODOVA, E. Vzdéldvdni v matefské skole, s. 14,15
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k novym, demokratickym hodnotam a nabizel jim vyrazné vétSi prostor pro
samostatnost, nez mély doposud. Skoly si zataly vytvaiet vlastni kurikula, ve
kterych dominovala hra a spontanni c¢innosti. S Ubytkem déti v predskolnich
zafizenich a s rusenim nékterych z nich pronikl do matetskych $kol konkurenéni
boj. Jeho dusledkem byla snaha vyhovét poptavce rodici po riznych
»hadstandardnich* aktivitach $kol. Nabidka a kvalita jednotlivych ptedskolnich
zafizeni se zaCala vyrazné liSit a Stimto jevem se vynofila potieba zavazného
statniho kurikula, které by jednoznacné urcilo smér piedskolniho vzdélavani a
soucasné ponechalo ptfedSkolnim pedagogiim dostatecny prostor pro vlastni tvirci
praci. Potfeba praxe se tak seSla s pozadavky statu uréenymi v Bilé knize a v roce
2001 se objevila prvni verze Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni

zafizeni (dale RVP PV), ktera byla inovovana v roce 2004.%°

2.3. Cile predSkolniho vzdélavani

,»Cil vychovného piisobeni predstavuje jeden z prvkii vychovného systému, ktery
wtycuje smer vychovného pusobeni a miize byt rozloZen do rady dilcich cilin.«*

Pro dit¢ v matetské Skole by vzdélavani mélo byt pfirozenou Cinnosti. OvSem pro
pedagoga by mélo byt za vSech okolnosti ¢innosti cilevédomou. To znamena, Ze
k profesni vybavenosti kazdého pedagoga by mélo patfit to, ze se dokaze orientovat
v cilovych kategoriich a umi s nimi také prakticky zachazet.

Ramcovy program pro ptedSkolni vzdélavani formuluje cilové kategorie jako
zaméry a jako vystupy. Oblast zdméra je pro nas dilezitd pro pribéh a planovani
¢innosti, oblast vystupli ndm muize pomoci piedevSim pii evaluaci a sledovani
jednotlivych déti.

RVP PV definuje cile jednak v urovni jako cile rdmcové a v jednotlivych
vzdélavacich oblastech jako cile dil¢i. Tyto cile by méla ucitelka dobfe znat a umét
snimi pracovat. Jejich platnost je vSak obecnd, cile nezohlediiuji specifika
konkrétni détské skupiny, ani potieby jednotlivych déti. Proto by mély ucitelky
umét formulovat si cile ¢1 zaméry vlastni, které vychazeji ze specifickych potieb

d&ti, klimatu t¥idy a respektuji cile uréené RVP PV.?

22 SVOBODOVA, E., Vzd&ldvdni v matefské ikole, s. 22

1 SVOBODOVA, E., Vzd&ldvdni v matefské gkole, s. 40

?> SVOBODOVA, E., Obsah a formy pfedskolniho vzdélévéni, s. 13
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3. Pojem ,alternativni Skolstvi*, historie alternativniho Skolstvi,

stru¢na sonda do ostatnich druhu alternativniho Skolstvi

3.1. Alternativni skolstvi

Alternativni Skoly jsou nékdy nazyvany Skoly hrou, protoZe jsou to Skoly s jinymi
metodami a organizaci vyuky a obvykle se skute¢né snazi o pfiblizeni u¢iva formou
hry, diskuse, problémovych tkoli a podobné. Pojem alternativni ma zaklad
v latinském alter, coZ znamena druhy a piedpoklada volbu jedné moznosti ze dvou a
vice eventualit. Alternativni vzdélavani je spojeni uzivané v rtiznych vyznamech.
Jeden z téch nejobecngjsich tika, ze se jedna o vzdélavani odklanéjici se od
hlavniho proudu, nékdy také nabizejici ditéti rizné cesty (alternativy) poznéavani, ¢i
riizna feseni problémi (ukold) apod.?®

Vyznam alternativniho Skolstvi spoéiva zejména v tom, Ze se snazi zabyvat se
mensinovou ¢asti zakd, ktefi nevyhovuji systému vytvorenému klasickym Skolstvim
pro vétsinovou ¢ast zaku. Klasické Skolstvi je zaméfeno na vzdélavani co nejvice
zakl, a to vrdmci omezenych finanénich mozZnosti. Proto nelze oCekavat, Ze se
alternativni Skolstvi ptes svoje klady stane hlavnim vzdélavacim proudem. Reformy

klasickeho Skolstvi se obvykle snaZi nejvyznamnéjsi alternativni prvky integrovat.

3.2. Historie alternativniho Skolstvi, stru¢na sonda do ostatnich druhi

alternativniho skolstvi
3.2.1. Historie

Prvni Waldorfska Skola byla zaloZena v roce 1919 ve Stuttgartu. Vznikla z podnétu
tovarnika Emila Molta, spolumajitele a feditele cigaretové tovarny Waldorf-Astoria
(odtud jméno pedagogického sméru). Emil Molt pozadal Rudolfa Steinera o
vybudovani skoly pro déti svych délnikii v souladu s antroposofickou ideou socialni
trojélennosti. Jiz o tfi roky pozdé&ji byla vybudovana druhd Skola zaloZena na
stejnych principech a brzy nato nékolik dalSich na raznych mistech v Némecku. Po
roce 1989 vznikaji i v Cesku, kde dnes najdeme nékolik mateiskych $kolek,

zékladnich i sttednich $kol.?*

> http://www.alternativniskoly.cz/
* http://www.waldorf-olomouc.cz/Articles/Historie-3.asp
17


http://cs.wikipedia.org/wiki/1989
http://cs.wikipedia.org/wiki/Mate%C5%99sk%C3%A1_%C5%A1kola
http://cs.wikipedia.org/wiki/Z%C3%A1kladn%C3%AD_%C5%A1kola
http://cs.wikipedia.org/wiki/St%C5%99edn%C3%AD_%C5%A1kola
http://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%A0kola

V roce 1920 byl v USA na alternativni Skole v Daltonu zaveden daltonsky plan.
K dalSimu velkému rozvoji alternativniho Skolstvi pak dochédzi od roku 1970.
Alternativni Skolstvi ¢erpa z uceni vyznamnych osobnosti, které se pedagogice
vénovali — Marie Montessori, Rudolf Steiner, Helen Parkhurst a dalsi.®

Pravé Montessori pedagogika, Waldorfska Skola a daltonsky plan jsou
nejroziitendjdimi formami alternativniho vzdélavani v Ceské republice. Piibyvaji
nova predskolni zafizeni 1 zékladni Skoly téchto typi a zdjem o né se neustéle

zvysuje.

3.2.2. Waldorfska Skola
3.2.2.1. Rudolf Steiner a jeho pedagogika

Rudolf Steiner se narodil v roce 1861 v Kraljevci na pomezi Rakouska a Uher
v rodiné fadového rakouského zelezni¢niho Ufednika. Po absolvovani redlky a po
maturité¢ ve Vidni zacal studovat matematiku a pfirodni védy na vysoké sSkole
technické ve Vidni. Krom¢ toho si na univerzité zapsal prednasky z filosofie,
literatury, ale i z psychologie a mediciny. Zaroven se zabyval pfirodovédnymi
experimenty a pozorovanim. V roce 1891 vysla Steinerova rozsifena doktorska
prace ,,Pravda a véda“, zabyvajici se teorii poznani. V roce 1894 vydal svoji hlavni
filosofickou préci ,,Filosofie svobody“. Vedle svého studia, badatelské a autorské
prace se Steiner stale vice podilel na rtizné pedagogické ¢innosti. Od svych 14 let si
sam soukromym vyucovanim financoval Skolni dochazku a pozd¢ji 1 akademicka
studia. V Berlin¢ pusobil vletech 1899 az 1904 jako ucitel v d€lnické Skole,
zalozené Wilhelmem Liebknechtem. 2°

V letech 1906 a 1907 prednasel Rudolf Steiner o otazkach vychovy na rtiznych
mistech Némecka a kladl diraz na humanitné zaloZenou nauku o ¢lovéku, ktera se
ma stat zakladnou soucasné pedagogiky. Jeho filosofické nazory vychazely
z antroposofie (pochézi z feckého ,,anthropos® = ,,¢lovék™, a ,,sofia* = ,,moudrost™)
— filosofie, kterd z pozorovani svéta a ¢lovéka postupuje k zakladim lidské
existence a uvédomeni si pravé podstaty ¢lovéka. Anthroposofie nazird na ¢loveka
jako na ,vrstvici“ se subjekt, odvijejici se od struktur postiZitelnych télesnymi

smysly az ke strukturam vyS$S$im, které se vymykaji béznym analyzatorim. Rudolf

% http://www.detskeotazky.sk/post/alternativne-skoly-3-daltonske-skoly-394/
?® CARLGREN, F. Vychova ke svobodé, s. 7
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Steiner rozliSuje v zZivoté ¢lovéka tii slozky. Vychazi z nazort, Ze ¢lovék neni jen
produktem sil télesnych a duSevnich, ale ze je tu jesté vyssi sila, kterd formuje télo

hned od narozeni. Clovék se tedy jevi jako trojjedinost s télem, dusi a duchem.?’

3.2.2.2.  Vznik a vyvoj Waldorfske skoly

Prvni Waldorfska Skola zacala pracovat 16. zaii 1919 ve Stuttgartu na zédkladé
myslenek Rudolfa Steinera. Tvofilo ji 252 zakd, jejichz rodice byli vétSinou délnici
waldorfské (odtud nédzev) Astorie — tovarny na vyrobu cigaret. V roce 1921 se
zvysil pocet na 540 zaku, kteii se ucili v 15 tfidach. V letech 1922 a 1923 byly
zaloZzeny Waldorfské Skoly v Essenu (Némecko) a v Haagu (Holandsko), 1925
v Londyn¢ (Anglie). AZ do vypuknuti 2. svétové valky jich vzniklo celkem 19. A to
v Némecku, Rakousku, Madarsku, Svycarsku, Portugalsku, V Americe, Norsku,
Anglii a Holandsku. V roce 1938 byly s nastupem faSismu Waldorfské Skoly
v Némecku a vSech nacionalisticky orientovanych zemich zakéazany. Po roce 1945

y : o . . N : “: 28
vSak obnovily svoji praci a navazaly na valkou ptferusenou pedagogickou ¢innost.

3.2.2.3.  Ukoly Waldorfské 3koly

Waldorfska Skola chce byt Skolou soucasnosti a pritom vychovavat Zaky pro
budoucnost. Jeji vychovné a vzdélavaci tkoly vyplyvaji z pozadavkli moderniho
Zivota. O co tedy usiluje Waldorfska Skola? Zamétuje se na nékolik bodu:

- vychovu ke svobodé, rovnosti, bratrstvi,

- vychovu ke zdravi,

- rozvoj osobnosti, to znamena rozvijeni schopnosti a nadani u kazdého
jedince a vzdélavani jeho intelektualnich, emocionalnich a volnich sil,

- probouzeni vécného zajmu a tvirci ¢innosti,

- probouzeni svobodné vile k ucenti,

- podpora samostatného vzdélavaciho usili,

- podpora kritického posuzovani a schopnosti nové spoluutvaiet spole¢nost.
»Iniciativa, schopnost vciténi, vnitini pruznost, spravedinost, tolerance, veédomi
socialni odpovédnosti, zajem o svét a otevienost viici svétu maji dovaret charakter

Waldorfské skoly.*%

” GRECMANOVA, H., URBANOVA, E. Waldorfskd skola, s. 6,7

?® GRECMANOVA, H., URBANOVA, E. Waldorfskd $kola, s. 6

> GRECMANOVA, H., URBANOVA, E. Waldorfskd kola, s. 8,9
19



3.2.2.4.  Clenéni, organizace, vyuka a prostiedi ve Waldorfské $kole

Waldorfska Skola je Skola v§eobecné vzdélavaciho typu. Vétsinou se rozdéluje na
dvanact Skolnich ro¢nikt. Kazdému ro¢niku odpovida jedna tiida. Kolektiv tfidy se
béhem celé Skolni dochazky neméni. Téméf u vSech vyucovacich predmétt se
chlapci a divky uci spolecné, pouze vramci vyuky cizich jazykt, hudby,
femeslnych pfedméti nebo pii tvorbé projektii se mohou Zaci sdruzit podle nadéani,
zajmu, nebo takeé podle ptedchoziho vzdélani do vykonnostnich skupin s mensim
poctem 74k,

Vyucovani zaé¢ina tzv. epochou. Epocha je dvojhodinovy blok, ktery se po dobu 3-4
tydnd vénuje tématu jednoho pfedmétu, aby ho déti mohly co nejlépe pochopit. Po
3-4 tydnech c¢estiny nasleduje postupné napiiklad epocha vénovana matematice,
prvouce, vlastivédé a dalSi téma z Cestiny se objevi za dalSich 10-12 tydnd. Kazdy
blok ma tii ¢asti: rytmickou, hlavni a vypravovaci. Cast rytmicka zagina hlavni
prapovédi, coz byva spolecné recitovana kratka basnicka ¢i myslenka. Potom déti,
které se narodily ptislusny den v tydnu (napiiklad vSechny déti narozené v patek),
recituji basnicky, které vybral vyucujici tak, aby se k jednotlivym détem hodily.
Naésleduje rytmické cviceni. Déti si napiiklad predavaji po kruhu dievéné koule a
v rytmu odiikédvaji nasobky Ctyf.

Hlavni ¢ast je vénovana vyuce, ktera probiha vétsinou frontalné, to znamena, ze déti
jsou Vv lavicich a ucitel pied tabuli.

Nakonec ucitel vypravi nebo cte ptibéh s poslanim odpovidajicim véku déti (v prvni
tiidé pohadky, ve druhé tiid¢ bajky a legendy svatych, ve tfeti starozakonni pfib¢hy,
ve ¢tvrté severské a keltské legendy, v paté fecké baje, atd.).

Ttida by méla byt vymalovana specialni vrstvenou malbou, ktera pusobi trochu
zamlzen¢ (zasnén¢€). Vyzdobena byva jemnymi latkami svétlych barev a pfirodnimi
materialy (z téch je i velka ¢ast pomucek). Déti sedi v lavicich ¢elem k tabuli.
Pohromad¢ by mély sedét déti stejného temperamentu (cholerické, sangvinické,
flegmatické, melancholické), aby mohl ucitel piistupovat k jednotlivym skupinam

individualng.®

** GRECMANOVA, H., URBANOVA, E. Waldorfskd $kola, s. 8,9
*! http://www.alternativniskoly.cz/
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3.2.3. Daltonsky plan
3.2.3.1.  Helena Parkhurstova, vznik a vyvoj daltonského planu

Daltonsky plan byl poprveé zaveden do zkuSebni praxe v unoru 1920, kdy americka
ucitelka Helena Parkhurstova (1886 — 1973) zfidila ve mésté Dalton vyssi
koedukovanou Skolu.

Parkhurstova pusobila na fad¢ venkovskych kol a v roce 1911 zacala pracovat na
ucitelské koleji, kde méla moznost vyzkouSet v ,,pedagogické laboratofi® své
nazory na osmi az dvanactiletych détech. Prosadila zavedeni odbornych ucitelt a
pracoven pro kazdy pfedmét a ¢asteéné zrusila rozvrh hodin. V roce 1914 odjela do
Italie, aby se sezndmila s uspésnou novinkou, s metodou Marie Montessori. V roce
1915 potom pusobila jako priavodkyné¢ Marie Montessori pii jeji cesté po USA.
Tehdy jiz ve své laboratorni tifid¢ zruSila rozvrh hodin uplné a ponechala zaky
v oddélenych skupinach, které se postupné zacaly vyrazné ovliviiovat. V této dobé
ji zacaly byt svéfovany dalsi déti a sama Parkhurstova zalozila prvni americky
montessoriovsky ucitelsky ustav.

Vroce 1921 pfijela Parkhurstovd do Anglie a s velkym uspéchem absolvovala
prednaskové turné. V roce 1922 vydala knihu o daltonském planu ve vyucovani,
kterd méla takovy Gispéch, Ze do tii méesict vyslo i druhé vydani.

Parkhurstova neSla cestou Marie Montessori a nesnaZila se o vybudovani
organizaéni zakladny daltonského planu pomoci mezinarodnich a narodnich
instituci, neorganizovala specialni vzdélavani uéitelt a ani neorganizovala vlastni
koncept, ktery by zabranoval libovolnému zneuzivani a vyuzivani pldnu riznymi
Skolami a uciteli. Parkhurstovad nabidla daltonsky plan vSem Skolam poskytujicim
sekundarni Grovné vzdélani a vitala kazdou inovaci, ktera se v praxi Vv uritych
podminkach osvédéovala. Zaroven ztracela béhem 30. let zajem o cestovani a
publikovani zkuSenosti knizné¢ a zacala se soustied’ovat jen na fizeni Daltonske
Skoly v New Yorku, ktera byla jiz ve 40. letech jedinou fungujici $kolou tohoto typu
v USA. Kromé této skoly existovalo v poloviné 20. stoleti nékolik $kol v Nizozemi.
V ostatnich zemich, kde byl daltonsky plan v pribéhu 20. let nadSené Sifen a
prakticky zkousSen, z4jem o n¢j upadal.

Pokusy o zavadéni daltonského planu zname také z predvéale¢ného Ceskoslovenska.

Jiz podatkem 20. let piinesli velmi seriézni informace Josef Ulehla a Vaclav
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Prihoda, prakticky byly vyzkouseny ve Skolach na jizni Moravé a v letech 1927 az
1940 v Bakové¢ nad Jizerou.

Ve 30. letech byl daltonsky plan realizovan na komeniu v Praze — Michli. Po
preruseni kontinualniho vzajemného ovliviiovani se zahrani¢im od 50. let byly

pocatkem 90. let navazany kontakty s nizozemskym daltonskym hnutim.

3.2.3.2.  Organizace a principy daltonského planu

V daltonském planu se pouziva slovo pensum. Pensum ukazuje, které ucebni
obsahy by mél zak béhem urcitého obdobi zpracovat, zvladnout nebo se v nich jinak
orientovat. Z4ci si piebiraji jednotlivé ukoly a ugitel jim slibi pomoc podle jejich
pozadavkd.

Ptiznivci vyucovani podle daltonského planu povazovali za dilezité, aby zak mél
celkovy ptehled o veskerém vyucovacim obsahu v jeho postupném ro¢niku, protoze
mu pak bude jasnéjsi konecny cil Vyu(:ovémi.33

Parkhurstova popsala tii zakladni principy, od nichz se ve $kole vSechny aktivity
odvozuji. Zakladni daltonské principy jsou: svoboda, spoluprace a nezavislost. Tyto
principy apeluji na zaka, aby se stal aktivnim ucastnikem vyucovani.

Slovo svoboda byva ovSem né€kdy pfijimano, a to nejen v ¢eském prostiedi,
s rozpaky. Absolutni svoboda se totiZz mize lehce zaménit s anarchii. Proto soucasni
odbornici daltonu nahrazuji slovo svoboda terminem zodpovédnost.

Vysledkem dnedniho pojeti se stava princip zodpovédna svoboda, to znamena
svobodné rozhodovani v ramci pfedem dohodnutych pravidel a vyty¢enych hranic.
KdyZz ditéti poskytneme dostatek svobody pii praci, uéime ho zodpovédnosti.
UmozZiiujeme mu, aby pracovalo tempem, které mu vyhovuje a podle vlastniho
¢asového rozvrhu.

Navic velké mnozstvi riznych aktivit, které mohou probihat ve tfidé¢ soucasné,
vytvoii dostate¢né Kreativni a stimulujici prostiedi, které respektuje vyukové
navyky vsech déti ve ttide.

KdyZ zapojime do prace vSechny déti, mohou si zvykat na tymovou praci, ktera je
¢eka v budoucim profesnim zivoté. Nauci se tak respektovat jeden druhého a budou

schopny ohodnotit svoji praci ve spolupréci s u¢itelem i samostatng.**

32 RYDL, K. Jak dosdhnout spoluzodpovédnosti Zéka, s. 7,8,9,10
3 RYDL, K. Jak dosdhnout spoluzodpovédnosti Zdka, s. 14
** http://daltonaci.webnode.cz/dalton/
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4. Osobnost Marie Montessori a zptusob prace s détmi podle Marie
Montessori
4.1. Kdo byla Marie Montessori?
Marie Montessori se narodila v roce 1870 v italském mésté Chiaravalle, kde stravila
i své rané détstvi. Kdyz ji byly tii roky, prestéhovala se srodi¢i do Rima. Tam
vyrustala obklopena akademickou atmosférou. Studovala matematiku a inzenyrstvi
na technické Skole a pak nastoupila na univerzitu v Rimé. Stala se prvni Zenou,
ktera v Italii ziskala diplom mediciny.®
K pedagogice se Marie Montessori dostala pfes postizené déti, s nimiz pracovala
jako asistujici Iékatka na psychiatrické univerzitni klinice. Poznala, Ze problém
dusevné zaostalych déti, které byly tenkrat zavirany do psychiatrickych klinik a
ustavi, neni jen zdravotni, ale tyka se i pedagogiky. V navaznosti na dva jiz téméf
zapomenuté francouzské 1ékate z pocatku 19. stoleti (Jean Marc Itard a Edouard
Séguin), jejichz dila intenzivné studovala, nacrtla pedagogicky program pro
mentaln¢ postizené déti a prezentovala ho v Cetnych prednaskach. Hlavni
myslenkou bylo osloveni a rozvijeni dusevniho potencialu déti pomoci aktivace
smysli. Vedeni nemocnice ji svéfilo fizeni jednoho institutu pro ucitele zvlastnich
kol v Rimé i s piilehlou cviénou $kolou, na které Montessori také intenzivné
vyuCovala. K vSeobecnému piekvapeni se podafilo Marii Montessori pomoci
dusevné zaostalym détem natolik, ze mohly pokracovat v béznych Skolach spolu se
zdravymi détmi.
Postupn¢ zacala Marie Montessori piemyslet o tom, Ze by znalosti a zkuSenosti
ziskané pii praci s postizenymi détmi mohla vyuzit pfi vychové a vzdélavani
normalné se rozvijejicich a zdravych déti. Vzdala se tedy vedeni institutu a, i kdyz
v té dob¢ jiz byla znamou a uzndvanou osobnosti, zaGala znovu studovat, a to
antropologii. Také provadéla vyzkumy ve Skolach. V této dobé se rozpadl jeji vztah
s kolegou, dr. Montesanem, otcem jejiho nemanzelského syna Maria, narozeného
v roce 1898. Po ukonceni studii zacala v roce 1904 piednaset na fimské univerzité
pedagogickou antropologii.*®
MozZnost vyzkouSet své metody u bézné populace déti dostala, kdyZ byla poZadana,

aby se starala o asi 60 déti z chudého pfedmésti San Lorenzo v Rimé&. Tyto déti, ve

3 RYDL, K. Metoda Montessori pro nase dité, s. 12
* DWIG, H. a kol. Vychovdvdme a vzdéldavdme s Marii Montessoriovou, s. 9
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véku od tii do sedmi let, pochazely ¢asto z chudych a nevzdélanych rodin. Protoze
nem¢éla k dispozici odpovidajici finan¢ni zdroje, musela si Montessori sama zajistit
nabytek a vybaveni potiebné k pé¢i o malé svéfence. Snazila se zorganizovat
pomocny utulek pro tyto déti. V roce 1907 zaloZila prvni Casa dei Bambini neboli
Détsky dim. Tady zaznamenala jesté silngjsi pozitivni odezvu na svij pfistup, nez
pfiznivce a vydlazdila cestu krealizaci dalSich podobnych projektt vedenych
Montessori samotnou a také jejimi pokracovateli. ¥

V roce 1909 vysla jeji prvni kniha. Jesté pied 1. sv€tovou valkou pfipravovala své
koncepce pro mnoho zemi a zafala podnikat propagatni zahraniéni cesty. *
Piednasela a uéila v Anglii, Spojenych statech, Holandsku, Spanélsku, Australii a
Indii. Dvakrat byla navrzena na Nobelovu cenu miru. Dle ankety New York Times
byla v roce 1950 vyhlasena nejpozoruhodnéjii zenou prvni poloviny 20. stoleti. *°
Vypracovala a prozkousela svou pedagogiku pro déti Sesti az dvanactileté. K tomu
zveiejnila obsahlé spisy jako pokracovani k dilu z roku 1919. V roce 1916 se
prestéhovala do Barcelony a tam dale pracovala jako Kkatolicky orientovana
reformni pedagoZka. Pozdé&ji referovala o ndboZensko-pedagogickych pokusech.
Chtéla, aby jeji pedagogické ideje byly prospésné vSem détem na celém svéte.

Po 1. svétové valce spolupracovala Marie Montessori se svétovym svazem pro
renovaci a vychovu, ktery byl zaloZen vroce 1921. Casto vedla ostré vymény
nazori s ostatnimi reformnimi pedagogy tehdejsi doby. Ptisla s novymi napady pro
zaklady vzdélavani a novymi akcenty forem zékladnich Skol. Roku 1929 byla
zalozena Mezinarodni spole¢nost Montessori. Pfedni osobnosti tehdejsi doby s ni
sympatizovali a né€ktefi se stavali jejimi pokraCovateli. Marie Montessori nadéale
rozSifovala své pedagogické koncepce. Ve 30. letech se angazovala predevsim ve
vychové k miru a navrhovala v ramci teoreticko-vzdélavacich tivah nové koncepce
a realiza¢ni formy ,kosmické vychovy“. Roku 1936 musela kvili Spanélské
obcanské valce uprchnout z Barcelony a usadila se v Holandsku. Béhem 2. svétové
valky se zdrZzovala v Indii a tam také vznikly dalezité ¢asti jejiho pozdniho dila. Po
svém navratu do Holandska byla jiz téméF osmdesétileta stale velmi ¢inna a plna

energie. Podnikala rtizné cesty spojené s piednaskami. Marie Montessori zemiela

37 RYDL, K. Metoda Montessori pro nase dité, s. 12,13
® L DWIG, H. a kol. Vychovdvdme a vzdéldvdme s Marii Montessoriovou, s. 10
39 RYDL, K. Metoda Montessori pro nase dité, s. 13

24



pii ptipravé cesty do Ghany ve svém bydlisti v Nodrwijku 6. kvétna 1952. Byl u ni
jeji jediny syn Mario, ktery se stal brzy jejim nejvérnéjsim spolupracovnikem.
V Ghané méla pomoci pii vystavbé systému skolstvi.®

Respektované a prevazné pozitivné hodnocené dilo Marie Montessori zije dodnes
ve vzdélavacich systémech celého svéta. Krom¢ novych knih, piednasek a
programu pro vzdélavani ucitelu, se jeji jméno dodnes objevuje v ndzvech sdruZeni

a Skol ve Spojenych statech, Evropé a Asii, Australii 1 Africe.*

4.2. Principy vzdélavani podle Marie Montessori

Pro principy vzdélavani Marie Montessori vytvofila ,,dvanactero®:

1. Vychovatel musi vytvofit pfedem piipravené prostiedi a starat se o néj.42 -
Pracovni pomicky, pfedméty k manipulaci a pracovni misto je téeba pfipravit tak,
aby umoznovaly pfijimani novych poznatki samostatné, bez pomoci okoli. KdyzZ je
zisk&ni dovednosti rozlozeno na tak malé kroky, Ze je dit¢ muze provadét bez
pomoci dospé€lého, potom nepotiebuje Zadny dlouhy vyklad. Je schopno samostatné
dojit a7 k cili.*®

2. Vychovatel musi nejprve sam zvladnout uZivani a vyuZiti didaktického
materidlu a nasledn¢ umét détem zprosttedkovat jeho pouZzivani.

3. Vychovatel je aktivnim, kdyZ spravné zprostiedkovava ditéti vztah s okolim.
Kdy?Z se tento vztah jiz uskutec¢nil, stava se pasivnim.

4, Vychovatel by mél déti neustale pozorovat a diagnostikovat, aby v piipadé,
7e bude pozadan o pomoc, dokéazal pomoci.** — Pomoz mi, abych to dokéazal sam.
Tato prosba, s niz se malé dit¢ obratilo k Marii Montessori, se stala hlavnim heslem
jeji pedagogiky. Ukolem dospélych neni formovat dité, odstrafiovat mu z cesty
ptekazky, nebo jim dokonce manipulovat. Dospély ma ud¢lat vSe pro to, aby dité
vlastnimi silami a svym tempem ziskavalo nové védomosti a dovednosti a
za&lefovalo se do okolniho svéta.*

5. Vychovatel mize ditéti pomoci jen v piipadé, kdy je 0 pomoc pozadan.

0 DWIG, H. a kol. Vychovdvame a vzdélavame s Marii Montessoriovou, s. 11
4 RYDL, K. Metoda Montessori pro nase dité, s. 13
42 RYDL, K. Metoda Montessori pro nase dité, s. 7
* ZELINKOVA, 0. Pomoz mi, abych to dokdzal sém, s. 18
4 RYDL, K. Metoda Montessori pro nase dité, s. 7
> ZELINKOVA, 0. Pomoz mi, abych to dokdzal sém, s. 17
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6. Vychovatel musi umét naslouchat a potom se ptat, avsak jen tehdy, kdyz je o
pomoc pozadan.

7. Vychovatel musi respektovat dits, kdyZ pracuje a nesmi ho vyrudovat. *-
Dit¢ se samostatné rozhodne, co bude délat, s kym bude pracovat a jak dlouho bude
pracovat.*’

8. Vychovatel respektuje dité, i kdyz déla chyby, aniz by ho hned opravoval.

9. Vychovatel respektuje dité, kdyz chce odpocivat a piihlizet praci jinych,
nerusi ho a nenuti do dalSi prace.

10.  Vychovatel se musi stale pokouSet zaujmout déti pro praci s materialem
Vv jejich okoli.

11.  Vychovatel musi dat détem jistotu, Ze se na jeho pomoc mohou kdykoliv
spolehnout, nesmi jim ale svoji pomoc nikdy vnucovat.

12.  Vychovatel nabizi ditéti, které dokoncilo svoji praci a vycerpalo své sily,

mleky svou podporu.*®

4.3. Postaveni dospélého v pedagogice Marie Montessori

Jako rodice, ucitelé a vychovatelé chceme pro déti samoziejmé jen to nejlepsi.
Prejeme Si, aby z nich vyrostli $tastni, Gspésni a tvorivi lidé, ktefi budou schopni
zvladnout bézné i naro¢né Zivotni situace, budou dobrymi partnery a kolegy se
smyslem pro zodpovédnost i smyslem pro humor.

Mnoho dospélych si mysli, Ze je potfeba mit déti pfedevs§im rad a myslet to S nimi
dobife. V dobrém tmyslu néktefi lidé citi opravnéni pouZivat i takové vychovné
prostredky, které nemaji nic spoleéné¢ho S respektem a lidskou diistojnosti -
vyhrozovani, zesméstiovani, moralizovéni, ,,uplaceni® odménami a dalsi. Casto maji
mylnou predstavu, ze u déti je to néco jiného nez u dospélych.

Za nezbytnou podminku tspésné vychovy povazovala Montessori a jeji priznivci
vedle lasky také respekt k détem. Dospéli chtéji, aby se déti chovaly s respektem
k druhym lidem. K tomu je ale nutné, aby déti také poznavaly a zazivaly respekt od

dospélych. 49

46 RYDL, K. Metoda Montessori pro nase dité, s. 7

* ZELINKOVA, 0. Pomoz mi, abych to dokdzal sém, s. 18

8 RYDL, K. Metoda Montessori pro nase dité, s. 7

** KOPRIVA, P., NOVACKOVA, J., NEVOLOVA, D., KOPRIVOVA, T. Respektovat a byt respektovdn, s. 5
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Kdyz Freud vysvétloval hluboce zakofenéné priciny psychickych poruch u
dospé€lého, pouziva termin ,,potlacovani®. Je to termin naprosto srozumitelny. Dité
se nemuze spravné vyvijet a rast, protoze ho dospély ,,potlacuje®. Ale slovo dospély
samo o sobé je termin neurCity a zavadgjici. Dité je ve skute¢nosti izolovano od
spole¢nosti jako celku. KdyZ ho nékdo dospély ovliviiuje, pak je to konkrétni osoba,
ktera je mu nejblize. Vétsinou je to nejprve jeho matka, pak jeho otec a nakonec
jeho ucitel.

V jednani s détmi nebyvaji dospéli egoisty, ale egocentriky. VétSinou se divaji se na
vSechno, co se tyka duSe ditéte, z vlastniho Uhlu pohledu a tim se jejich
neporozuméni neustale stupiuje. Pravé diky svému egocentrickému pohledu si
dospéli Casto predstavuji dité jako ,,prazdnou nadobu®, kterd musi byt jejich tsilim
naplnéna. Dité povazuji za néco netecného a bezmocného, pro co oni museji udélat
vée, za néco bez vnitinich voditek, co oni museji usmariiovat. >

Vztah, ktery je mezi dospélym a ditétem, vznika v procesu vyvoje a vychovatel
Vv ném nabizi pfiméfenou podporu a pomoc. Negativni vztahy mezi ditétem a
dopousti, jsou hrdost a vztek. Jejich odstranéni a piekonani vede pies kriticky
pohled na sebe sama a zaroven pies pfipravenost ke zméné. Pozitivni mohou byt i
socialni zkuSenosti, které vSak predpokladaji vnimavého vychovatele. Také dité
mize byt inspiraci a pomocnikem v procesu zmény sebe samého. To ale
predpoklada zménu dosavadnich vztahd. Vztah mezi dosp€lym, ktery je vSemocny a
neomylny s jemu podiizenym ditétem by mél piejit ve vztah partnersky. Vysledek
jisté vyrazné ovlivni formovani budouci spolecnosti vzéjemné se respektujicich lidi.
Z hlediska dnesnich poznatkti a zkuSenosti je ale ticba dodat, Ze partnersky vztah
nesmi znamenat ztratu piirozené autority dospélého. I tady musi byt jasné, Ze
respektovani potieb, ndzora a svobody ditéte neni nekonecné, a Ze existuji hranice,
které nelze ptekraovat. Za nimi totiZz vzniké& prostor pro malého tyrana, tedy pro

clovicka, ktery se citi paAnem vseho a vSech.

*® MONTESSORI, M. Tajuplné détstvi, s. 15,16,17
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4.3.1. Uloha rodi¢t

»»Rodice jsou strazci ditéte, ale ne jeho stavitelé. Tim, ze mu dali Zivot, vzali na sebe
také bremeno povinnosti, ale nejen oni, ale i stdat je povinen pouZit vSechny
prostiredky, které ma k dispozici.

Rodice maji vetsi autoritu nez ostatni lide, jsou S ditétem spojeni nerozlucnymi
svazky. Kdo jiny by mél podporovat prava déti vice nez oni? >+

Casto se stava, ze rodi¢e povazuji déti za panenky na hrani. Myji je, krmi a oblékaji.
KdyZ dit¢ nevyviji zddnou ¢innost, neznamena to, Ze nevi, co ma délat a jak to mé
délat. Pfiroda ho vybavila vSemi prostfedky k tomu, aby se naucilo vsemu, co
Vv zivoté potiebuje. Zakladni povinnosti rodi¢u je, aby mu v tom pomahali. Matka,
ktera krmi dit¢ a ani se nepokusi naucit ho drzet 1zicku a strefit se s ni do Ust nebo
matka, ktera neumozni ditéti, aby se divalo jak ona sama ji a mohlo ji napodobovat,
neni spravnou matkou. Takové matky jednaji s ditétem jako s loutkou. Samoziejmé,
Ze naucit dité samostatné jist, myt se a oblékat a tak dale vSak vyZzaduje mnohem
vice Casu a trpélivosti, nez kdyZ to udélame za néj.

»len, kdo se snazi dite nécemu naucit, je vychovatelem a ten, kdo se od této role
distancuje, se chova jako sluha. Takova sluzba je sice jednodussi, ale pro dité

daleko nebezpecnéjsi. Uzavira cestu a klade prekdzky plné otevienému Zivotu. “>

4.3.2. Ucitel v pedagogice Marie Montessori

Marie Montessori spiSe uzZiva oznaceni ,,vedouci* pfed pojmenovanim ,,uéitel nebo
»vychovatel“. Vyplyva to z toho, Ze chape vyvoj ditéte jako spontanni d¢j, ktery
probiha za predpokladu zajisténi svobody a vhodného prostiedi. Dospély dité
vlastn€ neuci, protoze dité¢ se uci samo. Ma ho vsak vést zivotem, usmériiovat jeho
psychickou a fyzickou aktivitu a zprostiedkovat mu nové poznatky.>?

Ucitel, ktery chce byt dokonale pfipraven na védecky zptisob vyuky a vzdélavani,
musi respektovat ur¢ité zasady. Smysl a cil Montessori systému totiz neni
v predavani védomosti o vlastnostech véci, naptiklad o rozmérech, tvaru, barvé a
tak dale, ditéti prostfednictvim ruznych pfedméti. Jeho Ukolem neni ani to, aby dité
naucil, jak s pomiickou spravné zachéazet. Tak by se Montessori pomucky dostaly

do postaveni konkurenta vici ostatnim pomickadm. V tomto piipadé by bylo nutné

>L ZELINKOVA, 0. Pomoz mi, abych to dokdzal sém, s. 72,73,74
>> MONTESSORI, M. Objevovdni ditéte, s. 42
>3 ZELINKOVA, 0. Pomoz mi, abych to dokdzal sém, s. 75
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poskytovat ditéti neustaly dohled, kontrolu i soustavny tok informaci ze strany
ucitele. To vSak neni v zddném piipadé¢ zameérem. Montessori pomucky nezastavaji
funkci novych prosttedka k usnadnéni vyuky ,,aktivni* ucitelky.

Zatimco na klasicky vedenych Skolach je aktivita vysadou ucitelek, v Montessori
systtmu se klade diraz na aktivitu ditéte. Hlavni hybnou silou je tady sama
pomticka, a nikoli instrukce ucitelky. Ta ma zde jinou dilezitou roli. Jeji spoluprace
je nezbytna, ale musi postupovat uvazliveé, taktné a flexibiln€é. Neni vlibec nutné,
aby uplatiovala pfemiru energie, byla pfili§ vyfe¢na nebo autoritativni. Musi ovsem
peclivé pozorovat a pomoci ditéti, kdyZ poznd, Ze dit€¢ pomoc potiebuje. Vyspéclé
déti nesmi omezovat tim, ze by jim piedkladala pomicky neodpovidajici tirovni
jejich dovednostem, protoze by se nudily. Na druhou stranu by neméla détem
predkladat pfili§ naroéné pomicky, které jest¢ nemohou plné pochopit, protoze by

je odrazovaly. Je potieba, aby pomiicka vzbuzovala zajem.>*

4.4. Cviceni a didakticky material Marie Montessori

CviCeni a didakticky material utvafeny a rozvijeny Marii Monterssori vétSinou
vychazi z materialti uzivanych Itardem a Seguinem pii praci se zaostalymi détmi a
z materidli slouzicich v experimentalni psychologii. Tyto materidly jsou zaméreny
predev§im na smyslovou a pohybovou vychovu, ktera je zakladem rozvoje
inteligence.>

Zakladni soucasti a podminkou Montessori didaktiky je pozorovani. Jak oteviené,
tak skryté potreby ditéte maji vzdy pfednost pred zaméry a plany dospélého
vychovatele. Tyto potieby jsou uréovany jak stavem vyvoje a zralosti, tak i
dosavadnim ucebnim procesem u kazdého ditéte. Didaktickému piisobeni tedy
zpravidla pfedchazi pozorovani a diagndéza. Tady je potieba profesionalnich
pozorovacich a méficich metod a postupti a také osobni naklonnosti a schopnosti
empatie.

V mateiské Skole a na 1. stupni zakladni Skoly je didaktika reprezentovana z velké
casti pravé didaktickym materidlem. NéEkdy Vtomto smyslu hovoiime o
materializovaném kurikulu. Dité se nejprve uéi uchopit pfedmét rukama a vyuzit

vSech smysli. Teprve pozdéji ve Skolnim véku se u déti zvySuje dovednost

>* MONTESSORI, M. Objevovdni ditéte, s. 96,97,98
>> ZELINKOVA, O. Pomoz mi, abych to dokdzal sém, s. 47
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abstrakce a potom vyznam didaktického materialu ustupuje do pozadi. OvSem
kdykoli se objevi n¢jaké potize, mize byt znovu vyuzit.

Didaktika Marie Montessori stoji na principu volné prace. Ta za¢ina v mateiské
Skole a vlastné i diive. Volna prace respektuje zajmy ditéte, které se nachazi v urcité
vyvojové fazi. Ditéti si samo vybira z nabizenych ¢innosti.

Dtlezitym principem Montessori didaktiky jsou vékove smiSené skupiny pro praci i
hru. Déti se v takovych skupinach uci ve vzajemné spolupraci mnohem rychleji a
pﬁrozenéji.56

Kritéria pro déleni didaktického materialu jsou nasledujici:

1. Praktickd cviceni

2. Pohybova cviceni

3. Cviceni smysli prostfednictvim pomﬁcek57

4.4.1. Prakticka cviceni

Marie Montessori déli prakticka cvic¢eni na:

1. Cviceni sebeobsluhy — tyka se Cistoty, oblékani, stravovani.

2. CviCeni zaméfena na jednani s lidmi — napfiklad zdraveni, dékovani, vzajemna
komunikace.

3. Cvicend zaméfena na péc€i o prostiedi — jednoduché tklidové prace, péce o
kvétiny.

Tyto ¢innosti je vétSina déti schopna zvladnout uz ve tfech letech. Nacvik téchto

dovednosti ptiznive ovlivituje vyvoj ditéte. Je tfeba si vSak stale uvédomovat, jak je

dilezité nechat déti pracovat s vécmi bez neustalého okfikovani a zakazd.>® Kdy? si

dit¢ chce samo ucesat vlasy, ma byt dospély nadSen jeho snahou. Dospélého vSak

vét§inou cosi piirozené nuti, aby svého cile dosdhl za miniméalniho Gsili a v co

nejkratSim Case. Kdyz potom vidi dité¢ vynakladat velké usili na néjakou podle n¢ho

nedtlezitou ¢innost, mrzi ho to a snazi se ditéti pomoci. Nadseni ditéte pro néco

jednoduchého se dospélym jevi jako smésné a nékdy dokonce nepochopitelné.

Kazdy pokus ditéte o samostatnou ¢innost je tedy neustale maren. %

Jestlize dité rozbije pii praktickych cvicenich néjaky predmét, nema byt karano.

Sikovnosti se 1ze naucit pouze cvicenim.

% RYDL, K. Metoda Montessori pro nase dité, s. 17,18,19
>’ ZELINKOVA, 0. Pomoz mi, abych to dokdzal sém, s. 47
> ZELINKOVA, 0. Pomoz mi, abych to dokdzal sém, s. 48
> MONTESSORI, M. Tajuplné détstvi, s. 58,59
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V dobé, kdy se dité snazi zvladat cviceni, mizeme sledovat tfi nasledujici stupné:

- Naprvnim stupni neustale opakuje ¢innosti na urcit¢é pomdicce, az dosahne
urcité dokonalosti.

- Na druhém stupni dité procvicuje a provadi ¢innosti prakticky (samo se obléka,
obouva).

- Na tretim stupni si dit¢ uz ¢innosti osvojilo a miize pomoci ostatnim. Formuje

se tak védomi sounaleZitosti a také védomi samostatnosti a sob&sta¢nosti.®

4.4.2. Pohybova cviceni

Je nutné uvédomovat si vyznam pohybu pro psychicky rozvoj jedince. Bylo by
chybou fadit pohyb mezi ruzné télesné funkce a neoddélovat ho od vegetativnich
funkci jako je napiiklad dychani nebo vstiebavani potravy. V praxi je bohuzel
pohyb casto povazovan za pomocny prostitedek umoziujici normalni fungovani
t&lesnych procest.™

Pohybova cvi€eni jsou podiizena pohybové senzitivité. Pomahaji utvaiet smysl pro
vnimani vlastniho pohybu, ktery je piedpokladem pro vyvoj sebevédomi a
uchovavani pohybovych zkuSenosti. Patii sem:

1. Cviceni Cerpajici namét v bézném Zivoté. Nejde tu jen o Cinnost svald, ale i
o skutecnou praci. Déti mohou rolovat koberce, Cistit boty nebo tieba otevirat a
zavirat dvefe. ®*Mohou travit as na zahradé — udrzovat cesticky, vytrhavat plevel,
sbirat zralé plody. Jestlize déti prace bavi, pak je neunavuje, ale osvézuje. 63

2. Cviceni nehybnosti a ticha. Déti se uci prozivat ticho a radovat se z ngj.
Nauci se pohybovat mezi ndbytkem a predméty nehlucné a lehce. Zvysuje se tak
schopnost sebeovladani a déti se stavaji pozorngjsimi a ikovngjsimi.**V klasickych
zafizenich se vyuziva zasady, ze ticho musi nastat na povel ucitele. Je tfeba si
ovSem uveédomit, ze k dosazeni ticha je potifeba naprosté nehybnosti a potlaceni

vSech projevil Zivota. Znamena to doCasné prerusit vesSkery pohyb. Ticho by mélo

60 ZELINKOVA, O. Pomoz mi, abych to dokdzal sém, s. 49
' MONTESSORI, M. Tajuplné détstvi, s. 63
62 ZELINKOVA, O. Pomoz mi, abych to dokdzal sém, s. 51
% MONTESSORI, M. Objevovdni ditéte, s. 56
% ZELINKOVA, O. Pomoz mi, abych to dokdzal sém, s. 53
% MONTESSORI, M. Objevovdni ditéte, s. 89
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3. Gymnasticka a rytmicka cviceni. Dité pfi nich ziskava kontrolu samo nad
sebou a tim se vlastng osvobozuje od kontroly druhych. ®

4. Chiize po linii (elipsa vyznaéena kiidou na podlaze). Na podlahu nakreslime
kiivku ve tvaru elipsy. Potom ditéti nazorn¢ predvedeme, jak po elipse chodit.
Pokladame na ni chodidla tak, aby ji osa chodidla piesné piekryla. Dit¢ ma pfi
pohybu doptedu s nohama v této poloze pocit, Ze pada a musi vyvinout urcité usili,
aby udrZelo rovnovéahu. ®’Pro zvyseni naro¢nosti je mozné provadét napiiklad chizi
se sklenici vody v ruce nebo s kosikem na hlavé. Pti téchto cviCenich se u déti

. . . . . 68
zdokonaluje rovnovaha, koordinace pohybii a koncentrace pozornosti.

4.4.3. Smyslovy material a smyslova cviceni

Smyslovy material rozdélujeme na material na rozliSovani rozméra, barev, tvara,
povrchl a struktur materiala, vahy, zvuki a tonti, vini, chuti, teplot a schopnosti
vest teplo.

Montessoriovsky smyslovy material ma své specifické vlastnosti.

V kazdém materidlu je jedna vlastnost zdiraznénd a je témef izolovand. Diky
izolaci jednoho smyslu se dité zaméfi na jednu vlastnost materialu. Vlastnost, ktera
je v materialu izolovana, je odstuptiovana. Kazdy materidl musi byt takovy, aby
k nému postacoval jednoduchy a pfesny tvod téméf beze slov. Kazdy material je
ptifazen k urcité citlivé fazi ditéte a vybizi k aktivité, hlavné k praci rukou. Materiél
je omezeny do poctu i do velikosti a vyzyva k opakovani. Ma pro dité silné
vyzyvajici charakter a je konkrétni. Pii praci s materidlem jsou kontrolovany chyby.
Pti pfedvadéni smyslového materidlu plati urcita pravidla:

- Zpracovani ma byt jednoznaéné a jasne.

- Pohyby by mély byt velmi pomalé a jasné.

- Mluvi se co nejméng.

- Velmi diilezity je bezprostfedni kontakt mezi ditétem a materidlem.

- Je nutné ptedvést Gplny prabéh uvodu k materiélu.

- Kdyz dit¢ samo pifevezme provadénou cinnost, vychovatel se vzdali a

pozoruje dité z povzdali.

66 ZELINKOVA, O. Pomoz mi, abych to dokdzal sém, s. 54
* MONTESSORI, M. Objevovdni ditéte, s. 61
%8 ZELINKOVA, 0. Pomoz mi, abych to dokdzal sém, s. 54
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- Dit¢ nemé byt odrazovano, pokud nepracuje spravné. Pozd€ji mu bude
ukézka zopakovéna.

- Nenutime dit¢ opakovat predvedenou ukazku.

- Dit¢ mlize samo nachazet riizné smysluplné variace a kombinace, které
odpovidaji ucelu materidlu.

- Ptredvadéni mlze probihat pro nékolik déti soucCasné, ale vEtsi vahu ma

individualni lekce.®®

5. Organizacni formy dne v klasické materské Skole

Organizace dne v mateiské Skole by se méla pfiblizovat Zivotu ditéte v rodin¢ a
meéla by vytvafet podminky k jeho optimalnimu rozvoji. Formy vzdélavani, které
matef'skd Skola ditéti nabizi, jsou odlisné od jinych druhii Skol svou integrovanosti a

propojenosti. Maji své pfinosy, ale i sva rizika.

5.1. Volna hra

Volna hra je spontdnni Cinnost. Dité si samo voli formu, prostiedky, spoluhrace,
hracky a materialy. Nikdo by ho nemél do hry nutit a nikdo by mu nemél ani
vnucovat své nazory na to, jak by méla hra vypadat. 0 Ditg se ve spontanni hie
Vv individualnim tempu a dobrovolné uci, hleda, zkousi a ptemysli. Nékdy mu to jde
rychle, nékdy pomalu a s oklikami.” Volna hra by oviem neméla ohroZovat ostatni
déti a dospélé, neméla by byt destruktivni vici hrackdm a zatizeni Skoly a nemély
by se v ni objevovat asocialni prvky nebo zarodky Sikany. Prostfednictvim volné
hry déti navazuji socialni kontakty, samy si vytvari pravidla pro hru a domlouvaji se
na nich. Spontanné se u¢i novym dovednostem, védomostem a navykiim, ziskavaji
zkuSenosti, vytvati si postoje. "2

V klasické mateiské Skole déti provozuji volnou hru vétSinou rano po piichodu do
Skoly az do dopoledni svaciny a potom v ¢ase mezi odpoledni svacinou a odchodem

domu.

¥ DWIG, H. a kol. Vychovdvdme a vzdélavame s Marii Montessoriovou, s. 61,62
"° SVOBODOVA, E. Vzdéldvdni v matefské skole, s. 87
. KOLLARIKOVA, Z., PUPALA, B. Pfedskolni a primdrni pedagogika, Predskolskd a elementdrna
pedagogika, s. 135
72 SVOBODOVA, E. Vzdéldgvdni v matefské skole, s. 87
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5.2. Rizena ¢innost

Rizené &innosti jsou ty, které si pedagog zamémé piipravil, nebo je improvizované
zorganizoval s védomim jasného vzdélavaciho cile. Byvaji situované do ¢asu mezi
dopoledni svac¢inou a pobytem venku. To pfi soucasné situaci v matetskych skolach
neni optimalni. Stale vice déti pfichazi totiz do matetské Skoly tésné pied dopoledni
svaCinou a odchazeji po obéd¢ nebo hned po odpocinku, takze si neuziji
nejptirozengjsi formu cinnosti, kterou je volna hra. Proto by bylo vhodnéjsi
zafazovat fizenou ¢innost do rannich hodin. Rizena &innost miize probihat i pfi

pobytu venku. "3

5.3. Stravovani

Strava je pfipravovana podle peclivé dodrzovanych zdravotné-hygienickych
parametri. Dit¢ miize ochutnat jidla, které se v jeho rodin¢ nevari, rozsifit si
jidelnigek a vytvorit zaklady zdravého Zivotniho stylu.™

V klasickych matefskych Skolach déti dostavaji jidlo spolecné a pouze ve
stanovenou dobu. Mimo tuto dobu mohou kdykoli pozadat o napoje, starsi déti si uz

vétSinou napoje samy nalévaji.

5.4. Odpocinek a hygiena

Dité si potiebuje po dopolednich aktivitich odpocinout a nabrat nové sily. Tato
potieba je ovSem velmi individuélni. Pfedevs§im star$i déti jiz potiebu odpoledniho
spanku nemaji. Pro tyto déti by mél byt ¢as odpocinku vhodnym prostorem pro
klidové ¢innosti, individualni praci, trénovani grafomotoriky, logopedickou péci
nebo rozumové a tvofivé &innosti.”

Bohuzel ne ve vSech klasickych matetskych Skolach je détem, které nepotiebuji
odpoledni spanek nabidnut jiny program. Nékdy jsou i tyto déti nuceny travit na
lehatku dobu del$i nez hodinu a to je pro dité, které neni schopné usnout velmi

obtizné.

73 SVOBODOVA, E. Vzdéldvdni v matefské skole, s. 88

* SVOBODOVA, E. Obsah a formy pfedskolniho vzdéldvani, s. 54

7> SVOBODOVA, E. Obsah a formy predskolniho vzdéldvéni, s. 55
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S odpocinkem tizce souvisi hygienické navyky, naptiklad Cisténi zubii, sebeobsluha
na toaleté, myti rukou, které si dit¢ v matefské skole upeviiuje a postupné se v nich

zdokonaluje.”

5.5. Pobyt venku

Venku by déti mély mit pfedev§im dostatek volného pohybu na Cerstvém vzduchu.
Idealnim prostiedim jsou predevS§im zahrady mateiské Skoly. Pro déti z bytové
zastavby je zahrada v matetské Skole nékdy jedinou moznosti, jak si hrat spontanné

« s o 1y TT
a bezpecné ve volné piirodé.

5.6. Ritudly

Kazdy ritudl pifinasi ditéti néco jiného. Mize to byt pocit piijeti, piilezitost
k rozvijeni fe€i, rozvoj hudebnosti a tak dale. Patii sem napiiklad ranni pozdraveni,
komunitni kruh, podani ruky pfi pfichodu a odchodu, pfani dobré chuti, pisnicka
pred usnutim. Pokud se nedodrzuji zadné ritudly, je den pro dit€¢ zmatecny. OvSem
pokud je jich pfili§ mnoho, mize den plisobit pfili§ organizované. Ritudly nemaji
pusobit podbizivé a formaln€. U basnicek, fikadel a pisnicek je tfeba dat pozor na

kvalitu textd. "

5.7. Cviéeni

Pohybové vyziti mohou zabezpecit desetiminutové ruSné pohybové hry. Neni nutné
s détmi provadét klasickou rozcvicku, ale je potfebné je motivovat k pohybu.
V matefskych Skolach, kde se pravidelné cvi¢i, déti povazuji cvifeni za ritudl a
dozaduji se ho denn¢. 0

V klasickych matetskych skolach déti vétSinou cvi¢i kazdé rano pied svacinou.

5.8. Krouzky

Mateiské Skoly Casto nabizeji rtizné ,,nadstandardni aktivity”. Nektefi rodice Si

mysli, Ze predSkolni vzdélavani jejich ditéte nebude dostatecné kvalitni, pokud

’® SVOBODOVA, E. Vzdéldvdni v matefské kole, s. 91
7 SVOBODOVA, E. Obsah a formy pfedskolniho vzdéldvani, s. 56
78 SVOBODOVA, E. Vzdéldvdni v matefské skole, s. 93
7 SVOBODOVA, E. Vzdéldvdni v matefské skole, s. 94
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nebude mit navic jeSté naptiklad vyuku ciziho jazyka, hru na hudebni néstroj,
vytvarny krouzek a podobn&.® Tyto daldi aktivity jsou pro dit& prosp&né, pokud
jsou soucasti bézného zivota matetské Skoly. Naptiklad déti, které po obédé nespi,
mohou chodit pravidelné hrat na flétnu nebo tvofit z hliny. Tyto ¢innosti by mély

byt soudasti vzd&lavani viech déti, ne pouze vybrané skupiny.®

5.9. Nepravidelné ¢innosti

Matetské Skoly jezdi na vylety, do divadla, potadaji rizné oslavy, besidky a
podobné. Tyto aktivity zpestiuji zivot v matefské Skole. Mnoho déti jde s matefskou
Skolou poprvé do divadla, poprvé jede vlakem nebo prvné piedstoupi pired
obecenstvo. Vsechny tyto cinnosti by meély byt bezpeéné a zbytecné dité
nestresovat. Sila téchto prvnich zazitki muze ovlivnit vztah ditéte k uvedené

¢innosti na cely zivot.

6. Organizacni formy dne v Montessori pired§kolnim zaiizeni

Organizace dne v Montessori piedSkolnim ma své specifické prvky, kterymi se
odliSuje od klasické mateiské Skoly. Rozdilné zpusoby prace jsou zde mozné
pfedevsim proto, ze v Montessori tfid€ je vétSinou mnohem mensi pocet déti, nez
v Klasicke tiidé. Pedagog se zde tedy mize détem vénovat individualné a je schopen

vice respektovat potfeby kazdého ditéte.

6.1. Volna hra, Fizena ¢innost

Volnd hra a fizena Cinnost se Vv Montessori pedagogice prolinaji. Détem je
ponechana volnost pii vybéru aktivity, dospély do jejich prace nezasahuje, pokud o
to neni pozadan. Aktivity jsou ale pfipraveny s védomim jasného vzdé€lavaciho cile,

dité se pfi své praci u¢i novym vécem.

8 SVOBODOVA, E. Vzdéldvdni v matefské skole, s. 95
- SVOBODOVA, E. Obsah a formy pfedskolniho vzdéldvéni, s. 57,58
8 SVOBODOVA, E. Vzdéldvdni v matefské skole, s. 96,97
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6.2. Stravovani

Na rozdil od klasické matetfské Skoly neni v Montessori zafizeni doba na svacinu
pevné stanovena. Déti se samy rozhodnou, kdy si jidlo vezmou. Casto si sva¢inu
také pripravuji samostatné nebo s malou pomoci dospélého. Po jidle samy sklizi
nadobi a uklidi misto, kde svacily.

Obédy jsou spolecné, déti se opét podili na uklidu.

6.3. Odpocinek

V Montessori zatizeni déti nejsou nuceny k odpolednimu spanku. Odpocivat chodi
pouze déti, které chtéji. Pro ostatni je pfipraven né&jaky program. To samoziejmé
ssebou nese riziko, Ze dité, které by jesté odpoledni spanek potiebovalo, ho

odmitne, protoze nechce pfijit o zajimavy program.

6.4. Ritudly

Nejvyznamnéj$im ritudlem je pro déti, které navstévuji Montessori zafizeni, chlize
po elipse. VétSinou se provadi kazdé rano po piichodu vSech déti. Déti zde rozviji
rovnovahu, drzeni téla a koordinaci chiize. U¢i se trpélivosti, musi umét pockat, nez
na n¢ pfijde fada. Pouziva se hudba, které umoctiuje emocionalni zazitky z této

innosti.®

6.5. Cvifeni, krouzky, nepravidelné ¢innosti

Tyto aktivity probihaji v Montessori zafizenich obdobné jako v klasickych
matefskych Skolach. Nabizeji zde jazykové krouzky, vafeni, vytvarnou vychovu.
Poradaji s détmi rizné vylety a navstévuji divadla ¢i koncerty. Organizace takovych
akci je vzhledem k menSimu poctu déti ve téidé snazsi, neZ v klasické matefské

Skole, takze je mozné potadat je Castéji.

 http://www.mc.tynecko.net/montessorihopedagogika/cviceninaelipse.html
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Prakticka ¢ast

7. Urceni vyzkumného tématu a otazek badani

7.1.  Urceni vyzkumného tématu

Prakticka Cast bakalaiské prace je zamétena na vyuZziti Montessori pedagogiky a
Montessori pomticek v soucasnych rodinach.

Po roce 1989 velmi stoupla obliba raznych druht alternativnich piedSkolnich i
Skolnich zafizeni. Rodi¢e dnes maji na vybér, kam své dit¢ umisti. Mnozi z nich si
zjisStuji informace o téchto zafizenich a zvaZuji, co nabizi pro jejich dité
prospésného.

Cilem prace je zjistit, jestli rodiCe, ktefi maji néjaké zkuSenosti s Montessori
pedagogikou a Montessori zatizenimi, davaji své déti do téchto zatizeni pravidelné,
zda Montessori pomucky vyuzivaji i v domécim prostiedi a také jestli si mysli, Ze
Montessori piistup je pro vychovu zésadni, nebo ho vyuzivaji jen n&kdy, jako

dopln¢€k ostatnich aktivit.

7.2. Cile prace a vyzkumné otazky

1. Cil: Zjistit, zda rodi¢e déti v pfedskolnim véku maji n&jaké informace o
Montessori pedagogice.
Vyzkumndé otazka: Maji rodi¢e déti v predSkolnim véku alespon zakladni
informace o Montessori pedagogice?

2. Cil: zjistit, do jaké miry rodi¢e vyuzivaji moznost umistit své dit¢ do
Montessori zafizeni.
Vyzkumnd otazka: Vyuzivaji rodice déti v piedSkolnim véku moznost umistit
dité do Montessori centra nebo davaji pfednost klasické matetské Skole?

3. Cil: Zzjistit, zda se rodice a déti pti domaci hie pouzivaji Montessori pomticky.
Vyzkumnd otazka: PouZivaji rodi¢e a déti pii hie v domacim prostiedi také

Montessori pomticky?
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8. Vybér vyzkumnych piipadi a vymezeni metod sbéru dat

8.1. Vybér metod sbéru dat

Vzhledem ke zvolenym cilim prizkumu a pro nalezeni relevantnich odpovédi na
tyto otazky byl zvolen kvalitativni vyzkum pomoci pfipadovych studii.

, V' pripadové studii badatel usiluje o komplexni porozuméni pripadu v jeho
prirozenem prostredi. Cilem je interpretovat interakce mezi pripadem a okolim.
Splnit takto nastaveny ukol vyzaduje ziskani velkého mnozstvi udaju z rady
rozmanitych zdrojii. Ztohoto hlediska je pripadova studie skutecnou vyzkumnou
strategii a nikoli jednotlivou technikou, nebot’ badatel kromé vice informacnich
zdroju vyuziva veskeré dostupné metody sbéru dat. Klicové jsou pro takto pojaté
pripadové studie kvalitativni techniky, tj. vSechny formy pozorovani a rozhovori,
analyza dokumentii apod. “ %

Pro sbér dat byly pouzity techniky rozhovoru, pozorovani a polozeni nékolika

anketnich otazek.

8.2.  Vybér vyzkumnych pripadi

Pro prizkum byly vybrany Ctyfi rodiny, jejichz ¢lenové byli ochotni zucastnit se
pruzkumu a zodpovédét otazky tykajici se jejich pfistupu k Montessori pedagogice.
Rodice priizkum zaujal a ochotné se do n¢ho zapojili.

Bylo také potieba zajistit si moznost promluvit s pedagogy V piedskolnich
zafizenich, které tyto déti navstévuji. | zde projevily oslovené ucitelky velkou

vstricnost.

9. Sbér dat

Prizkum byl zahajen polozenim né¢kolika anketnich otazek, které zjistuji, jakym
zpusobem rodice ziskali informace o Montessori pedagogice a jestli maji zkuSenosti
s Montessori zafizenimi a pomtickami.

Pak nasledovaly rozhovory s rodi¢i, détmi a pedagogy. Cilem bylo zjistit, jaky
vyznam maji podle nich pro rozvoj ditéte navstévy Montessori center, jestli maji
rodiCe i déti snahu pouzivat Montessori pomicky v domacim prostiedi a co je podle

nich pozitivniho a co negativniho na Montessori ptistupu.

8 Svaticek, R., Sedova K. a kol., Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddch, s. 98
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Postupné byla uskute¢néna navstéva vsech ¢tyf rodin v domacim prostiedi a vedeny
rozhovory s rodici i s détmi. Rozhovor zaé¢inal vzdy polozenim nékolika z&kladnich
otazek, které pak byly obménovany a dopliiovany podle toho, jak se rozhovor
vyvijel. Pozorovani déti probihalo béhem hry a zaroven byly sledovany také hracky,
které déti mély k dispozici a zafizeni jejich détskych pokoja.

Rozhovory byly vedeny také s pedagogy V klasické mateiské Skole i v Montessori
zatizeni. U nékterych déti bylo mozné formou pozorovani ovéfit, jak se chovaji

v Montessori centru a jak v klasické matetské Skole.

10. Interpretace ziskanych dat

10.1. Kazuistika cislo 1

Matka — 34 let, otec — 35 let, rodi¢e rozvedeni, syn Lukas — 6 let

spolecné kazdy druhy vikend.

Chlapci byla diagnostikovana ADHD, ma potiZze sjemnou motorikou, S$patné
vyslovuje nékteré samohlasky. Psycholozka mu doporucila odklad Skolni dochazky.
Zejména matka se dlouhodobé zajima o alternativni Skolstvi. Prvni informace
ziskala od pratel, postupné se dale informovala na internetu a navstivila nékolik
Montessori zafizeni, aby zjistila, jakym zpusobem se zde s détmi pracuje. Lukas
chodi ¢tyfikrat vtydnu do klasické mateiské Skoly a kazdé utery navstévuje
Montessori centrum.

Matka je velmi spokojena se zpusobem, jakym se s détmi pracuje v Montessori
zafizeni. Syn neni nucen do c¢innosti, které mu nevyhovuji, nejdou nebo ho
nezajimaji. Mysli si, Ze v klasické matefské $kole je jeji syn znevyhodiiovan kvuli
potizim s jemnou motorikou a vyslovnosti — ,,Lukds deéla vsechno pomalu, ve skolce
ho ucitelka napomina, zZe zdrZuje ostatni.** Ptiznava, ze by ho radéji davala jen do
Montessori centra, ale brani ji v tom finanéni dtivody a také ptistup LukaSova otce i
jejiho pritele. Sama by volila i Montessori zakladni Skolu, kterd se ale nenachazi
nikde v okoli jejich bydlisté, popiipadé dostupnéjsi Waldorfskou zakladni skolu.
Otec nesouhlasi s Montessori pedagogikou jako takovou. Pfipada mu, Ze jde o
komer¢ni zalezitost. Vadi mu, ze vede déti k individualismu, chlapec se nesnazi
v€lenit do kolektivu, naopak se jesté vice izoluje. Mysli si, ze kdyby navstévoval

pouze Montessori zafizeni, bude mit pozdé&ji problémy adaptovat se v klasické
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zakladni Skole - ,,Stoji to spoustu penéz a kluk si tam celej den déld, co chece. A az
pujde do normalni Skoly, nevydrzi sedet a poslouchat... Musi si zvykat uz ted, Ze
ma délat, co se mu rekne.*"

Matcin pritel se aktivné podili na vychové chlapce. Na Montessori pedagogiku
nema vyhranény nazor. Zda se mu, ze Lukas je spokojenéjsi v Montessori centru,
ale také on v tom vidi, jak sam fika ,,izolaci od normalniho svéta“.

Chlapci celkové nevyhovuje navstévovat predskolni zafizeni. Nejradéji travi Cas
sam doma nebo na zahrad¢ ve spolecnosti rodiny, déti nevyhledava. Pokud by si ale
mél sdm vybrat mezi klasickou matefskou Skolou a Montessori centrem, volil by
rad¢ji Montessori, kde se mlize vénovat vétSinu Casu ¢innostem, které si sam zvoli.
Vadi mu také povinny odpoledni odpocinek v klasické mateiské skole. — ,,Ta druha
Skolka je lepsi, protoZze se tam po obédé nespi. A mizu Si stavét a nikdo mi to
nebori.**

Ucitelka v klasické matetské Skole je ndzoru, Ze chlapec nékteré Cinnosti zvlada
pomaleji, nez ostatni, ale je mnoho aktivit, které by zvladl bez potiZi, problém je
podle ni pouze v tom, Ze se mu do nich nechce. — ,,KdyZ si nechce zavazat boty,
ddame mu najevo, Ze odejdeme bez néj. Lukads chvilku trucuje, ale nakonec to zvladne
bez pomoci.* Snazi se ho vice zapojit do kolektivnich ¢innosti, ale moc se ji to
nedafi. Podle ni chlapci urcité prospéje odklad Skolni dochdzky. Volila by pro néj
Skolu vesnického charakteru s mensim poctem déti ve tiidé, protoZze potiebuje
individualni piistup.

Utitelce v Montessori centru se chlapec jevi jako klidny a vyrovnany. Pracuje
samostatn¢, nevyhledava konflikty, ale ani komunikaci s ostatnimi. — ,,Ostatnich
deti si prilis nevsimd, pracuje sam a vetSinou vydrzi u jedné aktivity dlouhou dobu.*
Pokud chce o nétem mluvit nebo vypravovat, vyhledava dospélého posluchace.
Urcité by mu doporucila Montessori zakladni skolu.

Chlapec i v domacim prostiedi vyuziva nékteré Montessori aktivity, zejména hru na
koberecku a také rizné pielévani a piesypavani. Tyto aktivity mu pfipravuje matka
a spolu je také pouZzivaji. Montessori pomticky jsou pro néj vhodné, zlepsuji jemnou
motoriku.

Pokud si chlapec hraje sam, voli spi§ klasické hracky.
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Otec pii vychoveé syna vibec nevyuziva Montessori aktivity. Snazi se brat ho na
sportovni akce a détska hiisté, aby byl co nejvice v kontaktu s vrstevniky. Chlapec

S nim tyto akce navs$tévuje ochotné, ale drzi se stranou.

10.2. Kazuistika cislo 2

Matka — 35 let, otec — 42 let, dcery Klara — 6 let, Julie — 2 roky

Matka se zajima o Montessori pedagogiku. Prvni informace ziskala od kamaradky,
ktera pracuje v Montessori centru. Postupné si vyhledavala zajimavé informace na
internetu.

Klarka chodi do klasické matefské Skoly. V lofiském roce navstévovala po dobu
Ctyf mésicu kazdé pondéli a patek Montessori centrum. Matka pry ocekavala, ze Si
zde rozsifi znalosti z obord, jako je napiiklad kosmicka vychova nebo dé&jiny,
kterym se v klasické matefské Skole vénuji pouze okrajové. Po uplynuti Ctyfech
meésicl se ale rozhodla dceru dévat zase jen do klasické matefské Skoly. Dtuvod byl
podle ni ten, Ze Klarka neni v Montessori centru vedena k obménovani aktivit, takze
si pfevaznou ¢ast dne maluje nebo povida s ostatnimi détmi. - ,, Méla jsem dojem, Ze
by se v centru meli snazit Klarku prinutit délat pokazdé néco jiného, ale bylo mi
Feceno, ktomu dojde sama.* V klasické matetské Skole je ,,nucena“ k rGznym
aktivitam, které si sice sama nevybere, ale kdyz je vybidnuta, zGc¢astni se jich a je
z nich nakonec nadSena. Matka si mysli, ze dceti ptilis velka moznost volby Skodi.
Otec neméa k Montessori pedagogice vyhrady, ale mysli si, Ze jeho manZelka vodila
Klarku do Montessori centra zbyte¢né. Dcera je podle n&j v Klasické matefské skole
spokojend, zvlada bez problému vse, co by dité€ v jejim véku zvladat mélo a neni
tedy podle n&j tieba ménit piedskolni zpisob vzdélavani. — ,,Klarka chodi do Skolky
réada a vozime ji na spoustu dalSich krouzkii, takze mi to pripada zbytecny.

Klérka je spokojend v klasické mateiské Skole, ma zde spoustu kamaradi a chodi
sem rada. Navstévy Montessori centra se ji také libily, brzy si i tady nasla kamarady
a byla to pro ni pfijemna zména. Kazdy den by tam ale pry chodit nechtéla - ,,V nasi
Skolce je vic déti a to je lepsi.**

Ucitelka v klasické matefské Skole Klarku charakterizuje jako velmi komunikativni,
zivou a zru¢nou. Nemd problém se zapojit do kolektivu, dokaze si ziskat ptatele a

nema ani problémy s autoritou, ucitelky s ni vychazi bez problému.
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Doma si déti hraji s klasickymi hrackami i vyuzivaji Montessori aktivity. Velmi
oblibend jsou kapatka, zapinani knoflikd a také chlize po elipse. Tyto pomicky
piipravuje matka, otec si s détmi hraje spis s klasickymi hrackami nebo jim ¢te.

Matka se i nadale zajimd o Montessori pedagogiku a dalSi druhy alternativnich
pedagogik, ale neuvazuje, ze by dceru chtéla ptihlasit do alternativni zédkladni skoly.
Vybira si z téchto pedagogickych sméru to, co ji ptipada zajimavé a ziskane znalosti

pak vyuziva pii vychove dcer.

10.3. Kazuistika ¢islo 3

Matka — 37 let, otec — 39 let, dcery Markéta — 8 let, Tereza — 5 let

Matka zn& o Montessori pedagogice jen n€kolik zakladnich informaci, které ziskala
Vv novinach a casopisech. Nezajima se o alternativni pedagogické sméry, nema
k tomuto druhu vzdé€lavani daveéru. - ,, Nikdy mé nenapadlo vozit holky nékam jinam
do skolky, pro¢ taky? Tady jsou v jedné tride s détmi z okoli, které znaji a piijdou

pak spolecné do prvni tridy.** Preferuje klasickou matefskou skolu, nikdy ji
nenapadlo vyhledavat jiny druh ptedskolniho zafizeni.

Otec nema viibec zadné informace o Montessori pedagogice. Zakladni informace ho
nezaujaly, mysli si, ze klasické predSkolni vzdélavani u nas funguje dobie a neni
potieba détem pfipravovat jakékoli ,,specialni* pomticky a aktivity, podle néj to déti
rozmazluje a zbyte¢né odliSuje od ostatnich. - ,,Normalni Skolka je nejlepsi, deti
nepotrebujou zadny zvilastnosti. DilezZity je, aby tam mély kamarady, chodily hodné
ven a nekoukaly jenom na pohadky v televizi, jak to délaji doma.**

Dcera Tereza navstévuje druhym rokem klasickou matetskou Skolu a rodice jsou
Stimto zafizenim spokojeni. Dcera se zde naucila velké mnoZzstvi pisnicek,
basni¢ek, dozvida se mnoho informaci o riznych svatcich, o Ceské republice, o
rodné vesnici. Jezdi ¢asto do divadla a na rizné vylety.

Terezka chodi do matetské Skoly rada, vadi ji pouze poledni spanek, protoze od
dvou let neni zvykla po obéd¢ spat. Proto by si piala chodit ze skolky po obéd¢. —
,, Ve skolce mé to nebavi po obéde, protoze se mi nechce spat a musim lezet.

V domacim prostiedi si déti hraji s klasickymi hrackami, ale vyuzivaji také nckteré
Montessori pomtcky, aniz by o tom rodice védeli. Matka détem poftidila kapatka a
pii hie v kuchyni se déti obcas bavi pielévanim vody a piesypanim mouky nebo

cukru. Matka uznava, ze tyto ¢innosti déti bavi. Rozhodla se vice informovat o
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Montessori pomuckach a vyuzivat je doma. O navstévach Montessori centra
neuvazuje, pfipada ji to nakladné a zbyte¢né. Otec nepiiklada zvI&Stni vyznam
tomu, ¢im se déti zabyvaji. Podle jeho nazoru maji spoustu hracek a neni tieba jim

vymyslet specialni aktivity.

10.4. Kazuistika cislo 4

Matka — 31 let, otec — 35 let, synové Martin — 9 let, Marek — 5 let a Michal — 2 roky
Matka se zabyva Montessori pedagogikou jiz nékolik let. Nejprve ziskala
Vv literatue informace o Waldorfské Skole, pozd¢ji se zacala zajimat o vzdélavani
podle Montessori. Pfed sedmi lety absolvovala Montessori vzdélavaci kurz.

Star$i syn navstévoval od péti let pravidelné dvakrat tydné Montessori centrum,
nikdy nechodil do klasické mateiské Skoly. V sedmi letech mél nastoupit do
zékladni skoly, rodice se vSak rozhodli pro individualni vyuku v domacim prostiedi,
takze ho uci matka a do $koly chodi pouze na piezkouseni. Rozhodli se tak proto, ze
v okoli neni Montessori zakladni Skola. Ale ptfiznavaji, ze by chlapce do ni stejné
nemohli umistit z finan¢nich divodu.

Zejména Matka byla proti klasické zékladni Skole, otec by se piiklanél k zékladni
Skole s malym poctem zaku ve tride.

Mladsi syn navstévuje kazdé pond€li Montessori centrum, ostatni dny v tydnu
zustavd s matkou a sourozenci doma. Duvod je predev§im finan¢ni, matka by
uvitala Castéjsi navstévy. O klasické matefské Skole neuvazuje, ma pocit, ze se zde
détem malo vénuji a nelibi se ji velky pocet déti ve tiide. — ,,V mistni Skolce je skoro
tricet deti ve tride a dve ucitelky. Je to tam hlucné a nikdo tam nema na deéti cas.
Ucitelky kiici na déti a deti krici na sebe navzajem. *

Markovi se v Montessori centru libi, rad travi ¢as s ostatnimi détmi. — ,,Ve Skolce se
mi libi, protoze tam chodi Honzik a nekdy taky Matysek.* Urcit€¢ by sem chtél
dochézet cast&ji. Srovnani s klasickou matetskou Skolou nemd, nikdy ji
nenavstévoval.

Domaci prostiedi je dokonale ptipraveno podle Montessori. Déti zde maji elipsu,
nizké polic¢ky s aktivitami, rizné encyklopedie a slovniky. Témét chybi klasické
hracky, snad kromé n¢kolika box1l se stavebnicemi. Matka se détem vénuje cely den
a rodina se obcas navstévuje s n¢kolika znamymi, ktefi své déti také vychovavaji

podle Montessori.
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Rodice chtéji také oba mladsi syny ucit sami doma, co nejdéle to ptijde. Zejména
otec ma obavy, jak zvladnou ptechod na klasické vzdélavani. - ,,Trochu mam
strach, jak to bude, az kluci prijdou do velkého kolektivu, ale to uz budou vetsi... a
nakonec deéti z mensich vesnickych skol taky casto prechdzi treba v paté tride do
jiné Skoly...“ Rodi¢e pevné véti, Ze to jejich déti zvladnou bez potizi, a Ze je do

zivota pfipravuji, jak nejlépe dovedou.

11. Analyza vysledki vyzkumu

11.1. Anketni otazky

Jesté pred zahdjenim rozhovori zodpovédéli rodice nékolik anketnich otazek

ohledné jejich znalosti a vyuzivani Montessori pedagogiky. Z jejich odpovédi byly

ziskany tyto informace:

Kazuistika | Kazuistika | Kazuistika | Kazuistika
Cislo 1 ¢islo 2 ¢islo 3 ¢islo 4
Znate pojem Montessori
nedagogika? ANO ANO ANO ANO
. i i V literature,
Pokud ANO - Kde jste | V& INternetu, | Na internetu, Vv s
. - . od pratel, od pratel, , Montessori
ziskal(a) informace o této : . | odbornych v
edagogice? v Montessori | v Montessori tasonisech zarizeni,
P ' zarizeni zarizeni p v kurzu
Navstivil(a) jste nékdy se
svym ditétem Montessori ANO ANO NE ANO
centrum?
Pokud ANO, jak ¢asto? Pravidelné Neékolikrat - Pravidelné
Znét°e n¢jaké Montessori ANO ANO NE ANO
pomtcky?
Pokud ANO - Vyuziva
vase .dlte ] nejakf ANO ANO - ANO
Montessori pomicky pfi
hie doma?
Navstévuje  vase  dite ANO NE
klasickou matefskou Skolu? ANO ANO
Pokud ANO - Vyuziva i
tato MS né&jaké Montessori NE ANO NEVIM }
metody?

Tabulka odpovédi na anketni otazky
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Z jejich odpovédi vyplyvd, Ze rodi¢e znaji zakladni informace o Montessori
pedagogice a zpusobu prace s détmi podle Montessori. VéEtSinou také vyuzivaji
Montessori pomucky v domacim prostiedi, ale o vyuziti téchto pomucek

v klasickych matefskych Skolach nevédi nebo se o to nezajimaji.

11.2. Rozhovory a pozorovani

Rozhovory byly vedeny v domacim prostiedi, vétSinou s obéma rodi¢i spole¢né.
Pouze u kazuistiky ¢islo 1 byl rozhovor veden s matkou a jejim pfitelem spole¢né a
zvIlast s otcem.

Rozhovory s détmi probihaly vétSinou za pfitomnosti rodica.

S ucitelkami v klasickych matetskych skolach a Montessori centrech byl rozhovor
veden bez pfitomnosti rodict 1 déti.

Ve tfech ze Ctyf oslovenych rodin se Montessori pedagogika aktivné vyuziva,
rodiCe a déti maji zkusenosti S navstévami Montessori centra a pouzivaji Montessori
pomicky védomé i doma. Ve c¢tvrté rodin€ méli o Montessori pedagogice pouze
zékladni informace a vlastné ani netusili, ze nékteré pomucky pii hie pouzivaji.

Pro déti, které navstévuji Montessori centra i klasickou matefskou Skolu, jsou
aktivity v Montessori centru pfijemnou zménou proti klasickym hrackam, takze se
obcas dozaduji jejich pouzivani i doma. Pii hie hracky vybiraji podle nalady a chuti,
nékdy sdhnou po klasické hracce, nékdy po Montessori aktivite.

Pouze v jedné zrodin vyuzivaji Montessori zpusob vzdélavani jako hlavni a
zékladni, v ostatnich rodinach déti navstévuji vétsSinu dni v tydnu klasické matetské
Skoly a Montessori centra vyuzivaji pouze dopliikové nebo viibec.

Z rozhovori také vyplynulo, Ze rodi¢e nemaji ¢asto stejny nazor na to, zda a v jaké
mife vyuzivat Montessori pedagogiku v predSkolnim vzd€lavani. Zatimco matky
déti o ni vétSinou maji informace a chtéji navstévy Montessori centra alespon
vyzkouset, otcové déti se o tento druh vzdélavani zajimaji spiSe méné a preferuji

klasické predskolni vzdélavani.
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12. Vyhodnoceni praktické ¢asti bakalarské prace

12.1. Cile, vyzkumné otazky a vysledky prizkumu

1. Cil: Zjistit, zda rodi¢e déti v predskolnim veéku maji n&jaké informace o
Montessori pedagogice.

Vyzkumna otazka: Maji rodice déti v predSkolnim véku alespon zakladni
informace o Montessori pedagogice?

Vysledek priazkumu: Pomoci anketnich otdzek a rozhovorta byly zjistovany Udaje
0 informovanosti rodi¢t déti v predskolnim véku o Montessori pedagogice.
Z pruzkumu vyplynulo, ze vZdy alesponn jeden zrodi¢t ma né&jaké zkuSenosti
s Montessori pedagogikou. Tyto informace ziskavaji vétsinou z literatury, internetu,
od pratel a zndmych nebo se informuji pfimo v Montessori zafizenich. Tti ze Ctyf
oslovenych rodin maji zkuSenost s nav§tévou Montessori centra.

2. Cil: Zzjistit, do jaké miry rodiCe vyuzivaji moznost umistit své dité¢ do
Montessori zafizeni.

Vyzkumn@ otazka: Vyuzivaji rodice déti v predskolnim véku moznost umistit dité
do Montessori centra nebo davaji prednost klasické matetské skole?

Vysledek prizkumu: Na zaklad¢ anketnich otadzek a rozhovort bylo zjistovano,
zda déti navstévuji klasickou mateiskou Skolu, Montessori centrum nebo oba druhy
predskolnich zafizeni. Byla také zaznamenana frekvence navstév Montessori centra
a klasické matefské Skoly a spokojenost rodici a déti stémito piedskolnimi
zatizenimi. Pouze Vv jedné rodiné navstévuje dité jenom Montessori centrum a také
v domacim prostiedi je vyuzivan pouze Montessori zpisob vzdélavani. V ostatnich
rodinach déti pravidelné navstévuji klasickou matefskou skolu, jedna rodina nema
s navstévami Montessori zafizeni zddné zkuSenosti a ani je do budoucna neplanuje,
V jedné rodin¢ toto zafizeni vyzkouSeli a nebyli se zpisobem prace spokojeni a
V jedné roding dité navstévuje Montessori centrum pouze jeden den v tydnu, ostatni
dny travi v klasické matetské skole.

3. Cil: Zjistit, zda se rodi¢e a déti pfi domaci hie pouzivaji Montessori
pomtcky.

Vyzkumndé otazka: Pouzivaji rodi¢e a déti pifi hie v domacim prostiedi také
Montessori pomticky?

Vysledek prizkumu: Na zakladé anketnich otazek, rozhovort a pozorovani bylo

zjisténo, zda déti pfi hie v domécim prostiedi pouzivaji klasické hracky, Montessori
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pomtcky nebo oboji. Z prizkumu vyplynulo, Ze ve vSech sledovanych rodinach
déti vyuzivaji pfi hte doma jak klasické hracky, tak i Montessori aktivity. V jedné
rodin¢ prevazuje pripravené prostiedi a Montessori pomucky, dvé rodiny je
vyuzivaji védomé jako doplitkové, v jedné rodin€ pouzivali tyto pomiticky, aniz by

védeli, ze se jednd o Montessori aktivity.

12.2. NavrZena doporuceni
12.2.1. Kazuistika ¢islo 1

Podle zjisténych informaci je chlapec spokojenéjsi v Montessori centru. Vyhovuje
mu mensi pocet déti ve tfid¢€ a také moznost volngjsiho vybéru ¢innosti. Podle mého
nazoru mu ale prospivaji i navstévy klasické matei'ské Skoly, protoZe je vice nucen
zvladat véci, které je schopen zvladnout, ale Casto se mu do nich nechce. Myslim,
ze je pro n¢ho vhodna kombinace obou typi zafizeni. Pokud by to bylo pro rodinu
finanéné unosné, mohl by mozna navstévovat Montessori centrum dva dny v tydnu.
Obavy otce, jak by zvladnul piechod z Montessori centra do klasické zékladni
Skoly, pokladam za opravnéné. Pokud rodina neuvazuje o Montessori zakladni
Skole, m¢l by byt chlapec schopen ptizpusobit se rezimu klasické mateifské Skoly,
aby nemél problém s pfechodem do klasické Skoly zékladni.

Vyuziti Montessori pomucek i v domacim prostiedi je pro chlapce jisté¢ prospésné,

muze zlepSovat jemnou motoriku.

12.2.2. Kazuistika ¢islo 2

Matka byla v Montessori centru nespokojend, méla pocit, ze dcefi pfili§ velka
moznost volby ¢innosti $kodi. Podle mého nézoru by stadilo pohovofit o tom
dikladné s pracovniky centra a nasli by spolecné n¢jaké feseni.

Klarka je v klasické matefské Skole spokojena a také rodice jsou s touto
formou predskolni vychovy spokojeni, myslim tedy, stejné jako jeji otec, Ze vlastné
neni divod hledat jiny druh zafizeni. Ob¢asné navstévy Montessori centra mohou
byt nacasovany napiiklad na dobu prazdnin. Urcité by ale bylo dobré vyhrady viici
praci v centru konzultovat s jeho pracovniky hned na za¢atku navstévy.

Protoze Klarku Montessori aktivity zajimaji a bavi, myslim, Ze by ji je méla
maminka i nadale pfipravovat a nabizet. Mohou tak doma spole¢né pracovat podle

Montessori.
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12.2.3. Kazuistika ¢&islo 3

Rodice jsou spokojeni s klasickou matefskou Skolou, kterou jejich dcera navstévuje.
Také dcera sem chodi rada a dobie prospiva. Myslim tedy, Ze neni tedy davod
hledat jiny druh zafizeni.

Domnivam se ale, Ze by pro rodice i jejich déti mohlo byt zajimavé dozveédét se vice
o alternativnich zplisobech vzdélavani. Podle mého nazoru zejména otec odsuzuje
tento zplusob vzdélavani, ackoliv o ném nic nevi. Matka projevila vétSi ochotu
dozvédét se podrobnosti o Montessori pedagogice.

Myslim, Ze rodi¢e by se mohli vice zajimat o Montessori pomucky a vyzkouset je
doma se svymi détmi. Mladsi dcera je velmi zvidava a zajima se o nové véci, urcité

by ji potésilo vyzkousSet si Montessori aktivity.

12.2.4. Kazuistika ¢islo 4

Rodi¢e vychovavaji a vzdélavaji své déti podle Montessori. Chlapec navstévuje
Montessori centrum z finan¢nich divoda pouze jednou v tydnu. Podle mého nazoru
mu ale jedna navstéva tydné nestaci. Je velmi spolecensky a komunikativni a rad
chodi mezi ostatni déti. Myslim si, Ze by rodi¢e mohli zkusit chlapce umistit do
klasické matetské skoly. Urcité by stacilo, kdyby dochazel do klasické matetské
Skoly alespon na dopoledni aktivity. Doma na ného ma matka pomérné¢ malo Casu,
sama vyucuje starSiho syna a pecuje 0 mladSiho dvouletého syna.

D¢éti se vidaji s kamarady jen ziidka a jsou tak trochu izolovany od svych
vrstevnikti. Podle mého nédzoru by se m¢l chlapec castéji setkavat s détmi z okoli a

ucastnit se riznych akci pro déti.
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Zavér

Po roce 1989 postupné vznikaly v Ceské republice riizna alternativni predskolni
zatizeni. Od tradi¢nich matei'skych Skol se odliSuji pfistupem k zaktim. Pedagogika
Marie Montessori se orientuje predevS§im na samostatnou praci déti a vyuziva
specialné vytvotreny didakticky material.

Dnesni rodi¢e maji na vybér, do jakého predSkolniho zafizeni své dit€¢ umisti.
Mnozi z nich si zjist'uji informace o alternativnich zptisobech vzd¢lavani a zvazuji,
co nabizi pro jejich dité prospésného.

Tato bakalarska prace se zabyva historii pedagogiky Marie Montessori a jejim
vyuZzZitim v soucasné piedskolni vychové. Cilem prace bylo zjistit, jestli rodi¢e maji
n¢jaké informace o Montessori pedagogice, jestli jejich déti navstévuji Montessori
ptredskolni zatizeni a zda Montessori pomucKy vyuZivaji také v domacim prostiedi.
Z pruizkumu, provedeného v praktické casti, vyplynulo, Ze rodice, které jsem
oslovila, maji informace o Montessori pedagogice, maji zkuSenost s navstévou
Montessori centra a vyuzivaji nékteré Montessori aktivity také v domacim
prostiedi.

Montessori pedagogika mé v soucasném systému piedSskolniho vzdélavani své
misto. Nav§tévy Montessori center jsou uréité vhodné K rozvijeni a doplnéni
znalosti a dovednosti, které déti ziskavaji v klasickych matefskych skolach. Takeé
pouzZivani Montessori pomucek v domacim prostiedi jisté pripiva ke zlepSeni

motorickych dovednosti a je piijemnym zpestienim doméacich her.
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