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Uvod

Tato bakalaiska prace bude pojednavat o spojitostech mezi problematikou vykonu trestu
odnéti svobody a problematikou bezdomovectvi v Ceské republice. Bude se snazit o pfiblizeni
vlivu jednotlivé problematiky — vykon trestu odnéti svobody, na problematiku druhou —
fenomén bezdomovectvi, vznik bezdomovectvi praveé kvili pobytu ve vézeni. Cilem prace je
zjistit, jaké jsou moznosti prevence bezdomovectvi u osob po vykonu trestu odnéti svobody
Z pohledu pracovniki socidlnich sluzeb.

Tato prace bude zkoumat moznd feSeni, kterd by mohla zmirnit moZznost potencialniho
bezdomovectvi u lidi propuSténych z vykonu trestu odnéti svobody, ¢i ptipadné usnadnéni
navratu do jejich bézného zivota. Problematika bezdomovectvi a penitenciarni
a postpenitenciarni péce je stale se rozsifujicim tématem, kterym se socidlni prace nepochybné
velice Casto zabyva. Ve své absolventské praci jsem ale dospéla k tomu, Ze neni piili§ Casté,
aby se v odborné literatufe objevovala spojitost téchto dvou problematik.

Béhem soubézného studia na CARITAS — Vyssi odborné Skole socidlni Olomouc
a Cyrilometod¢jské teologické fakulté univerzity Palackého v Olomouci jsem méla moznost
dochazet do organizace, kde jsem pracovala s lidmi v bytové tisni, ktefi méli v minulosti
zkuSenosti S trestnim  stthanim nebo pobytem ve vykonu trestu. Cilovd skupina
osob bez domova po vykonu trestu mé velice zaujala, a proto jsem se ji rozhodla v zavérecné
praci vice vénovat.

Bakalaiska prace zacne teoretickou ¢asti, ktera je podloZena odbornou literaturou. Bude
se vénovat vymezeni pojmu bezdomovectvi, popiSe typologie bezdomovectvi a také pficiny,
které mohou k bezdomovectvi vést. Dale ptiblizi situaci 0sob, které jsou ve vykonu trestu odnéti
svobody, 1 situaci po vystupu z vykonu trestu. V zdveéru budou uvedeny moznosti feSeni tohoto
rozséhlého fenoménu. Praktickd c¢ast, prostfednictvim kvalitativniho vyzkumu za pomoci
provedenych polostrukturovanych rozhovori, bude zkoumat, jaké jsou moznosti prevence
bezdomovectvi u osob po vykonu trestu odnéti svobody z pohledu pracovnikii socialnich

sluzeb.
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1 Problematika bezdomovectvi

Bezdomovectvi se dotyka celé spolecnosti, svou komplexnosti se tedy neodrazi pouze
U jedné vrstvy obyvatelstva, ale dotyka se vSech vrstev spolecnosti. Z tohoto diivodu je také
diilezité problematiku bezdomovectvi neustéle otevirat a zkoumat jednotlivé pfi¢iny a nasledky.
V této uvodni kapitole bude ptedstavena problematika bezdomovectvi a zékladni pojmy, které
se ktomuto tématu bezesporu poji. Nejprve budou vymezeny pojmy bezdomovectvi
a bezdomovstvi a bude zde popsano, kdo je to osoba bez pfisttesi. Dalsi kapitoly budou
pojednavat o rozdé€leni, tedy typologii bezdomovectvi a také o tom, jaké pfi¢iny mohou

k bezdomovectvi vést.

1.1 Vymezeni pojmu

O samotném pojmu bezdomovectvi nebo také bezdomovstvil existuje nemalo definic

tento pojem ukotvujicich. Z odborné literatury jsou vybrany pravé ty zdroje, které, dle autoréina
Bezdomovectvi je podle ngj staly a trvaly stav, ktery se uz jen tak nezméni.
Zatimco bezdomovstvi vymezuje aktualni stav osoby, jeji konkrétni rozpolozeni (Hradecky
dle GajdosSova, 2011, s. 11). Autoti Pridkova a Novotny (2008, s. 11) ve své knize poukazuji
na zajimavy fakt. Ceska spoleénost se totiz s pojmy bezdomovec, bezdomovectvi poprvé
seznamila az po roku 1989. 1 kdyZ tyto pojmy do této doby neexistovaly, neznamena to,
7ze by osoby bezdomovectvim netrpély. NejCastéji se do této situace dostaly osoby, které
odmitaly spole¢né souziti s jejich rodi¢i, osoby, které za sebou mély rozvod nebo vysly
zZ ustavni vychovy ¢i jiné instituce.

Végnerova, Csémy, Marek (2013, s. 9): ,, Bezdomovectvi muzZeme chdpat jako syndrom
komplexniho socidlniho selhani, projevujici se nedostatkem schopnosti zvladat a akceptovat
bézné spolecenské pozZadavky. Obvykle se poji s velkym mnozZstvim dilcich problému,
které jsou Ccasto zapricineny vzdjemnym pusobenim nepriznivymi Zivotnimi zkuSenostmi
a znevyhodnujicich dispozic, tedy zatézi, kterd je jen stezi zvladnutelna.

Kliment a Docekal (2016, s. 19) hovoii o bezdomovectvi jako o jednom z projevu socialni
nerovnosti, pfi které u urCitych osob Casto dochazi k tomu, zZe nemaji kde bydlet, bydleni
je jim teda zcela odepfeno nebo bydli v nevhodnych obydlich neodpovidajicich pozadované

kvalité na dlstojny zivot.

1 Oba terminy jsou v odborné literatute hojné pouzivany a jejich vyznam zGstava totozny.
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Bezdomovectvi muzeme dle Vagnerové (2012, s. 748) pfirovnat k jakémusi
neobvyklému az k extrémnimu zptisobu Zivota, ke kterému se ubiraji lidé, kteti nemaji urcité
kompetence ¢i ktefi nejsou schopni naplnit vétSinu spolecenskych pozadavkll a nedokazou
se t¢tmto podminkam ptizpiisobit. Nejde vzdy o dobrovolny proces jedince. Vétsinou ¢loveka
postihne socialni pad, ktery tento jedinec nedokéze ovlivnit.

Vétsinova spole¢nost na 0soby bez domova? nahlizi hlavné z hlediska jejich vn&jsich

znak, kterymi mohou byt: zdroje riznych nemoci ¢i parazitd, pachani drobné trestné ¢innosti
a potycek, ¢i z jejich strany pocit'uji mozné ohrozeni, kdyz kolem nich prochazi (Marek, Strnad,
Hotovcova, 2012, s. 11). Autofi Vagnerova a kol. (2013, s. 10) se ve své knize zmifuji
o obrovské mife stresu, se kterou se lidé bez domova musi dennodenné vyrovnavat. Casto
zazivaji pocit ohroZeni, které jim kvili pobyvani na ulici hrozi. Utoky na jejich osobu se totiz
bohuzel nedéji jenom ziidkakdy.

Kristova (dle Vagnerova a kol., 2013, s. 10) zmifiuje, Ze pobyt na ulici osoby bez pfistiesi:
., na jednu stranu zbavuje povinnosti a tlaku k plnént riiznych pozadavkii, ale zaroven s tim tyto
osoby prichazi o jakousi ochranu, kterou by jim standardni socidlni zaclenéni poskytovalo.
Bezdomovstvi byva spojeno i s postupnym odsouvanim této skupiny na okraj spolecnosti, a kvili
tomuto problému se stalo ve spolecnosti stigmatizovanym terminem. Majoritni spolecnost totiz
casto povazuje zivot na ulici za zaporné odchyleni od normy.

Nemit domov neni pouze chybéjici stiecha nad hlavou, ale hlavné chybé&jici nebo
nedostacujici zdzemi a pocit bezpeci, jistoty ¢i soukromi. MiZeme sem zafadit tfeba osoby,
které Ziji na ubytovnach, osoby ve vykonu trestu odnéti svobody nebo déti, které vyrustaji
v détskych domovech (Prudkova, Novotny, 2008, s. 11). Vagnerova a kol. (2013, s. 9) k tomu
dodava, ze tady je urcita souvislost mezi bydlenim a fungovani vztahti s blizkymi. Osoba, ktera
nema své UtoCiste, stalé misto k pobyvani a bydleni, jen velmi téZzko vytvofii stabilni a pevné
vztahy.

Pojem multiple exclusion homelessness® zahrnuje skute¢nost, kdy jedinci eli kombinaci
slozitych a vzajemné propojenych souborli problémt, které omezuji jejich schopnost ziskat
pfistup k bydleni a také si ho udrZet. MiZe se jednat napiiklad o problémy s uZivanim
navykovych latek, chudobou, nedostatecnym vzdélanim, traumaty, socidlnim vyloucenim
¢i psychickymi problémy. Osoby, které zazivaji bezdomovectvi s viceCetnym vyloucenim,

se velice Casto setkdvaji scelou tfadou piekazek, které jim brani v pfistupu k bydleni.

2V bakalafské praci se tento pojem objevi také jako oznageni osoba bez domova, osoba bez pfistiesi, osoba
V bytové tisni.
8 Z anglického piekladu — bezdomovectvi s vicedetnym vylougenim
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Nejcastéjsi z nich je diskriminace ¢i nedostatek cenové dostupnych moznosti bydleni. Také
se mohou potykat se zhorSenym ptistupem ke zdravotni péci, zaméstnani, ¢i vzdélani. VSechny
tyto aspekty jejich slozitou situaci jesté vice prohlubuji (Manthorpe, Cornes, O Halloran, Joly,
2015, s. 587-589).

1.2 Typologie bezdomovectvi

Organizace a jednotlivi autoii formuluji typologii bezdomovectvi riznymi zptusoby. Mezi
nejznaméjsi pristupy patii klasifikace, kterou vytvofila a vypracovala Mezinarodni organizace
FEANTSA (Evropska federace narodnich organizaci, které pracuji s osobami bez piisttiesi?),
tzv. Mezindrodni typologie ETHOS (Evropskd typologie bezdomovectvi a vylouceni
Z bydleni®). Bezdomovectvi ¢leni do né&kolika kategorii podle réiznych kritérii. Hlavnim
kritériem je, jestli posuzované osoby maji néjaké bydleni a také, o jaky druh bydleni se jedna
(Lebeda, Kubatova, Saradin, Hojgrova, 2021, s. 9). Tato organizace dale 0soby v bytové tisni
déli podle aktualni Zivotni situace na ,,osoby: bez strechy nad hlavou, bez bytu, s nejistym
bydlenim, s nevyhovujicim bydlenim “ (Hradecky a kol. dle Kristova, 2021, s. 23).

Hradecky (2014, s. 10) typologii bezdomovectvi rozsifuje o dalsi kategorie. RozliSuje
osoby bez pfistiesi do jednotlivych kategorii podle toho, jak je vnima spole¢nost — zjevna,
skryta a potencionalni forma; jak dlouho se osoby vtomto stavu nachazi; podle pficin
nebo naptiklad podle osobnich charakteristik. Definici bezdomovectvi miizeme dale ¢lenit
i podle organizace National Alliance to End Homelessness (Narodni organizace pro boj
s bezdomovstvim) kterd osoby déli do dalSich Etyt kategorii. Prvni kategorii jsou 0soby, které
pfespavaji na mistech, kterd k tomuto ucelu nejsou vhodna, v provizornich pfistiescich, nebo
vychdzeji z instituce, do které¢ z takoveého prostiedi vstoupily. Dalsi kategorii jsou osoby, které
pfiSly o misto, kde dfive pravidelné ptespavaly, naptiklad ubytovny, hotely ¢i pfechodné
bydleni u jinych osob. Tteti kategorii jsou rodiny s détmi a nezaopatiend mladez, kteti se
nachazeji v situaci nejist¢ho bydleni a jejich bydleni je tedy neadekvatni nebo nestabilni.
Posledni kategorii jsou obé&ti domaciho nasili, které nemaji moznost bydlet mimo dosah
agresora a nemaji dostatek zdrojt k zajisténi alternativniho bydleni (Kliment, Docekal, 2016,

s. 23).

4 European Federation of National Organisations Working with Homeless
5> European Typology of Homelessness and Housing Exclusion
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1.3 Priciny bezdomovectvi

Bezdomovectvi je komplexnim problémem, ktery miize vznikat v disledku celé fady
faktori, a jeho feSeni vyzaduje mnohostranny pfistup. NejCastéji uvedenymi piicinami
jsou nedostatek dostupného bydleni, chudoba, Spatné rodinné zazemi, duSevni ¢i jiné
onemocnéni nebo zdravotni komplikace. Casta je i ztrata blizké osoby a upadnuti do zavislosti.

Gaubatz (2001, s. 3-22) pfiC¢iny bezdomovectvi vnima jako komplex ekonomicko-
politickych a osobnostné-socialnich problémt, kdy za velmi kritické povazuje vysokou miru
chudoby a malo moznosti ziskat dostupné bydleni. Zminuje ale i dulezitost faktortt osobni
povahy jako jsou problémy s psychickym zdravim, uzivani alkoholu a drog, chybéjici podpora
od nejblizsiho okoli, ¢i problémy s hleddnim zaméstnani a dokoncenim vzdélani.

Autorky Stéchova, Luptikova, Kopoldova a Kuntova (2008, s. 27) ve své knize uvadi,
ze objektivni (vné&jsi) faktory ovlivituji formu bezdomovectvi, zato subjektivni (vnitini) faktory
zase ovliviiuji pravdépodobnost, s jakou se jedinec ma Sanci navratit zpét do spolecnosti.
Upozornuji vSak na fakt, ze se hranice mezi témito faktory mohou misit a nejsou vzdy tplné
jednoznacéné. Pridkova a Novotny (2008, s. 37) uvadi, ze faktory objektivni jsou povazovany
za vysledek vzdjemného plsobeni ekonomické a politické situace a postaveni
spole¢nosti v dané¢ zemi. Ocitnuti se na ulici je vysledek mnohych vnéjSich i vnitinich
faktorti, které se navzajem propojuji a kombinuji. Ne vzdy jde jednoznacné a bezpecné
rozpoznat, co je pfi¢inou a co nésledkem bezdomovstvi (napiiklad alkoholismus, uzivani
drog ¢i kriminalita). Tyto pfi€iny, potazmo disledky, mohou mit sviij plivod ve vzdélavacim
systému, kvalité bydleni a jeho dostupnosti, v situaci na trhu prace a socialni pomoci v ptipadé
nemoci, urazu, chudoby ¢i stafi, ale také v diskriminaci mensin (Kliment, Docekal, 2016, s. 39).

Subjektivni faktory jsou individualni, odviji se hlavné¢ od nepfiznivych vlastnosti
jedince. Jeding on sam je miize zménit. Casto zaleZi na jeho villi sam se sebou pracovat. (Marek
akol., 2012, s. 17). Manzelé Hradecti (1996, s. 33-34) tyto subjektivni faktory rozdé&lili do étyt
kategorii — materialni, vztahové¢, osobni a institucionalni.

Langerova (2007, s. 17) ptfirovnava pii¢iny bezdomovectvi k jakémusi za¢arovanému
kruhu, ve kterém dany jedinec bloudi. KdyZ osoba piijde o zaméstnani, mize se k tomuto
faktoru piipojit néasledné zptetrhani rodinnych vazeb z divodu jedincovy nespokojenosti,
coz miize vyustit az ke ztraté bydleni. Pokud jedinec nemd kde bydlet, ocitne se na ulici
a prespava naptiklad v parku, kde mtze byt okraden. Bez dokladi a trvalého bydlisté je velice
sloZité sinajit praci, bez prace jde jen tézko ziskat novy byt, a dale tfeba i novou funkéni rodinu.

Osoba na ulici ¢eli hned nékolika prekazkam, na které se nabaluji dalsi a dalsi, at’ uz je pficina
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jeho upadku do bezdomovectvi jakakoliv. Cim del$i dobu je ¢lovék na ulici, tim sloZit&jsi
je nasledné zaclenovani zpatky do spolecnosti. Marek a kol. (2012, s. 47) potvrzuji tvrzeni, ze
vznik bezdomovectvi je velmi slozity a stoji za nim vétSinou kombinace hned nékolika pficin
najednou, at’ uz se jedna o pfiiny objektivni ¢i subjektivni. Autoti dale prichdzeji s dalSim
rozdélenim pficin, a to na pfi¢iny primdrni, sekundarni a tercialni.

Primarni — s témito pfi¢inami se vétSinou neda nic de¢lat, jedinec je nemiize ovlivnit
a jsou nekontrolovatelné. Paradoxné€ se jimi tyto osoby Casto zabyvaji a odpiraji si tak moznost
skutecného tfeSeni své situace. Dalsi pfi¢iny autofi déli na sekundarni — tedy faktory, které
0soby bez domova Vv jejich situaci udrzuji. Jsou divodem, pro¢ osoba ve své situaci zistava.
Dalo by se tedy fict, ze se jedna o velmi dulezité pticiny, protoze prave jejich feseni je stézejni
pro praci s problémy, které t€émto osobam brani v navratu zpét do spolecnosti.

Pfi¢iny tercialni jsou pak dle autort prave ty faktory, kvili kterym se osoby bez pfistiesi
toCi v jakémsi kruhu ztraty a ziskavani bydleni. Jedince ovlada strach z piekonavani prekazek,
které mu brani v opétovném navratu do spolecnosti. Miize se jednat o strach z ocekdvanych
spolecenskych roli i z nalepky ,,bezdomovce®, proto je pro néj jednodussi v této situaci zustat
i nadale. Nicméné je tieba dodat, Ze odstranovani nasledkt neni efektivni, je tieba se zabyvat

prave pric¢inami, které tyto osoby do jejich situace dostaly (Pradkova, Novotny, 2008, s. 73).

Shrnuti

Tato uvodni kapitola se zabyvala vymezenim pojmi, ,0soba v bytové tisni®,
,.bezdomovectvi“ a pojmem v Ceské republice ¢asto nepouzivany, tzv. ,multiple exclusion
homelessness, ¢ili ,,bezdomovectvi S viceCetnym vyloucenim® coz znamend, Ze osoby
bez ptistiesi Celi nejen bezdomovectvi, ale také dal§im problémtm, jako jsou zavislosti nebo
kriminalita. Dale kapitola obsahuje typologii bezdomovectvi ¢lenénou podle ruznych kritérii.
Tato typologie pomaha lépe pochopit a popsat rizné formy bezdomovectvi a zlepsit tak
moznosti intervence 1 pomoci lidem v této situaci.

Na konci uvodni kapitoly jsou popsany nejcastéjsi mozné piic¢iny vzniku bezdomovstvi,
které obsahuje taktéZ nékolik rozdéleni podle urcitych odbornych autord. Priciny
bezdomovectvi se cCasto navzajem prolinaji a vyzaduji individualni pfistup k feSeni
a posouzeni situace konkrétni osoby bez domova. Jednou z hlavnich pti¢in mtiZe byt propusténi
Z vykonu trestu odnéti svobody. V zavislosti na zplsobu vykonu trestu a podminkach
propusténi mohou byt propusténi vézni vystaveni riziku ztraty bydleni a pfechodu do stavu

bezdomovectvi. Dlvodem mohou byt obtiZe s reintegraci do spolec¢nosti, zajiSténim stabilniho
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bydleni a hledanim zaméstnani, nejen kvili spolecenské stigmatizaci a zdznamu v trestnim
rejstiiku. Pravé proto bude toto téma — tedy moznosti, které slouzi k prevenci upadnuti do

bezdomovectvi osobam po vystupu z VTOS, vice rozepsano V nasledujici kapitole.
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2 Vznik bezdomovectvi u osob propusténych z VTOS

Osoby propusténé z vykonu trestu odnéti svobody (VTOS) se po opusténi véznice
potykaji s fadou problémil. Dtlezitym faktorem je samoziejmée zadchrannd socialni sit, kterou
muze tvofit rodina, blizci, ¢i sluzby postpenitenciarni péce poskytované napiiklad neziskovymi
organizacemi. Bohuzel, nékdy ani kvalitni zachranna socialni sit’, pokud ji osoba po VTOS
viibec ma a vyuziva, nestaéi k napravé &i resocializaci. Casto tak u tdchto osob dochazi k tzv.
recidivé. Abychom porozuméli neptiznivé socialni situaci klienta po VTOS, je dilezité cilovou
skupinu pfedstavit a urcit jeji specifika a problémy, se kterymi se mize potykat. Tato analyza
nam umozni identifikovat pfi¢iny a zaméfit se na preventivni opatieni.

Ve Spojenych statech americkych se vyzkumnici soustfedili na vztah mezi
bezdomovectvim a opuSténim vézeni ve vyzkumu sndzvem ,Incarceration and
Homelessness®*. Autofi Metraux, Roman a Cho (2007) vysvétluji, ze vysoky pocet lidi
opoustéjici vézenské instituce se stdvaji ohrozenymi bezdomovectvim a naopak, Ze se osoby
bez domova Castéji stavaji ohroZzenymi uvéznénim ve vézeni. Tento vyzkum se prevazné
zameétuje na prezentaci toho, co je zndmo o spojitosti mezi bezdomovectvim a uvéznénim a na
pristupy, které byly vyvinuty k feSeni téchto dvou vzéjemné propojenych fenoménd. Zatimco
poveédomi, znalosti a odpovédi na tuto spojitost v pribéhu posledni dekady vyrazné pokrocily,
v mnoha ohledech jsou stale ve svych poc¢atecnich fazich. Uvéznéni a bezdomovectvi interaguji
v kontextu, kde na jedné stran¢ kaZdy rok projde miliony lidi v€znicemi a Celi nejistym
vyhlidkam pfti navratu do spolecnosti a na stran¢ druhé pocet 0sob, které zaziji bezdomovectvi,

dosahuje také miliond.

2.1 Prace s osobami ve VTOS

Osoba, ktera si odpykava trest odnéti svobody, bézné oznafovand jako odsouzeny,
je povinna dodrZovat jak vnitini pravidla v€znice, tak pravni normy tykajici se uvéznéni. Kazda
véznice ma svlj vlastni soubor vnitfnich pravidel, ktera vymezuji konkrétni ¢innosti, které
jsou soucasti programti zachazeni. Vagnerova (2012, s. 817) zmiiiuje hned n€kolik oblasti, které
mohou byt ohrozeny tim, Ze je osoba ve vykonu trestu odnéti svobody. Jedna se naptiklad
0 oblast partnerskou — osoba ztrati roli partnera a ¢lena rodiny, manzelstvi této osoby se mize
zacit rozpadat, rodina se osoby miiZe zfeknout. Odsouzeny tak ptichazi nejen o dulezité vazby,

ale také o bezpeci a zazemi, které bude potiebovat k prekonani doby trestu, a hlavné v dob¢€ po

6 pteklad ,,Uvéznéni a bezdomovectvi
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propusténi. Také dochazi ke ztraté profesni role kviilli nucenému odchodu ze zaméstnani.
V neposledni fadé dochazi ke ztraté uzite¢nych nadvyki, dovednosti a védomosti, které mohou
vyrazng ovlivnit zivot této osoby i po odchodu z vykonu trestu odnéti svobody, protoze se méni
jeho uvazovani, prozivani, coz ma dopad také na jeho chovani.

Biedermanova a Petras (2011, s. 11) o penitenciarni péci hovoti jako o péci o odsouzené
ve vazb¢, pfi vykonu trestu odnéti svobody. Je to tedy péce, ke které dochazi piimo
ve vézenském zafizeni. Ma za cil resocializovat trestance. Osoby umisténé v tomto
zafizeni samoziejm¢ nejde zcela pievychovat, urCitymi zptsoby a cilenymi postupy
na né vsak lze pasobit. Cilem tohoto puisobeni je snizit ur€ita rizika, ktera by tyto osoby mohla
navadét k pachani dalsi trestné c¢innosti. Po celou dobu vykonu trestu odnéti svobody
ma odsouzeny moznost byt v kontaktu se socidlnim pracovnikem, ktery mu, pokud
o to mé& odsouzeny zdjem, muze pomoci pfipravit se na zivot po propusténi.
K tzv. pfedvystupnimu poradenstvi se socidlnim pracovnikem dochazi pted koncem trestu
odnéti svobody odsouzeného. Jedna se o rozhovor, pfi kterém se socialni pracovnik snazi zjistit
podminky, do kterych se odsouzeny bude vracet. Zda na ného venku nékdo ¢eka (rodina,
kamaradi, manzel/manzelka, pftitel/ptitelkyn¢) a bude mit zazemi a misto, kde bude piebyvat.
Zda planuje zacit v jiném misté ,,od zac¢atku® nebo jestli ma v pldnu si shanét zaméstnani,
zkratka jestli vibec odsouzeny o svém zivoté po propusténi premysli a zda svou situaci
chce fesit. To vse vede k tomu, aby byl vézen po odchodu z VTOS néjakym zpiisobem zajistén
(Kujevska, Dundrova, 2012, s. 13-15).

Vagnerova (2012, s. 806) ve své knize poukazuje na to, Ze pachatelé trestnych ¢int
ve velké ¢asti nechtéji nebo nejsou schopni plnit spoleCenské normy. Chybi jim reflexe
vlastniho nevhodného chovani, proto ani nemaji potiebu toto své chovani analyzovat, a tedy
i pokouset se o jeho napravu tieba pomoci terapeuta. Bohuzel ptevazuji lidé s asocialnim
chovanim, ktefi konc¢i jako pachatelé trestnych ¢inli na okraji spole€nosti nez téch, kterym
se podafi se zpatky do spole¢nosti zatadit.

Program zachazeni, také diive znamy pod pojmem resocializani program, je forma
napravné vychovné CcCinnosti, kterd obsahuje vzdé€lavaci, specidlné-vychovné, pracovni
a z4jmove aktivity. Kazdy z téchto druhi programt ma rozdilny pfistup realizace (Kalvodova,
2016, s. 126). V § 40 odst. 2 zakona ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody se uvadi,
7e program zachdzeni se musi vytvofit pro kazdého z odsouzenych osob, ma za cil aktivné
a systematicky putsobit na odsouzené¢ho, aby se pomohlo dosahnout ucelu trestu odnéti
svobody. Jedna se o zékladni formu strukturovaného a koordinovaného pfistupu ke zlepSeni

chovani a situace odsouzeného. Tento program se tedy pomoci riiznych metod a forem
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snazi fesit nasledky spachaného trestného ¢inu. Jeho hlavnim cilem je dle zdkona § 41 odst.
3 €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody ,, pripravit odsouzeného na sobéstacny zivot
V souladu se zakonem po propustent z vykonu trestu. *

Pro kazdého odsouzeného je tedy program zachdzeni vypracovan individudlng, je plné
prizptsoben jeho individudlnim potfebam a schopnostem, a také bere v uvahu zdravotni stav
a moznosti jednotlivého odsouzené¢ho. Tento individualni program zachézeni zahrnuje
stanoveni specificky formulovaného cile, metod a opatieni potiebnych pro jejich dosazeni.
Obsahuje také zptisob a pravidelné hodnoceni (Biedermanova, Petras, 2011, s. 30). Uspé&$nost
plnéni programii zachazeni se pravidelné kontroluje ,, jednou za tri mésice ve véznici s ostrahou;
Jednou za Sest mésicui ve véznici se zvySenou ostrahou a jednou za dva mésice ve vystupnich
oddilech obou typii véznic.* (Vézeniska sluzba Ceské republiky, Program zachazeni [online])
Tento individualni program zachdzeni se vSak nezpracovavd pouze vtom piipadé,
kdy odsouzend osoba vykonava trest odnéti svobody, ¢i jeho zbytek, v dobé& kratsi,
nez jsou tfi mesice (Zakon €. 169/1999, § 41).

Prochazkova (2018, s. 24-25) uvadi, Zze navrh programu zachazeni sestavuje specidlni
pedagog spolu s vychovatelem a dal§imi odborniky pracujicimi ve véznici. Tento navrh
obsahuje doporucené cile, jichz by mohl odsouzeny dosdhnout béhem vykonu trestu odnéti
svobody. Po dokonceni je tento navrh nabidnut odsouzenému, a pokud existuje vice variant,
odsouzeny si muze vybrat podle své preference. Pravidelnd ucast na resocializac¢nich
programech a postupné plnéni stanovenych cili, pfipadné¢ dosaZené vysledky, mohou
byt jednim z aspekti, podle kterych véznice mize navrhnout pietazeni odsouzeného do jiného
typu véznice nebo podani zadosti o podminéné propusténi (Matoulek, Sejkorova, 2011, s. 105).

Végnerova (2012, s. 818) upozoriiuje na dilezity fakt, a to, Ze program zachazeni miize
byt pro odsouzeného, ktery se nachéazi ve vykonu trestu odnéti svobody, pfinosny pouze tehdy,
pokud si svou vinu za spachany trestny ¢in uvédomuje. Velka ¢ast trestanct totiZ pocit viny
nema a trest za spachani trestného Cinu se jim zd4 neopravnény, nechtéji si pfipustit,
ze trest je disledkem Cinu, ktery spachali a ze se jedna o jakousi sankci za nerespektovani
obecné platnych norem. Némec dokonce uvadi piekvapivé procento, 57 9% trestancii
ze zkoumané skupiny odmitlo pfiznat, Ze nesou osobni odpoveédnost za své uvéznéni (Némec,
1993, s. 39).

Hajek, Netik, Netikova (1997, s. 57) se zminuji o efektu prizonizace jako o zvyknuti
si na zivot ve vézenském prostiedi. Je to proces, ktery byl popsan ve 20. letech minulého stoleti,
kdy se jedinec stava z autonomniho jedince vézném kvuli dlouhodobému pobytu v prostiedi

véznice. Pficiny jsou rizné — jedinec se zcela adaptuje na to, Ze nema soukromi, izoluje
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se od normalniho Zivota, coz miize vést k pocitu odcizeni a izolace od spolecnosti, zvykne
si na vézensky fad a podtizuje se riiznym vézenskym hodnotam. Uvéznény ¢lovek se prizplisobi
podminkam ve vézeni a potlacuje své vlastni projevy, potfeby. Musi pfijmout stanoveny rezim,
také se mu prizpusobit, ztotoznit se S urCitymi pravidly a zacit je dodrzovat. Mnohdy
je prizonizace pro vézné jedinou cestou, jak lze vykon trestu odnéti svobody piezit
bez nezvratnych poruch duSevniho zdravi, protoze je pobyt v takovémto prostfedi velmi
narocny (Hajek, 1996, s. 64). Efekt prizonizace je spojovan s obtiznostmi pii nasledné
resocializaci, coz muze vést ke zvySené agresivité, sebeposkozovani a snaham o uték (Fischer,
Skoda, 2014, s. 198).

Prizonizace ma 2 dulezité slozky — institucionalizaci a ideologizaci. Vagnerova (2012,
s. 820) popisuje, ze institucionalizace je proces, kdy se jednotlivec pfizptisobuje
institucionalnimu prostfedi, jeho pravidlim a rutindm, je provazen postupnou ztratou
samostatnosti a iniciativy. To miiZze vést k tomu, ze si vézen zacne uzivat vézeniského zplisobu
zivota a pfijme vézenskou subkulturu jako normu. Tato institucionalni subkultura se muze
stat pro vézné kliCovou pro pieziti v takovém prostiedi, ale zarovent mu mize branit v adaptaci
na zivot mimo vézeni a ztraci schopnost navratu do spole¢nosti, protoze je zavisly na iniciativeé
jinych lidi (Veteska, Fischer, 2020, s. 125).

Vagnerova (2012, s. 820) uvadi, ze ideologizaci se rozumi piijeti norem a pravidel
vézenskeého prostfedi, kdy se vézen ztotoziiuje s jinym systémem hodnot a pfijima ho.
Toto akceptovani skupinové identity je pro v€zné& oporou, piinds$i mu pocit bezpeci a jistoty,
a tak ji Casto pfijima, pokud jeho socidlni zdzemi moc nefunguje nebo nema silné vnitini
piesvédceni. Tato adaptace na vézeniské prostiedi se projevuje naptiklad i pfijetim vézenského
argotu. Pf1 tomto procesu také dochazi k ospravedliiovani vlastniho kriminélniho chovani
a hledani pficin v okoli ¢i jeho obvinovani (Fischer, Skoda, 2014, s. 198).

Odsouzeny miiZe prostiednictvim odbornych zaméstnanct véznice pozadat o spolupraci
s probanim ufednikem a podat Zadost o spolupraci s Probacni a mediacni sluzbou.
Timto zplisobem se mize aktivné pfipravit na navrat do zivota na svobodé&. Je vSak dulezité,
aby Zadost o spolupraci byla podana nejpozdéji 4 mésice pred podanim Zadosti o podminéné
propusténi (Probaéni a media¢ni sluzba Ceské republiky, Parole [online]). Zatecka (2004,
S. 150-160) uvadi, ze ukolem pracovnika Proba¢ni a mediacni sluzby je ziskat o odsouzeném
co nejkomplexnéj$i a nejpfesnéjsi informace, a to jak od zaméstnancii vézenské sluzby,
tak od subjektii pisobicich mimo vézeni. Na zaklad¢ ziskanych informaci o odsouzené osobé
pracovnik Probacni a mediacni sluzby vypracuje zpravu, kterd muize soudu slouzit jako

doporuceni ¢i naopak nedoporuceni pro ptipadné podminéné propusténi. Tato zprdva muze
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obsahovat navrh na stanoveni urcitych podminek, které s podminénym propusténim souvisi,
jako naptiklad zakaz kontaktu s ur¢itou osobou (Probacni a mediacni sluzba Ceské republiky,

Parole [online]).

2.2 Specifika osob propusténych z VTOS

Hajek a kol. (1997, s. 46) uvadeji, Ze po propusténi 0soby z vykonu trestu odnéti svobody
dochazi k tzv. postpenitenciarni péci, ktera se snazi propusténému jedinci z VTOS pomoci
pii reintegrovani do spoleCnosti. Muze se jednat o formu nucenou nebo dobrovolnou.
Jak uz nazev napovida, u dobrovolné formy je zcela na jedinci, zda ji chece vyuzit, zalezi pouze
na jeho vlastni vuli. Tato forma pomoci byva poskytovana neziskovymi organizacemi,
Z kapacitnich diivodi bohuzel ne vzdy mize byt poskytovana vSem, ktefi o ni maji z4jem.
Druha forma, tedy forma nucend, je jedinci uloZena a on na ni musi dochazet. Jedna
se o pravidelnd setkani s pracovniky Probacni a mediacni sluzby. Je velmi dulezité,
aby na programy zachéazeni, které probihaji ve véznicich, navazovala funkcni a ustalena
postpenitenciarni péce, jinak tyto programy nemohou byt u¢innymi (Kalvodova, 2016, s. 133).

Matouskova (2020, s. 31) poukazuje na skuteCnost, Ze jedinec, ktery proSel vykonem
trestu odnéti svobody a je tedy nachylngjsi ke kriminogennim vliviim, se mize chovat Iépe,
pokud ma pocit, ze mu pracovnik Proba¢ni a mediacni sluzby divéiuje a je ochoten mu pomoci.
Také navrhuje, aby bylo vyuzivano vice alternativnich trestt, které by poskytovaly odsouzenym
prilezitost dokazat, ze jsou schopni Zit na svobodé¢. Hajek a kol. (1997, s. 110) upozoriiuji
na skutecnost, ze nejvétsi Sanci na UGspé€Sny navrat do spolec¢nosti maji zejména osoby,
které jsou ve vykonu trestu odnéti svobody poprvé, mladistvi, ti s dobrym socidlnim zdzemim
a dobrymi vztahy s blizkymi osobami, bez psychickych onemocnéni a poruch a ktefi
jsou ve vykonu trestu odnéti svobody pouze kratkou dobu.

VeteSka, Fischer (2020, s. 105) popisuji, Ze pfi resocializaci dochazi u jedince, ktery
predtim jiz proSel procesem socializace, k pfizptisobovani novym normam a zplsobim
chovani. Pf1 tomto procesu dochazi k ptfevychové jedince s cilem, aby se dokézal ptizptlisobit
jinému prostfedi, nez na které byl dosud zvykly. Jedinec se u¢i novym rolim a navykam.
Resocializaci u osob propusténych z vykonu trestu odnéti svobody tedy 1ze chapat jako proces,
jehoz cilem je vychovné pilisobit na jedince vychazejici z této instituce a vést je k navratu
do zivota ve spolecnosti. Nejvice zavisi na schopnosti jedince pfizplisobit se socialnim zméndm,

jeho ochoté pfijmout nové prostfedi. V tom hraje velkou roli otevienost nového socialniho
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systétmu k jeho pfijeti, ale také vazby na staré prostiedi. Resocializace miize probihat
dobrovolng ¢ ji mize jedinec zamémé odporovat (Skoviera, 2018, s. 26).

Maradek (2005, s. 95) uvadi, zZe resocializace, kterd probiha jiz béhem vykonu trestu,
se nazyva penitenciarni resocializace. Definuje ji jako slozity proces, pfi kterém se jedinec
zbavuje Spatnych vzorcu chovani a piijiméa nové vzorce, které umoznuji jeho bezproblémové
zaclenéni do spolecnosti. Cilem tohoto procesu je pozménit osobnost odsouzeného tak, aby jeho
chovani bylo pozitivni a prospésné pro spolecnost. Nicméné i mensi uspéchy, jako zména
postojii, hodnot nebo pfistupu, mohou byt povazovany za vyznamné kroky smérem k Gspésné
resocializaci.

Hola (2009, s. 65) uvadi, ze je, podle vyzkumu, pravdépodobnéjsi, Ze se jedinec tspésne
resocializuje, pokud je umistén do véznice s dozorem nez v piipadé€, kdy pobyva ve véznici
s ostrahou. Kalvodova (2002, s. 179) popisuje, ze dilezitym faktorem pro uspéSnou
resocializaci je pfedevs§im v€asnd a kvalitni pfiprava na propusténi. Aby vSak byla resocializace
uspésna, musi byt zaloZzena na principu dobrovolnosti.

Biedermanova a Petras (2011, s. 10) jest¢ dodéavaji, Ze resocializace je ucinnd, pokud
dojde K reintegraci, tedy k tomu, Ze se jedinec znovu zaéleni do vétSinové spole€nosti.
Reintegrace propusténych vézid po vykonu trestu odnéti svobody je komplexni problematikou,
ktera se dotyka hned nékolika oblasti zivota. Patfi k nim bydleni, zaméstnani, finance, rodina,
vzdélani a zavislosti. Tyto oblasti jsou sice navzdjem provazany, ale musi byt feSeny
individudlné. Aby vSak mohla byt resocializace Uispé€Snd, musi se zohlednit v§echny zminéné
oblasti. Proto je tfeba koordinovaného multidisciplindrniho pfistupu, kdy je zapotiebi
spoluprace specialisti z rtiznych oblasti, jako jsou napiiklad dluhovi poradci, odbornici
na zavislosti a dalsi. Celkove se jedna o socialné-politicky problém, ktery vyzaduje komplexni
feseni (Vigner, 2021, s. 19).

Vagnerova, Marek a Csémy (2018, s. 205) upozoriiuji na fakt, Ze osoby, které pravidelné
opakuji pachani trestnou ¢innost, se na ulici ocitnou snaze a mnohdy tam i natrvalo ziistanou.
Osoby bez domova se kriminalni ¢innosti dopoustéji prevratné Castéji nez osoby v bézné
populaci. Pravé to mize byt povazovano za kli¢ovy faktor, ktery pfispiva k propadu na ulici,
ale 1 k prohlubovani bezdomovectvi. Rozhodn¢ to ale neznamend, Ze vSechny osoby
bez pftistiesi porusuji zédkon, pouze se pohybuji blize kriminogennimu prostiedi, a tak jsou
zlo€inem mnohem vice ohrozeni nez bézna populace. Proto je dulezité omezovat
bezdomovectvi jako soucast prevence kriminality a soustfedit se na pomoc a podporu lidi
po vystupu z vykonu trestu odnéti svobody, aby se vyhnuli krimindlnimu chovani a mohli

se opét zapojit do spolecnosti jako pInohodnotni ob&ané (Stéchova a kol., 2008, s. 47).
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Stéchova a kol. (2008, s. 48) provedly vyzkum s obyvateli azylovych domt, ve kterém
bylo zjisténo, ze vykon trestu odnéti svobody ma v anamnéze 63 jedinct (40 %), z toho 25
jedincti vicekrat. Mezi obyvateli azylovych domt je tedy n¢kolikanasobn¢ vice trestanych osob

nez v bézné populaci. Vysledek je piehledné znazornén v nasledujici tabulce 1.

Tabulka 1 VTOS osob bez ptistresi pobyvajicich v azylovych domech

VTOS absolutni ¢etnost %

Ano, 1x 38 24,2
Ano, vicekrat 25 15,9
Nezjisténa 94 59,9
Celkem 157 100

Zdroj: Stechova a kol., 2008, s. 48

Podle Vignera (2021, s. 31) se kazdy odsouzeny, ktery je propustén na svobodu, potyka
se socialnim vyloucenim, dokud si nevytvoti vhodné vazby v bézné spole¢nosti mimo vézeni.
Coz se vSak jevi jako znacné problematické z divodu obrovské stigmatizace od vétSinové
spolecnosti. Ta byvalé trestané osoby Casto neakceptuje, hodnoti a potyka se se stigmatizujicimi
predsudky. Uz doptedu ocekdva, Ze se tito byvali trestanci budou chovat negativné a této
skuping lidi projevuji patficnou miru nedtveéry. Laickd vetejnost osobdm s trestni minulosti
odmitd poskytovat pomoc. Pievlada vétSinovy nazor, ze si za svou situaci mizou sami,
protoze si ji zavinili vlastnim chovanim a nevéii v jejich moznou napravu (Vagnerova, 2012,
s. 826-827).

Autofi Farrall a Calverley (2019) provedli rozsadhly prizkum literatury zabyvajici se
tématem resocializace a reintegrace byvalych vézinl zpét do spolecnosti. Tento zahrani¢ni
vyzkum se zaméiuje na faktory ovlivitujici UspéSnost reintegrace, jako jsou napiiklad
zaméstnanost, bydleni, socialni vztahy a podpora rodiny a pfatel. Autofi také diskutuji
o dulezitosti pravniho a socialniho prostiedi, které muze ovlivnit proces resocializace.
Vysledky ukazuji, Ze existuje fada prekazek, které mohou znemoznit GspéSnou reintegraci do
spole¢nosti a ukazuji pottebu vetsiho zapojeni komunit a socidlnich sluzeb, aby se snizilo riziko
recidivy a podpofily se GispéSné navraty byvalych véziili do spolecnosti.

Recidiva neboli opakovani trestné ¢innosti se povazuje za velmi vazny problém

pro spolecnost nesouci fadu rizik. Tento termin se pouziva v trestnim pravu pro situaci,
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kdy se stejny pachatel opétovné dopusti trestného ¢inu poté, co byl pravomocné odsouzen
za spachani jiného ptredchazejiciho trestného ¢inu. Pro recidivu nema vyznam, zda ptedchozi
odsouzeni bylo pro nedbalostni nebo umyslny trestny ¢in (Veteska, Fischer, 2020, s. 152).
Nasledujici tabulka 2 zobrazuje pocet osob, které se dopustily trestného Cinu, za ktery
byly opakované¢ odsouzeny k VTOS. Cilem této tabulky je ukazat, jak velké procento
v minulosti jiz trestanych osob, které jsou ve vykonu trestu odnéti svobody, se znovu uchyluje
Kk pachani trestné ¢innosti. Uvedena vstupni data jsou ziskana podle jednotlivych Statistickych
ro¢enek VS CR za obdobi 2019, 2020, 2021, 2022, 2023, zpracovano vlastnimi vypocty

(Vézenska sluzba Ceské republiky, Statistické rodenky Vézeiiské sluzby [online]).

Tabulka 2 Recidiva véznénych osob v CR

Rok 2019 2020 2021 2022 2023
Celkovy pocet
odsouzenych 19 155 17 612 17 243 17 498 17 889

(v daném roce)

Opakované

12 197 11 416 11 304 11 567 11 857
odsouzenych
Celkem % 63,68 64,82 65,56 66,1 66,28

Zdroj: Vézetiska sluzba Ceské republiky, Statistické roéenky Vézetiské sluzby [online]

Shrnuti

Druhé kapitola se zabyva tématy, které uzce souvisi se vznikem bezdomovectvi u lidi
propusténych z vykonu trestu odnéti svobody. Je zde napiiklad zminén koncept penitenciarni
a postpenitenciarni péce a také se tu uvadi, co znamenaji programy zachazeni. Pokud jsou totiz
tyto programy spravn¢ nastaveny a véznéné osoby tyto programy vyuzivaji, miizeme programy
zachazeni povaZovat za velmi dulezity pilif prevence bezdomovectvi. V neposledni fad¢ je zde
upozornovano na nechvalné¢ znamy efekt prizonizace i naslednou, mnohdy problematickou
resocializaci.

Resocializace 0sob po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody je tzce spojena

s problematikou bezdomovectvi. Mnoho byvalych véziii se po propusténi ocitne bez piistiesi
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a bez financnich prostfedkll, které by mohli pouzit na zajisténi bydleni a zakladnich potieb.
Tento stav vyrazné snizuje UspésSnost resocializace a zvySuje riziko navratu ke kriminalnimu
chovani a recidiv€. Proto je dulezité, aby byli byvali vézni podporovani v hledani a zajisténi
bydleni, a aby byly k dispozici riiznorodé programy a sluzby, které jim mohou pomoci
v pfechodném obdobi po propusténi. Mezi lidmi bez domova se totiz naléza pomérné vysoké
procento propusténych vézini.

Tabulka o recidivé véznénych osob nuti k zamysleni, zda je retributivni trestajici justice
vibec UCinnd a pro stat vyhodna, kdyz je zde tak mala mira uspésnosti? M¢lo by byt
zdliraznéno, Ze kriminalité a viktimizaci osob bez domova je v nasi i zahrani¢ni literatufe
vénovana minimalni pozornost. Potfebné vyzkumy chybi taktéz. Ptitom zlocinem jsou tyto
0soby nepochybné ohroZeni vice nez vétSinova populace — jako pachatelé, ale i jako obéti. Proto
je dulezité poukazat na skute¢nost, ze omezovani vzniku bezdomovectvi je velmi dulezitym
krokem v systému prevence kriminality. V nasledujici kapitole budou uvedeny konkrétni

moznosti prevence bezdomovectvi po vystupu z VTOS.
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3 Moznosti prevence

V zavérecné kapitole jsou wuvedeny soucasné zpusoby prace s osobami
po vystupu z vykonu trestu odnéti svobody, které vedou k prevenci bezdomovectvi. Jsou zde
ale také popsany inovace a postupy prace s touto cilovou skupinou inspirované pracovnim
postupem v zahrani¢i. Kazdym rokem totiz odchézi z vykonu trestu odnéti svobody velké
mnozstvi osob, které potiebuje pomoci s mnohdy naro¢nou resocializaci do spole¢nosti. Proto
jsou zde zminény 1 aktivity, ¢innosti a programy, které svym pisobenim napoméhaji zamezit
vzniku bezdomovectvi, ¢imz velmi vyrazné plisobi nejen v systému prevence kriminality.

Pro prevenci bezdomovectvi osob po vykonu trestu je vyznamna mimo jiné zachranna
socialni sit’, kterou Krebs (2015, s.107) vymezuje jako ,, soubor riiznych legislativnich norem
upravujici ruznd socialnépolitickd opatreni, kterymi stat garantuje vSem obcanum urcitou
minimalni urovein pomoci v pripadé, Ze se ocitnou v zdvaznych a statem uznanych nouzovych
socialnich situacich* Tentyz autor (Krebs, 2015, s. 107) oznacuje zachrannou sit’ jako soubor
opatfeni a programi, které stat poskytuje pro lidi v nouzi a v socidlnich problémech. Tyto
opatfeni jsou urceny k zajisténi minimalniho Zivotniho standardu a zahrnuji podporu v oblasti
bydleni, zdravotni péce, vzdélani, zaméstnanosti, socialni péce a dalSich oblastech. Zachranna
socialni sit’ je soucasti socialni politiky a zavazkl statu k ochrané a podpofe svych obcanli
Vv obtiznych situacich. Cilem této sité je zabranit socidlnimu vylouceni a chudobé a pomoci

lidem vrétit se do plnohodnotného zivota (Sirovatka, 1994, s. 75).

3.1 Socialni sluzby a sluzby neregistrované jako socialni

V Ceské republice existuje nékolik neziskovych organizaci a socialnich sluzeb, které
se zamé&fuji na pomoc lidem bez domova a osobam opoustejicim vykon trestu odnéti svobody,
nemaji vSak kapacitu pro pfijeti vSech osob, které to potiebuji. V této podkapitole budu
jmenovat nékteré z téchto sluzeb. Pravé nestatni neziskové organizace, které v Ceské republice
poskytuji socialni sluzby v souladu se zakonem o socidlnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb.,
jsou primarnim zdrojem pomoci pro lidi uvéznéné v zacarovaném kruhu bezdomovectvi
a socialniho vylouceni (Cvecek, Sdruzeni zastupce provozovatelli azylovych domu, 2007,

S. 49).
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Stabilni bydleni hraje klicovou roli v procesu uspé€sného socialniho zacleniovani klientt.
Je znamo, ze pravidelny finanéni pfijem a bydleni a jsou zdsadni pro stabilizaci klientovi
nelehké situace. Po zajisténi bydleni se pak daji sndze vymyslet dalsi strategie pro feSeni
klientovych potieb. Pokud klient vykonava trest odnéti svobody, je nutné, aby otdzku bydleni
zacal fesit veas (Gojova, 2009, s. 347-349).

Uz pted skoro tficeti lety manzelé Hradecti (1996, s. 35) upozoriiovali na to, ze bydleni
je ptirozenou lidskou potfebou. Nicméné v soucasné dobé¢ je zajisténi dostupného bydleni pro
kazdého ¢lovéka velkym celosvétovym problémem. Svédéi o tom mj. SDGs’ — viz. cil &.11.
Hradecti upozornuji, ze toto téma by se u nds mélo stat hlavnim tématem politickych stran
a socialni politiky. Stat by mél plnit svou roli a zajistit znevyhodnénym skupinam, které si
nemohou dovolit bydleni z vlastnich zdroju, pfistup k dostupnému bydleni.

Azylové domy nabizi Zendm 1 muziim bez zdzemi moznost ubytovani az na jeden rok.
Maji tak moznost postavit se na vlastni nohy a nalézt feSeni své socialni situace. Tuto pobytovou
socidlni sluzbu, ktera je Casto doplnéna o dalsi pfidruzené socialni sluzby poskytuji naptiklad
organizace — Charita CR, Armada spasy, Adra ¢i Nadgje.

Posledni jmenovana organizace na své webové strance uvadi: ,, Vyhledavame lidi
bez stiechy nad hlavou primo v mistech, kde prezZivaji. Nabizime jim bezprostiedni pomoc
i navaznou dalsi péci. Tu zajistujeme v nasich dennich centrech, nocleharndach a azylovych
domech. V nizkoprahovych dennich centrech prijimame kazdého, kdo nema domov a prichdzi
nds pozadat o pomoc* (NADEJE, Integra¢ni program [onling]).

Armada spasy je mezi nejznaméjSimi nevladnimi organizacemi, které se vénuji
problematice bydleni pro propusténé osoby z vykonu trestu odnéti svobody. Poskytuji
Jjim ubytovani v azylovych domech. RUBIKON Centrum, z.s. se zamé&fuje na resocializaci
a zamé&stnavani osob s trestni minulosti a provozuje socialni podnik. Lighthouse o.s. poskytuje
pomoc pii komunikaci s riznymi statnimi organy a sousttedi se zejména na problematiku dluhti
a exekuci. Nova Sance, z.s. zajistuje muzim, kteii opoustéji vézeni, ptistiesi, materialni
pomoc a zékladni poradenstvi. Diakonie Ceskobratrské cirkve poskytuje riizné sluzby pro lidi
bez domova, véetn¢ ubytovani, dennich center, socidlni prace, vzdélavani a zaméstnani. Clovek
v tisni se vénuje feSeni problémi s exekucemi a organizace Za branou, z.s. zase pomaha
odsouzenym s dluhy (Rychla, 2008, s. 63-68).

Nabizime bezplatnou sluzbu, ktera se zamétuje na jedince, kteii se dostali do konfliktu se

zékonem kvili své zavislosti. Spolupracujeme s osobami na svobod¢, ve vézeni i1 s témi, ktefi

7 pteklad Cile udrzitelného rozvoje
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byli z vézeni propusténi. Ptiblizné 85 % osob nastupujicich do vézeni ma problémy s latkovou
zavislosti. Nase individudlni poradenstvi pokryva oblasti jako hledani zaméstnani, bydleni,
socidlni otazky, feSeni dluhii a zdkladni pravni otdzky. Probacni a resocializa¢ni program je
urcen vyhradn€¢ pro podminéné odsouzené a podminéné propusténé osoby, s dirazem na
odborné zaméfeni. (Podané ruce — Prace s klienty v konfliktu se zdkonem [online]).
Organizace RENADI zase nabizi potfebnym klientim sluzbu Byty nasledné péce.
Jde o byty se zvyhodnénym mési¢nim ndjmem urcené predevsim osobam, které se snazi zotavit
z problematického uzivani alkoholu a rozhodly se pro abstinenci. Klient, ktery vyuziva tuto
sluzbu, ma k dispozici bydleni a tym c¢tyt pracovniki, tvofeny dvéma socidlnimi pracovniky
a dvéma peer konzultanty, coz jsou pracovnici s osobni zkuSenosti s problémy spojenymi
se zavislosti a mohou klientovi poskytnout specifickou podporu zaméienou na dosazeni
abstinence, rozvoj silnych stranek a adaptaci na zivot bez alkoholu. Spoluprace s touto sluzbou
je tedy zcela individualizovana a pfizpisobena potiebam kazdého klienta (RENADI, Byty

Nasledné péce [online]).

3.2 Statni sluzby

Jednou z vyznamnych roli v oblasti socidlni sluzeb je role socidlniho kuratora.
Jeho cinnost je zaméfena na tercialni prevenci pied socialné patologickymi jevy. Spociva
predevsim v nedirektivni spolupraci s klienty, ktefi Celi riziku socidlniho vylouceni. Socidlni
kurator poskytuje poradenské Cinnosti a pomaha pti Ukonech souvisejicich s vyfizovanim
obcanskych priikazl, zdravotniho pojisténi a ostatnich podobnych zélezitosti (Vankova, 2022,
s. 9).

Zakon €. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, v § 92 pism. b), vymezuje cilovou skupinu
socidlniho kuratora v rdmci ¢innosti obecnich Gfadii obci s rozsifenou plisobnosti jako osoby,
které jsou ohrozené socidlnim vylouc¢enim z diivodu piedchozi Gistavni nebo ochranné vychovy
¢i vykonu trestu a osoby, které ziji takovym zptisobem zivota, ktery mize vést ke konfliktu
se spole¢nosti. Socialni kurator ma v CR dlouholetou tradici a jeho vyznam je velky.
I kdyz se skladba klientt, ktefi vyuZzivaji sluzby socidlniho kuratora, méni s pribc¢hem casu,
vyznam této role pii poskytovani pomoci ohrozenym jednotliveiim a skupinam neklesa.
Ba naopak, s rostoucimi naroky, které spolecnost klade na jednotlivce, se stale vice lidi nachazi
v situacich, ve kterych maji obtiZe s orientaci a nejsou schopni fesit rizné zivotni situace a ¢asto
nejriznéjSim zpusobem selhavaji. Prave v takovych pripadech jsou socialni kuratofi pfipraveni

poskytnout podporu (MPSV, 2016, s. 7).
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Socialni kurator uzce spolupracuje s bytovym oddélenim obce a mé ptehled o bytovém
fondu, ktery je spravovadn mistnim ufadem. Bytové oddé€leni mize socidlniho kuratora
informovat o mozné hrozb¢ vypovédi z nagjmu bytu, kterd klientovi hrozi, coz umoziiuje tuto
situaci fesit vcas. Pokud ma klient zapsanou ptihlasku v pofadniku na byty s niz§im standardem,
socialni kurator se také podili na aktualizaci Zadosti o bydleni pro klienty, ktefi jsou ve vykonu
trestu (Davidova, 2010, s. 32).

Odbor pro socialni za¢lefiovani (Agentura) MMR CR je specializovanym néstrojem
Vlady Ceské republiky, ktery slouzi k poskytovani podpory socialniho zaéletiovani. Jeho
hlavnim cilem je podpora regionalnich a mistnich samosprav, vcetn¢ jejich sdruzeni (izemni
celky, obce a jejich svazky), a kliCovych partneri pii implementaci nastroji a politik
zaméfenych na socidlni integraci obyvatel, ktefi Celi riziku socidlniho vylou€eni, nebo jiz ziji
v socialnim vylouceni. Odbor se snazi o sniZeni a odstranéni socialné¢ vyloucenych oblasti
s diirazem na zdjem celé komunity a vSech jejich obCant. Byl ziizen usnesenim vlady ¢. 85
dne 23. ledna 2008 a aktualnég, od 1. ledna 2020, je soucasti struktury Ministerstva pro mistni
rozvoj na zakladé usneseni vlady ¢. 552 ze dne 30. Cervence 2019 (MMR, Agentura
pro socialni zac¢lenovani [online]).

Tato organizace podporuje obce a mésta pii analyze a hloubkovém pochopeni problému
socialné vyloucenych oblasti a jejich obyvatel. Pomaha také s vypracovanim a nastavenim
dlouhodobych strategii pro feseni téchto problémui a s hledanim finanénich prostedkt pro jejich
realizaci. V této Cinnosti propojuje rizné mistni subjekty, vcetné obci a jejich ufadd,
neziskovych organizaci, $kol a $kolskych zafizeni, Utadu prace, zaméstnavatelii, policie
a Sirok¢ vetejnosti, aby spolecné pracovaly na socidlnim zacleniovani. Krome¢ toho spolupracuje
s riznymi ministerstvy, predavd informace ze zékladni uUrovné vladni spravé a podili
se na formovani statni politiky tykajici se socidlniho zac¢lefiovani a koordinaci téchto snah
(Agentura pro socidlni za¢lefiovani, O nas [online]).

Jiz zmifiovana Probaéni a media¢ni sluzba Ceské republiky se fadi do tzv. restorativni
justice, coz je dle Karabce (2003, s. 8) moderni koncept trestniho soudnictvi, ktery se zamétuje,
na rozdil od klasické ,,retributivni* trestajici justice, na obnovu a napraveni skod zpiisobenych
trestnymi Ciny. Soustfed’uje se na potieby obéti trestnych €ind, aktivni zapojeni obéti trestnych
¢inti do fizeni a snahu o kompenzaci jim zplsobené jmy. Pachatelim je umoznéno snadné&ji
piijmout odpovédnost za své Ciny a napravit Skody, které svymi ¢iny zplsobili. Zehr (2003,
s. 17) zastava tentyz ndzor, tvrdi, zZe: ,, Restorativni justice se zaméruje na ujmy vzniklé trestnym
¢inem a usiluje o zohlednéni potieb poSkozeného, ddle podporuje odpovédnost pachatele

za resSent vzniklé situace a zapojuje poskozeného, pachatele a komunitu do procesu reseni *
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Dle Radové (2015, s. 36-47) je Probacni a mediacni sluzba organizacni slozkou statu,
kterda se specializuje na socidlni praci s obétmi i s pachateli trestnych ¢ind mimo systém
registrovanych socidlnich sluzeb. Vychéazi ze soucinnosti dvou profesi — socidlni prace
a prava. Provadi ukony probace a mediace ve vécech projednavanych v trestnim fizeni
a zprostiedkovava ucinna a spoleCensky prospésna feseni konflikt spojenych s trestni Cinnosti.
Poslanim a cilem Probacni a mediacni sluzby je také organizace a zajisténi efektivniho
a dustojného vykonu alternativnich trestii a opatfeni s dirazem na z4jmy poskozenych, ochranu
komunity a prevenci kriminality. Krom¢ pomoci obétem trestnych ¢inii se zaméfuje 1 na
mediaci® mezi obéti a pachatelem, probaéni dohled podminéné propusténych osob i na trest
obecné prospéSnych praci. Zajist'uje vykon trestu domaciho vézeni a v neposledni fadé pomaha
odsouzenym osobam pii navratu do spolecnosti po vykonu trestu — tzv. PAROLE. Zfizeni,
organizaci a ¢innost PMS upravuje zakon ¢. 257/2000 Sb., o Proba¢ni a mediacni sluzbé, ve
znéni pozdgjsich predpisti (Probacni a mediaéni sluzba Ceské republiky [online]).

Stérba (2009, s. 129) vyjmenoval pozitiva Probaéni a mediaéni sluzby. Tato
specializovand socialni sluzba ptedev§im pomaha obvinénym se zaclenénim do spole¢nosti,
posiluje aktivni Gcast obvinénych do procesu feSeni konfliktu, velkou mérou zjednodusuje

soudni fizeni a zejména prispiva k Gspote financnich prosttedkd.

3.3 Inovace a best praktice

Zivot po propuiténi byva velmi slozity, at’ uz kvili spoletenské diskriminaci,
nefungujicim rodindm, a s tim spojenym chybé&jicim zdzemim, ¢i kvili Spatné finan¢ni situaci.
Proto v této podkapitole budou popsany nékteré ztzv. dobrych piipadii praxe®z Ceské
republiky 1 ze zahrani¢i. Jmenované organizace ¢i projekty pomahaji s budoucim
znovuzaclenénim nejen odsouzenym véziim, ale také osobam po vykonu trestu odnéti
svobody, kterym hrozi upadnuti ,,na okraj spolecnosti®.

V Zavérecné evaluaéni zpravé Platformy pro socialni bydleni z roku 2021 je uvedeno,
ze pocet osob a domacnosti v bytové nouzi roste, ale feSeni této problematiky zistava prevazné
na vuli a zdrojich mistnich aktérd, protoze chybi legislativni ramec a jasny systém nastroju

¢i opatieni potiebnych k feSeni bytové nouze a jejiho financovani. I pfes to, Ze mnoho z téchto

8 Mimosoudni feSeni spori mezi obvinénymi a poskozenymi. Smétuje k urovnani konfliktnich situaci v
souvislosti s trestnim fizenim.
9 Cesky pieklad pro best praktice.
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nastrojii bylo v Ceské republice isp&$né vyzkouseno a jejich pouZiti se stile vice rozsituje
(Platforma pro socialni bydleni, z.s., 2023, s. 4-11).

Podle webové stranky MPSV (MPSV, Socidlni bydleni [online]) je jednim z ndstroja
projekt Housing First v Ceské republice znamy jako Bydleni pfedevsim, ktery byl vyvinuty
Dr. Samem Tsemberysem. Pivodné byl tento zplsob feSeni bezdomovectvi aplikovan
vNew Yorku. Prvnim projektem v Ceské republice, ktery probihal mezi lety 2016-2018,
byl projekt Rapid Re — housing, ktery se zabyval dlouhodobou bytovou nouzi 50 rodin s détmi.
Témto rodinam bylo poskytnuto 50 bytii a po dobu projektu jim byla poskytovana intenzivni
socidlni podpora vychazejici z principi Housing First. Soucasti byla i dikladna evaluace
projektu, ktera prokazala, ze rok po zabydleni si byt udrzelo 48 rodin z 50 a doslo ke sniZeni
vefejnych nakladu diky intervenci az do vyse 1 573 300 K¢ za rok (Platforma pro socialni
bydleni, z.s., 2023, s. 4-11).

Growing Chance, nestatni neziskova organizace se sidlem v Severni Karoling, USA,
pracuje s tzv. Sanfordovym modelem transformace véznic, vyvinutym Noranem Sanfordem.
Tento model mé za cil proménit véznice v regeneracni farmy, které poskytuji zdravé potraviny
chudym komunitadm. Sanfordiiv model je aplikovan na mladistvé vézné, ktefi jsou vzdélavani
v oblastech jako je vcelafstvi, ekologické zahradniceni, kompostovani, a dokonce i chov musek.
Mladistvi se podileji na pieméné vézenskych cel na akvaponické nadrze a mistnosti urené
pro péstovani hub. Planované jsou 1 vzdélavaci a umélecka centra. Tyto aktivity mladistvé
uci Zivotnim dovednostem a poméhaji jim vyhnout se problémim. Model také slouZi k prevenci
bezdomovectvi tim, ze poskytuje mladistvym dovednosti a ptileZitosti, které mohou vyuZit po
opusténi vézeni. Diky tomuto modelu doSlo ke snizeni miry kriminalniho chovani o 92 %
(Burrows, 2021).

Autofi Veteska a Fischer (2020, s. 166) ve své knize zminuji projekt s ndzvem Otevicena
véznice JiFice. Tento inovativni projekt zapocal koncem roku 2017, je inspirovany norskym
modelem vé€znic. Jeho cilem je zaméfeni na posileni zaméstnanosti a vzdélanosti u odsouzenych
osob prostfednictvim cilenych aktivit na rozvoj samostatnosti, zodpoveédnosti a rozvoje
kompetenci pottebnych pro Zivot po propusténi. Jsou do néj zapojovani odsouzeni z odd€leni
nizkého stupné zabezpeceni.

Metoda Divadla utla¢ovanych, kterou vytvotil brazilsky divadelnik Augusto Boal v 70.
letech 20. stoleti, se pouziva k praci se socialné vylou¢enymi skupinami obyvatel a témi, ktefi
maji osobni zkuSenost s n¢jakou formou tutlaku. Jedna se o vyuziti Zivotnich ptibeha, realnych
situaci a divadelnich technik pro zkoumani, prezentaci a spole¢né hledani feSen¢ho problému.

Podporuje kritické mysleni i dialog (Divadlo Utlacovanych [online]).
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V Ceské republice tuto metodu predstavila Lenka Remsova, ktera se ji vénuje po mnoho
let. Zalozila Kabinet divadla utlacovanych na Masarykové univerzit¢ v Brné pod zastitou
Katedry socialni pedagogiky na Pedagogické fakult¢ Masarykovy univerzity v Brné (Studia
obcCanské spolecnosti [online]). Boal ve své knize (Boal, 1995, s. 36) uvedl: ,, Pokud se herec

miize stat nemocnym clovekem, nemocny clovék se zase muize stat zdravym hercem

Shrnuti

Kazdy rok se z vykonu trestu odnéti svobody propousti mnoho osob, které potiebuji
pomoc pii opétovném navratu do spolecnosti. Pravé proto se tato zavérecna kapitola vénovala
neziskovym 1 stdtnim organizacim, které diky poskytovani téchto socidlnich sluzeb
a vykonavani riznorodych ¢innosti pozitivné ptispivaji k prevenci kriminality.

Rada osob bez piistfesi ma zdznam v rejstifku trestd — asto je jejich névrat z vézeni
v ptimé souvislosti s faktem, Ze se dostali na ulici. Proto pokud nefunguje jejich nejblizsi okruh
rodiny ¢i pratel, neni divu, Ze v této obtizné situaci vyhledavaji pomoc u organizaci.

Tzv. zachranna socialni sit’ v§ak neni tak velka, aby mohla zachytit vSechny potfebné
a zabrénila tak jejich socidlnimu vylouceni. Neboli, i kdyz poskytovatelé socidlnich sluzeb hraji
klicovou roli v rehabilitaci a resocializaci osob, které se dostaly do kontaktu s trestnim pravem
a prispivaji tak k bezpecnosti a harmonii ve spolecnosti, nemaji tak velkou kapacitu,
aby se mohli vénovat vSem, kteti o pomoc zazadaji.

Zavérem je zde zminéno nékolik inovativnich metod &i dobrych piipadii z praxe v Ceské
republice, které se inspiruji zahranicnimi modely represivniho pfistupu. U tohoto pfistupu
je totiz prokdzano, Ze po jeho absolvovani dochdzi k mensi recidivé neZ u pfistupu

retributivniho, a to az o 10-13 % (Matousek, 2013, s. 487).
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4 Metodologie

Empiricka cast prace se soustiedi na vytyCeni hlavniho vyzkumného cile a otazek
vyzkumného Setfeni. Uvede popis realizovaného vyzkumného Setieni, definuje vyzkumny
vzorek a zdivodni metodu sbéru dat. Dale popiSe analyzu dat spolu s interpretaci ziskanych
dat, kterd bude pro lepsi orientaci rozdélena do oblasti. Nasleduje shrnuti vysledkd vyzkumu

a diskuse.

4.1 Vyzkumné cile a otazky

Cilem vyzkumného Setfeni je zjistit, jaké jsou moZnosti prevence bezdomovectvi
U osob po vykonu trestu odnéti svobody z pohledu pracovniki socidlnich sluZeb.

Z vyzkumného cile jsem dale vytvofila hlavni vyzkumnou otazku, kterou jsem nésledné
rozdélila do tii dil¢ich vyzkumnych otdzek. Pomoci metody polostrukturovaného rozhovoru
jsem se na ni snazila najit odpovédi.

Znéni hlavni vyzkumné otazky je: Jaké jsou moZnosti prevence bezdomovectvi u osob
po vykonu trestu odnéti svobody z pohledu pracovniki socialnich sluzeb?

Diléi vyzkumné otazky (DVO):

DVOL1: Jaké jsou pri¢iny vzniku bezdomovectvi u osob po vykonu trestu odnéti svobody
z pohledu pracovnikt socialnich sluzeb?

DVO2: Jaké jsou souCasné moznosti prevence bezdomovectvi u osob po vykonu trestu odnéti
svobody z pohledu pracovnikii socidlnich sluzeb?

DVO3: Jaké zmény by byly zadouci s ohledem na prevenci bezdomovectvi u osob po vykonu

trestu odnéti svobody z pohledu pracovniki socialnich sluzeb?

4.2 Vyzkumna strategie

Pro vyzkumné $etfeni byl, vzhledem k povaze vyzkumnych otazek, vybran kvalitativné
orientovany vyzkumny design. Dle Walkera (2013, s. 40) se tento typ vyzkumného Setieni opira
o analyzu textli a verbalnich projevi lidi, coZ umozniuje hloubé&ji porozumét jejich myslenkam

a postojim. Casto se zaméfuje na kvalitativni aspekty s cilem rozvijet teorie, pfinaset nové
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perspektivy a odhalovat dosud nepoznané souvislosti. Tento ptistup byl tedy zvolen proto, ze
vyzkumnikovi umozni hloubé&ji pochopit danou problematiku. Miovsky (2006, s. 153) popisuje
kvalitativni pfistup jako metodu, ktera vyuzivéa kvalitativni metody a taktéz se zamétuje na
analyzu a interpretaci nekvantifikovanych a nekvantifikovatelnych jevi a charakteristik nasi
vnitini 1 vnéj$i reality. Dale byla zvolena metoda polostrukturovanych rozhovoru
s komunika¢nimi partnery, pro analyzu dat byla pouzita technika otevieného kddovani a data
jsou interpretovana skrze vysledné analytické kategorie. VEfim, Ze mi tato volba umozni ziskat

jakysi vhled do zkoumané problematiky.

4.3 Vyzkumny vzorek

Metoda ucelového vybéru je jednou znejcastéji vyuzivanych metod pii sbéru
dat v kvalitativnim vyzkumu. Tato metoda spociva v zamérném vyhledavani komunikac¢nich
partnert na zékladé predem stanovenych kritérii (Miovsky, 2006, s. 135-138). Béhem hledani
vhodnych komunikacnich partneri do mého vyzkumného Setfeni jsem na webovém portalu
Registr poskytovateli socialnich sluzeb provedla reSersi socialni sluzeb (MPSV, Registr
poskytovatelti socialnich sluzeb [online]). Vyhledavala jsem socialni sluzby zabyvajici se
cilovou skupinou osoba bez pristieSi, po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.
Vybirala jsem pouze poskytovatele socidlnich sluzeb, ktefi se nachazi v Olomouckém
a Jihomoravském kraji. Nasledné jsem dané poskytovatele socialnich sluzeb kontaktovala
prostiednictvim emailu s prosbou o zapojeni se do mého vyzkumného Setfeni. Dale jsem je
pozadala o poskytnuti informace, zda jsou pracovnici dané socialni sluzby ochotni se zapojit
do mého vyzkumného Setfeni. Pracovnici socialnich sluzeb byli dopfedu obeznameni, Ze

vyzkumné Setfeni bude probihat formou individualniho rozhovoru.

Ucastniky mého vyzkumného Setfeni jsem hledala podle jasné stanovenych kritérii:

—  Kiritérium €. 1: Komunikaéni partner souhlasi s i€asti v mém vyzkumném Setfeni.
—  Kiritérium ¢. 2: Komunikacni partner pracoval ve vyse specifikované socialni sluzbé

nejméng po dobu 1 roku.

4.3.1 Charakteristika vyzkumného vzorku

Ve svém vyzkumném Setfeni vychazim z odpovédi komunikacnich partnerek, které
pracuji v konkrétnich socidlnich sluzbach ptfevazné na pozici socidlniho pracovnika, vSechny
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maji vysokoSkolské nebo vySsi odborné vzdélani v oboru Socidlni prace. Pouze jedna
z komunika¢nich partneri pracuje na pozici pracovnika V socialnich sluzbach. Vsichni
komunikaéni partnefi jsou Zzeny v rozmezi 20-40 let véku.

Komunikacni partnery jsem kvili nutnosti zachovani anonymity oznacila symboly KP1-
KP7. Zia¢astnénych komunikacnich partner bylo celkem sedm. Zamérné socialni sluzby, ve
kterych tito komunikaéni partneti pracuji, blize nespecifikuji, aby nebylo dohledatelné, o jaké
konkrétni socidlni sluzby se jedna.

KP1 — Pracovnice v socialnich sluzbach. V socialnich sluzbach se pohybuje 3 roky,
Z toho 2 roky pracuje na pozici koordinatora nizkoprahovych socidlnich sluzeb pro osoby bez
pristiesi v Olomouckém kraji. Néplni jeji prace je udrzovani chodu sluzby, ucetnictvi,
zajistovani stravy &i lezenek. ™

KP2 — Socialni pracovnice. V socialnich sluzbach s cilovou skupinou osoby bez pfistiesi
pracuje druhym rokem. M4 pracovni zkuSenosti se socialni sluzbou pro lidi bez pftistresi
v Olomouckém ale i Jihomoravském kraji. Nyni pracuje u neziskové organizace poskytujici
terénni socialni sluzby osobam bez pfistiesi. Dané socidlni sluzby se tykaji problematiky
hledéni vhodného bydleni.

KP3 — Socidlni pracovnice. Pracuje jako koordinatorka socialnich sluzeb, ale 1 jako
tzv. klicovy pracovnik. Cilovou skupinou osob bez priistiesi se zabyva jiz 3. rokem.
Jihomoravsky kraj. Organizace, ve které je Komunika¢ni partner zaméstnan, se zamétuje na
osoby bez pfistiesi a osoby po vystupu z VTOS, které maji problém s naduzivanim alkoholu,
1€kt ¢i je trapi nelatkové zavislosti.

KP4 — Socialni pracovnice, ktera se v soc. oblasti s touto cilovou skupinou pohybuje
nejkrat§i dobu, ptes rok. S klienty hledd zamé&stnani, bydleni, ¢i s nimi nacvicuje tkony, které
tyto osoby vedou k osamostatnéni. Jihomoravsky kraj.

KP5 — Vedouci socialni sluzby v Jihomoravském kraji. S cilovou skupinou 0sob
bez ptisttesi a v konfliktu se zdkonem se pohybuje jiz od roku 2019. Pracovala v nizkoprahovém
dennim centru pro déti a mladez.

KP6 — Socidlni pracovnice v socidlni sluzbé pro prevenci bezdomovectvi, v této pracovni

pozici se pohybuje ptes rok. Sluzba se nachazi v Jihomoravském kraji.

0 Lezenka umoZfuje osobdm bez pristfedi pretkat noc zcela zdarma. Funguje na principu

zakoupeni poukazu osobou, ktera chce osobé bez pfistiesi nocleh darovat.
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KP7 — Socialni pracovnice s pracovnimi zkusenostmi z Jihomoravského i Olomouckého
kraje. Se zvolenou cilovou skupinou pracuje tfi roky, ,,svym* klientim pomaha v riznych

oblastech jejich zivota, spole¢né se snazi zlepsit klientovu nepiiznivou socialni situaci.

4.4 Realizace vyzkumného Setieni s etickymi aspekty

Kli¢ovou soucasti vyzkumného Setfeni je respektovani a dodrzovani etickych zasad, které
se tykaji jak jednotlivell zapojenych do studie, tak i samotného vyzkumnika (MiSovi¢, 2019,
s. 75). Kontaktovani ucastnikil vyzkumného Setfeni se fidilo etickymi zasadami a tito ucastnici
byli pfedem informovani o Ucelu naseho setkdni. Komunikacni partnefi pfed samotnym
zahajenim polostrukturovaného rozhovoru podaly informovany souhlas s ucasti na vyzkumném
Setfeni, vCetné nahrdvani a zpracovani naSich rozhovort. Komunika¢nim partnerim byla
nabidnuta moznost ptferuseni nebo ukonceni rozhovoru kdykoliv, kdy budou potiebovat.
Zaroven byly ubezpeceny, Ze zvukovy zaznam bude pouZit pouze pro Ucely této bakalarskeé
prace a data budou zpracovana anonymné.

Rozhovor byl z divodu preference komunika¢nich partneri uskute¢nén formou volani
pres platformu Zoom, kterd umoziovala se s ucastniky vyzkumu vidét alespon pres video,
zaroven byl pfes ni rozhovor nahravan. Divodem pro zvoleni této formy rozhovoru byl
nedostatek volného ¢asu komunikac¢nich partnerti ¢i se aktualné nachazely v pracovni
neschopnosti. Audiozaznam usnadiiuje vyzkumnikovi analyzu tim, Ze zachycuje veskeré
informace, coZ mu umoziuje vénovat se rozhovoru naplno bez nutnosti psani poznamek. Pfi
zpracovani ma moznost zastavit €1 pretoCit nahravku, coz mu umoznuje ji znovu poslechnout
a nevynechat dalezit¢ informace. Diky nahravce je zaznamenan kompletni verbalni projev
vcetné pauz, intonace a hlasového projevu, z ¢ehoz mlizeme zpétn¢ také mnoho vyvodit.
Vyzkumnik navic miize pomoci nahravky identifikovat vlastni chyby pii dotazovani a predejit

jim v budoucich rozhovorech (Miovsky, 2006, s. 197).

Pozd¢ji byl proveden doslovny piepis, z toho divodu, aby rozhovor neztratil
svou autenticitu. Vyzkumné Setieni probihalo v Olomouckém a Jihomoravském kraji od ledna
roku 2023, kdy jsem vyzkum zapocala kontaktovanim danych socialnich sluzeb, do konce

dubna 2023, kdy probéhl posledni rozhovor.
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45 Metoda sbéru dat

V ramci kvalitativné orientovaného vyzkumného Setfeni byla ke sbéru dat zvolena
metoda polostrukturovaného rozhovoru. Tato metoda umoziuje ziskat jakysi vhled
do zkoumané problematiky a zaroven pii rozhovoru s Komunika¢nimi partnery umozni
flexibilitu. Miovsky (2006, s. 161) tuto metodu popisuje jako jednu z nejrozsifenéjsSich,
piinasi vyhody, stejné jako u strukturovanych a nestrukturovanych rozhovora, pokud jsou
vyuzity spravné. Nicméné polostrukturovany rozhovor vyzaduje peclivou piipravu. Vyhodou
této metody je, Ze dava vyzkumnikovi moznost otdzky doplnit, upfesnit ¢i zménit jejich potadi.

Jako stézejni pro vybér této metody je vniman fakt, Ze tu je moznost Komunika¢nim
partnerim poskytnout prostor, aby mohly mluvit o tom, co na dané problematice povazuji
za dilezité, a zaroven tato technika pomahd drzet rozhovor v pomyslnych hranicich.
Vyzkumné Setfeni probihalo se sedmi komunika¢nimi partnery. Kazdy rozhovor trval

v rozmezi od 45-90minut.

4.6 Zpracovani a analyza ziskanych dat

Z polostrukturovanych rozhovort jsou ziskana data, ktera byla nahravana a nasledné
pfepsana, takze vznikl transkript rozhovord. K analyze dat byla vyuzita technika Otevieného
kodovani, coz je jedna technika z balicku tzv. zakotvené teorie. V tomto balicku je také axidlni
a selektivni kodovani, které pro tuto praci vyuzito nebylo. ,, Oteviené kodovani je technika,
ktera byla vyvinuta vramci analytického apardtu zakotvené teorie, avsak diky
své jednoduchosti a zaroven ucinnosti je pouzivanda a pouZitelna ve velmi Siroké skale
kvalitativnich projektii “ (Svaii¢ek, Sed'ova, 2014, s. 211). Pfepsané rozhovory byly vytisknuty,
vyzkumnym otazkam byla ptifazena barva a v textu byly znaceny uryvky, které se k danym
vyzkumnym otazkam vztahuji. Nasledné bylo pouzito tzv. kodovani v ruce, kdy ke kratkym
uryvkim byly pfipisovany kody. Takto okédované rozhovory byly nékolikrat zkontrolovany,
koédy byly shlukovany do vétsich celki, z nichZ vznikly podkategorie a nasledné kategorie.
Kazda vznikla vysledna analyticka kategorie odpovida na jednu vyzkumnou otazku, véetné
vyzkumné otazky hlavni zkoumajici moZnosti prevence bezdomovectvi u osob po vykonu

trestu odnéti svobody.
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4.7 Limity vyzkumného Setieni

V tomto vyzkumném Setfeni byly limity, které znemoznily ziskat vice zajimavych dat
a pracovat s vysledky. Za limit vyzkumu je povazovan zpusob realizace rozhovori, ktery
neprobihal tzv. face to face. Komunikacni partneti kvili pracovni vytizenosti a vzdalenosti
uptednostnili rozhovor pies platformu ZOOM. Kdyby rozhovor probihal tzv. nazivo, mohlo byt
z neverbalni komunikace vy¢teno vice informaci, a také by se komunikaéni partnefi mozna
neékde v kavarné vice rozpovidali kvili piijemné navozené atmosfére.

Dale je mozny limit ve volbé komunikacnich partnert, kdy vétSina z nich neméla
dostate¢ny vhled do pribé¢hu VTOS a nedokazali tak adekvatné odpovédét na vyzkumnikovy
dotazy tykajici se danych skutecnosti. Limit mlze byt také v interpretaci dat, kdy by bylo

vhodné vyuzit celou metodu zakotvené teorie pro lepsi praci s daty.

38



5 Interpretace ziskanych dat

Tato kapitola se vénuje interpretaci ziskanych dat, které byly ziskdny pomoci metody
polostrukturovanych rozhovorti s komunika¢nimi partnery. Jsou zde vyzdvizeny zajimava data,
a zaroven uvedeny konkrétni Gryvky z rozhovori pro upfesnéni jednotlivych zjisténi. Vysledky
jsou prezentovany pomoci vyslednych analytickych kategorii, které jsou graficky zpracovany
do ptehledného schématu, viz. obrazek 1. nize, na kterém jde vidét i jejich vzdjemna

provazanost.

Obrazek 1 Grafické znazornéni vyslednych analytickych kategorii

VYSLEDNE ANALYTICKE
KATEGORIE
UZ’KY ) RYCHLE ' V3 ’TRZENI 7E DI’JLEZITOS'I:
SYSTEMOVY PROPADNUTI SPOLECN OSTI ZACHRANNE
VZTAH SITEM SITE
1. kategorie 2. kategorie 3. kategone / 4. kategorie
&ﬂ“e’
—
podkategorie podkategorie C[ podkategorie podkategorie
Rozvoj potiebnych kompetenci / Nedostate¢na priprava béhem VTOS Nadéje ve zméné systému Pomoc nizkoprahovych sluzeb
/ Vyzdvizeni preventivnich sluzeb Malé kapacita v socialné-pobytovych 2 Spolecenské stereotypy o véznich / Chybéjici pomocny mezistupen
sluzbach J:

Zdroj: vlastni zpracovani

Grafické znazornéni predstavuje Ctyfi hlavni vysledné analytické kategorie tohoto
vyzkumného Setieni. Kategorie odpovidaji na stanovené vyzkumné otazky a nasledné jsou
interpretovany pomoci kvalitativni techniky vylozeni karet. Ve vyslednych kategoriich jde vidét
uréité propojeni. 1. Kategorie ,,Uzky systémovy vztah“ popisuje vztah mezi VTOS
a bezdomovectvim a je detailn¢ prezentovana skrze dvé dalsi podkategorie: ,, Rozvoj
potiebnych kompetenci“ a ., Vyzdvizeni preventivnich sluzeb”. Uzky systémovy vztah
predstavuje divod, pro¢ spolu VTOS a bezdomovectvi souvisi a popisuje, jaky je mezi nimi

vztah. Jelikoz je propojeni v nastaveném systému, ktery je podle komunika¢nich partnerti Spatné
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nastaven, tak dochazi k rychlému propadnuti sitem zachranné socialni sit€¢ osoby po vystupu
z VTOS do stavu bez pristiesi.

2. kategorie ,,Rychlé propadnuti sitem* popisuje problematiku osob pii vystupu
z VTOS. Pokud nejsou volna mista v pobytovych sluzbach, coZz popisuje podkategorie
snazvem ,,Mala kapacita v socialne-pobytovych sluzbdach® a vézni po propusténi nejsou
pfipraveni na zivot tzv. venku, coz popisuje podkategorie ,, Nedostatecna priprava béhem
VTOS“, tak hrozi rychlé propadnuti sitem, které ma za ukol zachytit potiebné 0soby a nabidnout
jim dostateénou pomoc V jejich slozité socialni situaci.

Dalsi 3. Kategorie ,,Vytrieni ze spolec¢nosti“ popisuje dasledky propadnuti sitem
a neschopnost ¢lovéka se zaradit zpét do spolecnosti, pravé tieba proto, ze ve VTOS nejsou
adekvatné pfipraveni na zivot venku. Podkategorie popisuji danou problematiku hloubéji.
Podkategorie ,, Nadéje ve zmeéné systému® zminuje problém v nastaveném systému, ktery
souvisi s nedostate¢nou ptipravou, malymi kapacitami a obecné¢ problémem s nalezenim
bydleni pro vSechny propusténé o0soby z vézeni. Podkategorie ,,Spolecenské stereotypy
0 veznich“ zdlraziiuje problematiku nalezeni prace s trestnim rejstiikem, coz souvisi opét
S placenim bydleni, ndslednym nenalezenim bydleni a s bezdomovectvim.

Posledni 4. kategorie ,, DitleZitost zdachranné sité“ vyzdvihuje, jak je dulezita externi
pomoc neziskovych organizaci, socidlnich sluzeb a nizkoprahovych zafizenich pro osoby
z VTOS. Pokud dana pomoc neuspéje, at’ uz z kapacitnich ¢i jinych divodd, lidé zlstanou na
ulici, protoze chybi mezistupen, ktery by témto lidem pomohl. Osob propusténych z VTOS je
vice nez pobytovych kapacit, at’ uz v azylovych domech, ¢i v jinych pobytovych soc. sluzbach,
napt. nocleharny. Dan¢ aspekty se detailné popisuji v podkategoriich ,, Pomoc nizkoprahovych
sluzeb* a ,,Chybéejici pomocny mezistupen . VSechny kategorie jsou konkrétné i s uryvky

prezentovany nize.
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Tabulka 3 Ukazky kodu z otevieného kdédovani

VYSLEDNE KATEGORIE UKAZKY KODU
1. RPK: potieba financni gramotnosti, hledani prdace,
komunikacni dovednosti
. : VPS: prevence pred drogovou zavislosti, jak odolat starym
zvykiim, prevence zdravi
2. NPBV: jak vesly-tak vylezly, jsou nepripraveni na Zivot

venku, nijak je nepripravuji

MKSS: nedostatecné kapacity, cekani v

poradniku, plné azylové domy, nocleharny s

pravidly

NZS: spolecenské bariéry, potFeba zménit systém,

mezistupen pomoci

VYTRZENI ZE SPOLECNOSTI

SSV: ruce pryc od vézné, nebereme trestance, vidy chtéji

trestni rejstiik

PNS: pobytové sluzby, davaji obleceni, noclehdrna

DULEZITOST ZACHRANNE SITE

CHPM: neni misto, azylovy diim nebo venku, potrebujeme

pomocny mezistupen

Zdroj: vlastni zpracovani

Poznamka k tabulce: ukazky koda jsou rozdéleny podle podkategorii. RPK: Rozvoj potfebnych kompetenci,
VPS: Vyzdvizeni preventivnich sluzeb, NPBV: Nedostatecna ptiprava béhem VTOS, MKSS: Mala kapacita v
socialné-pobytovych sluzbach, NZS: Nadéje ve zméné systému, SSV: Spolecenské stereotypy o véznich, PNS:

Pomoc nizkoprahovych sluzeb, CHPM: Chybé¢jici pomocny mezistupen.

Nasleduje popis vSech 4 kategorii a jejich podkategorii spoleéné¢ s uryvky
z polostrukturovanych rozhovori. Vysledky vyzkumu jsou prezentovany skrze vysledné

analytické kategorie a podkategorie, kterymi odpovidaji na dil¢i vyzkumné otazky.

5.1 Uzky systémovy vztah

Zjisténa data vypovidaji o tom, Ze socidlni pracovnici i pracovnici v socidlnich sluzbach

vnimaji, Ze osoby bez pfisttesi a osoby po VTOS poji tzky systémovy vztah, ktery je
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nepochybné ovliviiuje. Kviili $patné nastavenému systému se stietdvaji tyto dva fenomény, az
se v n¢které fazi prolinaji. Osoby se zkuSenosti z VTOS jsou ¢asto i osoby bez pristiesi,
a naopak osoby bez pfistfeSi Casto pachaji trestnou ¢innost a nasledné se pak dostanou do
vézeni. Ne vzdy to tak zakonité¢ musi byt, je k tomu vSak velky piedpoklad. Osoby bez ptistiesi
1 osoby, které prosly vykonem trestu odnéti svobody, jsou nachylnéjsi ke kriminogennim
vlivim.

Tento vztah se nejvice projevuje pii, pro vétSinovou populaci, béZnych ¢innostech, jako
je napiiklad hledani kratkodobého ubytovani, dlouhodobého bydleni, hledani prace ¢i tvoieni
vztahti. Ob¢ skupiny poji nedostatek potiebnych kompetenci pro vedeni ,,normalniho* Zivota,

jako jsou naptiklad moralni, etické ¢i komunika¢ni dovednosti.

Také zde jde najit urcity vzorec, ¢im delsi dobu osoba stravi ve vykonu trestu, tim htie
se nasledné¢ znovuzalleituje do bézného chodu spolecnosti spojeného se zodpovédnosti,

samostatnosti ¢i solidaritou.

5.1.1 Rozvoj potiebnych kompetenci a vyzdviZeni preventivnich sluzeb

Komunikacni partnefi se nezavisle na sob¢ shodly na tom, ze socialni sluzby poskytujici
socialni rehabilitaci jsou velmi dilezité a pro tuto cilovou skupinu naprosto stézejni. Mimo jiné
tyto osoby uci béZnym ¢innostem, které¢ jim mohou pomoci se znovuzaclenénim do spolecnosti.
Déle se shodly na potiebnosti dostupného bydleni pro osoby po vykonu trestu, nejen mit
vyteSenou zdkladni potfebu mit kde bydlet, ale hlavn& potiebu bezpeci, mit pocit domova,
zazemi, soukromi, klidu a ur¢ité nezavislosti. Komunika¢ni partner KP1 vyzdvihl nutnost u¢eni
béZnych, pro vétSinovou spolecnost zcela normalnim vécem jako je naptiklad schopnost tvofit
zdravé vztahy, zlepSeni komunikaénich dovednosti ¢i mit finan¢ni gramotnost. Uvedl, Ze je
potieba, aby programy zachazeni ve véznicich byly spravné a individualn¢ nastaveny podle
poteb jedince. Mimo jiné uvedl: ,, Nékdo je tam 3 roky a podobné a je tam s nimi upiné
minimalni prace, klienti se pak casto vraci v uplné stejném stavu, jako tam sli. Tim, Ze Sli sedet

ten stav asi nebyl uplné vyhovujici. “

KP2: ,, My mame pani pravnicku primo, kterd se zabyva dluhovym poradenstvim, takze pokud
ma klient tento problém, mame cloveka, ktery to s nim miize resit. Klienti si u nds i miZou
odkladat ,, na jistotu*“, je to takové sporeni, a kdyz pak chcou od nds odejit, tak maji nasetreno

3

bokem. *
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KP3: ,, Vétsinou jsme prvni, komu si prijdou rict o pomoc. Chodi se za nami radit, SnaZime se
Jje jako ujistit o diivére a o tom, ze nam miizou rict cokoliv, Ze za nami miizou s ¢imkoliv dojit
a budeme se snazit najit resent. *

KP4: | S klienty se snazime pracovat na jejich navycich. Protoze celkové tyto navyky, jak Zit,
pracovni navyky, jsou oslabené a v tom vykonu trestu opadavaji. Miize to vést toho jedince

k bezdomovectvi nebo k ohrozeni bezdomovectvim. Casto ten clovék ani treba nevi, jak Zit

Jjinak...

KP5: ,,Je to hodné o motivaci klientii, obcas je tezky klientovi vysvétlit, Ze by si mel sehnat
praci. Ze se bude mit daleko lip nez tady u nds, Ze bude moct déckam platit vy$si alimenty,

nebude mit problém u soudu, nevrati se do vykonu trestu a ze si casem bude moct dovolit viastni

bydleni.

KPG6: ,, Mame viastne i bezplatnou pravni pomoc, pani, kterd s nasimi klienty resi exekuce,
insolvence, néjaké ty prestupky. poruseni podminek, pomaha jim, jak to resit, jak se z toho
dostat. “

KP7: ,,Lidé po vykonu trestu podle mé nejvice potrebuji zazemi, takze jako prvni asi hledaji
bydleni. Myslim si, zZe jsou to prave treba ty azylové domy. Ddle to mozna muzou byt néjaké
socialni rehabilitace, pokud je teda nékde pobliz néjaka sluzba, kterd je urcena téhle cilové

skupine.

5.2 Rychlé propadnuti sitem

Bez adekvatni podpory a zajisténi zakladnich Zivotnich potteb jsou propusténi jedinci
vystaveni vysokému riziku navratu na ulici. Pokud selZze podpora z kapacitnich nebo jinych
divodi, nejenze to ma piimy dopad na jednotlivce, ktefi zlstavaji bez domova, ale také to
negativné ovlivituje Sir§i komunitu a zvysuje riziko recidivy. Komunikaéni partner 7 (KP7)
vnima tuto problematiku takto: ,, Tam hraje roli hodné faktorii i néjaké nastaveni toho ¢lovéka,
Jjak moc je treba schopny se prizpiisobit. Treba mu miize byt nabidnuta néjaka soc. sluzba, ale
nebude se mu tam néco pozdavat, tak tu sluzbu opusti, nevyuzije ji a tim padem propadne.

Ackoliv se ho ten systém zachytit snazil. *
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5.2.1 NedostateCna priprava béhem VTOS a mala kapacita v socialné-

pobytovych sluzbach

Osoby ve VTOS ¢asto nejsou dostate¢né pfipravovani na vystup z vézeni a s tim se pak
poji dalsi problémy, které na to navazuji. Naptiklad nedostatek finan¢nich prostiedki, zajisténé

bydleni, prace...

KP1: ,, Myslim, zZe je tam takova bariéra, ty lidi nejsou upiné pripraveni na vystup z toho vézeni
do spolecnosti. A naopak spolecnost neni pripravena na ty osoby, co z VTOS vyjdou. Kolikrdt
ti lidi nemaji zarizeny bydleni, vyjdou z vézeni a nemaji nic. Vétsinou nemaji rodinu ani zZadny
Jjiny socialni vazby, takze vétsinou skonci vlastné v téch nizkoprahovych zarizenich, kde jim

poskytujou ty zakladni potieby.

KP2: ,, Nedokazu si 10 asi uplné predstavit, ale myslim si, Ze trhliny v zachranné siti miiZe tvorit
hlavne stigmatizace. Ta prdce se stigmatizaci je prosté hrozné ndrocnd. A pak asi zdleZi, jestli

‘

ty osoby maji narizenou probaci a mediaci...

KP3: ,, Pokud jsou v tom vykonu dyl, tak je jasné, Ze je ta resocializace jakoby ndarocnéjsi. Ale
asi hodne zdlezi, jestli vitbec s nékym spolupracuji, a pokud ano, tak jakou jim dokdzou dat
podporu. Zalezi ale taky hodné na snaze téch odsouzenych jako délat néco pro to uz v tom

vykonu, treba jestli obepisujou azylové domy, kdyz nevi, kam po vykonu piijdou.

KP4: |, Trhlina je asi v tom, Ze si ty osoby nestihnou véas podat zZadost na azylové domy nebo

nocleharny, kam by se jinak mohly prednostné dostat, kdyby o tom vedely.

KPS5: ,,Mdm pocit, Ze je pravé velky problém s tim, jak dlouho jsou ty lidi ve vykonu, Ze je
hrozné potiebnej individualni pristup. Ja jsem treba pracovala s klientkou, co byla ve vézeni tri
roky, coz se nezda tak dlouho, nékdo vykon opousti po 15 letech, Zejo. JenomzZe tato Zena
nastoupila do vykonu pri vypuknuti covidu, v pandemii. Potom byly pozary, valky a za ty tFi
roky se toho zmeénilo a uddlo tolik, jak kdyby tam byla tieba 6let.*“ Ddle komunikacni partner
zminil diileZitost resit svou situaci drive nez az po vykonu. Dodal: ,, Myslim si, Ze odchazejici
vezen by viastné ty moznosti mél védet uz s predstihem, aby mohl tu situaci resit. Aby ten clovek
vySel a vedel, co bude nasledovat, aby byl zorientovany. Aby hned nesel tieba do squatu, ve

kterem driv Zil. “
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KP6: ,, Ty nejzakladnéjsi potreby jsou strasné nedosazitelny, tak to je potom pro toho clovéeka
strasné tezky se na tu ulici nedostat. Protoze malokdo ma jistotu toho zazemi, kdyz vyjde ven.
Vetsinou, co znam z praxe, tak to zacind néjakou levnou ubytovnou, a pak se to bud’ podari

anebo to jde prosté do hdje.

Bez adekvatni podpory a zajisténi zdkladnich poteb jsou propusténi jedinci vystaveni
vysokému riziku navratu na ulici. Stavajici kapacity v azylovych domech a dalsich pobytovych
socidlnich sluzbach, jako jsou nocleharny, nejsou dostatecné pro uspokojeni potfeb vSech
propusténych osob. Komunikacni partnefi zmiiuji, Ze tyto problémy jsou disledkem selhani

systému. Chybi ndvazné bydleni.

KP3: ,, Druha véc jsou néjaky ty kapacity téch sluzeb. To je narocné, to vesi vsichni a porad,

‘

neni to jenom kviili lidem, co odchazeji z vykonu. Kapacity jsou v tomhle hrozné limitujici. *

KP7: , tady je velky problém s téma cekackama, bud’ je vSechno obsazené nebo jsou dlouhy
Cekact lhiity. Ale vim, Ze nékde na azylovych domech jsou poradniky, které uprednostiuji lidi
po vykonu trestu. U nas to tak ale treba vitbec nemame, ze by byli néjak zvyhodneny. Tim Ze
nemame poradniky, nemame body, tak tohle pro nas neni néjaka smerodatnd informace, jestli
odesel z vykonu nebo nutné potiebuje néjaké ubytovani. Takze si myslim, Ze néjaky to nastaveni

systému miize hrat k tomu podporujici nebo limitujici roli.

5.3 VytrZeni ze spole¢nosti

Dalsi oblasti, na které se komunikaéni partnefi shodli, byla oblast socialnich vztahd.
Nekteti klienti méli na svobodé n€koho blizkého, ktery jim po propusténi pomohl. Béhem
pobytu ve VTOS doslo k rozpadu nékterych partnerskych vztaht, ale také k udrzeni vztahi
I pres tuto dobu. Komunikaé¢ni partneti popsali u klientti obtize v navazovani novych kontaktt,
pravdépodobné souvisejici s pfedchozim spachanym trestnym ¢inem. Velkym problémem je

stigmatizace, spolecenské bariéry, ale i iplna neprovazanost socialnich sluzeb.

5.3.1 Nadéje ve zméné systému

Obe¢ cilové skupiny, tedy osoby po vykonu trestu odnéti svobody a osoby bez domova,
casto vykazuji rizikové chovani. Proto je nezbytné, aby socialni sluzby tizce spolupracovaly

a vzajemn¢ se podilely na prevenci. Tato spoluprace by umoznila organizacim spolecné
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pracovat na zabranéni dalSimu zhorSovani socilni situace téchto osob. Diky témto krokiim by

poskytovana pomoc mohla byt mnohem efektivnéj$i. Komunikacni partnefi se shoduji na

nutnosti zfizeni mezistupné pomoci.

KP1: ,,System by mél davat sanci tady tem lidem, nebo i opakovany Sance na to, aby svoji

situaci dokazali zmenit a mél by jim poskytnout dostatecnou podporu. *

KP2: ,,Sluzeb je prosté nedostatek. Obcas nam lidi piSou z vezeni nebo nam volaji, oni uz tu
situaci treba chteji resit pred tim propusténim. Oni proste reknou, hele, ja za pul roku budu
venku a nemam vitbec kam jit. Ale téch sluzeb je jednak mdlo, jednak clovek musi zapadnout do
cilovky, musi splnit samoziejmé néjaky pozadavky, ktery ty sluzby maji, a to se na dalku déla
tezko. Je to komplikovany jak pro nds, tak hlavné pro ty lidi. A zas na druhou stranu, my kdyz
jako nemizeme poradné jit za tim klientem, nemiiZzeme se s nim ani poradné spojit, tak je to
tezky, i kdyz by treba mél Sanci. Takze i ti, kteri jsou motivovani a snazi se a chcou S tim néco

udélat, tak pak narazi na ten systém.

KP3: ,, Prijde mi, Ze co jsem se setkala s poctem socialnich pracovnikii na pocet odsouzenych,
tak je to hrozny. Ti pracovnici to vitbec nemaji Sanci vSechno stihat. a neni v jejich silach je

néjakym zpusobem zabezpecit. *

KP4: |, Vetsi spoluprace mezi néjakym programem, co probihd ve vézeni a ostatnimi socialnimi
sluzbami. Néjak prosté zlepsit navaznost téch sluzeb. Sluzba dokadze rozhodit sité i mezi dalSich
organizace, takze pak ta osoba miize resit vic kouskit svého Zivota, ve kterych ma problém.
Predstavuju si néjaky multidisciplinarnéjsi tym.

KP5: ,, Pokud je treba néjaky tézsi pripad, tak jako sluzba chodime na sitové setkani, kde se
bavime s ostatnimi socialnimi sluzbami, jmenuje se to Z ulice domii. Tam jsou prave sluzby,
které se tim bezdomovectvim zabyvaji, jsou tam i socialni kuratori. Probiraji se tam treba
i spolecni klienti, stava se, Ze klienti spolupracuji s vice témi sluzbami. A ostatni miiZou prihodit

néjaké napady nebo poznatky. Je to hodné prinosny. *

KPG6: ,,Ja si myslim, Ze by bylo dobry navysit treba néjaky ten pocet socialnich pracovnikii ve
veznici, aby se mohli kazdému vezni dostatecné vénovat. Asi se jako opakuju, ale myslim, zZe
pokud by méli se na koho obratit a ten pracovnik by mél dostatek casu, nebyl zahlcenej dalsima
tisici klientama, tak by to urcité pomohlo. Ty lidi jsou prosté osoby, ktery vyzadujou vyssi miru

té podpory.
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KP7: ,, Mné prijde, ze tem lidem (ve vézeni) chybi néjaky lip postaveny program, co vim od tech
lidi, co se pravé vratili z vikonu. Uplné nevi, co tedka délat nebo jak se postavit zpét na nohy.
Spoluprace s Probackou by podle mé mély probihat jinym zpusobem, nez tomu bohuzel je. Ta
Probacni a Mediacni casto chce spis informace, jestli ten clovéek spolupracuje/nespolupracuje,
dochazi/nedochdzi a mam pocit, Ze plni spis takovou jako kontrolni funkci. Nevim, na kolik je

«

to podpiirny a motivujici. Kolikrat mam pocit, Ze je to takovej strasak, néco, co nad nima vist. *

5.3.2 Spolecenské stereotypy o véznich

Osoby opoustéjici VTOS jsou ¢asto ovliviiovany spoleCenskym stigmatem, které jim
velkou mirou znesnadiuje zaclenéni do spoleCnosti. Téma stigmatu zaznélo u vétSiny
komunikaénich partnerd.

KP1: ,, Myslim, Ze samoziejmé zdlezi, jak dlouho byl ten ¢lovek ve vézeni. On viastné odchdzi
s uplné holym zadkem do svéta, ktery se hrozné posunul kupredu. Zaroven byl vytrhnuty z té své

socialni bubliny, od téch svych lidi, kteri se taky néjakym zpiisobem posunuli... "

KP2: ,, Casto ty lidi se pohybujou za hranou a pracuji na cerno, protoze ti zaméstnavatelé vidi
ten vypis z rejstiiku a odmitne je, prosté to za mé neni spravné. To je pak hodné narocny se
Z toho néjak dostat a vratit se do normalu. Myslim si, Ze si to ani neumime porddné predstavit,

jaky to pro né je. Protoze oni uz jsou v té skatulce téch Spatnych. Prosté to by se mélo zmenit. *

KP3: ,, Ta verejnost by neméla byt nastavena tak, Ze to, Ze byl ve vézeni neznamend hned, Ze je

¢

to uplné néjakej nebezpecnej kriminalnik. Nebo Ze uz takovej bude vidycky a nikdy se nezmeni.

KP4: | Ten vézen nebo odsouzeny jde viastné do toho svéta uz se zaznamem, nema cisty trestni
rejstrik. To znamend, ze ne vsude ho zaméstnaji, Ze se na to uz jako lidé divaji s opovrzenim
nebo s prredsudky. Ze uz tam prosté ten vroubek ma v tom trestnim rejstiiku. A tieba na néjaké
pozice uz toho clovéeka vitbec nevezmou, anebo, kdyz si samozrrejmé miizou vybrat, tak si vezmou
nekoho, kdo ve vezeni nebyl. A prijde mi, Ze je tam hrozné Casta ta recidiva, kdyz kradou nebo

délaji nelegalni cinnosti.

KPS5: ,, Hlavné ti lidi by je neméli jakoby hazet do jednoho pytle. Mélo by se k nim prosté
pristupovat bez predsudku. Jakoze kazdej ma Sanci se zménit. Kazdej z nds se muze nekdy
ocitnout, nevim, na hrané zdakona z ruznych ditvodii prosté. Takze si myslim, Ze by to chtelo

néjakou otevienost.

47



KPG6: ,, Stigmatizace, odsuzovani, vylozené jenom na zaklade toho, zZe clovek rekne: |, hele, ted
Jjsem proste sedel. “ A lidi uz neslysi, za co to bylo, nebo se aspoi nesnazi toho ¢loveka pochopit.

A jakmile byl ten clovek jednou ve vykonu, tak uz ostatni nezajima. *

KP7: ,, Ndlepkovani, stigmatizace toho clovéka prosté vnimdam jako ten stret s realitou,
najednou je to hrozné ndarocny obdobi pro toho cloveka. Protoze jednak je taky otazkou, po jaky
dobe se vraci a jak velky sok to je, navrat do té spolecnosti. Za mé ta spolecnost neni uplné

pripravend pro toho ¢lovéeka po vystupu a nevytvari pro néj uplné snadny podminky.

5.4 Dulezitost zachranné sité

Komunikac¢ni partnefi se jednoznacéné shoduji, ze je velmi dilezité, aby zachranna
socialni sit’ byla funk¢ni, protoze plni zdsadni roli v reintegraci téchto osob. Komunikacni
partnefi také uvadéji, ze ne vzdy je spolupréce s ostatnimi socidlnimi sluzbami snadna, ackoliv

je pro zlepSeni neptiznivé socidlni situace klienta stézejni.

5.4.1 Pomoc nizkoprahovych socialnich sluzeb a chybéjici pomocny

mezistupen

KP1: ,, Vyborny je ten housing first, proste dat lidem zdzemi, no. Protoze byli néjakou dobu
zavreni, uplné viastné vytrzeni ze v§eho, ze spolecnosti a méli zajisténo viastné uplné vsechno.
Meéli zajisténé ubytovani, stravu a najednou jsou prosté venku, kde nemaji nic, nikdo se o né
nestara, nikdo je nekontroluje. Nemaji zajisténé zakladni biologické potreby, nemaji kde spat,

nikdo se s nima nebavi. Opravdu zajisténi téchto jako bazdlnich potieb.

KP3: ,,Jako myslim si, Ze socialni sluzby, ktery viastné pracuji s lidmi bez domova, ktery takhle

«

zachyti treba cloveka, ktery odesel z vykonu s néma pracuji jako celkem dobre.

KP4: ,, U nds, kdyz je c¢lovek ve VTOS, tak si miize podat Zadost. Tim, Ze si Zadost podaji, tak
Jjsou zarazeni v poradniku. Kviili tomu, Ze jsou ve vykonu trestu maji extra body. Je to prave
kvali tomu, aby nepropadli tim systémem, aby nesli primo na ulici, a jesté se zachytli, protoze
Jje asi jasné, Ze cim dyl ¢lovek bude na ulici, tim mensi je pravdépodobnost, Ze Se 7 ni dostane.
Takze kdyz ma clovek podanou zadost, splniuje podminky — to je néjaka stabilizovana situace,

napriklad obcansky prikaz a néjaky prijem, tak si mize zazadat i o ten azylovy dim.
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KP7: ,,Myslim, Ze je potreba, aby ti odsouzeni méli pri vystupu z toho trestu podporu z venku.
Aby se vitbec dozvedeli, Ze miizou spolupracovat s Mezinarodnim veézernskym spolecenstvim
nebo s néjakymi jinymi organizacemi, které pomahaji toho clovéka pripravit na vystup. Mit

Jjakoby néjakého mentora.

Vétsina komunikaénich partnerti se shodla na potiebé reformy vézenského systému
a pridruzenych sluzeb. Navrhovala ziizeni pomocného mezistupné, ktery by identifikoval
jedince s obtiznostmi v reintegraci do spole¢nosti. Podpora osob propusténych z VTOS by méla
zahrnovat nejen zajisténi prechodného bydleni, ale i dlouhodobégjsi pomoc zaméfenou na
socialni reintegraci, pracovni zaclenéni a psychosocialni podporu. Jen tak lze, podle
komunikaénich partnert, efektivné ptedejit situacim, kdy se propusténé osoby ocitaji na okraji

spole¢nosti a znovu mohou sklouznout k pachani trestné ¢innosti.

KP1: ,, Pro mé je jako diilezita néjaka ta osvéta ve veézeni, Ze ted’ sice jsou ve vézeni, jsou tam
na néjakou dobu, ale ta doba uplyne. A vlastné potom ten zivot furt pokracuje. Oni sami jako
fakt nechcou jit na ulici, pak je blby, kdyz se nekdo snazi a nechce to nechat jen tak, poda si ty
zadosti, ale prosté mu to nevyjde a misto zrovna neni. A uz ma vroubek v trestnim rejstiiku, uz
mad na sobé cejch, ze jde z basy a buhvi, za co tam byl... TakzZe néjakd zména v systému, protoze
verim, ze kdyz by se to dobre nastavilo, tak by se zmirnila i recidiva téch lidi. Asi by to bylo
tezky prekopat, na druhou stranu verim, Ze je to investice, kterd se vyplati, a to nejenom

G«

financni, ale viastné i casova. A nebudou tak preplnéné veznice, jako jsou ted.

KP2: ,, Prijde mi, Ze pomadha, kdyz osoby ve vykonu néjak pracuji a Ze by bylo fajn, kdyby na ni
mohly po vystupu navazat. Ta vidina toho, Ze maji néjaky misto, a muiZou v té prdaci pokracovat.
Setkdavam se s tim, Ze klient rekne: ,,ja nepotirebuju bydlet, abych mohl pracovat, ale potiebuju
pracovat, abych si zaplatil bydleni“, takze si myslim, Ze by hodné pomohlo mit jako moznost

[ IN13

prdce a jistotu a taky néjakou pripravu na ,,novou realitu *“.

KP3: ,,Ja si myslim, ze je potFeba se zamyslet nad oblasti toho bydleni, to mi prijde jako dira,
Ze to neni uplné podchyceny. Fakt se jako setkavam s klientama po vystupu, co chtéli pomoct
S nalezenim bytu, jenomze pronajimatel chtél vypis u rejstiiku trestii a na zadkladé toho je
odmitnul. “ Dale komunikac¢ni partner KP3 vyzdvihl praci organizace Podané ruce: ,, Hrozné se
mi libi, jak tedkonc funguje navazani na konkrétniho socialniho pracovnika, moc se mi libi, jak
to maji nastaveny Podanky. Pracovnik je vlastné jesté pred vystupem v kontaktu s tim clovekem

a dojizdi za nim, dokonce uz rozjeli i videocally. A v momenté, kdy clovéek vyjde, ma minimalne
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toho jednoho cloveka, o kterym vi, Ze mu pomuize a se kterym ty trable miize resit. To mi prijde

«

jako strasné dulezity pevny bod. Bohuzel to ale neni nastaveny plosné.

KP4: ,, Rekla bych, ze by mohlo byt vic takovych sluzeb, které se zabyvaji takovymto prechodem,
zameéreny primo na tuto cilovou skupinu vylozene. Pobytovy sluzby, které poskytuji nejenom
ubytovani, ale treba i néjakou terapeutickou praci. Mohli by to byt treba komunity nebo néjaky
centra pro tyto lidi. Fungovalo by to na principu resocializace, vzdelavaini a udrzeni lidi v té
lidskosti, kdy by jim byla poskytovana nalezita podpora. Napada mé, Ze by mohly byt vyclenény
byty pro takovéto lidi, aby se mohli rovnou kam vratit. Anebo udélat pro né komplex z néjakého
paneldaku, kde by ti lidi byli a mohli tam mit své socialni pracovniky. Mohlo by to fungovat
trosku jako housing first nebo tréninkové bydleni, s tim, Ze uz by tam méli to ,,svoje* a mohli
by tam zacit bydlet hned jak vyjdou z vykonu, a ne prolézt vSema nocleharnama, azylakama

¢

Z celyho sveta. *

KP5: |, Mozna vétsi osvéta by mohla pomoct, Ze by se viastné verejnost obeznamila s tim, Ze
clovek, ktery opousti vykon nebo vazbu je také clovek a ma mit stejné moznosti jako ostatni lidi.
Pozmenit pohled té spolecnosti, pro ty, které to zajimd, udélat treba néjaky semindre nebo
prednasky, které by mohli vést sami ty lidi, co si to zazili. Aby Fekli, jaké to pro né bylo/je, co
to pro né znamenad, jak Se V tom citi, aby tam byla mensi stigmatizace a verejnost se trochu vzila
do tady té situace osob po vykonu trestu. Samoziejmé jako chdapu, Ze nékteri jsou fakt delikventi,
Ze to maji v sobé a Ze v tom asi budou litat furt, ale nékteri se chcou zménit, vlastné se zapojit
do 1 spolecnosti a maji velky bariéry. Clovék se fakt miize snazit, jak chee, ale kolikrat spadne

6 “«“

na dno jenom kviili tomu, Ze ma na sobé takovou nalepku jako ,,jdu z vykonu trestu*, no.

KP6: ,,Ono by bylo fajn, kdyby existovaly sluzby, které by tuto cilovou skupinu lépe
zachycovaly, ale to by zase zapricinilo kumulaci téhle skupiny. MozZnad i poradenstvi. I ten
system toho vezenstvi, jak je nastaveny, zZe je velmi tézké se treba jako pracovnik z venku dostat
do toho vezeni, ze kdybychom tam treba mohli chodit...Ja jsem tieba uzavirala s klientkou, co
v té dobé byla jesté ve vykonu trestu, ustni smlouvu, prosté po telefonu, pak jsem ji posilala
pravidla dopisem a myslim, Ze kdyby tomu byly veznice vice oteviené, té spolupraci, tak si

myslim, Ze by to mohlo motivacné piisobit pro ty odsouzeny. *

KP7: ,,Za dobu, co je ta osoba zaviend, se toho udéje hrozné moc, podle mé je potieba dobré
prace jeste pred vystupem, taky mi prijdou duleZity ty navstevy mésta a postupné se zaclenovat
zase zpatky. Potom je urcité diilezité mit nekoho k sobe, treba néjakého mentora, at' uz
Z neziskové nebo néjaké kiestanské organizace, je potieba vice sluzeb, které toto nabizi. Vim,

Ze takovy pomocny faktor je mit nékoho, mit se na koho obratit, pokud treba nemaji tu rodinu,
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nejak na né zaneviela nebo tam viibec jako nefungovala. Prosté néjakou podporu, ktera prave
miize pomoct i s resocializaci a reintegraci zpatky do té spolecnosti, kdy bude praveé napomocna

pri téech novych viemech. *
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6 Shrnuti vysledkii vyzkumného Setieni

Z analyzy dat, ziskanych polostrukturovanym interview, byly vytvotreny ¢tyii kategorie,
pricemz kazda z nich objasiiuje moznost prevence bezdomovectvi po vykonu trestu odnéti
svobody. V ramci kategorii byly zodpovézeny vSechny ¢tyfi vyzkumné otazky, tedy jedna

hlavni a tf1 dil¢i vyzkumné otazky.

HVO: Jaké jsou mozZnosti prevence bezdomovectvi u osob po vykonu trestu odnéti

svobody z pohledu pracovniki socidlnich sluzeb?

Moznosti prevence bezdomovectvi u osob po vykonu trestu odnéti svobody z pohledu
pracovnikd socialnich sluzeb zahrnuji vétsi propojeni socialnich sluzeb, reformu vézenského
systému a systému obecné. Pracovnici navrhuji ztizeni mezistupné pomoci, ktery by poskytoval
pobytové, ambulantni 1 terénni socidlni sluzby pro osoby opoustéjici vykon trestu odnéti
svobody. Tyto sluzby by ptipravovaly osoby ve vézeni na odchod a zahrnovaly by piechodné
bydleni, dlouhodobou pomoc zaméfenou na socidlni resocializaci, reintegraci, pracovni
zaclenéni a psychosocialni podporu. Dal§i moZznosti prevence bezdomovectvi je edukace

spolecnosti o této problematice.

DVO1: Jaké jsou pri€iny vzniku bezdomovectvi u osob po vykonu trestu odnéti

svobody z pohledu pracovniki socialnich sluzeb?

Pracovnici socidlnich sluzeb uvedly jako pfi¢iny vzniku bezdomovectvi u osob po
VTOS nedostatek socidlnich sluzeb, které by témto osobam pomdhaly s resocializaci
a reintegraci do spole¢nosti. Selhani poskytované pomoci vidi v nedostatku kapacit
pobytovych socidlnich sluzeb. Pracovnici socialnich sluZzeb upozoriiuji, Ze chybi mezistupeni
pomoci, ktery by témto osobam umoznil piechod z VTOS na ,,svobodu®. Zvlasté kriticka je
situace, kdy je poc€et osob propousténych z VTOS vyssi nez kapacita dostupné v azylovych
domech, noclehdrnach a dalSich dostupnych pobytovych soc. sluzbach. Kromé vySe uvedenych
pfi¢in se pracovnici shoduji i na tom, Ze stigmatizace vyrazné€ znesnadiiuje témto osobam navrat

do spolec¢nosti.

DVO2: Jaké jsou soucasné moznosti prevence bezdomovectvi u osob po vykonu

trestu odnéti svobody z pohledu pracovnikii socialnich sluzeb?

V soucasné dobé¢, z pohledu pracovniki sluzeb, funguji jako moZnosti prevence

bezdomovectvi u osob po VTOS socialni sluzby, které v§ak poskytuji pouze n¢které neziskové
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organizace. Tyto organizace nabizi riizné reintegracni programy, které zacinaji jeSté pred
propusSténim a pfipravuji vézné€ na Zzivot na svobodé€. Pokracuji podporou a pomoci po
propusténi, fadi se mezi n& i socialni podniky a chranéna pracoviité. V Ceské republice viak
tyto sluzby nabizi velmi malo organizaci, které ani zdaleka nepokryji vSechny potiebné osoby.
Za moznost prevence pracovnici povazuji také nizkoprahové pobytové socialni sluzby, které
vSak Uplné neplni svou funkci. Pokud se totiz osoba po VTOS ocitne v azylovém domé nebo
v noclehdrng, uz je povazovana za osobu ohrozenou ztratou bydleni, tedy se dle typologie
bezdomovectvi uz povazuje za osobu bez pristiesi.

DVO3: Jaké zmény by byly Zadouci s ohledem na prevenci bezdomovectvi u osob po

vykonu trestu odnéti svobody z pohledu pracovniku socialnich sluzeb?

Velka ¢ast komunikaénich partnert se shodla na nutnosti zménit systém vézenstvi a dalSich
navaznych sluzeb. Navrhovaly vytvofeni jakéhosi mezistupné, ktery by mél za tkol
zachycovat osoby, které maji se znovu zaclenovanim do spolec¢nosti problém. To by s sebou
neslo vSak dobré ale i Spatné faktory. Za dobry faktor komunikacni partneti povazuji hlavné
uvolnéni kapacit no¢ni center, azylovych domt a dalSich pfechodné-pobytovych socidlnich
sluzeb, coz by s sebou neslo dalsi vyhody ve formé sdileni podobné socialni situace, pochopeni.
Jako ne uplné dobré povazuji kumulaci téchto osob, ke které ale v nizkoprahovych sluzbach

stejné dochazi uz nyni.
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7 DISKUSE

V Ceské republice je pojem ,.zachranna socilni sit™ tématem, ktery se zobrazuje i v této
bakalafské praci. M4 pomoci lidem ukoncujici VTOS se zapojenim do spolecnosti, s nalezenim
ubytovani ¢i prace. Ve vyzkumu jsem narazila hned na nékolik problémda, které¢ v ceském
systému jsou. Tykaly se zejména nedostatku kapacit v azylovych domech, v nocleharnach
a podobnych ubytovacich sluzbach. Na tuto skutecnost upozornili uz skoro pied tficeti lety
1 Hajek a kol. (1997, s. 46). Uvedli, ze po propusténi osoby z vykonu trestu odnéti svobody
dochazi k tzv. postpenitenciarni péci, ktera byva Casto poskytovana neziskovymi organizacemi,
tato forma pomoci z kapacitnich divod bohuzel nemiize byt poskytovana vSem, ktefi o ni maji
zajem.

Dalsi problémy ve spolecnosti se tykaly stereotypt ohledn¢ lidi ukoncujici VTOS, kteti
nemohou najit praci a s tim souvisejici ubytovani kvili zdznamu v trestnim rejstiiku. Autofi
vyzkumu ,, Incarceration and Homelessness “ ptiSly na to, Ze aby doslo ke zlepSeni této situace,
je potieba zménit podminky ve spolecnosti, v systému. V mém vyzkumném Setieni jsem dosla
ke stejnému zavéru, ve kterém je dilezitd zachranna socialni sit’ v rdmci socialni pomoci a také
zména v systému s moznosti navyseni kapacit azylovych domil a jinych pobytovych sluzeb.

Vysledky vyzkumu vyzdvihuji dilezitost spravné nastavenych socidlnich sluzeb pro
osoby po vystupu z VTOS. Podobnych vysledkt docilil i vyzkum s ndzvem ,,Homelessness and
Incarceration: A Reciprocal Relationship?*'* od autori Moschiona a Johnsona (2019), kteii
k zavéru, ze uvéznéni zvysuje pravdépodobnost, Ze jedinec se stane bezdomovcem, ale ne
ihned. Sledovanim detailti u lidi ohledné ubytovani 1-24 mésicii po propusténi z vézeni zjistili,
ze se lidé nej€astéji ubytovali v nejistych bytovych apartméanech (ubytovny nebo u ptatel bez
jinych moZnosti), vice nez Ze by se stali doslova bezdomovci. Tato studie ukazuje dulezitost
mit adekvatni socidlni programy pro lidi po propusténi, aby se pieruSila spojitost mezi
uvéznénim a bezdomovectvim. Konkrétné autofi zjistili, Ze kritické obdobi pro byvalé vézné
zacind 6 mésicl po propusténi, coZ naznacuje, Ze toto mize byt pfesné ten €as, kdy by mély byt
podptimé programy nejefektivnéjsi. Mé vysledky se viak vztahuji k Ceské republice a tito
autofi zkoumaji podobné¢ aspekty v USA. Zavérem muzeme fict, Ze je tato problematika v obou

zemich ve stejném centru zajmu v oblasti vyzkumu, coz je velmi dulezité.

1 preklad ,,Bezdomovectvi a uvéznéni: reciproéni/vzajemny vztah?*
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Z vysledkl uskutecnéného vyzkumného Setfeni také vyplyva, Ze je velkym problémem
stigmatizace osob, které opustily VTOS. Na tuto upozoriovali i autofi Vigner (2021, s. 31),
Vagnerova (2012, s. 826-827) i zahrani¢ni autofi Farrall a Calverley (2019).
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Z7.avér

Tato bakalarska prace se podrobné vénovala prevenci bezdomovectvi u osob po vykonu
trestu odnéti svobody. Cilem bylo zjistit, jaké jsou moznosti prevence bezdomovectvi u osob
po vykonu trestu odnéti svobody z pohledu pracovnika socidlnich sluzeb. Autorka se snazila
porozumét specifiklim této zranitelné skupiny, analyzovat hlavni pfi¢iny vzniku bezdomovectvi
a navrhnout efektivni opatfeni, kterd mohou pfispét k socialni integraci a prevenci

bezdomovectvi téchto osob.

Teoreticka cast prace se soustfedila na definovani klicovych pojmi spojenych
s bezdomovectvim a s osobami ve vykonu trestu odnéti svobody. Byly popsany rizné typy
bezdomovectvi, zmapovany jeho pri¢iny a poté byla podrobné analyzovéana specifika
bezdomovectvi u osob po VTOS. Dale byla zkouméana role socidlnich sluzeb a jejich intervence,
coz poskytlo teoreticky zaklad pro praktickou c¢ast. Tento teoreticky rdmec umoznil hlubsi

pochopeni slozitych a vzajemné propojenych faktort, které ovliviuji bezdomovectvi této cilové

skupiny.

Praktickd cast prace se zaméfila na kvalitativni vyzkum, ktery byl realizovan
prostfednictvim polostrukturovanych rozhovort s pracovniky socialnich sluzeb. Tito odbornici
sdileli své zkuSenosti a ndzory na moznosti prevence bezdomovectvi u osob po VTOS. Data
byla analyzovana metodou otevieného kodovani, coz vedlo k identifikaci ¢tyf hlavnich
analytickych kategorii: uzky systémovy vztah, rychlé propadnuti sitem, vytrzeni ze spolecnosti

a dulezitost zachranné sité.

Vysledky vyzkumu odhalily, Ze mozZnosti prevence bezdomovectvi u osob po vykonu
trestu odnéti svobody zpohledu pracovnikii socidlnich sluZzeb zahrnuji vétSi propojeni
socidlnich sluzeb. Také je potfeba reforma vézeniského systému a systému obecné. Podle
vysledki vyzkumného Setfeni je potieba zfidit mezistupn€ pomoci, ktery by poskytoval
pobytové, ambulantni i terénni socidlni sluzby pro osoby opoustéjici vykon trestu odnéti
svobody. Dals§i moznosti prevence bezdomovectvi je edukace spole¢nosti o této problematice.
Vysledky vyzkumu dale naznacuji, ze existuje vzajemny, ¢asto podminény, vztah mezi osobou
bez ptistiesi a osobou opoustéjici VTOS. Osoby opoustéjici vézeni se dostanou velmi rychle na

ulici kviili nedostatecnym ubytovacim kapacitdm a nedostatecné piipravé na Zivot venku ve

vézeni. Timto zpisobem se Casto stanou osobami bez piistiesi.
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