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Abstrakt

Tématem bakalafské prace je Problematika kdzné v sekundarnim vzdélavani. Cilem

této prace je zmapovani problematiky Skolni kazné u zak( vyssiho sekundarniho vzdélavani.

V teoretické Casti jsou popsany zakladni pojmy tykajici se problematiky kazné, jeji
vymezeni a analyza projevl nekdzné. Dale se tato prace zabyva hleddnim moznych pficin,

preventivnich opatfeni a moznosti napravy nekazné u zakl gymnazii, obchodnich akademii

a strednich odbornych skol a udilist.

V praktické ¢asti je pomoci dotaznikového Setfeni zjiStovana Cetnost kazeriskych
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problému, zvladani kazné ve tridé, spoluprace mezi rodi¢i a sSkolou, reseni kazerskych

’

prestupkl a celkové chovani Zaku ve tfidé z pohledu pedagoga.



The abstract

The theme of this bachelor’s thesis is Problems of discipline at secondary education.
The aim of this work is to map the problems of school discipline at the students of higher
secondary education.

The basic terms concerned the problems of discipline, the definitions and analysis of
the lack of discipline are being described in the theoretical part. This thesis also tries to find
out possible reasons, preventative arrangements and remedy possibilities of the lack of
discipline at the students of grammar schools, business academies and vocational and
training schools.

In the practical part the questionnaire exploration presents the following items: the
frequency of discipline problems, managing the discipline in the class, the cooperation
between the school and the parents, the solutions of discipline offences and global
behaviour of the students in the class from the teacher’s point of view.
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1 Uvod

Jednou z velice diskutovanych otazek soucasného Skolstvi je problematika kazné.
Snad v kazdé Skole jsou otazky kdzné takrka kazdodenni zaleZitosti. Skutecné se neustale
zhorsSuje chovani nactiletych? Co je pficinou tohoto zhorSeni? Maji dnesni ucitelé vibec
néjaké moznosti jak problémové chovani svych Zak({ napravit? A maji tyto moznosti rodice
téchto déti? To jsou jen nékteré z otdzek, které mé napadaji, kdyz se nad timto tématem
zamyslim.

Takrka kazdy den ftesi ucitelé problematiku kazné u svych Zaka. VétSinou jde
o vyrusovani, nenoseni pomucek, domacich ukoll ale i ¢astéji pouzivané vulgarismy, nebo
projevy Sikany. Jiz na zakladni Skole ztraci zaci respekt k dospélym lidem, nejsou zvyklé pinit
své povinnosti a ani vidina trestu je ve vétsiné pripadl neusmérni. Nékteri ucitelé zastavaji
nazor, Ze se doba a chovani déti zhorsSuje. Obavaji se doby, kdy budou Z4aci nosit do Skoly
zbrané a vesSkeré své problémy a nedorozumeéni resit nasilnou cestou. Argumentuji tim,
Ze v jinych zemich tato situace jiz nastala. Jind skupina pedagogUl si mysli, Ze je toto viechno

jen nafouknutd bublina. Déti jsou podle nich sice ,méné vychované”, ale obavy z jejich

chovani nemaji. Jejich jednani je vysledkem prosazovani vlastni identity a svobody.

Cilem mé bakalarské prace tedy je zmapovani problematiky Skolni kdzné u Zaka
vysSiho sekundarniho vzdélavani. Méla by pomoci uditeldm analyzovat problémy s Zaky

a nalézt vhodna feseni.

V teoretické ¢asti zpracovavam zakladni teoretické poznatky tykajici se kazné zak
v soucasném Skolstvi, vymezeni kazné a analyzu projevi nekazné. Ddle je tato prdce
zamérena na hledani moznych pficin, preventivnich opatfeni a moznosti napravy nekazné
u zaka gymnazii, obchodnich akademii a stfednich odbornych $kol a udilist.

V praktické ¢asti zjistuji pomoci dotaznik( cetnost kazeriskych problémd, konfliktd

mezi zaky, moznosti feSeni a celkové chovani zakl ve tridé z pohledu pedagoga.



2 Vymezeni kazné

Kazen lze definovat jako ,védomé, presné pinéni zadané socidlni role, stanovenych

ukold, uréenych innosti, spojené s respektovdnim autority.“*

Podle Bendla je kdzen , védomé dodrzovdni zadanych norem. Rozumime ji tedy
védomé podrizeni se zadanym normdm, védomé respektovdni zadanych pravidel, predpisu

& ustanoveni.“?

Kazdy z nas je povinen dodrZovat urcitd pravidla, at uz doma, v rodiné, ve skole
¢i vzaméstnani. Bez pravidel by nastal chaos. DodrZovani téchto pravidel je nezbytnou

soucasti naseho Zivota.

2.1 Druhy kazné, jejich charakteristika.

Pojem kazern ma mnoho vyznamU. V odborné literature se setkavame s rlznymi
druhy kazné. Bendl| hovofi o kazni , kritické, uvédomélé, vnitfni, dobrovolné a vynucené,
zdravé a sebekazni”.

Kriticka kazen

Kritickd kazen je spojena se sektami. Clovék je pIné presvédéen o spravnosti svého
chovani a mysleni. Nad svym jednanim nepremysli, ale slepé vse pfijima.

Uvédoméla kazen

Uvédoméla kazen se poji s ochotou, dobrovolnosti. Na zdkladé vlastniho presvédceni
méni povinnost v dobrovolnost. V tomto pfipadé jde o dlouhodoby proces, ktery je zadouci

zejména v prostredi Skoly.

,Kdzen uvédoméld je kazen, ve které se povinnost méni v ochotu, dobrovolné

podfizeni se normé“ 3

' PRUCHA, J. Pedagogicky slovnik, s. 96

BENDL, S. Jak predchdzet nekdzni, s. 23
BENDL, S. Skolni kdzeri: metody a strategie, s. 73

2
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Vnitini kazen

,Kdzen zaloZend na znalosti pravidel a norem, na souhlase s nimi, na jejich zvnitfnéni
(interiorizaci), na kvalité volnich vlastnosti a na osobni odpovédnosti za své jedndni

v s

a chovdni.“*. Vnéjsi kazef se méni v kazefi vnitini.
Dobrovolna a vynucend kazen

Jiz z ndzvu je patrno, Ze dobrovolnd kazen je takova, kterou pfijima ¢lovék svobodné
a dobrovolné. Je pfesvédcen, Ze dodrZzovani norem je spravné a prospésné nejen pro néj, ale
i pro ostatni. Proti tomu miZeme postavit kdzen vynucenou, kdy je ¢lovék nucen normy

dodrZovat, nema moznost volby, musi poslouchat.
Zdrava kazen

Zdrava kazen je takovad, kdy prospéch z dodrzovani ma nejen jedinec, ale celd skupina.
Rozumi se tim smysluplnost a funkénost norem chovani, jejich nutnost a pozitivni pfinos

pro celou skupinu.
Sebekadzen

Sebekdzen muizeme prelozit také jako sebeovladani nebo sebekontrola. , Vyznamnd
vlastnost osobnosti, kterd vyrazné ovliviiuje situacni chovdni, je projevem psychické

a socidlni zralosti, sméfuje k cilevédomé a uvédomélé autoregulaci“’le to tedy nejvyss

stupen, kterého muze ¢lovék dosdahnout a kterému se uci cely Zivot.

2.2 Pfibuzné pojmy k pojmu "kazen"

Pojem kazen lze spojit nejen se Skolnim prostfedim, ale se spole¢nosti jako takovou.
Vyznam slova kazen jsme si jiz vysvétlili v kapitole ,Vymezeni kdzné”. Nyni si pojem kazné

spojime s nékolika pribuznymi pojmy.

*  KOLAR, Z. Vykladovy slovnik z pedagogiky, s. 61

tamtéz
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Kdzen a mravnost

Pojmy kdzen a mravnost jsou si svym vykladem velice podobné. Pod pojmem
mravnost si vétSina lidi vybavi poslusné chovani, dodrZovani norem a pravidel slusného

chovani.

LJak kdzen, tak mravnost se opiraji o normy, o pravidla lidského chovdni a jedndni,

o dodrZovdni uréitych pfikazd, zékazd, doporuceni, nafizeni a zdsad.

Podle vyse zminéné definice je patrné, Ze jsou tyto dva pojmy obsahové provdzané,
ne-li totozné. Jisté rozdily mezi kdzni a mravnosti samoziejmé existuji. Zasadni rozdil
je takovy, Ze v pfripadé mravnosti jsou normy jiz stanoveny, existuji, kazdy je zna, zatimco

v pfipadé kazné se normy tvofi podle ucelu, ke kterému maji slouZzit.
Kazen a prdvo

Spojitost najdeme i mezi kazni a prdvem. Oba tyto pojmy vyZaduji dodrzovani norem.

Rozdil téchto norem neni pfilis odlisny, obé tyto oblasti se prolinaji.

Rozdil je hlavné ve formalnim zpracovani norem. Zatimco pravni normy jsou presné
definovany a schvalovany vladou, normy kazerniské nejsou vidy pisemné zaznamendany

(neopisovat, nevyruSovat, zdravit apod.) a presto je jasné, Ze by se mély dodrzovat.
Kdzen a vychova

Vychova jedince spociva vtom, Ze se mu snaZzime vstipit urcita pravidla a normy,
které je nezbytné dodrzovat. Pokud je dité ,dobfe vychované”, znamend to s nejvétsi
pravdépodobnosti, Ze zdravi dospélé, chova se slusné ve spolec¢nosti, poslouchd prikazy

rodi¢l apod.

,Kdzen je zajisté prostfedkem (i cilem) vychovy, ale zrovna tak miZeme hovorit
o vychové jako o kdzeriském prostredku, nebot vychova je cilevédomé, zamérné, soustavné,
dlouhodobé plisobeni na dité s cilem vytvofit z ného jedince k obrazu svému. Nedari-li se ndm

to, hovofime pak éasto o Elovéku nevychovaném, neukdznéném.

e BENDL, S. Skolni kdzeri: metody a strategie, s. 76

’ BENDL, S. Skolni kdzeri: metody a strategie, s. 78
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Vychova mizZe byt chdpana jako synonymum kazné, nebo kazen jako soucast

vychovy.
Kdzen a autorita

Autorita provazi zivot kazdého jedince. Od narozeni predstavuji autoritu rodice,
v détstvi a dospivani je to ucitel a vdospélosti to mlZe byt nadfizeny v zaméstndni.
»Rodicovskd autorita prameni z toho, Ze otec a matka o dité pecuji, Ze je podporuji, Ze mu

poskytuji domov, pocit solidarity, zéklad bezpedi a jistoty.“®

Pro praci ucitele je autorita nezbytnd. Vychdzi z jeho pozice a z jeho osobnosti.
VétsSina pravidel kdzné je stanovena ve Skolnim fadu. Pro zaky je duleZité také to, jaky
je ucitel jako osobnost. Pojitkem kazné i autority je duslednost, spolehlivost, ale

i spravedlnost.
Kdzen a fad

Také kéazen a rad jsou velmi tésné svazany. Rad predstavuje pocit bezpeéi a jistoty.

Kazdy rad tvofi pravidla a normy, které je tfeba dodrZovat.

Kazda skola si sepiSe a zverejni sv(j skolni fad, v némz jsou hlavné stanoveny prava
a povinnosti vSech zucastnénych stran, provozni fad, bezpecnost a ochrana zdravi a majetku

atd. Porusovani Skolniho rfadu neni Zadouci a vede k udélovani kazenskych prostredk.

2.3 Skolni kazen

Skola je jednoznaéné prostiedi, ve kterém je nezbytné dodriovani predem

stanovenych pravidel.

,Kdzen ve Skole spocivd v tom, jak Zdci dovedou zachovdvat spoleCenskd a skolni
pravidla, spolupracuji s uc¢itelem na plnéni stanovenych cilti vyuky a podileji se na vytvadreni

pfiznivého socidlniho prostredi. Projevuje se v celkovém porfddku, v dodrZovani zdkladnich

Valisova, A. Autorita ve vychove, S. 715
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regulativd, které prispivaji k snazsimu plnéni jednotlivych ukoli skoly, at uZ se tykaji osobni
hygieny, poradku ve Skolnich vécech, Setrného zachdzeni s knihami a ucebnimi pomdickami,
pravidelnosti prichodu do Skoly i ze skoly, chovdni Zaku o prestdvkdch, vypracovdni domdcich

ukolu, pfipravy na vyuku apod.“®

Kazen ve skole by méla zajistit bezpedi jak pro zaky, tak i pro ucitele. Rodi¢ se nema
bat poslat své dité do Skoly. Stejné tak ma byt kdzen ndpomocna k vytvareni prostredi

vhodného k uceni.

2.4 Kazen ve spolecnosti

,Clovék nezZije na opusténém ostrové jako Robinson, ale je c¢lenem Sirsiho
spolecenského systému, ktery v zdjmu své existence a svého fungovdni vyZaduje po svych
pfislusnicich dodrZovdni uréitych pravidel.“*

Kazda spole¢nost ma své normy a idedly, které je tfeba dodrzovat. Stejné jako
spolecnost ovliviuje Skolni prostredi, tak i Skola ¢astecné ovliviiuje spole¢nost.

., Skola a spolecnost jsou spojité nddoby. Pokud dité vyristd v urcitém prostiedi,
v urcité spolecnosti, utvdreji se u ného ndvyky, hodnoty a postoje, které si poté prindsi

s sebou do s”koly”11

2.5 Kazen jako ochrana ditéte a ucitele

Skola méa pro déti predstavovat misto, kde se citi bezpeéné, kde ziskaji pocit jistoty

a kde se bude ucitellm dobre vyucCovat a Zakim dobre ucit. To potvrzuje i Bendl ,Kdzeri

zajistuje Zakam i uciteldm bezpeci a vytvari prostiedi podporujici uéeni.“*?

OBST, O. Skolni didaktika, s. 387

BENDL, S. Kdzeriské problémy ve skole, s. 18
BENDL, S. Jak predchdzet nekdzni, s. 31
BENDL, S. Kdzeriské problémy ve sSkole, s. 26

10
11
12
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Ochrana ve smyslu bezpeci

Prostiedi $koly mda predstavovat bezpeéné misto jak pro Zaky, tak pro ucitele. Zaky
je tfeba ochranit pred Sikanou, nasilim ze strany spoluzakd, zneuzivanim navykovych latek,
pfed nechténym casnym téhotenstvim, agresivitou, poruchami skolniho prospéchu apod.
V soucasné dobé, vice nez dfive, je aktualni také otazka bezpeci pro ucitele. V médiich
se ¢im dal tim Castéji objevuji zpravy o Sikané vici ucitelim, napadeni ucitele Zakem (popf.

jinou osobou).
Ochrana ve smyslu vykonovém

Pokud se v hodindch musi resit kdzeriské prohresky, dochazi k ¢asové ztraté, kterd
by mohla byt vyuzita Iépe. Naruseni vyuky ma samoziejmé negativni dopad i na soustfedéni
ostatnich Zak(. Ucitelé, ktefi Casto reSi nekazen v hodinach, ziskdvaji dojem, Ze uz ani

nevyucuji, ale jsou spiSe dozorci.
Ochrana ve smyslu ekonomickém

Z ekonomického pohledu hovotfime o ndkladech na opravy Skod zplsobenych
vandaly, odcizenim Skolniho majetku, naklady na zdravotni péci, souzeni a véznéni
delikventl. Cim vétsi bude kdzer na ¢eskych $kolach, tim mensi budou néklady ekonomické
povahy. Pokud musi skola platit za zni¢eny nebo odcizeny majetek, zakonité tyto penize pak
musi nékde chybét. Nejen Ze Skola nema poté dostatek finanénich prostfedkd na nakup
ucebnic a dalSich didaktickych pomucek, ale vétsinou pak ani nema chut je kupovat pred

obavou z dalSiho poskozovani. Ucitelé jsou pak odkazani na zastaralé pomucky a ucebnice.
Ochrana ve smyslu prognostickém

Tato ochrana se tyka clovéka jako takového, ochrana pred vlastnim Spatnym
jednanim. Napomaha zdravému rlstu a vyvoji jedince. Chrani pred budoucim nezadoucim

chovanim (kriminalitou).

14



3 Nekazen

Nekazen miZeme chapat jako opak k pojmu kdzné. V soucasnosti je nekazen velmi
zavainy problém v nasich Skolach. Podle cetnych studii je problematika nekdzné jednou

z hlavnich pficin, proc¢ ucitelé odchazeji ze Skolstvi.

Nekdzen je také moziné chdpat jako problémové chovani. Pedagogicky slovnik
vysvétluje pojem ,problémové dité” jako ,dité, které se svymi vykony, svym chovdnim,
reagovdnim na vychovné plsobeni, svymi socidlnimi kontakty ocitdé mimo normu.
K problémovym détem mj. patri déti, které |Zou, kradou, sikanuji spoluZdky, chodi za sSkolu,

toulaji se s partou, odddvaji se alkoholu, drogdm, sexudini promiskuité“*>.

Kazdy ucitel maze mit rozdilny pohled na nekazen. To, co je pro jednoho Septani zaka

ve tfidé, pro jiného jiz mlZe pfedstavovat rusivy hluk a tudiz projev nekazné.

3.1 Projevy nekazné

Stejné jako se meéni spole¢nost, méni se i projevy nekdzné. To co bylo dfive
povazovano za nekdazen, nemusi byt dnes brano stejné. V neddvné historii bylo napfiklad
bézné vlastnim rodicim vykat a jednat s nimi s Uctou a respektem. Jejich prikazy byly détmi
plnény bez odmlouvani a neprodlené. Toto si nesly déti s sebou i do dospélosti a odrazelo

se to na jejich chovani nejen k rodi¢iim, ale i ke starsSim lidem.

vvvvvv

(rouhdni se, projevy bezboZnosti), jiné preZivaji dodnes (sikana, vulgdrnost, drzost). Nékteré
prestupky jsou nové (noseni vybusnin do Skoly; vyhruzné telefondty, oznamujici umisténi
vybusniny ve Skole; vyrusovdni ¢i opisovdni prostrednictvim mobilniho telefonu), jiné

staronové (alkohol, koufeni, drogy)“**.

> PRUCHA, J. Pedagogicky slovnik, s. 168

% BENDL, S. Ukdznénd tfida, s. 57
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3.1.1 Neagresivni projevy

Neagresivni projevy nekdzné je mozné také chapat jako lehci ,prohfesky”. Ve vétsiné
ptipadu se jedna o nekazen vici uditeli a setkdvame se s nimi pomérné ¢asto uz i u mladsich
zakd. Mezi neagresivni projevy nekdzné muizeme zaradit ,, napoviddni, mluveni bez vyvoldni,
hlu¢nost, nevénovdni pozornosti uciteli, neplnéni ukoll, bezdivodné opousténi mista,

vyruSovani, pozdni pr“/'chody”.15

Napovidadni

Je jednim z méné zévaindjdich zplsobl nekdzné. Zaci si tak vzajemné pomdhaji
k lepsim vysledk(m, ukazuji ucitelim své znalosti, ventiluji svlj neklid, nebo se snaZi pobavit

tridu.
Kradez ve tridé

V soucasné dobé se rozsifuje trend stdle drazsi a kvalitnéjsi elektroniky, kterou si Zaci
nosi s sebou do skoly. A tak se ¢as od ¢asu prihodi, Ze dojde k odcizeni takového predmétu,
pfipadné penéz vybranych na Skolni vylet ¢i maturitni ples. Pfi¢in kradeze muaze byt hned
nékolik. MlzZe to byt touha po odcizené véci, zkouska pro vstup do party, nebo tfeba

jen nastvani ostatnich.
Zdkovsky humor

Pokud se jedna o neskodny Zertik, ktery neubliZuje ostatnim, neni mozna od véci

ev

se také zasmat, ovSem tyto Zertiky by nemély byt priliS casté. ,Humor md socidlni,
psychologickou, pedagogickou i relaxacni funkci”16VpF|'padé urazeni nebo ublizovani

ostatnim je pak vhodné vcas zakrodit.
Zaskolactvi

Jedna se o neomluvené absence Zaku, o kterych rodice ve vétsiné pripadl vibec nevi.
Nechut jit do skoly mlzZe pramenit také z nékolika pfi¢in a to naptiklad nuda, které se chce

vyhnout, mize byt obéti Sikany ze strany spoluzakd, mize mit strach z nékterého z pedagogt

r KYRIACOU, Ch. klicové dovednosti ucitele: cesty k lepSimu vyucovdni, s. 96

16 CAPEK, R. Odmény a tresty ve $kolni praxi, s. 78
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nebo z nelspéchu. V pfipadé opakovaného zaskolactvi je v prvni fadé nejlepsi ziskat

informace o tom, proc Zak do Skoly nechce chodit a podle toho dal reagovat.
Rusivé chovani

Chovani zaka, které rusi ostatni, neni v hodinach zadouci. Vyrusovani v hodinach byva
asi nejCastéjsi kazensky prohresek ceskych Zakd. K vyruSovani dochazi, pokud se Zak nudi,
chce na sebe upozornit, probirana latka je pro néj nezajimava, prilis tézka, nebo naopak

lehka.

3.1.2 Agresivni projevy

v

Agresivni projevy nekazné jsou ty zdvazinéjsi. Mohou byt namireny jak proti uditeli,
tak i proti spoluzakim. V soucasnosti je pravé agresivita zakd ¢im ddl ¢astéjSim a zaroven
i zavazinéjsim problémem na Ceskych Skolach. Neni bohuZel vyjimkou v médiich vyslechnout
zprdvy o stale se zvysujici intenzité a stale se stupriujicim agresivnim chovani Zaka na skolach
a to nejen v zahranici, ale bohuzel i u nds. Brutalita nékterych takovych aktll je az zarazejici.

Clovék si vétsinou ani neumi predstavit, jak je né¢eho takového mlady ¢lovék viibec schopen.

Podle Kyriacoua mezi agresivni projevy nekazné patfi , slovni agrese, sprostd mluva,
drzost, neposlusnost, odmitani podridit se autorité, poskozovdni vybaveni a zarizeni skoly,

fyzickd agresivita.

Agresivita Zdka

Agresivita je podle pedagogického slovniku ,utocnost. Tendence projevovat
nepratelstvi at uz slovné nebo utocnym cinem. Tendence prosazovat sam sebe, své zdjmy

a cile bezohledné, nemilosrdné azZ brutdlné. «18

Jednd se o chovani, kterym Zak zadmérné ubliZzuje nebo poskozuje ostatni spoluzaky
nebo uditele. Néktefi jedinci maji zvysené sklony k agresivité, ktera se muize projevovat zprvu

bezdlvodnym ni¢enim véci, pozdéji pak ubliZovanim namifenym proti zvifatim a osobam.

v KYRIACOU, Ch. klicové dovednosti ucitele: cesty k lepSimu vyucovdni, s. 96

' PRUCHA, J. Pedagogicky slovnik, s. 17
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Sikana

V posledni dobé je slovo Sikana velmi Casto skloriovanym pojmem at uz v médiich,

raznych publikacich, nebo ve Skolach samotnych.

Sikana je nejhorsi projev agresivity. ,, Sikanovdni je fyzické, psychické ¢i kombinované
ponizovdni aZ tyrdni Zaku obvykle jinymi Zdky, vzdcnéji dospélymi. Probihd bud’ ve dvojici,
nebo ve skupiné. Iniciatory Sikanovdni byvaji Zdci vyssich rocnikd, Zdci starsi, fyzicky
vyspélejsi, Zdci osobnostné & socidlné naruseni.*

Zaci jsou pfi Sikanovani ¢im dal vic vynalézavéjsi, zvySuje se i brutalita téchto &ind,
zeslabuje se smysl pro dobro a zlo. V Ri¢anové knize Jak na $ikanu jsou jeté uvedeny dal3i
pri¢iny, mezi které patfi , nadmérna feminizace ucitelstva, mezery ve vzdéldni pedagogd,
oslabeny vliv rodiny, pocitacové hry s brutdinim obsahem, prezentace ndsili v médiich,
spojena casto s oslavou téch, kteri se ho dopoustéji, ideologie ,,ostrych lokti” a nedostatek
etické vychovy ve Skoldch, celkovd ned(véra verejnosti k viddé a k celému politickému

systému véetné zdkonoddrcd, policie a soudd.“*

Ri¢an déle uvadi moznosti, které ma $kola k prevenci a feseni piipadd Sikany.

e Rozvijet prlifezové téma osobnostni a socidlni vychovy a jeho uplatriovani
a ddraz na etickou vychovu;

e Vénovat individualni pozornost détem s problémy (socidlnimi, zdravotnimi,
osobnimi a vztahovymi);

e ZlepSovat vzajemné vztahy nejen mezi Zaky, ale i mezi Skolou a rodici;

e Zaujmout realisticky a otevieny postoj k Sikané, kterou je vhodné neutajovat,
ani nezamlcovat;

e Dozor — Zaci nemaji mit mozZnost zlstat v nékterych prostorach skoly
0 samoté;

e Skolni Fad, ktery ma podporovat prevenci $ikany, stanovit postihy i ndpravu;

e Dostupnd literatura, se kterou je treba seznamit vsSechny pedagogy

i nepedagogické pracovniky;

¥ PRUCHA, J. Pedagogicky slovnik, s. 221

20 RICAN, P. Jak na Sikanu, s. 16
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e Kurzy;
e Vsimat si i zacinajici Sikany nebo drobnéjSich prohresk(l, které by k Sikané
mohly vést;

e Pfi podezieni nebo pfi odhaleni Sikany vie fadné vysetfit.
Moderni technologie

S rozmachem technologii vznikl ve Skolstvi novy problém a to nejcastéji pouzivani
mobilnich telefond ve vyucovdni. V méné zavainéjsSich pripadech Zaci jenom pouziji
kalkulator, v téch horsSich nataceji sebe nebo ostatni pti rliznych akcich, nebo ,Zertech”.
Mobilni telefon mlze byt i prostfedek k Sikanovani spoluzak(, ktefi mohou byt timto

zpusobem obtéZovani i mimo Skolni prostredi.

Neméné zavazné mliZe byt i pfipojeni k internetu a socidlnim sitim, kde muze ¢ihat
velké nebezpedi. V poslednich letech se rozsifil pojem kyberSikana, ktery je spojen
se zneuzivanim informacnich technologii — internet, mobilni telefony aj. Agresofi vyuzivaji
anonymity, nelimituje je prostor ani ¢as a maji Siroké publikum. KyberSikana mulze byt
i neumyslind, kdy agresor nepozna hranici mezi vtipem a ublizenim. Psychicky dopad na obét
byva vsak v mnoha pripadech fatalni. Na skolach se vsoucasné dobé poradaji rdzné

predndasky a seminare na toto téma.

Pokrok nezastavime a ani se o to nechceme pokouset, ale je tfeba mit alespon

obecné informace o pohybu déti na internetu a je tfeba se snaZit o to, aby byl internet

vevys

Alkohol a drogy

Stdle castéjSim byvd také problém zavislosti zaki na ndvykovych latkach. Neni
problém sehnat drogy, koupit alkohol nebo cigarety a nemusi vdm byt ani 18 let. VSechny
tyto latky jsou vétsSinou bez problém k sehnéni. V ptipadé, Ze zak dorazi do Skoly pod vlivem
at uz drog nebo alkoholu, nemél by byt uditel Ihostejny a jen tak tuto situaci pfehlédnout
s tim, Ze jednou se to mlZe stat kazdému. Ostatni by mohli ziskat dojem, Ze takové jednani

je pripustné a omluvitelné a vedlo by to jen ke zvySené intenzité takovych pripadd.
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A plati to samozifejmé i naopak. Ani ucitel nesmi do Skoly dorazit pod vlivem
navykové latky. Tim by ztratil nejen respekt svych Zak(, ale s nejvétsi pravdépodobnosti

i praci.

3.2 Priiny nekazné

Ktomu, abychom mohli fesit problematiku kdzné, je tfeba se nejprve zamyslet
a ,dopatrat” k jejich pavodu, tedy pri¢inam nekazné. Kazdy zZak je osobnost a jako takova
ma i své kladné i zdporné stranky. Kazdy z nds je ovlivnén vychovou v rodiné, prostfedim

ve kterém zZije, nebo tfeba lidmi, kterymi se obklopuje.

V ptipadé, Ze se setkame s nekdzni ve Skolnim prostiedi, neméli bychom délat hned
jednoznacéné zavéry o jejich pricinach. Ve vétsiné pripadl se jednd o souhru nékolika rtznych
faktord. A stejné jako kazidy Zak jedna z rliznych pficin, tak by také mélo byt na kazdého

pohlizeno individualné.

Obst uvadi, Ze na ,neZddoucim chovdni se mohou podilet faktory biologické (napr.
odchylky stavby a funkce nervové soustavy Zdka, vrozené, vzniklé urazem), socidlni faktory —
vliv vychovného prostredi rodiny, skupinova dynamika tridy, vliv party, Sirsi komunity, médii
a situacni faktory — okamzitd atmosféra tfidy, uddlost v predchozi hodiné, nudny vyklad

ucitele.“**

Podobné popisuje tyto faktory také Holeéek , mezi vnitini priciny ndlezi nepriznivy
aktudlni psychicky a fyzicky stav a konfliktotvorné osobnosti, (jejich nevhodny temperament).
K vnéjsim pricinam patii chybné hodnoceni situace, prirozend rozdilnost lidi a nepfijemnd

realita.”*

Holecek dale uvadi, ze , za nejcastéjsi priciny nevhodného chovdni Zaki mizZeme
povaZovat poruchu, kterd byla drive ozna¢ovdna pojmem lehkd mozkova dysfunkce (LMD).

V soucasné dobé se uZivaji ndzvy, které popisuji jeji priznaky, tj. porucha pozornosti (ADD)

2L 0BST, 0. Skolni didaktika, s. 388

> HOLECEK, V.Psychologie v ucitelské praxi, s. 75-77
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a porucha pozornosti spojena s hyperaktivitou (ADHD).“””. Kaidé takové dité vyzaduje

specialni pfistup, pomucky a dostatek ¢asu na zvladani zadanych ukold.

3.2.1 Co muze ovlivnit uditel

Priciny nekazné ve vyucovani mlze pedagog najit i u sebe. Je patrné, Ze pokud vyuka
7aka nezajima, nevydrzi 45 minut jen v klidu sedét a nevyrudovat. Ukolem kaZdého utitele

je zdka zaujmout, motivovat a vtahnout ho do probirané latky.
Nuda v hodiné

Pokud je vyuka nezajimava, Zakovu pozornost ucitel brzy ztrati. Problémem muze byt
prilis slozity nebo naopak pfilis jednoduchy obsah vyuky. Také stdle se opakujici ¢innosti
v jednotlivych hodindch mohou byt divodem nezdjmu Zzakd. Pokud napriklad hodiny
zemépisu probihaji vidy stejné (precte se kapitola z ucebnice, zapisi si vypisky do sesitu
a pokracuji k dalsi kapitole), ztraci zaci zajem a chut dale se pfedmétu vénovat. V takovych
pfipadech je vhodné Zaky motivovat, stfidat jednotlivé Cinnosti, tvofit rlzné projekty,

shlédnout kratké filmy s probiranou tématikou apod.
Dusevni namaha

V pfipadé, kdy jsou na Zaka dlouhodobé kladeny vysoké naroky, dochazi k situaci, kdy
se zak citi neschopny, coz je pro néj neprijemné. Takovy Zak uZ poté ztraci chut se snazit,
rezignuje a hodiny si jen , odsedi”. Kazdy ucitel znd moznosti a schopnosti svych zaki a mél
by tedy uzplsobit nejen vyklad, ale i obtiznost zadavanych ukoll pravé vzhledem

ke schopnostem svych zak.
Nizka sebediivéra

Pokud zaci opakované selhali pfi plnéni predchazejicich ukoll, nemaji ¢asto ochotu
se zapojovat do dalSich aktivit. Boji se dalSiho selhani, popfipadé vysméchu svych spoluzaka.

Ndapravu najdeme opét v motivaci. Obst doporucuje:

e pomoci zamérit se na ukol, nikoli na riziko nedspéchu;

2 HOLECEK, V. Psychologie v ucitelské praxi, s. 149
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e naucit je pfi neuspéchu namisto rezignace prochdzet postup krok za krokem
tak, aby dokdzali najit chybu nebo alternativni cestu;

e pripominat, Ze chyby patfi k uceni a nejsou zndmkou Zdkovy neschopnosti;

e naucit je pficitat neuspéch malému usili, spatné strategii nebo nedostatku

informaci, ne vlastni ,hlouposti“, nedostatku neschopnosti.“**

Reakce na nevhodné chovadni

PFi nekdzni v hodiné musi dat ucitel jasné najevo, Ze o ni vi, Ze mu vadi a Ze ji nemini
respektovat. V opacném pfripadé se vyskyt nekdzné bude nejen opakovat, ale i zvySovat.
Vhodna reakce ucitele je okamzité zapojeni Zdka do prdce, nedat mu prostor
pro pokracovani v takovém chovani.

Emocni problémy

Jednou z pfi¢in nekdzné muze byt i problém emocni povahy. Trpét jimi mohou Z4ci
s poruchami nervové soustavy, s problémy v rodiné, ve tfidé nebo ve Skole. Tito Zaci se snazi
0 upoutani pozornosti, ziskani uznani svych vrstevnikd, ziskani pratel.

Spatné postoje

Ne pro kazdého Zaka je uspéch ve Skole tim nejdulezitéjsim. Zavisi vétSinou
na postojich vrodiné. Pokud je Zakovi vstépovano, Zze skola je jen ,nutné zlo“, nelze
ocekdvat zvysené Usili. SpiSe naopak, takovy Zidk ve Skole mnoho casu netravi. V tomto
pripadé ani kdzenska opatreni nebudou pravé nejlepsi cestou k napravé. Lepsi by bylo Zaka
presvédcit o dullezitosti vzdélani vzhledem k jeho dalsim moZnostem (nasledné studium,

dobré pracovni uplatnéni apod.).
3.2.2 Jiné pficiny

Existuje celd rada dalSich pfi¢in nekazné, které ucitel neni schopen ovlivnit. V této

kapitole se o nékolika z nich zminime.

% 0BST, 0. Skolni didaktika, s. 371
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Nehodnotné a nesmysiné trdaveni volného casu

Stale vice zak( travi svlj volny ¢as pred pocitacem. Nékolik hodin denné hraji
pocitacové hry (vétSinou akEni), ztraceji prehled o realité. Nezfidka se stava, Ze se déti

na hrani téchto her stavaji zavislé.

Velky rozmach zaznamenaly v poslednich letech i socidlni sité. Déti jsou neustale on-

line, sdili rGizné informace, fotografie, ale i své pocity a nalady.

Stdle méné déti travi svdj volny c¢as hranim si venku nebo sportem. Vymlouvaji

se na pocasi, nedostatek ¢asu a nezajem.
Nespravny vyklad svobody

Déti jsou dnes vychovavany v presvédceni, Ze jsou individuality a maji pravo fici
si svdj ndzor. Jsou ovliviovany nazory svych rodi¢l a nazory svého blizkého okoli. Vétsina
z nich vSak své nazory a postoje ventiluje ne pfilis vhodnou formou a jejich jednani hranici

spiSe s drzosti, nez s projevovanim svobody.
Uspéchanost dnesni doby, stres

Soucasny Zivot spoleénosti by se dal charakterizovat jako uspéchany. Lidé nemaji
na nic cas, jsou neustale ve skluzu, nestihaji. Proti minulosti mame mnoho strojli, které
nam maji usnadnit Zivot, nemusime zdlouhavé vykondvat rlzné domadci prdce, vyrdbét

si zbozi, které neni v obchodech k dostani, a presto vlastné nic nestihdme.

v,

To se podepisuje i na vychové déti. Rodi¢e nemaiji ¢as na své déti. Chodi do prace,
kde travi mnohdy spousty hodin a po pfichodu domd nemaji ndladu ani energii resit
problémy svych potomku. Toho déti vyuzivaji. V nékterych pripadech na sebe svym jednanim

upozoriuiji, chtéji, aby se o né nékdo zacal zajimat.
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4 Vychodiska Skolni kazné

4.1 Tfidni management

Pod pojmem tfidni management si mlZeme predstavit celou fadu aktivit. Patii
sem pusobeni pedagoga (tridniho ucitele) na zaky, vytvoreni vhodnych podminek pro uceni,

zvladani nezddouciho chovani apod.

,Tridni management mizZeme charakterizovat jako proces vytvdreni podminek
pfiznivych pro zapojeni Zak( do tridnich aktivit. Zahrnuje pak v sobé Siroky okruh téchto
aktivit - od uspordddni podminek ucebniho prostoru pres nastoleni a udrZeni situaci uceni,
sledovdni Zdkovského chovdni aZ po vypordddni se s neZddoucim chovdnim, chovdnim
odchylujicim se od ocekdvané normy. Managerské dovednosti jsou povaZovdny v ucitelské

roli za centrdini, nezbytné pro dosahovdni vychovné vzdéldvacich cili.*

Rozlisujeme dva typy chovéni ucitele a to chovani proaktivni a reaktivni
Proaktivni chovdni

Proaktivni chovani, je chovani, které ma zabranit nevhodnému chovani Zzaka.
»Proaktivni ucitel miZe byt nejlépe popsdn jako ten, ktery pracuje aktivné s informacemi,
rozhoduje se na zdkladé divéry v Zdky, v to, Ze se mohou a budou ucit prostrednictvim
pro né vhodného vyucovdni, je to ten ucitel, ktery filtruje obecné strategie a principy

efektivniho managementu a vyuky pres specifické podminky vyucovaciho kontextu.“*®

Reaktivni chovdni

Za reaktivni chovani je oznaceno takové chovani, kdy ucitel reaguje na neocekavané

(¢asto negativni) udalosti. Cas na rozhodovani, zhodnoceni situace a Feseni je kratky.

> KASIKOVA, H. Pedagogika pro ucitele, s. 235

2 KASIKOVA, H. Pedagogika pro ucitele, s. 237
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4. 1. 1 Faze tfidniho managementu
Kasikova dale uvadi tti faze dobrého managementu:

e fdze pldnovdni v perspektivni i blizké roviné (prfed zahdjenim skolniho roku, pred
akcemi v priibéhu roku);
e fdze vcleriovdni projektovaného do skolni reality (prdce s pravidly vyukové cinnosti

atd.);

e udrfovdni &innosti béhem celoroéni vyuky a jeji vyhodnocovdni.”’

Rozdil mezi proaktivnim a reaktivnim chovani je jasny. Proaktivni chovani se tyka
chovani pred vznikem urcité situace, zatimco reaktivni zahrnuje reakce na urcité situace.
Nezbytnou soucasti vyucovani jsou obé tyto slozky a jejich optimalni uZiti. Pro Uspésnou
spoluprdci je také nezbytné stanovit a dodrzovat jistd pravidla a to nejen na zac¢atku skolniho

roku, ale i v jeho pribéhu a na konci.

4.2 Autorita pedagoga

Pro uUspésné zvladani vyucovaci hodiny je nezbytnd autorita ucitele. Ucitel
bez autority neni schopen ,ustat” vyucovaci hodinu v klidu a tudiz nemuizZe napliovat
pfedem stanovené cile vyuky. U takovych pedagogl dochazi k tomu, Ze se zvySuje pocet
hodin narusenych nekazni zak(. Obst predstavuje autoritu ucitele jako , dobrovolné

vs , . ve vsp o .vo v _ . .- w2
podfizeni pravomoci ucitele ze strany Zdkd, rodiéi a vefejnosti.“*®

Jinymi slovy, ucitel sautoritou je ucitel, ktery ziskal respekt (uznani) jak zaka,

tak i jejich rodicl a zbytku verejnosti.

,Kdzen Zakd, klima Skolni tridy Ci atmosféru pedagogickych situaci do znacné miry

ovlivriuje autorita ucitele, kterd je dana vlastnostmi jeho osobnosti. Kdazeri Zaku a autorita

7 KASIKOVA, H. Pedagogika pro ucitele, s. 237

% 0BST, 0. Skolni didaktika, s. 398
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ucitele jsou spojené nddoby. Kdzeri ve tfidé ma ucitel s autoritou a naopak — ucitel vnimany

ZGky jako silnd osobnost (md autoritu) md zéroveri ve tfidé vidy dobrou kdzeri.“*

Formalni autorita

Formalni autorita je takovd, ktera je spojena s roli ucitele. Nevztahuje se na jednu

osobu, ale na ucitele jako takové.
Neformadini autorita

Neformalni autorita se vztahuje k osobé ucitele. Oblibu si mlzZe ziskat pristupem
ke svym Zakam, znalostmi, chovdnim v hodindch apod. Urcitou roli hraje i oblibenost
predmétu. Pro Zaka, ktery nemad rad télocvik, nebude nejspis ,télocvikar“ nejoblibené;jsim
ucitelem, zatimco, pokud ma nékdo rad déjepis a ucitel déjepisu umi zajimavé a poutavé
vypravét o déjinach jednotlivych narodl, bude se nejspis tésit velké oblibé pravé u tohoto

zaka.

4.3 Pedagogicka komunikace

vvvvvv

Komunikace je jednim 1z nejdllezitéjSich projevi dorozumivani mezi lidmi.
Komunikace nam slouzZi k dorozumivani nebo sdélovani urcitych informaci. Patfi k nasi

kazdodenni ¢innosti.

Pedagogicka komunikace je komunikace, ktera probiha v ramci skoly. V prvni radé
Ize Fici, ze se jednd o komunikaci mezi Ucastniky vychovné vzdéldvaciho procesu, tedy
uciteli, zaky, feditelem, ale i rodi¢i. Pedagogicka komunikace se samoziejmé musi tykat
vychovné vzdélavaciho procesu. Tudiz pokud by se bavili naptiklad rodice s tfidnim ucitelem,
nemuselo by se tykat o pedagogickou komunikaci, pokud by se bavili o pocasi, nebo

véerejSich zpravach.

Komunikace mize mit nékolik podob. Zakladni rozdéleni je na komunikaci verbdlni

(psanou, mluvenou), neverbalni (mluveni beze slov) a komunikace ¢inem.

» HOLECEK, V.Psychologie v ucitelské praxi, s. 93, 94
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Verbadlni komunikace

Mezi verbalni komunikaci samoziejmé fadime fec. Kazdy pedagog by mél umét dobre
pracovat s hlasem, vhodné vyuzivat silu hlasu, rychlost mluvy, spravné artikulovat, vhodné
vkladat prestdvky apod. Velmi dllezZité je také spravny obsah sdéleni. Pedagog musi védét,
co chce sdélit a jak to spravné podat. Jeho vyklad by mél byt tudiz vécny, srozumitelny, jasny
a jazykové spravny. Pro Zaky je nezbytné uciteli rozumét, jeho vyklad by mél byt zajimavy,

aby neztratili zajem.
Neverbadlni komunikace

Mluvit se dd nejen slovy. Existuje cela fada informaci, které mizeme sdélit i beze slov.
Neverbalni signdly pfijimame a vysilame naptiklad pomoci dotykll, postojli téla, mimikou,

o¢nim kontaktem apod.
Komunikace ¢inem

Komunikace ¢inem predstavuje nase vlastni chovani, vyjadfujeme tim vztah k lidem

a vécem, své postoje a nazory.

4.4 Kazenské prostredky v edukacnim prostredi

Zvladani kazné je problém nejen zacinajicich pedagogli, ale i téch zkuSenéjsich.
Spole¢nost i déti se méni a stim se méni i hodnoty a postoje. Budouci pedagogové jsou
pfipravovani jiz v prlbéhu svého studia, zkusenéjsi pedagogové ziskavaji své zkusSenosti

praxi.

Jaké ma dnes pedagog vlastné mozZnosti? Jaké kazeriské prostredky muize pouzit?
To samoziejmé zdvisi na situaci. Pokud se jednd o lehéi kazensky prohresek, mize
byt vhodnym trestem zvlastni Ukol, napsani semindrni prace na urcité téma, volny
Cas straveny ve Skole po vyucovani, nebo trfeba zdkaz noSeni mobilnich telefon(i do Skol,

coz dnes Casto byva zahrnuto jiz ve skolnim radu.

.....

Zaka. MdaZeme sem zaradit socidlni i jiné kompetence ucitele (vytvdareni skupin, vnimadni
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Zdka), socidlni dovednosti ucitele (dovednost v pozndvdni a posuzovani lidi, pedagogicky takt,

dovednost vést apod.), motivovdni Zdkd, pfisnost, duslednost ucitelt, pfirozenou autoritu

ucitele, porozuméni pro Zdky, estetické prostredi tridy a Skoly aj.“*°

Obst rozdéluje kazenské prostiedky na ,, preventivni, podnécujici a potlacujici”
Preventivni

Vidy je lepsi nekazni predchazet, nez ji pak muset resit. NejlepSim zplsobem, jak nekazni
predchazet, je komunikovat. Zaci by neméli ziskat dojem, Ze musi néco tajit. Ve $kole by také méli
dostat prostor k vyjadreni k riznym situacim. Z toho tedy vyplyva, Ze Zak se nesmi bat svéfrit, v uciteli
a svych spoluzdcich by mél spatiovat , pfitele”, se kterym se maze bavit takika o véem. Skolni tfida
by méla fungovat jako tym, (jeden za vSechny, vsichni za jednoho). Takové chovani se mlzZe vytvaret
napfiklad pfi poznavani sebe navzajem, spolecné plnéni zadanych ukold (projektové vyucovani,
kooperace), nebo tfeba pti mimoskolnich aktivitdch. Na mnohych ceskych stfednich Skolach jsou
jiz naprosto bézné adaptacni kurzy, které se vétSinou uskutecnuji na zac¢atku skolniho roku a slouzi

k lepsimu poznani studentl navzajem.

Dalsi moZnosti je sednout si s Zaky a popovidat si o tom, jakou mame predstavu o nasi tfidé,
co se nam na naSem kolektivu libi, co se da jesté zlepsit, jaka pravidla zvolit, aby tym spravné
pracoval. Pravidla, kterd si Zaci sami stanovi, dodrzuji Iépe, neZ pravidla, kterd jsou jim prosté

a jednoduse nakdzana.
Podnécujici

Mezi podnécujici prostfedky fadime napfiklad pochvalu, povzbuzeni, odménu. Chvalit mame
kazdou dobfe odvedenou praci, snahu a dobrou spolupraci. Povzbudit mizeme treba jen pokynutim
hlavy, Usmévem. V pfipadé nekazné mulZze naopak pomoci zastaveni vykladu, pfiblizeni

se k neukdznénému Zakovi, nepretrzity pohled na neukdznéného Zaka apod.

Potlacujici

moznosti, mezi které patfi napomenuti tfidniho ucitele, datka tfidniho uditele, dtka reditele Skoly,
popfipadé snizend znamka z chovani. Na stfednich $kolach miZe feditel rozhodnout dle (§ 31 zdkona
¢. 561/2005 Sb. (3kolského zdkona) a podle §17 wvyhlasky ¢. 48/2005 o zakladnim vzdélavani)

,0 podminéném vylouceni Zdka nebo studenta ze Skoly nebo Skolského zafizeni, vylouceni

* BENDL, S. Jak pfedchdzet nekdzni, s. 44, 45
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Zdka nebo studenta ze Skoly nebo sSkolského zafizeni, a dalsi kdazeriska opatreni, kterd nemaji

prévni disledky pro Zdka nebo studenta.“**

U zdvazinéjSich prohreskl je vidy vhodné spojit se srodici. Tém je tfeba vysvétlit
problém a pozadat je o soucinnost pfi jeho feSeni. Rodi¢ by nemél ziskat dojem,
Ze si pedagog pouze stéZuje, ale mél by pochopit, Ze chce najit zpUsob, jak pripadné dalsi

nekazni predejit.

Bendl uvadi, Ze , mezi kdzeriské prostredky mj. patfi: tluceni ukazovdtkem do tabule
nebo do lavice pfimo pred Zdkem; bouchdni pésti nebo tfidnici do stolu; kfi¢eni; tleskani;
klepdani tuZkou; telefondty rodicum; prelepovdni pusy upovidanym Zdkim silnou lepici
pdskou; vrhdni prisnych pohledd; citové vydirdani (ucitel se rozbreci nebo Fikd,
Ze je mu nevolno); apely na mordlini vlastnosti Zaku; opousténi tridy ucitelem, ktery predtim

ozndmi 26kam, Ze jde na chvili pryé, aby se mezitim uklidnili.“*?

Dle mého nazoru nejsou nékteré vySe zminéné kazenské prostredky pfilis vhodné.
Ucitel by nemél projevit pred zaky ,slabost”. To u nich vzbuzuje vétSinou posméch,
nerespektovani ucitele a spiSe to povede kstale se opakujici nekdzni. Troufdm si Fici,
Ze pokud ucitel krici, bouchd do stolu, popfipadé klepe tuzkou do stolu, mize to plsobit

kratkodobé, ale Zaci si po néjaké dobé na takové chovani zvyknou a uz na to ani nereaguiji.

Zak by v pfipadé trestu nemél ziskat dojem, Ze se mu ucitel jenom msti. | pfi
udélovani trest(i u¢itelem je tfeba dodriovat uréitd pravidla. Capek uvadi zakladni zasady pfi
udélovani trestu, kterymi jsou: ,pfesné vymezeni pravidel, umérnost trestu, stejnd

spravedinost pro vsechny, trest jako cesta k ndpravé.” 33

Vidy je lepsi kazeriskym opatfenim predchazet. Je potieba s zaky komunikovat,
rozebirat jednotlivé pripady, byt jim ndpomocen pfi feSeni riznych situaci. K tomu je potreba

ziskat daveéru zakad.

> http://www.msmt.cz/dokumenty/novela-skolskeho-zakona-a-novela-vyhlasky-c-177-2009-sb-1

BENDL, S. Jak predchdzet nekdzni, s. 44
CAPEK, R. Odmény a tresty ve $kolni praxi, s. 52

32
33
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4.5 Smlouva meazi rodici a Skolou

Jednou z mozZnosti napravy je pomérné nova ,Smlouva mezi rodic¢i a Skolou”. Vzor
byl prevzat z Anglie. Jedna se o dohodu, ve které je stanoven individudlni plan pro Zaka. Jsou
zde zahrnuty i kroky, které budou nasledovat v pfipadé nedodrieni smlouvy. Je pouze

na vedeni Skoly, jestli smlouvu vytvofi, nebo jestli tuto moznost nevyuziji.

Tato smlouva se sepisuje mezi rodi¢i (zakonnymi zastupci) a Skolou (tfidnim

ucitelem). Poruseni smlouvy neni soudné napadnutelné.

Dle nékterych rodic¢l ddva smlouva situaci vaznost a Zaci berou dohodu zavazné.

4.6 Priprava pedagoga na zvladani kazné

Na zvladani kazné jsou budouci pedagogové pfipravovani jiz v pribéhu svého studia
na vysoké sSkole. Jsou jim nastifovany jednotlivé situace, do kterych se mohou ve své

budouci praxi setkat a zaroven moznosti jejich feSeni.

Oldfich Simonik (1995) ve své knize Zadinajici ucitel piSe, Ze kazdy cerstvé
vystudovany pedagog prichazi do nového zaméstnani takrka jako ,,nepopsana kniha“. Ackoliv
je na své budouci povolani na vysoké Skole pfipravovan a trénovan, v novém zaméstnani

se mohou vyskytnout problémy, které nejsou schopni vhodné vyresit.

Kazdy zacinajici ucitel se setkd s nekazni ve t¥idé. Zaci zkousi, kam az mohou u ugitel(l
se svym chovani zajit. Kde ma jaky ucitel hranice. Ten by mél na zacatku své praxe ukazat,
co je pro néj jesté prijatelné a co uz je moc. Dobré je vyuzit praxi a rady zkusenéjsich kolegU.

Ti vétSinou déti znaji, vi jak na né a jsou tedy schopni pomoci.

Vhodnym zplsobem nastoleni poradku ve tfidé je stanoveni pravidel, které je treba
v pribéhu roku dodrzovat. Efektivni je, pokud si pravidla stanovi Zaci sami. Poté vice dbaji

na jejich dodrzovani.
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5 Prakticka cast

5.1 Cil, formulace vyzkumného problému

Cilem bakalarské prace je zmapovat problematiku Skolni kdzné u Zaka vyssiho

sekundarniho vzdélavani.

Pomoci dotaznik(l byla zjistovana cetnost kazenskych prohreskl na stfednich skolach
— gymnaziich, obchodnich akademiich a stfednich odbornych skolach a ucilistich. Kazernské
problémy se vyskytuji na vSech strfednich Skolach, rozdilny je pouze druh a intenzita.
Na zvladani kdazné a resSeni téchto problému jsou pedagogové pripravovani jiz pfi svém
studiu. Nejvic zkuSenosti vSak ziskaji az praxi. K uspésnému feSeni vzniklych problém
mohou zacinajicimu i zkusenéjsimu pedagogovi napomoci nazory a zkusenosti kolegl. Proto
byly dotazniky sméfovany na pedagogy. Ti jsou v kazdodennim kontaktu s Zaky i ostatnimi
pedagogy, tudiz maji celkovy prehled o déni na jejich skole. V celém kolektivu je vyskyt
nekazné reSen pfi pedagogickych poradach, ale i pfi bézném hovoru v kabinetu. Dale byly

otazky smérovany na zpUsoby reseni a moznou pricinu kazenskych prestupk.

5.2 Hypotézy

Pfed sestavenim dotazniku byly stanoveny hypotézy.

H1: Zaci na odbornych $kolach a ugilistich maji vice kazeriskych problém nez zaci na

gymnaziich a obchodnich akademiich.

Tato hypotéza byla stanovena na zdkladé dlouhodobého ndazoru spolecnosti.

Predpokladem tedy je, Ze je stejny ndzor zastdvan i sou¢asnymi pedagogy.
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H2: Zavislost Zakyn na ndvykovych latkach je méné castd neZ zavislost Zaku vyssiho

sekundarniho vzdélavani.

Problematika kazné je obecné spojovdna spiSe s chlapeckym zastoupenim.
Problematictéjsi a aktivnéjsi détstvi byvd doménou chlapci. Radi zkouseji vSe nové, neboji
se rizika. Pro nékteré je alkohol a drogy ,in“ pro jiné zase unik od reality (neznaji lepsi

zplsob). S timto tvrzenim koresponduje i tato hypotéza.

H3: Délka ucitelské praxe nema vliv na zvladani kazné.

Zvladani kdzné je spojeno s osobnosti ucitele. Vék, pohlavi, ani délka praxe nema vliv
na jeji zvladani. DlleZity je pfistup k Zakam, zplisob poddavani informaci nebo tfeba zaujatost
k vyuéovanému predmétu. Zkusenéjsi pedagogové mohou napomoci, ale délka praxe jesté

nezarucuje Uspéch.

5.3 Vyzkumny soubor

Jako vyzkumny soubor byli zvoleni pedagogové vyssiho sekunddrniho vzdélavani
(gymnazia, obchodni akademie, stfedni odborné Skoly a ucilisté) v Jiho¢eském kraji. Nejprve
byl proveden predvyzkum, kdy byl dvéma pedagogim z blizkého okoli autorky predlozen
dotaznik a jednotlivé otazky byly s nimi konzultovany. Ndsledné bylo ndhodné vybrano
30 skol, jejichz feditellim byl dotaznik zaslan elektronickou formou s prosbou o rozeslani
jednotlivym vyucujicim. Zaroven byla zdlUraznéna anonymita dotaznikd a jejich vyhradni

vyuziti k bakaldrské praci. Odkaz na dotaznik byl zpfistupnén 2 tydny v bfeznu 2016.

5.4 Dotaznik

Samotny dotaznik byl tvofen 18 otazkami. 13 otdzek bylo uzavfenych, 5
polouzavienych. Byly zvoleny otazky svybérem odpovédi, respondenti tedy vybirali

z pfedem pripravenych moznosti. Pro dotazované byla tato varianta jednodussi, a tudiz byli
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ochotnéjsi dotaznik vyplnit. Neodradilo je vymysleni vlastnich odpovédi. Polouzaviené

polozky byly voleny v momenté, kdy pfichazely v ivahu i jiné moZnosti odpovédi.

V avodu byli respondenti sezndmeni stématem bakaldrské prace. Ndsledné byli

pozddani o vyplnéni dotazniku a bylo zd(raznéno, Ze dotaznik je anonymni a dobrovolny.

Zacatek byl zaméren na otazky tykajici se vyskytu a Cetnosti nekazné, dale na vliv
ucitelské praxe na zvladani kazné ve tridé, zplsoby rfeseni kazeriskych problém(, spoluprace

s rodi¢i a mozné priciny nevhodného chovani zaku.

V dalsi ¢asti byly pouzity otazky na osobu pedagoga (identifikacni), tedy kde pracuje,

kolik je mu let, jakou ma praxi a jakého je pohlavi.

V zavéru bylo respondentim podékovdno za pomoc a ¢as straveny vyplnénim

dotazniku.

5.5 Vyhodnoceni dotazniku

Dotaznik byl zaslan v elektronické podobé na 30 nahodné vybranych stfednich

Skol v Jihoéeském kraji. Po dvou tydnech se vratilo 98 odpovédi.

Odpovédi byly doplnény do prehlednych tabulek a pro lepsi ndazornost zobrazeny

graficky.

Otazky identifikacni

K identifikaci respondentt byly pouZity otazky 15 — 18.

Tabulka 1: Rozdéleni respondentll podle pohlavi:

Muz 34 Zena 64

Zdroj: Vlastni prace
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Graf 1: Rozdéleni respondentt podle pohlavi

H muz

HZena

Zdroj: Vlastni prace

Tabulka 2: Rozdéleni podle typu skoly:

Gymnazium 29

Obchodni akademie 21

Stfedni odborna skola, 48
Stredni odborné ucilisté

Zdroj: Vlastni prace

Graf 2: Rozdéleni podle typu skol

H gymndzium

M obchodni akademie

id Stfedni odborna
Skola a ucilisté

Zdroj: Vlastni prace
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Tabulka 3: Rozdéleni podle véku:

do 30 let 7

31-40let 31

41 -50 let 22

nad 50 let 36

Zdroj: Vlastni prace

Graf 3: Rozdéleni podle véku

i do 30 let
H31-40let
M41-50let

M nad 50 let

Zdroj: Vlastni prace

Tabulka 4: Rozdéleni podle délky praxe

do 5 let 9

5-10 let 27
11-15let 10
16 —-20let 17
21 avice let 35

Zdroj: Vlastni prace
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Graf 4: Rozdéleni podle délky praxe

Hdo5let

E5-10let
11-15let
H16- 20 let

21 avice let

Zdroj: Vlastni prace

Na dotaznik odpovédélo celkem 98 respondenttl, z toho bylo 34 muzl a 64 Zen, coz
potvrzuje soucasny trend v ¢eském 3kolstvi. Cesky statisticky Urad uvadi, ze ve $kolnim roce
2013/2014 pracovalo na stfednich Skolach 40% muzll a 60% Zen. Vysledky jsou témér

shodné.

Pfi hledani seznamu Skol bylo zjiSténo, Ze v lJihoCeském kraji se nachazi celkem
98 strednich skol, z ¢ehoz je 7 obchodnich akademii, 22 gymnazii a 69 stfednich odbornych
Skol a wucilist. Dle naSich vysledk(l pracuje 21 respondentd na obchodni akademii,
28 nagymnaziu, a 47 na stfedni odborné Skole nebo udilisti. Vzhledem k zastoupeni

jednotlivych $kol je tento vyzkumny soubor vyvazeny a lze ho tedy povaZovat za objektivni.

Jsou-li respondenti srovnavani podle véku, nejmensi zastoupeni tvofila skupina
do 30 let — 7 dotazovanych, ostatni skupiny byly vcelku vyrovnané 31, 22 a 36
dotazovanych. S tim souviselo i posledni rozdéleni (podle praxe). Na dotazovanych Skolach
prevazovala skupina s praxi nad 21 let, nejmensi zastoupeni méla skupina do 5 let a zbylé
skupiny byly opét vcelku vyrovnané. Ztéchto vysledk( vyplynulo, Ze respondenti byli

ve své praxijiz zkuSeni a jejich hodnoceni by mélo byt pfinosné.
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Otadzky tykajici se kdzeriskych problémi

Otdzka ¢. 1 byla zamérena na vyskyt kazenskych problém( zakd. Tato otazka byla
polouzaviend, nabidnuty byly jednotlivé moznosti, v pfipadé zajmu mohl respondent doplnit

vlastni, chybéjici variantu.

Tabulka 5: Nejcasté;jsi kazeriské problémy

VyruSovani 87 Agresivita 16
Neplnéni tkold 85 Drogy, alkohol 14
Vulgarismy 64 Drzost 62
Zaskolactvi 54 Rasismus, xenofobie 2
Sikana 8 Jind odpovéd 4

Zdroj: Vlastni prace

Graf 5: NejCastéjsi kazenské problémy
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Zdroj: Vlastni prace

Z grafu je patrné, Ze nejcastéji se na stfednich Skolach vyskytuji prohresky lehcéiho
charakteru jako vyrusovani, neplnéni ukol(, vulgarismy, zaskolactvi a drzé chovani. Coz neni

prekvapenim. Hlavné vulgarni mluva a drzé chovani déti je stale castéji patrné i v bézném
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Zivoté, nejen ve Skole. Agresivita, alkohol a drogy jsou na Skoldch v mensi mife, ale vyskytuji

se zde také. Nejmensi zastoupeni ma Sikana a rasismus.
U této polozky byla také moznost , jina odpovéd”, kde se objevilo:

e Vvse, ale vrelativné malém poctu
e manipulace s mobilnim telefonem
e minimum, nebo Zzadné z uvedenych

e koureni

Z této polozky vyplyvd, Zze problematika kazné je problémem takrka vsech skol. Rozdilné

jsou pouze druhy a intenzita jednotlivych probléma.

Otdzkou €. 2 bylo dotazovano, zda maji vice kazerskych probléma chlapci nebo divky.

Tabulka 6: Kdo ma vice kazeriskych problém{

Chlapci 56
Divky 7
Chlapci i divky stejné 35

Zdroj: Vlastni prace

Graf 6: Kdo ma vice kazenskych problému
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Zdroj: Vlastni prace
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Problematika nekazné je obecné spojena s chlapeckym zastoupenim. Dévcata jsou prece
hodnéjsi, milejsi, to kluci jsou raubiti. Vysledky vSak toto tvrzeni vyvraceji. Z grafu je zfejmé,
ze podil divek jiz neni tak zanedbatelny. Sedm respondentl uvedlo, Ze vice kazerskych
problému ve tfidé maji divky, zatimco v 35 ptipadech je vina na obou pohlavich ve stejné

mite. Vice nez polovina respondentl uvadi za hlavni aktéry chlapce, s ¢imz bylo pocitano.

Tabulka 7: Nejcastéjsi kazeriské problémy v zavislosti na pohlavi

VyruSovani | Neplnéni | vulgarismy | Zaskolactvi Sikana Agresivita
ukold
Chlapci 54 49 37 30 6 11
Divky 6 6 3 4 0 0
Chlapci i 27 30 24 20 2 5
divky stejné
Alkohol, Drzost Rasismus, jind
drogy xenofobie
Chlapci 10 38 2 3
Divky 0 6 0 0
Chlapci i 4 18 0 1
divky stejné

Zdroj: Vlastni prace
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Graf 7: NejCastéjsi kdzeniské problémy v zavislosti na pohlavi
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Zdroj: Vlastni prace

Jsou-li vysledky rozdéleny podle pohlavi, vychazi najevo, Ze problémy u divek
jsou spise vyjimeéné. Ve skolach, kde kazenské problémy maji chlapci i divky ve stejném
poméru, je jiz vyskyt kazenskych prohreskd patrnéjsi. Vice neZz polovina respondentt
se shodla, Ze nejvic problém0 maji chlapci. Vyskyt problém( se zavislosti (alkohol, drogy)
pfiznalo 14 respondentl. Ztohoto poctu je témér 75% vinou chlapcd. Na S$kolach,
kde nerozliSovali rozdily mezi chovanim chlapcl a divek, byl tento pomér vice nez 25%.

U divek samotnych se problémy s alkoholem a drogami dle respondentll nevyskytly vibec.

Po zjisténi jak si ucitelé predstavuji nekdzen ve tridé, bylo tedy otdzkou ¢. 3
zjistovano, jak Casto se na jednotlivych Skolach fesi. Respondenti dostali na vybér Ctyfi
moznosti. NeSlo o to, pfesné spocitat jejich Cetnost, ale cilem bylo udélat si celkovou

predstavu, zda je tato problematika kazdodenni zaleZitosti, nebo se vyskytuje jen zfidka.
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Tabulka 8a: Cetnost kazeriskych problémd

Minimalné 1x tydné 16
3x tydné 20
1x tydné 39
Maximalné 1x mésicné | 23

Zdroj: Vlastni prace

Tabulka 8b: Cetnost kazeriskych probléma podle typu koly

Minimalné 1x 3x tydné 1x tydné Maximalné 1x
denné meésicné
Gymnazium; 1 6 24 20
Obchodni
akademie
Stfedni odborna 15 14 16 3
Skola a uciliste

Zdroj: Vlastni prace

Graf 8a: Cetnost kazefiskych problémd
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Zdroj: Vlastni prace
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Graf 8b: Cetnost kazeriskych problém( podle typu 3koly
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Zdroj: Vlastni prace

16 respondentl uvedlo, Ze fesi kazerské problémy minimalné 1x denné. Vzhledem
ktomu, Ze mezi nejcastéjsi projevy nekdzné patfi vyruSovani, neplnéni ukoll apod.,
plvodnim predpokladem bylo, Ze se stouto odpovédi ztotozni vice respondentd.
20 respondentll pfizndva problémy 3x tydné, 39 alesponn 1x tydné a 23 maximalné
1x mési¢né. Posledni jmenovanad je také prekvapujici, zde byl k predeslym vysledkim

predpoklad mensiho vyskytu tohoto jevu.

Pti porovnani vysledk(i mezi Skolami (otazky ¢. 3 a 17) je patrné, Ze na stfednich
odbornych skolach a udilistich resi kazeriské problémy castéji, nez na ostatnich Skolach.
32% respondentl z odbornych Skol a ucilist uvedlo, Ze fesi kdzeriské problémy minimalné
1x denné, 30% 3x tydné. U respondentl zgymnazii a obchodnich akademii jsou

to 2% minimalné 1x denné a 10% 3x tydné. Rozdily jsou patrné hlavné z grafu 7b.

42



Otazky tykajici se zvladani kazné

Na tuto problematiku jsou zaméreny otdzky €. 4 — 6. V této Casti bylo zjistovano, jaky
je pohled jednotlivych pedagogl na zvladani kazné jak v pfipadé jich samotnych, tak i jejich
kolegl, dale jaky vliv ma délka praxe a zda jsou kazeriské prestupky smérovany vyhradné

proti ucitelim, nebo i proti spoluzakim.

Otazkou €. 4 byl zjistovan nazor pedagogu, jak zvladaji kazen ve své tridé. Vzhledem
k vékovému sloZeni a délky praxe dotazovanych nebyl predpoklad, Ze by nékdo kazen pfimo

nezvladal. Takovy by nejspis jiz ve Skolstvi nepracoval.

Tabulka 9: Zvladani kazné

Ano 28

Vétsinou ano 58

Jen v nékterych pripadech 12

Ne 0

Zdroj: Vlastni prace

Graf 9: Zvladani kazné
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Zdroj: Vlastni prace

Ve 12 pfipadech se respondenti pfiznali, Ze kazenské problémy ve svych hodinach
zvladdaji jen v nékterych pripadech, 28 zvlada kazen bez problém( a nejpocetnéjsi skupinu
tvori ti, co zvladaji kazen ve vétsiné pripada.
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V otazce ¢. 5 se zjistovalo chovani zakd vaci uditeldm. Otdzka byla polouzaviend

a nabizela respondentliim doplnéniijiné odpovédi.

Tabulka 10: Chovani zZaka vici pedagoglim

Ano 18
Nevim 44
Ne, k pedagogiim s delsi praxi se chovaji lépe 6
Ne, k mlad$im pedagoglim se chovaiji |épe 3
Ne, chovaji se k riznym pedagoglm razné (nezavisle na véku ¢i praxi) 13
Jind odpovéd 14
Zdroj: Vlastni prace
Graf 10: Chovani zak( vici pedagogim
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Zdroj: Vlastni prace
Mezi jinymi se nachazely:

e nezaleZi na véku ani praxi, spi$ na schopnosti zaky ukaznit
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e zdleZi na osobnosti ucitele (7x)

e pfirozeny respekt je nejdllezité;jsi (3x)

e zdlezi na oblibenosti ucitele (3x)

Vétsina respondentl (cca 45 %) nevi, jak se chovaji Zaci vici ostatnim pedagogliim.
Dle vysledk( je patrné, Zze délka praxe nemad vliv na zvladani kazné ve tfidé. Hlavni vliv

na ukaznénost ma osobnost pedagoga, pfirozeny respekt a obliba.

Otazkou ¢. 6 bylo tazano, zda jsou kdazeriské prestupky smérovany spiSe vudi

pedagogovi, nebo vUci spoluzakim.

Tabulka 11: Smérovani prestupk

Vici pedagoglim 16 Nevim 19

Vci spoluzakim 27 Nedélaji rozdily 36

Zdroj: Vlastni prace

Graf 11: Smérovani prestupku
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Zdroj: Vlastni prace

45



Ve vétsSiné pripadl nedélaji Zaci rozdily mezi pedagogy nebo spoluzdky, dalsi
pocetnou skupinou jsou prestupky vici spoluzakim. Nejméné pocetnd je odpovéd nekdzné
vUci pedagogim, ale i presto je toto Cislo vcelku zarazejici a souvisi jisté s neplnénim ukold,

drzosti apod., tedy s témi lehc¢imi.
Otadzky tykajici se zpiisobu Feseni nekdzné

Otdzka ¢. 7 se zabyvala zplsoby reseni, které by dotazovany volil v jednotlivych
pfipadech nekdzné. Odpovédi mohly byt doplnény bud na zakladé vlastni zkuSenosti,
poptipadé jejich hypotetického fesSeni. V této polozce mohlo byt zvoleno vice moznosti

v kazdém radku.

Tabulka 12: Redeni nekazné

Zavolam | Policie Kazenskd | Domluva | Nevyskyt

rodicdm opatreni uje se
Sikana 72 39 64 38 15
Zaskolactvi 92 1 65 42 0
Neplnéni ukoll 28 0 53 80 0
Vyrusovani 17 0 48 89 0
Vulgarismy 21 0 52 78 5
Odmlouvani, drzost 29 1 57 77 6
Agresivita 67 24 62 39 17
Rasismus, xenofobie 45 19 45 39 31
Alkohol, drogy, koureni 73 39 66 44 13

Zdroj: Vlastni prace
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Graf 12: Redeni nekazné
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Z grafu je patrné, Ze co se tyka lehcich prohreskl, je dostacujici domluva, pfipadné
kazensky postih (napomenuti tfidniho ucitele, datka tfidniho uditele, ditka reditele Skoly
apod.). V tézsich ptipadech (Sikana, agresivita, alkohol apod.) je nutné spojit se s rodici,
obratit se na policii, fesit situaci pomoci kdzeriskych prostiredk(l. Soucasné je treba si s Zaky
také promluvit a zjistit pfi¢inu jeho chovani, za kterym muzZe byt skryty i jiny problém.
Z odpovédi vyplyva, Ze kontakt srodic¢i zak( je velmi dllezity a miZe také napomoci

k odhaleni pficiny Zakova chovani a tudiz i k ndpravé.

Otazka ¢. 8 se ptala na nazor pedagoga, zda je pro dnesni déti vibec trestem
kazensky postih (napomenuti tfidniho ucitele, ditka tfidniho ucitele, dlitka reditele Skoly,
snizend znamka z chovani). Pedagog je v kazdodennim kontaktu szaky a mél by dobre

posoudit, zda z takového postihu ma zak obavu, ¢i nikoliv.

Tabulka 13: Je kazerisky postih trestem pro déti?

Ano 17 Ne 31

Nevim 7 Pouze pro nékteré 43

Zdroj: Vlastni prace
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Graf 13: Je kazerisky postih trestem pro déti?
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Zdroj: Vlastni prace

Témér 44% dotazovanych se shoduje, Ze pro dnesni déti je kazernsky postih trestem
pouze v nékterych pfipadech, 17% vidi postih jako trest. 31% nevidi vychodisko ani

v kazenském postihu, nebot pro Zaky to trest neni.

Otazka €. 9 zjistovala, zda se chovani Zakl zhorsilo proti minulosti, ¢i nikoliv. Jednalo

se opét o nazor pedagogt.

Tabulka 14: Chovani zak( v soucasnosti

Déti se chovaji hiife 63
Nevim 14
Jsou stejné jako pred 10 lety 20
Chovaji se lépe nez déti drive 1

Zdroj: Vlastni prace
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Graf 14: Chovani zakd v soucasnosti
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Zdroj: Vlastni prace

Vice nei 63% dotazovanych vnima chovani soucasnych déti jako horsi, nez bylo
v minulosti. Pouze jeden dotazovany zastdvd ndzor, Ze Zaci se chovaji lépe dnes, nez
se chovali pred deseti lety. Pfiblizné 20% respondent( vidi dnesni a drivéjsi Zzaky na stejné

urovni, pokud jde o jejich chovani.

Otazky tykajici se spoluprdce rodici a skoly

Otazky ¢. 10 — 13 byly zaméreny na spolupraci rodica se Skolou a také na povédomi

o ,,Smlouvé mezi rodici a Skolou”.

Otazka ¢. 10 byla zamérena na spolupraci rodicl problémovych déti se Skolou.
Spoluprace Skoly s rodici je velmi dllezZity krok nejen pri feSeni nekazné, ale i pro zjistovani
prabéhu studia (klasifikace, celkové chovani, snaha, pile). Pro kazdého rodice je pfijemné,
dojit si do Skoly poslechnout, jak je jeho dité Sikovné a snazivé. Horsi je to v pripadé,
kdy Zak je problémovy, Zakovskou knizku ma plnou poznamek a pedagog si na néj neustale

stézuje.
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Tabulka 15: Spoluprace rodica a skoly

Ano 6
Vétsina 25
Néktefi 65
Ne 2

Zdroj: Vlastni prace

Graf 15: Spoluprace rodicl a skoly
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Zdroj: Vlastni prace

Podle vysledk( existuje jen velmi malo skol, kde rodice se skolou bezvyhradné
spolupracuji. Vice nez 25% pedagogll uvadi, Ze na jejich Skole vétsina rodicl spolupracuje.
Nejvétsi skupinu (pres 65%) tvori pedagogové skol, kde je moina spoluprace pouze

s nékterymi rodici.

S tim souvisela i dalsi otazka (¢. 11), ktera se zabyvala nazorem pedagogt na divody
nespoluprace nékterych rodicd. Vétsina uditelll znd nejen své Zaky, ale i socialni poméry,
ze kterych dité pochazi. Mize tedy pfinejmensim odhadnout, jaké dlvody vedou rodice

k nespolupraci.
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Tabulka 16: Dlvody nespoluprace rodict

NedUvéra vici uciteliim (Skole) 9
Nezdjem o reSeni problém{ ve skole (je to véc Skoly) 45
Nedostatek casu 10
Vlastni rodinné problémy 22
Jind odpovéd 12

Zdroj: Vlastni prace

Graf 16: Davody nespoluprace rodicu
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Zdroj: Vlastni prace

Pfes 45% dotazovanych ma nazor, Ze rodiCe nespolupracuji se skolou, protoze nemaji
zajem fesit problémy vzniklé ve Skole. Mysli si, Ze co ve Skole vzniklo, mélo by se tam
i vyresit. Dvodem muzZe byt také socialni prostfedi rodiny. Mnoho rodin prochazi vlastni
krizi, proto jsou pro né prednéjsi vlastni problémy, nez to, co se fesSi nékde jinde. V mensi
mife se objevuje i nedlvéra vici Skole a nedostatek ¢asu rodi¢d. Mezi jinymi odpovédmi

se objevuji kombinace predeslych moznosti.
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Otazka ¢. 12 mapovala povédomi o moznosti ,Smlouvy mezi rodic¢i a Skolou”. Tato
smlouva je pomérné novym prostredkem, ktery ma pomoci jak Skole, tak rodicam.
V posledni dobé byla tato moZnost zmifiovana i v médiich. Otazkou zUstavd, zda o této

moznosti rodice vlastné vi.

Tabulka 17: Védi rodi¢e o moznosti ,Smlouvy mezi rodici a Skolou“?

Ano, informovali jsme je o této moznosti 18
Ano, uZ jsme tuto smlouvu i vyuzili 5
Nevim, od nas tyto informace nemaji 75

Zdroj: Vlastni prace

Graf 17: Védi rodice o moznosti ,,Smlouvy mezi rodici a Skolou“?
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Zdroj: Vlastni prace

Vice nez 75% pedagogli nemd ponéti, zda rodi¢e tuto moznost vibec znaji.
O existenci smlouvy informovalo 18% respondentl a v péti pripadech dokonce smlouvu

jiz vyutzili. S nejvétsi pravdépodobnosti se jednalo o pedagogy z jedné skoly.
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Otazka ¢. 13 byla zamérena na pedagogy a jejich pohled na smysluplnost ,Smlouvy

mezi rodici a Skolou“. Otazka byla polouzavrena.

Tabulka 18: Mda smysl ,,.Smlouva mezi rodici a Skolou“?

Ano, rodi¢iim i Skole tato mozZnost pom{ze pfi feseni problém{ 15

Nevim, o této moZnosti toho zatim moc nevime 49

Ne, smlouva neni povinnd a nikoho nemuzZeme pfinutit tuto smlouvu podepsat | 27

Jind odpovéd 7

Zdroj: Vlastni prace

Graf 18: Ma smysl ,,Smlouva mezi rodici a Skolou®?
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Jind odpovéd:
e smlouvu nemdame, s rodici jsme schopni se domluvit i bez ni
e smlouvu mame, ale zatim Zadné patrné zmény nejsou, mame ji jen chvili

e rodicCe nékdy potrebuji mit pokyny pisemné v ruce

e problémy na nasi Skole smlouvu nevyzaduiji
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e kdo mad zajem spolupracuje i bez smlouvy

e mnoho Zaku je jiz zletilych

e jeto zbyteény krok

Témér polovina dotazovanych nemda sama o této smlouvé ponéti. 27 respondent

je nazoru, Ze smlouva nema vyznam, nebot neni povinna a nelze nikoho pfinutit smlouvu

podepsat. Rodice, ktefi smlouvu podepisi, by jednali stejné i bez ni. 15 dotazovanych

by vitalo smlouvu jako pomoc pro rodice i Skolu.

Otdzka na pricinu nekdzné Zakda

V otdzce ¢. 14 byly ovérovany mozné pric¢iny nekazné zak(. Nekdzen u zakl byva

vyvolana nékolika rdznymi aspekty, nelze tedy stanovit jen jednu pficinu. Kazdy respondent

mohl zaskrtnout, popfipadé doplnit tfi nejcastéjsi moznosti.

Tabulka 19: PfiCiny nekdzné

Puberta 31 Ucitelé v preddlichodovém a 3
Rodina 51 dichodovém véku

Parta, kamaradi 43 Nehodnotné a nesmysIné traveni 35
Vliv médii 19 volného ¢asu

Povaha Zaka 46 Nespravny vyklad svobody 44
Nuda ve skole 18 Uspéchanost dnesni doby, stres 29
Nedostatecné vzdélani pedagogli 3 Jind odpovéd 5

Zdroj: Vlastni prace
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Graf 19: PfiCiny nekazné
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Jind odpovéd:

e vliv techniky, déti neudrzi pozornost, nezvladaji samostatnou préci, obcas jen slysi,
ale neposlouchaji

e nesoustfedénost spojena s prilisnym mnoZstvim podnétd a informaci, které dnes déti
pfijimaji z rGznych smérl (média, technologie,...)

e vlastni soukromé problémy, poruchy uéeni, nepochopeni

e poruchy chovani, aj.

e vliv pocitacli a pocitacovych her

Nejvétsi vliv na nekdzen ma dle dotazovanych rodina, povaha Zdka a nespravny
vyklad svobody. DalsSi velkou skupinu tvofi parta, nehodnotné a nesmyslné traveni
volného casu a uspéchanost dnesni doby. Dle nazoru pedagogli maji nejmensi
vliv nedostatecné vzdélani pedagogli a pedagogové v preddlichodovém a dichodovém

véku.
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5.6 Shrnuti, ovéreni hypotéz

H1: Zaci na odbornych 3koldch a ucilistich maji vice kazeriskych problémd ne? Zaci

na gymnaziich a obchodnich akademiich.

Na zakladé vysledkl otdzek €. 3 a 17 byla posouzena cetnost kdzeriskych problému
na jednotlivych Skolach. Pfedpokladem byl vyssi a ¢astéjsi vyskyt téchto problém0 u zakd

stfednich odbornych $kol a u¢ilist. TATO HYPOTEZA BYLA POTVRZENA.

H2: Zavislost Zzakyn na navykovych latkdch je méné castd nez zavislost zak( vyssiho

sekundarniho vzdélavani.

Problematika zavislosti (alkohol, drogy) na naSich stfednich S$kolach neni pfilis
rozSifenym neSvarem. Presto se zde vyskytuje. Zvysledkll dotaznikového Setfeni vyslo
najevo, ze v 75% pripadl je zavislost problémem Zzakl (chlapct), zatimco problém Zakyn

se zavislosti nepfipustil ani jeden z pedagog(. TATO HYPOTEZE BYLA POTVRZENA.

H3: Délka ucitelské praxe nema vliv na zvladani kazné.

56% pedagogli se vyjadrilo ve smyslu, Ze nevi, jaké je chovani Zakd k ostatnim
pedagoglm. Vétsina zbyvajicich odpovédi smérovala k tvrzeni, Ze nezalezi na délce praxe,

ale na osobnosti ucitele, jeho pfistupu a oblibenosti. TATO HYPOTEZA BYLA POTVRZENA.

Ze zjiSténych vysledkl dotaznikového Setfeni vyplyva, Ze problematika kazné
je kazdodennim problémem vétsSiny Skol. V soucasnosti se jiz pozvolna stird rozdil mezi
dévéaty a chlapci, problémové chovdni se pomalu stava ztohoto pohledu globalnim.
Na tomto problému ma svij dil viny jak rodina, tak i spolecnost jako takova (tedy i Skola).
Déti netravi svlj cas hodnotné, nevybiraji si dobré vzory a v péknych studijnich vysledcich

nevidi smysl. Pro Skolu je dllezity kontakt s rodici a spole¢né hledani vhodnych feseni.
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6 Zavér

Cilem této bakalarské prace bylo zmapovat problematiku kazné u Zakd vyssiho
sekundarniho vzdélavani, dale zjistit vyskyt a cCetnost kazerskych problémi na skolach,

ukazat na pficiny takového chovani a zaroven doporucit moznosti jejich reseni.

Rozdil mezi soucasnosti a minulosti v ¢eském Skolstvi z hlediska kdzné je patrny. Déti
jsou agresivnéjsi, nebojacnéjsi, aktivnéjsi. V minulosti nebylo vyjimkou, Ze si ucitelé
zjednavali ,respekt” fyzickymi tresty, ackoliv byly zakdzany na nasich Skolach jiz v roce 1870.
Déti byly za rlzné kdazeriské prostredky trestany napfiklad kle¢enim v kouté, tahdnim
za vlasy, ranou ukazovatkem apod. Nemyslim, Ze to byli pravé vhodné tresty pro Zaky.
Nékteri lidé jsou vsak toho nazoru, Ze byly tyto tresty nejucinnéjsi. V takovych pfipadech
se vsak, podle mého nazoru, nedd mluvit o respektu, ale o strachu. A pevné doufam, Ze tyto

praktiky jiz z ¢eskych skol vymizely.

Problematika kdzné je jednim z nejvice diskutovanych témat ceského sSkolstvi.
Existuje celd fada knih a pfiruéek, jak pracovat s détmi, aby se nekazni pfedchazelo, nebo

jak resit jednotlivé ptipady nekazné.

Prvni a zasadni krok je nekdzni predchazet. Vhodnym prostiedkem je stanoveni
pravidel ve tfidé a dlslednost v jejich dodrzovani jak ze strany déti, tak i pedagog(. Pravidla

by méla byt vytvorena prevazné zaky, nebot ta, ktera si sami stanovi, snaze dodrzuji.

Vliv na celkové chovani tfidy je také vrukou pedagoga. Ucitel ma byt osobnost,
pro déti vhodny vzor, svou vyukou zaujmout a zaroven by mél byt oblibeny. Dalo by se fici,

Ze toto je recept na klid ve tfidé. Ne vidy je to tak jednoznacné, ale je to dobra cesta.

V pripadé, Ze se pedagog s kazni ve tridé jiz potykd, neni vychodiskem hned dité
,zaskatulkovat” jako problémové, pridat mu néjaky kdzernsky postih a vic se o néj nezajimat.
Pri¢in nekazné je celd rada a zakladem vseho je zjistit, kde tento problém vznika. Vétsina
pedagogl znd své Zaky, vi, z jakého socidlniho prostrfedi pochdzi, ¢asto znd i jeho zajmy
a konicky a také partu kamaradu, se kterou se stykd. Nékdy mulze byt nekazen ve tridé
jen projev, jak na sebe upozornit, jindy se jednd jen o rozmazlené dité, kterému neni

vyhovéno.
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vevys

prestupkl vétsSinou postaci osobni domluva a promluva. Nékterym Zakim staci se vypovidat.
V momenté, kdy zjisti, Ze se o né nékdo (pedagog) zajima, ulevi se jim a zklidni své chovani.
U zdavaznéjSich prestupkl jiz domluva nestaci. V takovych pfipadech je vhodné se spojit
srodi¢i, problém s nimi prodiskutovat a snazit se spolecné najit néjaké vhodné feseni.
Novinkou je v této oblasti ,Smlouva mezi rodici a Skolou”, ktera neni rozsifena plosné, kazda
Skola si ji mGze vybrat podle svého uvdazeni. Neni ani soudné napadnutelné jeji nedodrzeni
a i presto ma pro zaky a jejich rodice urcitou vazinost. Ve zvlast zdvainych pripadech
je pak nutné spojit se zaroveri s Policii CR a takovy piipad je jiz plné v jejich moci. Tyto

pfipady jsou nastésti jen ojedinélé.

Shrnu-li to nejpodstatnéjsi, co jsem touto praci chtéla zjistit, je to, Ze Zzdky nemame
jen vzdélavat a vychovavat, ale také se jim vénovat i na mirné osobné;jsi urovni. Pravidelné
si s nimi popovidat, zjistit, jaké maji trapeni, starosti, nebo naopak radosti. Pedagog, ktery
zaka vyslechne, poradi mu, nebo se s nim i zasméje, si u néj ziskd oblibu. Prevence je vidy

lepsi, nez feseni jiz vzniklych probléma.

Osobné mé tato prdce obohatila jak o teoretické poznatky, tak i ndzory zkusenéjsich
pedagogl. Diky této praci si jiz umim vysvétlit chovani svych Zzakd a také najit vhodny zptsob

pfi feSeni nekazné ve tridé.
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Prilohy
Priloha 1:

Dotaznik

Dobry den,

jmenuji se Miluse Navorkova a jsem studentkou Pedagogické fakulty Jiho¢eské univerzity v
Ceskych Budéjovicich.

Rada bych Vas touto cestou poprosila o vyplnéni dotazniku k mé bakalarské praci
(Problematika kazné v sekundarnim vzdélavani).

Vyplnéni dotazniku je anonymni a dobrovolné. Zjisténé informace budou pouzity vyhradné
pro potfeby mé bakalarské prace.

1. Jaké kazeriské problémy se nejéastéji vyskytuji ve vasi tridé?
e vyrusovani
e neplnéni ukoll
e vulgarismy
o zaskolactvi
e Sikana
e agresivita
e alkohol, drogy
e rasismus, xenofobie
e drzost

O JING: o e et

2. Maiji vice kazenskych problém chlapci nebo divky?
e chlapci
o divky
e chlapcii divky stejné

3. Jak casto resite kazeriské problémy ve vasi tridé?
e minimalné 1x denné
e Ixtydné
e 3xtydné

e maximalné 1x mésicné
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4. Dafise Vam pfipadné kazeriské problémy zvladat?

® ano

e vétsinou ano

e jen v nékterych pfipadech

® ne

5. Chovaji se problémovi Zaci stejné ke viem uciteldm?

6.

7.

® ano

e nevim

e ne, k ucitellim s delSi pedagogickou praxi se chovaji épe

e ne, k mladsim pedagoglim se chovaji Iépe

e ne, chovaji se k riznym ucitelim r(izné (nezavisle na véku Ci praxi)

vevs

e vUici pedagoglim

o

e VCi spoluzdkiim

e nevim

’

Jsou Castéjsi problémy v chovani vici ucitelim nebo vici spoluzakiim?

e nedélaji rozdily mezi spoluzdky i uciteli

Jak resite (popr. byste fesila) :

Zavolam
rodi¢dm

Policie

Kazeniska
opatreni

Domluva

Nevyskytuje
se

Sikanu

Zaskolactvi

Neplnéni
ukol(

Vyrusovani

Vulgarismy

Odmlouvani,
drzost

Agresivitu

Rasismus,
xenofobii

Alkohol,
drogy,
koureni
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8. Je podle Vas pro dnesni déti trestem kazersky postih (napomenuti tfidniho ucitele,
ditka tfidniho ucitele, dutka reditele Skoly, snizena zndmka z chovani)?

e ano
e nevim
® ne

e pouze pro nékteré

9. Myslite si, Ze se chovani zak( zhorsuje oproti minulym rokdm? (10 let a vice)
e ano, déti se chovaji har
e nevim
® ne, jsou stejni jako déti pred 10 roky
® ne, chovaji se lépe nez déti drive.

10. Spolupracuji rodi¢e problémovych zak( se skolou?
e ano
e vétsSina
e jen néktefi

® ne

11. Pro¢ myslite, Ze néktefi rodice se skolou nespolupracu;ji?
e nedlvéra vici ucitelim (Skole)
e nezadjem o fesSeni problému ve Skole (ma resit Skola)
e nedostatek Casu
e vlastni rodinné problémy

®  jiNAii e

12. Védi rodi¢e o moznosti ,,Smlouvy mezi rodici a Skolou“?
e ano, informovali jsme je o této moznosti
® ano, uz jsme tuto smlouvu uz vyuzili
e nevim, od nas tyto informace nemaji

13. M4 podle Vas ,,Smlouva mezi rodici a Skolou” smysl?
e ano, rodi¢lim i Skole tato moZnost pomUze pfi feseni probléma
e nevim, o této moznosti toho zatim moc nevime
e ne, ponévadz smlouva neni povinna a nikoho nemuizeme prinutit tuto
smlouvu podepsat
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14. Co je podle Vas vétsinou pri¢inou nekazné u déti?(zvolte prosim 3 nejéastéjsi)
e puberta
e rodina
e parta, kamaradi
e vliv médii
e povaha Zaka
e nuda ve Skole
e nedostatecné vzdélani pedagogl
e ucitelé v preddlichodovém a diichodovém véku
e nehodnotné a nesmyslné traveni volného ¢asu
e nespravny vyklad svobody
e uspéchanost dnesni doby, stres

15. Kolik je Vam let?

e do30let
e 31-40let
e 41-50Iet

e 51 avicelet

16. Délka Vasi ucitelské praxe je:

e do5let

e 6-10let
e 11-15]let
e 16-20let

e 21 avicelet

17. Kde ucite?
e gymnazium
e obchodni akademie
e stfedni odborné ucilisté
e stfedni odborna skola

18. Pohlavi:
e muiZ
® ’ena

Dékuji Vam za Vasi pomoc a za Vas cas.
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