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UvVOD

,2Hudba je zné&jici smyslovy vyraz Zivota. Slovo Zivot znamena veskery Zivot,
ktery je mozno vyjadiit hudbou a smyslové zpodobit znénim. Hudba, znéjici vyraz
zivota, chce a mize byt takovd, jaci jsme my. Vznikd skrze toho, kdo ji déla, tak,
ze davéa zvukovému materidlu formu a pfitom mu vdechuje svilj Zivotni ndzor, mysleni
a citéni.“ (EGGEBRECHT, H. H., Hudba a krdsno. Praha: NLN s.r.0., 2001, s. 13)

Jiz od narozeni je Clovék po cely zivot provdzen hudbou, setkavd se sni
v nejriznéjSich situacich. Pro nékoho se stava v pribéhu Zzivota pouze zéabavou,
odpocinkem, konickem nebo také praci.

Pro autorku této diplomové prace je hudba neodmyslitelnou soucésti Zivota.
JiZz od svych péti let navStévovala tehdejs$i hudebni Skolu, kde se ucila zpévu a hie
na klavir. Tato laska k hudbé ji vydrzela az do soucasnosti, je Clenkou péveckého
komorniho souboru Septem Cantet v Klasterci nad Ohii. Hie na klavir a zpévu
se vénuje 1 nyni, kdy dohlizi na svou dceru, kterd se po vzoru své matky také vzdélava
na zdkladni umélecké skole v hudebnim oboru — hra na klavir a zpév. Klavir a zpév
se také promita do autor¢iny pedagogické praxe na Zakladni Skole praktické v Klasterci
nad Ohti, kde vede détsky pévecky sbor Slunicko, ktery doprovazi i hrou na klavir.

Jiz jeji bakalarskd prace snazvem Hudebni vychova u déti s mentalnim
postizenim, byla zamétfena pravé na hudebni vychovu. Cilem prace byl navrh pisni
a ¢innosti do pfedmétu hudebni vychova na zékladni Skole praktické jiz zminéného
mésta. Vyvrcholenim bakalafské prace byl projekt Zimni zpivani, ktery byl prezentovan
v hotelu Bohemia Excellent v Klasterci nad Ohii na Vanocni vystave.

Jiz tehdy autorka vychézela pii vybéru pisni z ucebnic, které byly vydané do roku
1998. 1 nyni se ve své diplomové praci vénuje oblasti hudebni vychovy. Zajimalo ji
tedy, zda v souCasné dob¢ jsou na Skolach ucebnice hudebni vychovy (pro 3., 4 a 5.
ro¢nik), které by byly stoprocentné v souladu s Rdmcovym vzdélavacim programem
pro zakladni vzd€lavani. Ddéle, zda zpohledu uciteld Skola vynakladd dostatecné
mnozstvi finan¢nich prostfedki na nakup vyukového materidlu. V neposledni fadé
zda ucitelé ve své praxi bézn¢ vyuzivaji alternativni vyukové materialy a didaktické
pomiicky. Diplomova prace méla tedy vyzkumny charakter a byla rozd€lena

na teoretickou a praktickou cast.



Do vyzkumu byli zapojeni ucitelé zakladnich skol Chomutovska, ktefi vzdélavaji
zéky 3. az 5. ro¢nikli vzdélavaciho oboru Hudebni vychova. Prvni ¢ast prace byla
rozdélena do péti kapitol.

Kapitola prvni je vénovana hudbé. Je zde uvedeno, jakd je funkce hudby
v lidském zivoté. Ve druhé kapitole je pojedndno o hudebnim vyvoji ditéte. Jaky je
prubéh hudebniho vyvoje déti, jak probihd hudebni komunikace s novorozenci. Jsou zde
zminény zdkonitosti o hudebnim talentu, opozdénosti a hudebnich schopnostech.
Dana kapitola je uzaviena vyctem pozadavkl hudebni ptipravenosti ditéte pii vstupu
do Skoly. Ve tieti kapitole jsou uvedeny cile zakladniho vzdé€lavani, klicové
kompetence, vzdélavaci obsah a prifezova témata Ramcové vzdélavaciho programu
pro zékladni vzdélavani. Ctvrta kapitola je jiz konkrétné zaméfena na vzdélavaci oblast
Uméni a kultura. Zde autorka popisuje charakteristiku, obsah a cilové zaméteni
vzdélavaci oblasti. Posledni patd kapitola teoretické Casti pojednavd o vzdélavacim
oboru Hudebni vychova. Je zde podrobné rozpracovan vzdélavaci obsah vzdélavaciho
oboru. Jsou zde popsany vokalni, instrumentdlni, hudebné pohybové a poslechové
¢innosti. V dané kapitole jsou také zminény ocekdvané vystupy vzdéldvaciho oboru
a estetickd vychova, kterd ma nezastupitelné misto v hudebni vychové. V zavéru
teoretické Casti se autorka zmifluje o uciteli, jako jednim ze zdkladnich Ccinitelti
vzdélavaciho procesu.

Praktickou cast vénovala autorka vlastnimu vyzkumu. Nejdiive byly vymezeny
cile vyzkumu. V dalSich kapitolach jsou popsany hypotézy, metody a techniky,
charakteristika vybérového souboru a ¢asovy harmonogram. Praktickd cast prace je
uzaviena vysledky, interpretacemi a diskuzi vysledkd vyzkumu. V samotném zavéru

diplomové prace bylo autorkou provedeno shrnuti a doporuceni pro praxi.
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TEORETICKA CAST

1 Hudba

,Hudba je sladka, libezna mluva, kazdému srdci srozumitelna. Pro city, pro néz
by v zZadné reci slov se nenaslo, ona ma vyraz, v ni kazdy najde ohlasu.” BoZena

Némcova

1.1 Funkce hudby v lidském Zivoté

, Hudba byvd velmi casto srovndvina s veci. Rikime, Ze je podobnd veci
a nazyvame ji reci: rec tonu, rec citu, univerzalni rec. Ve skutecnosti vSak hudba neni
Fec. Rikame, Ze hudba néco znamend, vyjadiuje, davd na srozuménou, a v tomto smyslu
miizeme pouZzit i slovni spojeni, Ze hudba promlouva, Ze néco rika. Ale i toto miizeme
chapat pouze metaforicky, jakoby v uvozovkdch. Protoze promluva ve viastnim slova
smyslu se uskuteciiuje pomoci slov. Avsak to, co Fika hudba, 7ika pomoci tonui.
Spolecnym rysem reci jako promluvy pomoci slov a hudby jako promluvy pomoci tonu

je ono znamenani, vyjadiovani, davani na srozuménou: sdélovani.“ (EGGEBRECHT,

H. H., Hudba a krasno. Praha: NLN s.r.0., 2001, s. 19)

Hudba je stara jako lidstvo samo. Je povazovana za nejstarsi formu dorozumivani,
pii1 kterém se vyuzivala hra na hudebni nastroje, které byly vyrobeny z ¢ehokoliv nebo
zpeév. Hudba v nas dokdze vyvolat napiiklad Stésti, radost, smutek. Také ale vzpominky,
na které bychom si nékdy nejradéji ani nevzpomnéli. Hudba bezesporu nalezi kazdému
casovému obdobi a na kazdého clovéka promlouva jinym zplisobem. Svymi tony
dokéze jak vyvolat slzy, tak ismév na tvari. Hudba néas provazi celym nasim zivotem
a je pro Clovéka lékem na du$i. Hudbu lze rozdélit na tichou, hlasitou, utichajici,
zesilujici, pronikavou, jemnou, brilantni, zpévnou, veselou, smutnou, optimistickou

tragickou, drsnou, néZznou, tane¢ni, pochodovou...(Eggebrecht, 2001)

Celym naSim zivotem nés hudba provazi jiz od narozeni a ovliviiuje nas naptiklad
rytmem a melodii. Vyjadii mnohdy 1 to, na co naSe slova nestaci... Pravdou je,
ze hudba v pribéhu dé&jin podstoupila fadu vyvojovych zmén. Ohlédneme-li se

do jakéhokoliv historického obdobi, mizeme obdivovat jeho kulturu a uméni.
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Z poznatkll, které madme o d€jinach hudby k dispozici, z toho, co vSe o hudb¢é vime,
muzeme s piibliznym urcenim uvadét, jaké vyvojové etapy byly nejplodné;si a které

etapy nasledny vyvoj v oblasti hudby nejvice ovlivnily.

V soucasné¢ dobé¢ mizeme rozliSit velké spektrum hudebnich nastroji a zanra.
Vsude kolem nés se ,,nachdzi*“ hudba. SlySime ji v televizi, radiu, mobilnim telefonu,
pfenosnych minipfehravacich, internetu. Zamyslime-li se hloubéji, miZeme uvést
napiiklad 1 vyzvdnéni mobilniho telefonu, uUryvky hudby ve filmech a melodie
v obchodnich centrech. Ve Skolach by mély byt déti vzdélavany zabavnou formou
vyuky. Je nutnd motivace do u€eni. Proto vSe, co neni pro zédky zajimavé, by se mélo

upravit tak, aby Zaky povzbudilo a tim samoziejmé motivovalo.

Zamyslime-li se nad tim, jaky vliv ma rodinné prostfedi na vyvoj cloveka,
uvédomime si, ze v kazdé rodiné panuje jind atmosféra, odliSné Zivotni postoje
a ndvyky. Velmi dileZitou roli v Zivoté ditéte sehravd pravé socializace, kdy dité
postupné kopiruje chovani ¢lenti rodiny.

Jestlize tedy ma rodina kladny vztah k hudbé, je velmi pravdépodobné, ze hudbu
bude mit rado i dité. Nejidealnéjsi je, kdyz dité vyrusta v roding, ve které se rodice sami
aktivné hudb€ vénuji. Tim se nasledné hudebné vzdélava také jejich potomek. Nelze
opomenout, Ze dit¢ ma v hodindch hudebni vychovy také viditelny naskok pted svymi
spoluzaky.

Je také velmi nutné sledovat vyznam hudby a jeji role v Zzivoté cClovéka.
V soucasném svéte, ve kterém se az ptiliS zduraznuje ucelovost veci a lidského konani,
se hudba casto jevi jako néco, co neni pfimo uzite€né a praktické. A piesto jiz v dobé
antickych mysliteld byl chapadn a zdlraziiovan vyznam hudby pro rozvoj lidské
spolecnosti. Hudba byla spojovana s lidskou pfirozenosti a vedla ¢lovéka k poznéani
krasy. Byl také kladen velky diraz na vybér pisni. Hudba patii k zdkladnim lidskym
potiebam, je s celou lidskou historii. Neexistuji tedy zadné narody bez hudby. (Sedlak
a kolektiv, 1983)
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2 Hudebni vyvoj ditéte

2.1 Pribéh hudebniho vyvoje déti

Jiz v prenatdlnim obdobi je lidsky plod schopen reagovat na vnéj$i zvuky.
Dan¢ reakce se projevuji bud’ polekanim, které je doprovazené zrychlenym srde¢nim
tepem nebo naopak uklidnénim, které je spojené se zpomalenim srde¢niho tepu. Zvuky,
které ptichdzi z vn¢j$iho prostiredi, jsou dostatecné silné na to, aby se pifes hladinu
zvukl, které zaznivaji v prostfedi délohy matky, dostaly az k plodu. T¢lo matky totiz
pusobi jako urcity filtr, ktery nepropusti nékterd frekvencni pasma a tim je zeslabena

intenzita podnéta, které piichazi z vnéjsiho prosttedi. (Franck, 2005)

Je tedy velmi dulezité, aby matka v prabchu téhotenstvi poslouchala hudbu,
ktera ji je blizka a kterou ma rada. Hudba ji mlze pozitivné naladit, uklidnit, také dodat
potiebnou energii. Hudba je zdrojem dobrého pocitu, pohody, ptijemné relaxace, coz je

v danych mésicich pro rodi¢ku velmi potiebné.

Po narozeni mize novorozenec preferovat urcité zvuky pied jinymi. Je to dané
skutecnosti, ze byl témto zvukim vystaven jiz v prenatalnim obdobi. Mezi tyto
zkuSenosti zejména patii: hlas matky, urcity prozodicky uryvek, ktery matka zpivala ¢i
Cetla v poslednich tydnech svého téhotenstvi, dale urcity hudebni usek, cela hudebni
skladba a v neposledni fadé¢ mateisky jazyk. Prenatdlni hudebni zkuSenosti se tedy

velmi podili na vytvafeni nasi emocionalni reakce na hudbu. (Sedlék a kolektiv, 1983)

2.2 Hudebni komunikace s novorozenci

Rodic¢e na své déti nejen hovorti, ale také jim zpivaji. Jedna z nejzékladnéjSich
forem hudebniho projevu a zdroven mezilidské komunikace je zpév rodici. Tato
hudebni komunikace, ktera samoziejmé souvisi 1 s feCovou komunikaci, je pro vyvoj
ditéte velmi dilezitd. Ukolébavka, kterd se vyznacuje pomalym tempem a castymi
repeticemi, je nejCastéjSi hudebni formou, s kterou pifijdou novorozenci do styku.
Prostfednictvim zpévu dochazi nejen k prohlubujicim vztahim mezi ditétem
a dospélymi, ale také se dité uci, ze pfirozend forma emocionalniho vyrazu 1 mezilidské

komunikace je pravé hudba. (Franék, 2005)
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Hudebni vyvoj ditéte je povaZzovan za neoddélitelnou slozku rozumového
a dusevniho vyvoje. Jednd se tedy o stupniovity proces, ktery méa casove a kvalitativné
odlisna obdobi. Osvojeni feci, rychly rozvoj hudebniho vniméani a motoricka dovednost
jsou charakteristické pro prvni obdobi - pro dit¢ na zacatku tietiho roku. K dal§imu
procesu dochazi po Sestém roce Zivota ditéte, kdy morfologicky rychleji vyzrava
pohybovy analyzator. V dasledku soustavné¢ hudebni vychovy se rozviji rozliSovaci
schopnost hudebniho sluchu a to az dvojnasobné. Na konci mladSiho Skolniho veéku je
pozorovan dalsi kvalitativni stupen, ktery je doprovdzen zalinajici pubertou.

Ta s emociondlnim rozvojem prohlubuje 1 citlivost k hudbé.

V procesu utvafeni osobnosti a hudebniho vyvoje ditéte v nejranéjSich obdobich
jeho Zivota se vyznamné uplatiiuje senzitivni obdobi. Na specifické podnéty z okoli je
totiz détsky organismus vtomto obdobi znaéné citlivéjSi. Toto obdobi se projevuje
pouze jednou a ovliviiuje vSe, co se déje v pozdejsim zivoté Cloveéka. Motorické reakce
jsou také velmi vyznamné v dusevnim vyvoji ditéte. Senzoricko-motorické ¢innosti,

z niz vyruasta 1 hudebni vnimani, jsou prvotnim Cinitelem v rozvoji psychiky.

Tyto ¢innosti tvoii prvni stadium od narozeni ditéte do pildruhého roku. Dité
cvici smyslové orgadny a svaly, osvojuje si rizné reakce na vnéjSi prostiedi
a prizpusobuje se aktivné vnéjSimu svétu. Motoricky analyzator je zase anatomicko-
fyziologickym zékladem pohybovych <cinnosti. Motorické impulsy se uplatiuji
v aktivnim hudebnim vnimani, pfi zpévu a pti hie na hudebni nastroj. Pohybové reakce
nastavaji u ditéte pii rytmizovaném slové v pisni a ptfi vniméani hudby. Proto tedy
hudebné pohybova aktivita je povazovana za zaklad estetického citéni, z n€hoz pozdé&ji

dité¢ miZe ptilnout i k jinym druhtim uméni.

Zvyseny vyznam je tedy kladen na hudebné pohybovou vychovu a elementarni
instrumentalni ¢innosti. Hudebni vnimani se totiz tésn¢ spojuje s pohybovymi slozkami

a s pohybovym vyrazem détského téla. (Sedlak a kolektiv, 1983)
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2.3 Hudebni talent a hudebni schopnosti

Vloha, kterd je vrozenou dispozici pro urcitou c¢innost a odpovidd nadani,
predstavuje urCity potencial pro tspéSnou hudebni ¢innost, pii které dochazi k rozvoji
hudebni schopnosti. Hudebni schopnost je vys$$i psychickou vlastnosti, ktera je
vybudovana prostifednictvim hudebni vychovy, hudebnich zkuSenosti a celkovym
vlivem prostiedi, vnémz dit€ zije. VSechny déti se narodi se svym vlastnim
potencidlem. Prostfednictvim potencidlu dochazi ke zvladnuti urcité Cinnosti nebo
dovednosti a to na individualné nejvy$$im mozném stupni ditéte. Nikdy ale nedojde
k ptekroCeni tohoto stupné praxi, vychovou nebo intelektudlnim rastem, protoze
potencial odpovida vloze. Je zapottebi zapojit hudebni vychovu a vhodné podnéty
z okolniho prostfedi, aby se hudebni vlohy nezmenSovaly a neztracely postupné sviij

potencial.

V pribeéhu prvnich let zivota ditéte, kdy dochazi k budovani a dotvateni funkce
mozku, jsou hudebni podnéty vyznamnymi faktory vytvaiejici specifickd nervova
spojeni v mozkové kiife. Vznikaji tam predstavy, kterych je zapotiebi pro vytvareni

a vnimani hudby. (Fran¢k, 2005)

Hudebné opozdénym détem by méla byt od pocatku vyuky hudebni vychovy
vénovana zvysena péce. Ucitel by mél rozvijet pévecky projev u zaki tak, aby se velké
individualni rozdily postupné stiraly a kvalita a tempo téchto zakl se potiralo. Pedagog
by se nikdy nemél ukvapit v diagnéze hudebniho vyvoje Zaka. Naopak by si mél
uvédomit, ze jde o prvni provérku na poc¢atku soustavného vyucCovani a soustiedit se na
to, kam zak dospé&je na konci prvniho roku Skolni dochazky pod jeho vedenim.

To je totiz obdobi, které napovi mnohem vice o dalSim hudebnim vyvoji zaka.

2.4 Hudebni pripravenost ditéte pii vstupu do Skoly

Ke vstupu do Skoly je hudebni ptipravenost vazana na dosazeny vyvojovy stupeii
ditéte a na pozadavky Skoly, které jsou prezentované v osnovach hudebni vychovy.
Samoziejmé& piipravenost také souvisi s dosazenym stupném intelektu ditéte, s citlivosti
hudebniho sluchu, s poznavacimi schopnostmi, motorickymi dovednostmi, celkovou
zruénosti a socidlni pfipravenosti. Hudebni predstavy ditéte by mély byt
na takovém stupni rozvoje, aby bylo dit¢ schopno pojmenovat a poznat uryvek znamé

pisné.
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V oblasti rytmického citéni by dité mélo reagovat na tempo pochodové skladby
a hudebni rytmus. V péveckém projevu by mélo zazpivat oblibenou pisent z mateiské
Skoly, v elementarnich improviza¢nich projevech ,,hrou na télo“reagovat na vyrazné
zn€jici hudbu a elementarnich instrumentalnich ¢innostech by mélo po ndzorném
piredvedeni ulitelem dojit k osvojeni drzeni pali¢ek ditétem, uvolnéni pohybli rukou

a vytukani znamé melodické pisné.

Hudebni schopnosti, které jsou predpokladem pro vySe uvedené ¢innosti, jsou
samoziejmé u kazdého ditéte individudlni. Od projevit té€zko uspokojujicich
pro nadchdzejici hudebni vychovu, az k vykonim velmi rozvinutych hudebnich
schopnosti. Hudebni zralost tedy tvofi soubor hudebnich Cinnosti, které jsou zakladem

uspeésného plnéni pozadavki skoly na zdka. (Sedlak a kolektiv, 1983)
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3 Ramcovy vzdélavaci program
., Ramcovy vzdélavaci program (ddle jen RVP) definuje ve Skolstvi v Ceské
republice nejvyssi uroven vzdelavani spolu s projektem Narodni program pro rozvoj
vzdélavani (tzv. Bild kniha). V roce 2004 MSMT schvdlilo nové principy v politice
pro vzdélavani Zakii od 3 do 19 let. Toto rozhodnuti zménilo systém kurikuldrnich

dokumentu, které jsou nyni vytvareny na dvou urovnich a to na urovni statni a na urovni

Skolske.

Narodni program vzdélavani vymezuje pocdtecni vzdeélavani jako celek
a ramcové programy pak vymezuji zavazné ,,ramce‘ pro jednotlivé etapy vzdélavani
(predskolni, zdkladni a stiedni vzdélavani). Skolni tviroveni pak predstavuje Skolni
vzdeélavaci programy, podle kterych se uskuteciiuje vyuka na jednotlivych skolach.*
(WIKIPEDIE. Oteviena encyklopedie. Ramcovy vzdélavaci program. [online].
Dostupné z: http://cs.wikipedia.org/wiki/R%C3%A1mcov%C3%BD_vzd%C4%9B1%C3%
Alvac% C3%AD _program [cit. 2013-11-06])

Pro pedagogickou 1 nepedagogickou spolecnost jsou vetfejné piistupné dokumenty
statni i $kolni Grovnd. Radu pozitivnich aspektd piinasi viceuroviiové rozdéleni
kurikularnich dokumentii. Spole¢né jadro, které je vymezeno na strané jedné, odrazi
konsensudlni nazor spole¢nosti a zarucuje vzajemné dorozuméni. Ohled na vzdélavaci
potieby zadki a studenti jsou vymezeny na stran¢ druhé a to za ptredpokladu,
ze se o vzdélavani rozhoduje tam, kde se uskutecnuje. (Narodni program rozvoje

vzdélavani. Bila kniha, 2001)
3.1 Cile zakladniho vzdélavani podle RVP zakladniho vzdélavani

Zakladni vzdélani by mélo poskytnout zdklady vSeobecného vzdélani. Zejména

v situacich, které jsou ditcti blizké a vtahuji se k praktickému Zivotu. (RVP ZV, 2013)

..V zakladnim vzdélavani se proto usiluje o naplnovani téchto cilii:

® umoznit Zakiim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celoZivotni uceni
e podnécovat zaky k tvorivéemu mysleni, logickému uvazZovani a k reseni problémii

o vést Zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci
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e rozvijet u zakit schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy své
i druhych

e pripravovat zZaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a napliovali své povinnosti

e vytvaret u zZakii potiebu projevovat pozitivni city v chovani, v jednani a v proZivani
Zivotnich situaci; rozvijet vanimavost a citlivé vztahy k lidem, prostredi i k prirodé

o ucit zaky aktivné rozvijet fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za né odpovédny

o vest zZaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je Zit spolecné s ostatnimi lidmi

e pomdhat Zdakum pozndvat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi
moznostmi a uplatnovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pri
rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci*

(MSMT. Upraveny ramcové vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani. [online].

Dostupné z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/upraveny-ramcovy-

vzdelavaci-program-pro-zakladni-vzdelavani [cit. 2013-11-06].)

3.2 Kli¢ové kompetence

Zakladni vzdélavani ma dle RVP ZV zakim pomoci rozvijet klicové kompetence
a poskytnout jim tim spolehlivy zaklad vSeobecného vzdélani, které je orientovano

pfedevsim na praktické jednani a na situace, které jsou blizké Zivotu.

., V etapé zakladniho vzdélavani jsou za klicové povazovany: kompetence k uceni;
kompetence k reSeni problémii; kompetence komunikativni; kompetence socialni
a persondlni; kompetence obcanské; kompetence pracovni.” (MSMT. Upraveny
ramcove vzdelavaci program pro zdkladni vzdélavani. [online]. Dostupné z:
http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-

program-pro-zakladni-vzdelavani [cit. 2013-11-09].

Proces osvojovani téchto klicovych kompetenci je tedy dlouhodoby proces,
jehoz pocatek je piifazovan piedSkolnimu vzdélavani a trva po cely Zivot. Na konci

zékladniho vzdélavani neni troven osvojeni konecna, nybrz vytvari dalezity fundament
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pro celozivotni uc¢eni a vstup do zivota. Vzdjemna prolinavost, podobnost ve vSech
naukovych a vychovnych oblastech, nadpfedmétova podoba, to vSe jsou podoby
klicovych kompetenci, které¢ lze také ziskat jako wvysledek celkového procesu
vzdélavani. Vzdélavaci obsah, aktivita a cinnosti, které ve Skole probihaji,

jsou nepostradatelné k utvareni a rozvoji kompetenci. (RVP ZV, 2013)

3.3 Vzdélavaci obsah

V RVP ZV je vzdélavaci obsah zakladniho wvzdélavani orienta¢né rozdélen

do deviti vzd€lavacich oblasti:

e Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk, Dalsi cizi jazyk)
e Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace)

e Informacni a komunikacéni technologie (Informacni a komunikaéni technologie)

e Clovek a jeho svét (Clovék a jeho svét)

e Clovek a spole¢nost (Dg&jepis, Vychova ke zdravi)

e Clovek a ptiroda (Fyzika, Chemie, Piirodopis, Zemépis)

e Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)

e Clovek a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesna vychova)

e Clovek a svét prace (Clovek a svét prace)

Charakteristika, cilové zaméfeni a obsah vzd€lavaciho oboru jsou soucasti kazdé
vzdélavaci oblasti. Vymezeni charakteristiky vzdéldvaci oblasti vyjadfuje vyznam
a postaveni oblasti, dale to, jakymi vzdélavacimi obory je tvofena. Je zde také uvedena
navaznost mezi prvnim a druhym stupném. Smér k rozvoji klicovych kompetenci je
obsazen v cilovém zaméteni oblasti. O¢ekavané vystupy a ucivo jsou uvedeny v obsahu
vzdélavacich obort. Obsah je ale formulovan pro delsi casové Useky. Prvni obdobi (1. -

3. tfida), druhé obdobi (4. — 5. tfida) tvoii prvni stupeii a druhy stupen tvoii 6. — 9. tfida.

K dosazeni ocekavanych vystupti je ucivo chapano jako nepostradatelny
prostiedek. RVP ZV uéivo ramcové vymezuje. Na jeho zékladé se tvoii SVP, ktera jsou

pro Skoly zadvaznym kurikularnim dokumentem.
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Cilem ocekavanych vystupi je zpisobilost zdka si osvojené ucivo vyuZzit
prakticky. Jsou to tedy Cinnosti, které jsou prakticky zamétené, ovetitelné a vyuzitelné

v b&zném zivots. (RVP ZV, 2013)

3.4 Prurezova témata

Priifezova témata maji vychovny charakter, podili se na utvaieni kli¢ovych
kompetenci, pfedstavuji okruhy aktualnich problémt svéta a v neposledni fad¢ jsou
novym prvkem ve vzdélavani. Maji jednotné zpracovani. Obsahuji charakteristiku,
piinos a obsah, kterym pfispivaji ke komplexnosti vzdélavani. Povinnosti Skoly je
v prub¢hu zdkladniho vzdélavani vSechna prifezova témata zatadit na prvni a druhy
stupen. V pribéhu povinné Skolni dochdzky se pracuje s tématy: Osobnostni a socidlni
vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k mySleni v evropskych
a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova

a Medialni vychova. (RVP ZV, 2013)

Na skolach byly tedy s i€innosti od 1.9.2007 nahrazeny ucebni osnovy praveé
Ramcové vzdélavacim programem (RVP). Nelze opomenout, Ze s i€innosti od 1.9.2013
doslo k novelizaci RVP ZV. Kazdd Skola si diky RVP, kde jsou jasné stanovena
pravidla pro tvorbu Skolnich vzdélavacich programil, vytvofila sviij vlastni Skolni
vzdélavaci program, na kterém spolupracovali vSichni ucitelé a podle kterého jsou
vzdélavani zaci dané Skoly. V soucasné dobé maji jiz vSechny Skoly vypracované své

Skolni vzdélavaci programy od 1. — 9. tfidy a také podle nich své zaky vzdélavaji.

Diky RVP ZV je podle mého nazoru ¢im dal vice kladen dlraz na kreativitu
ucitele, Castou zménu aktivit v dobé vyuky, pohotovost, zmény ve form¢ vyuky a vétsi
individualni ptistup k zakovi. Pedagogové nemusi brat ohled na zavazujici osnovy.
Nekteré latce se mohou vénovat delsi dobu a naopak n¢jakou mohou zredukovat. Jedina
nevyhoda dle mého nazoru je v tom, kdyz dochazi k migraci zakti. Zak se presthuje
do jin¢ho mésta a pii nastupu do nové Skoly zjisti, ze v nékterych pfedmétech je velmi
pozadu nebo naopak ve velkém predstihu. Nebo tfeba v néjakém predmétu se zatim

nevzdé€laval...
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3.4.1 Osobnostni a socialni vychova

Jednim ze 6 prifezovych témat je Osobnostni a socidlni vychova, kterd se zajima

a usiluje o osobnost zéka, o jeho individudlni potteby a zvlaStnosti. Cilem je, aby si

rowr

kazdy zak dovedl sam pomoci v kazdodennich situacich, hledal si vlastni cestu k Zivotni

spokojenosti, ktera je zalozend na dobrych vztazich nejen k sobé samému, ale 1 k dalSim

lidem potazmo svétu. Tematické okruhy dané vychovy jsou rozdéleny do tii casti

a zaméfuji se na osobnostni, socidlni a moralni rozvoj.

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti pozndvani (cviCeni pozornosti, smyslového vnimani,
sousttedéni. . .)

Sebepoznani a sebepojeti (milj vztah ke mné¢ samé/mu, moje vztahy k druhym
lidem...)

Seberegulace a sebeorganizace (cviceni sebeovlddani, sebekontroly, planovani
uceni...)

Psychohygiena (uvolnéni-relaxace, rozumové zpracovani problému...)

Kreativita (originalita, schopnost vidét véci jinak, tvofivost v mezilidskych

vztazich...)

Socialni rozvoj

Poznavani lidi (vzdjemné poznavani se ve tfidé a skupiné, chyby pfi poznavani
lidi...)

Mezilidské vztahy (podpora, pomoc, pohled na svét ocima druhého,
respektovani...)

Kooperace a kompetice (rozvoj individudlnich a socialnich dovednosti
pro kooperaci..)

Komunikace (verbalni a neverbalni sdélovani, pravda, lez...)

Moréalni rozvoj

Hodnoty, postoje, praktickd etika (spolehlivost, spravedlnost, respektovani,

odpovédnost...)
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e ReSeni problémi a rozhodovaci dovednosti (zvladani probléml pii1 uceni

a mezilidskych vztazich...) (RVP ZV, 2013)

3.4.2 Vychova demokratického ob¢ana

Cilem vychovy je vybavit Zdka zakladni Urovni obCanské gramotnosti, jez ma
7akovi poskytnout fesit problémy se zachovanim lidské distojnosti. Zak si ma byt
védom svych prav, povinnosti, svobody a odpovédnosti, ve kterych maji nezastupitelné

misto slusnad komunikace a demokratické zpisoby feseni.

Pti realizaci tematickych okruht, které jsou zaméfeny na utvafeni a rozvijeni
demokratickych védomosti, dovednosti a postoji budoucich dospélych obcand, je
nutné, aby se dané tematické okruhy co nejvice vztahovaly k Zivotnim zkuSenostem

zaka:

Obcanska spolecnost a Skola (demokraticka atmosféra a demokratické vztahy

ve Skole...)

e (Obcan, obCanska spolecnost a stat (obcan jako odpovédny Clen spolecnosti...)

e Principy demokracie jako formy vlady a zplisobu rozhodovani (fad, norma, zakon,
spravedlnost...)

e Formy participace obCant v politickém Zivoté (demokratické volby a politika...)

(RVP ZV, 2013)

3.4.3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Dan¢ prarezové téma prostupuje celym zdkladnim vzdélavani. Cilem je
vychovat z zdka zodpovédnou a tvofivou osobnost, kterd bude v dospélosti schopna
mobility a flexibility nejen v obCanské a pracovni sféfe, ale 1 v osobnim Zivoté.
Prostfednictvim tematickych okruhli si Zaci uvédomuji souvislosti pfi feSeni
béznych situaci v souvislosti s globalnimi problémy a moznosti utvaiet své vlastni

zivotni perspektivy a to jak v evropském, tak v globalnim prostoru.
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Mezi tematické okruhy patii:

e Jsme Evropané (co Evropu spojuje a co ji rozdéluje...)

e Evropa a svét nds zajimd (zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta, rodinné
piibéhy...)

e Objevujeme Evropu a svét (nase vlast a Evropa, zivot Evropantl a styl Zivota...)

(RVP ZV, 2013)

3.4.4 Enviromentalni vychova

K pochopeni komplexnosti a sloZitosti vztahli ¢lov€ka a Zivotniho prostiedi je
dalezita pravé enviromentdlni vychova. Ta vede zdka k aktivni ucasti na ochrané
a utvafeni zivotniho prostfedi a také ovlivituje v zajmu udrzitelnosti rozvoje lidské

civilizace Zivotni styl a hodnotovou orientaci zaki.

Tematické okruhy prufezového tématu:

e Vztah clovéka k prostfedi (naSe obec, naS Zivotni styl, aktudlni ekologicky
problém...)

e Ekosystémy (les v nasem prostiedi, kulturni krajina, vodni zdroje...)

e Zikladni podminky Zivota (voda, ovzdusi, puda, energie, ptirodni zdroje...)

o Lidské aktivity a problémy Zzivotniho prostiedi (doprava a Zivotni prostiedi,

odpady...) (RVP ZV, 2013)

3.4.5 Multikulturni vychova

Cilem vySe uvedené¢ vychovy je seznamovat zdky s jinymi kulturami, jejich
hodnotami a tradicemi. Vede kchdpani a respektovani jinych kultur z hlediska
spravedlnosti, solidarity a tolerance. Multikulturni vychova se velmi tykd mezilidskych
vztahli ve Skole. At jsou to vztahy mezi uciteli a zaky, mezi zadky navzijem, mezi
Skolou a mistni kulturou ¢i mezi Skolou a rodinou. Nelze opomenout, Zze vychova se
prolind vSemi vzdélavacimi oblastmi a to pfedevSim témi tématy, které se zabyvaji

vzdjemnym vztahem mezi pfislusniky etnickych skupin a ptislusniky rdznych narodu.
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Tematické okruhy vychazeiji z aktualni situace ve $kole, vzajemnych dohod mezi

uditeli, uciteli a zaky, uciteli a rodiéi:

Etnicky ptavod (rovnost etnickych skupin a kultur...)
Lidské vztahy (spole¢né souziti vSech lidi a podileni se na vzajemné spolupréci...)
Kulturni diference (individualni zvlastnosti a jedine¢nost kazdého ¢lovéka...)

Princip solidarniho smiru a solidarity (odstranéni diskriminace vSech etnickych

skupin...) (RVP ZV, 2013)

3.4.6 Medialni vychova

Cilem medialni vychovy ve vzdélavani je vybavit zaka zakladni urovni medialni

gramotnosti. Ta se tyka historie a struktury fungovani soucasnych médii. Je to také

prosttedek naplnéni rtiznych potieb zédka a to od ziskdvani informaci ze vzdélavani

aZ po naplnéni volného ¢asu.

Tematické okruhy dané vychovy se déli na okruhy produktivnich a receptivnich

¢innosti:

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti

Tvorba medialniho sdé€leni (vybér a uplatnéni vyrazovych prostredkt véetné jejich
kombinaci pro tvorbu vhodnych sdéleni...)
Prace v realiza¢nim tymu (spoluprace a komunikace v tymu, napt. redakce Skolniho

casopisu, rozhlasu...)

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti (postaveni a organizace médii
ve spolecnosti...)

Vnimani autora medidlnich sdéleni (uplatnéni vyrazovych prostfedki pro vyjadieni
nebo zastieni nazoru...)

Stavba medialnich sdéleni (pravidelnost v uspotfadani mediovanych sdé€leni...)
Kritick¢é c¢teni a vnimdni medidlnich sdéleni (kriticky pfistup k reklamé

a zpravodajstvi...) (RVP ZV, 2013)
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4 Vzdélavaci oblast Uméni a kultura

4.1 Charakteristika vzdélavaci oblasti

., Vzdélavaci oblast Umeni a kultura umoznuje Zakiim jiné nez pouze raciondlni
poznavani sveta a odrdzi nezastupitelnou soucast lidské existence — umeni a kulturu.
Kulturu, jako procesy a vysledky duchovni cinnosti, umoznujici chdpat kontinuitu
promeén historické zkuSenosti, v niz dochdzi k socializaci jedince a jeho projekci
do spolecenské existence, i jako neoddélitelnou soucast kazdodenniho Zivota (kultura
chovani, oblékani, cestovani, prace). Uméni, jako proces specifického poznani
a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéjsim a vnitinim svété a jeho vzdjemné

provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez uméleckymi prostredky.

Vzdeélavani v této oblasti prinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani
s estetickym ucinkem. V procesu uméleckého osvojovani sveta dochdzi k rozvijeni
specifického citéni, tvorivosti, vnimavosti jedince kuméleckému dilu a jeho
prostrednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu. Soucasti tohoto procesu je hledani
a nalézani vazeb mezi druhy umeéni na zakladé spolecenskych témat, schopnosti vcitit se
do kulturnich potreb ostatnich lidi a jimi vytvorenych hodnot a pristupovat k nim
s vedomim osobni ucasti. 'V tvorivych cinnostech jsou rozvijeny schopnosti
nonverbalniho vyjadrovani prostrednictvim tonu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy,
gesta, mimiky atp.” (MSMT. Upraveny ramcové vzdélavaci program pro zdakladni
vzdelavani.  [online].  Dostupné z:  http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-
vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-program-pro-zakladni-vzdelavani [cit. 2013-

11-09].

Do vySe uvedené vzdélavaci oblasti nalezi vzdélavaci obory Hudebni vychova
a Vytvarnd vychova. Tuto oblast lze také rozsifit o dopliujici vzdélavaci obor
Dramaticka vychova, kterou lze realizovat formou samostatného vyucovaciho
pfedmétu, kurzu, projektu apod. Zaci se na 1. stupni zakladniho vzdé&lavani seznamuji
nejenom s hudebnim a vytvarnym uménim, ale také suménim literarnim
a dramatickym. Uc¢i se stémito uménimi pracovat, vyuzivat jich jako prosttedky

k vyjadfovani, chapat je a posléze interpretovat. (RVP ZV, 2013)
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,,Hudebni vychova vede Zaka prostiednictvim vokadlnich, instrumentalnich,

hudebné pohybovych a poslechovych cinnosti k porozumeéni hudebnimu umeéni,

aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzZivani jako svébytného prostredku

komunikace. V etapé zdakladniho vzdélavani se tyto hudebni cinnosti stavaji v roviné

produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy.“ (MSMT.

Upraveny ramcoveé vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani. [online]. Dostupné z:

http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-program-

pro-zakladni-vzdelavani [cit. 2013-11-11].)

4.2 Obsah vzdélavaci oblasti

,,Obsahem Vokdalnich cinnosti je prace s hlasem, pri niz dochadzi ke kultivaci
péveckého i mluvniho projevu v souvislosti s uplatinovanim a posilovanim
spravnych péveckych navykii.

Obsahem Instrumentalnich cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuZiti pri
hudebni reprodukci i produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych cinnosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni
pomoci pohybu, tance a gest.

Obsahem Poslechovych cinnosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pri niz
Zak poznava hudbu ve vsech jejich zanrovych, stylovych i funkcnich podobdch, uci
se hudbu analyzovat a interpretovat. (MSMT. Upraveny rdamcové vzdélavaci
program pro zakladni vzdélavani. [online]. Dostupné Z:
http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-

program-pro-zakladni-vzdelavani [cit. 2013-11-11].)

4.3 Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

., Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, zZe vede Zdka k:
pochopeni umeéni jako specifického zpiisobu poznani a k uzivani jazyka umeni jako

svebytného prostredku komunikace
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chapani umeni a kultury v jejich vzdjemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti
lidské existence, k uceni se prostrednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné
jedinecné vnimani, citéni, prozivani a predstavy, k rozvijeni tviirciho potencialu,
kultivovani projevii a potieb a k utvareni hierarchie hodnot

spoluvytvareni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani
uméleckych hodnot v sirsich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu
pristupu k ruznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim
projeviim a potiebam riiznorodych skupin, narodii a narodnosti

uvedomovani si sebe samého jako svobodného jedince, k tvorivéemu pristupu
ke svétu, k mozZnosti aktivniho prekonavani Zivotnich stereotypu a k obohacovani
emociondlniho zivota

zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zpiisobu
nalézani a vyjadrovani osobnich prozitkii i postojii kjevum a vztahiim
v mnohotvdarném svété.“ (MSMT. Upraveny rdamcové vzdélavaci program pro zdkladni
vzdelavani. [online]. Dostupné Z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-

vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-program-pro-zakladni-vzdelavani [cit. 2013-11-
151,

Hudebni vychova je jednim z predmét zdkladniho vzdélavani. Dle mého nézoru

je velmi dilezitd pro rozvoj osobnosti Clovéka a dozajista také patii mezi nejvice

obliben¢ ve vzdélavacim procesu. Cilem vzdélavani vyse uveden¢ho predmétu je naucit

zaky pcékné zpivat, aby jim zpév pfinasel estetické zdzitky. Déle dat zakim radost

z hudby a zpévu, aby se na vyuku tesili. K tomuto uspokojeni je nutné, aby zaky hra

na hudebni nastroje, napf. nastroje Orffova instrumentafe, bavila. Dulezité¢ je také

»sladéni® pohybu s hudbou a vychovat z Zadka dobrého kulturniho posluchace hudby.

Je jasné, ze ucivo musi byt tmérn¢ rozdélené podle ve€kovych moznosti zaka

do jednotlivych ro¢nikli. Vzdyt' ucitel, ktery si je védom dilezitosti hudebni vychovy

a je hudebné¢ vzdélany, dozajista najde kli¢ k tomu, aby ucinil z hudebni vychovy

predmét, na ktery se budou zaci téSit a postupné se tak predmét stane jejich

nejoblibenéj$im a nejptitazlivéjSim ve vzdélavani.
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5 Hudebni vychova

5.1 Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Hudebni vychova na 1. stupni zdkladnich kol je rozdélena na 2 obdobi. Zaci

se na 1. stupni vzdélavaji ve vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych

a poslechovych ¢innostech.

» Vokdlni innosti:

pévecky a mluveny projev - pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni
a tvorba tonu, dynamicky odliseny zpeév), hlasova hygiena, rozsirovani hlasového
rozsahu

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

intonace, vokalni improvizace, diatonické postupy v durovych a mollovych toninach
(V., IIl. a I stupen, volné nastupy VIII. a spodniho V. stupné apod.), hudebni hry
(ozvéna, otazka — odpoved’ apod.)

zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického
vyjadreni (napr. linka), nota jako graficky znak pro tonm, zapis rytmu jednoduché
pisné, notovy zdpis jako opora p¥i realizaci pisné.“ (MSMT. Upraveny rdmcové
vzdeélavaci  program  pro  zdkladni  vzdeéldvani. [online].  Dostupné  z:

http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-

program-pro-zakladni-vzdelavani [cit. 2013-11-11].)

Pti hodinach hudebni vychovy je ve vokalnich ¢innostech prioritou zpév. Je to

¢innost, kterd je Zaky vétSinou velmi oblibend. Pfed samotnym zpévem je ale velmi

dalezit¢ zamétit se na samotné dychani, sprdvnou vyslovnost, tvofeni tontl, hlasova

cvieni, frdzovani a v neposledni fad€¢ vyraz. Raznymi aktivitami, které se realizuji

formou her, jsou Zaci vedeni ke schopnosti ¢istého zpévu pisni. Je také nezbytné naucit

zéky spravné intonovat, aby byli schopni reprodukce notového zdznamu.
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Cilem hlasového vycviku je dat zaktim pévecké dovednosti a navyky, ptipadné
zévady ve zpévu 1 v feci odstranit a po cely zivot uchovat zdravé tvofeny hlas. Ucitel by
nem¢él dopustit, aby zaci zapominali to, ¢emu se naucili. Je zapotiebi neustale opakovat

a tim utvrzovat dovednosti Z4k1, aby se staly jejich navykem.

V pribehu hudebni vychovy by se zaci méli naucit spravné dychat, tvofit ton

a spravn¢ artikulovat. Pii hodinach zpévu jsou nezbytné tyto zasady spravného zpivani:

Rovné€ sedét a tim docilit spravného dychani

Rozeznavame 4 typy dychdni:

e Zeberni (kostalni ), pii kterém se hrudnik roz§ifuje do stran. Toto dychani je velmi
namahavé a vyuzivame jej pii1 velké namaze.

e Branicovy (bfiSni, abdomindlni), pfi némz se pohybem branice hrudnik zvétSuje
smérem doli a mirné¢ nadouva biicho. Toto dychani je pohodIn¢, ale neni piili§
vydatné. Nemusime na n¢j myslet, je vyuzivano vétsinu dne a noci.

e Svrchni (klicovy), vznikd pti velké namaze zvedanim ramen u malych déti.
Je namahavé a neni vydatné.

e Kostoabnominalni (Zebern¢ branicovy), ktery spojuje vyhody dychani typu
branicového a zeberniho a ktery byl uméle vytvoten pro zpév. Po celou dobu zpévu
se drzi hrudnik roztazeny v nadechové poloze a poté se dycha pouze branici pomoci

btiSnich svald. (Daniel, 2010)

Nekticet pii zpévu

To, ze kitiCeni hlasu Skodi, je sice pravda, ale ne celda. Nevadi sila pfi zpévu,

ale zpiisob, jakym je ton tvofen coz ovlivituje kultivovany zpév. (Daniel, 2010)

Otvirat usta

Pti nacviku pévecké vyslovnosti je dilezit¢ budovat navyk volné a dostatecné
otvirat usta. Pro n&které zaky je tato dovednost celkem snadna, protoze
uz pifi osvojovani fec¢i na to jejich rodi€e a pedagogové dohlizeli. AvSak jsou zéci,
ktefi si navykli pfi feci malo otvirat Usta. Jim da tato dovednost mnoho prace. (Daniel,

2010)
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Nadech

Spravny nadech by mél byt hluboky, vydatny a nemél by byt slySet. Toho byva
docileno tim, Ze po nddechu na 1 -2 doby se dech zadrzi. Poté se miize hospodarné
a stejnomérn¢ dech fonaci spotiebovavat. Nelze opomenout, Ze neslySnost nadechu
je véci estetickou a praktickou. Vdechy nosem jsou vyuzivany na zacatku skladby,
protoze je na to dostatek Casu. Uprostted skladby ¢i v kratké pomlce se dycha usty.
Pted kazdym zpévem by mél pedagog zakiim dohodnutym gestem ukézat, kdy se maji

nadechnout a zaroven kontrolovat, zda to délaji spravné. (Daniel, 2010)

Hlavovy ton

Hlavovy ton ma klicové postaveni v celém hlasovém vycviku. (Daniel, 2010)

Vyslovnost koncovek

Vyslovnost koncovek pii zpévu je velmi dulezitd, protoze zpévu bude rozumét

pouze tehdy, dokonci-li se vyslovnost kazdé koncové souhlasky. (Daniel, 2010)

Frazovéni

Spravné frazovani je velmi dilezité pro pekny piednes pisni. Na konci hudebni
nebo textové véty by mél pravé nadech prerusit proud zpévu, protoze jinak by se mohl
zménit smysl textu. Ztohoto divodu je nutné, aby pii ndcviku kazdé pisn¢ byly
vyznaceny nadechy v notach a disledné¢ by se mélo dbat na jejich realizaci. Aby se tedy
sjednotilo dychani celé tfidy pti zpévu, je nutné, aby ucitel pti dirigovani kazdy nadech
ukazal a pti chybném nadechu toto zpivajicimu vytknul. Vzdyt pravé spravné frazovani

vyrazné zlepsi dojem z vykonu. (Daniel, 2010)

Meékké nasazeni samohlasek

Podle zpiisobu, jakym provedeme zacatek samohlasky pii zpévu, rozeznavame
nasazeni mékké, tvrdé a dySné. Pii zpévu by se ale mélo uzivat mékkého nasazeni,

pi1 kterém samohlaska zacina bez narazu. (Daniel, 2010)
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Vokalizace

Diilezitou soucasti vyuky zpévu je spravna vyslovnost samohlasek cili vokalizace,
kterda sméfuje ke srozumitelné vyslovnosti. Nacvik spravné vokalizace by mél byt
realizovan hlavné v hlasovych cvicenich na zacatku hodiny a poté aplikovan na zpév

pisni. (Daniel, 2010)

Prodluzovani vydechu

Aby byl zak schopen zazpivat jednim dechem 1 delsi fraze, je zapotiebi hospodafit
s dechem ¢ili prodluzovat vydech. Ekonomie dechu by se méla nacviCovat na pisnich,

bud’ zpomalovanim, nebo spojovanim dvou frazi na jeden dech. (Daniel, 2010)

Vézéani
Je velmi dilezité, aby zpévak od sebe neodd€loval tony a to z diivodu celistvého
znéni zpévni véty. Neoptimaln€j$i pi1 nacviku vazani je vzorné piedvedeni a disledny

nacvik pfimo na pisni. (Daniel, 2010)

Souhlaskové shluky

Pii zpévu pisni se samoziejm&€ mohou vyskytnout souhlaskové shluky, nebot’
Cesky jazyk je bohaty na souhlasky, shlukujici se nékdy ve skupiny, které jsou
nevyslovitelné pro cizince. Proto je zapotiebi, aby ucitel dbal na to, aby zaci shluky

vyslovovali srozumitelné a peclive. (Daniel, 2010)

Ptidech
Jedna se o techniku kratkého vdechu (ptidechu), ktera je pomérné naroc¢na.

(Daniel, 2010)

Déleni slov
Ve zpévu se slova na slabiky déli tak, aby vznikly slabiky oteviené, které konci

samohlaskou. (Daniel, 2010)
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Deklamace
Deklamace ve zpévu znamend shodu melodie a textu v ptizvuku a délce. Nacvik

se provadi hlavné na pisnich. (Daniel, 2010)

Hudebni rytmus

Hudebnim rytmem se rozumi pravidelné stfidani pfizvuénych a nepifizvucnych
anebo kratSich a delSich toni (dob) v prubéhu pravidelného vnittniho ¢lenéni béhem
skladby. Spolu s melodii a harmonii tvofi rytmus tf1 zakladni prvky hudebniho projevu.

(VrkoCova, 1994)

Intonace
ree

Intonace, nebo-li ,,Cisté” zpivani, je to soubor cviceni, jejichz cilem je posilit

schopnosti intonovat, zazpivat a bezpe¢né urcit intervaly. (Vrkocova, 1994)

Dvojhlas a vicehlas

Cisty jednohlas a potfebna mira rozvoje harmonického citéni jsou predpokladem

dvojhlasého a vicehlasého zpévu. (Vrkocova, 1994)

Zaznam vokalni hudby

Zaznam vokalni hudby se uskuteciiuje pomoci not, které jsou grafickou znackou
pro ton. Noty se umistuji do notové osnovy, kde se podle umisténi pozna tonova vyska
a také délka znéni tonu. Notova osnova se sklada z péti linek a Ctyf mezer. Je velmi
dalezité spravné zapsani not na linku nebo mezeru. Do notové osnovy se zapisuji noty
celé, ptlové, ¢tvrtové, osminove, Sestnactinové, dvaatficetinové a CtyfiaSedesatinove.

(VrkoCova, 1994)

wInstrumentdlni éinnosti:

e hra na hudebni nastroje — reprodukce motivii, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych hudebnich ndstroju z Orffova instrumentadre, zobcovych
fléten, keyboardii apod.

o rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace — tvorba predeher, meziher

a doher s vyuzitim tonového materidlu pisne, hudebni doprovod (akcentace tezké
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doby v rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otdzka —
odpoved), jednodilna pisnova forma (a — b)

e zdznam instrumentalni melodie — Cteni a zapis rytmického schématu jednoduchého
motivku ¢i tématu instrumentalni skladby, vyuziti notacnich programii. “(MSMT.
Upraveny ramcove vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani. [online]. Dostupné z:
http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-

program-pro-zakladni-vzdelavani [cit. 2013-11-11].)

Instrumentalni ¢innost

Pomoci hudebnich néstroji (ale nejen jich) mohou déti zasahovat do zné&jici
hudby, samy hudbu vytvafet, rytmicky doprovazet, komunikovat mezi sebou apod.
Hudebni nastroje se daji vyuzZit v souvislosti s hudebni teorii (ukazky nastrojd,
zatazovani do doby, stylu, casu), pfi doprovodu k pisnim (nejcastéj$i vyuziti),

pti propojovani s hudebnimi prvky, ¢i poslechovymi skladbami. (Vrkocova, 1994)

Jednodilna pistiova forma

Pisnova forma je mald hudebni forma, které se uziva ve vokalni a instrumentalni
hudbé. Praveé u lidovych pisni se s ni setkavame v jeji nejCistsi podobé. Typy této formy
jsou maléd jednodilnd pisnova forma, mald dvoudilnd pisiiova forma a maléd tiidilna

forma pisnova. (Vrkocova, 1994)

Notacéni programy

Notacni program je program, ve kterém ucitel muze psat partitury a poté je
promitat ptes dataprojektor zakim. Ti tak mohou zabavnéjsi formou zapisovat notové
zaznamy, pokouset se komponovat a nasledné svou ,praci nechat ptehrat pocitacem.

(VrkoCova, 1994)
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Hudebni nastroj

Hudebni nastroj je nastroj, ktery je pouzivany v hudbé. Je to zafizeni, které
vydava tony a zvuky. Nastroje mizeme rozd¢lit podle riznych hledisek, napt. podle
toho, jaky zvuk vydavaji. Dale podle materidlu, ze kterého jsou vyrobeny a v neposledni
fad¢ podle zpiisobu hry. (WIKIPEDIE. Otevienda encyklopedie. Ramcovy vzdélavaci program.

[online]. Dostupné z: http://cs.wikipedia.org/wiki/Hudebn%C3%AD n%C3%Alstroje [cit.
2014-01-04].

Hudebnich néstrojii je tedy mnoho. Jsou jich desitky a kazdy znich je jiny.

Podle toho, jak se jimi tvofi tony, Ize je rozdélit do péti zakladnich skupin:

1. Samozvucné
Ton vznikd chvénim celého ndstroje. Do této skupiny hudebnich ndstroji patii

kastanéty, triangl, xylofon, tubafon, gong, tamtam, talife a zvony. (Vrkocova, 1994)

2. Blanozvucné
Ton se tvoii rozechvénim blany. Tamburina, tympany a bubny jsou ptikladem této

skupiny hudebnich nastroji. (Vrkocova, 1994)

3. Strunné

Ton vznika rozechvénim struny a podle toho, ¢im se strunné néstroje rozechvivaji,
deéli se do péti skupin: smyccové — viola, housle, violoncello, kontrabas, srbské gusle a
rtizné nastroje jinych narodl; kolové — nin€ra; drnkaci s hmatnikem — kytara, loutna,
citera, ukulele, balalajka, mandolina a spousta orientdlnich ndstrojii a drnkaci bez
hmatniku — harfa; uderné — cimbal a klavesové — cembalo, klavir, pianino. (Vrkocova,

1994)

4. Dechové

Ton se tvofi narazem vydechu na hranu otvoru — pikola, flétna; rozechvénim
jednoduchého jazycku nebo platku — basetovy roh, saxofon, klarinet; rozechvénim
platku nebo jazycku dvojitého- fagot, anglicky roh, hoboj; rozechvénim vzduchu pfimo
na rty, na které se nasazuje natrubek — trubka, lesni roh, tuba, pozoun, kiidlovka,

eufonium. (Vrkocova, 1994)
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5. Elektrické

Spolecnym znakem jsou kmity akustické (zvukové), které vznikaji pfeménou
elektrickych kmit. Dnes$ni elektrické kytary, klavesové syntetizéry a elektrofonické
varhany jsou nejrozsitenéjSimi typy elektrickych hudebnich nastroji. (Vrkocova, 1994)
V hodinach hudebni vychovy jsou ale pfedevSim vyuzivany nastroje Orffova

instrumentare. (Vrkocova, 1994)

~Hudebné pohybové éinnosti:

e taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tridoby a ctyrdoby takt,
tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

e pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybovd improvizace s vyuZitim tanecnich krokii

e orientace v prostoru — utvareni pohybové pameéti, reprodukce pohybu provadenych
pii tanci & pohybovych hrach. (MSMT. Upraveny ramcové vzdélavaci program pro
zakladni vzdélavani. [online]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-

vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-program-pro-zakladni-vzdelavani [cit. 2013-11-

11].)

Hudebn€ pohybovéa ¢innost

K psychickému a fyzickému wuvolnéni, k ziskdni pohybovych znalosti
a elementarnich hudebnich znalosti slouzi hudebné pohybova ¢innost. (Kulhankova,
2007)

Tato cinnost dava zakim prostor pro uplatnéni své individuality a prostor
pro aktivizaci.

Pohybové dovednosti, které obsahuji c¢tyfi zakladni slozky — pohybovou,
rytmickou, tane¢ni a uméleckou se stavaji zdrojem tviirciho a aktivniho projevu zaka.
Jelikoz jsou pohybové faktory ditéti dané, je potieba je rozvijet a usmériiovat.

(Knopova, 2005)
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Taktovani

Taktovani je uddvani rytmu rukou nebo taktovkou. Nejednd se o dirigovani,
protoze dirigent musi umét kromé taktovani jesté¢ spoustu dalSich véci. Taktovka je
hilka, kterou dirigent nebo kapelnik naznacuje rytmus skladby. Z historie jsou znamé
jeji rizné podoby, napt. tluCeni tézké hole o podlahu ¢i taktovani do pochodu kratsi

kapelnickou holi. (Knopova, 2005)

Pantomima
Pantomima je jeviStni forma beze slov, ve které se d¢j vyjadiuje pouze pohybem a

gestikulaci. Provazi ji hudba, ktera je slozend z jednotlivych ¢isel. (Knopova, 2005)

Pohybova improvizace
Pohybova improvizace je lidskd ¢innost, kterd se kona bez naleZité pripravy.

(Knopova, 2005)

Tanec

Tanec je spoleCenskd pohybovéa aktivita, ktera je provozovdna vétSinou
za doprovodu hudby. Je povazovan za druh uméni. Pfi tanci se mlze navodit lepsi
nalada a vyjadfuji se pocity tane¢nika. (WIKIPEDIE. Ofeviend encyklopedie. Ramcovy

vzdélavaci program. [online]. Dostupné z: http://cs.wikipedia.org/wiki/Tanec)

Mezi jednoduché lidové tance patii napiiklad polka a mazurka. Polka je tanec,
s jejimz vznikem se spojuje fada jmen. Ve 30. letech 19. stoleti to byl nejpopularné;si
tanec lidovych zabav a vlasteneckych bala. V kratké dobé se polka rozsitila po celych
Cechach a své zastoupeni nasla také v zamoiskych zemich. Mazurka je polsky narodni
tanec 3/4 taktu, ktery mé charakteristicky rytmus i1 zakonceni. V hudbé umélé byla
mazurka proslavena nejvice Frederikem Chopinem. Své zalibeni vni naSel také

naptiklad Antonin Dvoték. (Knopova, 2005)

Tane¢ni hry se zpévem

Jedna se o tane¢ni hry za doprovodu zpévu. (Knopova, 2005)
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wPoslechové innosti:

o kvality tonii — délka, sila, barva, vyska

e vztahy mezi tony — souzvuk, akord

e hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem —
rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupnd), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické
zmeény v hudebnim proudu

o hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

o hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodova, ukolébavka apod.

e hudebni formy — mala pisiova forma, velka pisnova forma, rondo, variace

o interpretace hudby - slovni vyjadieni (jakd je to hudba a proc je takova). “ (MSMT.
Upraveny ramcove vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani. [online]. Dostupné z:

http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-

program-pro-zakladni-vzdelavani [cit. 2013-11-20].)

Poslechové ¢innosti

Poslechové c¢innosti nejsou v hudbé samostatnym celkem, ale jsou spjaté
s ostatnimi hudebnimi ¢innostmi. Zaci diky poslechu vnikaji do svéta hudby, seznamuji
se s hudebnimi nastroji, hudebnimi formami, s hudebnimi vyjadfovacimi prostfedky.
Déle se pokousi hudbu interpretovat, vytvaiet a doprovazet.

Jiz od zadatku $kolni dochazky zaGini prace sposlechem. Zaci rozeznavaji
vyskové rozdily mezi tony, délky a barvy tond. Zde je zapotiebi pouzivat rizné hudebni
nastroje, pii kterych se také zaci sami aktivné zapojuji do vyuky. M¢li by se tedy naucit
vnimat zvuk, jeho trvani, hlasitost a vysku.

Samoziejm& ze v dalSich roCnicich jsou Zzaci seznamovani s ndro¢néjSim
hudebnim poslechem a jeho teoretickym rozborem. Vnimani melodie, rozpoznani chyby
ve znamé melodii, zazpivani pfedehry, pfedzpivani tonu ¢i melodie jsou dal§imi prvky

ve vzdélavacim procesu pfedmétu hudebni vychovy. (Vrkocova, 1994)
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Ton
Ton je zvuk, ktery miZeme zahrat nebo zazpivat. Vznika pravidelnym chvénim
télesa a mad urcitou vysku, barvu, silu, délku. Nota je grafickou znackou pro ton.

(VrkoCova, 1994)

Rytmus
Rytmus je pravidelné stiidani ptizvucnych a neptizvuénych dob. Do pravidelnych
usekt se Cleni pfirozenym pohybem, Spolu s melodii a rytmem tvofi ti1 zdkladni prvky

hudebniho projevu. (Vrkocova, 1994)

Melodie
Melodie je vysledkem fady tond, kterymi chce skladatel ,,néco* vyjadrit. Tim je
oznaCovana hudebni myslenka. Melodie se da zazpivat a mad napadity rytmus.

(VrkoCova, 1994)

Harmonie

Harmonie se zabyvé stavbou akordi a jejich spojovanim. (Vrkocova, 1994)

Hudba vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

Vokalni hudba je takova, kterd je tvofena lidskymi hlasy. Nalezi ji pisn€ rizného
druhu, popévky, halekéni. Dale vSechny skladby, ve kterych se zpiva s nastrojovym
doprovodem nebo bez n¢ho.

Podle tcelu délime vokalni hudbu na cirkevni a svétskou. K instrumentalni hudbé
patti skladby, které jsou hrané hudebnimi nastroji nebo psané pro hudebni néstroje.
Tato hudba se vyvijela od davnych dob jak v hudbé vazné, lidové a zdbavné. Kombinaci
vokalni a instrumentdlni hudby docilime hudby vokalné¢ instrumentalni. (VrkocCova,

1994)

Hudebni styly a Zanry

Pfesné¢ definované a nejjednodussi rozdéleni hudby podle obsahovych
a formalnich charakteristik je hudebni Zanr. Existuje 7 zdkladnich hudebnich Zanrt:

lidova hudba, jazz, vazna hudba, pop, rock, elektronica a metal. Je tedy $irSim ¢lenénim
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nez hudebni styl, protoze hudebnich styli jsou stovky a neustale vznikaji nové.
WIKIPEDIE. Oteviend encyklopedie. Ramcovy vzdélavaci program. [online]. Dostupné
z: http://cs.wikipedia.org/wiki/Hudebn%C3%AD _styl [cit. 2014-01-04].

Hudebni formy

Hudebnimi formami se rozumi zpisob, jakym skladatel uspotadal hudebni
mySlenky ve skladbé a tad, podle kterého jsou dané mySlenky fazeny a voleny.
P11 tvofeni skladby skladatel vétSinou nevoli novou formu, ale zvoli zpravidla nékterou
z historicky provéfenych forem. Zékladnimi hudebnimi formami jsou variace, mala
a velkd forma pisiiovd, forma sonatova a rondova, formy kontrapunktické, cyklicke,

specidlni formy hudby vokalni a rizné tzv. ,,volné* formy. (Vrkocova, 1994)

5.2 Ocekavané vystupy
Dovednosti Zdka v oboru hudebni vychova definuje RVP pro zdkladni vzdélavani

nasledujicim zptisobem:

1. obdobi:

,, Zdk

e zpiva na zdkladé svych dispozic intonacné cisté a rytmicky presné v jednohlase

o rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich
hudebnich forem

o wuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

e reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

o rozlisuje jednotlivé kvality tomii, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény
v proudu znéjici hudby

e rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,

instrumentalni a vokalné instrumentalni
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2. obdobi:

Zik

e zpiva na zakladé svych dispozic intonacné cisté a rytmicky presné v jednohlase
¢i dvojhlase v durovych i mollovych toninach a pri zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

o realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii i pisen zapsanou pomoci not

® vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché popripadeé
skladeb a pisni

e rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

o vytvari vramci svych individualnich dispozic jednoduché predehry, mezihry
a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

e rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré zuzitych hudebnich vyrazovych
prostredku, upozorni na metrorytmicke, tempoveé, dynamické i zietelné harmonické
zmeény

o ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokii, na zdkladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace.”“ MSMT. Upraveny
ramcove vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani. [online]. Dostupné z:
http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/upraveny-ramcovy-

vzdelavaci-program-pro-zakladni-vzdelavani [cit. 2013-11-22].

Na 1. stupni zékladniho vzdélavani se Zaci seznamuji s hudebnim jazykem. U¢i
se rozeznavat tento jazyk, pouzivat ho, naslouchat mu, napodobovat jej. Hudebni
vychova vede 74ky prostfednictvim vokalnich cinnosti (prace s hlasem),
instrumentélnich (hra na hudebni nastroje), hudebné¢ pohybovych (reagovani na hudbu
pohybem) a poslechovych c¢innosti (naslouchani zné¢jici hudby) k porozuméni
hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzZivani jako
prostfedku ke komunikaci. Prostfednictvim téchto c¢innosti se uéi Zaci porozumét
hudebnimu sdéleni. Obsahem vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pfi niZ dochazi ke
kultivaci péveckého 1 mluvniho projevu v souvislosti s uplatnénim a posilovanim

spravnych péveckych navyki.

40



Obsahem instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuZiti pti
hudebni reprodukci i produkci. Obsahem hudebné pohybovych Cinnosti je ztvariiovani
hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest. A poslednim obsahem
poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz zdk poznava
hudbu ve vSech jejich Zanrovych, stylovych i1 funkénich podobach, u¢i se hudbu
analyzovat a interpretova. Tyto &innosti se vzajemné propojuji a dopliji. Zaky vedou k
rozvoji hudebnosti (tj. schopnost, kterd se projevuje individudlnimi hudebnimi
dovednostmi, jako jsou rytmus, intonace, tondlni citéni, hra na nastroj, pohyb téla

apod.). (RVP ZV, 2013)

5.3 Esteticka vychova

Hovotfime-li o predmétu hudebni vychova, je nezbytné se zminit o estetické
vychoveé. Co je tedy cilem této vychovy? V nejSirSim slova smyslu je to pisobeni
na rozumovou, volni, citovou a mravni stranku psychiky ¢lovéka. Cilem se stava trvalé
ovlivnéni vztahli k umélecké tvorbé, k estetickym podnétim a k rozvoji vlastnich
estetickych ¢innosti, mezi néz patii projev hudebni, vytvarny, slovesny a télesny.

Naopak vuz§im slova smyslu je estetickd vychova chapana jako vychova
k uvédomélému prozitku uméleckych dél, které jsou pfiméfené svym obsahem a formou
détskému chapani a citéni. Pravé takova estetickd vychova ma pak svij zdklad
predevsim v esteticko-vychovnych pfedmétech ucebniho planu kazdé skoly, mezi néz

patii prave hudebni vychova.

Principy estetické vychovy

Procesualni komplexnost
Procesualni komplexnost jsou dva zakladni zplsoby, které se nijak nevylucuji,
ale zéroven se vzajemné dopliuji a podporuji. Jedna se o vychovu vnimavosti pro jevy

estetické a vychovu k tviirci estetické ¢innosti. (Harazimova, Skarlantova, 1998)
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Obsahova integrita
Obsahova integrita pronikd vSemi slozkami vychovy citové, rozumoveé, mravni
a télesné. Neni tedy vazana na urcity vyucovaci predmét. (Harazimova, Skarlantova,

1998)

Interdisciplinarita
Cilem interdisciplinarity je to, aby se proces estetické vychovy nestal predmétem
seriozntho zdjmu pouze pedagogii a estetikli, ale také psychologl, sociologi,

uménoveédcet a kulturologt. (Harazimovéa, Skarlantova, 1998)

Hudebni vychova je na 1. stupni zakladnich Skol zafazena v ucebnim planu
formou jedné vyu¢ovaci hodiny tydng. Zaci naslouchaji hudb&, zpivaji pisng,
vytleskavaji rytmus, snazi se skloubit hudbu stancem. Rytmizuji pisné 1 s pomoci
hudebnich néstrojii. Své misto ve vzdélavani daného predmétu ma také teoretickd ¢ast,
coz predstavuje napf. nauka o tonech, stupnicich, zZivotopisech a dilech vybranych
hudebnich skladatelii. Jsou to pravé ucebnice, které¢ by mély byt pro zdky a ucitele

velkym pomocnikem.

5.4 Ucitel

,Jeden ze zékladnich Cinitela vzdélavaciho procesu je profesionalné kvalifikovany
pedagogicky pracovnik, spoluodpovédny za piipravu, fizeni organizace a vysledky
tohoto procesu. K vykonu ucitelského povolani je nezbytnd pedagogicka zpiisobilost.
Tradi¢né byl ucitel povazovan za hlavni subjekt vzdélavani, zajistujici ve vzdelavani
predavani poznatki Zzakim. Soucasné pojeti ucitelli, vychazejici zrozSitené¢ho
profesiondlniho modelu, zdaraziiuje jeho subjektové — objektové role v interakci
se zaky a prostiedim. Ucitel spoluvytvaii edukacni prostfedi, klima Skoly, organizuje
a koordinuje ¢innosti zakua, fidi a hodnoti proces uceni. Stoupd vyznam roli ucitele
v interakcei se zaky, v tymu ucitelli, ve spolupraci s rodi¢i a komunitou.* PRUCHA, J.,
WALTEROVA, E., MARES, J. Pedagogicky slovnik. 4. vydani. Praha: Portal, 2003,

s. 261.)
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Soucasnd spolecnost radikdlné méni mnoho zvykd, c¢innosti, postojii, které
se nevyhybaji ani ucitelskému povolani. Zmény v profesni ¢innosti ucitele se tykaji jak
jeho vychovné vzdélavacich aktivit, tak jeho postaveni ve spole¢nosti. Naroky
na soucasného ucitele se samoziejmé promitaji do jeho ¢innosti, funkci a roli, které jsou
naplni jeho ucitelské profese. Také jeho profesni mysleni je nepochybné spojené s jeho
profesnim zranim, s jeho osobnosti. (Manak, Janik, Svec, 2008)

Uspé&snost utitelova vzdélavani zakt je mimo jinych dileZitych aspektd také
velmi zéavisla na tom, jak dobie zna své zdky. Poznavani osobnosti Zaka je ale velice
nesnadné. Pf1 zjiSténi informaci pomaha uciteli naptiklad sledovani ¢innosti zaka, jeho
vykony a chovani v pfirozenych podminkéach. Dale sledovani komunikace a interakce
spoluzak, projevy zaka ve vztahu k ¢innostem, uspéchiim, netspéchim... (Cap, Mares,
2001)

Velmi dalezitda je také ve vychovné vzdéldvacim procesu komunikace.
Prostfednictvim pedagogické komunikace ucitel vychovava, vzdélava a sleduje
pedagogické cile. Vyuziva komunikace verbalni a neverbalni. Jeden ze zakladnich
pozadavka, ktery je na ucitele kladen, je spisovna vyslovnost, kterd piedstavuje soubor
vyslovnostnich norem. (NeleSovska, 2005)

Jsem piesvédcend o tom, Ze ulitelskd profese patii mezi nejnarocnéjsi povolani.
Vzdyt ucitel je Clovek, ktery ma velké a nesnadné poslani. Pfipravit zaks do Zivota
a vybavit ho védomostmi je nelehky ukol. Pfesto, ze se kazdy ucitel snazi podle svého
nejlepsiho védomi a svédomi piedavat informace ,,svym* zaktim, vétSina zaka nejevi
o ucivo zajem. Osobnost ucitele by méla byt vybavena urcitymi dovednostmi
a vlastnostmi. V dnes$ni dob¢ jsou na ucitele kladeny stale vétsi naroky a pozadavky.
Pedagog a Skola prebird stile vice zodpovédnosti za ,,své* Zaky. To se také ve vétSiné
ptipadi odradzi na zdravi ucitelf.

I pfes vSechna tato tskali, kterd s sebou nese ucitelské povolani, jsem toho nazoru,
ze kazdy ucitel se snazi, aby déti chodily do Skoly rady. Namaha a préce, kterd je
na zaky kladena, bude zvladdna o to Iépe, kdyz zaci budou védét, Zze pravé ucitel je
piipraven naslouchat, povzbudit, pochvalit a podat pomocnou ruku, kdyZz je nejhtf.
Ptedevsim takovyto pozitivni ptistup ze strany ucitele dodava zakiim jistotu a chut

do dalsi prace. Z vlastni zkuSenosti vim, Ze dobry ucitel se z pohledu zaka pozna tak,
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ze kdyz si po letech stravenych na zékladni, stiedni ¢i vysoké Skole vzpomene na sva

studia, tak si vybavi pravé jeho...

,»Nejlepsim ucitelem neni ten, kdo toho nejvice vi, nejvice vydrzi, je stejné zdatny
na tenisovém kurtu jako na mezinarodni konferenci. Skute¢nou osobnosti je ten,
kdo dovede ve svych zacich roznitit touhu po dal$im poznavani, rozvijet schopnosti,
o nichz nem¢li tuseni, kdo dovede pfimét lidi, aby se snazili ,,byt sami sebou®, pochopit
své moznosti ve vSech sférach a dosdhnout optima, kdo dokaze vést zaky tak, aby mohli
teorii i praxi piekro¢it limity generace svych u¢iteli.“ KASIKOVA, H., VALISOVA,
A., a kolektiv. Pedagogické otazky soucasnosti. Praha: Tra s.r.0., 1994.s. 1)
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PRAKTICKA CAST

6 Vyzkum

6.1 Vymezeni cilii vyzkumu

Na zékladé Ramcové vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani (dale jen
RVP ZV) mé kazda zékladni $kola v Ceské republice od 1. 9. 2007 vypracovany sviij
vlastni uéebni dokument Skolni vzdélavaci program (dale jen SVP).

Autorka se v praktické ¢asti zaméfila na skutecnost, jak se ucitelé tomuto novému
systému kurikularnich dokumentt ptizpuasobili a jak se s nimi naucili pracovat. Cilem
prace bylo zmapovat situaci v nabidce vyukovych materiala z oblasti hudebni vychova
a zhodnotit jejich provazanost s RVP ZV, konkrétn€ ve 3. az 5. rocniku. Zjistit,
zda ucitelé povazuji tuto nabidku za dostatecnou, zda jsou dostupné materialy ucelené
a odpovidaji RVP ZV. V neposledni fad¢ prace dava za cil, zamyslet se nad otazkou,
zda je ve Skolach vynakladan dostatek finanénich prostiedkli na nakup materialti

pro hudebni vychovy.

V dneSnim Skolském systému ma pfedmét hudebni vychova své nezastupitelné
misto. Smyslem a zdroven cilem hudebni vychovy je seznamovat zaky s krasami
a bohatstvim naSi hudebni kultury. Vzdyt prostfednictvim hudby zdk pozna vztah
ke spole¢nosti, k clovéku a 1épe pochopi samotny vyznam hudby v lidském Zivote.
Do vyzkumu byli zapojeni ucitelé¢ zékladnich Skol Chomutovska, kteti vzdélavaji zZaky
3. az 5. ro¢nikli vzdélavaciho oboru Hudebni vychova.

Cilem vyzkumu bylo potvrzeni ¢i vyvréaceni tii hypotéz, které byly zaméteny
prave na jiz vySe uvedenou problematiku.

Autorka celou praktickou vyzkumnou cast diplomové prace rozpracovala

do né€kolika kapitol, které zaroven bliZze popisuji ¢asti vyzkumu.
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6.2 Hypotézy

,wHypotéza je védecky predpoklad. To znamend, ze byla vyvozena z védecké
teorie — z toho, co je o daném problému teoreticky zpracovano. Dale mize hypotéza
vzniknout na zdklad€¢ osobni zkuSenosti vyzkumnika, jeho pozorovani a predikce. Musi
disledné vychazet z poznatk, které jsou o zkoumaném jevu znamy, nebo z praktickych
zkuSenosti. Tyto teoretické poznatky 1 praktické zkuSenosti se musi posunout dale
a zjiSténim z vyzkumu potvrdit nebo vyvratit. Hypotézy rozvijeji nase poznani tak,
7e potvrzuji nebo zpochybiiuji uréitou teorii. (GAVORA, P. Uvod do pedagogického
vyzkumu. Brno: Paido, 2000, s. 50)

Hypotéza je tedy predbézna myslenka, ktera se zabyva jevy nebo jejich urcitymi
strankami a je navodem, jakym zplisobem se ma pokracovat ve vyzkumu.

Autorkou byly zvoleny nize uvedené hypotézy:

Hypotéza ¢. 1: V soucasné dob¢ nejsou na Skolach uc¢ebnice Hv (pro 3., 4. ani 5. roc.),

které by byly stoprocentn¢ v souladu s RVP ZV.

Hypotéza ¢. 2: Z pohledu ucitelti Skola nevynakladd dostatecné mnozstvi financnich

prostredkil na nakup vyukového materialu.

Hypotéza ¢. 3: Ucitelé Hv ve své praxi béZzné vyuzivaji alternativni vyukové materialy

a didaktické pomucky.

6.3 Metody a techniky

Pro cely vyzkum (shroméaZdéni dat), byla zvolena metoda dotazniku.

,Jak uz nazev naznacuje, slovo ,,dotaznik* se spojuje s dotazovanim, s otazkami.
Je to zplisob pisemného kladeni otazek a ziskavani pisemnych odpovédi. Dotaznik je
nejfrekventovanéj$i  metodou  zjiStovani udaji a je  uren  predevSim
pro hromadné ziskavani udaji. Osoba, kterd vypliuje dotaznik, se nazyva respondent.
Jednotlivé prvky dotazniku se nazyvaji otdzky. Zadavani dotazniku se nazyva

administrace®. (Gavora, P. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno: Paido, 2000, s. 99)
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Dotaznikové Setteni je tedy souhrn ¢innosti, které zahrnuji planovani, rozdani,
sbirani, vyhodnocovani otdzek a néasledné prezentaci vysledka. Dotaznik PRILOHA 1 byl
vypracovan na zakladé Radmcoveé vzdelavaciho programu pro zakladni vzdélavani —
napln¢ vzdélavaciho oboru Hudebni vychova pro 3. az 5. roc€.

Autorka se snazila dotaznikovym Setfenim zjistit, zda ucebnice danych ro¢nik
odpovidaji RVP ZV a zda vybér ucebnich materidli zpohledu uciteli souvisi
s vynakladanim dostate¢ného mnozstvi finan¢nich prostiedkt Skoly.

Dotaznik pro ucitele byl sestaven z 38 otazek. Otazky se autorka snazila
formulovat tak, aby byly srozumitelné a nezabraly respondentiim vice jak 20 min. ¢asu.
Byly pouzity otazky uzaviené (29) a otazky polouzaviené - vlastni (9). Uzaviené otazky

byly zaméteny na odpovédi ano, ne a neumim se vyjadrit. Otazky vlastni daly moZnost

respondentlim vyjadrit se k dané problematice.

Uzaviené otazky - pf.:

Zapiste, zda v ucebnicich, které k vyuce Hv pouzivate, je obsazeno:
e Dostatecny vybér pisni
e Pisn¢ raznych zanra
e Cviceni na rozvoj dynamiky
e Cviceni k rozvoji vyslovnosti
e Vyuka taktovani
e Pisné k rliznym typlim tanct

e Piehledné a k vyuce dostacujici materialy

Otazky vlastni — pt.:

e Podle ¢eho si danou literaturu vybirate?
e (o v literatute dle vaseho nazoru chybi?
e Mate na Skole dostatek instrumentalnich néstroji? Pokud ne, proc¢?

e Jaké materialy byste navrhli ke zlepSeni vyuky Hv?

Pomoci tabulek a grafi byly prezentovany vysledky dotaznikového Setteni.
Vyhodou autorCiny zvolené metody byla také anonymita Setfeni, coZz dozajista vétSina

uciteld uvitala.
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6.4 Charakteristika vybérového souboru
Vybérovy soubor vyzkumu tvoftili ucitelé¢ 3. az 5. ro¢nik z 26 zakladnich kol

Chomutovska. Dotaznik vyplnilo a odevzdalo celkem 33 uciteli.

6.5 Casovy harmonogram

e biezen, duben 2013: zpracovani projektu vyzkumu
e kvéten, Cerven 2013: sestavovani dotaznikl

e fijen 2013: rozdani dotaznikl

e listopad 2013: vybér dotazniki

e prosinec 2013: zpracovani vysledkl vyzkumu

e leden, tnor 2014: zpracovani diplomové prace
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6.6 Vysledky vyzkumu
Graf 1: Pohlavi

Bmuz - Zena

95%

Zdroj: autor prace (vlastni Setieni)

Danou otazkou bylo zjisténo, ze témét vSichni respondenti jsou Zeny — ucitelky.

Péti procenty v dotaznikovém Setfeni byli zastoupeni muzi.

Graf 2: Aprobace Hv

mano ©ne

67%

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)
Zjisténé udaje vySe uvedeného grafu uvedly, Ze aprobovanych respondentli
vzdélavaciho oboru hudebni vychova bylo 33%. Neaprobovanych respondentd,

kteti vzdé€lavaji zaky 3. az 5. ro€., bylo 67%.
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Graf 3: Ro¢nik, ve kterém vyucujete Hv

m3roénik ®4roénik © Sroénik

\_////

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)

Vyhodnocenim otazky ¢. 3 ze strany respondentti bylo uvedeno, Ze nejvice z nich
vzdélava zaky vzdélavaciho oboru hudebni vychova ve 3. ro¢. Zbyvajici ro¢niky jsou
vzdélavany 28% (4. ro€.) a 27% (5. roc.) respondentd.

ZapiSte, zda v uc¢ebnicich, které k vyuce Hv pouzivate, je obsaZeno:

Graf 4: Dostate¢ny vybér pisni

mAno ®Ne = Neumim se vyjadiit

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)
Z dotaznikového Setfeni bylo zjisténo, ze 59% respondentii je spokojeno
s vybérem pisni v ucebnicich, které vyuzivaji k vyuce zakl. Nespokojenost byla

vyjadiena 36% respondentd a 5% se neumélo vyjadrit k dané problematice.
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Graf 5: Pisné riznych zanra

mAno mNe

Neumim se vyjadiit

0%

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)

Na prvni pohled bylo zfejmé, ze 64% respondentti v uc¢ebnicich pisné riznych

zanra nepostrada. Pouze 36% respondenti bylo pfesvédceno, ze vySe uvedena

problematika neni ve vyukovych materiadlech obsazena.

Graf 6: Vyuziti hudebnich nastroji

®Ano mNe

Neumim se vyjadiit

0%

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)

Danou otazkou bylo zjisténo, ze 66% respondentti ve svych ucebnicich postrada

naméty k vyuziti hudebnich néstroji. Pouze 34% respondentt je spokojeno s nabidkou

hudebnich nastroji, kterou poskytuji u¢ebnice hudebni vychovy.
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Graf 7: Naméty k vyuZiti pohybu

®Ano ®Ne - Neumim se vyjadiit

Zdroj: autor prace (vlastni Seti‘eni)
Z dotaznikového Setieni bylo v grafu uvedeno, v jakém procentualnim zastoupeni
jsou v ucebnicich zastoupeny naméty k vyuziti pohybu. U 45% respondenti byla
uvedena kladné odpoveéd a u 50% respondentii odpoveéd’ zaporna. Neumélo se vyjadiit

5% respondentu.

Graf 8: Cviceni na rozvoj dynamiky

BmAno uNe Neumim se vyjadrit

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)
Vyse uvedend otdzka byla respondenty z50% zodpovézena kladné. 27%
respondentli postrada v ucebnicich cviceni na rozvoj dynamiky a 23% se neumélo

vyjadfit k dané otazce.
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Graf 9: Inspirace k vyuziti vokala

mAno ®Ne  Neumim se vyjadiit

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)

Danou otazkou bylo zjisténo, ze 32% respondenti odpovédélo kladné
a vucebnicich nepostrada danou problematiku. 41% respondenti uvedlo zapornou

odpovéd’ a 27% se nedokazalo vyjadrit.

Graf 10: Navody k rytmizaci pisni

mAno ®Ne © Neumim se vyjadiit

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)

Vyhodnocenim otazky ¢. 10 bylo zjisténo, ze 64% respondentli je spokojeno
s obsahem ucebnic, ve kterych jsou uvedeny navody k rytmizaci pisni. Zaporné

odpovédélo 32% respondentti a 4% respondentti se nedokazala vyjadiit.
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Graf 11: Navody k procvi¢ovani rytmi

mAno ®Ne © Newmim se vyjadiit

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)
Na vyse uvedenou otazku 50% respondentti uvedlo, ze dand problematika je
v ucebnicich, které pouzivaji pti vyuce, uvedena. Zaporné¢ odpovédelo 45% respondentt

a neumélo se vyjadrit 5% respondenti.

Graf 12: Cviceni ke spravnému dychani

mAno ®Ne = Neumim se vyjadiit

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)

Na prvni pohled bylo ziejmé, ze dle 70% respondentii nejsou v ucebnicich
uvedena cviceni ke spravnému dychani. 21% respondentii se vyjadiilo kladné a 9%

respondentli se neumélo vyjadfit.
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Graf 13: Cviceni k rozvoji vyslovnosti

®mAno ®Ne © Neumim se vyjadiit

0%

\vf

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)

Danou otazkou bylo respondenty zjisténo, ze pouze 17% znich je spokojeno

s uvedenim daného cviceni v ucebnicich. Negativné odpoveédélo 83% respondentt.

Graf 14: Diilezitost hlasové hygieny

mAno = Ne o+ Neuwmim se vyjadiit

\\_/ |

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)

Vyse uvedena otazka byla z 81% respondentli zodpovézena zaporné. Pouze 5%

respondentti zodpovédélo kladné a 14% respondentti se neumelo vyjadrit.
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Graf 15: Vyuzivani 2/4 taktu

mAno ®=Ne © Neumim se vyjadiit

.\\v 4

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)
Vyhodnocenim otézky ¢.15 bylo patrné, ze 77% respondentil uvedlo, ze dana
problematika je vucebnicich uvedena. Negativni odpovéd’ byla zodpovézena 9%

respondentli a 14% respondentii se neumélo vyjadrit.

Graf 16: Vyuzivani 3/4 taktu

®Ano ®=Ne = Neumim se vyjadiit

.\\\_/ 4

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni
85% respondentti uvedlo, ze vyuzivani 3/4 taktu je v ucebnicich uvedeno.
Neumélose vyjadrit 10% respondenti a 5% respondentti uvedlo, Ze v u¢ebnicich dana

problematika uvedena neni.
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Graf 17: Vyuzivani 4/4 taktu

mAno ®Ne  Neumim se vyjadiit

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)

Vyse uvedena otazka byla negativné zodpovézena 9% respondentd. V ucebnicich
Hv je dle 77% respondentii uvedeno vyuzivani 4/4 taktu. Pouze 9% respondentt

se neum¢lo vyjadrit.

Graf 18: Naméty k hudebnim hram

®Ano ®Ne © Neumim se vyjadiit

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)
Danou otdzkou bylo respondenty zjisténo, ze 41% znich vyuziva zucebnic
naméty k hudebnim hram. Zbylych 59% zodpovédélo na vySe uvedenou otazku

zaporng.
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Graf 19: Vyuka taktovani

®Ano ®Ne = Neumim se vyjadiit

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)
Otazka byla zodpovézena 45% respondentti kladné a stejnym poctem respondentti

zaporné izaporné. K dané problematice se neumélo vyjadrit 10%.

Graf 20: Nabidka taneénich her

#Ano ®wNe © Neumim se vyjadiit

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)
Dle 57% se vyse uvedend problematika v ucebnicich hudebni vychovy
nevyskytuje. Kladné odpovédélo 33% respondenti a 5% zcelkového mnozstvi

respondentli se nedokazalo vyjadrit.
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Graf 21: Naméty na pantomimu

®Ano ®Ne

Neumim se vyjadiit

4%

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)

Vyse uvedena otazka byla 82% respondentli zodpovézena zaporné. Kladné

se vyjadrtilo 14% respondenti a 4% respondentii se neumélo vyjadrit.

Graf 22: Procvicovani melodie vzestupné a sestupné

®Ano ®Ne

Neumim se vyjadiit

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)

Otazka byla kladné zodpovézena 81% procentem respondentl. Pouze 5%

respondentti se neumélo vyjadrit a kladn€ byla zodpovézena otazka 14% respondentd.
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Graf 23: Seznameni s hudebnimi Zanry

#Ano ®Ne © Neumim se vyjadiit

4%

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)
Danou otazkou bylo zjisténo, ze pouze u 4% respondentli jsou v ucebnicich
uvedeny hudebni zanry, 5% respondenti se neumélo vyjadiit a zbylych 91%

odpovédélo na danou otazku zaporné.

Graf 24: Seznameni s vyznamnymi skladateli

mAno ®=Ne = Neumim se vyjadiit

0%

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)

Vyhodnocenim otazky ¢. 24 bylo zjisténo, ze 82% respondentii odpovédélo

na danou otazku kladn¢ a 18% respondentd zaporné.
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Graf 25: Pisné k riiznym typam tanci

mAno ®Ne © Neumim se vyjadiit

0%

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)

Vyse uvedend otazka byla negativné zodpovézena 36% respondentl. Zbylych 64%

respondentti uvedlo, ze dana problematika je v uéebnicich zastoupena.

Graf 26: Pohybové rozpracovani tanca

®Ano ®Ne © Neumim se vyjadiit

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)
Danou otazkou bylo zjisténo, ze 82% respondentti postrada ve svych ucebnicich
pohybové rozpracovani tancti. Naopak kladné byla zodpovézena otazka 9% respondenty

a stejny pocet respondentd se neumél k dané problematice vyjadrit.
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Graf 27: Prilozené CD s melodiemi k tancum

mAno =Ne  Neumim se vyjadiit

0%

Zdroj: autor prace (vlastni Seti‘eni)

Vyhodnocenim otazky ¢. 27 bylo zjisténo, ze 91% uciteli ve svych ucebnicich
postrada prilozené CD s melodiemi k tanciim. Pouze 9% respondenti byla otdzka

zodpovézena kladné.

Graf 28: PriloZené CD s ukazkami hudebnich dél vyznamnych skladateli

®Ano ®Ne  Newmim se vyjadiit

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)
Vyse uvedena otazka byla 48%respondentt kladn€¢ zodpovézena. Ve vyuce Hv postrada

52% respondentd piilozené CD s ukdzkami hudebnich dél vyznamnych skladateli.
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Graf 29: Materialy, ze kterych Cerpate, jsou prehledné a dostacujici

®Ano ®Ne © Neumim se vyjadiit

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)
Z posledni otazky dotazniku bylo jasné, ze vice jak polovina respondentd je
presvédcena o tom, Ze materidly, ze kterych ¢erpa na vyuku Hv, jsou nedostacujici.
Pouze 27% respondentli byla uvedena kladnd odpovéd. K dané problematice se

neumeéla vyjadiit 3% respondentd.
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Tabulka 1: Jaky material pouzivate k vyuce Hv? Uved’te termin i rok vydani.

8| A8 | fE| 8| vE | w2 ] ]

MR R s |3
| BE| BE| B B &2 &X = 2
T 83| ES| E3 | 82| 82| &2 Z Z 5
S| 25| £5| £E5| 25| 25| £5 al fwl| Ee £
2| S| 2|82 82 38| 8¢ a > | &g | &2 2
=] - > - > - > - > - > - > ®) =] N & N & —
1 / / / / / - / / / / /
2 / / / - / - / - - -
3 / / / / / - / / / - /
4 / - / - / - - / / - -
5 / - / - / - / - / / /
6 - / - / - / / / / / /
7 / - / / / - / / - / /
8 - / / - - / / / / - -
9 / - / - / - / / - / -
10 - / - / - / / - / / /
11 / - / / / - / - / / /
12 - / / - - / / / - / -
13 / / / / / - / / / / /
14 - / / / - / / - - - -
15 / / / / / - / - / - /
16 / / - / - / / / / / -
17 / / - / - / / / / - /
18 / / / / / / / - - / -
19 / / / / / / / - / - /
20 / - / - / - / / / / /
21 / / / - / - / / / - /
2 - / - / - / / / - - -
23 - / - / - / / - / - /
24 / - / - / / - - / -
25 / / / / / - / / / - -
26 / - / - - - - / / / /
27 / - / / / / / - / - -
28 / / / - / - / / - - /
29 / - - / - / / / / - -
30 / - / - / / / / / / -
31 - / - / / - / /
32 / - / - / - / - - / -
33 / / - / / / / - / - /
% [85% |69% |79% |63% |73% |50% |99% |63% |73% |60% | 60%

Danou otazkou bylo zjisténo, Ze vétSina respondentll k vyuce predmétu vyuziva
ucebnic a zpévnikl vydanych do r. 2005 1 od r. 2006. Ptesto ale byly vyuZivany vice
publikace vydané do r. 2005. Procentudln¢ méné respondenti pracuji s ucebnicemi
a zpévniky vydanymi od r. 2006. Déle bylo uvedeno, ze hodiny byly ve velké mife

zpestfovany hudebnimi nosi¢i, DVD a zdroji z internetu.

64

Zdroj: autor prace (vlastni Setieni)




Tabulka 2: Podle ¢eho si danou literaturu vybirate?

Dotaznik ¢&.

Dle SVP

Dle zajmu Zaki

'Vlastni uvazeni

Skoly
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umim

Jste nuceni si

material sami?
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80%

56%

50%

33%

56%

26%

76%

Na prvni pohled bylo mozno z tabulky vycist, Ze vybér literatury byl respondenty

Zdroj: autor prace (vlastni Setieni)

vybiran nejvice z SVP. Pfesto byl ale bran zietel na zajmy zaki, druhy pisni, vlastni

uvazeni a v neposledni fadé na to, co respondenti umi. Nejméné byla zastoupena

piehlednost literatury a dostupnost Skoly. Dostupnost Skoly je ale dle autorky nejvétsi

problém vyse uvedené otazky.
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Tabulka 3: Zda se vam literatura dostacujici a proc?

=

=

3 )

S 4 =

Q < Z
1 - /
2 - /
3 / -
4 - /
5 - /
6 - /
7 - /
8 / -
9 - /
10 - /
11 - /
12 - /
13 / -
14 - /
15 - /
16 - /
17 - /
18 - /
19 / -
20 - /
21 - /
22 - /
23 - /
24 / -
25 - /
26 - /
27 - /
28 - /
29 - /
30 - /
31 / -
32 - /
33 - /

% 20% 80%

Zdroj: autor prace (vlastni Seti‘eni)

Z tabulkového znazornéni bylo ziejmé, ze pouze 20% respondentti odpoveédélo
kladné, coZ dle odpovédi znamenalo, ze Skola ma finan¢ni prostiedky na ndkup

Hliteratury* dle RVP ZV.
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Tabulka 4: Co v literatuie dle vaseho nazoru chybi?

E|E g
W | &= 2| = 7 £ 1 g2 % 8 § w a
£ 28| €|5%| €| f£|%E| BlZelgE |®E| E
S| 8= 2| £X 2 T 2e| 2| g S 5 = S = 2
< )> = Q & = 4 < 6 d - /=2 = = = Q
R S5 % = 2|8 s BERECEEREEE: s
S|SB &£|0¢| =| Z|a2| 72|55 2% | 2% | &
1 / / / / / / / - - - /
2 - / - / - - - - / / /
3 / / - - - - - - - - /
5 - / / - - / - - / - /
6 / / / / / - - - - - /
8 / / - / - - / / - - /
9 - / - - - / - - - - /
10| - - - / - - - - - - -
T / - - / - - - / - /
2| 7/ / - - - / - - - / /
13 ] - / / - - / - - / - /
14| - - - - - / - / - /
15 - - - - / - - - - -
16 | - / / - - - - - - - /
17| - / / / - - - - - - /
18] - / - / - - - - - - /
19 7/ - - / - - - - - / -
20 | - / / - / - / - - - /
21 | - - - - - - - / / - -
2| 7/ / - - - / - - - - /
23| - - - - - - - - / - -
24 |/ / - - / - - - - - /
25 | - - / / - - - - - - -
26 |/ / / - - - - - / / /
27 | - / / - - / - / - /
28 7/ / - - / - - - - - /
29 | - / / / - - - - / - /
30 [ - - - - - - - - - / -
31 [/ / - - - / - - - - /
32| - / / / / - / - / - /
33 [/ - - / - - - / / - -
% |40% |73% |36% |40% [26% |23% [20% [10% [40% [17% |76%

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)
Nejveétsi problém na danou otazku je respondenty vidén v nedostatku pracovnich
sesitd a listl, zpévnikdl pro celou tfidu a v nabidce pisni a hudby riznych etnik.
Déle jsou postradany cviceni na rytmizaci, novejsi pisn€, hudebni skladatelé a DVD

s ukazkami her a tanct. PfedevSim vSak chybi ucelend uc¢ebnice Hv...
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Tabulka 5: Mate ve §kole dostatek instrumentalnich nastroju? Pokud ne, pro¢?
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Zdroj: autor prace (vlastni Setieni)
Témét vSichni respondenti odpoveédéli na tuto otazku zaporné. Jako diivody svych
odpovédi uvedli pfedevS§im finan¢ni prosttedky Skoly. Dale bylo poukazovano na

vysoké stafi a nepouzitelnost instrumentalnich nastroja pti vyuce Hv. Nelze opomenout,

ze ze strany respondentli byvaji vyuzivany také vlastni zdroje.
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Tabulka 6: Z ¢eho nejvice Cerpate inspiraci?

s =

& g £ & . Z

5 £ £ £ g 2 = >
£ E—’ a £ 3 g » g~ 2 2
= = ® a N AZ| > % O v
1 / / / / - / - /
2 - - - / / - / -
3 / / - / - / - /
4 - / - / / - -
5 / / - / - / - -
6 - / - / - - / -
7 - - / / - - - -
8 / - - / - - - -
9 - / - / - / - -
10 - / - / - / / -
11 / - / - - / - -
12 / - - - - / - -
13 / / / - - - -
14 - / / / - - / /
15 - / - - / - -
16 / / - / - / - -
17 / / - - / / - -
18 - / - - - - - -
19 - - / - - / - -
20 - / / - - - - -
21 / / - / - / - -
22 - / / / - - - -
23 / - - / - / - -
24 - - / - - / - -
25 / / - - - - - -
26 - / / / - / - -
27 / / / / - / - /
28 / - - - - - - /
29 - / - / - / - /
30 / / / - - / -

31 / - / / - / / -
32 / - / - - / /
33 - / / / - / - /
% | 50% 76% 46% 73% % 69% 20% 26%

Zdroj: autor prace (vlastni Seti‘eni)
Z dotaznikového Setfeni bylo zjiSténo, Ze respondenti nejvice Cerpaji inspiraci
z CD nosicii a zpévniki. Dale bylo vyuzivano vlastnich zkuSenosti a internetu. Knihy,
casopisy, DVD nosi¢e a semindie k Hv jako zdroj inspirace uvedlo pouze mensi

procento respondent.
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Tabulka 7: VyuZivate pfi vyuce Hv mezipiedmétové vztahy?
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Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)
Vyse uvedend otazka byla vSemi respondenty zodpovézena kladné. Nékterymi
respondenty byly pifimo uvedeny nazvy mezipiedmétovych vztahli, které jsou

vyuzivany pii Hv.
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Tabulka 8: Jaké aktivity vyuZivate v ramci Hv?

= _§ % @»n @ =

a Z‘ ﬁ g o N < ‘E h= & & E

< | O S| Bl 2| 2| g E|Z8 i 2| 25

= Sz og| oz | Slwzl s S|Ez|ES|EE

S S 2 = = s = | 23| 2% o 2122 2%| 22

8 2 > 3 Nt = Elg8| 5 3 21 e2=| 38| 8=

5| 2| £| €| ¥| E£| E|E3|2%E| E| T |E=Z|fg|g%=

a A A A Q = ==~ -] = > Dl AT
1 / / - / / / / / / / / - -
2 / - / - / - - / - / - / /
3 / / - - / - / / / / - - -
4 / / - - / - / / / / - - -
5 / / - - / - - / - / - / /
6 / - - - / / / / / / / - -
7 / / - - / - / / / / - - /
8 / / / - / - - / - / - - -
9 / / - - / - / / / - / - -
10 / / - - / - - / - / - - -
11 / / - / - / / / / / - - -
12 / / - - / - - / / - - / /
13 / - - - - - - / - / - - -
14 / - / - / / / / / - - - -
15 / - - - - - - / - / - - /
16 / / / - - - - / - / / - -
17 / / / - / - - / / / - - -
18 / / / - / - / / - / - / /
19 / - - - - - / - / - - - -
20 / / - - / - - / / / - - -
21 / / - - - - - - - - - - -
22 / - - - / - - / / / - - -
23 / / / - - - - - - - / - -
24 / - - - / - / - / / - / /
25 / / - - - - - / - - - / /
26 / / / - - - - - / / - - -
27 / - - - / - - / - - - - -
28 / - - - - - / - / / - - -
29 / / - - - - / / - - - -
30 / - - - / - - / - / / - -
31 / - - / - / - - - - - / -
32 / - / - / / - / / / - / /
33 / - - / / - - / / - - / -
% 1100% [ 63% |33% |13% |69% |20% |40% |83% [63% |69% |20% |30% |30%

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)

Danou otazkou bylo zjiSténo, ze respondenti preferuji poslech z CD nosicu.
Doprovod na Orffovy néstroje, vytleskdvani, hra na télo a pohybové hry jsou také cetné
zastoupeny pii vyuce Hv. Méné bylo vyuzito hudebnich pfedstaveni, prace
s interaktivni tabuli, pracovnich listd s kiizovkami a doplhovatkami, dramatizace

a cviceni s hudbou.
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Tabulka 9: Jaké materialy byste navrhli ke zlepSeni vyuky Hv?

> = < =)
: : | ¥ g 2| =
b ;a %JJ = o ﬁ ‘-g f 7;:
151 = 2 E- 8 E_ ?‘ 8 E i
& = ‘g \g ';‘ = - % = “g = -
g z z g E |2 ¢ o T £ =| 3
| E| E ZE| | 8| 2IEZ.| ZE| 3| £ is
2 & & S o a2 NIGEE| & & z S| E%
1 / - / / - / 3 ] / - -
2 - / - - / - - / - / -
3 / - / / - - - / / - -
4 - / - / - / - - / - -
5 / - - - / - - - / - -
6 / - / - - - / / - - -
7 / - / - - / - - / - -
8 - - - / - - - / - / -
9 / - - / - - - / / - -
0] 7/ - / - - / - - - - -
]/ - - - / / - / / - -
2] - / - - / - - - - -
3] J - - / - - - - - - -
4] - / - - - / / - - -
5] - - / - - - - - - - -
6| - / / - - / - / / - -
7] - - / - - / - - - - -
8] 7 - / - - - - - - - -
9] - - / - / / - / - - -
20| J - - / - - - - - - -
20 J - / - / / - - - - /
22 / - - - - - - / - - -
23| - - / - - - - - / - -
2% - / - - / / - - - - -
25 J - - / - - - - - - -
26| J - - - / / - / - - -
27| - - / - - - - - / - -
2] J - / / - - - - - - -
29 J - - - / / - - - / -
30|/ - - - - - - - / - -
31| - / - / - - - / - - -
2| - - - / / - / / - -
33| J - - - / / / - / - -
% | 73% 2% 53% 33% 33% 50% 10% 43% 43% 10% 3%

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)

Dle respondentl bylo zjiSténo, ze ke zlepSeni vyuky by v nejvétsi mife uvitali

pracovni listy, vyukové programy, zpévniky, CD a DVD nosi¢e. Totozné procentualni

zastoupeni se tykalo pestfejSiho vyukového materidlu a

nasténnych tabulich.

V nejmensi mife byly uvedeny tane¢ni kurzy pro déti a pracovni seSity.
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6.7 Interpretace a diskuze vysledkii vyzkumu

Vyhodnocovani uzavienych otdzek dotazniku bylo velmi vyhodné, protoze
respondentim bylo umoznéno volit vzdy jednu =ze tfi moznosti. Naopak
u polozavienych otazek byl dan prostor k vyjadieni vlastniho nazoru na danou
problematiku.

V dané diplomové praci byly stanoveny hypotézy, které se vztahovaly
ke zmapovani vyukovych materidli v predmétu Hudebni vychova ve 3. az 5. roc.
zékladnich 8kol Chomutovska. K ovéfeni hypotéz byly shroméazdény oteviené

a polooteviené odpovédi respondenti - ucitelli z provedené¢ho vyzkumného Setieni.

Hypotéza ¢. 1: V soucasné dobé nejsou na $kolach u¢ebnice Hv

(pro 3.. 4. ani 5. ro¢nik), které by byly stoprocentné v souladu s RVP Z\V.

Dotaznikovym Setienim bylo zjiSténo, ze ucitelé Chomutovska, kteti vyplnili
dotaznik k vyzkumnym uc€elim, jsou pfevazné Zenského pohlavi (graf 1). VétSina
znich neméla aprobaci Hv (graf 2) a vzdelava zaky ptevazné 3. roC. (graf 3).
Nadpolovi¢ni vétSina ucitelit Chomutovska pti vyuce hudebni vychovy danych ro¢nika
vyuziva materiali vydanych do r. 2005. Nékterymi uciteli jsou vyuzivany publikace
vydané jak do r. 2005, tak od r. 2006. Zadnym u¢itelem nebylo uvedeno, Ze by
pouzival vyhradné 1 vyukovy material (u¢ebnici), ktery by splioval vSechny vzdélavaci

cile, ktery mu na dany ro¢nik uklada RVP ZV (tabulka 1).

Uciteli bylo uvedeno, jaky material je v u¢ebnicich obsazen (graf 4 — graf 28):

e 4% uciteli: seznameni s hudebnimi zanry

e 5% uciteli: dilezitost hlasové hygieny

e 9% uciteli: pohybové rozpracovani tancii

e 9% ucitela: prilozené CD s melodiemi tancti
o 14% ucitelli: naméty na pantomimu

o 17% ucitelti: cviceni k rozboji vyslovnosti

o 21% ucitelti: cviceni ke spravnému dychani
o 329% ucitelli: inspirace k vyuziti vokala

e 33% uditelt: nabidka tanecnich her
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o 419% uciteli: naméty k hudebnim hram
o 45% ucitelti: vyuka taktovani
o 459% uciteli: naméty k vyuziti pohybu
e  48% ucitell: pfiloZzené CD s ukdzkami hudebnich dél vyznamnych skladateld
e 50%uciteli: navody k procvicovani rytml
e 50% ucitel: cviceni na rozvoj dynamiky
e 59% ucitel: dostateCny vybér pisni
o 64% ucitelt: pisn€ riznych zanra
e 64% ucitell: ndvody k rytmizaci pisni
o 64% ucitelti: pisn€ k rliznym typlm tancti
o 66% ucitelti: vyuziti hudebnich nastroji
o 77% ucitelli: vyuzivani 2/4 taktu
o 77% uciteld: vyuzivani 4/4 taktu
o 81% ucitelti: procvicovani melodie vzestupné a sestupné
o 82% ucitelli: sezndmeni s vyznamnymi skladateli
o 85% ucitelti: vyuzivani 3/4 taktu
Nejvice je dle ucitelti v ucebnicich zastoupena problematika vyuzivani 3/4 taktu,

seznameni s vyznamnymi skladateli a procvicovani melodie vzestupné a sestupné.

V ucebnicich dle uciteld, je postradano (graf 4 — eraf 28):

e 4% uciteli: seznameni s hudebnimi zZanry

e 5% uciteld: vyuzivani 3/4 taktu

e 9% uciteli: vyuzivani 4/4 taktu

e 9% uciteld: vyuzivani 2/4 taktu

o 14% ucitelti: procvicovani melodie vzestupné a sestupné
e 18% ucitelli: sezndmeni s vyznamnymi skladateli

e 27% ucitel: cviceni na rozvoj dynamiky

e 329% ucitelli: navody k rytmizaci pisni

e 349% ucitell: vyuziti hudebnich nastroji

e 36% ucitell: dostateCny vybér pisni

e 36% ucitelt: pisn€ riznych zanri
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36% uciteli:
41% ucitelt:
45% ucitelt:
45% ucitelt:
50% uciteld:
52% uciteli:
57% uciteli:
59% uciteli:
70% uciteli:
81% ucitelt:
82% ucitelt:
82% ucitelt:
83% ucitelt:

91% ucitela:

pisné k riznym typiim tancii
inspirace k vyuziti vokall
navody k procvicovani rytmt
vyuka taktovani

naméty k vyuziti pohybu
piiloZzené CD s ukazkami hudebnich d€l vyznamnych skladatelt
nabidka tane¢nich her

naméty k hudebnim hram
cviceni ke spravnému dychani
dilezitost hlasové hygieny
nameéty na pantomimu
pohybové rozpracovani tanct
cviceni k rozvoji vyslovnosti

ptfilozené CD s melodiemi k tanciim

Nejvice jsou dle uciteli v ucebnicich postradany piilozena CD s melodiemi

k tanctim, cvi€eni k rozvoji vyslovnosti a pohybova rozpracovani tanci.

UCciteli bylo uvedeno, Ze v literature postradaji (tabulka 4):

10% ucitelt
17% ucitel

20% ucitel

ucelena ucéebnice dle RVP ZV
hudebni skladatelé

novéjsi pisné

23%ucitelu: DVD s ukazkami her a tanca

26% ucitelt:
36% uciteli:
40% ucitelt:
40% ucitelt:
40% ucitelt:
73% uciteli:

76% uditela:

navody k tanciim
cviceni na rytmizaci
zpévniky pro celou ttidu
hudebni kvizy

hudby rtiznych etnik
pracovni listy

pracovni sesit
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Dotaznikovym Setfenim bylo zjiSténo, ze ucitelé postradaji v ucebnicich
pfedevsim hudebni kvizy a hudbu riznych etnik. Také nemaji k dispozici pracovni seSit

nebo alesponl pracovni listy.

Dale bylo autorkou diplomové prace dle dotaznikového Setfeni zjiSténo, ze vSichni

ucitelé vyuzivaji mezipredméetovych vztahu (tabulka 7).

e 100% uciteli: vyuzivaji mezipredmétovych vztaht

e 0% uciteld: nevyuzivaji mezipfedmétovych vztahti

Nejvice aktivit jsou uliteli vyuzivany (tabulka &):

e 13% ucitel: cviceni s hudbou
e 20% uciteld: hudebni hadanky
e 20% ucitell: dramatizace
e 30%uciteli: pracovni listy s doplilovackami
e 30% ucitel: pracovni listy s kiizovkami
e 339 ucitelti: prace na interaktivni tabuli
e 40% ucitelti: hudebni ptedstaveni
o 63% ucitelli: pohyboveé hry
e 63% ucitelti: tanec
o 069%uciteli: vytleskavani
e  69% ucitell: hra na télo
e 83% ucitell: doprovod na Orffovy néstroje
e 100% ucitel: poslech CD
Uciteli jsou povazovany uvedené aktivity za nepostradatelné a bohuzel jsou to

praveé ony, které v ucebnicich Hv chybi.

Inspirace k vyuce Hv je uditeli Cerpana (tabulka 6):

e 7% uciteli: seminate k Hv
o 20% ucitelii: Casopisy

e 26% ucitell: knihy

e 46% uciteld: DVD
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o 50% ucitelt: internet
o  69% ucitelti: vlastni zdroje
e 73% ucitel: zpévniky

e 76% ucitela: CD

Dotaznikovym Setfenim bylo zjisténo, Ze nejvice je uciteli Cerpana inspirace z CD

a zpévniki. Také ulitelé vyuzivaji vlastnich zdrojt.
Vyzkum prokazal, Ze v soucasné dobé neni vyuzZivano uciteli ucebnic Hv
(pro 3., 4. ani 5. roc.), které by byly stoprocentné v souladu s RVP ZV.

To znamena, Ze hypotéza ¢. 1 byla potvrzena.

Hypotéza ¢. 2: Z pohledu uditelu §kola nevynaklada dostateéné mnozstvi

finan¢nich prostiredki na nakup vvukového materialu.

Tim, ze v soucasné dob¢ nejsou uciteli vyuzivany ucebnice Hv (pro 3., 4. ani 5.
rocnik, které by byly stoprocentné v souladu s RVP ZV, jsou kladeny na ucitele vétsi
naroky na zajiStovani doplikovych materiald, kterymi jsou dopliovany chybéjici
oblasti u¢ebnic. Znamena to, jak vEtsi naroky kladené na ptipravu uciteld, tak naroky
finan¢ni (tabulka 3). Z dotaznikového Setfeni bylo zjisténo, ze vice jak polovina ucitelt
povazuje materidly na Hv za nedostacujici (graf 29). Materidly jsou uciteli vyhledavany
zriznych ucebnic a pfirucek, protoZe Z4dnd zucebnic neni dostacujici a zcela
neodpovidd novému pojeti — Ramcové vzdélavacimu programu pro zékladni
vzdélavani. NejcastéjSimi divody byl nedostatek financnich prostiedkt (tabulka 3).

Timto tvrzenim byla hypotéza ¢. 2 jasné potvrzena.

Hypotéza ¢é. 3: Ulitelé Hv ve své praxi béZzné vyuzivaji alternativni vvukové

materialy a didaktické pomiucky.

Autorkou bylo dotaznikovym Setfenim (tabulka 2) zjisténo, ze 76% ucitelt
povazuje nabidku materidlli za nedostatecnou a tudiz jsou nuceni si vytvaret vétSinu
materidlli sami nebo vyuzivaji ucebni texty a materialy primarné¢ uréené pro jiny typ

Skol. Hypotéza ¢. 3 byla potvrzena.
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Zavér

Vyukové materialy jsou podstatnou a nedilnou soucasti kazdého vzdélavaciho
oboru. Autor¢ina diplomova prace byla zaméfena na vyuku hudebni vychovy
na 1. stupni zakladnich Skol.

Cela praktickd cast diplomové prace vychdzela zdotaznikového Setieni,
do kterého byli zapojeni ucitelé¢ 3. az 5. ro€. zakladnich §kol Chomutovska. Dotaznik
byl sestaven tak, aby bylo mozno vyvratit €1 potvrdit 3 stanovené hypotézy. V tomto
sméru byl cil prace splnén.

Béhem vyzkumného Setfeni a v pribéhu vyhodnocovani ziskanych dat, byla
uciteli odkryta nékterd slaba mista, na kterd by meéla pedagogickd praxe reagovat.
Ucitelé kritizovali zejména skuteCnost, Ze Skola nevynakldda dostatecné mnozstvi
finan¢nich prostfedkt na ndkup vyukového materidlu a Ze nemaji k dispozici ucelenou
ucebnici Hv pro 3., 4. ani 5. ro¢€., ktera je stoprocentné v souladu s RVP ZV.

Na trhu je dostate¢né mnozstvi materidlii, které byly vytvoreny po r. 2006 a plné
odpovidaji pozadavkim RVP ZV. K témto u¢ebnicim je 1 vytvofena spousta ndpaditych
pracovnich listii. Proto by autorka pro praxi doporucila vyuzivat tento material a neSettit
finan¢nimi prosttedky.

Hudba svou pestrosti ve velké mife ovliviiuje kultury narodt. Zakladni vzdélavani
je dle autorky diplomové prace jedinym cilenym prostredkem, kde se lidé s jeji
rozmanitosti mohou blize seznamit. Vyukové prosttedky by tedy mély odrazet celé

spektrum hudby, aby jeji odkaz pro lidstvo byl co nejvice ptinosny...
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Priloha A - Dotaznik

Vézeni kolegové,
moc vas prosim o vyplnéni dotaznikli v rdmci mé diplomové prace, zamécfené na
vyzkum dostupného materialu k vyuce Hv ve 3., 4. a 5. roC. zékladnich Skol

Chomutovska. Vyplnovani vdm nezabere vice jak 20 minut vaSeho ¢asu. Velmi dékuji

za ochotu.
S pozdravem Bc. Petra Rompotlova
DOTAZNIK & 1
1. Pohlavi
a, muz
b, Zena

2. Aprobace Hv
a) ano
b) ne

o¢nik (y), ve kterych vyucujete Hv

R
, 3.
4.
5.

-

3
a
b
C

2

Zapiste, zda v ucebnicich, které k vyuce Hv pouZivdte, je obsaZeno:

4. Dostatecny vybér pisni
a, ano

b, ne

¢, neumim se vyjadiit

5. Pisné riznych Zanri
a) ano

b) ne

¢) neumim se vyjadiit



6. Vyuziti hudebnich nastroji
a) ano

b) ne

¢) neumim se vyjadiit

7. Naméty k vyuziti pohybu
a) ano

b) ne

¢) neumim se vyjadiit

8. Cviceni na rozvoj dynamiky
a) ano

b) ne

¢) neumim se vyjadiit

9. Inspirace k vyuZziti vokali
a) ano

b) ne

¢) neumim se vyjadiit

10. Navody k rytmizaci pisni
a, ano

b) ne

¢) neumim se vyjadiit

11. Navody k procvi¢ovani rytmui
a) ano

b) ne

¢) neumim se vyjadiit

12. Cviceni ke spravnému dychani
a) ano

b) ne

¢) neumim se vyjadiit

13. Cviceni k rozvoji vyslovnosti
a) ano

b) ne

¢) neumim se vyjadiit

II



14. DuleZitost hlasové hygieny
a) ano

b) ne

¢) neumim se vyjadtit

15. Vyuzivani 2/4 taktu
a) ano

b) ne

¢) neumim se vyjadtit

16. Vyuzivani 3/4 taktu
a) ano

b) ne

¢) neumim se vyjadtit

17. Vyuzivani 4/4 taktu
a) ano

b) ne

¢) neumim se vyjadfit

18. Naméty k hudebnim hram
a) ano

b) ne

¢) neumim se vyjadiit

19. Vyuka taktovani
a) ano

b) ne

¢) neumim se vyjadiit

20. Nabidka tane¢nich her
a) ano

b) ne

¢) neumim se vyjadtit

21. Naméty na pantomimu
a) ano

b) ne

¢) neumim se vyjadtit
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22. Procvi¢ovani melodie vzestupné a sestupné
a) ano

b) ne

¢) neumim se vyjadtit

23. Seznameni s hudebnimi Zanry
a) ano

b) ne

¢) neumim se vyjadiit

24. Seznameni s vyznamnymi skladateli
a) ano

b) ne

¢) neumim se vyjadiit

25. Pisné k riznym typim tanci
a) ano

b) ne

¢) neumim se vyjadfit

26. Pohybové rozpracovani tanci
a) ano

b) ne

¢) neumim se vyjadtit

27. PriloZené CD s melodiemi k tancim
a) ano

b) ne

¢) neumim se vyjadtit

28. Prilozené CD s ukazkami hudebnich dél vyznamnych skladatelu
a) ano

b) ne

¢) neumim se vyjadiit

29. Materialy, ze kterych ¢erpate, jsou prehledné a dostacujici
a) ano

b) ne

¢) neumim se vyjadiit
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DOTAZNIK & 2

1. Jaky material k vyuce Hv pouzivate? Uved’te prosim i rok vydani.




6. Z ¢eho nejvice Cerpate inspiraci? (internet, ucebnice, CD, DVD,...)
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