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Anotace

Bakalai'ska prace se zaméfuje na vyuzivani kompenza¢nich pomtcek na 1. stupni
zakladni Skoly pro déti s poruchou autistického spektra. Cilem bakalaiské prace je
seznamit ¢tenafe s druhy kompenzacnich pomicek a jejich vyuZivani pii praci s détmi

s poruchou autistického spektra.

Prace je rozdé¢lena na teoretickou a praktickou ¢ést. V teoretické ¢asti jsou popsany
poruchy autistického spektra z obecného pohledu (jeho historie a projevy) a druhy
kompenzacnich pomtcek, které se vyuzivaji pii praci s détmi s poruchou autistického
spektra. V praktické casti je za pomoci vyzkumnych metod - dotazniku a pozorovani
zjistovano, které kompenzacni pomuicky se vyuzivaji nejvice a jaké pomucky jsou

nejefektivngjsi pfi praci s détmi s poruchou autistického spektra.

Kli¢ova slova

Autismus, didaktick¢é pomiucky, kompenzacni pomucky, poruchy autistického

spektra, reedukacni pomucky, tridda problémovych oblasti, vzdélavani.



Annotation

The bachelor thesis focuses on use of compensational tools for first grade primary
school children with autism spectrum disorder. Aim of this bachelor thesis is to
introduce a reader to different types of compensational tools and its uses when working

with children with autism spectrum disorder.

Thesis is divided into a theoretical and practical part. Theoretical part describes
autism spectrum disorder generaly (its history and manifestation) and different types of
compensational tools which are used when working with children with autism spectrum
disorder. In practical part, with use of research methods — surveys and observation, we
find out which compensational tools are most prevalent in use and which of them are

most effective when working with children with autism spectrum disorder.
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UvVOD

Bakalafska prace se zabyva poruchami autistického spektra a moznostmi vyuziti
kompenzacnich pomucek pii vzdélavani déti s poruchami autistického spektra.
Bakalaiska prace je rozdélena na teoretickou a praktickou c¢ast. Teoretickd cast
bakalatské prace je rozdélena do péti kapitol. Prvni kapitola popisuje vymezeni pojmi
poruchy autistického spektra, historicky vyvoj az po soucasnost a MKN 10. Druha
kapitola vysvétluje projevy déti s poruchou autistického spektra — triadu problémovych
oblasti a dal$i projevy. Ve tfeti kapitole se bakalarskd prace zabyvéd jednotlivymi
poruchami autistického spektra. Pfedposledni kapitola ptiblizuje moznosti vzdélavani
déti s poruchou autistického spektra. Posledni, patd kapitola je zaméfena na druhy

pomucek, jejich rozdéleni a popis.

Cilem bakalatské prace je zjistit, jaké kompenzacni pomilcky se vyuZivaji pfi

vzdélavani déti s poruchou autistického spektra na 1. stupni zékladni Skoly.

Praktickd ¢ast obsahuje vyzkumné metody — pozorovani a dotaznik. Dotaznikové
Setfeni je uréeno pro 11 pedagogickych pracovnikii ze ZS Bartlova. Pozorovani se

zh&astni 5 d&ti s poruchou autistického spektra z 1. stupné ZS Bartlova.

V praktické ¢asti jsou dale uvedeny tii dil¢i cile a Ctyfi vyzkumné otdzky, k jejimz

splnéni a zodpovézeni budou vyuzity vysledky z dotaznikového Setfeni a pozorovani.

Autorka si toto téma si vybrala z diivodu Casté prace s détmi s poruchou autistického
spektra pfti jejich vzdélavani. Zajimalo ji, jaké kompenzacni pomiicky znaji a vyuzivaji
pii praci s détmi s poruchou autistického spektra dal$i pedagogové. Dé&ti s poruchou
autistického spektra ptibyva, takze je podle autorky dilezité, mit povédomi o tom, co
porucha autistického spektra znamena a jak s détmi s poruchou autistického spektra

pracovat pii jejich vzdélavani.



TEORETICKA CAST

1. VYMEZENI PORUCHY AUTISTICKEHO SPEKTRA

Terminologie poruch autistického spektra je v celém svété nejednotnd. PouZziva se
nékolik riznych termind, které vSak vystihuji stejny jev. Termin autismus je z nich
nejpouzivanéjsi. Stejné uzivany je také termin porucha autistického spektra, jehoz

zkratka je PAS. (Bazalova 2011, s. 30)

Poruchy autistického spektra vyrazné ovlivituji fungovani jedince po cely Zivot
v mnoha ohledech. Jeho socialni a komunika¢ni dovednosti jsou naruSené vzdy, ale u
kazdého jedince v riizné mitfe. Chovani jedincti s PAS je také vyrazné odlisné, proto
mohou Vv jeho zivoté¢ nastat komplikace, napiiklad pii vzdélavani, v komunikaci

s ostatnimi lidmi nebo v pracovnim zivoté€. (Thorova 2016, s. 31)

Autismus je charakterizovany naruSenim v oblasti socialnich vztahti, komunikace a
emocniho prozivani. Dal§imi charakteristickymi projevy autismu jsou omezené zajmy,
stereotypni Cinnosti a adaptacni potize. Tyto projevy omezuji jedince v jeho

kazdodennim Zivot& a maji pervazivni charakter. (Sporclova 2018, s. 32)

., Pojem ,,pervazivni‘‘ znamena vsepronikajici - jadrové obtize autismu pronikaji do
riiznych oblasti, do sféry osobniho, rodinného, socidalniho Zivota, vzdeélani i

zaméstnani.“ (Sporclova 2018, s. 54)

Diagnostika poruch autistického spektra je velice narocnd, a to hlavné z divodu

rozmanitosti symptomi a jejich riznych stupiiii zavaznosti.

Déti s autismem vnimaji a prozivaji véci jinak, nez déti bez poruch autistického
spektra, které jsou na stejné mentalni trovni. Diivodem jsou postizené mozkové funkce,
diky kterym dité¢ komunikuje, ma schopnost symbolického mysleni a zvlada socialni

interakci. (Karunova 2021, s. 23-24)

10



Thorova se ve své knize zminuje, ze ackoli pfi¢iny poruchy autistického spektra
nebyly prozatim objeveny, a snim spojené potiZze pietrvavaji po cely Zivot, byl

wrwe

strategiich. (Thorova 2016, s. 31)

1.1 HISTORICKY VYVOJ PO SOUCASNOST

Vice nez padesat let jiz existuje diagnostika détského autismu, jako samostatna
klinicka diagnosticka jednotka. Prvni ¢lovek, ktery si vS§iml podobného neptiméreného
chovani u vice déti byl americky psychiatr Leo Kanner. Projevy chovani, které u déti
vypozoroval, povazoval za symptomy poruchy, kterou pojmenoval casny detsky
autismus. Pro tento nazev si zvolil fecké slovo ,,autos, které znamena ,,sam*. Kanner
tak vyjadfil svou myslenku, ze déti s autismem jsou osamélé, neschopné lasky a
nezajima je okolni svét. Diky své vyjimecnosti autismus vzbudil obrovsky zajem

odbornika v celém svéts.

Lidé s autismem budili velkou pozornost svym napadnym chovanim, diky kterému
se popisovaly jejich projevy v mnoha knihach a ¢lancich. V Hippokratové dobé by byly
dnesni déti s autismem povazovany za svaté déti, naopak ve stiedovéku nejspise za déti,
které jsou posedlé d’ablem. Podle nékterych odbornikt i1 takzvané ,,vICi déti* byly

predevsim autistické, nez “jen‘ té¢Zce deprivované.

Vroce 1944 vidensky pediatr Han Asperger popsal v ¢lanku ,Autistiche
Psychopathen im Kindersalter (Autisticti psychopati v détstvi) syndrom, ktery mél

podobné projevy, jako autismus.

V tomto ¢lanku vychazel ze své disertacni prace, ve které se zabyval chovanim ¢ty
chlapcti. Ve své préci se zajimal pfedevS§im o specifické odliSnosti v mysleni, feci a
socialni interakci. U déti si v§imal obtizi v socidlnim chovani, komunikaci, ve vysokém

intelektu a omezenych zajmech.
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Jelikoz informaéni spojeni mezi odborniky kvtli druhé svétové valce nefungovalo,
bylo prekvapivé, Ze pii popisu chovani déti pouzil H. Asperger pojem ,,autismus® i kdyz
neznal praci amerického psychiatra Lea Kannera. Kanner se zaméfil na déti, které mély

tézsi formu autismu, kdezto Asperger popisoval déti s mirnymi formami autismu.

Do Ameriky se dostalo po druhé svétové valce psychoanalytické hnuti, které vzniklo
vV Evropé a mélo velky dopad na mysleni vSech lidi, kteti se zajimali o autismus. Je§té
predtim, nez se Kanner zacal zajimat o psychoanalytické hnuti, si myslel, Ze autismus je
vrozena porucha. Pozdé¢ji se vSak zaméfil na zkoumani charakteristiky rodict déti
s autismem, které oznacil jako sobecké, chladné, tvrdé a kteti odmitaji pomoct svému
ditéti.

Muizeme tedy fict, ze Kannerova teorie vysvétlovala pfi¢inu autismu jako vysledek
dlouhodobého emocionalniho ochlazovani déti svymi rodi¢i. Casopisy si tohoto
zajimavého tématu vSimly a zacaly psat o chladnych rodicich, ktefi se rozmrazili jen na

chvili, aby zplodili potomka.

Tato teorie se rychle chytla a rozsitila po celém svéte, z ¢ehoz si mliizeme predstavit,
jaky vliv teorie méla na vztah odbornikii k rodi¢iim déti s poruchou autistického

spektra.

Dalsim odbornikem, ktery vysvétloval autismus pomoci psychodynamického
mechanismu byla v sedmdesatych letech Frances Tusstinova, ktera si myslela, ze kazdé
dit¢ je po narozeni autistické, jelikoZ si neuvédomuje samo sebe. Upozoriiovala na
reakce matek, které reagovaly nepfimétrené na pozadavky svych déti, coz podle ni vedlo
K frustraci déti a K jejich naslednému autismu. V devadesatych letech sviij nazor vsak
zmeénila diky poznani, ze zdravé déti se v jejich ,,autistické fazi“ nechovaji jako déti
s autismem. Pomoci zkoumani komunikac¢niho vztahu mezi kojencem a matkou dospéla

k tsudku, Ze autismus je vrozena porucha a neni tak zptisobena emo¢nim traumatem.
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Psychoanalytické hnuti mélo za vysledek rozvracené rodiny a obvifujici se rodice,
kteti si kladli za vinu postiZzeni svého ditéte. Velké mnozstvi déti bylo pfesunuto do
Gstavni pée, aby byly vytrzeny ze ,8kodlivého* rodinného prostiedi. Era
psychoanalytického hnuti, kdy byly matky osoCovany z postizeni svych déti, je jednim

Z nejhorsich obdobi v déjinach psychologie a psychiatrie.

Dalsi dilezitou etapou ve svété autismu je aktivni zapojeni rodict. Dlouhou dobu
byly déti s PAS vychovavany v izolaci v riznych uastavech, psychiatrickych klinikach
nebo v nejlepsim piipadé v domacim prostiedi, kde to ale kvili ndzorim spole¢nosti

také nem¢ely lehké.

Po tom, co byla vyvracena domnénka o vin¢ rodici za postizeni svého ditéte, se
rodic¢e zacali aktivné zapojovat do riiznych programi, které¢ mohly détem zlepsit zivot.
V Sedesatych letech zacaly vznikat prvni spolecnosti, které sdruzovaly rodic¢e déti s PAS

a odborniky.

Ve Velké Britanii vznikla v roce 1962 organizace se jménem The National Society
for Autistic Children.

Zacatkem sedmdesatych let v Severni Karolin€ vznik prvni statni program s cilem
pomoct détem s autismem a s pridruzenymi poruchami komunikace s nazvem TEACCH

program. Rodi¢e méli v tomto programu roli partnerskych terapeutt.

Na celém svété existuje mnoho rodicovskych organizaci, které pomahaji budovat
Skoly a domovy se specialnim piistupem k lidem s autismem. Vydavaji také své
Casopisy, organizuji odborné prednasky a spolupracuji se zahrani¢im. V Ceské
republice mame organizace jako napiiklad NAUTIS, Détsky kli¢ nebo Autistik.
(Thorova 2016, s. 32 - 44)
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1.2 MKN 10

Thorova ve své knize uvadi, Ze zarazeni autismu do kategorie détskych psychoz
v diagnostickém manualu Americké psychiatrické spole¢nosti DSM-I z roku 1951 a
DSM-I1 z roku 1968 zpisobily bizarni projevy, nefunkéni fe€, odliSnost ve vnimani a

naruseni mentalniho vyvoje ditéte.

V téchto dvou manualech byly popsany hlavné psychotické reakce, které mély vést
ke vzniku autismu a détské schizofrenii. Az na konci sedmdesatych let zacali odbornici

upoustét od détské schizofrenie v ptipad€ vyvojovych poruch.

V roce 1977 byla vydana Mezinarodni klasifikace nemoci Svétovou zdravotnickou
organizaci, ve které je infantilni autismus zaclenén do kategorie psychéz, které vznikaji
specificky v détstvi. Az vroce 1980 byl v DSM-III zaveden novy termin pervazivni
vyvojova porucha. Kategorie pervazivnich poruch zahrnovala tfi diagnostické jednotky:
1. infantilni autismus, ktery charakterizoval nastup poruchy do tficeti mésict véku dite,
2. détska pervazivni vyvojova porucha s pozdnim nastupem poruchy, 3. atypicka

pervazivni vyvojova porucha.

V tomto manudlu byla prvné definovand odliSnost pervazivnich a psychotickych
poruch. Hlavnim rozdilem byla skutecnost, Ze u pervazivnich vyvojovych poruch
nejsou pritomné psychotické symptomy, naptiklad halucinace a bludy. Détsky autismus,
Aspergerliv syndrom a pervazivni vyvojova porucha nespecifikovana byly v roce 2013
Vv DSM-V slouceny do jediné diagnostické kategorie, ktera ma nazev ,,porucha

autistického spektra®. (Thorova 2016, s. 54-62)

.,V soucasné dobé mame uzndavané dva klasifikacni systémy — jsou jimi MKN-10
(Mezindrodni klasifikace nemoci, 10. revize. Nejnovejsi verze MKN-11 byla schvalena
vykonnou radou v 1/2019 a mezi ostatni clenské staty bude implementovana zacdtkem
roku 2022 Svétovou zdravotnickou organizaci) a DSM-5 (Diagnosticky a statisticky

manual dusevnich poruch, 5. Revize), jenz vydava Americka psychiatricka asociace.
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V uvedené revizi MKN-11 jsou diagnozy détsky autismus, atypicky autismus, Rettitv
syndrom apod., nahrazeny jen jednou hlavni diagnézou — porucha autistického spektra

‘

(6.A02) — specifikovana pritomnosti naruseni intelektu a poruchou funkéniho jazyka.

(Karunovéa 2021, s.24)

V aktualni verzi MKN-10 se setkavame s kategorii pervazivni vyvojové poruchy,
které jsou oznaceny kodem F84, jejiz ¢lenéni je nasledujici:

o, Détsky autismus (F84.0)

o Atypicky autismus (F84.1)

e Rettitv syndrom (F84.2)

e Jina dezintegracni porucha (F84.3)

e  Hyperaktivni porucha sdruzend s mentalni retardaci a stereotypnimi pochyby

(F84.4.)

o Aspergeruv syndrom (F84.5)

e Jiné pervazivni vyvojové poruchy (F§4.8)

e Pervazivni vyvojovd porucha nespecifikovand (F84.9).“ (Opekarova, Sediva

2006, s. 9)
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2 PROJEVY AUTISMU

Zakladnimi projevy autismu je postizeni ve tfech oblastech. Tyto tfi oblasti
nazyvame tridada problémovych oblasti. Do triady patii obtize v komunikaci, socialni
chovani a pfedstavivost spojenda se stereotypnim chovanim. Lidé trpici triadou
problémovych oblasti maji naruseny osobni vyvoj. Jsou zavisld na stereotypnich
¢innostech kvili strachu z novych véci. Mohou mit obtize pfi vzdélavani, zaméstnani

nebo vychove, a proto jsou zavisli na druhych. (Bazalova 2011, s. 40)

2.1 KOMUNIKACE

Termin komunikace vznikl z latinského slova communicare — sd¢lovat. Nejedna se
pouze o komunikaci verbalni, ale i neverbalni, do které patfi napiiklad mimika nebo

gesta.

Pomoci komunikace mohou lidé¢ vyjadiit své potieby, nazory, emoce. U déti
s poruchou autistického spektra se miize objevovat sociokomunikacni deficit. Hovotime
0 deficitu v udrzeni oéniho kontaktu, socialnim usmévu nebo pouzivani gest. Neni
pravidlem, Ze se tyto deficity objevi u kazdého jedince s PAS, mohou byt vSak prvnimi

projevy autismu.

Pokud mé dité¢ deficit v oblasti gesta pfi souhlasu/nesouhlasu nekyve hlavou,
celkové se objevuje pfi rozhovoru absence gest. Samoziejm¢ to miize mit i druhou
stranku, kdy dit€ pouzivd nevhodnd/nepfiméiend gesta. DEti mohou mit problémy i
s postojem svého téla. Nemusi zvladat dodrzovat néjakou zadanou vzdalenost od
¢lovéka, se kterym zrovna komunikuje — stoji moc blizko nebo moc daleko od druhé
osoby. Deficit v oblasti o¢niho kontaktu se u déti s PAS projevuje vyhybanim se o¢niho

kontaktu, v opacném piipadé az neadekvatné dlouhym o¢nim kontaktem.
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Potize v komunikaci u déti s PAS jsou velice rozmanité. Re¢ u déti s autismem
nemusi byt naruSena viibec, naopak mohou mit obrovskou slovni zasobu.

Je dulezité déti s poruchou autistického spektra podporovat a motivovat ke
komunikaci. Spousta déti muze pocitovat zkomunikace sdruhymi obavy
Z neporozuméni. Pfi komunikaci se doporucuji pouzivat jasné a srozumitelné pokyny,
gesta, vyuzivani alternativni komunikace, jako napfiiklad piktogramy, fotografie.. Vse,

co by ditéti mohlo zvysit sebevédomi pii komunikaci. (Sporclova 2018, s. 34-38)

U déti s autismem se vyuziva Alternativni a augmentativni komunikace neboli
AAK. Nevyuzivd se pouze jako terapie, ale i jako piilezitost usnadnit komunikaci
lidem, kteti maji poSkozenou komunikacni schopnost. AAK mize fe¢ Gplné nahradit

nebo slouzit jako doplnék mluvené reci. (Karunova 2021, s.30)

wHlavnim cilem AAK je podle Bendové (2013) minimalizace moznosti vzniku
komunikacniho deficitu osob s télesnym a kombinovanym postizenim v kombinaci
S narusenou komunikacni schopnosti a vytvoreni podpiirného ¢i ndahradniho
komunikacniho systému, diky kterému se jedinec stane rovnocennym komunikacnim

partnerem “. (Karunova 2021, s. 31)

Déti s autismem mohou vyuzivat ke komunikaci napiiklad piktogramy, znaky/symboly,
Vyménny komunikaéni systém (VOKS) a dalsi, které si vice piiblizime v kapitole ¢. 5.

(Karunova 2021, s. 32)

2.2 SOCIALNI CHOVANI (INTERAKCE)

Porucha schopnosti socialni interakce je typickym projevem pro déti s poruchou

autistického spektra. U kazdého ditéte je vSak rozdilnd svymi projevy a hloubkou.
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Déti s autismem maji potize s vytvafenim novych vztahli se svymi vrstevniky,

nedokazou dobfe a jasné rozpoznat emoce u druhych a projevit ty své. Problémy se

mohou objevovat i v posuzovani situace, kterou pravé prozivaji — nevédi, jak na ni maji

reagovat. (Karunova 2021, s. 27)

Existuje n¢kolik typi socidlni interakce:

1.

Typ osameély — Dité tohoto typu se vyhyba fyzickému kontaktu, nema potiebu
navazovat vztahy s vrstevniky, ma potize navazovat o¢ni kontakt, projevuje se u
n¢j absence empatie.
Typ pasivni — Dité se nevyhyba fyzickému kontaktu, ale sdm ho nevyhledava.
Neumi vyjadfit své pocity, pozadat n€koho o radu. Zajima se o ¢innosti svych
vrstevnikd, ale nevi, jak se spole¢né s nimi zapojit.
Typ aktivni — Dit€¢ ma potize s odhadnutim rozumného odstupu od ostatnich lidi.
Rad se jich dotykd, jeho gesta jsou neadekvatni k dané situaci. Ma potiebu
neustdle klast otazky, v socidlnich situacich si je nejisty, nechape spolecenska
pravidla. U tohoto typu mlze byt pfitomna hyperaktivita.
Typ formalni-afektovany — Formalni typ se objevuje u déti s vyssim 1Q. Jedinci
mohou ptisobit chladné kvili své formalni feci, svému intelektu a nutkani za
kazdou cenu dodrzovat své naucené ritudly. Napiiklad pokud je dit¢ zvyklé
snidat kazdy den stejné jidlo/chodit spat ve stejny cas apod., zmény v jeho
ritudlech se mohou projevovat neptiznivym chovanim.

Typ smiseny-zvlastni — U ditéte stimto typem narazime na projevy typu
osamély/formalni/aktivni. Jeho chovani je ovlivnéno situaci, ve které se nachazi,
prostiedim, ve kterém situaci proziva a lidmi v jeho blizkosti. (Vosmik,

Bélohlavkova 2010, s. 18-19)

., Nejtypictéjsi priznaky AS se projevuji v oblasti socidalniho chovani a neverbalni

komunikace. Jsou to:

e neschopnost (omezend schopnost) interakce s vrstevniky;

e nizky zdjem navazovat kontakty s vrstevniky (Casto vyplyvd z nejistoty a

neschopnosti kontakt navazovat);
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e neodpovidajici interpretace socialnich podnétii,

e socidlné i emocné neprimérené chovani;

e problémy s adaptabilitou;

e zvlastni projevy neverbalni komunikace: omezené vyuzivani gest, nejasna rec
tela, mala vypovedni hodnota vyrazu tvare (strnuly pohled), neschopnosti

., predavat informace “ ocima, nedodrzovani dostatecného fyzického odstupu

aj.“ (Vosmik, Bélohlavkova 2010, s. 19-20)
2.3 NARUSENA SCHOPNOST PREDSTAVIVOSTI

Narusend schopnost predstavivosti ma na dité a jeho vyvoj negativni vliv. Kviili této
narusené schopnosti dit¢ neumi rozvijet svou hru, ktera je pro jeho vyvoj dalezita. Ma
tendenci situacnich her, které upfednostiiuji podstatné mladsi déti, nez je samotné dité.
Dité s PAS potiebuje pii svych aktivitich pfedvidatelnost, proto jsou jeho €innosti a

aktivity ¢asem stereotypni. (Thorova 2016, s. 119)

., U volnocasovych aktivit hodnotime celkovou kvalitu hry, jeji vyzrdlost vzhledem
k veéku ditete a hledame vyskyt abnormdlnich projevii, které jsou pro poruchy
autistického spektra charakteristické. Jedna se o vysledovani repetitivnich aktivit
(opakujicich se v Case); stereotypnich (stejnych, neménnych) modelii chovani, projevii
Ci forem Cinnosti; piilis silného mysSlenkového zaujeti pro néjaké téma nebo cinnosti

doprovazené ulpivanim a nesklonitelnosti. ** (Thorova 2016, s 20)

Déti s autismem Ipi na dodrzovani svych ritudlti a velice obtizné snaseji zmény. |
sebemensi zména v jejich prostfedi (naptiklad hracka v pokoji je na jiném misté, nez by
m¢éla byt) muze spustit zichvat vzteku. Obtize se projevuji i v reakcich na zvuky, které
jsou pro prirozené (napft. piskani konvice..). I kdyz jsou déti s autismem precitlivélé na
zvuky, chuté, pachy.. Jejich prah bolesti je naopak zvySeny, coz muize vést

k sebeposkozovani. (Hrdlicka, Komarek 2014, s. 37)
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2.4 DALSI PROJEVY

2.4.1 UZKOST A OVLADANI EMOCI

Vétsina lidi popisuje autistické déti jako velice chladné, odtazité a bez zajmu o své
okoli. I kdyz se nam takto déti s PAS mohou jevit, prozivaji emoce jako my ostatni.

Rozdilné je u nich vsak to, jak svoje emoce davaji najevo.

Obtize spojené s emocemi se projevuji i ve schopnosti poznat, jaké emoce prozivaji
ostatni lidé, a jak na né adekvatné reagovat. Tyto okolnosti spojené s emocemi mohou u
ditéte s autismem vyvolat izkost a zmatek. Emoce déti s autismem projevuji po svém.
Neékteré mohou napiiklad pfi pocitu radosti zacit skakat, kii¢et nebo tleskat. Vztek nebo
frustrace mohou byt vyjadieny napiiklad bouchanim rukou/hlavou do zdi nebo jinymi
projevy sebeposkozovani. Dulezité je, aby rodi¢ pedagoga sezndmil s projevy pociti

ditéte. Je vSak tézkeé fici, pro¢ dité projevuje své emoce timto zplisobem.

2.4.2 PERCEPCNI ODLISNOSTI

U déti s PAS se objevuje precitlivélost na sluchove, zrakové, ¢ichové a hmatové
podnéty. U kazdého ditéte je precitlivélost individudlni. Nékterym détem mohou vadit
urcité zvuky, jinému nevadi zvuky, naopak je citlivéj$i na pachy. Percepcni odliSnosti

nejsou rozdilné pouze individualitou, ale i hloubkou.

To, jak dit¢ vnimé urcité podnéty u n¢j mize vyvolat dva typy chovani. Bud se
néemu (napt. zvukovému podnétu) bude branit nebo ho naopak bude vyhledavat.

Vnimani téchto podnétlh mize mit velky dopad na jeho vzdélavani.
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Ve tfidé se mlze objevit néco (hluk ve tiid¢€, obraz..), co dité rozptyluje a jeho

pozornost pii vyuce tak prudce klesa. (Cottini, Vivanti 2017, s. 36-39)

2.4.3 DEFICIT EXEKUTIVNICH FUNKCIi

, Déti s autismem maji Casto potiZe p¥i planovani a organizaci vlastniho chovadni.
Tento problém je definovdn jako ,,deficit exekutivnich funkci® (série procesu, které
umoznuji ucelné a flexibilni jednani).Pro optimalni ,, fungovani“ v kontextu, ktery ndas
obklopuje, musime své chovani planovat (predevsim pri realizaci néjaké komplexni
cinnosti) a sviij plan dodrzet, aniz bychom se nechali vyrusit. Ale zaroven, pokud se
V nasem okoli objevi uddlosti, které vyzaduji nasi pozornost, musime nas program
prerusit a pripadné ho prizpiisobit. Udrzeni rovnovahy mezi schopnosti planovat viastni
chovani a schopnosti flexibilné je uzpiisobovat okolnostem predstavuje pro mnohé déti

S autismem problém. ** (Cottini, Vivanti 2017, s. 40)

Inhibice impulzivnich reakci je soucasti tohoto deficitu. Dit¢ s autismem rozbali
vSechny darky (i kdyz nejsou pro néj), protoze darky se pfeci rozbaluji. Hraje si
s hrackami svych spoluzaka (bez jejich dovoleni), protoze hracky jsou urcené ke hrani.
Tyto reakce nebylo mozné nijak zastavit, a dit€ nechape, co udé¢lalo Spatné. Cottini a
Vivanti ve své knize zmiiuji, ze deficity exekutivnich funkci se tedy projevuji jako
obtize pfi planovani a organizaci chovani, ovladani vlastniho chovani na zaklad¢ situace

a zamezeni prevladajicim reakcim.

244 ABNORMALITY POZORNOSTI

V nékterych situacich si mtizeme u ditéte s poruchou autistického spektra vSimnout,
ze jeho schopnost pozornosti vykazuje zavazny deficit. To znamena, Ze neslySi na své

jméno, miize ndm dokonce piipadat, Ze netusi, co se kolem n¢&j déje.
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V opa¢ném piipad¢ je jeho schopnost pozornosti abnormalni oproti détem s béznym
vyvojem — v§ima si detaild, kterych si ostatni déti nevSimly (obraz na sténé je nakiivo a

snazi se ho narovnat).

Dalsim faktorem, ktery ovliviiuje vzdélavani ditéte s PAS je udrZeni pozornosti.
Mizeme se setkat s pfipadem, kdy dit¢ ma pouze kratkodobou pozornost — rychle a
casto méni svou pozornost na nckolik podnétl, coz vede k problémim pii uceni.
Nepozornost zdka a jeho chovani je spojeno S hyperaktivitou. Nékteti odbornici tedy
uvadéji, ze jde o spojeni autismu s poruchou pozornosti a hyperaktivitou (ADHD).
(Cottini, Vivanti 2017, s.40-42)
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3  POPIS JEDNOTLIVYCH PORUCH AUTISTICKEHO
SPEKTRA

V nasledujici kapitole budou popsany jednotlivé typy autismu. Jednotlivé typy

budou popsany nasledovné:

Détsky autismus
Atypicky autismus
Retttiv syndrom

A wnp e

Aspergerv syndrom

3.1 DETSKY AUTISMUS

Pfi diagnostice détského autismu se u ditéte musi projevit obtize v kazdé slozce
diagnostické triddy (komunikace, socidlni chovani, pfedstavivost a zdjmy). Mimo triadu
problémovych oblasti se u ditéte muizou objevit i jiné poruchy, které se mohou
projevovat na jeho chovani. Stupen détského autismu byva u kazdého ditéte odlisny.

(Thorova 2016, s. 179)

Déti s détskym autismem neprojevuji zajem o bliz§i kontakt s lidmi, a to ani se
svymi vrstevniky. Nedokazou projevit své emoce ani pied nejbliz§imi lidmi v jejich

blizkém prostiedi.

Jejich fe¢ byva opozdéna, vétSina jedinct si nikdy neosvoji fe¢ na komunikativni
urovni. Pokud se to jedinci vSak podafi, jeho feC je velice zvlastni, vétna stavba neni
spravna a casto maji tendenci opakovat slova/véty, které zaslechli od druhé osoby.
Dalsim projevem je nesndSenlivost zmén. Maji jasné dany rozvrh na cely sviij den,
kazda véc ma své misto. NaruSeni jejich rozvrhu nebo prostiedi vede k vybuchu vzteku.

(Hrdlicka, Komarek 2014, s. 36-37)
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3.2 ATYPICKY AUTISMUS

Dalsi typ autismu, ktery si pfedstavime nese nazev Atypicky autismus. Tento typ se
podle Thorové vyznacuje tim, Ze spliiuje jen n€ktera diagnostickd kritéria, ktera jsou
vlastni détskému autismu. U ditéte se i tak mohou projevit nékteré socialni, behavioralni
nebo emocionalni piiznaky, které souvisi s autismem. Dité s atypickym autismem ma
problémy pfi navazovani vztahli s druhymi lidmi, nejsou vSak tak zavazné, jako u
détského autismu. Projevuje se u nich piecitlivélost na nékteré vnejsi podnéty. (Thorova

2016, s. 184-186)

,, Celkové lze Fici, Ze pouze cast déti s atypickym autismem ma nékteré oblasti vyvoje
naruseny mene nez deéti s klasickym autismem. Miize se jednat o lepsi socidlni ¢i
komunikacni dovednosti nebo chybi stereotypni zdajmy. Vyvoj dilc¢ich dovednosti je u
techto deti znacné nerovnomérny. Z hlediska narocnosti péce a potreby intervence se

atypicky autismus nelisi od détského autismu. “ (Thorova 2016, s. 187)

3.3 RETTUV SYNDROM

., Rettitv syndrom je neurologicka vada, ktera se vyskytuje témer vyhradné u divek,

bez ohledu na jejich rasu nebo narodnost. *“ (Kejklickova 2016, s. 81)

Kejklickova uvadi, ze Rettiv syndrom je vzacné onemocnéni. S timto syndromem
se narodi pfiblizné 5-6 divek v Ceské republice. Divky s Rettovym syndromem maji
naruSenou schopnost ovladat své télo — své pohyby. Hlavnim znakem je tedy apraxie
(dyspraxie). Dalsim projevujicim se narusenim miize byt naruseni okohybnych svalt a
mluvidel. Jelikoz klasické testovaci metody obsahuji Ukoly, pfi kterych je zapotiebi
pouziti rukou a fe¢i, mize byt az skoro nemozné urcit inteligenci divky. Co se tyce
pohybu u divek, je obtizné urcit, jak se Rettiiv syndrom bude projevovat. Rozsah

postizeni je velice individualni.
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Nékteré divky nemusi mit se samostatnym pohybem problém, jiné si schopnost
chodit nikdy neosvoji. Stat se mlZe i to, Ze divka, kterd uméla chodit, tuto schopnost
Casem ztrati. Dalsi potize, které divky provazeji mtzou byt: skolioza, epilepsie nebo

poruchy dychani. (Kejklickova 2016, s. 81-82)

3.4 ASPERGERUV SYNDROM

Déti s Aspergerovym syndromem se vyznacuji nadprimérnou inteligenci a dobrym

rozvojem feci. Je vSak velice podobny détskému autismu. (Kejklickova 2016, s. 79)

vvvvvv

dysfunkce. Dominantni poruchou u tohoto syndromu je psychoticky vyvoj osobnosti,
projevujici se v oblasti mezilidskych vztahu, vzajemného socialniho porozumeéni.
Postizené deéti maji odlisny zpiisob vyjadrovani, odlisné mysli a neverbalni komunikace

vdzne.
Symptomatologie Aspergerova syndromu je pestra. Patii sem:

o chybeni zajmu ditéte o socialni kontakt;

e snizend adaptabilita, neprizpiisobivost,

e obtizné navazovani kontaktii s okolim vcetné rodicii;

e pripadny pozitivni vztah k néjaké osobé je jen slaby;,

e riizné specialne vymezené zajmy (pro prumérné dité neobvyklé) s bohatymi a
hloubkovymi znalostmi;

e maly nebo zZadny zdjem o hru, zabavu s jinymi osobami vcetné deti;

e motorickd neobratnost, nekoordinované pohyby téla, koncetin;

e zvilastni drZeni téla;

e napadnost v mysleni a reci (mluva je vétsinou prilis presna az pedanticka),

e bohata slovni zasoba, casté vymysleni viastnich slov,

e neverbalni komunikace chuda az chybéjici;
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rec v dusledku motorické neobratnosti mluvidel ve vyvoji je opozdena;
intelekt zcela normdlni;

V kresbe ditéte smysl pro presnost, pro detaily;

mysleni je malo flexibilni, Spatné chapani metafor, slovnich hricek;
diskrepance mezi pamétovymi schopnostmi (pamatovani si napriklad mnoha
telefonnich cisel) a malymi schopnostmi zvladnout jednoduché slovni ulohy;

absence socialni empatie...  (Kejklickova 2016, s. 79-80)
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4  VZDELAVANI DETI S PORUCHOU AUTISTICKEHO
SPEKTRA

, Podle aktudlné platného zdkona ¢. 561/2004 Sb. O predskolnim, zdkladnim,
stiednim, vy$§im odborném a jiném vzdélani ve znéni pozdéjsich prepisu (tzv. Skolsky
zakon) bychom vidy meli uprednostiiovat vzdélavani deti, Zakii a studenti se
specialnimi vzdélavacimi potrebami ve standardnim Skolnim prostiedi (tedy predevsim

Vv béznych tiidach zdkladnich a strednich skol). ** (Slowik 2016, s. 37)

4.1 PREDSKOLNI VZDELAVANI

PredSkolni vzd€lavani je organizovano pro déti od tii do Sesti let. PiedSkolni
vzdélavani je povinné od péti let do zac¢atku povinné Skolni dochdzky na zakladni Skole.
Pro vzdélavani v mateiské 1 zakladni Skole jsou vypracovany ramcové vzdelavaci

programy.
Ramcovy vzdélavaci program pro prredskolni vzdélavani (RVP PV)

Tento program definuje pravidla, podminky a poZadavky pro vzdelavani déti od tii
do Sesti let véku. Je urCen pro vytvofeni vzdélavacich programt pro déti, které mayji
specialné vzdélavaci potieby. Tyto déti mohou byt vzdélavany v bézné matetské Skole
nebo v matetské Skole, ktera je ziizena podle §16 odstavce 9 Skolského zakona.
Ramcovy vzdélavaci program se pouziva pro oba typy matetské Skoly. Pedagog, ktery
vzdélava zéka se specialnimi vzdélavacimi potfebami musi piidat do svého planu

vvvvvv

individualni vzdélavaci plan, jehoZz zkratka je IVP.

Skolské poradenské zatizeni je zatizeni, které vyhodnocuje specidlni potieby zaka

pii vzdélavani a uréuje miru podplrnych opatieni.
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Skolské poradenské zatizeni vydava doporuceni, ve kterém jasné stanovi stupeni
podpory spole¢né s konkrétnim podplirnym opatienim.

1)

2)

3)

4)

Materska Skola = Dit¢ s PAS se mlze vzdélavat v bézné matetské Skole na
zadost zakonného zastupce a Doporuceni Skolského poradenského zatizeni,
jako dité se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Materska Skola/tfida zFizena podle §16, odstavce 9 = Tato mateiska Skola
je urcena détem, které maji stupen podpory od druhé do patého stupné.
Piipravna trida zakladni Skoly = Pfipravnou tfidu mohou navstévovat déti
s autismem, které maji odklad povinné Skolni dochéazky.

Pripravny stupen zakladni Skoly specialni = Tento pfipravny stupen je
uréen pro déti s autismem, détem se soub&znym, stiedné t€zkym a t€zkym

mentalnim postizenim. Pfipravny stupeit mohou absolvovat déti od péti let.

4.2 ZAKLADNI VZDELAVANI

Skolni dochazka je povinna devét $kolnich let. Zagina od Sesti let a nejvice ji je

mozné prodlouzit do sedmnécti let ditéte. Zakonny zastupce ditéte mize pozadat o

doklad Skolni dochézky na zakladé¢ Doporuceni Skolského poradenského zatizeni a

odborné¢ho 1ékate nebo psychologa. Povinnou Skolni dochazku je mozZné zahdjit

nejpozdéji v osmém roce ditéte.

1)

2)

Moznosti vzdélavani

Zakladni §kola = Zaci s PAS se na b&né zakladni $kole mohou vzd&lavat
na zékladé¢ Doporuceni Skolského poradenského zafizeni a Zadosti od
zakonného zastupce.

Zikladni Skola specialni = Aby mohl zdk s PAS byt vzdélavan na této
Skole, potfebuje Skola opét Doporuceni skolského poradenského zatizeni a

zadost od zadkonného zastupce.
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Zakladni skola specidlni nema devét ro¢nikli jako bézna zadkladni skola, ma jich
deset. Zaci se tu ve vyjimecnych ptipadech mohou vzdélavat do svych dvaceti let. Zaci
se soubéznym postizenim, s autismem nebo téZkym mentdlnim postizenim az do

dvaceti-Sesti let se souhlasem zfizovatele.
Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (RVP ZV)

Program pro zakladni vzdélavani pokracuje po programu pro predskolni vzdélavani.
Stanovuje ocekavané vzdélavaci vystupy a kliCové kompetence, které by méli Zaci
zvladat na konci svého zékladniho vzdé&lavani. Zaci s lehkym mentélnim postizenim
maji stanovenou minimalni uroven ocekavanych vystupt, ktera je jednim z podpirnych
opatieni. Minimalni Groven ocekavanych vystupii se uziva v piipade, kdy jsou zdkovy

vystupy na nizsi rovni, nez by méli byt.
Upravené vystupy mohou slouzit jako navod pro upravu vystupt IVP.

Ramcovy vzdélavaci program pro obor vzdélavani zikladni Skola specidlni

(RVP Z8S)

RVP ZS8S souvisi s minimalni doporuenou tirovni oéekavanych vystupti, ktera
méni vzdélavani zakl s lehkym mentalnim postizenim. Vymezuje postupy, podminky a
cile vzdélavani pro déti, které trpi lehkym az téZkym mentalnim postiZenim nebo pro
déti se soubéznym postizenim. D¢Eli se na dva dily, které jsou vytvoreny podle stupné

postizeni.

1. Prvni dil = Je ureny ke vzdélavani zakl se stfedné tézkym mentalnim
postizenim.
2. Druhy dil = Je uréeny ke vzdélavani zakl s tézkym postizenim a soubéznym

postizenim. (Jarolimova, Narodni Gstav pro autismus, z.0., 2021)
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4.3 STREDNI VZDELAVANI

Pfi vzdélavani deti s autismem na stiedni Skole je dualezitd informovanost
pedagogickych pracovniki stejné jako u ptedskolniho a zakladniho vzdélavani. Aby zak

s autismem mohl navstévovat sttedni Skolu je dalezita aroven rozumovych schopnosti.

Nekteré déti potiebuji pii vzdélavani pomoc od asistenta pedagoga. Zaci s autismem
mohou navstévovat jakykoliv typ stiednich Skol, Thorova ale uvadi, ze vétSina zakh
s poruchou autistického spektra voli pfedevsim stfedni Skoly praktické. (Thorova 2016,

5. 382)
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5 DRUHY POMUCEK

Pata kapitola bakalatrské prace se zabyva druhy pomiicek. Pomiicky jsou rozdélené

do tfech kategorii.

1. Kompenzaéni pomiicky
2. Reedukacéni pomicky

3. Didaktické pomtcky

Kazda kategorie obsahuje svou definic, druhy pomticek a jejich popis. Jako prvni

jsou popsany Kompenzac¢ni pomticky.

5.1 KOMPENZACNI POMUCKY

Kompenzaéni pomticky se mohou vyuzivat u déti s autismem, jejichz komunikac¢ni
schopnost je naruSena. NaruSend komunikacni schopnost je u kazdého ditéte
individualni. Schopnost komunikace mtize byt narusena zvukové, obsahové nebo pii

socialnim kontaktu.

Dit¢ vyuzivd kompenzacni pomucky, které mu byly vybrany a doporuceny na
zakladé toho, jaky typ naruSené komunikaéni schopnosti ma. Kompenzaéni pomiicky
pomahaji ditéti pfekonat obtize pti vzdélavani, socidlnim zivoté a zlepSuji kvalitu Zivota

ditéte. (Jehlickova, Univerzita Palackého v Olomouci 2023)
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5.2 ALTERNATIVNI A AUGMENTATIVNI KOMUNIKACE
(AAK)

Alternativni forma komunikace neplsobi pouze jako terapie pfi naruSené
komunikacni schopnosti, ale také jako moznost zlepSeni kvality Zivota jedince. AAK se
vyuziva u déti, které nekomunikuji prostiednictvim verbalni komunikace a u mladSich

déti, které maji potize pii jejich vyvoji feci.

AAK nabizi nékolik komunikaénich systémi. Kazdy komunikacni systém ma svoje
znaky/symboly a je né€Cim jedinecny. Neda se fict, Ze ur€ity komunikacni systém
muzeme vyuzit u jednotlivé poruchy/postizeny. Kazdé dité je individualni a nemusi mu

vyhovovat to, co jinému ditéti se stejnou diagnozou.
AAK miizeme délit podle toho, jak se prenasi informace:

1. Statick¢é = Jednd se o prenos informaci pomoci fotografii, obrazkl, systému
VOKS..
2. Dynamické = Tento typ komunikace obsahuje vyuZivani znaki — znakovy

jazyk..
Dalsi déleni AAK

AAK délime na:
a) Komunika¢ni systémy bez pomicek (technické) — coz jsou komunikaéni
systémy bez pomucek, jako naptiklad oralni fe¢, znak do feci a znakovy jazyk.
b) Komunika¢ni systémy s pomtckami (netechnické) — tyto komunikacéni systémy
vyzaduji pomtcky. Mohou byt technické (elektrické pomucky a pocitace) nebo
netechnické, do kterych spadaji komunikacni tabulky, schémata symbolti, knihy.

Znak do feci, Makaton, fotografie, Bliss systém a piktogramy jsou podle Karunové
nejcastéji vyuzivané pomicky u déti s poruchou autistického spektra. (Karunova 2021,

5. 30-35)

32



5.21 PIKTOGRAMY

Piktogramy jsou cernobilé symboly, které jsou jednoduché pro pochopeni jejich
vyznamu. Mohou vyjadfovat konkrétni nebo abstraktni pojmy, pfedméty a Cinnosti.
Déti s autismem mohou vyuzivat piktogramy naptiklad ve Skolce/Skole. Spousta

pedagogu vyuziva piktogramy s détmi s PAS pfi vyuCovani.

Napfiklad pfi znazornéni rozvrhu hodin, dané¢ho ptredmétu nebo k popisu toho, jak
bude vypadat jejich den. Déti s PAS jsou timto zplisobem obezndmeny s tim, co je

Vv pribéhu dne ceka.

5.2.2 BLISS SYSTEM

Autorem systému je Charles Bliss. Sytém Bliss byl prvotné vytvofen pro osoby,
které mluvily rozdilnymi jazyky. Obsahuje 50 prvkd, ze kterych se dale vytvafi blissova
slova. Pomoci kombinace rtiznych prvkl je mozné vytvofit dalsi prvky, ¢imz se
obohacuje slovni zasoba. Komunika¢ni tabulky jsou tvofeny blissovymi slovy a
zakladnimi prvky, ze kterych se nasledné mohou vytvofit dalsi slova. Pomoci systému

Bliss dokazou lidé vytvaret véty, coz jiné obrazkové symboly nenabizi.

5.2.3 MAKATON

Makaton je jazykovy program, ktery obsahuje devét stupnd. Zacina se vzdy od
prvniho stupné bez ohledu na schopnosti ditéte. Pro prvni stupen jsou typické znaky,
pomoci kterych dité dokaze sdélit své potieby. Po zvladnuti prvniho stupné dité
pokracuje na dalsi stupeni, az se dopracuje k devatému stupni programu. Slovnik znaki

je omezeny, aby nedochézelo k ptetizeni ditéte.
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Obsahuje vsak znaky, diky kterym dit¢ mize tvofit véty. Pfi znakovani by méla byt

uzita fe¢, dilezitou soudasti je i mimika oblideje. (Sarounova a kol. 2014, s. 14-23)

52.4 ZNAK DO RECI

Znak do feci je komunikacni systém, ktery obsahuje gesta a mimiku. Gesta je mozné
upravit a dopliovat podle individudlnich potieb ditéte. Jelikoz jsou gesta velice
jednoduchd, nemaji s nimi potize ani déti, které maji snizenou uroven motorickych,

kognitivnich nebo vizuélnich funkci. (Karunova 2021, s. 35)

52,5 VYMENNY OBRAZKOVY KOMUNIKACNI SYSTEM (VOKS)

Komunikacni systém VOKS obsahuje symboly, je vSak rozdilny od piktogrami tim,
ze dité neukazuje na jednotlivé symboly, ani je nikam neumist'uje, ale nosi je svému
komunika¢nimu partnerovi. Cil tohoto komunikaéniho systému je vytvofit komunikacni
vztah mezi ditétem a komunika¢nim partnerem, kterému dité¢ nosi obrazky. Dilezité pro
motivaci ditéte je také stanoveni odmeény za dobie odvedenou praci (muze to byt néjaka

oblibena ¢innost, hracka, sladkost). (Karunova 2021, s. 32)

5.3 REEDUKACNI POMUCKY

Reedukacni pomiicky uleh¢uji zakiim s poruchou autistického spektra vzdélavani.

Jsou zaméfené na rozvoj postizenych funkci pii1 vzdélavani.
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Pti vybéru vhodnych reeduka¢nich pomicek musime brat v potaz individudlni

potteby Zaka a doporuceni od specidlné pedagogického centra.

Jednotlivé pomiticky budou rozdélené podle druhu, ke kazdému druhu bude uveden

piiklad konkrétni pomucky. U nékterych pomiicek bude uveden i popis.

Reeduka¢ni pomtcky miizeme rozdélit podle druhu rozvoje. Reedukacni pomucky

pro rozvoj:

e Percepce
o Sluch = nadoby s riznymi ptedméty, které vydavaji zvuk, napi. dfevéné
kulicky)
o Hmat = 3D geometrické predméty, razné¢ velké kostky (k roztfidéni
podle velikosti)
o Zrak = omalovanky, domino
o Cich = lahvigky s riiznou vini, nakrajena zelenina

o Chut’ = druhy potravin — jakou ma co chut’ (sladka, sland..)

Motoriky = trojhranny program, koralky na navlékani provazku

e Relovych funkci = Kkarticky stvarové a sluchové podobnymi pismeny,
ptifazovani slov k obrazkiim

e Mysleni = pohadky, Lego stavebnice,

e Pamcti = pexeso

e Manudlnich dovednosti = skladacky

e Pozornosti = obrazky s rozdily

e Psani a kresleni = trojhranné nastavce na tuzky (Petras, Univerzita Palackého

v Olomouci, 2023)
Rozvoj percepce

Hmat: K rozvijeni hmatové percepce miizeme vyuzit pomicku Hmatova krabice.
Hmatovou krabici vyrobime pomoci papirové krabice, pies kterou dame latku s jednim
nebo vice otvory pro ruce. Déti davaji ruce do krabice skrz otvory v latce a snazi se

pomoci hmatu uhadnout, co se v krabici nachazi. (Jancatikova 2017)
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Rozvoj motoriky

Pomtcka Trojhranny program podporuje spravné drzeni psaciho nacini a rozviji

motoriku. Pomaha odstrafiovat problémy pii psani, kie¢ovité a Spatné drzeni pera.

Existuji molitanové a plastové nastavce na psaci nastroj, které umoznuji zakim

s narusenou schopnosti motoriky zvladnout psani. (Kubi¢ova, Kubice 2001, s. 18)
Rozvoj paméti

Pomiicka Hra na trénink pameéti je zaloZzena na rozvoj a procvi¢ovani. Je vytvorena
na zpusob pexesa. Tato pomiicka bude detailnéji popsana v praktické Casti bakalarskeé

prace v kapitole €. 6.
Rozvoj manualnich dovednosti

Pro rozvoj manudlnich dovednosti se nejcastéji vyuzivaji dfevéné hracky. Mize se
jednat o pomucku na procvi¢ovani zavazovani tkanic¢ek nebo dievéné stavebnice. Dalsi
pomuckou muze byt Piskovnicka. Piskovni¢ka miize obsahovat rtizné Sablony, hladitko
a hrabicky. Dit¢ mize do pisku psat prstem a procviCovat si napiiklad psani pismen.

(Kubicova, Kubice 2001, s. 19-20)

5.4 DIDAKTICKE POMUCKY

Do didaktickych pomicek patfi materidlni predméty, které jsou béhem vyucovani
pouzity a zefektiviiuji proces vyucovani. Didaktickych pomiicek existuje mnoho, proto
pedagogové musi peclivé vybirat, které pomicky pfi vyu€ovanim procesu vyuZziji.

(Skalkova 2007)

Didaktické neboli u¢ebni pomicky patii do vyucovacich prostredki, stejné jako

ucebnice, sesity, zakovské pomucky...

Klasifikace didaktickych pomtcek:
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1. Podle funkce

a) Motivacni

b) Expozi¢ni

c) Fixa¢ni

d) Klasifika¢ni
2. Podle urceni

a) Pro predskolaky

b) Pro Skolni vék

c) Pro studenty

d) Pro posluchace
3. Podle rozméra

a) Dvojrozmérné

b) Trojrozmérné
4. Podle podstaty

a) Statické

b) Dynamické

Pomicky podle rozméri se rozdéluji na dvojrozmérné a trojrozmérné. Do
dvojrozmérnych didaktickych pomiicek se tadi napiiklad fotografie, mapa, obraz.
Trojrozmérné didaktické pomilicky mohou byt naptiklad pohyblivé modely, globu svéta,

vzoroveé vyrobky, riizné sbirky ptirodnin.
Pti praci s didaktickymi pomtckami je nutné pocitat s dvéma zadsadami.

1. Zésada nazornosti = Diky povaze didaktickych pomicek mohou zici ziskat
pomoci smysll (zrak, sluch, hmat, ¢ich, chut’) ptedstavu o konkrétnim predmétu.
2. Zasada systematicnosti = Pokud spravné a efektivné naplanujeme vyuziti
didaktické pomucky, mize to vést k motivovani zakl pracovat Vv pribéhu celé

vyucovaci hodiny.
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Didaktické pomiicky plni funkci poznavaci, vychovnou, ekonomickou,

psychologickou a didaktickou. (Valenta, Miiller 2003, s. 328-332)

Do didaktickych pomucek se fadi 1 film. Film rozviji medialni gramotnost zaka a

estetickou dovednost.

Dalsi didaktickou pomickou je pracovni list. Pracovni list se vyuziva k tomu, aby se
zak mohl procvicovat v daném piedmétu. Tato didaktickd pomiicka nemusi byt uréena
pouze pro jednotlivce, ale i pro skupinu, ¢imz podporuje a rozviji skupinovou

spolupraci.

Hudba je jednou z didaktickych pomucek, ktera se da vyuzit ve vice pfedmétech nez
pfi hudebni vychové. D4 se uplatnit i v hodinach dé&jepisu, pii poslechu dobové hudby
pro dané obdobi. Poslech ciziho jazyka je mozné vyuzit na hodinach anglictiny, rustiny,
némciny a dalSich vyuCovanych jazyki. Pii télesné vychoveé hudba piisobi pozitivné na

zaka a muze vést k motivaci ke cviCeni.

Prezentace jako didaktickd pomucka ma v dneSnim vyu€ovacim procesu své misto.
Casto ji vyuzivaji pedagogové k zatraktivnéni svych vykladi. Prezentace mize
obsahovat obrazky, videa nebo kvizy, ¢imz se stava vyuCovaci pfedmét pro zaky
zabavnéjsi. Ma vsak i své nevyhody. Podle Capka prezentace vede zaky
k bezmyslenkovitému opisovani, nutnost tmy pro prezentovani muze vést k unaveé,
lenosti a ztraté pozornosti zaki. Capek dale ¥ika, ze prezentace zabiji dobrou didaktiku.
Zaci by podle jeho nazoru méli ziskat informace obsaZené v prezentaci jinym

zptsobem. (Capek 2015, s. 84-127)
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PRAKTICKA CAST

Hlavnim cilem je zjistit, jaké kompenzacni pomicky se nejvice vyuzivaji pfi

vzdélavacim procesu s zaky s poruchou autistického spektra na 1. stupni zakladni skoly.
Dil¢i cile:

1. Prvnim dil¢im cilem je zjistit, jaké pomucky si respondenti sami zakoupili
K praci s détmi s PAS na 1. stupni ZS

2. Druhym dil¢im cilem je zjistit, jaké pomutcky si respondenti sami vyrobili
K praci s détmi s PAS na 1. stupni ZS.

3. Tietim cilem bylo vyhodnotit pfi pozorovani u kazdého ditéte béhem pouzivani

pomiicky samostatnost prace, jemnou motoriku, pozornost a znalost pomucky.

6 CHARAKTERISTIKA VYZKUMNEHO VZORKU

6.1 INSTITUCE ZS BARTLOVA

Zéakladni $kola Bartlova se nachazi v Hornich Po&ernicich. Skola je ziizena dle §16
odstavce 9 pro déti a zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Pro pfijeti ke studiu
je nutné dolozit doporuceni od pedagogicko psychologické poradny nebo specidlné
pedagogického centra. Cilem vzdélavaciho procesu této Skoly je pfipravit zaky se

specidlnimi vzdélavacimi potfebami na co nejvice samostatny Zivot.

Respondenty dotaznikového 3etfeni tvofili ucitelé ze ZS Bartlova. Osloveno bylo
pro predvyzkum pét ucitelii. Po upraveni dotazniku byla vytvotena jeho findlni verze,

kterou vyplnilo jedenact uditelt ze ZS Bartlova.

Pozorovani se konalo na ZS Bartlova u péti déti s poruchou autistického spektra.
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Pozorovani se ucastnily déti prvniho stupné od 1. do 5. ro¢niku (3 chlapci a jedna

divka).

6.2 VYZKUMNE OTAZKY

1. Jaké kompenzaéni pomiicky vyuzivaji nejvice pedagogicti pracovnici pii
praci s détmi s PAS na 1. stupni ZS?

2. Jako kompenzacni pomicky nejvice znaji pedagogiCti pracovnici pfi
praci s détmi s PAS na 1. stupni ZS?

3. Jaké kompenzacni pomiicky si pedagogicti pracovnici zakoupili pro praci
s détmi s PAS na 1. stupni ZS?

4. Jaké kompenzacni pomucky si pedagogicti pracovnici vyrobili pro praci

s détmi s PAS na 1. stupni ZS?

6.3 SMISENY VYZKUM

,,SmiSeny vyzkum je definovan jako obecny pristup, v némz se michaji kvantitativni a
kvalitativni metody, techniky nebo paradigmata v rdamci jedné studie.* (Hendl 2005,s .
60)

Mame dva typy smiSené¢ho vyzkumu:

1. Prvni typ = V tomto typu se na zaCatku vyuzivaji kvalitativni metody ke
sbéru dat. Poté, co data mame, nasleduje jejich analyza a nasledné
strukturovany dotaznik pro dotazovéani. Poslednim bodem tohoto typu

vyzkumu je hloubkové dotazovani u ucastnikl vyzkumu.
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Tento typ nazyvame ,,Vyzkum pomoci michani metod “.

2. Druhy typ = U druhého typu jsou realizovany kvalitativni 1 kvantitativni
metody vyzkumu. Na zacCatku vyzkumu je dualezité pfipravit vyzkumné
otazky, poté shromazdit data a nasledné provést jejich analyzu. (Hendl 2005,
s. 60)

6.4 DOTAZNIK

Dotaznik je oznaCovan jako postup psan¢ho kladeni otazek a obdrzeni pisemnych
odpovédi. Dotaznik obsahuje doptedu pfipravené otazky, na které respondent odpovida

pisemnou formou.

Otazky v dotazniku se déli na oteviené a uzaviené. Pokud se v dotazniku objevuji
oteviené (nestrukturované) otazky, respondent na n¢ odpovidd samostatné vlastnimi

slovy.

Uzaviené (strukturované) otazky jsou jednodussi pro vyhodnoceni ziskanych dat.
Lze na n¢ odpovédét predem vybranymi odpovéd'mi. Nejcastéji jsou to odpovedi ,,ano-
ne“. Tyto odpovédi nazyvame dichotomické. Naopak u polytomickych otazek je mozné
vybrat z vice nez dvou odpovédi. (Chraska 2007, s. 163-166)

V této bakalarské praci byl vyuzity dotaznik, ve kterém bylo pouzito celkem tficet
otazek. Uzavienych otizek, na které respondenti (pedagogové ze ZS Bartlova)
odpovidali ANO X NE bylo pfipraveno dvacet sedm. Dotaznik déale obsahoval tfi

oteviené otazky.
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6.5 POZOROVANI

Pozorovani znamena sledovani jevli pomoci naSich smysll. Sleduji se pfedevSim
osoby, jejich aktivita a chovani pii urCité Cinnosti a také prabéh této Cinnosti.
Pozorovani se lisi svou dobou. Kratkodobé pozorovani trvd maximalné¢ jednu vyucovaci

hodinu, zatimco dlouhodobé pozorovani miize trvat i nékolik let. (Chraska 2007, s. 151)

Dalsi déleni pozorovani je podle Hendla nasledujici:

1. Skryté X oteviené = RozliSuje se podle toho, jestli pozorovatel seznamil
pozorované s tim, Ze pozorovani probiha.

2. Strukturované X nestrukturované = V tomto ptipad¢ je dulezité, jestli
pozorovani probiha na zakladé dopiedu piipravené osnovy. Podstatnou roli
ma i situace, ve které pozorovani probiha. Jestli je situace uméla nebo
pfirozena.

3. Zucastnéné X nezuCastnéné = V tomto piipad¢é se rozliSuje, jak moc se

pozorovatel zapojuje do déni béhem pozorovani. (Hendl 2005, s. 191)

Pozorovani bylo realizovano skryté, strukturované a zucastnéné u péti déti (Ctyfi

chlapci a jedna divka) s poruchou autistického spektra na prvnim stupni.

6.6 DOTAZNIKOVE SETRENI

Dotaznik obsahoval tficet otazek. Dvacet sedm uzavienych, na které respondenti
odpovidali ANO X NE a tfi oteviené¢ otazky. Dotaznik byl uréeny pro jedenéct

respondentt, ktefd tvofili pedagogiéti pracovnici ze ZS Bértlova.
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Ze vseho nejdiive byl proveden piedvyzkum, ktery prob&hl na zacatku ledna.
Osloveno bylo pét pedagogickych pracovniki. Po vyplnéni dotazniku navrhovali
respondenti ptidat dvé pomuicky — Kral ¢isel a Vyslov slova. Jinak k dotazniku neméli

z4dné vyhrady.

Po ptedvyzkumu byly provedené zmény V dotazniku. Vysledné otazky v dotazniku

vypadaly nésledovné:

1. ,, Znate pomiicku: Piktogramy?
ANO X NE

2. Pokud ano, vyuzival/a jste ji nekdy pri vyuce deti s poruchou autistického
spektra?
ANO X NE~

3. Znate pomiuicku: Kostky na mekkeé a tvrde slabiky?
ANO X NE

4. Pokud ano, vyuzival/a jste ji nékdy pri vyuce déti s poruchou autistického
spektra?
ANO X NE

5. Znate pomucku: Maths Educational Game?
ANO X NE

6. Pokud ano, vyuzival/a jste ji nekdy pri vyuce déti s poruchou autistického
spektra?

ANO X NE

7. Znate pomiicku: ABC Educational Game?
ANO X NE
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Pokud ano, vyuzival/a jste ji nékdy pri vyuce deti s poruchou autistického
spektra?
ANO X NE

Znate pomiicku: Kostky spojovaci — Didactive?
ANO X NE

Pokud ano, vyuzival/a jste ji nekdy pri vyuce deti s poruchou autistického
spektra?
ANO X NE

Znate pomiicku: Hra na trénink paméti?

ANO X NE

Pokud ano, vyuzival/a jste ji nékdy pri vyuce déti s poruchou autistického
spektra?
ANO X NE

Znate pomiicku: Bee bot?

ANO X NE

Pokud ano, vyuzival/a jste ji nékdy pri vyuce déti s poruchou autistického
spektra?
ANO X NE

Znate pomiicku: ABA program?
ANO X NE

Pokud ano, vyuzival/a jste ji nekdy pri vyuce deéti s poruchou autistického
spektra?
ANO X NE

44



17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

217.

Znate pomiicku: Small Foot — Zavaz si tkanicku?

ANO X NE

Pokud ano, vyuzival/a jste ji nekdy pri vyuce déti s poruchou autistického
spektra?
ANO X NE

Znate pomiicku: Vyslov slova?
ANO X NE

Pokud ano, vyuzival/a jste ji nekdy pri vyuce deti s poruchou autistického
spektra?
ANO X NE

Znate pomiicku: Kral cisel?
ANO X NE

Pokud ano, vyuzival/a jste ji nékdy pri vyuce deéti s poruchou autistického
spektra?
ANO X NE

Koupil/a jste si nekdy néjakou pomiicku pro deti s poruchou autistického
spektra?
ANO X NE

Pokud ano ,jakou?

Osvédcila se Vam pri vyuce déti s poruchou autistického spektra?

ANO X NE

Vyrobil/a jste si nekdy pomiicku pro deti s poruchou autistického spektra?
ANO X NE

Pokud ano, jakou?
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28. Osvedcila se Vam pri vyuce déti s poruchou autistického spektra?
ANO X NE

29. Pouzival/a jste i néjaké jiné pomiicky, které nejsou v dotazniku uvedené?
ANO X NE

30. Pokud ano, jaké?

6.6.1 VYHODNOCENI DOTAZNIKOVEHO SETRENI

Hlavnim cilem dotaznikového Setfeni bylo zjistit, jaké pomuicky nejvice znaji a

vyuzivaji pedagogové na ZS Bartlova.

Graf 1: Kolik respondentil znd jednotlivé pomucky

-

= Piktogramy m Bee bot = Small foot - Zavaz si tkanicku
m Kostky na mékkeé a tvrdé slabiky ~ m Kostky spojovaci - Didactive ® Hra na trénink paméti

ABC Educational game ® Maths Educational game Vyslov slova
= ABA program = Kral Cisel

Zdroj: Autorka, 2023 (vlastni Setfent)
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Na prvnim mist¢ se umistily dvé pomucky. Jednou znich je pomicka

,, Piktogramy ““. Druhd nese nazev ,, Bee bot “.

Druhé misto obsadily tfi pomicky. Jedna se o pomicky ,, Small foot — Zavaz si

tkanicku*, ,, Kostky na mékké a tvrdé slabiky ““ a ,, Kostky spojovaci — Didactive “.

O tfeti misto se déli dvé pomiicky. Pomicky s ndzvem ,, Hra na trénink paméti“ a

,,ABC Educational Game .
Ctvrté misto patii pomtckdm ,, Maths Educational Game“ a ,, Vyslov slova “.

Na poslednim misté se shodné umistily dvé pomucky. Jedna se o pomiicku ,,4BA

program* a ,,Kral cisel .

Graf 2: Kolik respondentii vyuzilo jednotlivé pomucky

N

= Piktogramy m Kostky spojovaci - Didactive = Small foot - Zavaz si tkanicku
= Bee bot ® Hra na trénink paméti = ABC Educational Game

= Maths Educational Game m Kostky na mékké a tvrdé slabiky Vyslov slova

m Kral ¢isel = ABA program

Zdroj: Autorka, 2023 (vlastni Setieni)

Nejvice vyuzivanou pomiickou dle vysledku grafu ¢. 2 byla opét pomticka s nazvem

Piktogramy.
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Na druhém misté se umistila pomtcka ,, Kostky spojovaci — Didactive “.

Tteti misto obsadilo hned n€kolik pomticek. Jednd se o pomicku ,,Small foot —

Zavaz si tkanicku“, ,, Bee bot“, ,, Hra na trénink paméti“ a ,,ABC Educational Game *.
Na ¢tvrtém misté se umistila pomucka ,, Maths Educational Game *.
Pomiicka s ndzvem ,, Kostky na mekké a tvrdé slabiky “ se umistila na patém miste.
Na Sestém misté se umistila pomtcka, ktera se nazyva ,, Vyslov slova “.
Predposledni misto patii pomtlcce s ndzvem ,, Kral cisel “.

Posledni misto obsadila pomtcka ,,4BA program *.

Graf 3: Zakoupené pomicky

H

w

N

[ERN

Kostky spojovaci Pocetni Matematicka Karticky na Relaxacni Albi V kostce Duhové kaminky
- Didactive domecky fada - dopln podrazenda pomucky
nadrazena slova

Zdroj: Autorka, 2023 (vlastni Setfent)

Z nasledujiciho grafu je jasn¢ vidét, ze nejCastéjsi zakoupend pomiicka méa nazev

voG6

., Matematickd rada — dopln “.
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Na druhém misté se umistila pomticka s ndzvem ,, Kostky spojovaci — Didactive “,

ktera se objevila i v dotaznikovém Setieni jako jedna z uvedenych pomiicek.

Na tfetim misté se umistily dvé pomiicky. Nazyvaji se ,, Karticky na podrazend a

nadrazena slova“ a ,, Albi V kostce .
Ctvrté misto zaujaly pomuicky ,, Pocetni domecky “ a ,, Relaxacni pomiicky “.

Posledni misto obsadila pomtcka s nazvem ,, Duhové kaminky *.

Graf 4: Vyrobené pomucky

12
10
8
6
4
2
0
Karticky s Small foot - Karticky na Ciselné rady Karticky s Karticky s Kostky na
piktogramy Zavaz si slabiky geometrickymi abecedou mékké a tvrdé
tkanicku tvary slabiky
M Karticky s piktogramy B Small foot - Zavaz si tkani¢ku B Karticky na slabiky
m Ciselné fady B Karticky s geometrickymi tvary M Karticky s abecedou

Kostky na mékké a tvrdé slabiky

Zdroj: Autorka, 2023 (vlastni Setfent)

Nejcastejsi vyrobend pomucka, kterou respondenti uvadéli v dotaznikovém Setteni,

nese nazev ,, Karticky s piktogramy .
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Druhé misto obsadila pomucka, ktera ma nazev ,, Karticky na slabiky *.

Tteti misto zaujaly hned dvé pomicky. Jedna se o pomicku ,,Small foot — Zavaz si

tkanicku* a ,, Karticky s abecedou “.

Na &tvrtém misté se umistily dvé pomticky. Nazyvaji se ,, Ciselné fady* a ,, Karticky

S geometrickymi tvary “.

Na patém a zaroven poslednim misté se umistila pomtcka ,, Kostky na mekké a tvrdé

slabiky “.

Respondenti uvedli dvé pomicky, které v dotazniku nebyly uvedené a v této

odpovédi se objevily nejvice. Jsou to pomtcky ,, Montessori pomiicky “ a ,, tablety .

6.7 POZOROVANI

Pozorovani bylo provedeno na ZS Bartlova. Pozorované tvorily déti s poruchou
autistického spektra na 1. stupni. Z kazdé tiidy bylo vybrano jedno dité. Ucastniki

pozorovani tedy bylo pét (¢tyfi chlapci a jedna divka

Pomuicky, které byly pti pozorovani vyuzity, vychazely z dotaznikového Setfeni jako
prvnich Sest nejpouzivangjSich. Neznaméj§i a zaroven nejpouzivanéjSi pomtcka
Piktogramy se v tomto piipadé pii pozorovani nevyuzila. Pomucky, které byly vyuzité
pfi pozorovani jsou nasledovné: Bee bot, Kostky spojovaci — Didactive, Small foot —
Zavaz si tkanicku, Hra na trénink paméti, ABC Educational Game a Maths Educational
Game. Téchto Sest pomicek vyslo z dotaznikového Setieni jako nejvice vyuZivané mezi

jedenacti pedagogy, ktefi se zucastnili dotaznikového Setteni.
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Cilem pozorovani bylo ohodnotit u kazdého ditéte pti praci s pomiickou

a) Schopnost samostatné prace s pomickou
b) Jemna motorika
c) Pozornost

d) Znalost pomucky

K tomu, aby bylo mozné jednotlivé faktory ohodnotit, bylo zapotiebi vytvofit

bodovaci systém:

1 bod = Zak samostatné dokon¢il tikol (bez potieby vnéjsi motivace, navodnych

otazek ¢i pomoci pozorovatele).

2 body = Zak dokonéil ukol s lehkou pomoci (lehkd potieba vnéjsi motivace,

pouzité¢ obCasné navodné otdzky, mensi pomoc pozorovatele).

3 body = Zak nedokonéil tukol bez velké pomoci (nutnost velké vngjsi
motivace/navraceni k praci, neustadle navodné otdzky, velkd pomoc pozorovatele, bez

které by zak nezvladl ukol dokoncit).

6.7.1 POPIS POUZITYCH POMUCEK PRI POZOROVANI
Hra na trénink paméti

Tato pomiicka podporuje rozvoj paméti a jemné motoriky. Obsahuje nékolik
riznych karet s barvami, dopravnimi prosttedky, pismeny, Cisly a zvifaty. Vybrana
karta se vlozi do hraci desky. Deska dale obsahuje 24 oteviracich okének, pod kterymi
se skryvaji obrazky. Pod okénky se nachazi dvé Ciselné tfady, pomoci kterych hraci

zaznamenavaji své body.
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Hra je vytvotena na principu pexesa. Hraci hledaji dva shodné obrazky, pokud hrac¢
najde shodné obrazky, zaznamena si pomoci Ciselné fady bod a hraje znovu. Hra na
trénink neprocvicuje pouze pamét, znalost barev/zvitrat/Cisel/pismen, ale i schopnost

jemné motoriky pfi otevirani a zavirani okének.
Small foot — Zavaz si tkanicku

Pomiicka Small foot — Zavaz si tkanicku rozviji jemnou motoriku a smyslové
dovednosti. Pomtcka je tvofena ze dvou dievénych barevnych bot a tkanicek. Cilem
pomicky je naucit déti kazdého veéku zavazat tkanicku, aby pak tuto dovednost

dokazaly aplikovat pii zavazovani vlastnich bot.
Kostky spojovaci — Didactive

Pomtcka je urcena k rozvoji matematickych dovednosti, jemné motoriky a je mozné
Ji vyuzit 1 k procvicovani barev. Kazda barevna fada obsahuje deset kostek o velikosti
2cm. Kostky se daji vyuzit k procvicovani pocitani napt. po jedné nebo po desitkach.

Lze ji vyuzit na s¢itani a od¢itani.
Maths Educational Game

Hra rozviji matematické dovednosti, jemnou motoriku a logické mysSleni. Herni
deska obsahuje sto barevnych kostek s Cisly a sto vyfezi pro zasazeni kostek. Jedna
fada je urcend pro deset kostek. Kostky jsou nadepsané od ¢isla 1 do ¢isla 100. Cilem

hry je procvicovani matematickych fad.
ABC Educational Game

Hra je zaméfend na rozvoj jemné motoriky, procvicovani abecedy a skladani slov.
Hra obsahuje sto barevnych kostek s pismeny a desku s vyfezy pro umisténi kostek.
Jedna tada je urCend pro deset kostek. Cilem hry je procviCovani abecedy a skladani

slov.
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Bee Bot

Bee bot je pomiicka urcena k zdbavnému procvicovani pocitani a logického mysleni.
Bee bot je interaktivni ,,vCelka®, ktera dokaze jezdit dopfedu, dozadu a otacet se.
K pomticce Bee bot se vyuziva prithlednd ¢tvercova podlozka, do které se vlozi riizné
karty s obrazky a Bee bot se po ni pohybuje. Cilem této hry je dostat véelku na piedem
uréeny ctverec s obrazky. K tomu musi dité zvladnout spocitat ¢tverce, které k obrazku

vedou a logicky uvazovat, jak se v€elka musi pohybovat, aby doséhla svého cile.

6.7.2 PRUBEH A ZHODNOCENI POZOROVANI

Pozorovani probéhlo v ucebné, kde byl pfitomny pouze pozorovatel a Zzdk. Na
zacatku kazdé¢ aktivity dostal zak instrukce, co je cilem tukolu, jak ho dosdahnout a jak
pracovat s konkrétni pomtickou. Pozorovani se zucastnilo pét déti od prvni do paté

ttidy. Pozorovani probéhlo nejdiive s Zakem prvni tfidy a koncilo zdkem paté tridy
Respondent ¢. 1 - Chlapec s poruchou autistického spektra — 1. tfida
Pomiicka: Hra na trénink paméti
Bodovani:

a) Schopnost samostatné prace s pomickou = Nelze hodnotit
b) Jemna motorika = 2
c) Pozornost =1

d) Znalost pomucky = 1

Cilem ukolu s pomiickou bylo najit vSechny stejné obrazky.
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a) Samostatnost prace = Samostatnost prace u pomicky Hra na trénink
pameéti nelze hodnotit, jelikoz je tato pomicka urcend po dvé osoby.

b) Jemna motorika = Na zacatku ukolu nebyla pomoc az tak potiebna.
V prubéhu ukolu se ale pomoc pozorovatele stupiiovala. Diivodem bylo
to, ze pri nalezeni stejnych obrazkti zistavala okénka oteviena a
prekryvala tak castecné jeSté¢ zaviend okénka. Chlapec mél tak potize
oteviit z ¢asti prekryté okénko a pokracovat v hledani dalSich stejnych
obrazku. Byla tedy nutna ob¢asnd pomoc pozorovatele.

c) Pozornost = Chlapec zvladl dokoncit tikol, aniz by byla potieba vné&jsi
motivace ¢i navraceni k tikolu pozorovatele.

d) Znalost pomuicky = Chlapec tuto pomucku znal z dfivéjska. Presto na
zacatku dostal instrukce, jak se s pomuckou zachazi, jaké jsou pravidla a

jeji prubéh. Chlapec nepotieboval v prubéhu hry Zadné dovysvétleni.

Pomicka: Small foot — Zavaz si tkani¢ku

a) Schopnost samostatné prace s pomickou = 3
b) Jemna motorika =3
c) Pozornost =2

d) Znalost pomicky =2

Cilem tkolu s pomuckou bylo zavazat tkanicku na boté.

a)

b)

Samostatnost prace = Chlapec nebyl schopny dokoncit tkol bez velké pomoci
pozorovatele. Potfeboval neustalé navodné otazky, doplnujici informace, co dal,
aby dokonc¢il ukol.

Jemnad motorika = Pfi zavazovani tkanicky byla nejvétSim problémem jemna
motorika a souhra obou rukou. Chlapec tedy potieboval velkou pomoc
pozorovatele.

Pozornost = Jelikoz chlapci tato aktivita moc nesla, rychle ho ptestala bavit a

jeho pozornost klesla. Bylo nutné chlapce navracet k ukolu.
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d)

Znalost pomucky = Chlapec pomtcku znal, ale mél obtize ji spravné pouzivat a

dokoncit tak tikol. Bylo nutné n€kolikrat zopakovat postup k zavazani tkanicky.

Pomiicka: Kostky spojovaci — Didactive

a) Schopnost samostatné prace s pomickou = 2
b) Jemna motorika =1
c) Pozornost =2

d) Znalost pomicky = 1

Cilem ukolu s pomickou bylo spocitat piiklady na s¢itani a od¢itani.

a)

b)

d)

Samostatnost prace = Chlapec potteboval pii praci s pomiickou vétsi pomoc.
Pocitani do patnacti zvladl bez vétSich potizi, do dvaceti vSak potieboval
navodné otazky.

Jemnd motorika = Pfi rozdélovani a spojovani kostek nemél chlapec zadné
potize.

Pozornost = Byla zapotiebi vnéjsi motivace k dokonceni tkolu. Jakmile chlapec
nedokazal pocitat sim do dvaceti a pletla se mu ¢isla, prace ho piestala rychle
bavit.

Znalost pomtcky = Chlapec rychle pochopil instrukce, jak ma pracovat

s pomuckou. Nebylo zapotiebi zddného dalsiho vysvétlovani.

Pomicka: Maths Educational Game

a) Schopnost samostatné prace s pomickou = 2
b) Jemna motorika =1
c) Pozornost =2

d) Znalost pomucky = 1

Cilem ukolu s pomiickou bylo sestavit ¢iselnou fadu.

a)

Samostatnost prace = Ukolem bylo slozit ¢iselnou fadu. Do deseti zvladl
chlapec slozit ¢iselnou fadu sam, od deseti vy§ byla zapotfebi pomoc. Bylo

nutné chlapce opravovat pii zatazeni tvarove si podobnych cisel (napft. 6 a 9).
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b)

d)

Jemna motorika = Nebylo zapotiebi zadné pomoci. Chlapec dokazal kostky do
desky vkladat sam.

Pozornost = Stejné jako u predchozi pomicky byla zapotiebi vnéjsi motivace ve
chvili, kdy skladani Ciselné fady zacalo byt pro chlapce obtizné.

Znalost pomtuicky= Chlapec pochopil po prvnim vysvétleni, co je tikolem a jak

ho dosahnout.

Pomicka: ABC Educational Game

a) Schopnost samostatné prace s pomuckou = 1
b) Jemna motorika =1
c) Pozornost =1

d) Znalost pomicky = 1

Cilem ukolu s pomtckou bylo slozit abecedu a vytvofit své jméno pomoci pismen.

a)

b)

d)

Samostatnost prace = Chlapec velice piekvapil. Zvladl fict a poskladat celou
abecedu sam.

Jemna motorika = Chlapec zvladl ukol velice hezky a bez problém1l.

Pozornost = Jelikoz chlapce aktivita bavila, nebylo nutné navracet chlapce
k praci.

Znalost pomticky = Chlapec pracoval s pomickou jiz dfive, nebylo tedy nutné

mu postup vysvétlovat vice nez jednou.

Pomicka: Bee bot

a) Schopnost samostatné prace s pomtckou = 1
b) Jemna motorika =1
c) Pozornost =1

d) Znalost pomicky =1

Cilem ukolu s pomtckou bylo dostat pomtcku Bee bot na urcité karty s obrazky.

a)

Samostatnost prace = Chlapec zvladl pracovat s pomtckou bez pomoci, vzdy

vse spravné spocital a nebylo nutné ho opravovat.
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b)

d)

Jemna motorika = Jemna motorika chlapce zde fungovala velice dobfe. Je nutné
dodat, ze pfi této pomicce je zapotiebi i logického mysleni k dokonéeni ukolu,
¢imz nem¢l chlapec zadny problém.

Pozornost = Pomicka Bee bot je velice interaktivni a zabavna, proto pii praci
sni déti vydrzi dlouhou dobu bez nutnosti navraceni k tkolu. U chlapce z 1.
tfidy to nebylo jiné.

Znalost pomucky = Chlapec s pomuckou pracoval jiz nékolikrat, proto nebylo

zapotiebi ani zdkladniho vysvétleni.

Respondent ¢. 2 - Chlapec s poruchou autistického spektra — 2. ti'ida

Pomiicka: Hra na trénink paméti

a) Schopnost samostatné prace s pomickou = Nelze hodnotit
b) Jemna motorika =2
c) Pozornost =1

d) Znalost pomicky =2

Cilem ukolu s pomtckou bylo najit vSechny stejné obrazky.

a)

b)

d)

Samostatnost prace = Samostatnost prace u pomucky Hra na trénink paméti
nelze hodnotit, jelikoz je tato pomucka urc¢ena po dvé osoby.

Jemna motorika = V tomto piipadé se objevily stejné obtize jako u chlapce z 1.
tiidy. Oteviena okénka piekryvala jesté¢ neoteviena okénka, a chlapec mél tak
problém pfi otevirani piekryvajicich okének.

Pozornost = Hra chlapce bavila, nemél zadné problémy pii dokonceni tkolu a
nepotieboval zddnou vnéjsi motivaci k nalezeni vSech stejnych predméti.
Znalost pomuicky = Chlapec pochopil smysl hry po zdkladnim vysvétleni.
Problém vsak nastal, kdyz se chlapec mél pii hledani stejnych obrazki stridat
s pozorovatelem. Bylo nutné chlapcovi opakované vysvétlovat, ze se pfi této hie

musi hraéi stiidat.
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Pomiicka: Small foot — Zavaz si tkani¢ku

a) Schopnost samostatné prace s pomickou = 3
b) Jemna motorika =3
c) Pozornost =2

d) Znalost pomucky =3

Cilem ukolu s pomickou bylo zavazat tkani¢ku na bot¢.

a)

b)

d)

Samostatnost prace = Chlapec tento kol nedokézal zvlddnout sdm bez velké
pomoci pozorovatele.

Jemn4 motorika = Pfi zavazovani tkanicky se projevily velké obtize v jemné
motorice. Nezvladl koordinovat své ruce a zarovenn dodrzovat spravny postup
pro zavazani.

Pozornost = Jakmile chlapec vidél pomtcku, tikal ,, Boticku zavazovat nechci.
Nejde mi to.” Bylo narocné presvédCit chlapce, aby praci alesponi zkusil. Po
delsim povidani zavazovani ale zkusil. Béhem aktivity byla ob¢as nutna vng;jsi
motivace.

Znalost pomucky = Chlapec pomicku znal, ale nemél ji rad, protoze s ni

nedokazal bez pomoci druhé osoby pracovat.

Pomiicka: Kostky spojovaci — Didactive

a) Schopnost samostatné prace s pomickou = 1
b) Jemna motorika = 1
c) Pozornost =1

d) Znalost pomucky = 1

Cilem ukolu s pomtickou bylo spocitat ptiklady na s¢itani a od¢itani.

a)

Samostatnost prace = Chlapec zvladl poc€itani bez jakékoliv pomoci. Na zacatku
sam vybral a pojmenoval barevné fady. Problém nenastal pfi s¢itani ani od¢itani

po jedné/desitkéch.
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b)

d)

Jemna motorika = V tomto piipadé schopnost jemné motoriky u chlapce byla
vyborna. Neobjevily se zZadné obtiZe pii spojovani ¢i oddélovani kostek.
Pozornost = Chlapce velice zaujaly barevné tady z kostek, pocital sam
bezchybné a nepotieboval zaddnou vnéj$i motivaci k pokracovani v praci.
Znalost pomticky = Chlapec pfiznal, Ze tuto pomicku sice neznd, ale pochopil

jeji princip hned napoprvé.

Pomicka: Maths Educational Game

a) Schopnost samostatné prace s pomuckou = 1
b) Jemna motorika =3
c) Pozornost =1

d) Znalost pomicky = 1

Cilem tkolu s pomtckou bylo sestavit ¢iselnou fadu.

a)

b)

c)

d)

Samostatnost prace = Chlapec zacal sam bez pokynii ¢ist fadu od jedné az do
sta. Bylo vidét, Ze je na sebe pySny a ma radost, Ze to vSechno zvladl fict. Po
pozadavku, aby slozil ¢iselné fady se neobjevily potize.

Jemna motorika = Vkladani kostek do vyfezu by nebylo mozné uskutecnit bez
velké pomoci pozorovatele.

Pozornost = Pozornost byla dlouhodobé zaméfend na praci bez potieby vénovat
se néemu jinému.

Znalost pomtcky = Neni co vytknout, chlapec hru znal a védél, co ma d¢lat.

Pomiucka: ABC Educational Game

a) Schopnost samostatné prace s pomickou = 2
b) Jemna motorika = 3
c) Pozornost =1

d) Znalost pomucky = 1

Cilem ukolu s pomtckou bylo slozit abecedu a vytvofit své jméno pomoci pismen.
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a) Samostatnost prace = Chlapec zvladl slozit abecedu s ob¢asnou pomoci. Hledani

b) Jemna motorika = U pomucky bylo nutné vkladat kostky do vyfezu, pficemz se
objevily potize a byla tak nuti pomoc pozorovatele.

c) Pozornost = Nebylo nutné chlapce piesvédCovat k praci. Po slozeni abecedy
slozil své jméno a par dalsich slov, které si vybral sam.

d) Znalost pomucky = Chlapec pochopil praci s pomuckou ihned.

Pomiucka: Bee bot

a) Schopnost samostatné prace s pomickou = 2
b) Jemna motorika =1
c) Pozornost =1

d) Znalost pomicky =2
Cilem ukolu s pomtickou bylo dostat pomiicku Bee bot na urcité karty s obrazky.

a) Samostatnost prace = Byla nutna ob¢asna pomoc a napovéda pozorovatele, aby
chlapec dokéazal pomtcku Bee bot dostat na urcitou karticku.

b) Jemna motorika = Dovednost jemné motoriky byla v tomto ptipad¢ v poradku
bez nutnosti pomoci pozorovatele.

¢) Pozornost = Chlapce prace s pomuckou bavila, a tak svoji pozornost upiral
pouze na aktivitu.

d) Znalost pomicky = Chlapec pomtcku z diivéjska neznal. Potfeboval nékolikrat

vysvétlovat, jak se pomucka Bee bot pohybuje.

Respondent €. 3 - Divka s poruchou autistického spektra — 3. tiida
Pomiicka: Hra na trénink paméti

a) Schopnost samostatné prace s pomickou = Nelze hodnotit

b) Jemna motorika =2
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c) Pozornost =1

d) Znalost pomicky =1

Cilem ukolu s pomtickou bylo najit vSechny stejné obrazky.

a)

b)

c)

d)

Samostatnost prace = Samostatnost prace u pomucky Hra na trénink paméti
nelze hodnotit, jelikoz je tato pomtcka urcend po dveé osoby.

Jemna motorika = Jako u chlapcti z pfedchoziho pozorovani se obtiZe v jemné
motorice objevily pii otvirani ptekryvajicich se okének.

Pozornost = Divka soustfedila svou pozornost po celou dobu na pomiicku bez
nutnosti vnéj$i motivace

Znalost pomticky = Divka pochopila systém hry hned po prvnim vysvétleni.

Pomiucka: Small foot — Zavaz si tkani¢ku

a) Schopnost samostatné prace s pomickou = 3
b) Jemna motorika =3
c) Pozornost =2

d) Znalost pomicky =2

Cilem ukolu s pomtckou bylo zavazat tkanicku na bot¢.

a)

b)

d)

Samostatnost prace = Divka nezvladla dokoncit kol bez velké a opakované
pomoci pozorovatele.

Jemna motorika = Schopnost jemné motoriky v tomto piipadé byla nedostacujici
k spInéni tkolu.

Pozornost = Bylo nutné divku obcas motivovat k dokonceni tkolu.

Znalost pomtcky = Divka pomtcku znala, ale nezvladla s ni pracovat bez

pomoci jiné osoby.

Pomiicka: Kostky spojovaci — Didactive

a) Schopnost samostatné prace s pomtickou = 1

b) Jemna motorika =1
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c) Pozornost =1

d) Znalost pomicky =1

Cilem ukolu s pomuckou bylo spocitat ptiklady na s¢itani a odcCitani.

a)

b)

d)

Samostatnost prace = Divka dokazala bez pomoci sama spocitat zadané
ptiklady.

Jemna motorika = Pfi rozdélovani a spojovani kostek se u divky neprojevovaly
zadné obtize v oblasti jemné motoriky.

Pozornost = Divka udrzela svoji pozornost na zadanou aktivitu az do splnéni
ukolu.

hodin matematiky, nepotfebovala tak Zadné instrukce, jak méa s pomickou

pracovat.

Pomicka: Maths Educational Game

a) Schopnost samostatné prace s pomickou = 1
b) Jemna motorika = 1
c) Pozornost =1

d) Znalost pomucky = 1

Cilem ukolu s pomiickou bylo sestavit ¢iselnou fadu.

a)
b)
c)
d)

Samostatnost prace = Divka zvladla slozit a ptecist Ciselné fady bez potiZi.
Jemna motorika = Pfi vkladani kostek do vyfezli se neobjevily Zadné problémy.
Pozornost = Pozornost byla vénovana po celou dobu na aktivitu.

Znalost pomucky = Divka pomticku neznala, jeji smysl vSak pochopila ihned.

Pomicka: ABC Educational Game

a) Schopnost samostatné prace s pomickou = 2
b) Jemna motorika =1
c) Pozornost =1

d) Znalost pomucky = 1
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Cilem ukolu s pomiickou bylo slozit abecedu a vytvofit své jméno pomoci pismen.

a) Samostatnost prace = Byla nutna ob¢asna napovéda pii skladani abecedy. Divce
obcas vypadly pismenka, rychle si na n¢ vSak vzpomnéla.

b) Jemna motorika = Divka zvladla bez pomoci pozorovatele vkladat kostky do
vyteza.

¢) Pozornost = Divku aktivita bavila, nebylo zapotiebi vnéj$i motivace.

d) Znalost pomicky = Divka hru neznala, ale po zékladnim vysvétleni védéla, jak

ma postupovat.
Pomiicka: Bee bot

a) Schopnost samostatné prace s pomickou = 2
b) Jemna motorika =1
c) Pozornost=1

d) Znalost pomicky = 1
Cilem ukolu s pomtckou bylo dostat pomucku Bee bot na urcité karty s obrazky.

a) Samostatnost prace = Divka potfebovala obasnou radu, jak ma véelku dostat na
ur¢ené misto.

b) Jemna motorika = Divka dokazala bez pomoci nastavit pomicku Bee bot.

€) Pozornost = Pozornost byla vénovana pouze pomiicce a plnéni tikol. Nebylo
nutné divku navadét k dokonceni prace.

d) Znalost pomtcky = Od divky jsem se dozvédéla, ze ve tiidé s pomickou Bee bot

pracuje pomérn¢ ¢asto, nepotiebovala vysvétlit princip prace s pomuckou.
Respondent ¢. 4 - Chlapec s poruchou autistického spektra — 4. tfida
Pomiicka: Hra na trénink paméti

a) Schopnost samostatné prace s pomickou = Nelze hodnotit
b) Jemna motorika =3

c) Pozornost =3
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d) Znalost pomtcky =2

Cilem ukolu s pomiickou bylo najit vS§echny stejné obrazky.

a) Samostatnost prace = Samostatnost prace u pomucky Hra na trénink paméti
nelze hodnotit, jelikoz je tato pomticka uréena po dveé osoby.

b) Jemna motorika = Chlapec mél jiz ze zacatku problémy s oteviranim okének,
aniZ by se piekryvaly. K dokonceni tikolu bylo zapotiebi velké pomoci ze strany
pozorovatele.

¢) Pozornost = Chlapec zvladl udrzet svou pozornost na hru prvnich par minut. Po
chvili se zaal nudit a svou pozornost soustfedil na cokoliv, kromé¢ ukolu.
Potieboval neustalou vnéjsi motivaci k dokonceni prace.

d) Znalost pomucky = Chlapec chapal pravidla a smysl pomicky, musel vSak byt

¢asto upozoriiovan na to, ze se hraci pii hie stiidaji.

Pomiucka: Small foot — Zavaz si tkani¢ku

a) Schopnost samostatné prace s pomickou = 3
b) Jemna motorika = 3
c) Pozornost =2

d) Znalost pomucky =3
Cilem tukolu s pomtckou bylo zavazat tkanicku na bot¢.

a) Samostatnost prace = Chlapec nezvladl samostatné dokoncit ukol. Byla nutna
velka pomoc pozorovatele.

b) Jemna motorika = Schopnost jemné motoriky byla stejné jako u ostatnich
pozorovanych déti velice nizka.

¢) Pozornost = Chlapec nedokazal udrzet dlouhodobé pozornost bez castého
navadéni k dokonéeni prace. Casto vyskakoval ze Zidle, vydaval riizné zvuky a

tleskal.
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d)

Znalost pomicky = Chlapec védél, jaky je jeho tkol, ale ani po opakované

ukézce nebyl schopny praci dokoncit bez velké pomoci pozorovatele.

Pomiicka: Kostky spojovaci — Didactive

a) Schopnost samostatné prace s pomickou = 1
b) Jemna motorika =2
c) Pozornost =2

d) Znalost pomicky = 1

Cilem ukolu s pomtckou bylo spocitat ptiklady na s¢itani a odc¢itani.

a)

b)

d)

Samostatnost prace = Chlapec zvladl bez vétSich obtizi vypocitat zadané
ptiklady. Nepotfeboval Zadnou pomoc pozorovatele.

Jemnad motorika = Pfi odd€lovani kostek byla nutnd obcasnd pomoc
pozorovatele.

Pozornost = Chlapec na zacatku pracoval hezky, vénoval se pouze zadanému
ukolu. Po par piikladech bylo vSak zapotiebi obfasné navadéni zpét K praci.
Znalost pomucky: Chlapec pomicku znal z vyuky matematiky, nepotieboval

vysvétlit, jak se s pomiickou pracuje.

Pomicka: Maths Educational Game

a) Schopnost samostatné prace s pomickou = 2
b) Jemna motorika =3
c) Pozornost =2

d) Znalost pomucky = 1

Cilem tkolu s pomutckou bylo sestavit ¢iselnou fadu.

a)

Samostatnost prace = Pti praci s pomuckou bylo nutné obc¢as chlapcovi pomoci
s doplnénim ¢iselné fady. Nejveétsi obtize se objevovaly pii tvarové si

podobnych ¢isel a pfi Cteni Cisel, které obsahovaly sykavky.

b) Jemna motorika = Pozorovatel musel chlapci pomoct pii vladani kostek do

vyfezl, aby bylo mozné praci dokoncit.
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c)

d)

Pozornost = Chlapec potfeboval obcas navratit k praci, jinak zvladl udrzet
pozornost na ukol.
Znalost pomtcky = Chlapec dostal zakladni instrukce, jak pracovat s pomickou

a nepotieboval je opakovat.

Pomiicka: ABC Educational Game

a) Schopnost samostatné prace s pomickou = 3
b) Jemna motorika = 3
c) Pozornost =3

d) Znalost pomtcky =2

Cilem ukolu s pomiickou bylo slozit abecedu a vytvofit své jméno pomoci pismen.

a)

b)

d)

Schopnost prace = Chlapec nezvladl dokoncit ukol bez velké pomoci
pozorovatele. Objevily se obtize pii skladani abecedy a vysloveni sykavek.
Svoje jméno vSak dokazal z kostek slozit.

Jemna motorika = Bez velké a neustalé pomoci by nebylo mozné ukol splnit.
Pozornost = Jelikoz aktivita chlapci neSla, pfestala ho rychle bavit. Dalsi
problém nastal v prubéhu ¢innosti, kdy chlapec omylem strcil do herni desky a
ta se rozsypala. Nepodatilo se najit dvé kostky, coz chlapce velice rozhodilo a
roz¢ililo. Bylo opravdu obtizné piimét chlapce k dalsi praci.

Znalost pomicky: Chlapec pochopil rychle, jak ma s pomickou pracovat, mé¢l

vSak potize ukol splnit.

Pomiucka: Bee bot

a) Schopnost samostatné prace s pomickou = 1
b) Jemna motorika =1
c) Pozornost =2

d) Znalost pomutcky = 1

Cilem ukolu s pomtickou bylo dostat pomiicku Bee bot na urcité karty s obrazky.
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d)

Samostatnost prace = Chlapec dokazal sam bez pomoci dostat pomticku Bee bot
na urcenou kartu s obrazkem, nepotieboval zddnou pomoc.

Jemna motorika = Chlapec nepotteboval v oblasti jemné motoriky pfi pomiicce
Bee bot Zadnou pomoc.

Pozornost = Chlapec vétsSinu ¢asu dokazal udrzet pozornost na praci, ale porad
m¢l tendenci koukat na zem, jestli nenajde ztracené kostky z predchozi aktivity.
Znalost pomiicky = Pomtcku nebylo tfeba chlapci vysvétlovat, jelikoz ji znal ze

svych hodin matematiky a anglictiny.

Respondent ¢&. 5 - Chlapec s poruchou autistického spektra — 5. Trida

Pomiicka: Hra na trénink paméti

a)
b)
c)
d)

Schopnost samostatné prace s pomuckou = Nelze hodnotit
Jemna motorika = 1
Pozornost = 1

Znalost pomucky = 1

Cilem ukolu s pomtckou bylo najit vSechny stejné obrazky.

a)

b)

d)

Samostatnost prace = Samostatnost prace u pomucky Hra na trénink paméti
nelze hodnotit, jelikoZ je tato pomicka urc¢ena po dvé osoby.

Jemnad motorika = Chlapec nemél v pribéhu prace zadné potize s otevirdnim
okének.

Pozornost = Chlapec zvladl béhem celé aktivity udrzet pozornost na svou praci.

vvvvv

vysvétleni pomiicky.

Pomiucka: Small foot — Zavaz si tkani¢ku

a) Schopnost samostatné prace s pomickou = 3
b) Jemna motorika =3

c) Pozornost =2
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d) Znalost pomtcky =2
Cilem ukolu s pomiickou bylo zavazat tkani¢ku na bote.

a) Samostatnost prace = Chlapec nezvladl dokoncit kol bez velké pomoci
pozorovatele.

b) Jemna motorika = Chlapcova schopnost jemné motoriky nebyla dostate¢né
rozvinutd pro dokonceni tkolu bez nutnosti pomoci pozorovatele.

c) Pozornost = Chlapec se snazil udrzet svou pozornost na zadany ukol, bylo vsak
nutné obc¢asného navraceni k praci.

d) Znalost pomtcky = Chlapec pomicku znal, ale nezvladl s ni pracovat bez

pomoci druhé osoby.
Pomicka: Kostky spojovaci — Didactive

a) Schopnost samostatné prace s pomickou = 1
b) Jemna motorika =1
c) Pozornost =1

d) Znalost pomicky = 1
Cilem ukolu s pomtckou bylo spocitat ptiklady na s¢itani a odc¢itani.

a) Samostatnost praice = Béhem aktivity chlapec zvladl samostatné pracovat bez
potfeby pomoci pozorovatele.

b) Jemna motorika = Béhem prace se neobjevily obtize pfi rozdélovani ¢i spojovani
kostek.

¢) Pozornost = Chlapec udrzel pozornost béhem aktivity pouze na zadany tkol.

d) Znalost pomicky = Chlapec pomicku neznal, ale po zakladnim vysvétleni

nebylo nutné instrukce béhem aktivity opakovat.
Pomiicka: Maths Educational Game

a) Schopnost samostatné prace s pomtckou = 1

b) Jemna motorika =1
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c)

Pozornost = 1

d) Znalost pomicky =1

Cilem ukolu s pomtckou bylo sestavit ¢iselnou fadu.

a)
b)

c)

d)

Samostatnost prace = Chlapec zvladl dokon¢it ukol bez pomoci pozorovatele.
Jemna motorika = Béhem zasazovani kostek do vyfez chlapec nepotieboval
pomoc pozorovatele, praci zvladl sdm.

Pozornost = Nebylo nutné chlapce motivovat k dokoncéeni prace, jeho pozornost
byla zamétena vyhradné na praci s pomuckou.

Znalost pomuicky = Chlapec pomucku znal, nepotieboval vysvétlit, jak

S pomuckou pracovat.

Pomiucka: ABC Educational Game

a)
b)
c)
d)

Schopnost samostatné prace s pomuickou = 1
Jemna motorika = 1
Pozornost = 2

Znalost pomtcky = 2

Cilem ukolu s pomuckou bylo slozit abecedu a vytvofit své jméno pomoci pismen.

a)

b)

d)

Samostatna prace = Chlapec zvladl slozit abecedu, své jméno a n€kolik dalSich
slov zcela samostatné.

Jemna motorika = Nebylo zapotfebi zddné pomoci pozorovatele pii zasazovani
kostek do vyftezil.

Pozornost = Chlapec tuto aktivitu zvladl zcela samostatné bez problémi, piesto
ho ale nebavila. Bylo tak nutné ob¢asné navraceni k préci.

Znalost pomiicky = Chlapec pomiticku znal a nepotifeboval po zakladnim

vysvétleni tkolu instrukce opakovat.

Pomicka: Bee bot

a) Schopnost samostatné prace s pomickou = 1
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b) Jemna motorika =1
c) Pozornost =1

d) Znalost pomucky = 1
Cilem ukolu s pomtckou bylo dostat pomucku Bee bot na urcité karty s obrazky.

a) Samostatnost prace = Chlapec pracoval samostatné bez pomoci pozorovatele.

b) Jemna motorika = Pfi ovladani pomucky chlapec nemél zadné potize.

¢) Pozornost = Chlapce aktivita bavila, nebylo nutné ho motivovat k dokonc¢eni
ukolu.

d) Znalost pomucky = Chlapec pomucku neznal, ale po zakladnim vysvétleni
pochopil, jak ma s pomtickou pracovat

6.8 SHRNUTI PRAKTICKE CASTI

Cilem bakalaiské prace bylo zjistit, jaké kompenzacni pomulcky se vyuzivaji pfi
praci s détmi s poruchou autistického spektra nejvice. Prostiednictvim dotaznikového
Setfeni bylo zjisténo, ze nejéastéjsi vyuzivanou a znamou pomtickou jsou piktogramy.
Dotaznikového Setieni se zucCastnilo 11 respondentt, které tvotili pedagogicti pracovnici
ze ZS Bartlova. Pomoci grafii byly zjistény dalsi nejvice znamé a vyuzivané pomiicky.

Vysledky téchto grafli jsou nasledujici:
Graf 1: Kolik respondentii zna jednotlivé pomucky

Bylo zjisténo, Ze nejvice zndma pomiicka jsou piktogramy a Bee bot. Tyto pomucky
vybralo 11 z 11 respondentd. Na druhém misté se umistily tii pomticky. Jednalo se o
pomucky Small foot — ZvaZz si tkanicku, Kostky na mékké a tvrdé slabiky a Kostky
spojovaci — Didactive. Tyto pomiucky vybralo 10 z 11 respondentti. O tieti misto se déli
dvé pomiicky. Pomiicky s nazvem Hra na trénink paméti a ABC Educational Game.
Tyto pomiicky vybralo 9 z 11 respondentl. Ctvrté misto patii pomiickam s nazvem

Maths Educational Game a Vyslov slova, které vybralo 8 z 11 respondentu.
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Posledni misto obsadily pomucky snazvem Kral ¢isel a ABA program. Tyto

pomucky vybralo 6 z 11 respondent.

Z grafu 1 tedy vypliva, Ze nejvice zndma pomiicka je pomulcka s ndzvem Bee bot a

piktogramy. Naopak nejméné znamé pomucky jsou Kral ¢isel a Vyslov slova.
Graf 2: Kolik respondentii vyuZilo jednotlivé pomtcky

Pomoci dotaznikového Setieni bylo zjisténo, Ze nejvice vyuzivand pomtcka je jen

jedna. Pomticka, ktera se nazyva piktogramy. Piktogramy vybralo 11 respondentti z 11.

Druha nejvice vyuzivana pomtucka jsou Kostky spojovaci — Didactive, tuto
pomucku vybralo 10 z 11 respondentti. Na tfetim misté se objevily hned ¢tyfi pomucky
— Small foot — Zavaz si tkani¢ku, Bee bot, Hra na trénink paméti a ABC Educational
Game. Tyto pomicky vybralo 9 z 11 respondenti. Na Ctvrtém misté se umistila
pomucka Maths Educational Game, kterou vybralo 8 z 11 respondentti. Paté misto
obsadila pomtcka Kostky na mekké a tvrdé slabiky, kterou vybralo 7 z 11 respondentti.
Pomiticka s ndzvem vyslov slova se umistila na Sestém mist¢ a vybralo ji 5 z11
respondentli. Na piedposlednim, tedy sedmém misté se umistila pomiicka Kral ¢isel,
kterou oznacili 3 z 11 respondentii. Na poslednim misté se umistila pomucka, ktera ma

nazev ABA program, tu vybrali pouze 2 z 11 respondenti.

Z vysledku grafu 2 vypliva, ze nejvice vyuzivanou pomuckou jsou piktogramy.

Naopak nejméné vyuZzivanou pomickou je ABA program.

Bakalatsk4 prace obsahovala dalsi dva grafy, které byly zacilené na zjisténi, jaké

pomucky si pedagogicti pracovnici sami vyrobili a zakoupili.
Graf 3: Zakoupené pomiicky

Graf na zakoupené pomicky obsahoval 7 pomtcek. Tyto pomucky respondenti sami
uvedli v dotaznikovém Setfeni v oteviené otazce. Jako nejvice zakoupena pomicka byla
uvedena pomiticka snazvem Matematicka fada — dopln, kterou uvedlo 6 z11

respondentti. Na druhém misté se umistila pomticka Kostky spojovaci — Didactive.
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Tuto pomtcku uvedlo 5 z 11 respondent. Tteti misto obsadily dvé pomicky —
Karti¢ky na podfazena a nadfazena slova a Albi V kostce. Tyto dvé pomucky uvedli 4
z 11 respondentt. Ctvrté misto zaujaly pomicky Pocetni dometky a Relaxani
pomtcky, které uvedli 3 z 11 respondentti. Na poslednim misté se umistila pomticka

Duhové kaminky, kterou uvedli pouze 2 respondenti z 11.

Vysledky grafu 3 udavaji, Ze nejvice zakoupena pomucka ma nazev — Matematicka

fada — doplit. Nejméné zakupovand pomicka mé nazev Duhové kaminky.

Graf 4: Vyrobené pomiicky

Tento graf obsahoval 7 pomiicek, které respondenti uvadéli jako nejCastéji vyrabéné.
Nejvice vyrabéna pomicka jsou Obrazky s piktogramy, kterou uvedlo 10 z 11
respondentli. Druhé misto obsadila pomticka Karti¢ky na slabiky, uvadéna byla 9 z 11
respondentt. Tieti misto zaujaly hned dvé pomutcky — Small foot — Zavaz si tkanicku a
Karticky s abecedou. Tyto dvé pomicky uvedlo 8 z 11 respondentll. Na Ctvrtém misté
se umistily také dvé pomicky, jednd se o pomicku Ciselné fady a Karticky
s geometrickymi tvary. Tyto dvé pomucky uvedlo 6 respondentt z 11. Posledni misto

zaujala pomiicka Kostky na mekké a tvrdé slabiky, kterou uvedli 4 z 11 respondentd.

6.9 VYHODNOCENI HLAVNIHO CiLE, DILCIiCH cCiLU A
VYZKUMNYCH OTAZEK

Pomoci dotaznikového Setfeni byly splnény dva dil¢i cile.

Prvnim dil¢im cilem bylo zjistit, jaké pomucky si respondenti sami zakoupili. Jednalo
se tedy o pomticky: Matematické fada — dopln, Kostky spojovaci — Didactive, Karticky
na podiazena a nadiazena slova, Albi V kostce, PocCetni domecky, Relaxa¢ni pomiicky a

Duhové kaminky.
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Druhym dil¢im cilem bylo zjistit, jaké pomicky si respondenti sami vyrobili.
Jednalo se o pomiicky: Karticky s piktogramy, Karticky na slabiky, Small foot — Zavaz
si tkani¢ku, Kartiky s abecedou, Ciselné fady, Karticky s geometrickymi tvary a

Kostky na mékké a tvrdé slabiky.
Pomoci pozorovani byl splnén posledni dil¢i cil.
Ttetim dil¢im cilem bylo vyhodnotit pfi pozorovani u kazdého ditéte béhem prace
s pomuckou samostatnost prace, jemnou motoriku, pozornost a znalost pomucky.
Respondent €. 1 — Chlapec s autismem — 1 trida
Vysledky respondenta €. 1 u kazdé pomicky vypadaji nasledovné:
Pomicka: Hra na trénink paméti

a) Schopnost samostatné prace = Nelze hodnotit
b) Jemna motorika =2
¢) Pozornost=1

d) Znalost pomucky =1
Pomiucka: Small foot — Zavaz si tkanic¢ku

a) Schopnost samostatné prace = 3
b) Jemna motorika = 3
c) Pozornost =2

d) Znalost pomucky =2
Pomiicka: Kostky spojovaci — Didactive

a) Schopnost samostatné prace = 2
b) Jemna motorika =1
c) Pozornost =2

d) Znalost pomucky =1

Pomicka: Maths Educational Game
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a) Schopnost samostatné prace = 2
b) Jemna motorika = 1
c) Pozornost =2

d) Znalost pomucky =1
Pomiicka: ABC Educational Game

a) Schopnost samostatné prace = 1
b) Jemna motorika =1
c) Pozornost=1

d) Znalost pomiucky =1
Pomiicka: Bee bot

a) Schopnost samostatné prace = 1
b) Jemna motorika =1
c) Pozornost=1

d) Znalost pomutcky = 1

Respondent ¢. 2 — Chlapec s autismem — 2. Trida
Vysledky respondenta €. 2. u kazdé pomucky vypadaji ndsledovné:
Pomiicka: Hra na trénink paméti

a) Schopnost samostatné prace = Nelze hodnotit
b) Jemna motorika = 2
c) Pozornost=1

d) Znalost pomicky =2
Pomiicka: Small foot — Zavaz si tkanicku

a) Schopnost samostatné prace = 3
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b) Jemna motorika =3
c) Pozornost =2

d) Znalost pomucky =3
Pomiicka: Kostky spojovaci - Didactive

a) Schopnost samostatné prace = 1
b) Jemna motorika = 1
c) Pozornost=1

d) Znalost pomucky =1
Pomicka: Maths Educational Game

a) Schopnost samostatné prace = 1
b) Jemna motorika = 3
c) Pozornost=1

d) Znalost pomucky =1
Pomiicka: ABC Educational Game

a) Schopnost samostatné prace = 2
b) Jemna motorika =3
c) Pozornost=1

d) Znalost pomucky = 1
Pomiicka: Bee bot

a) Schopnost samostatné prace = 2
b) Jemna motorika =1
c) Pozornost=1

d) Znalost pomicky =2
Respondent ¢. 3 — Divka s poruchou autistického spektra — 3. Trida

Vysledky respondenta ¢. 3. u kazdé pomucky vypadaji nasledovné:
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Pomiicka: Hra na trénink paméti

a) Schopnost samostatné prace = Nelze hodnotit
b) Jemna motorika =2
c) Pozornost=1

d) Znalost pomucky =1
Pomucka: Small foot — Zavaz si tkanicku

a) Schopnost samostatné prace = 3
b) Jemna motorika =3
c) Pozornost =2

d) Znalost pomutcky = 2
Pomicka: Kostky spojovaci — Didactive

a) Schopnost samostatné prace = 1
b) Jemna motorika =1
¢) Pozornost=1

d) Znalost pomucky =1
Pomicka: Maths Educational Game

a) Schopnost samostatné prace = 1
b) Jemna motorika =1
¢) Pozornost=1

d) Znalost pomucky =1
Pomiucka: ABC Educational Game

a) Schopnost samostatné prace = 2
b) Jemna motorika =1
c) Pozornost=1

d) Znalost pomucky =1
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Pomiicka: Bee bot

a) Schopnost samostatné prace = 2
b) Jemna motorika =1
c) Pozornost=1

d) Znalost pomucky =1

Respondent ¢. 4 — Chlapec s poruchou autistického spektra — 4. Trida

Vysledky respondenta ¢. 4. u kazdé pomiicky vypadaji nasledovné:

Pomiicka: Hra na trénink paméti

a) Schopnost samostatné prace = Nelze hodnotit
b) Jemna motorika =3
¢) Pozornost=3

d) Znalost pomucky = 2
Pomicka: Small foot — Zavaz si tkani¢ku

a) Schopnost samostatné prace = 3
b) Jemna motorika =3
¢) Pozornost =2

d) Znalost pomucky =3
Pomiicka: Kostky spojovaci - Didactive

a) Schopnost samostatné prace = 1
b) Jemna motorika =2
c) Pozornost =2

d) Znalost pomicky =1
Pomicka: Maths Educational Game

a) Schopnost samostatné prace = 2
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b) Jemna motorika =3
c) Pozornost =2

d) Znalost pomucky =1
Pomiicka: ABC Educational Game

a) Schopnost samostatné prace = 3
b) Jemna motorika = 3
c) Pozornost=3

d) Znalost pomucky =2
Pomiicka: Bee bot

a) Schopnost samostatné prace = 1
b) Jemna motorika = 1
c) Pozornost =2

d) Znalost pomucky =1

Respondent ¢. 5 — Chlapec s poruchou autistického spektra — 5 trida
Vysledky respondenta €. 5. u kazdé pomiicky vypadaji nasledovné:
Pomiicka: Hra na trénink paméti

a) Schopnost samostatné prace = Nelze hodnotit
b) Jemna motorika =1
¢) Pozornost=1

d) Znalost pomucky =1
Pomiucka: Small foot — Zavaz si tkanic¢ku

a) Schopnost samostatné prace = 3
b) Jemna motorika =3
c) Pozornost =2

d) Znalost pomicky =2
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Pomiicka: Kostky spojovaci — Didactive

a) Schopnost samostatné prace = 1
b) Jemna motorika =1
c) Pozornost=1

d) Znalost pomucky =1
Pomiucka: Maths Educational Game

a) Schopnost samostatné prace = 1
b) Jemna motorika =1
c) Pozornost=1

d) Znalost pomtcky =1
Pomiicka: ABC Educational Game

a) Schopnost samostatné prace = 1
b) Jemna motorika =1
¢) Pozornost =2

d) Znalost pomutcky = 2
Pomiicka: Bee bot

a) Schopnost samostatné prace = 1
b) Jemna motorika =1
¢) Pozornost=1

d) Znalost pomucky =1

Dotaznikové Setfeni také pomohlo odpovédét na vyzkumné otazky, které byly

nasledujici:

1. Jaké kompenzacni pomicky vyuZivaji nejvice pedagogicti pracovnici pii

praci s détmi s PAS na 1. stupni ZS?
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Nejvice vyuzivana pomiicka pii praci s détmi s PAS na 1. stupni ZS jsou tedy

piktogramy.

2. Jaké kompenzacni pomucky znaji nejvice pedagogicti pracovnici pii praci

s détmi s PAS na 1. stupni ZS?

Nejvice zndmé pomiicky pii praci s détmi s PAS na 1. stupni ZS jsou piktogramy a

Bee hot.

3. Jaké kompenza¢ni pomiicky si pedagogicti pracovnici zakoupili pro praci

s détmi s PAS na 1. stupni ZS?

Respondenti uvedli tyto pomtcky: Matematicka fada — dopli, Kostky spojovaci —
Didactive, Karticky na podfazena a nadfazena slova, Albi V kostce, Pocetni domecky,

Relaxa¢ni pomulcky a Duhové kaminky.

4. Jaké kompenzacni pomticky si pedagogicti pracovnici vyrobili pro praci

s détmi s PAS na 1. stupni ZS.

Respondenti uvedli nasledujici pomicky: Karticky s piktogramy, Karticky na
slabiky, Small foot — Zavaz si tkani¢ku, Karti¢ky s abecedou, Ciselné fady, Karticky

s geometrickymi tvary, Kostky na mékkeé a tvrdé slabiky.

6.10 DOPORUCENI PRO PRAXI

Na zéklad¢ vysledkti pozorovani by bylo vhodné, aby déti s poruchou autistického
spektra vice pracovaly s pomulckou Small foot — Zavaz si tkanicku, jelikoZ samostatna
prace s touto pomuckou byla pro déti velice naro¢na. Bez velké pomoci pozorovatele by

pozorované déti nezvladly tikol dokonc¢it.
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ZAVER

V teoretické Casti bakalarské prace bylo vysvétleno, ze porucha autistického spektra
ma pervazivni charakter, coZz znamend, Ze pronikd do vSech sfér Zivota jedince
s poruchou autistického spektra. Nej€astéji se u poruchy autistického spektra projevuje
naruSeni v oblasti socidlnich vztahil, komunikace a emoci. Poruchy autistického spektra
maji nékolik typti. V bakalatské praci byly popsany nasledujici typy: Détsky autismus,
Atypicky autismus, Rettiiv syndrom a Aspergertiv syndrom. V teoretické ¢asti bylo dale
uvedeno, kde a za jakych podminek se déti s poruchou autistického spektra mohou
vzdélavat. Posledni kapitola byla vénovdna pomuckédm, které mohou pedagogové
vyuzivat pti vzdélavani déti s poruchou autistického spektra. Pomiicky byly rozdélené
do tfi druhti. Jednalo se o druhy kompenzacnich, reedukacnich a didaktickych pomticek.
Kazdy jednotlivy druh pomicek byl nasledné popsan a nechybély ani konkrétni typy

pomtcek.

V praktické casti byly popsany vyzkumné metody — dotaznik a pozorovani, které
byly vyuzity pfi vyzkumu. Dotaznikové Setfeni bylo urceno jedendcti pedagogickym
pracovnikiim ze ZS Bartlova, ktefi pracuji s détmi s poruchou autistického spektra na
prvnim stupni. Po vyhodnoceni dotaznikového Setfeni bylo vybrano Sest nejCastéji
vyuzivanych pomitcek pro pozorovani. Pozorovani se zucastnilo pét déti (Ctyii chlapci a

jedna divka) z 1. stupné ZS Bartlova.

Pomoci vysledku dotaznikového Setfeni byl zjistén hlavni cil bakalafské prace,
kterym bylo zjistit, jaké kompenzaéni pomiicky se vyuzivaji pii vzdélavani déti
s poruchou autistického spektra na 1. stupni ZS. Nejvice vyuzivanou pomickou jsou dle
vysledka piktogramy. Dalsich Sest nejCastéji vyuzivanych pomtcek (Hra na trénink
pamét’, Small foot — Zavaz si tkanicku, Kostky spojovaci — Didactive, Maths
Educational Game, ABC Educational Game a Bee bot) byly vyuzity pfi pozorovani.
Pomtcka piktogramy nebyla pfi pozorovani vyuzita z divodu nenaruSené komunikacni
schopnosti u pozorovanych déti. Prostfednictvim pozorovani a dotaznikového Setieni

byly splnény tii dil¢i cile a zodpovézeny Ctyii vyzkumné otazky.
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Dle vysledkil pozorovani je poznat, Ze pedagogové ze ZS Bartlova vyuZivaji pii
préaci s détmi s poruchou autistického spektra pomtcky, které byly vyhodnoceny jako

nejvice pouzivané.
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Priloha A — Dotaznik

Véazené respondentky, vazeni respondenti, obracim se na Vas s zadosti o vyplnéni mého
dotazniku, ktery poslouzi jako podklad pro Bakaldfskou praci na téma ,,Vyuziti
kompenzacnich pomiicek pii vzdelavani zaki déti s poruchou autistického spektra na 1. stupni
zakladni Skoly*.

Ucast ve vyzkumu je anonymni. Spravné odpovédi prosim zakrouzkujte.

Predem Vam dékuji za spolupraci.

1. Znate pomucku: Piktogramy?
ANO X NE
2. Pokud ano, vyuzival/a jste ji nékdy pfi vyuce déti s poruchou autistického spektra?

ANO X NE

w

Znate pomucku: Kostky na mékké a tvrdé slabiky?
ANO X NE

4. ,Pokud ano, vyuzival/a jste ji n€kdy pii1 vyuce déti s poruchou autistického spektra?
ANO X NE

5. Znate pomicku: Maths Educational Game?
ANO X NE

6. Pokud ano, vyuzival/a jste ji nékdy pfi vyuce déti s poruchou autistického spektra?
ANO X NE

7. Znate pomucku: ABC Educational Game?
ANO X NE

8. Pokud ano, vyuzival/a jste ji nékdy pii vyuce déti s poruchou autistického spektra?
ANO X NE

9. Znate pomicku: Kostky spojovaci — Didactive?
ANO X NE

10. Pokud ano, vyuzival/a jste ji nékdy pfi vyuce déti s poruchou autistického spektra?

ANO X NE



11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Znate pomucku: Hra na trénink paméti?
ANO X NE

Pokud ano, vyuzival/a jste ji nékdy pfi vyuce déti s poruchou autistického spektra?
ANO X NE

Znate pomucku: Bee bot?
ANO X NE

Pokud ano, vyuzival/a jste ji nékdy pii vyuce déti s poruchou autistického spektra?
ANO X NE

Znate pomicku: ABA program?
ANO X NE

Pokud ano, vyuzival/a jste ji nékdy pti vyuce déti s poruchou autistického spektra?
ANO X NE

Znate pomucku: Small Foot — zavaz si tkanicku?
ANO X NE

Pokud ano, vyuzival/a jste ji nékdy pti vyuce déti s poruchou autistického spektra?
ANO X NE

Znate pomtcku: Vyslov slova?

ANO X NE

Pokud ano, vyuzival/a jste ji nékdy pti vyuce déti s poruchou autistického spektra?
ANO X NE

Znate pomucku: Kral ¢isel?
ANO X NE

Pokud ano, vyuzival/a jste ji n¢kdy pti vyuce déti s poruchou autistického spektra?

ANO X NE



23. Koupil/a jste si nékdy né¢jakou pomucku pro déti s poruchou autistického spektra?
ANO X NE

24. Pokud ano,jakou?

25. Osvédcila se Vam pii vyuce déti s poruchou autistického spektra?
ANO X NE

26. Vyrobil/a jste si nékdy pomucku pro déti s poruchou autistického spektra?
ANO X NE

27. Pokud ano, jakou?

28. Osvédcila se Vam pii vyuce déti s poruchou autistického spektra?
ANO X NE

29. Pouzival/a jste i n¢jaké jiné pomticky, které nejsou v dotazniku uvedené?
ANO X NE

30. Pokud ano, jaké?



Priloha B — Hra na trénink paméti

0123 01234

Zdroj: Autorka prace, 2023



Priloha C — Small foot — Zavaz si tkani¢ku

Zdroj: Autorka prace, 2023



Piiloha D — Kostky spojovaci — Didactive

Zdroj: Autorka prace, 2023
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Priloha E — Maths Educational Game

Educational Game

Colourful maths cubes
with maths problems from
all four basic arithmetic
operations

0000

o
THeIpé_develop_ fine motor
skills and logical thinking
« Ideal for primary school pupils | TOVRheinland
and aspiring mathematicians  } ; NENTIED)

<u - veww.tuv.com
1D 1111225908

Zdroj: Autorka prace, 2023

Vil



Priloha F — ABC Educational Game

®
|l TOVRheinland
CERTIFIED

Zdroj: Autorka prace, 2023
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Priloha G — Bee bot

Zdroj: Autorka prace, 2023
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