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Uvod

Tématem této bakalaiské prace je rozvijeni predctenaiské gramotnosti v matetrské
$kole (dale jen MS) a mym cilem je posoudit Groven piedétenaiskych dovednosti déti
v MS s naslednym porovnanim vyvoje piedétenaiskych dovednosti na podatku §kolni
dochazky (dale jen SD). Toto téma jsem zvolila, protoze piedétenaiska gramotnost je
velmi diilezitou oblasti, jejiZ rozvoj by v jakékoli MS nemél chybét. Zel, na mnoha MS
se konkrétné tato oblast omezi pfedevS§im na pohadku pfed spanim, aniz by ji bylo
vénovano vice pozornosti a ptipravy. Uvédomuji si, ze pro mé, jako pro budouci
uditelku MS, je rozvoj pre-gramotnosti jednou z kli¢ovych oblasti, ve které bych méla
déti povzbuzovat a poskytnout jim v této sféfe rozlicné aktivity a Cinnosti.
S ptedc¢tenafskou gramotnosti jsou propojené také dal§i, na sebe navazujici
a neodd¢litelné oblasti, jejichz rozvoj by mél détem poskytnout dobré zaklady
a predpoklady nejen k prvopocatecnimu Cteni, ale také k dobrému vyjadfovani svych
myslenek, schopnost slozit souvislou, smysluplnou vétu, zapojovat mysleni, pamét
apod. Dal§im divodem vybéru tohoto tématu je vlastni uvédoméni si, Ze mam velmi
malé povédomi o tom, jak je tato gramotnost pro rozvoj ditéte dalezita. Proto bych se

0 této problematice rada dozvédé€la néco vice a prohloubila tak své védomosti.

Bakalaiska prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. V teoretické ¢asti
se zprvu zaméfim na samotnou gramotnost jako takovou, ze které se postupné pies
Ctenafskou gramotnost a Ctenaifské strategie dostanu k piedctenaiské gramotnosti,
jez tvoii jadro celé bakalarské prace. Konkrétné se budu zabyvat vnéjSimi Ciniteli
ovliviijicimi predétenaiskou gramotnost, jako je napiiklad rodina a MS. Déle pak
konkrétnimi oblastmi rozvijejicimi predctenaiskou gramotnost u déti, kam patii
smyslové vnimani, fe¢ a komunikacni dovednosti, mySleni a pamét, predstavivost
a fantazie. V neposledni fadé¢ se dotknu také motoriky, grafomotoriky, a prostorové
a ¢asové orientace. Podivame se také na ocekdvané vystupy zaznamenané v Ramcoveé
vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani. Zavérem kratce pifedstavim
analyticko-syntetickou metodu a pojem dyslexie. V praktické ¢asti uvadim dotaznik pro

ucitelky MS a soubor didaktickych aktivit podporujicich piedétenafskou gramotnost.
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1 Gramotnost

Gramotnost je automaticky spojovana s nasim kazdodennim zivotem a tudiz ji ani
nepokladame za néco zvlagtniho, prestoze je velmi dilezitd. Casto je napiiklad chapana
jako soucast zakladnich lidskych prav, jako predpoklad k dobrému socidlnimu zaclenéni
jednotlivee do spole¢nosti a také jako osobni piedpoklad k dalsimu rozvijeni osobnosti
jedince. (Rabusicova 2002, s. 10). Pojem gramotnost se v evropském Skolstvi vyskytuje
déle nez 500 let a Sirokou vetejnosti je spiSe chdpan jako individualni schopnost Cist
a psat, kterou jedinec obvykle ziska na prvnim stupni zékladni $koly (déle jen ZS).
Ve skolnim prostiedi tento termin spiSe obsahuje osvojeni klasického trivia
(Cteni, psani, pocitani). Velmi zalezi na kvalit¢ nauceni se a pouzivani matetského
jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé. Proto je gramotnost pravem povazZovana
za zakladni rys urovné vzdélanosti zakt ZS, a také nutny prostiedek k osvojeni
rozlicnych obort lidského poznani (Havel, Najvarova a kol. 2011, s. 11). V tomto
smyslu o gramotnosti pise také Milada RabusSicova (2002, s. 15), ktera zminuje, Zze pod
pojmem gramotnosti si lidé vétSinou automaticky vybavi dovednost Cist a psat. Za
gramotného Clovéka je tedy pokladan jedinec, ktery ¢ist a psat dokaze.
Naopak za negramotného c¢lovéka je povazovan jedinec, ktery Cist a psat neumi.
Dokonce vétsina odborniki se shoduje, Ze gramotnost ma néco spoleéného se ¢tenim,
psanim anebo s pocitanim. Pfesto v pfesné definici tohoto pojmu, ani v obsahu
a rozsahu gramotnosti, nepanuje jednota. V jednotlivych obdobich rozvoje spole¢nosti
se naroky na gramotnost jedince zac¢inaly liSit, a tim termin gramotnosti ziskaval rizny
obsah. Od 90. let 20. stoleti se zacinad objevovat nazor, Ze gramotnost je formovana
kulturou a spole¢nosti, ve které se jedinec nachdzi, pohybuje a soucasné se jeji hodnota
muze ukazat pouze prostiednictvim vzajemného vztahu a pusobeni jedince s jeho
okolim. Kultura je v §ir§im slova smyslu povazovana za souhrn vSech ekonomickych,
materialnich, duchovnich a etickych hodnot, které civilizace béhem svého zivota
vytvofila a které jsou prostiednictvim vychovy a vzdélavani predavany z generace
na generaci. Dulezitou tlohu v tomto pojeti sehrava jazyk, ktery je zde uveden jako
zakladni prostiedek formujici osobnost, dale je prostfedkem a také prostfednikem
k pfenosu informaci a také je prostiedkem interakce jedince se spolecnosti
(Najvarova 2008, s. 16, 17). Jana Dolezalova (2005, s. 14) uvadi, ze ,, gramotnost
znamend ovladnuti riznych druhu komunikace za ucelem zaclenéni jedince v dané

spolecnosti, pro jeho uspokojivé konani a byti ve prospech sviyj i druhych. Jedna se
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0 schopnost, ktera mu umozni resit promenlivé problémy denniho Zivota. S ohledem
na spolecensko-ekonomické podminky dané spolecnosti jsou povazovany riizné stupné
adruhy gramotnosti. V' modernich civilizacich zahrnuje gramotnost zdakladni a vyssi

6

Stupné gramotnosti.
Funké¢ni gramotnost

Jak uz bylo uvedeno v pfedchozim odstavci, v pribéhu vyvoje civilizace se
V jednotlivych zemich zacaly ménit nejen Zzivotni, kulturni a vzd€lavaci podminky,
ale také se zacaly zvySovat naroky jak na jednotlivce, tak na celou spole¢nost. Tim se
zacal ménit také obsah pojmu obecné gramotnosti. Gramotnost je postupné rozsifovana
0 dalsi obory a dovednosti a momentalné je jiz kvalitativné odlisna od jejiho obecného
vyznamu. Funkeci gramotnosti se naptiklad stava ovladani informacénich, komunika¢nich
a masové-medidlnich technologii, které ¢im dal vice nahrazuji tradiéni formy
komunikace. Gramotnost ziskava novy pfivlastek, kterym je funkéni gramotnost.
Spociva v pouzivani gramotnostnich dovednosti, jimiz zvladame rtizné Zivotni situace.
(Havel, Najvarova a kol. 2011, s. 20). V pedagogickém slovniku muizeme nalézt
definici, ktera nam sd¢€luje, ze funkéni gramotnost je ,, vybavenost clovéka pro realizaci
riiznych aktivit vyzadovanych soucasnou civilizaci. Je to napr. dovednost nejen Cist,
ale také chapat slozitéjsi texty, vyplnit formular, zformulovat pisemnou Zadost apod. *
(Priicha, Walterova, Mares 2001, s. 67). Milada Rabusicova (2002, s. 19) na zaklad¢
shrnuti rdznych definic ohledné funk¢éni gramotnosti zaznamenala, ze funkéni

gramotnost je:

e gramotnost dospélych - obvykle populace starsi 15 let

e je obvykle davana do souvislosti s vyspélymi zemémi

e je pfizplisobena kulturnimu kontextu

e piipousti moznost existence rozdilu individualni trovné gramotnosti

e celkové byva chapéna jako schopnost komunikovat

e jeto kontinualni jev

e mizZe byt méfena piimo (nemusi byt odhadovana na zékladné jinych ukazatel()

e neni shodna se Skolni gramotnosti (zalezi na uspéSném feSeni kazdodennich

ukolii Zivota)
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Téchto nékolik bodid poukazuje na fakt, ze funkéni gramotnost je odlisna
od obvyklého vymezeni gramotnosti v podobé prosté schopnosti ¢ist a psat.
Existuji také takzvané slozky funk¢éni gramotnosti, které jsou dulezité pro aktivni
zaClenéni do spolecensko-ekonomickych struktur vyspé€lé civilizace. Jsou jimi textova
(literarni)  gramotnost, dokumentova gramotnost a numerickd gramotnost

(Dolezalova 2005, s. 41, Rabusicova 2002, s. 85).
Funk¢ni negramotnost

Od 70. let 20. stoleti se spoleéné s pojmem funkéni gramotnost zacal uzivat
i pojem opaény, kterym je funkéni negramotnost (neboli funk¢ni analfabetismus).
Tato situace se zacala vyskytovat ve vyspélych zemich. Jedna se o ¢lovéka, ktery prosel
zakladnim vzde€lanim, ale i pfesto se nadale neumi orientovat v textovych informacich
a funkéné s nimi nakladat. Neumi je tedy vyuzivat v kazdodennim Zivoté

(Dolezalova, 2005, s. 14).

Klicovou gramotnosti V kontextu této bakalaiské prace je predctenarska
gramotnost, kterou se budeme dale zabyvat v nasledujicich kapitolach. Diive nez se
vSak néco vice dozvime o pied¢tenarské gramotnosti a predétenaiskych dovednostech,
je potieba se sezndmit s ¢tendiskou gramotnosti jako takovou, ke které predctenatska

gramotnost smétuje a kterd patii mezi velmi dulezitou gramotnost kazdého ¢lovéka.

1.1 Ctenaiska gramotnost

Diky ctenarské gramotnosti a samotnému c¢teni muize jedinec rozvijet své
védomosti, ma moznost se vice do hloubky zabyvat tématy ¢i oblastmi,
které ho zajimaji a bavi, ale Cteni mu také pomaha pti kazdodenni potiebé ziskavat
a shromazd’ovat informace (Tomdaskova 2015, s. 9). Celkové mlizeme Cteni a Ctendiské
dovednosti pokladat za nepostradatelné pro vSestranny rozvoj a dal§i vzd€lavani.
Vaclav Mertin (2010, s. 163) uvadi, ze dobré ctenarské dovednosti predstavuji
V soucasné spolecnosti klicovy predpoklad pro pristup jedince ke vzdelani. A dale Iva
Tomaskova (2015, s. 9) piSe, Ze cteni je predpokladem k rozvijeni dalsich gramotnosti.
Stejné tak se o dhleZitosti Ctenafské gramotnosti zminuji 1 autorky Anna Kucharska
a Gabriela Seidlova-Malkova (2012, s. 3), které¢ uvadeji, ze ctenarska gramotnost
je frekventovanym pojmem a z hlediska historického doznala Fady promén, a to nejen
V samotném definovani, ale i v narocich na ni kladenych. Je povazovana za zadklad

gramotnosti, ktera je tvorena i z rady jinych aspektu. Bez cCtenarské gramotnosti by se
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bezesporu nemohly formovat gramotnosti jiné (matematickd, prirodovédna, pocitacova,
cizojazycna aj.). Ctendiskd gramotnost je zdkladem funkcéni gramotnosti, oviiviiujic
Skolni kariéru a umoznujici uplatnéni jedince ve spolecnosti. Nyni uz vime, ze ¢teni
je skute¢né dilezité a dava zaklad rozvijeni dalSich gramotnosti a dulezitych oblasti
Vv zivoté. Mé&ly bychom si ale také uvédomit, Ze Ctendiskd gramotnost a dovednost ¢ist
neni totéz. Jedinec se mize n¢jakym zpltisobem naucit dovednosti ¢teni, coz zahrnuje
znalost pismen, ktera nasledn¢ spojuje do slabik. Z nich dale sklada slova a na zavér
veéty (Tomaskova 2015, s. 11). OvSem Cetba je aktivita mnohem komplexnéjsi,
Jjejiz zvladnuti predpoklada dlouhodobou pripravu. Izolovand pismena se miize naucit
dite za nékolik dni, a to jiz ve véku 2 — 3 let (Zelinkova 2008, s. 34).
Ctenafska gramotnost toho viak obnasi daleko vice a &tenafsky gramotny Elovek by mél
rozumét tomu, co ¢te, me¢l by chépat obsah ¢teného textu a mél by o ném dokazat
hovotit. Pokud tyto slozky v predétenarské gramotnosti chybi, pak je samoziejmé,
ze Cteni doty¢ného clovéka nebavi, nema z n¢ho radost ani zadny pozitek a nechépe,
pro¢ se ma této dovednosti ucit. Ve Ctenafské gramotnosti se prolind Sest rovin, které
jsou pro Ctenaiskou gramotnost nepostradatelné. Jsou jimi vztah ke ¢teni, doslovné
porozumeéni textu, posuzovani a hodnoceni textu a autorovych zameérd nebo sebereflexe.
Déle sem patii sdileni vlastniho prozitku s druhymi lidmi nebo osobni obohaceni.

Na zaver tato gramotnost zahrnuje aplikaci ¢etby do vlastniho Zivota (Tomaskova 2015,
s. 9, 10).

Ctenarské strategie a ¢tenaiské dovednosti

Bakalafska prace se zabyvéa rozvijenim predétenaiskych dovednosti déti v MS.
Tyto predétenaiské dovednosti prejdou postupné na ZS ve Gtenaiské dovednosti.
Ovsem abychom zminéné ¢tenaiské dovednosti ziskali, potfebujeme Si nejprve osvojit
Ctenafské strategie, bez kterych cCtenafské dovednosti neziskdme. V nasledujicim
odstavci se o téchto ¢tenatskych strategiich dovime néco vice a také zjistime, pro¢ jsou

ror v

k ziskani ¢tenaiskych dovednosti tak klicové a potiebné.

Pfi ¢teni je dualezité, abychom c¢tenému textu porozuméli. Rozlicné techniky
a strategie ndm mohou umoznit a usnadnit porozuméni cteného textu, bez néhoz
by pro nas samotné ¢teni bylo nudné, nezajimavé a nepfinosné. Jak uz jsme
se dozveédéli pied chvili, ¢tenaiské strategie jsou uzce propojeny se Ctenaiskymi

dovednostmi, které na né cilené navazuji. K tomu, aby jedinec automaticky ovladal
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Ctenaiské dovednosti, sinejprve potiebuje osvojit Ctenarské strategie. Obé& oblasti

(Jak ctenarské strategie, tak ¢tenaiské dovednosti) vychazeji ze stylu uceni z textu.

Pokud hovofime o strategii u¢eni, méli bychom se kratce zminit o tom, co vlastné
tento pojem znamena. Obecné FeCeno strategie uceni vedou zaka k ziskani, osvojeni,
vybaveni a knésledné aplikaci informaci. Vhodné volené strategie tento proces
usnadnuji. (Najvarova 2008, s. 65-68). V pedagogickém slovniku je termin strategie
uceni charakterizovan jako ,, posloupnost cinnosti pri uceni promyslené zarazenych tak,
aby bylo mozné dosdahnout ucebniho cile. Pomoci ni Zak rozhoduje, které dovednosti
aVjakéem poradi pouzije. Nad ruznymi strategiemi uceni stoji styl uceni, ktery ma
podobu metastrategie uceni” (Pricha, Walterova, Mare§ 2001, s. 230). Jestlize si zak
na ZS osvoji urité postupy pii &teni (jako napiiklad &ist s porozuménim, vyhledavat
informace a kriticky hodnotit obsah piecteného) a za¢ne je béhem c¢teni védomé
a umyslné pouzivat, pak mizeme tyto postupy oznadit za Ctenaiské strategie. Pti vyuziti
strategii C¢tenaf pii kazdém cteni zvazuje cil, jaky typ Cteni zvolit, a techniky, které pti
¢teni zvolit. Tyto strategie jsou ¢tenafem vyhledavany piedevsim v situacich, kdy se
setkava s vysokou obtiznosti textu a doposud pouZivané postupy a Ctenaiské dovednosti
selhavaji. Pfi této situaci se cCtenaf vraci zpét ke cCtendiskym strategiim a patra
po zptsobu, diky kterému by textu porozumél. Ctenaiské strategie, které si zak
zautomatizuje a bézné je pouziva, aniz by si je uvédomoval, se stavaji ¢tenarskymi

dovednostmi. (Najvarova 2008, s. 65, 69).

Ctenaiské dovednosti fadime mezi automatické &innosti, diky kterym
desifrujeme text a dokdzeme mu porozumét. Pod témito dovednostmi si muzeme
predstavit napiiklad rychlost, plynulost nebo Uc¢innost cteni. Zpravidla je jedinec
uplatituje bez védomé kontroly. Ctenaiska dovednost je dobie naudena a v rtiznych
situacich ji dotyCny pouziva vzdy stejnym zplisobem. Tyto dovednosti nevyzaduji
Ctenafovo rozhodnuti, ale jsou pouzivany na zakladé zvyku. Proto je pro Ctenaie
dovednost &teni méné naméhava a rychlej§i. V Ceské republice nejsou &tenaiské
strategie tolik rozpracovany jako napfiklad v zahranici, kde se strategickému cteni
vénuje zna¢nd pozornost a jeho koncept je bohaté rozpracovan. (Najvarova 2008, s. 65,
69, 70).
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2 Predctenarska gramotnost

Tato gramotnost se tyka zejména piedskolnich déti ve véku do 6 let. To znamena,
7e sem spadaji vSechny predskolni déti, at’ uz MS navitévuji, ¢i nikoli. Pfedétenaiska
gramotnost (nebo také Ctenafska pre-gramotnost), zahrnuje mnoho oblasti,
které ji rozvijeji a které maji na budouci &teni ditdte po zahajeni povinné SD velky vliv.
Nejvlivnéjsim faktorem je bezesporu domaci prostiedi, které mtize dit¢ ke Cteni bud’
motivovat a vytvorit lasku ke kniham a cetbé, anebo ho mlze naopak demotivovat
aodradit. Dal§im faktorem je MS. Rodinné prostiedi zadna predskolni vzdé&lavaci
ani vychovna instituce nenahradi, ale miuze piijit s nabidkou c¢innosti a aktivit,
které mohou détem pomoci rozvijet nésledujici pozndvaci oblasti a piedpoklady.
Jsou jimi naptiklad smysly (sluch/zrak), fe¢ a komunikaéni schopnosti (vyvoj feci,
slovni zasoba, vyslovnost), dale piedstavivost a fantazie, mySleni a pamét, motorika
a grafomotorika a na zavér prostorova a Casova orientace. Pii vstupu do prvni tiidy
nezalezi na tom, zda uz dit¢ jednotlivd pismena nebo Cislice zna. Diilezité je, zda k tomu
ma rozvinuté zminéné piedpoklady (Tomaskova 2015, s. 8, 12, 113). Na prvni pohled
se muize zdat, Ze vySe uvedené oblasti, jako naptiklad motorika, grafomotorika
nebo ¢asova orientace, nemaji na predCtenaiské dovednosti Zadny  vliv.
Opak je ale pravdou a my v nasledujicich kapitolach zjistime, Zze i tyto oblasti jsou
dilezité a Ze se vSechny vzajemné dopliiuji. Pokud je ditéti nabidnuta rozmanita skala
aktivit a ¢innosti podporujicich jednotlivé aktivity, pijde mu prvopocatecni Cteni 1épe
nez détem, které maji v téchto oblastech vyrazné problémy nebo nedostatky a kterym

nebyla vénovana dostatecna péce.

2.1 Aspekty ovliviiujici predctenarskou gramotnost

Pii rozvoji této oblasti velmi zalezi na prostfedi, kterym je dit¢ obklopeno.
Pokud mu chceme vyvoj usnadnit, m¢li bychom mu poskytovat podnétné prostiedi,
ve kterém by mohlo pfirozené rozvijet vSechny potfebné oblasti a nabrat tak dobré
predpoklady k bezproblémovému budoucimu ¢teni ve Skole. At uz se jedna
0jazykovou a komunikacni rovinu, smyslové vnimani, predstavivost, fantazii,
ale také o spolecenské a osobni navyky. Nejduilezitéjsi instituci, ktera by méla ditéti
bezpeéné poskytnout podnétné prostiedi, je bezesporu rodina. Dalsi instituci,
ktera miize mit na dité znaény vliv, je MS. Dulezité je, abychom byli détem v oblasti

Cteni a lasce ke kniham dobrym piikladem. Olga Cerna (2014, s. 8), se ve své knize
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zminuje o dulezitosti podnétného prostfedi s ohledem na cteni. DéEti z nepodnétného
prostiedi nebudou mit snejvétsi pravdépodobnosti zddny vztah ke knihdm
ani k samotnému ¢teni, pokud nebudou vyristat v prostiedi, kde se stanou knihy
automatickou soucasti jejich Zivota. Nemuzeme p0 nich chtit, aby mély ke kniham
vztah, pokud ho nemaji ani dospé€li okolo nich (at’ uz se to tyka rodict nebo ucitelky
v MS). V tomto ptipadé budou vysledky nulové. Dité pouze uslysi, ze by mélo touzit
po knihach, ale doopravdy to neprozije a nebude ve skuteCnosti védét proc
a co mu mize kniha a budouci ¢teni nabidnout. Bude mu chybét osobni prozitek, radost
aoCekavani zptibeéhii a pohadek. Pokud dit¢ wvyrGsta v podnétném prostiedi,
které podporuje Cetbu, prostfednictvim knizek se muze setkat s ruznymi udalostmi
a uchvacujicimi myslenkami podnécujicimi jeho ptedstavivost a fantazii. Dité, které
uvidi, jak jeho rodi¢e sami ¢tou, bude mit zajem o tisténé slovo, které obohati jeho Zivot
a roz§8ifi mu informace o svété. Pokud budou déti dobfe motivovany, samy se rady

do ¢teni pusti (Fontana 2010, s. 98).
Rodina a rodinné prostiedi

Rodina je prvoradou jednotkou spolecenského vyvoje ditéte a nejvétsi podil
narozvoji ditéte nesou pravé jeho rodi¢e. V rodiné se dité¢ uéi prvnim vazbam
a socialnim rolim (Fontana 2010, s. 36). S ohledem na pted¢tenaiskou gramotnost
mohou byt rodic¢e dobrym piikladem a dilezitymi €initeli pfi prvnim setkani a ziskavani
zkusenosti se ¢tenim a samotnou knihou. Dalsi dilezitou tilohou rodica je, aby se svym
détem neustale vénovali. Nejen na né hovoiili, Cetli jim pohadky, ale také aby jim
pomahali rozvijet jeho schopnosti a dovednosti, nebot’ k tGspésnému zvladnuti ¢teni
piedchazi harmonicky rozvoj ditéte. Nejdilezitéjsi a rozhodujici obdobi pro dité a jeho
nasledujici osobni a spoleCensky Zivot je obdobi do Sesti let. Velmi zalezi na tom,
co dit¢ v tomto obdobi prozije a jak na né¢ho bude okoli plisobit. Tento faktor ma znacny
vliv na jeho daldi rozvoj, naptiklad pii zahajeni SD, kam spadaji oblasti
prvopocateéniho ¢éteni, psani, pocitani, ale také vyvoj jeho dalSich oblasti zivota
(napft. vztah ke vzdélavani a budouci pracovni navyky). Dulezité je zejména obdobi
do3 let, ve kterém se utvaii zna¢na cast osobnosti, a proto bychom ji neméli
podcenovat. Vyrustajici dité potiebuje védet, ze se nachazi v bezpodminecné milujicim
prostiedi, plném pozitiv, klidu, pohody, ze se mize na rodi¢e vzdy spolehnout, ale také
se potiebuje ucit zdravym hranicim v osobnim a rodinném Zzivot€¢ a mit stanovena

pravidla. Nanestésti mnoho déti z milujiciho a klidného prostiedi nepochazi a podnétné
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prostiedi k dal§imu rozvoji se mu nedostava (Iva Tomaskova 2015, s. 13). Jan Pricha
a Sotia Kotatkova (2013, s. 36) rozepisuji dne$ni situaci v Cesku zaméfenou nejen
na ekonomické postaveni rodiny, vzdélanost rodi¢t (zejména matek), ale také na jejich
zamé&stnanost a vytizenost matek, vzrastajici vék matek pii porodu, zvySujici se pocet
déti  nenarozenych v manzelstvi nebo alarmujici rozvodovost  manzeli.
Vsechny tyto faktory maji na déti velky vliv a mohou je negativné do budoucna ovlivnit
nejen pii dalS§im vzdé€lavani, ale také v osobnim zivoté. Rodinné prostiedi je proto
pro dit¢ skutecné stézejni zalezitosti!

Materska skola

Jak uz jsme se dozvédéli na zacatku celé kapitoly, rodinu a rodinné prostiedi
7adna dal$i instituce nenahradi, ale pokud dit¢ MS navitévuje, mizou mu byt
poskytnuty aktivity a innosti, se kterymi se bézné mimo MS nesetkava a které mu
mohou pomoci posunout jeho vyvoj a pfipravenost na blizici se SD. MS pouze doplituje
rodinnou vychovu a dava rodicim moznosti a navrhy jak s ditétem pracovat.
V kompetenci MS je také moznost jemné upozornit rodie, aby piihlédli napiiklad
Kk individudlnim zvlastnostem jejich ditéte a nenasilné rodi¢im nabidnout, jaké vhodné
formy a metody mohou pfi vychové vyuzit. Co se tyka piedétenarské gramotnosti, MS
dité pfipravuje na to, aby piekonalo v budoucnu prvopocatecni obtize, zvladalo plynulé
¢teni a porozuméni textu. Také aby dokdzalo sdilet své prozZitky pfi ¢teni, mélo vztah
ke knize a umélo vyuzivat ziskané poznatky a v€domosti pii dalSim vzd€lavani.
Samotné ucitelky v MS by mély mit neustale na paméti spravné metody a formy,
diky kterym by se dé&ti pfirozené¢ posouvaly kuptfedu. Patii sem napiiklad uceni
Vv piirozenych situacich, uéeni pomoci pohybovych a didaktickych her. Dale se dité uci
napodobou, problémovymi situacemi a nachazenim jejich feSeni. V neposledni fad¢ je
dobré vyuzivat rGzné experimenty a pokusy s riznorodymi materidly a vyuzivat
rozmanité didaktické pomucky (Tomaskova 2015, s. 17, 19). V ramci snahy pftivést déti
k oblibé knih a vS§emu, co s knihou souvisi, by MS méla ditéti nabizet tyto konkrétni

aktivity, ¢innosti a moznosti, kterymi jsou napiiklad:
e kazdodenni a aktivni pied¢itani s vysvétlenim novych pojmu,
e pljéovani si détské knihy z knihovnitky MS,
e navstévovani mistni knihovny,

e seznameni déti S knihkupectvim,
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e psani a tvorba &tenafského deniku (které knihy jsme v MS spoledné &etli,
¢im nas zaujaly, co jsme se vnich dovédéli, jaké pouceni z piibéhu plyne
apod.),

e spole¢né ¢teni déti a rodict v MS,

e spoluprace se ZS (starsi déti étou mladsim),

e seznameni déti S procesem vzniku a vyroby knihy (kdo je autor, ilustrator
nakladatel, co je obal, apod.),

e tvorba vlastniho piibéhu, dokonéeni nebo obména jiz znamého piib¢hu,

e vyroba jednoduchého leporela nebo jednoduché knihy,

e dramatizace znamych pohadek se zapojenim zpévu,

e navstéva divadel a détskych divadelnich pfedstaventi,

e omezeni Sledovani televize, poslechu audioknih a vyuZzivani pocitact
¢1 interaktivni tabule na minimum,

e seznameni déti Sjinymi druhy pisma (napiiklad S obrdzkovym
pismem, azbukou, Braillovym pismem apod.),

e vyroba ru¢niho papiru.
(Tomaskova 2015, s. 19 — 27).
Spoluprace MS s rodinou

Spoluprace rodiny a MS je velmi dilezita. Ugitelé a ucitelky by méli rodice
povazovat za své partnery a nabizet jim vztah divéry, porozuméni a pochopeni.
Rodi¢ by mél na oplatku vnimat, ze uéitelé jim jsou napomocni, nikoli ze jsou jejich
protivnici, jak se to mnohokrat maze jevit. Ulohou uéitele v MS je, aby pravidelng
seznamoval rodice o pokrocich jejich ditéte. V zadném ptipadé by ho nemél srovnavat
S druhymi détmi a uz vibec by si nemél pfed rodi¢i stézovat na jeho chyby
a nedostatky. Pokud by chtél ucitel zminit nékteré nedostatky ditéte a doporucit, na ¢em
je tieba vice pracovat, je dobré nejprve upozornit na silné stranky ditéte a pochvalit
ho za to. Veskera komunikace mezi rodi¢i a uciteli by se méla odehravat taktné
a se vzajemnou tctou. V zajmu rodi¢i je, aby se zajimali o chod dané MS, kterou jejich
dit¢ navstévuje. To znamena zajimat se o to, jaké &innosti v MS pfes den probihaj,
¢im se Skola profiluje, jak spolupracuje s ostatnimi institucemi a co je pro ni dulezité.
Stava se ale, Ze nékteii rodi¢e natolik zpohodIni a stanou se vii¢i MS lhostejni z déivodu

spoléhani se na dokonalou pedagogickou obsluhu, kterou MS poskytuje. Velmi ¢asto
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se stava, ze vétSina rodi¢t s ucitelkami spolupracuje pouze pii prvnich mésicich
dochazky ditéte do MS. Po zdarném piekonani adapta¢éniho obdobi zagina zajem rodiét
Klesat a postupné se zredukuje na bézné informace o chovani ditéte a jeho zdravotnim
stavu. Na druhou stranu ne kazda MS je vstficnd a oteviena viéi aktivité a zapojeni
se rodi¢ti do bézného chodu MS. Ugitelky nejednou rodi¢tim nedtivétuji, boji se jejich
kritiky, kontroly a uz dopfedu si moznd vytvaii urCité predsudky a predpojatost.
Pedagogicky sbor v MS by mél vytvaret piijemné, utulné a kompetentni prostiedi,
do kterého bude rodi¢e zapojovat naptiklad formou rtznych projekti. Mize se jednat
napiiklad o spole¢né cteni rodic¢l a déti, organizace détského dne ¢i vyletu, vano¢ni
a velikono¢ni dilny, spole¢né peceni a zdobeni pernikii, spoleéné zakonéeni dochazky
predskolaki na konci S$kolniho roku apod. (Tomaskova 2015, s. 27, 28,
Opravilova, Gebhartova 2011, s. 55, 56). ,, Na strané materské skoly i na strané rodicii
bychom mohli nrachdzet mnohé klady i Ccetné nedostatky. Osobnostni orientace
vSak vyzaduje povznést se nad vzdjemné deprimujici kritiku a pokusit se o nastoleni
partnerského vztahu a dohodu dvou rovnocennych, vzdjemné se uznavajicich subjektii,
které spojuje spolecny zdajem o prosperitu ditéte, a ne soupereni a boj o nadvlidu

jednoho z nich. “ (Opravilova, Gebhartova 2011, s. 56).
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3 Oblasti rozvijejici predctenarské dovednosti u déti

V této kapitole rozebereme jednotlivé oblasti, které se navzajem prolinaji,

dopliuji a které jsou nedilnou soucasti pro rozvoj predétenaiskych dovednosti.

’

3.1 Smyslové vnimani

Smysly jsou velmi dilezitou soucasti naSeho zivota a naseho vniméni okolniho
svéta. Na prvnim mist¢ mezi né mizeme fadit sluch a zrak. Ostatni smysly jako hmat,
¢ich a chut jsou vsak stejné dulezité, protoze dopliuji zakladni zrakovou a sluchovou
informaci o dal$i polozky. (Kutalkova 2010, s. 106). My se vSak pro tuto chvili budeme
nejvice vénovat sluchovému a smyslovému vnimani, protoze tyto dva smysly jsou

pro rozvoj piedctendiskych dovednosti u déti stézejni.
Sluchové vnimani

S pomoci sluchu vnimame a rozliSujeme okolni zvuky, tony a také se diky nému
Iépe orientujeme v prostoru. V oblasti sluchu existuje pojem, ktery se nazyva
fonematicky sluch. Je to schopnost rozliSovat zvuky lidské fe¢i v podobnych slovech,
ataké nam pomaha rozliSovat slova liSici se jedinou hlaskou (napftiklad pes, ves),
(Peutelschmiedova 2007, s. 20, 21). Dale se podili na urovani hlaskové stavby slov
a manipulaci s hlaskami ve slovech. To znamena, Ze na zakladé fonematického sluchu
dokazeme provadét analyzu a syntézu. Pfi analyze lidskou fe¢ rozdélujeme na slova,
slabiky a hlasky, a pomoci syntézy naopak jednotlivé slabiky a hlasky spojujeme
ve slovo. Sluchové vnimani se rozviji po cely piedsSkolni vék. Okolo tietiho roku dité
dokaze rozlidit slova ve vété a d&li dvojslabi¢na slova na slabiky. Cim je dit& starsi,
by dité¢ me¢lo poznat prvni hlasku ve slové a rozlisovat, zda jsou slova stejna ¢i rozdilna.
Pokud dit& tyto tikoly pii vstupu na ZS nezvlada, bude mit pii ¢teni a psani zna¢né
problémy. Napiiklad pfi C¢teni nebude schopno wurcit hlasky, které tvoii slovo,
nebo naopak neslozi slovo z konkrétnich hlasek a pfi psani miize vynechavat ¢asti slov,

které bud’ nevnima, anebo je vnima neptesné. (Zelinkova 2008, s. 57, 58).

7 z

Zrakové vnimani

Stejné jako sluch je velmi dulezity také zrak a zrakové vnimani. Zrakem vniméame
a pozorujeme své okoli. Uz novorozence muzeme zaujmout velkymi barevnymi

a pohybujicimi se predmeéty, které vidi do blizkosti jednoho metru. Kojence zajimaji
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pestré a vyrazné piredméty a od devatého meésice se zajima také o mensi predméty.
Dukladné pozoruje své okoli a také Si zacina prohlizet obrazky v détskych knihach.
V batolecim obdobi dit¢ rozeznava postavy na delsi vzdalenost a poznava znamé
pfedméty. Co se tyka piedSkolniho veéku, tehdy uz je dité schopno orientovat
se v prostoru, sestavovat puzzle, tfidit, porovnavat, rozliSovat rozdilné obrazky,
poznavat Stejné a rozdilné pfedméty, poznavat Ciselné symboly, znat odstiny barev,
vybarvovat predkreslené obrazky, zdokonalovat kresbu postavy (pfidava detailni prvky)
apod. Z hlediska pfed¢tenarské gramotnosti je pro dité dulezité, aby v predskolnim véku
dokézalo rozliSovat a identifikovat rizné tvary, barvy a poznalo konkrétni pismeno
(z pocatku postaci pismena, ktera jsou obsazena v jeho jmén¢), protoze ueni se pismen
je zalezitosti zejména ZS pii prvopodateénim psani. U déti, které se piipravuji na vstup
do Skoly, je dilezité co nejvice rozvijet zrakovou pamét, souhru ruky a oka
(napriklad pti riznych grafomotorickych ¢innostech) a celkovou zrakovou percepci.
(Tomaskova 2015, s. 44, 45, Suchankova 2014, s. 38).

3.2 Re¢ a komunikaéni schopnosti

Red nam umozituje komunikovat s druhymi lidmi a se svym okolim.
Olga Zelinkova (2008, s. 51) ve své knize uvadi, ze fe¢ se déli na dvé zakladni slozky.
Receptivni a expresivni. Diky receptivni sloZzce dokaZeme porozumét feci a jejimu
obsahu a diky expresivni sloZce se dokazeme vyjadfovat a mluvit. Do ontogeneze feci
neoddélitelné patti jazykové roviny, které se vzajemné prolinaji a jejichz vyvoj probiha

soucasné. Tyto roviny nazyvame:

o lexikalné sémantickou,
e morfologicko syntaktickou,
e foneticko fonologickou,

e pragmatickou.

Pod lexikaln¢ sémantickou rovinou si muzeme piedstavit veskerou slovni zasobu.
Morfologicko syntaktickd rovina zaznamenava gramatickd pravidla a gramatickou
spravnost ve slovosledu, rod¢, cisle a pade. Dalsi rovina, foneticko-fonologicka
se zabyva zvukovou strankou fe€i, jiz zminénymi fonémy (hlaskami a jejich
variantami), ale také do ni spada vyslovnost, artikula¢ni obratnost, intonace, hlasitost

nebo tempo hlasu. Posledni pragmatickd rovina zahrnuje schopnost vyjadfit
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své myslenky, postoje, nazory, zaméry apod. Nyni se podivame na to, jak se vlastné

lidska tec¢ a jazyk vyviji (Klenkova 2006, s. 37 — 40, Suchankova 2014, s. 39, 40).

Ontogeneze reci

.....

Pies bfis$ni sténu muze dité vnimat napiiklad melodie a jejich rytmus nebo ruzné zvuky
okolnitho svéta. Thned po narozeni nastdvda takzvané obdobi kiiku.
Novorozenec po porodu vétsinou place, anebo si mize také kychnout. Tim se uvedou
do chodu plice a dit¢ tak mlze zacit dychat. K utiSeni silného place ditéte S nejvetsi
a mirné pohupovani. Dét'atku to mize pripominat rytmus chiize matky a snaz se utisi.
Novorozenec také dokaze rozlisit lidskou fe¢ od jinych zvuki. Brzy se novorozenecké
obdobi ptehoupne do kojeneckého obdobi, ve kterém kojenci vydédvaji nahodné
zvukové slabiky. Jde o takzvané pudové Zvatlani. DalSi vyvojovou etapou feci
je napodobivé Zvatlani, ve kterém batolata zacinaji rozumét jednoduchym slovim,
vétam a reaguji na né. Jsou schopna zapojovat vice oblicejové svalstvo a postupné
roz8ifuji  Skalu slabik, jejichz kombinace vice pfipominaji skutecna slova.
Obdobi prvniho slova souvisi s dozravanim nervovych center, které fidi jemnou
motoriku. Stejné tak je na pohybovych schopnostech zavislé i mluveni, a proto se prvni
slova vétSinou objevuji v dobé¢, kdy dité zacind pomalu chodit. Déti v tomto obdobi
spojuji situace a predméty se zvukem (haf, ham apod.). Dale nasleduje prvni véta
a obdobi otazek, které se objevi obvykle mezi tfetim a ctvrtym rokem Zivota ditéte.
Prvni véta je mnohokrat propojena jednoduchymi slovy a pfirodnimi zvuky
(Napriklad tata tam, mamo ham). Obdobi otazek je velmi dilezité obdobi,
ale také velmi naro¢né, protoze dité ma neustale otazky typu: ,,Co je to? 4 proc? . Dité
si tim chce vyzkouset socialni funkci feci a zaroven nartista jeho aktivni a pasivni slovni

zasoba. (Kutalkova 2001, s. 14, 15).
Opozdény vyvoj reci

Nekteré déti zacCinaji mluvit diive, nékteré pozdé&ji a je to naprosto v potradku,
protoze vyvoj fe€i je u kazdého ditéte individualni. Pokud nékteré dité¢ zacina mluvit
déle, nemusi to thned znamenat, Ze trpi opozdénym vyvojem feci. Pfesto mame nekolik
varovnych signali, kterych bychom si u ditéte méli v§imat. O opozdény vyvoj se mize

jednat v pfipadé, pokud dité ve 3 letech nemluvi, anebo mluvi, ale 0 poznani mén¢ nez
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jeho vrstevnici. V takovém piipad¢ je nutnosti zajistit odborna vySetfeni (naptiklad
foniatrické, psychologické, neurologické,...) a provést diferencialni diagnostiku.
Tato opatieni by meéla postupné vyloucit vady tykajici se sluchu (nedoslychavost),
zraku, poruchy intelektu, vady mluvnich organd, akustickou dysgnozii
(neschopnost zapamatovat si slova a porozumét smyslu slov) nebo autistické rysy,
které se projevuji neschopnosti komunikovat. Nejcastéjsim plivodcem opozdéného
vyvoje feCi je nepodnétné prostiedi, citova deprivace, nedonosenost a predcasné
narozeni ditéte, lehka mozkova dysfunkce, genetické vlivy. Mazeme sem ale zafadit
I ptili§ peclivou vychovu, kdy je dité¢ neustale pod tlakem z divodu piilisné kontroly,

anebo je naopak rozmazlované a zpohodInélé (Klenkova 2006, s. 66, 67).

U téchto déti je pfimo nutné, aby rozvijely sluchovou a zrakovou percepci,
rozuméni fe€i, spontanni fe¢, aktivni a pasivni slovni zasobu a motorické schopnosti
(nejen jemnou a hrubou, ale také motoriku mluvnich organt). Pro dité je velmi dulezity
mluvni vzor a nenasilné povzbuzovani do komunikace. Samoziejmé je zde na misté
péce klinického logopeda, ktery rodicim doporu¢i dalsi kroky pii stimulaci

psychomotorického a feGového vyvoje ditéte. (Kutalkova 2010, s. 61 — 67).
Slovni zasoba

Slovni zasoba ma spolu srychlosti vybavovani slov, artikulaci a ovladanim
gramatickych kategorii vyrazny vliv na uroven mluvy. (Zelinkova 2008, s. 51).
D¢li se na aktivni slovni zasobu a pasivni slovni zasobu. V pribéhu piedskolnich let se
slovni zasoba u ditéte postupné rozsituje, ale je znamo, ze slov pasivnich, (to jsou slova,
kterym dit¢ rozumi), je podstatné vice, nez slov aktivnich, které dit¢ pouZziva
(Kutalkova 2001, s. 15). Josef Lagmeier a Dana Krejéifova (2006 s. 75) uvadi, ze dité
umi okolo jednoho roku pftiblizné Sest slov. Kolem jednoho roku a ptl dvacet az tficet
slov a ve dvou letech umi batole dvé st¢ az tii sta slov. Véty dvouletych déti byvaji
vétsinou dvou az tiislovné, ale pfed koncem tietiho roku se vedle soufadnych Souvéti
zaCinaji objevovat také souvéti podiadna. Dale uz umi né&jaké fikanky, jejichz pocet
stale roste a ne¢které déti umi zazpivat 1 jednoduchou pisnicku. V tomto obdobi si také
rady samy pro sebe neustale povidaji, prestoze jsou samy sob¢ jedinym posluchacem.
U tiiletych a Ctyfletych déti roste vétsi zdjem o mluvenou fe¢ a vydrzi déle poslouchat
kratké povidky. Pétileté dité uz dokaze podat elementarni definici znamych véci,
které ma kolem sebe, a Sestileté dité¢ dovede rozlisit zvukovou a vizualni podobu slov

a analyzovat casti urcitych mnozin. (Lagmeier, Krejéitova 2006, s. 56, 88, 89, 113).
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Zuzana Pospisilova (2007, s. 21, 22) uvadi pichledovou tabulku, ve které shrnuje
prumérny narust aktivni slovni zasoby V jednotlivych vékovych etapach:

Tabulka 1: Primérny narist aktivni slovni zasoby

12 mésict 2—20 slov

18 mésict 10-70 slov
21 mésict 20 slov

2 rok 200—-300 slov
2,5 roku 400 slov

3 roky 1000 slov

4 roky 1500 slov

5 let 2000 slov

6 let 3000 slov
Skolni vék 20 tisic slov
Puberta 30 tisic slov
Dospélost 40 tisic—70 tisic slov

Je tfeba zdUraznit, Ze veskera vySe uvedena Cisla v prehledové tabulce 1 mimo ni,
jsou pouze piibliznd a narist slovni zasoby, stejné¢ jako celkovy vyvoj feci,
se u jednotlivych déti lisi a je individualni zalezitosti.

Vyslovnost

Ve Vyvojové psychologii od Josefa Langmeiera a Dany Krej¢ifové (2006, s. 88)
se muzeme docist, Ze vyvoj vyslovnosti se u déti zacina sledovat piiblizné od tii let.
U tiiletého ditéte je vyslovnost zatim velmi nedokonald a mnoho hlasek vyslovuje bud’
neptesné, nebo je nahrazuje jinymi hlaskami. V pribéhu ¢tvrtého a patého roku se
uz vétsina déti ve vyslovnosti zlepsi. Na pocatku SD nebo v priibéhu prvniho roku
ve skole se téméf takzvana ,,détska patlavost™, neboli dyslalie, Spontann¢ ztrati sama,

anebo za pomoci logopedické péce.

OvSem problémy s vadami feCi, nejen Vv oblasti vyslovnosti, V posledni dobé
rapidné nartstd. Iva Tomaskova (2015, s. 99) upozoriiuje na to, Ze v piedskolnim véku

se u ditéte velmi Casto objevuji fecové vady tykajici se vyslovnosti. Tyto vady maji vliv
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na pocatecni ¢teni i psani ditéte. Hlavnim problémem je, ze dité ¢te a piSe jednotliva
slova tak, jak je slysi a jak je vyslovuje. Doporuéeni k logopedovi dostava od MS &im
dal vice déeti. Na zakladé vySetieni se miize jednat o rizné poruchy vyslovnosti a feci.
Logopedicka péce je mnohokrat dlouhodoba a vyzaduje trpélivost a spolupraci rodiny.
Pokud se ale rodi¢e zapoji a s logopedickou poradnou spolupracuji, lze ocekavat
ptijemné vysledky (Kutalkova 2010, s. 102).

3.3 MysSleni a pamét

Prostfednictvim mySleni dit€¢ rozumi souvislostem. Pod hlavni myslenkové
operace, které u déti rozvijime v ptedSkolnim véku kolem péti, az sedmi let, spada
analyza a syntéza. Tyto dv¢ Cinnosti jsou velmi dualezité a pfimo nutné pro nacvik
samotného Cteni. Analyza znamend rozklad celku na cCasti a syntéza je naopak
sjednocovani jednotlivych ¢asti vjeden celek (Toméskovd 2015, s. 93).
Vice se 0 analyze a syntéze v souvislosti se ¢tenim doéteme V paté kapitole. Mezi dalsi
mySlenkové operace patii napfiklad srovnavani, hledani rozdild a shody mezi
jednotlivymi objekty a jevy. S détmi tyto operace muzeme procvicovat riznymi
hadankami, hledanim rozdilG na obrazku, hledanim stejné dvojice, fazenim obrazku
podle casové posloupnosti, feSenim ruznych problémovych situaci (pfirozenych

nebo uméle vytvoienych) apod. (Tomaskova 2015, s. 97, 98).

Dalsi dulezitou slozkou je pamét, ktera nam pomaha ukladat a zapamatovat si
informace, podrzet je v paméti a ve spravnou chvili si je vybavit. Existuje pamét
kratkodoba (ukladani bezprostiednich informaci a jejich rychlé vybaveni po kratkém
intervalu), pracovni a dlouhodoba (nepftetrzité uklada, vyvolava a vyuziva informace).
Na vSechny druhy paméti ma velky vliv pozornost a motivace. Pro déti je vhodné,
aby se ucily ruzné basnicky, pisni¢ky, fikanky, rizné poznatky, vypravély za pomaoci
ucitelky ¢i rodici znamé piibéhy a pohadky (Zelinkova 2008, s. 61).
Iva Tomaskova (2015, s. 87) piSe, ze pamét’ je potfeba trénovat uz v raném véku,
protoze nejen budouci Cteni, ale také celkové uceni je na paméti a na vybavovani si
informaci zalozeno. Samotné Cteni je pro cviceni paméti také podstatné, protoze dité
si miize pamatovat spojitost mezi urCitou hlaskou a pismenem, mutize si pamatovat tvary
celych slov arozsifuje slovni zasobu (Zelinkova 2008, s. 61). U predSkolnich déti
prevladd pamét’ mechanicka. Logickd pamét’ neni jesté zcela rozvinuta. Dité si 1épe

zapamatuje véci, kterym rozumi a které chape vruznych souvislostech.
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Pro rozvoj mysleni jsou vhodné rizné hry (napfi. strategické, feCové, smyslové, hry
spravidly apod.), diky kterym dit¢ pfirozené rozviji mysleni, premysli
nad skute¢nostmi, jevy a nuti je také pfemyslet nad nastalou situaci (Suchankova 2014,
S. 38). Pro budouci ¢éteni je dilezita zejména zrakova a sluchova pamét, diky
nimz dité v budoucnu dokaze rozeznat jednotliva pismena (v ¢em se napiiklad lisi jejich
tvar), a také aby si ke kazdému pismenu dokazalo vybavit charakteristicky zvuk
(Tomaskova 2015, s. 89).

3.4 Predstavivost a fantazie

V ptedSkolnim veku na dit€¢ pisobni mnoho podnétl, které jeho predstavivost
bohaté rozviji. Je ale nutné podotknout, ze détské predstavy jesté mnohdy neodpovidaji
realité (mnoho déti nerozliSuje predstavu od skutec¢nosti). Predstavy spolu s myslenim
a vnimanim pomalu dozravaji a upeviiuji se sbirdnim novych zkuSenosti, které dité
ziskava v pribéhu svého Zivota. Z pohledu piedétenarské gramotnosti by si dit¢ mélo
vzpomenout a pfedstavit si, co mu je ¢teno. M¢lo by byt schopno vybavit si hlavniho
hrdinu, v jakém prostiedi Zije, jaky je hrad, vedlejsi postavy, mélo by si umét vybavit
d¢j apod. Dité potiebuje k vytvoteni predstav pojmenovat a znat predméty kolem sebe
ave svém okoli. Proto je také nutné, aby poznavalo své okoli a vnimalo dostupné

podnéty (Tomaskova 2015, s. 79-81).

Predstavivost je tzce spjata S fantazii a Spole¢né se podili na rozvijeni détské
kreativity. Fantazii napomaha rozvijet také pohyb, protoze déti pii pohybovych hrach
rady ztvarnuji vymyslené situace, vzivaji se do rtiznych roli a prozivaji dobrodruzstvi.
Spolu s fantazii se opét procvicuji i vyjadfovaci dovednosti ditéte, a to z toho divodu,
7e tyto hry témét pokazdé doprovazi vypravéni (Katharina Backer-Braun 2014, s. 102).
MiuiZzeme si vS§imnout, ze jedna oblast prolind druhou a Ze se vSechny oblasti vzajemné

doplituji.
3.5 Dalsi oblasti rozvijejici pred¢tenarskou gramotnost

Mezi dalsi oblasti patii motorika, grafomotorika nebo prostorova a casova
orientace. | tyto oblasti je tieba v ramci pied¢tenaiskych dovednosti také rozvijet, i kdyz
se na prvni pohled zda, Ze nejsou natolik dilezité jako naptiklad tec, slovni zasoba

¢éi sluch.
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Motorika a grafomotorika

Motorika se déli na jemnou a hrubou. Hruba motorika se tyka pohybu celého téla,
kdezto jemnd motorika se zabyva spiSe ru¢nimi pracemi (napiiklad rtizné tvofivé
¢innosti, navlékani koralkd, Siti, stfihani, manipulace s drobnymi pifedméty, hrani si
s kostkami, stavebnicemi, skladani mozaiky, puzzli apod.). Nejen ze déti potiebuji
pohyb, ale je to také jejich p¥irozenosti a vyzaduji ho. MS by jim méla umoznit dostatek
pohybu jak ve vnitinich prostorach (herna, télocvi¢na), tak ve vngjsich prostorach MS
(na skolni zahradé). K rozvijeni motoriky muze slouzit napiiklad i samoobsluzni
¢innost, jako je oblékani. S jemnou motorikou je velmi tzce propojena grafomotorika.
Déti se uci postupné formou hry a hravych ¢innosti trénovat Spetkovy uchop, ktery je
dilezity ke spravnému uchopeni tuzky. Po disledné piipravé Spetkového uchopu se
pokro¢i k drzeni tuzky. Kuvolnéni ruky a procvi€eni urcitého tvaru (napiiklad
oblouc¢ki, pyramid, kruhu, spiraly, vinovky, svislé ¢ary nebo Sikmé ¢ary apod.)
se vyuzivaji rizna grafomotoricka cviceni a pracovni listy. Postupuje se od nejleh¢ich
Tato cviceni jsou pro budouciho zaka velmi dulezita, protoze se tim postupné ptipravuje
na prvopocate¢ni psani. (Tomaskova 2015, s. 107, Suchankova 2014, s. 37). S jemnou
motorikou a grafomotorikou je uzce spojena také kresba. Dité prochazi urcitymi stadii,
ve kterych se vyviji také jeho kresba. Nejprve dité¢ kolem tii let prochazi obdobim
¢maranic. Zhruba ve CcCtyfech letech pfechazi détska kresba k prvotnimu obrazu.
Kresba nabyva realisti¢téjsiho obrazu, i kdyz pouze v zakladnich obrysech a znazornéni
postavy se vyskytuje v podobé hlavonozcu. Pétileté dité uz nakresli uréitou véc,
predmét ¢i situaci odpovidajici jeho predstave. Pii kresbé postavy kresli hlavu, oci, Gsta,
nos, trup nohy a ruce. Né&které prvky (napiiklad paze anohy) dit€¢ znazoriuje
jednodimenzionalnimi, proporciondlné nahodilymi tvary. Postupné pirechazi
k dvojdimenzionalnim tvarim. V obdobi Sesti a sedmi let je détska kresba znacné
vyspélejsi. V' prubéhu predskolnich let zdokonaluje kresbu postavy a postupné

Kk ni ptidava rtizné detailni prvky. (Langmeier, Krejéifova 2006, s. 88).
Prostorova a ¢asova orientace

Rozvoj orientace v prostoru u ditéte probiha postupné. Pied nastupem do skoly
je dulezité, aby dité védelo, kde je nahofe, dole, nize, vySe nebo vpiedu, vzadu
a nastrané. Dale by mélo znat pojmy nad, pod, pfed nebo vedle. Mélo by védét,

co znamena pojem daleko, blizko, kde je vlevo, vpravo a rozlisit co je prvni, posledni,
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uprostied, predposledni, hned pfed anebo hned za. Rozhodné bychom také méli déti
vést  kchapani  posloupnosti déje v pohadce, Vv piibéhu, vypraveni
apod. (Suchankova 2014, s. 39). Katharina Bécker-Braun (2014, s. 85, 86) pise, ze déti
se polohy prostoru, jako je naptiklad vptedu, vzadu nebo na strané, uc¢i chapat nejprve
na sob¢, a ze dobré vnimani vlastniho téla se stdva dobrym ptedpokladem pro vnimani
prostoru. DalSim klicovym pfedpokladem je ostré, zrakové vniméani a vidéni obéma
oCima. S prostorovou orientaci je velmi uzce spojena také pravo-leva orientace.
Poznavani pravé a levé strany je individudlni zalezitosti kazdého ditéte. Pro déti, které
maji vyhranénou lateralitu, rozliSuji levou stranu od pravé o néco 1épe nez déti, které
vyhranénou lateralitu nemaji (Zelinkova 2008, s. 60). S ohledem na ptedctenaiskou
gramotnost a budouci ¢teni apsani bychom méli déti predevsim vést k orientaci
na strance pii ¢teném textu, uvédoméni, ze text ¢teme z leva do prava a od shora dold,

Ze postupné otacime stranky a knihu ¢teme od zacatku do konce. Nikoli naopak.

Casova orientace a vniméni Gasu je zase dilezité pii planovéani ¢innosti. Dité se
uci rozvrhnout si jednotlivé tkoly a u¢i se uvédomovat si, kolik ¢asu je ke splnéni
daného ukolu zapottebi. (Tomaskova 2015, s. 69). Postupné se uci chapat Casové
souvislosti (rano, poledne, odpoledne, vecer) a orientovat se ve dnech Vv tydnu
nebo v mésicich sttidajicich se v priabéhu ro¢niho obdobi (Suchankova 2014, s. 39).
Pro rozvoj vnimani &asu je podstatné, aby dité mélo pevné stanoveny fad jak MS,
tak doma. Aktivity by se béhem dne nemély chaoticky ménit, ale mély by se naopak
pravidelng stfidat. Rozvinuté vnimani Casu a Casové posloupnosti je také dillezité
ke snaz§imu porozuméni poradi u jednotlivych pismen, pfi uceni abecedy nebo Ciselné
fady a nasobilky. Pokud se dité Spatné orientuje v prostoru a ¢ase, miZe to byt varovny

signal, ze se u ditéte muze objevit dyslexie. (Tomaskova 2015, s. 69, 70).

29



4 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Skolni instituce se ¥idi Ramcovymi vzdé&lavacimi programy (dale jen RVP),
které vydava Ministerstvo $kolstvi mladeZe a télovychovy (dale jen MSMT). Mezi RVP
patii mimo jiné pro nas velmi dilezity Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni
vzdélavani (dale jen RVP PV). Prvni verze RVP PV vznikla roku 2001 a v roce 2004
vznikla druha verze, ktera byla doplnéna o klicové kompetence. (Syslova 2010, s. 89).
Tento program je zavaznym dokumentem, ktery vymezuje jasna pravidla, podminky
a pozadavky pro ufedni vzdélavani predskolnich déti. Program pracuje se Ctyimi
cilovymi kategoriemi, kterymi jsou: ramcové cile, klicové kompetence, dil¢i cile a dil¢i
vystupy (Pricha, Kot'atkovd 2013, s. 77). Na konci RVP PV miiZzeme ve slovniku
pojmu nalézt definici, kterd tika, Ze RVP je ,.kurikularni dokument statni urovné platny
pro veskeré predskolni vzdélavani; vymezuje zejména — cile predskolniho vzdélavani,
— klicové kompetence, — vzdeéldavaci obsah a podminky vzdélavani a zasady pro tvorbu
Skolnich vzdeélavacich programu; v souladu s nim materské Skoly vypracovavaji
a realizuji své — Skolni vzdélavaci programy. “(RVP PV, VUP 2017, s. 49). V pribéhu
predskolniho vzd€lavani by se u déti mély vytvaret zaklady klicovych kompetenci, které
maji znaény vyznam pro budouci vzd&lani ditéte jak na ZS, tak pfi jeho dalsich
zivotnich etapach. Pokud hovofime o klicovych kompetencich, myslime jimi
kompetence kuceni, kieSeni problémt, komunikativni, socialni a osobnosti,
¢innostni a obCanské. V RVP PV jsou jednotlivé celky klicovych kompetenci blize
uptfesnény a také vice rozepsany. Ve vysledku jsou tyto kompetence jakousi cilovou
kategorii, ktera zaznamenava, jaké trovné€ by v nich mélo dité¢ na konci piedskolniho
vzdélavani dosdhnout. RVP PV obsahuje také dalsi dileZitou cilovou kategorii, kterou
jsou vzdélavaci oblasti. Oblasti jsou rozdéleny do péti kategorii a spole¢né tvoii obsah

predskolniho vzdélavani. Tyto oblasti jsou nazvany nasledovné:

e dit¢ a jeho télo

o dité a jeho psychika (jazyk a fe¢, poznavaci schopnosti a funkce, sebepojeti, city,
vile)

e dité a ten druhy

e dité a spolecnost

o (dité asvét
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Pro ucitelku je téchto pét kategorii jakymsi ramcem komplexni nabidky,
ze kterého miize Cerpat a se kterym muze dale pracovat. Jednotlivé oblasti by méla
rozvijet integrované. To znamena, Ze oblasti by se mély prolinat a pfirozené na sebe

navazovat. (Pracha, Kot'atkova 2013, s. 77, 78).

4.1 Ocekavané vystupy v oblasti predctenarskych dovednostech

Ve tieti a ctvrté kapitole jsme se jiz néco dozveédéli o dulezitych oblastech
rozvijejicich predctenarské dovednosti u déti a o Ctenafskych strategiich, a nyni se
budeme zabyvat ofekavanymi vystupy jednotlivych vzdé€lavacich oblasti RVP PV.
Cili jednotlivymi tikony, které by dité na konci pfedikolniho vzd&lavani mélo ovladat.
Nebudou zde vypsany vSechny ocekavané vystupy, ale pouze ty, které maji uzkou
spojitost s predctenaiskymi dovednostmi a s oblastmi zminénymi v piechozi kapitole.
Ocekavané vystupy jsou doslovné vypsany z RVP PV (2017, s. 16, 18, 20, 22, 26, 27,
28).

1) Dité a jeho télo
— zvladat zdkladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné
zpusoby pohybu v riizném prostredi
— koordinovat lokomoci a dalsi pohyby a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem
a hudbou
— ovlddat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem
— vnimat a rozliSovat pomoci v§ech smyslii (sluchové rozlisovat zvuky a tony,
Zrakové rozliSovat tvary predmétii a jiné specifické znaky, rozlisovat viine,
chuté, vnimat hmatem apod.)
— ovlddat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
2) Dité a jeho psychika
Jazyk a fec
— spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci
— porozumét slysenému (zachytit hlavni myslenku pribéhu, sledovat déj
a zopakovat jej ve spravnych vétach)
— ucit se novd slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym
nerozumi)
— ucit se zpameti kratké texty (reprodukovat rikanky, pisnicky, pohadky,

zvladnout jednoduchou dramatickou ulohu apod.)
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sledovat a vypravet pribéh, pohadku

popsat situaci (skutecnou, podle obrazku)

sluchove rozlisovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech
utvorit jednoduchy rym

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma
rozlisovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni
znacky, oznaceni nebezpeci apod.) a porozumeét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci

sledovat ocima zleva doprava

poznat néktera pismena a cislice, popr. slova

poznat napsané sve jmeéno

projevovat zdjem o knizky, soustiedéné poslouchat Ccetbu, hudbu,

sledovat divadlo, film, uzivat telefon

Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace

vedomeé vyuzivat vSechny smysly, zameérné pozorovat, postiehovat, v§imat
si (nového, zméneného, chybéjiciho)

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni
chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore, uprostred,
zZa, pod, nad, u, vedle, mezi apod.), elementdrni casové pojmy (ted, dnes,
véera, zitra, rdno, vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se
V prostoru i v roviné, cdastecné se orientovat v case

ucit se nazpamet kratkée texty, védomé si je zapamatovat a vybavit
vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvorivych cinnostech
(konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych)

I ve slovnich vypovedich k nim

Sebepojeti, city, viile

zachycovat a vyjadrovat své proZitky (slovné, vytvarne, pomoci hudby,

hudebné pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

3) Dité a ten druhy

4) Dité a spole¢nost

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se
zdjmem literarni, dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje

zazitky (¥ici, co bylo zajimavé, co je zaujalo)
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— vyjadiovat se prostrednictvim hudebnich a hudebné pohybovych
cinnosti, zvladat zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni
(zazpivat pisen, zachdzet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat
a rozlisovat rytmus)
5) Dité a svét
— orientovat se bezpecné ve znamém prostiedi i v Zivoté tohoto prostiedi

(doma, v budove materské skoly, v blizkém okoli)
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5 Vyucovaci metody prvopocatecniho cteni

Po zahajeni SD se déti v prvnich tfidach setkdvaji s prvopodateénim &tenim,
na které se piedtim za pomoci uditelky nebo rodi¢i piipravovaly. V Ceské republice se
V soucasnosti nejvice wuzivaji dvé zakladni metody vyuky cteni a psani.
Nejpropracovanéjsi a nejvice vyuzivanou metodou je metoda analyticko-synteticka
avariantu k ni tvofi genetickd metoda, ktera neni tolik zastoupena. Nicméné ucitelé

v dnesni dob& maji moznost volby jejich vyuziti. (Tomaskova 2015, s. 30).
Metoda analyticko-synteticka

Vyucovaci metoda nazyvand analyticko-syntetickd byla poprvé vyuzita
ve Slabikafi, ktery zpracoval kolektiv autorti na prelomu 50. a 60. let. U této metody se
jednéd zejména o sluchovou analyzu teci. To znamend, Ze dit€¢ se pomoci sluchu uci
rozliSovat jednotlivé casti feci. Nejprve na zdklad¢ slySen¢ho zvuku vyvozuje
a odvozuje hlasky. Pokud jiz dit¢ umi danou hlasku vyvodit, pfifadi k ni spravné
pismeno. V okamziku, kdy dité ke zvukiim pfifadi pismeno, mize postupné pokracovat
v pfifazovani dalSich pismen. Postupné tak lepi pismenko k pismenku, ¢imz vznikaji
slabiky a z téch nakonec vytvoii celé slovo. Tato ¢ast sluCovani pismen v jeden celek se
nazyva syntéza. Proto se metoda nazyva analyticko-syntetickd. U této metody
je spolu s prvopocatecnim ¢tenim velmi tzce spjat nacvik psacich pismen, tedy
prvopodateéni psani. Zaci v prvnim roéniku dostavaji ucebnici slabikate. Prvni dil
obsahuje obrazkovy materil, ktery rozviji zrakové vnimani a u kterého déti provadi

sluchovou analyzu a zvukovou syntézu (Kiivanek, Wildova a kol. 1998, s. 17, 4 1, 42).

Geneticka metoda nevyuziva slabik jako analyticko-synteticka metoda,
ale vyuziva jednotliva pismena s pfislusnymi fonémy. Pfi nacviku ¢teni se déti formou
her nejprve seznamuji s velkou tiskaci abecedou. Hraji si s pismeny, uci se
podepsat hilkovym pismem a porovnavaji hlaskovou analyzu a syntéz slov. K dal§imu
nacviku Cteni se vyuziva Citanka. Genetickd metoda ma vyhodu v tom, ze déti zacinaji
¢ist mnohem diive smysluplné texty. Ale zase naopak déle piSou, nez je zvykem
u analyticko syntetické metody, kdy se déti uci Cist a psat najednou. V obou metodach
jsou rozdily také mezi citankami. U genetické metody maji ucitelé k dispozici také

¢itanky (Ucime se cist), (Kocurova a kol. 2012, s. 149 — 156).
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Dyslexie

Se ctenim souvisi také dyslexie, kterd spadd pod specifické poruchy uceni
Konkrétné se jednd o poruchu ¢teni. Tyto poruchy vznikaji zapti¢inénim vyvojovych
deficiti v oblasti poznavacich funkci. Nikoli vné&jS$imi vlivy, nebo nepodnétnym
socialnim prostfedim (Kucharska 2014, s45). V pfedskolnim véku muizeme
v souvislosti s dyslexii pozorovat $patné sluchové rozliSovani a vnimani, opozdény
vyvoj fe¢i, nespravnou artikulaci, snizenou citlivost ditéte pro rymy, nezéjem o tikadla,
pisni¢ky, zpév a daldi. Na pocatku SD muZe dyslexie postihovat rychlost &teni,
porozumeéni ¢tenému textu, techniku a spravnost ¢teni. Pfi prvopocatecnim cteni si zak
plete pismena, neumi je skladat ve slabiky a slova. Pismena pouze hada, ¢te velmi
pomalu a vzdy se vraci na poc¢atek slov. Diagnostiku dyslexie u déti provadi pracovnici
a pracovnice v pedagogicko-psychologickych poradnach (Zelinkova 2008, s. 39, 65, 77,
78, 79).

35



6 Prakticka cast

Praktickd Cést je rozdélena na metodiku a dvé dalsi podkapitoly, kterymi jsou
pozorovani a prace s détmi a dotaznik. V prvni Casti se zaméfim na posuzovani urovné
predétenaiské gramotnosti déti v MS s naslednym porovnanim jejich vyvoje na po&atku
SD. Na zikladé ziskanych poznatki v oblasti predétenaiskych dovednosti jsem
vytvorila didakticky material podporujici rozvoj téchto dovednosti. Ve druhé casti
kapitoly uvadim kvantitativni dotaznik, jehoz cilem je zjistit, ve kterych oblastech maji
déti nejzasadnéjsi problémy. Déle bych rada ovéfila, jakym zptisobem pedagozky
jednotlivé oblasti rozvoje u déti podporuji a jaké konkrétni Cinnosti S détmi vykonavaji.

Didakticky material a dotaznik lze nalézt na konci bakalatrské prace v ptilohach.

6.1 Metodika

Pro tuto préci jsem zvolila analyzu dokumenti, na jejichz zaklad¢ jsem tvofila
didakticky material, a dale pozorovani. Patfi sem také kvantitativni dotaznik
pro u¢itelky MS. Jeho prostiednictvim jsem se zaméfila na problémové oblasti u déti,

a na praci ucitelek v MS pii jednotlivych ¢innostech u oblasti rozvoje déti.

6.2 Pozorovania prace s détmi

Pozorovani a prace s détmi se uskuteénila v jedné MS a ZS. Obé instituce se
nachazi v Jablonci nad Nisou a vzjemné& spolu spolupracuji. Pozorovani v MS trvalo
jeden mésic a pozorovani na ZS trvalo étrnict dnti. Obé pozorovani a prace s détmi byly
provadény béhem dvou souvislych praxi s rozmezim péti mésict. Déti byly pozorovany
pfi spole¢nych cinnostech. K pozorovani byl vytvofen soubor didaktickych aktivit
a ¢innosti, na jehoz zéklad¢ jsem s détmi pracovala. Vysledky pozorovani jsou zapsany

v tabulkach, které naleznete dale v textu.
Vlastni didakticky material

K tomu, abych mohla posoudit Groveni déti v MS a na po¢atku SD ji porovnat,
bylo tfeba vytvofit didakticky materidl, zahrnujici riizné aktivity a ¢innosti jednotlivych
oblasti rozvoje ditéte. Tyto oblasti maji na pfedctenaiskou gramotnost znacny vliv.
Didakticky material je tedy zamé&fen na smysly (sluch, zrak), fe¢ a komunikaci, mysleni
a pamét, piedstavivost a fantazii, motoriku, grafomotoriku a prostorovou a ¢asovou
orientaci. Vytvoreny soubor obsahuje 30 ¢innosti. V nasledujicich bodech jsou uvedeny

nazvy veskerych aktivit, které se v didaktickém materidlu nachéazeji, a které jsou
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rozdélené do jednotlivych oblasti. Jejich podrobny popis (veék déti, ¢asovou dotaci,
prostiedi, ocekavany vystup z RVP PV, klicovou kompetenci, pomticky, motivaci
a pribéh aktivity) naleznete dale v piilohach.
Vycet aktivit:
e smysly (sluch): Nejvice kamaradi, Na mimozemstany, Ticha posta, Sluchové
pexeso, Hratky s rytmem
e smysly (zrak): Na detektiva, Na barvy, Barevna pisnicka, Ptifazovani obrazk,
Kter¢ dily obrazki patii k sob&?
e fe¢ a komunikace: Ozivlé fotky, Kde se vzalo, tu se vzalo, Na ozvénu,
Nesmyslna slova, Jede, jede auticko...
e mySleni a pamét’: Kimova hra, Kufr na cestu, Patii k sob&?
e predstavivost a fantazie: Zahadny pytlicek, Narativni pantomima:
Hura do MS!, Dokoné&eni piib&hu
e motorika: Motyli pitekazkova draha, Cesticka z novin, Vyroba motylkd
Z toaletnich ruli¢ek
e grafomotorika: Mravenc¢i bludisté, Dokresli berusku, Motské vinky

e Casova a prostorova orientace: Sklddani obrazkli, Masinka, Denni rezim

V Ceské republice je v soucasnosti analyticko-synteticki metoda Gteni
nejrozsitenéjsi a nejpouzivanéjsi metodou ke ¢teni (jak jsem objasnila v 5 kapitole).
Z tohoto divodu je didakticky materidl zaméfen vice na rozvoj predCtenaiskych
dovednosti, sméfujici k analyticko-syntetické metodé c¢teni, pro kterou je dulezity
rozvoj predevsim sluchu, ale také zraku, protoZe s nacvikem c¢teni u této metody probiha
zaroven také nacvik psani. Také jsem se dale prednostné zaméfila na oblast feci
a komunikacnich schopnosti, protoze z ptedchozi praxe s détmi vim, Ze tato oblast ¢ini
vétsSingé deéti vyrazné obtize. Jedna se ptredevSim o nizkou slovni zdsobu, jednoslovné
odpovédi, nebo nespravny slovosled pii rozvit€jsi vété. A proto je u oblasti rozvoj
smysliu: zraku a sluchu, reci a komunikacni schopnosti zamérné vice ¢innosti nez
u dalsich uvedenych oblasti. VSechny oblasti kromé smysli a komunikaénich
schopnosti obsahuji tii aktivity. Smysly obsahuji dohromady deset aktivit,

fe¢ a komunikace pét aktivit.

Dvé aktivity jsou na predskolni vE€k oproti ostatnim c¢innostem t&zSi.

Jedna se 0 smyslovou hru s nazvem Nejvice kamaradii, kdy dité urCuje, na kterou
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hlasku zacinaji slova ve vété. Druhou aktivitou, kterd spadd pod oblast casové
a prostorové orientace je Masinka. Dité¢ vroli strojvedouciho dava pokyny,
kam ma masSinka jet (doprava, doleva, couvam, dopiedu apod.). Do didaktického
materialu jsem je zafadila z toho divodi, abych zjistila, co jsou déti v predSkolnim véku
schopné vnimat a zvladat. U prvni aktivity jsem zjistila, ze vétSina déti hlasku urcit
nedokaze. Ale sikovnéjsi déti ano. Dvé déti byly natolik Sikovné, Ze se také pokousely
vymyslet vétu, kterd by zacinala na stejné hlasky. S vyjimkou spojek a ptedlozek
se jim to podatilo. Povazuji to za velky uspéch. U aktivity Masinka se déti viceméné
orientuji, pokud je vroli strojvedouciho ucitelka nebo né&jaké Sikovné a jisté dite.
VeétSinou pii této hie ale vznikd zmatek a je lepsi, kdyz se hraje po mensich skupinach.

U velké skupiny je riziko, ze vétSina déti se nebude fidit podle pokynd, ale podle davu.

Didaktickych materiald a riznorodych cinnosti na rozvoj predctendiskych
dovednosti a konkrétnich oblasti je mnoho. Existuje mnoho literatury, sborniku
a zasobnikti aktivit. Dale existuje mnoho ¢innosti nebo her na rozvoj jednotlivych
zminénych oblasti. Ztoho divodu jsem se rozhodla, Zevyberu nékteré
jiz vytvofené Cinnosti a aktivity a vytvofim z nich jeden soubor. Nékteré hry jsou
pozménény a prizpusobeny véku déti. Nejcastéji jsem cCerpala z knihy od Edity
Dolezalové (2005) a Ivy Tomaskové (2015). Autorku uvadim vzdy u konkrétni hry.
Dale jsem &erpala ze $kolniho a t¥idniho vzd&lavaciho planu dané MS.
U her a pracovnich listd, které jsou vseobecné znamé, nebo Cerpané ze Skolniho

a tiidniho vzdé€lavaciho planu, autora neuvadim.
Prehledové tabulky se zaznamenanymi vysledky déti

Uroveii déti v MS a na pocatku SD jsem zaznamenala do dvou piehledovych
tabulek, které obsahuji jména, ve€k, konkrétni oblasti rozvoje déti spolu s hodnocenim
danych oblasti a pramér vsSech déti jako skupiny vV jednotlivych oblastech.
Hodnoceni je zalozené na $kale bodovaci stupnice od 1 do 5, kterou jsem si pro ucely

tohoto pozorovani stanovila.

e 1-nezvlada

e 2 -zvladéa velmi malo s dopomoci
e 3 -zvlada s ¢astecnou dopomoci
e 4 -zvlada samostatné

e 5 -zvlada velmi dobie
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Pozorovanymi oblastmi jak vMS, tak na ZS bylo smyslové vnimani,
fe¢ a komunikacni schopnosti, piedstavivost a fantazie, mysleni a pamét, motorika
a grafomotorika, prostorova a ¢asova orientace. Tyto oblasti jsem vSeobecné objasnila
V teoretické ¢asti v kapitole 3. Pii posuzovani urovné pied¢tenaiskych dovednosti u déti
v MS jsem se zaméfila na skupinu dvaceti déti. V tabulce jich ale uvadim pouze deset.
Dutvodem je, ze téchto deset déti jsem méla moznost dale pozorovat a porovnavat jejich
vyvoj v predétenaiskych dovednostech na poc¢atku SD. Ostatni déti zahajily svou
povinnou SD na jiné ZS. Viechna jména v tabulkach jsou fiktivni, aby byla zachovéna

anonymita a ochrana déti.
Vlastni pozorovani

Prvni pozorovani a price sdétmi v MS probihala v dubnu roku 2016.
Mistem pozorovani bylo odlougené pracovisté MS v Jablonci nad Nisou. Hlavni budova
MS mé &tyfi tiddy a sidli nedaleko od odlougeného pracovisté. Ugitelky s détmi hlavni
budovu navitévuji téméi kazdy den. Odloudené pracovisté sidli na ZS, kde vétsina déti
zahajuje svoji povinnou SD, a se kterou MS spolupracuje. V ramci spoluprace MS a ZS
tfida odlouc¢eného pracovisté vyuzivd Skolni jidelnu a zadni venkovni prostory,
které slouZzi jako malé zahrada s houpackami, piskovi§tém a trampolinou. Ttida a herni
prostor je celkové mensi neZ herni prostor bézné tiidy MS. Z tohoto diivodu jsou
nékteré aktivity (zejména pohybové) prostorové naro¢né a vétSina z nich Spatné
proveditelné. Tiida MS také sdili chodbu s nékterymi Z4ky prvniho stupné, na které se
nachdzi toalety. Pfi dopolednich cinnostech a napliiovani hygienickych potieb
na toaletach musi ucitelky dohlizet nato, aby déti v dobé vyucovacich hodin nebyly
jedna tfida s maximalnim poctem dvaceti déti v rozmezi 5-7 let. Vyhradné se jedna
0 homogenni tfidu pfedSkolnich déti. Pro pozorovani jsem vybrala deset déti, o kterych
jsem védéla, Ze spoleéné zahaji povinnou SD na zdej§i ZS a budu je tak moci pozorovat
také na pocatku SD. Osm déti bylo narozenych roku 2009, dvé roku 2010.
Dohromady mélo odklad Sest déti z deseti. Nékteré odklad dostaly z konkrétnich
divodt nevyzralosti Vv nékterych oblastech (naptiklad Spatné fecové a komunikaéni
dovednosti nebo $patné socialni zaclenéni). Z rozhovoru s ucitelkou jsem zjistila, Ze
vetSina déti v tomto rocniku pochazi z podnétného prostiedi a prestoze mély odklad,
jsou velmi Sikovné amaji dobré piedpoklady k pfiznivému zahdjeni povinné SD.

Nachazi se mezi nimi ale také déti, které pochazi ze socio-kulturné nepodnétného
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prostiedi a které jsou oproti ostatnim détem V riznych oblastech pozadu (naptiklad v

feCi a vyjadiovacich schopnostech, myslenkovych pochodech, v hygienickych navycich,

socialnim zac¢lenéni, interakci s okolim apod.).

Veskeré oblasti jsem posuzovala a hodnotila na zaklad¢ didaktického materialu,

ktery jsem vytvofila za Gcelem pozorovani jednotlivych oblasti rozvoje déti. Nékteré

aktivity se mohou objevovat u vice oblasti. Diivodem je, ze jimi mizeme rozvijet vice

slozek. Naptiklad Tichou posStu miizeme vyuzivat nejen ke cviceni sluchu, ale také

K rozvoji slovni zasoby a paméti.

1.

Smysly (zrak, sluch) jsem posuzovala na zakladé toho, zda si dit¢ zapamatuje
riuzna slova, zvuky nebo obrazky, zda vyjmenuje a rozezna barvy, zda dokaze
zopakovat rytmus, zazpivat melodii, vytleskat a uréit pocet slabik ve slové nebo

zda dokaze rozeznat prvni hlasku ve slove. Vyuzité aktivity: Nejvice kamaradu,

Na mimozemstany, Ticha posta, Sluchové pexeso, Hratky s rytmem,
pisnic¢ky, Na detektiva, Na barvy, Barevna pisnicka — pisnicky vSeobecné,
Ptifazovani obrazki, Které dily obrazki patii k sob&?, Skladani obrazkd.

Re¢ a komunikaéni dovednosti. Rozvinuta slovni zasoba, zpiisob vyjadfovéani
vlastnich mysSlenek, vytvotfeni slov na zakladé¢ pocatecni slabiky, rozliSeni

smysluplnych slov od nesmyslnych. Vyuzité aktivity: Ozivlé fotky, Kde se vzalo,

tu se vzalo, Naozvénu, Nesmyslna slova, Jede, jede auti¢ko..., Nejvice
kamaradt, Na barvy, Barevna pisnicka, Ticha posta, Kimova hra, Kufr na cestu,
Patii k sob¢&?, Dokonceni pfib&éhu, Skladani obrazkt, Masinka, Denni rezim.

Mysleni a pamét’. Zapamatovani si nékolika predmétu, slov a zvukd za pomaoci
zraku a sluchu. Porozuméni Souvislosti mezi riznymi predméty a jevy.

Vyuzité aktivity: Kimova hra, Kufr na cestu, Patfi k sobé?, Sluchové pexeso,

Ticha posta, Nesmyslna slova, Na detektiva, Které¢ dily patii k sob¢?.
Piedstavivost a fantazie. Pantomimické znazornéni situace na obrazku, vzit

se do navozené situace, vymysleni vlastniho ptibéhu, dokonéeni znamé pohadky

podle fantazie a ptedstavivosti. Vyuzité aktivity: Zahadny pytlicek, Narativni
pantomima: Hura do MS!, Dokonéeni piib&hu, Ozivlé fotky, Kufr na cestu.

Motorika. Manipulace se cviéebnim nafadim, obratnost pii cviceni
a pohybovych hrach, manipulace spifedméty (nuzky, Stétec, lepidlo).

Vyuzité aktivity:  Motyli prekazka, Cesticka znovin, Vyroba motylkl

Z toaletnich ruliéek.
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6. Grafomotorika. Drzeni tuzky, spravny Spetkovity uchop nebo naopak kiecovity
uchop a tlak na tuzku. Plynulé tahy tuzkou bez pteruseni a dokresleni druhé

poloviny obrazku. VyuZité aktivity: Mravenci bludisté, Dokresli berusku, Moiské

vinky.

7. Casova a prostorova orientace. Orientace v prostoru, skladani obrazka podle
Casové posloupnosti déje, rozeznat pravou ruku od levé, pracovat s pojmy nad,
pod, ptfed, za. Pojmenovat ¢asové useky (rano, dopoledne, odpoledne, vecer,

noc), dny v tydnu a mésice v roce. Vyuzité aktivity: Skladani obrazki, MaSinka,

Denni rezim.

Tyto aktivity jsem realizovala v prabéhu jednoho mésice, nikoli narazové. S détmi
jsem s vyjimkou détského nebo policejniho dne pracovala kazdy den (dva tydny pti
ranni sméngé, dva tydny pii odpoledni sméné). V pribéhu téchto ¢tyt tydnl jsem ¢innosti
sdétmi vykonavala pii rannich, dopolednich nebo odpolednich c¢innostech.
Dale pti dopoledni vychazce, nebo pii pobytu na zahradé. Pfevazné jsem s détmi
pracovala jako scelou skupinou. Vyjimkou byly vychazky, pti kterych jsem méla
moznost vénovat se détem individualné (jednalo se o aktivity mimo vlastni didakticky
material, rozvijejici predevsim fe¢ a komunikaci: hadanky, pfirozena komunikace
0 béznych dennich zalezitostech, vyjadfovani vlastnich myslenek apod.). Nejcastéji
jsem s détmi pracovala pfi rannich a dopolednich ¢innostech a to ve tfidé v herné
nebo u stolecku. Déti jsem na zakladé vykonavanych ¢innosti hodnotila v tabulce kazdé
zvlast.

Vétsinu  z vyse uvedenych aktivit jsem s détmi opakovala velmi casto
(naptiklad: Tichou postu, pfifazovani obrazkt, sluchové hry, didaktické hry
na procviceni analyzy a syntézy, rytmizaci apod.). Mimo pfipraveny didakticky material
jsem sdétmi vramci praxe vykonavala dalsi Cinnosti jako naptiklad: basnicky
s pohybovou aktivitou, pisnicky, hadanky, ranni rozcvicky a rGzné pohybové hry
(Pale¢ek a Obr, Auticka STOP!, Zidli¢kovana, Na sochy apod.). Cinnosti byly &asteéné
pfizpusobeny tfidnimu vzdélavacimu planu a jsou proto konkrétné¢ zaméfeny na profese
a zaméstnani, dopravni vychovu, environmentalni vychovu apod. Tyto hry je mozné
vyuZzit 1 pfi jinych tématech, pfi¢emz staci pozménit pomicky, motivaci, ale prib&h

dané hry zlistane stejny.
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Hodnoceni irovné déti v danych oblastech

Nejvice détem délala problémy fe¢ a komunikaéni schopnosti. Neslo o vazné
logopedické vady, ani o opozdény vyvoj feCi, ale nejcastéji se objevoval problém
s malou slovni zasobou, Spatnou vyslovnosti, neschopnosti vyjadfit myslenku, skdkani
druhym do feci, zapomnétlivost vlastnich myslenek apod. Dalsi problémovou oblasti
byla predstavivost a fantazie a za ni hned nasledovalo mysleni a pamét’. Détem délalo
problém dokoncit piibéh podle vlastni fantazie, vymyslet si vlastniho pohadkového
hrdinu nebo ztvarnit pantomimu. Nékteré déti si nedokéazaly vybavit dé ptibéhu
z ptedchoziho dne, nepamatovaly si jména hlavnich postav, nedokazaly si zapamatovat
slova jdouci za sebou (naptiklad pti Tiché posté apod.). Basnicky a pisnicky détem

problémy nedélaly. Texty se ucily 1épe za pohybového doprovodu.

Naopak oblastmi, ve kterych byly vSechny déti velmi Sikovné, byly motorika
a smysly. Hruba motorika jako hazeni, lezeni, skakani, preskakovani, rizné¢ pohybové
hry apod. déti hraly s chuti, bylo na nich vidét, Ze jim to nejen jde, ale Ze je to také bavi.
Také jemnd motorika jako je Siti, provlékani, modelovani, sttihani a riizné ru¢ni prace se
vétsin€ déti bez problému dafila. Co se tyka smysli (pfedevsim sluchové a zrakové
paméti a sluchové analyzy a syntézy), neCinily détem aktivity Snimi spojené témet
zddné problémy. Pokud tato oblast nékomu dé€lala potize, jednalo se zejména
0 neschopnost ur¢it prvni hlasku (pismeno) ve slové, nebo vytleskat spravné celé slovo.
Chybné¢ ptidavaly nebo ubiraly slabiky, coz jim zpisobovalo problémy s uréenim poctu
slabik ve slové. Casova a prostorova orientace se spolu s grafomotorikou nachazi
zhruba uprostied oblasti, které détem jdou, a které jim naopak dé¢laji problémy.
U Casové a prostorové orientace se jedna piedevsim o pleteni Casovych tdaji a pojmt
au grafomotoriky se jedna predevsim o Spatné drzeni tuzky (kfecovity tuchop a tlak

na tuzku).

Celkové se déti ve skupin€ ve vSech oblastech nachazi mezi Urovnémi
3a4 (,zvlada s castecnou dopomoci® a ,,zvlada samostatné*). U SikovnéjSich déti
se objevovala také uroven 5 (,,zvlada velmi dobre*). Tti déti byly vyrazné¢ pomalejsi
aoproti ostatnim détem se ve vSech oblastech nachdzely na niz8§i Urovni
mezi 3a 2 (,,zviddd velmi mdlo s dopomoci” a ,zvlida S dcdstecnou dopomoci ).

Nasledujici tabulka zaznamenava piehled hodnoceni déti ve vySe popsanych oblastech.
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Posouzeni tirovné predétenaiskych dovednosti déti na ZS

Druhé pozorovani a nasledné posouzeni trovné predétenaiskych dovednosti
déti se uskute¢nilo v prvni t¥idé na ZS od 5. do 16. zaii 2016. Prostiedi bylo détem
dobfe znamé, protoze povinnou SD zahajily ve tfidé hned vedle odlou¢eného
pracovisté, kam jesté pied peti mesici chodily. Déti bylo v prvni tfidé dohromady dvacet
tfi. Z toho deset déti z piedchozi MS. Viem pozorovanym détem bylo nyni o pét mésict
vice neZ pii prvnim pozorovani v pribéhu dubna. Sest déti z deseti zahajilo povinnou
SD po prodlouzené — &tyfleté dochazee v MS. Ctyti déti z deseti zahajily povinnou SD

bez odkladu. Vétsing déti bylo kolem sedmi let.

S détmi jsem nepracovala uz pouze ja, ale spiSe pani ucitelka pro prvni stupen.
Ale i tak jsem mohla celych ¢trnéact dni, ¢tyfi hodiny, denné pozorovat, zda se v danych
oblastech déti zlepSily ¢i nikoli. Také jsem pii hodiné ceStiny mohla vidét,
co vSe potiebuji déti do prvni téidy umét acobych snimi méla nejvice rozvijet
a procvi¢ovat. Sama jsem s détmi dostala moznost zopakovat nékteré vybrané aktivity,
abych zjistila, zda si konkrétni procvi¢ované oblasti upevnily, nebo zda v nich zlstavaji
stale na stejné urovni. Na zopakovani konkrétnich aktivit jsem dostala 30 minut.
Abychom méli s détmi soukromi a klid, §la jsem s nimi 0 hoding na klidné misto mimo
tiidu. Zde jsme si spole¢né zopakovali n€kolik ¢innosti, které jsme spolu délali pied péti
mésici v MS. Déti spolupracovaly dobie. V klidu jsme spolu zopakovali nékteré aktivity
zam¢efené predevSim na sluchovou pamét, sluchovou analyzu, na fecCové
a komunika¢nich dovednosti, mysleni a pamét nebo predstavivost a fantazii.

Konkrétni aktivity provéfovanych oblasti jsou nasledujici:

1. Smysly (sluch, zrak): sluchova a zrakova analyza a syntéza, rytmus,
vytleskavani a urCovani pocet slabik, urcovani prvniho pismene ve slové
(Ticha posta, nejvice kamarada, ptifazovani obrazki)

2. Ret a komunikace: aktivity na zji§téni slovni zasoby (Jede, jede auticko...,
Ticha posta)

3. Mysleni a pamét’: kladeni otazek o pohadce Liskulka, Ticha posta,

4. Predstavivost a fantazie: Dokonceni pfibéhu

Ve vySe zminénych oblastech jsem vidéla znaény posun, ktery popisuji dale
v textu. Ostatni oblasti (motoriku, grafomotoriku a ¢asovou a prostorovou orientaci)

jsem s détmi nezopakovala, ale posun déti v dané oblasti jsem mohla pozorovat
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pii vyuCovani. Napiiklad pti hodinach télocviku, nacviku psani 0 hodinach cestiny
nebo pii popisu obrazki. Dale o prestavkach a v pribéhu celého dne, kdy se déti udily
novym c¢asovym usekim a ucily se pohybovat Vv prostoru kolem sebe.

Vysledky pozorovani jsou ziejmé pii srovnani obou tabulek viz. strana 43 a 46.

Porovnani Girovné déti na pocatku skolni dochazky

Vyrazné zlepSeni nastalo v oblasti Fe€i a komunika¢nich schopnosti,
kdy se skupina déti zlepsila v priméru o jednu celou urovei. V MS byla v praméru
naturovni 3 (,zvldda s cdstecnou dopomoci™) a na po¢atku SD byla na twrovni
4 (,zvlada samostatné*). Druhou oblasti, ve které se déti vyrazné&ji posunuly
je piredstavivost a fantazie. V MS byl primér skupiny lehce nad tirovni 3 a na po¢atku
SD piesahoval Giroven 4. Také ¢asova a prostorova orientace zna¢i znatelny posun.
Pii hodnoceni déti v MS se skupina nachazela na pomezi trovné 3 a 4. Na pocatku SD
jiz byla primé&rna aroven skupiny vyssi nez 4. Zbyvajici oblasti, kterymi jsou mySleni
a pamét’, grafomotorika a motorika nebo smysly, vykazuji také viditelny posun, ale
jiz ne tak zasadni. V téchto oblastech skupina v MS byla praimémé na pomezi trovné
3a4 (svyjimkou motoriky, kterd jiz vMS dosahovala primémné trovné 4)
anapodatku SD jiz priméma urovei v tdchto oblastech byla vys§i nez 4.
V piipadé motoriky dokonce na pomezi trovni 4 a 5 (,,zvlddd samostatné* a ,,zvlada

velmi dobre*).

Velkou roli ve zlepieni jednotlivych oblasti hraje také v&k déti. Pii zahajeni SD
bylo détem o p&t mésict vice neZ pti pozorovani v MS. Béhem této doby se déti mohly
Vv jednotlivych oblastech pfirozené posunout a rozvinout silné stranky, ale zdokonalit
I stranky slabsi. Vypozorovala jsem, Ze déti, které bez vétSich obtizi zvladaly aktivity
vMS, bez ohledu na odklad SD (i kdyz vétsina déti s odkladem SD byla velmi
Sikovna), vyborné zvladaly aktivity a vyuku na ZS. Obdobné u déti, kterym aktivity
v MS ¢inily problémy, bylo mozno na ZS také pozorovat uréité obtize se zvladanim
stejnych aktivit, ackoliv v nich béhem péti mésict udélaly jisty pokrok. U slabsich déti
se budou pravdépodobné vyse uvedené problémy do budoucna jest¢ objevovat.

Nisledujici prehledova tabulka zaznamenava hodnoceni déti na po¢atku SD.
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S ¢im maji déti obecné na pocatku skolni dochazky s ohledem na

prvopocateéni éteni nejzasadnéjsi obtize a jak tomu lze v MS predchazet

Z toho, co jsem mohla vidét prvnich &étrnact dnti na ZS v prvni tidg, jsem
pozorovala, Ze vSechny dé&ti maji obecné nejvétsi problémy v oblasti Feci
a komunikacnich schopnosti (pfestoze podle zaznamové tabulky udélala vétSina déti
V této oblasti zna¢ny pokrok). Nejedna se o Spatnou vyslovnost nebo o neschopnost
komunikovat a vyjadiit své myslenky. Jedna se o to, ze déti na polozenou otazku
odpovidaji jednoslovné, maji velmi malou aktivni slovni zdsobu a pii rozvitéjsi vete

maji problémy se spravnym slovosledem.

Nékteré déti maji viditelné problémy se sluchovym vnimanim, a to piedevsim se
sluchovou analyzou. VétSina déti si zvladd zapsat pocet slabik s neslySitelnym
tleskanim, anebo tak, ze si dané slovo feknou po castech v duchu. Nékteré déti si to
ale jesté¢ predstavit nedokazi a bez hlasitétho vytleskani pocet slabik neurci.
Také u nekterych slov nedokazi urcit pocet slabik, a to i pfesto, ze jim ucitelka hodné
napovida. Nekteré déti potiebuji pii téchto aktivitach individualni pfistup a asistenci.

Poté jim to jde Iépe.

Dale maji problémy v oblasti grafomotoriky. Jednd se o0 Spatné navyky
pfi uchopu psaci potfeby. Déti pievdzné na tuzku velmi tlaci a drzi ji kfeCovitym
uchopem. U psani a kresleni sedi na Zidli zkroucené, lokty nemaji poloZené na lavici,
obcas se snazi sed¢t s jednou nohou na zidli, pohupuji se na ni. Také kolem sebe maji
nepotadek, ktery jim znemoziuje narovnat ruku pii nacviku psani a diky kterému maji

na lavici zmatek.

Moznosti prevence, navrh her, aktivit a cinnosti:

Re¢ a komunikaéni dovednosti: v MS mizeme zafadit rozliéné hry rozvijejici
slovni zdsobu, predcitani knih, povidat si s détmi kazdodenné v komunikativnim kruhu,
nechat je prevypravet pribéh/pohdadku, nebo jim precist piibeh, ktery s nimi vlastnimi
slovy zopakujeme. Také jim mizeme predlozit piibeh (pohadku) v obrazcich, ktery déti
chronologicky nasledné slozi. Dale si déti mohou vytvofit vlastni knihu, ztvdrnit
dramaticky pohddku nebo pohadkovy muzikdl. Ucitelka by je meéla takto vést
K prirozenému komunikovani o bé&znych vécech, jevech, situacich a predmétech.
M¢la by s nimi neustale procvi¢ovat sluchovda, rytmicka, artikulaéni a dechova cviceni.

Je na misté povzbuzovat déti v tom, aby odpovidaly celou vétou, byt jim piikladem
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v mluveni ve vétach a spravném slovosledu, aby slysSely, jak se spravné tvoii véta.
Détem v MS jesté cCeStindiska pravidla nevysvétlujeme, pouze se jim snazime

byt piikladem ve spravném mluveni.

Sluchové dovednosti: pii rozvijeni sluchu je vhodné vyuzivat rzna rytmicka
cviceni, rytmické basnicky s pohybovou aktivitou, didaktické aktivity na rozvoj sluchové
analyzy a syntézy, vytleskavat slova, urcovat pocet slabik formou hry, procvicovat
sluchovou pameét (naptiklad sluchové pexeso, pousténi jednoduchych zvuku, které déti
nasledné opakuji), dal$i cinnosti a hry na rozvijeni sluchu: ptehrat détem zvukovy
piibéh, hadani toho, kdo v kruhu nezpiva, poslech zvukt v budové i mimo budovu MS,

poslouchani zvuki zvitat, rozeznat, kam se zvuk pohybuje apod.).

Uchop psaci potfeby: Vvtéto oblasti bychom se méli zaméfit zejména
na grafomotoriku (ruzné pracovni listy, kresleni, malovani). Déle by se mé¢ly déti naudit
udélat si kolem sebe pii kresleni ¢i jiné Cinnosti misto. Od nastupu ditéte
do MS bychom je mély postupnymi cviky nauéit, jak spravné drzet tuzku a neustale
uchop kontrolovat a opravovat. Méli bychom je sméfovat k tomu, Ze druhou ruku maji
na lavici, ne nikde na kolenou nebo v kliné. V neposledni fadé by ulitelka méla
dbat na spravné sezeni, aby U grafomotorickych cvi€eni nesedé€ly zkroucen¢, ale rovné.
Celkove je vhodné rozvijet a procvi¢ovat s détmi jemnou motoriku (navlékani koralk,
sypani pisku, lepeni, stiihani, trhani, Zzmolkovani, u pfedskolaka §iti apod.), d€lat s nimi

ruzné uvolitovaci cviky na zapésti, ale také na celou pazi (hruba motorika).

6.3 Dotaznik

Cilem dotazniku bylo zjistit, ve kterych oblastech maji déti nejzasadnéjsi
problémy. A dale jsem ovéfovala, jakym zpisobem pedagozky jednotlivé oblasti
rozvoje u déti podporuji a jaké konkrétni cCinnosti sdétmi vykonavaji.
Dotaznik je anonymni a dotazovanou skupinou byly uéitelky vybranych MS.
Vzdélavaci instituce piedSkolnich déti, které jsem v ramci vypliovani dotazniku
navstivila, spadaji pod Liberecky kraj. Jedna se o tfi liberecké a dvé jablonecké MS
méstského typu. Pii vybéru MS hréla roli prevazné dostupnost a také skuteénost, zda
jsem jiz byla s danou MS diive v kontaktu ¢&i nikoli. Ve viech vybranych MS jsem
absolvovala pedagogickou praxi a vybrala jsem je pro jejich vstficnost a ochotu vyplnit

dotaznik.
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Strukturu dotazniku tvoii vstupni osloveni respondenta, uvodni informace
véetné piedstaveni se, cil Setfeni, strucné vysvétleni pojmu predctenaiska gramotnost,
ujisténi o anonymité a uziti ziskanych tdaji pouze pro ucely bakalatfské prace.
Dale zahrnuje popis postupu pii vyplhovani otazek a v zavéru naleznete podékovani
respondentovi za vyplnéni dotazniku. Soubor obsahuje 24 otazek, které jsou slozeny

z otevienych, uzavienych a polootevienych otazek.
Vyzkumné otazky

V pribéhu price jsem si vymezila dvé vyzkumné otazky, na které jsem
prostfednictvim tohoto dotazniku hledala odpovédi. Vyzkumné otazky jsou
nasledujici:

1. Predpokldadam, ze déti maji nejzdsadnéj$i problémy v oblasti feCovych

a komunikaénich dovednosti.

2. Cinnosti, na které se ucitelky v MS nejvice zaméfuji, se vztahuji k rozvoji

jazykovych a fe¢ovych dovednosti.

6.3.1 Vysledky dotaznikového Seti‘eni

Nasleduje 24 otazek, z nichz 9 je uzavienych, 6 polootevienych a 9 otevienych.
Uzaviené a polooteviené otazky jsou znazornény grafem s procentudlnim zastoupenim.
Typ grafu se u jednotlivych polozek 1isi podle moznosti odpovédi. U otazek ve kterych
mély respondentky moznost volby pouze jedné odpovédi, je zastoupeni danych
odpovédi  znazornéno  vyseCovym  grafem, ktery dohromady znazoriuje
100 %. Naopak u otazek, u kterych bylo mozné zvolit vice odpovédi, jsou pouzity grafy
sloupcové, na kterych je vidét jaka cast respondentek z celkového poctu zvolila danou
moznost. Celkovy soucet procent tedy miize zahrnuje 100 %, jelikoz odpovédi se
vzajemné nevylucuji. Oteviené otazky graficky znazornény nejsou, ale naleznete u nich

nejcastéji zminéné odpovédi. Tento dotaznik vyplnilo 41 dotazovanych respondentek.
Otazka¢. 1
Délka Vasi pedagogické praxe

Cilem této otazky bylo zjistit, jak dlouho ugitelky v MS vykonavaji praxi.
Graf znazornuje, ze 44 % ucitelek praxi vykonava 21 a vice let, 27 % 11-20 let, 24 % 3-
10 let a 5 % 1-2 roky. Z toho vyplyva, Ze nejvétsi zastoupeni v MS maiji uéitelky s praxi

21 a vice let.
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Otazkac. 1

m0-2roky m3-10let m11-20let = 21 avicelet

5%

44%

Graf 1: Otazka ¢. 1

Otazka ¢. 2
Pocet tiid MS, ve které pracujete

Zamérem této otazky bylo zjistit velikost MS, ve které uéitelky pracuji.
Z grafu miizeme vidét, ze 56 % ucitelek pracuje vMS, ktera ma 5 a vice tid.

34 % pracuje v MS, kterd mé 3-4 tiidy a pouze 10 % pracuje v MS, kterd ma 1-2 tiidy.

Otazka ¢. 2

10%

m 1-2 tfidy
m 3-4 tfidy

56% | 34%
(] A

= 5 avice trid

Graf 2: Otazka €. 2
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Otazka¢. 3
Pocet deti ve tride

Tato otazka zjistuje kapacitu tfid MS, které déti nav§tévuji. Prevaznou vétsinu
tid, to je 83 %, navstévuje 21 a vice déti. Dalsich 17 % zahrnuje tfidy, které navstévuje

11-20 déti.

Otazka¢. 3

m0-10déti m 11-20 déti 21 a vice

0%
17%

83%

Graf 3: Otazka ¢. 3

Otazka ¢. 4
Jaké je rozdélent trid v MS

Touto otdzkou jsem zji§tovala, zda vice déti ve vybranych péti MS navitévuje
veékove heterogenni nebo vékové homogenni tfidy. Podle grafu miizeme vidét, Ze néco
malo pies polovinu déti navstévuje vékoveé heterogenni tiidy. 46 % déti navstévuje

veékoveé homogenni tiidy.
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Otazka ¢. 4

m vékové homogenni tFidy m vékoveé heterogenni tridy

46%
54%

Graf 4: Otazka ¢. 4

Otazka ¢. 5
Jaké je vekove slozent déti ve tride?

Otazka ¢. 5 uzce souvisi s piedchozi otazkou a potvrzuje, ze vétSina déti
z vybranych MS navitévuje heterogenni tiidy. U 44 % déti je vékové slozeni tiidy 3-7
let. V homogennich tiidach je vékové slozeni z 22 % 5-7 let a 17 % zastupuje jak 4-5
let tak 3-4 roky déti ve tiidé.

Otazka ¢. 5
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17%

22%

44%

Graf 5: Otazka ¢&. 5



Otazka ¢. 6
Jak casto s detmi ctete pohadky?

U této otazky vidime, ze 81 % ucitelek cte détem pohadky kazdy den. 17 % cte
pohadky jednou za dva dny a 2 % méné nez tiikrat tydné. V grafu vidime, ze nikdo

nevybral moznost ¢teni jednou tydné.

Otazka €. 6

m Kazdy den mJednouzadvadny m Méné ne? tiikrat tydné Jednou tydné

2% 0%

Graf 6: Otazka ¢. 6

Otazka ¢. 7
V jakém casovém useku ctete s détmi pohddky/ pribéhy?

Tato otdzka navazuje na ptredchozi otazku a zjistuje ¢asovy usek, pii kterém se
ucitelky vénuji predéitani détem. Respondentky mély moznost vybéru vice odpovédi.
Podle typu grafu vidime, Ze néco malo ptes 90 % dotazovanych ¢te pohadky
pti odpolednim odpocinku na leharné. Témér 80 % cte pii hlavni fizené Cinnosti,
39 % pii odpolednich c¢innostech a skoro 30 % ucitelek ¢te pohadky pii rannich

¢innostech.
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Otazka ¢. 7
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Graf 7: Otazka ¢. 7

Otazka ¢. 8
Jaké cinnosti spojené s cetbou pohadky/pribéhu - s détmi délate?

Prevazna vétSina dotazanych respondentek nejcastéji s Cetbou spojuje Cinnosti,
jako jsou vysvétlovani neznamych slov, které ma zastoupeni 98 % a prevypravéni
konkrétniho ptibéhu ¢i pohddky, u které mizeme vidét 80 %. Na tfetim misté
je dramatizace se 73 %. Kresba d&je ma zastoupeni 61 %, kresba hlavnich postav
56 % a nejméné procent z mozného vybéru odpovédi ma cinnost vlastni dokoncéeni

ptibehu s 46 %.

20% dotazovanych uvedlo moZnost jiné, ve které zmifluji dal§i cinnosti,

které ve spojitosti s cetbou vykonavaji. Jsou jimi napiiklad:

e poslech audio pohadky

e vyjmenovani hlavnich/vedlejSich postav

e kladné/zaporné vlastnosti hrdint

e zavérené ponauceni

e vytleskavani slov z piib&hu

e skladani obrazki pohadky podle ¢asové posloupnosti
e komunikativni kruh (postiehy z pohadky)

e pohadky jako namét pro vytvarné a pracovni ¢innosti
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Otazka €. 8

100% 98%

0% 80%
80% 73%
70% 61%
60% 56%
50% 46%
40%
30% 20%
20%

0%

Vysvétlovani Pfevypravéni  Vlastni Kresba Kresba déje Dramatizace Jiné
nezndmych dokonéeni  hlavnich
slov postav

Graf 8: Otazka ¢. 8

Otazka ¢. 9
Vite, na jaké zakladni Skole budouci Zaci zahdji svou povinnou Skolni dochazku?

Na tuto otazku odpovédélo kladné¢ 78%. Zaporné odpovédélo 0% a zbytek
respondentek (22%) odpovédelo, Ze to vi pouze u nékterych déti.

Otazka ¢c. 9

mAno HENe Jen u nékterych

0%

Graf 9: Otazka ¢. 9
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Otazka ¢. 10

Spolupracujete s danou Zakladni skolou?

Tato otdzka navazuje na predchozi otdzku, ve které jsem se dotazovanych
respondentek ptala, zda vi, na jaké ZS budouci Zaci zahaji povinnou SD.
Pokud na ptedchozi odpovéd’ odpovédély ano, cilem otazky ¢. 10 bylo zjisténi,
zda s konkrétni ZS spolupracuji a jak, ¢i nikoli. Podle grafu vidime, Ze 68 % ugitelek

s danou ZS spolupracuje a 32 % nespolupracuije.

Otazka ¢. 10

H Ano = Ne

Graf 10: Otazka ¢. 10

Nejéastéji uvedené odpovédi konkrétnich pfikladii spoluprace MS a ZS

jsou nasledujici:

o krouzek Skolicka

e navsteéva 1. tiidy

e spolecné akce (Détsky den, Pohadkovy den, Sportovni den)

e vystoupeni zaki pro MS

e vystoupeni déti z MS pro ZS

e (Cetba Skolakt détem

e spolecné besidky (Vanocni koncert, Mikulasska)

e navstévovani télocvicny na ZS
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Otazka ¢. 11
Spolupracujete i s jinymi organizacemi?

Na tuto otazku vSechny respondentky odpovédely kladné. 100 % s dalSimi
organizacemi spolupracuje a 0 % nespolupracuje. V nasledujicich bodech uvadim opét

nejcastéjsi priklady spoluprace s jinymi organizacemi:

e Ekocentrum Hejnice

e Krajska védecka knihovna Liberec

e nemocnice, LDN

e magistrat

e psiutulek

e skaut

e jiné MS

e dopravni hiisté

o fotbalovy a tenisovy klub

e Pedagogicko-psychologicka poradna, Specialné vzdélavaci centrum

e Méstske divadlo
Otazka ¢. 12
Ve kterych oblastech pozorujete u predskolnich déti nejzasadnéjsi problémy?

Tato otdzka patii mezi stéZejni otazky celého dotazniku a zjiStuje zasadni
problémy piedskolnich déti. V grafu zietelné vidime, ze oproti jinym oblastem maji
predskolni déti nejzasadnéj$i problémy viec¢i a komunikaénich schopnostech.
Dohromady tato oblast ziskala 88 %. Piesné¢ o polovinu méné procent ziskala dalsi
problémova oblast, kterou je motorika a grafomotorika se zastoupenim 44 %. Dale pak
mySleni a pamét’ s 22 %, predstavivost a fantazie spolu s c¢asovou a prostorovou
orientaci 17 %. Nejlépe jsou na tom déti v oblasti smysla, které v grafu tvofi

12% zastoupeni.

Z grafu mizZeme vidét, Ze u této otazky mély ucitelky mozZnost zakrouzkovat vice
odpovédi. Podrobnéjsi popis kolik ucitelek zaznamenalo pocet problémovych oblasti je
nasledujici. Ze 41 uditelek jich pouze 5 zaznamenalo jako problémovou oblast smysly.
Nejvice zaznaml bylo u oblasti fe¢i a komunikacnich schopnosti, kdy tuto oblast

zakrouzkovalo 36 ucitelek. Dale 9 ucitelek oznaCilo mysleni a pamét, 7 ucitelek
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predst

avivost a fantazii, 18 ucitelek motoriku a grafomotoriku a 7 ucitelek zaznamenalo

¢asovou a prostorovou orientaci.
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Otazka ¢. 12
88%
44%
22%
17% 17%

12% .
Smysly Reta Myslenia Predstavivosta Motorika a Casovaa
komunikacni pamét fantazie grafomotorika prostorova
schopnosti orientace

Graf 11: Otazka ¢. 12

Respondentky u vybranych oblasti uvedly konkrétni piiklady casto

se vyskytujiciho problému. Problémové oblasti jsou sepsany v nasledujicich bodech.

Vycet

zacina od nejproblémovéjsich oblasti po mén¢ problémové.

Re¢ a komunikaéni schopnost: 3patnd vyslovnost, mald slovni zasoba
(nejcastéji dyslalie), nizkd komunikace v rodinach.

Motorika a grafomotorika: $patné drzeni tuzky, tvrda kresba, tlak na tuzku,
kfecovity tichop, neuvolnény ramenni kloub a zapésti.

MySleni a pamét’: neschopnost pochopit zadani, nutnost ¢astého opakovani
pro zapamatovani basnicek a pisnicek.

Pi‘edstavivost a fantazie: neschopnost vymyslet konec ptibéhu a predvést
pantomimu.

Casova a prostorova orientace: pleteni ¢asovych udaji (dopoledne, odpoledne,
vCera, dnes, zitra), problém nevyhranéné a zkiiZzené laterality, pleteni pojmil
vpravo, vlevo.

Smysly: sluch - problémy s rytmem, zrak — ¢im dal vice déti nosi okluzor.
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Otazka ¢. 13
Jakym zpiisobem a jak casto rozvijite u deti sluchové dovednosti?

Tato otadzka patii mezi oteviené¢ otazky. VétSina ucitelek se shodlo na tom,
7e sluchové dovednosti u déti rozvijeji kazdy den, at’ uz jde pouze o basnicky
nebo pisni¢ky. Pouze jedna ucitelka uvedla, Ze sluchové dovednosti rozviji piiblizné

jednou az dvakrat tydné. Vycet nejcastéji uvedenych aktivit ¢innosti je nasledujici:

o vytleskavani

e rytmizace

e prace s hudebnimi néstroji

e pisnicky, basnicky

e fikadla, rymovani slov

e sSluchové hry (Sluchové pexeso, rozliSovani zvuk®, hudebni hadanky,
Ticha posta)

e fonacni cviceni

e poslech vazné hudby, modernich pisni

e pohybové hry — reakce na signal

Otazka ¢. 14
Jakym zpiisobem nejcastéji rozvijite rytmus a sluchovou pamét?

Z grafu mizeme jasné vidét, Ze nejCastéji je rytmus a sluchova pamét’ rozvijena
vytleskavanim (95 %), dale pisnickami (83 %) a basniCkami s pohybem (78 %).
Mezi nejméné zvolené Cinnosti patii smyslové hry (34 %). Jen nékolik respondentek
(5 %) vybralo kolonku jiné, ve které uvedly dalsi ¢innosti, kterymi jsou naptiklad:

rymovani slov, Ticha posta, pohybové hry, rozeznavani zvuk apod.
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Otazka ¢. 14
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Graf 12: Otazka ¢. 14

Otazka ¢. 15
Jak casto do programu zahrnujete procvicovani sluchové analyzy a syntézy?

17 % respondentek odpovédélo, Ze s détmi analyzu a syntézu procvicuji kazdy
den, 39 % ji sdétmi procviCuje tiikrat az Ctytikrat tydné€, dalSich 39 % ji procvicuje

pouze dvakrat tydné a 5 % ji procvicuje jednou tydne.

Otazka ¢. 15

m Kazdy den  m Trikrat aZ cCtyfikrat tydné  m Dvakrat tydné Jednou tydné

5%

17%

39%

39%

Graf 13: Otazka ¢. 15
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Naésleduje nékolik otazek, zamétujicich se na konkrétni ¢innosti, kterymi ucitelky
rozvijeji jednotlivé oblasti rozvoje déti. Tyto otazky jsou oteviené a spolu s 12 otazkou

patii mezi stézejni otazky celého dotazniku.
Otazka ¢. 16
Jakym zpiisobem a jak casto rozvijite zrakové dovednosti?

Respondentky podle nejcastéjsich odpovédi zrakové dovednosti rozvijeji kazdy
den a to nejcastéji popisem obrazki, hledanim predmétl, pracovnimi listy zaméfenymi
nazrakovou analyzu, rozliSovanim tvari, barev nebo zrakovymi hrami

(napriklad pexeso).
Otazka ¢. 17
Jakym zpusobem a jak casto rozvijite u deti vyslovnost a slovni zasobu?

Odpovédi na otazku bylo, ze ucitelky rozvijeji tuto oblast kazdodenné. Co se tyka
¢innosti, nejcastéji se objevovaly: Cetba knih, komunikativni kruhy, vypravéni,
prevypravéni piibéhu, basnicky, pisnicky, ale také logopedické hratky a gymnastika

mluvidel.

Otazka ¢. 18
Jakym zpiisobem a jak casto rozvijite mysleni a pamét?

V jedné z odpovedi na vySe poloZenou otazku jsme zjistily, Zze mySleni a pamét’
spolu s fe¢i a grafomotorikou spadaji pod nejproblémovéjsi oblasti u predskolnich déti.
Ucitelky podle odpovédi oblast mysleni a paméti rozvijeji naptiklad logickymi
a deskovymi hrami, hlavolamy a hadankami, hledanim rozdili, pracovnimi listy,
aktivitami rozvijejici pfedmatematické dovednosti (vice, ménég, stejné, pocitani
do deseti), opakovanim znamych pisnicek a basnicek, feSenim ptirozené problémovych

situacich apod. Jedna se o kaZzdodenni stfidani a opakovani ¢innosti.
Otazka ¢. 19
Jakym zpusobem a jak casto rozvijite predstavivost a fantazii?

Mezi nejcastejsi odpovédi jsem zatradila dramatizaci, vymysleni vlastniho ptibehu
nebo dokonceni pohadky, pantomima (hra Na kouzelnika), konstruktivni hry s legem
a kostkami, popis postav z pohadky apod. Témét vsechny respondentky se shodly

na tom, ze tyto ¢innosti s détmi vykonavaji v pribéhu kazdého dne.
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Otazka ¢. 20
Jakym zpiisobem procvicujete hrubou motoriku?

K této otdzce dotazované respondentky psaly nasledujici aktivity: kazdodenni
kratka cviceni, kterym piedchdzi rusna ¢ast a jednou az dvakrat tydné velké cviceni
na protazeni celého téla. Dale kazdodenni prochazky, pohybové aktivity v terénu
a na htisti, skakani na trampolin€, skakani ptes Svihadla, mi¢ové hry, jednou tydné

tane¢ni krouzky apod.
Otazka ¢. 21
Jakym zpiisobem a jak casto procvicujete jemnou motoriku a grafomotoriku?

Na tuto otazku jsem dostala k dispozici mnoho névrht he a ¢innosti, které ucitelky
v MS s détmi délaji. Jednd se o &innosti, které stejné jako predchozi uvedené &innosti
znam, a sama je sdétmi v MS délam. Nejdastdji respondentky uvadély: navlékani
koralkti, modelovani, stiihani, trhani, lepeni a muchlani papirti, zapinani knoflika apod.
Grafomotoriku s détmi procvicuji riznymi grafomotorickymi cviky, pracovnimi listy,
délaji s nimi uvolfiovaci cviky ramenniho kloubu, zapésti a rtizna prstova cviceni.
Déti si také kazdodenné kresli. Ve spojitosti s grafomotorikou se pomalu objevuje

vyuziti interaktivni tabule.
Otazka ¢. 22
Jaké aktivity pouZivate pri procvicovani prostorové a casové orientace?

Pro rozvoj prostorové a casové orientace dotazované respondentky nejcastéji
vypisovaly aktivity, kterymi jsou napiiklad: hra Na detektiva (najdi ztracenou véc
Vv prostoru), umistovani predmétt do prostoru dle instrukei (procviceni pojmu nad, pod,
vedle, za, pted, uprostied), hry na opakovani dnti v tydnu a mésici v roce, sluchova hra

Ptacku, jak zpivas?, hra Na slepou babu, prekonavani piekazek v prostoru apod.
Otazka ¢. 23
Jaké didaktické pomuicky nejcastéji pouzivate?

Ucitelky nejcastéji pouzivaji didaktické pomucky, kterymi jsou pracovni listy,
hmatové predméty nebo stavebnice. Nejvice vyuzivanou pomtickou je ale obrazkovy

material. Stalo se velmi zfidka, aby tuto kazdodenni pomutcku nékdo neuvedl.
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Otazka ¢. 24
Z jakych materialii nejcastéji cerpate pro Vasi kazdodenni praci s detmi?

Cilem posledni otazky v dotazniku bylo zjistit zdroj cerpani informaci
pro kazdodenni préci s détmi. Na prvnim misté ucitelky Cerpaji z internetovych stranek
(83 %). Dalsi nejcastéjsi odpoveédi byl vlastni sbornik her, aktivit a ¢innosti (68 %),
na tretim misté se umistily knihy (66 %), pak casopisy (37 %) a nejméné volenou
odpovédi (15 %) je odpovéd jiné, kde dale rozepisuji, ze napady sbiraji také
na skolenich, vzd¢lavacich kurzech, seminafich, nebo =z pracovnich sesiti.
Mladsi respondentky uvedly, ze rady nebo napady cerpaji od starSich zkusenych

pedagogt.

Otazka ¢. 24
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Graf 14: Otazka ¢. 24

Vyzkumné otdzky jsou vyhodnoceny V nésledujici zévérecné kapitole

V poslednim odstavci.
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7 Zavér

Zavérem mohu fici, ze cil celé bakalaiské prace, ktery jsem si stanovila
na pocatku, byl naplnén. Na zéklad¢ poznatkd ziskanych v oblasti predctenarskych
dovednosti, jsem vytvofila didakticky material, ktery podporuje rozvoj téchto
dovednosti. Dale jsem posoudila Groven predétenaiské gramotnosti déti v MS
s naslednym porovnanim vyvoje téchto dovednosti na pocatku Skolni dochazky.
Z pozorovani v MS a poté na ZS mi vyplynuly dileZité poznatky, na které bych méla
déti v MS pred zahajenim povinné SD piipravit. Uvédomila jsem si, Ze pro rozvoj
pred¢tenarskych dovednosti jsou vSechny oblasti dulezité. Nikoli pouze nékteré
(jako naptiklad komunika¢ni dovednosti nebo sluch a zrak, piestoze jsou tyto dvé
oblasti pro prvopocate¢ni ¢teni klicové). To ale neznamena, Ze ostatni oblasti jsou méné
dalezité. Naopak, vSechny spolu vzajemné souvisi. Jedna druhou nejen doplnuje,
ale také ovlivituje. U déti je dobré piirozené a nenasilné podporovat a rozvijet vSechny
oblasti rozvoje kazdy den. At uz pii riznych aktivitich a cinnostech,
nebo pii kazdodennich piirozenych situacich. Velmi dilezitym aspektem pro pfirozeny
vyvoj jednotlivych slozek je podnétné prostiedi, které bychom mély détem poskytovat.
Déti potiebuji, abychom se jim vice vénovaly a travily s nimi ¢as! Samoziejmé je
ale také dulezité, nechat jim prostor pro volnou hru, pfi které se u¢i komunikovat se
svymi vrstevniky, feSit problémové situace, navazovat pratelstvi apod. Jako budouci
ugitelka v MS jsem si dale uvédomila, jak je pro ugitelku diilezita a zasadni spoluprace
se ZS. Je dobré védét, na jaké Skole vétSina déti zahaji povinnou SD, jaké ma ZS
zaméfeni, jakymi metodami se na dané Skole uci naptiklad ¢ist apod. Pokud tyto
informace budu jako ugitelka znat a pokud budu v rAmci MS s danou ZS spolupracovat,

mizeme tim détem v lecéem jejich piechod na ZS usnadnit.

Mty hlavni cil, kterym bylo vytvoreni didaktického materidlu, jsem dale podpotila
dotaznikem. Jeho prostfednictvim jsem zjiStovala nejen oblasti, ve kterych maji déti
nejzasadngjsi problémy, ale piedev§im jsem ovéfovala, jakym zpiisobem uéitelky v MS
konkrétn¢ rozvijeji predCtenaiskou gramotnost a jakym zpusobem s détmi pracuji.
Po vyhodnoceni dotazniki mi vyplynuly nejen oblasti, ve kterych maji déti
nejzasadngj$i problémy, ale také konkrétni Cinnosti, které ucitelky s détmi vykonavaji.
Problémové oblasti, které jsem vypozorovala v MS a na ZS jsou v n&kterych oblastech

shodné s problémovymi oblastmi, které vyplynuly z dotazniku. Jak pii pozorovani v MS
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a na ZS tak u dotaznikd bylo zji§téno, Ze nejzasadn&jsi problémy maji déti v oblasti feci

a komunikaénich schopnosti a nejméné problémit maji déti v oblasti smysli.

Prostfednictvim dotazniku jsem dale zjistila, jak Casto, jakym zplsobem, jakymi
ginnostmi a za pomoci jakého didaktického materialu uéitelky jednotlivé oblasti v MS
rozvijeji. Ucitelky uvadély rizné hry a aktivity, které jsou vSeobecné znamé. Naptiklad
Tich4d posta, Slepd béaba, Sluchové pexeso, Obrazkové pexeso, vytleskavani slov,
manipulace s hudebnimi nastroji, hledani rozdild, pfevypravéni pohadky vlastnimi
slovy, piedc¢itani pohadek nebo basnicky a pisni¢ky. Dale fikadla, hadanky,
dramatizace, pantomima, konstruktivni hry s legem a kostkami, navlékani koralku,
modelovani, stiihani, prace s papirem, grafomotorické pracovni listy a cviky
na uvolnéni ramenniho kloubu a zapésti, pohybové hry v prostoru, v terénu a na Skolni
zahrad¢, hra Na detektiva, Ptacku jak zpivas? apod. Mnohokrat se na otazku ohledné
nejcastéjSitho vyuziti didaktického materidlu nachazely odpovédi jako obrazkovy
material, pracovni listy, hmatové pfedméty nebo stavebnice. Rizné aktivity, hry
a c¢innosti  ulitelky nejcastéji  Cerpaji  z internetovych strdnek, nebo z vlastniho

w7

vytvofeného sborniku her, ktery v pribéhu let rozsituji.

Dotaznik mi také poskytl odpovédi na vyzkumné otazky, které jsem si v priibéhu
prace polozila. Prvnim predpokladem bylo, Zze déti maji nejzasadngjs$i problémy
v oblasti feCovych a komunika¢nich dovednosti. Tento piedpoklad se potvrdil.
Ve spojitosti s tim se splnil také druhy ptedpoklad, ze Cinnosti, na které se ucitelky
v MS nejvice zaméfuji, se vztahuji k rozvoji jazykovych a fecovych dovednosti.
At uzse jedna o rozvoj jakékoli oblasti, ¢innost nebo hru, téméf vzdy zahrnuje

komunikaci, vyjadfovani vlastnich mySlenek nebo rozvijeni slovni zasoby.

65



8 Seznam pouZitych zdroji

BACKER-BRAUN, K., 2014. Rozvoj inteligence u déti od 3 do 6 let.

1 vyd. Praha: Grada. ISBN 978-80-247-4798-9.

CERNA, 0., 2014. Cteni neni z4dnd nuda. Naméty k rozvijeni ctendrské
gramotnosti a radosti ze c¢teni. 1. vyd. Praha: Portal. ISBN 978-80-262-0720-7.
DOLEZALOVA, J., 2005. Funkcni gramotnost - promény a faktory gramotnosti
ve vztazich a souvislostech. 1. vyd. Hradec Kralové: Gaudeamus. ISBN 80 7041-
115-5.

DOLEZALOVA, E., 2005. Hry pro rodice s détmi: hry pro rozvoj komunikace,
aktivity zamérené na rozvoj ditéte predskolniho véku, priprava na vstup

do skoly. 1.vyd. Praha: Grada. ISBN 80-247-0991-0.

FONTANA, D., 2010. Psychologie ve skolni praxi. 3. vyd. Praha: Portal.
ISBN: 978-80-7367-725-1.

HAVEL, J., NAJVAROVA, V. akol., 2011. Rozvijeni gramotnosti ve vyuce na
1. stupni ZS. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita. ISBN 978-80-210-5714-2.
KLENKOVA, J., 2006. Logopedie: naruseni komunikacni schopnosti,
logopedicka prevence, logopedickd intervence v CR, priklady z praxe.

1. vyd. Praha: Grada. ISBN 978-80-247-1110-2.

KOCUROVA, M. akol., 2012. Analyticko-Syntetickd a genetickd metoda

Ve vyuce cteni. Praha: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta. ISBN 978- 80-
7290-578-2.

KUCHARSKA, A., 2014. Riziko dyslexie: pregramotnostni schopnosti a
dovednosti a rozvoj gramotnosti v rizikovych skupindch. 1. vyd. Praha:
Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta. ISBN 978-80-7290-784-7.
KUCHARSKA, A., SEIDLOVA-MALKOVA, G., 2012. Ctendr'skd gramotnost
— predpoklady rozvoje, pocdtecni gramotnost. Pedagogika online [online],

ro€. 61, ¢. 1-2 [vid. 11. 4. 2016 ]. ISSN 2336-2189. Dostupné z:
http://pages.pedf.cuni.cz/pedagogika/?p=659&lang=cs

KUTALKOVA, D., 2001. Budu spravné mluvit, chodime na logopedii. 1. vyd.
Praha: Grada. ISBN 978-80-247-3687-7.

KUTALKOVA, D., 2010. Vyvoj détské ieci krok za krokem. 2. aktualiz. a dopl.
vyd. Praha: Grada. ISBN: 978-80-247-3080-6.

66



KRIVANEK, Z., WILDOVA, R. a kol., 1998. Didaktika prvopocatecniho cteni
a psani. 1. vyd. Praha: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta. ISBN 80-
86039 — 55 - 2.

LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D., 2006. Vyvojovd psychologie. 2. aktualiz.
vyd. Praha: Grada. ISBN 80-247-1284-9.

MERTIN, V., 2010. Podpora a rozvoj ctenatskych dovednosti v predskolnim
véku. In: MERTIN, V., GILLERNOVA, . (eds.), 2010. Psychologie pro
ucitelky materské skoly. 2. rozs. a pieprac. vyd. Praha: Portal. ISBN 978-80-
7367-627-8.

MSMT., 2017. Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani: (iiplné
znéni k 1. zari 2017) [online]. Praha: VUP [cit. 2017-05-25]. Dostupné z:
http://www.msmt.cz/file/39792/

NAJVAROVA, V., 2008. Ctendrskd gramotnost Zakii 1. stupné zdkladni Skoly.
Disertacni prace [online ]. Brno: Masarykova univerzita, Pedagogicka fakulta
[vid. 30. 5. 2017]. Dostupné z: https://is.muni.cz/th/14647/pedf d/
OPRAVILOVA, E., GEBHARTOVA, V., 2011. Rok v matei'ské skole: ucebnice

pro pedagogické obory strednich, vyssich a vysokych Skol. 2. vyd. Praha: Portal.
ISBN 978-80-7367-703-9.

PEUTELSCHMIEDOVA, A., 2007. Mai'enko, iekni R: aby to detem dobre
mluvilo. 1. vyd. Praha: Grada. ISBN 978-80-247-2353-2.

POSPISILOVA, Z., 2007. Hrajeme si s bdsnickou. 1. vyd. Praha: Grada.

ISBN 978-80-247-1709-8.

PRUCHA, J., MARES, J., WALTEROVA, E., 2001. Pedagogicky slovnik.

3. rozs. a aktualiz. vyd. Praha: Portal. ISBN 80-7178-579-2.

PRUCHA, J., KOTATKOVA, S., 2013. Predskolni pedagogika: ucebnice pro
stredni a vy$si odborné skoly. 1. vyd. Praha: Portal. ISBN 978-80-262-0495-4.
RABUSICOVA, M., 2002. Gramotnost: staré téma v novém pohledu. 1. vyd.
Brno: Masarykova univerzita, Filozoficka fakulta. ISBN 80-210-2858-0.
SUCHANKOVA, E., 2014. Hra a jeji vyuziti v praxi v predskolnim vzdélavani.,
1. vyd. Praha: Portal. ISBN: 978-80-262-0698-9.

SYSLOVA, Z., 2010. Podpora zdravi v ramcovém vzdélavacim programu pro

predskolni vzdélavani. Skola a zdravi 21 [online ]. Vychova ke zdravi:

67



mezinarodni zkuSenosti [vid. 5. 6. 2017]. Dostupné z:
http://www.ped.muni.cz/z21/knihy/2011/36/36/texty/cze/syslova.pdf
TOMASKOVA, 1., 2015. Rozvijime piedctendiskou gramotnost v materské
Skole. 1. vyd. Praha: Portal. ISBN 978-80-2620790-0.

ZELINKOVA, 0., 2008. Dyslexie v predskolnim v&ku?. 1. vyd. Praha: Portal.
ISBN 978-80-7367-321-5.

68



9 Seznam priloh

e Piiloha A
e Piiloha B
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Priloha A

Didakticky materiil podporujici pfedétenaiské dovednosti déti v MS

SMYSLY (SLUCH)

Nejvice kamaradu

e Vék déti: 6+

o Casova dotace: 5 minut

e Prostredi: herna

e Ocekavany vystup z RVP PV: dit¢ bude rozvijet sluchové vnimani, procvicovat
sluhovou analyzu a syntézu

¢ Kili¢ova kompetence: K uc¢eni, komunikativni

o Pomiicky: zadné

e Motivace: , Déti, mate kamarady? Co spolu spolecné délate? Setkavdte se? Hrajete si
spolu? Predstavte si deti, my tady mame vety, ve kterych se také sesli kamaradi. Jsou to
hlasky. Pozndte, slova, na kterou hlasku zacinaji vsechna slova ve vete?

e Pribéh aktivity: dit€¢ posloucha véty, které pomalu a zietelné ulitelka vyslovuje.
Dité& se snazi poznat, kterych hlasek ve vété slysi nejvice. Sikovné déti mohou nasledng

zkusit vymyslet n¢kolik slov za¢inajici na stejné pismeno (Dolezalova 2005, s. 57).
Priklad vet

— Dana donesla drahé dukaty (D)

— Pepicek prosi pani pekaiku (P)

— UrSula uklouzla uprostied ulice (U)

— Moje mila micka méla mnoho mléka (M)
—  Stépanka ije saskovi saty (S)

— Teta trh4 tulipany (T)

— Venku val velky vitr (V)

Na mimozemst’any

e VEk déti: 5+
e Casova dotace: 5 minut
e Prostiedi: herna

o Ocekavany vystup z RVP PV: dité si procvi¢i sluchovou syntézu a spravné, zietelné
vyslovovani hlasek
e Kili¢ova kompetence: k uc¢eni, komunikativni



e Pomiicky: zadné

o Motivace: , Déti, predstavte si, Ze na nasi planetu Zemi priletél navstévnik z cizi
planety. Co myslite, co je to za navstévnika? Déti, je to mimozemstan! Ale neumi moc
dobre cesky, a proto bude slova pomalu hlaskovat, aby se nespletl. Poslechneme si, jakd
slovicka uz umi? Pozorné poslouchejte, abyste mi pak ty, které bude mimozemstan
Fikat, mohly prelozit. *

e Priibéh aktivity: ucitelka se vzije do role mimozemst'ana, ktery se na déti snazi mluvit
Cesky. Dit¢ se jako prekladatel snazi ze slySenych hlasek slozit celé slovo. Kdyz dité
dané slovo slozit neumi, mimozemstan své sdéleni opakuje znovu, pomalu a zietelné&ji.
Zaciname kratkymi jednoslabi¢nymi a dvouslabi¢nymi slovy. Poté mizeme postupné

vvvvvv

(Dolezalova 2005, s. 57, 58).

Priklad reci mimozemsStana

— K-0-S(kos)
— N-0O-S(nos)
- M-A—-M-A (mima)
— T-R-A-V-A (trava)
— K-U-K-L-A (kukla)
-~ M-0-T-Y -L (motyl)
- M-R-A-V-E-N-E-C (mravenec)
— S—-L-U-N-C-E(slunce)
Ticha poSta
e Veék déti: 5+
o Casova dotace: 5 minut
e Prostredi: herna
e Ocekavany vystup z RVP PV: dité si procvici sluchovou pamét’
e Kiifova kompetence: k uéeni, komunikativni
e Pomiicky: zadné
e Motivace: , Déti, dneska si vyzkousime, jestli umime Septat (mluvit potichu). Zahrajeme
si na detektivy, kteri posilaji tajné zpravy.
e Postup aktivity: déti sedi nebo stoji viadé za sebou. Ucitelka poslednimu ditéti
posepta jedno slovo, které dité potichu posSepta ditéti pfed sebou. Pokud dité pred nim
slovo $patné slysi, ten kdo jej posila, mu ho mize poSeptat znovu. Takto si déti

postupné posilaji slova, dokud to nedojde k prvnimu ditéti v fadé. To pak slovo vyslovi



nahlas. Zjistime, zda jsme heslo na zafatek fady poslali vSichni spravné

nebo zkomolené. Postupné piidavame vice slov.

Sluchové pexeso

o Vék déti: 4+

o Casova dotace: 10 minut

e Prostredi: herna

e Ocekavany vystup z RVP PV: dité si procviéi sluchovou pamét, bude hledat pary
krabicek, které zné&ji vzdy stejné

e Kili¢ova kompetence: k uceni, komunikativni

e Pomicky: didakticka pomucka - malé uzaviené krabicky stejné velikosti, ryze, pisek,
koralky, hrach, malé kaminky, ¢ocka, strouhanka.

e Motivace: ,, Deti, zkusite najit dvé krabicky, které budou znit stejné, kdyz s nimi
zatiesete?

e Pribéh aktivity: ucitelka naplni krabicky riznymi materialy. Déti se pak budou snazit

uhodnout, které krabicky zné&ji nebo neznéji stejné.

Hratky s rytmem

o Vékdéti: 5+

o Casova dotace: 5-10 minut

e Prostredi: herna

e Ocekavany vystup z RVP PV: dit¢ bude pomoci tleskani, pleskani a dupani opakovat
rytmus

e Kili¢ova kompetence: k uceni, komunikativni

e Pomiicky: zadné

e Motivace: metronom - ucitelka détem ukaze, jak a k ¢emu slouzi metronom

e Pribéh aktivity: ucitelka tleska, pleska a dupe do rytmu se slovnim doprovodem.

Ucitelka mluvi zfetelné a nahlas. Déti po ucitelce opakuji nejen rytmus, ale také véty.

224

Priklady tleskani
— pripravime rugicky TTI1T |
— namotam klubko i
—  jdu plést svetiicek 11T |
— dam na né&j knoflicek IT11 |
— nasadim ponozky 1|

— zapneme si pasek | |



to nam to ale slusi

Priklady pleskani

Z4aba kvaka kvaky kvaky
Jezek mlaska mlask mlask
Vcelka je vzdy pilna
Zizalka mé rada dést
Bzum Bzum Bzuc¢i komar
KIisté je nebezpecné
Vazka vznasi se

Ptacek 1éta

Zizala, dést rada

Priklady dupani

Jde k nam obr

Dupe nam tu tlusty hroch
Dupu jako maly jezek
Uduséame hlinu

Roste nam kyticka

Jen na ni nedupej

Nadherné vykvete

ITITITI
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SMYSLY (ZRAK)

Na detektiva

Vék déti: 4+

Casova dotace: 5-10 minut

Prostredi: herna, zahrada

Ocekavany vystup z RVP PV: dit¢ si procvi¢i zrakovou analyzu a bude rozvijet
soustfedénost a pozornost

Kli¢ova kompetence: K uceni, feSeni problému

Pomiicky: dvojice obrazki s drobnymi rozdily z ¢asopisi a knih pro déti

Motivace: Dé&ti se proméni v detektiva, motivujeme kratkym pfib&hem o ztraté obrazki
(vysvétlime détem, Ze detektivem se mulize stat Clovek, ktery je dostatecné trpélivy
a vnimavy, protoze pii patrani po ztracené véci muze idrobna malickost prispét
k odhaleni pachatele).

Prubéh aktivity: ucitelka nakresli nebo vytiskne vzdy dvojice obrazkd,
které jsou na prvni pohled stejné. Déti je hledaji a porovnavaji, zda jsou nebo nejsou

stejné (Dolezalova 2005, s. 60).

Na barvy

Vék déti: 4+

Casova dotace: 5 minut

Prostiedi: herna

Ocekavany vystup z RVP PV: dit¢ si procvici zrakovou analyzu a dale bude rozvijet
a prostorovou orientaci a rychlost

Kli¢ova kompetence: Kk uceni, k feSeni problému

Pomiuicky: pytlicek, barevné koralky
Motivace: barevné koralky

Pribéh aktivity: po prostoru rozmistime rizné barevné pfedméty. Dité si vytdhne
z pytlicku barevny koralek, nikomu ho neukazuje (ani se na ného nesmi podivat
on sam). Ucitelka vyslovi barvu, dit¢ se nyni muze podivat, jaky drzi koralek.
Pokud ma kuli¢ka stejnou barvu, jakou vyslovila ucitelka, vybé&hne a bude se v uréitém

¢ase snazit donést v§echny predméty vyslovené barvy (Dolezalova 2005, s. 65).

Barevna pisnicka

VYék déti: 5+
Casova dotace: 10 minut

Prostredi: herna



Ocekavany vystup z RVP PV: dité srovna pfedméty za sebou podle zvukové stopy
Kli¢ova kompetence: Kk uceni, k feSeni problému, komunikativni,

Pomiicky: barevné pastelky (nebo pfedméty majici tyto barvy: bila, ¢ervena, modra,
zluta, zelend), zabalené pastelky v prihledném pouzdru, plySovy krtecek, plySové
slunicko, kniha o krte¢kovi), Pisni¢ka Pastelky (text a hudba: Marie Kruzikova)
Motivace: ,, Déti, my si dneska zazpivame moc hezkou pisnicku, ale predstavte si, nékdo
nam schoval zviratka a predméty, o kterych se v pisnicce zpiva, a oni by
pak v té pisnicce chybély! Pomiizete mi je najit? *

Pribéh aktivity: déti po mistnosti hledaji predméty, které jsou oznafeny znackou.
Po nalezeni ptedméti je daji pfed sebe. Ucitelka zacne zivat pisni¢ku (bez doprovodu)
adéti se snazi srovnat nalezené predméty podle toho, vjakém poradi se o nich
Vv pisni¢ce zpiva. UCcitelka pisnicku mutze détem zazpivat jesté nékolikrat, déti se

k ni postupné piidavaji.

PlSTE LKY Text a hudba:

Marie KruZikova

C G C G (&
Bila, Cervena, modrg, zluta, zelena.
0 F C C
I 4|
e
Barvicky uz umime, pastelkama  kreslime.
c G C G (8
0 f B | — —1 f T —
e === SSS SRS S S e e0H
Hop, hop, kopecek, vylezez néj krtecek,

Sluni¢ko a zahradku - nakreslime  pohadku!




Prirazovani obrazku

e Vék déti: 5+

e Casova dotace: 10 minut

e Prostiedi: herna

o Ocekavany vystup z RVP PV: dit¢ prifadi véc na obrazku k nalezejicimu mistu

¢ Kiicova kompetence: K u¢eni, k feSeni problémii, komunikativni

e Pomicky: 4 ¢tvrtky A4 (na kazdé z nich bude namalovano jiné pozadi: silnice, koleje,
vzduch, voda), karti¢ky s obrazky dopravnich prostiedka

e Motivace: uryvek z pohadky Krtek a mésto (konkrétni ¢ast: jak se misto lest vystavély
domy a budovy a zacala tam jezdit auta). ,, Déti cely tyden si povidime o dopravnich
prostredcich. Zkusime si dneska spolecné srovnat obrazky podle toho, kam patri a po
c¢em dopravni prostiedek jezdi. *

e Priibéh aktivity: déti pred sebe dostanou karticky s obrazky dopravnich prostiedki,
které roziazuji do skupin podle toho, zda se jednd o vodni, silni¢ni, Zelezni¢ni nebo
vzdusné prostiedky. (Pfifazena slova si poté mizeme spole¢né s détmi vytleskat a urcit
pocet slabik ve slové. Nasledné¢ si déti mohou nakreslit svlij vlastni dopravni

prostiedek).

Které dily obrazku patii k sobé?

e Vék déti: 4+

o Casova dotace: 10 minut

e Prostiedi: herna, u stolecki

e Ocekavany vystup z RVP PV: dité slozi obrazky znamé pohadky, procvici si zrakovou
analyzu a syntézu, bude rozvijet slovni zasobu.

e Kili¢ova kompetence: k uceni, k feSeni problém, komunikativni

e Pomiicky: nastiihané obrazky

e Motivace: navazna cinnost na pred¢itani z knihy na pokracovani (Liskulka).
., Déti, vzpomenete si, Co Liskulka pred chvili prozila za dobrodruzstvi? My si o tom
nyni slozime obrazek, a pak mi povite, co na obrdzku vidite.

e Pribéh aktivity: ucitelka promicha rozstfihané obrazky. Déti se snazi jednotlivé dilky
vyhledat a slozit z nich jednotlivé obrazky. U mensich déti za¢iname s men$im poctem
pulenych obrazkii a s velkymi rozdily. U vétSich déti postupné obrazky ptidavame

a obrazky délime na vice Casti (Tomaskova 2015, s. 51).



REC A KOMUNIKACE

Ozivlé fotky

e Vék déti: 6+

e Casova dotace: 5-10 minut

e Prostredi: herna

e Ocekavany vystup z RVP PV: dité bude rozvijet komunikaci, slovni zasobu a bude
vyjadfovat vlastni myslenky a napady.

¢ Kiicova kompetence: kK uéeni, komunikativni, socialni a personalni

e Pomiucky: fotografie v ¢asopisech nebo novinach, reklamni plakaty, letaky

e Motivace: motivaci budou fotografie, nebo rizné reklamni plakaty a letaky.

e Pribéh aktivity: ucitelka ditéti predlozi fotografii a dité si vymysli pfibéh o situaci
nebo lidech na piedlozené fotografii. Ucitelka mize ditéti pomoci napovédnymi
otazkami. Napiiklad kdo jsou ti lidé na fotografii, co d€laji, co maji radi, o ¢em

si povidaji apod. (Dolezalova 2005, s. 35).

Kde se vzalo, tu se vzalo

e Veék déti: 4+

o Casova dotace: 10 minut

e Prostiedi: herna, zahrada, vychazka

e Ocekavany vystup z RVP PV: dit€ bude aktivné rozvijet slovni zasobu

e Kili¢ova kompetence: k uceni, komunikativni

e Pomiicky: véci v blizkém okoli, knihy a encyklopedie

e Motivace: Déti, jak vetsinou zacinaji pohdadky? Bylo, nebylo, nebo kde se vzalo, tu se
vzalo, bylo jedno krdlovstvi..., a tak dale. Pozorné se rozhlédnéte kolem sebe. Vidite

vSude mnoho predmétii a nejriiznéjsich véci? A vite, kde se tady vsechny ty véci vzaly?

¢

My si dneska zahrajeme hru, ktera se jmenuje, kde se vzalo, tu se vzalo. *

e Pribéh aktivity: ucitelka vybere libovolny piredmét, a polozi détem otazku: , kde se
to tu vzalo? “ Déti budou postupné samy vybirat objekty a ptat se uitelky, naptiklad:
., kde se vzala pastelka? “. Pani ucitelka popiSe zpisob, jak pastelka vznikla (od ristu
stromi, pies zpracovani dieva a vyrobu, az po nakup v papirnictvi a pfineseni pastelky
domi do détského pokoje). Jestlize dité zna odpoveédi na nékteré otazky, ucitelka
by ho méla nechat, aby odpovédélo samo. Ucitelka pomaha pouze ve chvili, kdy nebude
védét, jak ma pokraCovat. Dale by ucitelka méla mluvit struéné a srozumitelng.
(Naslozité otazky ucitelka muze odpoveéd’ hledat v odbornych encyklopediich).
Prolepsi porozuméni a predstavu déti o vzniku véci, vynalezech a pracovnich
postupech mize vyuzit doprovodné ilustrace z knih (Dolezalova 2005, s. 83).



Na ozvénu

Vék déti: 6+

Casova dotace: 5 minut

Prostiedi: herna

Ocekavany vystup z RVP PV: dit¢ dokonci slovo zacinajici pouze na uréitou slabiku.
Timto bude rozvijet slovni zasobu a sluchovou pamét’

Kli¢ova kompetence: K u¢eni, komunikativni

Pomiicky: zadné

Motivace: ucitelka se déti zepta, co je to ozvéna. Sikovné déti to mohou predvést.
Ucitelka mtize chvili délat zvuky, které po ni déti opakuji (jako ozvéna). Poté navaze na
hru Na ozvénu.

Prabéh aktivity: uditelka vyslovi slabiku, dité ji zopakuje a poté fekne prvni slovo,
které ho napadne. Podminkou je, Ze slovo musi za¢inat na vyslovenou slabikou.
Naptiklad: MA - mama, TA — tata, TE - televize, PO - policka, KA - kapesnik, CE -
¢ervena, ZE — zemékoule apod. (Dolezalova 2005, s. 16).

Nesmyslna slova

VEék déti: 6+

Casova dotace: 5 minut

Prostiedi: herna

Ocekavany vystup z RVP PV: dit¢ rozezna smysluplna slovo od nesmyslnych slov,
bude rozvijet slovni zdsobu a sluchové vnimani

Kli¢ova kompetence: K uceni, k feSeni problémui, komunikativni

Pomiicky: zadné

Motivace: Manasek: ,, Déti, ja ma sebou dnes v MS malého kamardda, ktery tu dnes
S nami bude cely den! Ale jeste poradné neumi nasi rec a plete nékterd slova. Schvalné
zkuste davat chvilku pozor, a zkuste rozeznat slova, kterym rozumime od slov, ktera nic
neznamenaji a nemaji zadny vyznam. *

Priibéh aktivity: ucitelka prostiednictvim manaska fika détem rizna slova. Néktera
davaji smysl, jina ne (napfiklad: bublina, blublubinla, darek, drkek, zidle, Zodle,
papirek, prospirek apod.). Dé&ti se snazi rozeznat smyslna slova od nesmyslnych

(Tomaskova 2015, s. 104).

Jede, jede Auticko...

Vék déti: 5+

Casova dotace: 5 minut



Prostiedi: herna

Ocekavany vystup z RVP PV: dit¢ dokaze vymyslet slovo, zacinajici na konkrétni
pismeno

Kli¢ova kompetence: K u¢eni, komunikativni

Pomiicky: zadné

Motivace: Auticko: ,, Déti, ja mam u sebe krdsné auticko. Vite co tohle auticko vozi?
Pismenka! Ke komu auticko prijede, ten zkusi vymyslet co nejvice slov na pismenko,
které vyslovim.

Prabéh aktivity: déti sedi v kruhu, ucitelka jim posila auti¢ko a u toho fika kratkou
vétu: ,,Jede, jede auticko, veze, veze slovicko, na pismenko...A*. V tu chvili se déti

snazi vymyslet co nejvice slov na pismenko A. Ucitelka pismenka postupné méni.



MYSLENI A PAMET

Kimova hra

e Vék déti: 6+

o Casova dotace: 10 minut

e Prostredi: herna

e Ocekavany vystup z RVP PV: dit¢ si zapamatuje 5-10 véci, které nasledné vyjmenuje.
Déle bude rozvijet zrakovou percepci

¢ Kiifova kompetence: K u¢eni, k feSeni problémii, komunikativni

e Pomiicky: hracky, bézné pouzivané v domacnosti, ve Skolce, které umi déti pojmenovat

e Motivace: plySovy slon (protoze slon ma dobrou pamét): ,, Déti, zkuste si zapamatovat
co nejvice slov. Slon ma velmi dobrou pamet. Jsem zvédava, jestli si také zapamatujete

tolik veci jako slon.*

e Pribéh aktivity: uditelka rozlozi na stil 5 pfedméti. Zavola dité, aby si véci dobie
prohlédlo a co nejvice se jich snazilo zapamatovat. Po dvou minutéach se dité otoci zady
ke stolu a nahlas vyjmenuje nazvy véci na stole. Ze zacatku by méla ucitelka davat
méné predmétd. Postupné muze predméty pridavat. Prostfidaji se vSechny déti,
predméty obménujeme.

Kufr na cestu

e Veék déti: 6+

o Casova dotace: 10 minut

e Prostredi: herna

e Ocekavany vystup z RVP PV: dit¢ si pamatuje vice slov za sebou

¢ Kiifova kompetence: k uéeni, feSeni problému, komunikativni

e Pomicky: zadné

e Motivace: , Déti, uz jste se nékdy balily na néjakou dlouhou cestu nebo vylet?
Nasledn¢ si s détmi povidame o tom, co si sebou mizeme zabalit do kufru apod. ,,Ted’

si vSichni predstavte, Ze jedete na vylet a kazdy z Vis si chce sebou zabalit jednu veéc.

Rozmyslete si, ktera by to byla a pak si to Fekneme. Ale nejen to, my si postupné

pokusime zapamatovat i veci, které by si sebou vzaly ostatni deti. *

e Pribéh aktivity: déti sedi v kruhu, ucitelka zacne vétou: ,,do kufru si sebou na vylet
zabalim...zubni kartacek . Dalsi dit¢ zopakuje zakladni vétu, zubni kartacek a ptipoji
svoji véc, kterou by si zabalil do kufru. Kazdé dalsi dit¢ zopakuje ptredchozi véci a

K tomu pfipoji svou vlastni véc. Snazime se o co nejdelsi seznam véci.



Patii k sobé?

e Vék déti: 6+

o Casova dotace: 5 minut

e Prostiedi: herna

o Ocekavany vystup z RVP PV: dit¢ bude rozvijet logické mysleni a slovni zasobu
¢ Kiicova kompetence: K u¢eni, k feSeni problémii, komunikativni

e Pomiicky: papiry, pastelky

e Motivace: pfedméty s dopravnimi prostiedky

e Postup aktivity: ucitelka fika dvojice slov. Dité ma rozhodnout, zda k sobé dvojice

patii nebo nepatii a pro¢ tomu tak je nebo neni (Dolezalova 2005, s. 119-120).

Piiklady dvojic slov:

auto a silnice (patii k sobé&, auto jezdi na silnici)

— letadlo a vzduch (ano, patii k sob¢, letadlo 1éta ve vzduchu)
— lod a voda (ano, patii k sob¢, lod pluje na vod¢)

— metro a podzemi (ano, metro jezdi v podzemi)

— ktidla a auto (ne, auto ma kola, ne kiidla)

— kormidlo a letadlo (ne, kormidlo ma lod’ a ne letadlo)



PREDSTAVIVOST A FANTAZIE

Zahadnv pvtlicek

e Vék déti: 5+

o Casova dotace: 10 minut

e Prostiedi: herna

e Ocekavany vystup z RVP PV: dit¢ dokdze znazornit situaci na obrazku pantomimou

e Kili¢ova kompetence: k uceni, k feseni problému, komunikativni

e Pomicky: pytlicek, karticky s obrazky znazoriujici rizné situace (vysavani, spanek,
vaieni,

e Motivace: ,,Déti, tento tyden Si povidime o maminkdich a o tom, jak jim doma
pomdhdame s domdcimi pracemi, Ze ano? Vy Si to ted zkusime predvést pomoci
pantomimy, a Ostatni deti budou hddat, kterou domdci prdci predvadite.

e Postup aktivity: dité¢ si vybere z pytlicku karti¢ku, na které bude obrazek s domaci
praci. Nikomu ji neukazuje. Dobfe si ji prohlédne a poté se danou situaci snazit
predvést pantomimicky détem. Které dit€ pantomimu uhadne, to si jde tahat z pytlicku
dalsi karticku.

Narativni pantomima: Hura do MS!

e Vék déti: 4+

o Casova dotace: 5 minut

e Prostiedi: herna

e Ocekavany vystup z RVP PV: dité si pfedstavi a vzije se do navozené situace a
prostiedi

e Kili¢ova kompetence: K uceni, komunikativni

e Pomiicky: zadné

e Motivace: dopoledni prochazka sidlistém: ,, Déti, kam jsme Sli dneska pred obédem na
prochdzku, pamatujete si to? My si udélame takovou prochazku i tady v MS. Zaviete
0¢i, lehnéte si na zem a potichu Cekejte, co se bude dit dal... *.

e Pribéh aktivity: ucitelka jde pred détmi a vytvari prostiedi. Déti jdou za ni a opakuji

po ni vSe, co déla.

Priklad narativni pantomimy

— Je rano, maminka nas budi, protoze musime jit do Skolky.
— Posadime se na posteli, zivneme a otevieme o¢i.
— Vstaneme z postele a jdeme do kuchyn¢. Maminka nam pfipravila snidani.

— K snidani jime loupacéek a zapijime ho teplym kakaem.



— Po snidani si jdeme do koupelny vycistit zuby, umyjeme si obli¢ej a u¢eSeme si
vlasky.

— Potom se jdeme obléknout, ale musim uz rychle, protoze za chvili musime
vyrazit na autobus.

—  Sundame si pyzamo, nasadime jednu ponozku, druhou ponozku, jednu nohavici,
druhou nohavici.

— Nasadime si tricko, mikinu. Zapneme zip od mikiny.

— Nasadime si bundic¢ku, vezmeme si na hlavu Cepici a jdeme se obouvat do
predsing.

— Zkousime si sami zavazat tkanicky.

— Naulici se drzme maminky za ruku a ddvame pozor, abychom ptechod piesly, az
naskoci zelena.

— Rozhlizime se doprava, do leva a zase doprava.

— Konecné naskocila zelena a my miizeme vyrazit.

— Jdeme na zastavku autobusu.

— Najednou kolem chodniku na silnici projelo auto, které jelo velmi rychle!

— Lekly jsme se tak, az jsme ptitom skocili do kaluze.

— Oklepavame si boty, mdme trochu mokré ponozky.

— Ale uz jede autobus. Jede vesely fidi¢ a mava na nas.

— Také mu mavame a nastupujeme do autobusu. Pak si sedame si na sedacku.

— Za chvili jsem ve $kolce. Vystupujeme, dojdeme do $kolky, prevliékneme se,

rozlou¢ime se s maminkou a jdeme pozdravit pani uCitelku!

Dokonéeni pribéhu

e Veék déti: 5+

o Casova dotace: 10 minut

e Prostiedi: herna, u stole¢ka

o Ocekavany vystup z RVP PV: dit¢ dokonci ptibéh vlastni piedstavou, bude rozvijet
slovni zasobu a smysluplné vyjadfovani vét.

e Kili¢ova kompetence: k uceni, k feSeni problému, komunikativni

e Pomiicky: zadné

e Motivace: uryvek z pohadky Liskulka (pasaz o tom, jak se Liskulce zdaly sny): ,, Déti,
diive nez si precteme co se Liskulce doopravdy zdalo, zkusme sami vymyslet, co se ji
mohlo zdat, a jak pribéh dopadl “.

o Postup aktivity: ucitelka détem pieCte pohadku, ale vynecha konec. Déti ho pak

mohou podle vlastni pfedstavivosti a fantazie spole¢né vymyslet.



MOTORIKA

Motvli prekazkova draha

Vék déti: 4+

Casova dotace: 15 minut

Prostiedi: télocvi¢na, herna

Ocekavany vystup z RVP PV: déti budou prekonavat piekazky, pracovat s nacinim
Kli¢ova kompetence: K uceni, k feSeni problému

Pomiucky: mala Svédska bedna, lavicka, plastové krouzky, pénové kostky, dfevéné
obdélniky, dvé zinénky

Motivace: navaznost na téma hmyz: ,, Déti, o cem si poviddame cely tento tyden? Ano, o
hmyzu — a o kterém hmyzu jsme si povidaly véera? Ano, o motylech. Dneska si o nich
také budeme povidat a ted’ rano mam pro Vas pripravenou motyli prekazkovou drahu.
Ted’ se vsichni proménite v motylky a budete prekonavat prekazky na louce.

Postup aktivity: ucitelka détem postavi piekazkovou drahu, znazorni jim, co budou
délat. Nejprve tiikrat obéhnou malou Svédskou bednu. Poté slalomem ob&hnou dalsi
malé pénové kostky. Piebéhnou dievéné obdélniky, snozmo za pomoci rukou pieskacou

lavicku, budou valet sudy na zinénkach a na zavér prolezou dvéma plastovymi krouzky.

Cesti¢ka z novin

Vék déti: 4+

Casova dotace: 15 minut

Prostiedi: herna, télocvi¢na

Ocekavany vystup z RVP PV: dit¢ bude rozvijet obratnost a rychlost pfi manipulaci
S novinovym materialem.

Kli¢ova kompetence: K uceni, k feSeni problém, socialni a personalni

Pomiicky: noviny (format dvojlist A4)

Motivace: pteskakovani poticku pies kameny

Prabéh aktivity: déti si noviny pokladaji pied sebe na zem a skacou po nich, jako pies

kameny v fece, na druhou stranu (mohou skakat také po dvojicich).

Vvyroba motylku z toaletnich ruli¢ek

Vék déti: 5+

Casova dotace: 60 minut

Prostiredi: u stoleckt

Ocekavany vystup z RVP PV: dité obkresli, vystfihne a nalepi Sablonu, pomoci Stétce

natfe toaletni papirovou ruli¢ku.



Kli¢ova kompetence: k uc¢eni

Pomiicky: toaletni rulicky, Sablona motyla, tempery, barevné ¢tvrtky, Stétinové stétce,
lepidlo, ntizky, dérovacka, tykadla

Motivace: ukazka motyla z toaletni rulicky

Prabéh aktivity: déti natfou rulicku temperou a nechaji ji zaschnout. Poté na barevnou
¢tvrtku obkresli Sablonu motyla, kterou nasledné vystfihnou. Dérovackou si déti vytvori
barevna kolecka, ktera poté nalepi na motyli kiidla. Celého motyla nalepi na zaschlou

barevnou ruli¢ku a ucitelka na zavér pridéla mala tykadla.




GRAFOMOTORIKA

Mraven¢i bludisté

e Vék déti: 5+

o Casova dotace: 5 minut

e Prostredi: u stolecki

e Ocekavany vystup z RVP PV: dité si procvi¢i plynuly tah tuzkou

e Kili¢ova kompetence: k uceni, k feSeni problému

e Pomiicky: pracovni list

e Motivace: navazna ¢innost na ranni komunikativni kruh (mravenéi dobrodruzstvi):
., Déti, ja mam tady na obrazku jednoho mravenecka, ale predstavte si, Ze se ztratil a
nemuzZe najit Cestu ven z mravenisté. Pomiizete MU najit cestu ven?

e Priibéh aktivity: déti hledaji spravnou cestu, ktera dostane mravence z mravenciho
bludisté ven. Nejprve si mohou spravnou cestu ukazat prstem, a poté ji zaznamenaji

tuzkou. Snazi se o plynuly tah.




Dokresli berusku

e Vék déti: 5+

o Casova dotace: 15 minut

e Prostredi: u stoleck

e Ocekavany vystup z RVP PV: dité dokresli druhou polovinu obrazku

¢ Kiifova kompetence: K u¢eni, k feSeni problémil

e Pomiucky: pracovni list, pastelky, tuzka

e Motivace: navaznost na povidani o hmyzu

e Pribéh aktivity: déti dokresluji druhou polovinu berusky. K dokresbé mohou pouzit

tuzku nebo barevné pastelky. Na zavér si berusku mohou vybarvit.




Moi'ské vinky

o Vék déti: 4+

e Casova dotace: 10 minut

e Prostredi: u stolecki

e Ocekavany vystup z RVP PV: dit¢ nakresli viny jednim tahem

o Kilifova kompetence: K uéeni

e Pomicky: pracovni list, pastelky

e Motivace: navaznost na povidani o dopravnich prostéedcich: ,, Déti, povidali jsme si o
tom, ze lod’ pluje na vodé na vinach. My si takové viny zkusime nakreslit, aby po nich
mohla lodicka hezky plout. "

e Pribéh aktivity: déti nejprve obtahnou pocatecni vinu, poté se pod ni snazi nakreslit
vlastni vilny. Dohlizime na to, aby déti kazdou vilnu zacinajici na novém fadku
nakreslily jednim tahem bez pferuSeni. Ke kresbé vinek mohou pouzit tuzku nebo

barevné pastelky.

NOYRESLY. VLNKY




CASOVA A PROSTOROVA ORIENTACE

Skladani obrazka

Vék déti: 5+

Casova dotace: 10 minut

Prostiedi: herna, u stolecka

Ocekavany vystup z RVP PV: dité posklada obrazek, podle ¢asové posloupnosti déje
Kli¢ova kompetence: K uceni, k feSeni problému, komunikativni, socialni a personalni
Pomiicky: obrazky znazornujici jednotlivé ¢asti déje urcité pohadky

Motivace: pohadka Liskulka (pasaz: jak se z ofisku vyklubala Liskulka)

Pribéh aktivity: uditelka nejprve piecte détem pohadku. Poté dostanou déti obrazky,
a jejich ukolem je slozit tyto obrazky podle Casové posloupnosti déje. Ucitelka mize
pro zkontrolovani pohadku znovu piecist nebo pievypravét vlastnimi slovy. DéEti pracuji

ve skupinach po trech.

MasSinka

Vék déti: 6+
Casova dotace: 5-10 minut
Prostredi: herna, zahrada

Ocekavany vystup z RVP PV: dité€ si procvi¢i sméry vpravo vlevo, dopiedu, dozadu,
vyplni slySeny rozkaz
Kli¢ova kompetence: K uceni, k feSeni problému, komunikativni, socialni a personalni

Pomiicky: pistalka
Motivace: masinka (navaznost na dopravni prostfedky a dopravni vychovu)

Prabéh aktivity: jedno dit¢ bude strojvedouci (fidi¢ vlakové soupravy) a bude
pfedstavovat masinku. Dostane pistalku a postavi se dopfedu. Za néj se do zastupu
se sefadi vagony (ostatni déti). Strojvedouci zapiska a souprava se da do pohybu.
Projizdi zahradou nebo hernou skolky. Jakmile strojvedouci zapiska, oznami hlasitym
zvolanim zménu sméru. Napriklad zata¢ime doprava/doleva, pozor couvam, pozor
stojime, jedeme dal, pozor objedeme piekdzku smérem vlevo apod. V roli
strojvedouciho se déti ne€kolikrat vymeéni. Ze zacatku miize byt strojvedoucim ucitelka
(Dolezalova 2005, s. 84).

Denni rezim

Vék déti: 5+
Casova dotace: 10 minut
Prostiedi: herna, u stolecki

Ocekavany vystup z RVP PV: dit¢ pojmenuje denni ¢asové useky (rano, dopoledne,
poledne, odpoledne, podvecer, vecer, noc) sefadi obrazky podle ¢asové posloupnosti



e Kili¢ova kompetence: K uceni, k feSeni problému, komunikativni, socialni a personalni,
¢innostni a obcanské

e Pomicky: obrazky dennich ¢innosti

e Motivace: komunikativni kruh (povidani o tom, co déti délaly o vikendu)

e Pribéh aktivity: ucitelka nakresli jednoduché obrazky ¢innosti, které déti vykonavaji
Vv pribéhu jednoho v8edniho dne (vstavani z postele, umyvani, oblékani, snidani, hrani
v MS, kresleni, ob&d, odpocivani v MS, hiiste, odchod s rodi¢i domd, hrani si doma,
koupéni a hygiena pfed spanim, uléhdni do postele, zhasnuti lampicky, spanek). Poté
obrazky promich4d a déti se je nasledné snazi setadit podle casové posloupnosti.
Mlad$im détem vybirame méné obrazkil, star§i déti zvladnou vSechny. DéEti mohou
skladat jednotlivé nebo po skupinkich po 3-4 détech. Nechame déti, aby svou volbu

sefazeni obrazkt komentovaly (Dolezalova 2005, s. 51-52).

Dalsi navrh k cinnosti: uclitelka si S détmi dale mtze povidat o tom, ze denni rezim

nekterych lidi je odlisny, protoze nékteti lidé pracuji v noci. Napiiklad pekafi, policie,

piloti, doktofi apod., (Dolezalova 2005, s. 52).



Priloha B
Dotaznik

Dobry den, jmenuji se Lucie Vranova a jsem studentkou 3. ro¢niku ucitelstvi pro mateiské
Skoly na Technické Univerzité v Liberci. V ramci bakalaiské prace se zabyvam rozvijenim

predctendiské gramotnosti v matei'skych skolach.
Timto dotaznikem mam v umyslu zjistit, ve kterych oblastech maji déti nejzasadné&jsi problémy.
Daéle bych rada ovéfila, jakym zptisobem pedagozky jednotlivé oblasti rozvoje u déti podporuji

a jaké konkrétni ¢innosti s détmi vykonavaji.

Pojem predcétenarska gramotnost: (jinak nazyvana Ctenafska pre-gramotnost) zahrnuje
konkrétni oblasti, které tuto piredctenaiskou gramotnost rozvijeji a které maji na budouci ¢teni
ditéte po zahajeni povinné skolni dochazky velky vliv. Témito oblastmi jsou: 7e¢ a
komunikacni dovednosti, smysly (zrak, sluch), mysleni, pamet, predstavivost, fantazie,

motorika, grafomotorika a prostorova a casova orientace.

Dotaznik je anonymni a ziskané informace a jejich vyhodnoceni budou zvefejnény pouze
v mé zavérefné praci. Pii vypliovani dotazniku vyberte a zakrouzkujte vzdy pouze jednu

odpovéd’. Pokud bude u nekteré otazky moznost vice odpovédi, budete na to upozornéni.

1. Délka Vasi pedagogické praxe
a) 0-2roky
b) 3-10 let
c) 11-20 let
d) 21 avice let

2. Potet tiid MS, ve které pracujete
a) 1-2 tiidy
b) 3-4 tridy
C) Savice tfid
3. Pocet déti ve tiidé
a) 0-10 deti
b) 11-20 déti
c) 21 avice déti
4. Jaké je rozdéleni t¥id v MS?
a) Vékové homogenni téidy
b) Veékove heterogenni tiidy



5. Jaké je vékové sloZeni déti ve ti'idé?
a) 3-4 roky
b) 4-5let
c) 5-7let
d) 3-7let

6. Jak Casto s détmi ¢tete pohadky/pribéhy?
a) Kazdy den
b) Jednou za dva dny
C) Méné¢ nez tiikrat tydné
d) Jednou tydné

7. 'V jakém ¢asovém useku ¢tete s détmi pohadky/ pribéhy? (moznost zakrouzkovat
vice odpovedi)

a) Pfirannich ¢innostech

b) Pti hlavni fizené ¢innosti

c) Pii polednim odpoc¢inku na leharné
d) Pii odpolednich ¢innostech

8. Jaké Cinnosti spojené s cetbou pohadky/pribéhu - s détmi délate? (moznost
zakrouzkovat vice odpovedi)

a) Vysvétlovani neznamych slov
b) Pievypravéni

€) Vlastni dokonéeni

d) Kresba hlavnich postav

e) Kresha dgje

f) Dramatizace

g) Jiné

9. Vite, na jaké zakladni Skole budouci Zaci zah4ji svou povinnou $kolni dochazku?

a) Ano
b) Ne
c) Jen u nekterych

10. Spolupracujete s danou Zakladni §kolou?
a) ANo (uved'te konkrétni priklad)

b) Ne

11. Spolupracujete i s jinymi organizacemi? (knihovna, domov dichodct,...)
a) Ano (uvedte konkrétni priklad)

b) Ne



12.

13.

14.

15.

16.

17.

Ve kterych oblastech pozorujete u piedskolnich déti nejzasadnéjsi problémy?
(Moznost zakrouzkovat vice odpovédi. U vybranych odpovedi uvedte konkrétni priklad.)
a) Smysly (sluch, zrak)

b) Rec¢ a komunika¢ni schopnosti (slovni zasoba, vyslovnost, opozdény vyvoj feci)

€) Mysleni a pamét’

d) Predstavivost a fantazie

e) Motorika a grafomotorika

f) Casova a prostorova orientace

Jakym zpiisobem a jak Casto rozvijite u déti sluchové dovednosti? (sluchové hry,

pisnicky, basnicky,...)

Jakym zpiisobem nejcastéji rozvijite rytmus a sluchovou pamét? (mozZnost
zakrouzkovat vice odpovédi)

a) Vytleskavanim

b) Basni¢kami s pohybem

¢) Pisni¢kami

d) Smyslovymi hrami

e) Jiné

Jak ¢asto do programu zahrnujete procvic¢ovani sluchové analyzy a syntézy?
a) Kazdy den
b) Trikrat az Gtytikrat tydné
c) Dvakrat tydné
d) Jednou tydné

Jakym zpiisobem a jak Casto rozvijite zrakové dovednosti? (zrakové hry, rozliSovani

tvart, barev,...)

Jakym zpiisobem a jak ¢asto rozvijite u déti vyslovnost a slovni zasobu?




18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

Jakym zpiisobem a jak ¢asto rozvijite mysleni a pamét’?

Jakym zpiisobem a jak ¢asto rozvijite mySleni a fantazii?

Jakym zpiisobem procvi¢ujete hrubou motoriku? (pohybové hry, télesné cviceni,

prekazkové drahy,...)

Jakym zpiisobem a jak ¢asto procvitujete jemnou motoriku a grafomotoriku?

Jaké aktivity pouZivate pri procviCovani prostorové a ¢asové orientace?

Jaké didaktické pomiicky nej¢astéji pouzivate?

Z jakych materialii nejcastéji cerpate pro Vasi kazdodenni praci s détmi? (moznost
zakrouzkovat vice odpovedi)

a) Internetové stranky

b) Knihy

c) Casopisy

d) Vlastni sbornik her, aktivit a ¢innosti

e) jiné

Vriele dékuji za Vas ¢as pti vypliovani dotazniku.



	BP_TISK
	titulni_strana_BP_2017_+_dalsi_uvodni_strany

	Oskenovane_Zadani_BP
	BP_TISK
	naposledy


