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Uvod

K napsani bakalarské prace s tématem Vyuziti odpadovych materidli pfi praci s détmi
mladsiho Skolniho véku ve Skolni druzin€ jsem se rozhodla z toho divodu, ze fada Skol
i Skolnich druzin se potyka s nedostatkem finan¢nich prostiedki na ziskani materialu pro

pracovni i vytvarné ¢innosti zakt. Ceny vytvarnych i pracovnich pomiicek neustale naristaji.

V nasi spolecnosti se Casto fesi problematika tfidéni odpadi a jejich nasledna recyklace ¢i
upcyklace. Otazky tykajici se ekologie, environmentalni vychovy jsou vhodné zatazovany do
vzdélavaciho systému. Nalezit¢ zvolenym piistupem mutzeme stouto problematikou

seznamovat déti jiz od predskolniho veku.

Chtéla jsem tedy touto cestou pedagogiim, vychovatelim, rodi¢iim i samotnym zakiim
ukéazat moznosti vyuziti odpadovych a zbytkovych materiald, jejich kazdodenni dostupnost
Vv domécnostech, a tim i finan¢ni nendro¢nost. Tyto materily nejsou détem nijak cizi, neumi si

vSak mnohdy piedstavit, jak je mizeme vyuzit k estetické cinnosti.

Hlavnim cilem této bakalaifské prace je vytvofit metodické listy k vytvarné-pracovnim
aktivitam vyuZzivajicim odpadové materidly, tyto aktivity realizovat s Zaky v konkrétni Skolni

druZiné, zhodnotit jejich pribéh a navrhnout pfipadné modifikace pro dalsi vyuZiti.

Bakalatska prace je rozdélena do péti kapitol. Prvni kapitola se zabyva popisem specifik déti
v obdobi mladSiho Skolniho véku, jejich télesnym vyvojem, rozvojem motoriky, vyvojem

poznavacich procesll, emocionalnim vyvojem a socializaci.

Druha kapitola je vénovéana vychové ve volném Case, vychové mimo vyucovani, zdjmové
¢innosti a Skolni druZiné jakoZto Skolskému zatizeni pro zdjmové vzdélavani.

Druhtim odpadovych materiald, jejich tfidéni a moZznému vyuZiti je v€novana tfeti kapitola.

ProtoZe jsem se v praktické Casti vénovala piipravé a oveéfovani metodickych listd, coz

souvisi s vyucovanim, ucenim a vzdélavanim, je do bakalaiské prace zatazena kapitola

pojednavajici o vyukovych cilech, didaktickych zasadach, formach a metodach vyuky.

Pti realizaci praktické ¢asti, vytvateni vyrobktl s détmi ve Skolni druzin€ v Prosenicich jsem

dodrzovala didaktické zasady, formy i metody vyuky, které jsem popsala v teoretické ¢asti.



Vychazela jsem z Ramcové vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani i ze Skolniho
vzdélavaciho programu Zakladni Skoly a Matetské Skoly Prosenice. Stanovovala jsem si

vzdélavaci cile, dodrzovala pravidla bezpecnosti pfi praci s détmi.



1 Obdobi mladsiho Skolniho véku

Kazdy jedinec prochazi béhem svého zZivota psychickym vyvojem, tzv. ontogenezi.
Psychicky vyvoj jedince je velmi slozity proces, pfi némz dochazi k fadé¢ zmén télesnych

i psychickych. (Simi¢kova-Cizkova, 1999, s. 7)

Tento proces je slozen z jednotlivych vyvojovych etap, které jsou odlisné vzhledem k véku

jedince. (Simickova-Cizkova, 1999, s. 18)

Vyvojova etapa obdobi mladSiho Skolniho véku zac¢ina pii vstupu ditéte do Skoly. VEtSinou

jde o v&k od 67 let do 11 let. (Simi¢kova—Cizkova, 1999, s. 93)

Nekteti autofi tuto vyvojovou etapu jesté dale rozdéluji. Podle Vagnerové na rany Skolni veék
a stfedni Skolni v€k. Rany ve€k trva od 67 do 8-9 let, kdy dochazi ke zméné socialniho
postaveni, vyvojovym proménam z hlediska vztahu ke skole. Ve stfednim véku pak od 8-9 do

11-12 let dochazi k ptipravé na dospivani. (Vagnerova, 2012, s. 255)

U ditéte se objevuje nova socidlni role, role Skoldka. Zapoc€ina ritudlem zéapisu do Skoly,
nasleduje slavnostni zahdjeni Skolniho roku, pro dit¢ za¢ina nova faze Zivota. Rozvoj jeho
osobnosti bude ovlivnén zZivotem ve Skole. Dité€ tak oficialné vstupuje do spole¢nosti, ktera od
ného ocekava plnéni urcitych povinnosti. Zaroven se dité zarazuje do nové vrstevnické skupiny.

(Vagnerova, 2012, s. 254-255)
1.1 Télesny vyvoj a rozvoj motoriky

Pti vstupu ditéte do Skoly se méni jeho télesné proporce, postava se protahuje, koncetiny se
prodluzuji, hlava se zmensuje, dobie viditelné je oddéleni hrudniku a bticha, vystupuji svaly.

(Langmeier, Krej¢itfova, 2006, s. 112)

Musime pocitat s velkymi individualnimi rozdily a samoziejmé i s rozdily mezi pohlavimi.
Dévéata rostou v tomto obdobi rychleji, ke zpomaleni dochazi kolem 8 let. (Simitkova—

Cizkova, 1999, s. 94)
Ovladani téla (motorika) se zklidiuje, dit€ je schopné provadét presnéjsi, ucelnéjsi
a drobnéjsi pohyby, coz vyuZije hlavné pti psani, 1épe Setfi silami. (Langmeier, Krej¢ifova,

2006, s. 113)



Pietrvava radost z pohybu, roste zajem o rtizné druhy sportu. (Simi¢kova—Cizkova, 1999,
S. 94) Domnivame se, ze je diilezité tyto ¢innosti podporovat, umoziovat je a vyuzivat nabizené

prilezitosti.
1.2 Vyvoj poznavacich procest

V oblasti poznani dochazi k narastu aktivity ditéte, které se chce vSeho zucastiiovat, aktivné
se zapojovat, zjistovat vlastnosti jevil. Dité je zvidavé, vytrvalé. (Simi¢kova—Cizkova, 1999,

s. 94)

Zacina vSe chapat realisticky, neni jiz tak moc zavislé na svych ptfanich a okamzitych
pottebach. Langmeier uvadi, Ze déti zac¢inaji pouzivat analyticko-syntetické ¢innosti. Dokazi
rozebrat celek na ¢asti a nasledné ho zase podle urcitych hledisek slozit. Mohou rozliSovat jak
zvukovou, tak grafickou podobu slov, analyzovat prvky mnozin. To vSe je diilezité pro uspésné

uceni ¢teni, psani a pocitani. (Langmeier, Krejcitova, 2006, s. 113)

Vnimani jiz neni ndhodné, stava se cilevédomym, pfechazi od konkrétniho k vSeobecnému
ave veéku 10-11 let je zhruba stejné jako u dospé€lého, jen s tim rozdilem, ze dit¢ jesté nema
tolik zkuSenosti pro tfidéni informaci. Pfedstavivost u mladsiho Skoléka je na vrcholu, rozlisuje
fantazii a skute¢nost, pronika vice do reality. Co se tyka paméti, pii vstupu do Skoly pfevlada
ta mechanickd, netimyslna a postupné se rychle zdokonaluje. Rozviji se pozornost, jeZ ma vliv
na kvalitu ostatnich poznavacich procesti. Nejprve je kratkodobd, prerusovana, proto by mély
byt vtéto dobé tukoly kratsi a buzeni pozornosti CastéjSi. Ve vyvoji mySleni dochazi
Kk osvojovani si schopnosti logickych operaci. Na pocatku skolni dochazky jde o konkrétni
logické operace. MySleni se postupné stava relativn€ samostatnym procesem a odd¢luje se od

vnimani. (Simi¢kova—Cizkova, 1999, s. 95-96)

Vagnerova uvadi, Zze v oblasti mysleni a uvazovani dochazi k postupné proméné. Mladsi
Skolak poznava okolni svét, vychazi z vlastni zkuSenosti a jeho mysleni je tak vdzano na realitu.
Postupné zac¢ina chapat pravidla fungovani svéta, ziskéva dalsi poznatky a dochazi k zobecnéni

reality. (Vagnerova, 2012, s. 267)

Stejné jako Simickova—Cizkova i Vagnerova uvadi, ze vnimani za¢ina byt diferencovangjsi
a integrovangjsi. Podle Vagnerové déti ve véku 57 let dokazou zpracovat zrakové a sluchové
podnéty na takové urovni, kterou potiebuji pro zvladnuti vyuky cteni a psani. DileZitou roli

vvvvvv

umi zpracovat ortografickou informaci, vnimaji celek jako soubor navzajem souvisejicich ¢asti.



Dutlezitého vyznamu nabyva koordinace zrakového a sluchového vnimani pravé v dobé, kdy se

déti uci Cist a psat. (Vagnerova, 2012, s. 261, 266)

Spolu s myslenim prochazi vyvojem i fe¢. Kazdé dit€¢ ma riiznou slovni zasobu, vyslovnost.
Ve skole se uci fe¢ psanou i ¢tenou, vlivem ziskdni dovednosti ¢teni a psani si rozsifuje

individualni slovni zasobu. (Simi¢kova—Cizkova, 1999, s. 95-96)

Jazykové schopnosti se mezi 6.—11. rokem rozvijeji vlivem vyuky ve Skole. Déti si osvojuji
obdobi nejde pouze o rozsiteni slovni zasoby, ale hlavné o poznéni vyznamu jednotlivych slov.
Ve skole se uci pochopit jejich podobnost, totoznost, rozdilnost. Ziskavaji schopnost spravné
pouzivat gramatickd pravidla, porozumét logice vétné skladby. Nejprve vSak musi pochopit
podstatu pisma. Jde o kod, ktery se dité nauci rozsifrovat. Pismeno neni obrazek, pismeno je
symbol, ktery ma svou funkci a danou zvukovou podobu. Z pismen sloZi slabiky, slova, ze slov
vety. VEty uz nesou jistou informaci. Diilezité je 1 potadi slov ve véte, protoze jakoukoliv jeho
zménou se zméni i smysl sdéleni. Vyvojem prochazi i &tenafské dovednosti. Cteni bez
porozuméni (na konci 1. tfidy), kdy obsah piecteného ditéti ¢asto unika, se méni na ¢teni
s porozuménim. (Vagnerova, 2012, s. 297-302) Tento proces bychom méli velmi cilevédomé

déti ucit, snazit se je vést ke Cteni, k interpretaci a vysvétlovani precteného.
1.3 Emocionalni vyvoj a socializace

Mezi skolaky existuji velké individudlni rozdily. ,,7rvd znacnd citova ovlivnitelnost.
Zacinaji se rozvijet vysSi city (etické, estetické, socialni, intelektové). Hodnotova orientace

a socialni kontrola jsou zpocatku velmi labilni, zavislé na situaci a autorité.” (Simickova—

Cizkova, 1999, s. 97)

Domnivame se, ze by se dit¢ v této dobé mélo stat emociondlné vyrovnanym a socidlné

obratnym, coz je dlilezité pro uspé$nou skolni adaptaci.

Viagnerova uvadi, Ze déti v tomto veéku jevi zvySenou emocni stabilitu a odolnost vici zatézi.
Dochazi také k vétSimu propojeni emoc¢niho hodnoceni a raciondlniho uvazovéni. Dité je
schopno 1épe se vyznat ve svych pocitech i1 v pocitech ostatnich lidi. S emocemi umi zachézet
ucelngji. Dokaze rozliSovat a vnimat jejich kvalitu, intenzitu a délku trvani. Kolem 10 let véku
dit¢ zafind chapat emoc¢ni ambivalenci. Vi, Ze se u lidi mohou objevovat smiSené nebo
protikladné pocity, ze pozitivni a negativni pocity se mohou vyskytovat soucasné. V tomto

obdobi umi dit¢ mluvit o emocich jinych lidi. Hodnoti veskeré emoce podle toho, jak



predpoklada, Ze je budou posuzovat ostatni. S nastupem do Skoly dochézi k rozvoji sebepojeti
1 sebehodnoticich emoci, které jsou dilezité¢ pro regulaci chovani ditéte a rozvoj socialnich

kompetenci. (Vagnerova, 2012, s. 305-308)

Socialni normy moralniho jednani zacinaji byt stabilni a moralni vyvoj ditéte byva silné

ovlivitovan vychovou v roding. (Simi¢kova—Cizkova, 1999, s. 97)

Se vstupem do Skoly se dit¢ ocita ve vrstevnické skupiné Skolni téidy. Lépe rozumi ndzoram
a potiebam spoluzaki, rozviji se jeho schopnost socialniho porozuméni. Roste i schopnost
seberegulace. Dité si klade vzdalengjsi cile a pfi jejich dosazeni musi vyvinout dlouhodobé

volni Gsili a byt vytrvalé. (Langmeier, Krej¢itova, 2006, s. 131)

Z hlediska socializace je pro dité dulezity vstup do Skoly a odklon od rodiny. Jde o dalsi fazi
ptipravy na spoleCensky zZivot. Rozviji se vztahy s riznymi lidmi mimo rodinu, dité ziskava
nové role spojené s novymi socidlnimi skupinami. Pro rozvoj détské osobnosti jsou v obdobi
Skolntho veéku dllezité rodina, Skoly, vrstevnicka skupina. (Vagnerova, 2012,

5. 311-312)

Zakladem citové jistoty u ditéte jsou rodinné vztahy. Vstupem do Skoly dité¢ poznava nové
vztahy s vrstevniky, nejprve se zajima o vlastni uspéch, pozdéji i o uspéch kolektivu ttidy.
Zalinad se objevovat védomi soundlezitosti, spole¢né¢ odpovédnosti. Malo rozdélend détska
skupina na konci Skolniho véku se ke konci tohoto obdobi diferencuje. Vznikaji chlapecké

a divei skupiny, které se diametralné 1isi. Chlapci jsou aktivnéjsi, snadnéji prechdzi z jedné

vvvvv

V7w

rusivym vliviim a vstficnéjsi k pozadavkam ucitelti. Mladsi skoldk mé v tomto obdobi za hlavni
¢innost uceni, praci a plnéni ukoll. Nepodceniujme dulezitost hry pro jeho zdravy vyvoj
osobnosti. Hra plni funkci relaxace, ptirozeného odreagovani od skolnich povinnosti a hygienu
duse. Mize byt uditelem vyuZita i pfimo ve $kolnim vyu¢ovani. (Simi¢kova—Cizkova, 1999,
s. 98-99)
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2 Vychova ve volném ¢ase a zajmové Cinnosti

Héjek a kolektiv (2011, s. 14) charakterizuji pedagogiku volného ¢asu jako védu, kterd ,, se
zabyva pojetim a cili, obsahem a zpiisoby vychovného zhodnocovani volného Ccasu,
organizacemi a institucemi, které tyto aktivity uskutecnuji nebo pro né vytvdreji podminky,
a koncepcemi jeho dalsiho vyvoje propracovdavanymi na zdkladé vyvoje spolecnosti a oboru

sameého “.

Pedagogika volné¢ho ¢asu ma za kol charakterizovat volny ¢as jako dobu, kterou jedinec
vyuziva k nepovinnym ¢innostem, Kk odpocinku, zabavé, rozvoji osobnosti. Volny cas
umoznuje kazdému svobodnou volbu vyziti a ¢innosti. U déti je volba zptisobu traveni volného
¢asu do jisté miry zavisla na vili rodi¢t, skoly a dalSich instituci. Se stoupajicim vékem se tato

zavislost zmensuje. (Hajek, 2004, s. 26, 28)

Vyznamnou roli ve vyuziti volného ¢asu hraje moznost seberealizace jedince. Kazdy jedinec
potfebuje mit subjektivni pocit smysluplného vyuziti svého volného ¢asu. Rozdily v prozivani
volného ¢asu jsou ovlivnény pohlavim, vékem. Vzd€lanim, kulturou a tradicemi prostiedi,

dusevni i télesnou kondici. (Spousta, 1996, s. 16)
2.1 Slozky volného ¢asu

Héjek uvadi, Ze Dumazedier rozliSuje tfi slozky volného Casu (slozka relaxacni, slozka
zabavy a sloZka sebevzdélavaci a vzdélavaci).

Slozka relaxacéni

Patii sem odpocinek, zahéleni, lenoSeni, zkratka fyzicky 1 psychicky odpocinek vSeho druhu.
Spanek neni pocitan do odpocinku, protoZe se jednd o fyziologickou potfebu organismu

k doplnéni sil.
Slozka zabavy

V této slozce najdeme vse, co mize byt aktivnim odpocCinkem, napf. televize, poslech radia,
film, divadlo, schiizky s ptateli, rizné ¢innosti v zajmovych utvarech, rekreacni sportovni

¢innosti, rodinné oslavy, dovolena.
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Slozka sebevzdélavaci a vzdélavaci

Sem patii vSechny aktivity, kterymi déti rozsiiuji své dovednosti a védomosti. Jedna se

0 ¢innost v rtiznych spolcich, organizacich a zabyvani se svymi konicky.
Tyto tfi uvedené slozky volného ¢asu mizeme zaroven povazovat i za jeho funkce. (Hajek,
2004, s. 26-29)

2.2 Vychova mimo vyucovani

Vychovu mimo vyucovani vzhledem k obsahu ¢innosti chdpeme jako S§irSi pojem nez
vychovu ve volném c¢ase. Zahrnuje mimo aktivity ve volném case (rekreace, odpocinek,
dobrovolna vetejné prospésna cCinnost, zajmové cCinnosti, zabava) také oblast détskych

povinnosti (pfiprava na vyucovani, sebeobsluha). (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011, s. 69)

Podle Hajka a kolektivu (2011, s. 69) je vychova mimo vyucovani charakterizovana ¢tyfmi

znaky:

e pfevazn¢ probiha ve volném Case,
e realizuje se mimo povinné vyucovani,
e uskuteciiuje se mimo bezprostiedni vliv rodiny,
e je institucionalné zajisténa.
Hlavnimi funkcemi vychovy mimo vyu€ovani jsou funkce vychovné-vzdélavaci, zdravotni,
socialni a preventivni.

Vychovné-vzdélavaci funkce

Ta se automaticky uskuteciiuje v kazdém organizovaném kolektivu. Vedouci se snazi

predavat détem a mladezi védomosti, dovednosti, navyky.
Zdravotni funkce

Déti a mladez ke zdravému zivotnimu stylu, k riznym pohybovym c¢innostem, uci se
a upeviiuji si dilezité hygienické navyky. Mezi dilezity prvek patii naucit déti stiidat ¢innosti
ruzného charakteru.

Socialni funkce

Tato funkce je naplnéna péci o déti béhem doby, kdy jsou rodi¢e v zaméstnani. Déti se uci

vytvaret spravné socialni vztahy a vyrovnavat se s rozdily mezi riznymi socialnimi typy déti.
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Preventivni funkce

Vychova vede kprevenci a zamezeni vzniku negativniho traveni volného casu

(alkoholismus, drogy, kradeze, vandalismus). (Hajek, 2004, s. 37)
2.3 Zajmové ¢innosti

Pojem z4jem mizeme charakterizovat kladnym citovym hodnocenim jisté skutecnosti, nebo
snahou ji poznat a vykondvat ¢innosti s ni spojené. Zajmy ukazuji na zaméteni osobnosti
¢loveéka, na jeho motivaci a schopnosti. Zajmy ¢asto tvoii napln volného ¢asu. (Pojem zdjmy

[online], 2023)
Zajmova ¢innost je aktivita smétujici k uspokojeni individualnich zajmt jedince. Podporuje
talent, naddni a vytvari podminky pro ziskdni a nasledné uplatnéni védomosti, hlavné pak

dovednosti a zkuSenosti. (Kratochvilova, 2004, s. 195)

Jak podotyka Hajek a kol. (2010, s. 42), ,, vychova ve volném case se uskutecnuje v pritbehu

‘“

cinnosti zaloZenych na zajmech ucastnikii .

Zajmovou c¢innost mizeme definovat jako rozvoj specifickych skloni a z4jmu jedince

Vv zafizenich pro zajmové vzdélavani. (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2010, s. 127)
Z4ymove ¢innosti délime do téchto zdjmovych oblasti:

e Rukodélné ¢innosti — rozviji hlavné manualni dovednosti (jemna motorika) a poméhaji
pii osvojovani riiznych pracovnich postupli (konstrukéni prace, montaz a demontéz,
préace s riznymi druhy materialii, vySivani atd.).

e Piirodovédné z4jmové Cinnosti — seznamuji jedince se zéklady ptirodnich véd, podili se

na rozvoji citu k pfirodnimu prosttedi a pokladaji zaklady k jeho ochrané.

e Esteticko-vychovné ¢innosti — podporuji rozvoj kreativity, vytvaii vztah déti
k estetickym hodnotam, podporuji afektivni slozku osobnosti (¢innosti hudebni,

dramatické, vytvarné atd.).

e T¢lovychovné a sportovni ¢innosti — pomahaji zejména pii rozvoji fyzické zdatnosti

déti, ale uci 1 toleranci a smysl pro fair play (sportovni hry, turistika, lehka atletika aj.).

w7

historie i tradic, jazykové znalosti (sbératelstvi, folklor, zajmové jazykové vzdélavani).
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e Informatika — rozviji logické mysleni, umoznuje détem ziskavat a rozvijet pocitacové

dovednosti. (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011, s. 169-170)

2.4 Pozadavky na vychovu ve volném case, v dobé mimo vyucovani

Pro zajiSténi sp&Snosti vychovné vzdélavaci ¢innosti musime respektovat:

e obecné pedagogické zadsady — zejména nazornosti, pfimétenosti, vyzdvihovani kladnych

ryst osobnosti, posloupnosti atd. (podrobnéji viz. podkapitola 4.2 didaktické zasady),

e pozadavky vychovy ve volném ¢ase: (v dobé mimo vyucovani):

0]

dobrovolnosti (nutnost cilené a dobie promyslené motivace),

aktivity (seberealizace, podileni se na ndplni organizované¢ho zajmového

utvaru),

pedagogické ovliviiovani aktivit ve volném case (ovliviliovani prostfednictvim

nabidky, motivace, prostiedi, pomucek),

zajimavosti a zajmovosti (nabizeno zajimavym zpuisobem, uspokojeni zajmu

déti),
citovosti a citlivosti (tvorba kladnych citlt),

seberealizace (kazdy mutize uplatnit své vlohy a schopnosti — i dité ve skole méné

uspésné),
orientace na socialni kontakt (interakce s kamarady),

jednoty a specifi¢nosti vyucovani a vychovy mimo vyucovani (rozvoj 0sobnosti,

spoluprace pedagogi),

pestrosti a pfitazlivosti (v obsahu ¢innosti, stfidani metod, forem, ptihlizeni

k individualnim z4jmtm a potfebam),
odpocinkového a rekreacniho zaméteni (regenerace sil, odstraiiovani unavy),
efektivity (k dosazeni cilti pouzivat piiméfené prostiedky),

kvality a evaluace (vnitini, vn¢jsi). (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011, s. 79-81,
Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2010, s. 46)
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2.5 Skolska zarizeni pro zajmové vzdélavani

Mezi skolska zafizeni pro zdjmové vzdélavani patii stiediska volného Casu, skolni druziny
a Skolni kluby. Podle § 111 Zakona ¢. 561/2004 Sb., o ptredskolnim, zakladnim, stfednim,
vy$§im odborném a jiném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist (Skolsky zédkon) poskytuji
ucastniklim zajmovou ¢innost se zaméfenim na rizné oblasti. (Zakon ¢. 561/2004 Sb., § 111,

odst. 1)

Podle § 2 Vyhlasky €. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, ve znéni pozdé¢jSich predpist

se zajmove vzdélavani uskutecniuje hlavné nasledujicimi formami:

e pravidelnou zajmovou, vychovnou, rekreacni nebo vzdélavaci ¢innosti véetné moznosti
pripravy na vyucovani,

e prilezitostnou zdajmovou, vychovnou, rekreacni nebo vzdéldvaci cinnosti vietné
moznosti pripravy na vyucovani,

e taborovou cinnosti a dalsi obdobnou cinnosti,

e osvétovou cinnosti vcetné shromazdovani a poskytovani informaci pro deti, Zaky
a studenty, popripadé i dalsi osoby, a cinnosti vedouci k prevenci rizikového chovani
a vychovou k dobrovolnictvi,

o individualni praci, zejména vytvarenim podminek pro rozvoj nadani deti, Zakii
a studentu,

e \Vyuzitim otevirené nabidky spontannich cinnosti, nebo

e vzdéldvacimi programy navazujicimi na ramcove vzdelavaci programy skol. *

Pro ucely této bakalarské prace se jiz jen vénujeme pouze popisu a charakteristice skolni

druziny, ve které probihala realizace praktické ¢asti (vytvarné-pracovniho projektu).
Skolni druZina

Skolni druziny (dale SD) jsou zfizeny vétSinou v zakladnich Skolach. Mohou vSak fungovat
jako samostatné zafizeni a slouzit Zdkim jedné nebo vice Skol. Piednostné tato zafizeni

navstévuji zaci 1. stupné zakladniho vzdélavani. (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011, s. 146)

Déti travi ve Skolni druzin€ velkou ¢ast své doby po vyucovani. Jak uvadi Tama (2018,

S. 62), toto zafizeni ma vliv na velkou cast détské populace.
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Skolni druzina se déli na oddélent, které jsou naplitovana do poétu maximalng 30 zak. Podle
druhu vykonévané ¢innosti stanovuje feditel nejvyssi pocet i€astnikli na jednoho pedagoga (ne

vic nez 30), hlavné z diivodu zajisténi jejich bezpecnosti. Pii specifickych ¢innostech (koupani,

N 24

Provoz v SD je zajistén ve dnech $kolniho vyuovani i o prazdnindch. Béhem prazdnin miize

tfeditel jeji ¢innost po projednani se ziizovatelem prerusit.

Pravidelna &innost je zakladni formou &innosti SD. Jde o kazdodenni pedagogickou praci se
7aky, ktefi jsou piihlaseni k pravidelné dochazce. Dalsi naplni &innosti v SD jsou aktivity
ptilezitostné (akce pro celou SD, pro vefejnost — karneval, slavnosti, besidka, piehlidka),
spontanni (neorganizované hry v ranni nebo koncové druzin¢). (Hajek, Hofbauer, Pavkova,

2011, s. 146-147)

Ve skolni druzin€é maji déti fadu pfilezitosti k tomu, aby se sezndmily se zakladnimi
zajmovymi oblastmi (popsany jiz v podkapitole 2.3). Maji spoustu moznosti rizné ¢innosti
vyzkouset, teprve potom si vybrat to, v ¢em jsou dobré, co je nejvice bavi. Pestrost zajmovych
¢innosti je pro déti mladSiho Skolniho v€ku vhodnéjsi nez ¢asnd specializace. (Ttma, 2018,

S. 63)

Ve skolnich druzinich je zajmova cCinnost doplnéna jesté o odpocinek a ptipravu na

vyucovani.

Odpocinkové ¢innosti mohou mit charakter klidovy (slouzi k relaxaci, k regeneraci sil —
klidové hry, poslechova ¢innost, klidné zdjmové Cinnosti) nebo dynamicky (ke kompenzaci
nedostatku pohybu béhem vyufovani — aktivni odpocinek, pobyt venku). Zafazuji se v ranni

druzing, po ob&dé&, podle potieby kdykoli béhem dne.

Ptiprava na vyucovani byva realizovana formou didaktickych her, Cetbou, tematickymi
vychézkami, praci na pocitaci. Jejim smyslem je zdbavné procvicovani uciva, upeviiovani
Skolnich poznatkl v praxi a zisk dal§ich dopliujicich poznatkt. (H4jek, Hofbauer, Pavkova,

2010, s. 43-44; Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011, s. 147)

Dutlezitou roli ve vychovném pisobeni Skolni druziny vidi Tima (2018, s. 63) také
Vv upevilovani hygienickych navyki a ptilezitostném pfiméteném zatazovani vefejné prospésné

¢innosti.
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3 Odpadovy material

V dnesni dob¢ a spolecnosti se setkavame s velkym mnozstvim odpadového materialu, ktery
riznym zpusobem tfidime. Tento material se mize stat velmi cennym a levnym prostiedkem
pro dalsi vyuziti, hlavné pfi praci s détmi. Déti bychom méli vést k recyklaci® a upcyklaci?

téchto materiald, to souvisi i s ochranou Zivotniho prostiedi a s enviromentalni vychovou.

Podle Horové umeélecka recyklace miize vytvarnou tvorbu obohatit o nové techniky, podnéty
a zkuSenosti. U¢i nas hospodafit s odpady, tfidit je, shromazdovat a ptetvaret odpadovy
material. Nabada nas k ochrané Zivotniho prostiedi tim, ze se stdvame skromnymi,
hospodarnymi, ohleduplnymi k ptirodé, redukujeme odpadovy material. Umélecka recyklace

podporuje vzajemné pusobeni estetické a ekologické vychovy. (Horova, 2014, s. 5)

Vodékova uvadi, Ze vyuziti a zpracovani odpadovych materidlll je pfilezitosti pro
environmentalni vychovu, pro rozvoj tvofivosti a schopnost feSit praktické problémy.
Odpadové materidly mohou byt vyuzity stejné jako materidly zédkladni a mohou slouzit pro
formovani pozitivnich vlastnosti osobnosti déti i dospélych. (Vodakova, 2005, s. 6)

O pravdivosti tohoto tvrzeni jsme se piesvédcili pii praxich ve Skolnich zafizenich.
3.1 Déleni odpadu

Odpadovy material délime do n€kolika skupin. Pro tvofivé €innosti s détmi musime vybrat

materialy nezavadné, vhodné zpracovatelné. (Vodakova, 2005, s. 13)
Papir

Papir a papirenské vyrobky jsou Casto vyuzivany, jsou vhodné pro vyrobu recyklovaného
papiru. Mezi hlavni zdroje odpadového papiru patii noviny, ¢asopisy, reklamni letaky, obaly
na zbozi, pouZzité sesity, staré knihy. Mezi papir patii i karton a lepenka. (Vodéakova, 2005,
s. 14.)

! Recyklace = opé&tovné vyuziti, nové uvedeni do ob&hu, recyklovani (napf. tfidéného odpadu) (Klimes, 2005,
S. 618)

2Upcyklace = pietvaieni odpadového materialu nebo pouzitych vyrobkil v novy predmét uzitné hodnoty. Novy

vyrobek ma ¢asto jiné vlastnosti nez ten pivodni. (UPCYKLACE [online], 2022)
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Papir tfidime do modrého kontejneru. Patfi sem i bublinkové obalky, ale bez plastového
vnitiku. Do tohoto kontejneru nevhazujeme jakkoli znecistény papir, mastny, proméceny ani

uhlovy, protoze tento material jiz nelze recyklovat. (Krdtce o tridéni [online], 2023)
Plasty

Jako plasty mulzeme oznacit materidly vyrobené ze syntetickych polymera
(polyvinylchlorid, polystyren atd.). Patii sem kelimky od jogurtt, plastové lahve, brcka,
plastové uzavéry, polystyrenové obaly, plastova plata od vitamind nebo 1éku. (Vodakova, 2005,
s. 17)

Plastovy odpad tfidime do zZlutych kontejnera, do kterych patii folie, sacky, tasky, seslapnuté
PET lahve, kelimky od jogurtl, mléénych vyrobkd, balici folie od spotfebniho zbozi, obaly
od pracich, Cisticich a kosmetickych piipravkl, obaly od CD diskd. Pénovy polystyren sem
vhazujeme v mensich kusech. Rozhodné sem nepatii mastné obaly se zbytky potravin nebo
Cisticich ptipravki, obaly od Ziravin, barev a jinych nebezpecnych latek, podlahové krytiny

nebo novodurové trubky. (Kratce o trideni [online], 2023)

Sklo

Mezi sklo patii ldhve, rtizné sklenice, tabulové sklo. Ttidime ho do zeleného kontejneru,
kam miZeme vhazovat jakékoliv sklo, naptfiklad lahve od vina, alkoholickych
I nealkoholickych napoju, sklenice od keupi, marmelad ¢i zavatenin. Pokud jsou k dispozici
zeleny a bily kontejner, vhazujeme do bilého ¢iré sklo a do zeleného sklo barevné. Do téchto
nadob nepatii keramika, porcelan a ani autosklo, zrcadla nebo tteba dratované sklo, zlacena
a pokovovana skla. Zalohované sklo je vratné a patii zpét do obchodu. (Kratce o trideni

[online], 2023)
Textil

Stary textil je mozné odevzdat do sbérného dvora nebo do sbérnych kontejnert. Ty slouZzi
k vytiidéni jesté pouzitelnych textilii. Staré obleceni je jeden z nejproblematiétéjSich odpadd,

protoze ho nelze jednoduse recyklovat. (TEXTIL [online], 2023)

Kovové odpady

Kovové odpady patii do kontejnerti oznadenych Sedou nalepkou. Radi se sem drobngjsi
kovovy odpad, jako jsou plechovky od napojl a konzerv, kovové tuby, alobal, kovové zatky,
vicka, krabicky, hiebiky, sroubky, kancelaiské sponky a dalsi drobné kovové odpady. Dalsi
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kovové odpady — trubky, roury, plechy, hrnce, vany, kola a dalsi objemné&;jsi predméty patii do
sbérného dvora. Lze sem piivézt i kovové elektrospotiebice. Musi byt ale kompletni. Do téchto
kontejnerti nepatii plechovky od barev, tlakové nadobky se zbytky nebezpecnych latek, ani
domaci spotiebice a jina vyslouzila zafizeni slozena z vice materiald. (Krdtce o trideni [online],

2023)
Nebezpe¢ny odpad

Nebezpecné odpady mohou poskozovat lidské zdravi nebo zivotni prostiedi. Je potieba jim
vénovat zvySenou pozornost. K jejich negativnimu pisobeni miize dochazet na misté vzniku,
pfi pfepravé nebo v misté zpracovani, zejména pak v misté odstranéni. (Nebezpecné odpady

[online], 2023)

Mezi nebezpecny odpad patii plechovky od barev, fedidel, staré 1éky, infekéni odpady ze
zdravotni a veterindrni péce, nebezpecné latky jako té€zké nebo toxické kovy, odpady obsahujici

rtut’ ¢i odpady nebezpecnych chemikalii prevazné z vyrobnich procest.

Tyto druhy odpadt se tiidi a ukladdaji na sbérnych dvorech samostatné. (Kratce o trideni

[online], 2023; Nebezpecné odpady [online], 2023)
Bioodpad

Existuji 1 hnédé kontejnery na bioodpad. Jedné se o vSechen odpad biologického ptivodu.
Do tohoto kontejneru patii zbytky ovoce a zeleniny, slupky, cajové sacky, kavové sedliny
véetné papirovych filtri, papirova plata na vejce, trava, plevel, drny se zeminou, kost’aly a celé
rostliny, zbytky rostlin, odpadlé¢ listy, listi, vétve, piliny, hobliny, kiira, §tépka, seno, slama,
vychladly popel ze spalovani dieva. Vhazovat do nich ale nesmime cokoli z masa, kosti, klize,
mlécné vyrobky, pecivo, té€stoviny, knedliky, pefi, chlupy, vlasy, jedlé tuky a oleje.
(BIOODPADY [online], 2023)

3.2 Vyuziti odpadovych materiali ve Skolni druziné

Ve Skolnim prostfedi lze opravdu kvalitné pfi praci s détmi vyuzivat fadu odpadovych
a zbytkovych materialti. Déti prokazuji pifi této ¢innosti hodné fantazie a kreativity. Tato
aktivita se také setkava s nefalSovanym zajmem déti, z dosaZenych vysledkii maji pocit

uspokojeni.
Pokud chceme a budeme zpracovavat odpadovy material, musime dodrzovat bezpecnost
prace a hygienu. Nasbirany a pfipraveny materidl musi byt Cist€ omyty, vysuSeny, oprany.
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Samoziejmé se vyhybame nebezpeénym a nevhodnym materialiim (napft. obaly od chemikalii,
ostré predmeéty). Pti vytvareni vyrobki z odpadového materialu za bezpecnost déti odpovidaji

pedagogicti pracovnici, doma rodice. (Horova, 2010, s. 11)
Vyuziti papiru

Prouzky papiru ze skartovacich zafizeni je mozné pouzit pro vyrobu papirové modelovaci
hmoty nebo recyklovaného papiru. Musi se vSak déle macet nez papiry natrhané rukou.
Potisténé papiry mizeme vyuzit pro trhani, mackani, stfihani, skladani. Dobfe vyuzitelné jsou
i role od koberct nebo ruli¢ky od navinutych papira (papirové utérky, toaletni papir), kartonové
obaly od vajec. Lepenku ¢i karton lze pouzit pfi vyrobé loutek, divadelnich kulis, obrazi.
Papirové krabice, krabicky, rulicky mizeme fezat, stfihat, polepovat, barvit. (Vodakova, 2005,
s. 14-15)

Vyuziti textilnich materiali

S détmi ve Skolni druzin€ lze vyuzit rizné odstfizky a zbytky textilnich materialti na tvorbu
kolé&zi, splétani, tkani. Vhodnym pracovnim materidlem jsou i silonové puncochéace (barveni
kraslic, vytvafeni prostorovych objektl vetknutim Spejli dovnitf do puncoch, tvorba figurek
s rostoucimi vlasky). Ze starych ponozek a rukavic vyrabime manasky, loutky. (Vodakova,

2005, s. 15-16)
Vyuziti dfevéného odpadu a korku

Pii zpracovani dfeva jako je fezani a brouSeni vznikaji dfevéné piliny, které lze pouzit na
modelovani, dotvafeni vyrobkul. Jsou velmi snadno obarvitelné, daji se dobie ptilepit. Vdéénym
dfevénym odpadem jsou i hobliny, jez mizeme stiihat, lepit, staCet podle fantazie (vlasy, vina

ovci).

Na ramecky obrazki nebo jednoduchy nédbytek lze vyuzit dievéné Spejle od nanukii nebo
dfevénd michatka ndpoji. Zajimavym materidlem se staly 1 korkové zatky. Daji se fezat, lepit,
vyuzit na tiskatka a jiné. Korkové zatky poslouzi na vyrobu prostirani, postavicek, zavésu, ...

(Vodakova, 2005, s. 16-17)
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Vyuziti plasti

Plastovy odpadovy material je dostupny v kazdé rodiné, neni tedy t€zké si ho na vyrobky
opatfit. Jedna se o vhodné kelimky, lahvi¢ky, PET lahve, bréka, plastové uzavéry, bublinkovou
folii, plastové piibory. Kelimky lze vyuzit jako zakofeniovaci kvétinace, k michani barev,
pfipravu sadry, na vyrobu panacki, totemt, ... Z lahvicek vznikaji pékné postavicky. Brcka
a plastové vidlicky pouzivame k vytvarnym technikam, plastové uzavéry ke skladani obrazcii,

provrtané pak k navlékani. (Vodakova, 2005, s. 17-18)
Vyuziti kovovych materiala

Z dostupnych kovovych materialti l1ze k vytvareni s détmi pouzit kovové uzavéry lahvi
(zvitata, hudebni nastroje), kovové obaly od ¢ajovych svicek (kvétiny, listy), plechovky od
napoju (lampidny, svicny), plechovky od rybicek (mini sklenik), kompotl (stojanky na tuzky,
hra srazeni plechovek). (Vodakova, 2005, s. 19)

Vyuziti skla

Sklenénym odpadem se v domacnostech stavaji lahve riznych tvart, které lze vyuzit pro
vyrobu vazic¢ek. V kombinaci s jinym materidlem (dratek, provazek, vosk, barvy, ubrousky)
vznikaji velmi pékné a origindlni vyrobky. Lahve lze vyuZit i k aranZzovani. (Vodakova, 2005,

s. 20)
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4 Vyukové cile, didaktické zasady, formy a metody vyuky

Didaktika jako véda se zabyva otdzkami vyu€ovani, uceni a vzdélavani. Mizeme ji definovat
jako teorii vzdélavani, jelikoz postihuje veskeré jevy a procesy, které souvisi se zdmérnym
myslenkovym a motorickym zdokonalovanim ¢lovéka ve vSech stadiich jeho vyvoje. Skolni

didaktiku chapeme jako teorii vyucovani. (Mandak, 2003, s. 6)

Vychovné vzdélavaci proces funguje jako uceleny systém, jehoz jednotlivé prvky plni
uréené funkce. Z jeho zakonitosti vyplyvaji didaktické zasady i technologie vyuky. Ta zahrnuje
realizacni stranku vychovné vzdé€lavaciho procesu — metody, prostiedky a organizacni formy.

(Maiidk, 2003, s. 11, 32)

Tato kapitola je zde zafazena proto, ze v praktické Casti bude vytvofen vytvarné-pracovni
projekt jako vzdelavaci program. Pfi planovani a realizaci jednotlivych Cinnosti v tomto

projektu musime ctit nize uvedené cile, didaktické zasady, formy a metody vyuky.
4.1 Vyukové cile

Vyukové cile jsou nedilnou soucasti obecné didaktiky a didaktik jednotlivych vyucovacich
prfedmétl. Jedna se o kvalitativni a kvantitativni zmény u jednotlivych zakli ve vSech oblastech
vyvoje. Mélo by se jich dosahnout v procesu vyuky ve stanoveném case. Obst (2017, s. 44) déli
vyukové cile na vzdélavaci (kognitivni, poznavaci), postojové (afektivni, hodnotové)

a vycvikové (psychomotorické).

Kazdy pedagog (ucitel, vychovatel) by si mél formulovat cile aZ poté, co si stanovi obsah
uciva, metodické postupy, organizaéni formy atd. Cile by mély byt jednoznacné a pribézné
kontrolovatelné. Sezndmeni zakid s vyukovymi cili je efektivnéjsi pro jejich ucebni Cinnosti.
Mohou si sami ovétovat dosazenou Uroven znalosti, jsou tedy samostatnéjsi a zodpovednéjsi.

(Obst, 2017, s. 43)

Mezi ctyii zakladni vlastnosti vyukovych cili patfi: komplexnost, konzistentnost,

kontrolovatelnost a piimétenost.
Komplexnost

Z hlediska komplexnosti se jednd o zmény v roviné kognitivni, afektivni a psychomotorické.
U vzdélavacich cilit maji Zaci védét, co a jak se naucit, co umét vyiesit, zda formulovat sviij

napad graficky, pisemné apod. U stanovovani postojovych cilli promyslime, jak dané téma
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ovlivni postoje a hodnotovou orientaci zaki. V ptipadé¢ psychomotorickych cili pedagog

uvazuje nad tim, jakych dovednosti maji zaci dosdhnout.
Konzistentnost

Jde o vnitini vazbu cild, kdy nizsi cile jsou podfizeny tém vyssim. Naopak vyssich cili mtze
byt dosazeno az po dosazeni téch nizSich. M¢la by byt zachovana konzistentnost mezi cili

jednotlivych vyu€ovacich hodin a cili tematickych celkd.
Kontrolovatelnost

Stanoveny cil ma obsahovat pozadovany vykon, podminky realizace vykonu a normu

vykonu. K formulaci pouzivame aktivni slovesa. Jednodussi je stanovit cil v pfedmétech jako

Piimérenost

Stanovené cile maji byt naro€né, ale splnitelné pro vétsinu zaka. Ucitel by mél pfi formulaci
cil ptihlizet k individualnim zvlastnostem zaku. (Obst, 2017, s. 44—46)
4.2 Didaktické zasady

., Didaktické zasady jsou obecné pozadavky, které v souladu se zdkladnimi zakonitostmi
vyuky a s vychovnymi a vzdeélavacimi cili urcuji jeji charakter. © (Kalhous, 2002, s. 268)

Didaktické zasady se vzdy vztahuji na veskeré stranky vyuky. Jedna se o formy a metody
vyuky, materialni didaktické prosttedky, ucivo, pozndvaci €innost zaka atd. Dulezité jsou
stranky objektivni 1 subjektivni. To znamena, Ze didaktické zasady jsou odvozeny

z objektivnich zékonitosti vyuky, ale zalezi i na osobni odpovédnosti a kvalifikaci ucitele.

Béhem vyvoje spole¢nosti dochazi i v didaktickych zasadach k ur€itym zménam, napt. méni

se smysl a obsah, méni se vyznam, vznikaji zasady nové. (Kalhous, 2002, s. 268-269)

V nasledujicim textu jsou uvedeny jednotlivé didaktické zasady. Jak uvadi Obst (2017,

s. 119) musi didaktické zasady vytvaret ur€ity uceleny systém.

Jednotlivé aktivity realizované s détmi v ramci vytvarné-pracovniho projektu budou

hodnoceny z hlediska naplnéni nize uvedenych zasad.
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Ziasada komplexniho rozvoje osobnosti Zaka

Ucitel by si m¢l u kazdého tematického celku uvédomit, zda a jaké moznosti ucivo nabizi
pro rozvoj vSech tii zakladnich struktur osobnosti zdka. Jde o rozvoj oblasti kognitivni,
afektivni i psychomotorické. Je zcela na uditeli, jestli dokaze dané u¢ivo vzhledem K této zasadé
analyzovat a jaké si stanovi vyukové cile. Komplexnost by méla byt podstatou ucitelovy prace.

(Kalhous, 2002, s. 269; Kalhous, 1998, s. 62)
Zasada védeckosti

Ucitel se celozivotné vzdélava, udrzuje kontakt s védeckymi disciplinami tykajicimi se jeho
vyucovacich predméti. Aktualizuje si rychle zastaravajici poznatky. Umi u zaki rozvijet jejich

mysleni a vede je k porozuméni. (Kalhous, 2002, s. 270)

Obst k této zasadé¢ dodava, Zze se vyzaduje, aby vyucovani bylo na védecké urovni. Za
samoziejmé se poklada, ze v soucasné skole si Zaci osvojuji pravdivé a védecky prokazané
poznatky. Velmi vyznamné je pouzivani vyucovacich metod a forem blizkych badatelské praci

a védeckému poznavani. (Obst, 2017, s. 121)
Zasada individualniho pfistupu

Vseobecné plati, ze kazdy zdk ma své individudlni zvlastnosti, to je v€kové zvlastnosti
I individualni rozdily mezi sebou navzijem. Velké rozdily spatiujeme v trovni mysleni,
chapani, feci, v charakterovych vlastnostech, v postojich k uceni, v osobnich zkuSenostech.
Ucitel by tedy mél dobte poznat individualni zvlastnosti zakt a proces uceni kazdému z nich

ptizptsobit. Kazdy zak pak bude mit moznost pocitit radost z tispéchu. (Kalhous, 2002, s. 270)
Otéazkou je, zda je v lidskych silach ucitele poznat kazdého zaka individudlné.
Zasada spojeni teorie s praxi

Teoretické védomosti zakli by mély byt funkéné€ propojeny s praktickou ¢innosti. Dilezité
je pouzivani takovych metod a forem prace, kde se pfedpoklada propojeni teorie a praxe

(projektové vyucovani, aktivizani metody). (Obst, 2017, s. 121)
Zasada uvédomeélosti a aktivity

Z4ci by se meéli aktivné ucastnit vyucovaciho procesu, ucitel by je meél pouze vést

k pochopeni podstaty daného uc¢iva. Soucasné by si zaci méli utvaret kladny vztah k ucivu
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a uceni. Toho je mozné docilit za predpokladu, ze zak aktivné zapoji celou svou osobnost, tzn.

jak stranku volni, citovou tak i rozumovou. (Obst, 2017, s. 119)
Zasada nazornosti

Tato zasada je povazovana za jednu znejstarSich didaktickych zasad, ma zcela
nezastupitelné misto i dnes. Kazdy ucitel tento pozadavek respektuje, i kdyz se nemusi jednat
0 pouziti ndzornin. Nazornym se muze stat i prosty vyklad, pokud zaci maji jasné a védecké

ptedstavy, které¢ jim vyklad ucitele umozni pochopit. (Obst, 2017, s. 120)
Zasada primérenosti

Ucivo ma po strance obsahu i rozsahu odpovidat psychickému i somatickému rozvoji zaki

daného véku a také individudlnim moznostem jednotlivych zakt. (Kalhous, 1998, s. 65)

Jak uvadi Obst (2017, s. 120), vyvoj zaki se do jisté miry urychluje. V1iv na to ma fada
faktorit z dGivodu celospolecenskych zmén a vliv vyucovani, které ma napomahat zvySovat

celkovou uroven rozvoje zakda.
Zisada trvalosti

Tato zasada predpoklada, Ze osvojené védomosti a dovednosti budou trvalé, a to na takové
urovni, aby byly pro kazdého jedince pouzitelné¢ v dalSim sebevzdélavani a nasledném
pracovnim procesu. Aby byly ziskané poznatky a ¢innosti skutecné trvalé mélo by dochéazet
K rozliSeni podstatného od nepodstatného, k vytvafeni mezipfedmétovych souvislosti

a k systematizaci uciva. (Obst, 2017, s. 120-121)
Zasada soustavnosti

Tato zdsada vyzaduje systematické osvojovani védomosti a dovednosti pod vedenim ucitele.
Poznatky by mély pro zaky tvofit posloupnost a kazdy poznatek by mél logicky vyplyvat z toho
druhého. Zak si postupné upeviiuje dovednosti pravidelné a soustavné prace. (Kalhous, 1998,
S. 66)

Zasada vychovnosti vyucovani

Podle této zasady obsah, metody a formy prace ve vyucCovani maji vyrazné pfispivat
K utvafeni moralnich a citovych kvalit zakt. VSechny vyucovaci pfedméty maji plnit

vychovnou funkci. (Obst, 2017, s. 121)

25



4.3 Organizacni formy vyuky

Organiza¢ni formy vyuky miizeme chapat jako uspofaddani vyucovaciho procesu, kdy se
vytvaii prostfedi a podminky pro vyuku tak, aby stanovené vyukové cile mohly byt ucitelem

dobfe realizovany. (Kalhous, 2002, s. 293)

Obsah vyuky lze u jednotlivych organizacnich forem realizovat riznymi metodami vyuky.

Cinnost ucitele i z4ki je ovlivnéna volbou organizaéni formy vyuky. (Obst, 2017, s. 58)

Pro ucitele, vychovatele jsou pro uspotadani vyuky jsou dilezité dva aspekty, jedna se o to,
s kym a jak pracujeme a kde danéd vyuka probihd. V literatufe najdeme rtzna déleni. Jednu

Z moznych variant dale uvadim.
Individualni vyuka

Pti této formé vyuky tidi vyucovaci jednotku uditel, kazdy zak pracuje individudlné,
nespolupracuje s ostatnimi, pracuje vlastnim tempem. Zaci jsou rtizného véku a riizné urovné
védomosti. Uc¢ivo je stanoveno individualng. Tato forma vyuky je velmi malo efektivni.

(Kalhous, 1998, s. 104)
Hromadna (frontalni) vyuka

Zaklady této formy navrhl jiz J. A. Komensky. Podstatné je, Ze vyuka celé skupiny zakt
stejného veéku a piiblizné€ stejné mentalni urovné je fizena jednim ucitelem. DodrZuje se systém

vyucovacich pfedmétt a rozvrh hodin. (Kalhous, 1998, s. 105)
Skupinova vyuka

Cilem této formy vyuky je vzajemna spoluprace a aktivita zaki, rozvoj socialnich vztahtli ve
ttide. Ucitel ma za ukol jednotlivym skupindm vybrat vhodné ucivo a formulovat uc¢ebni ulohy.

Z4ci si osvojuji individualni uéebni ¢innost a zaroveti spolupracuji. (Kalhous, 1998, s. 109)
Diferencovana vyuka

Pfi této organizacni formé vyuky jsou Zaci fazeni do skupin podle svych schopnosti a zajmd.
Pro tyto skupiny je nésledn¢ vhodné upravovano ucivo. Piednosti této formy vyuky je
pfedev§im pfiméfené zatizeni nadanych déti, naopak pomalejsi Zaci se nemusi citit

znevyhodnéni. (Kalhous, 1998, s. 108)
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Vyse uvedené Ctyfi organizaéni formy vyuky budou pouzity pii realizaci jednotlivych
vyrobkl v ramci vytvarné-pracovniho projektu. Pro Gplnost forem vyuky uvadime i ty zbylé.

Jedna se o vyuku individualizovanou, projektovou, tymovou a oteviené vyucovani.
4.4 Metody vyuky

Metodu mizeme charakterizovat jako prostfedek a cestu k dosazeni cile v kazdé ¢innosti.
faktorim ve vychovné vzdélavaci praci a vzdélavacim procesu. Lze je chapat jako model
¢innosti ucitele, realizovany vzajemnym puasobenim uclitele a zdka, sméfujicim k dosazeni

vychovné vzdé€lavacich cili. (Manak, 2003, s. 33-34)

Béhem vyvoje pedagogiky vzniklo mnoho vyukovych metod, které¢ lze klasifikovat
z riznych hledisek. Uvadime tfidéni vyukovych metod podle Manaka.

Ten klasifikuje metody nasledujicim zptisobem:

e Metody z hlediska pramene poznani a typu poznatkt — aspekt didakticky
o Metody slovni (vysvétlovani, rozhovor, popis, diskuse, vypravéni, dramatizace,
pisemna cviceni).
o Metody ndzorn€é demonstracni (pozorovani a predvadéni predmét, modeld,
pokusii a ¢innosti, demonstrace obrazii, projekce).
o Metody praktické (laboratorni cvifeni, pracovni Cinnosti a dovednosti,

pohybové dovednosti, vytvarné a grafické ¢innosti). (Mandk, 2003, s. 34)

Metody slovni mizeme vyuzit v raznych fazich vyuky (pfi motivaci, vysvétlovani
I hodnoceni dané ¢innosti). Metody nazorn¢ demonstracni pouzivame pii ukazkach pracovniho
postupu. A metody praktické aplikuji déti pti samotné ¢innosti. Tyto metody budou pouzity pti

realizaci projektu.

e Metody z hlediska aktivity a samostatnosti zakd — aspekt psychologicky. Jde o metody
sd€lovaci, samostatné prace zakt, badatelské a vyzkumné.

e Metody zhlediska myslenkovych operaci — aspekt logicky. Jedna se o postup
srovnavaci, induktivni, deduktivni, analyticko-synteticky.

e Metody z hlediska fazi vyuky — motivacni, expozi¢ni, fixacni, diagnostické, aplikacni.

e Metody z hlediska vyukovych forem a prostfedkli — aspekt organiza¢ni. Vyuziva se

kombinace metod s vyu€ovacimi formami a pomtickami. (Manak, 2003, s. 34-35)
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5 Vytvarné-pracovni projekt

Prakticka ast bakalafské prace byla zpracovana a vytvoiena jako vytvarné-pracovni projekt®
metodickych listl, jez maji pedagogickym pracovnikim nastinit moznost efektivniho
zpracovani odpadového ¢i zbytkového materidlu, jeho zpétnou vyuzitelnost a dostupnost.
Vétsina Skol a Skolnich druzin se potyka s nedostatkem materidlovych pomucek, s jejich
narGstajici cenou. Jednoduchou cestou, tfidénim a sbiranim odpadového materialu
Z domacnosti, tuto situaci mizeme fesit.

Navrzené¢ materidly byly nasledné¢ ovéreny vlastni tvorbou se zaky ve Skolni druziné
s dirazem na podporu spoluprace, rozvoj hodnot a postojt (vztah ¢lovéka k pFirod€, vychova
K ochrané piirody a zivotniho prostfedi). Béhem realizace projektu byly vyuzivany
a dodrzovany didaktické zasady, postupy, vyukové metody a organiza¢ni formy vyuky popsané
V teoretické Casti bakalaiské prace. Pii ovéfovani metodickych listd a jejich nasledné aplikaci

pii tvorbé vyrobkl je dalezité klast diiraz na dodrzovani bezpecnosti pii praci.
5.1 Skolni druZina p¥i Zakladni §kole a Matei'ské $kole Prosenice

Realizace projektu probihala béhem praxe ve $kolni druzing pii Zakladni Skole a Mateiské
$kole Prosenice (ZS a MS Prosenice) ve skolnim roce 2021/2022 a 2022/2023.

ZS a MS Prosenice disponuje dvéma budovami s pfilehlou budovou télocviény. V jedné
budové sidli zakladni Skola pro 1.-5. ro¢nik. Ve druhé budové sidli mateiska Skola, Skolni
druZina a Skolni jidelna.

Skolni druzina (SD) pii ZS a MS Prosenice ma dvé oddéleni, 1. odd&leni pro déti 6-8 let,
2. odd&leni pro déti 9—11 let. Pracuji zde dvé pani vychovatelky. Skolni druzina détem
poskytuje spoustu podnéti ke Skolnim 1 volnoCasovym aktivitam a zdjmovym ¢innostem.

Vybaveni Skolni druziny lze povazovat za klasické (stoly, zidle, hry, hracky, stolni fotbal,
stiil na stolni tenis, kartonové kostky na stavéni, knihy, ¢asopisy, pastelky, voskovky, vodové
barvy).

Té&locviénu mohou vyuZivat viechny déti z MS, ZS i v ramci SD od rannich hodin az do
16.00 hodin, kdy kon¢i provoz ve $kolni druzing. Poté slouZi t€locvi¢na k zajmovym ¢innostem

ruznych sportovnich sdruzeni a klubt v této obci. Vybaveni télocvicny je pfiméfené. Vybaveni

3 Projekt zde chapeme jako celek slozeny z dil&ich vzajemné propojenych aktivit. Jedna se o dlouhodobé&jsi praci
na tématu vyuziti odpadového materialu pii tvofivé ¢innosti. Déti jim prochazi po delsi dobu a z tohoto divodu

fikdme projekt. Slovo projekt vnimame jako univerzalni oznaceni pro kompaktni vzdélavaci program.
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sportovniho kabinetu ve $kolni druziné je velmi dobré — déti mohou vyuzivat v§echno sportovni
nadini pod dohledem vychovatelek, uéitelek. Télocviéna je v ramci SD vyuZivana ke
sportovnim krouzkiim (minihazend, mazoretky a tanecni krouzek, sportovni krouzek, ranni
sportovani v§eho druhu) i1 volno¢asovym aktivitam.

Na skolnim hfisti, které se nachazi v aredlu skoly, najdeme bézeckou drahu, doskocisté,
velké multifunkéni hiisté, soucasti je 1 hfisté s prulezkami a houpackami — vyuzivané mladSimi
détmi pii hezkém pocasi.

Skolni druZina vyuziva pro svou ¢innost i u¢ebnu informatiky. Ta se nachazi v budové ZS,
vybavena je pocitaci, notebooky, tablety. Pani vychovatelky ji vyuzivaji pti vedeni krouzkii
informatiky. V ZS je jesté vyuzivana uéebna s interaktivni tabuli — déti zde organizovang hraji
AZ kvizy, sudoku, pexesa, plni riizné kiizovky, hadanky (vSe dopliuje skolni vyuku).

Pro celkové zlepSeni celé ¢innosti a podchyceni skute¢ného z4jmu déti tvoti ¢ast denniho
harmonogramu dé€leni do zajmovych aktivit — krouzka. Déti se tak vénuji ¢innosti, ktera je bavi,
nemusi dé€lat, co nechtéji.

Provoz Skolni druziny — ranni od 6:15 hodin do7:30 hodin a odpoledni od 11:35 hodin do
16:00 hodin.

Zajimavou ¢asti celoroéni &innosti §kolni druziny a nasledné celé skoly (ZS i MS) je projekt
,U nas aneb s mamou, tatou a ...*. Jde o uspotradani a konani fady aktivit, ¢innosti v ¢ase mimo
bézny provoz se zapojenim rodicu, pratel, rodin, byvalych zaku této skoly a jejich sourozenchl.
Hlavnim smyslem téchto aktivit je podpora vzajemnych vztahii mezi $kolou, rodi¢i a ostatni

vefejnosti.
5.2 Clovék a svét prace

Abychom mohli vytvofit projekt na tvofeni vyrobki z riiznych druht odpadového materialu,
musime se seznamit s obsahem vzdé&lavaci oblasti Clovék a svét prace na 1. stupni zakladniho
vzdelavani, s o¢ekavanymi vystupy a sucivem. K tomuto ucelu ndm poslouzi Ramcovy
vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (RVP ZV) a Skolni vzdélavaci program ZS a MS

Prosenice.

Vzdélavaci oblast Clov€k a svét prace zahrnuje Siroké spektrum pracovnich cinnosti
a technologii, vede zaky k ziskani zékladnich dovednosti v riznych oborech lidské Cinnosti,
napomaha k vytvafeni zivotni a profesni orientace zaku. Vychazi z konkrétnich Zivotnich

situaci. Zaci pfichazeji do p¥imého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych
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podobéch a SirSich souvislostech. Tato vzdélavaci oblast se cilené zaméfuje na praktické

pracovni dovednosti a navyky. Zakladem je tvir¢i mySlenkova spolutiCast zaku.

Na 1. stupni je vzdélavaci obsah tohoto oboru (vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace)
rozdélen na Ctyfi tematické okruhy: Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti,
Péstitelské prace, Priprava pokrmi. Pro ucely bakalaifské prace nds zajimd okruh prace

s drobnym materialem. (RVP ZV [online], 2022, s. 109)

V oblasti Clovék a svét prace pro 1. obdobi zakladniho vzdélavani jsou stanoveny

nasledujici vystupy, které urcuji, ze zak:

e poznava vlastnosti materialti tradi¢nich i netradi¢nich, praci s nimi (papir, dievo, karton,

textil, pfirodniny, modelovaci hmoty, perli¢ky, koralky, plasty, vylisky...),
e posuzuje vhodnost materialt pro danou ¢innost,
e umi rozlisit pfirodni a technické materialy,

e vytvaii si navyk organizace a planovani prace, zvlada jednoduché pracovni operace

a postupy,

e seznamuje Se S pracovnimi nastroji a pomuickami, s jejich ti€elem, zptisobem vyuziti,

seznamuje se s lidovymi zvyky a tradicemi,

e seznamuje se S jednoduchymi pracovnimi operacemi a postupy (stitha, lepi, ohyba,

spojuje, slepuje, navléka, svazuje, lisuje, propichuje, aj.),

e udrzuje poradek na pracovnim misté,

e dodrzuje zasady bezpeénosti a hygieny prace. (Skolni vzdélavaci program ZS a MS
Prosenice, 2022)

5.3 Etapy realizace projektu

Pii planovani projektu nejprve stanovime pocet a v€k ucastnikii. Pocet a v&k zaki
stanovujeme podle druhu vyrobku, jeho naro¢nosti pii vytvareni, podle schopnosti a dovednosti
zakl, podle stanovenych cilli, forem i metod. Jednodussi vyrobky zvladneme s vétSim poctem

Nasleduje podrobnd piiprava jednotlivych dil¢ich aktivit, stanoveni tématu, vyukovych cili

(kognitivnich, psychomotorickych i afektivnich).
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Musime si stanovit, jaké vyukové metody pouzijeme pro konkrétni vyrobek, jaké prosttedky
budeme k realizaci potiebovat, jakou didaktickou techniku (pocitac) ¢i pomucky (material,
nuzky, jehly, lepidlo apod.) si musime zabezpecit. Konkrétni odpadovy material k danym
vyrobkiim je mozné sbirat a tfidit doma a je vhodné do této ¢innosti zapojit i samotné déti.

Pted realizaci Cinnosti musime také zvazit hledisko ¢asové a prostorové, tzn. sestavit si
¢asovy harmonogram jednotlivych ¢asti hodiny (kolik ¢asu budu vénovat motivaci, ptipraveé
pracovniho mista, vysvétleni postupu prace, samotné realizaci, naslednému zhodnoceni),
pripravit si dobré pracovni podminky (dostatek mista, pracovni stoly, pfistup k tekouci vodé
atd.) a zvolit vhodnou organiza¢ni formu. Ted’ jiz miizeme pfistoupit k vlastni realizaci vyroby
pripraveného vyrobku. Nezapomeneme vzdy zaky poucit o kdzni a bezpe€nosti pii praci,
0 hygienickych pravidlech spojenych s danou ¢innosti. BEhem vlastni tvorby Zaky motivujeme,
poskytujeme jim rady, pozorujeme jejich ¢innost. Na zavér si kazdy uklidi své pracovni misto

a provedeme zhodnoceni vysledku dané ¢innosti.
5.4 Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci

Tato podkapitola je zafazena z toho divodu, Ze vSichni pedagogicti pracovnici pfi praci

S détmi musi dbat na pravidla bezpecnosti a dodrzovat je.

Jak uvadi Hajek (2004, s. 66—67), o zékladnich podminkach bezpe€nosti prace musi byt
pouceni vSichni ucastnici dané ¢innosti, prace, akce, a to vzdy pfed zahdjenim ¢innosti, podle
potfeby 1 Vv pribéhu této Cinnosti (seznameni s moZnymi riziky, pravidly hry, terénem,
prostorem). VZzdy dbame na dodrZovani kazné pii kazdé Cinnosti. V pfipad€ Cinnosti, které
nejsou bézné (jsou-li nebezpecné), museji vedouci absolvovat specialni pouceni, Skoleni,

zkousky.

Skolam a Skolskym zatizenim, ktera zajist'uji vychovu a vzdélavani zaki a studentd, vyplyva
V ramci bezpecnosti a ochrany zdravi celd fada povinnosti a tkolt. Zajisténi a ochrany zdravi
zaméstnancu Skoly 1 samotnych zakl je povinnosti zaméstnavatele (tedy Skoly). (Novakova,

2007, s. 9)

Konkrétné se jedné o bezpecnost pii praci s ostrymi nastroji (nizkami, jehlou, nozem — hrozi
sttthnuti, pichnuti, fiznuti), manipulaci s plechovkami (ostré okraje — hrozi pofezani). Praci
s tavnou pistoli provadi radéji vzdy pedagog, protoze hrozi popéleni. Krajeni nozem provadi

zak pouze pod dozorem pedagoga.
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5.5 Metodické listy

Do vytvarné-pracovniho projektu je vytvoieno celkem 10 metodickych listl. Jsou sestaveny
jako priprava na konkrétni hodinu se stanovenim cilti, vyukovych metod, organizaénich forem,
casovou dotaci, potfebnymi pomuckami, materidlem a podrobnym postupem prace. Jelikoz
navrzené vyrobky byly zhotoveny s détmi ve Skolni druzing, obsahuje kazdy metodicky list

i hodnoceni.

Metodicky list ¢.1 — Adventni kalendar
Téma: Vanoce, adventni kalendar

Casova dotace celkem: 60 minut

Velikost skupiny: 10 déti

Vékové slozeni: 9-11 let

Cile:

Kognitivni: 74k vyjmenuje material a pomiicky potiebné k praci. Zak objasni diivody
pouzitych materiali a pomiicek. Zak ohodnoti vhodnost daného materialti pro ¢innost.

Afektivni: 74k si uvédomi, ze adventni kalendaf nemusi byt jen kupovany a vyroba miize byt
zabavna. Zak oceni svou namahu vynaloZenou pfi vyrobé adventniho kalendate. Zak pochopi
piijemny pocit ze spoluprace pii vyrobé adventniho kalendare.

Psychomotoricky: Zak bude schopen s podporou vyucujiciho vyrobit adventni kalendaf. Zak
si vyzkousi uzlovani provazku a zdokonali se v ném. Zak bude schopen nasttihat latky, ruli¢ky,

provazky.

Vyukové metody: slovni — vyklad, diskuze, ndzorné¢ demonstrac¢ni — ukazky jednotlivych

krokt postupu, praktické — pracovni ¢innosti a dovednosti
Organizac¢ni formy: hromadna vyuka, skupinova vyuka, diferencovana vyuka

Potieby a pomiicky: papirové rulicky od toaletniho papiru, rulicka od papirovych utérek
(alobalu), zbytky barevnych papiri nebo baliciho papiru, zbytky latek, zbytky provazkt, nizky,
lepidlo, fix, sladkosti (drobné bonbdny)
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Struktura a organizace hodiny:

Casové hledisko:

seznameni s tématem (1 minuta),

motivace (2 minuty) - basnicka Adventni vénec — piecte pedagog, déti (Piiloha ¢. 1),
nazorné¢ predvedeni hotového vyrobku a popis pracovniho postupu, pouceni
0 bezpecnosti (5 minut),

piiprava pracovniho mista, pomucek a potieb (5 minut),

vyroba adventniho kalendare (30 minut),

uklid pracovniho mista (5 minut),

prezentace vyrobki (2 minuty),

hodnoceni ¢innosti (10 minut).

Prostorové hledisko:

déti jsou rozdéleny po dvojicich k pracovnim stolim a lavicim,
maji dostatek prostoru, aby nedoslo ke zranéni pfi praci s nizkami,

pristup k umyvadlu s tekouci vodou.

Postup:

Kazd¢ dité sina stll pfipravi 6 ruliek od toaletniho papiru, 1 delsi rulicku, zbytky latek,
papiry, lepidlo, ntizky, provazek, sladkosti.

Nejprve obalime ruli¢ky od toaletniho papiru do barevného/baliciho papiru.

Kazdou rulicku pak nasttihdme na 4 stejné ¢asti. Vzniknou 4 kolecka.

Na ptipravena kolecka napiSeme fixem ¢islice od 1 do 24.

Nasttihame si ze zbytkt latek 24 ¢tverci o velikosti 8 X 8 cm.

Ted’ nastava faze spoluprace skamarddem. Kazdé piipravené kolecko umistime
doprostied latkového ctverce, dovniti dame sladkost a latku svazeme provazkem do
pytlicku. Kamaradd pomaha drzet latku, aby se ndm to 1épe vazalo. Vazeme na uzel.
Provazky jsou rizné dlouhé.

Vezmeme dlouhou rulicku, provleCeme ni provazek, ktery nahote svazeme. Poslouzi
jako ousko k povéseni.

Na dlouhou ruli¢ku navazujeme jednotlivé ptipravené pytlicky s Cisly a sladkosti.

Nakonec dlouhou rulicku obalime zbytkem latky.
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Zakonceni: Ukazkovy adventni kalendaf povésime ve tiid¢ Skolni druziny. Déti s hotovymi
kalendari vyfotime, nebo vyfotime alesponn hotové vyrobky. Fotky vystavime. Kazdé dité si

odnese sviij adventni kalendai doma.

Obmeéna: Misto latek mlzeme pouzit papirové ubrousky, balici papir. Dalsi varianty
adventnich kalendaii — ¢ajovy (misto sladkosti balime cajové sacky), kalendar s ukolem na

kazdy den.
Hodnoceni:

Zaci po ukonéeni prace vyjmenovali pouzité pomiicky, zdtvodnili pouzity material.
Uvédomili si, ze nemusime zbytky latek vyhazovat, ale mizeme je pouzit pro vyrobu hezkého
darku. Stejné tak i sbér rulicek pted samotnou praci daval détem pocit uspokojeni z tridéni
odpadového materidlu. Pouzity materidl déti povazovaly za vhodny. Poznaly, Ze tato ¢innost
nebyla jednoducha, ale pti pohledu na hotové vyrobky z nich vyzatovala radost ze zvladnuti

ukolu, pocit uspokojeni. Stanovili jsme si konkrétni cile, kterych bylo dosazeno.

Pti hodnoceni déti hodné diskutovaly o vzdjemné spolupraci pii uzlovani a také o tom, co
jim jejich kalendaf ptfinese, déti srovnavaly kalendar kupovany se svym vyrobenym. Mnohdy

tekly, ze pravé ten jejich je lepsi nez kupovany.

Po tvodnim spole¢ném vysvétleni tkolu, rozdani pomticek a pouceni o bezpecnosti se déti
s vervou pustily do prace. Z pozorovani déti béhem vyroby adventniho kalendéfe jsem vidéla,
ze pracovaly nejprve samostatné (stiihani latek, rulicek atd.), posléze ve skupinéach (dvojicich,
trojicich). Pfi opakovani této ¢innosti by bylo dobré prodlouzit ¢as vénovany samotné vyrobe¢,

protoze nékteré déti dlouho nezvladaly jemnou motoriku pii uzlovani.

Pti této Cinnosti byly naplnény zasady komplexniho rozvoje osobnosti zéka, teorie s praxi
(zaci se uci o tridéni odpadi, ted tiidény odpad vyuzili prakticky), nazornosti (détem byly
nazorné piedvedeny jednotlivé kroky vyroby) a pfimétenosti (brany ohledy na vek déti, jejich
zru¢nost). Vysledkem Cinnosti byla také velka radost déti, vyzatovala z nich nedockavost, kdy

uz si budou moci otevtit prvni adventni balicek.
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Obr. 1. Material na vyrobek — adventni kalendar.

Zdroj: vlastni.

Obr. 2. Pomiicky a material — adventni kalenddr.

Zdroj: vlastni.

Obr. 3. Nastrihané rulicky a sladkosti — adventni kalenddr.

Zdroj: vlastni.
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Obr. 4. Navdzané balicky — adventni kalendar.

Zdroj: vlastni.

Obr. 5. Konecny adventni kalendar.

Zdroj: vlastni.
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Metodicky list ¢. 2 — Panacci z plovaci nudle

Téma: Panécci z plovaci nudle
Casova dotace celkem: 60 minut
Velikost skupiny: 10 déti
Vékové sloZeni: 7-9 let

Cile:

Kognitivni: 74k vyjmenuje materidl a pomuicky potiebné k praci. Zak objasni diivody
pouzitych materiald a pomticek. Zak pojmenovava vlastnosti netradiénich odpadovych
materiald.

Afektivni: 74k rozviji fantazii a tvofivost. Zak rozviji schopnost sousttedéni. Zak si uvédomi,
Ze vyroba panackt mize byt zabavna.

Psychomotoricky: Zak stifha jednotlivé komponenty na vyrobu panackd, slepuje

a propichuje. Zak ukazuje své tviiréi schopnosti pii praci s odpadovym materidlem.

Vyukové metody: slovni — vyklad, rozhovor, beseda, nazorné¢ demonstracni — ukazky

jednotlivych krokl postupu, praktické — pracovni ¢innosti a dovednosti, vytvarné ¢innosti
Organizac¢ni formy: hromadné vyuka, individualni vyuka

Potieby a pomiicky: nafezané kousky starych plovacich nudli, zbytky barevnych papird,
knofliky, o¢icka, vlocky z mirelonu, kousky doutnikovych ty¢inek, niizky, lepidlo, $pendliky,
fixy, jakykoliv zbytkovy material na dozdobeni

Struktura a organizace hodiny:

Casové hledisko:

e seznameni s tématem (1 minuta),

e motivace (10 minut) — kresba a popis imaginarnich postav, vymysleni jména postavy
(Ptiloha ¢. 2),

e ndzorné¢ piedvedeni hotového vyrobku a popis pracovniho postupu, pouceni
0 bezpecnosti (5 minut),

e piiprava pracovniho mista, pomucek a potteb (9 minut),

e vyroba panacku ze staré plovaci nudle (20 minut),

e uklid pracovniho mista (5 minut),
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e prezentace vyrobkll a hodnoceni ¢innosti (10 minut).
Prostorové hledisko:
e d¢ti jsou rozdéleny po dvojicich k pracovnim stollim a lavicim,
e maji dostatek prostoru, aby nedoslo ke zranéni pii praci s nlizkami a Spendliky,
zachovana bezpecnost prace,

e pristup k umyvadlu s tekouci vodou.
Postup:

e Kazdé dité si na stl nachystaji kousek staré plovaci nudle, zbytky papird, lepidlo,
ntzky, Spendliky, o¢i, knofliky.

e Détisi podle své fantazie ptipravi jednotlivé dily na sestaveni pandcka. Stiihaji, skladaji.

e Pomoci lepidla ptidélavaji piipravené dily. Musi chvilku pfidrzet, nez lepidlo zaschne.

e Kdyz nedrzi lepidlo, pouZziji Spendliky.

e Hotové panacky ozdobi kresbou pomoci fixy.

Zakonéeni: Z hotovych vyrobkli a motivacnich obrdzki vytvoti déti spole¢né vystavku. Po

ukonceni této vystavy si hotové vyrobky odnasi domu.
Hodnoceni:

Pti zavérecné besed¢ Zaci dokazali vyjmenovat pouzité pomticky, material a zdlvodnili jeho
vybér k ¢innosti. Uvédomili si, Ze nemusime ke svému ucelu neslouZici plovaci nudle
vyhazovat, ale lze je vyuzit pro vyrobu hezkého darku. Dé&ti byly z pouZitého materidlu
ptekvapeny, ale povazovaly jej za vhodny. Opét se presveédcCili o tom, Ze tato Cinnost nebyla
jednoduchd, ale pfi pohledu na hotové vyrobky z nich vyzatovala radost ze zvladnuti tkolu,
pocit uspokojeni. Na ¢innost se déti soustiedily a nejvetsi problém vidély v tom, Ze skladani

harmoniky z papiru (ruce, nohy, ¢elenka) nebylo zrovna jednoduché.

Zajimavé bylo, vidét déti pii kresleni motivaénich obrazki. Zivelné diskutovaly o podobach
postavicek. Po nazorné ukazce postupu vyroby a spolecném vysvétleni ukolu, rozdani pomtcek

a pouceni o bezpecnosti se déti s vervou pustily do prace.

K hodnoceni jejich vyrobkidl byla vyuZita metoda slunce sviti. Tato metoda je fizena
pedagogem, ktery klade otazky typu: Slunce sviti na toho, kdo mé zlutého (zeleného, modrého)
panacka. Slunce sviti na toho, kdo pouzil na vyrobu papir (oc¢icka, knofliky). Slunce sviti na
toho, komu se panacek libi, koho ¢innost bavila. Podstata spociva v tom, Zze déti stoji v kruhu
kolem pedagoga, ktery piedstavuje Slunce. Pti svych odpovédich jdou k pedagogovi do
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ruznych vzdalenosti, po kazdé odpovéedi se déti vraci na ptivodni mista. Tato hodnotici metoda

byla pro déti zcela nova, tak je opravdové zaujala.
Casové hledisko bylo dodrzeno.

Pfi této Cinnosti byly naplnény zasady komplexniho rozvoje osobnosti zaka, individudlniho
piistupu (dle potieby byl pedagog ditéti plné ndpomocen), nazornosti (détem byly ndzorné

predvedeny jednotlivé kroky vyroby) a pfiméfenosti (brany ohledy na vék déti, jejich zruénost).

Obr. 6. Materidl — pandcci z plovaci nudle.

Zdroj: vlastni.

Obr. 7. Hotovy vyrobek — pandcci z plovaci nudle.

Zdroj: vlastni.
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Metodicky list ¢. 3 — Kapsar
Téma: Kapsar z rifloviny

Casova dotace celkem: 60 minut
Velikost skupiny: 8 déti

Vékové slozeni: 10-11 let

Cile:

Kognitivni: 74k vyjmenuje materidl a pomuicky potiebné k praci. Zak objasni diivody
pouzitych materialti a pomiicek. Zak si uvédomi, Ze pouZity material na vyrobu kapsaie by byl
jiz ulozen do kontejneru na textil. Zak odivodni dodrzovani bezpelnosti pii zachazeni
s nizkami a jehlou.

Afektivni: 74k si uvédomi, Zze musi byt trp&livy pii navlékani nité. Zak vénuje pozornost
vykladu a reaguje na pokyny pedagoga. Zak spolupracuje s kamaradem.

Psychomotoricky: 74k si osvoji §iti jehlou, manipulaci s ntizkami pii stithani rifloviny. Zak

si procvi¢i jemnou motoriku pfi navlékéani nité do jehly a zavazovani uzlu na konci nité.

Vyukové metody: slovni — vysvétlovani, rozhovor, nazorn¢ demonstracni — ukazky

jednotlivych krokii postupu, praktické — praktické ¢innosti a dovednosti
Organizaé¢ni formy: hromadna vyuka, individualni vyuka, skupinova vyuka

Potieby a pomiicky: staré rifle (hlavné zadni kapsy), staré palky na stolni tenis, jehla, nit,

ntzky, lepidlo, papir, koZenka
Struktura a organizace hodiny:

Casové hledisko:
e motivace (2 minuty) — déti skladaji jednoduché puzzle, které jim napovi, co budou
vyrabét (Priloha €. 3),
e seznameni s tématem (1 minuta),
e nazorné piedvedeni hotového vyrobku a popis pracovniho postupu (4 minuty),
e pouceni o bezpecnosti (1 minuta),
e pfiprava pracovniho mista, pomiicek a potieb (5 minut),
e vyroba kapsate (30 minut),

e uklid pracovniho mista (5 minut),
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e prezentace vyrobki (2 minuty),
e hodnoceni ¢innosti (10 minut).
Prostorové hledisko:
e d¢ti jsou rozdeleny po jednom k pracovnim stoliim a lavicim,
e maji dostatek prostoru, aby nedoslo ke zranéni pii praci s ntizkami a jehlou,

e piistup k umyvadlu s tekouci vodou.
Postup:

o Kazdé¢ dité si na stll ptipravi nlizky, jehlu, nit, starou palku na tenis, staré rifle.

e Nejprve pfimétime palkou potiebnou velikost kapsy a latky.

e Poté nlizkami ustfihneme zadni kapsu rifli s kouskem latky okolo.

e Navleceme nit do ucha jehly. Pouzivime jehlu s vétSim ouSkem pro snadnéjsi
navlékani.

e Nit nechame dvojitou (pro lepsi pevnost) a na jejim konci udélame uzel.

e Ted nastava faze spoluprace s kamaradem. Kamarad pomaha drzet latku, aby se nam to
1épe sesivalo.

e Nakonec nit zaposijeme.

e Pro p&knéjsi vysledek na rubovou stranu kapsare nalepime papir nebo koZenku.
Obména: Na vyrobu misto rifloviny lze vyuZit i jiny druh latky (tesil, teplakovina, manSestr).
Hodnoceni:

Pii zavére€ném rozhovoru Zaci dokazali vyjmenovat pouzité pomucky, material a zdtivodnili
jeho vybér k ¢innosti. Byli piekvapeni, jakym tzasnym zptsobem lze vyuzit staré¢ palky na
stolni tenis a vyfazené rifle, respektive zadni kapsy. K dané Cinnosti povazovali material za

vhodny.

JiZ motivacni €innost je zaujala, pracovali ve skupinach a po sloZeni puzzle byli piekvapeni
vysledkem, a to tim, co budou vlastné vyrabét. Hned méli vSichni plno napadd, co do

zhotoveného kapsare budou ukladat.

Pfi vyrob¢ zaci narazili na problém v podobé navlékani nité do jehly, délani uzlikd na konci
nité a také vlastni Siti. Sami rychle pfisli na to, ze kdyz si pomohou ve dvojicich, 1épe se jim

dafi. Déti musely vyvinout vysokou miru trpélivosti. Disledné byla vyuzita jemna motorika.
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Hotové vyrobky opét détem ud¢laly radost. S vyrobky si déti udélaly hromadnou fotografii

a spokojené si své kapsare odnasely domtl.

Z ¢asového hlediska jsme narazili na problém pravé pifi navlékani a uzlovani nité, proto
bychom pfisté pii této Cinnosti ¢as prodlouzili. VEtSiné détem musel pii této ¢innosti pomahat

pedagog, a praveé tim se vyroba protahla.

Ke zpétné vazbé byla vyuzita metoda komunitniho kruhu. Déti postupné samy hodnotily

svij vyrobek a postup ¢innosti.

Pti této ¢innosti byly naplnény zdsady komplexniho rozvoje osobnosti Zéka, individualniho
pristupu (dle potieby byl pedagog ditéti plné ndpomocen), primétenosti (brany ohledy na vek

déti, jejich zru¢nost), ndzornosti (détem byly nazorné predvedeny jednotlivé kroky vyroby).

Obr. 8. Material na vyrobek — riflovina — kapsar.

Zdroj: vlastni.

Obr. 9. Materidl na vyrobek — palky — kapsar.

Zdroj: vlastni.
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Obr. 10. Zadni strana vyrobku — kapsar.

Zdroj: vlastni.

Obr. 11. Zadni strana vyrobku podlepend — kapsar.

Zdroj: vlastni.

Obr. 12. Hotovy vyrobek — kapsar.

Zdroj: vlastni.
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Metodicky list ¢. 4 — Stojanky na tuzky
Téma: Stojanky na tuzky

Casova dotace celkem: 60 minut

Velikost skupiny: 10 déti

Vékové slozeni: 7-8 let

Cile:

Kognitivni: 74k vyjmenuje materidl a pomuicky potiebné k praci. Zak objasni diivody
pouzitych materiald a pomiicek. Zak odiivodni dodrzovani bezpeénosti pii stithani diivek od
nanukd.

Afektivni: 74k vénuje pozornost vykladu a reaguje na pokyny pedagoga. Zak rozviji tviiréi
schopnost pii praci s odpadovym materidlem. Zak si vytvaii navyk organizace a planovéni
prace.

Psychomotoricky: Z&k stithd nizkami dfivka, udrzuje poiddek na pracovnim mistd
a dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace. Zak si pomaluje diivka takovym zptisobem,

aby pfipominala redlny predmét (pastelky).

Vyukové metody: slovni — vyklad, rozhovor, nazorné demonstraéni — ukazky jednotlivych

krokt postupu, praktické — pracovni ¢innosti a dovednosti, vytvarné ¢innosti
Organizac¢ni formy: hromadna vyuka, individualni vyuka

Potieby a pomiicky: plechovky od kompotii, dfivka od nanukii, nizky, fixy, pastelky,
voskovky, papir, lepidlo

Struktura a organizace hodiny:

Casové hledisko:
e sezndmeni s tématem (2 minuty),
e motivace (2 minuty) — anglicky jazyk — détem jsou ukazovany barevné pastelky, jejichz
nazvy fikaji v anglickém jazyce (Ptiloha €. 4),
e nazorné piedvedeni hotového vyrobku a popis pracovniho postupu (4 minuty),
e pouceni o bezpecnosti — stithdni, ostré okraje plechovky (2 minuty),
e pfiprava pracovniho mista, pomicek a potieb (5-10 minut),

e vyroba stojanku na tuzky (30 minut),
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e Uklid pracovniho mista (5 minut),
e prezentace vyrobkl (2 minuty),
e hodnoceni ¢innosti (5-10 minut).
Prostorové hledisko:
e déti jsou rozdéleny k pracovnim stolim a lavicim,
e maji dostatek prostoru, aby nedoslo ke zranéni pii praci s nizkami,

e piistup k umyvadlu s tekouci vodou.
Postup:

e Kazdé¢ dit¢ si na stll ptipravi plechovku, prouzek papiru, lepidlo, nizky, 15-20 diivek
od nanuku (podle velikosti plechovky).

e Nejprve piiméfime prouzek papiru k plechovce. Zjistime jeji vysku a obvod.

e Ustifihneme potfebny pruh papiru.

e Pripravend diivka na jednom konci zastfihneme do Spic¢ky (pfipomina hrot tuzky,
pastelky).

e Zastfizena diivka pokreslime fixami, pastelkami nebo voskovkami (pfipominaji
barevné pastelky).

e Nastava faze lepeni pokreslenych diivek na pfipraveny pruh papiru. Na papir lepime
proto, Ze se nasledné jednoduseji ptipeviuje k plechovce.

e Pfipraveny polepeny pruh ptilepime dokola kolem plechovky.

e Nechame zaschnout.

e Hotovy stojanek naplnime tuzkami, pastelkami.
Obména: Diivka od nanukti nemusi byt pomalovana jako pastelky, ale s jakymkoliv motivem.
Hodnoceni:

Pti zavérecné besedé€ zaci dokézali vyjmenovat pouzité pomucky, materidl a zdGvodnili jeho

vybér k ¢innosti. K dané ¢innosti povazovali materidl za vhodny.

Na vlastni vyrobu stojanku na tuzky byly déti motivaéné pfipraveny hratkami v anglickém
jazyce, kdy si procvicily slovicka (barvy, pocet, Skolni potieby). Tato motivace byla k danému
vyrobku vhodné zvolend a zajimava. Bylo to vidét na jejich zapojeni do vlastni ¢innosti,

predhanély se v odpovédich, kdo 1épe a kdo dfiv.
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Prekazkou se ukazalo stiihani diivek od nanukii do Spicky, naopak jejich malovani,
pokreslovani jim pfinaselo radost. Vlastni lepeni jednotlivych dilkti na pfipraveny pruh papiru
a nasledné ptilepeni na plechovku, zvladaly vétSinou velmi dobte. Pokud se nékomu néktera

z dil¢ich ¢innosti nedatila, pomohl détem pedagog.

Vyrobky détem udélaly radost, vyvolaly v nich pocit uspokojeni. Hotové stojanky si déti
odnasely domu. Pifi zavéreéném povidani, prezentaci vyrobkd si déti vzajemné stojanky
ukazovaly a potleskem hodnotily celou svou &innost. Zadny vyrobek nebyl §patny, viechny déti
sklidily potlesk. Ptijemnou zpétnou vazbou pro pedagoga bylo i ocenéni tohoto vyrobku od
rodi¢t déti, ktefi si je po ¢innosti vyzvedavali. Chvalili napad, provedeni a soucasné se ptali

a diskutovali s pedagogem, jak se pravé to jejich dité k ¢innosti stavélo, jak se mu dafilo.

Casové byla &innost dobie napldnovana, déti stihly v limitu, dokonce i ty, které potiebovaly

drobnou pomoc od pedagoga.

Pti této Cinnosti byly naplnény zasady individualniho pfistupu (dle potieby pedagog ditéti
vypomohl), soustavnosti, trvalosti, komplexniho rozvoje osobnosti zaka, pfiméfenosti (brany

ohledy na vék déti, jejich zru€nost), ndzornosti (détem byly nézorné predvedeny jednotlivé

kroky vyroby).

Obr. 13. Material na vyrobek — stojdnek na tuzky.

Zdroj: vlastni.

Obr. 14. Hotovy vyrobek — stojanek na tuzky.

Zdroj: vlastni.
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Metodicky list ¢. 5 — Masopust
Téma: Masopustni pokrmy (jelita a jitrnice)
Casova dotace celkem: 60 minut

Velikost skupiny: 15 déti

Vékové sloZeni: 6-11 let

Cile:

Kognitivni: 74k vyjmenuje materidl a pomuicky potiebné k praci. Zak objasni diivody
pouzitych materialti a pomicek. Zak se seznamuje slidovymi zvyky a tradicemi. Zak
porovnava délku silonek a pfipraveného vypliiového materialu. Zak poznava riznorodost
materialu.

Afektivni: Zak vénuje pozornost vykladu a reaguje na pokyny pedagoga. Zak rozviji tviréi
schopnost pii praci sodpadovym materidlem. Zak projevuje schopnost komunikace
a spolupréce s vrstevniky. Zak si vytvaii navyk organizace a planovani préace.

Psychomotoricky: Zak svazuje, uzluje a pfivazuje provazkem. Zak udrzuje pofadek na

pracovnim misté a dodrZuje zdsady bezpecnosti a hygieny prace.

Vyukové metody: slovni — vyklad, dramatizace, nazorné demonstra¢ni — ukazky jednotlivych

krokt postupu, projekce, praktické — pracovni ¢innosti a dovednosti, pohybové dovednosti
Organizac¢ni formy: hromadna vyuka, skupinova vyuka

Potieby a pomiicky: staré potrhané silonové puncochace, provazek, kousky Spejli, nafouknuté

vypliové sacky z balikii nebo bublinkova folie, notebook

Struktura a organizace hodiny:
Casové hledisko:
e seznameni s tématem — vysvétleni pojmu masopust?, tradi¢ni masopustni pokrmy

(3 minuty),

4 Masopust ozna¢oval v minulosti ¢as pro hodovani a veseli. Obdobi masopustu zag&inalo po svatku T¥i krald. Lidé
se mohli najist a napit do sytosti. Byl spojeny se zabijackami, tanecnimi zabavami, svatbou. Po ném pak nasledoval
pust pted Velikonocemi. V dnesni dob€ a Ceskych tradicich se masopust kond béhem poslednich tii dnt
(masopustni ned¢le, pondé€li a utery). Piiprava oslav zacinala jiz na tzv. tucny ¢tvrtek pfed masopustni nedéli, na
vesnici tradi¢ni zabijackou. Podle povéry se v tento den méli lidé najist napit co nejvice, aby byli dalsi rok pfi sile.
(MASOPUST [online], 2023)
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motivace (3 minuty) — pisnicka od Pavla Novaka — Zabijacka (Ptiloha ¢. 5)
nazorné predvedeni hotového vyrobku a popis pracovniho postupu (4 minuty),
pouceni o bezpecnosti (1 minuta),

piiprava pracovniho mista, pomucek a potieb (5 minut),

vyroba jelit a jitrnic (20 minut),

uklid pracovniho mista (4 minut),

prezentace vyrobki (2 minuty),

hodnoceni ¢innosti (18 minut).

Prostorové hledisko:

déti jsou rozdéleny do skupin k pracovnim stoliim a lavicim,

maji dostatek prostoru, aby nedoslo ke zranéni pfi praci s nizkami.

Postup:

Skupina déti si pfipravi silonové puncochéce, bublinkovou fo6lii nebo nafouknuté
vyplnové sacky z baliki, Spejli, provazek, nizky.

Nejprve ustithneme ¢ast silonovych puncochdct, podle zamyslené délky jitrnic a jelit.
Na jitrnice pouZijeme svétlé puncochace svétlé barvy, na jelita tmavé nebo cerné.
Nasledné priméfime silonové puncochéace a vypliovy material (bublinkovou f6lii nebo
nafouknuté vypliiové sacky z balikli). Silonky musi byt o kousek delsi, aby se konce
daly lehce svazat.

Vyplnime pfipravené silonové puncochace naplni. Sacky jednoduSe nasuneme,
bublinkovou f6lii musime namotat do tvaru valce.

Ptipravené jitrnice a jelita na obou koncich zavaZzeme provazkem (na uzel).

K zavazanym konclim piivazeme kousky Spejli.

Hotové vyrobky vytvarujeme a zaneseme na piedem uréené misto na masopustni

vystave.

Hodnoceni:

Hodnoceni jsme zahdjili spolecnym shlédnutim kratkého videa z vyroby veptovych jitrnic

(Piloha ¢. 6). Zaci tak mohli srovnat realny postup a vysledek skute¢ného pokrmu s vyrobkem

maket> masopustnich pokrmii (jitrnic).

5> Maketa = zmenseny model architektonického, vytvarného dila nebo jiného predmému. (Kroupova a kol., 2005,

5. 171)
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Vzhledem Kk tomu, ze realizace projektu probihala na venkovské $kole a v mnoha rodinach
se jeste dodrzuji masopustni zvyky, tak fada déti v nasledném spole¢ném vypravéni pridala své
vlastni zkuSenosti z G¢asti na rodinnych zabijackach. Popisovaly, jak to probiha u nich, dale se

vyjadfovaly k tomu, jak komu vlastn¢€ chutnaji tyto zabijackové lahtidky.

Svou pamét’ si zaci procvicili postupnym vyjmenovavanim pouzitych pomiicek, materialu,
postupu ¢innosti. Byla vyuzita hra Na jitrnice a jelita potfebuji — nabalovani. Déti sedi v kruhu,
prvni fikd: ,,Na jitrnice a jelita potfebuji Spejle.”, druhy celou vétu zopakuje a piida dalsi véc
(pomticku). Hra se takto opakuje az do vyjmenovani vSech pomiicek, materiala. Pokud si dité

nemtiZze vzpomenout, napovi pedagog.

Pro vlastni vyrobu byly déti motivacné piipraveny pisnickou. Motivace byla vhodné

zvolena, u pisnicky byla vyuzita i pohybova aktivita.

Déti pracovaly ve skupinéch, spolupracovaly, domlouvaly se, rozdé€lily si role, koly. Kazda
skupina vyrobila nékolik jitrnic, jelit. Protoze pfi praci na piedeslych vyrobcich se déti zabyvaly
uzlovanim, nebyla tato dil¢i ¢innost tentokrat problémem. Potfeba bylo si rozmyslet do jaké
miry naplni kazdou jitrnici, jelito, aby nedochazelo k jejich praskani. To vyvolavalo i1 plno
smichu. Nékdy se podafil vytvofit i specidlni tvar téchto zabijackovych lahtdek, a tak déti
musely opravovat. V téchto ptipadech byly upozornény pedagogem, Ze pii skute¢ném plnéni

jitrnic a jelit by neméla stfivka praskat, protoZe by feznik nic nevyrobil.

Vyrobky byly vystaveny v prostorach sSkolni druziny a doplnily tak celkovou masopustni

vystavku, kterou si se zdyjmem pfisly prohlédnout 1 déti z matetské Skoly.
Cela ¢innost se bez jakéhokoliv problému a omezeni vesla do pfipraveného ¢asového planu.

Byla vyuzita zasada spojeni teorie s praxi, individudlniho pfistupu (dle potfeby pedagog
ditéti vypomohl), soustavnosti, trvalosti, komplexniho rozvoje osobnosti zaka, pfimétenosti
(brany ohledy na vek déti, jejich zrucnost), nazornosti (détem byly nazorné ptedvedeny

jednotlivé kroky vyroby).
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Obr. 15. Material na vyrobek — jelita a jitrnice.

Zdroj: vlastni.

Obr. 16. Hotovy vyrobek — jelita a jitrnice.

Zdroj: vlastni.
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Metodicky list ¢. 6 — Vazi¢ky

Téma: Vazicky ze skla zdobené provazkem
Casova dotace celkem: 60 minut

Velikost skupiny: 10 déti

Vékové sloZeni: 9-11 let

Cile:

Kognitivni: 74k vyjmenuje materidl a pomuicky potiebné k praci. Zak objasni diivody
pouzitych materialti a pomticek. Zak poznava rtiznorodost materialu.

Afektivni: 74k vénuje pozornost vykladu a reaguje na pokyny pedagoga. Zak rozviji tviiréi
schopnost pii praci s odpadovym materialem. Zak oceni svou namahu vynaloZenou pfi vyrobé
vézicky. Zak si uvédomi, Ze vaza nemusi byt jen kupovana a vyroba miize byt zabavna. Zak si
vytvaii ndvyk organizace a planovani prace.

Psychomotoricky: Zak stitha ntizkami provazek, jednotlivé motivy kvétin z krajky nebo
zaclony, udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace.

74k natira lepidlem sklenic a pfilepuje provazek a tvary.

Vyukové metody: slovni — vysvétlovani, popis, diskuze, ndzorn¢ demonstracni — ukazky

jednotlivych krokl postupu, projekce, praktické — pracovni ¢innosti a dovednosti
Organizacni formy: hromadna vyuka, individualni vyuka

Potieby a pomiicky: sklenice rtiznych tvarti od napoji nebo marmelad, provazek, krajka,

zaclona, lepidlo, nizky
Struktura a organizace hodiny:

Casové hledisko:
e sezndmeni s tématem (2 minuty),
e motivace (2 minuty) — pisni¢ka Povidej maminko (Piiloha ¢. 7),
e nazorné piedvedeni hotového vyrobku a popis pracovniho postupu (4 minuty),
e pouceni o bezpe€nosti — sttthani (2 minuty),
e pfiprava pracovniho mista, pomiicek a potieb (5 minut),
e vyroba vazicek (30 minut),

e uklid pracovniho mista (5 minut),
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e prezentace vyrobki (2 minuty),
e hodnoceni ¢innosti (8 minut).
Prostorové hledisko:
e déti jsou rozdeleny k pracovnim stoliim a lavicim,
e maji dostatek prostoru, aby nedoslo ke zranéni pii praci s nizkami,

e piistup k umyvadlu s tekouci vodou.
Postup:

e Kazdé¢ dit€ si na stil pripravi sklenici, provazky, lepidlo, niizky, kousky krajky, zaclony.
e Nejdfive si vystiihame kvéty z krajky, zaclony.

e Ustifihneme potiebnou délku provazku.

e Postupné nalepujeme na sklenénou nadobu. Natirdme lepidlem, nalepujeme.

e Po nalepeni provazku ptilepujeme kvéty.

e Nechame dobie zaschnout.

Obména: Misto provazku miZeme vyuzit jutové nebo latkové stuhy, ubrousky. VSe vzdy ze

zbytkového, odpadového materialu.
Hodnoceni:

Pfi z&vérecném hodnoceni byla vyuzita metoda mySlenkové mapy: ,,Pro¢ mam rad
maminku®. Déti ve skupinach na ptipravené listy papiru vkladaly své napady. Propojily si tak
tematicky svatek maminek s vyrobenou vézickou jako pékného darku. Byla také zdliraznéna
tradice oslavy tohoto svatku. Déti se nam vSem pochlubily, jak se pfipravuji na tento svatek

doma.

Pti besed¢ déti vyjmenovaly pouzité pomicky, material, postup prace, co se jim dafilo, co
se jim nevedlo. Susmévem jsme zaznamenali jejich nechut’ k natirani lepidla na sklenici
pomoci prsti. VEétSinou chtély pouzit k této Cinnosti Stétec, to jim ale nebylo umoznéno, protoze

nedokazi vymyt Stétce od lepidla dokonale, aby nezatvrdly.
Motivaci pro navozeni atmosféry svatku byl poslech pisnicky.

Po hromadné ndzorné ukazce hotového vyrobku a pracovniho postupu se déti pustily do

vlastni ¢innosti. DéEti pracovaly samostatné, pokud narazily na néjakou piekazku, obracely se

A4
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trpélivé, trpélivost a presnost prace musely prokdzat i pfi lepeni a namotavani provazkl. Ale

protoze se jim ukdzkové vazicky opravdu libily, pracovaly s chuti a nadSenim.
Hotové vazy si déti vzajemné prohlédly, pochvalily, vyrobky si odnésely domii.

Pti opakovani této ¢innosti doporucujeme Cas urCeny k vyrob¢ vaz prodlouzit (problém

S lepenim a pe¢livym namotavanim provazku).

Byla vyuzita zasada spojeni teorie s praxi, individualniho pfistupu (dle potteby pedagog
ditéti vypomohl), soustavnosti, trvalosti, komplexniho rozvoje osobnosti zaka, piimérenosti
(brany ohledy na vek déti, jejich zrucnost), ndzornosti (détem byly nazorné predvedeny

jednotlivé kroky vyroby).

Obr. 17. Material na vyrobek — vazicky.

Zdroj: vlastni.

Obr. 18. Hotovy vyrobek — vazicky.

Zdroj: vlastni.
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Metodicky list ¢. 7 — Manasci
Téma: Manadsci z lichych ponozek
Casova dotace celkem: 70 minut
Velikost skupiny: 10 déti

Vékové sloZeni: 7-8 let

Cile:

Kognitivni: 74k vyjmenuje materidl a pomuicky potiebné k praci. Zak objasni diivody
pouzitych materialti a pomticek. Zak odtivodni dodrzovani bezpe&nosti pii stiihani ponozek.

Afektivni: 74k vénuje pozornost vykladu a reaguje na pokyny pedagoga. Zak rozviji tviiréi
schopnost pii praci s odpadovym materidlem. Zak rozviji fantazii a své tviiréi schopnosti. Zak
si vytvari navyk organizace a planovani prace.

Psychomotoricky: Zék stiiha ntizkami, udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje
zdsady bezpeénosti a hygieny prace. Zik namotiva vinu (vlasy), nalepuje jednotlivé

komponenty na ponozku (budouciho manéaska).

Vyukové metody: slovni — vyklad, dramatizace, rozhovor, nazorné¢ demonstra¢ni — ukazky

jednotlivych krokl postupu, praktické — pracovni ¢innosti a dovednosti, vytvarné ¢innosti
Organizacni formy: hromadna vyuka, individualni vyuka

Potieby a pomiicky: liché vyfazené ponozky, nizky, fixy na textil, barevny papir, knofliky,
zbytky vin, lepidlo

Struktura a organizace hodiny:

Casové hledisko:
e seznameni s tématem (2 minuty),
e motivace (2 minuty) — veselé divadlo zahrané pedagogem (Piiloha ¢. 8),
e nazorné predvedeni hotového vyrobku a popis pracovniho postupu (4 minuty),
e pouceni o bezpecnosti — stithdni (2 minuty),
e pfiprava pracovniho mista, pomicek a potieb (10 minut),
e vyroba manaski (30 minut),
e 1uklid pracovniho mista (5 minut),

e prezentace a hodnoceni vyrobki (15 minut).
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Prostorové hledisko:

déti jsou rozdéleny k pracovnim stoltim a lavicim,
maji dostatek prostoru, aby nedoslo ke zranéni pfi praci s nizkami,

ptistup k umyvadlu s tekouci vodou.

Postup:

Kazd¢ dite si na sttl pfipravi plechovku, prouzek papiru, lepidlo, ntizky, 15-20 diivek
od nanuku (podle velikosti plechovky).

Nejprve piimétime prouzek papiru k plechovce. Zjistime jeji vysku a obvod.
Ustfihneme potiebny pruh papiru.

Ptfipravena diivka na jednom konci zastfihneme do Spic¢ky (pfipomind hrot tuzky,
pastelky).

Zasttizena diivka pokreslime fixami, pastelkami nebo voskovkami (pfipominaji
barevné pastelky).

Nastava faze lepeni pokreslenych diivek na ptipraveny pruh papiru. Na papir lepime
proto, ze se nasledné jednoduse;ji ptipeviiuje k plechovce.

Ptipraveny polepeny pruh pfilepime dokola kolem plechovky.

Nechame zaschnout.

Hotovy stojanek naplnime tuzkami, pastelkami.

Hodnoceni:

Motivaci pro tuto ¢innost bylo malé veselé divadlo zahrané pedagogem, ktery mél na rukou

dva hotové manasky. Ti mezi sebou vedli dialog, vysvétlovali pojem mafiasek®, loutka’, z ¢eho

jsem vyrobeny a jak jsem vznikl, odkud jsem se tu vzal. Détem tak bylo vlastné vysvétleno, co

a jak budou vyrabét.

Pti zakonCeni Cinnosti si déti své manasky navlékly na ruku a vedly vzajemné rozhovory.

Détem se libilo, Ze propiijCovaly sviij hlas loutkdm. Kazdy svého manaska pojmenoval a vS§em

ostatnim ptedstavil. Pfi pfedstavovani vyjmenoval material, z néhoZ je vyroben, pomicky,

které k vyrobé pouzil a také jak jeho majitel pii vyrob& postupoval. Sikovni jedinci dokazali

& Matasek = ,,loutka naviékand na prsty“. (Kroupova a kol., 2005, s. 172)

" Loutka = , figurka loutkového divadla predstavujici néjakou bytost “. (Kroupova a kol., 2005, s. 68)
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I povédét, co se jim dafilo (lepeni oc¢i), co jim ¢inilo problémy (zhotoveni oteviraci pusy). Za
kazdy vystup byly pochvéleny. Pedagog i déti pouzily metodu dramatizace. Pii vyrobé se déti

v zadném piipad¢ nenudily. Pracovaly samostatné, ale mohly si navzéjem pomahat.

Manasci byli umisténi v jiz hotovém, pro tento ucel vyrobeném divadélku. Déti predem
veédely, ze manasky vyrabi za timto Gcelem, a ze zustanou k dal$im ¢innostem ve Skolni druziné

(dramatizace basni¢ek na vystoupenich v obci, v MS).

Casové hledisko pii vyrobé bylo dodrZeno. Delsi ¢as byl vénovan piedstavovani a hodnoceni
manaskl, proto doporu¢ujeme €asovy usek na tuto ¢innost prodlouzit. Je mozné zatadit 1 pti
jinych ¢innostech v SD i v jiné dny.

Byla vyuzita zasada spojeni teorie s praxi, individualniho pfistupu (dle potteby pedagog
ditéti vypomohl), soustavnosti, trvalosti, komplexniho rozvoje osobnosti zdka, pfimétenosti

(brany ohledy na vek déti, jejich zrucnost), ndzornosti (détem byly nazorné ptedvedeny

jednotlivé kroky vyroby).

Obr. 19. Material na vyrobek — mandsci.

Zdroj: vlastni.

Obr. 20. Hotovy vyrobek — mandsci.

Zdroj: vlastni.

56



Metodicky list ¢. 8 — Puzzle z prolozek
Téma: Vyuziti vajecnych prolozek

Casova dotace celkem: 65 minut

Velikost skupiny: 15 déti

Vékové sloZeni: 6-11 let

Cile:

Kognitivni: 74k vyjmenuje materidl a pomuicky potiebné k praci. Zak objasni diivody
pouzitych materiali a pomticek. Zak rozviji logické mysleni. Zak si opakuje nazvy
geometrickych tvari a nazvy barev v anglickém jazyce. Zak si rozviji piedstavivost.

Afektivni: 74k vénuje pozornost vykladu a reaguje na pokyny pedagoga. Zak rozviji tviiréi
schopnost pii praci s odpadovym materialem. Zak si uvédomi, Ze vyroba vlastniho puzzle je
zébavna. Zak pochopi pifjemny pocit ze spoluprice. Zak si vytvaii navyk organizace
a planovani prace.

Psychomotoricky: Zak stfihd nizkami prolozky, udrzuje pofadek na pracovnim misté
a dodrzuje zasady bezpe&nosti a hygieny prace. Zak si pomaluje jednotlivé ¢asti nastiihanych

prolozek podle své volby a predstavivosti.

Vyukové metody: slovni — vysvétlovani, nazorné¢ demonstra¢ni — ukazky jednotlivych krokt

postupu, praktické — pracovni ¢innosti a dovednosti, vytvarné ¢innosti, hra
Organizac¢ni formy: hromadna vyuka, individualni vyuka, skupinova vyuka

Potieby a pomicky: kartonové prolozky od vajec, ntizky, vodové nebo temperové barvy,

podkladovy ubrus, stétce, kelimky na vodu, hra UBONGO
Struktura a organizace hodiny:

Casové hledisko:
e sezndmeni s tématem (2 minuty),
e motivace (10 minut) — hra UBONGO (Ptiloha ¢. 9),
e nazorné piedvedeni hotového vyrobku a popis pracovniho postupu (2 minuty),
e pouceni o bezpecnosti — sttthani (1 minuta),
e pfiprava pracovniho mista, pomticek a potieb (5 minut),

e vyroba skladacky (30 minut),
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e uklid pracovniho mista a pomicek (5 minut),
e prezentace vyrobkl (2 minuty),
e hodnoceni ¢innosti (8 minut).
Prostorové hledisko:
e déti jsou rozdéleny k pracovnim stolim a lavicim,
e maji dostatek prostoru, aby nedoslo ke zranéni pfi praci s nizkami,

e piistup k umyvadlu s tekouci vodou.
Postup:

e D¢ti jsou rozdéleny do heterogennich skupin.

e Kazda skupina si pfipravi dvé prolozky od vajec, niizky, barvy, Stétce, podkladovy
ubrus a kelimky na vodu.

e Nejprve podle vlastni fantazie rozstithame jednu z prolozek na rtizné tvary.

e Jednotlivé dily nabarvime (dé€ti voli barvy podle momentalniho citového rozpolozeni,
podle oblibenosti barev a dle dohody ve skuping).

e Nabarvené dily skladacky nechame dobfte zaschnout.

e Hotové a suché skladacky preneseme na pfedem urcené misto.
Zakon¢eni: Skladani hotovych skladacek.
Obmeéna: K motivaci mizeme misto hry UBONGO vyuzit tangramy (Ptiloha ¢. 9).

Hodnoceni:

Déti si spole¢né zahraly hru UBONGO. Pracovaly ve dvojicich a podstatnym tkolem pfi
této Cinnosti bylo UBONGO. Hrou se bavily, vitézové dvojic postupovaly podle herniho
pavouka az k absolutnimu vitézi. Hra je zalozena na rychlosti, takze nedochéazelo ke zdrzeni

a hrou se opravdu zabavily.

Pedagog ptesel nendsilné na hotovou ukazku ptipravené skladacky z vajickovych prolozek.
Formou otazek kladenych pedagogem a odpovédi déti se postupné dostaly k vyjmenovavani
a poznavani potiebného materialu k této praci. Procvicily si 1 geometrické tvary a jednoducha
slova z anglického jazyka (barev). Pomoci této aktivity si déti procvicily i barevné vytvarné

vidéni. Déti samy dovedly popsat postup jednotlivych €innosti.

Déti byly rozdéleny na skupiny, v kterych se pustily spole¢né do prace. Pii praci vyuzily

rozhovoru K rozdéleni dil¢ich Cinnosti. Prace pro né byla zajimava. Nejlépe hodnotily zavér
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celé Cinnosti, kdy si vlastni puzzle poskladaly. Pro skladani puzzle byly vyuzity dva postupy.

vvvvvv

skladaly bez podkladu. Pro zvySeni atraktivity probéhlo i skladani na Cas.

Spolecnou besedou pak zhodnotily vyrobené skladacky, vyjadtily se k barevnému
provedeni, v podstaté vybraly, ktera skladacka z jejich pohledu je nejhezc¢i. Déti také porovnaly
obtiznost dvojiho skladani puzzle. Mensi déti radéji sklddaly do podkladu, starSim détem

necinilo problémy sklddani bez podlozek.

Z casové hlediska pii vyrobé byla ¢ast vénovana nastiihani jednotlivych dili puzzle. Pfesto

naplanované ¢asové dotace dodrzena. Byla dodrzena bezpecnost prace pii stiithani.

Byla vyuzita zasada individudlniho pristupu (dle potfeby pedagog ditéti vypomohl),
soustavnosti, trvalosti, komplexniho rozvoje osobnosti Zaka, pfimétfenosti (brany ohledy na vék

déti, jejich zrucnost), ndzornosti (détem byly ndzorné predvedeny jednotlivé kroky vyroby).

Obr. 21. Material na vyrobek — puzzle z prolozek.

Zdroj: vlastni.

Obr. 22. Vybarvené dily skladacky — puzzle z prolozek.

Zdroj: vlastni.
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Obr. 23. Ukazka skladani — puzzle z prolozek.

Zdroj: vlastni.

Obr. 24. Hotovy vyrobek — puzzle z prolozek.

Zdroj: vlastni.
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Metodicky list ¢. 9 — Indidanské tomahavky
Téma: Tomahavky z molitanu a kartonu

Casova dotace celkem: 60 minut

Velikost skupiny: 10 déti

Vékové slozeni: 9-11 let

Cile:

Kognitivni: 74k vyjmenuje materidl a pomuicky potiebné k praci. Zak objasni diivody
pouzitych materiali a pomiicek. Zak odiivodni dodrzovani bezpecnosti pii stiihani kartond
a molitanového odpadu. Zak procvituje hlasité plynulé &ten.

Afektivni: 74k vénuje pozornost vykladu a reaguje na pokyny pedagoga. Zak rozviji tviiréi
schopnost pii praci s odpadovym materidlem. Zak pochopi nutnost tomahavku pro Zivot indiani
(obstaravéani obzivy, obrana). Zak respektuje pokyny pedagoga, nasloucha. Zak rozviji fantazii.
74k si vytvaii navyk organizace a planovani prace.

Psychomotoricky: Zak stitha ntizkami molitan, karton a provazek. Zak udrzuje potadek na
pracovnim misté a dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace. Zak spojuje jednotlivé dily
pomoci pfivazovani k sobg, tak aby pfipominala realny pfedmét (tomahavky). Zak vyjadii slova

basné vhodnym pohybem.

Vyukové metody: slovni — popis, recitace, nazorn¢ demonstracni — ukazky jednotlivych kroka

postupu, praktické — pracovni ¢innosti a dovednosti, pohybové dovednosti

Organizac¢ni formy: hromadné vyuka, individualni vyuka

Poti'eby a pomiicky: karton zkrabic, zbytkovy molitan (pouzivany pii piepravé napf.
nabytku), provazek nebo vlna, ntizky, fixy, lepidlo

Struktura a organizace hodiny:

Casové hledisko:
e seznameni s tématem (1 minuty),
e motivace (5 minuty) — basnicka Indiani — ¢tou zaci (Ptiloha ¢. 10),
e nazorné predvedeni hotového vyrobku a popis pracovniho postupu (4 minuty),
e pouceni o bezpecnosti — stithdni rizného materialu (2 minuty),

e pfiprava pracovniho mista, pomiicek a potieb (5 minut),
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e vyroba tomahavku (26 minut),

e 1uklid pracovniho mista (5 minut),
e prezentace vyrobkl (2 minuty),

e hodnoceni ¢innosti (10 minut).

Prostorové hledisko:
e déti jsou rozdéleny k pracovnim stolim a lavicim,
e maji dostatek prostoru, aby nedoslo ke zranéni pii praci s nizkami,

e piistup k umyvadlu s tekouci vodou.
Postup:

o Kazde¢ dité si na stll ptipravi karton, molitan, fixu, provazek nebo vinu, nizky.
¢ Nejprve nakreslime na molitan tvar hlavy tomahavku. Opatrné vystiihneme.

e Ustiihneme dva stejné pruhy kartonu (tvar nasady).

e Mezi kartonové pruhy vlepime vystiizeny molitan.

e Pomoc provazku svazeme (do kiize podle ptedlohy).

e Zatizime a nechame dobie zaschnout.
Zakon¢eni: VyzkousSeni pevnosti hotovych vyrobki (hod na cil).

Obmeéna: Na hlavu tomahavku Ize vyuzit i jiny material (karton, prokladovy papir

Z bonboniéry).

Hodnoceni:

Neékteré z déti precetly pfipravenou basnicku, kterou navic obohatily vhodnym pohybem

k textu. Kazdé dit€ vyjadiovalo text svym vlastnim vymyslenym pohybem (fantazie).

Na ptipravenych pracovnich mistech se pustily do vlastni vyroby tomahavka. Déti pracovaly
bez obtizi, protoZze hotovy vyrobek byl ptfedveden velmi nazorné. Na dotaz pedagoga

vyjmenovaly pouzity materil a popsaly, jak postupovaly pii praci.

Po dohotoveni vyrobkl a tklidu pracovnich mist si déti mohly hned vyzkouSet pevnost
svych tomahavkl. M¢ly pfipravené hazeni na cil (hod na bizona). Pouzity material je bezpe¢ny

(mekky molitan), nemohlo tak dojit k zddnému zranéni déti.

Pro hodnoceni cel¢ aktivity byla zvolena metoda cary. Tato metoda je zalozena na
postupném kladeni pfedmétu (tomahavku) do vzdalenosti od startovni ¢ary po cilovou podle

svych pocitli. Déti dostavaji otazky a jako odpoveéd’ polozi svilj tomahavk (ptiklad otazek: Jak
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moc byla prace pro mé jednoducha? Je mij tomahavk pevny? Jak moc se mi odpoledne libilo?).
Déti tento typ hodnoceni piijaly s radosti, aktivné spolupracovaly. Dokonce dokéazaly

i vymyslet vlastni dotaz (Jak se ti dafilo pfivazovani?).

Po hromadném vysvétleni Cinnosti pracovaly déti samostatné, ale mohly si navzajem
pomahat. Protoze prace byla snadnd, dokéazaly tomahavky vyrobit dva i tii a nejvétsi radost
mély z toho, Ze si mohly jeden tomahavk odnést domii. Ostatni ziistaly na vystavce. Opét byla
zajimava reakce od rodicu, ktefi si tento den déti vyzvedavali ze Skolni druziny. Jeden z tatinku
napf. fekl: ,,Skoda, Ze jsem vyhodil ten molitan, mohl jsem si tento tomahavk také vyrobit. Je

to dobry napad.*

Casové hledisko pii vyrobé bylo dodrzeno. Dokonce nékteré déti stihly i vice vyrobki, prists
muzeme ¢asovou dotaci na vlastni vyrobu zkratit nebo vyuzit k zatazeni jiné tematicky vhodné

aktivity.

Byla vyuzita zésada individualniho ptistupu (dle potteby pedagog ditéti vypomohl), spojeni
teorie s praxi (vyroba a nasledné praktické vyzkouSeni hodem na cil), soustavnosti, trvalosti,
nazornosti (détem byly nazorné predvedeny jednotlivé kroky vyroby), komplexniho rozvoje

osobnosti Zaka, pfimétenosti (brany ohledy na vék déti, jejich zru€nost).

Obr. 25. Material na vyrobek — tomahavky.

Zdroj: vlastni.

Obr. 26. Hotovy vyrobek — tomahavky.

Zdroj: vlastni.
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Metodicky list ¢. 10 — Naramky

Téma: Naramky z korunkovych uzavéri plechovek
Casova dotace celkem: 70 minut

Velikost skupiny: 8 déti

Vékové slozeni: 10-11 let

Cile:

Kognitivni: 74k vyjmenuje materidl a pomuicky potiebné k praci. Zak objasni diivody
pouzitych materidld a pomicek. Zak odivodni dodrzovani bezpe¢nosti pii manipulaci
s korunkovymi uzavéry od plechovek.

Afektivni: 74k vénuje pozornost vykladu a reaguje na pokyny pedagoga. Zak rozviji tviiréi
schopnost, trp&livost pii praci s timto odpadovym materidlem. Zak si uvédomi pracnost
&innosti. Zak si vytvaii navyk organizace a planovani préce.

Psychomotoricky: 7Zak navléka a spojuje jednotlivé korunkové uzavéry, udrzuje poadek na
pracovnim misté a dodrzuje zasady bezpeénosti a hygieny prace. Zak procviéuje jemnou

motoriku a pfesnost prace.

Vyukové metody: slovni — vysvétlovani, popis, nazorné¢ demonstra¢ni — ukazky jednotlivych

krokt postupu, praktické — pracovni ¢innosti a dovednosti
Organizacni formy: hromadna vyuka, individualni vyuka

Potieby a pomiicky: korunkové uzavéry od plechovek, stuzka, nizky, pfipraveny obrazek

navodu navlékani
Struktura a organizace hodiny:

Casové hledisko:
e motivace (8 minut) — seznameni s atypickym pracovnim materialem, hra prstynek (viz.
hodnoceni),
e sezndmeni s tématem (2 minuty),
e nazorné piedvedeni hotového vyrobku a popis pracovniho postupu (4 minuty),
e pouceni o bezpeCnosti — navlékani, mozné ostré okraje korunkovych uzavért
(2 minuty),

e pfiprava pracovniho mista, pomiicek a potieb (5 minut),

64



e vyroba naramki (40 minut),
e 1uklid pracovniho mista (2 minuty),
e prezentace vyrobkl (2 minuty),
e hodnoceni ¢innosti (5 minut).
Prostorové hledisko:
e déti jsou rozdéleny k pracovnim stolim a lavicim,

e maji dostatek prostoru k praci.
Postup:

e Kazdé dit¢ si na stil pripravi hromadku uzavért od plechovek, ustfizeny kousek stuzky,
navod k navlékani.
e Samostatné pracuji. V piipadé potieby se obraci na pedagoga.

e V prubéhu ¢innosti jsou pedagogem nabadani k trpélivosti.
Zakon¢eni: Hotovy naramek si upevni na ruku.
Hodnoceni:

Této aktivité¢ predchéazel dlouhodoby sbér korunkovych uzavérti od plechovek. Déti byly
motivovany soutéZenim o korunkového krale. Vitéz soutéze byl pfi této aktivité odménén

papirovou kralovskou korunou a bouflivym potleskem déti.

Motiva¢né byla vyuzita hra prstynek. Pfi této hie déti sedi v kruhu, ruce daji za zada.
Pedagog déti obejde a kazdému da do ruky jeden korunkovy uzavér. Déti prohmataji, pedagog
se nasledné zepta, zda védi, co maji v ruce. Déti se hléasi jednou rukou a postupné na vyvolani
odpovidaji. Pozor, ruka s pfedmétem je neustdle za zady. Touto hiickou se dostaneme

k materialu, ktery budeme pouzivat.

Pred zahajenim vlastni prace byla détem také zdiiraznéna bezpecnost. I o tento uzavér se
muze ¢lovek fiznout, tak jako naptiklad o papir. Je potieba pracovat opatrné.

Nasledné déti zacaly pracovat na vyrob€. Pfi ¢innosti postupné vyjmenovavaly material,
ktery pouzivaji, jak postupuji pfi praci. Velmi rychle se jim potvrdila skute¢nost, ze opravdu
musi byt trpélivi.

Po dokonceni prace a ze slovni reakce déti bylo vidét, Ze z hotovych naramkt maji velikou

radost. Hned si je upeviovaly na své ruce a navzajem si je ukazovaly. Timto zplisobem si

vlastné svou praci zhodnotily.
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Déti pracovaly viceméné samostatné, pedagog, pokud byla potfeba dalSiho vysvétleni,

samoziejme rdd pomohl. Hotové vyrobky si déti hned odnasely domtl.
Casové hledisko pii vyrobé bylo dobie nastaveno. Déti ¢innost stihly.

Byla vyuzita zadsada individudlniho pfistupu (dle potfeby pedagog ditéti vypomohl),
soustavnosti, trvalosti, ndzornosti (détem byly ndzorné ptfedvedeny jednotlivé kroky vyroby),

komplexniho rozvoje osobnosti zdka, ptimefenosti (brany ohledy na vek déti, jejich zrucnost).

Obr. 27. Material na vyrobek — naramek.

Zdroj: vlastni.

Obr. 28. Hotovy vyrobek — ndaramek.

Zdroj: vlastni.

Pfi realizaci metodickych listh jsem zjistila, ze déti byly zaujaté kazdym vyrobkem, do
jednotlivych Cinnosti se zapojovaly s chuti a radosti. Zjistily, ze odpadovy material 1ze pred
vyhozenim pouzit pro estetickou Cinnost. Nékteré vyrobky détem poslouzily i jako darek pro
jejich nejblizsi. Déti se ucily trpélivosti, rozvijely fantazii, tvofivost, jemnou i hrubou motoriku.
Casova dotace byla u vétsiny ¢innosti nastavena spravng, jen u nékterych doporucuji stanoveny

¢as prodlouzit. Domnivam se, Ze navrzené vyrobky oceni v praxi kazdy pedagog i rodic.
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Zavér
Hlavnim cilem této bakalaiské prace bylo vytvotit metodické listy k vytvarné-pracovnim

aktivitdm vyuzivajicim odpadové materialy, tyto aktivity realizovat s zaky v konkrétni Skolni

druzing, zhodnotit jejich priitb¢h a navrhnout ptipadné modifikace pro dalsi vyuziti.

K tomuto zaméteni mé vedly nasledujici divody. Ve Skolni druzing, ve které jsem byla na
praxi, jakoz i v jinych Skolach a Skolskych zatizenich, je problém s nedostatkem financi na Casté
pofizovani vhodného materidlu k vytvarnym a pracovnim ¢innostem. A také kolem nas lezi
spoustu zbytkového odpadového materidlu, ktery lze nésledné velmi dobte pfi praci s détmi
vyuzit. Navic jsem si pifi praxi stacila i ovéfit, ze déti s timto materidlem velmi rady pracuji.
Material je pro déti zajimavy, novy a neobvykly, nejednd se pouze o papir. Odpada obava ze

zni¢eni novych véci, strach z toho, Ze néco pokazi.

V teoretické Casti byly prezentovany klicové pojmy bakalatské prace (mladsi Skolni vek,
volny cCas, zdjmové Cinnosti, odpadovy materidl a jeho vyuziti, didaktické zasady, formy
a metody, které byly nasledné vyuzity pii hodnoceni jednotlivych Cinnosti praktické ¢asti

bakalaiské prace).

Prakticka ¢ast je vénovana popisu vytvarné-pracovniho projektu, charakteristice Skolni
druziny, ve které probihala jeho realizace, bezpe¢nosti praice a metodickym listim ke
konkrétnim ¢innostem. VSechny uvedené metodické listy byly ovéfeny v praxi, ve Skolnim

zafizeni ve Skolni druZiné pti Zakladni Skole a Matefské Skole Prosenice.

Pii realizaci projektu byly uplatnény mezipfedmétové vztahy (matematika, ¢esky jazyk,
anglicky jazyk, télesna vychova, pracovni ¢innosti, hudebni vychova), prifezovd témata
(environmentalni vychova, osobnostni a socialni vychova). Pracovalo se s odpadovym
materidlem, ktery musel byt pfed touto ¢innosti vZdy nasbiran. Z ditvodu dodrzeni hygieny byl
k ¢innosti vzdy pouzit ¢isty, nezavadny material. Pfi volbé materialu bylo diirazné dbano na
bezpecnost déti, aby zbytecné nedoSlo ke zranéni. Nekteré hotové vyrobky byly nasledné
vyuzity pro dalsi potfeby Skolni druziny (soutéze déti, détsky karneval, mezinarodni den déti,

vefejna vystoupeni). Nékteré vyrobky si déti odnesly hned domd.

Déti se ucily, Ze 1 s timto materidlem je dulezité Setfit, neni tfeba vSe bezdiivodné vyhazovat.
Déti do vSech Cinnosti zapojovaly fantazii, tvotivost, musely spolupracovat a vzdy ziskaly pocit
uspokojeni. Dochazelo k celkovému rozvoji osobnosti po strance kognitivni, afektivni

I psychomotorické. I stanovené vzdélavaci cile byly vzdy naplnény. Déti ziskaly a utvrdily se
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ve védomi toho, Ze i zdanlivé staré nepotiebné véci mizeme vyuzit i k vyrobé opravdu velmi

hodnotnych vyrobk, které dal piinési radost a obohacuji Zivot ¢lovéka.

Béhem realizace jednotlivych ¢innosti jsem pouzila metodu pozorovani. Délala jsem si
pribézne poznamky, které jsem nasledné€ pouzila pro hodnoceni. Zpracovani metodickych listd
a jejich ovétovani bylo pro mé hodnotnou zpétnou vazbou. Zjistila jsem, jaké maji déti

schopnosti, dovednosti, jak reaguji na rizné podnéty.

Domnivam se, Ze tato bakalaiskd prace mize byt pfinosem nejen pro ucitele, vychovatele,
studenty pedagogickych obort, ale i pro samotné déti a jejich rodice, kterym metodické listy

mohou slouzit jako inspirace k tvofivé ¢innosti.
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Prilohy

Piiloha ¢. 1 — Basnic¢ka Adventni vénec.

Adventni vénec

Mama dneska na stolecek,
polozila vénecek.
Na ném Ctyfti svicky stoji,
kol dokola samé chvoji.
Taky masSle, jabka, Sisky.

Mami, tak uz zapal svicky.

Dnes jen prvni zapalime,
pak kazdou dalsi ned¢li
dalsi svicku rozsvitime,

to abychom védéli,
kolik jesté Ze dni zbyva
ode dneska do Vanoc.

Nastésti jich uZ neni moc.

Zdroj: Advent. DETSKE STRANKY [online]. Praha: imprimis, 2022 [cit. 2023-03-08].

Dostupné z: https://www.detskestranky.cz/advent/



Ptiloha ¢. 2 — Kresba a popis imaginarnich postav, vymysleni jména postavy.

Zdroj: vlastni.



Piiloha ¢. 3 — Puzzle.

Zdroj: vlastni.



Ptiloha ¢. 4 — Barevné pastelky.

Zdroj: vlastni.



Ptiloha ¢. 5 — Video — pisnicka Zabijacka, Pavel Novak.

Zdroj: Zabijacka. YouTube [online]. Google, 2018 [cit. 2023-03-11].
Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=40B6za8iG8w&ab_channel=PavelNov%C3
%A1kD%C4%9ATEM



Ptiloha ¢. 6 — Video Jak vyrabime nejlepsi jitrnice.

Zdroj: Jak vyrabime nejlepsi jitrnice. YouTube [online]. Google, 2013 [cit. 2023-03-11].
Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=WYq5IYifiSc&ab_channel=ZelenaBohdanec



Ptiloha ¢. 7 — Video — pisnicka Povidej maminko, Jiti Zmozek.

Zdroj:  Povidej maminko. YouTube [online].  Google, 2009 [cit. 2023-03-11].
Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=GAds2tZ4ngk&ab_channel=Grapsion



Ptiloha ¢. 8 — Divadlo zahrané pedagogem rozhovor dvou manaskd.

Manasek 1: ,,Ahoj kamarade, ja jsem mandsek. Navlékam se na ruku a prsty. A co ty?*

Manasek 2: ,,Ahoj, j& jsem taky manasek, ale moje babicka je loutka. Je to takova figurka
Z loutkového divadla. Je moc pekna a cela ze dfeva. Ma krasné Saty a Satek pres
vlasy.*

Manasek 1: ,,Ja jsem vyrobeny z liché ponozky, ktera zlstala po oprani pradla sama v pracce
a uz se k nicemu jinému nehodila. O¢i mam z knoflikt, nos z bambulky, pusu mi
vyrobili prostfizenim ponozky a nalepenim papiru dovnitt. Mam i jazyk, bilé
papirové zuby, vlasy z kousku barevné viny.*

Manasek 2: ,,J¢€, ja vypadam podobné¢ jako ty. To jsem asi taky vyrobeny z liché ponozky.

Tteba nés dsti vyrobi vice, abychom na tom svété nebyli jen dva. Tak co vy na to,

deti?*



Ptiloha ¢. 9 — Hra UBONGO a tangramy.

Zdroj: vlastni.

Zdroj: vlastni.



Pfiloha ¢. 10 — Basni¢ka Indiani.

Indiani — Josef Kainar

Indiani, ti se maji!
Cely den si jenom hraji.
Skacou hejsa, hopsasa,
chytaji se do lasa.
Potom vlezou do vigvamu,
zavolaji na svou mamu:
,,Mamo, mamo, mame hlad.*
Snédi vlka a jdou spat.
Do spanku jim pékné vyji
kojotové na prérii,
rano slunicko je vzbudi,
a t1 mali chlapci rudi
hned vybéhnou mezi stany,

hrat si. Nac? Na indiany.

Zdroj: Indianské basni¢ky: Indiani — Josef Kainar. 2.ZS Rakovnik [online]. Rakovnik, 2014 [cit.
2023-03-11]. Dostupné z: https://edu-test6.webnode.cz/indianske-basnicky/
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