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1. Uvod

Kazda technologie ovliviiuje nejvice budouci generaci své doby. Nase prababicky prozily
cely Zivot bez znatelného vlivu televize. Jejich déti byli naopak masirovani narodni
televizni propagandou své doby. A zazity mytus ze televize kazi oci, nebo Ze se na ni
nesmime koukat moc zblizka, je stale rozsifeny. Stejny technologicky strasdk varuje pied
zkazenosti dnesni mladeze pocitaci, mobily a prave televizi. Déti se pry odtrhuji od reality,
netravi ¢as se svymi kamaraddy a dokonce je ohrozena ijejich kreativita ¢i schopnost
samostatného a logického mySleni. V této bakalarské praci bych se chtél na tyto myty
zaméfit, a ukazat, ze moderni technologie jdouci ruku v ruce s kazdodennim Zivotem neni
vize budoucnosti. Naopak veelku vérné popisuje soucasnost. Mobily a tablety jsou soucésti
zivota predskolnich déti. At uz chceme nebo ne. Vidi je u nds, ptibuznych, zndmych
a pratel. Mobily se pouzivaji k praci, zabavé a uceni. Pro¢ tedy nezaclenit néco tak bézného

do vyuky ptedskolnich déti.

2. Cile a metody bakalarské prace

Jako u vSeho, i u prenositelné techniky urcené na vzdélavani je dilezity vybér. Kazdé
zafizeni je specifické. Se svou vlastni kombinaci hardwaru a softwaru. Pfed zavedenim
mobilu/tabletu do vyuky je potieba vyselektovat nejvhodnéjsi druh pro nas ucel prace.
Proto bych rad na uvod prosel zékladni informace o mobilech a tabletech. Uvedl na pravou
miru rozdily jednotlivych zatizeni. (Spise co se senzori a modull tyce. Vyukové softwary
pro déti nejsou vypocetné narocné a i jejich grafika je spiSe jednoduchd, aby splnila svij
ucel ,,naucit, ale 1pobavit“. Z tohoto diivodu bych se nepoustél do rozsdhlych debat
o vykonu procesoru ¢i pamétovych modulech.) MozZnosti vyuziti techniky, jakozto
vyukovy a socializa¢ni nastroj. Uvedeme si praktické piiklady pouziti, jak u déti tak
1 dospélych. Abych spravné ur¢il rizika, ale 1 pozitivni vlivy v oblasti vychovy. Rozhodl
jsem se pro sbér dat v praktické casti této prace formou dotazniku. Jediné prakticka
zkusenost respondentii muZze rozhodnout o pozitivnich nebo negativnich ucincich
mobilnich technologii na piredskolni déti.

Téma této prace jsem si zvolil proto, Ze mné moderni technologie zajimaji. Nejvice ty
mobilni. JakoZzto budouci pedagog oboru Informatiky a Techniky bude znalost spravného
ptistupu ve vyuce klicova. Zaroveii mam osobni neocenitelnou moznost sledovat 4 leté

dité, jak se kazdy den pere z moderni technikou, a jak kloubi své volné chvile mezi $kolku,
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volny cas a Cas traveny pred obrazovkou. Z tohoto diivodu jsem si vybral zkoumané

obdobi 3 az 7 let.

3. Tablety a smartphony v kaZzdodennim Zivoté

Smartphone je slouceninou dvou anglickych slov. ,,Smart“ (Chytry, inteligentni)
a ,,Phone* (Telefon, telefonovat) [1]

Tento typ telefonu dokaze vice nez-li jen spojit hovor. Obsahuje funkce znamé ze stolnich
pocitaci. Smartphony poskytuji feSeni tzv. na jeden klik. At uz se jednd o spravu
informaci, internetové volani, sprava a odesilani e-mailu nebo pfistup k internetu. Jejich

rozmeéry pii tom ovSem zlstavaji kompaktni. Byvaji jen o néco malo vétsi nez standartni

mobilni telefony nebo mensi kalkulacky. Velikost displeje se pohybuje v rozpéti zhruba
4 — 5 palcu. [2]

Obr. 1 - RGzné druhy Smartphont [3]

To, ¢im se chytré telefony odliSuji od béznych mobil, je hlavné operacni systém
a moznost instalace rozsifujicich aplikaci, které mohou doplnit nespocet funkci. Stejné
jako na pocitacich maji kompletni pfistup k hardwaru a na urcitych platformach mohou
také zasadné ménit zédkladni softwarovou vybavu a vzhled, ktery byl v pfistroji dodan

vyrobcem.



Mezi moznosti vyuziti dneSnich smartphonti patii:

Hovory, Videohovory, SMS, MMS
Funkce fotoaparatu a videokamery (Zaznam HD fotek a videa, blesk, SlowMotion,
Panoramatické snimky, 360° foto, Geografickd znacka snimku) a dalsi véci které
nemusi byt béznou vybavou ru¢nich fotoaparatli a kamer protoze vyuzivaji senzory
a moduly mobilniho telefonu.
Internetové komunikacni sluzby (Skype, Hangout, Viber)
Socialni sité (Facebook, Twitter)
Hrani her, porovnavani dosazenych vysledku s prateli, online hrani
Internetovy prohlize¢ a aplikace nahrazujici konkrétni webovou stranku Iépe
optimalizovanou na malé displeje. Z pfed nactenym obsahem pro uSetfeni
mobilnich dat. (Facebook, Wikipedia, CSFD.cz, Alza apod.)
Prace s finan¢nim G¢tem pomoci mobilniho bankovnictvi (Pfevody, kontrola stavu,
trvalé ptikazy, vyhledani nejbliz§iho bankomatu, placeni faktur pres QR kody)
Organizace Casu (Kalendar, ukoly, poznamky, ptipominky, budiky)
Orientace pomoci GPS a gyroskopu (Mapy, podniky v okoli, pozice pratel,
geocaching)
Meédia (Video a Hudba v riznych formatech vcetné podpory HD a 4K, televizni
a radiové vysilani)
Text (Knihy, Noviny a ¢asopisy, ¢lanky z internetu)
Prace a uprava dokumentli samostatné nebo ve vice lidech v jeden okamzik
(Textové dokumenty, Dokumenty Office, PDF soubory nebo Vyvojatské soubory
programovacich jazyk jako je C++, HTML a dalsi.)
Souborové managery pro pfistup k paméti pfistroje a pfidavnym kartdm (SD,
SDHC, USB)

=  Prohledavani mistni sité (SMB, CIFS)

=  Pfistup k vzdalenym serverim (DLNA, WebDAYV, FTP, Cloudové

sluzby)

Propojeni zafizeni (Bluetooth, NFC) moznost pienosu dat, hrani her s dalsi osobou
nebo thrada platby z bankovniho uctu.
Ovladani jin¢ho zatizeni na dalku podobné jako dalkovy ovlada¢ nebo GamePad

(PC, herni konzole, DVD piehravace, televize)



e Poslouzi i jako dopliikovy néstroj pro vase konicky:
* Pozorovani no¢ni oblohy pomoci kamery a gyroskopu
= Cviceni a sdileni vysledkt jako jsou uslé kilometry nebo pocet klik
apod.
* HIlidani jidelnicku
* Automaticky ptijme nové zpravy z diskuznich for zabyvajicimi se
vaSimi konickem

= A dalsi..

Obr. 2 - Druhy tabletl [4]

Naproti tomu tablet kloubi vyhody 1 nevyhody obou svéti. Stolnich PC 1 telefond. Pivod
slova Tablet hledejme ve slové ,,Table* (Sttl, stolek, tabulka nebo plosina) [5]

Jedna se o prenosny pocitac s dotykovou obrazovkou ve tvaru desky. Odtud tedy nazev.
Velikost je obvykle podobna sesitu AS. Rozmezi se pohybuje okolo 6 — 12 palct. Na rozdil
od smartphonli miize mimo proprietdrnich dotykovych operac¢nich systému jako je
Android nebo 108, pojmout i klasicky operacni systém znamy ze stolnich PC (Windows,
Linux). Systém se ovSem ovlada dotyky prstl a piSe se na ném pomoci virtualni dotykové

klavesnice, ktera se zobrazuje na displeji. [6]



Mezi moZnosti vyuZiti dneSnich tabletil patii:

Vsechny moZznosti chytrych telefoni, viz. vySe (S vyjimkou volani a SMS)
MozZnosti kresleni a psani ,,jako na papir* je mozné diky stylusu, ktery vypada
achovd se jako propiska a guma. Pomoci specidlniho softwaru obsazenému
v tabletu lze imitovat riizné podklady (Druhy papiru, malovaci platna) ¢i druh
nastroje (TuZzka, fixa, tempera, kiida). Tlakové senzory vné drazsich stylusi dokazi
urcit jak hodné uzivatel ,,pfitlacil® na nastroj. Ve vysledném obraze Ize rozpoznat
vynechana mista nebo vyuziti tohoto jevu pro rozmazani napt. kiidy stejné jako ve
skutec¢nosti.

Ptevod rucné psaného textu do strojové Citelnéjsi podoby. Vyhlazeni kreslenych
objekt (napf. nedokonalé koule v Cistou geometrickou kruznici). Autoii téchto
rozpoznavacich procesii ovsem Casto nepocitaji s ¢estinou a je tedy problémové
prevést napfiklad diakritiku.

Vice dodate¢nych porti kromé jednoho miniUSB nachdzejiciho se v mobilech.
(USB, HDMI, Ethernetova ptipojka)

Moznost vyuziti dodate¢nych periferii jako u stolnich PC. Mobily si s témito druhy
vétSinou neporadi. (Kldvesnice a mysi, touchpady a trackbally, tiskdrny a skenery)
Pfipojeni domécich zafizeni jako jsou ru¢ni kamery a fotoaparaty nebo i chytré
mobily. Komunikace, nastaveni a pfenos soubort.

Piipojeni tabletu k monitoru nebo dokovaci stanici, at’ uz kabelem (USB, HDMI,
miniHDMI) nebo bezdratové (Miracast, Intel WiDi). Ptistroj Ize v tu chvili ovladat
a pouzivat stejn¢ jako malo vykonné stolni PC. Rozdily v zobrazeni a ovladani se
stiraji.

Dokaze spustit také klasicky operacni systém (Windows, Linux) a vSechny tradicni
programy puvodné ovladané mysi. Od verze Windows 8 bézi dokonce dotykoveé
a klasickeé aplikace spolu vedle sebe v omezené podob¢ multitaskingu.

Nehluény. Neobsahuje tak vykonné komponenty, které by se mohli extrémné

zahtivat. Nepotiebuje tedy ke svému chlazeni veliky a hlu¢ny vétrak.



4. Tablety, smartphony u déti

4.1 Vyvoj déti v predSkolnim véku

Abychom mohli pochopit vlivy moderni technologie na piedskolni déti, musime nejdiive
pochopit déti samotné. PredSkolni vek je velmi Siroké obdobi. Trva od 3 do 6-7 let a konci
nastupem do zdkladni Skoly. (Pocitd se obdobi véetn¢ odkladl Skolni dochazky po jeji
zacatek). V drivéjsich letech (Tedy 0 az 3) neni mozné o vlivu technologii premyslet. Déti
v tomto obdobi nepiekrocily fazi spojeni s matkou.

Dité vnima sebe a matku jako 1 osobu. Nevytvaii si vlastni ndzory. Oddéleni, separace
a individuace osobnosti neboli vznik samostatného mysleni a tvorba vlastnich nazora
prichdzi az v predskolnim véku. V tomto obdobi se d¢je také nejvice zmeén at’ uz na poli
fyzickych nebo psychickych sil. Dvéma slovy lze toto obdobi nazvat také jako prvni
détstvi. Zakladni ¢innosti je hra nebo kresba a zakladnim socidlnim ukolem je zaclenit se
do détského kolektivu. (Hlavné ve Skolce.) Toto obdobi spojuje vse, co se dité dosud

naucilo at’ uz u¢enim nebo vychovou.

e ZlepSovani projevu a feci
e Zvladnuti sebeobsluhy
e ZvySena pozornost a soustfedéni
e ZlepSeni motoriky: Jemna
o Vysttihovani

o Modelovani

o Kresleni
o Skladani
Hruba

o Koordinace
o Rovnovaha

o Skok do vysky



e Tvorba osobnosti — mysleni, poznadvani, vnimani
e Rozvoj citového vyvoje.
e Rozvoj volnich a osobnich vlastnosti.
e Rozvoj socialnich schopnosti.
e Osvojeni hygienickych navyki
o Oblékani (nejprve s pomoci)
o Vylucovani na WC
o Myti rukou
o Zvladne se najist
Pozdé&ji si osvoji také:
o Vydistit si zuby
o Vylucovat na WC i s o€istou
o Zavazat si tkanicky
e Poznéavani tvart a barev

e Zacatky prostorového vnimani

o Hloubka
o Vyska
o Siika

e Vnimani ¢asu (Znalost hodin pfichazi aZ se Skolni dochazkou)



Dité jako jedinec ma tendenci vSe opakovat podobné jako opice, aby bylo schopno
pochopit neuvétitelnou hloubku védomosti. Napodobuje ,,0pic¢i* véci a udalosti, kterych
bylo svédkem at’ uz ptimo nebo nepiimo (Prave prostiednictvim obrazovky, z vypravéni
napt. pohadky a podobn€) v podobé her. Hru vyuziva jako prostfedek k sebevyjadrent,
uceni nebo jako formu tniku pted stresovymi situacemi. Hra ma mimofadny vyznam pro
jeho vyvoj a vznik pozndvacich funkci. At uz rozumovy, citovy, socialni nebo mravni.
Nemusi jit ani tak o hry v pravém slova smyslu.

Stejné dilezité jsou ivenkovni aktivity. Poznavani vnéjSiho svéta, prozkoumavani,

poznavani.

14l ks
e

[

Obr. 3 — Détska kreativita

Rozd¢€leni her[7]:
e Hry pohybové - s mi¢em, tanecky, pteskakovani, prolézani pralezek, honicky, hry
na schovavanou
e Hry na né€koho - na Skolu, na kamarady, na tatinka a maminku, na rtizna povolani
e Hry konstruktivni - kresleni, modelovani

e Hry intelektualni - fantastické, hlavolamy, skladani



Podle zapojeni existuje déleni na hry individudlni, kdy si dité hraje samo a na hry
kolektivni (soutézivé, rodinné, stolni, apod.)

Ne vzdy jde pii hie nebo kresleni o ztvarnéni naucené, odkoukané situace nebo predmétu.
Fantazie hraje velkou roli, pomoci ni je schopno dopliovat prazdnd mista ve znalostech.

(Proc je den a noc? Slunce $lo spat.)

Fantazie umoznuje ditéti, aby si vytvarelo pojem o jevech, situacich a ptedmétech, které
nikdy nevidélo nebo nezazilo. Pii pfedstavach je velmi siln¢ ovlivnéno svoji aktudlni
naladou a citovym rozpolozenim. Pod tihou nejriznéjSich pociti mé tendenci véci
prikraslovat, zveliCovat ¢i dramatizovat.

Napt. ,,Ten balonek byl taak obrovsky az jsem skoro vzlétnul!* Fantazie je klicova pro hry,
ve kterych se vyskytuji neznamé situace a déje. Jedna s naptiklad o hry na cestovatele,

zvifata, superhrdiny a dalsi.
Vsechny své pocity, tuzby, prozitky a pfani se poté dit€ snazi ztvarnit na papir v
maltvkach. Dité tfeba jeste nechce ¢i neumi néco vyjadiit slovy, jeho kresby vsak mohou

prozradit hodné€ o ném a jeho svété — redlném i imaginarnim. [8—11]

Nasledujici obrazek ukazuje vyvoj kresby lidské postavy vzhledem k véku ditéte:[12]

Obr. 4 - Vyvoj kresby lidské postavy [12]
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4.2 Vliv techniky na osobnost ditéte

Pokud dité v piedSkolnim véku proziva sveét hlavné pomoci citli, fantazie a her. Miize mu
pfesné¢ nalinkovand (nascriptovana) neboli linedrni pojeti moderni techniky znicit
predstavivost a schopnost logického a samostatného mysSleni? Jestlize déti hlavné
napodobuji (opi¢i) osoby a situace mohou nevhodné pouzité technologie (hry a potady)
narusit jejich psychiku a osobni vyvoj a pomoci pfijmout nevhodné a devastujici scény ¢i

udalosti jakozto socidlné ptipustné nebo spravné?

. Nase dvé nejvétsi televizni stanice CTI iNova tak odvysilaly ve svych hlavnich
zpravodajskych relacich 4. ledna 2004 zpravu, Ze tri chlapci z Brna ve véku tiindcti let si
na svém stejné starém kamaradovi zkouseli scény z hororu, ktery predtim videli na videu.

Chlapec utrpél velmi vazna a mnohacetnd poranéni nozem. ““ [13]

Nasledujici zprava, tak jak ji cituje pan Suchy, ve své vystizné nazvané knize: ,,Medialni
zlo - myty arealita: souvislost mezi sledovanim televize a agresivitou u déti naprosto
presné vystihuje modelovou situaci, které se boji vétSina rodic¢ii. Spousta déti mé kromé
modernich technologii zakdzané taky hracky s ndsilnou tématikou (makety zbrani,
plastové vojacky). Zajimavé ovSem je, Ze tento zakaz se nevztahuje naptiklad na fantazijni
nebo historické prvky (dinosaufi, draci, potvory a rytifi). Nasili pfeci nema pouze
jednostrannou formu a podobu ublizovani.

VIk v Cervené karkulce snédl 2 osoby zaZiva, které byly sice zachranény stateénym
myslivcem, ovSem aby toho mohl dosahnout, musel rozparat vlkovi bficho nozem. A aby
toho nebylo malo, tak jako nasledny akt pomsty naplnili vSichni zucastnéni vlkovy

vnitfnosti kamenim a nechali ho utonout ve studni, a cely akt s povzdali tajné sledovali.

JeZibaba z Pernikové chaloupky laké déti na sladkosti. (Ty samé déti, které nechaly rodice
umiit hlady a zimou v lese kvili vlastnim finanénim problémim.) A nasledné je vé&zni
a vyuziva jako otroky, které si vykrmi a uvati zaziva. To vSe s motivem kanibalismu.

Drak terorizuje kralovstvi, ajako projev vlastni dominance a nadifazenosti si klade
podminky, které musi lidé splnit, aby mohli zit v miru. Témét vzdy se jedna o obét’ nevinné
divky, at’ uz panny nebo princezny. V tomto motivu se d4 jednoznacné rozeznat historické

obé¢tovani zvitat pro usmiteni boht.
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Nasili tedy je, bylo a bude vSudypritomnym prvkem. At uz se jedna o lidskou historii,
pohadky a ptfibéhy nebo jen mravni poucky (stanoveni norem a zakonii spole¢nosti,

vysvétleni détem ,,Co je pripustné®, pred ¢im maji byt chranény a ¢eho se vyvarovat).

Dité (at’ uz chlapec ¢i divka) sledujici tfi a vice hodin denné (takova to doba je urcena
jakozto hrani¢ni, nadmérnd, skodlivd) akcni, nasilné nebo horrorové filmy obsahujici
samoucelné, bagatelizujici, legitimizované nasili maskujici se jako sebeobrana ¢i bézny
zpusob chovani, absolutné¢ vytrzené z kontextu. Nemize zit ve spofddaném socidlnim

prostiedi a je vybaven silngjsi dispozici k agresivnimu chovani. [13]

~Experiment z roku 1963 ukazuje, ze pokud détem ukazujete, jak nékdo ve filmu ublizuje
filmové postavicce, budou této postavicce ublizovat i v redlném svété daleko vice, nez deti

tomuto zazitku nevystavené.“ [14]

Musime fici, ze tady vice nez vSude jinde ovSem pada vina hlavné na rodice. Je jednoduché
postavit dité pred televizi nebo obrazovku monitoru a pak fici Ze jeji obsah Skodi. A stejné
jako nedame ditéti do rukou zapalky aby si hralo, je ale taky mozné mu ukdazat, ze jde
s pomoci zapalek rozdélat kontrolovatelny ohen, ktery mtize byt uzite¢ny hlavné v piirod¢,
nebo ktery zapali kamna v naSem domé. Kazd4d mince ma tedy 2 strany.

Je dilezité s détmi mluvit a vysvétlit jim véci, se kterymi se bézn¢ setkava a které se okolo
nich d¢ji (a to neplati jen o vécech na obrazovce). Az od deviti let je dit¢ schopné film
nebo pocitacovou hru komplexné do detailti pochopit. A teprve od jedendcti let je schopno
poznat pravou podstatu piibéhu, a s odstupem ¢asu se nad viim zamyslet. Castym
nepochopenym motivem je pro dit€¢ smrt. (,,A on umiel? A uz naporad?‘) Pfitom se s ni
bohuzel setkdvame Casto a je neodmyslitelnou soucasti kolobéhu zivota. Dité¢ mize ptijit
o svého mazlicka, pfibuzného nebo jen narazi na prejetou kocku, zaplacne komara ¢i
zvadne kvétina vjeho pokoji. Smrt si déti vétSinou spojuji s pouhou neaktivitou,
nedostatkem pohybu ¢i svétla. Pod vlivem pohadek si smrt Casto zosobiuji v podob¢
postavy smrtky nebo kostlivce. Nechapou ji jako ukonc¢eni nasi reality. Az kolem desatého
roku je dité schopné plné pochopit lidskou smrtelnost. [13, 15] Tento fakt jesté vice ztéZuje
zveliCovani v médiich. Skoro nesmrtelny hrdina vypadne z jedouciho naklad’aku a ma jen
poranénou ruku. Ve hrach je smrt reprezentovand znovuzrozenim na nejblizsi zdkladné.

Taktéz staci pouzit 1ékarnicku nebo byt z dosahu stielby a vylécite se ze vSech zranéni.
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(Nekteré hry vytvoii ducha, se kterym musi hrac¢ dojit k zabité postavé a znovu do téla
,hasednout” a takto se vratit se do Zivota.) Vezmeme-li to ze Siroka, tak i sam Jezis vstal
z mrtvych. A nabozenstvi je dilezitou soucasti spousty rodin. Rozhovor s ditétem na téma
nasili a smrti je klicové. Vyhybani se tématu vede k neporozumeéni a tvorbé vlastnich
nespravnych interpretaci. Nalezité vysvétleni vSech véci a pfi€in patiicich neodmyslitelné
k Zivotu, je dualezité pro osobni aindividualisticky rozvoj ditéte. PomliZeme-li mu
porozumét tézkym, slozitym a nepiedstavitelnym vécem. Pomahdme mu utvaret jeho
nazor a tim i osobnost. Nevyhybejme se slozitym tématiim, ale ani dit€¢ nevystavujme
zbyte¢nému stresu z neznamého. Vyckejme na spravny okamzik. Pomozme mu pochopit
situaci, kdyz nebo tésn¢ pfedtim nez nastane. Potomek se nam také svéfi, az ptijde spravny

cas. Pokud nam diivétuje a vazi si naseho nazoru.

»Predskolni déti jsou velmi otevirené novym informacim. Nejsou zatizené predsudky, nic
pro né neni tabu. Dostane-li se jim odpovéd primérenda jejich chapani, dokazi ji bez vétsich
problémii prijmout a zpracovat. Predskolnimu ditéti je mozné vici, Ze vsichni lidé a zvirata
Jednou musi umfit. Ze bychom se jinak vsichni nevesli na zemékouli. Ze proto maji lidé
deti, aby viastné zili dal jejich prostrednictvim. Samotna smrt neboli, bolest se po smrti
nevraci.

S détmi je dobré hovorit o smyslu Zivota. O tom, zZe smrt je jeho prirozenym koncem
a zavrienim. Ze je dilezité prozit Zivot tak, abychom naplnili néjaké poslani, abychom
splnili ukol, ktery kazdy z nas na tomto sveté ma.

Déti necekaji na spravnou chvilku. Nepldanuji si predem cernou hodinku. Spontanné hovori
o tom, na co zrovna mysli. Vyhybat se ¢i odsunovat neprijemny rozhovor na vhodnéjsi
dobu, neni na misté. Z tématu se pak stava cosi podivného, cemu se dité o to vice snazi

prijit na kloub.* [15]

»INasilné hry podle dostupnych statistik, hraje zhruba polovina déti, az 70 % chlapcii
néjakou takovou hralo. Dalsi statistika uvadi informaci, plynouci ze studie 41 jedincii, kteri

zabijeli na americkych skolach — pouze pét z nich mélo hluboky zdjem o nasilné hry. “[14]

Smyslem tohoto vykladu nebylo ospravedlnit nasilné hry. Dité by nemélo byt vystavené
nasili, Sikané nebo obscénnostem v jakékoliv formé. Rodi¢e by méli chranit zdravou

psychiku svého potomka a spravné stanovit hranici, za kterou se uz nemiize jit. Pocitejme

13



ovSem s tim, ze stejn¢ jako se slovnikem hanlivych slov si i nasilné hry (ve formé her ve
skuping ¢i pocitacovych) najdou cestu k vasemu potomkovi ptes Skolku a kamarady nebo
internet a dal$i masmédia. Je tedy dilezité o tématech mluvit, vysvétlit mu proc je ona véc

Spatna a nespravna. Zakaz bez pfiCiny nic nefesi a vyvolava pouze zmatek.

4.3 Hry vhodné pro predskolni déti.

Nejenom nasilné hry jdou hrat na obrazovkach pocitacl, tabletl a telefond. A tim se
dostavame k otazce, zda linearni pojeti her na obrazovkach nici détskou tvofivost. A stejné
jako je v televizi neuvétitelny vybér riznych druht obsahu, stejné tak i na obrazovkach
najdeme programy a hry vseho druhu. Naucné, tvotivé, logické, roztomilé a zabavné. Hry
podnécujici kreativitu, bystrost ¢i orientaci v prostoru. Mé&jte na paméti, Zze kromé
klavesnice a mySi je moZné pouZivat na telefonech a tabletech s dotekovou obrazovkou

také stylus (imitujici tuzku) nebo prsty.

Nez si projdeme jednotlivé hry, které miZeme spoustét ve Skolach a Skolkach stejné jako
1 doma, feknéme si néco o projektu ,,IBM - KidSmart Early Learning Programme*
ktery se zamétuje na zdravy pristup predskolnich déti k informacnim technologiim a snazi
se hravou formou podporovat pocitacovou gramotnost. Jedna se o pocitac pestrobarevné
zamaskovany do plastového domecku, hrajici vS§emi barvami (stejné jako détské plastové
kuchyiiky nebo dalsi détské ,,prislusenstvi® imitujici realitu) jeho ergonomie se sedatky
a bo¢nimi panely brani détem, aby se rozptylovaly okolnim dénim. Pocitace jsou doplnéné
tiskarnou, aby si déti mohly vSechny své vytvory odnést domu. [16—18]

Softwarova vybava pocitace se zaméfuje na tyto a dalsi aspekty (vyrobce udava vékové

rozmezi 2-10 let). [19]:
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e Naucit ovladani pocitace: kldvesnice, mys, rizna gesta mysi, ...
e Aritmetické a matematické ukony: vypocet pomoci tabulky, posloupnosti,
jednoduché scitani, zrcadlové obrazkys, ...
e Véda: kolobéh vody, ponorka, elektrickd simulace, skladani hudby ...
e Geografie: urCovani mist na map¢
e Hry: Sachy, pamét, propojeni tvarl, sudoku ...
o Cteni: ugit se &ist
e Ostatni: naucit se urCovat cas, puzzle ze slavnych obrazl, vektorové kresby,
kresleni postavicek, omalovanky ...
Softwarova vybava KidSmart se sklada vétSinou z OpenSourceovych programi nebo
programii pod ,,GNU General Public License* Je tedy mozné si vSe zdarma stahnout ze
stranek vyrobce (vyrobce programu, nikoliv IBM jakozto tvliirce KidSmartu) a pouzivat
doma na stroji z Windows. (N&které programy jako naptiklad ,,Tuxpaint“ bézi i pod
systémem Linux)

Vice na strankach: http://www.kidsmartearlylearning.org/EN/software.html [20]

Obr. 5 — Déti maluji [21] Obr.6 — Ukazka vyukového programu [22]
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Hry pro KidSmart funguji na Windows né€kdy 1 Linux. Tablety a mobily s dal$imi
opera¢nimi systémy jsou ale pro néj tabu. Pojd’'me si ukazat Sestici pocesténych programd,
které zabavi anauc¢i déti predSkolniho veku podobné jako profesiondlné zaméieny

software.

Syrovy svét:

Obr. 7 — Syrovy svét [23]

,,Logicka Point-and-click hiicka pro déti, ve které je treba plnit zobrazené ukoly tak, aby
mys dostala svij pridél syra. Ukoly se tykaji celé Fady véci, napr. déti budou sdzet stromy,
natirat plot, lovit ryby a dalsi. Diiraz je vzdy kladen na spravnou posloupnost uikonii.
Syrovy svét nauci déti provadet ukoly systematicky, zjisti to pri sazeni, natirani plotu,

dojeni kravy i pri dalsich c¢innostech “[23]

Platformy: Windows Phone, Android, i0S
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Eggies:

o e D

UL
HHAH

., Klasické Tamagoci. Stara se o virtudlni vajicko, ze kterého se po case vyklube priserka.
Ty si poté mohou zakladat do alba. K rychléemu vylihnuti je potieba se o priserku starat.
Minihry rady Zanru, u kterych stravite nejvice casu, je zabavi a také jimi vydélate na

potiebné léky a stravu. “[47]

Platformy: Windows Phone, Android, i0S

Toca Kitchen:

Obr. 9—Tl'oca Kitchen [47]

., Virtualni kuchyné a priprava jidel pro ctyri rozdilné postavicky. Déti se nauci chystat
a pripravovat jidlo. Z lednice si vyberou surovinu, kterou pred poddavanim mohou uvarit,
usmazit, nakrdjet ¢i nasekat. Kazda ze ctyr postavicek ma riizné chuté a bude chtit ochutnat
jiny druh potravin. V ramci rodicovského nastaveni miuZete ze vsech postavicek udélat

vegetariany “[47]

Platformy: Windows Phone, Android, i0S
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Omalovanky:

Obr. 10 — Omalovanky [48]

., Klasické omalovanky. Jenom s tim rozdilem, Ze po vybéru barvicky se urcena plocha
vybarvi okamzité. Z toho vyplyva, Ze se nemusite bat pretahnuti tuzkou — obrazek bude
vzdycky jako od profesiondlniho malire. K dispozici je tuna obrazku, zviratky a kvétinami

pocinaje a vozitky konce. Pro nejmladsi déti idedlni! “[24]

Platformy: Windows, Windows Phone, Android, i0OS
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My Talking Tom:

Obr. 11 — My Talking Tom [48]

Dalsi variace na Tamagoci. Nechybi spliiovani zdkladnich potfeb, zdbavné minihry
iuprava vzhledu a prostedi. Kocour po détech opakuje vSe co mu feknou. Pomoci gest
rukou za¢ne provadét rtizné srandovni kousky. Hra je velmi roztomile udélana a pochopi

Jji1bez Cestiny opravdu kazdy v jakémkoliv véku.

Platformy: Windows, Windows Phone, Android, iOS

Dino Adventure

Obr. 12 — Dino Adventure [48]

, Vtéto hre se snaZite najit zatoulané a na ruznych mistech zakopané kosti bajnych
dinosauru. Pokud se vam to povede, vybrany dinosaurus oZije a vy si s nim budete moci
hrat. V popisku hry je uvedeno, zZe hra je urcend pro deti od 2 — 4 let. “[24]

Platformy: Android
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Her by se samoziejm¢ dalo nalézt mnohem vice. Skoro vSechny obchody mobilnich

platforem maji filtry. Lze si tak vyfiltrovat hry zaméfené na détské publikum, hry pro

zrakove a sluchové znevyhodnéné nebo ukazat jen ty v ¢eském jazyce. Nebojte se aktivné

vyhledavat dle klicovych slov. Muzete také vyuzit sluzeb portali schranujicich aplikace

vhodné pro vzdélavani v kazdém véku pro Skoly, zvlastni Skoly a skolky.

Jmenujme napftiklad:

Nazev: Info: Adresa:
Apple ve | Produkty Apple | http://avs.vyuka.info/
Skolstvi[25] (iPad, iPhone, Apple
TV) v rukou ucitelt
edshelf[26] Doslova ,,Edukacni | https://edshelf.com/
knihovna* Katalog
vzdélavacich
aplikaci (Anglicky)
pro vSechny
platformy.
Tablety do skol - | Projekt http://www.csystem.cz/tablety-do-skol
pomucka  pro | spolufinancovan
pedagoga ve | z Evropského fondu

svéte digitalniho

pro rozvoj ICT

vzdélavani[27] | v Jihomoravském,
Kralovohradeckém
a Pardubickém
kraji.
Google pro | Projekt pro podporu | https://sites.google.com/site/provzdelavani2015/
vzdélavani novych technologii
v Cesku[28] ve vzdélavani.

Tabulka 1: Portdly a projekty zabyvajici se vyukou ve Skolach
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http://avs.vyuka.info/
https://edshelf.com/
http://www.csystem.cz/tablety-do-skol
https://sites.google.com/site/provzdelavani2015/

5. Vyhodnoceni dotazniku

Pro praktickou ¢ast své prace jsem se rozhodl o formu dotazniku. Uz od zacatku jsem
zavrhl praci pifimo s predSkolnimi détmi, maji tendenci (jak jsem psal vySe) véci
zveliCovat, citové zabarvovat a nadhodnocovat. Nejlepsi vypovidaci hodnotu by mély
dotazniky nebo rozhovory sjejich rodi¢i. Nepovedlo se mi ovSem najit dostatek
dobrovolniki pro kvalitni vysledky. Proto jsem provedl vyzkum na Zakladni Skole
FrantiSka Kupky v DobruSce. Forma dotazniku byla pro mne nejptijatelnéjsi. Dotaznik
v tisténé form¢ obsahoval 16 druhli otdzek. Otazky k vyplnéni, pfedvyplnéné mozZnosti
k zakrouZkovani, 1 otdzky k vyplnéni, u kterych byl uveden piiklad mozné odpovédi.
(Napt. Jak ¢asto/dlouho smite pouZivat mobil, po¢ita¢ nebo tablet? Napiste naptiklad:
2 hodiny denné, az si udelam ukoly, jen kdyz mam dobré znamky, jak chci apod.) Vyzkum
jsem provade¢l ve tiidach na zakladnim stupni. Ttidy byly specifické pro vyrovnany pocet
divek a chlapct. Z celkem 65 respondentti je 32 divek. Abych dodrzel téma prace na
predskolni déti, kladl jsem 1otdzky typu: od kolika let jste zacali pouZivat
pocitac¢/techniku?

Dotaznik se skladal celkem z 16 otazek, ze kterych jsem byl schopen vyhodnotit

nasledujici zavery.
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5.1 Vyhodnoceni jednotlivych otazek

Otazka: Od kolika let smite pouzivat techniku?

Souvisejici otazky: VaSe pohlavi?

Kolik vam je let?

OD KOLIKA LET MAJI DOVOLENOU

TECHNIKU?
10 let 4 roky
7% 6%

5 let
27%

& let
2T7%

20%

OD KOLIKA LET MAJi DOVOLENOU OD KOLIKA LET MAJi DOVOLENOU
TECHNIKU DEVCATA? TECHNIKU CHLAPCI?
4 roky 10 let
10 let 0% 0% 4 roky
14% 12%
5 let
29%
Blet
8 let 38%
14%
6 let
0%

7 let

Z nasledujiciho grafu je vidét, ze s technikou zacinaji chlapci diive nez-li dévcata, a to
i presto, ze dévcata dospivaji diive. O pocitace se prosté nezajimaji.

Nejpozdéjsi doba u déveat je 10 let. Nejnizsi pak 7.
U chlapct se jedné o obdobi mezi 4 — 8 lety.

Nikdo z respondentt neudal zac¢inajici vek 9 let.
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Otazka: Mate doma pocita¢? Mozné odpovédi:
Ne.

Ano, rodi¢e/sourozenci maji. Nemohu na ném

byt.

Ano, rodi¢e/sourozenci maji. Mohu na ném

byt i ja.
Mam sviij vlastni pocitac.
Souvisejici otazky: VaSe pohlavi?
Z nasledujicich otazek jsem byl schopen vyhodnotit, kolik procent déti z celé tiidy vlastni

sviij osobni pocitac a kolik jich smi byt u pocitact rodici ¢i sourozenct. Také procentualni

zastoupeni podle pohlavi.

PC VLASTNIi NEBO U RODICU VLASTNIi PC PODLE POHLAVI

Viastni

32% Holka

37%

Kluk

Rodite 63%
68%

Vysledek: Ani v jedné z domacnosti ve zkoumané tiidé nechybi alespoil jeden osobni

pocitac. (Totéz uz se neda fici o tabletu nebo mobilu, viz. dale)
Pretrvava trend mit jeden PC, na kterém se stiida vice osob. 32% déti vlastni svlij osobni

PC. Dvody mohou byt finan¢ni, nebo pragmatické (na jednom spoleéném PC miizeme

kontrolovat a regulovat dobu kterou u PC dité stravi Viz. déle).

23



Vlastni PC ma vice déti muzského pohlavi. Z toho Ize usuzovat dvé véci:
1) Jistou drzost a vytrvalost, kterou si chlapci urodi¢i vynuti vlastni zatizeni.
Dévcata jsou celkove ostychavéjsi a podiizend;si.
2) Dévcata za pocitaci netravi tolik casu jako chlapci, tudiz nepotiebuji vlastni
zatizeni. Ve vyzkumu dale, je ovSem dokazdno Ze za technikou travi divky skoro

stejné Casu jako chlapci. Tato hypotéza je tedy pravdépodobné¢ mylnd a plati

hypotéza ¢.1
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Otazka: Vlastnite tablet nebo mobil?
Souvisejici otazky: VaSe pohlavi?
Dostal jsem ho protoze?

Nejcastéji na ném délam?

POMER TABLETU A MOBILU

Mic
16%:

Mobil
205

Tablet
B%

Tablet i Mobil
56%

Nasledujici graf ukazuje procentni zastoupeni toho, zda zaci kromé pocitace vlastni i jiny
druh elektroniky (tablet, mobil). 16% si vystaci pouze se stolnim PC. Piekvapivé vétsina
studenti vlastni jak mobilni telefon, tak i tablet. Pouze tablet vlastni méné¢ déti nez telefon.
U dalsi otazky je dolozena potieba vlastnit mobilni telefon z divodu komunikace s rodici.
Tablet je tedy doplinkové prisluSenstvi a telefon nutnost. I kdyZ se stale jedna o chytry

telefon.

VLASTNI POUZE PC VLASTNI MOBIL A PC

Kluk
40%
Kluk
0%

Holka
50%

Holka
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VLASTNI TABLET A PC VLASTNI TABLET, MOBIL A PC

Holka
43%

Kluk
57%

100%%

Jelikoz vsichni respondenti vlastni sviij PC, a pomér holek a kluka je rovnocenny, bylo
zjisténo, Ze i respondenti co vlastni v domacnosti jen a pouze PC jsou gendrove vyrovnani.
Mizeme se domnivat, ze vliv na tuto skutecnost maji hlavné financni prostiedky rodiny
a socilogické zazemi.

Pouze mobilni telefon vlastni vice dévcat nez kluki. Jelikoz je doloZena potieba vlastnit
mobilni telefon z divodu komunikace s rodici, je vetsi zastoupeni divek ovlivnéno vetsSimi
obavami rodici o ratolesti divéiho pohlavi. Také s vétsi pravdépodobnosti divky dodrzi
slib: ,,Zavolej mi, az dojedes.* SpiSe nez-li chlapci. O tom, Ze vétsi pozor na svoje véci si
také daji divky, zatimco pravdépodobnost nehody a rozbiti pfistroje je vétsi u chlapci.
Pouze tablet bez mobilu vlastni jenom divky. Naopak vydobyt si od rodi¢t oba pfistroje
dokéze vétsi procento chlapcii. Stejné jako ma vice chlapci vlastni PC. (Tedy zase chlapci
maji jak vlastni PC, tablet i mobil) i zde jde usuzovat jistou drzost a vytrvalost, kterou si

chlapci u rodi¢t vynuti vlastni zatizeni. Dévcata jsou celkoveé ostychaveéjsi a podiizené;si.
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PROC DOSTALI TELEFON

Marozeniny
19%

Isem chiél
31%

Potieba

4454

PROC DOSTALI TABLET

Vanoce
T%

Potieba
23%

Jsem chiél
31%

Marozenimy
31%

Dutivody pro které byl détem darovan vlastni ptistroj. U mobilil pfevlada prakticka potieba

kontaktovat rodinu. Na druhém mist¢ je to jednoduse proto, ze si ho ptaly (o tom zda na to

m¢él vliv vysledek vysvédceni nebo dobré chovani se miizeme jen dohadovat, o tom nam

feklo jen 6% déti. Zbylych 31% pomlcelo nebo si neuvédomuji vliv svého chovani

vzhledem k daru).

U tableth je vyrovnané skore darovani tabletu jen tak ajako darek k narozeninam.

Pticteme-li k narozenindm i vanoce. Je procento darovanych tabletd k vyroc¢i vétsi nez-li

jen tak. Znovu jen 8% déti dolozilo dilezitost spravného chovani.

v v

rodice svych déti zbavit nebo o jakou potfebu se ma jednat.

Vypichnéme jednu odpovéd’ na tuto otazku: ,,Abych mohl sledovat filmy v letadle!*
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MOZNOSTI VYUZITi U MOBILU MOZNOSTI VYUZITI U TABLETU

. . Pisnicl -
Fotografovani isnicky YouTube Pisnicky
4% % 7% 5%

Malovani

5%

YouTube
10%

57%

Nejcastéji se tablety i mobily pouzivaji ke hram. U mobilti hry prevladaji nad potifebou
komunikace. Coz je urcité Spatnd zprava pro rodice, ktefi primarné kvili komunikaci
mobilni telefon potfizovali. Vzhledem k tomu, Ze maji déti zdkazy a restrikce pouze na
stolni pocitaCe a nikoliv na dal$i zafizeni se nelze divit, Ze pouZivaji kapesni zafizeni
1k hram. Miize to byt podminéno tim, ze PC maji oproti kapesnim zatfizenim spolecné
srodi¢i/sourozenci nebo tim, Ze je na PC leh¢i a pravdépodobnéjsi dostat se ke
Skodlivému, nasilnému nebo sexualnimu obsahu a internetu celkové. Mezi dalsi oblibené
aktivity patfi sledovani videi na YouTube, kde je ale nutnosti internetu v zafizeni povinna.

Otazka: Jak dlouho smite pouZivat tablet a mobil?
Jak dlouho smite pouzivat PC?
Souvisejici otdzky: VasSe pohlavi?
Jak casto/dlouho smite pouzivat mobil, pocita¢ nebo tablet?

Napiste naptiklad: 2 hodiny denné, az si udélam ukoly, jen kdyz mam
dobré znamky, jak chci apod.
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DOBA STRAVENA ZA PC

1 - 3 hodiny
denné

27%
Podle libosti
59%
4- 6 hodin
denné
14%

DOBA STRAVENA ZA PC U CHLAPCU

e libosti 1 - 3 hodiny
Podle libosti deniis
42% 41%

Enne
17%

DOBA STRAVENA ZA PC U DIVEK

1 - 3 hodiny
denné
25%

4- 6 hodin
denné
Podle libosti B
67%

JSOU POVINNOSTI PODMINKOU?

MNejsou Isou
podminkou podminkou
S0% 50%
JSOU PODMINKOU U CHLAPCU?
MNejsou
podminkou
42%
Jsou
podminkou
58%

JSOU PODMINKOU U DIVEK?

Jsou
podminkou
42%

Nejsou
podminkou
58%
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Na doplilujici otdzku: Jak dlouho smite pouZivat tablet a mobil? Odpovédélo 100%
respondentii libovolnou dobu. U mobild je pochopitelnd nutnost komunikace. Ale tablet
by se dal oznacit za maly pocita¢. Mize to byt podminéno tim, Ze PC maji oproti kapesnim
zatizenim spolecné s rodici/sourozenci nebo tim ze je na PC leh¢i a pravdépodobnéjsi
dostat se ke Skodlivému, nasilnému nebo sexuadlnimu obsahu a internetu celkoveé.

Nasledujici grafy ukazuji nasledujici skutecnosti:

Restrikce na PC bud’ vitbec nejsou, anebo jsou velmi piisné (pohybujici se pod hranici
uréenou A.Suchym jakoZzto 5 hodin denné. [13] ) Znovu nemusi jit o dikaz Spatnych

znamek nebo chovani, ale skutecnost spolecného PC nebo lehkost vadného obsahu.

V ramci restrikci je jesté otazka, zda-li je dobré chovani a dobré znamky nebo splnéné
povinnosti urcujicim faktorem, zda mohou nebo nemohou na PC. (Na tablety a mobily se
restrikce nevztahuji, nejsou na nich). Podivame-li se na problém globaln¢, je vysledek
nejednoznacny. Pro jednotliva pohlavi je vidét Ze kluci maji vétsi restrikce nez-li divky.
Dévcata jsou obvykle hodnéjsi a svédomitéjsi v plnéni svych povinnosti a uceni. Dal se

tento vysledek vcelku dobie piedvidat.

5.2 Celkové zhodnoceni dotazniku

Vyplnily se vysledky, které byly vcelku o¢ekavané. Mezi nejvice piekvapujici odpovédi
lze zatadit neexistujici restrikce pro mobilni zatizeni. Naopak vlastni PC je pomalu se
rozsifujicim trendem. Velké procento déti vlastni jak sviij osobni PC tak mobil i tablet.
Moderni technologie se tedy stavaji béZznou soucasti stejn¢ jako plisak nebo anglicaci.
Vétsina rodich ale ¢eka az na Skolni vék. Technika v predskolnim véku se ukéazala jako
velmi slaby trend a déti vtomto obdobi poznavaji svét osobné nebo prostiednictvim

kamaradua.
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6. Zavér

Bakalaiskéa prace se pokusila o shrnuti problematiky vyuzivani techniky v pfedskolnim
véku. Shrnula stru¢nou historii techniky. Kde byly zminény jen hlavni milniky ovliviiujici
cely prumysl. Piesto je celd tato st nejdelsi z celé prace. Nékteré véci preci jen nejde
vynechat. Historie se zabyva obdobim od prvnich tableti z roku 1985 az po soucasnost.
Nepiredpovidd budouci vyvoj, ato ani ve sméru k pedagogice ani k spottebitelskému
segmentu.

u predskolnich déti. Téma nasili a smrti a omezeni predstavivosti, logiky a celkové
naruseni psychiky. Myslim si, ze v obou otazkach prace dokazala, ze hlavnim Cinitelem tu
jsou rodice a celkova vychova. A to je stejné jako u déti bez techniky. Stejné jako Spatna
vychova a zdvadné prostiedi narusi psychiku déti. Tak neusmériovany pristup k technice
a obsahu na ni nebo nedostateCny cas vysvétlenim situaci a jevii miize opravdu narusit
détskou psychiku. Na druhou stranu nabizi technika jedine¢ny pohled na véci Casto
nevidané nebo Spatné vysvétlitelné. (Stejné jako obrazkové knihy nebo fotografie). Mize
se jednat napiiklad o motsky svét, oblohu a vesmir, cizokrajné zemé, historie a dalsi
naucné véci. Zaroven utvari novou sadu poznatkil (zpisoby ovladani, komunikace, cizi
jazyky) které najdou uplatnéni v budoucim Zivoté at’ uz ve Skole nebo povolani. Neni
pravda, ze by nicily pfedstavivost. Naopak je spousta tvorivych a logickych her. Nékolik
znich prace pfedstavila, stejné¢ jako moznosti nalezeni dalSich kouskli vhodnych pro

predskolni déti a obecné do vychovy a skolni lavic.
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Posledni prakticka ¢ast ukazala, Ze s predskolni technikou si souasna generace nerozumi.
Jeji seznamovani zacina povétsinou az ve Skolnich lavicich. Déti jsou sezndmeny jak s PC
tak mobily a tablety. Jedna se jiz o béZznou soucast domacnosti. Je jasné, Ze v budoucnu se

bude vk jisté snizovat.
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