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Anotace

Magisterska prace se zabyva specifickymi vyvojovymi poruchami Skolnich
dovednosti. Cilem je seznamit Vas s problematikou téchto déti, ale i jejich rodict a
zdiiraznit nutnost nahlizet na tento jev globaln€. Pro blizsi pochopeni jsem zvolila
metodu ptipadovych studii na prvnim i druhém stupni zakladni Skoly. Kde si ukaZzeme,
7e tyto deficity zasahuji do vSech slozek vzdélavani, ale 1 do béZného Zivota. Na zavér

shrneme problematiku reedukaci na obou stupnich.
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Annotation

This graduation thesis is focusing on the specific developmental disorders of
scholastic skills. Main goal is describe serious problems of these children and their
parents and to emphasize the need of complex and globl approach. For better
understanding | chose a case studies method at both grades of elementary school. It
shows us that deficits affect all dimensions of education, but also everyday life of these
families. Finally, this thesis is traying to analyze and sumarize a problém of re-

education at both grades (lower and upper) of primery school.

Key words

Auditory perception, deficits of partial funkcions, dysgrafia, dyslexia, dyscalculia,
dysorthographia, encephalopathy, laterality, reeducation, special education teacher,

specific developmental disorders of scholastic skills



OBSAH

TEORETICKA CAST

1 CHARAKTERISTIKA SPECIFICKYCH VYVOJOVYCH PORUCH SKOLNICH

DOVEDNOST ..ottt 11
1.1 Etiologie specifickych vyvojovych poruch skolnich dovednosti........................ 11
1.1.1 Piiciny specifickych vyvojovych poruch Skolnich dovednosti podle
AANGEIMAIETA. ...ttt ettt ettt ettt ekt et et e ettt et e e nneeneee s 13
1.1.2 Multidimenzonalni etiologIe .........ccovuviiriiiieiiiieiiie e 14
1.1.3 Dispozi¢ni pti¢iny specifickych vyvojovvych poruch skolnich dovednosti.. 15
1.1.4 VIV ProStEedl «ooooeiiiiiiiiiie ettt 22
1.1.5 Deficity dilCich fUnKci .......coccvviiiiiiiiiiie e 23
1.2 DYSIEXIE ..ttt 25
1.3 DYSGIATIE ...t 27
1.4 DYSOMOQIATIE. ...eeeeietie ittt 30
L5 DYSKAIKUIIE ... 31
1.6 Dalsi poruchy specifickych vyvojovych poruch skolnich dovednosti ................ 33
1.7 STUCROVA PEICEPCE ...ttt e e e es 35

2 DIAGNOSTIKA SPECIFICKYCH VYVOJOVYCH PORUCH SKOLNICH

DOVEDNOST ..ot 37
2.1 DiagnostiCKA KITEETIA ...vvviiiiiiiiiiiiiiiii ettt 37
2.2 Diagnostika specifickych vyvojovych vad Skolnich dovednosti ...........cccceeennne 38
3 PRACE SKOLNIHO SPECIALNIHO PEDAGOGA..........cccruvivririiirninrnnnnens 45
3.1 Vymezeni pojmu @ le@islativa ..........oooiuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie e 45
3.2 SPOIUPTACE S TOMICT vvvvveeeiiiiiiiiiiiiie e e e e sttt et e e e s e e e e e e e e e e s s snnreees 49
4 REEDUKACE NA ZAKLADNI SKOLE ........coiiiiiiiiiiniieieeneessneeaes 51
4.1 Obecné z4sady reedUKACE .........vvvieiiiiiiie et 51
4.2 ODIASt TEEAUKACE .......c.viieeiieiieic et 52

5 CELOSTNI POJETI DITETE S VYVOJOVYMI PORUCHAMI SKOLNICH

DOVEDNOSTT ..ottt 53
5.1 CHl VYZKUIMU ..ot 53
5.2 Pouzité MEtody @ POSLUPY ...eeeiuveeeiiieeiiie e et sttt e saae e staeeaanee s 53
5.3 VYzZKUMNY PrObIEM .....ooiiiiiiiiiiiiiiii e 53

5.4 Charakteristika zkoumaného vzorku @ miSta .........cceeveeeviieiiieieeeie e 54



6 PRIPADOVE STUDIE NA PRVNIM STUPNI ......coveeveeeeeeeeeeeeeeee e 56

6.1 PHpadova StUdie €. 1....vviiiiiiiiiiiiic e 56
6.2 PHPAadOvA StUAIC €. 2....vviiiiiiiiiie et 58
6.3 PHPadova StUAIC €. 3. ..viiiiiiiiiiie e 61
6.4 PHPadova StUAIC €. 4....oeiiiiiiiiii e 63
7 PRIPADOVE STUDIE NA DRUHEM STUPNI .....cooovviiiieieeeeeeieeeenennn, 66
7.1 PHIpadova stUAI €. 1..oiriiiiiiiii e 66
7.2 PHPAdOVA StUAIC €. 2...eeiiiiiiiiiiiie ettt 68
7.3 PHPadova StUAIC €. 3. .uiiiiiiiieiiie ettt 70
7.4 PHIpadova StUAIC €. 4.....ooeii i 73
T.5 ZAVETECNE SNITIULL ...eeeee e s 75
ZAVER ..ot ettt ettt s 77
SEZNAM POUZITYCH ZDROJIU ..ottt ettt 79
SEZNAM ZIKRATEK ..ottt ettt ettt ettt et 82
SEZNAM OBRAZKU, GRAFU A TABULEK ......cooitiieieeeeeeeeeeeeeeeetee e 83

SEZNAM PRILOH ..o oo e oo e, 84



UvVOD

wPoruchy ucent jsou souhrnnym oznacenim riiznorodé skupiny poruch, které se
projevuji zietelnymi obtizemi pri nabyvani a uzivani takovych dovednosti, jako mluveni,
porozumeéni mluvené reci, cteni, psani, matematické usuzovani nebo pocitani. Tyto
poruchy jsou vlastni postizenému jedinci a predpokladaji dysfunkci centralniho
nervoveho systéemu. I kdyz se porucha uceni miize vyskytnout soubézné s jinymi formami
postizeni (jako napriklad smyslové vady, mentalni retardace, socidalni a emocionalni
poruchy) nebo soubézné s jinymi vilivy prostiedi (napriklad kulturni zvlastnosti,
nedostatecna nebo nevhodna vyuka, psychogenni cinitelé), neni primym ndsledkem
takovych postizeni nebo nepriznivych viivii. “(Maté€jcek, 1993, s. 24)

Tato citace snad nejobsahleji popisuje problém specifickych vyvojovych vad
Skolnich dovednosti. V této praci se zaméfime na tento problém a budeme se snazit si
piiblizit nejen moznosti vzniku, ale také cesty, kterymi se miizeme vydat pfi jejich
naprave. Musime zde ptipomenout legislativni ramec téchto problémti, protoze i1 ve
Skolnim prostiedi musi byt tyto véci oSetfeny.

Zdaraznime neocenitelny podil skolniho specidlniho pedagoga na proces
vzdélani ditéte s témito deficity a vyznamnou roli vychovného poradce pro ostatni
vyucujici. Nezastupitelnou roli v procesu diagnostikovani a naprav ma samoziejme i
psycholog.

V prostiedi skoly roli konzultanta ptebira skolni specialni pedagog, ktery ma
nelehky tkol, nejen vysvétlit ditéti dilezitost vSech véci, které v pribehu reedukace
bude vykondvat, ale naucit ho 1 spravné se vS§emi pomuickami, tabulkami a piehledy
pracovat. Je velmi dualezity vztah mezi nim a ditétem, musi mu ditvéfovat a pracovat
podle jeho rad a doporuceni.

Pro rodice je oporou, prvni pocity po diagnostikovani téchto obtizi byvaji velmi
zdreujici. Casto hledaji vinika jeden ve druhém, je ale potieba jim vysvétlit, Ze &im
diive a intenzivné&ji za€nou s ditétem pracovat, tim diive uvidi pokrok a nadSeni pro
dalsi praci. Musi si uvé€domit, ze opravdu je pro dité€ velmi dileZité najit svoji cestu a
osvojit si zdkladni skolni védomosti, aby mohli vést plnohodnotny Zivot, ktery je bude

bavit a zajimat.



V posledni ¢asti se zamétime na pripadové studie déti na prvnim i druhém stupni
zakladni skoly, proto abychom si nastinili, jak je tento problém zavazny a jak zasahuje
do celého procesu vzdelavani a nejen tam, ale samoziejmé i do chovani a prozivani
ditéte. Je nutné na tento problém nahlizet v uzSim slova smyslu a tak k nému i
pristupovat. Nelze vytrhnout nékteré problémy a na ty se zamétit, ale globalné se

vénovat kazdému ditéti podle jeho problému a znevyhodnéni.
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TEORETICKA CAST

1 CHARAKTERISTIKA SPECIFICKYCH
VYVOJOVYCH PORUCH SKOLNICH DOVEDNOSTI

Pivodni ndzev SPU — specifické poruchy uceni byl nahrazen dne$ni podobou
terminologie: ,,Specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti“, MKN 10, F81 (dale
jen poruchy uceni). Legislativni a poradenské vymezeni specifickych vyvojovych
poruch $kolnich dovednosti — SVPSD: 561/2004 Sb., O piedskolnim, zakladnim,
stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), v pozd&jsim znéni
(zékon €. 472/ 2011 Sb.), vyhlaska ¢.147/2011 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢.73/2005,
o vzdélavani déti, zaki a studentl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a déti, zakt a
studentt mimotadné nadanych, vyhlaska ¢.116/2011 Sb., kterou se méni vyhlaska
¢.72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych zatizenich,
(online cit. 2014-26-8, http://www.msmt.cz/dokumenty/novy-skolsky-zakon)

1.1 ETIOLOGIE SPECIFICKYCH VYVOJOVYCH PORUCH
SKOLNICH DOVEDNOSTI

Nejdiive bychom si méli vysvétlit pojem etiologie obecné — pojem se zabyva
hledanim ptvodu a vysvétleni vzniku nemoci, podle encyklopedického slovniku se
jedna o nauku o vnitinich a zevnich pti¢inach nemoci. (Bradnova, 1993)

wZajem o poruchy uceni doklada dnes jiz témer neprehlédnutelné mnoZstvi
odborné literatury k tomuto tématu. Vyzkumy se zameruji na psychologické, specialné
pedagogické neurofyziologické, sociologické i lingvistické aspekty tohoto jevu. Etiologie
specifickych poruch uceni, podminénd jednotlivymi pristupy, je velmi pestra.
V pocatcich se omezovala pouze na deskriptivni vycet specifickych chyb, kterych se deti
S dyslexii dopousteji. Nejnovéjsi vyzkum se zameéruje na specifickou funkci mozkovych

hemisfér a jejich vzajemné propojeni.“(Pokorna, 1997, s. 71)
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Zakladnim ptedpokladem k diagnostikovani poruch ucenti je, ze dit€¢ nemiize mit
zadnym zpiisobem poskozen intelekt, coz znamena, Ze jsou podminény mimo
intelektovymi pfi¢inami.

HEXistuje celd rada teorii, jez se snazi odhalit priciny, které se ve svém diisledku
projevi jako poruchy uceni. Teorie Ize odlisit podle toho, z jakych pozic vychazeji.*
(Zelinkova, 1994, s. 16)

Nejdiive se seznami s etiologii podle Kucery

Tradi¢ni souvislosti jsou vysvétleny ve formulaci O. Kucery:

1. Drobné poSkozeni mozku — LMD (jesté se k ni v textu podobnéji vratime) —
encefalopatie — lehka mozkova dysfunkce — neurologicky nalez zminuje vice
drobnych napadnosti, anamnéza poukazuje na drobné poskozeni mozku
V prenatalnim, perinatalnim nebo postnatdlnim obdobi— 50 % jedincii

2. Hereditarni etiologie — v anamnéze typicky vyskyt dorozumivacich poruch u
ptibuznych — 20 % jedincii

3. Hereditarné encefalopaticka etiologie — kombinace obou piedchozich typi —
15 % jedinct

4. Neuroticka nebo nejasna etiologie — 15 % jedinct
(Kocurova, 2014)

Soucasné teorie nahlizeji na véc z jevové stranky, nachazeji tudiz ptiiny

Vv poruchach vnimani, v poruchach fe¢i, motoriky nebo laterality, nebo z hlediska
neurofyziologie mohou byt pti¢inou poruchy ve stavb¢ a funkci mozku nebo
analyzatori (zrak, sluch). Psychiatii hledaji pfi¢iny v narusené komunikaci mezi
ditétem a okolim. (Zelinkova, 1994)

Pro skolni dochazku je velmi dulezité zvladnuti zdkladnich Skolnich dovednosti
a dosazeni ur¢ité urovné ¢teni, psani a pocitani. Objevi-li se porucha v nékterych
Z téchto dovednosti, miiZe se dale projevit jako porucha uceni, nebo miize jit o riiznou
kombinaci téchto nedostatki, které mohou byt zptisobeny oslabenim zraku, sluchu. Pro
dité je velmi diilezité v€asné odhaleni a diagnostikovani spolu s véasnou

reedukaci.(Zelinkova, 1994)
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1.1.1 PRICINY SPECIFICKYCH VYVOJOVYCH PORUCH SKOLNiCH
DOVEDNOSTI PODLE ANGERMAIERA
Pro tplny nahled uvadim cely vycet a §ifi problémi jak uvadi ve své knize
autorka, kde odkazuje na némeckou odbornou literaturu. ,,Katalog pricin specifickych

poruch uceni — Angermaier (Angermaier, 1972, s. 85), (Pokorna, 1997, s. 72)

1. Funkéni nedostatky a deficity schopnosti
- Niz$i inteligence
- Nizs§i verbalni inteligence
- Recové obtize
- Artikulacni obtize
- Mensi schopnost abstrakce
- Nedostate¢na schopnost logického mysleni
- Jednostranné intelektoveé nadani
- SniZena schopnost vizualni diferenciace
- Naru8ena vizuo-motoricka koordinace
- Nedostate¢na zrakova diferenciace
- SniZena schopnost postfehovani
- Spatna pamét
2. Poruchy koncentrace a mensi odolnost vii¢i ndmaze
- Nedostate¢na schopnost napnout své sily
- Lenost
- Odklon pozornosti
- Nedostate¢na schopnost koncentrace
- Nervozita
- Neklid
- Uzkostnost
- Nesamostatnost
- Klesajici pracovni rytmus
- Zabihava pozornost
- Hekticky pracovni styl, dité pracuje bez rozmyslu

- Nestala pohotovost k uceni
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Dit¢ ztratilo nadéji na uspéch
Ztrata odvahy

Neptizniva motivace k uceni

3. Nedostate¢né vnéjsi podminky

a)

b)

Mimoskolni faktory
Zatéz a zanedbanost zplsobend neuspotadanymi poméry v rodiné
Ztrata odvahy zptisobena stalymi vytkami rodict

Chybé&jici domaci pomoc a péce pii ptipraveé do Skoly

Skolni faktory

Role outsidera mezi spoluzaky

Cast&jsi zména $koly a absence ve $kole
Ucitel pfedem ocekava snizeny vykon

Metodické chyby a nedostate¢né osobni nasazeni ucitele

4. Konstitu¢ni nedostatky

Poruchy zraku nebo sluchu

Zdravotni potize a na nich zavisla zvySena unavnost a jiné poruchy
T¢lesny a rtistem podminény neklid a impulzivita

Postizeni mozku nezndmého ptivodu

Opozdény télesny vyvoj

Tento katalog pfi¢in poruch sdm nic nefesi, pouze ukazuje vycet celé

problematiky vzniku poruchy. Pokorna uvadi, Ze nase oborna spole¢nost nesouhlasi

s celou §ifi jeho vyctu problémt.

1.1.2 MULTIDIMENZONALNI ETIOLOGIE

Dalsim pohledem na vznik a pfi¢inu poruch je model multidimenziondlni

etiologie specifickych poruch uceni. Tento model vytvoftil v poloviné sedmdesatych let

Miiller. ,,Kazdé zabsolutnéni naprosto spravné etiologické souvislosti je jednostranné a

proto nespravné... “(Miiller, 1974, s. 50 In Pokorna, 1997, s. 73). Jednalo se o

ttistupfiovy model, ktery popisoval primarni pficiny, funkéni deficity a vlastni projevy

specifickych poruch uceni, fesil otazku pfi¢in a symptomatologie. (Pokorna, 1997)
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Prvni rovina popisuje nepiimé pticiny, dle autora do ni patii naptiklad poSkozeni
mozku, netypickd dominance hemisfér, smyslové postizeni. Uvadi déle, Ze sem patii
rodinné a Skolni prostfedi, vSechny tyto skute¢nosti mohou ovlivnit dalsi vyvoj ditéte a
to bohuzel i negativné.

Druhé rovina se zaobira ptimymi pti¢inami, které vznikaly tak, ze nebyly
ptekonany pfiCiny prvni roviny. Mizeme sem zafadit pamétove deficity, deficity
Vv oblasti my$leni nebo deficity vnimani zahrnujici syntézu, fecovy deficit, dynamické
faktory, emociondlni faktory a problémy chovani.

V posledni roving jiz nachazime projevy specifickych vyvojovych poruch
Skolnich dovednosti, coZ znamena, Ze se jedna jiZ o projevy konkrétnich poruch a obtizi
— Cteni, psani a pocitani. Projevuje se jako funk¢ni deficity v oblasti kognitivni 1

mimokognitivni, v oblasti proZivani a jako vyvojova opozdéni. (Pokorna, 1997)

1.1.3 DISPOZICNI PRICINY SPECIFICKYCH VYVOJOVVYCH PORUCH

SKOLNICH DOVEDNOSTI

Na pocatku vyzkumu se piedpokladalo, Ze u ditéte neni zddnym moznym
zpusobem poskozen intelekt, nejedna se ani o problém s jeho okolim — malo podnéti
pro rozvoj, negativni emocionalni vliv prostiedi, musi se tedy jednat o nedostatecnou
funk¢ni zdatnost centralnich instanci. Piedpoklada se, ze existuji dva faktory, které
podminuji vznik poruch. Prvnim vyznamnym faktorem je dédi¢nost, ktera zvySuje
riziko rozvoje téchto poruch s odchylkami CNS (centralniho nervového systému).
Druhy faktor je zavisly na lehkém mozkovém postizeni s odchylkou organizaci
mozkovych aktivit a netypickou dominanci hemisfér. Jedna se tedy o dispozicni
(konstituc¢ni) ptic¢iny specifickych poruch uceni.

1. Genetické vlivy:

Existuji genetické rizikové faktory, které mohou stat za vznikem specifickych
vyvojovych poruch Skolnich dovednosti, neni bohuZel jasné, které to piesné jsou.
Podstatné je si, ale uvédomit, které faktory sledujeme a co je vlastné¢ geneticky
prenasSeno, je zfejmé, Ze mohou byt prendSeny vSechny poruchy a dysfunkce, ale i
netypické vlastnosti funkce CNS. (Pokorna, 1997)

,, Geneticky vyklad vzniku poruch uceni miizeme proto radit mezi jednotliva

vysveétleni etiologie poruch, jimiz se zabyvame. Z podstaty véci pouze plyne, zZe geneticky
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prenos je vyloucen u skupiny etiologii odvozenych z jednoznacné prokdazaného
perinatalniho poskozeni. Stejné tak je geneticky pitvod vyloucen u poruch zpiisobenych
socialne.“ (Pokorna, 1997, s. 76)

Z tohoto plyne, Ze je velice malad pravdépodobnost, ze by za vznikem napiiklad
dyslexie mohl byt jeden konkrétni gen, védci se spise kloni k nazoru, Ze se jedné o
urcité predispozice, které dédime nebo o netypické zvlastnosti CNS. Geneticky pienos
je ovSem vyloucen u prokazatelnych poruch, které vznikly pti perinatalnim poSkozeni

nebo vlivem socidlniho prosttedi a nedostatkem podnétli ke dravému rozvoji jedince.

2. Lehka mozkova dysfunkce

Termin lehké mozkové dysfunkce byl vybran na konferenci v roce 1962, jedna
se 0 ,,Drobné difuzni (rozptylené) trvalé poruchy mozku, které vznikly prenatalnée,
perinatadlné nebo postnatalné v detském veku. Pricinou miize byt poranéni, krvacenti,
zanet, ale i jiné onemocnéni centralniho nervového systému.” (Monatova, 1995, s. 177)

Nazor, Ze poruchy by mohly byt zpisobeny drobnym poSkozenim mozku,
pievladal hlavné v osmdesatych letech dvacatého stoleti. Ke vzniku drobného poskozeni
mozku dochazi v obdobi perinatalnim, tj. pied porodem, béhem porodu a po porodu.
Pokorna uvadi ve své knize tyto dalsi pfi¢iny (Pokorna, 1997):

- Pfi¢iny prenatalniho poskozeni — infek¢ni nemoci matky, inkompatibilni
Rh - faktor, krvaceni v téhotenstvi, nedostate¢ny ptivod kysliku k plodu, pfedéasny
porod zpiisobeny napiiklad koufenim matky v téhotenstvi, zavislost na 1écich,
meningitida p¥ed porodem, alkoholismus matky apod.

- PfiCiny perinatalniho poskozeni — ptima poranéni (pouziti klesti pti
porodu), otrava plodu, vdechnuti plodové vody, nedostate¢ny ptisun kysliku, infekéni
onemocnéni ditéte do druhého roku véku (vysoké horecky), komplikace s pupecni
$ntrou apod. Prezentuji se ttemi zpisoby (Pokorna, 1997):

a) tézké defekty v oblasti motoriky
b) Te&zké defekty intelektu, které se mohou kombinovat s motorickymi obtizemi
c) Prevazné poruchy psychomotorického vyvoje

- Pficiny postnatalniho poSkozeni — stfevni potize nebo vyrazné problémy

V pfijimani potravy, infekéni onemocnéni, které dité¢ prodéla do dvou let véku, spojené s

vysokymi teplotami, menigitida, encefalitida, zachvaty kieci apod.
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,Jako nasledek mozkového poskozeni miizeme u nich diagnostikovat poruchy
chovani a funkcni deficity.“(Pokorna, 1997, s. 79)

Vysvétlime si, jaké jsou deficity dil¢ich funkci podle Videiiské univerzitni
kliniky pro détskou neuropsychiatrii, které¢ vychéazeli ze studia LMD a popsali deficity
téchto funkci (Pokorna, 1997, s. 79):

,, 1. Nedostatecné rozvinutou jemnou motoriku, ktera negativné ovliviiovala
vykony v psani. Projevovala se v nepravidelném formovani pismen, ve vedeni car,
nepravidelnych mezerach mezi slovy, neusporadaném dodrzovani sloupcu apod.

2. Poruchy rozvoje reci a vyslovnosti

3. Obtize v chapani vztahii v prostoru, poloze a orientace v prostoru

4. Nedostatek v optickém a akustickém vnimani v casovém sledu

5. Deficity v krdtkodobé a dlouhodobé paméti pro psané a slySené recové

informace

6. Nedostatecna schopnost intersenzorickych vykonu. To znamenda, zZe déti

obtizné vnimaji smysluplné souvislosti mezi podnéty, které jsou vazany na
riizné smyslové oblasti, a obtizné je prevadeéji do recovych symbolii.

Dalsim autorem, ktery se zabyval détmi trpicimi lehkou mozkovou dysfunkci, byl
i Ivan Lesny (1980) a rozdélil je do ctyr zakladnich skupin:

1. Deti neklidné — tzv. Prechtluv typ — motoricky neklid

2. Déti znacné nesikovné a neobratné

3. Deéti s poruchou senzorickou, s poruchami reci i s dalsimi kombinacemi

4. Deéti s drobnymi smyslovymi poruchami

Emociondlni oblast nezarazuje, prestoze miize mit vliv na motoricky neklid a
ovliviiovat afektivni stranku i naladu. “ (Monatova, 1995, s. 177)

Tato diagndza byla v sedmdesatych a pocatku osmdesatych let casto ur¢ovana
jako hlavni p¥i¢ina vzniku SVPSD, v dnesni dobé se od tohoto upousti a Casté&ji se
objevuji jiné etiologie vzniku. Podle autorti Klicpery a Gasteigerové — Klicperové
(1995, s. 284 In V. Pokorna, 1997, s. 80) je stanoveni této diagn6zy zna¢né€ nespolehlivé
a to prevazné z diivodu nejednotné formulace a pouzivani pojmu LMD.

~Predpoklada se, ze jde o syndrom ndpadného chovani a percepcné motorickych

poruch, které maji negativni vliv na kognitivni vyvoj a jez nelze odvodit od vnéjsich
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vlivii. Proto se hleda jejich pricina v nedostatecné funkci centralniho nervového
systému. (Pokorna, 1997, s. 80)

V soucasné dob¢ se vyzkum obraci jinym smérem a ukazuje na to, ze diagndza
mozkového poskozeni, neni vzdycky stoprocentni a ptredevs§im jedna-li se o mensi
neurologické nélezy bez prokazatelného poskozeni, potom se oznacuji jako

nepravidelnosti ve vyvoji centralniho nervového systému.(Pokorna, 1997)

3. Cerebralni teorie
,,Autory teorie jsou Roderic Nicolson a Angela Fawcett, vysvétluji zmeény
V kognitivnich a behavioralnich mechanismech na zaklade deficitu ve strukture a
fungovani mozecku. Tato teorie tvori prechod mezi rovinou biologickou — medicinskou
a kognitivni. Odlisuje symptomy dyslexii od jejich pricin.*“ (Zelinkova, 2003, s. 24)

Mozecek lezi v zadni ¢asti mozku, latinsky nazyvany cerebellum, tvoti zhruba
15 % véhy mozku a 50 % mozkovych neurontl. Sklada se ze dvou hemisfér, je dilezity
pro kontrolu pohybii koncetin v rychlych pohybech. Jeho poSkozeni nebo porucha miize
vést k riznym symptomutim, projevujicich se jako porucha rovnovahy, ztuhlosti
koncetin, ztraté napéti, poruse koordinace a problémy s automatizaci pohybii.
(Zelinkova, 2003)

Ke zjistovani cerebralnich aktivit slouzi elektroencefalogram, ktery snima
mozkovée elektrické potencidly, vznikajici na zdkladé mozkové aktivace, vyvolané
riznymi podnéty, které ke svému zpracovani vyzaduji ¢innost mozecku. (Pokorna,
1997)

Me¢feni aktivity latkové vymeény je zaloZeno na prokrvovani jednotlivych
mozkovych hemisfér pti ¢teni a psani, u dobrych ¢tenait se projevuje danym
rozmisténim, proto se zkouma, zda u jedinct s dyslexii se projevi rozdilné vzorce.
Tento vyzkum provadél Flowers se svymi spolupracovniky na velké skupiné dospélych,
kteti ve Skolnim véku méli prokazateln€ problémy se ¢tenim a dochézeli na napravu
¢teni. Bylo jim zadano urcit pocet hlasek ve slové a zarovei jim bylo méfeno osm
regionll obou hemisfér. Na zéklad¢ tohoto méfeni se zjistilo, Ze lidé trpici dyslexii maji
zvysenou aktivitu nejen ve Wernicové centru, ale také v oblasti gyrusangularis.

(Pokorna, 1997)
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Vyzkum, ktery uskutecnili Fawcett a Nicolson, byl rozdélen do tii etap, ktery byl
zamefeny na pochopeni hlavnich pficin dyslexie.

Prvni etapa se zabyvala problémy s jemnou a hrubou motorikou a jejim
procesem automatizace. Chybély zde ukoly v oblasti lingvistické sféry, tyto se
zamétovaly na rovinu rovnovahy — prikladem - stoj na jedné noze, vse bylo
vyhodnoceno a na zéklad¢ vysledkd, byla potvrzena hypotéza deficitu automatizace,
déti s dyslexii prokazovali vyrazné horsi vysledky.

Druhé etapa byla pojata v celém spektrum kognitivnich dovednosti. Opét bylo
prokazano, ze déti s dyslexii byly vyrazng horsi v téchto oblastech: fonologické
dovednosti, sekven¢ni analyza, rychlé jmenovani predméti, rychlé poznavani,
navlékani koralkl. Vzhledem k Sifce problému je velice nutné najit mechanismus, ktery
se podili na rovnovaze a zdroven na automatizaci, motorické urovni a fonologickém
systému. Velka ¢ast téchto véci probihd pravé v mozecku, a proto se na né¢j musime
zaméfit.

Tteti etapa byla zaméfena na testovani hypotézy zaloZzené na vysledcich obou
etap, ze pric¢inou dyslexie je cerebralni postizeni, empirické vyzkumy toto podezieni
dokazuji.(Zelinkova, 2003)

Vysledkem vyzkumi je schéma, které nazyvaji ontogeneticky kauzalni fetézec

(Zelinkova, 2003):

Obrazek 1: Ontogeneticky kauzalni fetézec

poruchy
rovnovahy

poruchy
motoriky

mozedéek

artikulace

automatizace
veédomosti
a dovednosti

(O. Zelinkova, Poruchy ueni, 2003, s. 25)
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Obrazek popisuje a vysvétluje spojeni mezi mozeckem a dovednosti Cist a psat.

(Zelinkova, 2003, s. 26)

4. Lateralita mozkovych hemisfér

Co je to vlastné lateralita? Vyklad pojmu ze slovniku cizich slov: ,,Prednostni
uzivani z jednoho z parovych orgadnii pohybového nebo smyslového ustroji.« (Online cit.
22-8-2014, http://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/lateralita)

Lateralita je asymetrické vyuzivani jedné z hemisfér, které se projevuje jako
pravactvi nebo levactvi. Neni-li mozné urc¢it dominantni hemisféru, mluvime o
nevyhranénosti, nebo pfi problémech urceni vedouci ruky a oka se jedna o zktizenou
lateralitu.

Nejdiive si predstavime Mat¢jckovo schéma rozlozeni mozkovych hemisfér

(Matgjcek, 1993, s. 37 In Pipekova, 1998, s. 111)

Tabulka 1: Schéma rozloZeni funkci mozkovych hemisfér

Levé hemisféra Pravé hemisféra

Reé — slova a véty Ptirodni zvuky a hluky

Slabiky (jako fonetické jednotky feci) Izolované hlasky — fonémy

Melodie Rytmus

Konfigurace pismen znamenajici slovo Prostorové vztahy, tvary, pismena jako
tvary

Analyticko — syntetiza¢ni ¢innost Holistické, globalni vnimani, poznavani

(sekvencni analyza, napi. fecovych celkii | oblicejii, emocionalni slozky vjemi

Vv Casti — slova v hlasky)

Zdroj: (Matg&jcek, 1993, s. 37 In J. Pipekov4, Kapitoly ze spec. ped., 1998, s. 111)

Vyzkumy poukazuji na to, ze déti se specifickymi vyvojovymi poruchami
Skolnich dovednosti jsou Castéji levoruci nebo nevyhranéni nebo se zkiizenou
lateralitou, nebo v jejich roding bylo diive vice levaku. SlySena slova zpracovava leva
hemisféra, je zaméfena na analyzu a syntézu zvuk, které znamenayji slovo, je feCova.
Prava hemisféra zpracovava celky a je nazorova.(Pipekova, 1998)

Pocatkem Sedesatych let pouZzivali odbornici pro zjisténi dominance hemisfér tii

rizné postupy:
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http://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/lateralita

1. Metoda dichotického naslouchéni, ktera spocivala v tom, ze byl osob¢ do
kazdého ucha predkladéan jiny verbalni podnét — ¢isla a slova, dle toho, co si
doty¢ny byl schopen 1épe zapamatovat, se usuzovalo na vedouci
hemisféru.(Z levého ucha zpracovava podnét leva hemisféra, z pravého ucha

leva hemisféra)

Tabulka 2: Sou¢asné dichotomické pi‘edstavy o funkci hemisfér

Leva hemisféra Prava hemisféra

Verbalni Neverbalni / vizuoprostorova
Propozicionalni Apropozicionalni

Analyticka Holisticka

Sériova Paralelni

Digitalni Analogova

Abstraktni Konkrétni

Raciondlni Intuitivni

Zdroj: (Koukolik 2000, In O. Zelinkova, 2003)

2. Metoda tachyskopického piedkladani zrakovych podnéti, coz v praxi
znamenalo, to Ze osob¢ bylo soucasné do levého a pravého zorného pole
predkladan rtizny zrakovy matridl — slova a symboly. Potom se opét vse
znovu vyhodnocovalo.

3. Metoda sledovani mozkovych potencialti pomoci elektrocefalogramu na
zéklad¢ riznych fecovych podnéti.

(Pokorna, 1997)

»Vyzkumy se shoduji v tom, Ze u levakii se vyskytuji netypické formy dominance
hemisfér pro recové podnéty castéji nez u pravakii a jedincii s ambidextrii
(nevyhranénosti) “(Pokorna, 1997, s. 83)

S ohledem na vyzkumy laterality a dominance, coz vztahujeme na dominanci
pravé hemisféry, miZzeme levactvi rozdélit do ¢yt skupin (L. Monatova, 1994, s. 185):

1. Uplné nepiekiizené levactvi — vedouci je levé ruka, levé oko a levé ucho —
vyskytuji se velice ziidka, je velice vyhodné postavit levorukost na tiroven
pravorukosti, provadéni vSechny tikony levou rukou

2. Priekiizené levactvi — motoricka lateralita — vedouct je leva ruka

- senzoricka lateralita — vedouci pravé ucho a pravé oko
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3. Vyssi stupeii levactvi - vedouci leva ruka a leva noha — vyskytuje se zfidka
a je potfeba opét postavit na stejnou urovein s levorukosti

4. Nizsi stupen levactvi — vedouci leva ruka a prava noha

,Je prokazano, Ze pri precvicovani na pravou ruku dochazi k radé poruch u

uplného a vyssiho typu levactvi (1. a 3. typ). “ (Monatova, 1994, s. 185)

1.1.4 VLIV PROSTREDI

Velice dllezité pro pochopeni celistvosti tohoto problému je si uvédomit

dualezitost prosttedi, at’ rodinné¢ho nebo Skolniho.

Tabulka 3: Vztah mezi socialnim statusem rodiny a vyskytem dyslexie

Socialni status rod. | Déti s dyslexii Dobii Ctenaii Néhodné vybrana
N=34 N=60 Skupina N=399

Horni vrstva 6 % 23 % 12 %

Stfedni vrstva 6 % 43 % 23 %

Nizsi vrstva 88 % 34 % 65 %

Zdroj: (Pokorna V., 1997, s. 85)

Autorka V. Pokorna ve své knize volné cituje Valtinovou, ktera klade velky
daraz prave na prostiedi, ve kterém dité vyriastd. Uvadi n¢kolik skupin, kde se velmi
casto dyslexie v rodinach vyskytuje.

Nejdiive se zamétuje na rodice, ktefi dosahli pouze zakladniho vzdélani a kde je
piedpoklad, Ze se s ditétem se v rodin€ nejspiSe nepracovalo. Déle popisuje rodiny, kde
je vice sourozencu (3 a vice), nejcasteji tyto podminky dopadaji na chlapce, divky
byvaji rezistentn&jsi. Dité je pak ¢asto na tfetim nebo dalsim potadi. Casto rodiny Ziji
Vv stisnénych prostorach, chybi ditéti misto na Skolni ptipravu, nemaji své misto, kde by
mohli byt sami. VétSinou se matka v Zddném zamé&stnani nezaucila a vétSinu Casu travi
doma. Doma nevlastni Zadné knihy, rodi¢e nemaji zadny vztah k Cetb€, nenavstévuji ani
knihovnu, nectou asopisy, noviny. Dité samo také nevlastni zddnou knihu a rodice
nepestuji vztah k cetbé. Pokud dité Cte, tak pouze cetbu, ktera je predepsana ve Skole.

V détstvi se Casto jiz objevuje kolem osmnéctého mésice zaostavani v feci, nezna
jednotliva slova a jejich vyznam, ve tiech letech neni schopno mluvit v jednoduchych
vétach. Postupné se projevuje jako porucha feci. Dalsi rizikovy faktor je pokud dité

zazilo zmény uciteli pti vyuce ¢teni (3 nebo 4). V rodiné mohou byt dalsi ¢lenové, ktefi
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trpi nebo trpéli poruchou ¢teni a psani. Na zékladé takto popsanych faktori Valtinova
usuzuje, ze je vy$si moznost vyskytu specifickych vyvojovych poruch uéeni. (Pokorna,
1997)

Samoziejmé je jasné, ze na vykon ditéte ma vliv emocionalni prostfedi. Je nutné,
aby rodice byli zapojeni do Zivota a aktivn¢ prozivali uspechy, ale i netspéchy svych
déti. Dodavali jim pocit jistoty a sounalezitosti a byli jim oporou. Pokud na déti budeme
tlacit a budeme mit pfehnané naroky, stane se pouze to, ze dit¢ bude frustrované a jeho
vykon bude Spatny.

Abychom nemluvili jen o tom rodinném prosttedi, je nutné vzpomenout i na
Skolni prostfedi, ve kterém dité travi vétSinu asu. Specifické vyvojové poruchy
Skolnich dovednosti jsou zavaznym problém na Skolach. Zasahuji ptimo do vyuky 1
ostatnich zakt. Ucitel musi ptizpsobit vyuku v§em détem ve tfid€, to jak nadanym, tak
i tém, ktefi trpi n&jakou poruchou. Uroven nékterych $kol neni srovnatelna, védi o tom
jak rodice, tak poradenska zatizeni, nékteti feditelé se snaZi zvySovat prestiz svého
ustavu. (Pokorna, 1997)

Urcité je jasné, ze dité trpici tfeba dyslexii ma mensi moznost pii Cteni ve tiid¢ a
mén¢ prilezitosti pti Cteni pred ostatnimi. Zde velice zaleZi na ptistupu ucitele a jeho
praci s ostatnimi zaky. Dité, které trpi pfi ¢teni pocity ménécennosti a strachem
Z posméchu, bude jisté daleko vice trpét a chybovat, nez dit¢ které je ve tfidé chapano
jen jako horsi ¢tenaf, kterému je potiteba nechat vice ¢asu a pomahat mu.

Pokud nechame dit¢ trpét, miizeme v budoucnu ¢ekat, ze i1 dalsi studijni
neuspéchy bude chépat jako vlastni prohru a nezdar. U téchto déti bychom se méli

snazit v nich vybudovat vztah ke knize a budovat diavéru v sebe sama. (Pokorna, 1997)

1.1.5 DEFICITY DILCIiCH FUNKCI

Obecné si musime vysvétlit, co to deficity dil¢ich funkei jsou, protoze je budeme
hodné vyuzivat pii prevenci, diagnostice a napravé specifickych vyvojovych poruch
Skolnich dovednosti. (Pipekova, 1998)

Koncem Sedesatych a pocatkem sedmdesatych let v Némecku nezavisle na sobé
zacali psychiatfi sledovat problémy spojené s cerebralnim poskozenim. Zajimali se o
rozvoj jednotlivych percepcnich oblasti, pribéh uceni a s tim spojeny proces

socializace. Reflexe symptomu se opirala o vysledky fyziologického méfeni a podrobna
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psychologicka pozorovani, v této dobé dochazi k velikému rozvoji neuropsychologie a
fyziologie mozku.(Pokorna, 1997)

Podrobnéji se jedna o zmény v celém systému percepcnich a kognitivnich
funkci, za jejich pochopenim stoji objev A. R. Lurji, ktery vytvofil neuropsychologicky
model kognitivnich faktort s tfemi funkénimi jednotkami. Prvni byl systém vstupu,
druhy systém vystupu a tieti systém aktivace a védomi.(Pipekova, 1998)

Lurijuv model kognitivnich funkci (Pokorna, 1997):

Obrazek 2: Neuropsychologicky model kognitivnich faktort

1CIT
DEF YeDILE e H FUNKC| (lElLLEISlUNGSSCHWACH
EN)

——

systé © Systém vystupu s
Porovnani |

kratkodoba
pamet

pezprostiedni pamétni pamétni

pameét
uchovani uceni uéeni i

&innosti

nety

orientaéni reakce !
zapominani |

A
S)‘stém aktivace védoTi

hormonalni viivy plany / rozhodnuti

’e'uropsychologicky model kognitivnich faktora (zjednoduSeno Schmidtem, podle Es-
sera, 1991, s. 4)-

Zdroj: (Pokornd, 1997, s. 94)

»INa schématu je zretelné vyjadreno, Ze jednotlivé systémoveé elementy se nekryji
S prvky fyziologického substratu. Vidime také, ze jednotlivych funkci je pomerné mnoho
a je témer jisté, Ze nezname vSechny. Reprodukované schéma nam pomérné jasné
ukazuje vztah mezi dilci funkci a komplexnim systémem. Porucha dilci funkce znamend
neruseni celého systému, ktery bez napravy porusené funkce nelze restaurovat.
Soucasné vsak vidime, Ze jednotlivé dilci funkce ani fungovani celého systému neni
vdzano na bezprostiedni cinnost jednotlivych elementii neurofyziologického substratu a
V ramci systéemu Ize deficit jednotlivych neurofyziologickych funkci kompenzovat.*
(Pokorna, 1997, s. 95)

Na zéklad¢ aplikace tfi Lurijvych zékladnich jednotek funkce mozku postavil

Lempp schéma, jez zndzoriiuje proces uceni. Dle schématu je znacné, ze proces uceni
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zacina schopnosti pfijimat vzruchy, které prichazeji z okoli a dale je rozliSit kvalitativné
a kvantitativné, vybrané podnéty dekodovat. Na zaklad¢ toho si zapamatovat informace
a byt schopen si je vyvolat a pouzit ve spravny ¢as (naptiklad grafomotorika). (Pokorna,
1997)

Jednotlivé deficity v dil¢ich funkcich jako naptiklad v oblasti zrakové —
rozliSovani tvarit — mize neptiznivé ovlivnit vice vykond, pfi matematice (Cislice a
jejich rozliSovani), v Ceském jazyce se mize projevit zaménou pismen (b-p) apod.

Proto je nutné si uvédomit, ze pokud ma dité problém se ¢tenim, bude mit 1
Vv jinych ptredmétech problém s pochopenim textu a nasledné s odpovédi na dané otazky.
Je potieba zvazit zda vykon je opravdu ovlivnén témito deficity, které zasahuji do

Sirokého spektra zakovych schopnosti.

1.2 DYSLEXIE

Nejdiive se podivame do minulosti, jak se postupné vyvijelo nazvoslovi. A
piipomeneme si diilezité mezniky: 1877 —Adolf Kussmaul pouzil oznaceni ,,slovni
slepota®, 1887 Rudolf Berlin poprvé pouzil termin dyslexie pro zvlastni formu slovni
slepoty. ,,Starsi nazvoslovi zdurazinuje spise vrozenost poruchy ci jeji vyvojovy
charakter a snazi se ji odlisit od bézne znamych afazii a urazem ziskane ,slovni slepoty*
— napf. congenital word — blinddness — ,,vrozend slovni slepota* (Morgan, 1896),
,peculiar form of word — blindness* — , zvldstni forma slovni slepoty* (Hinshelwood,
1896), ,,congenital symbol — amblyopia“ — ,,vrozend kratkozrakost pro
symboly“(Clairborne, 1906), ,,congenital alexie“ — vrozend neschopnost c¢ist*
(P.Schillder, 1944), ,.developmental alexie “ — vyvojovd neschopnost cist*“(Jackson,
1906), ,,amnesia visualis verbalis* — ztrdta pameéti pro slova vaimand zrakem*(Winter,
1907). (Matejcek, 1974, s. 25)

,Dyslexie znamend specifickou schopnost naucit se cist beznymi vyukovymi
metodami. Jeji soucasné definice jsou zaloZené na diskrepanci mezi inteligenci
namérenou dle inteligencniho testu a na vykonu ve cteni mereném standardizovanym
Ctenarskymi testy.“(Michalova, 2004, s. 16)

Zelinkova ve své knize uvadi, ze porucha postihuje zakladni atributy ¢teni,

mluvi o rychlosti, chybovosti, technice a porozuméni textu. Podivame-li se podrobnéji
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na jednotlivé atributy a shrneme-li problémy, kterymi déti trpi, zjistime, ze jde opravdu
o velmi Siroky zabér. Rychlost cteni — dit¢ lusti pismena a hlaskuje (speluje), neumérné
dlouho slabikuje, domysli si slova, ¢te potichu pro sebe a potom nahlas, nechape obsah
¢teného, pievede-li slovo na zvukovou podobu. Chybovost — nejcastéji zaménuje
zvukoveé podobna pismena - parové souhlasky (b-p, s-z, t-d). Dalsi je hledisko techniky
¢teni — opakované dvoji Cteni, dité ¢te potichu pro sebe a po té pro ostatni nahlas. Na
zakladnich Skolach nejcastéji u¢ime dvé zakladni techniky cteni:

1) Analyticko — syntetickou

2) Genetickou

Dal$imi metodami vyuky Cteni je vyuka ¢teni podle J.Koziska a vyuka podle

J.Foucamberta.

Dost ¢asto ani pii jedné metod¢ dité neni schopno spojit slabiky v jedno slovo.
Poslednim hlediskem je porozuméni textu, které je pfimo zavislé na ostatnich faktorech.
(Zelinkova, 2003)

Déle literatura udava dva rizné smery vykladu tohoto pojmu. Prvni v §ir§im
slova smyslu, kde mluvime o celém komplexu specifickych vyvojovych poruch
skolnich dovednosti, jedna se tedy o SVPSD. V druhém uZ§im pohledu se snazime
odlisit problém se ¢tenim od ostatnich poruch psani a pravopisu (dysortografii a

dysgrafii). Zaméfujeme se tedy pouze na jednu poruchu a dité ¢asto oznacujeme jako

dyslektik. (Michalova, 2004)

Uvedeme ptiklad typickych projevii dyslektika (Michalova Z., 2004, s. 17)
- ObtiZzné rozliSuji tvary pismen — s ¢im souvisi 1 v&tsi koktavost textu
- Obtizn¢ spojuji zvukovou a sluchovou podobu hlasek - psani diktatu
- RozliSovani tvarové podobnych pismen
- NerozliSuji hlasky zvukové si blizké
- Obtize v mekceni
- Nedodrzuji spravné potadi pismen ve slabice, nebo ve slové, tzv. inverze
— lipa, pali
- Ptidavky pismen, slabik do slov

- Vynechdavaji pismena, slabiky ve slové — kvétina — kvétna (nevidi rozdil)
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- Domysleni si koncovky slova dle jeho spravné precteného zacatku —
pekat — pekarka

- Nedodrzovani délek samohlasek — pali — pali —pali apod.

- Neschopnost ¢teni S intonaci — véty tazaci, praci, oznamovaci

- Nespravné ¢teni predlozkovych vazeb — nad stolem — nadestolem

- Nepochopeni obsahu ¢teného textu — chybovost i v ostatnich piedmétech,
napiiklad v matematice slovni tlohy

- Dvoji ¢teni — Zak Cte nejprve slabiku ¢i1 jeho ¢ast Septem pro sebe, pak
teprve vyslovuje nahlas — pokusy o tiché spelovani -k-y—-t—k—a -
poté pro sebe potichu kyt — ka a nahlas kyt ka.

Podle Z. Zabky: ,,Specifické vyvojové poruchy cteni se projevuji neschopnosti
naucit se Cist, prestoze se diteti dostava bezného vyukového vedeni, ma primerenou
inteligenci a Zije v prostredi, které mu doddava dostatek potrebnych podnétu
Kk Zadoucimu spolecenskému a kulturnimu rozvoji. ““ (Michalova, 2004, s. 17)

Abychom mohli dyslexii diagnostikovat, musime absolvovat rozhovor s rodici,
rozhovor s ditétem, ale také s vyucCujicim. Vice v kapitole o diagnostice jednotlivych
poruch.

V praktické ¢asti se pak zamétime na reedukaci dyslexie, ale pfesto si myslim,
ze je vhodné vzpomenout jména, ktera jsou dilezita v této oblasti:

Josef Langmeier, Otakar Kucera, kteti praktikovali ptimo v oddéleni v Dolnich
Pocernicich, kde v roce 1964 byla oteviena specializovana tiida pii psychiatrické
lécebné v DP a Zdeiika Mat¢jicka, ktery se vénoval piimo détské dyslexii a vydal knihu,
ze které jsem zde Cerpala — Vyvojové poruchy ¢teni. Jesté bych zdlraznila, ze v roce
1962 se poprvé oteviela tiida pro dyslektické Zaky v Brné€. Po roce 1967 se otevielo
sedm dal$ich tfid pro déti s poruchami ¢teni a vySel prvni metodicky pokyn pro

zfizovani téchto tfid, pro hodnoceni a klasifikaci zaka byl publikovéan v roce 1972.

1.3 DYSGRAFIE

Obecné je dysgrafie porucha psani, jedna se o grafickou stranku pisma.

“Samotny proces psani vycerpava dysgrafickou kapacitu koncentrace pozornosti tak, Ze
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Jjiz neni schopen se plné soustredit na obsahovou a gramatickou stranku projevu.

Prevaha je v naruseni urovné jemné motoriky.“(Michalova, 2004, s. 19)

Shrneme si znaky podle Michalkové (Michalkova, 2004):

Obecné necitelné pismo, a to pres dostateny ¢as a pozornost vénovanou
danému tkolu

Tendence ke sméSovani psaciho a tiskaciho pismena, nepravidelna
velikost, rozli¢nost tvard, nerovnost linii, nerovnomérny sklon, casta
neschopnost drzet psani na fadku

Nedopsana slova ¢i pismena, vynechavani slov v souvislém textu
Nepravidelné usporadani na strance vzhledem k fadktim a okrajim
Nepravidelna hustota mezi slovy a pismeny

Casto atypicky tuchop psaciho nagini &i kietovity tichop prstil ve $petce
S prolomenym ukazovikem piesto, Ze ruka se jevi celkové uvolnéné
Zvl1astni drZeni téla pti psani

Diktovani si polohlasem sledu pismen, bedlivé pozorovani vlastni pisici
ruky

Vyrazné pomalé tempo prace, neskonalé usili pti veskerém pisemném
projevu

Obsahem napsaného v Casové tisni velice ¢asto na zadném stupni
Skolniho vzdélavani nekoordinuje se skuteCnymi zékovymi ¢i
studentovymi jazykovymi dovednostmi a schopnostmi

74k ¢asto $krta a prepisuje pismena

Obtizné€ si pamatuje tvary pismen a napodobuje je

Shrneme-li obecné problémy déti s dysgrafii, zjistime, ze se jedna i o potize

Zautomatizovanim a napodobovanim pismen. Pfestoze se dit¢ snazi, neni schopno

vyhoveét tempu prace a kvalité prace odevzdané.

Jak zjistit u prviiacka, zda se jedna o projevy dysgrafie, nebo pouze o Spatnou

grafomotoriku nebo jen nevhodny tichop? Na internetové doméné vase dit€ jsem nasla

struny navod ¢eho si v§imat a i rady, Ze uZ v pololeti prvniho ro¢niku je potieba

zalarmovat rodi¢e a navstivit pedagogicko — psychologickou poradnu. Znaky

projevujici se uz v prvni tide:

DrZeni psaciho nacini kiecovité
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- Tlaceni na psaci nacini, neni schopno provadét plynulé tahy- problémy
JiZz u nacvikl psani

- Obtizné si pamatuje a napodobuje tvary pismen

- Pismo je neurovnané, kostrbaté, tvary pismen jsou necitelné

- Pismena jsou nestejné velka, ptipisovani je netéinné, ¢im vice opravuje,
tim je to horsi.

-V diktovanych slabikach piSe pouze néktera pismena, vétSinou ty
zvukoveé vyraznéjsi

- NepiSe hacky, carky neslysi vSechna pismena spravné

(online cit. 2014-27-10, http://www.vasedeti.cz/skolka/zs/dysgrafie-

specificka-porucha-psani/)

Obrazek 3: Ukazka dysgrafického pisma
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(online cit. 2014-27-10, http://www.zsparpb.edu.sk/fotky/specialne_triedy/dysgrafia2m.jpg)
Dysgrafii mtizeme rozdélit do tii skupin:
A) Fonologicka — neni schopen psat neznama slova nebo pseudoslava podle diktatu,
se zndmymi slovy nema takovy problém
B) Hluboka — psani obsahuje sémantické chyby
C) Povrchova — opira se o fonémy, ty pak piepisuje
(online cit. 2014-27-10, http://cs.wikipedia.org/wiki/Dysgrafie,
files.pppsycho.webnode.cz/200000066-2612927ec8/kognitivni_psychologie...)
Je tedy nutné si uvédomit, ze dysgrafie zasahuje do celého spektra Skolnich
dovednosti. Nebudu se zde opét zabyvat reedukaci, protoze to nas ¢eka v praktické
Casti, ale rada bych upozornila na to, Ze pokud se budeme snazit o napravu dysgrafie,

méli bychom si uvédomit, Ze se nejedna pouze o opisovani cviceni a piepisovani sesita.
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1.4 DYSORTOGRAFIE

Dysortografie se projevuje jako porucha psani pravopisu, nebo jako zhorSena
schopnost ovladat gramaticka a pravopisnd cviceni a Casto se vyskytuje ve spojeni
s dyslexii. ,,Navenek se tedy u zakii projevuje narusenou schopnosti osvojovat si
pravopis jazyka pres primeérenou inteligenci a bézné vyukové vedeni, kterého se jim
dostava. Typicka je neschopnost dodrzet poradi pismen pri psani ve slove, nedostatky
V mékcent, v nespravném dodrzovani délek samohlasek, neschopnost aplikovat i dobre
naucena gramaticka pravidla do pisemné podoby.*“ (Michalova, 2004, s. 18)
,Postihuje pravopis ve dvou oblastech. Projevuje se zvySenym poctem
specifickych dysortografickych chyb a kromé tohoto obtizemi pri osvojovani
gramatického uciva a aplikaci gramatickych jevii.*“(Zelinkova, 2003, s. 43)
Podle Zlaba rozligujeme zékladni typy dysortografie (Michalova, 2004)
1) Auditivni — naruSeni sluchové paméti — problém se zachycenim pofadi
jednotlivych hlasek ve sloveé, smysl vSak chapou
2) Vizualni — snizena kvalita zrakové paméti, neni schopen si vybavit pismena,
tvarové 1 sluchové podobna
3) Motoricka — namahavost a pomalost vlastniho aktu psani, naruSeni jemné

motoriky

Obrazek 4: Ukazka dysortografického pisma

Zdroj: (Zelinkova O., 2003, s. 43)

30



Typické chyby dysortografického typu (Michalova, 2004):

Zamény zvukove podobnych hlasek

Spatna vybavitelnost tvaru pismene

Zaméena tvarove podobnych pismen

Chyby v artikulaéni oblasti

Chyby v dusledku sykavkovych asimilaci

Neschopnost dodrzovat potadi pismen, slabik ve slové€, inverze
Ptidavani nepatticich pismen

Nedodrzovani délek samohlasek

Neschopnost rozliSovat hranice slov ve vété

Problém ve slabikach a slovech se slabikotvornym 1, r

1.5 DYSKALKULIE

»Dyskalkulie je specifickou poruchou matematickych schopnosti ve smyslu

neschopnosti operovat s ciselnymi symboly.“(Michalova, 2004, s. 23)

.Rozvoj pocetnich predpokladii se uskutecnuje v neoddelitelné jednoté s vyvojem

mysleni a 7eci a lze je shrnout na zakladé vseobecné akceptovanych poznatku podle

Piageta do nasledujicich okruhii:

1) Senzomotorické stadium — priblizné do véku dvou let — tidaje jsou pouze

orientacni

2) Predoperaciondlni stadium - faze predpojmového a symbolického obdobi
(do 4let) a nazorného mysleni (od 4 do 7 let)

3) Stadium konkrétnich operaci (do 12 let)
Stadium formalnich operaci (Od 12 let do dospélosti), (Novak, 2004, s. 6)

Zakladni znaky vyvojové dyskalkulie:

Zretelné obtize S nabyvanim a uzivanim zakladnich pocetnich dovednosti
Obvyklé sociokulturni zazemi ditéte
Celkova uroven 1Q je na dolni hranici pasma priméru nebo vyse

Uroven matematickych schopnosti je nizka a narusend ve své strukture

Pritomnost projevii dysfunkci CNS* (Novak, 2004, s. 4)
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Ptiznaky dyskalkulie jsou velice riiznorodé¢, podle nich mizeme dyskalkulii délit

do n¢kolika skupin (Michalkova, 2004):

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Praktognosticka — nej¢astéji zasahuje vek 5-7 let jde o naruseni matematické
manipulace s konkrétnimi pfedméty, dit¢ ma problém k poctu piitadit ¢isla a
naopak, s pojmem ptidej nebo uber, odpocitavani na pocitadle

Verbalni — neni schopen slovné€ ozna¢ovat matematické operace, problém o 5
vice, 0 5 mén¢, neni schopen ukéazat pocet prstli, neni schopno vyjmenovat
senzoricka verbalni dyskalkulie — dité neni schopno urcit pocet (Novak,
2004)

Lexicka — neschopnost ¢ist matematické znaky a jejich kombinace, symboly,
tvaroveé podobna cisla (3,8,6,9), L. Kos¢ ji oznacuje jako numericka
dyslexie. Leischner uvadél déleni na tzv. slepotu pro ¢isla a alexii (dyslexii
pro cisla). (Novak J., 2004)

— zasahuje do geometrie (prostor, piitlak, neudrzi rovnou linii), motorické
oblasti (kostrbaté Cislice, geometrické tvary) nebo operaciondlni
(matematické operace — diktat, dité zapisuje pouze vysledky, ptiklad jinak
zapisuje zpaméti). L. KoS¢ ji nazyva numerickou dysgrafii. (Novak, 2004)
Operacionalni — (operacni) — zak nezvlada provadét matematické operace, je
zde naruSena schopnost provadét pocetni operace s Cisly, pisemné fesi i
velice jednoduch¢ tkoly, nezautomatizované pocitani do dvaceti, tyka se to
spiSe déti na druhém stupni, kde by jiz s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni
mélo byt zautomatizovano.

Ideognostickd — porucha chdpani matematickych pojmil a vztahii mezi nimi,
jedné od daného ¢&isla z hlavy, problém s pocitanim slozit&jsich

aritmetickych uloh
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Obrazek 5: Dyskalkulie
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(Online cit. 2014-28-10, http://www.pachner.cz/images/zbozi/Obrazovky _tipy/1mat2.jpg)

1.6 DALSI PORUCHY SPECIFICKYCH VYVOJOVYCH
PORUCH SKOLNICH DOVEDNOSTI

Meéli bychom si jesté ptipomenout dalsi poruchy, které zasahuji do Skolni

piipravy a ovlivituji vykonnost ditéte a mohou n¢kdy vyrazné ovlivnit zvladnuti latky.

1) Dyspinxie - je oznacovana jako specificka porucha kresleni, obvykle ma dité
nizkou troven kresby a neni schopno nakreslit predméty adekvatné svému
veéku. Nedokaze si predmét predstavit dvojrozmérné a pievést ho
Z trojrozmérného prostoru, velice neobratné zachazi s tuzkou. Dité ptisobi
kiecovité a velice nejisté, na rozdil od ostatnich déti svého véku velice
nerado kresli, vybarvuje. (Michalova, 2004)
~Pedagogicky slovnik: Dyspinxie je forma specifické poruchy uceni,
projevujici se poruchou kresleni.” (online cit. 2014-28_10,
zslubenec.cz/b4/spuvp.doc)

2) Dysmuzie - je oznacovana jako specificka porucha hudebnich schopnosti,

dit¢€ neni schopno vnimat a reprodukovat hudbu a rytmus. Jejim pravym
opakem je absolutni sluch.
LwDefektologicky slovnik: (z Fec. musa = Muze, bohyne uméni) je nedostatek,
vzdcné ztrata smyslu pro hudbu po lézi spankového laloku. Jde o nedostatek
vyvojovy, ktery je ruzného stupné i riuzného druhu.“ (online cit. 2014-28_10,
zslubenec.cz/b4/spuvp.doc)
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3)

D¢élime ji na dvé skupiny, prvni je expresivni, kterd neumoziuje ditéti
interpretovat jemu zndmy hudebni motiv, druha je totdlni, kde jiz viibec
nechape hudbu, neni schopen ji identifikovat a nepamatuje si zadny motiv.
(Michalova, 2004)

Dyspraxie — podle 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci se jedna o
specifickou vyvojovou poruchu motorické funkce a podili se na celkové
pohybové charakteristice doty¢ného. Motorickd neobratnost byva spojena
jeste tieba s problémem prostorové orientace nebo pohybové koordinace.
Muzeme se zahrnout syndromy neobratného ditéte, vyvojovou poruchu
koordinace, vyvojovou dyspraxii. (Michalova, 2004)

Neékteré typické projevy: u malych déti problém s jizdou na kole, kolob&Zce,
problémy pi1 oblékani — knoflikové dirky, drzeni nlizek - stfihani, u vétsich
déti problémy pfi télocviku — chytani mice, béh, skok, pfi vyuce pomalé

tempo pfi psani, stale se dité vrti, oSiva, rychle se unavi.

Typy dyspraxie (online cit. 2014-28 10, zslubenec.cz/b4/spuvp.doc)

- dyspraxie motoricka - neobratnost, kde si jedinec poc¢ina neobratné, ale
je zietelné, Ze ma predstavu o provadéné aktivité, t€zsi stupen syndromu
je nékdy oznacovan vyvojova apraxie

- dyspraxie ideativni - jedinec provadi pomérn¢ piesné zcela jinou
aktivitu, je porusen plan pohybu, pokud je pfi¢ina v oblasti poznavani,
jde o dysgnozii

- dyspraxie artikulaéni — obtize v artikulaci hlasek

- dyspraxie graficka (grafomotoricka) - obtize pii kresleni, obkreslovani,
obtize pii psani, opisovani

- dyspraxie ideokinetickd - obtize pti napodobeni nebo pohybovém
vyjadieni riznych aktivit (napodobit stithani ntizkami, ukézat
odemykani)

- dyspraxie instrumentalni - nedostatek schopnosti naucit se hrat na
hudebni nastroj

- dyspraxie konstrukéni - obtize pti manipulaci s pfedméty v prostoru
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- dyspraxie prostorova — nejistota a chybné reakce pti vizualné-prostorové
orientaci, obtize v pravolevé orientaci

- dyspraxie verbalni - slovni patlavost, specificka vyvojova odchylka na
urovni slov, tzn. porucha v realizaci slova) struktuie slova, urcité ¢asti
slova), bez ohledu na to, zda jiz dit¢ zvlada artikulaci hlasky fyziologicky
¢i nikoli

Na zavér bych rada pouzila vypoveéd matky dyspraktika: (online cit. 2014-

28-10, http://skolni-poradenstvi.wz.cz/dyspraxie.html)

»Filip se narodil jako pridusSené dité s pupecni Stiirou kolem krku. Kdyz jsem ho vidéla
celého promodralého, byly to nejhorsi chvile mého Zivota, strasné jsem se bala o jeho
Zivot a dalsi zdravy vyvoj. Uz v predskolnim veku jsem si vsimla, Ze komplikovany porod
bude mit asi néjakeé nasledky. Filipek byl v porovnani s vrstevniky méné obrany, dlouho
se nemohl naucit jezdit na kole, véci mu omylem padaly z rukou. Navlékani koralkii,
kresleni a dalsi rukodélné cinnosti byly horor. Dlouho jsme trénovali zavazovani
tkanicek, ale nejak se to nedari ani ted, i kdyz je mu 10 let. Chodili jsme na
kineziologicka cviceni, ktera mu castecné pomohla. Smi¥ila jsem se, Ze z nej nikdy
nebude profesionalni sportovec. Z vytvarné vychovy a praktickych cinnosti ma
Zaslouzené dvojky. Pise dle jeho moznosti. Jako mamé mi neni jedno, kdyz ma
neporadek ve vécech, Spinavé sesity, vypada neupravené a chova se jak ,,slon v
porcelanu . Ale rikam si, zZe to je muj kluk a mam ho nejradéji na svété. Pochopila

Jjsem, ze musim slevit ze svych predstav o perfektnim diteti.*

1.7 SLUCHOVA PERCEPCE

.....

to jiz od patého mésice, kdy je dité¢ schopno vnimat hlas matky, emoce a rozpolozeni
podle vibraci, které vnima. U déti s vyvojovymi poruchami Skolnich dovednosti je
rozvoj sluchové percepce ¢asto velmi opozdén. ,,Vyznamna zavislost se projevuje mezi
sluchovou percepci a psanim, méné pak ctenim. Nevnima-li dité hlaskovou stavbu slov,

objevuji se podobné chyby v pisemném projevu. Akusticky signal je u jedincii se
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specifickymi vyvojovymi poruchami skolnich dovednosti prijiman pomaleji a ménée

presné.

Nedostatecna sluchova analyza, syntéza a diferenciace je jednou
Z nejvaznejsich pricin specifickych chyb ve psani.

- Nepresné sluchové vnimani deformuje a ztézuje vnimani a porozumeni
mluvené reci, napr. vyklad ucitele, pokyny a dalsi auditivné preddvané
informace.

- Nediferencovana rec vede k nediferencovanému mysleni

- Nepresné vnimani ciziho jazyka zpiisobuje obtize pri pouhém opakovani
slov, vét, nepresnost v intonaci. Nasledné se pripojuji potize ve cteni,
psani i konverzaci v cizim jazyce.

- Jedinci s deficitem ve vyvoji sluchové percepce casto maji oslabenou
verbalni pamét, coz se projevuje nejen v materském jazyce, ale ve vsech
predmétech.” (Zelinkova, 2003, s. 47)

,CViceni zvukové percepce byva zaméreno na tyto oblasti — nacvik naslouchani,
cviceni sluchové pameéti, cviceni zvukové diferenciace, cviceni zvukové syntézy a
analyzy.* (online cit. 2014-28-10, http://www.zssirotkova.cz/wordpress/wp-
content/uploads/2013/12/Sluchova-percepce-vnimai-a-reprodukce-rytmu.pdf)

Pro déti je toto cviceni velmi diilezité, protoze Casto negativné ovliviiuje jejich
studijni vysledky. Dité, které si nepamatuje slova, jdouci za sebou neni schopno napsat
diktat. Dit¢, které si nepamatuje dvé ¢isla z paméti, neni schopno ud¢lat soucet. Ucitelé
bez ohledu na poruchu jakou zak ¢i zdkyné trpi, by méli jednotliva cviCeni dé€lat, aby

trénovali jejich pamét’
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2 DIAGNOSTIKA SPECIFICKYCH VYVOJOVYCH
PORUCH SKOLNICH DOVEDNOSTI

wDiagnostika obecné je poznavacim procesem, jehoz cilem je co nejdokonalejsi
poznani daného predmeétu i objektu naseho zajmu, a to vsech jeho diilezitych znakit a
charakteristik a jejich vzajemnych vztahii a souvislosti. Vysledkem tohoto poznani je
diagnoza. Diagnostika ve specialni pedagogice se zabyva pritbehem dosavadniho
vyvoje jedince a snazi se zjistit priciny moznych vyvojovych odchylek s ohledem na dalsi

rozvoj jeho osobnosti a uplatnéni.© (P¥inosilova, 2007, s. 10)

2.1 DIAGNOSTICKA KRITERIA

Nejdiive bychom si méli vysvétlit a stanovit zakladni kritéria, jedna se tedy o
urcité predpoklady, které zak ma a na zéklad¢ toho mu miize byt stanovena diagnoza
(vysledek poznani). ,,Pri diagnostikovani specifickych vyvojovych poruch skolnich
dovednosti se musime opirat o poznatky o vyvoji a poruchach percepcnich a
kognitivnich funkci. Predevsim o tyto:

- Vnimani, jeho vyznam pri orientaci v prostiedi, smysluplnost vnimani,
zejména pak vnimani zrakové a sluchové (vyznamné je sluchové vnimani
Feci), vnimani casového sledu, vnimani prostoru.
- Psychomotoricky vyvoj.
- Poruchy ve vnimani télesného schématu.
- Proces pameéti a poruchu zapamatovani informaci. “
(Pipekova, 1998, s. 117)
psani a matematiky odpovidaji legislativnimu ustanoveni a podminkdm pro reedukaci.
.V oblasti ¢teni porovndvame rozdil mezi IQ (rovno nebo vétsi nez 90) a CQ (vétsi nebo
rovno 90 - ctendarsky kvocient) a musi byt minimalné 20 bodui, trvale podpriimerné
vysledky ve cteni, negativni ndlez v oblasti zraku, sluchu, nevyznamné absence ve skole,

adekvatni podminky ve Skole, rezistence viici beznym pedagogickym opatrenim Skoly.
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Pokud jsou splnéna vsechna kritéria, lze pridélit diagnozu dyslexie. (Zelinkova, 1994,
S. 25)

Psani musi byt trvalé podpriimérné v pisemném projevu, coz obnasi zvladani
tvaru pismen a velké problémy pfti psani diktati. Opét nesmi byt pozitivni nalez
V oblasti zraku, sluchu a nesmi byt Zadna vyznamné absence ve Skole. Pokud dité
spliuje tato kritéria, mize byt vyslovena diagndza specifickych vyvojovych poruch
Skolnich dovednosti v oblasti psani. (Zelinkova, 1994)

V oblasti matematiky musime zacit tim, Ze inteligence by se méla pohybovat
v pasmu 1Q, které je rovno nebo vétsi nez devadesat, vysledky v matematice se
pohybuji trvale pod urovni ostatnich déti v daném roc¢niku, klidné 1 o rok a vice, ¢asto se
setkdvame s problémy v chapani pojmu ¢isla, umistovani ¢isel na ¢iselné ose,
matematické manipulace s pfedméty a Cisly, problém s orientaci v prostoru a pozice
¢isla v Cislici. Samoziejmée opét musi byt negativni nalez v oblasti zraku, sluchu a nesmi

byt Zzadna zavazna absence ve Skole. (Zelinkova, 1994)

2.2 DIAGNOSTIKA SPECIFICKYCH VYVOJOVYCH VAD
SKOLNICH DOVEDNOSTI

MIluvime-li o diagnostice, méli bychom zminit, Ze nez jsme schopni
diagnostikovat jakoukoliv poruchu, kterou dité trpi, musime provést cel¢ kolecko
riznych vysetieni a Cerpat jak ze zdroju primych diagnostickych informaci, tak i ze
zdroji nepiimych.

Nejprve se podivame na zdroje nepiimé. Snad na zacatku kazdého vySetteni je
timto ziskdme, jsou ovlivnény osobnim piistupem rodice k ditéti. Musime si uvédomit,
7e rodi¢, ktery se na nas obraci s prosbou o pomoc, miize byt frustrovan tim, Ze jeho
dité je ve Skole netispés$né a Casto fesi situace, které si sami pfedstavit ani neumime.
Pokud je vSe na strané rodi¢ — dité v pofadku, musime pocitat s tim, Ze budou své dité
obhajovat a chranit, pokud chceme, aby nas rodi¢ respektoval a dbal naSich rad, musime

se stat pozornymi posluchaci. Pro nas jsou neocenitelné postiehy, jak dit¢ doma pracuje,
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jak délaji domaci ukoly nebo jak se dit€¢ psychomotoricky vyvijelo, s ¢im mélo v détstvi
potize, nebo v ¢em naopak vynikalo. (Pokorna, 1997)

Dalsim zdrojem informaci ke stanoveni spravné diagndzy je rozhovor
s ucitelem, dost ¢asto se stava, ze rozhovor s ucitelem je nahrazen vyplnéni dotazniku
nebo telefonickym doplnénim informaci o daném ditéti, nasledné rozhovory s ucitelem,
pokud je ditéti pfizndn normativ a individualni vzdélavaci plan, se po té konaji zhruba
Vv ptlrocnich intervalech na ptidé¢ skoly. Samoziejmé i pti rozhovoru s ucitelem musime
brat v potaz osobnostni a profesni pfedpoklady ucitele. Ucitelovi posttehy jsou
neocenitelné, protoze s ditétem pracuje v mnoha situacich a nez je dité odeslano na
vySetfeni do poradny dost ¢asto uz ucitel s danym ditétem pracoval a snazil se riiznymi
zpusoby kompenzovat jeho nedostatky.

Poslednim ptikladem neptimé diagnostiky je samotny rozhovor s ditétem. Dité
se nemusi v dané situaci citit pfijemné a je jen na nas jak dité namotivujeme, aby s nami
zacalo mluvit. Jeho pocity a zkuSenosti ndm mohou pomoci pochopit cely jeho problém.
(Pokorna, 1997)

Pokud jsme ziskali informace z nepiimych zdroji, méli bychom se podivat na
zdroje ptimé. ,,Diagnozu specifickych vyvojovych poruch skolnich dovednosti muzeme
stanovit analyzou Skolnich vykonu ditéte ve cteni, psani a pocitani. Vyznamnou pomoci
Jsou i specialni zkousky a testy, které hodnoti vykony ditéte v jednotlivych percepcnich
oblastech.“ (Pokorna, 1997, s. 178)

Prvnim hlediskem a v minulé kapitole jsme si jiz zminili je hodnoceni vykonu ve
¢teni, kde se zamétujeme na rychlost ¢teni, pouzivame Matéjickovy vypracované
normované texty, kde uréujeme &teci kvocient CQ. ,,Cteci kvocient se stanovuje
Z vykonu ditéte ve cteni za prvni minutu. To znamend, Ze se sectou sprdvné prectend
slova textu za tuto dobu. Dité viak pokracuje ve cteni tri minuty a v kazdé minuté se
jeho vykon zaznamenava.“ (Pokorna, 1997, s. 179) Pokud dit€ pfi ¢teni dosahuje
priaméru, je ohodnoceno stoprocentnim poctem boda (100b). Pokud dité dostane mensi
pocet bodi, oznacuje se tim mira deficitu ve ¢teni, pokud ziska vyssi pocet, jedna se o
nadprimeérné schopnosti ve ¢teni. V praxi se ¢asto mluvi o pasmech deseti, coz
znamena, Ze norma je 90 - 110 bodi. Dal§im ukazatelem jsou chyby a jejich analyza,
porozumeéni ¢tenému textu, spontanni vypravéni a chovani ditéte pfi ¢teni. (Pokorna,

1997)
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Dale bychom si méli pfipomenout termin socidln¢ inosného ¢teni, kterého
dosahuji déti zhruba na konci druhé tfidy a je to Sedesat az sedmdesat slov za jednu
minutu.

Dalsi metodou jak zjistit Groven ¢teni, ktera se také vyuziva v poradenském
zafizeni, je program Pismohratky — diagnostika, ktery obsahuje zkousky ze ¢teni
zaméfené na porozuméni textu, autorkami jsou Jana Swierkoszova a Yveta Heyrovska,
diagnostika ma dv¢ verze, jedna urcena pro zaky zakladnich a specialnich $kol, druha je
obrazkova a je ur¢ena pro predskolni déti. (Zelinkova, 2003)

Pti vySetieni psani hodnotime Groven z hlediska grafické Gpravy, pravopisu a
obsahové¢ stranky, musime si také v§imnout, jak se jednotlivé slozky ovliviiuji. Dle
Zelinkové (2003) jsou diagnostickymi nastroji, které vyuzivame opis, piepis, diktat a
nakonec volny pisemny projev. Dalsi ukazatelé jsou zplisob sezeni pti psani, drzeni
psaciho nacini a zptsob psani jako je napiiklad plynulost tahi, jak tla¢i na tuzku,
velikost a sklon jeho pisma a v neposledni fad¢ je rychlost psani.

,»Opis ukazuje grafomotorické zvladnuti tvari pismen a jejich usporadani ve
slova, popr. vety. Opisuje-li dité nesmysiny text, nemd moznost pomdahat Si kontextem a
zjistujeme osvojeni uvedené dovednosti v cisté podobe.

Prepis sleduje tytéz cile, ale navic musi dité zvladat vztah mezi tiskacimi a
psacimi pismeny.

Diktat je komplexni dovednost, ktera predpoklada dostatecné rozvinutou
sluchovou i zrakovou percepci, grafomotoriku, znalost spojeni hlaska — pismeno a nejen
znalost, ale téz aktivni aplikaci gramatickych pravidel.

Volné téma (sloh) ukazuje dovednost samostatného pisemného vyjadrovani a
zarovern zvladnuti grafické a pravopisné stranky.“(Zelinkova, 2003, s. 64)

Hodnoti se graficka stranka pisemného projevu, dale se zajimdme o pravopis a
vyskyt specifickych dysortografickych chyb.

Vysetfeni matematickych schopnosti, které jsou tvofeny souhrnem dil¢ich
schopnosti. Sledujeme v matematickych seSitech, jak dité piSe ¢islice, zda nezaménuje
tvaroveé podobna ¢isla a Gipravu pii psani s¢itani od¢itani, schopnost drZet se ve
sloupcich pod sebou (s podlozkou a bez podlozky). Pro diagnostiku dyskalkulie existuji

nasledujici texty, které vydalo nakladatelstvi v Brné:
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Barevna kalulie (Novék, 2002), Kalkulie IV (Novak, 2002), Ciselny trojuhelnik
(Novak, 1997), Rey- Ostherriethova komplexni figura (slovenska verze Kos¢, Novak 1997)
a dale test, ktery do ob&hu dala Ivana Skalkové a Pavel Traspe z PPP Trutnov, zkracené
nazvany DISMAS.

wklada se z péti subtestii, mapuje rozvoj zdkladnich matematickych (pocetnich)
schopnosti, které se utvareji v predskolnim véku a na 1. stupni zakladni Skoly. Lze jej
vyuzit nejen v téchto vékovych skupindch, ale i u déti s obtizemi v matematice na 2.
stupni ZS. Dovoluje sestavit na podkladé vysledkii jeho aplikace viplny reedukacni
program, a to nejen pro jednotlivce, ale i pro celou skupinu nebo tridu, napr. specialni
tridu pro Zaky se specifickymi poruchami uceni. Je vyuzitelny pracovniky PPP, SPC a
dalsich skolskych a skolnich zarizeni, ale i klinickymi psychology.*

(online cit. 2014-29-10,
http://www.nuv.cz/uploads/Vzdelavani_v_cr/dvpp/vzdelavaci_nabidka_nuv_zari_2014
_leden_2015.pdf)

Pro stanoveni diagnézy dyskalkulie jsou rozhodujici nasledujici zjisténi:

- Co dité jeste zvlada, jak se orientuje v probiraném ucivo, zda nestaci
pouze vEtsi Cas na osvojeni uciva

- Musime vyloucit pfi¢inu nizs§i rozumové schopnosti, niz§iho nadani na
matematiku nebo didaktogenni potize. (Zelinkova, 2003)

Déle se diagnostika zaméiuje na uroven sluchového vnimani, je to jeden ze
zékladnich ptedpokladi, aby se dité naucilo psat. U déti v pfedskolnim véku vyuzivame
Moseleyuv test — dité urcuje, zda je urCitd hlaska obsazena ve slové (napiiklad slysis ve
slové kos n?). (Zelinkova, 2003)

Pro skolni déti se pouziva Matéjickova Zkouska sluchové analyzy a syntézy
(Matéjcek, 1993 In Pipekova, 2003). ,.Pri zkousce analyzy reci prediikavame diteti

nejprve otevrené slabiky (ma, ta, ...) potom slova — zaviené slabiky (bos, les, ...) a ddle

vvvvvv

s. 121)
Zkouska sluchové diferenciace nesmyslnych slov, kde autorem je Wepman a do
Ceskeé varianty ho upravil opét Matéjcek, obsahuje dvacet paru slov, které se 1isi jednou

hlaskou nebo jsou totozné. (Zelinkova, 2003)
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Muzeme si zahrat hru ,,Slovni fotbal®, kdy dité urcuje prvni a posledni hlasku ve slove,
vySetfeni mekkych a tvrdych hlasek, rozliseni délky samohlasky a dale zkousku
sluchové syntézy, analyzy. ,,Metoda je urcena k hodnoceni urovné schopnosti rozkladat
slova na hlasky a naopak. Analyza-dité md poznat z jakych hlasek je slovo sloZeno,
syntéza- z hlasek ma slozit slovo. Test je prezentovan jako hra; pri analyze ma dité
slovo prerikat po hlaskach, zkouska je vhodna pro déti od 5 let;, za spravné odpovédi
dite bodove hodnoceno.“(online cit. 2014-29-10,
http://rudolfkohoutek.blog.cz/0812/vnimani-a-jeho-zavady-a-poruchy) Posledni
zkouskou je sluchova diferenciace, kterd posuzuje schopnosti déti sluchové rozliSovat
zvuky mluvené fec¢i. Dité ma rozliSovat, zda je dvojice bezesmyslnych slov stejna, ¢i
nikoli. Prezentace testu se jevi jako zajimava hra, nejprve se provadi zacvik na tiech
dvojicich slov, hodnoti se kvalitativn€. (online cit. 2014-29-10,
http://rudolfkohoutek.blog.cz/0812/vnimani-a-jeho-zavady-a-poruchy)

Dalsi hledisko je tiroven zrakového vnimani, kde nejcastéji pouzivame
Edelfeldiv test, oznaCovanou jako Reverzni zkousku, ktera je uréena pro piredSkolni a
mladsi Skolni veék. ,,Test obsahuje figury, které se lisi podle osy v roviné horizontalni ¢i
vertikalni.*(Zelinkova, 2003, s. 69). Obecné dité se snazi urcit, zda to co vidi je shodné
nebo se to lisi a popsat, jak se to lisi. Dit€ pozorujeme a snazime se zaznamenavat, zda
dit€ postupuje systematicky nebo pieskakuje od jednoho ke druhému.

Déle se zaméiujeme na vizuo — motorickou koordinaci podle testu Frostigové M.
a uroven pravolevé orientace, kde postupujeme podle specifickych zkousek Zlaba Z.,
které vydal v roce 2002 Novak, mluvime o Zkousce laterality. Déle se zamétujeme na
prostorové vnimani a to na percepci zrakovou, sluchovou a kinestetickou — kdy dité
ukolujeme, co ma d¢lat. Rikame mu, zvedni pravou nohu, dotkni se levou rukou pravé
nohy apod. Pouzivame i obrazky, pfedméty umisténé v prostoru, zjiStujeme, zda je dité
schopné se zorientovat, jedné se o Reyovy komplexni figury, dité obkresluje figuru na
¢isty nelinkovany papir, potom se kresba odstrani a dit€ ma nakreslit figuru znovu
zpaméti. Po vysvétleni vztahli a vyznamu Car dité nakresli figuru znovu a zhodnoti se
pokusy mezi prvni a tfeti figurou, ¢asto se zkouSka pouziva pti vySetfeni matematickych

schopnosti. (Pokorna, 1997)
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Obrazek 6: Reyova - Osterrithova komplexni figura (Pokorna V., 1997, s. 206)

Vnimani ¢asové posloupnosti se vysetiuje v oblasti vizualni, akustické nebo
Vv fetézci chovani. V oblasti akustické (zadame néjakou fadu ¢isel a dité ma najit
pravidlo, podle kterého jsou ¢isla do fady zapsana, napt. 2,4,6,8,10 a v jejich rad¢ dale
pokragovat). Pokud se jedna o stranku akustickou, miizeme pouzit Zlabovu zkousku
reprodukce rytmu (pouZzijeme napiiklad bzucék a dit€ musi podle n€ho vytleskavat
rytmus).
Dulezitou oblasti, kterou miiZeme posoudit pouze orientacné pomoci vySetieni
ostatnich funkci, jeZ jsou soucasti Wechslerova testu, je pamét’.
»INa zaklade odborného vysetreni je zdikem — studentem se specifickou poruchou
uceni ten zak (student),
- ktery ma od pocatku Skolni dochazky potize v 0Svojovani dovednosti (ve
Cteni nebo psani nebo pocitani nebo v nékolika z nich soucasné),
- jehoz vysledek skolni prace (ve ¢teni nebo...atd.) jsou v rozporu s jeho
rozumovymi schopnostmi,
- ktery netrpi zZadnou zavaznou smyslovou vadou ani mentalnim nebo
telesnym postizenim (tyka se psani),
- ktery ma optimalni podminky pro Skolni praci (nechybél dlouhodobé ve

skole, rodice venuji Skolni praci primérenou pozornost),
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- jehoz potize neustupuji, i kdyz mu byla ze strany skoly i rodicui
poskytnuta potrebna péce (doucovani, procvicovani), tedy odolavaji
béznym pedagogickym postupim. (Pipekova, 1998, s. 122)

Dale je nutné si uvédomit, Ze potize v jedné oblasti ovliviiuji potize v oblasti jiné
jako je Cteni, psani, pravopis, ale napiiklad potize se ¢tenim zasahuji i do matematiky.
Pro zaky patého az osmého ro¢niku byly sestaveny testy kolektivem pracovniktl
pedagogické poradny pod vedenim Mal¢ a Hrabala, jeden je postaven na memorovani
(MEN) a sleduje schopnost nauceni se fady ¢isel, vizualizace a znovu vybaveni a druhy
diagnostikuje zapamatovani a reprodukci textu (M-E-Hi-R).(Pokorna, 1997)

Dalsim dillezitym vySetfenim je vySetteni feci, které se zaméfuje na vyslovnost,
vyjadiovaci schopnosti a slovni zasobu, vSe se hodnoti béhem rozhovoru s ditétem, jak
reaguje na podnéty a otazky, které mu davame. ,,Pripadny vyskyt poruch reci zjistime
zvire, nalakované lavice, lokomotiva,...* (Zelinkova, 2003, s. 70). Pro podrobnou
diagnozu je mozné pouzit Heidelbersky test feCového vyvoje, ktery prelozila a upravila

Marina Mikulajova (Grimm, Schéler, 1997).
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3 PRACE SKOLNIHO SPECIALNIHO PEDAGOGA

Obecné bychom se méli zméfit na praci specialniho pedagoga na zékladni skole,
vymezit jejich Cinnost a legislativni ramec, kde se vSe opét tidi Skolskym zdkonem

(zékon ¢. 472/ 2011 Sb.).

3.1 VYMEZENI POJMU A LEGISLATIVA

Nejdiive se podivame na specidlni pedagogickou ptipravu ucitelti v béznych
Skolach podle Pipekové.

»Ve vetsine zemi se konaji informativni seminare, v nékterych zemich jen pro
ucitele prvniho stupné. Tyto seminare poskytujici informace k integraci se vétsinou
poradaji na univerzitach, vysokych Skolach a ucitelskych ustavech.

Existuji rizné varianty specialné pedagogické pripravy a péce o ucitele
Z béznych skol. Miize to byt vzdelavani realizované ve Skoldch (in-service school-based
training) rozsirené ve Velké Britanii, individualni doprovod (Tutoring) prostrednictvim
Ressource center, ktery je urcen ucitelum, kteri maji integrované déti ve tride,
realizovany napriklad ve Svédsku, nebo poraddni informativnich semindfi a pomoc pri
vypracovani individudlnich programii pro integrované dite pred zacatkem Skolniho roku
avVv jeho prubéhu.

Priprava na integraci béhem zdakladniho vzdélavani ucitelii se povazuje v mnoha
zemich za nutnost. Snahy v tomto sméru jsou indikatorem pro to, jak je v jednotlivych
zemich rozdilné sledovana integrativni politika.*“(Pipekova, 1998, s. 17)

Dalsim okruhem, ktery popisuje je specialné pedagogické vzdélani: ,,Pro
mensinu ucitelii existuje nutnost se v této oblasti specializovat. Nékteri z nich pracuji ve
specidlnich Skolach, jini budou poskytovat podpiirné sluzby uciteliim v béznych skolach.

V evropskych zemich pribyva pravnich predpisii, které poZaduji dodatecnou
specidlné pedagogickou kvalifikaci. Moznost tohoto vzdélani existuje vétsinou v zemich
OECD vV nabidce na postgradualni urovni.

V zemich EOCD existuje Siroky konsensus ohledné velkého vyznamu specialné
pedagogického dalsiho vzdélani a jeho klicové roli pri integraci. Mezindrodni zprdavy a
doporuceni UNESCO, EOCD, Evropského spolecenstvi a Evropské rady jsou za jedno

V tom, Ze v budoucnu budou deti se specialné specifickymi vzdélavacimi potiebami
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(SVPSD) chodit stdle ve vétsi mife do béznych skol a Ze ucitelé by méli byt na tuto
skutecnost pripraveni.© (Pipekova, 1998, s. 18)

No a posledni pohled na specialni $kolstvi v Ceské republice: ,,Novd koncepce
studia specidlni pedagogiky vytvarend v Ceské republice je reflexi vsech uvedenych
skutecnosti. Studijni programy pro specialni pedagogiku se vytvari s respektovanim
soucasnych celosvetovych trendii ve vychovne- vzdeélavaci péci o postizené.“(Pipekova,
1998, s. 18) V soucasné dob¢ probiha studium specialni pedagogiky v akreditovanych
programech na statnich 1 soukromych Skolach, navic je rozsifeno i o studium specialni
pedagogiky — ucitelstvi pro prvni stupen zakladnich skol.

Kdo je podle soucasné legislativy schopen vykonavat funkci skolniho
specialniho pedagoga? ,,Kvalifikacni standardy Skolniho specidlniho pedagoga (stejné i
dalsich poradenskych pracovnikii Skoly) jsou specifikoviany zakonem ¢. 563/2004 Sb., o
pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakonii. Podle § 18 vySe zminéného
zakona specialni pedagog ziskava odbornou kvalifikaci vysokoskolskym vzdélanim
ziskanym studiem v akreditovaném magisterskem studijnim programu v oblasti
pedagogickych véd zameérené na specialni pedagogiku. (Z.¢. 563/2004 Sb.).* (online
cit., 2015-02-01,
http://wiki.rvp.cz/Knihovna/1 . Pedagogicky lexikon/S/Skolni_specialni_pedagog)

Skolni specialni pedagog je komplexni sluzbou Zakiim, jejich rodiciim a
pedagogiim, ktera vychazi ze standardnich cinnosti vymezenych ve vyhlasce ¢. 72/2005
Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skoldach a Skolskych poradenskych
zarizenich, novelizované vyhlaskou ¢. 116/2011 Sh. SSP piisobi na skole jako
poskytovatel poradenskych sluzeb spolu se skolnim metodikem prevence, vychovnym
poradcem, pripadné skolnim psychologem a s dalsimi stanovenymi pedagogy Skoly.
Jejich cinnosti spolu vizce souviseji a je vhodné v ramci koncepce Skoly zpracovat
interni smérnici a vymezit kompetence, postupy a zodpovédnost skolniho specidalniho
pedagoga za poskytované poradenské sluzby. Pro svoji praci musi mit SSP souhlas se
svou cinnosti na Skole od zdakonnych zastupcii vSech Zaki Skoly. Souhlasy jsou
udélovany v souladu se zakonem ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udajii. Pro
obecné pusobeni skolniho specidlniho pedagoga podepisuji vsichni zakonni zdstupci
Zaku Skoly tzv. generalni souhlas s ¢innosti. Generalni souhlas se projednava jednou

rocné na tridnich schiizkach. Podpisem dokumentu rodice souhlasi, aby specialni
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pedagog piisobil na skole dle uvedené vyhlasky. Rozhodnou-li se rodice, ze souhlas
nepodepisi, nema Skolni specialni pedagog pravo jejich diteti své sluzby poskytovat. V
pripadeé, Ze bude po dohodé s ditétem, rodici a tridnim ucitelem zahdjena intenzivnéjsi
spoluprace, terapie ci reedukace, musi si Skolni specialni pedagog opatrit pro daného
Zaka individualni souhlas s ¢innosti.* (online cit. 2015-02-01,
http://www.majinato.cz/27-specialni-pedagog.php)

»Vymezeni ¢innosti Skolniho specidlniho pedagoga probiha ve ctyrech

zakladnich oblastech:

1. Depistazni ¢innost:

o vyhledavani deti se specialnimi vzdélavacimi potrebami a jejich zarazeni

do specialné pedagogickeé péce.
2. Diagnosticka ¢innost:

o Diagnostika specidlnich vzdélavacich potieb vcetné shromazdovani
udaju o ditéti, osobni a rodinné anamnézy, analyza ziskanych udajii a
jejich vvhodnoceni. Vytyceni hlavnich problémii ditete, stanoveni
individudlniho planu podpory v ramci skoly a mimo ni (druh, rozsah,
frekvence, trvani intervencni cinnosti).

3. Intervenéni Cinnost:

o Provadeni, eventualné zajisténi kratkodobé i dlouhodobé individualni
prace s ditétem (specialne pedagogicke vzdelavaci cinnosti, ¢innosti
reedukacni, kompenzacni, stimulacni).

o Provadeni, eventualné zajisteni specialné pedagogické vzdélavaci
cinnosti, cinnosti reedukacnich, kompenzacnich ¢i stimulacnich se
skupinou deti.

o Participace na vytvoreni individudlniho vzdélavaciho planu (ve
spolupraci s tridnim ucitelem, ucitelem odborného predmetu, s vedenim
skoly, se zakonnymi zdstupci ditete, s ditétem a s ostatnimi partnery
podpurného tymu uvniti a vné skoly).

o Pribézné vyhodnocovani ucinnosti navrzenych opatreni, dle potieby
navrzeni a realizace uprav.

o Upravy Skolniho prostiedi, zajisténi specidlnich pomiicek a didaktickych

materiali.
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Zabezpeceni pribézné komunikace a kontaktu s rodinou ditéte (se
zdkonnym zdstupcem,).

Specialné pedagogické poradenské intervence a sluzby pro déti, zakonné
zastupce a pedagogy Skoly.

Participace na kariérovém poradenstvi — volba vzdélavaci cesty ditéte,
individudlni provadzeni.

Konzultace s pracovniky specializovanych poradenskych a dalsich

pracovist.

4. Metodicka a koordinacni ¢innost:

o

O

e}

Priprava a prubézna uprava podminek pro integraci Zakii se specialnimi
vzdélavacimi potrebami ve Skole — koordinace specialné pedagogickych
poradenskych sluzeb ve skole.

Spoluprdce se Skolskymi poradenskymi zarizenimi a s dalsimi institucemi
a odbornymi pracovniky ve prospéch ditéte se specidalnimi vzdélavacimi
potiebami.

Participace na vytvareni vzdeélavacich planii a programu skoly s cilem
rozsireni sluzeb a zkvalitneni péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi
potiebami.

Metodicke cinnosti pro pedagogy Skoly — specifika vyuky a moznosti Zakii
dle druhu a stupné zdravotniho postizeni, navrhy metod a forem prace se
zaky — jejich zavadeni do vyuky, instruktaze vyuzivani specidlnich
pomiicek a didaktickych materialil.

Koordinace a metodické vedeni asistentii pedagoga ve skole.
Dokumentace pripadui a jeji zajisténi v souladu s predpisy o ochrané

osobnich udajii, administrativa.

Zakladni c¢innosti SSP jsou v oblasti socializacni, inkluzivni. Pracuje na

Vytvareni odpovidajicich vztahu mezi intaktnimi détmi a détmi s postizenim. Uplatiuje a

napliuje strategie inkluzivniho vzdélavani. Specialni pedagog se snazi o maximalni

rozvoj vSech poskozenych funkci, o dosazeni co nejvyssiho stupné socializace u kazdého

ditete. SSP miize téz nabidnout péci o socidlné vyloucené zaky, nad ramec své pracovni

naplné zajistit praci v jejich domdcim prostredi, volnocasové aktivity, poradenstvi v
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oblasti socialni nebo ekonomické ci v oblasti financni gramotnosti.“(online cit. 2015-
02-01, http://www.majinato.cz/27-specialni-pedagog.php)

wPrace s informacemi skolniho specialniho pedagoga probiha za urcitych
podminek: informace a duverna data o Zacich a jejich rodicich, ktera se skolni specialni
pedagog (a dalsi poradensti pracovnici Skoly) dozvédi v souvislosti s vykonem své
poradenské cinnosti, jsou ochranovana v souladu se zakonem ¢. 101/2000 Sb., o
ochrané osobnich udaju a o zmené nékterych predpisii. Zpusob realizace pravidel pro
ochranu informaci a duvérnych dat v dokumentaci skolniho specialniho pedagoga a
dalsich poradenskych pracovnikii Skoly je konkretizovan ve skolnim programu
pedagogicko-psychologického poradenstvi.” (online cit., 2015-02-01,
http://wiki.rvp.cz/Knihovna/1.Pedagogicky lexikon/S/Skolni_specialni pedagog)

3.2 SPOLUPRACE S RODICI

»~Prace Skolniho specidlniho pedagoga nespociva pouze v pomoci detem,
dulezita je i spoluprace s rodici. Podminkou uspésné prdace v preventivnich aktivitach je
navazani spoluprace s rodici. Tato spoluprdce s sebou nese prvky preventivniho
charakteru. Rozhovory s rodici slouzi jako vzdjemna zpétna vazba o pokrocich ditéte a
jeho potiebdch a nabizi moznost korigovat miru i obsah podpory.“(Online cit., 2015-02-
01,
http://www.nuv.cz/uploads/RAMP_S/publikace/MZ1 _skolni_spec_ped_def verze pro_
webove_stranky 4.8.2014.pdf)

Pro vhodné€ zvolenou formu reedukacni ¢innosti jsou rozhovory s rodi¢i velmi
dulezité, poskytuji plnohodnotnou zpé&tnou vazbu pro Skolniho specialniho pedagoga a
umoznuji mu korigovat zatéz ditéte. Poskytuje rodi¢tim tréninkové programy pro déti
zvySené neklidné, Zivé, nesoustiedéné, s obtizemi se sebeovladanim.

Porada pro rodice individualni konsultace, ale také organizované besedy na
rizna témata souvisejici se specifickymi vyvojovymi poruchami skolnich dovednosti a
S vyvojovymi poruchami chovani.

Vytvati a zapojuje se do organizovani edukativnich stimula¢nich kurzl pro
predSkolaky s riznymi obtizemi podle potieb matetfskych skolek nebo rodict.

Pokud ma skolni specidlni pedagog spolupracovat jakymkoliv zpisobem s rodici

je potteba, aby rodi¢ byl spolupracujici. Kdo tedy je spolupracujici rodi¢? Velmi
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jednoduché otdzka, na kterou se da jen velmi t€zko odpovédét. Spolupracujici rodic je
takovy, ktery mé zajem o své dité, coZ znamena, ze se aktivné podili na jeho vychove,
socializaci a vzdélavani. Jen tak je mozné ditéti se specifickymi vyvojovymi poruchami
Skolnich dovednosti pomoci.

Podili se spolecné s pedagogem na tvorb¢ individualniho planu, kdy se stale
snazime ziskat rodice pro spolupraci, s rodicem udrzujeme rovnopravny vztah a v této
fazi ho neukolujeme. Je nutné rodiCe ocentit, a to 1 v piipadé, ze je rodi€ v této fazi
pasivni a z celkoveého Setfeni vyplyva, ze rodiCovskeé kompetence jsou oslabené, nebo
minimalni. Dllezity je pravidelny kontakt a ziskani rodice k efektivni spolupraci. Rodi¢
absolvuje motivacni pohovor, kdy zkoumame situaci v roding€, zdravotni stav, zlobeni
ditéte nebo jim subjektivné vnimany problém, socialni situaci rodiny a klademe
doplnujici otazky ke screeningu.(online cit. 2015-02-01,
http://www.slunecnicovazahrada.cz/index.php/rodice)

Zasady pti komunikaci s rodici:

- Zkusit byt vnimavy k potfebam rodin s détmi
- Uvédomit si, ze rodi¢e maji obavy o dit¢ a ty mohou vést k vétsi
opatrnosti
- Nedtvéra a zvySena citlivost viici institucim zavisi na zkusenosti
zékonnych zastupct
- Zvysena psychicka a fyzicka unavitelnost, natlak na fungovani rodiny,
Casté neshody
(online cit. 2015-03-01,
http://lwww.zskunratice.cz/files/users/2/tiny _browser_files/files/oppa/metodika-
katerina_fortova.pdf)
Snad nejdulezitéjSimi pravidly komunikace bych skoncila a ty jsou schopnost

naslouchat, ddvat najevo svllj zdjem a nebyt lhostejny k potfebam ditéte a rodica.
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4 REEDUKACE NA ZAKLADNI SKOLE

Pti praci s détmi je potieba dodrzovat jista pravidla, pokud je nebudeme
dodrzovat, jedna se obecné pouze o doucovani a ne o reedukaci. (Zelinkova, 2003)
Pokud se jednd o reedukaci na prvnim stupni zékladni Skoly, je vzdy rozdélena na
zaklad¢ dohody s vychovnym poradcem bud’ specialnimu pedagogovi nebo dyslektické
asistence/asistentovi v rozsahu a zaméteni podle rozhodnuti pedagogicko-psychologické

poradny.

4.1 OBECNE ZASADY REEDUKACE

»~Reedukace vychazi z rozboru pricin, z diagnostiky odborného pracoviste
vyplyva, zZe ve vétsiné pripadu Ize predpokladat nedostatecny vyvoj psychickych funkci,
které podminuji uspésny nacvik cteni (psani, pocitani). Vétsinou je to zrakova a
sluchova percepce, pravoleva prostorova orientace a dalsi. Vzhledem k tomu, Ze u
vetsiny jedincu se specifickymi vyvojovymi problémy Skolnich dovednosti jsou pricinami
deficity vyvoje reci, je soucasti reedukace rozvijeni reci ve vsech slozkach.“(Zelinkova,
2003, 5. 72)

Déle reedukace navazuje na dosazenou uroven ditéte bez ohledu na vék a uc¢ebni
0snovy, coZ v praxi mize znamenat zna¢ny problém. Dité, které navstévuje tieti rocnik,
nemusi zvladat plynulou ¢etbu a zrovna tak dité¢ ve ctvrtém ro¢niku mtize na prstech
pocitat do desiti, pfesto ze by mél zvladat malou nasobilku a hbité vyjmenovana slova.

Dité musime za vSech okolnosti umét namotivovat, jenom dité, které pied sebou
mé né&jakou vidinu Gsp&chu je schopné se na ukol soustedit. Casto chvalit a na zadatek
reedukace davat cvi€eni, které jsou pro dité¢ snadné;si a zdanlive se ¢tenim, psanim a
pocitanim nemaji nic spole¢ného.

Metody, kterymi postupujeme, preferuji multisenzorialni ptistup. (Zelinkova,
2003) ,,Uplatiuji se napriklad pri osvojovani nového pismene, které dité spojuje
S nahlas vyslovovanou hlaskou a sluchem ji diferencuje od hldasek podobnych. Pismeno
dité vytrhava z papiru, modeluje, barevné vyznacuje v textu.“ (Zelinkova, 2003, s. 73)

Kazdy proces reedukace je individudlni a kazdy jedinec je jedine¢ny, vSe se fidi

podle akutniho stavu. Skupina déti, ve které probiha reedukace, by neméla byt vétsi nez
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2 az 5 déti, aby spliovala predpoklady jednotlivych cviceni. Musime si uvédomit, ze je

zaméfena na celou osobnost ditéte. (Zelinkova, 2003)

4.2 OBLAST REEDUKACE

Podle Zelinkové je cilena do tii zékladnich oblasti:

1)

2)

3)
4)
5)
6)
7)

- ,,Reedukace funkci, které spolecné podminuji poruchu

- Utvareni dovednosti spravné cist, psat a pocitat

- Pusobenim na psychiku jedince s cilem naucit s poruchou zit, utvareni
adekvatniho konceptu sebe samého. (Zelinkova, 2003, s. 75)

Naopak Pokorna uvadi oblasti népravy tyto:

Rozvoj poznavacich funkei — Sluchova diferenciace feci:

- Sluchova analyza a syntéza

- RozliSovani slabik di, ti, ni a tvrdych dy, ty, ny

- Sluchova diferenciace délky samohlasky

Zrakova percepce tvarti

- RozliSovani pozadi a figury

- RozliSovani inverznich obrazil

Prostorové orientace

Nacvik sekvenci posloupnosti

Pamét’

Rozvoj pohotovosti mluvidel

Rozvoj slovni zadsoby

Dale mluvi o technikach nacviku ¢teni — Cteni s okénkem, metoda dublovaného

¢teni, metoda globalni ¢teni, metoda Fernaldové. V oblasti psani — ndcviky psani u

mladsich a star$ich déti. Nacvik matematickych dovednosti. (Pokorna, 2001)
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PRAKTICKA CAST

5 CELOSTNI POJETI DiTETE S VYVOJOV}’{MI
PORUCHAMI SKOLNICH DOVEDNOSTI

5.1 CiL VYZKUMU

Hlavnim cilem diplomové prace je seznamit se Sirokou problematikou déti

trpicich specifickymi vyvojovymi poruchami skolnich dovednosti.

5.2 POUZITE METODY A POSTUPY

V diplomové praci pro dosazeni a vytycenych cili byla pouzita metoda
kvalitativniho vyzkumu, ktery s ohledem na typ prace se zamétuje na piipadové studie,
které zahrnuji praci s osobnimi daty zakt, deniky a informace nejen z pedagogicko-

psychologické poradny, 1ékait, ale 1 od rodicu déti a jejich okoli.

5.3 VYZKUMNY PROBLEM

Vyzkumnym problémem v této praci je celostni ptistup k ditéti se specifickymi
vyvojovymi poruchami Skolnich dovednosti na zakladni Skole, jakym zplisobem k nému
pristupovat, jaké volit metody vyuky, jak efektivné vyuzivat jeho Cas pti vyuce.
Informace jsou Cerpany z materialii pedagogicko-psychologické poradny, informaci od
vyucujicich, rozhovort s rodici a zéky, ptimé 1 neptimé pedagogické ¢innosti.
Zamétime se na dikladny rozbor zprav z PPP a SPC, vlastni tvorbu individudIniho
vzdélavaciho planu a reedukaci v praxi.

Zdiraznime jaké tlevy a reedukaéni pomicky bychom méli pouzivat pti bézné
vyuce a jak zakim Iépe piibliZit probiranou latku a nezatéZovat je pro né

nepochopitelnymi informacemi, které jim mohou komplikovat uéeni.
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5.4 CHARAKTERISTIKA ZKOUMANEHO VZORKU A
MISTA

Zkoumanym vzorkem jsou Ctyfi zaci na prvnim stupni a ¢tyfi zaci na druhém
stupni zakladni $koly. Skola, na které provadim tento vyzkum, leZi ve mésté Hostinném
Vv okrese Trutnov ve vychodoceském kraji. Zakladni Skola Karla Klice Hostinné je tplna
zakladni Skola s deviti ro¢niky. Celkovy pocet zaméstnanci je 41 véetné logopedky,
ktera dochazi ptevazné do prvnich ro¢nikd, z toho uciteld je 33. Jednotlivé ro¢niky jsou

rozmistény do dvou budov. Skola poskytuje nadstandardni pééi:

individualni prace se Zaky s vyvojovymi poruchami

e logopedicka péce — urcena pievazné pro zaky 1. tiid

e mala naplnénost prvnich a Sestych tiid

e projektové dny na 1. stupni

e plavecky vycvik 74kl prvnich tfid nad ramec osnov

e budova A:

o bezbariérovy ptistup

o nove rozvody internetu kabelem do vSech uceben, kabinetti a knihovny

o WIi-Fi pokryti ve vSech tfech patrech budovy

o nova pocitatova ucebna s 30 PC

o pocitacovy koutek s 5 PC v knihovné

o dovybaveni PC uc¢ebny novou interaktivni tabuli a multifunk¢ni kopirkou
pro format A3

e budova C — nové vybavena pocitatova ucebna s 24 PC véetné internetu

e moderni zpisoby vyuky:

o celkem 7 interaktivnich tabuli na vSech budovach skoly véetné dvou
nejnovéjSich dotykovych tabuli s ultrakratkymi projektory a tii feSeni na
bazi interaktivnich projektort

o dvé nové vybavené pocitacové u€ebny s 54 Zdkovskymi PC vcetné
internetu s OS WIN7

o dva nové skolni servery (WIN Server)

o novy pocitacovy koutek s 9 pracovnimi misty s pfipojenim K internetu
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o prenosny vizualizér (online cit. 2015-03-01,
http://lwww.zskkho.cz/?page_id=13)

Skupinka, kterou jsem zkoumala na prvnim stupni je vcelku spolupracujici,
pouze jedni rodice se o jedno dit¢ moc nezajimaji a se skolou nespolupracuji. Chlapec je
z velmi slabé socialni rodiny, kde matka neplni svou funkci a o chlapce pecuji
prarodice. Matka Zije mimo republiku a s chlapcem neni ve styku, babicka se snazi
chlapci vSe vynahradit, ale chlapec je velmi nevyrovnany, déda je velmi energicky a
cholericky, se skolou viceméné nekomunikuji, pokud je n€jaky kézensky problém, na

schiizku se dostavuje babicka.
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6 PRIPADOVE STUDIE NA PRVNIM STUPNI

6.1 PRIPADOVA STUDIE C. 1

Anamnéza zéka: Anicka se narodila 28. kvétna 2006 v Trutnove pfirozenym
porodem. Matka méla zdravotni potiZe pfed porodem a béhem porodu byly podavany
léky. Pochazi z iplné rodiny. Matefskou Skolku navstévovala od tfi let, kde se velice
lehce zaclenovala do kolektivu. Divenka velice dobfe navazuje socialni kontakt, je
komunikativni. Na zadost matky byla poprvé vySetiena v PPP v Trutnové v roce 2012,
kde ji byl doporucen odklad Skolni dochdzky pro socioemocni, pracovni,
vizuomotorickou a feCovou nezralost, dale ji byla doporucena skupinova integrace
vV matetské Skolce specidlni z divodu potieby intenzivnéj$iho individualniho vedeni,
dal$i navstéva PPP byla naplanovana pied nastupem do prvni tfidy, kde bylo shledéno,
ze divka v oblasti feCové udé€lala velky pokrok a v oblasti socioemocni je na tom také
Iépe. Po nastupu do prvni tfidy se nékteré problémy Anicky jesté vice ukazaly, prestoze
divka se snazila a doma s ni bylo pravideln¢ pracovano, jsou potize pii Cteni, psani a
pocitani veliké, z tohoto divodu bylo provedeno opétovné vysetieni v PPP v roce 2014.

Rodinna anamnéza: Matka se narodila v roce 1978, vystudovala vysokou $kolu a
podle slov matky, trpéla nevyhranénou lateralitou a problémy s prostorovou orientaci.

Otec se narodil v roce 1965, vystudoval stfedni primyslovou Skolu, je levak,
stejné jako AniCka a od détstvi trpél problémy se zkiizenou lateralitou.

Anicka ma jesté dva nevlastni sourozence, sestru Terezku, ktera se narodila
V roce 1989 a bratra Ondfeje narozeného v roce 2002. Sestra neméla ve Skole zadné
obtize a vystudovala stiedni zdravotnickou skolu a VOS zdravotni — obor dentalni
hygiena v Usti nad Labem. Bratr m4 problémy ve $kole s pomalejsim tempem, ale
studijni vysledky ma dobré, nebyla mu doposud doporucena pedagogicko-
psychologické poradna.

Problémy ditéte: Divenka ma problémy jak v pisemném projevu, tak pfi ¢teni i
pocitani. Pfi psani a kresleni pouzivé levou ruku ve $petce, ale s ptitlakem. Trpi
zktizenou lateralitou — dominantni ruka je leva, vedouci oko je pravé, kterd vyznamnym

zpusobem ovliviiuje rozvoj vizuomotorické koordinace — soucinnosti oka s ruky.
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Nejveétsi problém v psaném projevu ma pti diktatu, kde se projevuje problém

V bezprosttedni sluchové a feCové paméti spolu s oslabenim v oblasti fecové artikulace
S naslednymi potizemi ve fonetickém rozliSovacim fonému. Psaci tempo je také velmi
pomalé, Casto vaha nad tvary a smery pismen. V matematice se projevuje zvyseny
psychomotoricky neklid spolu s rychlym pracovnim tempem, které vede k ¢astému
chybovani. Pfedstava ¢isel je dobie utvofena do deseti, pak se divenka jiz ztraci. Ma
veliké potize pti rozkladu ¢isel do deseti, zvladne pouze do péti. Problémy s pojmy
nahote, dole a dalsi problémy jsou piti operacnich pojmech plus a minus, zde chybuje a
neumi rozeznat, co je vic a co mén¢ a o kolik. Vyvoj rozumovych schopnosti divky se
celkové pohybuje v ramci vékové normy.

Diagnosticky zavér: Skolni vyuku divce aktualng ztéZuje specificka porucha
pisemného projevu ( lehké dysgrafie se susp. specifickymi obtiZemi dysortografického
typu) a susp. specifickymi obtizemi dyslektického typu i v matematice na podkladé
oslabeni v oblasti ¢teni vizuomotorické a jemné motorické koordinaci spolu se
zvlastnostmi laterality, psani ovliviiuje feCova artikulace s naslednymi potizemi ve
fonetickém rozliSovani fonému a sluchové analyze slov. Pocitani je vyrazné ovlivnéno
bezprostiedni sluchovou paméti.

Navrhy opatieni: Ve smyslu §16 zakona ¢&. 561/ 2004 v plném znéni (Skolsky
zékon) se u divenky jedna o specialni potiebu — poruchu uceni vyzadujici zohlednéni pti
vzdélavani.

1. Individualni pomoc ucitele béhem vyucovani:
- Upravovat hodnoceni a klasifikaci v ¢eském i cizim jazyce a
v matematice s ohledem na prokazané specifické obtize
- Tolerovat volngjsi tempo ¢teni a pomalé tempo psani
- Kratit zadavana cviceni, hodnotit tu ¢ast, co divka stihla
- Vést ke Cteni s okénkem
- Vést k polohlasnému autodiktatu s okamzitym zaznamenavanim
znamének
- Preferovat pocitani s oporou ndzoru
- Pé&timinutovky v pisemné podobé
2. Specidlné€ pedagogicka prace 1 hodina tydné

3. Nutnost kompenzacnich pomucek
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4. Reedukace

Cteni - cvigeni pravolevé orientace, rozli§ovani b-d-p (poéitadovy
program fy GeMis: Slovni bludiste), rozvoj prostorové orientace (pojmy:
nahote-dole, vptedu — vzadu), posttehovani pismen, postichovani slabik
typu sol — trol, postifehovani slov typu umi, pouzivat text s riznym
druhem pisma pro automatizaci pismen, odtrhavani nebo oblouc¢kovani
slabik, dublované — spole¢né Cteni, zaméfeni na porozuméni a reprodukci
textu

Psani - dbat na sezeni pfi psani, uvoliovaci cviky, cviky vizuomotorické
koordinace

Pravopis — nacvik sluchového rozliSovani (di — dy, ti —ty, ny — ni),
rozliSovani sykavek, nacvik sluchové analyzy slov se shluky souhldsek
(Zelinkova), hlasity autodiktat, posilovani kratkodobé paméti —
opakovani nadiktované véty, uziti tabulek — tvrdé, mekkeé tabulky, hra

s jazykem a pojmy

Matematika — piedstavy ¢isel do 10,20, operaéni piedstavy -
predoperacni operace (fazeni podle velikosti, klasifikace — tfidéni
barevnych geometrickych tvart, konzervace — zachovani mnozstvi a
urcovani mnozstvi drobnych predméti, rozklad ¢isel pomoci manipulace
S nimi se zapisem — pouzit vicka, prsty, pocitadlo, pfechod k rozkladu), o
nékolik vice, o nékolik méné -symboly +, -, hlasita verbalizace postupu

pii pocitani

Pfi vyuce je nutné zohlednovat vSechny tyto problémy, které divenka ma. Na
zaklad¢ zpravy z PPP ji byl navySen normativ a neni pozadovan IVP (individudlni

vzdelavaci plan), presto je nutné uc¢ivo ptizpusobit.

6.2 PRIPADOVA STUDIE C. 2

Anamnéza zédka: Adam se narodil 3. kvétna 2003 v dost problematické roding,
pecuji o ného babicka s dédou. Opakované byl Setien v PPP, SVP a OSPODem. Matka
se v chlapcové zivot€ vyskytuje opravdu vyjimecné, spiSe je jeji vliv hodnoceny

babickou jako Spatny. Do prvni tfidy nastoupil po odkladu, byl velice Spatné fecove
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vybaveny a nebyl socidln¢ a emociondlné vyspély. Otce chlapec viibec nezna. Babicka
je na tom zdravotné dost Spatn¢ a déda je v invalidnim diichod¢. Co se tyka Zivota
chlapce pred ptidélenim do péce prarodicti, byl opravdu tézky. Matka ho ¢asto
nechavala samotného bez péce, jidla a ostatnich zivotnich potfeb. Vztah dédy vici skole
je negativni, pokud z rodiny nékdo spolupracuje, je to babicka.

Rodinna anamnéza: Matka Adama Zije v Némecku, narodila se v roce 1976,
vzdélani ma ukoncené SOU, jezdi pouze na obCasné navstévy. Adam zije u babicky a
deédy jeste se sestrou, ta také navstévovala nasi Skolu, problémy byly 1 zde, vSe se fesilo
s prarodiCi, hlavné s babickou. Déda je invalidni diichodce, vzdélani se mi nepodatilo
zjistit, mél by byt vyu€en. Komunikace je dost komplikovana. Sestra Klara, navstévuje
sttedni odborné ucilisté v Trutnoveé, ma néjaké problémy, ale vétSina jich plyne
Z prostiedi, ve kterém vyrtstala, co se tyka problémtl s u¢enim, byla i ona
diagnostikovana v PPP kviili specifickym vyvojovym poruchdm Skolnich dovednosti.

Problémy ditéte: Adam se zapojuje velmi malo do vyucovaciho procesu, obcas
se hlasi, ¢asto je vSak nepozorny a rad si v lavici s né¢im hraje a nevénuje pozornost
vykladu. Jsou patrny vykyvy v mnozstvi a kvalité prace. V kolektivu je velice aktivni a
zapojuje se do déni ve tfid¢. Pii Cteni ma problémy s obsahem a porozuméni textu, ¢te
vazan¢ po slabikach, ptesto velice rychle. Je patrna tnava s ptibyvajicim ¢asem se jeho
¢teni zhorSuje a chybovost je vétsi. Pismo je velice Spatné, necitelné, piipomina
hieroglyfy, Casto chybuje a slova opakované piepisuje. V pravopise se orientuje
S mnoha problémy. V matematice jsou problémy s pochopenim matematickych operaci.

Diagnosticky zavér: Pretrvavajici specificka porucha pisemného projevu
(dysgrafie a dysortografie — oboji vyrazného stupné) a specifické obtize dyslektického a
dyskalkulického typu. Do skolnich vykont se stale promitd oslabeni pozornosti.

Névrhy opatteni: Adam bude vyucovan dle osnov patého ro¢niku spolecné se
tridou.

1. Individualni pomoc bude vénovana reedukaci specifickych obtizi dle
odborné literatury (Zelinkova, Pokorna), vyznamnym tikolem bude nacvik
sebekontroly, diraz bude kladen na nacvik ucebniho procesu, postupovat
shovivavéji pti klasifikaci, upravit formu hodnoceni

2. Specialné pedagogicka prace 1 hodinu tydné

3. Nutnost kompenzacnich pomucek

59



4. Reedukace — pokracovat ve snizovani narokl u¢iva na rozsah nejnutnéj$iho
standardu. Neklasifikovat z prostého poctu chyb, mén¢ zdatilé prace hodnotit
spiSe slovné. Neklasifikovat pisemny projev po grafické strance. Znalosti
ovétovat radéji dopliiovanim v pracovnim sesité, popiipade ustné — pomoci
navodnou otazkou. Zarazovat jiné formy zkouseni nez pisemné.

Cesky jazyk: mluvnice — samohlasky a souhlasky - rozligovani kratkych,
dlouhych, mékkych, tvrdych, obojetnych, pouzivani tvrdych tabulek
vyjmenovana slova, slova soufadna, nadfazend, podifazend — vyznamy slov,
shoda podmétu s ptisudkem, tvaroslovi, stavba slova — v§e se snazit
znazornovat graficky. Pomoci s orientaci textu, €ist stfidavou formou-
duélni, fixace pismen, cvi¢eni na porozumeéni textu, sestavovani vét ze slov
na kartach, vypraveéni spiSe hodnotit obsah nez formu.

Matematika: pozivat malou velkou nasobilku, poskytnout castéjSi pomoc

S analyzou a strukturaci tllohy, umoznit opravu vypoctu z divodu impulzivni
odpovédi, zadavat méné prikladi, poskytnout zrakové opory — napsany
priklad, vzorovy ptiklad, dbat, aby mél dostatek ¢asu na kontrolu i
vypracovani.

Anglictina: mensi slovni zasoba, upfesiiovat fraze a spojeni, tolerovat
foneticky piepis, dostatek ¢asu, Castéji hodnotit ustn€, forma spojovacek.
Ostatni predméty: vyuzivat multisenzorialni ptistup, respektovat pomalejsi
tempo, hodnotit shovivavéji, upravovat rozsahy cviceni, pomoci

S porozuménim otazkam v testu, upiednostnit doplilovani, spojovani, Casty
kontakt, pochvala, ocenit vykon.

Pti vyuce je nutné zohlednit vSechny tyto komplikace, ve tfidé bude pracovat
spole¢né s kolektivem s ohledem na potize plynouci ze specifickych vyvojovych poruch
Skolnich dovednosti. Pokud nebude latce rozumét, obrati se na vyucujiciho, tfidniho
ucitele. Podle zpravy z PPP byl Adamovi navySen normativ a doporuceno vytvoreni

IVP (individualniho vzdélavaciho planu), viz ptiloha A.
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6.3 PRIPADOVA STUDIE C. 3

Anamnéza ditéte: Natalka se narodila 4. Zari 2002 a do prvni tfidy nastoupila
v sedmi letech, po odkladu povinné skolni dochdzky. Opakovala druhy ro¢nik z diivodu
pretrvavajicich problémi se ctenim, psanim a pocitanim. Divenka je spise introvertniho
charakteru, v kolektivu je ti$$i. Ma problémy s vahou a s tim souvisi i jeji postaveni ve
tfide. Ve specialnim pedagogickém centru ji diagnostikovali lehkou mentalni retardaci
se specifickymi obtizemi dyslektického, dysortografického a dysfatického typu. Dale
trpi silnym alergickym astmatem, coz vede k ¢astéjSim absencim ve Skole. Nadale
pietrvavaji vyrazné vyukoveé obtize v ¢eském jazyce, matematice a prvouce. Pozornost
divky je rozptylend, je nutny individudlni ptistup k divce a dodrzovani pomalejSiho
tempa.

Rodinna anamnéza: Natalka zije v Gplné rodiné, ma jesté bratra, ktery navstévuje
Sesty roc¢nik nasi zakladni Skoly, jemu byl diagnostikovan izkostny stav s hrozicimi
depresemi a specifické poruchy Skolnich dovednosti. Maminka ma dokoncené stiedni
odborné ucilisté a v rodinné firme pracuje jako fakturantka. Otec je také vyucen a vede
pobocku rodinné firmy, zbytek firmy ma sidlo v Polsku. Rodina ma velké finan¢ni
zéazemi, ovSem na ukor ¢asu straven¢ho s détmi, proto i reedukace je opravdu provadéna
pouze na pudé skoly.

Problémy: Natalka ma problémy souvisejici s lehkou mentalni retardaci,
S chapanim pojmii, s pochopenim textu a jeho naslednou reprodukci, to vse je jesté
doprovazeno problémy v psaném vyjadiovani, casto chybuje, ma velmi pomalé tempo,
siln€ necitelné pismo, které n€kolikrat obtahuje a ve snaze vSe opravit se stava jesté vice
necitelnym. Ma velmi slabé vyjadfovaci schopnosti s poruchou fe¢ovych funkei, neni
schopna chépat vyznam slov.

Diagnosticky zavér: Divence byla v SPC diagnostikovana lehka mentalni
retardace a sniZzené pamétové funkce.

Navrhy opatfeni: Natalka bude vyucovana podle osnov patého ro¢niku. Vyuka
bude probihat v kmenové ttid¢, bude pro ni upraveno tempo a ¢astéji bude zadavana

individualni prace. Pfitomnost asistenta pedagoga nebyla doporucena.
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1.

Individudlni ptistup uclitele s ohledem na lehkou mentalni retardaci, pti
hodnoceni a klasifikaci postupovat shovivavéji, respektovat osobni pracovni
tempo, podle potieby upravovat rozsahy cviceni, ocenovat snahu, castéjsi
individualni kontakt, pomoci pti nepochopeni u¢iva, zatazovat relaxacni
chvilky. Pti vykonu, ktery by bylo nutno klasifikovat hor§im stupném, nez tti
(dobte) a pti opakovaném selhani ditéte jiz neklasifikovat zndmkou, ale spise
hodnotit slovné

Specialn¢ pedagogicka prace 1 hodina tydné

Nutnost kompenza¢nich pomticek — magnetofon, audio kazety, CD,
geometricka télesa, pocitacové programy apod.

Reedukace: Natalku vést k praci s piehledy uciva, moznosti sledovani
spravnosti postup, pouzivat predtisténé kontrolni prace, predtisténé zapisy do
sesith, divenka si je do seSitu vlepi — Casova uspora, mize soustiedit na
vyklad latky. Naucit ji pouzivat gramatické prehledy na kartach, tabulky

s gramatickymi jevy. Pracovat s kiizovkami, rébusy, doplihovackami,

S nazornymi tematickymi pomiickami pro vSechny pfedméty. Vhodné je
zapojit 1 audiokazety, CD, pocitaCové programy pro vyuku a upevnéni uciva.
Cesky jazyk: prace s tabulkami, u¢ivo omezeno opravdu jen na nejnutng;jsi
okruhy — samohlasky, souhlasky, tvaroslovi, skladba slova, shoda podmétu a
ptisudku — na vSe pouzivat vhodné didaktické pomticky. Snaha o fixaci
hlasek naptiklad pomoci obrazkové abecedy, fikanek, obtahovani,
dopisovani a dokreslovani tvarti, nutno stale postfehovat slabiky i slova,
nacvik obtiznych slov a jejich vyslovovani i psani, ¢teni s porozuménim
textu. Umoznit psani slohovych praci na PC, hodnotit spiSe obsah nez formu
textu.

Matematika: k upeviiovani piedstavy ¢isel pouzivat pocitadlo, pracovat

s tabulkami na s€itani a odc¢itani, tabulky malé a velké nasobilky, do vyuky
zahrnout modely geometricky téles pro jednodussi piedstavu o ucivu.
Modelovani rovinnych prostorovych utvari. Pokud je v danou dobu divka
nemocna nebo jsou-li jiné komplikace umoznit vypracovani lohy na

pocitaci — pisemné prace.
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Natalka byla opakované vysetiena v SPC, kde ji byl navySen normativ a
doporucena jedna hodina tydné€. Pro Castou absenci, by mél byt vétsi podil prace na
rodic¢ich. Pokud probirané latce nerozumi, mize se kdykoliv obratit na vyucujiciho nebo
tfidniho ucitele. Na zaklad¢ doporuceni je Castéji zahrnovana do reedukaéniho procesu
hra at’ psychosocialni, tak hra zamétena na probiranou latku, dramatizace, rizna
psychorelaxacni cviceni — hlavn€ s ohledem na astma. Divka pfi nervozité ma problémy

S dechem a tim padem 1 se soustfedénim.

6.4 PRIPADOVA STUDIE C. 4

Zakova anamnéza: Stépan se narodil 19. inora 2004, do $koly nastoupil
v fadném terminu ve véku Sesti let a Sesti mésict. V pedagogicko-psychologické
poradné byl poprvé Setfen v prvni tfidé pro problémy pfi psani, ¢teni a poc€itani. Pro tyto
problémy prvni téidu opakoval. Je pravak se Spatnym tichopem tuzky, vyrazné mu
piesahuje palec a vede ji s pritlakem. Je velmi klidny, ostychavy se silnymi zndmkami
nervozity a zna¢né nejistoty.

Rodinnd anamnéza: Chlapec zije pouze s matkou a je na ni dost citové fixovan.
Matka ma stiedoskolské vzdélani a pracuje jako administrativni pracovnice. Otec
s rodinou neZije a Stépan o ném nemluvi. Z rozhovoru s matkou vyplynulo, Ze ma
ukoncené stiedni odborné ucilisté a vénuje se femeslu, ve skole nemél zadné vétsi
problémy. Ona sama udava, ze ve skole byla tichd az bazliva a takto ptisobi 1 dnes,
Stépanovi se plné vénuje a i doma s nim hodné pracuje.

Problémy: Vyraznéjsi problémy jsou v matematice, Spatné chape pocetni
operace a pojmy: krat, déleno, ptidej, uber. Problémy s dyslexii se prolinaji i do
slovnich tloh v matematice, 1 po n¢kolika pokusech a pfecteni ma problém najit, na co
se ptame. V Ceském jazyce se vétSinou jednd o chyby z nepozornosti a vétsi tinavy,
uprava pisma souvisi s dysortografii, je nutné k ni ptihlizet.

Diagnosticky zavér: Kontrolni vySetfeni ukazalo na pretrvavajici leh¢i specifické
obtize dysgrafického typu (kompenzované snahou) a dysortografického typu. VEtSim
problémem je vyraznéjsi porucha matematickych schopnosti na zéklad€ oslabeni
v oblasti:

* Motorické a vizuomotorické

»  Znakové identifikace
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» Numerické a zrakové predstavivosti
= Kratkodobé paméti

= Pozornosti

Navrhy opatieni: St&pan bude vyucovan podle platnych osnov &tvrtého roéniku

spole¢né s celou tiidou. Podle vySetfeni mu bude vypracovan IVP a upraven rozsah a

hodnoceni pisemnych praci. Bude mu umoznéna préce se zrakovymi oporami.

1.

Individuélni ptistup ucitele — s ohledem na prokézané potize bude upravovan
rozsah uciva. Na pisemné prace mu bude poskytnut delSi ¢as a moZnost
slovniho dozkouseni, nebo podpirnych otazek k pochopeni textu. Nauci se
pracovat s podplirnymi pomickami, zrakovymi oporami.

Specialni pedagogicka prace 1 hodina tydné zamétfena na Cesky jazyk a
matematiku

Nutnost kompenzacnich pomiicek: tabulky vyjmenovanych slov, ptehled
gramatického uciva pro Cesky jazyk, ¢iselna osa, piehled spoji nasobilky,
piehledy matematického uciva, détské penize v hodnoté 1K¢,10 K¢, 100 K¢,
1000 K¢, vyukové programy na pocitaci, cvicebnice, rizné pracovni listy
Reedukace: Bude probihat jednou tydné a bude zamétfena na Cesky jazyk a
matematiku, povinnosti Zaka je dochéazet pravidelné na hodiny. Je vhodna 1
pritomnost matky alespoil jednou za ctvrtleti.

Konkrétni pfedméty a okruhy:

Cesky jazyk: Reedukace bude zaméfena na nacvik hlaskové analyzy, na
hlasité diktovani s bezprostiednim zaznamenavanim rozliSovacich
znamének, analyzu vét na slova. Schopnost pracovat s prehledy a tabulkami,
¢teni se bude soustfed’ovat na porozuméni a reprodukci textu. Pfi hoding je
nutné zohlednit diagnostikovanou dysgrafii a dysortografii a ipravu sesitu.
Pti diktatech vynechdvat slozité vétné celky a pouzivat pti o€ividné tnavé
dopliiovacky. Ponechat dostatek ¢asu na vypracovani a pii opravé pomoci
doplilujicimi otdzkami a piehledy, hlasité odiivodiiovani i pti domaci
ptiprave je velmi dalezité.

Matematika: Zde jsou jeho obtiZze vyraznéjSiho charakteru, je potieba se

naucit orientovat na ¢iselné ose, utuzit predstavy cisel do dvaceti, které by
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mél byt schopen pocitat s i bez rozkladu, ptfedstavy ¢isel do 1000000 pomoci

osy.

Manipulace s penézi, vicky, zdznam ¢islic do kolonek pro tadky pro ¢isla od

20 do 1 milionu. Naucit ho pouzivat tabulky pro malou a velkou nasobilku,

na prevody jednotek a posilovat prostorovou orientaci. Pfi geometrii

pouzivat nazorné pomucky jako geometrické tvary a télesa. Orientace

V pojmech vice, méné, nékolikrat vic, nékolikrat méné apod. Tolerovat

roztifesenost rukopisu a Upravu sesitu, pii geometrii spiSe hodnotit spise

obsah nez formu. Pfi slovnich ulohdch mu bude poskytnuta pomoc pii

prvnim kroku.

Ostatni predméty: Ve vSech ostatnich naukovych pfedmétech bude

piihliZzeno a tolerovano osobni pomalejsi tempo. Budou upravovany rozsahy

zadavanych ukolt.

Stépan bude opétovné piesetien piisti rok z divodu piechodu na druhy stupeii a

podle zavéru vysetieni mu bude vypracovan IVP. Budeme se snazit podpofit jeho
sebevédomi a odbourat pocity strachu a nejistoty pii procesu vzdélavani, ale i

V soukromém zivote.
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7 PRIPADOVE STUDIE NA DRUHEM STUPNI

7.1 PRIPADOVA STUDIE C. 1

Anamnéza zéka: Chlapec se narodil 3. bfezna 2002 v pIné rodiné. Radim je
velmi snazivy, aviak s vyraznymi vykyvy pozornosti. Casto si s né¢im hraje a kolem
sebe si nedovede udrzet poradek. Byl poprvé Setien v poradné pro problémy s artikulaci
a pomalym psanim s velkym poc¢tem chyb jiz na prvnim stupni. V soucasné dob¢ chodi
do Sestého ro¢niku. V kolektivu je velmi oblibeny, pro svoje znalosti z riznych obord,
pokud ho vykladana latka zaujme a ma o ni vypravét i pies poruchu artikulace ma velmi
dobrou slovni zasobu. Zistavaji problémy ve ¢teni nahlas, doma ovSem cCasto Cte a
dochazi diky tomu k vyraznému zlepSeni. Pti dostatku Casu se stabilizovalo i pismo,
neni tak roztfesené, dobfe se orientuje v pravopise, pii delSich cvienich je patrnd inava
a Cast¢jsi chybovani.

Rodinn4 anamnéza: Chlapec Zije v Uplné rodiné, kde funguji vS8echny
mechanismy. Vzdy je pfipraveny do Skoly a matka s otcem dohlizi na vypracovavani
domacich pfiprav. Matka ma stfedoskolské vzdélani zakon¢ené maturitou. K synovi se
chova velice pékné a pracuje s nim hodn¢ doma. Otec je také sttedoSkolak s maturitou a
pracuje v automobilce ve Vrchlabi. Radim jesté bratra, ktery navstévoval nasi skolu.

V lonském roce Skolu vysel, mél obdobné problémy jako Radim s pozornosti a taktéz
mu byla diagnostikovana dysgrafie. Otec uvadi, ze m¢l obdobné potize jako chlapci a
piirozhovoru jsou patrné vyrazné sykavky a obcasné zadrhavani feci. Matka prosla
Skolou bez komplikaci s vybornym prospéchem. Rodina je hodn¢ zamétena na Cetbu a
oba chlapci jsou k tomu vedeni, diky tomu se pomalu eliminuji problémy a rozsifuje se
jim slovni zasoba.

Problémy: Radim ma problémy pfedevsim v Ceském jazyce a to hlavné delSich
cvicenich je patrny narist chyb souvisejicich s poklesem pozornosti. V anglickém
jazyce pokud si neni jisty, projevuji se problémy s artikulaci zfetelnéji a on se pak
zasekne a nechce hovoftit. Ve vytvarné vychoveé mé obrovské problémy s upravou a
vzhledem, je nutné ptihliZet k jeho porusSe a tolerovat neupravenost. V ostatnich
predmétech je potieba zohlediiovat neupravenost pisemného projevu, pomalejsi tempo

pii psani.
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Diagnostika: Pfetrvavajici artikulacni porucha teci (ale pti velmi dobrém vyvoji

slovni z4soby a dalSich jazykovych prostiedkill) a porucha motorické funkce. Na

podkladé téchto poruch psychickych funkci vznika specifickd porucha psani — dysgrafie

a dysortografie s vyraznym zvolnénim tempa psani.

Navrhy opatfeni: Radim bude vyu¢ovan podle osnov Sestého ro¢niku s celou

ttidou. Bude vénovana pozornost jeho reedukaci specifickych obtizi (Pokorna,

Zelinkova). Velmi dileZity by mél byt nacvik sebekontroly a snaha o nau€eni fadu a

zptehlednéni jeho pomicek.

1.

Individudlni ptistup ucitele: Castéjsi kontrola a dohled (poptipad€ dopomoc
vyucujiciho), dostatek Casu a zvySeny Cas na domaci ptipravu, zavedeni fadu
a sledu ¢innosti, uprava klasifikace a hodnoceni, pomoc pfi vyuzivani
tabulek, metody prodlouzeného vykladu,

Specialné pedagogicka prace 1 hodina tydné

Nutnost kompenzacnich pomiicek: Pracovni sesit k ndpravé vyvojovych
poruch uceni v ¢eském jazyce II ( Treuerova), ctenatské tabulky (Novak),
Kriskros (deskova hra), Dipo (hry na shodu podmétu s piisudkem, pracujeme
se slovesy, pracujeme s koncovkami podstatnych jmen, pracujeme

s pfidavnymi jmény), Pozornost (Michalova), angli¢tina — Nebojte se
anglictiny (Kastlova) apod.

Reedukace: Na reedukaci bude dochéazet pravidelné, bude zamétena
piedevsim na problémy v ¢eském jazyce a anglic¢tiné. Naucit Radima
pracovat s tabulkami a pichledy, rozsitovat slovni zasobu a pracovat s jeho
artikulac¢nimi problémy.

Cesky jazyk: Uéivo bude podle platnych osnov zaméfeno predeviim na tyto
okruhy: stavba slova, zvukova stranka jazyka, tvaroslovi, skladba, shoda
podmétu s prisudkem. Bude dbano na dostatek Casu na praci, kraceni
cviceni, tolerovani tpravy pisma — piedev§im ve slohu bude hodnocen spiSe
obsah nez forma prace. Snaha o moznost stniho zkouSeni nebo dozkouseni
pfi viditelné tnavé. Dostatek casu pii diktatech — vynechdvani nékterych
¢asti, hodnoceni pouze toho, co ma vypracované. Nutnost naucit se pracovat
s prehledy, které bude mit k dispozici i pfi pisemnych testech a klast diraz

na pochopeni principu a pomoc pii jeho aplikaci.
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Anglicky jazyk: Obsah uciva bude zaméten na tyto zdkladni okruhy:
stuptiovani ptidavnych — nauci se pouzivat tabulky a bude schopen je
aplikovat, ¢islovky, neurcita zdjmena, podstatna jména, minuly Cas,
predlozkové vazby a osobni zdjmena. Pii hodnoceni bude bran zietel na
specifické poruchy skolnich dovednosti a uzptisobeno hodnoceni, zkouseni
bude provadéno piedevsim ustné, v pisemném projevu bude tolerovana
uprava a foneticky prepis. Vyslovnost nékterych slov vzhledem k artikula¢ni
poruse mize Cinit vét§i problémy, proto bude zohlednéna.
Ostatni pfedméty: Matematika vyzaduje ndzorné pomticky jako makety téles
a podobné, tolerovat tpravu pii geometrii a nechat dostatek casu na
vypracovani. Pii vytvarné vychové hodnotit spiSe nasazeni a pili, nez
vytvarny projev. V ostatnich naukovych pfedmétech tolerovat pismo, Gpravu
sesith a pfi unaveé zvySenou chybovost, zkouset nejen pisemné, ale 1 Gstné,
nechat dostatecny ¢as na vypracovani testu, umoznit kopirovani latky a
vlozeni do sesitu.
Radim bude navstévovat podle vysledku vysetteni reedukaci podle potieby jeden
tyden Cesky jazyk a druhy tyden angli¢tinu a bude mu vyhotoveno IVP (viz. ptiloha B)
Dalsi vysetieni v pedagogicko-psychologické poradné je naplanovano na piisti rok,

nakonec sedmého ro¢niku 1 z divodu ptidani dal§iho volitelného jazyku.

7.2 PRIPADOVA STUDIE C. 2

Anamnéza zéka: Karolina se narodila dne 24. zati 2002 v UpIné roding,
Vv soucasné dobé chodi do Sestého ro¢niku nasi skoly. V loni z divodt dlouhodobé
neshody se spoluzaky ptestoupila do vedlejsi tiidy, kde se velice zklidnila a citi se zde
Iépe. Neni z kolektivu vyclefiovana jako ve vedlejsi tiid€ a spoluzaci se ji neposmivaji.
V hodinéch se snaZi byt aktivni, pokud ji u¢ivo zaujme, spolupracuje a hlasi se. Je velmi
snadno unavitelnd a po té roztrzita a nepozornd. Do hodin byva ptipravena.
V pedagogicko-psychologické poradné byla jiz na prvnim stupni pro obtize pfi psani,
¢teni a pocitani. Byly ji diagnostikovany problémy dysortografické, dyskalkulické a
dyslektické.
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Rodinna anamnéza: Kaja pochézi z tplné rodiny, kde funguji vSechny zékladni
mechanismy. Matka se narodila v roce 1972 a vystudoval stiedni odborné ucilisté
zakoncené vyuénim listem, v soucasné dob¢ pracuje na nasi Skole jako uklizecka. Otec
se narodil v roce 1970, pracuje jako délnik v tovarné na obaly. Matka udava, ze méla
Vv détstvi problémy se ¢tenim, ale slabsiho typu nez dcera. Otec trpél dyslexii a
dysgrafii. Divenka ma jesté o deset let starsi setru, ktera navstévovala stiedni odborné
ucilisté s maturitou, na zékladni Skole byla bez problémt, pouze s diagnostikovanymi
leh¢imi obtizemi dysgrafického razu. Doma s Kajou pracuje hlavné matka, pokud
piijede sestra na ndvstévu, pomaha i ona, doma je ¢asto unavena a jsou nutné velké
prestavky pfti ptipravé na dalsi den.

Problémy: Divka je velmi pomald v pisemném projevu, pii diktatu nestaci ani
pomalému tempu. Pti anglictiné neni schopna pojmout slovni zdsobu, musi se tolerovat
fonetické ptepsani, mensi ¢asti celku z dané lekce. V matematice jsou problémy hlavné
pfi piehazovani €islic — nevidi rozdil mezi 68 a 86, ob¢ Cislice obsahuji stejna Cisla,
neklade daraz na postaveni desitek a jednotek. Problém ve Cteni, ¢asto nerozumi
obsahu, coz se promitd i do jinych piedmét. Neni schopna pochopit bez pomoci otazku
a sama formulovat odpovéd'.

Diagnosticky zavér: Pretrvavajici specificka porucha pisemného projevu
(kompenzujici se dysgrafie a hrani¢ni dysortografie), specifické obtize dyskalkulického
typu (vyraznéjSiho charakteru), specifické obtize dyslektického typu (aktualné hrani¢ni
dyslexie).

Navrhy opatteni: Karolina bude vyucovana podle osnov Sesté ro¢niku spolecné
s celou tfidou, bude vénovana pozornost reedukaci specifickych obtizi. Bude
shovivavéji hodnotit a klasifikovat s ohledem na potize plynouci ze specifickych poruch
Skolnich dovednosti, odhlizet od grafické stranky pisemného projevu, zamefovat se
dany (procviéeny) pravopisny jev. Zakyné bude klasifikovana ve viech pfedmétech
¢iseln€ s respektovanim doporuceni a zavéru vysetieni PPP.

Cesky jazyk: Zakladni u¢ivo, které by si méla osvojit, pokud se ji to nepodaii
vV daném terminu jako ostatnim, musi si domluvit jiny termin s vyucujicim: stavba slova
— vyuziti tabulek a piehledii a prace s nimi, zvukova stranka jazyka, tvaroslovi, skladba
— op¢t prace s piehledy a tabulkami. Pti diktatech kratit a umoznit vynechavani delSich

celkd, alternovat s dopliiujicimi cvicenimi. Respektovat pomalé tempo, ponechat vice
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¢asu na vypracovani a na naslednou kontrolu. Ve ¢teni zadavat pouze kratsi useky a
klast dliraz na porozuméni obsahu.

Matematika: Naucit ji pracovat s kompenzacnimi pomtickami (tabulkami — mala
a velka nasobilka), vytvofit o¢ni oporu pro pievody jednotek. Umoznit mensi pocet
prikladt, umoznit pii nich zrakovou oporu — pomocné vypocty, napsany vzorovy
piiklad. Akceptovat potize v seriaci, coZ je Casté presmykovani ¢islic. V geometrii
tolerovat neupravenost a tlaeni na tuzku, pomoci riznymi modely téles. UmoZnit
Cast¢jsi konzultaci. Zvladnout zékladni u€ivo: pfirozena Cisla, desetinna ¢isla, zlomky,
rysovani a méfeni, geometricka télesa, thel, trojuhelnik, pojem osova soumérnost.

Ostatni pfedméty: Respektovat pomalé tempo, neupravenost seSitli a umoznit
kopirovani a vlepeni do seSitu, kviili zvySené unavitelnosti. V naukovych ptedmétech
zadavat kratsi useky a pomoci pti vysvétleni otazek v testu, tolerovat ,,neucesany*
projev. Hodnotit s ohledem k doporu¢enim PPP (nestresovat $patnymi znamkami, a
pokud je projev opakovatelné¢ nedostatecny — hodnotit Gstng).

K4ja na zakladé doporuceni bude navstévovat jednou tydné reedukaci, kde se
bude stidat ¢esky jazyk a matematika, u ostatnich naukovych prfedmétti budou
respektovany krat$i useky pro zkouseni a hodnoceni podle doporuceni. Navstéva v PPP
je naplanovana na ptisti rok z dvodu zaclenéni nového povinné volitelného predmétu —

druhy cizi jazyk.

7.3 PRIPADOVA STUDIE C. 3

Anamnéza zéka: Marcel se narodil 5. ledna v roce 2003 v tpIné roding, prvni
vySetteni v PPP bylo jiz ve druhé tfidé z divodu deficitli ve verbalnich funkcich a
problémech v pisemném projevu. Chlapci byly diagnostikovany izkostné stavy
hrani¢ici s depresemi, je u né&j patrny sklon k rezignaci pti Skolni praci. V kolektivu déti
je vSak mimo Skolni praci aktivni a zapojuje se do déni , Casto i do lumparen, pro
socialni status rodiny je u déti bran jako ikona. Ptipravé do Skoly nevénuje naleZitou
pozornost, opakované chodi nepfipraveny a je casto nesoustiedény. Problémy ma
S porozuménim textu a s pisemnym projevem i v Sesté tfid¢, navic jak necte, zhorSuje se
socidlni inosnost jeho ¢teni. Nevénuje se zadanym ukollim a snazi se opakované

vyhnout povinnostem.
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Rodinna anamnéza: Marcel Zije v uplné roding€, na nasi Skole ma jesté mladsi
sestru, ktera chodi do patého ro¢niku, u ni byla diagnostikovana lehka mentalni
retardace a snizené pamétové funkce. Maminka méa dokoncené stiedni odborné ucilisté
a v rodinné firmé pracuje jako fakturantka. Otec je také vyucen a vede pobocku rodinné
firmy, zbytek firmy ma sidlo v Polsku. Rodina ma velké finan¢ni zdzemi, ovSem na
ukor Casu straveného s détmi, proto i reedukace je opravdu provadéna pouze na pude
Skoly. Postaveni chlapce v rodin€ je jiné, nez sestry, jeho Skolni netispéchy se nijak
nekomentuji a pfedpoklada se, ze az skonéi Skolu, bude vést rodinnou firmu. Otcem
nejsou kladeny pozadavky na jeho vzdélani.

Problémy: Chlapec ma problémy s porozuménim textu, které se prolinaji do
ostatnich predméti. Cte vazané po slabikach. Casto je patrna Gnava a s ¢asem se jeho
Cteni jeSté zhorSuje. Pismo ma velice nethledné, necitelné, ¢asto chybuje a slova
opakovang piepisuje. V pravopise se orientuje s vyraznymi obtizemi. V matematice se
predmétech ma problémy s délkou uciva a jeho vybavenim.

Diagnosticky zavér: Podkladem vyukovych obtizi jsou vyrazné deficity ve
verbalnich funkcich, pfedevsim dysfunkce v pojmové oblasti a ve slovnim porozumeéni,
coz se aktualn€ promita do pisemného projevu v trovni dysortografie a lehCich obtizich
dysgrafického typu a do dalsi oblasti po¢itani, kde se projevuji i obtize dyskalkulického
typu.

Navrhy opatfeni: Marcel bude vyucovan dle osnov Sestého ro¢niku s celou
tfidou, bude vénovana pozornost reedukaci a nacviku sebekontroly. Upravit hodnoceni
a klasifikaci s ohledem na prokazané poruchy Skolnich dovednosti, nehodnotit grafickou
stranku pisemného projevu, umoznit opravu s poskytnutim opory v navodnych
otazkach, poptipadé vytvofit s rodi¢i dohodu o upravach rozsahu pozadovaného uciva
na zvladnutelnou miru. Zak bude klasifikovan ve viech ptedmétech &iselnd
s respektovanim doporuceni a zavera vySetfeni.

1. Individualni pomoc ugitele: Castéjsi kontrola a dohled, poptipadé dopomoc
vyucujiciho. Dostatek ¢asu na piipravu, upraveni hodnoceni a klasifikace.
Tolerovani upravy pisma, preferovani ustniho zkouSeni. Pomoc s nacvikem
uzivani tabulek, kalkulacky a zrakové opory. Doporucuje se metoda

prodlouzeného vykladu.
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2. Specidln¢ pedagogicka prace podle doporuc¢eni PPP bude probihat jednu
hodinu tydné.

3. Nutnost kompenzacnich podminek: Pracovni sesit k ndpravé vyvojovych
poruch uéeni v &eském jazyce II, Cteni mé bavi I, 1T (Zelinkova), Psani mé
bavi (Zelinkova), Deskové matematické hry (Ubongo a jiné), Dyskalkulie
(Novak), Hry s ¢isly 1,2 (Nakladatelstvi Pansofia), po¢itadlo, détské penize,
geometrické tvary, modely téles, zlomkové domino, Nebojte se anglictiny
(Kastlova) atd.

4. Reedukace: Reedukace bude probihat jednou tydné z ¢eského jazyka a bude
se stfidat s matematikou. Bude zacilena na aktivni pouzivani pomtcek,
tabulek, ptehledt a problémt ve ¢teni a psani.

Cesky jazyk: Nejnutngjsi u¢ivo, které by mél zvladnout, je stavba slova,
zvukova stranka jazyka, tvaroslovi, skladba — vyuziti tabulek, ptehledt. Pti
vyuce a pisemném zkousSeni zkracené cviceni. Pouzivat zrakové opory a
hlasité verbalizace projevu, opakovana dopomoc, klast diraz na pochopeni
principu. Diktaty spiSe kratit, vynechavat slozité souvéti a vétné celky,
hodnotit pouze zvladnuté ukoly.

Matematika: Pracovat s kalkulackou, pomoci si rozklady a pouzivat tabulky
pro malou a velkou nasobilku. Doptat dostatek ¢asu na vypracovani a
umoznit zrakovou oporu a vzorovy priklad. Pisemné prace kratit a hodnotit
pouze vypocitané piiklady. PouZzivat nazorné ukazky jako geometricka télesa
a tvary. Ucivo, které by mél zvladnout: ptirozena ¢isla, desetinna ¢isla,
zlomky, rysovani, obvod, obsah, thel, trojuhelnik, pojmy jako osova
soumeérnost, krychle, kvadr aj.

Ostatni pfedméty: V anglickém jazyce zadavat kratsi useky slovicek, povolit
foneticky ptepis a trénovat gramatickou strankou pomoci tabulek a prehledd,
Cast¢ji hodnotit Gstné a pouzit moZnosti dopliovacek, spojovacek a;.
Nehodnotit upravu sesitil. Fyzika omezit u¢ivo na nejnutnéjsi, pouZzit
prehledy a pouziti tabulek. Pokud je ucivo, které si neni schopen osvojit pii
vyuce pouzit metodu prodlouzeného vykladu. Naukové predméty zkouSet
prevazné Ustné a po kratSich tisecich. Rodie maji moZnost domluvit se s

vyucujicim na usecich a vécech, které bude ucitel hodnotit. Neklasifikovat
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upravu a vzhled sesitii. Ve vytvarné vychove tolerovat neuhlazenost a spise
hodnotit pili a snahu, nez kone¢ny vysledek obrazku.

Marcel bude doporuceni poradny navstévovat reedukaci, pokud latce nerozumi,
zajde za vyucujicim. Dalsi naplanovana kontrola v pedagogicko-psychologické poradné
je pristi rok z divodu nového povinné volitelného predmétu — cizi jazyk. Ohledné
tizkostnych stavil i nadéle budou navitévovat pani psycholozku. Skola se bude snazit

pozitivné motivovat chlapce k lepSim vykoniim.

7.4 PRIPADOVA STUDIE C. 4

Anamnéza zéka: Ondra se narodil 4. ¢ervence 2001 v neuplné roding. Matka
udava, ze porod byl rizikovy a Ze se narodil v 41. tydnu téhotenstvi, byl velice ubre¢eny
a uz jako malé miminko trpél nekontrolovatelnymi zachvaty place. Ve trech letech mél
tézké obdobi vzdoru, byl ¢asto agresivni, ni¢il hracky a nechtél mluvit, pokud mu
n¢kdo, hlavné matka nerozuméla, nic¢il véci a ublizoval vSem okolo sebe. Mateiskou
Skolku témét nenavstévoval 1 z ditvodu agresivity. V soucasné dob¢ navstévuje Sestou
tfidu. Casto je nepozorny a vénuje se jinym vécem, nez vykladu a praci pii hoding.

V kolektivu je aktivni a zapojuje se do déni. Pripravé do Skoly nevénuje zddnou
pozornost, zapomina domaci ukoly a nepiipravuje se na naukové predméty.

Rodinnd anamnéza: Ondra Zije v soucasné dob¢ v uplné roding, ma jesté dva
mladsi sourozence. Terezku, kterd chodi do paté tfidy nasi Skoly a ro¢niho brasku,
kterého ma matka s jinym otcem. Matka je romské narodnosti a nema zadné dokoncené
vzdélani a nikde nepracuje a ani nikdy nepracovala, narodila se v roce 1980.

Vlastni otec se narodil v roce 1978 a zije v Karlovych Varech. S chlapcem se
stykd vyjimeéné, nekolik let byl ve v€zeni a kontakt mu matka se synem neumoznila ze
strachu z nevhodného prostiedi. Nevlastni otec ma ukonc¢ené stiedni odborné uéilisté a
Vv soucasné dob¢ pracuje jako dé€lnik na stavbe.

Problémy: Ondra mé problém s pozornosti a diky obrovskému neklidu, kterym
trpi i s pismem a chybovosti, ktera se jesté zvySuje s pribyvajici inavou. M4 velké

potiZe s porozuménim textu, v pravopise se orientuje s vyraznymi obtizemi.

vvvvvv
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Diagnosticky zavér: Pretrvavajici symptomy poruchy pozornosti a aktivity spolu
se specifickymi obtizemi v pisemném projevu i pocitani (dysgrafického a
dyskalkulického typu).

Navrhy opatteni: Ondieji na zaklad¢ vySetieni v pedagogicko-psychologické
poradné zhotovime IVP, kde bude osetien rozsah uciva platny podle osnov Sestého
ro¢niku, zohlednéna klasifikace a hodnoceni v ¢eském i cizim jazyce, matematice a
ostatnich predmétech.

1. Individualni pfistup uéitele — Vzhledem k prokazanym problémim, které ma
bude uzptsobeno hodnoceni a klasifikace v jednotlivych predmétech. Pokud
se mu opakované nepovede n¢jaka pisemnd prace, dostane ptilezitost vSe
ustné opravit a byt ohodnocen Gstné.

2. Specialni pedagogicka prace: 1 hodina tydné

3. Nutnost kompenzacnich pomicek: Jak lehka je geometrie (Rosecka), od
zlomku k desetinnému ¢islu, deskové matematické hry, Shody a rozdily
(Michalova), Pracovni sesit k napravé vyvojovych poruch v ¢eském jazyce
II, Pozornost (Michalova), Ctenaiské tabulky (Novék)

4. Reedukace: S Ondrou se nejdiive zaméfime na nacvik sebeovladani a
zvolime vhodné relaxacni techniky, jeho motoricky neklid je nejvétsi
problém, diky kterému neni schopen se vénovat vyucovani.

5. Konkrétni predméty a okruhy:

Cesky jazyk: Castgjsi kontrola a dohled popiipadé dopomoc vyuéujiciho,
dostatek Casu, kraceni cviceni, doplnovacky. Pii diktatech vynechavat delsi
vétné celky a tolerovat Gpravu pisma.

Matematika: Naucit se pracovat s tabulkami a pouzivat vzorové piiklady,
hlasité verbalizace pracovniho postupu, klast diraz na pochopeni principu,
ptizptsobit hodnoceni a klasifikaci, v ptipad¢ potieby preferovat ustni formu
u tabule s dopomoci.

Ostatni predméty: Tolerovat neupravenost textu, zadavat ke zkouseni kratsi
useky a Castéji kontrolovat pfipravenost na vyu¢ovani. Ptizplisobit

hodnoceni a klasifikaci zavériim poradny, preferovat Ustni zkouseni.
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Ondra mé naplanované kontrolni ptfesetieni na pfisti Skolni rok z diivodu ptidani
nového povinné volitelného predmétu — cizi jazyk. Ve spolupraci s ostatnimi

vyucujicimi se budeme snazit naucit chlapce zvladat stres a reagovat na vzniklé situace.

75 ZAVERECNE SHRNUTI

Z rozhovora s rodi¢i vyplyva, ze pristup déti i ucitelti k specifickym porucham
Skolnich dovednosti je na prvnim a druhém stupni odlisny. Rodice si u déti na prvnim
stupni chvali pozitivni pfistup k uceni a nasazeni ucitelii. Je potfeba si uvédomit, Ze je to
dost podstatné, protoZe od prvni tfidy se fixuji vhodné navyky psani, ¢teni a pocitani.
Nejhorsi pro rodice je si uvédomit, ze dité¢ jim opravdu nedéla nic naschval, ale ze
spouste vécem nerozumi, nechape je.

Nuti nés to k tomu si uvédomit, Ze prace s témito détmi je velmi dilezitd, musi
pochopit gramatiku svého matetského jazyka, aby byli schopni uspét od treti tfidy ve
vyuce prvniho ciziho jazyka a od osmého ro¢niku druhého ciziho jazyka. Je na nas urcit
jak velka zatéz je to pro dyslektické dite, je potfeba pomoci s porozuménim textu, ale i
s pieklady. M¢li bychom je naucit pouzivat mnemotechnické pomiicky, tabulky a
piehledy, abychom jim proces vzdélavani zjednodusili.

V matematice bazirovat spiSe na matematickych operacich a jejich pochopeni
postuptl, nez na spravném kone¢ném vysledku, naucit je pouzivat tabulky a vzorové
ptiklady. V oblasti geometrie nelpét na piesnosti na milimetry, ale na schopnosti
orientovat se v prostoru a zvladat zakladni geometrické tvary.

Dbét na spravny uchop pfii psani a dalsi navyky s tim souvisejici, podporovat je
pfi snaze naucit se Cist, pouzivat rizné ¢teci metody a vést je k lasce ke Cteni.

Opravdu na prvnim stupni je ptistup ucitele a rodict velmi dilezity a s ditétem
jde celou jeho Skolni dochazku. Jsou velmi nutné ¢asté navstévy rodici ve Skole a
ptitomnost na reedukaci je také vhodna. Problémy razu ¢teni, psani a po¢itani ovliviluji
¢lovéka po celou dobu jeho Zivota a je potieba k nim takto pfistupovat.

Rodice predpokladaji, Ze Skola bude stale nést vétsi Cast zatéze s napravou a dité¢ nebude
muset doma jiZ nic délat. Naopak s pfibyvajici ndro¢nosti, slozit€jSimi a odbornéj$imi

pfedméty problémy naristaji. Déti na druhém stupni maji pocit, Ze tim, Ze dochazeji na

75



reedukaci, se 1isi od ostatnich a ¢asto to berou jako osobni prohru. Rodic¢e vyzaduji, aby
vidéli n¢jaké okamzité zlepSeni. Je nutné si uvédomit, ze dité potiebuje podat
pomocnou ruku, aby bylo schopné si vybrat budouci smér svého ptisobeni, vhodnou

Skolu a pozd¢€ji zaméstnani.
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ZAVER

Tato magisterska prace si kladla za cil vas seznamit s problematikou
specifickych vyvojovych poruch skolnich dovednosti, nutnosti a pottebou spravné
reedukace. Nahled na tento problém jsem se snazila pojmout celistvé, nejen z pohledu
ucitelt, zakd, ale i rodicl, abych tak mohla u€init, pouzila jsem metodu kvalitativniho
vyzkumu, ktera byla zastoupena tfemi pfipadovymi studiemi na prvnim stupni a ttemi
piipadovymi studiemi na druhém stupni zakladni Skoly. Zdroje tohoto vyzkumy byly
nejen materialy z pedagogicko-psychologické poradny, specialniho pedagogického
centra, ale také rozhovory s rodici Zakl a s Zaky samotnymi, jejichZ kauzuistikou jsem
se zabyvala.

Ptipadové studie ndm ukdzaly, dilezitou a nezastupitelnou roli rodiny v procesu
vzdélavani. Piistup rodicu k ditéti a jeho deficitu je zasadni a mél by byt doprovazen
v€asnou a spravnou diagnostikou ditéte, které je Casto svymi netspéchy frustrovano a
deprimovano. Skola pak pro ného hraje roli celoZivotniho stragaka.

Je nutné dbat na to, aby déti Skola nepretézovala a pokud je dité nevyzralé pro
nastup do prvni tfidy, nevahat a ditéti dat Sanci dospét a nastoupit do prvni tfidy
piipravené a vyrovnané.

Rodice by si méli uvédomit, Ze pokud dité nenosi domi samé jednicky,
neznamena to, ze v dal$im Zivot¢ nenajde uplatnéni. Naopak vytrvale mu pomahat a
respektovat jeho individualitu, stat se pro dit¢ vzorem a zaroven oporou.

Dalsim dilezitym momentem v tomto slozitém procesu je pozice Skolniho
specialniho pedagoga a jeho postoj k ditéti a rodi¢lim. Dité musi tomuto uciteli véfit a
respektovat vSechna doporuceni a rady, které od néj dostava. Toto se ovSem tyka i
rodict, ktefi musi doma také pracovat a cvicit, jen tak je naprava ucinna.

Velky problém nastava pti pfechodu na druhy stupen, kdy reedukace obc¢as
muze sklouznout pouze k jakému si doucovani a dohanéni zameskané latky, coz neni
spravné a naprava pak ztraci svlij smysl. Poruchy $kolnich dovednosti pokud nejsou
veas diagnostikovany, nevymizi nikdy a je nutné k nim takto i pfistupovat a uvédomit
si, ze nas budou omezovat a limitovat po cely nas Zivot, nenajdeme-1li zptisob jak se

tomu postavit.
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Nejvétsim piinosem této prace by mél byt pohled na Sirokou problematiku déti
S poruchami uceni a nutnost respektovani jejich individuality, spoluprace s uciteli,
pedagogicko-psychologickou poradnou, specialné pedagogickym centrem, vychovnym
poradcem a rodici, toto vS§e by mélo usnadnit a umoznit plné zapojeni do procesu
vzdelavani.

Nakonec bych chtéla tuto praci uzaviit citatem, ktery pln¢ vystihuje tento
problém. ,Jednda se o handicap celozZivotni, ale pri véasném zjisténi poruch a kvalitni
reedukacni (napravné) péci, podpore clovéka s touto poruchou, mize dojit ke zmirnéni

Vo6

¢i uplnému odstranéni vzdelavacich obtizi. “ (Pipekova, 1998, s. 101)
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PRILOHY

Priloha A — IVP Natalie Dubska

Zakladni skola Karla Klice

Hostinné

" HOSTINNE

Individualni vzdélavaci plan

Jméno a prijmeni Zaka: Natalie Dubska
Datum narozeni: 04.09.2002

Bydlisté: Mostek, Debrné 31
Skola, t¥ida: ZS K. Kli¢e Hostinné

5. roénik

Tridni ucitel (odpovédny pedagog a tvlirce
IVP):

Pritomnost asistenta pedagoga (pracovni
napli — kompetence asistent x ucitel, mira
asistence):

Nebyla doporucena

Nazev a adresa poradenského zarizeni,
kontakty:

Jméno odpovédného poradenského
pracovnika:

Zavéry z vySetieni (diagndza):
NavrZena podplirna opatieni:

Névrh kontrolniho vySetfent:

SPECIALNE PEDAGOGICKE CENTRUM
Na Struze 124

Pracovisté: Zizkova 277, Trutnov

Mob.: 731 582 421

Tel.: 499 819 627

Mgr. Simona Fizérova, specialni pedagog
Lehka mentalni retardace, snizeny pamétové
funkce (22.5. 2013)

Dalsi vzdélavani divky na ZS K. Klice

v Hostinném dle SVP s vyuzitim IVP.
Neni uvedeno.

Ucebni dokumenty, podle kterych je zak(yn¢)
vzdélavana:

SVP ,,Vzdélani-kli¢ k Zivotu*, IVP

Zakladni udaje o Zakovi, podstatné pro

Lehka mentalni retardace, specifické obtize




prabéh pedagogické terapie (zdravotni stav, dyslektického, dysortografického a dysfatického

diagno6za):

typu, alergické astma

Dopliiujici informace o Zikovi (pf. rana péte, | Zakyné méla odklad povinné $kolni dochézky o
predskolni vychova, motivacni faktory, zajmy a | jeden Skolni rok.

oblibené ¢innosti zaka, charakteristika ditéte a

priority rozvoje aj.):

Pedagogicka diagnostika
(charakteristika zaka a priority
vzdélavani a dalSiho rozvoje
vzhledem Kk jeho specialnim

vzdélavacim potiebam, vypracuje tt.

ucitel, popt. ucitel prislusného
pfedmétu, na ktery je IVP
vypracovan):

Divka opakovala 2. ro¢nik ZS K. Kli¢e v Hostinném pro
vyrazné vyukové obtize v ¢eském jazyce, matematice a
prvouce. Pozornost divky je rozptylend, je nutny
individualni pfistup k divce, pracovni tempo je vyrazné
pomalé.

Zasady pro praci ve vSech
predmétech, ve vybranych
pfedmétech nebo pfedmétu a
cinnostech:

P11 hodnoceni a klasifikaci postupovat shovivavéji,
vyuzivat multisenzorialni ptistup, respektovat osobni
pracovni tempo, dle potieby upravovat rozsahycviceni,
ukoly zadavat kratké, pfesné a s konkrétnimi pokyny,
nejlépe sepsané bod po bodu. Zadavat spise kratsi cviceni
S CastejSi obmeénou typu ¢innosti. Uptfednostiiovat
dopliiovani do predtisténého textu. Vhodné vést Natalku
K préci s piehledy ué¢iva. Casty individualni kontakt,
Cast¢jsi pochvaly, povzbuzeni — lepsi soustfedéni +
moznost sledovani spravnosti postupti. Ocenovat snahu,
chvalit, povzbuzovat, dle potieby pomoci s prvnim
krokem, navést ke spravnému postupu, v ptipadé potieby i
nadale poskytnout dovysvétleni nepochopeného uciva.
Stiidat ¢innosti, zafazovat relaxacni chvilky a pohybové
uvolnéni.

Vyuziti specialnich a
kompenzacnich, rehabilita¢nich a
ucebnich pomiicek, specialnich
ucebnic a didaktickych materiali
nezbytnych pro vyuku, jina
doporuceni pro individualni praci
S Zakem:

Predtisténé kontrolni prace, predtisténé zapisy do sesitl-
zakyn¢ si pouze nalepi do seSitu, gramatické prehledy na
kartach, tabulky s gramatickymi jevy, kiizovky, rébusy,
dopliovacky, ndzorné tematické pomiicky pro vSechny
predméty, magnetofon audiokazety, piehravac a CD,
pocitatové programy pro vyuku i upeviiovani uciva,
pocitadlo, tabulky na s¢itani a ndsobeni, modely
geometrickych téles, modelovani rovinnych a
prostorovych utvarl, mozné je vyuZiti pocitace k napsani
uloh (pisemné ukoly, slohové prace).

Pedagogické postupy (metody a
formy prace):

Pismena, hlasky fixovat pomoci obrazkové abecedy,
fikanek, obtahovani, dopisovani, dokreslovani tvarii
neuplnych pismen, osahavani tvarii pisma, postiehovani
pismen, slabik, slov pfi kratsi i del$i expozici, pfifazovani
tiskacich pismen a slov k psacim, nacvik obtiznych slov
z ¢lanku pted vlastnim ¢tenim, stiidani ve ¢teni, orientace

V textu, sestavovani vét ze slov na kartach, ¢teni




S porozuménim, ukolem, dramatizace, spole¢né
procvi¢ovani védomosti a dovednosti (mozné i s pomoci
pocitatovych programil), vypravéni, vysvétlovani,
rozhovor, demonstrace, psychosocialni hry a cviceni,
psychorelaxa¢ni cviceni, spolecné vyhledavani a oprava
chyb, prace s knihou a ¢asopisy.

Organizace péce (v hoding, o
pfestavce — mira asistence):

Vyuka probihd v kmenové ttid¢, individudlni prace, ktera
probiha soucasné¢ s vyukou v kmenové tiidé.

Podil Zaka na terapii:

Svédomité se ptipravovat na vyuku, v ptipadé
neporozuméni obsahu u¢iva-oznamit vyucujicimu,
pracovat s kompenza¢nimi pomtickami, snazit se o
zapsani kol pro doméci pipravu.

Dohoda o spolupraci s rodici (napf.
pravidelné konzultace):

Ttidni ucitelka bude pribézné a prokazatelné informovat
rodiCe o vysledcich Skolni prace, jedenkrat za mésic
Skolni sesity k podpisu-nahlédnuti rodi¢im, pravidelné
konzultace rodicu s uéitelem dle jejich potieby, rodice
oznami zmény vyplyvajici z nového vySetieni a jeho
zavéru, rodice dohlédnou na ptipravu do Skoly, zajisti
pInéni doméci ptipravy, dle doporuceni SPC je nutné ze
strany rodiCli zintenzivnit pravidelnou piipravu na
vyucovani s dodrzovanim zasad psychohygieny, rodice by
meli podporovat zajmy svého ditéte a zajistit
plnohodnotné traveni jeho volného Casu.

Informace dalSim uciteliim
(spolecné setkani pedag. sboru a
seznameni s aktudlni situaci):

Prosttednictvim tfidniho udéitele a IVP

Potieba navySeni finan¢nich
prostiedki:

ANO.

Zpisob hodnoceni a klasifikace
(zptisob zadavani a pInéni ukola,
zpusob ovérovani védomosti):

Pti vykonu, ktery by bylo nutno klasifikovat hor§im
klasifikacnim stupném nez dobie a pii opakovaném
selhani ditéte jiz neklasifikovat znamkou; tolerovat
pomalejsi pracovni tempo, posuzovat a hodnotit pouze to,
co dité sta¢ilo vypracovat; vychazet z toho, v ¢em je zak
uspésny a ocenit projevenou snahu. Pti pribézné
klasifikaci hodnotit klasifika¢nim stupném, poc¢tem chyb
nebo poctem spravné vypracovanych jevi.

Hodnoceni IVP pro $kolni rok:

IVP je vypracovan na Skolni rok 2013/2014

Doporuceni pro dalsi vzdélavani,
Skolni rok:

1 hodina reedukace tydné¢ (Mgr. S.Stranskd), vyuziti
individudIniho pfistupu, pravidelné konzultace rodict
s ucitelem




Zpracovali:

Datum:

Podpis tfidniho ucitele:

Podpis vychovného poradce:
Podpis dalsich ucitelt:

Podpis feditele Skoly:

Podpis rodict:

Podpis pracovnikii poradenského
zatizeni:




Piiloha B — IVP Radim Chaloupka

Zakladni skola Karla Kli¢ce Hostinné

INDIVIDUALNI VZDELAVACI PLAN

Pfijmeni, jméno zaka: CHALOUPKA Radim

Datum narozeni: 03.03.2001

Posledni vySetfeni: 24.04.2012

Vysetteni provedl: PPP Trutnov, Mgr. Ivana Skalkova, specialni pedagog
Ttida: VI1.B

Platnost posudku do: 30.06.2015

1. Zévéry vySetteni PPP
Ptetrvavajici artikula¢ni porucha reci (ale pti velmi dobrém vyvoji slovni zasoby a
dalSich jazykovych prostfedkil) a porucha motorické funkce. Na podklad¢ poruch
téchto psychickych funkei specificka porucha psani — dysgrafie a dysortografie (s
vyraznym zvolnénim tempa psani).

2. Ucebni dokumenty
e 6. ro¢nik SVP

3. Zékladni udaje o zakovi
Radim je snazivy, avsak s vyraznymi vykyvy pozornosti. Casto si s né¢im hraje napf.
pod lavici a kolem sebe si nedokéze udrzet potadek. Pokud jej u¢ivo zaujme, uvazuje
rychle a spravné a také dokazuje své nadprimérné znalosti z riznych obort. Dobie se
vyjadiuje, ma bohatou slovni zasobu. I ptfed spoluzaky mluvi ochotné, za svou poruchu
feCi se nestydi. Ve ¢teni se Radim zlepsuje, pismo ma ¢itelnéjsi nez v minulém skolnim
roce. Dobfe se orientuje v zékladnim pravopisu, pii delSim cvieni se vSak projevuje
Uunava zvySenym chybovanim.

4. Konkrétni tkoly

e Bude vyucovan dle osnov 6. ro¢niku spole¢né s celou t¥idou

e Zaroven bude vénovana pozornost reedukaci specifickych obtizi

dle odborné literatury (V. Pokorné - Cviceni pro déti s SPU, O. Zelinkova -

Cviceni pro dyslektiky)

e Vyznamnym ukolem je nacvik sebekontroly, diraz bude také kladen na
nacvik uc¢ebniho procesu

5. Zakladni u€ivo
e dle platnych osnov 6. roéniku SVP si zik osvoji toto uéivo:
Cesky jazyk
Mluvnice:
1. Stavba slova
e pravopis mn&/meé
e zdvojené souhlasky
2. Jazyk, jazykovéda, jazykové ptirucky
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Zvukova stranka jazyka, vty

Tvaroslovi

podstatna jména - pomnoznd, hromadna latkova, konkrétni, abstraktni, dvojné
¢islo

pridavna jména - privlastiiovaci, pravopis koncovek podstatnych a piidavnych
jmen, jmenné tvary, stupiiovani

zajmena - veskeré druhy, sklonovani (kromé, tyz, jenz)

¢islovky - druhy, skloniovani

slovesa - slovesny zptisob

Skladba

zékladni vétné ¢leny - podmét, piisudek - jednoduchy, slozeny, slovesny,
jmenny se sponou

véta jednoducha a souvéti - zékladni skladebni dvojice, interpunkce

Literatura:

agrwdE
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Mpyty, baje, pohadky, poveésti

Cestopisna literatura

Ptibéhy odvahy a dobrodruzstvi

Informace o individudlni ¢etbe€, reprodukce piecteného textu

Literarni teorie

e Zanry - mytus, bje, povést, piibéh, povidka, balada, romance, pisent
e rym, rytmus

lyrika, epika

Cetba - dramatizace, odli$eni ptimé fe¢i

Zprava a hodnoceni
Vypisky
Vytah
Dopis
e osobni
e Ufedni

5. Sms, e-mail

Anglicky jazyk
1.

2
3
4
5.
6.
7
8
9
1

0.

Stupnovani ptidavnych jmen

Cislovky 100 -1 000

Neurcita zdjmena

Podstatnd jména - pocitatelnd a nepocitatelna
Radové a nasobné ¢islovky

Minuly ¢as

Budouci ¢as - going to (blizkd budoucnost)
Ptedlozkové vazby

Letopocet

Osobni zajmena (sklofiovani)

6. Konkrétni metody a opatieni pti vyuce
e cast¢jsi kontrola a dohled, popt. dopomoc vyucujiciho
e dostatek Casu, popf. zvySeny ¢as na domaci ptipravu
e kraceni cviceni

Vi
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e upraveni hodnoceni a klasifikace (dle klasifika¢niho fadu pro SPU)
e tolerovani Gipravy pisma
e preferovani Gstniho zkouseni
e doplnovacky
e zkracena cviceni i diktaty
e uzivani tabulek (vyjmenovana slova, i nebo y)
e tolerovat jakékoli vystupy (Vv - hodnoceni snahy a pile, rysovani apod.)
e pouzivat zrakové opory, hlasité verbalizace projevu
e opakovana dopomoc, metoda prodlouzené¢ho vykladu
e klast diiraz na pochopeni principu, dopomoc pii jeho aplikaci
7. Pomiicky

e zékladni reedukacni pomicka — Hana Treuerova: Pracovni sesSit
k napravé vyvojovych poruch uceni v ¢eském jazyce I1
e kopirované materidly
Cesky jazyk
Zelinkova: Cteni mé bavi I, 11
Zelinkova: Psani mé bavi
V.Pokorna: Cviceni pro déti s SPU
H.Treuova: Dyslekticka ¢itanka (ndpravné ¢teni)
H.Treuova: Pracovni sesit k napraveé vyvojovych poruch v ¢eském jazyce
J.Novak: Ctenaiské tabulky
Kriskros — deskova hra
Dipo — shoda ptisudku s podmétem
Dipo — pracujeme se slovesy
Dipo — pracujeme s koncovkami podstatnych jmen
Dipo — pracujeme s ptidavnymi jmény
Z. Michalova: Pozornost

. Anglicky jazyk

Z .Kastlova: Nebojte se anglictiny

8. Zpusob hodnoceni
shovivavéji hodnotit a klasifikovat pisemny projev Vv ¢eském i cizim jazyce
S ohledem na prokdzanou SPU, Zz4k bude klasifikovan ve vSech predmeétech ¢iselné s

respektovanim doporuéeni a zavéru vysetieni v PPP, podle klasifikaéniho fadu ZS
K. Klice (klasifikace zaki s SPU)

9. Spoluprace se zdkem
ve tfidé bude pracovat spole¢né s kolektivem s ohledem na potize plynouci z SPU
bez protestli a odmlouvani bude plnit ptikazy vyucujiciho, jak nejlépe dovede
(nebude se vymlouvat na SPU)
pokud néjakeé latce neporozumi je povinen ji konzultovat s vyucujicim a snazit se
nedostatky odstranit (jakykoliv pfedmét)
bude dbat na noSeni vypracovanych doméacich tikolii i pomicek
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pamétoveé osvojované ucivo je povinen se naucit, stejné¢ jako vSichni ostatni zaci,
pokud se mu je nepodafi osvojit v daném terminu, musi si dopiedu s vyucujicim
domluvit jiny

10. Reedukace
Ixtydn¢ ve skupiné po dobu 45 minut

cesky jazyk -

popi. matematika -
povinnosti zaka je dochazet na reedukaci, povinnosti zdkonného zastupce je
kontrolovat dochazku na reedukaci

11. Spoluprace s rodici
Rodice se zavazuji, Ze budou provadét specidlni cviceni na zédklad€ doporuceni -
napt. 10 min denné diktat s postupné se zvySujici rychlosti (zadané dopliiovacky,
pamét'oveé osvojovani pravidel, vyjmenovanych slov, nasobilky apod.)
budou v pravidelném kontaktu se Skolou - 1x za 14 dnli se budou informovat o
vysledcich a chovani, o ukolech, které maji nacvicit na zaklad¢ reedukace
(telefonicky, ale Iépe osobni setkani)
kazdy den budou kontrolovat ZK a pomiicky svého ditéte

12. Kontrola IVP:

13. Podpisy:
reditel Skoly
vychovny poradce
tfidni ucitelka
ostatni vyucujici
zékonny zéastupce
pracovnici PPP

V Hostinném dne:
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